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Шавкат  МИРЗИЁЕВШавкат  МИРЗИЁЕВ

ФАХР

Туркман халқининг улуғ фарзанди Мах-
тумқули Фироғий нафақат туркий халқлар, 
айни пайтда жаҳон адабиёти ва маданияти та-
рихида алоҳида ўрин эгаллаган атоқли шоир 
ва мутафаккир ҳисобланади. Шу маънода, 
2024 йилда нуфузли халқаро ташкилот — 
ЮНЕСКО раҳнамолигида Махтумқули Фироғий 
таваллудининг 300 йиллик қутлуғ юбилей са-
наси дунё миқёсида кенг нишонланаётгани, 
ўз навбатида, ТУРКСОЙ халқаро ташкилоти 
жорий йилни — Махтумқули йили, деб эълон 
қилгани бежиз эмас.

Бундай юксак умумбашарий эътибор, шубҳа-
сиз, улуғ шоир адабий мероси жаҳон сўз санъа-
тининг бебаҳо хазинасига айланиб, инсониятнинг 

маънавий оламини юксалтиришга хизмат қилиб 
келаётганидан далолат беради. Айниқса, Ўзбеки-
стон дунёда Махтумқули асарлари энг кўп нашр 
қилинадиган ва ўқиладиган мамлакатлардан бири 
сифатида эътироф этилишини таъкидлаш бизга 
чексиз фахр-ифтихор ва мамнуният бағишлайди.

Бунга биргина мисол: Тошкентда 2017 йили 
Махтумқулининг “Элингга бахш айла”1  номли сай-
ланмаси олим ва таржимон Эргаш Очилов тар-
жимасида чоп этилганди. Орадан атиги уч йил 
ўтиб, 2020 йилда шоир ва таржимон Мирзо Кен-
жабек таржимасида буюк туркман шоирининг 
“Ошиқлар Ҳақ ишқинда”2  ҳамда 
“Махтумқули”3  номли китоблари 
нашрдан чиқди.

МАХТУМҚУЛИ ФИРОҒИЙ ТАВАЛЛУДИНИНГ 300 ЙИЛЛИГИ

¥ÀÇÐÀÒ ÇÀÍÃÈ ÎÒÀ ÂÀ 
ÌÀÕÒÓÌ£ÓËÈ 
ÔÈÐÎ¢ÈÉ

Бу йўлларнинг сўқмоқлари оғир-оғир,
Тўғри сўзнинг тўқмоқлари оғир-оғир,
Зарбалардан елкаларим ҳамон оғрир,
Оғир юкка елка тутган журналистлар,
Оқ тонгларни бедор кутган журналистлар.

Гоҳи отлиқ, гоҳо яёв тоғлар ошиб,
Сўз айтмоқнинг ишқи билан ёниб, шошиб,
Сўқмоқларда гоҳ адашиб, гоҳ талашиб,
Игна билан қудуқ қазган журналистлар,
Не бўлса-да, ҳақни ёзган журналистлар.

Бу йўллардан ким келмаган, ким кетмаган,
Манзилига ким етган-у, ким етмаган,
Ҳақ сўз айтган зотларни эл унутмаган,
Она юртнинг кўзи бўлган журналистлар,
Олов янглиғ сўзи бўлган журналистлар.

Журналистнинг нони қаттиқ бўлар эмиш,
Нонидан ҳам жони қаттиқ бўлар эмиш,
Бир сўз ичра минг туғилиб, ўлар эмиш,
Эл ишига фидо бўлган журналистлар,
Ҳақ йўлида адо бўлган журналистлар.

Ашъор битдим байрамингиз бир баҳона,
Сизга умр тиламасман зўр, шоҳона,
Қучоғидан айирмасин Ватан-она,
Шу Ватанга кўкси қалқон журналистлар,
Ҳар бири бир Ўзбекистон, журналистлар!

Ҳар бир жумла — юрагингиз бир парчаси,
Маърифату маънавиятнинг дарчаси,
Пойандоздир сизга шеъримнинг барчаси,
Миллат шаъни, ифтихори журналистлар,
Ёр Муҳаммад дил иқрори журналистлар!

Ёр МУҲАММАД

ЖУРНАЛИСТЛАРЖУРНАЛИСТЛАР

Мақом – бутун дунёда эътироф эти-
либ, юқори баҳоланадиган санъат. У 
бағрикенглик, инсонпарварликни тарғиб 
қилади. Кейинги йилларда мамлакати-
мизда ана шундай пок туйғуларни таран-

нум этувчи мақом санъатига алоҳида эъ-
тибор қаратилмоқда.

Ўзбекистон Республикаси Президен-
тининг 2018 йил 6 апрелдаги “Халқаро 
мақом санъати анжуманини ўтказиш 

тўғрисида”ги Қарорига мувофиқ жорий 
йилда мазкур халқаро анжуман иккинчи 
марта ўтказилмоқда.

АНЖУМАН

ЗОМИН – ДУНЁ 
МАҚОМЧИЛАРИНИ 
ЧОРЛАМОҚДА

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 
ФАРМОНИ

Матбуот ва оммавий ахборот воситалари ходимлари 
куни муносабати билан соҳа ходимларидан бир 

гуруҳини мукофотлаш тўғрисида
Мамлакатимизда сўз ва матбуот эр-

кинлигини ривожлантириш, халқимиз-
нинг ахборот соҳасидаги конституциявий 
ҳуқуқларини таъминлаш, давлат ва жа-
мият бошқарувида очиқлик ва ошкоралик 
тамойилларини мустаҳкамлаш, демокра-
тик ислоҳотларни амалга ошириш йўлида 
фаоллик кўрсатиб келаётгани, глобал ах-
борот майдонида миллий манфаатла-
римизни ҳимоя қилиш, юртимиздаги ян-

гиланиш жараёнларини ёритиш, эриши-
лаётган ютуқларни кенг тарғиб этишдаги 
катта хизматлари, замонавий медиа тар-
моқлари учун юқори малакали кадрларни 
тайёрлаш, ёш авлодни Ватанга муҳаббат 
ва садоқат, миллий ва умуминсоний қа-
дриятлар руҳида тарбиялаш борасидаги 
самарали фаолияти ҳамда ижтимоий ҳа-
ётдаги фаол иштироки учун қуйидагилар 
мукофотлансин:

 “Меҳнат шуҳрати” ордени билан
Тайпатов Абдижалол Гаппарович 

– Ўзбекистон Миллий ахборот агентли-
гининг ҳудудий ахборот таҳририяти бош 
муҳаррири

Темиров Собиржон Ғуламович – Бе-
шариқ тумани “Бешариқ тонги” газетаси 
бош муҳаррири, Фарғона вилояти

(Давоми 2-бетда)
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Қадрли дўстлар!
Авваламбор, ўз истеъдоди ва 

маҳорати, фидокорона меҳнати би-
лан эл-юртимизга сидқидилдан хиз-
мат қилиб келаётган сиз, миллий 
журналистикамиз жонкуярларини, 
соҳа ривожига муносиб ҳисса қўш-
ган муҳтарам фахрийларимизни 27 
июнь – Матбуот ва оммавий ахбо-
рот воситалари ходимлари куни би-
лан чин қалбимдан самимий мубо-
ракбод этиб, барчангизга юксак ҳур-
матим ва эзгу тилакларимни изҳор 
этаман.

Маълумки, ахборот соҳасини эр-
кинлаштириш ва ривожлантириш 
Янги Ўзбекистонни барпо этиш жа-
раёнида биз учун доимо устувор 
вазифа бўлиб келмоқда. Мамла-
катимизнинг янгиланган Конститу-
циясида оммавий ахборот восита-
ларининг эркин фаолият юритишини 
таъминлаш бўйича муҳим қоида ва 
тамойиллар мустаҳкамлаб қўйил-
гани, соҳага доир ҳуқуқий асослар 
такомиллаштириб борилаётгани бу 
фикрни яққол тасдиқлайди.

Айниқса, кейинги йилларда юр-
тимизда сўз эркинлиги ва фикр-
лар хилма-хиллигига эришиш йў-
лида кенг имкониятлар очилаётгани 
медиа воситалари вакилларининг 
ижтимоий-сиёсий жараёнлардаги 
иштироки, ўрни ва нуфузини янада 
кучайтирмоқда.

Бугунги кунда жамиятимизда 
очиқлик ва ошкораликни ривожлан-
тириш, давлат идоралари ва улар-
нинг мансабдор шахслари фаоли-
яти устидан жамоатчилик назора-
тини ўрнатиш, фуқароларимизнинг 

қонуний мурожаатларини ўрганиш 
ва ҳал қилиш борасида сизларнинг 
ўрнингиз ва таъсирингиз тобора ор-
тиб бораётганини барчамиз яхши 
биламиз ва юксак қадрлаймиз.

Шу ўринда газета ва журналлари-
миз, теле ва радио каналлар, ижти-
моий тармоқларда турли мавзулар-
даги долзарб чиқишлар, муаммоли 
масалалар юзасидан мутахассис 
ва экспертлар иштирокидаги кўр-
сатув ва эшиттиришлар, таҳлилий 
шарҳлар, баҳс-мунозаралар сези-
ларли равишда кўпайганини таъкид-
лаш лозим.

Хусусан, қурилиш, экология ва 
атроф-муҳитни муҳофаза қилиш, 
йўл ҳаракати хавфсизлигини таъ-
минлашдаги камчиликлар, ижти-
моий ва иқтисодий соҳалардаги му-
аммолар бўйича бериб борилаётган 
танқидий ва таҳлилий материаллар 
жойларда мудраб ўтирган айрим 
раҳбар ва мутасаддиларни уйқудан 
уйғотиб, янгича ишлаб, одамлар-
нинг ташвиши билан яшашга маж-
бур қилмоқда.

Мухтасар айтганда, куюнчак 
ва олижаноб журналистларимиз, 
фаол блогерларимиз ўзларининг 
қатъий позицияси, ҳаққоний сўзи 
билан ҳаётимиздаги ўткир муам-
моларни ҳал этиш, ислоҳотлари-
мизнинг самарасини ошириш, юрт-
дошларимизнинг фикрини, дунёқа-
рашини юксалтиришга муносиб 
ҳисса қўшмоқдалар.

Ҳеч шубҳасиз, буларнинг барчаси 
миллий медиа воситаларимиз “тўр-
тинчи ҳокимият” даражасига яқин-
лашиб бораётганидан далолат бе-

ради. Шу билан бирга, бундай юк-
сак маррага етиш осон эмаслиги, бу 
йўлда тўсиқ ва қийинчиликлар бў-
лиши табиийдир.

Лекин, қанчалик қийин бўлмасин, 
бу борадаги ишларимизни қатъият 
билан давом эттирамиз.

Муҳтарам дўстлар!
Бугунги кунда матбуот иши, жур-

налистлар фаолияти нафақат “тўр-
тинчи ҳокимият”, балки мудофаа, 
хавфсизлик каби ҳал қилувчи соҳага 
айланиб бормоқда.

Бу эса мазкур йўналишда ай-
нан сизлардек жасур ва довюрак, 
Ватанни чин дилдан севадиган, ўз 
касбига содиқ ва фидойи инсонлар 
тобора кўпроқ бўлишини тақозо эт-
моқда.

Ана шу талабдан келиб чиққан 
ҳолда, кўп қиррали профессионал 
билим ва малакага, юксак маъна-
вий-интеллектуал фазилатларга эга 
бўлган замонавий журналист кадр-
лар тайёрлаш бундан буён ҳам усту-
вор вазифамиз бўлиб қолади.

Шу билан бирга, ахборот майдо-
нини сифатли ва рақобатдош мил-
лий контент билан тўлдириш маса-
ласи ҳар қачонгидан ҳам долзарб 
бўлиб бораётгани барчамиз учун 
аён ҳақиқатдир.

Шу боис, дунёда юз бераётган 
воқеа-ҳодисаларни миллий манфа-
атларимизни ҳисобга олган ҳолда, 
тезкор ва чуқур таҳлиллар асосида 
ёритиб бориш ўта муҳим, деб ўй-
лайман.

Шунингдек, бугунги кунда ёлғон 
ва асоссиз маълумотларни тарқа-
тиш орқали одамларни алдаш, 

тўғри йўлдан чалғитиш ҳолатлари 
кўпайиб бораётгани аҳолининг ме-
диа саводхонлигини оширишни 
олдимизга кечиктириб бўлмайди-
ган вазифа қилиб қўймоқда. Ах-
борот майдонида юзага келаётган 
баҳсли тортишув ва муаммолар 
фақат ва фақат қонун доирасида, 
ҳуқуқий меъёрлар негизида ҳал 
этилиши шарт.

Сиз, ҳурматли медиа тармоқлари 
вакиллари ана шундай масала-
ларни ҳал этишда фаол иштирок 
этасиз, деб ишонаман.

Албатта, соҳада хизмат қилаёт-
ган барча юртдошларимизнинг қо-
нуний манфаатларини таъминлаш, 
уларнинг машаққатли меҳнатини 
рағбатлантириш масалалари бун-
дан буён ҳам эътиборимиз марка-
зида бўлади.

Ушбу қувончли айёмда сизларни 
қутлуғ касб байрамингиз билан яна 
бир бор табриклаб, барчангизга 
сиҳат-саломатлик, шарафли фаоли-
ятингизда янги ютуқ ва омадлар, хо-
надонларингизга тинчлик ва файзу 
барака тилайман.

Фурсатдан фойдаланиб, бугунги 
байрам муносабати билан юксак 
давлат мукофотлари билан тақдир-
ланган оммавий ахборот восита-
лари ходимларини чин дилдан қут-
лайман.

Изланиш ва илҳом завқи, янги 
ижодий ютуқлар сизларга ҳамиша 
ёр бўлсин, азизлар!

Шавкат МИРЗИЁЕВ,
Ўзбекистон Республикаси 

Президенти

МАТБУОТ ВА ОММАВИЙ АХБОРОТ 
ВОСИТАЛАРИ ХОДИМЛАРИГА
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27 июнь — Матбуот 27 июнь — Матбуот 
ва оммавий ахборот ва оммавий ахборот 

воситалари воситалари 
ходимлари куниходимлари куни

юртимизнинг барча ОАВ вакилларини, фидойи журналистлар, матбаа соҳаси 
жонкуярларини 27 июнь — Матбуот ва оммавий ахборот воситалари ходимлари куни 

билан самимий муборакбод этади.
Сиз азизларга узоқ умр, бахт-саодат ва ижод, изланиш саодатини тилайди.

¤ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ ÆÓÐÍÀËÈÑÒËÀÐ 
ÓÞØÌÀÑÈ

Янги Ўзбекистонда амалга оширилаётган эзгу ишлар, 
улкан ислоҳотлар мазмун-моҳиятини халқимизга 

етказишда, элимизни ҳамиша уйғоқликка, фидойиликка 
ундаб келаётган сиз азиз ҳамкасбларимизга, қадри баланд 

устозларимизга доимо омонлик, 
оилавий бахт-саодат тилайди. 

Холислик, жасорат ва адолат ҳамиша сиз билан бўлсин. 
Касб байрамингиз муборак, азизлар!

ҚУТЛОВ

(Давоми. Бошланиши 1-бетда) 

“Дўстлик” ордени билан
Абдусаматова Мукаддас Салиховна – Ўзбекистон 

Журналистлар уюшмаси ва Ёзувчилар уюшмаси аъзоси, 
публицист

Бекназарова Саодат Узбековна – “Овози тожик” га-
зетаси катта мухбири

Джураева Дилфуза Джангировна – Ўзбекистон Жур-
налистлар уюшмаси аъзоси, публицист, Сурхондарё ви-
лояти

Кляцкий Григорий Николаевич – “Ишонч-Доверие” 
газетаси бўлим муҳаррири

Левченко Сергей Владимирович – “Народное 
слово” газетаси бўлим муҳаррири

Нугманов Равшан Якубджанович – Ўзбекистон 
Миллий телерадиокомпаниясининг Тошкент радиоэшит-
тириш уйи овоз ёзиш хизмати режиссёри

Очилов Қудрат Менглиевич – “Бир сафда” журнали 
масъул котиби

Палуанова Мнайим Пирназаровна – “Nukus-Sayahat” 
масъулияти чекланган жамиятининг “Жаслар-ТВ” теле-
канали ва “Нукус-ФМ” радиоси директори, Қорақалпоғис-
тон Республикаси

Содиков Икром Мамадалиевич – Ўзбекистон Мил-
лий телерадиокомпаниясининг Наманган вилояти теле-
радиокомпанияси директори ўринбосари

Тохиров Халимжон Тургунович – “Андижоннома” 
ва “Андижанская правда” газеталари таҳририятининг 
“Andijonnoma.uz” интернет нашри муҳаррири

Хакимов Талип Адилович – Нурафшон шаҳри 
“Машъал” газетаси бош муҳаррири, Тошкент вилояти

 

II даражали “Соғлом авлод учун”  
ордени билан

Боймирзаева Саодат Ураковна – Ўзбекистон 
Респуб ликаси Оила ва хотин-қизлар қўмитасининг мат-
буот котиби

Муминов Файзулло Абдуллаевич – Ўзбекистон 
журналистика ва оммавий коммуникациялар универси-
тетининг жамоатчилик билан алоқалар кафедраси про-
фессори

Хасанова Захро Тулкуновна – “Гулхан” журнали 
бош муҳаррири

 

“Соғлом турмуш” медали билан
Имомхўжаев Зафар Ахбарович – Ўзбекистон Мил-

лий олимпия қўмитаси раисининг ахборот сиёсати маса-
лалари бўйича маслаҳатчиси – матбуот котиби

 

“Келажак бунёдкори” медали билан
Абдурахимов Муслимбек Фозил ўғли – “Zo‘r TV” те-

леканалининг “Bu kun” информацион дастури раҳбари
 

“Шуҳрат” медали билан
Абдукадиров Дилшод Ахмеджанович – “Kun.uz” 

интернет нашри бош муҳаррири
Абдурахманова Феруза Абдуганиевна – “Mening 

yurtim” телеканали бошловчиси
Абидов Азиз Агзамович – Ўзбекистон Республикаси 

Олий судининг Жамоатчилик билан ҳамкорлик маркази 
бошлиғи – матбуот котиби

Алимухамедов Туйгун Вахабович – “Ўзбекистон 
кўзи ожизлар босмахонаси” давлат унитар корхонаси 
муқоваловчиси

Базаров Бахриддин Хайдарович – “Akademnashr 
NMM” масъулияти чекланган жамияти бош рассоми

Байтураева Гулжамал Оринбасаровна – “Нурлы 
жол” газетаси бўлим мудири

Вохидова Нозима Рахимовна – Ўзбекистон Мил-
лий телерадиокомпаниясининг “Madaniyat va ma’rifat 
telekanali” давлат муассасаси кино-видеомаҳсулотлар 
ва тезкор дубляж муҳарририяти катта муҳаррири

Гулямова Дилфуза Иззатовна – “Янги Ўзбекистон” 
ва “Правда Востока” газеталари таҳририятининг Навоий 
вилояти бўйича махсус мухбири

Джамалов Кахрамон Джумаевич – Ўзбекистон Мил-
лий телерадиокомпаниясининг “O‘zbekiston 24” телека-
нали муҳаррирлар гуруҳи бош муҳаррири

Джумабоева Рахима Мустафаевна – Ўзбекистон 
Миллий телерадиокомпаниясининг Сирдарё вилояти 

телерадиокомпанияси телевидение гуруҳи катта муҳар-
рири

Зокирова Турсунтош Нормуродовна – Ўзбекистон 
Миллий телерадиокомпаниясининг Жиззах вилояти те-
лерадиокомпанияси радио гуруҳи мухбири

Иноятова Назира Сайпуллаевна – “Авторадио” ра-
диоси дастурлар бўйича директори ва эфир бошловчиси

Кличбаев Абатбай Реимбаевич – Алишер Навоий 
номидаги Ўзбекистон Миллий кутубхонасининг қўлёз-
малар, ноёб ва алоҳида қийматга эга нашрлар хизмати 
раҳбари

Матчанова Интизор Жумабоевна – Ўзбекистон Мил-
лий телерадиокомпаниясининг “O‘zbekiston 24” телека-
нали Хоразм вилояти бўйича мухбири

Муротова Муслима Камолидиновна – Ўзбекистон 
Миллий телерадиокомпаниясининг “O‘zbekiston” радио-
канали режиссёрлар гуруҳи сухандони

Ниязов Норбек Рамазанович – Ўзбекистон Миллий 
телерадиокомпаниясининг “O‘zbekiston  24” телеканали 
янгиликлар муҳарририяти бош муҳаррири

Пирнафасова Муҳайё Рустамовна – “Жадид” газе-
таси адабий муҳаррири

Саидов Шеродил Худайбердиевич – “Шарқ” нашри-
ёт-матбаа акциядорлик компаниясининг чоп этиш цехи 
устаси

Сулайманова Алия Исмаиловна – “Darakchi.uz” ин-
тернет нашри бош муҳаррири

Сулаймонов Шодмон Султонович – “Бухоронома” 
ва “Бухарский вестник” газеталари таҳририяти бош 
муҳаррири, Бухоро вилояти

Шамсиддинов Ёлқин Хакимович – Ўзбекистон Рес-
публикаси Президентининг Матбуот хизмати ҳузуридаги 
Медиа-маркази етакчи мутахассиси

Эшонқулов Замон Асрорович – Ўзбекис тон Миллий 
телерадиокомпаниясининг Самарқанд вилояти телера-
диокомпанияси телевидение гуруҳи махсус мухбири

Юсупов Аҳмад Менгнимуратович – “Daryo.uz” ин-
тернет нашри бош муҳаррири.

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 
ФАРМОНИ

Матбуот ва оммавий ахборот воситалари ходимлари куни 
муносабати билан соҳа ходимларидан бир гуруҳини 

мукофотлаш тўғрисида

Ўзбекистон Республикаси Президенти
Ш.МИРЗИЁЕВ

Тошкент шаҳри,
2024 йил 25 июнь

Ҳамиша эл-юрт тақдири, Ватан равнақи, унинг бу-
гуни ва эртаси учун жонфидолик, куюнчаклик билан 
ёниб ижод қилиш, тезкор воқеа-ҳодисаларни халққа 
тезроқ улашиш, қаердаки бирор муаммо ечимини 
кутаётган бўлса, ижобатини излаш, муаммо илди-
зини, керак бўлса, сабабини тегишли мутасадди-
ларга ҳавола қилишга шошилиш, яна адолат ва ҳақ 
сўзни айтиш, айта билиш, одамларни доимо уйғоқ-
ликка ундаш... буларнинг бари журналистикага хос 
фазилатлардир.

Бундай заҳматли ва савобли касб эгаларини эса юр-
тимизда Матбуот ва оммавий ахборот воситалари хо-
димлари деб атайдилар.

Ўзбекистонда матбуот, ижод аҳли ҳамиша эътиборда, 
эъзозда. Шу боисдан ҳам Давлатимиз раҳбари соҳа ва-
килларига ҳар йили ўз табрикларини йўллайди, касбнинг 
илғор ва фидойиларини давлатимизнинг юксак орден ва 
медаллари билан мукофотлаш тўғрисида Фармон эълон 
қилинади.

Ана шундай эзгу анъанага мувофиқ кеча пойтахтимиз-
даги “InterContinental Tashkent” мажмуасида 27 июнь — 
Матбуот ва оммавий ахборот воситалари ходимлари куни 
муносабати билан тантанали, шукуҳли байрам тадбири 
юқори савияда ҳамда янги форматда ташкил этилди.

Тантанали маросимга устоз журналистлар, давлат ва 
жамоат ташкилотлари, медиа соҳа ходимлари, хорижий 
ОАВ вакиллари, республикамизда фаолият олиб бора-
ётган оммавий ахборот воситалари раҳбарлари, таниқли 
ижодкорлар, журналистика йўналишидаги олий ўқув 
юртларининг профессор-ўқитувчилари таклиф қилинди.

Давлатимиз раҳбари Шавкат Мирзиёевнинг соҳа хо-
димларига йўллаган байрам табригини Ўзбекистон Рес-
публикаси Президенти матбуот котиби Шерзод Асадов 
ўқиб эшиттирди.

Юртбошимизнинг тегишли Фармонига кўра ҳукумати-
мизнинг нуфузли орден ва медаллари билан тақдирлан-
ган ижодкорларга Ўзбекистон Республикаси Олий Маж-
лиси Сенати Раиси Танзила Норбоева юксак мукофот-
ларни топширди.

Байрам дастурида таниқли санъат усталари ва истеъ-
додли ижрочи ёшлар иштирокида концерт дастури на-
мойиш этилди.

Ўз мухбиримиз.

ШУКУҲ

ИЖОД АҲЛИГА 
ЮКСАК ЭЪТИБОР
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Инсоннинг тақдири қалам билан, сўз билан 
боғланган экан, зиммасида жуда катта масъу-
лият турганини ҳам асло унутмаслиги керак. 
Аллоҳ таолонинг энг аввал яратгани ҳам қалам 
экани ва биргина “Бўл!” деган сўзи билан олам-
лар бунёд бўлгани, қалам ва сўзнинг залвори 
қанчалар буюк эканини ва бу буюк ҳақиқат биз-
ларга қалам ва сўзнинг муқаддамлиги бароба-
рида нақадар муқаддаслигини ҳам англатади. 
Шундай экан, қалам ва сўз билан жуда катта 
ишларни бажариш мумкинлигини ёдда сақлаш 
ҳар бир қаламкашнинг елкасидаги масъулият-
дир. Ижод аҳли, айниқса, журналистлик касбини 
эгаллаган ҳар бир инсон жуда катта вазифани, 
бурчни елкасига олганини унутмаслиги керак. 
У ўзи яшаб турган жамиятнинг ички ва ташқи 
руҳоний ва жисмоний нопок ниятли кучларига 
қарши қўлида қурол сифатида қаламини ушлаб 
турган қўриқчидек бўла олиши зарур. Мана шу 
мақсадни кўнглига қаттиқ тугмаган бўлса, қала-
мини қўйиб, бошқа соҳа йўлидан кетгани маъ-
қул. Ва жамиятнинг, даврдошларининг дардла-
рига, муаммоларига, нимага эҳтиёжманд экан-
ликларига жиддий эътибор қаратиши, қаламини 
айнан мана шундай вазиятларда ишлатиши, сў-
зини давр жароҳатларига малҳам бўла олади-
ган қилиб қўллаши керак бўлади. Зотан, қалам 
ва сўз омонатдир ва бу омонатга хаёлда ҳам 
хиё нат қилиб бўлмайди.

Мен ҳам тақдири қалам ва сўз билан боғланган 
ижодкорман. Имкон даражасида ўз олдимга қўйган 
мақсадларим ва бурчим устида хизмат қилишга ҳа-
ракат қилиб келяпман. Инсоннинг қалам ушлашга 
илк иштиёқи қаламкашлар, яъни ёзувчи, шоир, 
журналистларнинг ижодий ишлари билан тани-
шуви, яъни мутолаа ва кузатувлар жараёнида бош-
ланади. Ва секин-аста ўзи ҳам шу қисматнинг бир 
бўлагига айланиб бораверади. Менинг ушбу фаоли-
ятим кўпчилик ижодкорлар қатори, табиийки, газе-
тадан бошланган. Бу пайтда ҳали мактаб ўқувчиси 
эдим. Илк мақола ва шеърларим туманимиз газета-
сида босилиб чиққандаёқ энди шу йўлдан юришим 
кераклигини англаганман. Ҳали бола вақтимда уй-
имиз деворига осилган радиоузелдан таралаётган 
овоз ҳам мени мафтун этарди. Баъзида қизиқарли 
эшиттириш лар берилаётган пайтда қимир этмай 
тинглаб турардим ва бола тасаввурим билан шу 
кичкина қутичадан шунча овоз ва куй-қўшиқлар та-
ралаётганини ҳайрат билан кузатардим. Буни қа-
рангки, вақтлар ўтиб, касбий фаолиятим айнан ра-
дио билан чамбарчас боғланиб кетди. Илк чиқиш-
ларим туман радиосидан бошланган. Кейинчалик 
журналистика факультети талабаси эканимизда ра-
диога бўлган катта қизиқишим Ўзбекистон радиоқў-
митасининг “Машъал” радиоканалига бошлаб кел-
ган. Аммо икки йилдан сўнг фаолиятимни илм қи-
лиш мақсадида ўзим ўқиган университетда давом 
эттира бошладим. “Маҳалла” радиоканалидаги 
фаолиятим эса асосан 2015 йилдан бошланди. Ва 
мамнуният билан айтишим мумкинки, бу орада ўт-

ган давр менинг чин ижодкор сифатида қалам те-
братишимга, ўзимдаги имкониятларни кўрсата оли-
шимга катта замин яратди. Турли йилларда тайёр-
ланган барча эшиттиришларим ижодимдаги катта 
мактаб, кейинги фаолиятимга пойдевор вазифа-
сини ўтаган бўлса, охирги йилларда мунтазам тай-
ёрлаб келаётганим “Маърифат чироқлари” ва “Дур-
лар дунёси” дастури том маънода менинг икки қа-
нотимга айланди, десам, янглишмайман. Чунки бу 
эшиттиришларимни тайёрлар эканман, гўёки учар-
дим. Ҳар бир сатр устида тўкилган ҳаяжонларим, 
меҳрим ва меҳнатим ўзимга ва Худога аён. Баъзида 
мавзулар баёнида шу қадар таъсирланар эдимки, 
ҳатто ишимни қўйиб кўз ёши тўкиб ўтирган вақтла-
рим ҳам бўлган. Хўп, бу эшиттиришларим қандай 
мавзуларда эди?

“Маърифат чироқлари” дастури концепцияси 
маънавий-маърифий, илмий-ижодий, адабий-ба-
диий, қисман диний мавзуларни қамраб олган. 
Ҳар бир мавзуни бугунги кун талаби билан, тин-
гловчиларнинг эҳтиёжига кўра танлашга ҳаракат 
қилдим. Барчамизга маълумки, биз яшаб турган 
айни давр ниҳоятда тезкор ва шу тезкорлиги са-
бабли хавфли ва қалтис ҳамдир. Яъни бундай 
тезкорлик билан ўтиб бораётган вақт чархпала-
гида инсон ўз қарашлари, фикрий мустақиллиги, 
эҳтиёжлари, кўникмаларида бир тўхтамга ке-
либ олиши жуда қийин. Баъзилар бу ҳаётда ҳали 
ўзига нима кераклигини англаб етмасидан умри 
ўтиб кетмоқда. Мана шундай пайтда оммавий ах-
борот воситалари ёрдамга келиши ва инсон учун 
бу ҳаётда энг муҳим бўлган, қисқагина умри даво-
мида нималарга улгуриб қолиши шартлиги ҳақида 
маълумотлар етказа олиши жуда муҳим. Бугунги 
долғали замонда инсоннинг инсон бўлиб яшай 
олиши энг катта муаммодир. Инсон ахлоқи, юк-
сак тарбияси, меҳру оқибати, адолати, саховати, 
ҳиммати, бағрикенглиги, илми, иймони билан ин-
сондир. Агар унда мана шу маънавий-маърифий, 
руҳоний фазилатлар бўлмаса, унинг бошқа ҳар 
қандай катта ютуқларни қўлга киритгани бекор-
дир. Яъни инсоннинг инсонлик даврида, бу фоний 
дунёдаги қисқа умри давомида мана шу хислат-
лар унга пойдевор бўлиб улғаймас экан, ҳаётда 
турли бузғунчиликлар, урушлар, қон тўкишлар, 
адолатсизликлар авж олаверади. Ва дунёнинг 
тўрт томони мана шундай қалтис хавф остида тур-
ганда, инсон энг аввало нима учун яшаётганини 
тушуниб етиши керак. Барча ишлари учун ҳисоб 
ва жавоб борлигини билган, шу ҳақиқатга иймон 
келтирган инсон ҳеч қачон ёмонликларга мойил, 
ёвузликларга соҳиб чиқмайди. Мен эшиттиришла-
римдаги бош мавзуни айни мана шу муаммоларга 
қаратишга ҳаракат қилдим. “Маърифат чироқлари” 

дастурида тайёрлаган мавзуларим турли туркум-
лардан ҳам иборат бўлди. Хусусан, ўтган йиллар 
давомида Алишер Навоийнинг “Арбаъин” — “Қирқ 
ҳадис” асари таҳлили ҳақида шоир, таржимон, Ўз-
бекистонда хизмат кўрсатган ёшлар мураббийи 
Мирзо Кенжабек билан, юртимизда яшаб, турли 
улкан амалиётларга бош бўлган авлод вакиллари 
ҳақидаги “Саййидлар шажараси” мавзусида иқти-
сод фанлари номзоди, ижодкор опахонимиз (бу-
гунги кунда марҳум) Маъмурахон Султонова би-
лан, “Қуръони каримнинг илмий мўъжизалари” 
мавзусида халқаро профессор Маҳмудхўжа Ну-
риддинов билан, домла Ҳиндистонийнинг илмий 
фаолиятлари ва яна турли мавзуларда филоло-
гия фанлари номзоди Сайфиддин Рафиддинов 
билан ва яна шунга ўхшаш турли мавзуларда ўз 
соҳасининг етук мутахассислари билан суҳбат-
лар, мулоқотлар тайёрланиб, эфирга узатиб ке-
линди. “Маърифат чироқлари” дастурига мутахас-
сисларни жалб қилиш масаласида Ўзбекистон Му-
сулмонлар идораси билан ҳам бир неча йиллар 
давомида ҳамкорликни амалга оширдик.

2021 йил январь ойидан эътиборан эса, “Маъри-
фат чироқлари” дастурининг ҳар душанба кунги сон-
лари юртимизнинг буюк алломаси, улуғ шахслардан 
бири шайх Муҳаммад Содиқ Муҳаммад Юсуфнинг 
муносиб вориси, бугунги кунда нафақат юртимиз, 
балки бутун дунё муслима аёлларининг устозига 
айланиб бораётган етук олима Одинахон Муҳаммад 
Содиқ билан “Қуръони каримда аёллар масаласида 
келган оят ва ҳукмлар”, “Қуръони каримда аёллар 
зикри”, “Қуръони каримда аёллар учун буюрилган 
бурч ва вазифалар” кетма-кетлиги мавзусидаги тур-
кум эшиттиришларимиз бош ланди. Ушбу мавзулар 
давримиз, жамиятимиз учун ниҳоятда зарур бўлган 
мавзулардан бири бўлгани учун кенг тингловчилар 
оммаси томонидан жуда яхши кутиб олинди. Қола-
верса, қуруқ насиҳат ва гап-сўзлардан холи, тоза 
бир сабоқ, гўзал йўл-йўриқлар асосида тайёрланган 
ҳар бир суҳбат, Қуръони карим оятлари, Ҳадиси ша-
риф ривоятлари билан мустаҳкамланди, тинглов-
чилар томонидан юборилган турли саволларга жа-
воблар берилди. Аёл ва қизлар ахлоқи масаласи 
бугунги куннинг энг оғир ва долзарб муаммоларини 
ўз ичига олади. Келажак тарбиячиси бўлган бўлажак 
оналар ўзларининг бурчи ва вазифалари нималар-
дан иборат эканини билиши, билганда ҳам шунчаки 
эшитиш эмас, балки бу улар учун буюк Яратувчи-
нинг амри экани ниҳоятда ҳассослик билан тушун-
тириб берилиши тингловчиларимиз орасида яхши 
натижалар берди. Бу бизларга тинимсиз бўлиб тур-
ган телефон қўнғироқлари ва мурожаатлар орқали 
маълум эди. Абу Ҳомид Ғаззолийнинг фарзанд тар-
биясига бағишланган “Эй фарзанд” асари шарҳи 

ҳам “Маърифат чироқлари” дастурида Одинахон 
Муҳаммад Содиқ билан биргаликда тайёрланиб 
эфирга узатилди. Фурсатдан фойдаланиб, йиллар 
давомида “Маҳалла” радиоканали орқали тинглов-
чилар оммасига мана шундай катта ва манфаатли 
мавзуларни кенг ва батафсил ёритиб бераётгани 
учун Одинахон Муҳаммад Содиққа чексиз миннат-
дорлик билдираман. 

“Маърифат чироқлари” дастуридаги яна бир 
катта лойиҳамиз бу ҳазрат Алишер Навоийнинг 
“Ҳайрат ул аброр” асари шарҳига бағишланган. 
Ушбу дастуримиз ҳам 2020 йилнинг ноябрь ойида 
бошланган ва ҳафтанинг чоршанба кунлари эфирга 
узатилади. Ёш иқтидорли навоийшунос тадқиқотчи 
Акром Малик билан биргаликда тайёрлаб келинаёт-
ган ушбу эшиттиришларимиз ҳазрат Навоийни янги-
дан танишимиз ва англашимизда жуда катта ёрдам 
бермоқда. Навоий ижодиёти ҳақида гапирилганда 
ҳали бу уммоннинг неча-неча дуру жавоҳирлари, 
хазиналари сирлигича тургани, ўқувчи бу уммонга 
қанча шўнғигани сари янада чуқурроқ кириб бора-
вериши ва битмас-туганмас маънавий бойликларга 
дуч келиши мумкинлиги ҳақида гап боради. Ёш на-
воийшунос Акром Малик ушбу вазифани жуда яхши 
уддалаётгани ва билганларини, топган хазинала-
рини “Маърифат чироқлари” дастури тингловчилари 
билан ҳам баҳам кўраётгани жуда қувонарли. Акром 
Малик “Ҳайрат ул-аброр” асарини шунчаки шарҳла-
майди, балки ҳар бир бобда қаламга олинган мавзу-
ларни бугунги кун нуқтаи назари билан ёритиб бе-
ради. Ҳазрат Навоий инсониятнинг азалий дарди 
ва муаммоларига қандай ечим топгани ва бугунги 
кун ҳасратларини ушбу малҳамлар билан қандай 
даволаш мумкинлигини ҳам баён қилади. Шунинг 
учун ҳам тингловчиларимиз орасида Акром Малик 
тадқиқотларига қизиқувчи мухлислар сафи ортиб 
бормоқда. Ёш навоийшунос тадқиқотчининг кела-
жакда Навоий ижодиёти хазинасининг энг муносиб 
ворисларидан бири бўлишига шубҳа йўқ. 

Фаолиятимнинг иккинчи қаноти “Дурлар дунёси” 
дастуридир. Ушбу дастур ҳам радиоканалимиз раҳ-
бари Фахриддин Абдураҳимов бадиий раҳбарли-
гида радиоканалимизда узоқ йиллардан буён тайёр-
ланиб келинади. Уч ярим йил давомида Ўзбекистон 
халқ шоири Жамол Камол таржимаси асосидаги 
мавлоно Жалолиддин Румий ҳазратларининг олти 
жилддан иборат муҳташам “Маснавийи маънавий” 
асарини назмдан насрий баёнга ўгириб, тингловчи-
лар учун содда ва тушунарли тилда тақдим қилиб 
келдик. 27 минг байтдан иборат “Форсий Қуръон” 
ҳамда “Комил инсон йўриқномаси” дея таъриф бе-
рилган ушбу асарлар мажмуаси ҳам тингловчилар 
эътиборига тушди, эътирофига сазовор бўлди. Қо-
лаверса, ушбу асарнинг бирор байтини қолдир-

май, ҳижжалаб ўқиш ва тушунишга ҳаракат қилиш 
ва буни кенг тингловчилар оммасига ҳавола қилиш-
нинг жуда катта масъулияти ва юки бор, албатта. 
Энг муҳими эса ушбу маънавий дурдонадан баҳра-
манд бўла олганимиз бўлди. Бунинг учун беҳисоб 
шукроналаримиз бўлсин. 2021 йил январь ойидан 
бошланиб, 2024 йил апрель ойигача давом этган 
ушбу лойиҳамиз радиоканалимизнинг улкан хази-
насига айланди, десам, янглишмасам керак. Режис-
сёр Лолажон Шодиева ҳамда диктор Шокир Юсупов 
ҳам бу жараёнда тенгма-тенг елкадош бўлдилар. 
Соғ бўлишсин.

Бугунги кунда “Дурлар дунёси” дастури шайх Фа-
ридиддин Атторнинг “Мантиқ ут-тайр” асари асо-
сида тайёрланмоқда. Умид қиламизки, ушбу асар 
ҳам тингловчиларимиз қалбидан муносиб ўрин 
эгаллайди.

Келажакда яна янги лойиҳалар, режалар устида 
ишлаш ниятимиз бор. 

Қўлига қалам тутган барча касбдошларимни, 
барча ижод аҳлини касб байрамимиз билан табрик-
лайман, аввало, мустаҳкам соғлиқ, кенг қалб, чуқур 
илм ва ўз касбига бўлган адолатли муҳаббатни ти-
лаб қоламан. Қалам ва сўзга соҳиблик юзингизни 
ҳамиша ёруғ қилсин.

Умида ҒАФФОРОВА,
журналист, “Маҳалла” радиоканали 

“Маънавий-маърифий, кўнгилочар ва 
мусиқий дастурлар муҳарририяти” 

бўлим мудири,
“Олтин қалам” ХVIII Миллий 

мукофоти учун халқаро танловнинг
радио йўналиши бўйича 1-ўрин соҳиби.

Кейинги пайтда мамлакати-
миз раҳбари томонидан таъ-
лим-тарбияга, маънавиятга ва 
қатор соҳаларга жуда катта эъ-
тибор қаратилмоқда. Айниқса, 
ўсиб келаётган ёш авлоднинг 
маънавий камолоти энг дол-
зарб масалалардан бири. Ана 
шундай паллада биз — бола-
лар ижодкорларининг масъули-
яти жуда муҳим. 

Ҳозир муҳтарам Прези-
дентимиз фармонлари би-
лан республиканинг  ҳар бир 
вилоятида (Наманган, Жиз-
зах, Навоий, Тошкент вило-
яти, Тошкент шаҳри негадир 
жим) маҳаллий бюджет маб-

лағларидан  давлат нашри ҳи-
собланган “Гулхан”, “Ғунча”, 
“Тонг юлдузи”, “Класс” газета 
ва журналларига  пул ажра-
тиляпти. Ушбу нашрлар мак-
табларга бир донадан кириб 
бормоқда. Бу жуда қувонарли. 
Мен ишонаман, кейинги йилга 
биз билан боғланмаган вило-
ятлар ўз ҳудудларидаги мак-
таб ўқувчиларини ажойиб га-
зета ва журналлар билан таъ-
минлайди.  

Мен ижодкорман. Болалар 
учун ёзиш, бу беғубор оламда 
хизмат қилиш мен учун катта 
шараф. 

Муҳтарам Президентимизга 

эътироф, эътибор учун катта 
раҳмат!

Заҳро ҲАСАНОВА, 
“Гулхан” журнали бош 

муҳаррири,
II даражали “Соғлом авлод 

учун” ордени соҳибаси.

Муҳтарам 
Президентимизнинг матбуот 
соҳасига кўрсатаётган 
ғамхўрликлари, эътибори 
биз журналистларни 
янада руҳлантириши, 
меҳнатларимизнинг 
қадр топиши янада 
илҳомлантириши 
шубҳасиздир. 

Айниқса, мен фаолият 
олиб бораётган “Jadid” 
газетасининг шахсан 
Давлатимиз раҳбари 
томонидан таъсис этилиши 
юртимизда оммавий ахборот 
воситаларига қаратилаётган 
юксак эътиборнинг 
намунасидир. 

Таҳририятда, айниқса, газета 
соҳасида ишлаш барибир бош-
қача. Cен билан якдил, меҳна-
тингни қадрлайдиган жамоа би-
лан меҳнат қилиб, кунинг қандай 
ўтганини билмайсан. 28 йиллик 

фаолиятим давомида шунга 
амин бўлдимки, бир ишхона-
лар бўларкан, сенинг сенли-
гингни кашф этаркан. “Дўстлик 
байроғи” газетаси, ЎзЛиДеП На-
воий вилояти кенгашидан кейин 
“Jadid” таҳририяти мени, менинг 
иқтидоримни тўлиғича юзага 
чиқариб берди, деб ўйлайман. 
Чунки ижод йўлида кенг имкони-
ятлар эшигини очди. 

Бугун кичик хизматларим   

эътироф этилиб, давлат муко-
фотига лойиқ кўрилганимдан 
беҳад хурсанд бўлдим. Бу муко-
фот менинг севимли жамоамга 
ва ўзим уларнинг ҳаётига тушиб 
яшаган азиз қаҳрамонларимга 
ҳам дахлдор деб биламан. Мен 
уларнинг барчаларидан чексиз  
миннатдорман. 

Ушбу мукофот нафақат 
фахр-ифтихор бағишлайди, 
балки зиммамга янада залвор-
лироқ масъулият юклайди. 
Чунки бугуннинг асл қаҳрамон-
лари ҳали кўп, амалга ошири-
лаётган улуғ ислоҳотларнинг 
туб моҳиятини очиб бермоғи-
миз шарт. 

Фурсатдан фойдаланиб,  
барча ҳамкасбларимизни касб 
байрамлари билан қутлайман.

Муҳайё ПИРНАФАСОВА,
“Jadid” газетаси адабий 

муҳаррири,
“Шуҳрат” медали соҳибаси.

ДИЛ СЎЗЛАРИ Áîëàëàð ó÷óí õèçìàò 
³èëèø – øàðàô

Ìåμíàòèíã ³àäð òîïñà...

ДИЛДАГИ ГАП ØÓÊÐÎÍÀ

Ундан кўзланган 
мақсад ўзбек мил-
лий мақом санъ-
атининг ноёб на-

муналарини кенг тарғиб қилиш, уни 
асраб-авайлаш ва ривожлантириш, 
ёш авлод қалбида миллий мумтоз 
санъатимизга ҳурмат ва эътибор 
туйғуларини камол топтириш, турли 
халқлар ўртасидаги дўстлик ва биро-
дарлик ришталарини мустаҳкамлаш, 
ижодий ҳамкорлик, маданий-маъна-
вий муносабатлар доирасини халқаро 
миқёсда кенгайтиришдан иборат. 

Жорий йилнинг 27-30 июнь кунлари 
Жиззах вилоятининг Зомин туманида 
YUNESKO ва AYSESKO шафелиги 
остида “II Халқаро мақом санъати ан-
жумани” ўтказилади. Нуфузли тад-
бирда 80 га яқин давлатдан 400 на-
фардан ортиқ иштирокчилар қатна-
шиши кутилмоқда.

Анжуман доирасида “Мақом санъ-
атининг назарий ва амалий асослари: 
муаммо ва ечимлар” мавзусидаги 
Халқаро илмий-амалий конферен-
цияси бўлиб ўтиши режалаштирил-
ган. Шунингдек, иштирокчилар ўрта-
сида кўрик-танлов ўтказилиб, халқаро 
ҳайъат томонидан иштирокчиларнинг 
чиқишлари учта номинация: “Энг яхши 
мақом ансамбли”, “Энг яхши яккахон 
чолғу ижрочиси” ва “Энг яхши яккахон 
хонанда” бўйича баҳоланади. (Маълу-
мот учун, халқаро танлов ҳакамлар 
ҳайъати аъзолигига АҚШ, Озарбай-
жон, Миср, Туркия, Ўзбекистон, Ҳин-
дистондан ҳакамлар рўйхати шакл-
лантирилган.)

Маданият вазирлиги ахборот 
хизматининг бизга тақдим этган 
маълумотига кўра, ғолиблар таш-
килий қўмита томонидан диплом, 
статуэтка ва қу йидаги миқдорда 
пул мукофотлари билан тақдирла-
нади:

“Гран-При” — 15 000 АҚШ дол-
лари;

1-ўрин — қуйидаги номинация-
лар бўйича:

— яккахон ижрочи (хонанда ёки 
созанда) — 10 000 АҚШ доллари;

— ансамбль жамоаси учун — 
10 000 АҚШ доллари.

2-ўрин — қуйидаги номинация-
лар бўйича:

— яккахон ижрочи (хонанда ёки 
созанда) — 7 000 АҚШ доллари;

— ансамбль жамоаси учун — 
7 000 АҚШ доллари.

3-ўрин — қуйидаги номинация-
лар бўйича:

— яккахон ижрочи (хонанда ёки 
созанда) — 5 000 АҚШ доллари;

—  ансамбль жамоаси учун — 
5 000 АҚШ доллари.

Шунингдек, Зоминсой мажмуасида 
ҳудудларнинг ўзига хос маданияти ва 
санъатини намойиш этиш учун респуб-
ликамизнинг 14 та ҳудуди ўз пави-
льонларини ташкил этган. Табиийки, 
тўрт кунлик анжуман давомида меҳ-
монлар, иштирокчилар ҳамда маҳал-
лий ва хорижий ОАВ вакиллари ҳу-
дудларга ажратилган павильонларда 
халқаро мусиқа ярмаркаси, мақом 
санъатига оид турли кўргазмалар, жум-
ладан, миллий созлар ва либослар, ҳу-
нармандчилик буюмлари, тасвирий ва 
амалий санъат асарлари, ҳайкалта-
рошлик намуналари, бадиий ва ҳуж-
жатли фильмлар, аудио ва видео диск-
лар, китоблар, фотосуратлар намой-
иши билан ҳам яқиндан танишадилар.

Маълумки, биринчи халқаро мақом 
санъати анжумани 2018 йилнинг 6–10 
сентябрь кунлари Шаҳрисабз шаҳри-
нинг тарихий марказида ўтказилган 
эди. Унда жаҳоннинг 75 мамлакатидан 
яккахон хонандалар, фольклор жамо-
алари, дипломатик корпус вакиллари-
иштирок этганди.

Юртбошимизнинг ёш авлодни 
санъатга ошно этишга қаратилган 
мазкур ташаббуслари мамлакати-
мизда мақом санъатини янада ри-
вожлантириш борасида ҳам янги 
уфқларни очади. Зотан, бугун му-
сиқа сирларини қунт билан ўрганаёт-
ган ёш иқтидор соҳибларидан келгу-
сида халқимизнинг ноёб маданий ха-
зинасини янада бойитадиган, унинг 
обрў-эътиборини бундан-да ошира-
диган истеъдодли мақом усталари, 
санъатшунослар етишиб чиқишига 
шубҳа йўқ.

Ислом АСИЛБЕКОВ,
“Hurriyat” мухбири.

Ýúòèðîôäàí 
áîøèì îñìîíäà
Айтишларича, одам сувсиз уч кунгача яшай 

олади, овқатланмай бир ҳафтагача тирик қолиши 
мумкин. Лекин инсон боласи шундай яратиқки, у ах-
боротсиз бир лаҳза ҳам яшай олмайди. Ибтидоий 
яшаш тузумидан бошлаб, то ҳозирги кунгача ҳар ким 
ҳар дақиқада ахборотга талпиниб яшаб келади.

Илк деворий суратлар, Ўрхун-Энасой битиклари, халқ 
оғзаки ижоди намуналари, терига ёзилган китоблар... 
Ҳаммаси ҳам ахборот тарқатиш учун кашф қилинган. 
Биринчи расмий ахборотлар эса Рим империяси дав-
рига бориб тақалади. Энг биринчи расмий газеталар эса 
Францияда чоп этилиб, портларда тарқатилган. Аслида, 
“газета” – французча “газетте” деган сўздан олинган ва бу 
сўз “чақа”, деган маънони англатади. 

Йиллар, даврлар, сиёсий тузумлар ўтиб, матбуот, ом-
мавий ахборот воситалари бугунги шаклу шамойилга 
етиб келди. Орадан яна вақт ўтади, барча соҳа ва тар-
моқлар қатори журналистика ҳам ривожланади. Чунки, 
боя айтилганидек, одам боласининг ахборотга бўлган 
эҳтиёжини, чанқоғини умрбод қондиришнинг иложи йўқ. 

Ахборот тарқатиш ҳозирги тезкор даврда ниҳоятда 
жадаллашган. Бу жараёнда барча оммавий ахборот 
воситалари қаторида босма нашрлар ҳам салмоқли аҳа-
миятга эга. Ҳозирги ўтиш даврида, эҳтимол, матбуотга 
эҳтиёж бироз сусайган бўлиши мумкин, аммо журналис-
тика тарихини бошлаб берган матбуотга яна қайтилади 
деб ўйлайман. Жаҳон тажрибаси, ҳозирги халқаро медиа 
макони буни исботлаб турибди. 

Байрам арафасидаги ушбу эътироф эса мамлакати-
мизда соҳага қаратилаётган эътиборнинг бир намунаси. 
Менга бугун берилган юксак мукофотдан бошим ос-
монда, у фаолиятимни янги суръатда давом эттиришга 
руҳлантиради.

Толиб ҲАКИМОВ,
Ўрта Чирчиқ тумани ва Нурафшон шаҳри

ҳокимликлари муассислигидаги
“Машъал” газетаси бош муҳаррири,

“Дўстлик” ордени соҳиби.

Куни кеча Матбуот ва оммавий ахборот воситалари 
ходимлари куни муносабати билан соҳа ходимларидан 
бир гуруҳини мукофотлаш тўғрисида Президентимизнинг 
Фармони эълон қилинди. Мукофотланганлар қаторида ўз 
исми шарифимни кўриб, тўғриси ишонмадим: “Наҳотки, 
ахир ҳеч қандай ҳужжат топширганим йўқ эди-ку”. Шунчалик 
камтарона меҳнатимни қадрлаб, ана шу мукофотга муносиб 
кўрганлари учун ташаккур билдираман. 

ЗОМИН – ДУНЁ 
МАҚОМЧИЛАРИНИ 

ЧОРЛАМОҚДА
1 - á.
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Шамол дарахтни силкитганда, ўтган 
фасллар дарахтнинг ёдига тушар эмиш. 
Буни яқинда Интернетда ўқидим.

Хотира шамоли баъзан одамни ҳам 
силкитади...

Биринчи мухбирлик гувоҳномамни қачон, 
қаерда, кимнинг қўлидан олганимни яхши 
эслайман. Эсламай бўладими?

1977-82 йиллар. Мактабда ўқийман. Туман 
газетасига серқатнов бўлиб қолганман. 
Газетанинг деярли ҳар сонида ёзиб 
жўнатган у-бу нарсаларим эълон қилинади. 
Баъзи сонларида икки-учталаб нарсаларим 
босилади. Баъзан муаллиф номи 
ўзгартирилади, материал таҳрир қилинади, 
лекин матнни, муаллифни таниса бўлади.

Сурхондарё вилоятининг Қизириқ туман га-
зетаси кўзимизга осмондаги ойдек кўринади. 
Таҳририятга худди байрамга отлангандек 
алоҳида тайёргарлик кўриб бораман. Газета 
мас ъул котиби босиқфеъл, кўнгли очиқ, кичик-
роқ пиёлалардек катта-катта кўзлари билан гўё 
ичингни ҳам кўриб тургандек таассурот қолди-
радиган, кирписоч киши — Раҳим Искандаров:

— Қўйни-қўнжини шеър, мақола, хабарларга 
тўлдириб ёш ва ҳаваскор штатсиз мухбир Са-
лим Ашуров келди, — дейди баланд овозда. 
Мен — ғўр бола бу овозда фақат шаънимга ай-
тилаётган мақтовни эшитаман. Шу тобда бошқа 
оҳанглар қулоғимга кирмайди.

У мўъжаз хонада ёлғиз ўзи ўтиради. Лекин 
бу гапни, назаримда, мендан бошқалар ҳам — 
бутун дунё эшитади. Бу ҳазил гапни мен, таби-
ийки, чин — айни ҳақиқат ўрнида қабул қила-
ман. Ва ҳар борганимда кўнгилни кўтарадиган 
шу гапни эшитиш учунми, дафтарларни тўлди-
риб ўзимча нималардир ёзаман, ёзавераман...

Бир муддат аввал туман таҳририяти ва 
босмахона эски ёғоч уйда жойлашган эди. Бе-
тондан қурилган янги бинога кўчиб ўтилганига 
ҳали кўп бўлгани йўқ. Масъул котибнинг хо-
наси алоҳида. Нимқоронғи. Ташқарига дераза 
йўқ. Бошқа хоналарга ўтадиган айланма йўлак 
деворининг ярми тўртбурчак майда “кўз”ларга 
ўрнатилган оддий шиша — ойна. Майда кўз 
ойналарнинг ярмига масъул котиб хонасидан 
— ичкаридан оқ парда тутилган, ярми очиқ. Пар-
данинг тепаси ғижим, попукли. Иш столида ўша 
пайтларда газета сонлари макет қилинадиган, 
катакларга бўлинган сариқ қоғоз, темир чизғич, 
ҳар хил ручка ва қаламлар, телефон рақамлари 
ёзилган кўк китобча, катта-кичик дафтарлар, ки-
тоблар, газеталар тахламлари. Бир қарасангиз 
— тартибли, бир қарасангиз — тартибсиз... Иш 
жараёни шу-да. Стол устида яна Москвада чоп 
этилиб, Ўзбекистонга, олис ва чет Қизириққа 
етиб келган рус тилидаги катта газеталар ёйил-
ган, яъни улар ўқилмоқда. Саҳифаларнинг ай-
рим ўринларига қора қаламда белгилар қўйил-
ган, сатрларнинг тагига чизилган.

Раҳим ака еб-ичишимдан, ётиб-туришим-

дан сўрайди. Суҳбатнинг “Менинг орзум” бў-
лими алоҳида. Унда Раҳим ака тажрибали жур-
налист сифатида менга йўл-йўриқ кўрсатади, 
маслаҳатлар беради. Журналистик жанрлар 
нима эканини, қанақа бўлишини ўргатади. Ай-
ниқса, мен “Новелла” жанрини адабиётшунос-
лик китобларида эмас, шу таҳририятда кашф 
қилганман, Раҳим акадан билганман. Жанрнинг 
номи жуда жозибали туюлган ва новеллалар 
ёзишга ундаган.

Туман газетасининг ҳар сонида бир-иккита 
ўткир танқидий мақолалар, фельетонлар бе-
рилади. Аксариятининг муаллифи Раҳим ака 
Искандаров. У қўрқмас, жасур, адолатпарвар 
шахс, ҳаётдаги муаммоларни матбуотда дадил 
олиб чиқадиган, камчиликларни аёвсиз фош 
этадиган журналист сифатида кўз олдимизда 
гавдаланади ва чин ҳавас уйғотади. Туман ва 
вилоят газеталарида “И.Фолькин” тахаллуси би-
лан кўринар экан, бу билан сирлилиги ортади, 

нега бунақа экан, деб ҳаммаям ўйланиб қолади.
Бир гал Раҳим ака мени босмахонага олиб 

тушди. Босмахона эски ёғоч бинонинг подва-
лида эди. Оддий қоғозни газетага айлантира-
ётган, шовқин солиб ишлаётган бир-биридан 
ғаройиб машиналарни кўрсатди. Босмахона 
ишини эринмасдан гапириб берди. Ишчилар ўт-
кир ҳидли бўёқ, мой сачраган қора коржомада 
бош кўтармай ишлашади. Раҳим акага бош 
ирғаб қўядилар.

...8-синфда ўқийман. Қиш. Қизилтом қиш-
лоғимизда (ўша пайтларам ҳатто!) чироқ тез-тез 
ўчади. Ўзимча бу ҳолатни танқидий мақола қи-
либ, газетага юбордим. Газетада “Ҳолва деган 
билан...” сарлавҳали мақола эълон қилинди, 
албатта, таҳрир билан. Анча шов-шув, гап-сўз 
бўлди. Газета номидан масъул котиб Раҳим Ис-
кандаров, аслида, ҳали мактаб ўқувчиси бўлган 
муаллифни ҳимоя қилди. Хуллас, натижа шу 
бўлдики, кейин чироқ кўп ўчмайдиган бўлди.

Менга ўхшаб газетага қизиқиб, таҳририятга 
қатнаб юрганларга Раҳим ака доим хайрихоҳ 
эди. “Анчадан буён бизга қатнаяпсан. Бир қанча 
материалларинг босилди. Сенга “штатсиз мух-
бир” деган гувоҳнома берсак бўлади, — деди 

бир куни ва штатсиз мух-
бир қандай бўлиши, ва-
зифаси нимадан иборат 
экани, марказдаги газета-
ларда шундай мухбирлар 
борлиги, уларнинг ёзгани 
билан газеталар мазму-
нан ранг-баранг бўлиши 
ҳақида гапирди. — Кейин 
қаерга борсанг, гувоҳно-
мани кўрсатасан, шунда 
одамлар газетадан борга-
нингга ишонади. Ўзинг ҳам 
мухбирликни ўрганасан”. 
Бундай беғараз мурувват, 
ишонч гоҳ шоир, гоҳ жур-
налист бўлишдек ҳавойи 
орзулар қанотида учиб 
юрган тажрибасиз ёш йи-
гитча учун катта имконият-
ларнинг катта эшиги очи-
лиши бўлмаса нима?!

У ўзининг чўғдек алвон, 
қалин гувоҳномасини ён 
чўнтагидан олиб, олдимга 
суриб қўйди. Қўлимга олиб 
томоша қилдим. Кафтла-
римда куйган излар қолди 
гўё.

Мен хонада кузатиб ўтирдим, Раҳим ака гу-
воҳномани ёйиб, ҳафсала билан текислади. 
Босмахонада тайёрланган янги, туман газета-
сининг ходими эканини билдирувчи қоғозни гу-
воҳноманинг ичига елимлади. Менинг исм-фа-
милиямни ва яна “Внештатный корреспондент” 
деган сўзларни махсус пўлат перода, перони 
доим столи устида турадиган қора тушнинг 
шиша идишига ботириб, босма ҳарфларда ҳус-
нихат билан ёзди. Тагидан “Ответственный сек-
ретарь” деб ёзиб, имзо қўйди. Муҳр босиб, тас-
диқлади. Қўлимни сиқиб табриклади. “Энди шу 
гувоҳнома билан бемалол танқидий материал 
тайёрлайверасан”, деди.

Кейинчалик кўп гувоҳномаларни чўнтагимга 
солиб юрдим. Аммо бу — биринчи мухбирлик 
гувоҳномам юрагимдан жой олган. У менга 
ишонч берди. Шудгор қилинаётган, пахта тери-
лаётган далалардан, мактабдан, поликлиника-
дан хат-хабарлар ёзиб жўнатдим. Чўпонларни 

ахтариб яйловларга, узоқ-яқиндаги кутубхона, 
сартарошхоналарга бордим, кўрганларим асо-
сида қоғоз қораладим. Ёзганларим туман газе-
тасида эълон қилинаверди. Ростини айтганда, 
газетада чиқиш у пайтларда жуда катта гап — 
ҳа, обрў, ҳа, эътироф, ҳа, ички юксалиш сана-
ларди.

Раҳим Искандаров республикада таниқли, 
қалами ўткир журналист, мақолалари “Ўзбекис-
тон адабиёти ва санъати”, “Ўзбекистон санъати” 
каби газета-журналларда мунтазам босиларди. 
Кимсан — адиб Шукур Холмирзаев, дунёга маъ-
лум ва машҳур рассом Рўзи Чориев билан дўст, 
ошна эди. Бундай одамга ҳавас қилмай бўла-
дими?!

Кунлар иссиқ. Таҳририятга бориш учун олис 
қишлоқдан туман марказига қараб йўлга туши-
лади... Қишлоқ бекатида узоқ кутилади. У пай-
тларда автобус ёки бошқа машиналар кам. Ку-
тиб ўтираверса, кун ўтиб кетади. Аҳён-аҳёнда 
келиб қоладиган йўловчи “бортовой” машина-
лар тўхтайди. Тепага — бортга чирмашиб чиқа-
миз. Кабинадан, ҳайдовчи ёнидан энг омадли 
бир-икки кишига жой топилади. Йўл-йўлакай те-
падагилардан кимдир тушиб қолмоқчи бўлса, 
машина кабинасини тепадан — томидан уради. 
Машина секинлаб, четга ўтиб тўхтайди. Ғил-
дираклар тагидан чанг кўтарилади. Ҳайдовчи 
кабина ойнасидан қўлини чўзади ва кафтини 
очади. Кафтлар бир зум “учрашади”... Сўнг ҳай-
довчи бортдагиларга бир қараб олиб, яна йўлда 
давом этади...

Туман газетаси бош муҳаррири Жўра Эрсоа-
товнинг қабулхонасига кираверишдаги хонада, 
стол устида — газеталар тахлами. Вилояти-
миз ва бошқа вилоятлардаги кўплаб туман га-
зеталарининг ўтган сонларини варақлаб кўриш 
мумкин. Бир-биридан қизиқарли. Шу ерда, бир 
четда икки челакда сув туради. Челакнинг усти 
картон қоғоз билан ёпилган. Ёнида иккита алю-
мин кружка. Кружкани кўтариб, шу муздек сув-
дан ичасиз. Ёқангиздан оқиб тушган сувдан та-
нангиз яйрайди.

Редакция биз яшаётган оламга эмас, биз 
яшашни истаган оламга ўхшайди. Бу ерда бош 
муҳаррир Жўра Эрсоатов, тажрибали ва фи-
дойи ходимлар Чори Алимов, Раҳим Исканда-
ров, Очил Худойбердиев, Сафарали Омонтур-
диев, Жонпўлат Элмуродов ва яна мен ҳозир 
паришонлигим туфайли номларини эслай ол-
маган кўп ҳурматли инсонлар меҳнат қилишади. 
Иш қизғин боради. Четдаги хонада ёзув машин-
каси дам олмай, тўхтамай чиқиллайди, “нафас 
ростламайди”. Бир неча ходим ўтирган катта хо-

нада баъзан ижодий баҳсларга гувоҳ бўламан. 
Биз китобларини ўқиб таниган, билган, аммо 
ўзларини кўрмаган машҳур шоирлар, ёзувчи-
лар, олимларнинг номлари тилга олинади. Шу-
кур Холмирзаев, Теша Сайдалиев, Менгзиё Са-
фаров, Абдулла Орипов, Эркин Воҳидов, Ху-
дойберди Тўхтабоев, Мирзакарим Пирматов, 
Тоштемир Тойлоқов, Нурислом Тўхлиев, Но-
дир Норматов, Усмон Азим... Биз ҳавас қилган 
оламнинг уфқлари, ҳудудлари кенгайиб боради.

Шубҳасиз, бундай мунозаралар, муҳока-
малардан кейин газета саҳифаларида янги, 
оҳорли рукнлар, сарлавҳалар пайдо бўлади. 
Ўткир ва долзарб мавзуларда тайёрланган қи-
зиқарли мақолаларни ўқийсиз.

Газета иши шу тарзда юради, ривожланади.
Бир четда гапирмасдан жим турган мени ким-

дир “тасодифан кўриб қолади”, “Э, сен шеърин-
гни ўқисанг-чи”, дейди тўсатдан ҳам буйруқ, ҳам 
таклиф оҳангида. Табиийки, “бундай буюклар-

нинг каҳкашонида” мен довдирайман-совди-
райман...

Ўша йилларда ўша туман газетасида ишла-
ган ҳар бир малакали, тажрибали ходим менга, 
орзу-ҳаваслар етовида оёғи ерга тегиб-тегмай 
юрган менга ўхшаганларга нимадир ўргатган, 
маслаҳат берган, нимадир айтган, нимадир 
деган... Шеър ёки ҳикоя деб уялмасдан ёзиб 
борганларимизни сабр-тоқат билан, кўз ну-
рини тўкиб ўқиган, тузатган, таҳрир қилган. Шо-
ир-ёзувчилардан кимнидир айтиб, унга ҳавас 
уйғотган. Яна кимдир янги китоб ҳақида гапир-
ган бўлиши мумкин. Ҳар ҳолда, шундай муҳит 

эди... Эҳтимол, 1975 йилда ташкил этилган 
қўриқ туман газетасида ҳар хил шароитларда 
меҳнат қилган, қурб-қуввати етганича қалам те-
братган у фидойи, меҳнаткаш, ўз касбини сев-
ган одамларнинг айримлари бугун орамизда 
йўқдир, лекин ўшанда менга, менга ўхшаган-
ларга катта хайрихоҳлик кўрсатган у олижаноб 
инсонларни доим миннатдорлик билан эслай-
ман.

Ўтган асрнинг етмишинчи йиллари иккинчи 

ярмидан чекка, чўл туманидаги таҳририятда қа-
рор топган қайноқ ижодий муҳит туфайли бу ер-
дан бир қанча қизириқлик ижодкорлар етишиб 
чиқди. Уларни бугун нафақат Сурхон диёрида, 
балки бутун мамлакатимизда яхши билишади. 

Ўҳў, у узоқ йилларда ўша ижодкор-журна-
листларнинг, ўша таҳририятнинг таълим-тар-
биясини олиб “одам бўлган”лар номма-ном са-
наладиган бўлса, ўз-ўзидан бу сафга яна кўп-
лар қўшилади...

Мен газетада чиққан мақолаларимни тўплаб, 
альбом тайёрлашга киришганман. Журналис-
тика факультетига ўқишга киришда, тўғрироғи, 
ҳужжат топширишда керак бўлади, буни била-
ман. Раҳим ака факультетда ижодий имтиҳон 
ҳам борлигини, абитуриентнинг газеталарда эъ-
лон қилинган материаллари асосида савол-жа-
воб бўлишини, бунга ҳам жиддий тайёргарлик 
кўриш кераклигини уқтиради.

Ўнинчи синфни тугатиш арафасида газетага 
бир даста шеърий машқлар бердим. Бир куни 
газетани олсам, суратим ва умумий сарлавҳа 
остида шеърларим берилган. Таҳририят менга 
“Оқ йўл” тилаган. Буни Раҳим ака Искандаров 
тайёрлаганини сезаман. Бош муҳаррир ва бо-
шқа ходимлар — самимий акаларимиз дилдан 
хайрихоҳ бўлишган, албатта.

Раҳим ака бош бўлиб таҳририятнинг иш 
қоғозига журналистика факультетига ўқишга ки-
ришим учун тавсиянома ёзилди. Имзога олиб 
кирганимда ўша пайтларда у ерларда анчайин 
ноёб матоҳ бўлган кондиционер ишлаб турган 
салқин хонада қора креслода бемалол ўтириб 
саҳифа ўқиётган бош муҳаррир, ҳайбатидан 
от ҳуркадиган ўрта ёшдаги салобатли киши — 
Жўра Эрсоатов қоғозга қўл қўяр экан, менга “оқ 
йўл” тилаб, қўлимни қаттиқ қисди. Бу “энди бўш 
келма” дегани эди, назаримда.

Чиндан ҳам журналистика факультетига 
ўқишга кириш учун ҳужжат топшираётганимда 
“ижодий бисотим” жамланган альбомни қўшиб 
топширдим. Ижодий имтиҳон чоғида ушбу аль-
бом менга мадад бўлди, мени “қўллаб юборди”.

Ўша — Қизириқ туман газетаси бугун “Та-
раққиёт” номи билан мунтазам чиқиб турибди. 
Адади ҳам уяладиган ёки уялтирадиган эмас. 
Унга тажрибали журналист, қалами узоқ йиллар 
давомида шу таҳририятда чархланган, “Дўст-
лик” ордени соҳиби Чори Алимов раҳбарлик қи-
лади. Ушбу таҳририятда кўп йиллар мобайнида 
қарор топган ижодий мактаб анъаналари бугун 
ҳам давом этаётир. Бугун ҳам ушбу даргоҳда 
журналистика соҳасига қизиққан ўнлаб ёшлар 
малакали ва маҳоратли устозлардан илк са-
боқларни олмоқдалар.

Мазкур туман газетасининг илк сони босилга-
нига ҳадемай ярим аср тўлади. Ҳа, 2025 йилда 
газетага 50 йил бўлади. Ярим аср — эллик йил-
лик йўлда нашрнинг фаолияти ғоят самарали, 
баракали кечди. Балки шу муносабат билан ту-
ман ва вилоят маънавий-маърифий ҳаётида 
ёрқин из қолдирган газетанинг ижодий тарихи акс 
этган алоҳида китоб тайёрланар. Мабодо шун-
дай эзгу ишга қўл урилган тақдирда, Ўзбекис тон 
Республикаси Президенти Администрацияси ҳу-
зуридаги Ахборот ва оммавий коммуникациялар 
агентлиги, Ўзбекистон Журналистлар уюшмаси, 
вилоят ва туман ҳокимликлари, албатта, ёрдам 
қўлини чўзишига ишонамиз. Ўтган йилларда шу 
таҳририятда меҳнат қилган ёки ижодий фаоли-
ятида шу газетанинг саховатли имкониятидан 
баҳраманд бўлган ҳамкасблар ҳам четда қўл қо-
вуштириб туришмас.

...Мен эса шу газетадан олган биринчи мух-
бирлик гувоҳномамни ҳали ҳам авайлаб сақлай-
ман. Баъзан олиб кўраман, чангларини қоқиб 
қўяман. Унга устоз Раҳим Искандаров “И.Фоль-
кин” деб имзо чеккан. Яширмайман, бу менга 
қандайдир ғурур бағишлайди.

Касб байрамимиз нишонланаётган шу кун-
ларда бизга йўл бошида нималарнидир ўргат-
ган, сўз топиш, жумла тузишдан сабоқ берган, 
фикрни сўз билан ифодалашни, қоғозга туши-
ришни ўргатган, ёмон ёзсак ҳам яхши сўз ай-
тган, кўнглимизни кўтарган, меҳр кўргизган 
“устоди аввал”ларга миннатдорлик билдиргим 
келди:

Қадрли устозлар! Қутлуғ байрамингиз билан 
табриклайман!

Салим АШУР,
Ўзбекистон Республикасида хизмат кўрсатган 

журналист.

Менинг биринчи Менинг биринчи 
мухбирлик мухбирлик 

ГУВОҲНОМАМГУВОҲНОМАМ

Эсимда, мактабда ўқиб юрган кезларим 
тумандаги “Коммунизм учун” (ҳозирги “Кар-
мана овози”) газетасига хабарлар ёзардим. 
Уйимизга обуна орқали вилоятнинг “Бухоро 
ҳақиқати” (ҳозирги “Бухоронома”) газетаси ҳам 
келарди. Биринчи галда газетада чоп этилган 
хабарларга кўз югуртирардим. Айниқса, мух-
бир Баҳодир Эгамовнинг Қизилтепа тумани-
дан ёзган турли мавзулардаги хабарларини 
қизиқиш билан ўқир эдим. У кишининг бошқа 
газетада босилган мақола, хабар ва очеркла-
рини ҳам ўқийдиган бўлдим. Қаранг, мана шу 
воқеаларга ҳам эллик йилдан ошибди. Эллик 
йилки, Баҳодир Эгамов ёзишдан, камина эса 
унинг ёзганларини ўқишдан чарчамаймиз.

Навоий вилояти ташкил этилгач, вилоят га-
зетаси — “Дўстлик байроғи” чиқа бошлади. Бу 
йиллар забардаст журналист Баҳодир Эгамов 
учун ғайрат ва шижоат билан ижод қилган сер-
маҳсул давр бўлди. У туманнинг “Қизил тонг” 

(ҳозирги “Янги Қизилтепа”) газетасида ишлаш 
билан бирга вилоят ва республика газетала-
рида ҳам фаол қатнашар эди. Унинг қаламидан 
тўкилган маънавий-маърифий мавзулардаги 
мазмунли ва ичакузди ҳангомалар, танқидий 
чиқишлари “Муштум”, “Ёш куч” журналларида, 
“Ишонч”, “Маҳалла”, “Афанди”, “Даракчи” син-
гари газеталарида тез-тез чоп этилар эди.

У туман газетасида ўттиз йил бош муҳар-
рир ўринбосари вазифасида фидойилик би-
лан хизмат қилди. Айни пайтда таҳририят 
ҳузурида ташкил этилган “Навниҳол” тўга-
рагини ҳам бошқарди. Ёшларга ижод сирла-
ридан сабоқ берди. Бугун унинг шогирдлари 
— таниқли шоир ва таржимон Азиз Саид, те-
лежурналист Қаҳрамон Жамолов, таниқли 
актёр Меҳриддин Раҳматов, Навоий вилояти 
“Дўстлик байроғи” газетаси масъул котиби 
Зебо Қутлиева, вилоят радиоси мухбири 
Шаҳноза Мавлоновалар устозлари — Баҳо-

дир Эгамовни меҳр билан эъзозлайдилар.
— Мақолани тез, пухта, ўқишли қилиб тай-

ёрлашда Баҳодир Эгамовга жуда ҳавас қи-
лардим, – дейди “Шарқ юлдузи” журнали бош 
муҳаррири ўринбосари, таниқли шоир Азиз 
Саид. — Виждони пок, ниҳоятда камтар, ўта 
талабчан, фидойи бу инсон газетанинг “қора” 
меҳнатидан эринмаслик бобида биз шогирд-
ларга ҳамиша ўрнак ва ибрат эди. Танишга-
нимга ярим асрдан ошган бўлса-да, Баҳодир 
ака ҳамон ўша-ўша ишонувчан, тўғрисўз, ўз 
соҳасини пухта биладиган ва ниҳоятда меҳнат-
каш киши. Қизилтепада бу инсонни ҳамма би-
лади, ҳурмат қилади, у киши ҳам кўпчиликни 
яхши танийди. Устоз журналист сифатида 
қадр лашади ва эъзозлашади.

Азизжон устози ҳақида жуда ибратли фикр-
ларни айтди. Ҳозир нафақат Навоий вилоя-
тида, балки республикамизда ҳам Баҳодир 
Эгамовдай ўз касбини севадиган, фидойи 
ижодкорлар кам.

Кузатишларим ва баъзан учрашганимизда 
бўладиган қисқа суҳбатлардан шундай хуло-
сага келдим: Баҳодир Эгамовнинг қулоғи тез-
кор хабар, кўзи ибратли воқеа, қалби долзарб 
мавзу излайди. Шу боис ҳам унинг ёзганларида 
қайноқ ҳаёт нафаси, бугун бўлаётган катта ўз-
гаришлар, ислоҳотлар тафти сезилиб туради.

Бир суҳбатда улуғ устозимиз, адабиётшунос 
олим Иброҳим Ғафуров “Инсонни тажрибаси 

намоён қилади”, — деган эди. Бугун катта таж-
риба эгасига айланган Баҳодир Эгамов замон 
янгиликлари билан ҳамқадам ва ҳамнафас. У 
юрагида ҳам, қаламида ҳам чўғи бор журна-
листлардан.

Унинг “Умрим безаги ёхуд садоқат гуллари”, 
“Ҳаёт қадри” китоблари ўқувчиларга ман-
зур бўлган. У катта ва ибратли оиланинг ҳам 
отаси, ҳам бобоси. У бир шеърида ўзининг фа-
олиятини шундай ифодалайди:

Ташвишсиз кунимни санамайман, йўқ,
Бир нафим тегсин, дейман элимга.
Яшашдан аслида шу эрур мазмун:
Беташвиш яшасам, керакман кимга?!

Булар барчаси эзгу ташвишлар, одамларга, 
уларнинг оддий муаммоларини ҳал қилишга, 
муҳтожларга ёрдам беришга қаратилган инсо-
ний ташвишлар. Аслида, ижодкорлар ҳам шун-
дай ташвишлар билан яшаши ва ижод қили-
шлари керак.

Айтганча, жўшқин қалам соҳиби, таниқли 
журналист Баҳодир Эгамовнинг ҳамиша эслаб 
юрадиган беминнат шукронаси бор:

— Илк бор қўлимга қалам тутқазган, отажо-
ним — ўқитувчи Аллаёр Эгамов, Ҳимматбону 
онажоним, меҳридарё Жалиса холам, меҳри-
бон ва ҳақиқатгўй Бахтиёр акам, ҳаётдаги бе-
миннат устозларим — профессор Тожи Қо-

раев, заҳматкаш муҳаррирлар Мурод Халил, 
Умид Сатторов, Раҳим Мақсудов, журналист-и-
жодкорлар Фаттоҳ Сатторов, Абдураҳмон Шу-
куров, Комил Жўраев, Бахшанда Болтаева, 
Иброҳим Жумаевлардан бир умр миннатдор-
ман.

Қалби Қизилтепа чўлларидай кенг ва беғу-
бор, юраги тоза, ўзи содда, меҳрли ва меҳри-
бон инсон, ўта меҳнаткаш, ўз касбини бениҳоя 
севадиган ва қадрлайдиган фидойи газетачи 
Баҳодир Эгамовнинг битта зўр нияти бор. У 
киши: “Одамлар яна газетага қайтадилар, мат-
буотга меҳр қўядилар. Матбуот дўконлари 
қайта тикланади”, деб орзу қиладилар. Биз 
ҳам устознинг қутлуғ орзуси ушалишини қўл-
лаб-қувватлаймиз.

Ашурали ЖЎРАЕВ,
Ўзбекистон Республикасида хизмат кўрсатган 

журналист.

Туман газетаси таҳририятида. 1981 йил.

Журналист Раҳим Искандаров. 
Рассом Рўзи Чориев, 1986 йил.

ЮРАГИДА ЎТИ, ҚАЛАМИДА ЧЎҒИ БОР
Газетанинг энг тотли ва тез ўқиладиган мақоласи — хабар. Хабарнинг ўз юки ва вази-

фаси бор. Одам табиатан янгиликка, янги хабарга жуда ўч бўлади. Шу боис ҳам газета 
қўлга тушиши билан дастлаб ўқувчининг кўзи янги хабарларни қидира бошлайди.

Хабар ҳажми кичик бўлгани билан ўзига яраша салмоғи бўлади. Биз ҳам матбуотдаги 
дастлабки қадамларимизни хабар ёзишдан бошлаганмиз. Хабарларимизда исм-фамилия-
лари чиққан одамлар ҳатто раҳмат айтишган, дўстларимиз хурсанд бўлишган.

Масалан, туғилган кун муносабати билан берилган кичик табрик кишига хурсандчилик 
бағишлайди. Ҳатто ўлим туфайли чоп этилган таъзия бошига мусибат тушган одамга тас-
кин беради. Хуллас, хабар газетанинг жон томирларидан ҳисобланади.
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Президентдан Президентга туҳфа — 
Махтумқули китоби

Сўнгги йилларда Ўзбекистон 
Рес публикаси Президенти Шавкат 
Мирзиёев халқимиз, айниқса, ёш 
авлод ўртасида илгари сураётган 

китоб мутолааси ва китобхонлик маданиятини ошириш 
ғояси кишидан чинакам маънавиятли ва маърифатли 
бўлишни талаб қилади. Шунинг учун ҳам бугун китобга 
эҳтиёжимиз, китобхонликка эса эътиборимиз кучли.

Энг муҳими, мамлакатимиз раҳбари бу соҳада ҳам 
барчамизга амалда ўрнак ва намуна бўлмоқда. Хусусан, 
Президентимиз ушбу юксак лавозимга сайланганидан 
сўнг ўзининг илк хорижий ташрифини Туркманистонга 
уюштирган ва ўшанда Президент Гурбангули Берди-
муҳамедовга улуғ туркман шоири Махтумқулининг шеъ-
рий сайланмасини туҳфа этганди.

Кейинги даврда мамлакатимизда, шунингдек, Турк-
манистон Миллий кенгаши Халқ маслаҳати раиси Гур-
бангули Бердимуҳамедовнинг “Бахтли ҳаёт соғлиқдан 
бошланар”, “Маданият — халқнинг бебаҳо хазинаси”, 
“Барҳаёт афсона”, “Чой — шифо ва руҳий қувват ман-
баи” номли асарлари ўзбек тилига таржима қилиниб, чоп 
этилди.

Шуни алоҳида қайд этиш керакки, 1996 йил 28 но-
ябрда Хива шаҳрида улуғ туркман шоири Махтумқулига 
ёдгорлик ҳайкали ўрнатилган бўлса, 2017 йил 19 майда 
Тошкент шаҳрида унинг ҳайкал-барельефи очилди. Шу 
муносабат билан пойтахтимизнинг ушбу ёдгорлик жой-
лашган кўчасига Махтумқули номи берилди.

Ўз навбатида, Президентимиз Шавкат Мирзиёевнинг 
2017 йили Туркманистонга ташрифи муносабати билан 
Ашхободдаги марказий кўчалардан бирига Алишер На-
воий номи берилган. Мамлакат пойтахтидаги “Илҳом” 
хиёбонида Навоий бобомизга ҳайкал ўрнатилган.

Буларнинг барчаси бежиз эмас. Чунки ўзбек ва турк-
ман халқларининг тарихи ва қадриятлари, маданияти ва 
адабиёти муштаракдир.

Ўзбек адибларидан Ойбекнинг “Навоий”, Асқад Мух-
торнинг “Опа-сингиллар”, Шароф Рашидовнинг “Бўрон-
дан кучли” романлари, Абдулла Қаҳҳорнинг “Синчалак” 
қиссаси, Зулфия, Ғафур Ғулом, Мирмуҳсин, Одил Ёқу-
бов каби ёзувчи ва шоирларимизнинг асарлари туркман 
тилига таржима қилингани ҳам юқоридаги фикримизни 
яққол тасдиқлайди.

Айниқса, мумтоз адабиётимиз намояндалари На-
воий ва Бобур ижоди туркман олимлари томонидан из-
чил ўрганилмоқда. Туркман олими ва адиби Раиммам-
мед Кўрунов “Бобурнома” асарини таржима қилгани бу 
йўлдаги ёрқин натижалардан бири бўлди.

Туркманистонлик шоир ва таржимонлар Исмоил 
Тоғонов, Абдувоҳид Саидматов, Олим Тўраев замона-
вий ўзбек шеърияти пешқадамларининг асарларини 
туркман тилига таржима қилиш ва нашр эттириш ишла-
рида жонбозлик кўрсатмоқда. Уларнинг изчил саъй-ҳа-
ракатлари билан кейинги йилларда Абдулла Орипов, 
Эркин Воҳидов, Усмон Азим, Сирожиддин Саййид каби 
машҳур шоирларимизнинг сара ижод намуналари турк-
манистонлик шеърият мухлисларининг эътиборига ҳа-
вола этилди.

Яна бир муҳим далил: 2022 йилда чоп этилган “Тур-
кий адабиёт намуналари” 100 жилдлик асарлар маж-
муасининг 9 та жилди туркман адабиёти намунала-
рини ўзида қамрайди. Бу салмоқли китобларда туркман 
мумтоз адабиётидан тортиб то бугунги кунда ижод қи-
лаётган қардош ва замондош шоир-ёзувчилар қаламига 
мансуб асарларнинг ўзбек тилига таржима қилинган 
матнлари жамланган.

Эътиборли томони шундаки, Туркманистон адаби-
ётига ажратилган жилдлар Озодий ғазаллари билан бо-
шланади. Туркман мумтоз адабиётидан Мулланафас, 
Махтумқули, Андалиб, Залилий, Камина, Ошиқий шеър-
лари, ХХ аср адабиётидан Хидир Деряев, Берди Кер-
бобоев, Қаюм Тангриқулиев, Ораз Яғмур, Отажон Тоғон 
романлари киритилган. Замонавий туркман шеърияти 
ва насри антологияси эса қалами ўткир замондош шо-
ир-ёзувчилар асарларини ўзида мужассам этган.

Дарвоқе, таниқли туркман адиби Ораз Яғмурнинг 
“Махтумқулинома”4 номли роман-тадқиқоти ижодкорлар 
Музаффар Аҳмад ва Рустам Жаббор таржимасида 2016 
йил ўзбек тилида нашр этилган. Китоб буюк Махтумқули 
асарларини чуқур ўрганиш асосида ёзилгани диққатга 
лойиқдир.

Махтумқули — Ўзбекистонда
Махтумқули асрлар мобайнида халқимизнинг ўз шо-

ирига айланган. Унинг шеърлари ўзининг теран фал-
сафий маъноси, халқона руҳи, юксак бадиияти билан 
бахши ва ҳофизларимиз, шоирларимизга илҳом бағиш-
лаб, ҳамиша давраларда янграб, эл-юртимиз қалбида 
яшаб келади.

Юртимизда мумтоз шоирнинг шеърлари ва улар асо-
сида яратилган қўшиқлар кириб бормаган бирор-бир хо-
надон, унинг номини билмайдиган бирор-бир ўзбек то-
пилмайди. Президентимизнинг 2024 йил 19 февралда 
имзоланган “Буюк туркман шоири ва мутафаккири Мах-
тумқули Фироғий таваллудининг 300 йиллигини кенг ни-
шонлаш тўғрисида“ги қарорида бу хусусда шундай деб 
таъкидланган:

“Махтумқулининг ўз даврида Хивадаги машҳур 
Шерғозихон мадрасасида таҳсил олгани, Алишер На-
воийдек буюк сўз санъаткорини ўзига устоз деб билгани 
халқларимиз ўртасидаги чинакам дўстликнинг ажойиб 
намунасидир. Махтумқули Хивада жуда кўп устоз ва 
маслакдошлар, дўст-ёр ва мухлислар орттирган, бу 
ерда кечирган йилларини миннатдорлик билан эслаб, 
гўзал шеърлар битганини ўзбек китобхонлари яхши би-
лади”5.

Ушбу қарорга кўра, биринчидан, Махтумқули Фироғий 
таваллудининг 300 йиллигини нишонлаш бўйича ташки-
лий қўмита таркиби, иккинчидан, шу қутлуғ санани юқори 
савияда нишонлаш бўйича чора-тадбирлар дастури тас-
диқланди.

Бундай муҳим маънавий-маърифий қадам, Ўзбекис-
тон ва Туркманистон ўртасидаги дўстлик ҳамда яхши 
қўшничилик муносабатлари тарихида янги давр бош-
ланган ҳозирги пайтда алоҳида ўрин тутади. Негаки, 
Махтумқули Фироғийнинг ўлмас бадиий мероси халқла-
римиз учун ғоят муҳим аҳамиятга эга.

Кейинги йилларда икки қардош эл учун бирдек ар-
доқли шоир бўлган Махтумқулининг баркамол асарлари 

мамлакатимизда мунтазам равишда, йирик ададларда 
нашр этилмоқда. Тошкент ва Хива шаҳарларида шоир 
хотирасига бағишлаб бунёд этилган ёдгорлик мажмуа-
лари табаррук зиёратгоҳларга айланган.

Ўзбекистон Президенти қарорида халқимизнинг 
Махтумқули Фироғий сиймосида қардош Туркманистон 
халқига, унинг бой тарихи ва маданияти, урф-одат ва 
қад риятларига ҳурмат-эҳтиромининг ёрқин намунаси 
сифатида ҳамда шоир таваллудининг 300 йиллигини 
муносиб нишонлаш мақсадида бир қатор чора-тадбир-
ларни амалга ошириш белгиланди. Шу асосда, хусусан:

· Махтумқули Фироғийнинг “Танланган асарлар”и 
ҳамда унинг ҳаёти ва ижодий фаолиятига бағишланган 
илмий мақолалар тўплами нашрга тайёрланмоқда;

· давлат буюртмаси асосида Ўзбекистон ва Туркманис-
тон кино усталари ҳамкорлигида Махтумқули Фироғийга 
бағишланган бадиий фильм тасвирга олинмоқда;

· шоир ҳаёти ва ижодий фаолияти ҳақида спектакл-
лар саҳналаштирилмоқда;

· ёш хонандалар ўртасида “Махтумқули шеърлари би-
лан айтиладиган энг яхши қўшиқлар ижрочиси” респуб-
лика танловига ҳозирлик кўрилмоқда.

Бундан ташқари, жорий йил октябрь ойида Алишер 
Навоий номидаги Ўзбекистон давлат академик катта те-
атрида Махтумқули Фироғий хотирасига бағишланган 
ижодий кеча бўлиб ўтади. Бадиий академиянинг мар-
казий кўргазмалар залида эса ўзбек ва туркман халқла-
рининг дўстлик ва қардошлик алоқаларини тараннум 
этувчи тасвирий санъат асарлари кўргазмаси ташкил 
этилмоқда.

Хива шаҳрида Фанлар академияси, Ёзувчилар уюш-
маси, Хоразм вилояти ҳокимлиги ва тегишли вазирлик 
ва идоралар билан ҳамкорликда “Махтумқули ижоди-
нинг ўзбек адабиёти ва санъатида тутган ўрни” мавзу-
сида халқаро илмий конференция ўтказиш режалашти-
рилган. Шунингдек, мамлакатимиздаги олий ва ўрта 
махсус, касб-ҳунар, умумий ўрта таълим ташкилотлари, 
ҳарбий қисмлар, меҳнат жамоалари ҳамда маҳалла-
ларда таниқли шоир ва ёзувчилар, олимлар иштирокида 
учрашувлар, адабий кечалар ўтказилмоқда.

Махтумқули ва Аҳмад Яссавий 
таълимоти

Марказий Осиё бўйича олиб борилган кўп сонли 
тадқиқотлар натижалари минтақамизнинг инсоният ри-
вожланишидаги ўрни нечоғлиқ муҳим эканидан далолат 
беради. ЮНЕСКО шафелигида чоп этилган олти жил-
длик “Марказий Осиё цивилизациясининг тарихи” кито-
бида айни масаланинг қатор хусусиятлари очиб берил-
ган.

Хусусан, шу нуфузли манбада эътироф этилганидек, 
Марказий ва Жанубий Осиё халқлари умумий маъна-
вий-ахлоқий қадриятларга эга бўлган. Бу ўзига хос уй-
ғунлик ушбу минтақаларнинг буюк шоиру алломалари — 
Юсуф Хос Ҳожиб, Жалолиддин Румий, Абдураҳмон Жо-
мий, Алишер Навоий, Муҳаммад Ҳайдар, Махтумқули, 
Мирзо Ғолиб, Рабиндранат Тагор, Абай, Садриддин Ай-
ний ва бошқаларнинг ижодида ўз ифодасини топган.

Марказий ва Жанубий Осиё минтақаларида кенг 
тарқалган яссавия тариқати билан Махтумқули ҳаёти ва 
ижоди ўртасида муайян боғлиқликлар мавжуд. Бу ҳақда 
фикр юритганда, аввало, Аҳмад Яссавий таълимотини 
давом эттирган издошларининг қуйидаги уч гуруҳи би-
лан танишиш ўринлидир.

Биринчи гуруҳ — бевосита Яссавий йўлида ва ун-
дан таъсирланиб ҳикмат ёзган шоирлар. Ҳаким ота Су-
лаймон Боқирғоний, Тож Хожа, Бобо Мочин, Камол Шайх 
Иқоний, Шамс Ўзгандий, Шайбоний, Убайдий, Қул Ғари-
бий, Дарвеш Али каби сўфий ижодкорлар шулар жумла-
сидандир.

Иккинчи гуруҳ — улуғ пирнинг фикр-қарашлари-
дан таъсирланган Махтумқули, Мавло Қули, Қул Али, 
Машраб, Сайқалий, Мажзуб Намангоний, Ҳувайдо Чи-
мёний, Сўфи Оллоёр сингари мутасаввиф адиблардир.

Учинчи гуруҳ — тасаввуфда Яссавий қарашларини 
давом эттирган Қутбиддин Ҳайдар, Мансур ота, Садр 
ота, Кешлиғ ота, Саййид ота, Бобо Ҳусайн, Занги ота, 
Саид отага ўхшаш мутасаввиф ижодкорлардир6.

Занги ота Ҳимматий яссавия тариқатининг йирик 
шайхи, Мовароуннаҳр ва Хуросондаги буюк мутафаккир, 
атоқли мутасаввиф донишмандлардан бири сифатида 
жуда кўп туркий тилли ва форсийзабон шоирларга та-
саввуфий-ирфоний ҳамда маънавий жиҳатлардан катта 
таъсир ўтказган.

Занги отанинг каромат ва фазилатларини машҳур ал-
ломалардан Фахруддин Али Сафий ибн Ҳусайн Воиз Ко-

шифий, Аҳмад Маҳмуд Ҳазиний, Хожа Аҳрор Валий, шо-
ирлардан Махтумқули, Камий Тошкандий ва бошқалар 
тилга олиб, шеър ҳамда хотиралар ёзиб қолдирганлар.

Жумладан, Махтумқули Фироғий XVIII аср маърифий 
шеъриятининг буюк дарғаларидан бўлиб, бутун туркий 
халқлар учун тушунарли ва севимли шоир, маърифатли 
сиймо, ориф ошиқ, соҳиби ҳикмат бўлган валий зотдир. 
Махтумқулининг инсонпарварлик, ватанпарварлик ғоя-
лари билан йўғрилган шеъриятида пок исломий маъри-
фат руҳи гуркираб яшнаб туради.

Таниқли шоир, таржимон ва аллома Мирзо Кен-
жабек таъбири билан айтганда, “Махтумқули — тур-
кий халқларнинг сайроқи тили, саҳронинг гули, гулнинг 
булбули, Ҳақнинг содиқ, ошиқ ва ориф қулидир”7. Унинг 
аксарият шеърлари бугун ҳам бадиий таровати ва дол-
зарб мавзулар тараннуми билан шеърхонларни мафтун 
этиб келмоқда.

Ушбу фикрнинг тасдиғи сифатида Махтумқулининг 
“Адолат яхши” номли шеъридан бир парча келтирамиз. 
Шеърни Мирзо Кенжабек ўзбек тилига ўгирган:

Асло одамзодга аччиқ сўз қилманг,
Фақиру мискинга далолат яхши.
Бахилга учраманг — кулар юз бўлманг,
Ишни битирмоққа кифоят яхши.

Етимни кўрганда кулар юз бўлгил,
Қўлдан келса, унга таом-туз бергил,
Ғамгинни кўрганда ширин сўз бергил,
Чорасиз қулларга ҳимоят яхши8.
Махтумқули ижодида Занги ота сиймосининг бадиий 

талқини
Улуғ туркман шоири Махтумқули ўзининг илк маъ-

навий ҳоллари ифода этилган “Тургил дедилар” деган 
шеърида кўплаб азиз сиймолар қаторида Занги отани 
ҳам зикр қилади:

Ҳайдардан сўрадим барин отма-от,
“Ҳазрати Пайғамбар улдир, бўлма ёт,
Бул Салим Хожадир, бул Бобо Зурёд,
Бул Вайсал-Қарандир, билгил!” — дедилар.

“Ул Баҳоуддиндир, ул ҳам бир эрдир,
Ул Занги Бободир, ул ҳам номдордир,
У ёнма-ён турган чаҳориёрдир,
Мақсадинг не бўлса, айтгил!” — дедилар9.
Махтумқули яна “Иймоним йўлдош бўлса” деган шеъ-

рида Занги отани кўриш орзусини баён этади:
Деҳистоннинг байиринда
Боди сабони кўрсам.
Баҳоуддин, Мир Кулол,
Занги Бобони кўрсам10.
Таржимон ва шоир Мирзо Кенжабек “Махтумқули — 

валий шоир” мақоласида (“Сайланма”нинг сўзбошисида 
ҳам) мазкур сатрларга таяниб: “Ижодидан маълум, Мах-
тумқули Марказий Осиё ва Яқин Шарқнинг бир қанча ди-
ёрларини кезган, Бухоро, Хива, Афғонистон, Озарбой-
жонда бўлган. “Занги Бобони кўрсам”, дейишига кўра, 
Тошкентга ҳам келган бўлиши керак”, деб тахмин қи-
лади11.

Хуллас, Махтумқули ижодида Занги ота сиймоси 
оламнинг маънавий дарғаларидан бири сифатида 
талқин этилади.

Махтумқулининг “Девони ҳикмат”нинг Истанбул 
нашрига киритилган ушбу мисраси мазмунидан ҳам 
кўриниб турибдики, Занги отанинг халқлар олдидаги улуғ 
ифтихорий хизматлари, инсонларга кўрсатган юксак ва 
олий ҳиммати у бузруквор шайхнинг тахаллуси (Ҳимма-
тий) билан уйғун ва мутаносиб равишда тилга олинган.

Мазкур байтлар ва шунга ўхшаш шеърий сатрлар 
Туркистон шаҳарларида, жумладан, Тошкент шаҳрида 
яқин-яқинларгача, ҳатто ХХ асрнинг 50-йилларига қа-
дар дарвешлар томонидан баланд авжда қироат этил-
ган.

Мухтасар айтганда, улуғ туркман шоири ва мутафак-
кири Махтумқули Фироғий таваллудининг 300 йиллиги 
ЮНЕСКО ва ТУРКСОЙ халқаро ташкилотлари ташаб-
буси билан бутун дунёда, жумладан, Ўзбекистонда кенг 
нишонланаётгани ҳар қанча таҳсинга сазовор.

Негаки, ҳассос сўз санъаткорининг ўз асарларида 
мард ва матонатли, меҳнаткаш туркман халқи эзгу қа-
дриятлари ва олижаноб фазилатларини тараннум 
этиши, ҳамиша халқ билан ҳамдард бўлишга, турли мил-
лат ва элатлар ўртасида ўзаро аҳиллик ва ҳамжиҳатлик 
ришталарини мустаҳкамлашга қаратилган мазмун-моҳи-
яти билан бани башар, айниқса, ёшларимиз учун ибрат 
намунаси саналади.

Акмал САИДОВ,
академик.
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НАТОнинг БЎЛАЖАК БОШ КОТИБИ
Нидерландиялик сиёсатчи Марк Рютте НАТОнинг янги бош ко-

тиби бўлади ва у бу лавозимда норвегиялик Йенс Столтенберг 
ўрнини эгаллайди. Жорий йилнинг 26 июнь куни Шимолий Атлан-
тика алянси барча аъзо давлатларнинг розилиги олинганидан сўнг 
Рютте расман янги раҳбар этиб тайинланди. 

10 йиллик бошқарувдан 
кейин ташкилотни тарк этаёт-
ган Столтенберг иттифоқчи-
ларнинг қарорини олқишлади 
ва “НАТОни ишончли қўлларга 
топшириб қолдиришини” айт-
 ди. “X” ижтимоий тармоғида 
тайинловни изоҳлар экан, у 
57 ёшли ворисни “Трансат-
лантик ҳамкорликнинг ҳақиқий 
тарафдори, кучли етакчи ва 
консенсусда воситачи” деб 
атаган. 

АМЕРИКАЛИК                                        
ЖУРНАЛИСТНИНГ ТАҚДИРИ

Екатеринбургда америкалик журналист Эван Гершкович қўлга 
олинганидан деярли 15 ой ўтиб, унинг иши бўйича суд ёпиқ эшиклар 
ортида бошланади. Гершкович жосусликда айбланмоқда. 

32 ёшли журналист 20 йилгача қа-
моқ жазосига ҳукм қилиниши мумкин. 

“The Wall Street Journal” мухбири 
Эван Гершкович 2023 йилнинг 29 
мартида Екатеринбургда қўлга олин-
ган. Россия Федерал хавфсизлик хиз-
мати маълумотларига кўра, журна-
лист “Америка томонининг кўрсатма-
ларига биноан Россия ҳарбий-саноат 
комплекси корхоналаридан бири фа-
олияти тўғрисида давлат сирини таш-
кил этувчи маълумотларни тўплаган”. 
Гершковичнинг ўзи ҳам, нашр ҳам 
айб ловларни рад этган. 

РОССИЯ ВА УКРАИНА АСИРЛАРНИ 
АЛМАШДИ

Россия ва Украина ҳарбий асирларни алмашди. Бу ҳақда Россия Му-
дофаа вазирлиги маълум қилди.

Украина асирликдаги 90 на-
фар россиялик ҳарбийни, Рос-
сия 90 нафар украиналик ҳар-
бийни қайтарди. Россия Му-
дофаа вазирлиги баёнотида 
айтилишича, Бирлашган Араб 
Амирликлари ҳарбий асир-
ларни алмашишда воситачи-
лик қилган.

Украина Президенти Влади-
мир Зеленский 90 нафар укра-
иналик аскар Россия асирли-
гидан “қайтиб келганини” тас-
диқлади.

Маълумот учун, охирги 
марта Москва ва Киев маҳбу-
слар алмашинуви ҳақида 2024 йил 31 май куни хабар беришган. Ўшанда 
Россия Мудофаа вазирлиги 75 нафар россиялик ҳарбий хизматчи Украина 
ҳудудидан қайтарилгани, 75 нафар ҳарбий хизматчи эса Украинага юборил-
ганини маълум қилганди. Украина Президенти Владимир Зеленскийнинг 
аниқлик киритишича, Украина Қуролли кучлари ва Украина Миллий гварди-
яси ҳарбий хизматчилари, чегарачилар, шунингдек, тўрт нафар тинч фуқаро 
Россия асирлигидан қайтган.

СЕУЛГА УЧИРИЛГАН 
АХЛАТ ШАРЛАРИ

Шимолий Корея кетма-кет иккинчи кун ахлат билан тўлдирилган 
шарларни Жанубий Корея томон учирди. Бу ҳақда Сеул мэрияси ха-
бар берди.

“Шимолий Корея чиқинди 
шарлари Сеул ҳаво ҳуду-
дига киргани тасдиқланди”, 
де йилади пойтахт мэрияси-
нинг огоҳлантиришида. Бун-
гача Кхёнги провинцияси 
шимолида КХДР томонидан 
учирилган ҳаво шарлари то-
пилгани ҳақида хабар кел-
ган.

Жанубий Корея томони 
маълумотларига кўра, Пхе-
ньян тунда 350 га яқин ҳаво 
шарини учирган. Эслатиб 
ўтамиз, жорий йилнинг 9 
июнь куни Жанубий Корея 
Шимолий Корея билан чега-
рада ўрнатилган овоз кучайтиргичлар орқали тарғибот қайтадан йўлга қўйи-
лаётганини маълум қилганди. Сеул расмийлари бу қарорни Шимолий Коре-
янинг давом этаётган “ахлат ҳужумлари”га жавоб деб атади.

ЭРОННИНГ  ТАЛАБИ
Эроннинг БМТдаги доимий вакили Амир Саид Иравоний АҚШ-

дан ўз қўшинларини Суриядан зудлик билан ва тўлиқ олиб чиқиб 
кетишини талаб қилди. Бу ҳақда “IRNA” агентлиги маълум қил-
ган.

“Сурияда тинчлик ва 
барқарорлик ўрнатилиши 
учун Америка қўшинла-
рини мамлакатдан зудлик 
билан тўлиқ олиб чиқиб 
кетиш зарур. Улар терро-
ризмга қарши курашиш 
ўрнига нефть ўғирлашда, 
Сурия халқини талон-то-
рож қилишда ва БМТ то-
монидан террорчи деб эъ-
лон қилинган гуруҳларни, 
масалан, “Жабҳат ан-Ну-
сра” ва “Ҳаят Таҳрир аш-
Шам”ни қўллаб-қувват-
лашда давом этмоқда”, — деган у БМТ Хавфсизлик кенгашининг Су-
риядаги гуманитар ва сиёсий вазиятга бағишланган йиғилишида.

Шунингдек, дипломатнинг таъкидлашича, “халқаро ҳамжамият Су-
рия халқини терроризм, хорижий босқин ва ноқонуний санкциялар са-
баб бўлган иқтисодий террорга қарши курашда ёлғиз қолдирмаслиги 
керак”.

Интернет маълумотлари асосида
 Ислом ЭГАМБЕРДИЕВ тайёрлади.
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2024-2025 ЎҚУВ  ЙИЛИДА
БУХОРО ДАВЛАТ ТИББИЁТ ИНСТИТУТИ 

БАКАЛАВРИАТИ КУНДУЗГИ ТАЪЛИМ ШАКЛИГА ЎҚИШГА 
ҚАБУЛ ҚИЛИШ ПАРАМЕТРЛАРИНИНГ ТАЪЛИМ ЙЎНАЛИШЛАРИ ВА 

ЎҚИТИШ ТИЛЛАРИ БЎЙИЧА ТАҚСИМЛАНИШИ

2024-2025 ЎҚУВ ЙИЛИДА БУХОРО ДАВЛАТ ТИББИЁТ ИНСТИТУТИ 
МАГИСТРАТУРАСИГА ЎҚИШГА ҚАБУЛ ҚИЛИШ ПАРАМЕТРЛАРИНИНГ 

МУТАХАССИСЛИКЛАР ВА ЎҚИТИШ ТИЛЛАРИ БЎЙИЧА 
ТАҚСИМЛАНИШИ

№* Шифр Таълим йўналишлари

Қабул параметрлари

Жами шу жумладан:

ўзбек рус

ОТМ бўйича жами: 1 025  832  193

шу жумладан, таълим йўналишлари бўйича

1 60910100 Стоматология 125  100  25

2 60910200 Даволаш иши 400  350  50

3 60910300 Педиатрия иши 175  150  25

4 60910400 Тиббий профилактика иши 100  75  25

5 60910600 Олий ҳамширалик иши 25  15  10

6 60910700 Фундаментал тиббиёт 100  75  25

7 60910800 Фармация 50  37  13

8 60711100 Биотиббиёт муҳандислиги  25  15  10

9 60411200 Маркетинг  25  15  10

№* Шифр Мутахассисликлар

Қабул параметрлари

Жами шу жумладан:

ўзбек рус

ОТМ бўйича жами:  200  139  61

шу жумладан, мутахассисликлар бўйича

1 70910101 Стоматология  8  6  2

2 70910102 Юз-жағ жарроҳлиги  3  2  1

3 70910201 Акушерлик ва гинекология  8  6  2

4 70910202 Эндокринология  4  3  1

5 70910203 Терапия (йўналишлар бўйича)  10  8  2

6 70910204 Оториноларингология  6  4  2

7 70910205 Кардиология  6  4  2

8 70910206 Офтальмология  3  2  1

9 70910207 Юқумли касалликлар (йўналишлар бўйича)  3  2  1

10 70910208 Дерматовенерология  5  3  2

11 70910209 Неврология  6  4  2

12 70910210 Умумий онкология  4  3  1

13 70910211 Психиатрия  4  3  1

14 70910212 Хирургия  4  3  1

15 70910213 Ташхиснинг инструментал  ва функционал  усуллари  3  2  1

16 70910214 Нейрохирургия  4  3  1

17 70910215 Соғлиқни сақлашни бошқариш ва жамоат соғлиғини 
сақлаш (йўналишлар бўйича)  3  2  1

18 70910216 Тиббий психология  4  3  1

19 70910217 Урология  4  3  1

20 70910218 Морфология (йўналишлар бўйича)  6  4  2

21 70910219 Наркология  3  2  1

22 70910220 Анестезиология ва реаниматология  4  3  1

23 70910221 Травматология ва ортопедия  4  3  1

24 70910222 Суд-тиббиёт экспертизаси  3  2  1

25 70910223 Патологик анатомия  3  2  1

26 70910224 Шошилинч тиббий ёрдам  6  5  1

27 70910225 Фармакология  2  1  1

28 70910226 Гематология ва трансфузиология  5  3  2

29 70910227 Тиббий радиология  4  3  1

30 70910228 Фтизиатрия  2  1  1

31 70910229 Пластик хирургия  2  1  1

32 70910230 Тиббий генетика  4  3  1

33 70910232 Реабилитология  3  2  1

34 70910233 Спорт тиббиёти  2  1  1

35 70910234 Нейрореабиталогия  3  2  1

36 70910301 Педиатрия (йўналишлар бўйича)  6  4  2

37 70910302 Болалар хирургияси  3  2  1

38 70910303 Болалар анестезиологияси  ва реаниматологияси  2  1  1

39 70910304 Болалар кардиологияси ва ревматологияси  3  2  1

40 70910305 Болалар неврологияси  3  2  1

41 70910306 Неонатология  3  2  1

42 70910307 Болалар ва ўсмирлар гинекологияси  2  1  1

43 70910308 Болалар гастроэнтерологияси  2  1  1

44 70910309 Болалар  пульмонологияси  2  1  1

45 70910310 Болалар травматологияси  2  1  1

46 70910401 Гигиена  3  2  1

47 70910402 Атроф-муҳит ва инсон саломатлиги  2  1  1

48 70910403 Умумий эпидемиология  3  2  1

49 70910601 Олий ҳамширалик ишини ташкил қилиш ва бошқариш  6  5  1

50 70910701 Лаборатория иши  10  8  2

БУХОРО ДАВЛАТ ТИББИЁТ ИНСТИТУТИ МАЪМУРИЯТИ

Дарҳақиқат, ёзма ёдгорликлар ва манбалар орқали 
биз қадим ота-боболаримиз яратган осори атиқалар, 
иероглифлар, ёзувларнинг келиб чиқиш тарихи, улар-
нинг маъно ифодалари ва чизилган суратларда акс эт-
ган турмуш тарзи инъикосларини тасаввур қиламиз. 

Айниқса, ўзбек халқининг  кадимий расм-русумлари 
— дунёқараши, ишонч-эътиқодлари, турмуш тарзи ва 
фалсафий карашлари, асрлар бўйи жамланган ҳаётий 
тажрибалари ва турмуш кўникмаларини ўзида мужас-
самлаштирган.  Энг жозибали маросимлардан бири бу 
никоҳ тўйидир. Халқимизнинг қадимий эътиқодлари, 
маданияти, тарихи, орзу-умидлари, ҳаётга муносаба-
тини ўрганишда никоҳ тўйи билан боғлиқ маросимлар 
муҳим аҳамиятга молик, албатта.

Дунёдаги кўплаб бошқа халқлар сингари, ўзбек тан-
таналари орасида никоҳ тўйи маросимлари ўзининг 
турли анъаналар, урф-одатларга бойлиги, этнографик 
манбаларининг ранг-баранглиги билан алоҳида ажра-
либ туради.

Яқинда Қашқадарё вилоятининг Китоб туманидаги 
бир қишлоққа  никоҳ тўйига бордик.  Биласизми,  у  
ерда мени ҳайратга солган бир урф-одат каминанинг 
эътиборини тортди.

Мен бу мақолага қўл уришдан олдин бир қатор усто-
зларимга ўз фикр-мулоҳазаларимни баён қилдим. 
Уларга қайта-қайта битта саволни бердим: “Сиз эшит-
ганмисиз ёки кўрганмисиз шунақа удумни, расм-ру-
сумни?” деб. Биласизми, улар нима деб жавоб бе-
ришди? “Ҳамма жойда ҳар хил, тўғри, бироқ воҳада 
яхши сақланган ва давом эттириб келинаётган бундай 
урф-одатларнинг сабабини, унинг ўрни нимадалигини 
ўрганинг  ва ёритинг”, деб маслаҳат беришди. Шу боис 
мақолани ёзишга жазм этдим.

Хуллас, мен борган қишлоқ Боғбон маҳалласида 
жойлашган, табиати, ҳавоси тоза, сувлари шарқироқ, 
ўт-ўланлари кўм-кўк, чегара билмайдиган сою адир-
лари, бепоён маскани, ҳовли деворлари йўқ, ажиб та-
саввур берадиган макон экан. Мен қишлоқдаги бир 
ўзбек хонадонида меҳмон бўлдим. У ерда қиз куза-
тар маросимида ҳамма расм-русумлар тўлиқ адо 
этилгач, куёв келинни ота уйидан олиб чиқиб, ўз ко-
шонаси сари йўл олишига тараддуд кўрилаётган эди. 
Айни дамда келиннинг уйида чимилдиқ тутилган ва 
унинг атрофида амма, хола, янга, момо ва қудалар 
тўпланишган эди. Бир пайт куёв ва келиннинг бир-би-
рига ойна кўриш, оёқ босар, ҳолвайтар, ширгуруч 
едирар, асал ялатар, соч силар удумлари тўлиқ адо 
этилиб бўлингач, навбат келин ва қайнонанинг кўри-
шар маросимига етиб келди. Шундан сўнг бир янга 
бирдан:

— Чопон қани? Топинглар чопонни! Чопон бўлмаса, 
бўлмайди! — деб қолди.

Аёллар орасидан кимдир:
— Ҳа, чопон бўлмасаям бўлаверади. Ҳеч нарса қил-

майди. Шунчаси бажарилди, битта-яримтаси қолиб кет-
саям юраги ўйнамайди, — дея атрофни тинчлантирган 
бўлди.

Ҳалиги чеча у ёқдан бу ёққа зир югуриб, бир чопон 
топиб келди ва:

— Мана, энди буни қайнонажониси ёпиниб олиб, ке-
линингиз билан  кўришинг! — дедилар.

Қайнона бўлмиш чопонни бошига ёпиб олиб, чимил-
диқ ортидаги келини сари юзланди ва оғзида бир бўлак 
ширинликни келинига тилида узатиб, “кўришган” бўлди. 
Келиннинг қўнжига супра солиб, ҳамма рўзғор юмушла-
рини, уй-жойини, идиш-товоқ, эчки-улоғини унга қўшиб, 
ўғлини ҳам топширганини айтди ва бошидаги чопонни 
олиб, келинининг бошига ёпди. 

Мана, энди сизга айта қолай, нега келин янга чо-
понни қидириб, зир чопганини... Биласизми, халқи-
мизда бир мақол бор: Қайнона қайнамаса, келинлар 
айнимайди, деган. Янги турмуш бошлаётган оилада 
турли вазиятлар, кирди-чиқдилар бўлмаслиги ва бу-
нинг учун қайнона ҳам, келин ҳам чопондек оғир-бо-
сиқ бўлсин, деб чопон ёпишар экан. Қизиғи шундаки, 
воҳада эркаклар ёзда ҳам чопон кийишади. Бу рост! 
“Ёзда чориғингни ташлама, қишда ўзинг биласан”, 
деган мақолни яхши биламиз. Бу маросимимизда 
ҳам айнан нега эркаклар чопонига мурожаат қилин-
ган, дейсиз? Сабаби, аёлларнинг чопони эркаклар 
чопонига нисбатан енгилроқ вата ва шунга ўхшаш их-
чамроқ матолардан бичиб тикилади. Эркакларнинг 
чопони эса, асосан, пахтадан оғирроқ солиниб, бичиб 
тикилган. Ҳам табиий тоза, ҳаво ўтказувчан, ҳам ёзда 
салқин сақлайди ва оғиргина. Шунинг учун ҳам маро-
симда айнан оғирлиги боис, қайнона келинни оғирроқ 
қилиб турсин учун эркакларнинг чопонига мурожаат 
қилинар экан. Тарбиявий аҳамияти эзгу ниятдалиги 
шунда, деб билишаркан. 

Хулоса қилиб айтиш мумкинки, ўзбек халқининг  ни-
коҳ тўйлари билан боғлиқ урф-одатлари ва анъана-
лари, маросимлари, удумлари фақатгина хурсандчилик 
ва шодиёна учун бўлибгина қолмасдан, балки муайян 
мақсадга хизмат қилади, десак, муболаға бўлмайди.  
Ёшларда ўзаро ҳурмат, меҳр-оқибат, ватанга ва оилага 
муҳаббатни шакллантиради. Келажакда жамиятга  қў-
шилиб, ҳаётда ўз ўрнини топишга тайёрлайди. Анъана-
ларда ҳар доим миллий характер ва халқнинг демокра-
тик элементлари бўлади. Халқ анъаналари асрлар оша 
ўзида нафақат буюк донишмандликни, балки аждод-
ларнинг ҳаётий тажрибасини сақлаб келади. Анъана ва 
урф-одатлар қадрият сифатида  тўғри яшашга, халқ ва 
Ватанга фидойи фарзанд бўлишга даъват этиши билан  
катта аҳамиятга эга. Ёшлар асрлар оша яшаб келган 
халқона қадриятлардан қанчалик сабоқ олса, баркамол 
инсон сифатида такомиллашиб бораверади. Негаки, 
анъанавий халқ маданиятига  асосланган  қадриятлар 
инсоннинг иймон-эътиқодли, маънавиятли ва маъри-
фатли бўлишига қаратилган. 

Фотима РЎЗИЕВА, 
Ғузор туман ахборот-кутубхона маркази

абонемент ва фойдаланувчиларга
хизмат кўрсатиш хизмати раҳбари.

Бу касбга меҳр уйғотишда Абдулла 
аканинг хизмати беқиёс. Олий таълим 
даргоҳини кечагина тамомлаган таҳри-
рият адабий ходими ўз вазифасини ба-
жариш билан бирга ёшларни қўллаб-қув-
ватлашга ҳам вақт топиши осон бўлма-
гандир. Чунки ҳали ғўр, хабар ёзишни ҳам 
эплай олмайдиган мактаб ўқувчисини заҳ-
матли касбга йўллаш, унда келажакда зўр 
журналист бўлишга ишонч уйғотиш ҳам-
манинг ҳам қўлидан келавермайди ахир. 

Ўшанда менга ўхшаганлар кўп эди. 
Ҳар гал таҳририятга мақола кўтариб бор-
ганимда Абдулла ака вақт топиб суҳбат-
лашар, зарур тавсиялар беришдан чар-
чамасди. Бизга эса газетада чоп этилган 
ҳар бир мақола ўзгача завқ, мотивация 
ато  этганлигини  сўз  билан  ифодалаш  
қийин. 

Орадан ярим асрдан ҳам кўпроқ вақт 
ўтди. Сиртдан бўлса ҳам Тошкент давлат 
университети (ҳозирги ЎзМУ)нинг журна-
листика факультетини тамомладим. Ви-

лоят радиосида, Ўзбекистон телевидени-
есида, газеталар таҳририятларида ишла-
дим. Абдулла ака билан устоз-шогирд 
мақомидаги дўстона алоқаларимиз, ижо-
дий ҳамкорлигимиз йиллар сайин мус-
таҳкамланиб борди. Устоздан кўп меҳр 
кўрдим, қимматли маслаҳатлар олдим.

Бугун жуда кўп эслайман Абдулла 
акани. Чунки меҳридарё инсон изидан 
бориб кам бўлмадим. Баъзида ёшлар ке-
лажагига умид билан қараш, уларни қўл-
лаб-қувватлаш жуда-жуда муҳимлигини 
устоз тимсолида яққол кўрдим. 

Абдулла ака ҳаётларининг сўнгги 
дақиқаларигача маслаҳатгўй ва мадад-
корлик мақомини аъло даражада уддала-
дилар. 

Ҳар қалай, соҳада бугунги даражага 
етишимда Абдулла ака каби таниқли 
журналистларнинг ҳиссалари беқиёс 
эканлигини асло ёддан чиқармайман. 
Иброҳимжон Юсупов, Йўлдош Эгам-
бердиев, Ғуломжон Акбаровлар газета-

чиликда, Обиджон Жуманазаров, Но-
сиржон Жўрабоевлар радио соҳасида, 
Хайрулло Мурашев, Дилдора Аҳмедова-
лар телевидение йўналишида камол то-
пишимда хизмати сингган устозларим-
дир. Айни пайтда ҳозирги давр адабиёти 
ва журналистикасининг таниқли вакили 
Содиқ Сайхун билан бир сафда хизмат 
қилаётганимдан бахтиёрман. Айниқса, 
болаликда шу касбга қизиқиш уйғотган 
ва ўз ортидан эргаштирган ҳамқишлоғи-
миз, Тўрақўрғондаги биринчи дипломли 
журналист, меҳнат фахрийси Ҳамид ака 
Фозиловдан бир умр миннатдорман. Ўз 
нав батида қимматли маслаҳатлари ва 
амалий ёрдами билан ҳар томонлама 
қўллаган таниқли журналист, серқирра 
ижодкор Нурбек ака Абдуллаевдан ҳам 
миннатдорман.

Йиллар ўтди. Бугунги кунда ўзим ҳам 
устозлар ёшидаман. Ёшлар келажагига 
умид билан қараш, ўз иқтидорини юзага 
чиқариш учун далда, зарур маслаҳат бе-
риш ва амалий ёрдам кўрсатиш қанчалар 
муҳимлигига ўз фаолиятимда яққол амин 
бўлдим. Шу сабаб ушбу қоида бугун фао-
лиятим мезонига айланган.

Абдулла ҒОЗИЕВ,
“Шифокор ва ҳаёт” газетаси муҳаррири,

“Жасорат” ва “Соғлом турмуш” 
медаллари соҳиби.

МИННАТДОРЛИК

ÓÑÒÎÇËÀÐÃÀ  ÒÀÚÇÈÌ
Соҳага кириб келишимда адиб Абдулла Жалил муҳим роль ўйнаганлигини мам-

нуният билан таъкидлашни истардим. Ўшанда мактабда ўқиб юрган пайтларим 
эди. 9 “А” ва 9 “Б” синф ўқувчилари ўртасида “Ўткир зеҳнлилар” мушоираси ўт-
казилди. Шу янгиликни ёритиш мақсадида кичик хабар ёзиб Тўрақўрғон туманида 
чиқадиган “Машъал” (ҳозирги “Давр”) газетасига юбордим. Мақолам тез орада бо-
силиб чиқди. Мана шу хабар тақдиримни бутунлай ўзгартириб юборди, десам, му-
болаға эмас. Чунки аввал ҳуқуқшунос бўлишни орзу қилгандим.

ҚАДРИЯТ
Ўлкашунослик — ўз туғилган ва 

яшайдиган жойи, ўлкаси ҳақидаги 
билимлар мажмуаси бўлиб, бу ту-
шунчанинг келиб чиқиши жуда узоқ 
даврлар, қадим инсоният пайдо 
бўлган манзилларга бориб тақа-
лади. Ибтидоий одамлар ҳам ўз 
яшаш жойлари табиатини жуда 
яхши билишган, улар ўзларининг 
энг содда билимларини тошларга 
чизишган. Бу тасвирлар очиқ ос-
мон остидаги музейлар тариқа-
сида бугун бизгача етиб келгани 
қувонарли ҳолдир. Бундай расм-
ларнинг анчагина қисми мамлака-
тимизнинг Зараутсой, Сармишсой 
каби қадим аждодларимиз яша-
ган манзилларда ҳозиргача сақла-
ниб қолган. Инсоният жамиятининг 
ривожланиши билан ўлка тўғри-
сидаги маълумотлар ҳам тўплана 
бош лади. 

ҚИЗ КУЗАТАР МАРОСИМИ
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ШЕЪРИЯТ

БИЛА ОЛМАС
Бир дардки, ки дармонини Луқмон била олмас,
Бир ғуссаки, юз Кулбаи эҳзон1 била олмас.

Бир ҳажрки, юз васл бўлолмас унга маҳрам,
Бир тунки, ёритмоқ маҳи тобон била олмас.

Бир шаҳрки, деву дадининг2 сонини ҳатто
Осонлик ила шоҳ Сулаймон била олмас.

Бир макрки, маккораи даврон унга ҳайрон,
Бир фитнаки, услубини шайтон била олмас.

Тан жон ила, жон тан ила ҳарчанд тирикдир,
Тан ўз ичида не чекадир жон, била олмас.

Бир файзки, у бизда-ю бебаҳра биз ундан,
Бир Нурки, моҳиятин инсон била олмас.

Бир лутфки, ки қадрига етолмас бани Одам,
Бир Ақлки, поёнини Кайҳон била олмас.

Бир Ишқки, биз унга-ю у бизга қарамдир,
Ким кимга асир, ақли паришон била олмас...

НЕГА ҚИЗҒОНДИНГ?
Лутфингни ситамгорим, мендан нега қизғондинг,
Меҳрингни жафокорим, мендан нега қизғондинг?

Бир қарз саломингни, бир ҳадя каломингни,
Тўтийи шакарборим, мендан нега қизғондинг?

Ҳуснинг, рухи моҳингни, бир қатра нигоҳингни,
Эй кўзлари хумморим, мендан нега қизғондинг?

Кетди-ку саболарга, ҳам боди фаноларга,
Зулфингни дилозорим, мендан нега қизғондинг?

Бир қатра тараҳҳумни, бир байт табассумни,
Эй ҳийласи бисёрим, мендан нега қизғондинг?

Бир жилвали нозингни, бир жумлали розингни, 
Ганжинайи асрорим, мендан нега қизғондинг?

СЕНСИЗЛИКДА                 
ЯШАЁТГАН ШЕЪР

Нигоҳларинг нақадар тиниқ,
Хаёлларинг нақадар мовий.
Нафас олар нақадар нафис,
Қалбингда бир туйғу самовий.

Очилади нафасларингдан,
Муҳаббатга муштоқ ғунчалар.
Наҳот, наҳот инсон дегани,
Гўзал бўлар, латиф шунчалар?

Сен мен учун яралган эдинг,
Сени мендан қизғанди қисмат.
Латифалар айтиб авради
Юрагимни афанди қисмат.

Сенинг ипак хаёлларингни
Юрагимга тўзарди ғазал.
Икки қошинг – байтингдан нусха
Олиб девон тузарди ғазал.
Биласанми, мен сени ҳатто
Қизғонганман шеъру ғазалдан.
Юрагимдан сени рашк этиб,
Келар эдим ўзи азалдан.

Энди Юрак билан ҳасратин,
Айтар умрин ошаётган шеър.
Энди тортар ҳижрон азобин
Сенсизликда яшаётган шеър.

МЕНШУНОСЛИК 
Мен
Сеншуносман,
касбим – шу,
корим – шу!

Лекин Сен 
Меншунослик факултетида
ўқишни ҳеч қачон 
истамагансан
бўлмағур соҳа деб...
Не қилай,
Борим – шу!

ВАҚТ ЗАХМИ
Ниҳоят, келдинг – 
Юзларингда 
Вақт захми,
Кўзларингда
Вақт ваҳми,
Сўзларингда
Вақт таъми.

Мен эса
Вақт хумида
эзилиб-эзилиб
Шаробга айланиб кетган узумман...

ВАҚТ АНАТОМИЯСИ
Вақт –
чопиш бўйича 
чемпион бўлган
бир қуён билан
пойгага тушган
зил-замбил донишманд тошбақа.
Вақт – 
туннинг шап-шаффоф
ойналарини 

чил-чил-чил синдирган
қўшиқчи қурбақа.  

Вақт – 
сарой лаззатин тарк этган
бўлажак Будда.
Вақт – 
эридан эрта ажралган 
аёлга берилган уч ойлик идда.

Вақт – 
Кумуш юзида
чимирилган қош.
Вақт – 
Зайнаб кўзидан оққан ёш.

Вақт – 
Бир ёш гўдакка айланган 
юз ёшли қария.
Вақт – 
қонга бўялган,
кўзлари ўйилган
бечора Сурия.

Вақт – 
Қарз десалар,
Азроилни кўргандек қалтирайдиган,
қорни тўқ-у кўзи оч,
хасис бойнинг юзларида гуллаган ажин.
Вақт – 
Сеҳрли чироқнинг ичида
камбағал бир Алоуддинни
кутаётган жин.

Вақт – 
Арафот тоғида
жиққа терга ботиб,
комфорт ҳотелнинг
музхонаси ё музқаймоғини,
Ва ёки
кимгадир фойизга
берган долларлари
туғаётган фойдани
лип этиб хаёлдан ўтказган зойир.
Вақт – 
Маҳбубасининг
камон қоши,
оҳу кўзини
эслаган чоғида
улоғини бой берган чавандоз ботир. 

Вақт – 
Рустами достоннинг номард тиғидан
жон бераётган
жавонмарг Суҳробга кечикиб етган
бефойда малҳам.
Вақт – 
сафро ортидан тўпланган балғам.

Вақт – 
Тоза ва нарму мулойим чармнинг 
Пўлатдан-да қаттиқ жонига
Санчиқли,

Илмоқли 
Ниш ураётган
Бешафқат бигиз.
Вақт – 
биянинг ярим оч тойчоғи
ризқидан қийиб
мешвойинг еб тўймас 
қорнига тўкилаётган 
субҳидам қимиз...
                     
Вақт...

ВАҚТ
Вақт бир ҳакам
У ҳеч кимсага
Туҳмат қилмайди.

Вақт бир солик
У тўхталишни
Одат қилмайди.

Вақт бир ориф
У ҳеч кимсани
Ғийбат қилмайди.

Вақт бир бўри
У ҳеч кимсага
Шафқат қилмайди...

ДУНЁ НИМА?
Дунё нима?
Юз туя гуноҳ...
Дунё нима?
Бир чумчуқ савоб...

Дунё нима?
Бир кулба роҳат...
Дунё нима?
Бир сарой азоб...

Дунё нима?
Бир чимдим таскин...
Дунё нима?
Бир тоғ изтироб...

Дунё нима?
Бир дарё умид...
Дунё нима?
Бир саҳро сароб...

Дунё нима?
Бир хирмон савол...
Дунё нима?
Бир тариқ жавоб...

Жаъфар Муҳаммад ТЕРМИЗИЙ

Бир тунки, ёритмоқ маҳи тобон била олмасБир тунки, ёритмоқ маҳи тобон била олмас

  1Кулбаи эҳзон – Яъқуб (а) Юсуф (а) фироқида ғам-
андуҳга ботиб, узлатга чекинган жойи – ғам кулбаси.

  2Дад – махлуқ; инс-жин; ёвуз мавжудот.

Муаллиф ҳақида:
Зуллисонайн шоир, Ўзбекистон 

Ёзувчилар уюшмаси  аъзоси, Тожи-
кистон Ёзувчилар иттифоқи аъзоси, 
Эрон Адабий танқиди илмий Акаде-
мияси (Теҳрон Педагогика универси-
тети) аъзоси,  файласуф ва шарқшу-
нос-тасаввуфшунос олим, таржимон 
ва публицист Жаъфар Муҳаммад 
Термизий (Жаъфар Холмўминов) 
фалсафа фанлари доктори (DSc), 
Тошкент давлат Шарқшунослик уни-
верситети профессори сифатида та-
лаба-магистрларга тасаввуф илми-
дан сабоқ бериб келмоқда.

Жаъфар Муҳаммад Термизий ис-
лом фалсафаси, тасаввуф тарихи, 
ирфон фалсафаси, тасаввуф адаби-
ёти, диншунослик, форс-тожик ва ўз-
бек адабиёти, манбашунослик, маъ-
навиятшунослик, адабий алоқалар 
ва таржимашуносликка оид 20 дан 
ортиқ монография ва рисолалар, 
300 дан ортиқ илмий ва илмий-ом-
мабоп мақолалар, форс-тожик ва ўз-
бек тилларида 10 дан ортиқ шеърий 
китоблар муаллифи, 20 га яқин шеъ-
рий ва илмий китоблар таржимони.

Болаликнинг кўзларида дунё 
сирли туюлади. Йиллар ўтган сайин 
улғайиб, биз бу сирлардан мосуво 
бўлиб борамиз. Қалбу қўримизга 
маъно бахш этган, биз илғаб 
етмаган сирлар фалсафаси ўзининг 
мавжудлик шаклларини бой бериб, 
мистик оламимиздан ғойиб бўлади. 
Асронлар шуъласининг бу тахлит 
ғойиб бўлиши рационал ақлнинг онг 
сфераларимизда тўлиқ муваффақият 
қозониши билан боғлиқми ё бошқа 
ҳаётий омилларнинг акс-садоси 
борми бу ерда, амалий тажрибада 
буни кузатиш имконсиздек, 
назаримда. Ишдан кейин Москвадаги 
“Fox Pub” деразаси олдида 
Бразилиянинг бир финжон “Samba” 
кофесини ичганча, энди мен бу 
ҳақда ўйлаб, шом бўшлиғига 
тикиларканман, бугунги куннинг 
ҳам қуруқ ва ҳиссиз ўтганини ва 
илгари ҳар бир кунларим ниҳоятда 
жозибали бўлганлигини хотирим 
замиридан ўтказаман. 

Йўқлик қаърига учиб кетган йиллар 
тарих наздида қариб борган сари нега-
дир ардоқли ва жозибали кўринаверади. 
Ким билсин, балки у йилларда хотира-
ларимиз қолгани учун шундай туюлар-
микан?! Бир кун келиб, бу йиллар ҳам 
қумга сингган сувдек хотираларга айла-
нади. Ўшанда мен қандай ҳолатда бўла-
ман (бўламанми ўзи?!), билмайман, 
аммо эрта бир кун ё умрнинг шомида 
бу кунларни ҳам, эҳтимол, ажиб бир ор-
зиқиш билан эсларман?! Менга шундай 
туюладики, ҳар доим ҳам мавжуд кун-
ларнинг бахтли дақиқалари қадрини ан-
глайвермайман. Бу кунлар ўтиб кетган-
дан кейин аччиқ надомат ва орзиқиш 
билан эслайман негадир. Ҳаётнинг ҳар 
бир дақиқаси, атрофимиздаги одамлар, 
табиат, қушлар ва умуман, жамики бор-
лиқ, биз яшаб турган оламимиз аслида 
қанчалар қадрли эканлигини ўз вақтида 
билганимизда эди, бу қадар мутакаббир-
лик ва шаккоклик қилмаган бўлар эдик. 
Бошқа томондан эса, бугунги бўлаёт-
ган аччиқ солномалар кўнглимизнинг ўт-
мишдаги ширин хотираларини ёдга ту-
шириши билан бизни мавжудликнинг бе-
шафқат экзистенциал оламидан бироз 
бўлса-да чалғитади. Батаҳқиқ, инсоният 
цивилизацияси энг юқори чўққига чиқиб 
борган сари тубга қулаш ваҳимаси ҳам 
кўнглимизнинг бир четида симиллаб ту-

раверар экан. Бир ёқда урушлар ва гео-
сиёсий хуружлар авж олган, этник мил-
латчилик ва империалистик даъволар 
яна уйғонган, коррупция, шовинизм, ди-
ний радикализм бош кўтарган, бошқа 
тарафда қолоқ мамлакатлар озиқ-овқат 
инқирози туфайли очарчилик арафа-
сида турган, қурғоқчилик, иқлим ўзгари-
шлари, пандемиялар, диктаторларнинг 
чек билмаган ҳадлари ғулғула қилган, 
қуролланиш пойгаси давом этаётган ва 
тиранларнинг ядро уруши билан пўписа 
қилаётгани ҳар қандай рационал тафак-
кур эгасини нигилистик хаёллар томон 
етаклаб кетса ажаб эмас. Аммо умид энг 
сўнгги лаҳзагача мавжуд экан, оптимист 
бўлишга ўзимизда куч топишимиз керак. 
Бунга ўзимизни, атрофдагиларни, ин-
сониятни ишонтиришимиз лозим. Сай-
ёрамизни ямламай ютаётган рақобат 
иқтисодиёти ривожланган давлатлар 
учун моддий бойликларни кўпроқ ва яна 
кўпроқ жамғаришга ундаса, ривожла-
наётган ва қашшоқ мамлакатлар одам-
ларига бу — кун кечириш ва тирик қо-
лиш учун меҳнат қилиш, ишлаш ва яна 
ишлашни, яшаш ва маънавий ҳаёт ҳақи-
даги беозор дилеммаларга нисбатан 
ироник эртакларга нисбатан туғилади-
ган шубҳа туйғуси уйғотади.

Сирасини айтганда, дунёнинг энг ри-
вожланган мамлакатлари билан учинчи 
дунё мамлакатлари ўртасида яшаш ва 
кун кўриш тубдан фарқланади. Бошқа 
тарафдан эса, яшаш ҳисси саноатлаш-
ган жамиятларда фаровонликнинг мав-
жудлиги шароитида ҳам вақт йўқлиги, 
иш билан боғлиқ муносабатлар ҳаёти-
миздаги соатларнинг жуда катта қис-
мини еб қўяётганлиги билан харак-
терланса, қашшоқ мамлакатларда ти-
рикчилик ташвишлари фаровонликка 
эришишга эмас, фақат кун кўриш ва 
очликдан ўлмаслик учун иш излаш, 
ишлаш ва бутун фаолиятни шу тақси-
мотга йўналтириш билан белгиланади. 
Хўш, бундай шароитда биз қачон яшай-
миз?.. Орзу ва идеаллар ҳақида, санъат 
ва маданият ҳақида бир-биримиз билан 
қачон гаплашамиз?! Иш ва яна иш, ҳар 

куни иш, у нафақат вақтимизни ютади, 
соғлиғимизга путур етказади, одамлар 
билан илиқ муносабатларимизга чек 
қўяди, санъат ва фан билан шуғулла-
нишга имкон қолдирмайди.

Иш туфайли биз бу ҳаётга келиши-
мизнинг сабабчилари бўлган ота-она-
ларимизга эътибор қарата олмаймиз, 
оиламизга кам вақт ажратамиз, бола-
ларимиз таълими ва тарбияси билан 
шуғулланишимизга етарли имконияти-
миз бўлмайди. Иш туфайли биз севги 
ва дўстлик ришталаридан узоқлашамиз, 
ният ва орзуларимизни унутамиз, ижод 
фаолияти ва рационал фикрлаш қоби-
лиятидан узиламиз ва яна шунга ўхшаш 
қанчадан-қанча ҳаётимизнинг маъноси 
бўлган жиҳатлардан мосуво бўламизки, 
бунинг ўрнини ҳеч қандай ишлаш эва-
зига келадиган моддий таъминот билан 
тўлдириб бўлмайди. Одамлар худди чу-
молилар каби ишхоналар деб аталади-
ган меҳнат лагерларига шошади, эрта-
дан-кечгача бутун қувватларини сўриб 
олаётган вампир идораларга ижо-
дий энергияларининг охирги томчиси-
гача топшириб, оқшом қўнаётганда ҳо-
риб-чориб фақатгина ухлаш ва эртанги 
ишга тайёр бўлишлари учунгина уйла-
рига қайтишади. Ҳа, иш туфайли биз 
муаммоларимизни ҳал қилармиз, фаро-
вонликка интилармиз, аммо бутун фао-
лиятимиз давомида ҳаётимизнинг маъ-
носини ишга бағишлаш, меҳнатни ин-
сон ҳаётининг мазмунига айлантириш 
ва шунга ишониш қалб ҳаловати учун 
қанчалар ишонарли ва адекват ҳисо-
бланади?! Менда бу саволларга жавоб 
йўқ...

“Fox Pub”да шу каби ўйлар оғушида 
ўтирарканман, бироз очиққанимни се-
заман. Чиройли официант қизга мекси-
канча бургер буюртма қиламан. Бу ен-
гил ҳазм бўлувчи таом менга ёқади. 
Ошпазлар тез тайёр бўлувчи бу каби 
фастфудларни жуда хуштаъм қилиб 
тайёрлашади. Унда юмшоқ қиймаланган 
лаҳм мол гўшти, ҳақиқий инглизча чед-
дер пишлоғи, тузланган бодринг, сарим-
соқ ва райҳон аралаштирилган помидор 

салати, гуакамоле соуси ва майдалан-
ган чили қалампири қўшилган бўлади. 
Аччиқроқ, аммо жуда ажойиб таъм. Ахир 
ҳаётнинг таъми ҳам шундай эмасми?! 
Унинг аччиқликлари қалбга азоб бераёт-
ган шу қуруқ ва ҳиссиз кунлар, хуштаъм-
ликлари эса ўша ўтмишнинг биз бугун 
соғинадиган олис йилларига ўхшайди. 
Мен ўтмишнинг ўша ғаройиб тонгла-
рини соғинаман — юлдузларнинг сирли 
шуъласи пушти осмон тоқига ботиб кет-
ган, биллур бодроқ каби кўк шохида қол-
ган охирги юлдуз — чўлпонга ҳайрат 
ва надомат билан тикилган болалик ва 
ёшликнинг тонгларини қўмсайман. Мен 
қуёшнинг чиқишини кутган, намозшом 
гулларининг гулбаргларини ёпиб оли-
шини кузатган, майсазорларнинг сокин 
шовуллашини қалб қўри билан англай-
диган поэзия ҳаётимнинг энг дилбар 
вақтлари бўлган дамларни соғинаман. 
Мактабдан кейин аввал лицейда, сўнг 
университетда ўқиган давримда, мен 
бутун вақтимни зоҳидона мискинлик ва 
эски китоблар ҳиди уфуриб турадиган 
кутубхоналарга бориб, ҳаёт ва одам-
лар ҳақидаги китобларни ўқишга бағи-
шлардим. Севгилим билан ҳаётнинг 
гаштини суриб, паркларда айланиб 
юрардик, ишқнинг масрур лаҳзалари-
дан сармаст бўлиб, соатлаб суҳбатла-
шардик, ўта соддаликдай кўринадиган 
бу оташин дамларни энди соғинади 
одам. Пулим тугаганда, мен уйга хат 
ёзардим. Туғилган гўшам олис Иска-
нага Тошкентдан узун мактублар юбо-
рардим. Пул учун ишлаш кераклигини, 
уни фақат ишлаб топиш мумкинлигини 
ўйламасдим ўшанда. Ахир бизнинг ёш-
лигимизда дунё бутунлай бошқача эди. 
У пайтлар ҳали бизнинг жамиятда мо-
биль телефонлар кириб келмаган, ком-
пьютерлар ҳаётимизнинг бир қисмига 
айланмаган, интернет дунёни эгалла-
маган, ҳамма нарса тош қотган сув ран-
гидек содда ва табиий бўлган даврлар 
эди. Биз шундай замон ва маконда яша-
гандик. Ижтимоий тармоқлар ҳақида та-
саввур бўлмаган, пластик карталар йўқ 
бўлган, электрон почта хизмати мавжуд 

бўлмаган пайтлар эди бизнинг давр. Ўз-
гаришлар жуда тез бостириб келди. Ав-
валига тоталитар тузум қулади. Маркс, 
Энгельс ва Лениннинг ёнма-ён бошлари 
акс этган портретлар ахлат қутиларга 
улоқтирилди. Мамлакатлар озодликка 
чиқди. Мустақилликнинг оғир ва саботли 
кунлари келди. Пул алмашди. Шунга қа-
рамай, миллатлар тезда ўзини ўнглаб 
ола бошлади. Бозорлар Хитойнинг ар-
зон ашқол-дашқоллари билан тўлиб-то-
шди. “Montana”, “Adidas”, “Salamandеr” 
каби брендлар урф бўла бошлади, кей-
инчалик бу каби бизнес брендларининг 
охири кўринмади. “Coca-Cola”, “Pepsi” 
ва алкоголь ичимликларнинг турфа на-
влари кириб келди, фильтрсиз оддий 
“Astra” сигаретини чекадиган жамият та-
маки маҳсулотларининг хилма-хиллиги-
дан боши гангиб қолди.

Ўша пайтларда магнитофон кассета-
лари урфдан қола бошлади. Маданият 
клубларига келиб кўрсатиладиган плён-
кали оқ-қора тасвирли кинолардан пу-
тур кетиб, ранг тасвирли дисклар кириб 
келди. Киноклублар залнинг ичидан қа-
малиб кўрсатиладиган уятсиз фильм-
ларни тарғиб қила бошлашди. Бу каби 
бошбошдоқликларнинг барчаси мил-
лий саноат ривожланмаган учинчи дунё 
мамлакатларига хориждан импорт қи-
линди. Дунё шу тариқа кўз ўнгимизда 
сеҳрини йўқота борди. Кийиниш ва мода 
жуда тезлик билан ўзгариб борарди. Ўз-
гаришлар тўлқинининг бу тахлит оқи-
мига кўникмаган одамлар шошиб қолди. 
Эски қадриятлар қадрсизланди, янги-
ларини эса тутиб қоладиган тутумла-
рини англаб олиш осон бўлмади. Ғоя-
лар ва мафкураларнинг плюралистик 
оқимлари миллий мафкурани яратишни 
тақозо қиларди, аммо яратилган маф-
кура ва мавжуд маънавият давр талот-
умлари ва ҳаёт оқимидан орқада қолиб 
кетди. Постсовет давлатларда демокра-
тия ва шарқона автократизм уйғунликда 
яшай бошлади, капиталистик муноса-
батлар эса ижтимоий ҳимояга муҳтож 
жамият қатламлари ҳаётида иқтисодий 
омилларни бирламчи позицияга айлан-

тириб, маънавий дунёқарашни боши 
берк кўчага киритиб қўйди. Одамларни 
китобга жалб қилиш ва адабиётга қайта-
риш юзага келган барча тадрижий жара-
ёнлардан кейин қандай контекстда ри-
вожланишини бугун энди ҳеч ким айтиб 
бера олмайди. Истиқбол қандай бўлиши 
олдиндан айтилган футурологик башо-
ратлар ҳар доим ҳам ўзини оқламас-
лигини ўтган йиллар давомида кўрдик. 
Ҳозирги сиёсий ва экологик дунёнинг 
эртаси ҳақида “Fox Pub”да мексиканча 
бургер истеъмол қилиб, “Samba” кофе-
сини ичаётган одам — муҳожиротдаги 
мендек ёзувчи воқеликларнинг шун-
дай тус олишини илгари ўйлаб кўрган-
миди?! Ахир мен бутун умр Кьеркегор 
каби, асосан, ўз шаҳримдан чиқмасдан 
яшашни орзу қилардим. Тақдир эса ме-
нинг ҳаётимни бутунлай бошқа ўзанга 
буриб юборди. Ўз ҳаётининг эртанги ку-
нини кўра олмаган одам инсоният тақ-
дирининг истиқбол ўзанларини қаердан 
ҳам билсин?..

Шу лаҳзаларда менга яқинроқ столга 
малласоч бир хушбичим рус қизи келиб 
ўтирди. Чиройли официант қиз эса ун-
дан буюртма олиш учун ёнига борди. 
Қиз қисқичбақа ва авакадо қўшиб тай-
ёрланадиган салат ва итальянча бур-
гер буюртма қилди. Бу каби бургерда 
чеддер пишлоғи ўрнига моцарелла 
қўйишади, Ўрта Ер денгизи ҳавзасида 
машҳур бўлган руккола салати ва яна 
алламбалолар қўшишади. Малласоч 
қиз қандайдир нотаниш ичимлик ҳам 
айттирди, қулоқ солганим йўқ. Телефо-
нимга келган аллақандай “SMS” хаё-
лимни бўлди, шекилли. Ҳа, дунё шун-
дай ўзгариб кетди. Илгари ҳаммамиз 
мактублар ёзардик, кейин электрон по-
чта чиқди. Натижада эски почта хизмати 
деярли таназзулга юз тутди. Почтага 
ҳожат қолмади деярли. Энди эса элек-
трон почта ҳақида ҳам, эҳтимол, шундай 
дейиш мумкин. Улардан қулайи биз учун 
“SMS”лар экани аён бўлди. Аудио ва ви-
део қўнғироқлар илгари биз учун янги-
ликдай туюлган “скайп”дан гаплашишга 
чек қўйди. Узун мактублардан кўра, 
одамлар иш кўплиги ва вақт танқислиги 
туфайли қисқа “SMS”ларни маъқул кўра 
бошлашди. Ахир қисқа “SMS”ларга бир 
назар солишнинг ўзи кифоя. Ўтмишни 
эслаб, умримнинг асронлари шуъласига 
хаёл шу тахлит тортиб кетаверар экан, 
энди менинг ҳам худди Мураками каби 
ўзимга ёзилган узун мактубларни ўқи-
гим келади, аммо муҳожиротда уларни 
менга ҳеч ким ёзмайди...

ÀÑÐÎÍËÀÐ ØÓÚËÀÑÈÀÑÐÎÍËÀÐ ØÓÚËÀÑÈ
Шерзод Комил ХАЛИЛ
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Таμририятга келган хатлар доимий 
эътиборимизда.  

Ма³ола ва хабарларда келтирилган 
маълумотлар учун 
муаллиф жавобгар.

Ê ¤ Ç Ã Ó
ХОТИРА

Очиғи, қишлоғимиз аҳли “Пулҳоким” сў-
зининг маъносига кўпам эътибор бермайди. 
Қишлоқ юқорисидаги Бобоқозоқ ва Такати 
тоғларини Пулҳоким кўприги боғлаб туради. 
Кўприк тагидан 20-30 км узоқликдаги тоғлар-
дан оқиб келадиган Зарангбулоқ, Қўшбулоқ 
ва Кўкбулоқ сойи ўтган. Кўприкнинг чап то-
мони — пастдаги тошлар орасидаги булоқ-
дан чиқадиган сув йодга бой бўлганидан 
ичишга, кир ювишга яроқсиз. Халқ булоқ су-
видан фақат томорқа суғоришда фойдала-
ниб келмоқда.

Пулҳокимликлар сувнинг қадрини жуда 
яхши билгани учун бир томчисиниям зое 
қилмайди. Пудинанинг сувини кир-чир ва 
ювинишга ишлатган халқ ичадиган сувни 
Омонхона қишлоғи яқинидаги Ғурғурак, 
Сариқамишдаги Гулбулоқдан эшакда та-
шиган. Кейинчалик, аниқроғи, ўтган аср-
нинг 70-йилларидан бугунги кунгача Бой-
сун шаҳридан махсус машиналарда ташиб 
келтиряпти.

Аллоҳ таоло кўприк билан бирга унинг 
ёнидан то Жийдабулоққача бўлган тоғ та-
гида қандайдир кўлни ҳам яратган деган ха-

ёлга бораман. Бундан олтмиш йилча бурун 
геология-қидирув идоралари кўмагида Жий-
дабулоқда қудуқ кавланиб, сув чиқарилган. 
Кўп ўтмай, Пулҳокимдаги булоқ қуриб қол-
ган. Икки булоқнинг манбаи битта бўлган-да. 
Тошкентдан мутахассислар келиб, Жийда-
булоқдаги қудуқ бутунлай бекитилган, аммо 
барибир Пулҳокимдаги булоқдан сув чиқма-
ган. Шундан кейин ҳукумат булоқдан салкам 
тўққиз юз метр қуйидан ёнма-ён иккита қудуқ 
кавлаттирган.

Парвардигор амри билан яратилган бу 
ўзига хос кўприкка ўзининг ҳақиқий Пулҳо-
ким номи берилишини, ЮНЕСКО томони-
дан моддий ва маданий мерос сифатида 
рўйхатга олиниб, сайёҳлар томоша қилади-
ган манзилга айланишини истаймиз.

Бир гуруҳ фахрийлар ЮНЕСКО ишлари 
бўйича Ўзбекистон Республикаси Мил-
лий комиссиясига мақсадимизни баён эт-
ган эдик. Маданий мерос агентлиги Мил-
лий комиссияга берган жавоб хатида Ма-
даният вазирининг 2019 йилдаги 407-сонли 
буйруғи билан Пулҳоким кўприги маҳаллий 
тоифага киритилганлиги, мазкур объект Ўз-

бекистон Республикаси Вазирлар Маҳкама-
сининг 2019 йилдаги 846-сон қарори билан 
Сурхондарё вилоятидаги диққатга сазовор 
жой сифатида давлат рўйхатига олинган-
лиги тўғрисида хабар берилган экан.

Агентлик Ўзбекистон Республикаси Ва-
зирлар Маҳкамасининг 2021 йилдаги 19-
сон қарорига кўра 2021-2030 йилларда Ўз-
бекистон Республикаси ЮНЕСКОнинг Умум-
жаҳон маданий мероси рўйхатига киритиш 
учун Миллий режа қабул қилинганлиги муно-
сабати билан келгусида Пулҳоким кўприги-
нинг ҳам кириш имкониятлари ўрганиб чиқи-
лишини маълум қилган.

Ушбу ижобий хабар бизни қувонтирди, 
аммо бу бизнинг орзу ва умидларимиздан 
анча узоқдадир. Умидимиз, Миллий комис-
сия раҳбарияти ва Маданий мерос агент-
лиги саъй-ҳаракати билан Пулҳоким кўп-
риги 2024 йилнинг охиригача ЮНЕСКОнинг 
Умумжаҳон мероси рўйхатига киритилса.

Хуррам НОРҚОБИЛОВ,
биология фанлари 

номзоди.

Хонада мусаҳҳиҳлар бўлимидан келган 
қўлёзма корректурасини ўқиб ўтиргандим, 
ўша вақтдаги нашриёт ишлари бўйича ди-
ректор ўринбосари Ашурали Жўраев теле-
фонда йўқлаб қолди. Хоналарига бордим. 
Катта стол ёнида бошини бироз эгиб, ку-
лимсираганча тахминан 55-60 ёшлардаги 
оқ-сариқдан келган, озғинроқ бир киши 
ўтирарди. Саломлашиб сўрашгач, Ашурали 
ака одатича томоғини қириб олди-да, гап 
бошлади:

— Хўш, укажон, сизни чақиришдан мақ-
сад, мана шу қўлёзмани кўрсангиз, — у 
шундай дея анча семиз қўлёзмани ёнимга 
сурди ва сўзида давом этди: – Ўзим ҳам 
ўқиб кўрдим. Ёмон эмас. “Суви”ни чиқариб 
ташлайверинг. Аяманг. Ўроз акангиз билан 
яна кўриб чиқарсиз.

Ашурали ака айтгандек, қўлёзма анча 
залворли эди. Уч-тўрт бетини варақлаб кўр-
дим. Эсселар, шеърлар экан. “Хўп”, дегандек 
қўлёзмани энди олиб чиқиб кетмоқчи бўлиб ту-
рувдим, Ашурали ака:

— Бу кишини танийсизми? – деб сўради у 
қўлёзма муаллифини кўрсатиб.

— Йўқ, – дедим бепарвогина.
— Бу одам сизни яхши таниркан. Акаси би-

лан бир вақтлар бирга ишлаган экансиз.
— Бўлса бордир. Кимнингдир акаси, ким-

нингдир тоғаси ёки укаси билан ишлаганман, 
– дедим бироз кулиб. Чунки ўша пайтларда ай-
рим муаллифларда шундай одат бор эди.

— Акангизнинг оти нимайди? – деди Ашу-
рали ака меҳмонга қараб.

— Назар Шукур, – деди Ўроз ака оҳистагина.
— Нима?! Назар Шукур дедингизми? – ҳай-

ратдан қотиб қолдим. – Сиз Назар аканинг ука-
симисиз?

— Ҳа, – деди у гўё айбдордек ва ўрнидан 
турди.

Қўлёзмани стол устига қўйдим-да, қучоқла-
шиб бошқатдан кўриша кетдик.

— Ростдан ҳам Назар аканинг укасимисиз?
— Ҳа, ҳа, – деди Ўроз ака шошилиб ва кўз 

ёшларини тийиб тура олмади. Мен ҳам чидаб 
туролмадим. Орадан анча йиллар ўтган бўл-
са-да, қаршимда мен билган ва ҳурмат қил-
ган бетакрор шоир Назар Шукурнинг жонажон 
укаси турарди...

Назар Шукур... Юзидаги кулгичлари ўзига 
ярашган, айрим ҳоллардагина жаҳли чиқади-
ган, полвонкелбат, сочлари жуда қалин, ўрта 
бўйли, оқ сариққа мойил бу инсон билан 1983 
йилнинг ноябрь ойида пахта терими пайти та-
нишган эдим.  Ўша вақтларда шаҳардаги иш-
хоналар ҳам пахта йиғим-теримига жалб қили-
нарди. Назар ака ишга янги келганимни билиб, 
самимий қабул қилди ва ўзи яшаётган уйга 

таклиф қилди ва биз – Назар Шукур, Муҳам-
мад Ражаб билан бирга яшай бошладик.

Назар ака ҳол сўраб, “Вой, бовурларим-эй, 
чарчамадингларми?” деб ҳазиллашиб маза қи-
либ кулар, кулганда кўзлари юмилиб кетарди. 
У, аслида, анча жиддий одам бўлиб, тарихни, 
адабиётни яхши биларди. Қизиғи, у география 
факультетини битқазган бўлса-да, жуда кўп 
шеърлари даврий матбуотда кетма-кет эълон 
қилиниб туришини билардим. Ҳар куни кечки 
пайт хонамизда шеърият оқшоми бошланар, 
Назар ака янги ёзган шеърларини ўқиб берар 
ва биздан: “Хўш, қалай, бовурларим?” – деб 
сўрар, биз ўзимизча унга баҳо берардик. Ай-
ниқса, Муҳаммад Ражаб унинг шеърларининг 
ашаддий танқидчиси эди. У қисиқ кўзларини 
ялтиратиб, шеърлардаги айрим қофияларга 
баҳо берар, Назар ака эса индамай кулиб эши-
тиб ўтирарди.

Тўғри, бу ҳолат доимо шундай кечмасди. 
Гоҳида Назар аканинг жаҳли чиқиб кетар ва 
шундай пайтларда ҳеч ўзига ярашмаган ҳо-
латда сигарета тутатар ёки шахмат ўйнарди. 
Тўғрисини айтганда, у шахматда ҳаваскор бўл-
гани сабаб, асосан, ютқазар ва аламини яна 
шеърдан оларди. Назар ака шеър ёзаётганда 
тинмасди ва ёзган шеърини қайта-қайта ўқиб 
беришдан эринмасди. У жуда кўп – “Сомон 
йўли”, “Кўкдаги умр”, “Баҳор соғинчи”, “Онамга 
мактуб”, “Буғдойзор” каби шеърларини қайта 
ва қайта ишлар (баъзилари аввалроқ ёзилган 
бўлса-да), уларни китоб шаклига келтиришга 
ҳаракат қиларди. Унинг машҳур “Сомон йўли” 
номли шеъри шу тариқа дунёга қайта келди:

Сомон йўли. Босилмайди бу йўлнинг чанги,
Ухламайди ўтиб кетган карвонлар занги.

Киприкларим найзасига илинган осмон,
Шу тиғ билан ўртасидан тилинган осмон...

Сомон йўли сурат янглиғ қоқилган кўкка,
Икки учи уфқларга илинган тикка.

Назар ака жуда оддий сўзлардан гўзал 
шеър лар ёза оларди. Ўзи ёзган шеърни шун-
дай чиройли ўқирдики, эшитган одам қойил қо-
ларди. Унинг Кумушга айтиб ёзган шеърини 
кечки оқшом вақтида пахтадагилар кўп сўра-
шар, елкасига фуфайкасини илиб олган Назар 
ака ёзган шеърини берилиб ўқир, назаримда, 

ўша машҳур “Ўткан кунлар” қаҳрамонлари 
унинг кўз ўнгидан бирма-бир ўтарди.

Кулфат ранги сачраган ёруғликлар қорайди,
Қил сиғмаган юракдай олам бағри торайди,
Энди Отабек фақат ғуссаларга ярайди,
Ўн тўрт кунлик ой каби тўлгандинг, 
    Кумушбиби,
Сўнгги жонга илиниб тўлғондинг, 
                   Кумушбиби...

Қолмади-ку дунёда ёниб бағри бутунлар,
Кўкракларда туғилиб, кўкда ўлар тутунлар,
Чарс-чурс ёнар оромлар бўлиб 
         ғамга ўтинлар,
Ҳар юракда “оҳ!” бўлиб уйғондинг, 
    Кумушбиби,
Сўнгги жонга илиниб тўлғондинг, 
    Кумушбиби.

Сен куйларга ўхшатган серавж 
     сой ҳам йиғлайди,
Нурай-нурай яримта бўлган ой ҳам йиғлайди,
Сени ўзи яратган Жулқунбой ҳам йиғлайди,
Ногоҳ қучган бахтингдай кулгандинг, 
      Кумушбиби,
Сўнгги жонга илиниб тўлғондинг, 
    Кумушбиби.

Айниқса, “Сўнгги жонга илиниб тўлғондинг, 
Кумушбиби” деган сатрини эшитган давра 
атрофидаги қизлар бехосдан йиғлаб юборар, 
мен эса мангуга битилган сатрлар инсоннинг 
қалбига қанчалар таъсир этишини ва ҳақиқий 
сўз қудратини англагандек бўлардим.

Назар ака пахтани яхши терар, қизларга қа-
рашишдан эринмас, керак бўлса, улар терган 
пахтасини икки елкасига олиб, тарозига бема-
лол ўзи кўтариб олиб келарди.

Назар акадаги яна бир ажойиб хислат ўзи-
дан катта шоирлар Шавкат Раҳмон, Рауф 
Парфи, Абдулла Шер, Абдулла Орипов, Эркин 
Воҳидов ва ўз тенгдошлари Мирза Кенжабек, 
Сирожиддин Саййид ва бошқаларнинг ижо-
дини тинимсиз ўқир, тенгдошларининг ютуғи-
дан беҳад қувонарди. У бағрикенг, софдил, са-
мимий инсон эди.

Пахта мавсуми тугаб, Тошкентга ишга қайт-
дик ва деярли кунда Назар ака билан учрашиб 
турардик. 1984 йил унинг “Кўкдаги умр” номли 
китоби Ғафур Ғулом номидаги нашриётда кўп 

минг нусхада чоп этилди. Ўша пайтда Назар 
ака эндигина 30 ёшга тўлганди...

Назар ака ушбу китобига менга шундай 
дастхат ёзиб берганди: “Шоҳ ва шоир укамиз 
ва афсонавий келинимиз Дилоромга. Ҳурмат 
билан, Н.Шукур”. Мен бу китобни ҳали-ҳануз 
сақлаб келаман. Ўшанда Назар акага: “Нега 
“Шоҳ ва шоир” деб ёздингиз?” десам, кулиб: 
“Навоийдан олдим”, деганди. Ўйлаб кўрсам, у 
“Сабъаи Сайёр” достонига ишора қилган экан. 
Ўша йили яна пахтага бирга бордик. Сафи-
миз кенгайди. Миродил Абдураҳмонов ва Чори 
Аваз қўшилди...

Хотира инсон умрини мангуга муҳрлайди-
ган лаҳзалар бўлгани сабаб, ўтмиш билан ҳо-
зирги вақтни ўзида намоён этади. Хотира биз-
нинг абадий ҳамроҳимиз ва ўчмас изимиздир.

Ҳозир ўша даврларни эсласам, Назар ака 
ўзи тириклик чоғидаёқ мангуга татийдиган 
шеърлар ёзиб қолдирган экан. Орадан йиллар 
ўтиб, Ўроз Ҳайдар билан бирга “Осмон таш-
беҳлари” номи билан Назар аканинг китобини 
нашрга тайёрладик. Китоб 2016 йилда “Ўзбе-
кистон” нашриётида чоп этилди. Бунгача На-
зар аканинг кўп китоблари нашр этилганди. 
Бу Назар Шукур шеъриятининг ихлосманд-
ларига муносиб совға бўлди. Минг афсуски, 
“Ўқитувчи” нашриётида бирга ишлаган дўст-
ларим — Назар Шукур, Муҳаммад Ражаб ва 
Чори Аваз каби ўзбек шеъриятининг ёрқин юл-
дузлари орамизда йўқ. Аммо улар ўз даврида 
адабиётимизга ўзгача ҳаво, янги фикр, ижод 
оҳангларини олиб киролди. Назар Шукур эса 
1985 йил май ойида автоҳалокат туфайли бу 
ёруғ оламдан кўз юмди. У ҳозир ҳаёт бўлганда 
70 баҳорни қаршилаган бўларди. Назар ака ўз 
тақдирини азалдан билгандай бир шеърида 
шундай ёзган эди:

Бу норавон дунёда феълим изга тушмади,
Муҳаббатсиз, севгисиз дилим 
             изга тушмади,
Айтаман деб ҳақ гапни тилим 
              изга тушмади,
Изга тушиб йилларим охир ўттиз ёш бўлди,
Мен ахтарган нарсалар гоҳ бор, 
           гоҳо дош бўлди.

Ҳаётда гар қоқилсам, қалам юпанч, 
    шеър юпанч,
Қилсам неки тановул манглайдаги 

    тер юпанч,
Одам кетса оламдан тупроқ юпанч, 
    ер юпанч,
Назар, қайғу-ғамингни кўтарувчи бош бўлди,
Шунданми менда бардош, 
               гоҳ бир дарё ёш бўлди.

Биласизми, қувонтирадиган ва қалбимга 
тас кин берадиган фикр улар ёзган шеърлар 
асрлар силсиласига бардош бериб, ҳануз 
яшаб келмоқда. Демак, ҳақиқий шеър ҳеч қа-
чон ўлмайди. Улар кўкдаги юлдузлар каби нур 
сочиб тураверади. Уларни эсласам, қуйидаги 
сатрлар беихтиёр дилимдан ситилиб чиқаве-
ради:

Дўстларим сиз, юлдузларга айланган,
Сўзларингиз юрагимга жойланган.
Одил сўзни айтиш учун шайланган,
Юлдузлар — сиз, юлдузлар — сиз, юлдузлар.

Чақин бўлиб, чақмоқ каби ёндингиз,
Ҳақиқатни айтиш эди онтингиз.
Ҳақни дебон самоларга қайтдингиз,
Юлдузлар — сиз, юлдузлар — сиз, юлдузлар.

Фариштасиз, олов жисму жонингиз,
Асрлардан ўтар шуҳрат-шонингиз.
Қалбда яшар, ўчмайди ҳеч номингиз,
Юлдузлар — сиз, юлдузлар — сиз, юлдузлар.

Назар солиб, Шукур дейман ҳар бир дам,
Муҳаммаднинг умматидир Ражаб ҳам,
Чори Аваз ижоди, айт, кимдан кам?
Юлдузлар — сиз, юлдузлар — сиз, юлдузлар.

Онам айтар: юлдузларнинг номи бор,
Номларингиз дилда айтаман такрор.
Мангуликка ашъорингиз дахлдор,
Юлдузлар — сиз, юлдузлар — сиз, юлдузлар.

Мен Баҳромман, сизлар учун жўраман,
Сизни ҳатто тушларимда кўраман.
Аллоҳ учун сизни доим суяман,
Юлдузлар — сиз, юлдузлар — сиз, юлдузлар.

Баҳром АКБАРОВ

МАНГУ САТРЛАР
Истеъдодли шоир Назар Шукурни ёд этиб

ТАЛҚИН ЎЙЛАБ КЎРИНГ

Пулҳоким кўприги инсон 
қўли билан бунёд этилган 
иншоот бўлганида, эҳтимол 
неча минг йилларнинг 
синовидан омон чиқмас 
эди. Аллоҳ таоло океан ва 
денгизлар ҳамда қуруқликда 
яшайдиган жониворлар, шу 
жумладан, инсон учун барча 
шароитларни мукаммал қилиб 
яратган. Тупроқдан бунёд 
бўлган Пулҳоким кўприги ва 
кўприк ёнидаги булоқ фикри 
ожизимизга бир далилдир.

Икки тоғ орасидаги ушбу 
кўприкнинг узунлиги 26 метр, 
эни 5 метр, қалинлиги 10 метр 
ва сойдан баландлиги 19,6 
метрни ташкил этади.

ҚИШЛОҒИМИЗ НОМИ НЕГА ПУЛҲОКИМ?

Жорж Вашингтон универ-
ситетининг тиббиёт коллежи 
директори илмий изланишла-
рининг натижаси сифатида 
маълум қилди: ёши улуғ одам-
ларнинг мияси шу пайтгача 
тасаввур қилинганидан кўра 
мослашувчанроқ бўлади. Бу 
ёшда ўнг ва чап мия шарлари 
бир-бирига мутаносиб ишлаши 
ижодкорлик хусусиятларини 
оширар экан. Шунинг учун ҳам 
ижодий фаолиятини 60 ёшдан 
кейин бошлаган шахсларни кўп 
учратиш мумкин.

Албатта, бу даврда мия ёшлик-
даги каби тез ишламайди, аммо у 
вазиятга мослашувчанлиги билан 
ютиб чиқади: бу ёшдагилар тўғри 
қарорлар қабул қилишади, салбий 
ва енгил-елпи туйғуларга берила-
вермайдилар.

Инсоннинг интеллектуал фа-
оллиги чўққиси мия тўлиқ имкони-
ятларини ишга солган 70 ёшлар 
атрофида бўлади. Вақт ўтиши би-
лан мия нейронлариаро сигнал-
лар тез узатилишига сабаб бўла-
диган миелина миқдори ортиб 
боради. Бунинг эвазига интеллек-
туал қобилиятлар ўртача кўрсат-
кичга нисбатан 300 фоизгача ор-
тиши мумкин.

Бу модданинг энг кўп ишлаб 
чиқарилиш даври 60-80 ёшларга 
тўғри келади. Шунингдек, яна бир 
муҳим далил — одам 60 ёшдан 
кейин миясининг иккала ярим ша-
ридан бир вақтнинг ўзида фойда-
лана олиши мумкин. Бу эса анча 
мураккаб масалаларни ечиш имко-
нини беради.

Монреал университетининг про-
фессори Мончи Ури катта ёшдаги 
одамларнинг мияси масаланинг 
аҳамиятсиз томонларига диққат 
қилмай, фақат муҳим жиҳатла-
рига эътибор қаратиш билан са-

марадор йўлни танлайди, деган 
фикрни билдиради. Турли ёшдаги 
одамлар билан тадқиқот тести ўт-
казилганда, ёшлар кўп хато қилган-
ликлари, 60 ёшдан ўтганлар эса 

тўғри жавоблар бергани маълум 
бўлди.

60-80 ёшдагилар миясининг 
ўзига хосликлари ҳақиқатан ҳам қу-
вонтиради:

Кўпчилик айтганидек, бош мия 
нейронлари ўлмайди, балки ин-
соннинг ўзи ақлий фаолият билан 
шуғулланмаса, улар орасидаги 
алоқа йўқолади.

Хотиранинг сусайиши, фикр 
тарқоқлиги мияда ахборотлар кўп-
лиги туфайли юз беради. Шунинг 
учун ҳаётда майда-чуйдалар ора-
сида ўралашиб қолмаслик керак.

60 ёшдан бошлаб инсон бир қа-
рорга келишда ўз миясининг иккита 
ярим шаридан фойдаланади.

Демак, агар ҳар ким соғлом 
турмуш тарзига риоя қилса, ҳара-
катда, имкониятига қараб жисмо-
ний меҳнат ва ақлий фаолият би-
лан машғул бўлса, ёш ўтиши билан 
унинг ақлий қобилиятлари пасай-
майди, балки 80-90 ёшларгача юк-
салиб боради. Шунинг учун кекса-
лар “Ҳали янада яхши кунлар ол-
динда” деган умид, ишонч билан 

яшашлари керак, дейди мутахас-
сислар.

АҚШда ўтказилган катта илмий 
изланишлар кўрсатдики:

инсон умрининг энг самарадор 

даври — 60 ёшдан 70 ёшгача;
самарадорлиги билан 2-ўринда 

— 70 дан 80 гача ёш оралиғи;
3-самарадор давр — 50-60 

ёшлар оралиғи.
Нобель мукофоти совриндорла-

рининг ўртача ёши — 62.
Дунёдаги 100 та йирик компа-

ния президентларининг ўртача 
ёши — 63.

АҚШдаги 100 та йирик черков-
нинг пасторлари ўртача ёши — 71, 
попларнинг ўртача ёши — 76.

Бу маълумотлар шифокор ва 
психологлар жамоаси томони-
дан “NEW ENGLAND JOURNAL 
OF MEDICINE” (Янги Англиянинг 
медицина журнали)да эълон қи-
линди.

Хулоса шуки, америкалик бир 
гуруҳ олимлар халқимизнинг “Қари 
билганини пари билмас” деган 
мақоли ҳикматини ҳаётий ва ил-
мий тадқиқотлар асосида яна бир 
карра далиллаб беришибди.

Интернет материали асосида 
тайёрланди.

£ÀÐÈ ÁÈËÃÀÍÈÍÈ 
ÏÀÐÈ ÁÈËÌÀÑ

...Инсон умрининг энг ...Инсон умрининг энг 
самарадор даври — 60 ёшдан самарадор даври — 60 ёшдан 
70 ёшгача;70 ёшгача;
самарадорлиги билан 2-ўринда самарадорлиги билан 2-ўринда 
— 70 дан 80 гача ёш оралиғи;— 70 дан 80 гача ёш оралиғи;
3-самарадор давр — 50-60 3-самарадор давр — 50-60 
ёшлар оралиғи.ёшлар оралиғи.
Нобель мукофоти Нобель мукофоти 
совриндорларининг ўртача совриндорларининг ўртача 
ёши — 62.ёши — 62.
Дунёдаги 100 та йирик Дунёдаги 100 та йирик 
компания президентларининг компания президентларининг 
ўртача ёши — 63...ўртача ёши — 63...


