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ДЕНЬ ЗА ДНЕМ

По программе «Занятость»

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ
Нынешние ярмарки вакансий имеют целевой характер, а подго­

товка к ним сопровождается комплексом агитационных мероприя­
тий для привлечения наибольшего числа посетителей. И это свиде­
тельствует о том, что организаторы загодя стремятся к достижению 
конечной цели - удовлетворению нужд людей, в данном случае в 
обеспечении их занятости.
-  Вместе с тем не стоит забывать, что 

занятость -  понятие широкое. Ярмарки ва­
кансий предлагают в первую очередь сво­
бодные рабочие места. Здесь же можно 
получить и направление на профессиональ­
ную подготовку, овладение той или иной 
специальностью в учебном комбинате при 
Главном управлении по труду и социаль­
ной защите населения. Обучение наших 
детей в вузах тоже относится к категории 
занятости. Значит, наша цель -  содейство­
вать в целом здоровой занятости людей, 
особенно молодежи, оказать помощь ищу­
щим работу, не имеющим специальности 
людям, -  подчеркнул начальник отдела про­
куратуры города Олим Раимов. -  Прошед­
шую на днях в Национальном парке имени 
Алишера Навои ярмарку вакансий можно 
назвать подготовительной. Совместно с хо- 
кимиятом столицы и комиссией по делам 
несовершеннолетних мы организовали ее 
для выпускников средних специальных 
учебных заведений, большая часть кото­
рых стремится продолжить обучение. Те, 
кому на сей раз не удастся поступить в 
вуз, имея на руках направление, могут уже

в сентябре приступить к трудовой деятель­
ности. С учетом накопленного опыта подоб­
ную ярмарку мы намерены провести и на­
кануне нового учебного года.

По предварительным данным, полученным 
из Главного управления по труду и соци­
альной защите населения, в течение двух­
дневного марафона познакомиться с вакан­
тными местами столицы пришли около 42400 
человек, из них почти 29,4 тысячи -  выпуск­
ники средних специальных учебных заве­
дений. Стоит подчеркнуть, что Ю.З тысячи 
ребят, закончивших в этом году професси­
ональные колледжи, благодаря ярмарке ва­
кансий уже имеют направления на трудоус­
тройство по избранной специальности. Кро­
ме того, ознакомиться со штатными воз­
можностями более 200 предприятий и орга­
низаций смогли более 13 тысяч врюменно 
не работающих людей, которые заранее 
были проинформированы о предстоящем 
мероприятии через активистов махаллей. 
Почти 5,7 тысячи из них также получили 
направления на работу. Но на этом работа 
организаторов не завершена.

(Окончание на 2-й стр.)

в ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЙ ПАЛАТЕ
ОЛИЙ МАЖЛИСА

1ЮЛЯ состоялось очередное «оседание Законодательной палаты 
Мажлиса Республики Ухбекистон. Депутаты утвердили повестку 
дня, предложенную Кенгашем Законодательной палаты.
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Член Комитета по труду 
и социальны м вопросам  
Б.Бегжанов представил про* 
ект закона «О внесении из­
менений в некоторые зако­
нодательные акты Республи­
ки Узбекистан в связи с со­
вершенствованием системы 
пенсионного обеспечения 
граждан». Он разработан в
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соответствии с Указом Пре­
зидента Республики Узбе­
кистан «О мерах по даль­
нейшему соверш енствова­
нию системы пенсионного 
обеспечения граждан», по­
становлениями главы наше­
го государства *>0 мерах по 
совершенствованию струк­
туры Министерства труда и

социальной защиты населе­
ния Республики Узбекистан» 
и «О мерах по формирова­
нию организационной струк­
туры внебюджетного Пенси­
онного фонда при М ини­
стерстве финансов Респуб­
лики Узбекистан».

(Окончание на 2-й сгр.)

ВРУЧЕНЫ ВЕРИТЕЛЬНЫЕ
ГРАМОТЫ

Презндету Республики Узбекисгсж Исламу Каримову 
6 июля в резиденции Оксарой вручили веритель­
ные грамоты назначенные Чрезвычайными и Пол­
номочными Послами Республики Индонезия, Арабс­
кой Республики Египет и Французской Республики 
в нашей стране - Мохамад Асрухин, Мухаммад 
Абдулкодир аль-Хашшаб, Франсуа Готье.

Глава наш его государства, 
принимая верительные грамоты, 
поздравил дипломатов с их на­
значением на почетную и ответ­
ственную должность, пожелав 
успешной реализации их м ис­
сии в нашей стране, а таюке от­
метив плодотворное развитие от­
ношений этих стран с Узбекис­
таном.

Индонезия -  .одна из первых 
стран, которую посетил глава на­
шего государства после обрете­
ния Узбекистаном независимос­
ти. Сложившиеся еще тогда дву­
сторонние отношения, основан­
ные на взаимном доверии, ува­
жении и заинтересованности, и 
сегодня последовательно разви­
ваются во многих сферах.

Узбекско-индонезийские отно­
шения отличаются близостью по­
зиций по ряду политических воп­
росов, взаимовыгодным экономи­
ческим партнерством. Последо­
вательно продолжается обмен 
делегациями различного уровня, 
проходят бизнес-форумы. Внеш­
неполитические ведомства двух 
стран регулярно проводят кон­
сультации по актуальным вопро­
сам современного развития.

-  Узбекистан -  государство с 
прочной и устойчиво развиваю­
щейся экономикой, -  подчеркнул 
Чрезвычайный и Полномочный 
Посол Республики Индонезия Мо­
хамад Асрухин. -  Созданные в 
вашей стране благоприятный 
инвестиционный климат, условия 
и льготы для развития бизнеса 
повышают интерес иностранных 
деловых кругов к Узбекистану. В 
этой связи хотел бы уделить осо­
бое внимание вопросам разра­
ботки и реализации крупных ин­
вестиционных проектов между на­
шими странами.

Взаимоотношения между Узбе­
кистаном и Египтом динамично 
развиваются в торгово-экономи­
ческой и культурно-гуманитарной 
сферах, а также в рамках таких 
международных и региональных 
структур, как Организация Ис­
ламская конференция (ОИК). Эф­
фективно реализуются многие 
совместные проекты, служащие 
развитию двустороннего инвес­
тиционного сотрудничества, под­
держке прямых контактов пред­
ставителей деловых кругов.

Узбекистан по праву считает­
ся историческим центром куль­
туры и государственности в Ма- 
вероуннахре, а Египет -  на Ближ­
нем Востоке. Выдающиеся мыс­
лители нашей земли внесли ог­
ромный вклад в развитие миро­
вой культуры и цивилизации. Наш 
великий предок Ахмад аль-Фер- 
гани изобрел на самой длинной 
реке мира -  Ниле сооружение 
по измерению уровня воды, что 
свидетельствует о высокой сте­
пени развития науки и культуры 
наших народов. Египтяне и се­
годня пользуются этим сооруже­
нием. Стоит отметить, что в ходе

официального визита Президента 
Республики Узбекистан Ислама 
Каримова в Арабскую Республи­
ку Египет в 2007 году у комп­
лекса «Ниломер» был открыт па­
мятник Ахмаду аль-Фергани, что 
также глубоко символично.

Чрезвычайный и Полномочный 
Посол Арабской Республики Еги­
пет Мухаммад Абдулкадир аль- 
Хашшаб отметил, что его страна 
высоко ценит уровень и состоя­
ние устойчиво развивающихся 
узбекско-египетских отношений и 
заинтересована в расширении 
масштабов двустороннего со ­
трудничества в различных отрас­
лях экономики.

-  Взаимоотношения между на­
шими народами во многих сфе­
рах имеют довольно глубокие ис­
торические корни. Мы приложим 
все необходимые усилия для пре­
творения в жизнь целей и задач, 
обозначенных в двусторонних до­
кументах. У нас в Египте при­
стально следят за успехами и 
достиж ениям и внутренней и 
внешней политики, последова­
тельно проводимой руководством 
Республики Узбекистан, -  отме­
тил посол Египта.

Успешно развивается сотруд­
ничество нашей страны с Фран­
цузской Республикой. Активизи­
руются двусторонние связи в це­
лях дальнейш его расширения 
взаимоотношений. В частности, 
1 июля нынешнего года состоя­
лось очередное заседание Узбек­
ско-французской межправитель­
ственной комиссии по торгово- 
экономическому сотрудничеству. 
Между нашими странами в эко­
номической сфере действует ре­
жим наибольшего благоприят­
ствования. В 2009 году объем 
взаимного товарооборота соста­
вил 189,6 миллиона долларов 
США. В нашей стране при учас­
тии французских инвесторов со­
здано 15 совместных предприя­
тий.

Из года в год расширяются 
объемы инвестирования француз­
ского капитала в экономику Уз­
бекистана. К этому процессу на­
мечено привлечь более шестисот 
фирм и компаний Франции, дей­
ствующих в сфере промышлен­
ности, сельского хозяйства, энер­
гетики, инфраструктуры, туризма, 
гостиничного бизнеса, транспор­
та, здравоохранения и других.

-  Сотрудничество Узбекиста­
на и Франции в торгово-эконо­
мической и инвестиционной сфе­
рах имеет большой потенциал, -  
сказал Чрезвычайный и Полно­
мочный Посол Франции Фран­
суа Готье. -  Высокий интеллек­
туальный потенциал народа Уз­
бекистана служит дальнейшему 
расширению и укреплению на­
ших взаимоотношений во многих 
направлениях. В ходе своей мис­
сии я намерен уделять особое 
внимание этим вопросам.

УзА.

Комиссия по инвестициям и разви­
тию инфраструктуры туризма при НК «Уз- 
бектуризм» начала разработку программы 
развития гостиничной инфраструктуры, це­
лью которой станет увеличение гостинич­
ного фонда до 168 тысяч номеров. Это по­

зволит достичь европейских стандартов, со­
гласно которым на 1000 жителей страны 
приходится 7 гостиничных номеров.

В Ташкенте проходит акция «Здоровые
зубы -  здоровый спортсм^вн», основная зада­
ча которой -  ранняя диагностика заболева­

ний полости рта. В ее ходе будет оценено 
состояние стоматологического здоровья каж­
дого прошедшего диспансеризацию спортсме­
на и разработан график стоматологической и 
профилактической помощи. Акция продлится 
до 15 июля т. г.

вчера, сегодня, завтра

• в Кабинете Министров Республики Узбе­
кистан состоялось заседание, посвященное 
итогам социально-экономического развития 
Комплекса по вопросам образования, здраво­
охранения, социальной защиты, информацион­
ных систем и телекоммуникаций в первом по­
лугодии нынешнего года.

• В Приаралье будет улучшено водоснаб­
жение. На это направлены капитальная рекон­
струкция канала «Есим» в Караузякском райо­
не, возведение нового гидросооружения для 
сохранения воды. Строительные работы по за­
казу Министерства сельского и водного хо­
зяйства Узбекистана осуществляют специа­
листы ООО «Бунедкор-мерос». Задействова­
ны 10 экскаваторов, 8 бульдозеров и 4 скре­
пера. На капитальную реконструкцию было вы­
делено 2 млрд. 976 млн. сумов. Это крупное 
гидросооружение будет служить сохранению 
уровня воды и ее экономии.

• На Ферганской кольцевой дороге постро­
ен и сдан в эксплуатацию подземный туннель, 
проектной стоимостью 4,5 млрд. сумов. Это 
сооружение, через которое в настоящее вре­
мя за сутки проезжает около 25 тысяч машин, 
ифает важную роль в упорядочении транспор­
тного движения в направлении Ташкент -  Ан­
дижан, а также в самом Намангане. В настоя­
щее время на 82-В9-М км данной автомагист­
рали продолжается реконструкция.

• В 1\листане состоялся форум на тему «Мо­
лодежь -  против наркомании» с участием уча­
щихся профессиональных колледжей, акаде­
мических лицеев и общеобразовательных 
школ. Специалисты органов правопорядка, об­
ластного совета ОДМ «Камолот» призвали мо­
лодежь к бдительности и ведению здорового 
образа жизни.

• В этом году на территории схода граждан 
аула Бердах Караузякского района будут воз­
ведены новые населенные пункты. Сейчас 
здесь продолжается строительство восьми до­
мов на основе типовых проектов. Работы ус­
коренными темпами ведут специалисты ООО 
«Кораузаккурилиш». Новоселы должны полу­
чить ключи в канун 19-летия независимости 
страны.

• В первенстве страны по спортивному во­
енно-прикладному многоборью среди призыв­
ников победу одержали представители Таш­
кентской области. Проводимые ОСО «Ватан- 
парвар» различные спортивные соревнования, 
учебно-практические занятия и.духовно-про­
светительские мероприятия направ)|ены на 
воспитание гармонично развитого поколения. 
В проведенных состязаниях померились сила­
ми более 40 молодых людей из всех регионов 
страны.

• На сцене Бухарского профессионального 
колледжа культуры поставлен спектакль «Раз­
бойники» по известной пьесе Шиллера. Это -  
дипломная работа выпускников актерского от­
деления. Декорации, костюмы и весь репети­
ционный процесс студенты осуществили сами. 
Спектакль был тепло принят зрителями.

• ВЧЕРА в Белом доме состоялась встреча 
президента США Б. Обамы и премьер-мини­
стра Израиля Б. Нетаньяху. Палестино-изра­
ильские отношения, как отмечалось, движут­
ся в положительном направлении. Настает вре­
мя для проведения прямых переговоров с це­
лью восстановления мира. США выступают за 
ослабление Израилем блокады сектора Газа. 
Однако, по заявлению главы палестинской ад­
министрации М. Аббаса, если Израиль не про­
длит мораторий на строительство своих посе­
лений на Западном берегу, то Палестина не 
пойдет на прямые переговоры.

• На Балтике, недалеко от Калининграда, 
начались работы по разминированию немец­
кой баржи с боеприпасами, затонувшей в годы 
Второй мировой войны. Десятки тысяч снаря­
дов могут сдетонировать в любой момент.

• В Нижегородской области тысячи гекта­
ров леса охвачены огнем. Ветер разносит пла­
мя на многие километры. Во многих регионах 
России стоит небывалая жара. Температурный 
рекорд поставлен даже на Крайнем Севере. В 
Верхоянске, который считается полюсом хо­
лода, накануне зафиксировано +35 градусов.

• В Египте водитель служебного автобуса 
устроил стрельбу в салоне. Его жертвами ста­
ли ехавшие на работу сотрудники строитель­
ной компании. Шесть человек погибли, 16 ра­
нены. Как позже выяснилось, водитель хотел 
свести счеты с одним из пассажиров.

• Крупнейшая партия кокаина задержана в 
порту Одессы. Внимание проверяющих при­
влек контейнер с грузом металлолома, при­
бывший из Латинской Америки. Каждая труба 
была набита зельем ~ в оби^й сложности около 
шести тонн. Его стоимость на черном рынке 
превышает 60 млн. долларов.

е Главный тренер аргентинцев Диего Ма­
радона заявил о своей отставке. Федерация 
футбола Аргентины информацию пока не под­
твердила.

е Компания «Франс-Телеком» до 2012 года 
намерена увеличить свою клиентскую базу с 
200 млн. до 300 млн. по всему миру, а прода­
жи удвоить до 7 млрд. евро. Такой рост ком­
пания намеревается осуществить .ча счет ос­
воения развивающихся рынков Африки и Ближ­
него Востока.

• 4



№ 131 (07-07.2010)

По программе «Занятость» ^  у .т т т,  ________________________________________'^ ‘I л у. •.

(О кончание. Начало на 1-й стр .)
-  Оргкомитет берет на себя ответ­

ственность осуществлять мониторинг каж­
дого хозяйствующего субъекта по трудо­
устройству тех, кому выданы направле­
ния, -  продолжил О. Раимов. -  Уберечь 
наше население от преступных деяний 
торговцев людьми, чтобы люди были за­
няты полезным для себя и общества де­
лом, -  это одна из основных целей со­
вместной нашей работы. На это был сде­
лан акцент и на последнем заседании 
Республиканской межведомственной ко­
миссии по противодействию торговле 
людьми. В частности, подчеркивалось, что 
в борьбе с этим преступлением особо 
важное значение имеет обеспечение за­
нятости населения, и в первую очередь 
выпускников лицеев и колледжей.

Наргиза Артыкбаева закончила Ташкен­
тский колледж информационных техноло­
гий, ее цель -  поступить в Ташкентский 
университет информационных технологий.

-  Все 33 выпускника нашей группы хо­
тят продолжить образование в различ­
ных вузах, -  говорит Наргиза. -  Думаю, 
удача должна быть, но главное все-таки 
зависит от самого человека. Если у меня 
достаточно знаний, значит, обязательно 
поступлю. Ну а если... На ярмарке я выб­
рала работу по специальности в систе­
ме ташкентской телефонной сети. Эта 
сфера сегодня развивается. Люди моей 
профессии нужны практически каждому 
предприятию или организации, которые 
заинтересованы в бесперебойной рабо­
те телефонной связи. Кто-то считает, что 
это не женское дело. Мне со школы нра­
вилась физика, и я горжусь, что моя цель 
и мечта постоянны.

-  А вот я пришла на ярмарку вакан­
сий получить общую информацию, -  под­
черкнула Шоира Анварова. -  Закончила 
Республиканский музыкальный колледж 
по классу баяна. Имею возможность ра­
ботать преподавателем в музыкальной 
школе или заниматься артистической де­
ятельностью. Но пока что я хочу только 
одного -  попробовать силы в поступле­
нии в Государственную консерваторию. 
В ходе знакомства с вакантными места­
ми убедилась, что они есть в музыкаль­
ных школах, но вот в Юнусабадском рай­
оне, где я проживаю, пока таковые от­
сутствуют. Может быть, займусь препо­
давательской деятельностью...

-  Лет пять-шесть назад многие ребя­
та после окончания колледжей и даже 
лицеев скорее желали трудоустроиться, 
чтобы,-как они. говорили, жить свобод­

ной жизнью. Со стороны родителей за­
частую это поощрялось, мол, будет сам 
работать, уменьшатся материальные зат­
раты... С одной стороны, понять можно 
и родителей, и молодежь, -  говорит от­
ветственный секретарь городской комис­
сии по делам несовершеннолетних Ма- 
дамин Рахимов. -  А вот нынешние ребя­
та, на мой взгляд, более ответственно 
относятся к своей жизни. Хотят получить 
и профессию, и высшее образование, и 
заодно работу тоже. Анализ показывает, 
что основная часть студентов старается 
подрабатывать -  кто-то по специальнос­
ти, кто-то, нанимаясь рабочим. Главное, 
они зарабатывают честным трудом. Мо­
жет быть, кто-то скажет, что это отража­
ется на качестве учебы. Да, может быть, 
но радует, что они заняты полезным вре­
мяпрепровождением .

Многие выпускники колледжей промыш­
ленного направления в дни ярмарки су­
мели стать потенциальными работниками 
ИП «ВР ТехН1е». Данное предприятие, спе­
циализирующееся на текстильно-прядиль­
ном деле, д ействует уже пять лет, а в марте 
этого года в строй вступил швейный цех, 
в котором и будут ныне работать получив­
шие направления ребята.

-  Кроме того, в скором времени в Як- 
касарайском районе столицы отфываем 
ткацкий цех на 200 мест, а в Чирчике -  
швейную фабрику на 900 человек, -  ска­
зала инспектор отдела кадров ИП Тамара 
Сырова. -  Наше предприятие входит во 
всемирно известную фуппу «ВР Сотрап!» 
в области текстиля, отделения которой 
действуют в десятках стран мира. С этой 
торговой маркой теперь продукция ком­
пании из Узбекистана экспортируется в 
Россию и Германию. С учетом этого при 
отборе персонала мы ориентируемся 
прежде всего на наличие профессиональ­
ной квалификации. В штат, надеемся, су­
мели набрать ребят умелых. Главное те­
перь, чтобы они проявили ответственное 
отношение к работе. Делаю на это упор, 
поскольку начинающим трудовую деятель­
ность молодым специалистам всегда не- 
легко акклиматизирецйтьея в новом кол­
лективе. Теперь им прёдстоит впервые

применять трудовые навыки. На произ­
водстве уже совсем другие условия...

Как сообщили в Главном управлении 
по труду и социальной защите населе­
ния, в нынешнем году в рамках Государ­
ственной профаммы «Год гармонично раз­
витого поколения» намечено создать 
48200 рабочих мест специально для мо­
лодежи. В первом полугодии открыто 
30577 подобных квотированных мест. В 
течение прошедшего периода ^того года 
в поисках работы в районные центры со­
действия занятости обратился 20181 че­
ловек, из которых 16728 -  трудоустрое­
ны, 1488 -  привлечены к различным оп­
лачиваемым общественным работам, 2011 
-  получили направления на переподго­
товку или освоение специальности в учеб­
ном центре. Кстати, в городском учебном 
центре сегодня можно освоить более 30 
специальностей. Обучение ведется На 
бесплатной основе, более того -  каждо­
му вьщеляется стипендия, а после окон­
чания гарантируется трудоустройство.

-  На особом контроле у нас выпускни­
ки средних специальных и высших учеб­
ных заведений. Для них, а также отслу­
живших в армии, людей с ограниченны­
ми физическими возможностями предус­
мотрены квотированные места. Так, в те- 
чени^'января-июня 7114 *шювек из числа

этих категорий были трудоустроены, -  
подчеркнул и.о. начальника Главного уп­
равления по труду и социальной защите 
населения Бахтияр Мирханов.

По словам специалистов Главного уп­
равления, все запросы граждан касатель­
но трудоустройства практически удовлет­
воряются. Вместе с тем, как выяснилось, 
имеются 9902 вакансии, в том числе 6234 
-  по рабочим специальностям, которые 
не требуют особой квалификации и навы­
ки можно обрести по мере работы. А на 
рынке труда наверняка немало найдется 
людей, которые желают таким образом за­
рабатывать. Однако, чтобы предложение 
было адресным, по словам опять-таки спе­
циалистов, необходимо осуществить мо­
ниторинг населения на выявление рабо­
тающих и неработающих. Это -  нелегкий 
процесс, тем не менее он необходим...

В соответствии со специальной про­
граммой по обеспечению занятости насе­
ления столицы, утвержденной на этот год 
Ташкентским городским Кенгашем народ­
ных депутатов, предусмотрено создание 
80361 нового рабочего места. На сегод­
няшний день этот показатель составил 
45260 мест. Здесь вполне уместен воп­
рос, кто трудоустроился на них. Изучение 
этого вопроса также находится в поле зре­
ния депутатов столичного Кенгаша. Пред­
варительные его результаты будут озву­
чены, в частности, на заседании постоян­
ной комиссии Ташкентского городского 
Кенгаша по вопросам молодежной поли­
тики и здорового поколения, а в последу­
ющем -  итоги мониторинга вынесены на 
сессию. Расчет на то, что эффективность 
в данном направлении будет.

Ильмира ЗАЙНУТДИНОВА.

2010 год Год гармонично развитого поколения г

УЧИТЕЛЯМ ВРУЧЕНЫ 
СЕРТИФИКАТЫ

В СТОЛИЧНОЙ школе №110 состоялось вруче­
ние сертификатов учителям общеобразова­
тельных школ, повысивших квалификацию на 
основе проекта «Мастер-ученик» Министер­
ства народного образования Узбекистана и 
Фонда Президента Республики Узбекистан 
«Истеъдод» по повышению квалификации 
перспективных молодых педагогических и 
научных кадров.

На состоявшееся в свя­
зи с этим  м ероприятие  
были приглашены руково­
дители системы образова­
ния, учителя и м етодис­
ты.

Министр народного об­
р а зо в а н и я  У зб е ки с та н а  
А.Марахимов отметил, что 
под руководством П рези­
дента Ислама Карим ова 
в о п р о с  ка ч е с тв е н н о го  
об учени я  м ол од еж и  и 
подготовки квалиф ициро­
ванных специалистов яв­
ляется одним из важней­
ших направлений государ­
ственной  п о л и ти ки . Р е­
ф орм ы , п р о во д и м ы е  в 
сф ере образования, по ­
зволяют укреплять мате­
риально-техническую базу 
учреждений образования, 
поднять на новый уровень 
ка че ство  и со д е р ж а ни е  
обучения.

В Государственной про­
грамме «Год гармонично 
р а зв и то го  покол ения»  
важнейшими направлени­
ями определены повыше­
ние п р о ф е сси о н а л ьн о го  
уровня и квалиф икации  
педагогических кадров в 
соответствии с современ­
ными требованиями, обо­

га щ е н и е  их зн а н и й  и 
п р а кти ч е с ки х  навы ков . 
На первом этапе проек­
та «Мастер-ученик» курсы 
повышения квалификации 
закончили 230 педагогов 
о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы х  
ш кол Р еспубл ики  Кара- 
ка л п а кста н , областей  и 
города Ташкента.

-  В течение двух недель 
мы изучали самые д е й ­
ственные и эффективные 
методы преподавания от­
дельны х п р е д м е то в , -  
сказала  учитель ф изики  
о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й
школы №5 города Нукуса 
Олтиной Урозимбетова. -  
На занятиях закрепляли  
свои знания. О рганизуе­
мые для учителей подоб­
ные семинары имеют важ­
ное значение для тв о р ­
ческого подхода к рабо­
те, организации более ин­
тересных и содержатель­
ных ур о ко в , повы ш ения 
з а и н т е р е с о в а н н о с т и  
школьников к предметно­
му обучению.

В завершение меропри­
ятия педагогам, закончив­
ш им кур сы  повы ш ения  
квалиф икации, были вру­
чены сертификаты.

Молодость -  время поиска и находок, 
обсуждения со сверстниками.

которые лучше всего выявляются в процессе

ПРИРОДА И МОЛОДЕЖЬ
При сотрудничестве Министерство народного образования Уз­

бекистана, Республиканского молодежного учебно-методическо< 
го комплекса «сБиоэкосанп и ряда других организаций в Ташкен-

Иа мероприятие, прово­
дившееся в рамках Госу­
д арственной  програм м ы  
«Год гармонично развито­
го поколения», были при­
глашены учителя общ еоб­
разовательных школ Рес­
публики Каракалпакстан, 
областей и города Ташкен­
та, ученые-экологи и уча­
щиеся.

Под руководством Пре­
зидента Ислама Каримова 
в нашей стране огромное 
внимание уделяется п о ­
вы ш ению  эко л о ги ч е ско й  
культуры молодежи, про­
буждению у юношей и д е ­
вуш ек лю бви  к р о д ной  
природе, ф орм ированию  
б ереж ного  отнош ения к 
о кр уж а ю щ е м у  м и р у , В 
о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы х  
школах изучаю т предм е­
ты «Мир вокруг нас», б о ­

танику, биологию , геогра ­
ф ию , н а п р а в л е н н ы е  на 
повы ш ение  э к о л о ги ч е с ­
ких знаний учащихся, ре­
гулярно проводятся эко ­
логические  недели, ко н ­
ф еренции и см отры -кон ­
курсы .

Работа в этом направ­
лении продолжается и в 
дни летних каникул . В 
ка ра кал па кско м  и об л а ­
стных ф илиалах Р еспуб­
л и ка н ско го  м олодеж ного
у ч е б н о -м е т о д и ч е с к о г о  
ко м п л е кс а  « Б и о эко са н »  
в круж ки  более чем по 
двадцати направлениям , 
таким, как «Молодые кра­
еведы», «Л екарственны е 
р а сте н и я » , «П рирод а  и 
вода», привлечены свы­
ше 87 тысяч ш кольников. 
Вместе с занятиями орга­
н и зо вы ва ю тся  р а зн о о б -

завтра»

р а зн ы е  э к о л о ги ч е с к и е  
проекты , ф естивали, п о ­
ездки в заповедники, м у­
зеи, парки культуры и от­
дыха. Все это с п о с о б ­
ствует обогащ ению  э ко ­
л о ги ч е с к и х  зн а н и й  и 
практических навыков д е ­
тей.

На конф еренции были 
о б с у ж д е н ы  т в о р ч е с ки е  
ра б оты  и с о ч и н е н и я  
школьников по таким ак­
туальным темам, как о к ­
ружающ ая среда и зд о ­
ровье человека, природ ­
ные богатства  и их за ­
щ ита, рациональное и с ­
пользование водных ре­
сурсов.

Авторам около тридца­
ти лучших творческих ра­
бот были вручены дипло­
мы и памятные подарки.

УзА.

В ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЙ ПАЛАТЕ
ОЛИЙ МАЖЛИСА

■Я

У*>,

(Окончание. Начало на 1-й стр.)
В указанных нормативно-правовых актах определены 

':1 основные задачи и функции Министерства труда и соци- 
" алыной защиты населения и вне6к>джетного Пенсионно- 
, го фонда при Министерстве финансов. В частности, фун- 
: кции и структуры по пенсионному обеспечению фаждан, 

V включая назначение, финансирование, учет и монито- 
ринг выплаты пенсий, социальных пособий, компенсаций 

I  и других выплат, а также организации деятелыюсти службы 
врачебно-трудовой экспертизы, переданы от Министер- 
ства труда и социалы^ой заидиты населения в ведение 

1 внебюджетного Пенсионного фонда при Министерстве 
> финансов Республики Узбекистан.

В этой связи изменения вносятся в Налоговый, Уго- 
ловно-исполнителы^ый, Уголовно-процессуальный, Се­
мейный кодексы Республики Узбекистан, законы «О со­
циальной защищенности инвалидов в Республике Узбе­
кистан», «О государственном пенсионном обеспечении 
граждан», «О дехканском хозяйстве», «О накопительном 
пенсионном обеспечении граждан», «Об обязательном го­
сударственном страховании от несчастных случаев на про­
изводстве и профессиональных заболеваний».

В ходе постатейного обсуждения законопроекта депу­
таты отметили, что он направлен на дальнейшее совер­
шенствование системы пенсионного обеспечения граж­
дан, более точное применение отдельных правовых норм 
и на устранение противоречий в законодательных актах. 
Представители фракции Народно-демократической партии 
Узбекистана осо^ отметмли значимость законопроекта в 
связи с необходимостью усиления социальной защиты 
уязвимых слоев населения. Члены фракции Социал-де- 
мокрашческой партии Узбекистана «Адолар* обратили вни­
мание на то, что совершенствование системы пенсион­
ного обеспечения граждан будет способствовать неук­
лонному исполнению принципа социальной справедли­
вости. С учетом поступивших предложений, направлен­
ных на совершенствование документа, Законодательная 
палата приняла закон, который будет направлен в Сенат 
Олий Мажлиса Республики Узбекистан.

Законодательная палата рассмотрела прюекты законов 
«О риэлторской деятельности» и «О внесении дополне­
ния в приложение N91 к Постановлению Олий Мажлиса 
Республики Узбекистан от 12 мая 2001 года № 222-11 «О 
перечне видов деятельности, на осуществление которых 
требуются лицензии». В ходе заседания было отмечено 
интенсивное развитие рыночной экономики в стране, об- 

I  разование и активное вовлечение в коммерческий обо- 
 ̂ рот жилого фонда, нежилых и производственных объек­
тов и принципиальные изменения в методах хозяйство­
вания привели к расширению масштабов и диверсифика­
ции риэлторских услуг в Узбекистане.

По данным Госкомстата Республики Узбекистан, в на­
стоящее время у нас зарегистрировано 2516 организа­
ций, оказывающих посреднические услуги на рынке не­
движимости. По оценкам специалистов, на практике этим 
видом деятельности занимаются гораздо больше лиц, не 
прошедших официальную государственную регистрацию. 
Принятие данного закона будет способствовать созданию 
необходимой эффективной нормативной базы, регулиру­
ющей вопросы риэлторской деятельности, реализация 
которой станет серьезным барьером на пути лиц, не об­
ладающих достаточной квалификацией в этой сфере.

Проект закона «О внесении дополнения в приложение 
№1 к Постановлению Олий Мажлиса Республики Узбеки­
стан от 12 мая 2001 года № 222-11 «О перечне видов 
деятельности, на осуществление которых требуются ли­
цензии» разработан в связи с необходимостью включить 
в этот перечень риэлторскую деятельность, что также 
будет способствовать развитию рынка недвижимости в 
нашей стране.

После ответов на вопросы состоялось обстоятельное 
обсуждение законопроектов, в ходе которого выступили 
представители всех фракций политических партий и де­
путатской группы от Экологического движения Узбекис­
тана. Представители фракции Движения предпринимате­
лей и деловых людей -  Либерально-демократической 
партии Узбекистана отметили, что принятие развитой нор- 
мативно-правовой базы риэлторской деятельности создаст 
организационно-правовые условия для нормального раз­
вития национального рынка недвижимости, эффективной 
деятельности предпринимательских структур, которые 
прошли государственную регистрацию и оказывают по­
среднические услуги на рынке недвижимости.

Заслушав и обсудив все поступившие мнения, Зако­
нодательная палата одобрила концепции законопроектов 
и приняла их в первом чтении, поручив ответственному 
комитету подготовить эти документы для рассмотрения в 
следующем чтении.

Комитетом по бюджету и экономическим реформам 
был представлен проект закона «О внесении изменений 
в некоторые законодательные акты Республики Узбекис­
тан в связи с принятием Закона Республики Узбекистан 
«О внесении изменений и дополнений в Закон Респуб­
лики Узбекистан «Об оценочной деятельности». В нем 
предлагается внести изменения в Уголовно-процессуаль­
ный, Гражданский, Таможенный и Налоговый кодексы Рес­
публики Узбекистан, а также законы «О разгосударствле­
нии и приватизации», «О приватизации государственного 
жилищного фонда», «О банкротстве», «Об акционерных 
обществах и защите прав акционеров», «Об исполнении 
судебных актов и актов иных органов», «Об ипотеке», «Об 
обязательном страховании гражданской ответственности 
владельцев транспортных средств».

В ходе обсуждения было отмечено, что вносимые из­
менения будут способствовать гармонизации законода­
тельства об оценочной деятельности, целостности и сис­
темности регулирования соответствующих правовых от­
ношений, единой правоприменительной практике. С уче­
том поступивших предложений по совершенствованию 
документа Законодательная палата одобрила концепцию 
законопроекта и приняла его в первом чтении.

По предложениям комитетов Законодательной пала­
ты депутаты также рассмотрели вопрос об обществен­
ных экспертных фуппах по вопросам разработки и экс­
пертизы проектов законов при комитетах Законодатель- 

I  ной палаты Олий Мажлиса Республики Узбекистан. В 
ходе обсуждения было отмечено, что в составы эксперт­
ных групп рекомендованы квалифицированные специа­
листы, научные работники, имеющие солидный опыт в 
нормотворческой деятельности. Выло также отмечено, 

щ что активное участив экспертов в законотворческой ра­
боте поможет повысить качество и уровень законопро­
ектов, разрабатываемых в комитетах нижней палаты пар- 

 ̂ ламента, позволит шире привлекать представителей раз- 
личных инстугтутов гражданского общества к законотвор- 

I  ческой деятельности. С учетом внесенных предложений 
I  депутаты утвердили составы общественных экспертных 
Р групп по вопросам разработки и экспертизы проектов 
I законов при комитетах Законодательной палаты Олий 
I  Мажлиса Республики Узбекистан и приняли соответству- 
I  ющее постановление.

Пресс-служба 
Законодательной палаты 

Олий Мажлиса Республики Узбекистан.
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Мысли вслух

д ум а й те  сами, реш айте сами ■ ■■

Равенство полов уже наступило. А патриархальные стерео­
типы остались. И именно они диктуют, как надо поступать, 
чтобы выглядеть, как ненастоящий мужчина» или как «истинная 
леди». И именно из-за этих древних стереотипов мы порой не 
знаем, как себя вести в той или иной ситуации.

Древнее разделение труда, которое 
порождало, мягко говоря, слишком раз­
ные права мужчин и женщин, уходит в 
прошлое. Прекрасный пол побеждает в 
офисах, в искусстве и в науках. И это 
здорово! Но вот на свидании или у себя 
дома мы сталкиваемся с непроходимой 
путаницей ценностей, где философия 
равноправия сочетается с глубоко пат- 
риархалыными стереотипами. Я, напри­
мер, знакома с мужчиной, который го­
рячо симпатизирует феминизму и лю­
бит за чаем обсудить угнетение жен­
щины. Но только чай нам всегда подно­
сит его жена. Она же занимается стир­
кой и приготовлением обедов. «Но ведь 
я в этом ничего не смыслю», -  заявляет 
ее муж. Парадокс? Ничего подобного. 
Просто этот мужчина с детства наблю­
дал, как его мама -  будь она смертель­
но усталой или с температурой под 40 
-  подавала папе завтрак и ужин. И пред­
ставление о «настоящей женщине» за­

печатлелось в его сознании и бессоз­
нательном на порядок глубже, чем фи­
лософия равенства. Именно поэтому се­
годня мы часто оказываемся перед 
двойным набором правил и теряемся, 
не зная, как себя повести. Двойные 
стандарты осложняют жизнь не только 
женщины, но и мужчины.

Если мужчина на несколько лет моло­
же спутницы жизни, ей нередко прихо­
дится этого стыдиться. Неодобритель­
ные взгляды окружающих не дают жен­
щине забыть об этой «проблеме». Но 
вот, скажите, почему он обязан быть 
старше? Это представление -  пережи­
ток прошлого: чем старше был мужчи­
на, тем он являлся состоятельнее. Вре­
мена изменились: достаточно посмот- 
рють вокруг, и вы увидите немало счас­
тливых примеров таких «неправильных» 
союзов. Все может испортить лишь 
одна беда -  когда сама подобная пара 
верит, что она «неправильная».

Если она получает больше мужа, то 
это якобы угрожает их счастью. Как буд­
то это автоматически значит, что она 
себе выбрала неправильного мужчину 
(по имени Альфонс). Или же она не уве­
рена, примет ли ее возлюбленный до­
рогой подарок, который она в состоя­
нии купить. А вдруг он тут усмотрит 
«унижение мужского достоинства»? А 
виновато опять патриархальное про­
шлое, диктующее, что «девушку танцует 
тот, кто ее ужинает». А вовсе не наобо­
рот.

Она готовит, подает на стол, моет по­
суду и мимоходом разрешает еще сот­
ню бытовых вопросов. И не имеет пра­
ва спросить у любимого: почему бы ему 
в этом не поучаствовать? Но далеко не 
каждой женщине по душе роль служан­
ки-домохозяйки. Тем более что у муж­
чин есть прекрасные кулинарные талан­
ты. которые он рискует не реализовать. 
Может быть, стоит дать ему шанс?

Считается, что если женщина одино­
ка -  это повод ее пожалеть. Даже если 
она самодостаточна, успешна и доволь­
на собой, принято думать, что она все- 
го-навсего умело скрывает трагедию 
своей жизни. А ее карьерные успехи -  
это просто компенсация, поскольку ей 
нечем больше заняться. Только это тоже 
миф из прошлого. В конце концов, мо­
жет быть, окружающие прюсто завиду­
ют ее свободе и талантам?

Не одно поколение девушек воспиты­
валось на принципе «Инициативу дол­
жен проявлять мужчина». Женское дело 
-  терпеливо дожидаться. Но, оказыва­
ется, по статистике, подавляющее боль­
шинство мужчин были бы не прочь, если 
бы женщина им облегчила эту нелегкую 
работу. И заодно польстила бы само­
любию.

Кто за девушкой ухаживает, тот за 
нее и расплачивается. Не всегда этот 
ритуал радует мужчин. Довольно часто 
мужчины ожидают, когда же. наконец,

завершится конфетно-букетный период 
и можно будет снова вернуться к при­
вычному финансовому раскладу «каждый 
сам за себя».

Если двое расстались по его иници­
ативе, народная молва станет утверж­
дать, что мужчина оказался подлецом. 
А если они разошлись по ее инициати­
ве, скорее всего, виноватым окажется 
снова мужчина. Выходит, как ни крути, 
приговор будет одинаковым.

«Ты же мужчина -  сделай что-нибудь!» 
Между нами, не всякий мужчина рад ус­
лышать такую фразу. Поскольку в ней 
звучит призыв к подвигам. То надо сроч­
но вступить в драку с тремя хамами за 
соседним столиком, то починить теку­
щий кран, а то и срочно получить пре­
мию, чтобы было на что поехать отды­
хать в Швейцарию. Если вы за равен­
ство, лучше навсегда забыть эту сакра­
ментальную фразу.

Одним словом, надо понять одну про­
стую вещь. Мы живем в мире, где ник­
то точно не знает, как себя ведут эти 
загадочные существа: «настоящий муж­
чина» и «настоящая женщина». Может 
быть, нам не надо становиться «настоя­
щими», а быть просто самими собой? 
Каждый из вас. помимо того что он муж­
чина или женщина, еще и человек. Со 
своими привычками, предпочтениями, 
ценностями или даже со своей приду­
рью. Остается только одно -  никого не 
слушаться, кроме себя. И отказаться от 
чуждых стереотипов. Когда одному из 
вас что-то не нравится *  поговорите и 
создайте стереотипы ваши собственные, 
не слушая «добрых» советов родных и 
друзей и того, как ведут себя «настоя­
щие» представители своего пола. А это 
означает, что лучше отказаться и от сте­
реотипов равенства. Если вам нравит­
ся стоять у плиты или дарить ему доро­
гие подарки -  это не должно волновать 
никого на свете.

Подготовила Л. ЯКУБОВА.

и ПУСТЬ ВСЕМ
СОПУТСТВУЕТ УДАЧА

Бывает, еще в детстве мы завидуем своим 
сверстникам: у кого-то есть классный велоси­
пед, магнитофон, кроссовки, словом, есть то, 
чего нет у нас. А так бы хотелось иметь! Стано­
вимся взрослее и завидуем другому, что живут 
круче, имеют больше, многое могут позволить 
себе. Мы завидуем и чувствуем себя глубоко 
несчастными, никчемными. А так ли это?

Зачастую у внешне благополучных людей 
скрываются свои подводные рифы, о которые 
они расшибают .свои души. Но они п о ^о ^ы е , 
мы их не видим, а человек всегда старается 
скрыть от других негативное и выставить напо­
каз самое лучшее. Быть богатым -  это еще не 
значит быть счастливым.

Древний китайский философ Конфуций ска­
зал: «Не настолько важно иметь много денег, 
главное, чтобы их хватало». Важно выбрать для 
себя свою орбиту, на которой ты вращаешься. 
На этой орбите есть возможность отдыхать, 
одеваться, накапливать экономический потен­
циал. Сейчас объясню, что это значит. Отдых 
планируйте по своему карману. Не рвитесь 
туда, где придется надрываться, чтобы достать 
деньги, -  это не ваша орбита. Не приобретай­
те слишком дорогие вещи. Ваших денег дол­
жно хватать на все расходы, на то, чтобы еще 
часть отложить для перехода на следующую, 
более высокую орбиту. Вы спросите: «Зачем 
это?» Чтобы никогда не чувствовать себя нет 
счастным, ущербным. Если у друга что-либо 
получилось (купил машину, поступил в вуз, 
съездил за границу) -  порадуйтесь за него с 
чистым сердцем, но не прикидывайте «чужую 
одежку» на себя. Будут и у вас свои радости и 
успехи. Но для этого надо потрудиться. Ничто 
в жизни не дается просто так. Пусть лучше 
завидуют вам. А для этого будьте первым (в 
спорте, работе, бизнесе). Но это большой труд. 
Нужно усиленно тренироваться, если это спорт; 
много знать по части технической или различ­
ные языки, овладевать компьютерными навы­
ками, если это профессия. Нельзя мечтать и 
строить замки на песке, лежа на диване. И 
тогда удача придет к вам. Никогда не завидуй­
те другому. Может, к нему удача пришла пу­
тем тяжкого труда, бессонных ночей. Может, 
за видимой удачей стоит страх за свою жизнь, 
и человек не спит ночами, прислушиваясь, а 
не пришли ли за ним. Никогда не копируйте 
чужие жизни, не стремитесь быть похожим на 
кого-либо. Идите своей дорогой, на которой 
тоже будут и радости, и мучения, и разочаро­
вания, и обретение счастья. Но это будет ваша 
дорога. Добивайтесь успеха, и пусть вам зави­
дуют другие доброй светлой завистью.

Вера ВАВИЛОВА.

В  и ю л ь с к у ю  
ж а р у  нет  л у ч -  
ш е г о  м е с т а  
д л я  о т д ы х а ,  
ч е м  п а р к , г д е  
м о ж н о  п о с и -

т е н ид е т ь
р а с к и д и с т ы х  
д е р е в ь е в ,  п о ­
л ю б о в а т ь с я  
г о л у б и з н о й  
в о д ы .

Фото к. ОЛЬГИНОЙ.

Б УДЬТЕ ВНИПЛАТЕЛЬНЫ К СТАРШ ИМ
Кто первым замечает повышение цен, 

поднимается в защиту морально-этичес­
ких норм в обществе и ведет долгую 
войну с коммунальщиками? Кто эти «су­
пермены или супервумены» наших ме­
гаполисов?

Несомненно, это самая неунывающая, 
а порой и самая активная категория жи­
телей. Это -  старшее поколение, чу­
десными представителями, а точнее, 
представительницами которого являют­
ся бабушки.

Где же чаще всего мы встречаем их? 
В приемных поликлиник, больниц, на 
рынках. Также старушки любят оккупи­
ровать общественный транспорт. Но 
больше всего они предпочитают уютные 
и не очень лавочки возле подъездов. 
Даже вездесущая молодежь не в состо­
янии их оттуда вытеснить.

Кстати, о дворах. Поскольку здесь 
старшее поколение проводит большую 
часть своего свободного времени, они 
прекрасно знают всех их обитателей. Они 
не только помнят в лицо всех соседей, 
но и их проблемы. Именно они часто 
помогают милиции при расследованиях.

Поэтому будьте бдительны, когда пе­
реезжаете в новый двор. По тому, как 
вас оценят местные бабушки, будет скла­
дываться мнение всех его обитателей. 
Даже если на лавочке сидит полусле­
поглухонемая старушенция, она точно 
запомнит ваш рост, форму носа, цвет 
колготок, не говоря уже о «пояске, ко­
торый болтался на месте юбки», или 
«бандитской роже».

Например, в мои школьные годы одна 
мама из родительского комитета пре­
красно знала, чем мы зг^имаемся на пе­
ременах и во внеурочное время. Позже 
я узнала, что в ее «подчинении» находи­
лись бабульки из окрестных дворов. Что- 
то вроде разведки. Поэтому тайное все­
гда становилось явным.

Кстати, не стоит списывать ценные кещ- 
ры в резерв. Бабульки могут пригодить­
ся чаще, чем мы думаем. Помогут при­
смотреть за детьми, сварить варенье, 
рассказать (в деталях) содержание пос­
ледних серий известного сериала, по­
святить в рыночные цены.

Откуда же такая активность? Да все 
просто! Дети и внуки выросли. Пен­

сия нагрянула. И женщины, тянувшие 
на себе весь дом и семью, вдруг ста­
ли невостребованными. Им нечем за­
няться. Они предоставлены самим 
себе. Вот и развлекаются, как могут. 
Одни целыми днями атакуют врачей. 
Другие заводят домашнюю живность. 
Жить полноценно -  вот их главная 
цель. Пенсионерки предпочитают про­
водить время культурно: читают лю­
бовные романы и детективы, органи­
зуют клубы любителей сериалов и пре­
феранса, очень любят театры.

Старушки активно гнут свою линию. 
Хотя мы упрямо не придаем этому зна­
чения, пенсионерки успели сформиро­
вать свою отдельную субкультуру, под­
держивать которую, возможно, придется 
и нам, когда состаримся. Поэтому сей­
час следует уделить хоть немного вни­
мания, проявить уважение и терпимости 
к поведению старшего поколения. Ведь 
эти люди живут среди нас в этом боль­
шом городе. И многие из них наши род­
ные -  бабушки и мамы...

Подготовила 
Анастасия СЕРГЕЕВА.

в лабораториях ученых

В ДЕТСКИХ СТРЕССАХ ВИНОВАТЫ РОДИТЕЛИ
Ученые из Академии наук Финляндии выяснили, что существует прямая взаимо­

связь между стрессом у родителей и детей. Они опросили более 500 детей и 
подростков на предмет наличия у них усталости от учебы и психологических сры­
вов. Такие же вопросы они задали и их родителям.

Оказалось, что если родители после рабочего дня приходят домой устав­
шие, нервные, то и их дети ведут себя соответственно. Кроме того, обнаружи­
лось, что эмоциональное состояние от отца передается сыну, а от матери
дочери. Еще больше усугубляет это влияние плохое финансовое положение 
семьи, вызывая дополнительное раздражение и угнетенное состояние.

КАЖДЫЙ ДЕСЯ1ЫЙ РЕБЕНОК СЛЫШИТ
«ГОЛОСА», КОТОРЫХ НЕТ

Каждый десятый ребенок в возрасте семи-восьми лет слышит несуществующие 
голоса, считают сотрудники Университетского центра в Грюнингене (Нидерланды).

Согласно результатам исследований медиков, дети утверждают, что эти голоса 
не беспокоят их и не мешают вести повседневную жизнь.

Лишь 15 процентов из 3870 опрошенных школьников поведали, что испыты­
вают из-за этого серьезные проблемы, а 19 процентов заявили, что голоса 
мешают им думать.

Количество мальчиков и девочек, сообщивших о слуховых галлюцина­
циях, было практически одинаковым, однако девочки при этом чаще ис­
пытывают такие негативные проявления, как беспокойство и страх. Уче­
ные особо отметили, что с «голосами» чаще сталкиваются дети из сельс­
кой местности, зато городским малышам голоса доставляют больше не­
приятностей.

По словам исследователей, со временем в большинстве случаев слуховые 
галлюцинации у детей проходят сами по себе, поэтому родителям не следу­
ет беспокоиться.

ОВСЯНКА ЗАЩИЩАЕТ МЛАДЕНЦЕВ ОТ АСТМЫ
Младенцы, которых с раннего возраста кормят овсяной кашей или другими 

продуктами из этого злака, реже прочих болеют астмой.
Исследователи из Финляндии утверждают, что риск заболеть аст­

мой в детстве снижается на две трети, если родители начинают кор ­
мить своего отпрыска овсянкой до достижения им пятимесячного воз­
раста. Кроме того, если с первых месяцев жизни приучать малышей 
к рыбе, после пяти лет они будут меньше прочих подвержены сенной
лихорадке.

По словам ученых, это подтверждено экспериментально: овес благотворно влия­
ет на иммунную систему и обладает противовоспалительными свойствами. То же 
самое касается рыбы.

Кстати, овсянка хороша и для взрослых: если ежедневно по утрам съедать 
тарелку каши среднего размера, уровень «плохого» холестерина в организме сни­
жается на 10 процентов.

Подготовила Я. ЛАРИНА.

УЗБЕКИСТАН ГЛАЗАМИ 
ЗАРУБЕЖНЫХ ЭКСПЕРТОВ
в Узбекистане особое внимание 

уделяется физическому воспитанию и 
спорту, всестороннему развитию мо­
лодежи. Свои мнения по данному 
вопросу высказали ряд зарубежных 
экспертов.

Так, заместитель директора международ­
ного отдела японского Олимпийского коми­
тета (иОС) С.Ишикава отметил, что одним из 
ярких свидетельств заботы государства о под­
растающем поколении являются спортивные со­
ревнования студентов высших учебных заведе­
ний «Универсиада».

С.Ишикава подчеркнул, что и Япония, и Узбе­
кистан входят в Азиатскую университетскую 
спортивную федерацию (А118Р), являющуюся кон­
тинентальной ассоциацией, и могут в будущем 
эффективно взаимодействовать в рамках меж­
дународных и региональных межуниверситетских 
спортивных органов.

Президент японской Ассоциации «Рожег 
Жа1к1пд» (спортивная ходьба) Кацухито Кога 
отметил, что в Узбекистане осуществляются ши­
рокомасштабные реформы в области развития 
спорта и воспитания здорового молодого поко­
ления. Он высоко оценил инициативы руководи­
теля Узбекистана в области развития нацио­
нальных и других видов спорта и их популяри­
зацию не только в республике, но и на междуна­
родной арене. В качестве примера указал на со­
здание Республиканского профессионального кол­
леджа олимпийского резерва и регулярное про­
ведение спортивных состязаний среди учащихся 
школ и колледжей, а также студентов высших 
учебных заведений. По его мнению, эти факторы 
являются крепкой основой для достижения успе­
хов узбекскими молодыми спортсменами на пре­
стижных международных соревнованиях, таких 
как чемпионаты Азии и мира, а также Олимпий­
ские игры.

Сотрудник Департамента национальной ко­
манды японской Ассоциации футбола Томо- 
хико Кондо отмечает, что регулярное проведе­
ние спортивных Универсиад среди учащихся выс­
ших учебных заведений служит важным факто­
ром воспитания здорового поколения.

Т.Кондо подчеркнул, что в результате внима­
ния главы государства, оказываемого вопросам 
поддержки молодежи, узбекские спортсмены до­
стигли значительных результатов в международ­
ных соревнованиях, одним из свидетельств ко­
торого является завоевание серебряной медали 
национальной командой Узбекистана на прошед­
шем в Ташкенте в мае с.г. чемпионате Азии по 
мини-футболу, в котором также участвовала на­
циональная сборная Японии.

По словам генерального директора' компа­
нии «С18 ТесЬ» Бхарата Мекани, «внимание, 
придаваемое правительством Республики Узбе­
кистан вопросам развития молодежи и спорта в 
стране, заслуживает особого признания. Узбе­
кистан за годы независимости приумножил ко­
личество современных спортивных объектов, от­
вечающих международным требованиям. Только 
Фонду развития детского спорта было выделено 
более 100 млн. долларов. Узбекская молодежь 
имеет все условия для комплексного и полно­
ценного развития. 2010 год, объявленный Годом 
гармонично развитого поколения, является уни­
кальной инициативой, в основе которой лежит 
забота о молодежи, ее всемерная поддержка. 
Эта программа не имеет аналогов в мире. В 
целом условиями, созданными для молодежи в 
Узбекистане, могут похвастаться не многие стра­
ны. Очень надеюсь, что в ответ на эту заботу 
молодые узбекские спортсмены покажут высокие 
результаты на международных аренах, и в част­
ности на предстоящих I юношеских Олимпийских 
играх в Сингапуре».

Главный редактор издательского проекта 
«Мосты дружбы: Украина-Узбекистан» Артур 
Гашенко:

— Узбекистан уверенно реализует собственную 
модель развития, успешно продвигаясь по пути 
реализации масштабных программ, разработан­
ных и принятых руководством республики. Вызы­
вает уважение видение руководителя государства 
на перспективу, система принятия решений, ко­
торые зачастую приносят не сиюминутную выго­
ду, а закладывают прочный фундамент успешного 
развития государства в дальнейшем.

Довольно часто посещая Узбекистан и обща­
ясь с представителями молодого поколения рес­
публики, я постоянно замечаю, насколько дина­
мично происходят положительные перемены в 
вопросах обеспечения гармоничного развития 
молодежи. Меняется облик учебных заведений 
независимого Узбекистана, увеличивается их ко­
личество и улучшается качество обучения, про­
водятся эффективные, прагматичные реформы в 
сфере образования, при этом сохраняются бо­
гатейшие народные традиции. В итоге страна 
получает всесторонне развитых молодых людей, 
способных решать серьезные жизненные зада­
чи, любящих свою страну, чтящих ее прошлое и 
смотрящих с оптимизмом в будущее.

Особое внимание в республике уделяется фи­
зическому совершенствованию молодого поколе­
ния. Практически во всех населенных пунктах по­
строены прекрасные спортивные залы, в кото­
рых всегда многолюдно и весело. Огромное вни­
мание уделяется развитию национальных видов 
спорта. Президент Узбекистана Ислам Каримов 
является почетным президентом Международной 
ассоциации прекрасного древнего национально­
го узбекского вида спорта -борьбы кураш, кото­
рая популярна за рубежом.

Направление значительных средств в сферу 
образования - это инвестиции в будущее. Ведь 
только грамотные, высококвалифицированные 
кадры способны развивать государство, реали­
зовать принципы «узбекской модели» развития, 
которая предусматривает развитие высокотехно­
логичного производства с большим уровнем до­
бавленной стоимости».

И А «Жахон».



Нелишне напомнить
ЧТОБЫ В ЖАРУ 
НЕ ПОДХВАТИТЬ 

ИНФЕКЦИЮ
С наступлением жаркого периода 

года вероятность заболевания остры­
ми кишечными инфекциями возросла. 
Возбудителями их являются различные 
болезнетворные микробы: дизентерий­
ная палочка, сальмонелла, кишечная па­
лочка, ротовирусы, энтеровирусы, ста­
филококки, клебсиелла и многие дру­
гие.

Все эти микробы вызывают схожие 
клинические признаки заболевания: не­
домогание, отсутствие аппетита, тош­
ноту, рвоту, понос, иногда повышение 
температуры тела. С загрязненных рук 
они легко попадают на продукты пита­
ния, предметы обихода, игрушки и т. д. 
Источником заболевания является 
больной человек, который выделяет во 
внешнюю среду возбудителей. Механи­
ческими переносчиками микробов яв­
ляются мухи.

Особенно опасны острые кишечные 
заболевания для детей грудного воз­
раста. Как известно, при рвоте и поно­
се происходит большая потеря жидко­
сти, что приводит к обезвоживанию 
организма и может стать причиной ги­
бели ребенка. Известно, что любое за­
болевание легче предупредить, чем ле­
чить.

Меры профилактики основываются на 
соблюдении правил личной гигиены: 
это тщательное мытье рук с мылом пе­
ред приготовлением пищи, кормлени­
ем ребенка; выделение отдельной по­
суды для приготовления детского пи­
тания, которое следует готовить толь­
ко на одно кормление; перед розливом 
готовой пищи (каши, соки, бульон) бу­
тылки, соски обязательно следует ки­
пятить.

Необходимо также следить, чтобы го­
товая пища не соприкасалась с сыры­
ми продуктами. Для сырых и вареных 
продуктов должны быть отдельные раз­
делочные доски, которые после каждо­
го использования следует обдавать ки­
пятком; овощи и фрукты перед упот­
реблением нужно обязательно промы­
вать в проточной воде и ошпаривать 
кипятком.

Запрещается готовить простоквашу 
из некипяченого молока, употреблять в 
пищу творог, приготовленный из непа­
стеризованного молока без термичес­
кой обработки.

Если все же, несмотря на все меры 
предосторожности, малыш заболеет и 
у него появятся признаки острого ки­
шечного заболевания (рвота, понос), не 
занимаясь самолечением, в первые же 
часы обращайтесь за советом и помо­
щью к врачу. Помните, что соблюдение 
личной и общественной гигиены -  важ­
ный фактор в предупреждении возник­
новения острых кишечных заболеваний.

' А. МУСАЕВА,
заведующая отделом особо опасных 

инфекций ЦГСЭН г. Ташкента.

Лето. Отды х
Ч - . -
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На детской игровой площадке.

ОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В БАССЕЙН!
В столице сдан в эксплуатацию еще один плаватель­

ный бассейн для детей.

В целях обеспечения исполнения за­
дач, намеченных в Постановлении Прези­
дента Ислама Каримова «О дополнитель­
ных мерах по повышению эффективности 
использования объектов детского спорта» 
от 5 мая 2010 года. Ташкентский городс­
кой филиал Фонда развития детского 
спорта Республики Узбекистан осуществ­
ляет широкомасштабную работу.

Этой организацией полнортью отрестав­
рирован и сдан в эксплуатацию открытый 
плавательный бассейн в общеобразова­
тельной школе № 297 Учтепинского рай­
она Ташкента. После реконструкции он 
приобрел новый облик. Здесь установле­
но современное фильтрующее устройство 
для регулярной очистки воды, отремонти­
рованы и оборудованы раздевалки, ду­

шевые, медицинский кабинет. Теперь в 
бассейне можно проводить крупные со­
ревнования по водным видам спорта.

-  В пришкольном лагере «Табассум» лет­
ние каникулы проводят более 80 школь­
ников, “  сказала корреспонденту УзА ди­
ректор школы Зулхумор Азимова. -  На­
шим бассейном могут пользоваться как уча­
щиеся, так и дети из близлежащих махал- 
лей.

По сведениям, полученным в Ташкент­
ском городском филиале Фонда развития 
детского спорта, за 2003—2009 годы в 
столице сданы в эксплуатацию 57 детских 
спортивных сооружений.

Б. АЙТМУРАДОВ.

На спортивных аренах

НА ЗЕЛЕНЫХ ПОЛЯХ
Узбекистанские клубы высшей лиги чемпионата Узбекис­

тана по футболу продолжают готовиться ко второму кругу 
национального первенства. Наряду с тренировками и теоре- 
Хическими занятиями команды для более эффективного ус­
воения материала закрепляют его на практике в товарищес­
ких матчах.

Один из таких поединков провел каршинский «Насаф», встре­
чавшийся в Томске с местной дружиной «Томь» из российской 
премьер-лиги. Итог матча -  3:0 в пользу сибиряков.* * *

Определился первый финалист розыгрыша Кубка Узбекистана 
по футболу. Им стал ташкентский «Бунедкор», обыгравший в 
двух полуфинальных матчах ферганский «Нефтчи» с общим сче­
том 7:3. Причем в обеих встречах в команде Мирджалола Касы­
мова голы забивали только легионеры.

В Фергане (3:2 - в пользу «Бунедкора») дважды отличился 
Ривалдо, один раз Стивица Ристич. У хозяев поля два точных 
удара нанес Анвар Бердыев. В Ташкенте (4:1) вновь успеха до­
бились македонец Ристич, бразилец Ривалдо, а также два его 
соотечественника Жоао Виктор и Денилсон. В составе гостей 
свой голевой актив пополнил Вахид Шадиев.

Кто будет соперником «Бунедкора» в финале, станет из­
вестно 27 июля, когда в Гузаре состоится ответный поеди­

нок между коллективами «Шуртан» и «Локомотив». Столич­
ная игра оппонентов завершилась победой железнодорож­
ников с перевесом 2:0 (Дильшод Рахматуллаев, Абдулатиф 
Абдукадыров).

ПРОСТИЛИСЬ с УИМБЛДОНОМ
в Лондоне завершился турнир по теннису \Л/1тЫес1оп в юни­

орском разряде. Узбекистанские спортсменки Нигина Абдураи- 
мова и Сабина Шарипова, закончив выступления среди одиноч- 
ниц, попытали счастья в парных соревнованиях, но, к сожале­
нию, и здесь лавров не снискали.

Сабина Шарипова в дуэте с украинкой Софией Ковалец на 
старте обыграла тайско-индонезийский тандем Люсика Кум- 
хум -  Грэйс Сари Исидора с перевесом 7:6, 3:6, 6:1. Но во 
втором круге Шарипова с Ковалец уступили украино-российс- 
кой паре Элина Свитолина -  Ирина Хромачева со счетом 1:6, 
3:6. А Нигина Абдураимова вместе с Александрой Саснович 
из Беларуси не прошла и первый раунд, проиграв по всем 
статьям Полине Пеховой (Беларусь) и Деми Шуе (Нидерлан­
ды) -  0:6, 2:6.

Степан ДУМА.

Их было трое. Все родились ле­
том, с разницей в 20 лет. Старшая 
переехала в этот дом молодой, совсем 
девушкой 40 лет назад, вскоре у нее 
родилась дочка, через 20 лет - внуч­
ка. И все было хорошо в семье • жили 
дружно, заботились друг о друге, та­
кие все милые, симпатичные. Пока не 
достигли все трое переходного воз­
раста. Младшей, Любаше, исполни­
лось 16. Средней, Наде -  36. А стар­
шей, Вере -  56. Все трое стояли на 
пороге какого-то нового для себя пе­
риода жизни, и все трое были к это­
му не готовы.

- Представляешь, опять то же са­
мое -  на выходные уезжает, - жало­
валась на дочь Вера Михайловна под­
руге по телефону. -  Сколько можно 
отдыхать? Любка бузит -  грубит, до­
мой приходит за полночь, я и сигаре­
ты у нее нашла. А эта опять на дачу... 
«Когда, - говорит, - мне еще и погу­
лять, как не теперь!» Под сорок ей, 
видишь ли... А то, что мне под шесть­
десят?

- Ой, Вер, они все такие. Им ка­
жется, что мы уже в тираж вышли. 
Раз на пенсии, то только для них жить 
и должны.

Так и жаловались подруги на жи­
тье-бытье, 4юка Вера Михайловна не 
заметила, что Любаша опять куда-то 
собирается.

- Ты куда опять?
- Зачем тебе подробности? Иду 

гулять...
- Когда придешь?
- Поздно, не жди, я уже взрос­

лая.

Картинки с натуры

ВЕРА, НАДЕЖДА, ЛЮБОВЬ
- А кто посуду мыть будет?
- Кто дома сидит, тот и будет.
- Вернись, как тебе не стыдно, 

ничего по дому не делаешь. Я сегод­
ня тоже ухожу - в театр.

- Вот и иди, завтра помоешь. И 
что тебе в этом театре делать? -  и 
уже от двери добавила: -  А дедок-то 
твой по дороге не рассыплется?

Дверь хлопнула. На глаза у Веры 
Михайловны навернулись слезы. Она 
подошла к окну и увидела, как Люба­
ша целуется с каким-то долговязым 
парнем. «Ну что за молодежь! При 
всех! Позор! До чего это дойдет?» Сле­
зы капали все сильнее, оставляя на 
кофточке мокрые пятна. Разве такой 
была Любаша совсем еще недавно? 
Послушная, тихая, отличница. И 
вдруг... Что они упустили с Надей? 
Да и Надя в последнее время думает 
только о себе. Встретила этого Вик­
тора -  вечерами задерживается, на 
выходные - на дачу. Разве Вера Ми­
хайловна справится со всем одна. 
Живет как прислуга -  уборка, базар, 
готовка. А та засунет белье в машин­
ку и говорит потом, что стирку прове­
ла. Надо сегодня же с ней поговорить.

Но вечером опять не получилось 
спокойного разговора, опять соседи 
удивлялись -  очередной скандал в 
тихом и мирном семействе.

- Мама, как ты не понимаешь, у 
меня, может быть, последний шанс. 
Виктор любит меня...

- А дочь? Посмотри, что с ней 
происходит? Кто опять на собрание 
родительское пойдет? Я? Меня же в 
театр пригласили, я заранее вас пре­
дупредила.

- Ах, мама, ну что ты с этим театром!
Вера Михайловна зашла к себе в 

комнату и встала перед зеркалом. «Как 
быстро пролетела жизнь!» Сколько лет 
она полностью отдавала дочери и внуч­
ке -  все лучшие свои годы. Муж погиб 
в аварии в первый год после свадь­
бы, осталась с дочкой на руках. От той 
ушел муж -  воспитывала внучку. А те­
перь, когда вдруг потеплело в сердце 
от знакомства с Павлом Андреевичем, 
они совсем ее не понимают. Не дают 
ей возможности взять у жизни позднее 
счастье. Это не у Нади, а у нее, Веры, 
последний шанс.

Вера Михайловна плакала у зерка­
ла, когда услышала, что хлопнула 
дверь. Надя даже не попрощалась... 
И все как-то поплыло перед глазами 
и куда-то провалилось...

Когда она вновь открыла глаза, не 
сразу поняла, где находится. Но ког­
да увидела капельницу и улыбающее­
ся лицо медсестры, поняла - в боль­
нице.

- Очнулись, вот и славненько.
- А что со мной?
- Небольшой сердечный приступ, 

подлечим, не волнуйтесь.
Вера Михайловна пролежала в 

больнице почти месяц. Надюша и Лю­
баша приходили к ней каждый день. 
«Мам, ну ты нас напугала!», «Бабуль, 
ты что это придумала?» И она пони­
мала, что отношения их становятся та­
кими, как раньше. И больная быстро 
шла на поправку. В день выписки Вера 
Михайловна не могла дождаться пос­
ледних наставлений врача, чтобы на­
конец-то вернуться домой. Она выш­
ла на крыльцо больницы и увидела -  
Павла Андреевича, Надюшу и Викто­
ра и Любашу с долговязым, который 
оказался Юрой. Мужчины держали в 
руках по букетику. Вера Михайловна 
остановилась и прослезилась; «Род­
ные мои. Родные!»

- Ну что, бабуль, как будем твое 
выздоровление отмечать? -  обнимая 
Веру Михайловну, спросила Любаша.

- Я купил на всех билеты в театр,
- сказал Павел Андреевич.

- А, может, потом ко мне на дачу, 
на шашлычки? -  предложил Виктор.

- А лучше в ночной клуб, бабуль,
- и все дружно засмеялись. - А что 
особенного, туда все ходят.

Дружное семейство весело прове­
ло этот вечер за пирогами и чаем. А 
Вера Михайловна все думала, что сто­
ило ей перенести этот сердечный при­
ступ, чтобы вновь очутиться в своей 
близкой и родной семье, где все, не­
смотря на возраст, достойны счастья.

Людмила ЮРЬЕВА.

Отовсюду обо всем

80-ЛЕТНИМ НЕ МЕСТО
ЗАРУЛВМ

В Италии разрабатывается законопроект, со­
гласно которому людям старше 80 лет будет зап­
рещено садиться за руль даже в том случае, 
если у них будет действующая медицинская 
справка (одним из вариантов закона является 
запрет на вождение после 85 лет). Данный зап­
рет будет основываться на предположении, что 
пожилые водители хуже видят и слышат, а так­
же медленнее реагируют на опасные ситуации. 
Согласен с итальянскими властями и знамени­
тый английский гонщик сэр Стирлинг Мосс. По 
его мнению, пожилые водители должны вообще 
постоянно проходить тесты. По статистике, по­
жилые люди редко попадают в аварии, но обыч­
но именно они являются причиной ДТП.

СЫРНАЯ КОРКА ВРЕДНА
ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ

Медики Германии выявили зависимость не­
благополучных родов от употребления буду­
щей матерью сырных корочек. По словам спе­
циалистов, в них скапливаются бактерии ли- 
стерии, которые могут представлять угрозу 
как для матери, так и для ее нерожденного 
ребенка. Президент союза женских врачей 
Германии Кристиан Альбринг отмечает, что 
листерии могут приводить к преждевремен­
ным родам, а также вызывать инфекции у но­
ворожденных. Обычно иммунитет человека 
справляется с этими бактериями, но не им­
мунитет беременной женщины, утверждают 
специалисты.

СЪЕМКИ НОВОГО ФИЛЬМА
ПРИОСТАНОВЛЕНЫ

Недавно продюсеры кинокартины сообщили, 
что работа над новой, 23-й частью бондианы при­
остановлена по причине нестабильного финан­
сового положения студии Ме1го-Со1с1уууп-Мауег 
(МСМ), занимающейся дистрибуцией фильма. 
Однако теперь стало ясно, что появления супе­
рагента 007 на больших экранах может затянуть­
ся на несколько лет.

Задолженность студии МОМ составляет 
около 3,7 млрд. долларов, в прошлом году 
она была выставлена на продажу, однако про­
блему с покупателем до сих пор не удалось 
разрешить. Напомним, что роль агента 007 
в новом фильме должен был исполнить анг­
лийский актер Дэниел Крейг, а на место ре­
жиссера был назначен Сэм Мендес, созда­
тель оскароносной драмы «Красота по-аме­
рикански».
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УПРАВЛЕНИЕ 
ПО ЧРЕЗВЫЧАЙНЫМ СИТУАЦИЯМ 
ГОРОДА ТАШКЕНТА НАПОМИНАЕТ
В летнее время с наступлением жарких дней все 

более возрастает потребность искупаться в откры­
тых водоемах. Однако плавать в проточной воде надо 
с осторожностью.

К сожалению, приходится констатировать, что 
большинство несчастных случаев, связанных с гибе­
лью людей на воде, происходит из-за несоблюде­
ния ими элементарных правил. Анализ также пока­
зывает, что зачастую причиной несчастий является 
неумение людей плавать, чрезмерное увлечение иг­
рами на воде, употребление алкоголя.

Уважаемые граждане!
Призываем вас соблюдать правила личной безо­

пасности, не оставлять без надзора детей вблизи 
открытых водоемов, словом, быть во всем бдитель­
ными и предусмотрительными.
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разместит вашу рекламу, 
рекламные частные 

объявления и объявления 
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а также некрологи, 
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