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ДЕНЬ ЗА ДНЕМ
МИРАБАДСКИИ РАЙОН

Богата традициями наша страна. 
Примечательно и то, что они, обога<* 
щаясь новым смыслом и содержани­
ем в духе времени, побуждают нас к 
творчеству, поиску нового и лучшего, 
к созидательным процессам.

УЧЕТОМ
БОГАТЫХ ТРАДИЦИИ

Традиции сопровож даю т нас повсю ­
ду -  в каждом  уголке  страны. Не и с ­
клю чение и М ирабадский  район, один 
и з  центральных в столице, на те р р и ­
то р и и  ко то р о го  находилась  д р е в н е й ­
шая цивилизация. Здесь, вблизи реки 
С алар, б о л е е  д ва д ц а ти  ве ко в  назад  
б ы л а  з а л о ж е н а  о с н о в а  г о р о д с к о г о  
строения, получивш его название М ин- 
гурик. Благодаря усилиям  археологов 
удалось раскопать е го  останки  -  сте ­
ны к р е п о с т и , д р у ги е  п р и м ы ка ю щ и е  
строения, различны е изделия быта, все 
то, что характеризует образ ж изни  на­
ш их предков тех далеких времен. Ныне 
городищ е М ингурик в виде музея под 
открытым небом  превратилось в м е с ­
то постоянного  палом ничества  наш их 
и з а р у б е ж н ы х  т у р и с т о в , ж е л а ю щ и х  
прикоснуться  к истории  д р е вне го  го ­
рода и на е го  ф оне увидеть активны е 
интеграционны е процессы  XXI века.

Это -  только  одна из  особенностей  
М и раб а д ско го  района, которы й п о д а ­
ет прим ер  развития по всем  направ­
лениям . Кстати сказать, название рай ­
она не случайно ассоциируется  с  во ­
ротам и  страны . Ц ентральны й ж е л е з ­
н о д о р о ж н ы й  в о кза л , р а сп о л о ж е н н ы й  
на е го  те р р и то р и и , о ткр ы в а е т  ка р ту  
р е с п у б л и ки  д ля  м н о го ч и сл е н н ы х  т у ­
ристов . С оврем енны й  ж е л е зн о д о р о ж ­
ный терм инал, без сом нения, резуль­
тат созидательны х проце ссов , п р о и с ­
ходящ их в последнее время.

С оврем енны й дух района в первую  
о че р е д ь  х а р а кте р и зу е тс я  е го  э к о н о ­

м и ч е ски м и  в о зм о ж н о стя м и . Горд ость  
района -  о гром ны й  пром ы ш ленны й п о ­
тенциал  из  14 кр упны х а кц и о н е р н ы х  
о б щ е ств , 4 7 5  со в м е стн ы х  п р е д п р и я ­
тий, сотен м икроф ирм . О ни вносят с у ­
щ ественную  лепту в э ко н о м и ку  го р о ­
да и республики  в целом . Том у с в и ­
детельство  и показатели  первого  п о ­
лугодия ны неш него  года. По с р а в н е ­
н и ю  с а н а л о ги ч н ы м  п е р и о д о м  п р о ­
ш лого  года на 19,5 процента  ув е л и ­
чились объемы  производства  пром ы ш ­
л е н н о й  п р о д у к ц и и , э к с п о р т и р о в а н о  
товаров и услуг на 543 ,2  млн. д олла ­
ров С Ш А  (почти в два  раза  больш е), 
объ ем  привлеченны х и н в е сти ц и й  с о ­
ста ви л  181,9  п р о ц е н та , что  почти  в 
1 , 8  раза превы ш ает аналогичны е п о ­
ка за те л и .

В р а м ка х  п р о гр а м м ы  л о ка л и за ц и и  
по 16 проектам  произведено  товаров 
на 9,1 млрд. сум ов, немалая их часть 
э кс п о р ти р о в а н а .

За отчетны й период  а целях о б е с ­
печения занятости населения было о б ­
разовано  1761 новое рабочее м есто, 
в то м  ч и с л е  з а  с ч е т  в в о д а  н о в ы х  
объ ектов  -  2 2 1 , развития  се р ви са  -  
499, кооперации с  надом никам и -  205. 
На д ол ю  м алого  б и зне са  приходится  
61,5 процента от общ его  числа новых 
рабочих мест.

В се  это  -  л и ш ь  отд е л ьны е  гр а н и  
созид ател ьного  процесса .

(Материалы, 
посвященные Мирабадскому 

району, читайте на 2-й стр.).

На заседании Кабинета Министров Республики 
Узбекистан, посвященном итогам социально-эконо­
мического развития страны в первом полугодии те­
кущего года, было уделено особое внимание ходу 
реализации Программы создания новых рабочих 
мест и обеспечения занятости населения на 2010 
год, а также трудоустройству выпускников средних 
специальных профессиональных образовательных 
учреждений.

ПОВЫШАЯ УРОВЕНЬ ЗАНЯТОСТИ
В нашей стране под руководством 

Президента Ислама Каримова прово­
дится масштабная работа по разви­
тию социально-экономической сферы. 
В целях всесторонней поддержки на­
селения организуются новые рабо­
чие места за счет активизации мало­
го бизнеса и частного предпринима­
тельства. В частности, в первом по­
лугодии 2 0 1 0  года было создано свы­
ше 509 тысяч рабочих мест, в том чис­
ле в сельской местности -  более 350 
тысяч.

Приоритетными направлениями в 
этой области стали .реализация ин­
вестиционных, отраслевых, специаль­
ных программ по созданию  пред­
приятий за счет строительства но­
вых, реконструкции, модернизации и 
перевооружения действующ их произ­
вод ств , уве л и че н и е  числа  малых 
предприятий и микроф ирм, разви­
тие сферы услуг и сервиса, органи-

с ф ^  за с '^ '^ п о д -
держки ремесленничества и сем ей­
ного предпринимательства и многое 
другое.

Особое внимание, уделяемое ма­
лому бизнесу и частному предприни­
мательству, стало предпосылкой к ус ­
коренному созданию новых рабочих 
мест на малых предприятиях и в м ик­
рофирмах, особенно промышленного 
и строительного профиля, а также 
сферы услуг. За счет развития ж и ­

лищного строительства, а также даль-
4

нейшей реализации программы бла­
гоустройства населенных пунктов было 
создано более 53 тысяч рабочих мест, 
что на 2 0  тысяч больше, чем за ана­
логичный период прош лого года.

Как сообщ или в Министерстве тру­
да и социальной защиты населения 
Узбекистана, в этом году наметилась 
позитивная  тенд е нц ия  изм енения  
структуры создания новых рабочих 
мест "  удельный вес рабочих мест, 
созданных в промышленности, соста­
вил 1 1  процентов от общего числа ра­
бочих мест против 7 процентов в ана­
логичном периоде 2009 года.

В ходе проводимых работ по тру­
доустройству населения особое вни­
мание было уделено районам и горо­
дам с напряженной ситуацией на рын­
ке труда. В 30 районах и городах с 
высоким уровнем незанятого населе­
ния в отчетном  периоде  созд ано  
82,8 тысячи рабочих мест, что почти 
на 6  процентов больше, чем предус­
мотрено программой для данных рай­
онов, в том числе около 28 тысяч ра­
бочих мест -  за счет создания новых 
малых предприятий и микрофирм и 
около 52 тысяч -  в сфере услуг и сер­
виса, развития надомничества и ре­
месленничества, расширения птице­
водства в ф ермерских и дехканских 
хозяйствах.

(Окончание на 2-й стр.)

Глазами
зарубежных гостей

Благодаря своим историческим памятникам, живо­
писной природе, современным городам, высокой 
культуре и традициям наша страна привлекает к 
себе множество иностранных туристов. Корреспон­
денты УзА побеседовали с некоторыми из них.

нСБЫЛАСЬ НАША МЕЧТА 
УВИДЕЛИ УЗБЕКИСТАН!»

Хан МЁНГ (Китай);
-  Мы с семьей мечтали приехать в 

Узбекистан. Очень рады, что наконец 
наша мечта сбылась. За короткое вре­
мя Ташкент изменился до неузнавае­
мости и стал еще краше. В частности, 
стоит искренне позавидовать услови­
ям, созданным для увлекательного и за­
нимательного отдыха детей. В первую 
очередь со своей супругой и детьми 
мы посетили площадь Мустакиллик. Она 
всегда полна туристами. Новобрачные, 
вступаюи^е в самостоятельную жизнь, 
возлагают цветы к подножию монумен­
та Скорбящ ей матери. Мы побеседо­
вали с некоторыми из них. Принимали 
участие даже в их свадьбах. Честно го­
воря, еще никогда не участвовали в 
подо<5ных мероприятиях, где так ярко 
отражены национальные традиции и 
обычаи.

Ташкент поистине прекрасный город. 
Осуществленные здесь преобразования 
свццетельствуют о высоком потенциа­
ле, уровне культуры, таланте и мастер­
стве вашего созидательного народа, Я 
искренне завидую благополучной жиз­

ни ваших соотечественников, живущих 
в такой прекрасной стране.

Абелиа ДЕЛАБЕЛЬ (Франция):
-  Во второй раз приезжаю в Таш­

кент. Два года назад участвовала в Не­
деле моды и дизайна «8 1 у1е.и 2  -  2008». 
По профессии я модельер-дизайнер. 
Поэтому по мере возможности стара­
юсь быть осведомленной о последних 
новостях моды. Хотела бы отметить, что 
узбекские национальные ткани и одеж­
да отличаются насыщенными тонами и 
разнообразием. В частности, атлас и 
адрас придакэт одежде особую красо­
ту-

Хочу подчеркнуть, что в этот раз с 
большим интересом осмотрела многие 
достопримечательности Ташкента, меня 
очаровал ваш щедрый и гостеприим­
ный народ. Я убедилась в том, что в 
Узбекистане царит стабильное межна­
циональное согласив. Ярким тому под­
тверждением является то, что в мире и 
согласии здесь проживаю! предста­
вители всех наций и народностей.

(Окончание на 2>й стр.)

О Д Н И М
АБЗАЦЕМ

По сообщениям 
информационной службы 

Ттшгоржонимията 
и наших коррвспондвнтош

ЗАВТРА состоится расш иренное за ­
седание актива Ташкента, посвященное ито­
гам социально-экономического развития го ­
рода в первом полугодии текущ его года и 
задачам на предстоящ ий период.

СЕГОДНЯ в Академии наук Узбекис­

тана состоялось торжественное открытие 
очередного сезона Международной аэрокос­
мической школы. 

у
^  Узбекско-герм анское СП ОАО «Дойче-

кабель АГ Ташкент» приступило к выпуску 
новой локализованной продукции - стено­
вых пенополистирольно-арлиговых панелей,

намного превосходящих по теплоизоляции 
традиционную кирпичную кладку. Таких па­
нелей запланировано произвести до конца 
года 2 0  тыс. кв. метров.

«Книга - источник знаний» -  беседа за
«круглым столом» на эту тему прошла в Наци­
ональной библиотеке имени Алишера Навои.

• В печати опубликовано постановле­
ние Кабинета Министров республики «О 
дополнительных мерах по укреплению реп­
родуктивного здоровья матерей и детей в 
сельских районах республики».

• Накануне 19-летия независимости стра­
ны в Фергане проводятся беседы за «круг­
лым столом», встречи с деятелями культу­
ры и искусства, другие культурно-просве­
тительские мероприятия на тему «Высшая 
ценность нашей священной Родины -  че­
ловек, его права и интересы». Одно из 
таких мероприятий было организовано Ми­
нистерством юстиции Республики Узбеки­
стан, Республиканским центром духовно­
сти и областным хокимиятом. Выступив­
шие на мероприятии подчеркивали важ­
ную роль и значение независимости в жиз­
ни граждан страны.

• 32 студента Нукусского филиала Таш­
кентского университета информационных 
технологий проводят летние каникулы в 
отдаленных аулах. Они организовали учеб­
ный семинар по компьютерной грамотно­
сти для местного населения. Студенчес­
кие отряды, которые проводят занятия, 
полностью обеспечены учебными пособи­
ями и мультимедийными программами.

• В этом году 360 тысяч юношей и де­
вушек Хорезмской области закончили 
74 профессиональных колледжа, в кото­
рых обучались более чем по 80 направле­
ниям. В настоящее время соответствую­
щие службы принимают меры по трудоус­
тройству выпускников.

• Объемы иностранных инвестиций, при­
влеченные в Джизакскую область в ми­
нувшем году, составили 18 млн. долларов 
США. В этом году на основе программы 
территориальных инвестиций предусмот­
рено привлечение почти 30 млн. долла­
ров США на 10 предприятиях.

• В Ташкентском Доме фотографии со­
стоялась творческая практическая конфе­
ренция с участием ста фотографов из всех 
областей Узбекистана и Республики Кара- 
калпакстан. В ходе обсуждения неоднок­
ратно подчеркивались актуальность фото­
искусства, его роль в общественной жиз­
ни страны.

• В парке культуры и отдыха «Ешлик» 
города Самарканда состоялась молодеж­
ная акция «Мы -  сторонники мира», посвя­
щенная 19-летию независимости страны. 
В мероприятии, организованном област­
ным отделением ОДМ «Камолот» в рамках 
Государственной программы «Год гармо­
нично развитого поколения», приняли уча­
стие учащиеся образовательных учрежде­
ний, воспитанники домов милосердия и 
специальных школ-интернатов. В рамках 
акции состоялись спортивные состязания.

• На традиционный малайзийский фес­
тиваль «Сабах» отправился известный бу­
харский фольклорно-этнографический ан­
самбль «Мавриги». В фестивале примут 
участие ансамбли из 20 стран мира.

• Нукусский детский центр отдыха «Еш 
авлод» каждую смену принимает более ста 
детей. С целью организации интересного 
досуга в лагере проводятся вечера для чи­
тателей, в рамках которых организуются 
интеллектуальная игра «Знатоки», презен­
тация новых книг, конкурсы на лучшую ил­
люстрацию к прочитанным рассказам.

• Российские власти приняли решение 
списать долг Афганистана на общую сум­
му 12 млрд. долларов. Таким образом Рос­
сия вносит вклад в восстановление эконо­
мики страны, оздоровление ее финансов 
-  отметил на состоявшейся в Кабуле меж­
дународной конференции глава МИД Рос­
сии Сергей Лавров.

• До конца нынешнего года Украина по­
лучит два транша нового кредита МВФ на 
сумму около 3 млрд. долларов -  сообщил 
премьер-министр страны Николай Азаров. 
МВФ и правительство Украины в начале 
июля после длительных переговоров со­
гласовали программу сотрудничества на 
ближайшие 2,5 года. Сейчас Украина зап­
рашивает 14,9 млрд. долларов кредита 
МВФ.

• В Ульяновской области произошла же­
лезнодорожная авария с участием соста­
ва, перевозившего ракетоноситель «Про- 
тон-М». Причиной аварии стала ситуация, 
когда зацепились негабаритные вагоны 
двух встречных поездов. Как сообщается, 
ракета предназначалась для проведения 
2 сентября запуска с Байконура трех на­
вигационных спутников «ГЛОНАСС-М».

• СЕГОДНЯ состоится 9-й заплыв «Друж­
ба» через реку Амур между российским и 
китайским городами -  Благовещенск и 
Хэйхэ. В традиционном мероприятии при­
мут участие 75 амурских пловцов, кото­
рые отправятся вплавь на китайский бе­
рег. Навстречу им поплывут представите­
ли Китая.

• В Австралии украли 200-килограммо- 
вый бронзовый фонтан высотой около 
2 метров.

• В столице Гондураса возведена копия 
парижской Эйфелевой башни. Торжествен­
ная церемония открытия монумента была 
приурочена к празднованию во Франции 
Дня взятия Бастилии. 8-метровую копию 
Эйфелевой башни установили в историчес­
ком центре ~ на площади Лос Долорес.
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ЦИФРЫ и ФАКТЫ
•  В 39 махаллях района проживают 

123,1 тысячи человек.
•  На территории махалли «Узбекис- 

тон» ведется строительство трех высот­
ных жилых домов на 164 квартиры. Они 
предназначены для молодых семей, ко­
торые получат возможность жить в бла­
гоустроенных квартирах благодаря пре­
доставляемым льготным ипотечным кре­
дитам.

•  К новому учебному году будут сда­
ны в эксплуатацию после капитального 
ремонта школа музыки и искусства 
№ 14, учреждения дошкольного обра­
зования № 41, 66.

•  За прошедший период этого года 
в районе выполнено строительно-мон- 
тажных работ на 32,9 млрд. сумов.

•  Учащийся школы № 154 стал по­
бедителем городского этапа конкурса 
«Молодой академик», организованного 
в рамках реализации инновационных 
проектов молодежи.

•  СП «Элит-полимер», специализи­
рующееся на производстве пластико­
вых труб, на днях получило междуна­
родный сертификат, дающий возмож­
ность на экспорт продукции. К началу 
будущего года благодаря внедрению со­
временной технологической линии 
здесь также будет освоен выпуск ста 
наименований фитингов.

•  СП «Узэлектроаппарат -  Электро­
щит» имеет собственный спортивный 
комплекс закрытого типа. В настоящее 
время здесь активно ведется строитель­
ство крытого бассейна. Кроме того, в 
скором времени планируется постро­
ить еще одну спортивную площадку.

Это - «горячая линия» родильного комплекса № 5, связавшись с кото­
рой молодые мамы, а также ждущие своего первенца женщины, могут 
получить квалифицированный совет детского врача, гинеколога, других 
узких специалистов. Телефон «горячей линии» 291-60-61 в последнее 
время стал доступен в разрезе города и частично столичной области. А 
среди постоянных клиентов его называют службой матери и ребенка.

Здоровая мать здоровый

АЛЛО, ВАС СЛУШАЕТ СПЕЦИАЛИСТ...
-  Такой «голосовой» контакт 

прежде всего направлен на дос­
рочное установление взаимодей-

тей которых наш комплекс стано­
вится первым родным домом, -  
говорит главный врач родильного 
комплекса № 5 Павел Евстигнеев. 
-  Мы обслуживаем частично Ми- 
рабадский, Бектемирский, Хам- 
зинский районы. Изъявляют же­
лание родить у нас женщины из 
Уртачирчикского района столичной 
области.

Вопросы охраны семьи, мате­
ринства и детства были и оста­
ются приоритетны ми задачами 
нашего государства. Утвержден­
ная в соответствии с постановле­
нием Президента страны програм­
ма мер по укреплению репродук­
тивного здоровья населения, осо­
бенно женщин фертильного воз­
раста, является программным до­
кументом прежде всего для меди­
цинских работников, призванных

защищать здоровье людей, ока­
зывать им необходимую квалифи­
цированную помощь, 0 СУШ ЭСТВЛ5ТТЬ 
(оропашчду^здорового образа. жиэ<*
ни. г.. .

-  Эта программа была приня­
та ровно год назад, и уже сдела­
но немало, -  продолжает П. Ев­
стигнеев. -  В частности, наши вы­
сококвалифицированные врачи на 
постоянной основе выезжают в 
отдельные областные районы, в 
сельские врачебные пункты для 
оказания методической помощи 
специалистам первичных звеньев 
здравоохранения. Кроме того, мы 
являемся организаторами и уча­
стн и ка м и  «круглы х столов» в 
близлежащ их махаллях, школах 
№  154, 158, 175, Ташкентском ин­
ституте инженеров ж елезнодо­
рожного транспорта. Эти мероп­
риятия в первую очередь откры­
вают возможность для широкого 
ознакомления общественности с 
осуществляемыми мероприятия­

ми в области здравоохранения, 
способствуют росту медицинской 
и правовой грамотности граждан, 
в  х^вою очередь*^ встренк! мес­
тах часто сопровождаются оурны- 
ми дискуссиями, которые в не­
малой степени способствуют ак­
тивизации нашей деятельности.

...У ворот родильного комплек­
са очередная «скорая» с мигал­
кой. Врачи и медсестры насторо­
же.

-  Мы болеем за каждую маму, 
-  подчеркнула главный акушер 
Манзура Тусназарова. -  Счастье 
материнское, счастье женское -  
рождение ребенка. Пусть все се­
мьи будут здоровыми и счастли­
выми. А наша «горячая линия» бу­
дет служить им в любое время дня 
и ночи. Звоните, когда у вашего 
ребенка  пр оре заю тся  первы е 
зубы, когда он делает первые 
шаги. Консультации наших специ­
алистов пойдут только на пользу 
вам и вашему ребенку.

Мир творчества
РАДИ СЧАСТЛИВОГО БУДУЩЕГО

Новый учебный год педагоги и учащиеся школы музы­
ки и искусства N9 22 встретят в совершенно обновленном 
здании. Через пару дней ООО «Анкур-курилиш)> -  гене­
ральный подрядчик капитальной реконструкции данного 
объекта завершает свою работу «под ключ1».

-  В соответствии с Го­
сударственной програм­
мой по укреплению ма­
териально -технической  
базы школ музыки и ис­
кусства мы были вклю ­
чены в план капитальной 
реконструкции  за счет 
средств Ф онда развития 
детского  спорта, -  рас­
сказывает директор ш ко­

лы Норкул Ризаев. -  Го­
ворят, что люди искус­
ства далеки от тяжелой 
работы , тем  более от 
строительства, от учас­
тия в реш ении проблем­
ных вопросов. Возм ож­
но, так было когда-то. 
С е го д н я  т р е б о в а н и я  
времени другие. Нельзя 
быть безучастным к со ­

зи д а те л ь н ы м  п р о ц е с ­
сам. Иначе не познаешь 
истинного наслаждения 
от своего труда -  будь 
ты музыкант, чиновник, 
строитель... На моих гла­
зах преобразился, нет, 
вовсе изменился облик 
школы почти с 40-летней 
историей. Еще недавно 
никто и не думал о том,

что будут вкладываться 
о гр о м н ы е  с р е д с т в а  
ради развития таланта 
и способностей  наших 
детей. Это благородное 
дело, когда на уровне ру­
ководства страны реша- 
ктгся вопросы воспитания 
гармонично развитого по­
коления. Забота о подра­
стающем поколении -  это 
забота о будущем. Наши 
дети обязательно вырас­
тут сильными, умными, 
счастливыми и докажут, 
что они достойны особо­
го внимания.

Моя м ахалля

ЛИДЕР В НОМИНАЦИИ 
аСАМАЯ ОБРАЗЦОВАЯ»}

I
Махалля, где аксакалом является 

Антонина Стенушкина, уже который год 
удерживает первенство в районе и го­
роде. А если быть откровенным, не 
столь легко поддерживать чистоту на 
территории более 161,6 тысячи кв. мет-

ством: 21 многоэтажным домом, где 
проживают 1090 семей, объединенных 
в махаллю «Алмазар».

-  Тем не менее стараемся, -  говорит Антонина Никола­
евна. “  Главное, на мой взгляд, суметь удержать тот поря­
док, который изначально был обеспечен, и объединить лю ­
дей во имя общ его блага. Кому не нравится чистота и 
порядок? Всем, конечно, нравится. Хашары для жителей 
нашей махалли -  дело обыденное. Есть граф ик по каждому 
дому, и семьи сами решают, кому, когда убирать на общей 
территории. Ну а за двор отвечаем мы, активисты. Район­
ное управление благоустройства закрепило за махаллей трех 
дворников. Это огромная подмога, благодаря чему мы прак­
тически избавились от хронической проблемы по уборке 
территории и своевременному вывозу мусора.

На самом деле Антонине Николаевне до сих пор приходит­
ся «отвоевывать» своих дворников, которых то и дело заби­
рают на другие участки. Ежедневно до обеда председатель 
схода занимается именно вопросами благоустройства терри­
тории. Потом вплоть до вечера она принимает жителей.

-  А люди в махаллю приходят с утра до вечера, -  гово­
рит А. Стенушкина. -  Кто за помощ ью и советом, кто-то за 
справкой “  по разным вопросам. Двери махалли всегда 
открыты, и ни одно обращ ение не остается вне поля наше­
го зрения. Мы стараемся по мере возможностей удовлет­
ворить просьбу каждого жителя. Знаете, когда ко мне о б ­
ращаются, я радуюсь, что могу оказать помощ ь -  словом, 
делом... Это не высокопарные слова, я всегда ощущаю ра­
дость, когда могу быть полезной людям.

Антонина Стенуш кина признание заслужила благодаря 
особом у авторитету среди жителей, организаторским  спо ­
собностям. Кстати, жители чаще ее называют «Онахон», 
нежели по имени-отчеству. Большим подспорьем в обеспе­
чении чистоты и порядка в махалле, как считает сам пред­
седатель, является совместная работа с 21 товариществом 
частных собственников жилья. В этой махалле каждый дом 
имеет свое товарищ ество, и все вопросы коммунального 
характера жители решают самостоятельно. В практической 
деятельности подмогу оказывают две управляющие компа­
нии -  «Тобус коммунал» и «Кашкар-таъмир».

Год назад за образцовое содержание махалли от хокима 
города жители получили новый трактор с прицепом, кото­
рый стал незаменимым «помощником» в благоустройстве.

Подборку подготовила И. ЗАЙНУТДИНОВА
Фото К. УЛЬМАСОВА.

УРОВВШ ЗАНЯТОСШ

(Окончание. 
Начало на 1-й стр.)

В а ж н о е  м е с то  в т р у д о у с т р о й с т в е  н е з а н я ­
ты х  гр а ж д а н  з а н и м а ю т  ц е н т р ы  с о д е й с т в и я  
з а н я т о с т и  и с о ц и а л ь н о й  за щ и ты  н а се л е н и я . 
О со б о е  в н и м а н и е  они  уд е л я ю т р е ш е н и ю  в о п ­
р о с о в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  п о д го т о в к и  и п е ­
р е п о д го т о в ки  по  в о стр е б о в а н н ы м  на р ы н ке  
тр уд а  п р о ф е сси я м , н а п р и м е р , в те ксти л ь н о м  
и ш в е й н о м  п р о и з в о д с т в е , с т р о и т е л ь с т в е  и 
ко м м у н а л ь н о м  о б с л у ж и в а н и и , б у х га л т е р с ко м  
у ч е т е ,  и н ф о р м а ц и о н н о - к о м м у н и к а ц и о н н о й  
с ф е р е .

- З а  п е р в о е  п о л у го д и е  п р е д п р и я т и я м и  
р а й о н а  н а м  б ы л о  п р е д с т а в л е н о  1 3 7 4  с в о ­
б о д н ы х  м е с та , - с о о б щ и л  д и р е к т о р  Ц е н тр а  
с о д е й с т в и я  за н я то с ти  и с о ц и а л ь н о й  за щ и ты  
н а се л е н и я  Ш а й ха н та ур ско го  р а й о н а  Т аш кента  
Ш а хр ух  Х одж аев . - Е ж ем есячно  мы  о б н о в л я ­
ем  б а зу  в а ка н си й  и по в о стр е б о в а н н ы м  п р о ­
ф е с с и я м  п р о в о д и м  о б у ч е н и е  л и ц , и щ у щ и х  
р а б о ту . П о д го т о в к а  с п е ц и а л и с т о в  п р о х о д и т  
по  2 4  н а п р а в л е н и я м  в у ч е б н о м  ц е н тр е  пр и  
у п р а в л е н и и  тр уд а  и с о ц и а л ь н о й  за щ и ты  н а ­
се л е н и я . О б учени е  д л и тся  о т  о д н о го  д о  тр е х  
м е ся ц е в , за те м  ч е л о в е ку  вы д а е тся  с е р т и ф и ­
ка т  и н а п р а в л е н и е  на раб оту . З а  ш е сть  м е ­
с я ц е в  3 1 5  ж и т е л е й  н а ш е го  р а й о н а  п р о ш л и  
с п е ц и а л ь н у ю  п о д го т о в ку . А кт и в н о  с о т р у д н и ­
чая с кр у п н ы м и  п р е д п р и я ти я м и  р а й о н а , мы 
п р о в о д и м  д н и  о ткр ы ты х  д в е р е й , в р а м ка х  к о ­
т о р ы х  у ч а с т н и к и  м о гу т  п о л у ч и ть  п о д р о б н у ю  
и н ф о р м а ц и ю  о п р е д п р и я т и и  и т р у д о у с т р о ­
и ться . З а  и с те кш и й  п е р и о д  2 0 1 0  го д а  2353  
ч е л о в е ка  по л учи л и  раб оту .

С л е д уе т  о тм е ти ть , что  в це л о м  за  п е р во е  
п о л у г о д и е  2 0 1 0  го д а  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  
п о д го т о в к у  п р о ш л и  13 ,8  ты ся ч и  ч е л о в е к  с 
п о с л е д у ю щ и м  т р у д о у с т р о й с т в о м ,  ч т о  в 
1 ,7  р а з а  б о л ь ш е  п о к а з а т е л я  а н а л о ги ч н о го  
п е р и о д а  2 0 0 9  года . К р о м е  то го , за  сче т  в з а ­
и м о д е й с тв и я  с о  сл уж б а м и  х о ки м и я то в , п р е ж ­
д е  в с е го  с  р а й о н н ы м и  и го р о д с ки м и  у п р а в ­
л е н и я м и  по б л а го у с тр о й с тв у , п р е д п р и я ти я ­
м и  с тр а н ы , ц е н тр а м и  с о д е й с т в и я  з а н я т о с т и  
и с о ц и а л ь н о й  за щ и ты  н а с е л е н и я  т р у д о у с т ­
р о е н о  3 0 6 ,9  ты сячи  ч е л о в е к , н а п р а в л е н о  на 
в р е м е н н ы е  о п л а ч и в а е м ы е  о б щ е с тв е н н ы е  р а ­
б о ты  2 5 ,8  ты с я ч и  ч е л о в е к  и з  ч и сл а  б е з р а ­
б о тн ы х  гр а ж д а н , что на 20  п р о ц е н то в  б о л ь ­
ш е, чем  в п р е д ы д ущ е м  году.

О с о б о е  м е с то  в т р у д о у с т р о й с т в е  н е з а н я ­
ты х гр а ж д а н  Ъ твбД йтсй ' с п е ц и а л и з и р о в а н н ы м
я р м а р ка м  в а ка н с и й , ко т о р ы е  п р о в о д я т с я  во 
все х  о б л а с тн ы х  ц е н тр а х  и кр у п н ы х  р а й о н а х . 
П р и м е р о м  т о м у  с л у ж и т  п р о ш е д ш а я  в Т а ш ­
ке н те  в ко н ц е  и ю ня  т е ку щ е го  го д а  с п е ц и а ­
л и з и р о в а н н а я  я р м а р к а , в к о т о р о й  п р и н я л и  
уча сти е  св ы ш е  500  п р е д п р и я ти й , п р е д л а га в ­
ш их б о л е е  12 ты сяч ва ка н тн ы х  р а б о ч и х  м ест. 
С ю да бы ли п р и гл а ш е н ы  о ко л о  18 ты сяч вы ­
п у с кн и ко в  ко л л е д ж е й  и д р у ги х  л ю д е й , ж е л а ­
ю щ и х  н а й ти  р а б о ту . По за в е р ш е н и и  м е р о п ­
риятия  60  п р о ц е н то в  уч а стн и ко в  я р м а р ки  п о ­
лучили  н а пр а вл е н и я  на тр у д о у с тр о й с тв о .

Мехрибон МАМЕТОВА,
корр. УзА.

СБЫЛАа> НАША МЕЧТА 
УВИДЕЛИ УЗБЕКИСТАН!»

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

Акил Ал-ЖАДХИ (Египет):
-  М ое путеш ествие проходит очень и нтерес­

но и насы щ енно. Я чрезвы чайно рад, что п о ­
бывал в таких неповторим ы х городах, как С а­
м арканд, Хива, Бухара и Таш кент, ознаком ился 
с известны м и  во всем  м ире  и сто р и че ски м и  и 
а р х е о л о ги ч е с ки м и  п а м я тн и ка м и , св я щ е н н ы м и  
м е ста м и  п о кл о н е н и я . Каж ды й го р о д  У з б е ки с ­
тана отличается своеобразием  и древностью .

Хотел бы  о со б о  подчеркнуть  тр уд  узб е кски х  
д е хка н . Д ум а ю , н и ко гд а  не за б у д у  отм е нны й  
вкус ды ни и арбуза, персиков  и яблок.

На ры нках Таш кента м ож но найти лю бы е пр о ­
д укты . К п р и м е р у , сл а д ки е  ф рукты , р а з н о о б ­
р а зн ы е  б ы товы е  товары , национальная  и с о ­
врем енная одеж да  приходятся  по душ е л ю б о ­
му человеку с  изы сканны м  вкусом . Н еспроста  
говорят, что ры нки  -  зе р ка л о  б л агосостояния  
народ а .

Самир ЧАТТЕРЖИ (Индия):
-  Я приехал в У збекистан  со  своей семьей. 

Н аш а п о е з д ка  п р о х о д и т  о че нь  н а сы щ е н н о  и 
интересно . О собенно  довольны  м ои дети . С о ­
зданны е здесь  условия для увлекательного о т­
ды ха детей  ничем  не отличаю тся от развиты х 
государств. Мы побы вали в парках культуры и 
отды ха , б а ссе й н а х . В е зд е  царят б е зупр е чн а я  
чистота и порядок.

Побывали такж е в зоне  отдыха «Чарвак», где 
нас поразил  чисты й воздух и ж ивописная п р и ­
рода. Туризм  в У збекистане  развивается б ы ст­
ры ми тем пам и.

Тенисты е сады , великолепны е ф онтаны, ш и ­
рокие  и чисты е улицы, величественны е здания 
ваш ей столицы , а сам ое главное ~ 0 0  го сте п ­
риим ны й народ пробуж даю т у каж дого  туриста 
ж елание  вновь и вновь п р и е зж а ть  в У зб е ки с ­
тан.

Записали 
Мадина УМАРОВА.

Ирода УМАРОВА.
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Сегодня в нашей стране уже нет ни одной области деятельности, где не 
использовались бы информационно-коммуникационные технологии. Осо­
бенно большое значение их широкое освоение приобретает в условиях 
ускорения проводимых масштабных реформ в целях дальнейшего повыше­
ния национального потенциала в экономической, социальной и других 
сферах нашей жизни. Результативность осуществляемых преобразований 
во многом зависит от воспитания достойного молодого поколения, подго­
товки разносторонне образованных, инициативных и высококвалифициро­
ванных специалистов. И в этом плане роль ИКТ невозможно переоценить. 
Поэтому в Постановлении Президента Ислама Каримова «О Государствен­
ной программе «Год гармонично развитого поколения» от 27 января 2010 
года одной из важнейших ключевых задач определено дальнейшее разви­
тие, внедрение и освоение в жизни каждой семьи современных информа­
ционных и коммуникационных технологий, цифровых и широкоформатных 
телекоммуникационных средств связи и Интернета.

В рамках ее выполнения про­
водится большая работа, в кото­
рой участвуют многие министер­
ства, ведомства, организации на­
шей страны. Ярким примером та­
кого эффективного партнерства яв­
ляется организация во всех реги­
онах Узбекистана учебных курсов 
по повышению практических на­
выков населения в использовании 
современных информационно-ком- 
муникационных технологий; Про­
ект реализуется на основе плана 
мероприятий, утвержденного Ка­
бинетом Министров Республики 
Узбекистан. Он осуществляется 
Ташкентским университетом ин­
формационных технологий (ТУИТ) 
при содействии Узбекского агент­
ства связи и информатизации, Ми­
нистерства высшего и среднего 
специального образования, обще­
ственного движения молодежи Уз­
бекистана «Камолот», республикан­
ского благотворительного фонда 
«Махалла» и Центра молодежных 
инициатив «Келажак овози».

Для проведения бесплатных 
учебных курсов были отобраны 200 
профессиональных колледжей и 
академических лицеев -  по одно­
му в каждом районе, городе или 
крупном населенном пункте стра­
ны, располагающих хорошо обо­
рудованными компьютерными 
классами с подключением к Ин­
тернету. Занятия ведут одаренные 
студенты-старшекурсники ТУИТ и 
его региональных филиалов, во­
шедшие в специально созданные 
для этого студенческие отряды

«Компьютер саводхонлиги», -  в об­
щей сложности 400 юношей и де­
вушек, наиболее ярко проявивших

Специально для этих курсов был 
разработан мультимедийный инте­
рактивный самообучающий про-

изучения которых можно не только 
подробно ознакомиться со струюу- 
рой современного компьютера, но 
и научиться свободно работать в 
наиболее популярных сегодня в 
мире компьютерных программах, в
т о м  ч и с л е  «МЮГОЗОЙ \Л/1ПС|0\^8 ХР»,
«М1СГ0 8 0Й \Nог6 >\ «МюгозоЙ Ехсе1», 
«М1сгозоТ1 Роууег Ро1п1», а также уме­
нию пользоваться Интернетом и 
электронной почтой.

Важно при этом, что обучающая 
программа, которая охватывает все 
основные направления современ­
ных знаний в сфере ИКТ, и нацио­
нальная операционная система к 
ней «игМОТ» полностью созданы на 
узбекском языке. Примечательно, 
что «игМОТ» разработана специа­
листами и студентами университе­
та на основе известной операци­
онной системы «Упих» и является 
бесплатной и свободно распрост­
раняемой, а значит - доступной каж­
дому. К преимуществам «игМОТ»

2010 год Год гармонично развитого поколения

СОВРЕМЕННЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ
ТЕХНОЛОГИИ КАЖДУЮ СЕМЬЮ

СВОИ способности в области ИКТ в 
процессе учебы.

Программа курсов и организация 
занятий была продумана так, чтобы 
охватить не только учащуюся мо­
лодежь, но и людей самого разно­
го возраста - всех, кто заинтересо­
ван в освоении новых знаний и на­
выков в сфере современных инфор­
мационных технологий. Каждый 
курс, а всего их четыре, рассчитан 
на неделю. Первыми обучение уже 
прошли учащиеся и преподавате­
ли самих колледжей и лицеев, за­
тем -  активисты ОДМ «Камолот» и 
центра «Келажак овози». Теперь на 
очереди -  жители махаллей, в том 
числе молодежь и школьники. Слу­
шателями следующего, завершаю­
щего курса станут работники орга­
низаций сферы связи и информа­
тизации и местных органов власти. 
Таким образом, обучением будут 
охвачены представители всех сло­
ев населения.

граммный комплекс (|8 оЙ.и2 ), ко­
торый по сути сам по себе являет­
ся новой технологией. С его по­
мощью каждый может самостоя­
тельно научиться работать на ком­
пьютере до базового уровня. Для 
разработки программного комплек­
са в университете был сформиро­
ван творческий коллектив из чис­
ла преподавателей и одаренных 
студентов. Этот комплекс включа­
ет в себя демонстрационные муль­
тимедийные уроки, содержащие 
текстовые и графические данные, 
голосовые комментарии и анима­
цию, а также специальный трена­
жер для отработки полученных на­
выков. Фактически он полностью 
выполняет роль преподавателя. 
Учтено буквально все.

В целом программный комплекс 
содержит более 400 демонстраци­
онных уроков и свыше 350 уроков- 
тренажеров. Он состоит из 8 раз­
делов, в ходе последовательного

относится и то, что она отличается 
надежностью и устойчивостью, низ­
кой вероятностью заражения ком­
пьютерными вирусами. На ее базе 
был разработан дополнительный 
модуль, который защищает опера­
ционную систему от вредоносных 
программ. УгМОТ облегчает рабо­
ту пользователя, освобождая его от 
необходимости распределять ре­
сурсы и управлять ими, осуществ­
ляет анализ запросов и их выпол­
нение. Широкое внедрение в прак­
тику этой операционной системы 
будет способствовать экономии ва­
лютных средств, затрачиваемых на 
приобретение зарубежных лицен­
зионных аналогов, развитию на­
циональной индустрии программ­
ного обеспечения, еще большей 
популяризации и распространению 
компьютерных технологий и навы­
ков в нашей стране.

Все студенты-инструкторы пе­
ред началоти курсов были обес­
печены необходимым количе­

ством 0\/0-дисков, содержащих 
комплекс обучающих программ, 
и заранее подготовленных и из­
данных на базе ТУИТ пособий 
для ведения занятий. После их 
завершения электронные носи­
тели и раздаточный материал ос­
танутся на местах и станут хоро­
шим подспорьем для дальнейше­
го изучения ИКТ и распростра­
нения знаний в этой области сре­
ди населения. Ведь, по мнению 
участников занятий, разработан­
ные в ТУИТ новые обучающие 
программы настолько просты и 
легки в использовании, что лю­
бой желающий может освоить 
материал на своем домашнем 
компьютере.

-  Реализуемый проект по по­
вышению населением навыков ис­
пользования современных инфор­
мационно-коммуникационных тех­
нологий, несмотря на его масшта­
бы, пока можно назвать пилотным, 
-  говорит ректор Ташкентского 
университета информационных 
технологий Садыкджон Касымов. -  
По предварительным подсчетам, в 
течение месяца обучение в общей 
сложности пройдут около 14 ты­
сяч человек во всех регионах Уз­
бекистана, и в первую очередь это 
молодежь. Накопленный в ходе 
проведения нынешних обучающих 
курсов положительный опыт мы 
намерены применить в дальней­
шей работе в этом направлении.

Президент нашей страны 
Ислам Каримов уделяет большое 
внимание расширению внедрения 
ИКТ во все сферы жизни нашего 
общества. Выполняется ряд целе­
вых государственных программ, ве­
дется эффективная деятельность по 
разработке новых отечественных 
программных продуктов, не усту­
пающих лучшим зарубежным ана­
логам. И очень важно, что к ней 
привлечены студенты -  будущие 
специалисты по ИКТ. Подготовка 
квалифицированных кадров в этой 
области постоянно совершенству­
ется. Реализация Государственной 
программы «Год гармонично раз­
витого поколения» открыла новые, 
еще более широкие возможности 
для развития творческого и науч­
ного потенциала молодежи, полу­
чения ею образования на уровне 
передовых мировых стандартов.

Анна ИВАНОВА, 
корр. УзА.

Лучший опыт в практику
V ' УЧИТ

Для раскрытия творческого потенциала молоде­
жи в нашей стране созданы все условия. Об этом 
говорят их победы на республиканских олимпиа­
дах и международных конкурсах, спортивных 
аренах, где они достойно представляют Узбекис­
тан. Естественно, все это является свидетельством 
успешной реализации реформ в образовательной 
системе, эффективности новой модели образова­
ния, неустанной заботы преподавателей о совер­
шенствовании учебно-воспитательного процесса в 
школах, колледжах, лицеях, вузах. Так, воспитан­
ницы преподавателя академического лицея при 
Ташкентской медицинской академии Ирины Ана­
тольевны Циндирис Виолетта Беглова, Юлия Заха­
рова стали призерами на международной олимпи­
аде «Мир русского слова)» и международном кон­
курсе рисунков, посвященных творчеству 
А. П. Чехова. Для нее их победа - это оценка и ее 
труда. Вот уже 27 лет она работает педагогом.

-  Ключ успеха в обучении, -  говорит И. Циндирис, -  в межлич­
ностных отношениях «учитель ~ ученик». Их можно установить, 
используя активные формы обучения. К ним целесообразно при­
бегать на итоговых уроках, когда учащиеся уже получили нужную 
информацию по данной теме. Например, когда в группах первого 
года обучения заканчивается работа над темой «Моя семья», прак­
тикую  см отр-конкурс знаний. Ребята читают стихи, поют песни, 
разгадывают загадки. Большой интерес у лицеистов вызывает 
сама подготовка к ключевому уроку, требующая и чтения литера­
турных произведений, и заглядывания в словари.

Среди многообразных методов наиболее приемлемый -  и гро­
вая ситуация, поскольку при этом развиваются навыки общения.

К примеру, идет разговор о красоте человеческой по страни­
цам романа Л. Толстого «Война и мир».

-  Кого из персонажей можно назвать красивой? -  спрашивает
учитель.

- Соню, Наташу, тут же отвечают ребята.
-  А Лиза Болконская? Разве она не самая обворожительная 

женщ ина в Петербурге! Добрая, отзывчивая, не то что Элен...
На таком уроке не надо «допрашивать», прочитал ли лицеист 

произведение. Лица, глаза, ответы говорят сами за себя.
Высказывание Д. Честерфильда: «Сознание своего достоинства 

делает умного человека более скромным, но вместе с тем и более 
стойким» в полной мере можно отнести к Ирине Анатольевне.

-  Меня всегда мучает вопрос, как повар или кондитер дегусти­
руют свое «произведение», насколько самокритично, объективно. 
Оценить с о б с т в е н н а  урок тоже непросто. Я оцениваю его по 
активности, с которой ребята отвечают на вопросы, по логике их 
рассуждений о прочиганном, умению мыслить, отстаивать свою

™ И р и н е Т н а то Т ьТ вн е  удается расш ирять круг интересов л ице ­
истов, вызывать Г н и х  ш чн о стн ую  причастность ко всему, что
происходит вокруг. Поэтому на ее уроках и возникаю т диалоги.

_ - ^птооых укрепляется И обогвщэ*

ния. Педагог чувствует ^агфосы соврем^^ ^

?ой"в худ о ж е ствё ^н С м 'Г р о Г ве д е н и и ,
роли человека в мире, и о себе, о жизни, Р •
веческих взаимоотнош ениях. с а и д а м и н  М УС АХО ДЖ АЕВ.

Во всем мире число мошенников, вымани­
вающих пароли у клиентов банков, растет 
год от года. Эксперты банковского рынка 
отмечают возрастание сложности и числа 
«пособов проникновемия-в личные финансо-■ ■  ̂! с' 1 ? ‘ ‘ X I
вые тайны.

-  На сегодняш ний день из 
всех видов мошенничества «ли­
дирует» подделка карточек, -  
р а сска зы ва е т ко м пью те р щ и к 
Илья Мухамедьяров. -  Как пра­
вило, на их заготовки наносит­
ся логотип эмитента, поле для 
проставления подписи и в точ­
н о сти  в о с п р о и зв о д я тс я  все  
признаки защ иты (использую т­
ся подлинные реквизиты  ре ­
ально существующих карточек). 
Д ля осущ ествления противо­
правной деятельности преступ-

-  Сущ ествует л и  специ­
альная схема мош енниче- 
ства?

-  Наиболее распространен­
ная схема мошенничества с бан­
ковскими пластиковыми карточ­
ками получила название «бело­
го пластика». Такие карточки не 
имеют опознавательных знаков 
банка эмитента, платежной с и ­
стемы и голограммы. На совер­
ш е нно  чи сты й  п л а сти ко в ы й  
бланк наносятся данные уже су­
щ е с т в у ю щ и х  к а р т о ч е к  и

защ иты компьютерных данных, 
но они, конечно, требую т д о ­
полнительных расходов. Как-то 
в одном столичном банке я по­
интересовался, сущ ествует ли 
служба безопасности. Контро­
лирует ли она телефонный ввод 
и силовой кабель? Разграни­
чены ли полномочия сотрудни­
ков банка, ведающ их пластико­
выми карточками? Когда бан­
киры услышали эти вопросы, 
вроде бы далекие от техноло­
гии обращ ения денег, то кате­
горично заявили, что все это 
«мелочи жизни». Однако такая 
беспечность в будущем может 
привести к крупным неприят­
ностям.

-  И  последний в т р о е :  что 
означает термин Интернет- 
рыбалка?

П О П А Д И ТЕ С Ь  Н А  У Д О Ч К У
НИКИ создаю т ф иктивные ф ир­
мы и банки. Приведу пример. 
Недавно в России была разоб­
лачена фирма, которая занима­
лась оказанием посреднических 
услуг по оф ормлению зарубеж­
ных платежных карточек. М о­
ш енники откры вали кор по ра ­
тивные счета, выдавая их кли ­
ентам за индивидуальные. К о г­
да владельцы убеждались, что 
карточки нормально функциони­
руют в стране и за рубежом и 
перевод или  на них крупны е  
суммы, преступники, обладая с 
клиентами равными правами по 
распоряжению  средствами на 
счетах, расходовали эти суммы 
по своему усмотрению.

Д р у го й  р а сп р о стр а н е н н ы й  
вид преступлений — незаконное 
использование подлинных кар­
точек. Скща относятся операции 
с украденной или утерянной 
карточкой, изготовление пр о ­
давцом дополнительных копий 
платежных квитанций, которые 
в дальнейш ем  использую тся  
для снятия денег со счетов.

Известны случаи, когда недо­
бросовестные работники банков 
или предприятий, занятые и з ­
готовлением карточек, пользуют­
ся задержкой между откры ти­
ем счета и доставкой карточки 
владельцу для совершения по 
ней операций. Иногда владель­
цы карточек сами делают лож­
ные заявления о происш едш ей 
якобы краже и потере карточек. 
П ока п р о ц е сси н го в ы й  центр  
включит номер карточки в стоп- 
лист и известит торговые точ­
ки, проходит несколько дней. За 
это время владелец проводит с 
карточкой максимальное число 
операций, а затем предъявля­
ет банку свои претензии.

предъ являю тся  для оплаты . 
Правда, такими карточками мо­
гут в сговоре воспользоваться 
только их владельцы и служа­
щие предприятий торговли или 
сервиса, поскольку фальшивку 
можно определить на глаз.

-  С развитием Интернета  
и появлением ^^виртуальных 
магазинов»* стало  возмож- 
ным заказывать товары по 
почте с персонального ком­
пьютера. Не расширилось ли  
в этой связи поле д л я  махи­
наций с пластиковыми кар­
точками?

-  Расширилось, и значитель­
но. Дело в том, что для оплаты 
заказанного товара достаточно 
указать реквизиты  карточки . 
Следовательно, любая инф ор­
мация о карточке для владель­
ца может обернуться невоспол­
нимыми потерями. А способов 
выманивания реквизитов кар­
точек у в)1адельцев ~ великов
множество.

Однако пессим истический  
взгляд на сложивш уюся ситуа­
цию вовсе не означает, что нет 
выхода из создавш егося поло­
жения. Он есть, надо только 
усилить внимание к вопросам 
безопасности пластиковых кар­
точек от посягательств извне, 
увеличить число степеней за ­
щиты; обезопасить м икропро­
цессоры от нежелательных атак 
извне ; хранить  пл асти ковы е  
карточки в надежных местах и 
подальше от посторонних глаз; 
незамедлительно блокировать 
счета в банке в случае утраты 
пластиковой карточки; за щ и ­
тить ко м пью те р н ы е  се ти  от 
взломщиков.

Должен заметить, что сейчас 
существуют надежные средства

-  Сравнительно недавно в 
Интернете появился новый вид 
ф инансового мошенничества -  
ф иш инг, так называемая Ин­
те р н е т -р ы б а л ка . Т ехнология  
выуживания личных ПИН-кодов 
достаточно проста. Вы получа­
ете по электронной почте пись­
мо из банка, в котором держ и­
те свои  деньги , с просьбой  
сверить пароли и номер счета 
или же обновить свои данные 
по той или иной причине. Но 
банк никогда не запраш ивает 
конф иденциальную  инф орм а­
цию по почте, а вот умелые м о­
шенники, подделав сайт бан­
ка, рассылают такие письма в 
надежде попасть на доверчи­
вых клиентов. В такой ситуа­
ции лучше всего позвонить в 
банк и все узнать.

Есть и более изощ ренны е 
способы  махинаций при пом о­
щи банком атов. Так, в п р о ­
шлом году под удар попал рос­
с и й с ки й  б а н к «ВТБ 24». По 
сведениям  из п р е сс -сл уж б ы  
этого банка, через карты пр о ­
пало около 100 тысяч долла­
ров после того, как м ош енни­
ки установили в М оскве  не ­
сколько  фальшивых банком а­
тов с его  логотипом. После по ­
я в л е н и я  с о м н и т е л ь н ы х  
трансакций со  счетов банк был 
вынужден сам заблокировать 
все карты, а затем перевы пус- 
1 ить их заново для более чем 
4000 клиентов.

Именно поэтому, во избежа­
ние неприятностей, если вы уз­
нали о снятии со ё 1вта денег, 
которые вы не брали, немед­
ленно звоните в банк и блоки­
руйте карту.

Подготовила 
Светлана ВАГАПОВА.

ЗАБОТА О МОЛОДЕЖИ
ИНВЕСТИЦИИ В будущ ее
в Посольстве Республики Уз­

бекистан в Бельгии прошел 
брифинг, посвященный пред­
принимаемым в Узбекистане 
мерам по недопущению ис­
пользования детского труда. В 
нем приняли участие предста­
вители политических и обще­
ственных кругов Бельгии, ЕС, 
НАТО и СМИ.

У ч а стн и ки  о з н а ко м и л и с ь  с м е р а м и , п р е д ­
п р и н и м а е м ы м и  в р е с п у б л и к е  п о  о б е с п е ч е ­
н и ю  и за щ и те  пр а в  р е б е н ка , з а ко н о д а т е л ь ­
н ы м и  а к т а м и , и с к л ю ч а ю щ и м и  и с п о л ь з о в а ­
н и е  д е т с к о г о  т р у д а , о т е с н о м  в з а и м о д е й ­
с тв и и  У зб е ки с т а н а  с  м е ж д у н а р о д н ы м  с о о б ­
щ е ств о м , в т. ч. в р а м ка х  с о тр у д н и ч е с тв а  с 
та ки м и  о р га н и з а ц и я м и , ка к  ООН и е го  с т р у к ­
т у р ы , М е ж д у н а р о д н о й  о р г а н и з а ц и е й  тр у д а  
(М О Т ) и д р . У зб е ки с та н  р а ти ф и ц и р о в а л  о с ­
н о в о п о л а га ю щ и е  ко н в е н ц и и  М О Т п о  д е т с к о ­
м у  тр у д у , о б е с п е ч е н и ю  м е р  п о  н е д о п у щ е ­
н и ю  п р и н у д и те л ь н о го  д е т с к о го  тр уд а  в л ю ­
бы х е го  ф о р м а х  и п р о я вл е н и я х .

В ц е л я х  к о о р д и н а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  м и ­
н и с т е р с т в ,  в е д о м с т в  и о р г а н о в  г о с у д а р ­
с т в е н н о й  в л а с т и  на  м е с т а х , у с и л е н и я  их 
в з а и м о д е й с т в и я  с  м е ж д у н а р о д н ы м и  о р г а ­
н и з а ц и я м и  в У з б е к и с т а н е  р а з р а б о т а н  Н а ­
ц и о н а л ь н ы й  п л а н  д е й с т в и й  п р и  ш и р о к о м  
у ч а с т и и  н е  т о л ь к о  г о с у д а р с т в е н н ы х  о р г а ­
н о в , но  и н е п р а в и т е л ь с т в е н н ы х  о р г а н и з а ­
ц и й , ко т о р ы й  п о л учи л  п о д д е р ж ку  Ю Н И С Е Ф , 

ПРО О Н и М О Т.
О тм е ч е н о , что  в У з б е ки с т а н е  с о з д а н ы  все  

н е о б х о д и м ы е  у с л о в и я  д л я  з а щ и т ы  с о ц и ­
ал ьны х и э к о н о м и ч е с к и х  п р а в  д е т е й , о б е с ­
п е ч е н и я  и х  в с е с т о р о н н е г о  г а р м о н и ч н о г о  
р а з в и т и я  б л а го д а р я  п о с л е д о в а т е л ь н о  п р о ­
в о д и м ы м  с о ц и а л ь н о -о р и е н т и р о в а н н ы м  р ы ­
н о ч н ы м  р е ф о р м а м , р е а л и з а ц и и  м а с ш т а б ­
ны х го с у д а р с т в е н н ы х  с о ц и а л ь н ы х  п р о гр а м м , 

т а к и х  к а к  « З д о р о в о е  п о к о л е н и е » , « М а ть  и 
р е б е н о к» , «Год се м ьи » , «Год зд о р о в ь я » , «Год 
с о ц и а л ь н о й  за щ и ты » , «Год м о л о д е ж и » , «Год 
га р м о н и ч н о  р а з в и т о го  п о ко л е н и я »  и д р .

В с т р а н е  с о з д а н а  с и с т е м а  го с у д а р с т в е н ­
ны х и н с т и т у т о в  п о  з а щ и т е  п р а в  р е б е н к а , в 
т . ч. К о м п л е к с  п о  з а щ и т е  с е м ь и , м а т е р и н ­
с тв а  и д е т с т в а , с п е ц и а л ь н а я  К о м и с с и я  п о  
д е л а м  н е с о в е р ш е н н о л е т н и х , а т а к ж е  г о с у ­
д а р с т в е н н ы е  п р а в о в ы е  и н с п е к ц и и  т р у д а  и 
и н с п е к ц и и  п о  о х р а н е  т р у д а , д е й с т в у кэ щ и е  
в ка ж д о м  р а й о н е  У з б е к и с т а н а . П р и н я то  б о ­
л е е  10 з а к о н о в , и м е ю щ и х  н е п о с р е д с т в е н ­
н о е  о т н о ш е н и е  к  п р а в а м  и с в о б о д а м  ч е ­
л о в е к а , н а п р а в л е н н ы е  на  у с и л е н и е  г а р а н ­
т и й  о б е с п е ч е н и я  п р а в  д е т е й , и н в а л и д о в , 
с о з д а н и е  н а ц и о н а л ь н о й  с и с т е м ы  п р е д у п ­
р е ж д е н и я  и и с к о р е н е н и я  т о р г о в л и  л ю д ь ­
м и , о к а з а н и е  в с е с т о р о н н е й  п о м о щ и  ж е р т ­
ва м  т о р го в л и  л ю д ь м и  и т. д .

П р о в е д е н н о е  м е р о п р и я т и е  и п р е д с т а в л е н ­
н ы е  на  н е м  м а т е р и а л ы  в ы з в а л и  ш и р о к и й  
и н т е р е с  у  п р и с у тс тв у ю щ и х .

Т а к , н е з а в и с и м ы й  ж у р н а л и с т  Н. С о к о л ь ­
н и ко в  п о д ч е р кн у л  п р а к т и ч е с к у ю  п о л е з н о с т ь  
м е р о п р и я т и я  с уч е то м  т о го , что  о н о  п о м о ­
га е т  гл у б ж е  п о н я т ь  п р о ц е с с ы , п р о и с х о д я ­
щ и е  в У з б е ки с т а н е .

О н о тм е ти л , что  ц и ф р ы , п р е д с та в л е н н ы е  
в в ы с ту п л е н и я х , с в и д е т е л ь с т в у ю т  о  с е р ь е з ­
н о м  в н и м а н и и , к о т о р о е  уд е л я е т  У з б е ки с т а н  
в о с п и т а н и ю  и о б р а з о в а н и ю  п о д р а с т а ю щ е ­
го  п о ко л е н и я . П о м н е н и ю  ж у р н а л и с т а , п о ­
д о б н а я  п о л и т и к а  в с е л я е т  у в е р е н н о с т ь  не  
т о л ь ко  в р а з в и т о е  б у д у щ е е  го с у д а р с т в а , но  
и д е м о к р а т и ч е с к и й  х а р а к т е р  е го  д а л ь н е й ­
ш е го  р а зв и ти я .

П р о ф е с с о р  с в о б о д н о г о  Б р ю с с е л ь с к о г о  
у н и в е р с и т е т а  Ж .Б л а н ко ф ф  в и н т е р в ь ю  ИА 
«Ж ахон» о тм е ти л , что  в У з б е ки с т а н е  с о з д а ­
ны в се  у с л о в и я  д ля  га р м о н и ч н о го  р а зв и ти й  
м о л о д о го  п о ко л е н и я .

О н в ы р а зи л  п о л н о е  с о гл а с и в  с в ы с к а з ы ­
в а н и я м и  р у к о в о д и т е л я  У з б е к и с т а н а  о то м , 
ч то  м о л о д е ж ь  - э т о  не  то л ь ко  б у д у щ е е , но  
и н а с т о я щ е е . У ч и т ы в а я  б о л ь ш о й  п р о ц е н т  
м о л о д е ж и  в У з б е ки с т а н е , н а д о  о с о б о  з а б о ­
т и т ь с я  о н е й , с ч и т а е т  Ж . Б л а н ко ф ф , — И 
т о , ч т о  в У з б е к и с т а н е  п р и д а ю т  б о л ь ш о е  
з н а ч е н и е  п о д р а с т а ю щ е м у  п о к о л е н и ю , д о л ­
ж н о  с т а т ь  п р и м е р о м  не  т о л ь к о  д л я  А з и и , 
но  и д ля  Е вропы .

ИА мЖахон», 
г. Брюссель.
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ШРЯ

На спортивных аренах

НА БОРЦОВСКИХ КОВРАХ
У зб е кс ки й  с п о р тс м е н  Б е с и ки  С о л д а д зе  в ве со во й  

ка те го р и и  д о  7 4  к г  стал  се р е б р я н ы м  п р и зе р о м  ю н и ­
о р с к о го  ч е м п и о н а та  м и р а  в Б уд а п е ш те . На пути  к 
э т о м у  д о с т и ж е н и ю  он  о с та в и л  за  б о р т о м  т у р н и р а  
четверы х ко н кур е н то в . В 1 /3 2  ф инала у  С ол д ад зе  не 
бы ло с о п е р н и ка , п о это м у  д а н н ую  ста д и ю  с о р е в н о в а ­
ний  у зб е ки с та н е ц  прош ел  а вто м ати чески .

З а те м  б ы л и  п о в е р ж е н ы : в 1 /1 6  ф инала  -  Р ом ан 
В айтович (Б ел оруссия ), в 1 /8  -  К ри стоф ер  О тто Ф е р ш  
(Герм ания), в четвертьф инале -  Ян А лександ р  Й е р сг- 
рен (Ш вец и я ) и в полуф инале -  и р а н ски й  б о р е ц  Ка- 
мал М охам м ад  А лизаде. В ф инале С олдадзе  уступил  
че м пи о н ски й  титул р о сси я н и н у  Ром ану Власову. Б р о н ­
зовы е  награды  завоевали  В е л и -К а р р и  С уом инен  (Ф и н ­
ляндия) и Камал М охам м ад  А лизаде  (И ран).

В д р у ги х  гр уп п а х  пр е те н д е н то в  п р е д ста ви те л и  У з ­
б е ки с та н а  в ы с ту п и л и  м е н е е  уд а чн о : Ф е р у з  Т ухтаев  
(50  к г) -  10 -е  м есто , А лександ р  Л охов (60  к г) -  22, 
О лим дж он Х оллиев (96  кг) -  21.

Д а л е е  на ко в е р  вы йдут Э л ьм урад  Т асм урад ов  (55  
кг). С ердар К ариагд иев  (66  кг), А зи зб е к  М урадов (84  
кг) и И льясдж он Н иязов (120  кг).

Команда Узбекистана по борьбе под руководством тре ­
неров Ацхама Ачилова и Рустама Кудратова выступила 
на престижных соревнованиях С оИ еп Сгапс! Рпх в Баку.

Б лизки  к  б ронзовы м  м едалям  бы ли «вольник» И хти- 
ер  Н аврузов (66  кг), а та кж е  «классики» Элк^дар Хаф и­
зо в  (55  к г) и Д а в и д  С олдадзе  (96  кг). Но, пр о и гр а в  
схватки  за  третье  м есто , в итоге  все  они  заняли п я ­
ты е м еста. В д р уги х  весовы х категориях наш и атлеты 
по ка за л и  та ки е  результаты : вольны й стил ь  - С ослан 
Т игиев  (84  к г  -  8 -е  м есто ), Д и л ьш о д  М ансуров  (60  к г  
-  10): гр е ко -р и м с ки й  стиль  - С андж ар Д ж ум аш ев  (60 
к г  -  7 ), М ум инд ж он  Абдуллаев (96  к г  -  13), Д и л ьш о д  
А рипов  (60  к г  -  15).

И ТО ГИ  М ЕЖ ДУНАРОДНОГО
ТУРНИРА В МОСКВЕ

В сто л и ц е  Р о сси и  прош ел  III м еж д уна род ны й  т у р ­
нир  по  б оксу , посвящ енны й  пам яти о л и м п и й ско го  че м ­
пиона Т о к и о -1964, д вукр а тн о го  чем пиона  Европы  В а­
л е р и я  П о п е н ч е н ко . У з б е ки с т а н с ки е  с п о р тс м е н ы  п о д  
руковод ством  тр е не р о в  Н ады ра Гулямова, Кулдаш а Тад- 
ж ибаева  и Л а зи за  З а ки р о ва  завоевали  четы ре н а гр а ­
ды  р а зн о го  достоинства .

З олотую  м едаль вы играл  Ш а хр и е р  И саков  (51 кг). 
С еребряны х знаков  отличия удостоены  Б абур А йтбаев 
(57  к г) и Ф а зл и д д и н  Гаиназаров (60  кг). «Бронзу» п р и ­
вез д о м о й  Кам олиддин  А хм едов, вы ступаю щ ий  в ве ­
с о в о й  ка т е го р и и  д о  6 4  ки л о гр а м м о в . К р о м е  наш их 
б о ксе р о в , в сор е вн о ва н и ях  приним ал и  участив  п р е д ­
ставители  А лж ира , И рана, Ю ж ной К о р е и , Т ур км е н и с -
танё, э т ц т .  м онго/1йй,
Таиланда и Р оссии.

ИСТОМИН ПРОШЕЛ 
ВТОРОЙ КРУГ

У зб е кски й  сп о р тсм е н  Д е н и с  И стом ин  вы ш ел в тр е ­
ти й  к р у г  м у ж с ко го  ту р н и р а  п о  те н н и с у  в Г а м б ур ге , 
1 млн. 115 ты сяч евро  пр и зо вы х  ко то р о го  участники  
оспа р и ва ю т на откры ты х грунтовы х кортах. На втором  
эта п е  о с н о в н о й  с е тки  п р е д ста в и те л ь  У зб е ки с та н а  с 
больш им  труд ом  на двух та й -б р е ка х  одолел  испанца  
Н иколаса  А льм агро  -  7 :6 , 7:6.

З а  м е сто  в четвертьф инале  И сто м и н  п о б о р е тся  с 
н е м ц е м  Ю л и а н о м  Р а й с те р о м , о б ы гр а в ш и м  В и кто р а  
Х анеску и з  Р ум ы нии со  счетом  7 :6 , 6 :4 .

Богдан ВОЛЬНЫЙ.

В Ташкентском Доме 
фотогрофии продолжает­
ся выставка «Праздник, 
который всегда с тобой», 
на которой представлено 
более ста произведений 
фотохудожн и ков.

Выставки

ПРАЗДНИК, которы й
ВСЕГДА С тобой

Э то п е й за ж и  р о д н о го  края, 
виды  у н и ка л ь н ы х  п а м я тн и ко в  
зодчества , природы  и культуры , 
известны е во всем  мире. А кцен­
тируя вним ание зрителя на зн а ­
ком ом , привы чном , родном , но 
у в и д е н н о м  с в е ж и м  в згл я д о м , 
словно  впервы е, ф отохудож ни­
ки  д а р ят зри тел ям  ощ ущ ение  
празд ника  от этой неож иданной 
встречи .

У каж д ого  из ф отохудож ников 
свой  уникальны й почерк. К п р и ­
меру, в одном  зале мы можем 
увидеть блистательны е работы  
В ладим ира С околова , Рустама 
Ш арипова, С ултанбоя Д е хко но - 
ва, С танислава  Канаки . И нте ­
ресны  панорамы  М ихаила Л ев- 
ковича. Он представил виды ев ­
р о пе й ски х  и ази а тских  городов, 
таких ка к С тамбул, которы й яв­

ляется м остом  м еж ду А зией  и 
Е вропой, д ругие  пейзаж ны е ра ­
боты  п р е кр а с н о  п е р е д а ю щ и е  
одухотворенность  природы .

В следую щ ем  зале п р е д ста в ­
лена классическая черно-белая  
граф ика  А лександра Ш ипелина, 
а такж е  работы  Хамдама Ш а- 
рахм едова, М ихаила Головаче­
ва, С ергея Ка()андае'ва, Виталия 
М ясникова , В и кто р ^  Ана, Абду- 
гани Ж умаева.

Д ля м олодого  поколения ф о­
тограф ов эта вы ставка -  в о з ­
м о ж н о сть  оценить  свои  силы , 
свой  творческий  потенциал. Для 
ее участников это празд ник.

С та р е й ш и й  ф о то гр а ф  Т а ш ­
кента  Владим ир С околов го в о ­
рит: «Три года секцйя  ф отоху­
д о ж н и ко в  при А кадем ии  худ о ­
ж еств  У збекистана  не работа ­

ла, но сейчас с новы м п р е д се ­
дателем  Рустамом Ш ариповы м  
мы энергично  восстанавливаем  
свои утраченные позиции  и ко н ­
такты  с Д ом ом  ф отограф ии, но ­
вое руководство которого  в лице 
д и р е кто р а  Д ж ахангира  И зента- 
ева и искусствовед а  П арвиза 
Курбанм ам адова идет навстре ­
чу ф отохудож никам . И эта вы с­
тавка призвана показать, что мы 
труд оспособны , что у нас х о р о ­
ш ий творческий  потенциал. И, 
по -м оем у, это  удалось». А С та­
нислав Канаки, участник выстав­
ки, автор прекрасны х пейзаж ей 
добавил : «Если хочеш ь, чтобы 
п о л у ч и л с я  х о р о ш и й  с н и м о к ,  
надо полю бить то, что сн и м а ­
ешь».

Екатерина ЛИТВИНЕНКО.
Фото А. ПОПОВА.

Гости столицы

в ВИХРЕ ТАНЦА
Анатолия, она же Анталия, 

изучена туристами вдоль и попе­
рек, но такой, как в грандиозном 
шоу-проекте великого турецкого 
хореографа Мустафы Эрдогана, 
эту землю мало кто видел.

у  таш кентцев есть замечательная возможность 
увидеть уникальный прюект под названием «Огни 
Анатолии», который вобрал в себя историю  древ­
ней земли, многоцветье ее культур, обычаев, тра ­
диций. Все, что возможно показать искусством 
современной хореограф ии, представлено в «Огнях 
Анатолии» усилиями самого М. Эрдогана и его ко ­
манды. В программе органично сочетаются эле­
менты классического балета и народного танца, 
модерн-дэнса.

За время гастролей турецкий коллектив поко­
рил своим искусством практически все континен­
ты. СШ А, Нидерланды, Бельгия, Россия, Китай, 
Германия, Япония, Ф ранция, Украина -  это далеко 
не полный список стран, в которых рукоплескали 
^ л л ^ к т и 0 у  Эрдога^ц.-

218 ударов в минуту! Это не пульс человека, а 
ритм танца артистов ансамбля. Национальный та­
нец жителей Черноморского побережья всегда сла­
вился своей  скоростью , а участники ансамбля 
«Огни Анатолии» превосходят самих себя в ум е­
нии двигаться на сцене. Глядя на них, даже не 
верится, что человек способен соверш ать танце­
вальные движения настолько быстро.

Во Дворце «Истиклол» в Ташкенте зажигатель­
ное танцевальное дэнс-ш оу, ставшее феноменаль­
ным культурным явлением, вместивш им в себя ты ­
сячелетия развития музыкального искусства наро­
дов С редизем ном орья , представляет ком пания 
исе11, продю сер проекта Камалов Арслан. При под­
держке хокимията Ташкента концерт посетят вос­
питанники всех домов милосердия Ташкента и Таш­
кентской области.

Соб. инф.

На заметку

ПОЛОСАТАЯ ЯГОДА: ЗА
Арбузы все активнее запол­

няют прилавки магазинов и рын­
ков. Чем они полезны  и чем 
вредны? Какую опасность скры ­
вает полосатая кожура арбуза 
и как ее избежать?

Арбуз, как и м ногие другие  
ягоды, богат такими антиокси­
дантами, как аскорбиновая ки с ­
лота, каротин, ниацин, тиамин 
и рибофлавин. Помимо того, что 
эти вещ ества в общ ем продле­
вают жизнь наш его организма 
и защ ищ аю т его  от возрастны х 
разруш ений, некоторы е из них 
обладают противораковым эф ­
ф ектом, а тот же каротин, на­
пример, укрепляет зрение.

Впрочем, подобным составом 
может похвастаться далеко не- 
только  арбуз, да и количество 

этих витам инов в нем, прям о 
скажем, не выдающееся. Гораз­

до важнее, что в арбузе содер­
жится в буквальном смысле бес­
ценная фолиевая кислота (или 
витамин В -9), без которой че­
ловеческое  тело не спо со б но  
нормально развиваться. Ф ола- 
цин (ещ е одно название этого 
витамина) необходим для пос­
троения Д Н К и РНК, участвует 
в делении клеток и регулирует 
всасывание и переработку бел­
ков. Но все эти микропроцессы  
для нас незаметны; что касает­
ся «видимого» эффекта ф олие­
вой кислоты, она обеспечивает 
здоровый цвет кожи, улучшает 
пищ еварение и помогает моло­
дым мамам, повышая выделе­
ние грудного молока.

Кстати, беременным тоже со ­
ветую т налегать на продукты , 
содерж ащ ие В-9, так как недо­
статок этого элемента отрица-

ПРОТИВ
тельно отразится на ф орм иро­
вании нервной системы малы­
ша. Кроме того, сбой в воспро­
изводстве Д Н К (который также 
может произойти  при деф ици­
те фолацина) потенциально по­
вышает риск развития раковых 
опухолей.

В то же время, как известно, 
арбуз является сильным моче­
гонным. У беременных на позд ­
них сроках плод так сдавливает 
мочевой пузырь, что естествен­
ные позы вы  во зн и ка ю т чащ е 
обычного. Готовьтесь к тому, что 
после порции арбуза вы будете 
испытывать еще больший д ис­
комф орт и чувство переполне­
ния. Это же касается киш ечни­
ка. Потребление арбуза вместе 
(или сразу после) с другой пи ­
щей приводит к сильному газо ­
образованию .

КЛЛМЛ и ОБЪЯВЛЕНИЯ РЕКЛАМА И ОБЪЯВЛЕНИЯ

ТЧСЖ «Хуррият плюс Осиё», зарегистрированное Ми- 
рабадской инспекцией 22.07.2009 г., № 004005-03, 
ИНН 207014937, по адресу: ул. Ойбек, дом 40.

ЛИКВИДИРУЕТСЯ.
Решение о добровольной ликвидации № 1 от 

16.07.2010 г.
Претензии принимаются в течение двух месяцев со 

дня публикв1;ии объявления по телефону: 771-64-14.

УЧЕНЫЕ из О ксф орд ско го  университета  в результате 
и ссл е д о ва н и й  приш ли  к вы воду, что ве ге та р и а нство  м о ­
ж ет о ка за ться  не стол ь  пол е зны м , ка к  каж ется . Д е л о  в 
том , что употребление  исклю чительно растительной пищ и 
с  во зр а сто м  м о ж е т п р и ве сти  к  потере  м ассы  го л о вн о го  
м озга , поэтом у  полностью  исклю чать из  рациона  м ясо и 
ры бу учены е все -таки  не советую т.

•  ТЕ, кто  съедает хотя бы раз в неделю  по 5 грецких  
орехов, ж ивут в сред нем  на 7 лет дольш е, в этом  уверены  
ка л и ф о р н и й с ки е  учены е . С е кр е т  п р о ст : в с о с та в  э то го  
вида орехов входят вещ ества, предохраняю щ ие серд це  и 
сосуды  от па губного  влияния холестерина.

•  Л Ю Д И , ка к  и ж и во тн ы е , п р о стр а н ств о  в о кр у г  св о е го  
тела  с ч и та ю т  с о б с т в е н н ы м . И л ю б о е  в то р ж е н и е  в эту  
зо н у  в о с п р и н и м а е тс я  ка к  у гр о з а  с в о е й  н е п р и к о с н о в е н ­
н о сти . Т а к, н а п р и м е р , гр а н и ц а , о п р е д е л я ю щ а я  сте п е н ь  
«допуска» для сам ы х б л и зки х  л ю д ей , наход ится  на р а с ­
сто я н и и  о ко л о  15 см  о т  тела, для д р у зе й  о тве д е н о  п р о ­
с тр а н с тв о  не б л и ж е  5 0 -1 2 0  см , ну а п о с то р о н н и м  -  в 
с р е д н е м  о ко л о  1 ,2 -3 ,5  м. О б это м  с т о и т  п о м н и ть  пр и  
о б щ е н и и  с  л ю д ьм и . Н аруш ение  эти х  гр а н и ц  м ож ет с к а ­
заться  н е га ти в н о  на о б щ е н и и  и ходе  беседы .

•  ИЗБЫ ТОЧНЫ Й вес у ребенка  -  это  не всегда резуль­
тат м ам иной  стряпни . А встралийские  ученые обследовали 
5000 детей  с  избы точны м  весом  и приш ли к  выводу: чем 
м еньш е о те ц  вовлечен в воспитание  детей , тем  выш е у 
них р и с к  набрать лиш ние килограм м ы  уже в раннем  в о з­
расте. О бъясняется это тем , что отцы  более предпочита­
ют активны е и гры  с ф изическим и  нагрузкам и , а м атери -  
более спо ко й ны е  и тихие  занятия.

•  КА Н А Д С КИ Е  учены е о б н а р уж и л и , что ц и тр усо вы е  и 
яблочны й с о ки  п р е п я тств ую т  всасы вани ю  неко то р ы х л е ­
ка р стве н н ы х  пр е па р а то в . Э то и ссл е д о ва ни я  п о д тв е р ж д а ­
ю т р е ко м е н д а ц и и  за пи ва ть  л е ка р ств о  то л ько  чистой  в о ­
дой  во избеж ание  каких-либ о  последствий.

Подготовила Л. ЯКУБОВА.
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овны, благоприятное время для самообразо­
вания. Постарайтесь не попадаться на удочку аван­
тюристам - ничего, кроме разочарования и огор­
чения, их проекты вам не принесут. Если вы ока­

жетесь в тупиковой ситуации, когда не видно выхода из 
сложившегося положения, смело можете рассчитывать на 
помощь друзей. Нежелательно провоцировать конфликты 
дома, несмотря на усталость. Возможно улучшение финан­
сового положения. Появится возможность обрести новый 
источник доходов. Проявляя инициативу, вы добьетесь ус­
пеха в бизнесе и привлечете надежных партнеров.

ТЕЛЬЦЫ. Попытайтесь заниматься мелкими де-а лами, оставив на потом крупные, так как повы­
шенная активность нежелательна. Не упускайте важ­
ных встреч и контактов, а старайтесь их разви­
вать. Финансовое положение стабильно, но на большую 

прибыль рассчитывать не приходится. Будет удачным зак­
лючение договоров. Партнерам лучше не доверять никаких 
тайн, связанных с деньгами. Избегайте больших затрат, 
постарайтесь ничего не приобретать.

БЛИЗНЕЦЫ. Сейчас не время для решитель­
ных действий. Попытайтесь реально рассчитывать 
свои силы, так как перегрузки могут неблагопри­
ятно отразиться на вашем здоровье. Оградите себя 

от ненужных контактов. Уделите себе больше времени и 
внимания, чтобы сохранить душевное равновесие. У вас 
появится возможность продвинуть свои дела вперед. Веро­
ятны денежные поступления. Особых финансовых проблем 
пока не предвидится, если вы сами не потрудитесь над их 
созданием.

РАКИ. Нормальное течение событий может быть 
нарушено неожиданностями, которые вполне мож­
но было предугадать. Будьте наготове, но ничего 
не предпринимайте, пока не разберетесь, что к 

чему и что происходит. Нежелательно связываться с каки­
ми-либо сомнительными проектами и рисковать своим бла­
гополучием. Излишняя самоуверенность может привести 
также и к трениям с коллегами. Путешествие обещает 
волшебный отдых в приятном обществе. В финансовой 
сфере главная задача - объективно оценить ситуацию и 
сделать правильный выбор. Это поможет улучшить и ста­
билизировать финансовое положение. У вас появится воз­
можность заработать деньги или даже найти дополнитель­
ный источник дохода.

ЛЬВЫ. Вы можете оказаться в эпицентре раз­
нообразных событий, к счастью - преимуществен­
но радостных. Идеи, которые озарят вас, сохрани­
те пока в тайне, так как для них еще не пришло 

время. Ваша интуиция будет настолько сильна, что вы 
сможете обойтись без умозаключений, хотя и не стоит 
следовать этому совету во всех вопросах. Нежелательны 
крупные покупки и приобретения - их лучше перенести.

ДЕВЫ. На рабочем месте стремитесь достиг- 
нуть вершин профессионализма. Показывайте луч- 

Ж  шие качества своей личности, помогайте окружаю- 
щим - увидите, как возрастет ваш авторитет, и 

люди потянутся к вам. У вас есть шанс многое сделать и 
доделать, а также почувствовать удовлетворение от проде­
ланной работы. Вас порадуют долгожданные новости, свя­
занные с ближайшим будущим. Не спешите воплощать свои 
замыслы, вы можете допустить ошибку. Удачными будут 
поездки и командировки. В выходные позвольте себе от­
дохнуть в комфортных условиях.

ВЕСЫ. Ваши спокойствие и миролюбие сгла­
дят все острые моменты, возникающие на работе. 
Нежелательно решать какие-либо финансовые воп­
росы - это может привести к недопониманию и 

разногласиям. Вас ждут стабильность и финансовое бла­
гополучие. Все вопросы, связанные со страховками и кре­
дитами, лучше решать в конце недели. Есть вероятность 
прибыли из тайных источников.

СКОРПИОНЫ. Вам удастся ярко проявить свою 
индивидуальность, а свобода самовыражения зна­
чительно возрастет. Возможны личные свершения, 
которые не будут зависеть от помощи со стороны. 

Найдите время для уединения - это позволит вам восста­
новить силы, затраченные на работе. Благоприятное вре­
мя для взаимоотношений с любимым человеком. Однако 
строить воздушные замки на песке сейчас нежелательно. 
Вероятны значительные денежные поступления.

СТРЕЛЬЦЫ. Вы полны новых идей и вдохно­
венно строите планы на будущее, однако не за­
будьте обсудить их с близкими людьми. Такой под­
ход поможет вам избежать неточностей и даже 

ошибок. У вас появятся возможности для улучшения фи­
нансового положения — звезды советуют вовремя обра­
тить на них внимание и не упустить. Ваши дела потихоньку 
идут в гору, но чем меньше об этом знают, тем лучше для 
вас.

КОЗЕРОГИ. На этой неделе наступает благо­
приятный период в плане партнерских отношений 
- они будут выгодными для вас и вашего дела. 
Вероятен успех в поиске дополнительных источни­

ков дохода. В конце недели возможны денежные поступле­
ния. Могут произойти приятные для вас события - только 
стоит внимательно приглядеться к своему окружению. От 
вас могут потребоваться решительные действия, и, если 
вы их совершите, они быстро приведут к желаемому ре­
зультату.

ВОДОЛЕИ. Успеха вы достигнете с помощью 
друзей или контактов с отдаленными, возможно 
зарубежными, деловыми партнерами. Опасайтесь 
слишком заманчивых предложений, связанных с 

необходимостью немедленных капиталовложений. Не­
смотря на свою выносливость, не взваливайте на себя 
чрезмерный груз работы, так как это может неблагопри­
ятно отразиться на семейных отношениях. Возможен ус­
пех в коммерческих начинаниях, связанных с вложени­
ем средств. С некоторыми сомнительными деловыми 
партнерами придется, наконец, расстаться. Среда - весь­
ма удачный день для необходимых или давно заплани­
рованных покупок.

РЫБЫ. Вас ожидает успех на работе. Моби­
лизуйте свои силы в коллективной деятельности 
и интересных для вас проектах. Вы сможете 
стать лидером и организатором. Постарайтесь 

своевременно исправлять допущенные ошибки. Старай­
тесь не раздражаться по пустякам и не сердиться на 
коллег за излишнее рвение. Чем сдержаннее вы будете, 
тем легче вам будет конструктивно подходить к реше* 
нию своих проблем. В среду задумайтесь над тем, как 
распланировать дела, чтобы все успеть, и не отступай­
те от намеченного плана. Постарайтесь умерить свои 
амбиции, иначе неприятности смогут подстеречь вас том, 
где вы их вовсе и не ожидали. Возможна прибыль от 
операций с недвижимостью.
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Телефоны:
отдел рекламы и объявлений 

233-28-95; 236-57-65. 
Факс: 233-21-56, 233-28-95. 
Галета вш»и>ит пять р т  

делю, кроме субботы и воскрес*

158Ы 2010-9237

Гяжта :)арбгие1'рир<)вана 
в Управлении иеча ги и 

информации г. Ташкента.
Регистрационный №  02-2

Индекс — 561. Способ (гечата 
— офсетный, Ф(1рмат А-2.

Объем -  2 П.Л. Тир«1Ж 3)Н8

110 «опросам ДОСТАВКИ ооращаться в почтчтые отделения но месту 
жительства или в отдел эксолуатацин ГСП **Тошкент почшйгги**

по телефону 233-74-05.

Н ом ер набран и сверстан  в ком пью терном  центре
«Вечерний Таш кент».

Типография акционерной компании «Шарк». 
Адрес предприятия; ул. буюк Турон, 41.
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