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ОБ ИТОГАХ 
СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯ РЕСПУБЛИКИ 
УЗБЕКИаАН ЗА ПЕРВОЕ 
ПОЛУГОДИЕ 2010 ГОДА

Р е а л и з а ц и я  в а ж н е й ш и х п р и о р и те то в  п р о гр а м м ы  с о ­
ц и а л ь н о -э к о н о м и ч е с к о г о  р а з в и т и я  с тр а н ы  на  2 0 1 0  
г о д ,  о п р е д е л е н н ы х  П р е з и д е н то м  Р е с п у б л и к и  У з б е к и с ­
та н  И с ла м о м  Карим овы м  на з а с е д а н и и  п р а в и те ль с тв а  
стр а н ы  2 9  ян ва р я 2 0 1 0  го д а , в  то м  ч и с ле  А н ти к р и з и с ­
н о й  програм м ы  м ер  п о  п р е д о тв р а щ е н и ю  и  н е й тр а л и з а ­
ц и и  п о с л е д с т в и й  м и р о в о го  ф и н а н со в о -эк о н о м и ч е ск о го  
к р и зи са  и  п р и н я ты х  к о м п ле к сн ы х пр огра м м , о б е с п е ч и ­
л а  в  п е р во м  п о л у г о д и и  т . г . с та б и ль н о е , с б а ла н с и р о в а н ­
н ое  р а з в и ти е  эконом ики и  с о ц и а ль н о й  ж и зн и  о б щ е ств а , 
усто й ч и в ы е  вы сокие тем пы  эконом ического  р о с та .

I. Основные макроэкономические показатели
На развитие эконом ики в первом полугодии т.г. позитивное вли­

яние продолжали оказывать взвешенная макроэкономическая поли­
тика, нацеленная на сбалансированность государственного бю дже­
та, устойчивость банковской системы и положительное сальдо внеш­
неторгового баланса, активное стимулирование внутреннего спро ­
са хозяйствующ их субъектов и населения, реализация программы 
технического и технологического обновления экономики и ее стра­
тегических отраслей.

Экономический рост в первом полугодии т.г. составил 8,0%. При 
этом имеют место сбалансированно высокие темпы развития всех 
основных секторов экономики: промыш ленность выросла на 8,0%, 
сельское хозяйство -  на 6.9% , строительные работы -  на 11,5%,
розничная торговля -  на 10,3%, платные услуги населению -  на 
12,0%. Государственный бюджет исполнен с проф ицитом 0,2%  к 
ВВП, уровень инфляции составил 4,0% , или в пределах прогнозных 
параметров.

Объем экспорта товаров и услуг в первом полугодии т.г. вырос 
на 14,3%, в результате чего положительное сальдо внеш неторгово­
го баланса превысило 2,5 млрд. долларов.

Основные показатели социально-экономического развития
Республики Узбекистан за первое полугодие 2010 года

(в % к аналогичному периоду 2009 года)

Показатель Темп роста

Валовой внутренний продукт 108,0
Промышленная продукция 108,0
Потребительские товары 111,8
Продукция сельского хозяйства 106,9
Строительные работы 111,5
Розничный товарооборот 110,3
Платные услуги 112,0

II. Обеспечение финансово-банковской
устойчивости

С овокупны й капитал б а н ко вско й  систем ы  к концу первого  п о ­
лугодия  т .г . по сравне нию  с аналогичны м  период ом  2009  года 
увеличился на 44 ,5% , о ста тки  д е п о зи то в  клиентов  в банках -  
на 67 ,2% , ср е д ства  населения в кредитны х о р га н и за ц и ях  -  на 
78 ,1% . Удельны й вес срочны х и сберегател ьны х вкладов в о б ­
щ ей сум м е д е п о зи то в  населения в кред итны х о р га н и за ц и ях  с о ­
ставил  86 ,2% . В результате  совокупны е  активы  банков  по срав - 
неник5 с аналогичны м  пери од о м  увеличились  на 5,1 трлн . су- 
мов, или на 34,3% .

Д альнейш ее  увеличение р е сур сн о й  базы  банков  обеспечило  
значительны й р о ст  объ ем ов кред итования  пред приятий  реаль­
ного  се кто р а  э ко н о м и ки . О статки  кред итны х влож ений  банков, 
направленны х в реальны й се кто р , во зр о сл и  на 37 ,5%  по с р а в ­
нению  с со о тве тствую щ и м  периодом  преды дущ его  года.

При этом объем долгосрочных кредитов сроком  свыше 3-х лет 
вырос в 1,5 раза против аналогичного периода прош лого года, а их 
удельный вес в общих кредитных вложениях вырос с 65% до 74%.

В течение  пе р во го  полугодия т .г. ко м м е р ч е ски м и  банкам и 
вы дано кр е д и то в  на осущ ествле ние  м о д е р н и за ц и и , те хн о л о ги ­
че ско го  и те хн и ч е ско го  перевооруж ения  пр о и зво д ств  и реа ли ­
з а ц и и  и н в е с т и ц и о н н ы х  п р о е к т о в  п р е д п р и я т и й  в р а з м е р е  
518  м л р д . с у м о в , или в 2 ,3  раза  больш е, чем за аналогичны й 
пери од  2009 года. В результате  объем  освоенны х кредитны х 
ресур сов  ко м м е р ч е ски х  банков в общ ем  объем е капитальны х 
влож ений вы рос более чем в 2 раза в сравне нии  с ана л о ги ч ­
ным период ом  пр ош л ого  года.

Д ал ьнейш ем у развитию  систем ы  безналичны х расчетов с п о ­
соб ствовал  рост количества  вы пущ енны х пластиковы х карточек 
на 1,77 млн. е д и н и ц  по ср а вн е н и ю  с аналогичны м  пери од о м  
2009 года, общ ее количество которых по состоянию  на 1.07.2010 г. 
со ста в и л о  6 ,8 4  млн, е д и н и ц . К о л и че ство  установл енны х т е р ­
м иналов увеличилось  на 24 ,6  ты с. е д и н и ц  и со ста ви л о  61,1 ты - 
с. ед иниц , В результате  объем  безналичны х платеж ей по п л а ­
стиковы м  карточкам  по сравне нию  с аналогичны м  периодом  
2009 года увеличился в 2 ,7  раза.

(О кончание на 2 -й  етр.)

ДЕНЬ ЗА ДНЕМ
САБИР-РАХИМОВОСИИ РАЙОН

ная работа проводится в 
Сабир-Рахимовском районе, 
где построены десятки но­
вых производственных 
предприятий, социальных 
объектов, обновлены доро­
ги, благоустроены улицы, 
площади.

УВЕРЕННО СМОТРЯТ В БУДУЩЕЕ
В какой бы махалле вы ни ока­

зались, вас не покидает чувство 
радости и гордости при виде пре­
красных современных зданий и со­
оружений, промышленных предпри­
ятий, медицинских и образователь­
ных учреждений, построенных в 
последние годы.

Немало здесь и крупных про­
мышленных предприятий, выпуска­
ющих экспортноориентированную 
продукцию. Только за шесть меся­
цев т. г. в строй действующих 
вступили шесть совместных пред­
приятий по производству трикотаж­
ных швейных изделий, а общее 
число СП составило 213. Своим 
производственным потенциалом, 
квалифицированными кадрами они 
широко известны не только в стра­
не. но и за рубежом. Совместные 
предприятия наладили тесные свя­
зи с партнерами из Германии. Гол­
ландии, России, Турции, ОАЭ, Ук­
раины. За шесть месяцев т. г. 
внешнеторговый оборот предпри­
ятий с участием иностранного ка­
питала составил 106 млн. долла­
ров. Экспортировано товаров на 
сумму 21,9 млн. долларов. Объем 
производства промышленной про­
дукции достиг 133,1 млрд. сумов. 
потребительских товаров - 48,8 
млрд. сумов, платных услуг 
161,8 млрд. сумов.

В разы увеличился объем инве­
стиций в производство. Высокие 
темпы роста демонстрируют ма­
лый бизнес и частное предприни­
мательство. 5872 предприятия и 
микрофирмы в этом секторе эко­
номики оказывают сейчас насоле-

нию района коммунально-бытовые, 
консалтинговые, банковские, жи- 
лищно-ремонтные и многие дру­
гие виды услуг. А некоторые из 
них заняты подготовкой кадров для 
работы в этих отраслях.

Благодаря реализации Антикри­
зисной программы за полугодие 
создано 847 микрофирм, 506 ма­
лых предприятий, 28 крупных 
субъектов предпринимательства, 
1081 "  -прочих, число физических 
лиц, занимающихся предпринима­
тельством, составило 2622. Сегод­
ня на этих объектах трудится бо­
лее 11 тысяч человек, обеспечивая 
свои семьи стабильным доходом.

Свою лепту в решение вопроса 
занятости земляков внесли и пред­
приниматели М. Убайдуллаев, 
организовавший предприятие по 
производству швейных изделий, и 
М. Фазылов, открывший салон кра­
соты, X. Азизова, создавшая тор­
говую точку, и 3. Раимов, который 
открыл охранное агентство.

В рамках подготовки к празд­
нованию 19-й годовщины незави­
симости республики в Сабир-Ра­
химовском районе продолжается 
ремонт жилых домов и зданий об­
щественного назначения. По за­
явлениям 270 малообеспеченных 
семей, проживающих в многоэтаж­
ных домах, заменили старую кров­
лю на новую, на что было выделе­
но 250 млн. сумов. Заасфальтиро­
вано 24 тыс. кв. м дорог и троту­
аров. из существующих 5 тыс. 545 
погонных метров ирригационной 
сети уже отремонтировано 4 тыс. 
400 п. м, переоборудовано 160 ав­

тобусных остановок, создано 40 
новых детских площадок. Многое 
сделано по озеленению террито­
рии района, посажено 60 тыс. де­
коративных и более 120 тыс. фрук­
товых деревьев, 2 млн. 200 тыс. 
различных цветов, произведена об­
резка свыше 11 тыс. деревьев.

— Традиционное направление 
деятельности районного фонда 
«Махалля» -  благотворительность, 
-  рассказывает Абдумавлян Рахи­
мов, председатель Сабир-Рахи- 
мовского районного благотвори­
тельного фонда «Махалля». Только 
за полгода т. г. 58 малоимущим 
семьям оказана помощь на 5 млн. 
950 тыс. сумов, а на проведение 
мероприятий в честь государствен­
ных праздников и оказание помо­
щи остро нуждающимся было по­
трачено более 181 млн. 100 тыс. 
сумов. В эти дни во всех 58 ма- 
халлях района готовятся застолья и 
подарки жителям в честь 19-летия 
независимости республики.

Работа во всех указанных на­
правлениях продолжается. Заботу 
фонда «Махалля» и других создан­
ных за годы независимости обще­
ственных организаций, объединений 
чувствует на себе каждый житель 
района, многие активно принимают 
участие в подобных акциях сами, 
стараясь поддержать тех, кому при­
шлось нелегко, оказать уважение 
старшему поколению, помочь раз­
вить таланты нашей молодежи.

(М атериалы , посвященные
('нбир" Рахимовскому району,

мигайте на 3 -й  сгр*)
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По сообщениям 
ммформацмомм€>й службы 

Ташгорхокимията 
и наших корреспондвмтоа

На базе СК «Нихол»» Бектемирского района в
рамках проводимой Фондом развития детского спорта 
декады «Лето-2010»* состоялся городской турнир по 
футболу, победителем которого стала команда Бекте- 
мирского района. Всего в соревнованиях (1риняли уча­
стие 72 юных футболиста из всех районов Ташкента.

^  С Е ГО Д Н Я  в Ш а йхантаурском  р а й о ­
не в приш кольном  лагере  «Бинафша» ОДМ  
«Камолот» провод ит д н и  с «Кам олот*, В 
е г о  р а м к а х  с о с т о я л и с ь  р а з л и ч н ы е  
спортивны е соревнования , интеллектуаль­
ные игры , викторины .

^  З А В Т Р А  в м ахалле  «К ургонтепа»
У чтепинско го  района О Д М  «Каме 1 0 Т>* р е ­
ализует свой  новы й проект «Слет звезд». 
В больш ой  ко нц е р тно й  п р о гр а м м е  п р и ­
м ут участие  м олоды е восходящ ие з в е з ­
ды  эстрады .

вчера, свгсщня, завтра

гй
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• На состоявшемся в Навои собрании 
актива области обсуждены итоги социаль­
но-экономического развития в первом по­
лугодии и приоритетные задачи на перс­
пективу. Как отмечалось, за этот период 
рост валового регионального продукта со­
ставил 5,7 процента. Экспортировано про­
дукции и услуг на 252,7 млн. долларов. 
Завершается строительство администра­
тивных зданий и необходимых объектов 
инфраструктуры в СИЭЗ «Навои».

• В преддверии 19-летия независимос­
ти республики в Самарканде состоялась 
беседа за «круглым столом» на тему «Выс­
шая ценность нашей священной Родины -  
человек, его права и интересы».

• За последние два года в Фергане осу­
ществлена созидательная работа более 
чем на 32 млрд. сумов. Возведены Дом 
счастья, ферганский филиал Ташкентско­
го университета информационных техно­
логий, построены новые жилые дома. Бла­
гоустроительные работы по обновлению 
облика кишлаков ведутся и в Ферганской 
области. Намечено строительство 610 жи­
лых домов.

• В Республике Каракалпакстан с нача­
ла года организовано 45 ярмарок вакан­
сий. На очередной ярмарке, состоявшей­
ся в Кегейлийском районе, особое внима­
ние уделялось трудоустройству выпускни­
ков профессиональных колледжей.

• Действующее в Маргилане ООО «Мар- 
гилон осие текс» стабилизировало свою 
деятельность благодаря проведенной мо­
дернизации. За счет кредита, предостав­
ленного Национальным банком ВЭД РУз, 
было закуплено и установлено современ­
ное оборудование. Сейчас здесь произво­
дят 3,2 тысячи тонн пряжи в год.

• В Намангане ведется масштабная ра­
бота по строительству и благоустройству. 
Члены молодежных отрядов, организован­
ных общественным движением молодежи 
«Камолот» совместно с областным отде­
лением фонда «Махалла» и высшими учеб­
ными заведениями, в составе более трид­
цати строительных предприятий участву­
ют в строительстве молодежного и детс­
кого парков «Камолот» и «Кичкинтой» в 
Намангане, современных жилых массивов 
в селе Булок Касансайского района, Ол- 
тинкул Мингбулакского района.

• Центральнй банк Республики Узбеки­
стан установил курсы иностранных валют 
к суму для ведения бухгалтерского учета, 
статистической и иной отчетности по ва­
лютным операциям, а также исчисления 
таможенных и других обязательных пла­
тежей, в частности, 1 доллар США равен 
1605,55 сума, 1 евро равен 2091,71 сума, 
1 российский рубль равен 52,84 сума.

• При крушении истребителя МиГ-27 
ВВС Индии в штате Западная Бенгалия три 
человека погибли и 23 получили ранения. 
По официальным данным, с января 2001 
года ВВС Индии потеряли уже 12 истре­
бителей МиГ-27. Только в 2009 году ката­
строфу потерпели два таких истребителя.

• В США в округе Колумбия и прилега­
ющих районах из-за ураганов без элект­
ричества остались около 293 тысяч чело­
век. В регионе были оборваны линии элек­
тропередач, повреждены опоры ЛЭП, за­
регистрированы также случаи поврежде­
ния зданий. В штате Мэриленд из-за упав­
шего на машину дерева погибла женщи­
на.

• Впервые за 19 лет своего существо­
вания Социалистическая партия Украины 
сменила лидера. Место основателя партии 
и бессменного главы Александра Мороза 
занял действующий министр экономики 
страны Василий Цушко. Мороз был избран 
почетным председателем СПУ.

• Власти Санкт-Петербурга обеспокое­
ны, не испортят ли шесть 56-метровых ба­
шен комплекса «Премьер-палас» истори­
ческую панораму города. Официального 
разрешения на строительство высоток пока 
не выдано. Для оценки влияния зданий на 
облик города будет создана специальная 
экспертная комиссия.

• В Камбодже бывший сторонник крас­
ных кхмеров Канг Кек Леу, которого на­
зывают главным палачом режима Пол Пота, 
приговорен к тюремному сроку. Первона­
чально суд приговорил его к 35 годам, но 
этот срок позже уменьшили на пять лет. 
Это обосновано тем, что подсудимого не­
сколько лет незаконно держали в заклю­
чении.
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РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН ЗА ПЕРВОЕ ПОЛУГО 2010 ГО
(Окончание. Начало на 1-й стр.)

. Продолжение политики 
углубления струшурных 

преобразований экономики 
для обеспечения роста конку­

рентоспособности страны
Наиболее высокие темпы роста объе­

мов производства промышленной про­
дукции в первом полугодии т.г. были 
достигнуты предприятиями текстильной 
(1 4 8 ,2 % ), д е р е во о б р а б а ты ва ю щ е й  и 
целлюлозно-бумажной промышленности 
(121,7% ), машиностроения и металло­
обработки (111,9% ) и пищ евой (110,8% ) 
промышленности,

В рамках П рограм м ы  локализации  
производства готовой продукции, ком п­
лектующих изделий и материалов на о с ­
нове промышленной кооперации на 2010 
год в течение первого полугодия т.г. по 
929 проектам произведено локализуемой 
продукции на 2 ,64  трлн. сумов, или в
1,4 раза больше, чем в аналогичном пе­
риоде 2009 года. В результате доля ло­
кализуемой продукции в общем объеме 
промышленного производства республи­
ки выросла с 13,9% до 17,1%, расчет­
ный эффект импортозамещ ения соста­
вил 1,7 млрд. долларов, или в 1,3 раза 
больше аналогичного показателя в пер­
вом полугодии 2009 года.

За отчетный период в рамках Про­
граммы локализации освоено производ­
ство 181 нового вида продукции, в том 
числе контейнеровозы, автовозы, пасса­
ж ирские вагоны купейного типа, колон­
ное и реакторное оборудование, ф он­
танная арматура, дегазатор  бурового  
раствора, система капельного орошения, 
различные виды станочного оборудова­
ния, комплектующ ие изделия и запас­
ные части для маслопресса, новые виды 
лекарственных и косметических средств, 
пряжа акриловая, новые виды электро­
бытовой продукции.

В результате принятых мер по стиму­
лированию производства экспортоори- 
ентированной продукции в рамках Про­
граммы локализации объем экспорта ло­
кализуемой продукции за первое полу­
годие т.г. вырос в 1,8 раза против ана­
логичного периода 2009 года и соста­
вил 259,1 млн. долларов, или 15,2% от 
обшэсо .объема, 
емой п р о д у к ц и и . ' .

За отчетный период номенклатура экс­
портируемой локализуемой продукции 
увеличилась до 104 наименований, в но­
менклатуру экспорта вошли 40 новых ви­
дов локализованной продукции. Основны­
ми статьями экспорта явились нефтега­
зовое и химическое оборудование, учеб­
но-лабораторное оборудование и нагляд­
ные пособия для общеобразовательных 
школ, кабельно-проводниковая продукция, 
автомобили, гильзо-порш не-кольцевы е 
группы для двигателей, диски колес для 
автомобилей, культиваторы, металлопро­
кат и другие виды продукции.

В целях расш ирения производства 
потребительских товаров в первом по ­
лугодии т.г. со стороны коммерческих 
банков выделены кредиты в размере 
503 млрд. сумов на приобретение тех­
нологического оборудования, сырья и 
материалов для производства прод о­
вольственных и непродовольственных 
потребительских товаров. В результате 
объем производства потребительских 
товаров в первом полугодии т.г. вырос 
на 11,8%, в том числе продовольствен­
ных “  на 9% и непродовольственных -  
на 13,9%. Увеличены объемы производ­
ства всех видов текстильной продукции 
(пряжи, тканей, трикотажных, швейных, 
чулочно-носочных изделий, ковров и ков­
ровых изделий), телевизоров, холодиль­
ников, электроутюгов, бытовых светиль­
ников, хозяйственных товаров и т.п.

В результате активной реализации 
дополнительных мер по стимулированию 
экспорта продукции, продвижению го ­
товой продукции на новые внешние рын­
ки, а также повышению конкурентоспо­
собности отечественной продукции за 
первое полугодие т.г. номенклатура э к ­
спортных товаров выросла более чем на 
400 наименований.

Рост экспорта на 14,3% обеспечен в 
основном  за счет роста ф изических 
объемов (готовые трикотажные изд е ­
лия, хлопчатобумажные ткани и пряжа, 
трикотажное полотно, легковые автомо­
били, провода и кабели, карбамид, ово­
щи и фрукты и др.). В структуре э кс ­
порта  вы соким и  гем пам и обеспечен  
рост экспорта продовольственных това­
ров (165,6% ), черных и цветных метал­
лов (172,1% ), машин и оборудования 
(в 2 раза), услуг (117,6% ).

Принятые активные меры по дальней­
шей поддержке развития малого б и з­
неса и частного предпринимательства 
способствовали росту с начала текущ е­
го года общ его количества зарегистри­
рованных малых предприятий (без учет 
та ф е р м е р с ки х  х о зя й с тв ) на 3 ,7% . 
Объем выданных кредитов коммерчес­
ких банков субъектам малого бизнеса и 
частного предпринимательства составил 
1391,7  м лрд . сум ов . или в 1,5 раза  
б о л ь ш е  а н а л о ги ч н о го  п е р и о д а  
2009 года, в т.ч. 270,4 млрд. сумов м ик­

рокредитов с ростом в 1,4 раза. В ре­
зультате в первом полугодии т.г. удель­
ный вес малого бизнеса в ВВП соста­
вил 41,1% , в промышленности -  16,7%, 
в сфере занятости -  74%. Темпы роста 
объемов промышленного производства 
в малом бизнесе составили 122,1%, что 
значительно выше, чем в среднем по 
промышленности.

В первом полугодии т.г. услуги связи 
и инф орматизации выросли на 5,5% , 
объемы финансовых услуг -  на 18,5%, 
услуги торговли и общ ественного пита­
ния -  на 15,3%, услуги по ремонту авто­
мобилей и иной техники -  на 28,7%. 
Кроме того, в течение первого полуго­
дия т.г. введено более 1,5 тыс. объек­
тов бытового обслуживания, что способ­
ствовало росту бытовых услуг на 20,5%.

В целом объем услуг в первом полу­
годии т.г. вырос на 10,9% против ана­
логичного  периода прош лого года, а 
доля услуг в структуре ВВП выросла с 
46,2%  до 47,4% .

IV. Осуществление активной 
инвестиционной политики, 

программ технической 
модернизации

Общий объем освоенных в экономике 
инвестиций за первое полугодие т.г. со ­
ставил 7,1 трлн. сумов и вырос на 4,8%  
в сопоставимых ценах. Из общ его объе­
ма инвестиций  на производ ственное  
строительство направлено 72%, соответ­
ственно сократилась в сравнении с со ­
ответствую щ им  периодом  2009 года 
доля инвестиций на непроизводствен­
ное строительство с 29% до 28%.

Объем освоенных иностранных инве­
стиций составил около 1,7 млрд. д ол ­
ларов, в том числе прямых иностранных 
инвестиций -  1,57 млрд. долларов, с 
ростом в 1,5 раза против соответствую­
щего периода прош лого года.

В результате принятых стимулирую­
щих мер по развитию жилищного строи­
тельства в первом полугодии т.г. объемы 
освоенных инвестиций за счет средств 
населения выросли более чем в 1,8 раза.

С начала текущ его года заверш ена 
реализация 108 проектов технической 
модернизации производства и введены 
в эксплуатацию 529 производственных 
объектов, в том числе 208 проектов в 
пищ евой прдмышлемиости,, 64 “  в ле г­
кой, 138 “  ЛО производству строитель­
ных материалов, 30 -  в деревообработ­
ке, 7 -  в маш иностроении и т.п. В их 
числе наиболее важные проекты, такие 
как «Строительство горно-металлургичес­
кого предприятия на объединенной сы ­
рьевой базе  К окпатас  и Д а угы зста у  
(1 очередь)», «Строительство опы тно- 
промышленной установки по производ­
ству азотно-ф осф орного удобрения на 
ОАО «Ферганаазот», «Модернизация ас- 
фсшьтового завода и закупка оборудо­
вания для строительства и содержания 
дорог в г. Ташкенте», «Совершенство­
вание системы водоснабжения городов 
Гулистан, Д жизак, Карши», «Организа­
ция производства сэндвич-панелей на 
основе базальтового утеплителя», «Орга­
низация прядильного производства на 
СП «Ташбруннетекс» и другие.

В целях обеспечения полноценного 
ф ункционирования СИЭЗ «Навои» уско ­
ренными темпами ведутся работы по 
строительству объектов инф раструкту­
ры, завершены работы по ограждению 
территории СИЭЗ, строительству отсеч­
ного и внутриплощ адочного дренажа, 
внешнего электроснабжения и газиф и­
кации, а также строительству подъезд­
ной бетонной автодороги от Е-40 (М -37) 
до СИЭЗ «Навои», ж елезнодорож ного 
подъезда, здания Таможенного поста. 
Инициаторами проектов осущ ествляют­
ся работы по 18 инвестиционным про­
ектам. Завершены строительные рабо­
ты и осуществляются монтажные и пус­
коналадочные работы по первым 3-м  
проектам на территории СИЭЗ «Навои».

В целях создания современной транс­
портной коммуникационной системы за 
первое полугодие т.г. освоение капиталь­
ных вложений на объектах строительства 
и реконструкции автомобильных дорог об­
щего пользования международного и го­
сударственного значения, включая строи­
тельство участков Узбекской национальной 
автомагистрали, и закуп дорожно-строи­
тельной техники составили 1ЭД,6 млрд. су­
мов, или в 1,8 раза болы ш , чем в анало­
гичном периоде 2009 года. Осуществля­
ются строит елыю-монтажные работы на 59 
объектах придорожной инфраструктуры и 
сервиса вдоль Узбекской национальной ав­
томагистрали, за отчетный период введе­
ны в эксплуатацию 13 объектов.

Ведутся работы по заверш ению стро­
ительства производственно-технических 
зданий и жилых домов на разъездах и 
станциях новой железнодорожной линии 
Т аш гузар- Байсун - Кум курган.

В течение первого полугодия т.г. че­
рез международный аэропорт *. Навои 
выполнялись регулярные рейсы в такие 
крупные города мира, как Франкф урт, 
Сеул, Брюссель, Милан, Бангкок, Дели, 
Дакка, Мумбай и другие.

Значительно активизировалась дея­
тельность по оказанию  транспортногэк- 
спедиционных, погрузочно-разгрузочных

услуг и услуг по хранению грузов через 
вновь созданный Центр логистики г. Ан­
грена. В течение первого полугодия т.г. 
через ЗАО «Центр логистики Ангрена» 
осущ ествлена перевозка  около 2 млн. - 
тонн грузов.

В рамках реализации профаммы мо­
дернизации электроэнергетики, соф ащ е- 
ния энергоемкости и внедрения системы 
энергосбережения установлено 1570,9 
тью. электронных счетчиков, обеспечива­
ющих точный учет расхода электроэнер­
гии у бытовых потребителей, и 285,9 тью. 
штук -  у  хозяйствующих субъектов. За­
вершены монтажно-наладочные работы по 
внедрению автоматизированной системы 
учета и контроля электроэнергии (АСКУЭ) 
в Кокандском РЭС Ферганских ЭС и ве­
дутся работы в Нукусском РЭС Каракал­
пакских ЭС. В течение первого полугодия 
т.г. в бытовом секторе внедрено 273,8 
тыс. современных приборов учета, совме­
стимых с АСКУЭ.

В первом  п о л у го д и и  т .г . за  счет 
средств Ф онда мелиоративного улучше­
ния орошаемых земель выполнено стро­
ительство и осуществлена реконструкция 
коллекторно-дренажных сетей и других 
мелиоративных объектов по 91 проекту. 
На 236 мелиоративных объектах осущ е­
ствлены рем онтно-восстановительны е 
работы на общ ую сумму 32,2 млрд. су ­
мов, что позволило осуществить очистку 
межхозяйственной и внутрихозяйствен­
ной коллекторно-дренажной сети протя­
женностью 8085,9 км, а также провести 
восстановительные работы на 534,1 км 
закры той  горизонтал ьной  дренаж ной  
сети, 12 мелиоративных насосных стан­
циях и других мелиоративных объектах.

V. Оходе реализации про­
граммы по ускоренному раз­
витию и строительству жилья 
и социальной инфраструкту­

ры на селе
В целом по республике в перйом по ­

лугодии т.г. введено 4417,5 тыс. кв.м 
жилья, в том числе 3113,7 тыс. кв.м в 
сельской местности. Построено 544,6 км 
газовых и 1375 км водопроводных се ­
тей, в том числе в сельской местности
416,6 км и 864 км соответственно. Вве­
дено в эксплуатацию  свыше 170 км л и ­
ний электропередач и 12,6 тыс. кВА 
трансф^эрмя^арнь^ м оЩ но^ей ' йй'
станциях напряжением 35 кВ и выше.

В течение первого полугодия т.г. за ­
вершено строительство 847 жилых д о ­
мов, строительство которых было нача­
то с сентября 2009 года на 42 земель­
ных массивах в сельской местности, за ­
вершено строительство внешних инже­
нерных сетей, обеспечивающих доведе­
ние к этим домам газа, воды и электро­
энергии .

Начато строительство дополнительно 
6800 жилых домов по типовым проектам 
на 223 массивах в 159 сельских райо­
нах. За истекший период года на эти 
цели выделены льготные кредиты АКБ 
« К и ш л о к  ку р и л и ш  б а нк»  в с у м м е
122,2 млрд. сумов.

В целях более полного обеспечения 
потребности в современных видах ма­
териалов введены в эксплуатацию 116 
новых предприятий  по производ ству  
строительных и отделочных материалов, 
та ки х , ка к  со в р е м е н н ы е  виды  к р о ­
вельных материалов, гипсокартонны е  
изделия, сухие отделочные смеси, сбор ­
ные конструкции, в том числе введено 
25 кирпичных производств общ ей мощ ­
ностью  свыш е 97 млн. штук.
VI. Продолжение экономичес­

ких реформ в сельском
хозяйстве

Повышение эффективности сельско­
хозяйственного производства обеспечи­
ло сбор около 7 млн. тонн зерна, рост 
объемов производства по сравнению  с 
соответствующ им периодом прош лого 
года составил 4,6%.

В рамках программы по развитию  ж и­
вотноводства в первом полугодии т.г. 
через аукционные торги  реализовано 
14085 голов племенного скота личным 
подсобным, дехканским и ф ермерским 
хозяйствам, 5592 коровы переданы ма­
лообеспеченным семьям на безвозм ез­
дной основе. Коммерческими банками 
и Ф ондом  содействия занятости М ини­
стерства труда и социального обеспе­
чения населения выделено 21,1 млрд. 
сумов для приобретения крупного рога­
того скота (КРС),

В результате принятых мер общ ее ко ­
личество КРС достигло 8668,7 тыс. го ­
лов, или возросло на 6,7%  по сравне­
нию с аналогичным периодом 2009 года.

В течение первого полугодия т.г. ком ­
мерческими банками для создания пти­
цеводческих хозяйств вы делено 44 ,6  
млрд. сумов. Создано 365 птицеводчес­
ких хозяйств и общее поголовье птиц со­
ставило 33,6 млн. голов, или 113,6% к со ­
ответствующему периоду прошлого года.

За первое полугодие т.г. создано 66 
перерабатывающих предприятий, осна­
щенных современным мини-оборудова-

Министерство экономики 
Республики Узбекистан

нием, в том числе по переработке пло­
доовощ ной (12), мясной (21) и молоч­
ной (33) продукции.

Реализация мер по развитию плодо- 
овощеводства и животноводства способ­
ствовала росту объема производства 
овощ ей -  на 14,6%, картофеля -  на 
10,2%, бахчи -  на 16,3%, плодов -  на 
13,3%, винограда -  на 14,3%, мяса -  на 
6,7%, молока -  на 6,9% и яиц -  на 15,3% 
по сравнению с соответствующ им пе­
риодом прош лого года

VII. Обеспечение роста заня­
тости и повышения качества

В первом полугодии т.г. создано 509,4 
тыс. новых рабочих мест, из них более
350,1 тыс. (68,7% ) -  в сельской местно­
сти. Значительная часть -  323,7 тыс. 
(63,5% ) рабочих мест -  создана в сф е­
ре малого бизнеса и частного предпри­
нимательства, в т.ч. в сфере услуг и сер­
виса около 160 тыс. (31,4% ).

За счет активного вовлечения хозяй­
ственных объединений и хокимиятов в 
реализацию мер по расширению надом­
ного труда, ремесленничества и народ­
ных промыслов, стимулированию семей­
ного предпринимательства создано 127 
тыс. рабочих мест, в т.ч. в кооперации с 
предприятиями -  46,1 тыс. и на основе 
договоров подряда и семейного бизне­
са -  80,9 тыс. рабочих мест. В целом по 
состоянию на 1.07.2010 г. надомниче- 
ством охвачено более 300 тыс. человек.

Проведение активной политики на рын­
ке труда способствовало росту занятости 
населения в первом полугодии т.г. на 
2,7%, в результате чего количество заня­
тых увеличилось более чем на 303,5 тыс. 
человек, составив более 11,4 млн. чело­
век. Рост числа занятых в основном на­
блюдается в строительстве (106,4%), ж и­
лищно-коммунальном и бытовом обслужи­
вании (105 ,3% ), тра нспо рте  и связи 
(104,9%), торговле и общепите (104,9%).

Сохранился устойчивый рост средней 
заработной платы, которая за последний 
месяц первого полугодия т.г. составила
476,4 тыс. сумов, что на 34,1%  больше, 
чем в аналогичном периоде 2009 года.

В течение первого полугодия т.г. на 
реализацию  м ероприятий  програм м ы  
«Год гармонично развитого поколения» 
направлено свы ш е 4 ,2  трлн. сум ов и
7 9 'МЛН. долларов. В результате приня­
тых мер создано 282,8 тыс. новых рабо*-' 
чих мест для молодежи, выделено льгот­
ных ипотечных кредитов молодым семь­
ям на сумму 55,5 млрд. сумов.

Достигнутые позитивные результаты 
социально-экономического развития стра­
ны за истекший период демонстрируют 
результативность принятых мер в рамках 
Антикризисной проф аммы на 2009-2012 
годы, утвержденной Президентом Респуб­
лики Узбекистан Исламом Каримовым.

Экономика Узбекистана избежала тя­
желых последствий мирового ф инансо­
во-эконом ического  кризиса благодаря 
эф ф ективной реализации разработан­
ной Президентом Республики Узбекис­
тан Исламом Каримовым и признанной 
в мире «узбекской модели» поэтапного 
развития.

Высокая оценка сделана руководите­
лям и  а в то р и те тн ы х  м е ж д ун а р о д н ы х  
организаций и главами зарубежных д е ­
легаций в ходе проведенного в начале 
мая этого года в Ташкенте 43 -го  еже­
годного заседания управляющих Азиат­
ского  банка развития. Также высокая 
оценка дана и со стороны М еждународ­
ного валютного фонда, миссия которого 
посетила Узбекистан в конце июня 2010 
года. М иссия отм етила устойчивость 
экономики Узбекистана в условиях м и­
рового экономического кризиса. М исси­
ей подчеркнуто, что в последние четыре 
года произош ло значительное развитие 
ф инансового сектора, а существенное 
увеличение капитала и активов банков 
способствовало стабильности банковс­
кого сектора и позволит обеспечить под­
держку государственной программы мо­
дернизации промышленности и разви­
тия инфраструктуры.

Благодаря продолжаю щ емуся влия­
нию пакета антикризисны х мер, пр о ­
грамме модернизации промыш леннос­
ти и развитию инфраструктуры, а так­
же увеличению объемов экспорта в те­
кущем году в 2010 году, по оценкам 
М ВФ, Всемирного банка и АБР, рост эко­
ном ики  У зб екистана  соста вит более 
8 процентов.

Обеспечение дальнейшего устойчиво­
го развития экономики Узбекистана во 
многом зависит от продолжения и уг­
лубления реализации  антикризисны х 
мер, нацеленных на ускорение процес­
сов модернизации отраслей экономики, 
р а зв и ти е  п р о и зв о д с тв е н н о й  и нф ра ­
структуры, укрепление позиций респуб­
лики на внешних рынках, путем расш и­
рения экспорта  конкурентоспособны х 
отечественных товаров, а также карди­
нальное изменение облика сельской ме­
стности, повышение качества жизни на­
селения и создание всех необходимых 
условий для воспитания гармонично раз­
витого поколения.

Госкомстат 
Республики Узбекистан

НОВЫЕ ВИДЫ ВКЛАДОВ
Благодаря принимаемым по инициа­

тиве Президента нашей страны мерам 
по укреплению и развитию банковского 
сектора клиенты все смелее доверяют 
свои свободные денежные средства
коммерческим банкам.

Стимулирующим инструментом стало освобожде­
ние физических лиц от налогов на доход (прибыль), 
полученный от вкладов, размещенных в коммерчес­
ких банках. В соответствии с Законом Республики 
Узбекистан «О гарантиях защиты вкладов граждан в 
банках» обеспечиваются надежные гарантии возме­
щения в полном объеме денежных вкладов незави­
симо от их размеров.

На розничном рынке активизировал работу Нацио­
нальный банк внешнеэкономической деятельности Рес­
публики Узбекистан. Ориентируясь на спрос, банк 
предложил клиентам с начала нынешнего года девять 
новых видов вкладов, 8 -  в национальной и один -  в 
иностранной валюте, рассчитанных на потребности всех 
категорий населения с привлекательными ставками про­
центного дохода. В Год гармонично развитого поколе­
ния особое внимание уделяется молодежи. Вклад в 
национальной валюте «Нихол» и в иностранной - «Бой- 
чечак» для детей в возрасте до 16 лет, срочный вклад 
в национальной валюте «Баркамол авлод» для молодых 
людей в возрасте до 35 лет и другие стимулируют 
вкладчиков к диверсификации вложений: они могут выб­
рать наиболее подходящие для себя варианты с точки 
зрения процентных ставок, сроков, условий выплаты 
процентов, возможности пополнения или досрочного 
снятия.

Выгодные условия привлекли новых вкладчиков, бла­
годаря чему число обслуживаемых клиентов превысило
2 миллиона человек.

Важная роль в привлечении свободных средств на­
селения отводится системе безналичных расчетов по 
пластиковым карточкам. По данным Нацбанка, им выпу­
щено 2 миллиона «электронных кошельков».

С начала нынешнего года выпущено в обращение
234,1 тысячи карточек, объем операций по ним превы­
сил 424 миллиарда сумов, что в 2,2 раза больше по 
сравнению с первым полугодием 2009 года.

Число торгово-сервисных предприятий, принимающих 
в качестве средства оплаты сумовые пластиковые кар­
точки, доведено до 6560, где установлено 7177 торго­
вых терминалов. Обороты по ним составили 388 мил­
лиардов сумов -  в 2,4 раза больше по сравнению с 
соответствующим периодом прошлого года.

Активный приток свободных денежных средств насе­
ления в банковские кассы укрепляет систему денежно­
го обращения, сокращает наличный внебанковский обо­
рот, повышает инвестиционную активность банка в ре­
альном секторе экономики.

ОРГАНЫ ЮСТИЦИИ: ИТОГИ
И ПЕРСПЕКТИВНЫЕ ЗАДАЧИ

Состоялось расширенное заседание 
коллегии Министерства юстиции Рес- 
публики Узбекистан. На немг̂ были под-: 
ведены итоги работы, осуществленной 
в системе органов юстиции за первое 
полугодие 2010 года, и намечены 
предстоящие задачи.

На заседании, которое вел министр юстиции Рес­
публики Узбекистан Р.Мухитдинов, особо отмечалось, 
что реформы, проводимые под руководством Прези­
дента Ислама Каримова в судебно-правовой системе, 
служат дальнейшему процветанию страны и повыше­
нию благосостояния нашего народа.

Органы юстиции проводят последовательную работу 
по выполнению возложенных на них задач, в частно­
сти, по подготовке законопроектов, их внедрению, еди­
нообразному и точному применению. В частности, осу­
ществляется целенаправленная работа по обеспече­
нию исполнения законодательных актов, касающихся 
либерализации общественно-политической жизни, го­
сударственного устройства, судебно-правовой сферы, 
прав и свобод человека.

Принимаются последовательные меры по защите за­
конных интересов предпринимателей и частных соб­
ственников, совершенствованию механизма обеспече­
ния выполнения судебных документов и документов 
других государственных органов, регулированию и по­
вышению эффективной деятельности нотариальных кон­
тор, органов адвокатуры, загса и других структур, 
предоставляющих гражданам и юридическим лицам 
правовые услуги.

За отчетный период была проведена правовая экс­
пертиза 531 проекта законов и других нормативно­
правовых документов в сфере законотворчества и пра­
воприменительной практики. 128 из представленных 
ведомственных нормативно-правовых документов про­
шли государственную регистрацию. Постоянно обнов­
ляется Национальная база данных законодательных ак­
тов Республики Узбекистан -  ЬехУг. Все более повыша­
ется эффективность разъяснительной работы, направ­
ленной на повышение правовой культуры в обществе.

Рассмотрено около шести тысяч заявлений по 
защите прав и свобод граждан, большинство из которых 
удовлетворено. Более половины из тысячи обращений, 
поступивших по «телефонам доверия», созданным в 
системе юстиции, были решены положительно. На 
регулярно проводимых днях открытых дверей наряду с 
правовыми консультациями для предпринимателей ре­
шается множество вопросов, связанных с развитием ма­
лого бизнеса и предпринимательства.

С целью устранения случаев правонарушений, вы­
явленных органами юстиции в вопросах защиты прав 
человека, обеспечения прав и законных интересов 
субъектов предпринимательства и частных собственни­
ков, заключения хозяйственных договоров и их 
исполнения, в соответствующие органы были внесе­
ны представления, предупреждения и указания В 
результате более 4 тысяч человек, допустивших раз­
личные правонарушения, были привлечены к дисцип­
линарной, 778 человек -  к административной и 12 
человек -  к уголовной ответственности. Прекращено
исполнение или отменены 686 незаконно принятых 
актов.

На заседании коллегии были даны соответствующие 
указания и поручения по обеспечению выполнения 
задач, намеченных в Государственной программе «Гоя 
гармонично развитого поколения», проведению поя. 
вовой экспертизы проектов решений местных ооган^^п
государственной власти, совершенствованию деятелГ
ности нотариальных контор и органов загса обеспГ
чению полного рассмотрения обращений ’гоажп^^н' 
предпринимателей и других. ^^^н ,

УзА,
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Реформы в Ж КХ

М А Л  Ш И РКАТ, Д А  У Д А Л
Г До нй<1ал«::2009 гой« 
72-квартирный дом № 35, 
расположенный в махалле 
«Кичкирик» Сабир-Рахимовс- 
кого района, входил в состав 
ТЧСЖ «Саршита», насчитывав­
шего 10 домов. Обслуживать 
такое количество домов 
правлению товарищества 
собственников жилья было 
сложно. Да и жителям домов 
нелегко было проследить, на 
какие работы и в каких до­
мах направлялись собранные 
ими средства. Многие дома 
находились в плачевном со­
стоянии, требовали капиталь­
ного ремонта. Например, в 
доме № 35 протекала кры­
ша, давно не ремонтирова­
лись подъезды, стояки, в об­
шарпанном состоянии нахо­
дился фасад дома. Многочис­
ленные обращения жителей 
в товарищество с требовани­
ем заняться проблемами 
дома ни к чему не приводи­
ли. Выход был один: самим 
начать приводить дом в по­
рядок, тем более что приме­
ры выхода из больш ого 
ТЧСЖ и создания однодом­
ных товариществ в районе 
уже имелись.

Жильцы дома № 35 на об­
щем собрании решили со­
здать свое товарищество. 
Процесс регистрации занял 
10 дней, а 5 февраля 2009 
года стал днем рождения но­
вого однодомного ТЧСЖ, ко­
торому дали название «Аббос 
обод коммуналчи». Возглавил

' опытный 
профессионал Аббос Акбарю- 
вич Бахромов. Контроль и 
проверку деятельности ТЧСЖ 
поручили ревизионной ко­
миссии махалли, куда вошел 
и один представитель дома. 
Работы по техническому об­
служиванию и содержанию 
дома выполняет штатный спе­
циалист -  слесарь Асатулла 
Раимов, для серьезных работ 
(например, ремонт кровли и 
т. д.) нанимаются специали­
сты по краткосрочным дого­
ворам.

Чтобы привести дом в над­
лежащий вид, пришлось про­
вести большую разъяснитель­
ную работу, еще раз напом­
нить жителям о своевремен­
ной оплате за эксплуатацион­
ные и коммунальные услуги. 
В результате сейчас непла­
тельщиков среди жильцов нет.

~ Люди у нас общитель­
ные, -  рассказывает Аббос
Бахромов, -  живут дружно, 
с удовольствием участвуют в 
общих собраниях, на кото­
рых обсуждаются и решают­
ся вопросы улучшения жиз­
ненных условий. Например, 
на одном из них решили 
озеленить придомовую тер­
риторию и вскоре организо­
вали хашар, посадили десят­
ки декоративных деревьев, 
сотни различных цветов, осу­
ществили побелку деревьев, 
обрезку сухих веток, очис­
тили территорию возле дома
от мусора.

I п |роолемы свои грешаем... 
сообща, учитывая интересы 
каждого и всех. То, что мо­
жем сделать своими силами, 
ремонтируем сами. Актив­
ность жителей по приведе­
нию в порядок общего иму­
щества у нас достаточно вы­
сокая, они довольны нашей 
работой. За год удалось сде­
лать немало: отремонтирова­
ли фасадную часть дома, бо­
лев 300 кв. м кровли, во­
семь подъездов, вычистили 
подвалы, осуществили про­
филактические работы в си­
стеме горячего водоснабже­
ния. Все эти и другие рабо­
ты были выполнены благода­
ря своевременным платежам 
членов товарищества, хозяй­
скому отношению к общему 
имуществу, прозрачности ра­
боты товарищества.

В своей деятельности мы 
регулярно ощущаем поддер­
жку хокимията, руководства 
махалли «Кичкирик», район­
ной ассоциации ТЧСЖ, ком­
мунальных организаций. Со 
всеми стараемся поддержи­
вать хорошие отношения. 
Благодаря этому мы работа­
ем более эффективно.

Сейчас у нас на втором 
расчетном счете (капремонт) 
накопилось более одного 
млн. сумов, на которые пла­
нируем заменить в подвале 
полностью 120 метров кана­
лизационных труб, заранее 
подготовиться к предстояще­
му осенне-зимнему сезону.

Серьезное внимание в свете решения проблем заня­
тости населения уделяется в Сабир-Рахимовском ройо 
не развитию надймного труда.

ы л и. созданы 290 рамчих

Только за шесть месяцев текущего 
года на 60 крупных промышленных
ЛР®«

..ниче
мест, на основе подрядного договора 
“  66 и 180 человек стали трудиться в 
сфере ремесленничества и в частном 
порядке.

-  Эффективному решению вопросов, 
касающихся занятости трудоспособно­
го населения, способствовал Указ Пре­
зидента Узбекистана «О мерах по сти­
мулированию расширения кооперации 
между крупными промышленными пред­
приятиями и производством услуг на 
базе развития надомного труда», -  рас­
сказывает директор районного Центра 
содействия занятости и социальной за­
щиты населения Музафар Мухамадиев. 
-  При нашем содействии они составля­
ют трудовые договоры с предприятия­
ми и хозяйствами, на них заводятся пен­
сионные книжки, им выделяются обо­
рудование и материалы для работы на 
дому. По инициативе главы государства 
предоставляются льготные кредиты, по­
зволяющие расширять свое дело, а так­
же льготы на освобождение от налогов 
на имущество, используемое надомни­
ками. Привлекая специалистов и орга­
низуя краткосрочные курсы, мы помо­
гаем им в приобретении навыков про­
фессионального мастерства, внедрении 
компактных мини-технологий, а также 
в освоении многовековых традиций на­
родного ремесленничества.

Выгодна организация надомного тру­
да и многим предприятиям. Это -  и 
снижение затрат, и получение прибы­
ли, и удешевление некоторых процес­
сов.

Например, в ООО «0АУ8-611АМ 
Т 0 ’013Н» по производству ковров из 
натуральной овечьей и козьей шерсти 
надомничество приносит доход пред­
приятию и при этом обеспечивает по­

стоянной работой и достаточно солид­
ной заработной платой свыше шести- 
йсяти надомниц, проживающих в ма- 

1 ^ л е  «Янги Себзор». Только за пер­
вое полугодие текущего года здесь со­
здано на основе надомничества 30 но­
вых рабочих мест.

-  При предприятии организовали 
учебный центр, -  говорит директор 
ООО Мухаммад Исроил Абдулкаюм, -  в 
котором овладевают секретами мастер­
ства все, кому интересна эта профес­
сия. Кроме того, каждый наш ученик 
прикреплен к мастеру и, несмотря на 
то, что он только учится, за свой труд 
получает достойную плату. Если в 2007 
-  в год создания предприятия здесь 
работали три человека, то сейчас -  120.

Нынче у фирмы нет проблем с реа­
лизацией продукции. Ее декоративные 
работы удостоены высокой оценки на 
многочисленных выставках, ярмарках, 
фестивалях народного творчества.

Оценили преимущества надомного 
труда и в ООО «Ахло омод ривож» и в 
ООО «Махбуба-муяссар», занимающихся 
пошивом различных изделий. Здесь с 
начала года надомной формой труда ох­
вачено 22 и 28 человек соответственно.

Весьма перспективным направлени­
ем в решении вопросов занятости на­
селения стали возрождающиеся народ­
ные ремесла. В махаллях им. И. Шо- 
ший, «Куштут», «Хазрати имом», «Гузар 
боши» и других ремесленники изготав­
ливают бешики, сундуки, ножи и массу 
других изделий. Мастера заинтересо­
ваны в сохранении древних ремесел, 
поэтому охотно готовят продолжателей 
своего дела. Система «мастер-ученик» 
в этом плане работает безукоризнен­
но. Более ста молодых мастеров-ре- 
месленников уже приступили к работе. 
До конца года в районе надомной фор­
мой труда будут охвачены еще около 
пятисот человек.

Конечно же, всего этого могло и не быть, 
если бы не сплоченность жителей махал­
ли, которую более десяти лет возглавляет 
Саломат Абдуллаева. Жители махалли ис­
кренне уважают ее за добропорядочность, 
организаторские способности, за умение 
разрешить сложные проблемы, находить 
компромиссное решение в спорных момен­
тах, особенно в семьях.

Конечно же, один аксакал не смог бы 
нести столь нелегкую ношу, не будь с ней 
рядом таких активистов, как ее замести­
тель. председатель комиссии по примире­
нию Гайрат Усманович Ергашев, домком 
дома N9 36 Лола Далиева, и многих дру­
гих. Именно благодаря их помощи и актив­
ному участию регулярно проводятся раз­
личные общественно-политические и куль­
турно-массовые мероприятия.

Махалля многонациональная, здесь мно­
го молодых семей, а значит, много подро­
стков до 14 лет. Поэтому их правовое про­
свещение, вовлечение в спортивные сек­
ции, организация надлежащего досуга 
приоритетная работа махаллинского акти­
ва. В махалле создали две спортивные пло­
щадки для игры в мини-футбол, организо­
вали шесть футбольных команд, и ребя­
тишки уже участвовали в состязаниях

2010 год Год гармонично I .1

развитого поколения

ЧТОБЫ  Л И Ц А ЕТЕИ
СВЕТИ ЛИ СЬ СЧАСТЬЕМ

Махалля «Кичкирик» считается одной из образцовых в 
районе. Здесь в 22 многоэтажных домах проживают в друж­
бе и согласии 5750 жителей -  1580 семей. Территория отли­
чается своей благоустроенностью, зелеными насаждениями,
чистотой и порядком.

рай- лод

онного масштаба, где заняли престижные

анизация досуга детей, в особеннос­
ти летнего, была одной из актуальных про- 
Лпйм махалли. Решить ее взялся молодой
предприниматель Ильхом Сагдуллаев. За 
счет собственных средств на территории в 
9П готок которые выделил хокимият, он 

поил'детскую площадку «Баркамол ав- 
болалар боги-. Ее открытие состоялось

в Международный день защиты детей. Он 
сам придумал проект площадки, которая 
полностью соответствует саиитарно-1 игие- 
ническим требованиям. Самое пристальное 
внимание уделили благоустройству и озе­
ленению. Для создания микроклимата сде­
лали бассейн с фонтаном, а также вольеры 
с живыми животными и птицами, теремок, 
качели, горку, турникет, песочницу, сказоч­
ные персонажи, скамейки для отдыха все

как положено. Более того, предпринима­
тель постарался сделать здесь больше, чем 
на обычной п л о и ^ке : все работает на раз­
витие ребенка. По обочинам аллей пло­
щадки установлены десятки осветительных 
точек, металлические решетки оберегают 
ребятишек от проспекта Сагбан с интен­
сивным автомобильным движением. На тер­
ритории детской площадки построили зак­
рытое гюмещеиие площадью 150 кв. м, где 
установлены столы для игры в теннис, шах­
маты, шашт. Здесь могут отдохнуть и по­
играть до 200 детей. К их услугам точка 
по продаже прохладительных напитков и 
мороженого. В перспективе предпринима­
тель планирует по периметру площадки ус­
тановить для отдыха родителей столы и сту­
лья. оснастить теремок компьютером для 
иг р на ном, организовать фотоуслуги.

Хочется сказать огромное спасибо Иль- 
хому Сагдуллаену за заботу о нашем под­
растающем поколении, говорит и заклю­
чение руководитель схода граждан «Кички­
рик» Саломат Абдуллаева.

Подборку подготовил 
А. МИНГУЛОВ.

Фото X. САЛИХОВА.
• • •

Охрана окружающей среды 
дело каждого

ГОРОД НАШ,
НАМ ЕГО И БЕРЕЧЬ

К а ж д о м у  из  нас хочется , чтобы  го р о д , район , 
в ко то р о м  он  прож и вает, был э ко л о ги ч е с ки  ч и с ­
ты м . М ы прод о лж ае м  ругать  пр е д пр и яти е , н а хо ­
д я щ е е ся  ряд ом  с  нам и , хо зя и н а  а в то за п р а в ки , 
р а с п о л о ж и в ш е го ся  п р а кти ч е с ки  за  за б о р о м  н а ­
ш е го  д о м а , возд ух , ко то р ы й  о тр а вл яю т вы хл о п ­
ны м и га за м и  п о д ъ е зж а ю щ и е  а в то м о б и л и , вл а ­
д ел ьца  каф е, гр о м ка я  м узы ка  из  ко т о р о го  не 
д а е т  вам уснуть . П равда, если  че стно , то  мы не 
в се гд а  бы ваем  о б ъ е кти в н ы  в о п р е д е л е н и и  н а ­
ш их э ко л о ги ч е с ки х  бед . О чень часто  сам и  н а р у ­
ш аем  са н и та р н ую  и э ко л о ги ч е с ку ю  о б ста н о в ку , 
наприм ер , строительством  личны х гараж ей  в н е ­
п о с р е д с тв е н н о й  б л и зо с ти  о т  ж и л ы х  д о м о в . Так 
ска за ть , д о р о ж и м  сво е й  со б ств е н н о стью , но з а ­
бы ваем  пр о  вы хлопны е  газы , ко то р ы е  о тр а в л я ­
ю т воздух.

С е го д н я  уж е  ка ж д ы й  зн а е т , что  п р а кти ч е с ки  
л ю б ая  х о зя й с тв е н н а я  д е я те л ь н о с ть  че л о ве ка  
п р и в о д и т  к и зм е н е н и я м  в о кр уж а ю щ е й  ср е д е , в 
б ол ьш и нстве  своем  негативны м .

С ерьезную  о п а сн о сть  для человека  п р е д ста в ­
ляет и за грязнение  водных источников. О собенно 
за гр я зн е н н ы м и  б ы ваю т о ткр ы ты е  и с то ч н и ки , в 
черте  го р о д а  это  каналы , м алы е р е ки , а р ы ки . А 
ведь это  м о ж е т стать  причиной  та ки х  за б о л е в а ­
ний , ка к  д и зе н те р и я , ге п а ти т , б р ю ш н о й  тиф , 
о с о б е н н о  а ктуа л ьн о  это  для го р о д а  в ж а р кую  
п о го д у . Н аш е зд о р о в ь е  во м н о го м  за в и с и т  и от 
со сто я н и я  м усо р н ы х  св а л о к , гд е  хранятся  в с е ­
в о зм о ж н ы е  отход ы  ка к  б ы товы е , та к  и отходы  
рядом  р аспол ож е нны х ф ирм , о б ъ е кто в  о б щ е п и ­
та, ко то р ы е  «в целях эко но м ии»  не хотят за кл ю ­
чать д о го в о р а  с р а й о н н ы м и  п о д р а зд е л е н и я м и  
«М а хсустранс» , а вы б р а сы ва ю т св о й  м усо р  где  
п о п а л о . Е сте ств е н н о , э то  п р и в о д и т  к з а гр я з н е ­
нию  во зд уха  и ж а л о б а м  ж и те л е й  ряд ом  р а с п о ­
лож енны х м ассивов.

Р уковод ством  горо д а  провод ится  больш ая р а ­
бота  по  усо в е р ш е н ств о в а н и ю  си сте м ы  с а н и та р ­
ной  о ч и с тки  го р о д а . П остроены  новы е п е р е гр у ­
зо ч н ы е  пункты , п р о в е д е н о  с тр о и те л ь с тв о  о х р а ­
няем ы х п л о щ а д о к на м а сси ва х , но м н о го е  в р е ­
ш ении  э то го  в о п р о са  за в и с и т  и о т  м а ха л л и н с - 
ки х  схо д о в  гр а ж д а н , то в а р и щ е с тв  частны х с о б ­
с тв е н н и ко в  ж илья . Т о л ько  в те с н о м  ко н та кте  с 
н а се л е н и е м  в о зм о ж н о  р е ш и ть  п р о б л е м ы  о з д о ­
ровления  э ко л о ги ч е ско й  о б ста н о вки  в город е .

О сущ е ствл я я  и н с п е кц и о н н ы е  п р о в е р ки , с п е ­
циал исты  Т а ш го р ко м п р и р о д ы  то  тут, то  там  вы ­
являю т наруш ения  п р и р о д о о хр а н н о го  за ко н о д а ­
тельства . О ни касаю тся  не  то л ько  м усорны х с в а ­
л о к , но  и ф а кто в  н е з а ко н н о й  в ы р у б ки 'з е л е н ы х  
н а с а ж д е н и й . Т а ки е  ф акты  вы явлены  на т е р р и ­
то р и и  Р е сп уб л и ка н ско й  м узы кальной  ш ко л ы -и н - 
те р н а та  в Х а м зи н с ко м  р а й о н е , ш ко л ы  №  19 в 
Ш а й х а н та у р с ко м , ТЧСЖ  «Ум ид ко м м ун а л ч и »  в 
С а б и р -Р а х и м о в с ко м , Д О У  № 145 в М и р зо -У л у г- 
б е кско м . В иновны е , есте ственно , ош траф ованы , 
но  это  не д е й с тв у е т  о тр е зв л я ю щ е  на тех , кто , 
не см о тр я  на н е за ко н н о сть  своих  д е й с тв и й , п р о ­
д о л ж а е т  в ы р у б ки . С е й ча с  по п о в о д у  та ки х  н е ­
за ко н н ы х  в ы р у б о к  в о зб уж д е н ы  у го л о в н ы е  д ел а  
на ТЧСЖ  «Хает ш а р к  ко м м ун а л чи »  Ч и л а н за р с - 
ко го  р а й о н а , се м е й н ую  п о л и кл и н и ку  № 32 Х ам - 
з и н с к о го , м ахаллю  «Н овза» Ш а й х а н т а у р с ко го , 
ТЧСЖ  « Ш ум и л о в а  -  Ч укур со й  ха м ко р »  С а б и р - 
Р а хи м о вско го .

З а  б р а ко н ь е р с ки е  в ы р уб ки  в п е р в о м  п о л у го ­
д и и  2 0 1 0  год а  вы ста вл е но  и с ко в  и в зы с ка н о  
ср е д ств  на 14,5 млн. сум ов.

К о м и те т  не о гр а н и чи ва е тся  л иш ь вы явлением  
виновны х и принятие м  в о тн о ш е н и и  их с о о тв е т ­
ствую щ и х  м ер . Уделяется вн и м а н и е  р а зъ я сн и ­
тел ьной  работе  ср е д и  населения , о б е сп е ч е н и ю  
охраны  о кр уж а ю щ е й  сред ы . И нсп е кто р а  с о тр у д ­
ничаю т с  а кса кал ам и  м ахаллей, руковод ител ям и  
п р е д п р и я ти й  и о р га н и за ц и й , р а спо л о ж е нн ы х на 
прикрепленны х к  ним  территориях, проводят м е ­
р о пр и яти я  с учащ ейся  м олод еж ью . Н априм ер , с 
центром  м олодеж и «БИОЭКОСАН» при М НО р е с ­
публики  проведены  такие  м ероприятия , как «Гул- 
лар ва куш лар», «Табиат -  кеча, бугун  -  эрта», с 
Г о р о д с к и м  ц е н т р о м  т в о р ч е с т в а  у ч а щ и хся  -  
«П разд ник цветов», м а с те р -кл а с с , с  учащ им ися  
ю р и д и ч е ско го  колледж а -  «круглы й стол».

П ривитию  эко л о гической  культуры  сп о со б ств у ­
ет и за д е й ств о в а н н а я  п р о гр а м м а  для д е те й , 
ш ко л ь н и ко в , с туд е н то в . С тавя о д н о й  и з  св о и х  
задач  п р о с в е ти те л ь с ку ю  д е я те л ьн о сть , мы  и с ­
п о л ь зуе м  для ее  п р е тв о р е н и я  в ж и зн ь  са м ы е  
разнообразны е  ф ормы -  беседы , сем инары , к о н ­
ф е р е н ц и и .

Наш  ко м и те т  д е й ств уе т , с тр е м я с ь  п р о б уд и ть  
заб оту  о  наш ем  общ ем  дом е , имя ко то р о м у  п р и ­
род а , д о б и ть с я  так н уж но й  нам  все м  а к т и в н о с ­
ти в р е ш е н и и  э ко л о ги ч е ски х  проблем .

А. МУСТАФИН, 
заместитель председателя

Т ашгоркомприроды.

УТЕРЯННЫЙ
госордер  N6 0 9 -0 1 /6 0 6 2  от 29 .04.93 г. права с о б ­
ственности  на квартиру на имя М ахамаджанова 
Нодира Тахирджановича,

СЧИТАТЬ НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ.

ООО «ВООЫУОО вопи ВАВАКА» (ИНН 30140В486) |
извв1цавт о выходе из уставного фонда учредителя ООО 
«ОАУОТПАМЗ», изменении а связи с этим состава учро I
дитвлей с уменьшением уставного фонда ООО |

I
I

«ВООМУОО вотт ВАНАКА- с  724 637 800 сумон до 
260 640 800 сумов, а также названий ООО «ВООМУОО 
В0Т1В ВАЯАКА*» на ООО «А21УА РШЮМ Р1УиЗ>‘

Претензии принимаются в течение двух месяцев со |  
дня опубликований данного обьявлония по адресу: ■ 
Ташкент, Сергелийский район, ул.А.Кодирий, !  
43.тел.142-10-а0. I
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Ф у т б о л  Д Л Я  
ч е м  с п о р т .

м а л ь ч и ш е к больше, й

V::. ̂  н

На спортивных аренах

НА КУБОК 
ГОРОДА

В Ташкенте в холле бизнес-центра 
«Пойтахт» стартовал II открытый меж­
дународный турнир по шахматам на 
Кубок хокима столицы.

В соревнованиях, проводящихся по 
ш вейцарской системе в 9 туров, при ­
нимают участие более 70 претенден­
то в  из  А ф гани стана , К а за хста н а , 
США, Таджикистана и Узбекистана.

Среди них 3 гроссмейстера, 6 ма­
стеров и около 30 шахматистов с меж­
дународным рейтингом свыше 2 ты ­
сяч очков.

После трех туров без потерь вы с­
тупаю т представители Узбекистана 
-  гроссм ейстер  Саидали Ю лдашев, 
международны й мастер Нафиса Му- 
минова и гость  из СШ А Разет Зият- 
динов. На пол-очка  от лидеров о т ­
стает группа соискателей, которую  
составляю т 10 узбекистанцев: м ас­
тера м еж дународного  класса -  Д ж у- 
р а б е к  Х ам ра кул ов , А нд рей  Квон, 
Владим ир Егин, Ю лдуз Хамракуло- 
ва, мастер Ф И Д Е  Александр Касян, 
а такж е Акмаль Ф айзуллаев, Ф ах-
риддин са-гаров; «замят даурм)о*ве*‘
тов, Равшан Хамраев и Никита Хо­
рош ев.

НА ЗЕЛЕНЫХ

ф а э л ь  И л ь я с о в  п р и гл а ш е н ы  на 
с т а р т о в а в ш и й  в К а та р е  II м е ж ­
д у н а р о д н ы й  т у р н и р  -  К у б о к  П е р ­
с и д с к о г о  за л и в а , в ко т о р о м  п р и ­
н и м а ю т  у ч а с т и е  ш е с ть  с б о р н ы х  
ко м а н д , у ко м п л е кто в а н н ы х  ф у тб о ­
л и с та м и  с в о з р а с т н ы м  ц е н з о м  23 
го д а .

А ф е д е р а ц и и  К а з а х с т а н а  и 
П о л ь ш и  п р и с л а л и  п р и гл а ш е н и е  
у з б е кс ко й  б р и га д е  на то в а р и щ е с ­
кие  матчи с о о тв е тств е н н о  К а за х ­
стан  “  Оман (11 а в густа ) и Польш а 
-  У краина  (4  се нтяб р я ). Эти в с тр е ­
чи р а с с у д и т  те п е р ь  уж е  хо р о ш о  
и зв е стн ы й  в м ире  по ю ж н о а ф р и ­
ка н с ко м у  м ундиалю  Равш ан И рм а- 
тов  со  св о и м и  а сси сте н та м и  Ра­
ф аэлем И льясовым и А бдухам идул- 
л ой  Р асуловы м .

полях
У зб е кские  арбитры  по ф утболу, 

благодаря отличному судейству на 
прошедшем недавно XIX чемпионате 
мира в ЮАР, продолжают привлекать 
к себе внимание.

Т а к. у з б е к и с т а н ц ы , р е ф е р и  В а ­
л е н ти н  К о в а л е н ко  и л а й н с м е н  Ра-

И гр о к сб о р н о й  У зб е кистана , луч­
ш ий  ф у тб о л и с т  А зи и  2 0 0 8  го д а  
С е р ве р  Д ж е п а р о в . п о сл е д н и е  два 
с по л о ви н о й  се зо н а  вы ступавш ий  
за  та ш ке н тс ку ю  ко м а н д у  «Б унед- 
кор», на правах аренды  п е р е хо д и т  
в клуб  «Сеул», ко то р ы й  за н и м а е т  
т р е т ь е  м е с т о  в ю ж н о к о р е й с к о м  
чем пионате .

В . п р с л у ж н о м  с п и с к е  С е р в е р а
Д ж епарова  м ноголетнее  вы ступле­
ние в вы сш ей лиге  чем пионата У з­
бекистана . И львиная доля этих вы ­
ступлений  приходится  на матчи в 
составе  та ш ке н тско го  «Пахтакора», 
с которым он не раз становился чем ­
пионом  страны . За  национальную  
сборную  республики  28-летний п о ­
л узащ итник провел  64  встречи , з а ­
бив 13 голов, из них 4 с 11-м е тр о ­
вой  о тм е тки . В Л и ге  ч е м п и о н о в  
А зи а тс ко й  ф утбольной  ко н ф е д е р а ­
ции  (А Ф К ) С е р ве р  Д ж е п а р о в  о тл и ­
чился 8 раз в 58 играх.

Степан ДУМА.

Алессандро Скарлатти вошел 
в историю музыки как родона­
чальник и крупнейший предста­
витель неаполитанской оперной 
школы. Его творческая актив­
ность в наши дни представля­
ется чуть ли не фантастичес­
кой. Он создал произведения 
различных жанров: двенадцать 
симфоний в характере больших 
концертов (сопсеП! дго8з1), 
шесть концертов для двух скри­
пок и оркестра, шесть концер­
тов для чембало (клавесина) и 
оркестра, сонаты для различ­
ных инструментов, оркестровые 
сюиты. Но самая многочислен­
ная и значительная часть твор­
чества Скарлатти “  вокальные 
сочинения. Он написал сто 
двадцать пять опер, двадцать 
ораторий, около шестисот кан­
тат, большое количество куль­
товых произведений. Его музы­
ка привлекает интонационной 
гибкостью, достоверностью в 
передаче разнообразных эмоци­
ональных состояний.

Сведения о происхождении 
и юности Скарлатти очень не­
ясны и недокументированны. 
Долго считалось, что он родом 
из Трапани, но затем установи­
ли, что он родился в Палермо. 
Неизвестно, где и у кого он 
учился музыке. Может быть, за­
нимался в Риме у Дж. Карис- 
сими, прославленного автора 
ранних ораторий. Однако изве­
стно, что первые творческие 

С^сарпаттм сачлвим с Ри­
мом, где в 1679 году была по­
ставлена его первая опера «Не­
винный грех». Этот опус послу­
жил хорошей рекомендацией 
при его поступлении на службу 
придворным капельмейстером 
шведской королевы Кристины, 
жившей в то время в Риме. Из­
вестно, что она -  высокообра­
зованная, покровительствующая 
искусству особа, собрала вок­
руг себя ряд известных музы­
кантов, которые работали в ее 
капелле. Позднее Скарлатти во­
шел в так называемую «Аркад­
скую академию» - содружество 
поэтов и музыкантов, создан-

Культура мира

от СИМФОНИЙ и ОПЕР
о К А Н ТА Т И МЕСС
(К 350-летию Алессандро Скарлатти)

ное в Риме как определенное 
течение в борьбе с условнос­
тями напыщенного и вычурно­
го искусства XVII века.

С 1683 года композитор слу­
жит капельмейстером в церкви 
Сан-Джи^ламо и тогда же рабо­
тает в качестве капельмейстера 
театра Сан-Бартоломео в Неапо­
ле. В период 1703 -  1717 годов 
он живет то в Риме, то в Неапо­
ле; служит помощником капель­
мейстера в базилике Санта-Ма- 
рия Маджоре в Риме, преподает 
в Неаполитанской консерватории. 
Учениками Скарлатти были такие 
крупные композиторы, как ГАХас- 
се, Доминико Скарлатти (сын 
Алессандро]Скарлатти), Ф.С. Дже- 
миниани и другие.

В творчестве Скарлатти сли­
лись две ветви итальянского 
музыкального искусства -  ве­
нецианская с ее многохорной 
пышностью, декоративностью, 
яркой драматичностью и римс­
кая -  строгая, сосредоточен­
но-возвышенная, сдержанная в 
проявлениях эмоций. И если в 
оперном твврмелтвв компози­
тор благодаря своему сильно­
му драматическому дарованию 
близок венецианцам -  К.Мон­
теверди, Дж. Легренци, 
А. Страделле, то в инструмен­
тальных сочинениях, кантатах, 
мессах более ощутимы римс­
кие влияния, проступающие в 
главенстве строгой полифонии.

А. Скарлатти явился созда­
телем жанра серьезной оперы 
(орега 8ег1а), первое место, в 
которой занимает богатое, мно­
гообразное, зачастую виртуоз­
ное ариозное пение. Он был 
превосходным мелодистом, ши­
роко владел полифонией, не

чуждался народно-бытовой пе­
сенной традиции. Сюжеты его 
опер были самые разнообраз­
ные; мифологические, истори- 
ко-легендарные, комедийно-бы- 
товые. Главное заключалось для 
композитора в широком выра­
жении человеческих чувств в оп­
ределенных ситуациях, причем 
не так уж важны были характе­
ры действующих лиц, их инди­
видуальности, исторические или 
сказочные обстоятельства. Он 
писал и такие оперы, как «Кир», 
«Великий Тамерлан», и такие, 
как «Дафна и Галатея», «Лю­
бовные недоразумения, или Ро- 
заура», «От зла -  добро». В цен­
тре музыкального действия у 
Скарлатти ария -  эмоциональ­
ная кульминация, к которой на­
правлено развитие сюжета. 
Именно она и стала объектом 
внимания композитора. Типиза­
ция чувств в ариях происходи­
ла параллельно с другим про­
цессом -  развитием вокальной 
техники певца, что и привело к 
постепенному вырождению жан­
ра оперы серна ̂ превращению
ее в «концерт в костюмах». Но 
это произошло уже после, а на 
раннем этапе развития у Скар­
латти опера сериа воплощала 
высокий мир человеческих 
страстей, волнующих и увлека­
ющих.

В оперной музыке Скарлатти 
многое имеет непреходящую цен­
ность. Увертюры к его операм сыг­
рали немаловажную роль в под­
готовке симфонического цикла, а 
арии из опер используются вока­
листами в качестве педагогичес­
кого и концертного материала.

Инесса ГУЛЬЗАРОВА,
музыковед.

Вена. Утро. Пять минут пеш ком до ра­
туши и Бургтеатра. Знаменитая коф ей­
ня «1апс11тапп», где бывали З игм унд  
Ф рейд  и Марлен Дитрих. Ш елест газет, 
аромат кофе, ярмарка изысканных д е ­
сертов. Буржуазная картина тривиаль­
ного счастья. На серебряном подносе 
вам несут вкусный кофе, миниатюрную 
ложечку, сахар кубиками и непременно... 
стакан кристальной воды. Это традиция. 
Венцы всю жизнь так гордятся чистей­
шей водой, стекающ ей прямо с Альп, 
что неудивительно, что они даже к кофе 
умудряются подавать воду. Все верно. 
И плюс к этому австрийцы, бесконечно 
влюбленные в жизнь, всячески стараю т­
ся продлить свои года, укрепляя здоро­
вье и настроение ежедневно и ежечас­
но. Идиллия «кофе+вода» - лишь один 
из многочисленных способов наслаж ­
даться жизнью правильно. Не удивляй­
тесь, доверьтесь опыту и ученым проны­
рам: вода вплескивает в нас жизнь, силу 
и красоту!

Совсем неудивительно, что три ты ­
сячи лет тому назад у скалы Петра-ту- 
Ромиу из «пены морской» родилась б о ­
гиня любви и красоты Афродита. Не­
удивительно потому, что все живое и пре­
красное на Земле появилось из воды. 
Человек и сам на 75 процентов состоит 
из воды, содержание которой в орга ­
низм е  подобно  «засечкам» во зр а ста  
(вода уходит из нас "  мы стареем ). 
Именно вода приносит во все клетки пи ­
тательные вещества (минералы, соли, 
витамины), кислород и уводит с «тер­
ритории» накопившиеся «отбросы» ж из­
недеятельности, очищая кишечник. Вода 
«замешана» в сложном процессе регу- 
лировки гемпературы тела. И даже для

Лето в городе

ВОДА это ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ
того, чтобы дышать, нужна вода (она ув­
лажняет кислород для дыхания). С кры ­
тое хроническое обезвоживание организ­
ма (этот плохо проговариваемый диаг­
ноз сегодня можно смело ставить каж ­
дом у второму гражданину, не выпиваю­
щему показанную норму в 2-3 литра воды 
в день), оказывается, приносит нашему 
и без того  многострадальному телу м ас­
су неудобств и недомоганий. Мало того, 
что деф ицит воды в организм е делает 
нас невнимательными и даже слегка за ­
торможенными, рассеянными, утомлен­
ными, так водный дисбаланс может еще 
привести и к головным болям, сердеч­
ной недостаточности, различным опухо­
лям, нарушению мирного процесса пи ­
щ еварения, а главное, к... ожирению . 
Причем не рисуйте себе картины обж и­
гающ ей пустыни, по которой уставшие 
путники бредут уже третий день, обли­
зывая пересохш ие губы и мучаясь а го ­
нией жажды. Нет, ничего подобного, не­
достаток воды наше тело маскирует впол­
не безобидными и неясными признака­
ми, вроде утомления или желания пере­
кусить. А всего-то  и надо, что попить
чистой воды.

Необходимость постоянного удовлет­
ворения своей самой естественной по­
требности -  пить - это всегда было ак­
сиомой, лежащей на поверхности общ е­
человеческих знаний. Но недавно аме­
риканские ученые встряхнули мир сен­

сационны м и заявлениями о чудодей­
ственном эффекте воды и превосходных 
результатах новой «водной диеты». Ока­
залось, что соврем енны м  ж енщ инам , 
вступивш им на тропу вечной войны с 
лиш ним весом, можно закопать «топор 
войны» и прописать себе самое действен­
ное, безобидное и естественное лекар­
ство - чистую воду. Однако безобидная, 
очень разумная теория «водной диеты» 
требует ясного и гармоничного подхода 
(знайте меру!). Это как в любой методи­
ке или в любом деле!

•  Итак, день следует начать со  ста­
кана чистой воды перед завтраком . 
М ожете добавить в воду нем ного  л и ­
м онного сока  и в пропорции  1:1 хо р о ­
ш его настроения и надежд для насту­
паю щ его дня.

•  Поскольку вода придает заметное 
ускорение процессу обмена вещ еств и 
н а д е л яе т о р га н и зм  д о п о л н и те л ь н о й  
энергией, то грех этим не воспользо­
ваться. Вода девственно чиста от нали­
чия калорий, холестерина и жира. И н­
дивидуальную  дневную  «водяную дозу» 
следует определять исходя из личного 
веса (на каждый килограмм тела требу­
ется 40 мл воды). П рим ерно 6—8 ста ­
канов чистой воды в день привод ит 
весь механизм пищ еварительной с и с ­
темы в реж им  эф ф ективной работы , 
пропадает чувство голода и навязчивое 
желание «что-нибудь пожевать». Заня­

тия спортом  или летняя жара немного 
увеличивают эту норму.

•  Пить воду следует за 20—30 м и­
нут до еды или через два часа после! Во 
время трапезы пить запрещ ено! В про­
тивном случае возникает риск наруш е­
ния процесса пищеварения (вода раз­
бавляет желудочный сок). Выпитая доза 
воды ср а зу  после  застолья  тож е  б у ­
д ет во вред  (ж и д ко сть  вы ходит через 
15 м инут и «вымоет» из желудка пока 
еще не переваренный обед, обрекая его 
на процесс гниения).

•  Замените привычные сладкие га ­
зированные напитки (зачем вам лишние 
калории?) и диетическую  колу на воду. 
Труднее, возможно, будет бороться с 

привычкой выпить бокал пива или чаш­
ку чая, кофе, которые обманчиво утоля­
ют жажду, а на деле просто обезвож и­
вают организм  (кофеин - добросовест­
ное мочегонное средство, не забывай­
те). Только именно запах кофе для мно­
гих ассоциируется со счастьем и поко­
ем. В таком случае рассчитывайте, что­
бы на чашку ароматного наслаждения 
приходился стакан кристальной воды.

•  Позаботьтесь о качестве потреб­
ляемой воды, потому как этот вопрос за ­
частую важнее состава всего остального 
рациона. Помните, вода пробирается в 
каждую клеточку ваш его тела, участвуя 
во всех жизненно важных процессах. По­
этому так ответственно, чтобы вода была 
приятной, чистой, без вредных прим е­
сей. Научитесь пить воду медленно и со 
вкусом, небольшими глотками (это по­
лезно, поскольку не перегружает желу­
док и почки), а можно и через солом ин­
ку, как коктейль, главное, в удовольствие!

Е. КАТИНА.

• I

Отовсюду обо всем
ВМЕСТО ТЕЛЕФОНА

Р0П5ОШ
И нтернет-а укц и оны  и различны е барахолки , 

о казы вается , весьм а полезны  - это  подтвердил  
ю ны й а м е р и ка н е ц  С тивен О ртис, ко то р о м у  уд а ­
л ось  обм енять  стары й  м обильны й телеф он на 
автом обиль  Рог5с11е Вохз^ег.

С тивен ничего  не продавал  и не покупал , он 
п р о сто  обм енивал  одну вещ ь на д р угую . Чтобы 
стать  обладателем  м аш ины , он произвел  14 о б ­
м енны х о пе р а ц и й . С вой стары й м обильны й т е ­
леф он О ртис обм енял на д р уго й  телеф он, пр а в ­
да, е го  вско р е  приш лось  отдать в обм ен  на 
плеер  \Ро6 ТоисЬ. П отом  у не го  появились  н о ­
утбук, велосипеды , спо р ти вны й  м отоцикл , н е ­
с ко л ь ко  м аш ин. Сначала О ртис получил Тоуо1а 
4Р иппег, которую  после  н е ско л ьки х  обм енны х 
о пе р а ц и й  удалось  см ени ть  на автом обиль  Роге! 
В гопсо , а затем  и на РогзсМе Вохз1ег.

С тивен в сред нем  тра тит о ко л о  5—6 часов в 
день  на п о и ск  стоящ его  предлож ения , а на то. 
чтобы  получить РогзсИе Вохз^ег, у не го  уш ло 
около  двух лет.

ВИНОВАТЫ ГЕНЫ
Н оворожденная девочка, появивш аяся на свет 

в Б ритании , ш окировала  не тол ько  родителей , 
но и спе ц и а л и сто в  по генетике . Д е л о  в том , что 
м алы ш ка род илась  с белой кож ей , голубы м и 
гл азам и  и светлы м и куд р яш кам и . В этом  не 
бы ло бы ничего  уд ивител ьного , если  бы ее р о ­
дители  не были вы ходцам и из Н игерии  и с о о т ­
в е тс тв е н н о  с то п р о ц е н тн ы м и  а ф р и ка н ц а м и  с 
тем ной  кож ей .

Н аличие в сем е йной  и сто р и и  п р е д ко в -е в р о - 
пейцев, от которы х их дочери  м о г достаться  
«белый ген», суп р уги  Бен и А ндж ела отрицаю т. 
Такж е у сча стл и во го  отца  нет н и ка ки х  с о м н е ­
ний в том , что дочь “  е го  родной  ребенок. В ра­
чи, в свою  очередь, под тверж д аю т тот ф акт, 
что м алы ш ка не альбинос.
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«СОЛТ» НЕ СМОГ ПОБЕДИТЬ
«НАЧАЛО»

Ф а н та с ти ч е с ко м у  тр и л л е р у  «Начало» удалось  
с о х р а н и ть  л и д е р с тв о  в с е в е р о а м е р и ка н с ко м  
ки н о п р о ка те . За  в то р о й  у и к -э н д  ф ильм , гл а в ­
ную  роль  в ко то р о м  сы гр а л  Л е о н а р д о  Д и К а п ­
рио , со б р а л  4 3 ,5  м и л л и о н а  д о л л а р о в . Новая 
ка р ти н а  «Солт», в ко то р о й  А н д ж е л и н а  Д ж о л и  
и гр а е т  а ге н та  ЦРУ, занял а  л и ш ь  в то р о е  м е с ­
то  в р е й ти н ге .

они СОБИРАЮТСЯ
иМВЧвя 1иК'т  и ■

НА ПЕНСИЮ
Л егендарны е  ТИе РоШпд 81опез нам ерены  о т ­

правиться  в м асш табное  ста д и о н н о е  турне , ко ­
то р о е  станет послед ним  в и сто р и и  коллектива . 
О ж идается , что прощ альны е га стр о л и , которы е 
будут приурочены  к  5 0 -л е ти ю  сущ ествования  
коллектива , стар тую т в 2011 го д у  и за в е р ш а т­
ся в 2012 году.

САМАЯ ТОЧНАЯ 
КАРТА МАРСА

В Интернет выложили самую точную на сегод­
няшний день карту Марса. Для ее составления уче­
ные использовали 21 тысячу фотографий, сделан­
ных при помощи камеры ТНЕМ13, которая установ­
лена на орбитальном зонде Магз Обуззеу. Простран­
ственное разрешение карты составляет 100 метров 
для всей территории Красной планеты.
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разместит вашу рекламу, 
рекламные частные 

объявления и объявления 
ПО частному бизнесу, 

а также некрологи, 
поздравления с днем 
рождения, свадьбой

и юбилеем.
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