O’zbekiston Respublikasi
Ichki ishlar vazirligi nashri

Vatanga va xalqqga sadogat bilan xizmat gilish - oliy burchimiz!
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D «GENDER TENGLIK FAOLI» MILLIY TANLOVI

MEHNAT QADR TOPGAN KUN

Oliy Majlisning 2022-yil
27-apreldagi qaroriga binoan
o‘tkazilgan «Gender tenglik
faoli» milliy tanlovining
Toshkent shahrida bo‘lib
o‘tgan respublika bosgichida
Qoraqalpog‘iston Respublikasi
Ichki ishlar vazirligi tizimida
2024-yil davomida amalga
oshirilgan ishlar yuqori
baholanib, «Gender tenglikni
ta’minlashda eng faol hududiy
davlat organi» nominatsiyasi
bo‘yicha faxrli 1-o‘ringa
munosib deb topildi.

Darhaqiqat, bu borada vazirlik tizimi-
da olib borilgan ishlar e’tiborga sazo-
vordir. Chunonchi, ayni kunda vazirlik
va uning quyi tizimlarida xizmat faoliyatini
olib borayotgan xodimlar umumiy sonining
3,1 foizini xotin-qgizlar tashkil etadi. Ulardan
3 nafardan sport ustasi va sport ustaligiga
nomzod, 6 nafari esa turli darajadagi rahbarlik
lavozimlarida xizmat gilishmoqda.

Shuni alohida ta’kidlash joizki, Qoraqgal-
pog‘iston Respublikasi 1lVning ichki ish-
lar organlarida xotin-qgizlar va erkaklar
uchun teng huqug hamda imkoniyatlarni
ta’minlash masalalari bo‘yicha masla-
hat kengashi o‘z ishlarini davom ettirib
kelmoqgda. Bundan tashqari, vazirlik va
Kasaba uyushma qo‘mitasi o‘rtasida
tuzilgan jamoat shartnomasida xodim-
larni ijtimoiy-igtisodiy himoya qilish,
ularni go‘llab-quvvatlash va mehnat
faoliyatini tartibga solish bilan bir
gatorda, ayollar mehnatini tartibga
solish, ayollar va oilaviy vazifalarni
bajarish bilan mashg‘ul shaxslarga
beriladigan go‘shimcha imtiyoz va
kafolatlar bo‘yicha alohida bo‘lim
kiritilgan. Bu, o0‘z navbatida, ichki
ishlar organlarida gender tenglikka
amal qgilish, xotin-qizlar va erkaklarning
teng huquqliligini ta’minlashga xizmat
qgilmoqgda.
Fursatdan foydalanib, Qoragalpog‘is-
ton Respublikasi IIVda xizmat faoliyatini
olib borayotgan va chekka hududlarda ham
mardonavor ishlayotgan barcha ichki ishlar
organlari xodimlarini katta e’tirof bilan mubo-
rakbod etamiz!

KELAJAKKA ISHONCH ILA

Ertangi kunimizning nechog‘lik nurli bo‘lishi ko‘p jihatdan yoshlari- r.
mizning ta’lim va tarbiyasiga bog‘liq. Shu bois Sirdaryo viloyati ichki ishlar
idoralari xodimlari ta’lim muassasalarida bo‘lib, yoshlarning huqugiy
ongi va madaniyatini yanada yuksaltirishga o‘z hissalarini qo‘shmoqda.

Suratda: Sayxunobod tumani IIB xodimlari leytenant Oybek Risqulov va kichik serjant Shuhrat Jumaboyeviar tumanning r
3-umumta’lim maktabi yoshlari bilan huqugbuzarliklarga qarshi kurashish yuzasidan o ‘tkazayotgan targ‘ibot tadbirida. .
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D KAPOP BA MiKPO

MAKCAA - MAXAJIJIAJTIAPAA
XABPCUN3 MYXUTHU APATULL

DaBnatummnsa paxo0apuUHUHT
«2025 nnpa pecny6nuka
Maxannanapupa xaspcus
MYXUTHU 9paTuLl Ba
XYKYKOy3apauKnapHUHIr
GapBaKT ONIANHN ONIULL
TU3UMUN caMapapop/IUruHn
fHaga owupuwl Oyinya
yopa-Tagoupnap
TYyFpUcuaa»ru KapoOpPUHUHT
MXXPOCUMHU TabMUHaLL
makcagupa Uuku nwnap
Basupu, reHepan-neMTeHaHT
NynaTt Bo6oxoHoB
oowyMnMruaary UWYKM rypyx
Kawkapapé sunostnpa y3
daonmaTtuHm Gownagu.

Dactnab sunosat Nuku nwnap 60Lu-
KapMacuaa xaMKop AaBnaT Opra-
napu Ba TalKwuioTnap macbynnapu
VwITMpoOKMaa MuFinmw 6ynné yrom.
Wvennuwpa MpesnaeHT KapopyiHUHE
Ma3MYH-MOXUSITUHW MXPO opraHna-

PUHWHI 6apya 6YF1HIapura eTkasul,
uHTepdaon metognappaH donpa-
NTAaHraH xonga YHWHr camapagopiu-
rVHW OLUMPULL Macanacura abTnoop
KapaTtunau.

Kapop TanabnapuaoaH kenmo Ynkmo,
BUNOSATHUHT xap 61p TyMaH Ba Maxan-
facvira M4km uwnap opradnapwu,
npokypatypa, Munnuin reapgus, xo-
KUMUAT xamaa anokagop TalKuaoT-
NAPHUHI Macbyniapy GUPUKTUPUIAN.

LWyHuHroek, «Y36ekuc-
TOH — 2030» cTpaterusacm,
V36ekucton Pecny6nuka-
CUHMHI «XyKyKOy3apnuknap
npodunakTukacu TyFpucu-
Aar»rn KOHyHu xampaa XKa-
MoaTt XxaB(pCU3NNru KOH-
uenuuacuga oenrnnaHraH
yCTYyBOp MaKcapj Ba Ba3u-
danapHUHr amanuini NXpo-
CUHM TabMUHNaLW Oyiin4ya
MacbyJuiapra Tonwmpukiap
oepungu.

Maxannanapga xaBpcu3 MyXUTHU
APATULIHUHI TaWwKUInn-npopunak-
TWK acocnapuHy 3aMOH Tanabnapura
MOCNaWwTUPULL, KOHYHOYy3unuwinap-
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HUHI acn OMUANapUHK y3 BaKTUaa
aHuKnaw Ba KOMMAEeKCc 4yopa-Taf-
Ooupnap 6unaH maH3unnn Gaptapad
3TUW OpPKann XUHOATYUUKHUHT
0apBakT ONAUHM ONULL, XYKYKOY-
3apnMKNapHUHE coaup 3TUAMLINra

cabab 6ynaétraH MXTUMOUA-MaNLLNIA
MyaMMOJIapHU MXTUMOUN npodu-
NakTUKa TU3UMK OpKann Xan KUanL
xamaa axosamoa waxcuim xaBpcmnsnmk
XUCCUHW LLaKANaHTUpuMLWra Kkapartun-
raH camapanu 4opa-TagdupnapHuHT
Ma3MyH-MOXMATU xakuaa macbynnap
TOMOHMOAH ULITUPOKYMNapra TyLyH-
Tupuwnap 6epungu.

t.me/postdarasmiy
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VTran innga XUHOST Coamp aTun-
raH xap 6up maxannaga KPUMUHOreH
Ba3USATHM BapkapopnawTMpuLL xaMmaa
XUHOATNapHW 6apBakT NpodunakTnka
KWINLWHUHT Maxannanap kecumunpa
4yopaknk MaH3uIn 4yopa-Tanoup-
napuHu 6enrunaraH xonga, maxan-
Na-TyMaH-BUNOAT gapaxacuaa YHUHT
MXPOCK Yy4yH BGeBocuTa mMacbyn
paxbapnapHu GUPUKTUPULL Ba aHUK
COxaBWin xaBobrapnnkHu toknadl,
UaMuii-amanuin EHgallyenap acocmga
Xonmnapaa makcagau ypraHvwnapHm
yTKasuL opkanu xykykoysapnuknap-
ra cabab GynaétraH acn oMuIapHN
aHvKnalw Ba Gapxam Gepull 6yinya
TaLUKWUIUA-XYKYKIA HYopaiapHU KYPULL,
Maxannanapga €wnap, aénnap Ba
nwcmnanap TOMOHWAAH, LWYHUHIOEK,
ouna-TypMyl MyHocabaTnapu aou-
pacupa cogup sTunaguraH XUHoOAT-
NAaPHUHT ONAWHM oNuwga maxanna
eTTUAUIU Xap OGP BaKUIMHUHI aHUK,
MacbynusTn 6enrvnaHan.

Kenrycmnna xykyk0y3apnmknapHuUHr
6apBaKkT ONAMHN ONIMLLHMHI camapani
TU3VMMMHM LLAKINaHTUPULL Makcaanaa
«E-ijtimoiy profilaktika», «E-ma’muriy
ish» ax6opOT TU3MMAPUHM aMaNNET-
ra KeHr xant6 atuw 6yinya Tonwm-
puknap 6epunan.

V3 myx6upumma.
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KAPOPTA KVPA:

M Macbvyn ngopanap Ba myacca-
canap ydyH 2025 nunpa «Xap 6up
Maxannaga XykykoysapavknapHUHT
GapBakT 0nAMHW ONWULL» YCTYBOP
Basnda atnb benrnnaHan.

B XykykOy3apnuknapHuHr 6ap-
BaKT npodunaktmkacu, actyp Ba
«YN xaputanapu»HUHE MXXPOCUHN
HasopaTt kunmb 6opuw y4yH Boww
npokypartypa xy3ypuaa Pecnybnu-
ka ngopanapapo MyBopuUKIALLTU-
pULL ULIYKX TYPYXK Ty3unagu.

B SHaunukaoa, XUHOAT coaup
STUAraH maxannanapga UaMuin
TaLLKWIOT Ba TabJIMM Myaccacana-
py TOMOHUOAH UIMUIA EHAALLYBNAP
acocupga ypraHuiunap yrkasunaguy.

M bapya TymMaH (Laxap) CekTop
paxbapnapura, Munnuii reapans
Kypuknaw xmamatm 6olwnukna-
pura Ba MYKU vwnap opraHaapu
oownuknapu ypuHbocapnapura
2025 nnnpa KPUMWUHOTEH Ba3uAT
OFMp Maxannanap HoMMa-HoMm 6u-
pUKTUPUAaaW.

B Macbynnap ¢aonnatu xap omn
akyHuaa — Vukn nwinap Basmpu xy-
3ypuaa, xap Yopak akyHuaa — bouu
NPOKypop Xysypuaa, xap fpum
nmnga — bow Basup xy3ypuga
TaHKMAMNA MyxoKama KWIMHaau, xap
oup maxanna kecumunpa lNpesu-
neHTtra ax6opoT 6epnbd 6opunagu.

B BunoaTtnap mapkasnapu Ba
KPUMUHOIEH Ba3uST OFMP TyMaH
(waxap)nap maxannanapunoa npo-
dunakTmKka KU4nMK UHCMNEKTOPWU
aonuaTtu nynra kynmnagn. Kuymk
WHCMEKTOP MEexHaT MWUrPaHTIapMU,
MakTab GuTupyBuMnapu Ba Tana-
Ganap 6unaH uwnanaun.

B Vykn nwnap opraHnapupa
MUIrpaLMOoH NpodunakTnka 6yamH-
Manapu, TyMaHaapapo MabMypui
KOHBOW rypyx/iapu TalluKui Kuiu-
Hagw.

B CunHoB Tapukacuga Kpumu-
HOFEeH Ba3uAT OFUP Xyayanapaaru
npodunakTuka 6ynnHmanapuaa
MabMypun amanuéTt rypyxnapmu
daonnatn nynra Kynnnagum a
ynap XUHOAT UKW KY3FaTULLIHW
pan aTuLlIra OWUA XyX>KaTnapHu
ypraHmb, Tapkubuga mMabMypui
XyKykOy3apamk OynraH xonatnap
l03acuaaH XyXokaTnapHu pacMunii-
nawTmpaan.

B Maxanna xyKyk-TapTtuboT
MackaHnapu daonuatm nynra
kynunagn. YHra npodunaktuka
(kaTTa, KMYMK) MHCNeKTopnapwu,
XOTUH-KM3nap macananapu 6ymn-
ya, npobauunsa, Nyn xapakaTtu
XaB@CU3AUITN Ba MNATPYJib-MOCT
XMamMaTtnapu MHCNekTopaapwu
Xxamaa Te3KOop-KUOVUPYB XU3maTu
xoanmu knputunagun, Munnun
reapausa kKypuknaw oynmHmana-
PVHVHE Hapsanapu xmamart onvob
OopuLM TalKna STUNagW.

M Hatmxapa — 5 Tara4ya maxanna
MUKpoOXyayara upnawitvpunaomn
Ba XXUHOATYNITUKHUHI ONAVHN OJIALLI
Oynnya Te3Kop xapakaTaaHuLL TU-
3UMK apaTunagu.

www.instagram.com/postda_uz
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«O’G’LIM BILAN FAXRLANAMAN»

Mayor Bahrom Jumabo-
yev ichki ishlar organlaridagi
16 vyillik xizmat faoliyati-
dan 12 yilini profilaktika
sohasiga bag‘ishladi.
Toshkent viloyatining
turli hududlarida xalq
xizmatiga kamarbas-
ta bo‘lib kelayotgan
bu inson hozirda Nu-
rafshon shahridagi
«Navro‘z» mahalla
fugarolar yig‘ini, pro-
filaktika katta inspek-
tori lavozimida faoliyat
yuritmoqgda.

Shuningdek, «Quma-
rig», «To‘ytepa», «Obod
turmush» va «Mugimiy» nomli
mabhallalar hududidagi ijti-
moiy-siyosiy va kriminogen
vaziyat bargarorligini ta’min-
lash, fugarolarning huquqg va
erkinliklarini ishonchli himoya
gilish, aholi o‘rtasida yuzaga
kelayotgan muammolarni
bartaraf etish hamda jino-
yatchilik va huqugbuzarlik-
larning oldini olish borasida
ham boy tajriba va salohiya-
tini safarbar etib kelayotir.

O‘tgan yili birorta ham ji-
noyat sodir etiimagan mazkur
hududda amalga oshirilayot-
gan keng ko‘lamli ishlardan
aholining ertangi kunga bo‘l-
gan ishonchi yanada ortib,
ular mahalla raisi Hayitmad
Yuldoshev, hokim yordam-

Xizmat
vazifasini mas’uliyat
va sharaf bilan ado

etib kelayotgan mayor
B. Jumaboyev Qurolli Kuchlarimiz
tashkil topganining 33 yilligi
hamda Vatan himoyachilari kuni
munosabati bilan davlatimiz
rahbarining farmoniga muvofiq,
«Sodiq xizmatlari uchun»

medali bilan
taqdirlandi.

chisi Husniddin Muhiddinov
hamda profilaktika katta
inspektori Bahrom Jumabo-
yevdan cheksiz minnatdor
bo‘lishmoqda.

Bugungi kunda 3 ming
600 nafarga yaqin aholi istiqo-
mat gilayotgan ushbu gavjum
hududda 20 dan ortiqg maishiy
xizmat ko‘rsatish shoxobcha-
lari faoliyat ko‘rsatmoqda.
Mahalla faollarining harakati
bilan 5 nafar nogironligi bo‘l-
gan shaxsga aravachalar olib
berildi. Bundan tashqari, pro-
filaktika katta inspektori tomo-
nidan aholini, aynigsa, hudud
yoshlarining bo‘sh vagtlarini
mazmunli o‘tkazish va ularni

sportga qizigtirish maqgsadida
turli musobagalar tashkil etib
kelinmoqda.

Lavhamiz gahramoni us-
tozi, iste’fodagi podpolkovnik
Dilmurod Sultonovdan kasb
sir-asrorlarini o‘rgandi, ularni
birga xizmat gilayotgan yosh
xodimlarga yetkazdi, nasihat-
lari bilan o‘rtoglashdi. Hozirgi
kunda uning o‘zi ham ko‘plab
shogirdlarga — kapitan Farhod
Hoshimov, katta leytenant
G'ayrat Ermatov hamda ley-
tenant Nodir Jahongirovlarga
ustozlik gilmoqgda.

- Men ustozim, ma-
yor Bahrom Jumaboyev-
dan minnatdorman, ulardan
ko‘p narsalarni o‘rgana-
man, — deydi katta leytenant
G‘. Ermatov. — Undagi sho-
girdlarga bo‘lgan talabchanlik
va g‘amxo‘rlikka doimo havas
gilaman.

O‘z kasbining bilimdoni,
tajribali xodim B. Jumaboyev
turmush o‘rtog‘i, o‘qgituvchi
Shohida Jumaboyeva bilan
4 nafar farzandni tarbiyalab

— Shunday o‘g‘lim borli-
gidan faxrlanaman, - deydi
uning otasi 70 yoshli Qurbo-
nali Jumaboyev. — Boisi hozir
mahalla-ko‘yda hamma men-
ga havas bilan garashyapti.

Onasi Ubayda aya ham
farzandi erishgan vyutuglar-
dan mamnun bo‘lib, ko‘zla-
riga quvonch yoshi indi. Zero,
bu dunyoda ota-ona uchun
dilbandining igbolidan ortiq
baxt bo‘imasa kerak.

Mixli SAFAROV,
0o‘z muxbirimiz.
Toshkent viloyati.

D PROFILAKTIKA XIZMATI

J

voyaga yetkazmoqda.

HAR ISHDA SOBITQADAM

Kechki xizmat yo‘rignomasidan so‘ng
hududni aylanib yurgan Qarshi tumani
IIB JXX HPB profilaktika inspektori, kat-
ta leytenant Ilhom Boboyevga Navbat-
chilik gismidan go‘ng‘iroq bo‘ldi. Nav-
batchi unga «Kaxlak» mahalla fugarolar
yig‘inida yashovchi uy bekasi X.T.ga
tegishli 9 bosh qo‘y yo‘qolgani hagida
xabar berdi.

Profilaktika inspektori darhol ishga kirishdi.
Dastlab fugaro bilan suhbatlashib, ayoldan bo-
lalari go‘y va mollarini dalaga o‘tlatish uchun
haydab borib, o‘yingaroqglik qilib go‘ylarini goldirib
kelganini bildi. So‘ng cho‘ponlar bilan gaplashdi
va qo‘shni Lagandi gishlog‘ida yashovchi fugaro
3 bosh begona qo‘y dalada suruviga qo‘shilganini
bildirdi. Suhbat asnosida golgan go‘ylar ham shu
gishlogda yashovchi fugarolarning suruvlariga
qo‘shilib ketganini bildi.

Ertasi kuni qo‘y egasi bilan dalaga kelgan
katta leytenant Ilhom Boboyev yo‘qolgan go‘ylarni
topib, egasiga gaytardi...

Lavhamiz gahramoni xizmat olib borayotgan
3300 nafardan ortiq aholiga ega «Kaxlak» mahal-
lasi «yashil» toifada. Hududdan «Qarshi — Kasbi»
gatnov yo'li o‘tganini hisobga olgan profilaktika
inspektori mahalla faollari bilan birgalikda «Ja-
moatchilik nazorati» maskani faoliyatini namunali
yo‘lga qo‘ygan. Bundan tashqari, ichki ishlar

www.postda.uz
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organlarining turli sohaviy xizmatlari va boshqga
huqugni muhofaza giluvchi idoralar bilan ham-
korlikda o‘tkazilayotgan targ‘ibot tadbirlarida
aholiga gonunbuzarliklarning mohiyati va oqibati
keng tushuntirilyapti. Bu 0‘z navbatida ko‘plab

f www.facebook.com/postdauz

huqugbuzarlik va jinoyatlarning oldini olishga
xizmat gilayotir.

— Mahalla aholi, aynigsa, yoshlarni ish bilan
ta’minlash, kasb-hunarga o‘rgatish va o‘qitish,
ularga subsidiya, imtiyozli kreditlar olishiga ko‘-
maklashish kabi masalalar ham diggat markazi-
mizda, — deydi profilaktika inspektori, katta leyte-
nant Ilhom Boboyev. — Hududdagi maktab sport
majmuasida milliy kurash, futbol, voleybol kabi
qator to‘garaklar tashkil etilgan. Bu to‘garaklarda
yuzdan ortiq yigit-gizlar sport bilan shug‘ullanadi.
Ular orasida viloyat va respublika chempionatlari
sovrindorlari bor.

Ichki ishlar organlaridagi faoliyatini 2018-yilda
davlat feldegerlik xizmatida boshlagan [lhom Bo-
boyev uch yil sohada faoliyat yuritdi. 2022-yildan
boshlab esa Qarshi tumani IIB JXX HPB profilak-
tika inspektori vazifasiga tayinlandi.

Soha sirlarini ustozi — tuman IIB JXX HPB
boshlig‘i, podpolkovnik Baxtiyor Jo‘rayevdan
o‘rgangan llhom berilgan topshiriglarni bekamu
ko‘st bajarish, xizmat intizomi va gonunchilikka
gat’iy rioya gilishi hamda xushmuomalalik xislatlari
bilan hamkasblari e’tiborini gozongan.

Har ishda hamkasblariga o‘rnak katta leyte-
nant lIlhom Boboyev turmush o‘rtog‘i Azizaxon
bilan 2 nafar farzand tarbiyasida ham sobitgadam.

Sodiq RAHIMOV,
0‘z muxbirimiz.
Qashqadaryo viloyati.

www.instagram.com/postda_uz




e 23 gHBapsa 2025 ropa

e Ne 4

@ HarpayxneHHble PoaunHou

Postda
Ha nocrty

XAPAKTEP, OTTOUYEHHBIN CJIY2KBOU

Cpeau HarpaxaeHHbix Yka3om lNMpe3aupeHTa cTtpaHbl B
yecTb HA 3awmTHUKOB PoanHbl — manop [laypaH YTereHos,
OnepynoJIHOMO4YEHHbIM N0 0C060 BaXHbIM Aenam MB/,
Pecnyonuku KapakannakcTtaH.

@ [eHb oTKpbITbIX OBEPEH

JdaypaH YTereHoB euwe
B IOHOLIECKOM BO3pacTe
NPOSIBUA MHTEPEC K CyX-
6e B NpaBOOXpaHUTENbHbIX
opraHax: OH aKTMBHO y4a-
CTBOBan B MEPONPUATUSX,
opraHn3dyemMbix npeacrta-
Butenamu MBZL. OkoHuuMB
lopugnyeckun ¢akynoeteT
Kapakannakckoro rocygap-
CTBEHHOrO YHUBEpPCUTE-
Ta nmeHu beppaxa, Havan
npodeccmoHanbHbIN MyTb
B 2011 romy ¢ AOMKHOCTU
MHcnekTopa npodunakTu-
Kn cxopga rpaxgaH «Kytnm
KoHuc» B Hykyce. BmecTe
C HaCTaBHWKOM, MamoOpOoM
PycnaHom AnnamypaTtoBbIM,
0o6unncsa 3aMeTHbIX YCNexoB
B NpegoTBpaLLEHMN NPaBO-
HapyweHnin. C 2013 roga oH
NPOOOMKAET CAYXKUTb B Orne-
paTMBHOM MNoApasfeneHnm.

3a rogpl cnyx6bl daypaH
YTereHoB packpbll MHOXe-
CTBO npecTtynaeHmn. OgHo
13 CaMblX 3aNOMUHAIOLLMXCS
CBSI3aHO C Kpaxen cenda,

B KOTOPOM Haxoaunocb 90
TbiCa4 gonnapos. Mawop un
€ro Konnern cymenu BblnTu
Ha cnen NpPecTynHUKOB.

Cny4yai, kasanocb Obl,
HEe3HAYUTENbHbIN — Kpa-
xa Wi-Fi mogema, — ctan
KJl0O4OM K pasragke. Bo
BpeMsa gonpoca noapocT-
KOB, BbI3BaHHbIX B KQ4E€CTBE
noao3peBaemMblX, YTEreHoB
06paTuia BHUMaHWE Ha Npo-
TUBOPEUMS B UX MOKASAHUSIX.
B pesynbtare BbISCHMNOCD,
4YTO UMEHHO OHU MPUYACTHBI
K COBEpPLUEHUIO NpecTyne-
Hua. Ceind Obin BbIHECEH
Ha Tenexke, 3aMackMpoBaH
TpaBoW 1 cnpsaTaH Ha 6epery
peku.

CerogHa mariop YTtere-
HOB MPOAOJIXaeT ChyxXo0y
B YNpaBnieHun yrosoBHOro
posbicka MBJ, Pecnybnnku
KapakannakcTtaH.

- B cembe Hac 6binio
4yeTBEPO AEeTen, poauTenn
Obln negaroramu, — pac-
ckasblBaeT [aypaH. — 4

HATNSAHO U COAEP)ATEJIbHO

Yyawmeca HaBoMincKoro akapemMum4eckoro numuesa
MuHucTepcTBa BHYTPEHHUX OEN U CTYAEHTbI
neparorM4eckoro yHueepcurteta noooisanm B

obnactHom YBA.

Monopgexb Oblna BCcTpeye-
Ha MapleM MOYeTHOro kapay-
fla U OPKEecTpoBOro aHcamb6bng
BOMHCKOM 4yacTu HaBOWUMNCKOro
rapHmM3oHa.

3aTeM CTyAeHTbl U yYyallnecs ¢
60/bLIMM MHTEPECOM 03HaKOMM-
nuck ¢ obopynoBaHmem, 60eBbIMU
M creuvanbHbIMU TPAHCMOPTHbLIMN
cpencTtBamMu, NPoOAEMOHCTPU-
POBaHHbLIMW COTPYAHUKAMU MO-
OUNbHOro oTpsga onepaTUBHOrO

www.postda.uz

pearnpoBaHnsa N 3KCNEpPTHO-KpU-
MUHaIMCTUYECKOro LEeHTpa.

MokasaTesibHble BbICTYMJEHUSA
KUHONIOFOB U UX MUTOMLEB MO
MOMCKY HapKOTUYECKUX CPencTB
npounseenn ocoboe BrnevaTneHune
Ha MONOOEXb.

B spaHun YB/[, monooblie noan
OCMOTPENN My3€el, OTpaxarlLuni
MPOLWJIOE N HaACTOSILLEE OpPraHoB
BHYTPEHHUX aen, nobbiBanu B
onénunoreke.

t.me/postdarasmiy
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— CeropgHsaliHee meponpus-
TEe MHe O4YeHb MOHPaBMIIOCH,
ocobeHHo 6ubnuoTeka. 3aech
Halfla KHUry, KOTOPYK OaBHO
nckana. Bneyatnenunin mMHoro,
6narogapHa opraHmaaTtopam, —
roBOpUT CTyaeHTKa HaBonickoro

BblOpan nyTb NpaBooOxpa-
HUTENS, U CYMUTalD, YTO Mbl
OOMKHbI ObITb MPUMEPOM
ana obuiecTsa.

C cynpyrow Cap6buHas
OHW BOCNUTbLIBAIOT MATe-
pbIXx neten. 'eport o4vepka
noayepkmMBaeT, YTO AeTu
OPMEHTUPYIOTCA Ha POAU-
Tenen n GOPMUPYIOT CBOM
XapakTep, OCHOBbIBAsACb Ha
MX npumep.

— Bonblwasa 4yectb ObITb
yOOCTOEHHbIM Meaanm «Xa-
copart», — OenuTcd mMamnop
HdaypaH YTereHoB. — 9T0
CTUMyn paboTtaTtb eLle Nyy-
we. Xo4yy Bblpa3nTb 6na-
rooapHocTb PYKOBOACTBY
CTpaHbl. NpunaHaTeneH Kon-
neram, KoTopble noanep-
XUBaIOT MeHs. ITy Harpaay
91 MOCBSLLLAID CeMbe, KOTO-
pas BOOXHOBMSET MEHs Ha
00OPOCOBECTHbLIN TPYA.

AsamaTt MMPHUA30B,
c06. Kopp.

Pecnybnvika

KapakannakcTtaH.

rocygapCTBEHHOrO negarormye-
CcKOro yHusepcuteta LLapodar-
6oHy Temunpoga.

Maxnué XOJIOBA,
c06. Kopp.

HaBowvickass o61acThb.

www.instagram.com/postda_uz
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D SULOLA J
DAVOM ETAYOTGAN TO'RTINGHI AVLOD

Mirzo Ulug’bek tumanidagi do’konlardan birida o’g’irlik sodir etiladi. O’g’ri
kompyuter, printer hamda boshqa jihozlarni o’marib ketadi. Tuman IIOFMB hu-
zuridagi Tergov bo’limi tergovchisi, katta leytenant Ulug’bek Baxtiyorov qo‘lga
olingan gumon qilinuvchi bilan surishtiruv ishlari olib borarkan, uning sherigi
ham bo’lganligini tusmol qildi.

2025-yil 23-yanvar @ N2 4 e ﬂ
XIZMAT JOYI —
QOROVUL QO‘SHINLARI j

Ona Vatanimizdagi bugungi tinch
va osuda hayot, hamijihatlik va faro-
vonlik bebaho boyligimizdir. Xalqi-
miz azaldan tinchlik va osoyishtalikni
Vatan, ona, ozodlik kabi muqaddas
tushunchalar qatorida ulug‘lab, e’zozlab
keladi. Vatan ozodligi, tinchligi va xavf-
sizligining sodiq himoyachilari esa mudom
hurmat-e’tiborda. Ular haqgida har qancha
g’vrurlanib gapirsak arziydi. IV Qorovul
qo’shinlariga qarashli 7536-harbiy qismning
2-batalyon 2-o’qchi guruh qorovul boshlig’i,
Il darajali serjant Botirjon Nuriddinov ana
shunday Vatan himoyachilaridan biri.

TAJRIBALI
MUTAXASSIS

Qing‘irlikka go‘l urgan kimsa esa o‘g‘irlikni  huzuridagi Tergov bo‘limi boshlig‘i lavozimi-
yolg‘iz o‘zi sodir gilganini aytib, so‘zida turib dan pensiyaga chiggan.
oladi. Tergovchining do‘stona suhbati davo- — Farzandimning bobom, otam va
mida o‘g‘irlikni sodir etgan sherigi o‘zining mening ishimni davom ettirayotgani faxr
turmush o‘rtog‘i ekanligini og‘zidan «gullab» bag‘ishlaydi kishiga, — deydi Ulug‘bekning
go‘yganini bilmay qoladi. Natijada har ikkisiga otasi. — U hali yosh. Xizmatda ustozlari
sud tomonidan gonuniy jazo tayinlanadi. hamda hamkasblaridan bilmaganlarini
Lavhamiz gahramonining amaliyotidan o‘rganib, jinoyat ishlarini pishiq va puxta
bu kabi misollarni ko‘plab keltirish mumkin. yuritishga harakat giladi. Ko‘pincha
U 1IV Akademiyasini muvaffagiyatli tamom- ota-bola soatlab suhbatlashamiz. Ish
lab, ilk xizmat faoliyatini Mirzo Ulug‘bek Yyuzasidan maslahat so‘raganida, 0'z
tumani IIOFMB huzuridagi Tergov bo‘li- tavsiyalarimni berib, avvalo, to'g'ri,
mida tergovchi lavozimida boshlaganida halol va vijdonan xizmat gilishini do-
katta tergovchilar — podpolkovnik Jahongir  imiy tarzda ugtirib boraman. O'rga-
Yakubov, kapitan Aziz Asadovlar ustozlik Nishdan, so‘rashdan erinmasligini
gilishdi. Uning tirishqoq va mehnatsevarli- bot-bot takrorlayman.
gi, 0‘z ishiga puxtaligi, har bir topshiriqga Ayni kunda Toshkent shahar
mas’uliyat bilan yondashishi sohani tezda IBB huzuridagi Tergov boshqar-
o‘zlashtirib, amaliy bilimlarini mustahkam- Masi katta tergovchisi lavozimida
lashga turtki bo‘ldi. Xxizmat gilayotgan ka.tta leyte-
Aslida U. Baxtiyorovning ichki ishlar or- nant Ulug'bek Baxtiyorovga
ganlari sohasini tanlashida ikkilanish bo‘ima- 1Pk Ishiar organiari sulolasi-
gan. Chunki bobosining otasi — iste’fodagi MN9 1O rt'n%' ?Vrﬁd'de_ athlgl
kapitan Norboy Musulmonov ko‘p vyillar Jizzax g(}gagbgrur a? IShiaydl. shu
viloyati G‘allaorol tumani IIB profilaktika ins- .'t;"‘“b !Ir.g% vlarga m“”g'
pektori sifatida faoliyat yuritgan. Bobosi — is- S: al Oarl1$ o%ar’o‘r-né?ggo?-
te’fodagi polkovnik Baxtiyor Musulmonov esa yag dc? * tushirmaslikka
viloyat IIB tizimlarida turli mas’ul vazifalarda ga dog . .’
. o . ; . aksincha, bu ishonchni
xizmat qilib, viloyat 11B Hugqugbuzarliklarning : . .
L . L o halol, fidoyi mehnati
oldini olish boshgarmasi boshlig‘i lavozimidan ;
. : . . bilan mustahkamlash-
pensiyaga kuzatilgan. Otasi — podpolkovnik PP
; LT ga intiladi.
As’had Musulmonov ham ko‘p vyillar tergov
yo‘nalishida gonun ustuvorligini ta’minlashda Sarvar SOBIROV,

0'z hissasini qo‘shib, O*rtachirchiq tumani lIB 7, ;0 2 muxbirimiz.

Xizmat faoliya- hushyor va sergak bo‘Imog‘imiz darkor. Darhaqi-
tini shartnoma asosida qgat, postda turgan askarlar bir dagiga ham hush-
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2011-yil 7534-harbiy gism-
da boshlagan B. Nuriddinov
Sharqgiy harbiy okrug Ser-
jantlar tayyorlash maktabini
a’lo baholar bilan tugatgach,
awal 6-batalyon nazoratchilar
vzvodi texnik nazoratchisi, so‘ng
seksiya komandiri lavozimida da-
vom ettirgan.
Katta serjant Sherali Vosiyev,
serjant Zokir Muravazov kabi ustoz-
laridan sohaning sir-asrorlarini o‘r-
gangan lavhamiz gahramoni Samar-
gand shahridagi kichik mutaxassislarni
tayyorlash maktabida o‘qgib, bilim va
tajribasini yanada mustahkamladi.
B. Nuriddinov shartnoma asosidagi har-
biy xizmatchilar hamda askarlarga o‘z bilim
va malakalarini o‘rgatib, ularni vatanparvarlik
ruhida tarbiyalashga munosib hissa qo‘shib
kelmoqgda. Shuningdek, shaxsiy tarkibning
ona yurt tinchligi, fugarolarimizning osuda va
xotirjam hayot kechirishini ta’minlash yo‘lida
fidokorona xizmat gilishlariga ko‘maklashadi.
— Zimmamizga yuklatilgan vazifa juda mas’-
uliyatli, — deydi B.Nuriddinov. — Shu bois doimo

f www.facebook.com/postdauz

yorlikni yo‘gotmasligi kerak.

— Botirjon malakali mutaxassislarimizdan, — dey-
di 2-batalyon komandiri, mayor Yo‘ldosh To‘rayev. —
U xizmatda ham, jamoat ishlarida ham hamkasbla-
riga doimo o‘rnak. Uning izdoshlari orasida kichik
serjantlar — Xurshid Rahmonov, Siroj Yarashov,
oddiy askarlar — Diyorbek Toshpo‘latov, Ravshan
Hayitovlar alohida ajralib turadi. Chunki ular ham
ustozi singari faxrimiz hisoblanadi. Ko‘plab tan-
lovlar va sport musobaqalarida faxrli o‘rinlarni olib
kelishmoqda.

[ll darajali serjant B. Nuriddinovning oilasiga
ko‘pchilik havas giladi. Turmush o‘rtog‘i Nargiza
Amonova shifokor bo‘lish bilan birgalikda yaxshi
pazanda, go‘li gul chevar va saranjom-sarishta oila
bekasi. Katta farzandi Sardorbek xorijiy tillarni o‘qi-
tish bo‘yicha eng yaxshi maktab tanlovida birinchi
o‘rinni egalladi.

Qisqasi, gullar shahri Namanganning Chust
tumanida tug'ilib o‘sgan Botirjon Nuriddinov o‘n
to'rt yildirki, yurt osoyishtaligi yo‘lida o‘zining halol
mehnati bilan hamkasblariga o‘rnak bo‘lib, china-
kam baxtga sazovor bo‘Imoqgda.

Mirzoqul AHADOV,

0o‘z muxbirimiz.
Buxoro viloyati.

www.instagram.com/postda_uz
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APECCUPOBKY NMPOBOAAT

NMPODPECCUOHAIJIDI

OTpenbl KNHOJMIOrMN OPraHoOB BHYTPEHHUX AeN Havyanm
ApeccupoBaTb COO0aK Ha J0roBopHou ocHoBe. Kaxabiv
Xenawwmn MoXeT 3anmcatb CBOEro NnMTomMua Ha KypcChbl.

B nutomMHuke cnyxebHO-po-
3bICKHOrO cobakoBOACTBa YrnpaB-
NIEHNS OXpaHbl 0OWECTBEHHOrO
nopaaka YBJ CamapkaHackomn
obnacTn cenyac Ha OOy4YeHUMU
yeTblpe cobaku, CTOJIbKO Xe yxe
NpowWwn nepBble ABYXMECHAYHble
KYpPChbl.

[To MHeHUIO pykoBOACTBa, OT-
KpbITUE MAaTHbIX KYPCOB MOMOXET
HEe TOJIbKO YKPenuTb MaTepuarb-
HO-TEeXHMYeckyo 6aszy KMHOMOru-
4yeckoi cnyX6bl, HO U CNOCOBCTBO-
BaTb MOBbLILWEHUNID KBanndUkauum
COTPYOHWKOB, BHEOpeHU nepe-
0OBbIX METOA0B PaboThl.

Kypcbl BKkO4aloT B cebs gBa
HanpaBfiIeHNUs1 — OCHOBHbIE MPUEMBbI
OpPeccupoBkM U obyvyeHne cobak

HaBblkaM 3alWUTbl U KapayJsibHOMN
CNy>Obl.

Ocoboe BHMMaHUe yaenseTcs
KOMMIeKCY MeponpusaTui no yxoay,
dUN3nNYeckomy pasBuTUIO, BETEPU-
HapPHOMY 0OCTYXXMBaHUIO MUTOMLEB.

B uengax noBblleHUs nMHTepeca
MonoAaexun Kk chepe KMHOMOrMM
COTPYAOHWKM noapasaeneHnsa npo-
BOOSAT B 06pa3oBaTesibHbIX YYpex-
OeHnsax BCTpeun. Ha Hmux pasbsc-
HAIOTCA UeNu MU 3agadun Cryxobl,
OpPraHn30BbLIBAIOTCS MNOKa3aTesbHble
BbICTYM/IEHUS.

YTkup BEPOAUEB,

Ha4yaJZibHUK NMTOMHMKa YOOI
COBb yYyB, CamapkaHacKom
obnactm,

noanoJsIKOBHUK.

@ AcnekT npouUnakTUKu

Postda
Ha nocty

@ Jlydywime cpepy nydywimx

DBARAATEAD KPANDBOID
BEPETA W 3HAKA DTAHYWH

Poputenun LWax6o3a Bypuboesa — 3oup aka u
Max06y6a asi C IOHbIX JIET NPUBUBAJNIN CbiHY YYBCTBO
OTBETCTBEHHOCTU, TPyAoJlooUue, ueneycTpemMseH-
HOCTb. HbiIHE OH BOEHHOC/YyXalLLl, CepPXaHT TpeTben

cTeneHum.

Poowunca repon odyepka B 1993
roay B BoCTaH/IbIKCKOM panoHe
TawkeHTCcKkOM obnactu. Yueby B
LUKOJIe COBMeELLAs C TPEHNPOBKaMM
B CNopTuBHOM cekumm. OKOHYNB
dU3KYNbTYPHOE OTAENIEHME KON-
neoxa B [azankeHTe, npoxoaun
CpOYHylo cnyxby B pagax Boopy-
XeHHbIX Cun, roe okoH4YyaTesbHO
onpepenuaca ¢ BbIbopomM MNpo-
deccuu.

B 2015 roay Obi1 NpUHAT Ha
cnyx0y B nogpasneneHue oxpa-
Hbl OB/l ropoaa AHrpeHa. C 2017
roga CryXuT B BOMCKOBOW 4acCTu
Ne 7535 KapaynbHbix Bock MB/.

L. bBypnboes obnagmaert TBEep-
[on Bonen, oopasL0oBO BbINOMHAET
3aga4m no obecrneyeHuto obuie-
CTBEHHOW 6e30MacHOCTM.

— Hecet cnyx6by, nonaBas npu-
Mep MOJI0OAbIM BOEHHOCYXXALLNM,
— rOBOPWUT O HEM KOMaHAMp rpyn-
Nbl MOOWMNBLHOrO B3BOAA OCOOOro
HasHayeHnsa kanutaH A3nibek
Mcmownnos. — bnarogaps BbICOKMM
npodeccmoHanbHbIM Ka4ecTBam OH
ctan obnapartenem npecTUXHOro
KpanoBoro 6epeta. B mMuHyBLIEM
roay, yCrewHo nponas MHTEHCUB-
Hble UCMNbITAHUA Ha onpeaeneHne
GU3NYECKOM CUIbI, BBIHOC/TIMBOCTU
M MCUXOI0rMYECKOM YCTOMYMBOCTU
K 3KCTPEMasbHbIM YCNOBUAM, Obin
yOOCTOEH 3Haka oTimnuunsa «[oBlo-
pakK XaHr4yum».

— Cnyxba B crneuyHase Hay4du-
na MeHs Bcerga ObiTb rOTOBbLIM K
HELITATHbIM CUTYauUuUsM, YCMELIHO
BbIMOJIHATL MOCTaB/IEHHbIE 3a4a4N,
— NOAYEepPKMBAET repon oyepka.

LLlax603 byprb6oeB NnpekpacHbii
CeMbSHUH, 3ab60TNMBLIA OTel,.
BmecTe ¢ cynpyron Hadocart oHum
pacTaT ABYX CbIHOBEW U O0Yb,
MeudTast BOCnuTaTb UX A0CTOMHbLIMUA
NoObMU.

Papuk TYMMNAPOB,
co00. Kopp.

TOBEPHE TPAKIIAH — BOJIBIIAS YECTh

B )XoHpopckom paiioHe Byxapckoi 06/1acTu COBMECTHbIe YCUINS FOCYAapCTBEHHbIX
M 00OLLEeCTBEHHbIX OpraHM3auunii no ooecnevyeHulo cCTabubHOCTU U NpaBonopsaaka,

peweHuno counasibHO-3KOHOMUNYECKUnNX np06neM HaceJieHUsa NPpUHOCAT 3aMeTHbIle

pe3ynbTaTbl.

ApKnM NpuMepom 3TOro
cnyxut maxanns O6opn. 30ech
npoxueailoT 3 457 yenosex.
Ob6ecneyeHne npaBonopsaka
BO3JIOXXEHO Ha WMHCMeKTopa
npodunnakTuknu cTapuero
nenteHanta Mapgxupa LUa-
punosa.

— B Hawem paioHe Ha-
psioy C XUBOTHOBOACTBOM U
3emnegennemM pasBuBaETCH
npegnpuHUMaTenbCTBO, —
pacckasblBaeT CTapLUnia nemn-
TeHaHT. — PerynapHo npoBo-
Xy pasbsicHUTeNbHble becenpl
C nactyxamu, dpepmepamu
1 npegnpuHuMaTensaMmu no
BOMpOCaM npenynpexneHns
NPEecTynHOCTN.

Ycunusa nicnektopa gatot
pesynbTaTthl. YKpenngercsa
npasonopsaok 1 aobpoco-
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cencTBo. MHcnekTop npo-
dunakTukn ocoboe BHMMA-
Hue yaenset KOHOIUKTHbIM
cembam. Nx nate. UHgn-
BMAYyanbHO 3aHUMaeTcs C
rpaxgaHamu, CKJIOHHbIMU K
3710yNoTPebIEHNIO ankoro-
NeM, € InuamMm, COCTOSALLMMMU
Ha y4eTe cny0bl npobauunn.
Crapwunin nenteHaHT Mag-
xupn WaprnoB BbIMYCKHUK
dakynbTeTa GU3nNYeECKon
KynbTypbl Byxapckoro rocy-
[apCTBEHHOrO YHMBEPCUTETA.
CtaB AMNNIOMUPOBAHHBLIM
crneunanucTom, ABa roga
npenonasan B PaviOHHOM
wkone Ne 12. C maa 2020
roga Ha cnyxbe B opraHax
BHYyTpeHHux pen. B 2023 u
2024 ropax ctan nobegute-
nem ob6nacTHOro atana KOH-
Kypca «Jlydwunin MHCNekTop
NPOMUNAKTUKN».

Mup3sokyn AXAOOB,
c00. Kopp.
Bbyxapckasi obnactsb.

www.instagram.com/postda_uz




Postda
Ha nocty

> KINOLOGIYA XIZMATI

«TOMIK::

BILAN

BIRGA

Ayni paytda Navoiy viloyati IIB JXX JTSB Kinologiya

bo‘linmasi 3-sonli kinologiya guruhining kichik
inspektori, kichik serjant Oybek Jo‘rayev xizmat iti
«Tomik» bilan ko‘plab musobaqalarda qatnashib, o‘tgan
yili ichki ishlar organlari kinolog xodimlari o‘rtasida
o‘tkazilgan ko‘pkurash musobaqasining respublika
bosqichida faxrli birinchi o‘rinni qo‘lga kiritgan.

U bugun ham xizmat yo‘rig-
nomasiga o‘z vaqgtida yetib keldi.
Yo‘nalishlari bo‘yicha tanishgach,
jinoyatlarni «issiq izida» fosh
etishda xizmat itlari ishtirokini
oshirish, mashg‘ulotlarga o‘r-
gatishda mas’uliyat bilan yon-
dashish lozimligi yana bir bor
ta’kidlandi.

Lavhamiz gahramoni tushdan
keyin «Samargand» muntazam
YPX maskaniga, nazorat-reyd
tadbiriga jalb etildi. Unga qa-
dar barcha kinologlar maxsus
maydonda xizmat itlari bilan turli
mashgqlarni bajarishga kirishdi.
Oybek ham «Tomik» lagabli joni-
vor bilan belgilangan harakatlarni
amalga oshirdi.

— Mashg‘ulotlar davomida
xizmat itlarini jinoyatchini qo‘lga
olishga, izlarni gidirishga, giyoh-
vandlik moddalarini izlab topishga
o‘rgatamiz, — deydi kichik serjant
Oybek Jo‘rayev. — Yangi birikti-
rilgan xizmat itini sohaga o‘rga-
tish bir xil kechmaydi. Shu bois
mashg‘ulotlar davomida nafagat
jonivorlar, balki biz — kinolog
xodimlar ham birgalikda jismo-
niy-jangovar mashg‘ulotlarda
gatnashamiz.

www.postda.uz

Xullas, kichik serjant Oybek
Jo‘rayev kunning ikkinchi yarmida
xizmatni «Samargand» YPX mas-
kanida davom ettirdi. Yo'l-patrul
xizmati inspektori bilan birga
shubha qilingan yuk mashinalari
va qo‘shni viloyatdan kelgan av-
totransport vositalari to‘xtatilib,
tekshirildi.

«Damas» avtomashinasi to‘x-
tatilganida, «Tomik» negadir
haydovchi yonida ketayotgan
45-50 yoshlardagi yo‘lovchiga
garab tinmay hura boshladi. Ki-
nolog Oybek Jo‘rayev itni mashi-
naga yaginroq olib borgani sari
itning vajohati ortdi. Bu bekorga
emas ekan. Yo'‘lovchining yoni-
dan gugurt qutilariga joylangan
giyohvandlik vositalari topildi.
Haydovchi esa, gidiruvdagi shaxs
bo'‘lib chigdi.

Yigirma ikki vyillik tajribaga
ega Oybek Jo‘rayev 0z ustida
tinimsiz izlanishi va xizmat faoliya-
tiga mas’uliyat bilan yondashishi
sabab jamoa o‘rtasida hurmat-
e’tibor qozongan. «Xavfsiz hu-
dud», «Qoradori» kabi tadbirlarda
faol gatnashib, hudud osoyishta-
ligiga hissa qo‘shmoqgda.

Mahliyo XOLOVA,

0‘z muxbirimiz.
Navoiy viloyati.

t.me/postdarasmiy
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D PROFILAKTIKA XIZMATI )

YOSHLAR BILAN ISHLASH
LAVQ BAGISHLAYDI

— deydi mayor lkrom Bo‘riyev

Jizzax shahar IIB JXX HPB profilaktika katta inspektori, mayor
Ikrom Bo‘riyevning Qashqgadaryo viloyati Qamashi tumani «To‘gboy»
qishloq fuqarolar yig‘iniga kelishiga talaba ustidan yozilgan shikoyat
sabab bo‘ldi. Qisqasi, institut talabasi M.D. Jizzax shahrida o‘ziga
tanish bo‘lgan gizni rashk qilib, haqoratlagan. Tabiiyki, jabrlanuvchi
ichki ishlar organlariga murojaat qildi.

Arizani o‘rganish mayor uchun
biroz qiyinchilik tug‘dirdi. Chunki
talaba ta’tilga chigib ketgan, ka-
miga uning uyali telefoni ishlama-
yotgandi. «To‘gboy»ga yetib bor-
ganida esa M.D.ning otasi miyada
gon aylanishi buzilishi tashxisi bilan
shifoxonada yotganidan xabar
topdi. Shu bois gonun himoyachisi
talabaning yaginlariga bu yerga ke-
lish sabablarini sezdirmadi. Ammo
gishlog fuqgarolar yig‘ini raisi ham-
da hududiy profilaktika inspektori
ishtirokida M.D.ga u tomonidan
sodir etilgan huqugbuzarlik oqi-
batlarini tushuntirdi. Oradan 2 kun
o‘tgach, talaba ustidan shikoyat
gilgan qiz profilaktika inspekto-
riga uchrashib, arizasini qgaytarib
olmoqchiligini bildirdi. Ma’lum
bo‘lishicha, vyigit jabrlanuvchidan
kechirim so‘ragandi. O‘z navbati-
da, mayor murojaat muallifi ham-
da talaba bilan muloqgot o‘tkazib,
tomonlarning yarashuvini tegishli
tartibda rasmiylashtirdi.

— Agarda talaba qilmishining
ogibatlarini bilganida mazkur hu-
quqgbuzarlik yuz bermasdi, — deydi
profilaktika katta inspektori mayor
Ikrom Bo‘riyev. — Shu bois 0‘zim
mas’ul bo‘lgan Jizzax politexnika
institutida asosiy e’tiborni yoshlar-
ning huqugiy bilimlarini oshirishga
garatmogdaman. Pedagogik jamoa
bilan hamkorlikda ko‘makka muhtoj
talabalarni go‘llab-quvvatlash cho-
ralarini ko‘ryapmiz. Davomatni tek-

shirib, darsga sababsiz gatnashma-
ganlar hamda ularning ota-onalari
bilan suhbatlashyapmiz. Yuraklari
samimiylik va g‘ayrat-shijoatga to‘la
yoshlar bilan ishlash menga zavq
bag‘ishlaydi.

Darhagigat, mayor lkrom Bo‘-
riyev tinim bilmaydi. Tyutorlar bi-
lan birgalikda talabalarning ijara
uylardagi sharoitlarini o‘rganadi.
Bu jarayonda yong‘in xavfsizligi, is
gazidan zaharlanishning oldini olish,
axlogiy muhit, sanitariya-gigiyena
kabi masalalarga e’tibor qaratadi.
Sharoit ko‘ngildagidek bo‘lmasa,
yoshlarni talabalar yotogxonasi yoki
qulayliklarga ega uylarga ko‘chirish
choralarini ko‘radi. Profilaktika
katta inspektori talabalar o‘rtasida
ma’naviy-ma’rifiy tadbirlar hamda
sport musobagqalari uyushtirishda
ham pedagogik jamoa bilan faol
hamkorlik gilayotir.

Qolaversa, gonunbuzarlik sodir
qilishga moyil yoshlarlarni psixo-
loglarni jalb etgan holda aniglaydi,
ularning psixologik portretlarini
tayyorlash hamda mos profilaktik
tadbirlarni belgilash choralarini
ko‘rayotir. Bu vazifalarni samarali
uddalashida mayorga 24 vyillik xiz-
mat faoliyati davomida to‘plagan
tajribasi, xususan, jinoyat qidiruv
sohasida egallagan ko‘nikmalari
qo‘l kelmoqda.

Alijon ABDUSATTOROV,
o‘z muxbirimiz.
Jizzax viloyati.

www.instagram.com/postda_uz
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TARG’IBOT
samara beryapti

Po‘lat izlarda yelib borayotgan poyezdlar
uzog‘imizni yaqin giladi. Biroq ba’zan fuqarolarning
ehtiyotsizligi natijasida temiryo‘llarda har xil baxtsiz
hodisalar yuz beradi. Bu esa turli ko‘ngilsizliklarni

keltirib chiqgaradi.

Surxondaryo viloyati
Transportda xavfsizlikni
ta’minlash boshgarmasi
Quma@o‘rg‘on bekati bo‘lin-
masi xodimlari shahar-tu-
man ichki ishlar bo‘limlari
va yo‘l harakati xavfsizligi
xodimlari bilan hamkorlikda
viloyat hududidan o‘tgan
temiryo‘llar atrofidagi ma-
hallalarda uchrashuv va
davra suhbatlari o‘tkazib,
fugarolarga tegishli tartibda
temiryo‘l harakat xavfsiz-
ligi bo‘yicha tushuncha-

lar berishmoqda. Aynigsa,
temiryo‘llarga yaqin bo‘lgan
xonadonlarga birma-bir
kirilib, xavfsizlikka oid buk-
let, eslatma kabi targ‘ibot
materiallari targatilmoqda.
Bundan tashqgari, vokzallar
va poyezdlarda yo‘lovchi-
lar bilan temiryo‘lni bel-
gilanmagan joyidan kesib
o‘tmaslik, go‘riglanadigan
hamda qo‘riglanmaydigan
temiryo‘l kesishmalarida
avtotransport vositalarining
yo‘lovchi va yuk poyezdlari
bilan to‘gnashish holatlari,
yo‘lovchi poyezd vagonlari
oynalariga tosh otmaslik
hagida suhbatlar o‘tkazi-
layotgani yaxshi samara
berayotir.

Shu bilan birga, temiryo‘l
korxona hamda tashkilotlari

www.postda.uz

ishchi xodimlari ishtirokida
davra suhbatlari o‘tkazilib,
ularga tegishli yo‘rigno-
malar berib borilayotgani
ko‘plab ko‘ngilsiz holatlar-
ning oldini olmoqda.
O‘tgan yili bo‘linma xo-
dimlari tomonidan ras-
miylashtirilgan 298 nafar
ma’muriy bayonnomalar-
ning 262 tasi temiryo‘llarni
belgilanmagan joydan kesib
o‘tish bilan bog‘lig bo‘lgan
huqugbuzarliklardir. Chorva
mollarini belgilanmagan joy-

da boggan 25 nafar fugaro-
ga ham ma’muriy bayonno-
ma rasmiylashtirildi.

Achinarlisi, 11 nafar
voyaga yetmagan tomoni-
dan temiryo‘llarni belgilan-
magan joyidan kesib o‘tish,
5 nafari tomonidan temiryo‘l
atrofida chorva mollari-
ni boqgish kabi huqugbu-
zarliklar sodir etilib, ularning
ota-onalariga yoki ularning
o‘rnini bosuvchi shaxslarga
ham bayonnomalar rasmiy-
lashtirildi. Bu kabi holat-
larga ayrim ota-onalarning
farzandiga e’tiborsizligi,
logaydligi sabab bo‘layot-
gani achinarlidir.

Nurullo QULSOATOV,
kapitan.
Surxondaryo viloyati.

t.me/postdarasmiy

D FAXRIYLAR — FAXRIMIZ
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EHTIROMGA MUNOSIB USTOZ

Farg‘ona shahrida istigomat qiluvchi ichki ishlar organlari faxriysi,
iste’fodagi mayor Kamiljon Masharipov bu yil 82 yoshni qarshi oldi. Fidoyi
ustoz o‘z umrining eng kuchga to‘lgan davrlarini el-yurt osoyishtaligini
ta’minlashga baxshida etgan.

1970-yilda ichki ishlar or-
ganlari safiga kirib, profilaktika,
jinoyat qidiruv kabi xizmatlarda
ishladi. Ko‘p vyillar davomida
Farg‘ona shahrining eng krimi-
nogen og‘ir hududi bo‘lgan
Qirguli mavzesida faoliyat
ko‘rsatib, jinoyatchilikni ji-
lovlashda jonbozlik ko‘rsatdi.
Keyinchalik Farg‘ona shahrida
joylashgan Serjantlar tarkibini
gayta tayyorlash va malakasini
oshirish markazida ishlab, so-
hani bilimli kadrlar bilan to‘ldi-
rishga hissa qo‘shdi. O‘sha
davrda ko‘plab yosh xodim-
larga ustozlik gilib, kasbning
sir-asrorlarini, odamlar bilan
mulogotni, insoniy fazilatlarni
o‘rgatdi.

— Men ustoz Kamiljon
Masharipov bilan ko‘p vyillar
birga ishlaganman, — deydi
ichki ishlar organlari faxriy-
si, iste’fodagi podpolkovnik
Ravshan Oxunov. — U kishi juda
talabchan inson bo‘lish bilan
birga, shogirdlariga bilma-
ganlarini o‘rgatishdan erinmas
edi. Ularga jinoyatlarning oqi-
bati bilan emas, sababi bilan
kurash olib borish kerakligini
ugtirib, o‘zi bu borada namuna
ko‘rsatardi.

1991-yilda ehtirom bi-
lan pensiyaga chiggan Ka-
miljon Masharipov malakali
huqugshunos bo‘lganligi sa-
babli turli davlat idoralarida
ishladi. Keyinroq Farg‘ona dav-
lat universitetiga ishga Kkirib,

D JAZONI 1IJRO ETISH TIZIMIDA

15 yilga yaqin oliygohda yosh-
larga huqugshunoslik fanidan
saboq berdi. Yosh kadrlarni
yuridik bilimlar asosida tar-
biyalashga munosib hissasini
qo‘shdi.

Ustozning tavallud kuni har
yili bayramga aylanib ketadi.
Bu gal ham shunday bo‘ldi.
Farzandlar, nabiralar, shogird-
lar uni yo‘glab kelib, ezgu
tilaklar izhor etishdi.

Xususan, viloyat IIB Faxriy-
lar kengashi a’zolari uning
xonadoniga tashrif buyurib,
IV Faxriylar kengashi raisi,
iste’fodagi general-mayor Erkin
Norgitovning tabriknomasini,
shuningdek, «Ichki ishlar organ-
lari faxriysi» ko‘krak nishonini
tantanali ravishda topshirishdi.

Ehtiromdan boshi osmonga
yetgan Kamiljon Masharipov

)

KITOB — MA’NAVIYAT

Ichki ishlar organlari shaxsiy
tarkibning ma’naviy-ma’rifiy
bilimlarini takomillashtirishga
IV huzuridagi JIED tizimida
o‘tkazilayotgan tadbirlarda
alohida e’tibor garatilmoqda.
Buning eng asosiy vositasi
kitob ekanligini inobatga olib,
xodimlar o‘rtasida kitobxonlik-
ni keng targ‘ib etishga urg‘u
berilyapti. Har vyili <Eng yaxshi
kitobxon» tanlovi o‘tkazilib,
g‘oliblar munosib rag‘batlan-
tirib boriladi.

Departamentda tashkil qi-
lingan keng va shinam kutub-
xonada 2200 nomdagi badiiy,
ilmiy, diniy-ma’rifiy va boshqga
mavzulardagi kitoblar jam-
langan. Bundan tashqgari, xo-
dimlarning talab va istaklariga
binoan kutubxona fondi munta-
zam yangilanib, yangi nashr-
dan chiggan kitoblar, dolzarb
mavzudagi zamonaviy adabi-

f www.facebook.com/postdauz

yotlar bilan boyitib borilmoqgda.
Tizim muassasalarida ham jazo
muddatini o‘tayotgan shaxslar
uchun alohida, xodimlar uchun
alohida kutubxonalar tashkil
gilingan.

Darhagiqgat, kitob mutolaasi
insonning ma’naviy dunyoqa-
rashini yuksaltirib, bilimlarini

yurtimizdagi tinchlik va barqa-
rorlik abadiy bo‘lishini so‘rab
duolar qildi.

— lIchki ishlar organlari
faxriylariga ko‘rsatilayotgan
g‘amxo‘rlik hagida soatlab
gapirsam ham oz, — deydi
ustoz. — Mana, birgina mi-
sol: Vatan himoyachilari kuni
munosabati bilan 80 yosh-
dan oshgan 30 nafar faxriy
viloyat lIBga taklif etilib, ehti-
rom ko'‘rsatildi. Boshgarma
rahbariyatining tabriknomasi,
gimmatbaho sovg‘alar berildi.
Eng muhimi, birga ishlagan
sobiq safdoshlarni ko‘rib dili-
miz yayradi, ular bilan mirigib
suhbatlashdik.

Abduvosit SIDIQOV,
0o‘z muxbirimiz.
Farg‘ona viloyati.

XAZINASI

chuqurlashtirib, so‘z boyligini
oshiradi. Bu esa xodimlarning
xizmat faoliyatida asqatib,
mahkumlar bilan tarbiyaviy
tadbirlar olib borishda juda go'l
kelyapti.

Shahrizod SHOKIROV,
kapitan.

www.instagram.com/postda_uz
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D TURMUSH CHORRAHALARIDA y.

e-ne orzu-umidlar bilan

N kutilgan to‘y ham bo‘lib

o‘tdi. Burxon sevgan

qgiziga uylanganidan, Jamila esa

aqgl-xushli, farosatli, kelishgan yigit-

ning jufti haloli bo‘lganidan xursand

edi. Shu tariga, oylar o‘tib, oilada

shiringina farzand dunyoga keldi.

Sherzod yillar o‘tib katta ham bo‘lib
qoldi.

— Mening ham orzu-havasim
bor, — dedi bir kuni Jamila. — Hade-
may o‘g‘limiz maktabni bitiradi. Uni
oliygohlardan birida o‘qitishimiz,
uylantirishimiz, uyli-joyli qilishimiz
kerak. Sizning topganingiz ro‘z-
g‘or xarajatlariga ham yetmayapti.
Shuning uchun dugonalarim bilan
savdo-sotiq gilsam.

— Ayol kishi uy-ro‘zg‘or, farzand
tarbiyasi bilan shug‘ullanmog‘i ke-
rak, — deya nasihat bera boshladi
Burxon. — Men sening qop ko‘-
tarib, bozorma-bozor yurishingni
istamayman.

Jamila aytganidan qolmadi.
Xullas, u dugonalari bilan o‘zga
yurtlarga gatnay boshladi. Besh,
olti oy deganda bir martagina uyiga
kelar, topgan-tutganini eriga qoldi-
rib, yana safarga jo‘nardi. Burxon
ham o‘n besh kun ishlab, o‘n besh
kun uyida bo‘lar, farzandi tarbiya-
siga vaqt topolmasdi. Endigina
yettinchi sinfda o‘giydigan yolg‘iz
o‘g‘li Sherzod bobosining yonida
goldi. Jamila har gal safardan gayt-
ganida, o‘g‘liga otasi va bobosidan
yashirincha pul berar, xohlagan
narsangni ayt, olib beraman, deb
erkalatardi. Sherzod bora-bora ma-
halladagi yomon bolalarga qo‘shilib
ketdi. Onasi yashirincha berib ket-
gan pullarga «do‘st»lari bilan gimor
o‘ynar, «Tungi klub»larda maishat
qilib, tongga yaqgin uyiga qaytardi.

Salim bobo esa nevarasini kutib
tongni ottirar, bemahalda yurgani
yaxshilik bilan tugamasligini tu-
shuntirishga harakat qgilardi.

— Endi savdo-sotig‘ingni vyi-
g‘ishtir! — dedi Burxon porakanda
bo‘lib ketayotgan oilasidan xavo-
tirlanib. — O*‘g‘lingning tarbiyasi
bilan shug‘ullan. Ikkovimiz ham
uyda bo‘lmaganimizdan Sherzod

ancha bebosh bo'lib ketdi. Ertaga
afsuslanib golmaylik!

Burxon xotiniga yana bir bor
farzand tarbiyasi haqgida tushun-
tirmoqchi bo‘ldi. Ammo foydasi
bo‘Imadi.

— Unday bo‘lsa, to‘rt tomoning
gibla! Mening sendek xotinim yo‘q!

Burxonning bu gapidan so‘ng
Jamila uzoq safarga bormasdan

bozorda savdo-sotiq gila boshladi.
Shu-shu oilaning tinchi buzildi.
Er-xotin bir-biriga teskari bo‘lib
golishdi. Sherzodning nima ish bi-
lan shug‘ullanayotgani hech kimni
qizigtirmay qo‘ydi.

— O'g‘lingiz Sherzod o‘g‘irlikda
gumonlanib ushlandi, — dedi kutil-
maganda uylariga kelgan profilak-
tika inspektori. — Uning shaxsiga
taallugli hujjatlarni olib ichki ishlar
bo‘limiga yursangiz.

Inspektor Sherzod yomon bola-
larga qo‘shilib o‘g‘irlik gilganligini,
aybini tan olganligini, o‘g‘irlangan
tovarlarning bir gismini topib ber-
ganligini aytib berdi.

Oradan biroz muddat o‘tgach,
sud ham bo‘lib o‘tdi. Balog‘at yo-
shiga yetmagani sababli Sherzodni
tarbiya koloniyasiga yuborishdi.
Oradan ikki yil o‘tdi. Bu orada Ja-
mila Burxon bilan ajrashib, yana
chet ellarga savdo-sotiq qilgani
jo‘nab ketdi. Belgilangan muddat
o‘tgach, Sherzod uyiga gaytdi.
Onasining otasi bilan ajrashib ket-
ganligini, buvasining olamdan o‘t-

EBOSHLIK
OSHLAGAN
EKAT

ganligini eshitgan Sher-
zod o‘zini bu musibat-
larga chidolmagandek
ko‘rsatib, battar quturib
ketdi. Burxon esa uni
to‘g‘ri yo‘lga sololmadi.
U uyidan chiqgib ketib,
eski «do‘st»larini topdi
va ularning uyida yashi-
rincha yashay boshladi.

Bir kuni u bozorda o‘g‘irlik
mollarni olib sotuvchi Gulmira ismli
ayol bilan tanishib qoldi va uning
yolg‘iz yashashini bilgach, tezda
Gulmira opanikiga ko‘chib o‘tdi.
U shu kundan boshlab uy bekasi-
ning ishonchini qozonish magsadi-
da sheriklarining o‘g‘irlik mollarini
olib, unga keltirib bera boshladi.
Lekin Sherzod eski qilig‘ini qilib,
safarda yurgan Gulmira opaning
mol-mulkini «tozalab» ketdi.

Puli golmagan Sherzod onasi-
ning yoniga borib, u bilan yashay
boshladi.

Lekin onasi bozorga ketgani-
dan foydalanib, sandigdagi barcha
pullarni olib, juftakni rostlab goldi.
Jamila ana shundagina o‘g‘lining
yomon yo‘llarga kirib ketganiga
aniq ishondi va tilini tishlagancha
golaverdi. Tekin daromad topishga
o‘rganib golgan Sherzod sherikla-
ridan kalitlar yordamida qulflarni
ochish sirlarini o‘rgana boshladi.
Bir oy deganda bu ishni uddalaydi-
gan ustomon o‘g‘riga aylandi.

Bir necha xonadonlarda o‘g‘irlik
sodir gilgan Sherzod endi bosh-
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gacha uslubda jinoyat sodir qilish
yo'llarini izlay boshladi. U yarim
tunda ayollar kiyimini kiyib, erlari
chet ellarda ishlayotgan xonadon-
larni tunaydigan bo‘ldi. Bu ishni
ham xamirdan qil sug‘urgandek
silliggina amalga oshirdi. Bunday
xonadonlarning ko‘pligi Sherzod-
ning «ishtaha»sini ochib yubordi.
U navbatdagi xonadonni «tozala-
yotganida» jinoyat ustida go‘lga
tushdi. Tergov jarayonida uning
jinoiy faoliyati to‘laligicha fosh
etildi. O‘g‘rilikni kasb gilib olgan
Sherzod hamda uning jinoiy she-
riklari oxir-oqgibat uzog muddatga
ozodlikdan mahrum etildi. Oiladagi
ijobiy muhit insonga to‘kislik, baxt,
komillik ato etadi. Uni ezgulik,
baxtli hayot sari yetaklaydi. Afsuski
nosog‘lom oilada kamolga yetgan
Sherzod o'z taqgdirini o‘zi baxtsizlik
sari burdi va yoshlikning bebaho
lahzalarini panjara ortida o‘tkaza-
digan bo‘ldi.

Xudoybergan JABBOROV,
0‘z muxbirimiz.
Xorazm viloyati.

KASB-HUNARGA O‘QITISH BO’YICHA YANGI TASHABBUS

IV huzuridagi Jazoni ijro etish de-
partamenti lkkinchi mintaqaviy hudud
10-sonli tergov hibsxonasida Jazo
muddatini o’tayotgan mahkumlar o'r-
tasida sog‘lom dunyoqarashni shakl-
lantirish, ozodlikka chiqqanlaridan
so’ng qayta jinoyat sodir etishlari-
ning oldini olish maqgsadida Farg’ona
viloyati hokimligi huzuridagi ljtimoiy
ko’nikma markazi bilan hamkorlikda
mamlakatimizda ilk bor yangi ta-
shabbus ilgari surildi.

Farg’ona shahridagi «Ishga marhamat»
monomarkazi tomonidan tergov hibsxonasida
payvandlash, temirchilik, duradgorlik, chilan-
garlik, oshpazlik, parrandachilik, quyonchilik,

www.postda.uz
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issigxona, tfikuvchilik sohalari bo’yicha o'quv
kurslari yo’lga go’yildi.

Bugungi kunga gadar muassasadagi 24 na-
far xo’jalik hisobidagi mahkumlar monomarkaz
mutaxassislari tomonidan shu yo’nalishlarda
o'qitilib, sertifikatlar berildi.

— Yaqin kunlarda muassasa rahbariyati
bilan hamkorlikda sartaroshlik, santexnika
xizmatlari, mebelchilik sohalari bo’yicha ham
ustaxonalar tashkil etilishi rejalashtirimogda,
— deydi Farg’ona viloyati hokimligi huzuridagi
litimoiy ko’nikma markazi rahbari o’rinbosari
Bahrom Madumarov.

Abduvosit SIDIQOV,

0‘z muxbirimiz.
Farg‘ona viloyati.

www.instagram.com/postda_uz
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OILA MUSTAHKAMLIGI
baxining to’kisligiga bog’liq

Buxoro viloyati lIB JXX HPBda faoliyat olib borayotgan
podpolkovnik Quvvat Yarashov va mayor Luiza Muhsinova
ahil va inoq umrguzaronlik qilib kelishmoqda.

Baxt 0‘z-o‘zidan kelavermaydi.
Inson qgaysi sohada mehnat gilma-
sin, kasbini sevsa, uni ardoglasa,
albatta, baxtga erishadi. Lavhamiz
gahramonlari ana shunday ezgu

va xayrli ishlari tufayli el nazariga
tushdi.

— Ziyoli oilada tug‘ilganim bois
ota-onam o‘gishimga alohida e’ti-
bor garatgan. Kitob o‘gishga juda

MUQADDAS QO'RGON ICHRA BIR QO'RG'ON

gizigganman. 6-7-sinflarda mash-
hur yozuvchi Artur Konan Doylning
Sherlok Xolms to‘g‘risidagi asarini
o‘qib, izquvarlik kasbiga qizigishim
uyg‘ondi. Keyin otamning maslahati
hamda orzularim bois shu sohani
tanladim, — deydi podpolkovnik
Quvvat Yarashov.

2010-yilda IV Akademiyasini
tugatgan Quvvat xizmat faoliyatini
G'ijduvon tumani lIBda profilaktika
inspektori lavozimida boshladi. Sal-
kam besh yil shu tumanda ishlagach,
viloyat [IB Huqugbuzarliklarning ol-
dini olish boshgarmasida inspektor,
2018-2020-yillarda viloyat 11B Mat-
buot xizmati rahbari sifatida faoliyat
yuritib, ayni paytda viloyat 1B HPB
muhim topshiriglar bo‘yicha inspek-
tor lavozimida xizmat gilmoqda.

Mayor Luiza Muhsinova ham
yoshligidan kitobxon bo‘lgan. U ona
tili va ingliz tilini mukammal o‘rgandi.
Ammo orzulari boshgacha edi. Ko‘p-
chilik gizlar kabi, u ham styuardessa,
dizayner yoki diplomat bo‘lishni orzu
gilardi. Ingliz tilini o‘rganishdan mag-
sad ham shu edi. Biroq otasi hamda
0‘sha kezlarda ichki ishlar organlari-
da xizmat gilgan yaqin garindoshla-
ridan birining maslahati va tavsiyasi
bilan 2008-yilda IV Akademiyasiga
o‘gishga kirdi. O‘quv dargohini ta-
momlagach, Buxoro shahar ichki

Kasbi nomining kelib chigishiga «gasaba»
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ishlar organlaridagi turli lavozimlar-
da, xususan, voyaga yetmaganlar
bilan ishlash va xotin-gizlar bo‘yicha
katta inspektorlik lavozimlarida xiz-
mat qildi. Ayni paytda Buxoro shahar
IIOFMB 3-sonli [IB HPB Xotin-qizlar
masalalari bo‘yicha inspektori.

— Bizning tanishishimiz ham qiziq
bo‘lgan, — deydi Quvvat Yarashov.
— Ikkimiz yonma-yon tumandan
bo‘lsak-da, azim shaharda birga
0‘gib, baxt ostonasiga birga gadam
qgo‘ydik. Xalgimizda «Sarbon qga-
yerda bo'‘lsa, karvon o‘sha yerda»
degan nagl bor. Rafigam ham har
yerda maslakdosh, yelkadosh va
oilada ko‘makchi bo‘lib kelmoqgda.
Xizmat zarurati tufayli turli ko‘ngilsiz
hodisalar, oilaviy mojarolar guvohi
bo‘lib, ularni muhokama qilish, ras-
miylashtirish barobarida, insonga
hissiy ta’sir ko‘rsatmay qgolmaydi.
Ana shunday vaziyatlardan so‘ng
esa oilaga xuddi hech narsa bo'l-
magandek kirib borish har kimning
ham qo‘lidan kelavermaydi. Zero,
kasbimiz shuni tagozo etadi, bir-
birimizni tushunamiz, kerakli paytda
qo‘llab-quvvatlaymiz.

Sharafli kasbdan e’zoz topgan
bu ahil oila jamoada ham, mahal-
lada ham eng namunalilardan biri
sanaladi. Ular Dilshod, Laziza va
Ulug‘beklarni tarbiyalab voyaga yet-
kazishyapti. Ularning ham kelajakda
ota-onalari singari, xalgga manfaati
tegadigan insonlar bo‘lib yetishishi-
ga ishonamiz.

Mirzoqul AHADOV,
o‘z muxbirimiz.
Buxoro viloyati.
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s0‘zi asos bo‘lgan, degan taxmin mavjud. O‘rta
asrlarning arab solnomachi sayyohlaridan Istahriy,
Somoniy, Yaqut al-Hamaviy asarlarida esa Kasba
nomi tilga olinadi.

«Qasaba» so‘zining ikki xil ma’nosi bor. Birin-
chisi, katta go‘rg‘on, qal’a sifatida tojik xalglari
orasida go‘llanilgan. Bu so‘zning ikkinchi ma’nosi

Ko‘hna manzil — Kasbi qo‘rg‘onining avvalgi
joyi hozirgi Sulton Mirhaydar ota ziyoratgohi yonida
bo‘lgan. Bu yerdan Samarganddan Hindistonga,
Buxorodan Afg‘onistonga, Rossiyadan Eronga yo'l
olgan tuya karvonlari go‘nim topgan. Uzoq yo‘lga
chiggan karvonlar dam olib, ozig-ovgat va suv

g‘amlab, yana yo‘lida davom etgan.

Buyuk sohibgiron Amir Temur: «Kasbi muzo-
foti Turkistondek mugaddas go‘rg‘on ichida yana
bitta kichkina qo‘rg‘ondir», deb ta’kidlagani ham
fikrimizga dalildir.

Maymanoq kichik tog‘ tizmasi mavjud Kasbining
Koson tumani bilan chegaradosh gismidan Qashqa-
daryo ogib o‘tadi. Aholisining aksariyat gismi o‘zbek-
lar, shuningdek, tojik, turkman, qgirg‘iz, koreys, tatar,
ozarbayjon, arman va boshga millatlar ham yashaydi.
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esa g‘arov, gamishdir. Bunga tumanning Qash-
gadaryo daryosining quyi gismlarida, gamishzor
hududlarida joylashganini asos qilish mumkin.
Lekin, olimlarning fikricha, dastlabki taxmin ancha
asosli va ishonchli hisoblanadi.

Yana bir versiya shuki, arman manbalarida
hudud nomi Kazbion shaklida go‘llanib kelingan.
Ularda hududiy jihatdan Kasbi hatto gadimiy
Nasaf shahridan ham katta ekani aytib o‘tiladi.
Shuningdek, Kasbi nomi ko‘plab vaqgf hujjatlarida
ham uchraydi.

f www.facebook.com/postdauz

Sulton Mirhaydar ota ziyoratgohi hamda
XIV asrda qurilgan masjid Kasbi gal’asining bir
gismi sanalgan. Qolaversa, bu yerda joylashgan
aylanasining uzunligi 16 metrdan ortiq Sardoba
ham uzoq tarixdan yodgorlik. Bundan yetti asr,
ehtimol, undan ham oldin bunyod etilgan mazkur
suv inshootiga ishlatilgan g‘ishtlarning tuprogi
Amudaryo etaklaridan olib kelingan, g‘isht terish
uchun gorishma alohida usulda — hayvonning suti,
tuyaning yungi qo‘shib tayyorlangan.

Suvni toza saglovchi Sardobaga butun gish va
bahorda yog‘in-sochinlardan katta hajmda suv kelib
tushgan. Karvondagi odamlar sopol idishlarga suv
olib, manzillari tomon yo'l olgan. Bu, albatta, tumanda
gadimdan kulolchilik rivoj topishiga sabab bo‘lgan.

Sodiq RAHIMOV,
0‘z muxbirimiz.
Qashqadaryo viloyati.
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D MA’NAVIYAT VA MA’RIFAT DARSI

QONUNIYLIK —

AQSHning Vashington shahrida hech bir bino
Kapitoliy tepaligida joylashgan mamlakat Kon-
gressi, ya’ni qonun chiqaruvchi organ — parla-

menti binosidan baland bo‘lmasligi kerak degan
naql yuradi. Buning boisi mamlakatda gonun
barcha narsadan ustun bo‘lishi kerakligi bilan

izohlashadi.

Qadimgi yunon faylasufi
Arastu davlat boshgaruvi
asosida gonunlar yotishi ke-
rak deya ta’kidlagan. Chunki
hatto eng yaxshi hukmdor
ham hissiyotga, ruhiy ha-
yajonga berilishi mumkin,
gonun esa «muvozanatlan-
gan aql»dir deb hisoblagan.

Yangi tahrirdagi Konsti-
tutsiyamizning 1-moddasi-
ga muvofiqg O‘zbekiston
boshgaruvning respublika
shakliga ega bo‘lgan suve-
ren, demokratik, huquqiy,
ijtimoiy va dunyoviy davlat-
dir. Huqugiy davlatning eng
muhim belgisi, prinsipi esa
— bu gonun ustuvorligi. Ush-
bu prinsip inson huquglari
bilan bevosita bog'liq. Zero,
gonunlardan ko‘zlangan aso-
siy magsad inson huquq va
erkinliklarini ta’minlashdan
iborat.

Yana Bosh gomusimizga
murojaat etadigan bo‘lsak,
uning 15-moddasiga ko‘ra,
yurtimizda O‘zbekiston Res-
publikasi Konstitutsiyasi
va gonunlarining ustunligi
s0‘zsiz tan olinadi. O‘zbekis-
ton Respublikasi Konstitut-
siyasi mamlakatning butun
hududida oliy yuridik kuchga
ega, to‘g‘ridan-to‘g‘ri amal
giladi va yagona huquqiy
makonning asosini tashkil
etadi. Davlat va uning or-
ganlari, boshga tashkilotlar,
mansabdor shaxslar, fugaro-
lik jamiyati institutlari hamda
fugarolar Konstitutsiya va
gonunlarga muvofiq ish yu-
ritishlari lozim.

Demak, respublikamizda
gonun ustuvorligini belgi-
lovchi huqugiy baza mavjud
ekan. Xo‘sh, bu qoidalar
gog‘ozda qgolib ketmasligi
uchun mamlakatimizda go-
nuniylik va gonun ustuvorligi
gay yo‘sinda ta’minlanadi?
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Huqugiy davlatda har bir
shaxs 0‘z huquqg va erkin-
liklarini sud orqgali himoya
gilishi mumkin. U davlat or-
ganlari, mansabdor shaxslar,
jamoat birlashmalarining
g‘ayrigonuniy xatti-harakat-
lari ustidan sudga shikoyat
gilish huquqiga ega.

Jamiyat hayotida qonuniy-
likni ta’minlashda prokuratu-
ra organlari zimmasiga ham
ulkan mas’uliyat yuklangan.

Chunki Bosh gomusimizning
143-moddasiga asosan,
mamlakatimiz hududida
gonunlarning aniq va bir xilda
bajarilishi ustidan nazoratni
O‘zbekiston Respublikasi-
ning Bosh prokurori va unga
bo‘ysunuvchi prokurorlar
amalga oshiradi.
Yurtimizda qonuniylikni
ta’minlashda ichki ishlar
organlarining alohida o‘rni
bor. O‘zbekiston Respub-
likasining «lchki ishlar or-
ganlari to‘g‘risida»gi gonu-
nida ushbu soha xodimla-

AVVALAMBOR, DAVLATIMIZ RAHBARI HAMYURTLARI-
MIZNING HUQUQLARI VA ERKINLIKLARIGA, OZBEKISTON

RESPUBLIKASINING KONSTITUTSIYASI VA QONUNLARIGA
RIOYA ETILISHINING KAFILI HISOBLANADI. QOLAVERSA,
QONUNLARNING BAJARILISHI USTIDAN PARLAMENT
NAZORATI O'RNATILGAN. KONSTITUTSIYAVIY SUD ESA
QONUN CHIQARUVCHI VA [JRO ETUVCHI HOKIMIYATLAR-
NING HUJJATLARI ASOSIY QONUNIMIZGA MOSLIGINI

KO'RIB CHIQADI.
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rining asosiy vazifalaridan
biri sifatida aynan gonun
ustuvorligini ta’minlash ham
ko‘rsatib o‘tilgan. Qolaversa,
ular fugarolarning huquglari,
erkinliklari va gonuniy man-
faatlarini, jismoniy va yuridik
shaxslarning mulkini, kons-
titutsiyaviy tuzumni himoya
qilish, shaxs, jamiyat va dav-
latning xavfsizligini ta’min-
lash, shuningdek, huqugbu-
zarliklarning oldini olish

va profilaktikasini amalga
oshirish orgali ham jamiyatda
gonuniylik hukm surishiga
hissa qo‘shishadi.

Yuqorida gayd etilganlar-
dan ko‘rinib turibdiki, jami-
yatda gonuniylikni ta’minlash
davlat idoralari xodimlari-
ning muhim vazifalaridan
biri hisoblanadi. Yana shuni
alohida ta’kidlashni istar-
dikki, gonunlarga amal qi-
lish borasida birinchi galda
mansabdorlarning o‘zlari
namuna bo‘lishlari lozim.
Amaldorlar gonunbuzarlik
sodir etsalar, davlatning
obro‘yiga putur yetkazadilar.

Bugungi axborot asrida
gonuniylik jamiyat hayotining
odatiy me’yoriga aylanishiga
erishishda ommaviy axborot
vositalari, internet nashrlar va
ijtimoiy tarmoq faollari ham
katta o‘rin tutadi. Preziden-
timiz o‘tgan yilda Matbuot va

f www.facebook.com/postdauz
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ommaviy axborot vositalari
xodimlariga yo‘llagan tabrigi-
da jamiyatimizda ochiqglik va
oshkoralikni rivojlantirish,
davlat idoralari va ularning
mansabdor shaxslari faoli-
yati ustidan jamoatchilik
nazoratini o‘rnatish, fugaro-
larimizning gonuniy muro-
jaatlarini o‘rganish va hal
gilish borasida ularning o‘rni-
ni e’tirof etib: «Kuyunchak
va olijanob jurnalistlarimiz,

faol blogerlarimiz o‘zlarining
qgat’iy pozitsiyasi, haqgoniy
so‘zi bilan hayotimizdagi
o‘tkir muammolarni hal etish,
islohotlarimizning samarasini
oshirish, yurtdoshlarimizning
fikrini, dunyogarashini yuk-
saltirishga munosib hissa
qgo‘shmoqdalar», — deya
ta’kidlagan edilar.

To‘g‘ri, gonun ustuvor-
ligini ta’minlashda nazorat
hech shubhasiz kerak. Lekin
jamiyatimizda qonuniylikning
qaror topishi avvalambor har
birimizga bog‘liq. O‘zimiz-
ga savol beraylik. Piyoda
yoki haydovchi sifatida yo'l
harakati qoidalariga har doim
ham rioya etamizmi? Bir

fugaro sifatida o‘zimiz ya-
shaydigan mahallada atrof
muhitni muhofaza qilyap-
mizmi? Iste’'molchi sifatida
ichimlik suvini isrof gilma-
yapmizmi?

Kimdir bular mayda ma-
salalar-ku deyishi mumkin.
Lekin katta gonunbuzarliklar
ham kichik goidabuzarliklar-
dan boshlanadi. Qonunlarga
doimo rioya qilishi uchun
kishining vijdoni uyg‘oq,
eng sergak nazoratchi bo‘li-
shi kerak. Chunki odam
ba’zan gonunga ham, bosh-
ga nazoratchilarga ham chap
berishi mumkin, lekin vijdon-
ga chap berib bo‘lmaydi. Vij-
don uyg‘oqligi birinchi galda
ma’naviy, huquqiy tarbiya
bilan bog‘lig. Tarbiya esa
beshikdan gabrgacha davom
etadigan jarayondir.

Mamlakat hayotida qonun
ustuvor bo‘lmasa, odamlar-
ning davlat idoralariga ishon-
chi yo‘goladi. Ular adolat,
haqgigat, tenglik shunchaki
quruq so‘zlar ekan degan
xulosaga keladi. Natija-
da o‘zlari ham gonunlarni
aylanib o‘tishga harakat
giladi. Qaysiki mamlakatda
gonunlarga rioya gilinmasa,
korrupsiya avj oladi, igtisod
ogsaydi. Bunday mamlakat-
ga chet ellik tadbirkorlar ham
sarmoya kiritishni istashmay-
di. Eng ayanchlisi, ma’naviy
tanazzul yuz beradi.

Muxtasar qilib aytganda,
rivojlanishni istagan jamiyat
gonun ustuvorligiga erishishi
shart. Zero, qonuniylik bu-
gungi kunda davr talabidir.
Shunday ekan, yurtimizda
gonun ustuvorligini ta’min-
lash uchun aholini huquqiy
madaniyati va huquqiy on-
gini oshirish zarur. Bu bar-
chani gonunga bo‘ysunish
va hurmat ruhida tarbiyalash
demakdir.

Bobomurod TOSHEV,
0o‘z muxbirimiz.
Azamat PIRNIYAZOV
tarjimasi.

Magqolani qoraqalpoq tilida
o‘gish uchun QR-kodni

skaner qiling.
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JADIDLAR IZIDAN
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«YO‘QOLINGIZ, YORUG‘LIKNI
TO‘SATURGAN BULUTLAR»

Jadidlik harakati, xususan, jadid adabiyoti tarixiga so-
biq ittifoq davrida turlicha yondashuv bilan garaldi. O‘sha
paytdagi mafkura korchalonlari bu harakatni g‘ayriil-
miy ravishda baholadi. Bir necha avlodga o‘z bobolari
«dushman» sifatida tanitildi. Aslida jadidlik harakatining
asos-negizida millat va Vatan tuyg‘usi, istiqlol va istigbol
qayg‘usi mujassam. Shunday g‘oya va fikri uchun jadidlar
qamaldi, surgun etildi, gatag‘on qilindi.

Jadidlik harakati faollaridan
biri iste’dodli shoir va jamoat
arbobi — Botu (Mahmud Hodi-
yev) edi. U o‘zining tarjimai
holida: «Men Botu — Mah-
mud Magsudovich Hodiyev
1904-yil 14-mayda Toshkent-
ning «Qaldirg‘och» mahallasi-
da mahsido‘z — kambag‘al
oilasida tug‘ilganman...» deb
yozadi. Boshlang‘ich ta’lim-
ni eski usuldagi maktabda
olgan Botu dastlab Moskva-
dagi Pokrovskiy nomli institut
goshidagi ishchilar fakulteti-
da (1921), so‘ngra Moskva
davlat dorilfununining igtisod
fakultetida o‘gib, oliy ma’lu-
motli bo‘lib yetishadi. Shun-
dan keyin u o‘sha yillarda Res-
publika poytaxti Samargandga
gaytib, adabiy va ijtimoiy faoli-
yat bilan mashg‘ul bo‘ladi: par-
tiya va davlat muassasalarida
faollik ko‘rsatib, yoshlarning
«Alanga» jurnaliga muharrirlik
giladi.

Adabiyotga bo‘lgan mehr
Botuga onasi Zayniddin qgizi
To‘xtaxondan o‘tgan. U ijodiy
faoliyatini 1920-yillarda bosh-
ladi. 1921-yilda «Farg‘ona»
gazetasida muharrirlik qgildi.

1925-yili Toshkentda uning
«Umid uchqunlari», she’riy
to‘plami nashrdan chigadi.
Mana shu to‘plam sabab
Abdurauf Fitrat shogirdiga
«Botu» adabiy taxallusini be-
radi. 1929-yilda esa uning
«To'lginlarim» she’riy to‘plami
chop etildi. To‘plamlaridagi
she’rlarida yosh shoirning
samimiy va hayajonli tuyg‘ulari
ifoda etilgan.

Shuningdek, hikoyalari,
publitsistik maqola va ocherk-
lari «Bilim o‘chog‘i», «Inqi-
lob», «Alanga», «Maorif va
o‘gituvchi» singari jurnallarda

www.postda.uz

chop etiladi. Adibning bolalar
adabiyotiga bag‘ishlangan
«Bolalar yolg‘oni», «Mening
kitobim» kabi hikoyalar to‘pla-
mi ham mavjud.

Botuning she’rlarida por-
log, ozod kelajak uchun ku-

rash asosiy g‘oyaga aylana-
di. Xususan, «Qo‘zg‘olish»,
«Isyon», «Bizning tovush»,
«U kun», «Yosh yurak to‘lginlari»
kabi o‘nlab she’rlarida hayot,
kurash, kelajak tushunchasi
bosh mavzudir. Binobarin, shoir
0z yurti, eli osmonini musaffo
ko‘rishni xohlaydi:
Yirtilingiz, ey yaramas,
qora qalin pardalar,
Hech yovugsiz yulduzlarning
nurli yuzi ochilsin!
Yo‘qolingiz, yorug ‘likni
to‘saturgan bulutlar,
Yurtimizga eng yuksakdan
yorug‘liklar sochilsin!
Botuning ijodiy faoliyati-
ga Moskvadagi yillar katta
ta’sir ko‘rsatdi. U yerda Botu

t.me/postdarasmiy

zamonasining yetuk adiblari
Fitrat va Cho‘lponlar bilan
muntazam aloga qilib turdi.
Hatto Cho‘lpon uning o‘g‘liga
ism qo‘yib berdi. Fitrat uni
adabiyot bilan shug‘ullanish-
ga undagani hagida o‘zining
tergov materiallarida gayd
etib o‘tgan.

She’rlarida millatni rivojla-
nishga, ilm olishga, ma’rifatga
chaqiriq yetakchilik qilgan.
O‘zbekiston milliy ensiklope-
diyasida uning jadidlar yetuk-
laridan bo‘lgan Munavvargori
jjodidan ilhom olganligi gayd

etilgan. Botu O‘zbekistonda
arab alifbosidan lotin alifbo-
siga o‘tish tarafdorlaridan
biri bo‘lgan. U Turkiston va
O‘zbekistondagi siyosiy ja-
rayonlarda ham faol ishtirok
etgan. Shuning uchun ham
uning ishchilar fakultetini
tugatib, Toshkentga qaytishi
matbuotda katta shov-shuv
bo‘lgan.

«Turkiston» gazetasining
1923-yilgi 21-iyul sonida
«O‘rtog Botu Turkistonga
gaytdi» sarlavhali magolasida
quyidagilar keltiriladi: «Yosh
shoirimiz o‘rtoq Botu bu vil
Moskovdagi birinchi hukumat
dorilfununi ishchilar fakulteti-
ni bitirdi. Bu fakultet Rusiya

f www.facebook.com/postdauz

o‘rta maktablarining birinchisi
sanaladur... Qizil Rusiyadagi
ishchi-dehgonlarining o‘rta
maktabini bitirgan o‘zbek
yoshlaridan o‘rtoq Botu bi-
rinchiginadir. O‘rtoq Botu bi-
rinchi hukumat dorilfununining
igtisod fakultetiga o‘qishga
kirdiki, kelgusida iqgtisodchi-
larimizdan biri bo‘lg‘usidir».
Keyinchalik igtisod bo‘limini
tugatib kelganidan so‘ng u
haqda «Yer yuzi» gazetasi ham
1927-yil 18-sonida maqola
chop etadi: «Botu Hodiyev
Moskovda davlat dorilfununi-

ning igtisod fakultasini yaqin-
da bitirib, O‘zbekistonga keldi.
Bu vyil O‘zbekistonda ishlab,
diplom ishini bajaradi. O‘rtoq
Botu hozir Samargandda
Markaziy firga go‘mitasining
ixtiyoridadir. Botu o‘zbeklar
orasida igtisod fakultasining
to‘ng‘ich bolasidir».

Botu gaytganidan keyin
siyosiy faoliyatga kirishdi.
1927-yilda O‘zbekiston kom-
partiyasining markaziy qo‘mi-
tasida instruktor, Samar-
ganddagi markaziy partiya
maktabida voiz va rahbar vazi-
fasini bajardi. Keyin markaz-
go‘mning matbuot bo‘limiga
mudir bo‘ldi. Siyosiy faoliyat-
da kompartiyaning bir gator
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komissiyalari tarkibida faoliyat
olib bordi.

Uning siyosiy faoliyati haqi-
da akademik Naim Karimov
quyidagicha fikr bildiradi:
«Shu vyillarda respublika rah-
barlarining umid ko‘zi Botuga
garatilgan edi. Ular Botuni
partiyaviy ishlarda pishitib,
so‘ng respublika migyosidagi
yuqori martabalarga ko‘tarish
niyatida edilar. Uning 1929-vyil
28-avgustda Xalg maorif kom-
missari o‘rinbosari etib tayin-
lanishi ham shu maqgsaddagi
dastlabki gadamlardan edi».

1930-yil 23-iyulda Botu 0'zi
sadoqat bilan xizmat gilgan va
katta ishonch bildirgan tuzum
uni tuhmat bilan gamoq-
ga oldi. Unga «Xalg maorif
komissarligida aksilingilobchi
va millatchilar guruhining
rahbari» degan jiddiy ayb
go‘yildi. Yoz oyida gamoqgqga
olingani uchun Moskvaga olib
ketilganida yupga kiyimlarda
bo‘lgani Botuning o‘zi shun-
dog ham dardmand badaniga
Rossiya sovug‘i jiddiy xavf
soladi. Qamoqgda yotganida
bir necha bor aybsiz ekani
hagida yordam va muruvvat
so‘rab markazga xat yozadi.
Lekin u ham millat dushma-
ni tamg‘asi ostida 1938-yil
8-mayda Moskvada otib tash-
langan.

Botu Moskvada o‘gib yur-
ganida Valentina Petrovna
Vasileva bilan tanishib turmush
quradi. Turmushidan bir o‘g’il
va bir giz dunyoga keladi.
O‘d‘lining ismi Erkli Hodiyev,
qizining ismi esa Naima Mah-
mudova. Ikkala farzandi ham
tibbiyot sohasining yetuk mu-
taxassislari, tibbiyot fanlari dok-
tori, professor darajasini olgan.

Botu milliylik uchun kurashdi
va gatag‘on qurboni bo‘ldi.
ljodkorning xotirasini abadiy-
lashtirish maqgsadida Tosh-
kent ko‘chalaridan biriga va
maktabga Botu nomi berilgan.

Sarvar SOBIROV
tayyorladi.
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3AKOHHOCTb - TPEBOBAHUE BPEMEHUA

B ycnoBuax macwtabHbix npe-
o6pas3oBaHUiA B NOJINTMKO-NPaBO-
BOIN, couunanbHO-3KOHOMMYECKON
N OyXOBHOW cdepax Y3bekmcraHa
peannsauys NpUHLUMNna 3aKOHHOCTHU
— BaXKHeliLLee ycnoBme yCTONYMBOIro
pasBUTKS 0OLLECTBA, rapaHTMs Npas
n cBobon rpaxpnaH, 3anor 3KOHO-
MNYECcKOro pocTta M npouBeTaHus
HauMW.

Ctatba 1 o6HOBNEeHHOW KOH-
CTUTYyUUM npoBo3rnawaeT Y3be-
KMCTaH NpPaBOBbIM rOCYAapPCTBOM.
3aKoHHOCTb npeacTaBnseT cobow
©6a30BbIi MPUHLUMMN, KOTOPbLIA MNOA-
pasymeBaeT 0693aTeNbHOCTb CO-
ON0OEeHNs U UCMONHEHNS 3aKOHOB
BCEMU yYaCTHUKAMM MpPaBOBbIX
OTHOLWEHU. 3TO0 dyHOaMeHTaNb-
HbIA MocTynaT, obecneymBaoLLii
pPaBEHCTBO BCeX Mnepepn 3akOHOM,
crnpaBea/IMBOCTb M NPaBONoOpsaaoK.

Ctatba 15 OCHOBHOro 3akoHa
onpenensetr 6e3ycnoBHOE BEPXO-
BeHCTBO KOHCTUTYyUMM M 3aKOHOB.
be3 3aKOHHOCTN HEBO3MOXHO a(-
dekTnBHOE (PYHKUMOHMPOBaAHME
rocynapCTBEHHbIX MHCTUTYTOB.
3aKOHHOCTb, B CBOIO O4Yepenb, Ha-
npasJieHa Ha MNOBbILLEHWE O0BEPUS
rpaxgaH K opraHam rocyaapcTBeH-
HOW BnacTu.

[MpaBoBOE rocymapCcTBo U rpax-
haHckoe o6uwecTBO TpebyloT Bbl-
COKOM NpPaBOBOW KyNbTYpPbl, YTO Ha-
NPSIMYIK0 OTPaXKaeTcst Ha COCTOAHUMN
3aKOHHOCTW. lMpaBoBasg KynbTypa
— OCHOBa pas3BUTUSA OeMokpaTu-
yeckoro obuiecTBa M nokasaTesb
3PesiocTu NPaBOBON CUCTEMBbI.

AKTMBHaA rpaxaaHckasi nosvums,
COMPUYacTHOCTb K MPOBOAUMbBIM
Jemokpatuyeckum npeobpasoBa-
HUSM, ydacTue rpaxpnaH B obuie-
CTBEHHbIX MHULMATUBaX U KOHTPOe
3a 0eqaTeslbHOCTbIO BNACTU Takxe
ABNAOTCA (pakTopamu MOBbILLEHUS
N yKpenneHns 3aKkOHHOCTU. Kaxabir
N3 Hac OOJ/PKEH 0CO3HaBaTb CBOIO
OTBETCTBEHHOCTb 3a cobnogeHne
3aKkoHa.

B cooTtBetctBUM cO CT. 36 KOH-
CTUTYLUMM rpaxaaHe MOryT y4acTBO-
BaTb B ynpaBieHun genamm obuue-
CTBa W rocygapcTsa NocpencTBOM
06LLLECTBEHHOIO KOHTPONA. Takow
KOHTPOJIb OCYLLEeCTBNSAETCa Haf,
0EeATeNbHOCTbIO rOCYAapPCTBEHHbIX

www.postda.uz

opraHoB No obecnevyeHunto NcnosHe-
HUA TpeboBaHMIN 3aKoHOOATENLCTBA
B cepe 3alnThbl NpaB N 3aKOHHbIX
MHTEPECOB rpaxaaH, puanyeckmx
1L, NHTepecoB obLLecTBa.
HemanoBaxHa B yKpenaeHum 3a-
KOHHOCTUW, NpaBonopsiaka, 3aluTte
npae 4enoBeka POJib MHCTUTYTOB
rpaxpaHckoro obuwectea. K npu-
Mepy, CMW cTtann Ha cerogHsALWHni
OeHb TPUOYHOW ANs BbipaXeHus
MHEHWI, a Takxe 3alUTHUKaAMMN
npas rpaxgaH. 3a nocfegHue rogsbl
MX KONIMYECTBO B Y306ekncTaHe yBe-
nnyunock Ha 41 npoueHT. CerogHs
OaHHbIi Nokas3aTenb MpeBbILaEeT
2140. B gBa pasa BbIPOC/IO KOAW-
yecTBO XYypHanoB (¢ 309 go 623),
a 4Yncno 3aperncTpupoBaHHbIX
WHTEPHET-N3gaHnin BbIPOCNO Ha
88 npoueHToB. Bonblyo nony-
NApHOCTb 06penn coumanbHble
ceTn, NnatpopMbl, KOTOpble cTanu
Meaua-nioLwaaKkon ana npeacraBu-
Tenem «HapogHOW XYPHaNNUCTUKN»,

nomoratoLLen BbISBATb HApYLLEHWNS
3aKOHHOCTMW.

YKkpenneHne 3aKkOHHOCTN TpebyeT
CUCTEMHOr0 COBEPLUEHCTBOBAHUSA
3akoHopartenbcTBa. [lonHoTa, 4eT-
KOCTb U OQHO3HAYHOCTb HOPMYNU-
POBOK HOPM, OTCYTCTBME MPaBOBbIX
Konnnanim unn npobenoB cnocob-
CTBYIOT 9dDEKTUBHOMY PELLEHUIO
couuanbHbIX NPOGAEM.

C yuyeTom uHTerpaummn Ysbekun-
CTaHa B MMPOBOE CO0BLLECTBO OCY-
LLEeCTBNSETCA LeNeHanpaBfieHHas
0eATEeNbHOCTb MO rapMoHu3auum
3aKkoHopaTeNbCTBa C MexAayHa-

t.me/postdarasmiy § www.facebook.com/postdauz

POAHLIMKU AOroBOpPaMm 1 cornaile-
Huamu. K npumepy, peanmsoBaH
KOMMJIEKC MPaBOBbIX N CcynebHbIX
pedopm, HanpaBAeHHbIX Ha MNpPo-
OBUXEHME U 3alnTy OCHOBHBIX
npaB M cBobop Yenopeka, MOBbI-
weHne 3PEPEeKTUBHOCTU CUCTEMBbI
npaBocyauss B COOTBETCTBUU C
MeXAyHapOoAHbIMX CTaHgapTamu.
PatnpumnynposaHa KoHBeHUUSA O

npaBax MHBaNMAoB, CPOPMNPOBAHO
3aKOHO4ATEeNbCTBO MO MNOAAEpPXKe
XEHWNH u obecneyeHnto reHaep-
HOro paBeHCTBa, BHeOPEHbI MHHOBA-
LLMOHHbIE MOaX0oObl OJ19 NOBbILLEHWS
[OCTyna HaceneHus K NpaBocyamio,
pacwmpeH MaHaaTt YnoJIHOMOYEH-
Horo Onun Maxnuca Pecny6amnku
Y36eknucTaH no npaBam 4YesnioBeka
(Ombyacmana).

Ocob60oe 3HayeHne B yKpenaeHum
3aKOHHOCTU MmMeeT addekTnBHas
0EeATENbHOCTb FOCYAapPCTBEHHbIX
OpraHoB, OCYLLECTBASAIOLWNX OXpa-
Hy npaB rpaxpgaH. B yacTtHoCTW,

uenbto 87 CtpaTternm «Ysbeku-
cTaH-2030» aons 3awuThbl 3aKOHHbIX
VHTEpPEeCcoB, YeCTU U OOCTOMHCTBA
rpaxnaH npenycMoTpeHbl: BHen-
peHne EOAMHOro 3neKTPOHHOrO
peecTpa, npegycmaTpuBaloLLero
BO3MOXHOCTb HabnooeHns 4yepes
vHOMBUAyanbHbIN Homep 1 QR-koa
3a NPoLLeCCOM OT BO30YXXAEHNS yro-
JIOBHOIO Aena A0 BbIHECEHUS NPUIO-
BOpa; NnoJiHas undbpoBm-
3aumsa 0eaTenbHOCTU Mo
cbopy u 3aKkpenyaeHuto
[0Ka3aTenbLCTB; BeAeHne
3N1EeKTPOHHON Bepcumn
BCEX YroJIOBHbIX OeN U
mMaTepuanoB, obecreye-
HVEe 3NEeKTPOHHOIo AOKY-
MeHToobopOoTa Mo HUM.
B YsbekuctaHe npo-
BOOATCA KOMMJIEKCHbIE
Mepbl N0 NPOTUBOAEN-
CTBUIO KOPPYMUUN: CO3-
[aHO COOTBETCTBYOLLEE
AreHTCTBO; NPMHMMAIOT-
Cs ueneBble rocypap-
CTBEHHbIE NPOrpaMmbl; BHEOPSAETCS
3neKTpoHHaa nnatdopma «BmpTy-
anbHasg akagemMus no nNpoTuBOoOEN-
CTBUIO KOPPYMNLMA» MO PACLUNPEHNIO
3HAHUI rpaxnaH 1 roccnyXxalmx B
cdhepe NpoTUBOOENCTBUS KOPPYI-
ummn; u gp. Uenb 81 npoekta lNocy-
[apCTBEHHOW Nporpammbl Ha 2025
ron, npoxogsuieinn obLecTBeHHOe
obcyxaeHue, npegycmatpuBaeT
OCYLLECTBJIEHNE OLEHKN YPOBHS
NOABEPXEHHOCTU KOPPYNuum He
meHee 500 pykoBoamTenem, a Tak-
e COTPYOHWKOB, HaxOASLINXCH B
pe3epBe Ha 3TW O0SIKHOCTK.
OpeBHerpeyeckunin punocod le-
paknuT oTMeuan: «paxgaHe OoK-
Hbl OTCTanBaTb 3aKOHbI MoJinca Tak
e, Kak 1 ero KpenocTHbIe CTEHbI, U
naxe elle pewmnTtenbHee». Obecne-
yeHne 3aKOHHOCTWU cnocobcTByeT
OOCTMXeHMIO Bceobulero 6narono-
nyuus. Tonbko yepes apdekTnBHOE
3aKOHOOATENIbCTBO, HE3ABUCUMbBIE U
cnpasenvBbIe cyapbl, 60pbOyY C KOp-
pynuuen, Hagnexawmin Han3op 3a
3aKOHHOCTbIO C y4acTrem obuiecTea
BO3MOXHO MOCTPOEHNE NMPaBOBOro
[EMOKpaTMYeCKOro rocygapcrea.

Jlioamuna OFAN,
[OKTOP I0OPUANYECKUX HayK.
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BOLA KO‘CHADA QOLMASIN

— Bugun nega vyerto‘lada yotding?
— so‘radi chamasi 12 yoshli boladan
mabhalla profilaktika inspektori, kapitan
Komil Hayitov.

- Ota-onam uydan haydavordi.

— Biron narsa yedingmi?

Komil o'yga toldi: «Qanaga odamlar-a,
bular? Kimlardir tirnogga zor, bular esa
to‘rt muchasi soppa-sog‘, aqlli-hushli
bolasini ko‘chaga tashlab go‘ygan-a?!
Esiz, hayf ota-ona degan nom...»

U awval bir necha bor bolani uyiga
olib borib, ota-onasiga «Farzandingizni
uydan haydamang, aks holda, sizlarni
ota-onalik huqugidan mahrum qilish
bo‘yicha tegishli idoralarga xat kirita-
man», deb ogohlantirgan. Ammo ularga
ichkilik bo‘lsa bas, bola kerak emas.

Ogohlantirishlar natija bermasligini
anglab yetgan profilaktika inspektori
bolani mashinasiga o‘tgazib, Voyaga
yetmaganlarga ijtimoiy-huquqiy yordam
ko‘rsatish markaziga olib ketdi.

Komil uyida kunda-kunora bo‘ladigan
janjallardan bezib tunlarni yerto‘lalarda
o‘tkazgan bo‘lsa-da, gadrdon go‘shasi-
dan ayrilgisi kelmayotgan bolakayning
ko‘ziga garashga jur’at topolmadi.
Uning ko‘zida achchiq yosh qalgib tur-
gani shundoq ko‘rinib turardi.

— Afsuski, o‘tgan yili 10 nafar bolani
Voyaga yetmaganlarga ijtimoiy-huquqiy
yordam ko‘rsatish markaziga joylashtir-

D YOSHLAR — KELAJAK BUNYODKORI

dik. Qarovsiz va nazoratsiz golgan
bunday bolalarning ko‘zida yalt etgan
yoshni ko‘rib, dilingiz og‘riydi. Bu ko‘z
yoshlar yuragingizga oqgandek bo‘ladi.
Bunday salbiy holatlarning oldini olish
magsadida ichkilikbozlikka ruju go‘ygan
3 nafar, mugaddam sudlangan 5 nafar
shaxsni profilaktik hisobga oldik, — deydi
Sergeli tumanidagi «<Sadogat» mahallasi
profilaktika inspektori, kapitan Komiljon
Hayitov kuyungancha.

Darhaqgigat, o‘tgan yili 220 nafar
fugaroga nisbatan ma’muriy choralar
ko‘rilgan. 2 nafar fugaro ma’muriy
gamoqgqga olingan, 2 nafari Toshkent
shahar 1IBB Reabilitatsiya markaziga
joylashtirilgan.

4100 nafardan ortiq aholi istigomat
giladigan mahalla ko‘rilgan profilaktik
chora-tadbirlar samarasi o‘laroq, bu-
gun «yashil» toifada. 1101 ta oiladan
9 tasi «Temir daftar»ga kiritilgan. «Ayol-
lar daftari» ro‘yxatidagi xotin-gizlar soni
esa 110 nafarni tashkil etadi. Imtiyozli
kredit va subsidiyalar ajratish, o‘zini
0‘zi band gilish va korxonalarga ishga
joylashtirish hisobiga o‘tgan yili 97 na-
far fugaroning bandligi ta’minlanishiga
erishilgan. Bularning barchasi hudud-
da jinoyatchilikka garshi kurashishda
ko‘ngildagidek natijalar go‘lga kiritilishi-
da muhim asos bo‘lmogda.

Shuhrat RO‘ZIYEV,
0‘z muxbirimiz.
Toshkent shahri.

J
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D QO‘SHIN A’LOCHISI

SAFDOSHLARIGA O‘RNAK

Yigitlik burchini IV Qorovul
qo‘shinlariga qarashli Navoiy
shahrida joylashgan 7532-harbiy
qismda o‘tagan Saidjon Bobonov
xizmatni shu yerda shartnoma
asosida davom ettirdi.

llk xizmat faoliyatini o‘qchi la-
vozimida boshlagan lavhamiz gah-
ramoni yillar davomida
kasb mashaqgatlarini
sabr va matonat bilan
yengib o‘tdi. Bunda
ustozi Il darajali serjant
Dilshod O‘sarovning
yordami beqiyos bo‘ldi.

Hozirda mazkur
harbiy gism seksiya
komandiri lavozimida
xizmat qilayotgan
kichik serjant Saidjon
Bobonov qo‘l ostida-
gi shaxsiy tarkibning
jangovar tayyorgarli-
gi, harbiy intizomi va
axlogiy-ruhiy holatini
muntazam o‘rganib,
gism go‘mondonligi to-
monidan berilgan top-
shiriglarni o‘z vaqtida
bekamu ko‘st bajarib
kelmoqgda.

— Saidjon qalbi gaynoq, hagiqiy
vatanparvar yigit, — deydi harbiy
gism komandirining tarbiyaviy va
mafkuraviy ishlar bo‘yicha o‘rinbo-
sari, podpolkovnik Akrom Alimov. —
U xizmatda ham, jamoat ishlarida
ham safdoshlariga namuna. O‘tgan
davr ichida ko‘plab shogirdlar ham
yetishtirdi. Kichik serjantlar Bahrid-
din Umarov, Nodir Hayitboyev ham-
da oddiy askar Abdukarim Karimov
shular jumlasidandir.

Uning uzoq vyillik fidokorona xiz-
matlari munosib baholanib, mam-
lakatimiz Qurolli Kuchlari tashkil
topganligining 33 yilligi hamda Vatan

JONKUYAR INSPEKTOR
yoshlarni jipslashtirishga muvaffaq bo‘ldi

Katta leytenant Jamoliddin Sindarov besh yildirki,
Payariq tumanidagi «Fitrat» mahallasida xizmat olib
bormoqgda. Shu davr mobaynida o‘ziga biriktirilgan
hududda bironta ham jinoyat sodir etilmadi. Chunki u
yoshlarni jipslashtirishga muvaffaq bo‘ldi.

himoyachilari kuni munosabati bilan
Ichki ishlar vazirining buyrug‘iga
muvofiq «Qo‘shin a’lochisi» ko‘krak
nishoni bilan taqdirlandi. Bunday
e'tibordan ruhlangan Saidjon endi-
likda yanada g‘ayrat va shijoat bilan
yurtimiz tinchlik-xotirjamligi yo‘lida
xizmat gilmoqda.

— Inson o‘z oldiga gat’iy magsad
go'yib, astoydil intilsa, unga albatta
erisharkan, — deydi lavhamiz gahra-
moni. — Mana o‘n besh yildirki, 0‘zim
sevgan sohada faoliyat yuritib, kam
bo‘lmadim.

Bugungi kunda kasbidan baxt
topayotgan S. Bobonov turmush
o‘rtog‘i Nilufarxon bilan Sabohat va
Imronbek ismli farzandlarini yaxshi
niyatlarda tarbiyalab voyaga yetka-
zishmoqda.

Vadim TO‘XTAYEV,
IIV Qorovul qo‘shinlari

qo‘mondonligi axborot
guruhi boshlig‘i, oddiy askar.

Uning turmush o‘rtog‘i pul to-
pish uchun chet elga ketgan,
lekin oilasini moliyaviy jihatdan
umuman ta’minlamayotgan
ekan. Mahalla yettiligi ayol-
ga homiylar topishga yor-
dam berdi, uning xonadoniga

— O'n nafar yosh yigitdan
otryad tuzib, ularni tungi vagtda
jamoat tartibini saglashga jalb
etdim, — deydi profilaktika ins-
pektori, katta leytenant Jamo-
liddin Sindarov. — Yigitlar bunga
bajonidil rozi bo'lib, navbatchilik-
ka kirishishdi. Fikrimcha, bu o'z
samarasini beryapti. Mahallamiz
tuman markazida joylashgan
bo‘lsa-da, hududdagi eng xavf-
siz mahalla hisoblanadi. Lekin
faollar gqo‘llab-quvvatlamagani-
da, aholi zich joylashgan hudud-
dagi ishlarni bir o‘zim uddalay
olmagan bo‘lardim.

Jamoliddin Sindarov
2020-yilda Samargand davlat

www.postda.uz

veterinariya meditsinasi, chor-
vachilik va biotexnologiyalar
universitetini tamomlagan.
Ichki ishlar organlaridagi ilk
xizmat faoliyatini Payariq tu-
manidagi 4 mingdan ziyod
aholi istigomat qgiladigan «Fit-
rat» mahallasi profilaktika
inspektori sifatida boshladi.

Shubhasiz, har ganday
profilaktika inspektorining
muvaffaqgiyati hudud aholisini
jipslashtira olish mahorati-
ga va muhtojlarga yordam
ko‘rsatishiga bog'lig.

— Hududda mugaddam
sudlangan 12 nafar fugaro
istigomat qiladi, — deydi kat-

t.me/postdarasmiy

ta leytenant J. Sindarov. -
Ularni ish bilan ta’minlashga
va muammolarini hal gilish-
ga harakat gilaman. O‘tgan
yili mahallamizda yashovchi
49 yoshli fugaroni ishga joy-
lashtirdim, u go‘shnilari bilan
janjallashib, jazo muddatini

f www.facebook.com/postdauz

olgan va probatsiya ro‘yxatida
turardi. Erkak hozir zavodda
ishlaydi va uch farzandni tar-
biyalamoqda.

Yaqginda mahallaga Mux-
lisa Raimqulova kelib, uyiga
pechka va ko‘mir olishga puli
yo‘gligidan shikoyat qildi.

pechka o‘rnatildi. Mahalla esa
ayolga moddiy yordam ajratdi.
Bu yil oliygohga o‘gishga kira
olmagan Sardor Begiyevga
ham yordam ko‘rsatildi. Yi-
gitga motokultivator olib beril-
di. Endi u o‘z vaqtini foydali
mehnatga sarflaydi.

Yosh inspektor Vatanga xiz-
mat qilishdek bu mashaqgqat-
li yo‘Ini tanlaganidan biron
marta ham afsuslanmagan.
Aksincha, sharafli xizmatidan
doim faxrlanadi.

Zamira BOLTAYEVA,
o‘z muxbirimiz.
Samargand viloyati.
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Ha nocrty

Hawwu tanaHTbl @ [paHu macTepcTBa
@ Crapwuii npenogasaTtesib 60eBOro o n bIT M
CI/IJIA I/ICKYCCTB A uukna UHcTuTyTa noBbiLLEHUS

. kBanudukauum MBJ, noanonkoBHUK
B 2018 ropy 3apun6aii Omup3akos YXanonuaauH XXymaGoeB noceaTUA
Oblnl Ha3Ha4YeH NOMOLLHUKOM MHCMEKTopa cnyxGe B OpraHax BHYTPEHHUX A
npoduNakTukKm B OAHY U3 Mmaxannen 25 ner.

Kapay3sikckoro panoHa. OgHaxpabl KanuTaH

A3amat Hyp>xaHOB, MHCNEKTOp NPpodunaKkTuKu, Mocne okoHuaHus ¢ oTauumem Taiu-
. - KEeHTCKOro BbiCLLero BOeHHO-TexHn4eCcKoro

ckasan emy: «3apuno6aii, MBJl KapakannakcraHa VIMAVLLA Gy B Akanemin MBI, Mpucy-

OpraHusyeT KOHKYPC TanaHTos. Y Tebs ectb LLMEe eMy OpraH13aTopckme CMoCcOGHOCTH,
My3biKaJibHble CNOCOOHOCTU. MMoyemy Obl He Tpyoonobue, YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTU
NPUHATb yqac'r“e?» cnocobcTBOBaANK npodeccrnoHanbHOMY

poCTy. SABNSNCS 3aMecTUTENEM HavasbHVKa

Kypca 04HOro 06y4eHnst No BOCAMUTaTENIbHOM
pabote. B 2021 rogy repoto oyepka 0Obi10
NPUCY>XOEHO y4EHOE 3BaHME «O0LEHT».
YunTbiBag MHOrONETHIOW Nejarornye-
cKylo peaTtenbHocTb, XK. )XymaboeB Obin
nepeBefeH B VIHCTUTYT MOBbILWLEHUS KBa-
nuovkauum MBI, roe HblHe npoposkaer
NAOOO0TBOPHO CIYXMUTb.

BmecTe ¢ cynpyron CaboxaT onow OHW
BOCNUTbLIBAIOT Tpex Ao4Yepen n ABOUX
cbiHoBew: Capokat, CeBuH4Y n daéang-
OVH — CTYAEHTbl, ACnuaanH — NMUENCT, a
Mnaalwas nods XKosnba nocewaeT AeTCKUIN
caa. Poautenn npusmneatoT aetsam ntoboBb
K 3HaHUGM, CTpeMaTcs CHOpPMMPOBATb MX

OOCTOWMHbIMM NIOObMW.
Co006. Kopp.

@ CoTpyaHuuecTBo

NEUCTBEHHbIN MEXAHU3M
C He6onblMM KonebaHnem, HO BCE Xe COriacumBe- I'I P0¢ MJ‘I AKTM KM

wmnck, 3. OMMP3aKkoB Ha4Yan roTOBMUTLCS K KOHKYpCy. Pe-
3ynbTaT okasancd Hennoxmm. VicnonHeHHas B acTpag- -
CtyneHTOB AHEBHOW (pOpPMbl 0G0Yy4YEeHUs B NATU BbICLLUMNX

HOM >XaHpe KoOMMNo3nmuuma nonaydmnna noJsioXUTeNbHYIO
OLLEHKY Xtopu, 3apunbai 6bi1 OTMEYEH B HOMUHALIMM y4eOHbIX 3aBeaeHusax J)Kn3akckov 06/1acTU HaCYUTbIBAeTCH

«JIy§LInA TanaHT>. cBbile 17 TbiCsAY.
[epon o4vepka poauncs B Kapay3sikCKOM panoHe.
Mocne OKOHYaHUS CeNbCKOXO3ANCTBEHHOrO NPOdec- @,nﬂ npenynpexaeHns npaBoHapylle- TakXke 4yneHbl rpynn COBMECTHO C OTBET-
CMOHANBHOIO KOANeaxa MocTynun Ha dakynbTeT HWIA B ceHTs6pe 2024 roga Ha OCHOBaHUK CTBEHHbIMW JIMLAMM NMOMOTaIOT B MOBLILIEHNM
MY3bIKaIbHOro 06pa3oBaHNs Kapakannakckoro rocy- COBMECTHOrO PeLUEHNS MPaBOOXPaHNTeNb-  NMPaBOBOIA KyNbTYPbl CTYAGHTOB, OpraHMsaunm
[ApCTBEHHOrO YHMBEpCUTETa MMeHn Bepaaxa. HbIX OPraHoB 1 PYKOBOACTBA TPEX KPYMHbIX  NPOMaraHAvCTCKUX MepOonpUATUNA, CBA3AHHBIX C
Mocne OKoHYaHWs By3a HEKOTOPOE BpeMsi Mpeno- BY30B 06s1acTn ObiNM co3pgaHbl 06WecT- obecnedyeHnem noxapHor 6e30nacHoCTH, pasb-
[aBan B [ETCKON LUKONE My3biki 1 uckyccTsa Ne 16 BEHHble naTpynbHble rpynnbl «KankoH» FlCHeHvVIeM NnAaAd. BonbWNHCTBO 3TUX MOJIOObIX
Kapayssikckoro paioHa. C 2018 ropa Ha [OIKHOCTM («LLnT>). Niofei NnaHNpyloT CBs3aTb cBoe Gyayuiee ¢
MOMOLLHVIKA UHCTIEKTOpa NMPOodUAakTUkA. Y4acTBOBaB Kaxpgasa rpynna COCTOMT U3 AABYX AGCATKOB  MPABOOXPAHMUTENbHLIMM OpraHamu. §
B BbILLIEYTOMSIHYTOM KOHKYPCE, CTas aypeaToM 1 Bbin CTY[EHTOB, KOTOPble COOENCTBYIOT AesATesb- B 2024 rooy KonMyecTBO MpaBOHAPYLUEHWUIA,
NPUHST B cocTas aHcambns MBJL KapakannakcTaHa HOCTWU WMHCMNEKTOPOB MPOMUIAKTUKN, TbiOTO- COBEPLUEHHBLIX CTYyAEHTaMK, COKPaTWUIOCh Ha
«Apan >Xynapi3napbi». POB M MaxaJIMHCKMX «cemepok». B cnydyae 35,7 npoueHTta. B 3TOM ecTb 3acnyra v 4neHoB
3apun6ait okono 6 NeT CRyXun PAA0BLIM COTPYA- BbIIBNIEHMS HECOOMIOAEHNS YCTAHOBMIEHHbBIX MaTPY/bHbLIX FPynm.
Hukom B MMNC MBJ, KapakannakcTana. B HacTosiee npaeua B BbICLLIEM Y4eOHOM 3aBedeHUN Uu AnmxoH ABAYCATTOPOB,
BPEM$! SBNSIETCA MOMOLLHIKOM AEXYPHOO AEXYPHOM 0BLLEXNTUSAX, OHM MHDOPMUPYIOT OpraHbl BHYT- c006. Kopp.
PEeHHMX aen. Lxu3sakckasi 061acTb.

yactn Kapaysskckoro POB/.

3. OMUMP3aKOoB yCMeLHO y4aCTBYET B CMOTPaX-KOH-
Kypcax pasnmyHoro yposHsa. B 2021 rogy 3aHsan
nepBoe MeCTO B KOHKypce «Jliobutenn xypoxe-
CTBEHHOr0 MCKycCcTBa», opraHmsoBaHHoOM MB/,
KapakannakctaHa. B 2022 rogy ctan nobegutenem
KOHkypca «CBoboaHas 1 nNpoLuBeTalolas Xn3Hb B
HoBom Y36ekucTtaHe», NPOXoaMBLLErO B TallKeHTe.
B 2023 rony 3aHan nepsoe MecTo B KOHKypce MB/],
KapakannakctaHa «Bbibupaem TanaHtbl». OH BHO-
CUT OOCTOMHBbIN BK1aA, B YCMELLHYIO AEATENIbHOCTb
aHcambOnsa «Apan Xynapblanapbl».

— WNckyccTtBO BO3BbIWAET yYenoseka. My3bika,
XOpoLuas MecHs MpuaalT HaM OYLUEBHbIE CUJIbI.
lMecHn, KOTOpbIE Mbl UCMNOJSIHAEM, MPOCNABNAT
PoaunHy. MHe NoBe310 yuUnTLCS Y OMbITHLIX COTPY/A-
HMUKOB aHcambng, — roeopuTt 3. OMmnp3sakos. — B
HacTosiLlee BpeMda B MOeM peneptyape 15 neceH
[AHHOro xaHpa. NMoM1Mo NCNONMHEHWS NECEH, YB-
JIEKaOCb COYMHEHMEM MY3bIKK. Hanncan menogum

K 10 necHam.
Baxut KYTJIMMYPATOB,

noanoJikOBHUK.

t.me/postdarasmiy § www.facebook.com/postdauz www.instagram.com/postda_uz

www.postda.uz




o 2025-yil 23-yanvar e Ne¢ 4

Oy cu3 KYTrAH
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«OJJAMAAP MEHH KYPHUICA, KSPKHUWALH»

FfonnuByaHM 3a6T 3TraH y36eK akTépu 6mMnaH cyxéar

— MXXOOAMHIrM3HWHr UK novpe-
BOPU KaHpan KynunraH?

- Nynpow XanpapoBHWUHT
2000 nnpa cypatra ONMHraH
yd KMcMaaH nbopat GunbMm-
0aH nebloTuM OoLUIaHraH.
«XeToH» nakabnu can-
Ouin KaxpaMOHHM raBga-
naHTupraHmMaH. Makcag,
YFUPAUK, TYPSN XUHOUI
daonuaTnapHu o4unb
b6epuw agn. by ¢punbm
KYyn nunnap Hamonul
saTunan. MxoammHuHr
nactnabku nongeBopu-
ra kencak, dounabmaaru
neb6iotumrada dakat Myku-
MU HoMuaary Y36eknucToH
haBnaTt Mycukanu Teatpuaa
aKTEp cudaTtupa ponnap Nxpo
aTNG KenraHmaH.

MeH mxopaarn NONOEBOPHN Te-
aTpoa Kynmb TYFpu KunraHMaH, neb
xncobnanmaH. Herakn, 6y daonu-
ATUMHUHE KEMWHIN XapaéHnapuga
Xan KunyB4M axamuaTra ara oynaw.
Y36eKknCcToH Xxank apTuctnapu -
XycaHn WapunoB xamaa baxtnép Nx-
TMEPOBSIAp KamMWHaHM TeaTtpra onmob
kenvwraH. by gaproxaa 35 nun mw-
nab, neHcusra Ynkamm. Teatp 6unax
XaMOXaHr Tap3aa caHbat oSiMiroxuaa
éwnapra cabok 6epaum. CaxHaparu
ponnapum xyaa Kyn, acocaH Tapuxni
cnektaknnapga uvkapgum. 80 paH
OLUVK, PONNapHn YiAHaLL Hacnb Knaw.
«Toxmp Ba 3yxpa» cnektaknauagarun
Kopa Botup, «lOcyd Ba 3ynaixo»-
narn OrpbaBH CUHIapy MXPonapum
aHMKCa KaTTa WyxpaTt KO30HON.

— Mabpyd OTaxoHOB Kac-
Kapgépnuk xakupaa Huma
aengn?

= VIHCTUTYTHM TyraTu-
60k, 1983-1985 imnnap-
na Awxabogopna xapbui
XWU3MaTHU yTaraHMaH. Ta-
puxuii dunbmnapaa karra
capkapganapHu yiHall y4yH
KUANYOO03NMKHN YpraHraHMaH.
Onuiiroxpa ykub topraH nantna-
pumMaa kapate 6unaH npodeccrnoHan
paBuWwaa WyFynnaHraHMaH. byHaaH
Tawkapu, y4mH4u cuHdaaH 6ownab,
akpobaTtuka O6unaH OWHO TYTWUH-
raHmaH. TomnapgaH cakpab yTumu,
ponnapgaru Typfaum XaHroBap cax-
HanapHM MXPO 3TULL MEHra MyaMMO
TyFompmaraH. OT ycTnga knnmyibos-
JIIK, TYpnn xaBdnm xapakatnap y3num
TOMOHUMAAH GaxapunraH. Xo3up
éwnm ynrFanmraHn cabab, kackagép-
JIMK can OFUPANK KUNaau.

— OwunaHrus TyrFpucuga o6us
GunmaraH cupnapHM O4CaHrus...

— Hapam KypaH6oin OTaxoHoB
katTa xodus 6ynaraH, kywuknap
kyrnaraH. TyFunmb ycraH xomnmpaa
LWykyp BypxoHOoB HOMMAaru mycu-
Kanu apama Teatpu 6ynapan. YHUHT
KypuanLmMaa OTaMHUHE XMccacu Xyaa
kaTTa 6ynraH. VMIkkn akam xam caHbar-
Kop, TOXMKNCTOHAA MXOA KUANLLAAMN.
50 nunanpkn, TolwKeHTOA AlaiMaH.
OunampaH xo3upya dakat y3um
Y36eknctonaamaH. AkMHAapuMHM
KYpULL y4yH Te3-Te3 6o0pubd TypamaH.

www.postda.uz

- Dapam
Kypan6oi
OTa)koHOB KaTTA
xodus 6ynraH,
KyLuMKnap
KYWAraH.

— Opouihi opamnap opacwura
KUpraHuHrnapga cusHu KaHpam
Kadyn kunuwagu?

— Kypkuwaan. bemanon kynuHm
61rn3 kununbé KypcaTtuwaom. Ennapu-
naH yTrnb Koncam ékun kyyana Kypuil-
ca «Y éMOH ogam, rannawumb xam 6yn-
Maca kepak», genwaan. byHn awm-
™6, MuinFMpa kynub kyamaH. MeH
xaétna acnuaa 6olukaya byncam-aa,
yNapHWUHI TacaBBypuaa KuHodaru
ponnapuM cuHrapu émoHmaH. dakat
canbuin ponb MXPO 3TraHMaH-ga...
Canbwin ponb yiHaLl, TYFPUCK, KNANH

Ba OYTyH OyHEOa KagpnaHagun.
YyHKn EMOH ogamnap obpa-
3UHK apatnb Gepa onuLl
YUYH Xasunakam mexHat
kunuHmangn. Yepuio

BaTtaHOypyLIapHn, Ma-

duanapy koHTpabaHaa-

YUSTAPHUHI XaTTU-xapa-

t.me/postdarasmiy
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KaTnapuHKU HonpgaH ypraHmb, TOMO-
WwaburHra eTkasuil OCOH UL 3mMac...

— OyHé KMHO onamura 4Yuka
oJiraH KaM COHJIM y30eK aKTépna-
pu cupacura kupacu3s. Xopwxpga
Kavcu mawxyp dunbmnappa cy-
paTtra TywamHrns?

— AMepukaga ncTukomart Knnaam-
raH Baxoaup Wynpowes pexuccép-
nurnga Fonnveyana cypatra ofiMHraH
dunbmpa 6060KaNnOHMMN3 AMUP
TeMypHU yMHaraHMaH. Y poJSiHN XOH-
JNAHTMPULL YYYH XXyaa KYn KuTobnapHu
YKULIMMra TYFPU KenraH. YyHkn kax-
PaMOHUM LLIAXCUATUHN YyKyp Bunmai
TYpnO, YHUHI XaETUHM 04nb Gepon-
MacOMm. JHr KaTTa ponum wy, Oeb
ynnarimaH. KeinvH Typknap cypatra
onraH «Xykmaop YcMoH» cepuannpa
YnHrms3xoHHUHIr HeBapacwu [enxaTty
obpasnaa ynkamm. Netflix TomoHnaaH

nwnaHraH dounbMaasm
pOnb YHAraHMaH. ..
AKTEp arap AOyHéra
YnKkMoK4M Oynca, TaHu-
JIMWHK ncTaca, anbarra,
CMopT 6UNaH LWyFynnaHn-
wwn wapT. by yHra xap 10-
MOHJIaMa ackaTtaan. Arap
akTép popmana bynmaca,
YHUHI TAaHWUAULWW OCOH
keumanan. CnopT, yKuLL,
cnopT, ykuw. MaHa wy
aKTEPHU oKCanTupaaun.
Utanuapa lTonnu-
BYyZ umxoakopnapu 6u-
NlaH yypawyBsra 4Yaku-
pungum. LyHEHWHI 3HT
onan aktépnapu 6unax
POJsb MXPO aTanMaH. MeH
y36eKkMaH, ynapHUHI on-
ONAa Xe4y Ka4oH UKKMHYN
Japaxara Tywmnod KonuLi-
HU MCcTamManMaH, nxpoga
EKN TeHr 6ynuwnm Eku
ynapaaH yTuLmMMm Kepak.
Acocuincun, FypypHu cak-
nam ounuw no3umm. MeH
xap 6up ponuMra puHrra
YnKKkaHganm Kupuamat.

YnapgaH yTuwHn mnctanmad. LWy
cababnn y3 yctumaa MyHTasam Wil-
narimaH.

— Ooum Kap3popsiMK EKn Mmam-
HYHJINK XUCCUHU TYMMULUMHIU3ra
cababum 6ynraH nHcoHnap 6opmn?

- AnbaTTa, ynap WKKW KULLWN.
BupuHYMCKN, MEHUHI yKMLLIOarn yc-
To3um Abaypaxum aka Canduaogwn-
HoB. CaHbaT coxacuaa onraH GyTyH
OJIKMLLNAPUM Ba 9bTUPODAAPUMHN Y
Kuwmra 6arvwnarmaH. MeHra caxHa
HYTKVHW, aKTEPANK MaxopaTuHu, To3a
ranupuwHy Ypratra. YauHuHr xyaa
KYNn BakTUHW MeHra capdnaraH. Te-
aTpaa aca Y36eKnCTOH xank apTucTut
Xamsa YmapoB. Bus unk 6op TaHuLL-
raHmMm3ga 23 éwpga 3aMM. Xam3aa
Xakmmsoga HWE3MMHUHE «[lapaHxu
cupnapu» crnekTaknuga ota-yrFun po-
JINHKW YiAHaraHMmn3. by MeH y4uyH Xyaa
katTa wapad. YCTO3HUHI 6Yiinapu
nact, 165 caHTumeTp atpodunaa aau.
JleknH y Knwm caxHara 4mkkaHuga
2 meTpra annaHapgn. Maxopatura
KOMMN KoiMacoaH nnox nyk aau. Xap
OMpP TOMOLUABUHHWHI HUFOXMHW Y3ura
Xamnab onapau.

— Wukmn vlunap opraHnapm, xy-
KYK-TapTUOGOT ugopanapm xogum-
napuHuHr daonuaTn 6unaH axwm
TaHULW GYNCcaHrM3 Kepak...

- Wy6xacuns. XunHoatymnumkka
Kapwu Kypawwuw hyHanuwmparu,
acocaH Xunon HacumoB ¢unbmna-
puaa canbuii ponnapHu yrHaaum.
byHaaH Tawkapun, Poccusana KoHTpa-
6aHgaunnap, HapkobapoHIap POSIHA
XaM MXpo Kungum. «FapoB» HOMU
dunbMum 60p. YHOA XyKyK-TapTu-
60T ngopanapu 6unaH XuHoaT4YMNap
ypTracuaa KeCK1H Kapama-kapLUmnk-
nap akc atraH. N4ku nwnap opranna-
pPU XOAMMAAPUHWUHT I0PT TUHYAUIA Ba
oconviTaniru nynuaarn xm3marna-
PUHK BUP VKKK Cy3 BunaH Tabprudnad
Oepa onmanmaH. ..

A6pop NOEHOB cyx6aTtnawaw.

www.instagram.com/postda_uz
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YOSHLAR — KELAJAK BUNYODKORI

% ANDIJON VILOYATI

«MUNOSIB

DAVOMCHI

BO‘/LAMAN!»

Bugun ichki ishlar organlarida namunali xizmat qi-
layotgan faol va tashabbuskor yosh xodimlar ko‘pchi-
likni tashkil etadi. Andijon viloyati IIB JXX HPB Voyaga

yetmaganlarga ijtimoiy-huquqiy yordam ko‘rsatish
markazi psixologik ta’minlash guruhi psixologi, katta
leytenant Karimjon Abdurahmonovni ham shular safiga
kiritish mumkin.

U 2021-yildan buyon ichki
ishlar organlari safida. «Yoshlar
fidoyisi» ko‘krak nishoni sohibi.

Karimjon muntazam ravishda
voyaga yetmaganlar bilan indivi-
dual suhbatlar va psixologik kon-
sultatsiya ishlarini o‘tkazib keladi.

— O'tgan yili markazga qgarov-
siz va nazoratsiz qolgan 714 nafar
voyaga yetmagan o‘g‘il-qiz joy-
lashtirildi. Ularning ijtimoiy ahvoli
o‘rganilganida 654 nafarining
ota-onasi borligi, 50 nafarining
otasi yoki onasi hamda 3 nafa-
rining hech kimi yo‘gligi ma’lum
bo‘ldi. Voyaga yetmaganlarning
huquglari va gonuniy manfaatlarini
himoya gilish magsadida hamkor
tashkilotlar bilan manzilli ishlar
tashkil etiimoqda, — deydi lavha-
miz gahramoni.

Hagigatan ham, markaz xo-
dimlari tomonidan voyaga yetma-
ganlarga ijtimoiy-huquqiy yordam
ko‘rsatish borasida anig manzilli
ishlar olib borilyapti. Jumladan,
o‘tgan yili 10 nafar voyaga yet-

www.postda.uz

magan ixtisoslashtirilgan ta’lim
muassasalariga joylashtirilishi
ta’minlandi.

Karimjon otasi doim u bilan
faxrlanishini istaydi. Negaki, u
kasb tanlashda aynan padari buz-
rukvoriga izdosh bo‘lgan. Uning
otasi Mahmudjon Abdurahmonov
uzoq vyillar viloyat 1IB huzuridagi
Qo‘riglash boshqgarmasida xiz-
mat qilib, hozirda garilik gashtini
surmoqda.

— U kishiga munosib davomchi
bo‘lishga intilaman va ota kasbim-
dan g‘ururlanaman. Shu bois 0z
ustimda ishlashdan to‘xtamaslik
orgali ko‘proq yutuglarga erishish
uchun harakatdaman, — deya qo‘-
shimcha giladi u.

Yosh xodim doimiy izlanishda,
kitobga oshno tutingan. Ishona-
mizki, u izlanish va intilishdan aslo
to‘xtab golmaydi va xizmatda katta
yutuglarga erishadi, albatta.

Abror POYONOV,
0‘z muxbirimiz.

Sabr — insonni

magsadiga eng tez
olib boradigan yo'l

ko‘rsatuvchidir.

Jaloliddin RUMIY.

t.me/postdarasmiy
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% JIZZAX VILOYATI

QILICHINI
QO'LDAN
BERMAYDI

Qilichboz gizlar hagidagi ko‘rsatuvni oxirigacha ko‘-
zini ekrandan uzmay tomosha qilgan Sabina onasining
qo‘lidan mahkam tutib: «Onajon, men ana shu to‘ga-
rakka boraman», — deb turib oldi. Yetti yoshli gizining

ko‘zlaridagi qat’iyatni sezgan Nodira opa uni Jizzax
shahridagi «Sug‘diyona» sport majmuasi tomon ye-
takladi. Shu-shu sport gizaloq hayotining mazmuniga
aylandi. Binobarin, dastlab 2 soat, biroz ulg‘aygach,
6—8 soat vaqtini sevimli mashg‘uloti uchun ajratardi.

Yuragida ichki ishlar organi
xodimi bo‘lish orzusi uyg‘ongan
Sabina IV Jizzax akademik litseyi
o‘quvchilari safida ham chan-
goglik bilan bilim oldi, qgilichbozlik
bilan shug‘ullanishda davom etdi.
Pirovardida mamlakat miqgyosida
o‘tkazilgan gator musobaqalarda
shohsupaning yuqori pog‘onala-
riga ko‘tarildi. Mazkur g‘alabalari
gahramonimizning IV Akademiya-
siga gabul qilinishida muhim o‘rin
tutdi.

Sabina Shakirova kursantlik
chog‘ida ham mamlakat miqyosi-
da uyushtirilgan 6 ta musobagada
zafar quchdi, 2021-yilda MDHga
a’zo davlatlar sportchilari ishti-
rokida poytaxtda tashkil gilingan
xalgaro musobagada g‘olib bo‘ldi.

O‘gish davomida Sabinaning
merganlik borasida ham yaxshi-
gina gobiliyati namoyon bo‘lgani
bois kundalik mashg‘ulotlari gato-
ridan ushbu sport turi ham joy oldi.
Natijada 3 yil ketma-ket IIV Aka-
demiyasi chempioni, 2022-yilda
O‘zbekiston Respublikasi Qurolli
Kuchlari oliy ta’lim muassasalari

kursant qgizlari o‘rtasida o‘tkazil-
gan musobagada to‘pponchadan
0‘q uzish bahslarida g‘olib bo‘ldi.

O‘tgan vyili 1IV Akademiyasini
muvaffaqiyatli tamomlagan ley-
tenant Sabina Shakirova Arnasoy
tumani 1IB huzuridagi Tergov gu-
ruhida surishtiruvchi lavozimida
faoliyatini boshladi, 10 dan oshiq
jinoyat ishini ustozlari ko‘magi va
nasihatlari bilan mustaqgil ko‘rib
chiqdi.

Tabiiyki, Sabina qilichbozlikni
ham tashlab go‘ygani yo‘q. Xiz-
matdan gaytgach, 2 soat mashq
giladi. O‘tgan yili sentabr oyida
Toshkent shahrida O‘zbekiston
kubogi uchun o‘tkazilgan bahs-
larda bronza medal sohibi bo‘ldi.

Hozirgi kunda esa lavhamiz
gahramoni aprel oyida bo‘lib o‘ta-
digan qilichbozlik bo‘yicha O‘z-
bekiston chempionatiga qizg‘in
hozirlik ko‘rmogda. Unga ushbu
musobaqgada omad yor bo‘lishini
tilaymiz.

Alijon ABDUSATTOROV,
o‘z muxbirimiz.

www.instagram.com/postda_uz
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Hawu KoppecnoHaeHTbl coobwalor

Cneuyuanucm npasoBoil cmamucmuku

Cnyx6a B opraHax BHYTPEHHUX aen
TpebyeT 0COoObIX Ka4ecTB, NpeXxae Bcero —
BbICOKOI CTeneHn OTBETCTBEHHOCTM.

[epor oyepka cTapwun
cepxaHT Pyctam Paxnumbep-
ONEeB OEMOHCTPUPYET 3TO
Ka4eCTBO B MOJIHOM Mepe.

[Mocne NnpoxoxaeHnsa cpoy-
HOW cny>0bl B BOOPY>XEHHbIX
Cwunax B 2005 roagy 6bin1 npu-

HAT B 6aTanbOH CTOIMYHOIO
YnpaBneHus oxpaHsbl.
Oenapetb npodeccuen
€My MoMOoranm HaCTaBHUKMU
— KOMaHgup oTpsiaa manop
Pyctam MaxmynoB v Ha-
YaSlbHUK FPpynnbl KanutaH

CupoxnpaounH Paynos. [o
nx cosety Pyctam nocrtynun
Ha BeiClumne KypcCbl MO Noa-
rOTOBKE CEPXaHTCKOro co-
ctaBa Akagemun MB/J, pec-
ny6nukn. YCnewHo OKOH4YMB
KYpPCbl, MPOOOIKU CyX0y
B MIHpOpMaLMOHHOM LEHTPE
NYB/[, ropoga TawkeHTa.

B HacToduwee Bpemsda
cTapwun cepxaHT PycTtam
PaxnmbepnoueB saBnsetcsa
cneunanmctom B LleHTpe
nMpPaBOBOM CTaTUCTUKM 1 Orne-
paTUBHO-Yy4eTHON MHPOP-
Maumn. B ero o693aHHOCTU
BXOOAT BeLEeHMe y4eTa npe-
CTynneHun, perncrpayng
n obpaboTka UCNONHEHUS
cynebHbIX pelleHuin, oTcne-
XMBaHNE OBUXXEHWUS YyronoB-
HbIX OEeN U UX OKOH4YaTesNb-
HbIX peLleHnin, NnoaroToska
CTAaTUCTUYECKNX OTYETOB.
CTtpemneHme Kk camocoBep-
LLEeHCTBOBaHWMIO, YrnybeHnio
3HaHUN MOTUBMPOBANN €ro
K MOCTYMAIEHNIO HA 3a04YHbIV
dakynbTeT Akagemun MB/.

BmecTe ¢ cynpyron Ka-
MOJIaXOH OHW BOCMNUTbIBAIOT
OBYX CblIHOBEN 1 aoyb. Ctap-
wun cbiH M6poxmm yumtcsa
Ha BTOPOM Kypce Akanemu-
yeckoro nuuea Ne 1 MBA.
Joub 3népa v mnagwmnin CoiH
YMap>XOH LWKOJTbHUKMN.

3AAOI BE3OIIACHOCTH

B pamMkax «[lHa npodunakTukm
npaBoOHapPYLUEHN» COTPYAHUKMN
cneunann3npoBaHHbIX cnyxo NYBL
TawkeHTCKOM 0061acTU KaXAabl YeTBepr
NPOBOAAT PAA MEeponpuUAaTUiA, HanpaBJIeHHbIX
Ha npeaynpexaeHvue npaBoHapyLUeHUn.

Ocob60e BHMMaHWe yaenseT-
cq npodunakTuke npecTynie-
HWI, paspeLleHnto coumab-
HbIX Npo6sieM HaceneHus, no-
BbILLEHWIO MPaBOBO KyNbTYpPbl
rpaxgaH.

OTBEeTCTBEHHbIE COTPYA-
HUKN OpraHn3oBanv BCTPeuun
n npodunaktnyeckne bece-
Obl C HaceneHueMm B Maxain-
NIFX, BXOOALLIMX B KaTeropuio

www.postda.uz

«KpacHbIx». MpoBeneH obxon,
OOMOB C LENbI U3YYEHUS
CcouManbHO-ObITOBbIX YCIIOBUIA
rpaxpaaH, BbisiBNeHus ¢akTo-
pOB, CNOCOOCTBYOWMNX Npa-
BOHapylweHuaMm. Cutyaums c
NPEeCTYMNHOCTbIO, €e MPUYMHbI
1 nocnencTems 06CyXaannchb
C y4acTnem obLLeCTBEHHOCTMU.

B yacTHOCTU, B YpTauup-
YMKCKOM palioHe 06CyXaeHbl

t.me/postdarasmiy

$aKTbl HAHECEHUS TeNeCHbIX
NnoBpPEXAEeHUN N CeMenHo-
ro Hacunus, onpepaesieHsbl
npakTuyeckme Mepbl Mo ux
npepoTBpauweHuto. C nuua-
MW, COCTOSALLMMWN Ha yyeTe
cnyx6bl npobaunmn, npose-
neHbl 6ecenbl. MpeanpuHsa-
Tbl Mepbl MO HamnpaBAeHUIo
JINL, CKJIOHHBLIX K yrnoTpeob-
JIEHUIO aNKOrOJibHbIX HAMWUT-
KOB M HaApKOTUYECKUX Be-
LLLEeCTB, HA NPUHYAUTENbHOE
nieyeHue.

MNpoBoanMble MepPONPUATAS
CrnocobCTBYIOT YKPEnJeHunto
npasonopsaka, obecneye-
HUIO BEPXOBEHCTBA 3aKkoHa B
obLecTse.

f www.facebook.com/postdauz
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BMECTE IIPOTHB
HAPKOTHKOB

B ropope Tawkente ¢ 15 sHBaps no 15 ¢pespans
nNpoBOAUTCA MeCAYHUK «besonacHas u 3popoBas
cronuua». Cotpyauuku OBJl Bo B3auMoaeincTaum ¢
WHbLIMUW NMPaBOOXPAHUTESNIbHBIMU OpraHamMu OCYLL,eCTBNSIOT
KOMMJEKCHbIe onepaTuBHO-npodunakTmyeckue
MeponpuaTUs, HanpaBneHHble Ha obecneyeHne
00LL,ecTBEHHOM 6e30nacHOCTU, B TOM YUCHE MO
NPOTMBOAEACTBUIO HE3aKOHHOMY 000POTY HAPKOTUYECKUX
CpeAcTB U NCUXOTPOMHbLIX BELLECTB.

* * X%

B xome cneumanbHOro MeponpusaTus COTPYOHUKMK
onepaTMBHO-PO3bICKHBIX noapasaenedHuin 'YB/, ropona
TawkeHTa 1 YK, OB/[], AAkkacapanckoro panoHa 3agep-
Xann 52-netHero JoHuépa H. lMpu nuyHOM gocmoTpe
C y4acTUeM MOHATbIX NMPU MYXYUHE ObI1I0 0O6HapPYXEeHOo
5 rpammoOB BeLLeCcTBa KOPMYHEBOrO LBETA C PE3KUM
crneunduryecknMM 3anaxom, KOTOpPoe U3bSATO B Ka4eCTBe
BELWECTBEHHOIro gokasaTtenbcTBa. Bo aoeope goma, roe

npoxmuBaet [OHMEP H., onepaTMBHUKM OOHapPYXMIN
79 cBepTKOB aHanoOrn4yHoro BeulecTBa. HasHayeHa
CcynebHO-XxMMKMYeckas aKcnepTnsa, AOKYMEHTbI B yCTa-
HOBJIEHHOM MNOpPSAKe nepefaHbl B CNeACTBEHHOE Mofa-
pasgeneHue.

* * X%

B Mupabagckom parioHe 3aaep>kaH MONoaoM YenoBek
no umeHu XXacyp. B xoge nnyHOro nocMmoTtpa npu Hem
0oBOHapy>xeH CBEPTOK 13 6eso bymarun, BHyTpU KOTOPOro
OblNO BeWEeCcTBO 3e/IeHOBATOro LBeTa co cneumduye-
CKMUM pe3kum 3anaxom. MyxuunHa 3asBu, 4TO JaHHOe
BELLECTBO OH NOsy4ns oT Hekoero Mabpyda. OnepaTtus-
HOoe MeponpuaTMe OblfIo NPOOOIKEHO. ..

Mpn ANYHOM JOCMOTPE C y4acTUEM MNOHATbIX Mpu
Mabpyde 6b110 0OHAPYXEHO 62 CrMyeyHbIX KOpobka,
BHYTPW KOTOPbIX ObI1/10 BELLLECTBO C XapakTePHbLIM LIBETOM

n cneunduryeckuM 3anaxom, a Takxke TPaBaHUCTOe Be-
LLeCTBO, 3aBepHyToe B LiennodaH n oymary. o npaHHomMy
dakTy BO36YyXaAEeHO yronoBHoe aeno no 4. 5 cr. 273 YK
Y3bekucraHa.

* * *

YBaxaemble cooTedyecTBeHHUKN! Kaxabihi n3 Hac
MOXEeT BHECTU CBOW BKJag B co3gaHne Oe3onacHowm u
3[0pOBOW cpeapl anga cedbsa n ceomx 6amsknx. Mpumnte
aKTUBHOE y4acTue B MEPONPUATUSAX MECAYHMKA.

Ecnn Bbl pacnonaraete uHopmauuen o nuuax,
MPUYaCTHbIX K HE3AaKOHHOMY PacnpOCTPaHEHMIO Hap-
KOTUYECKUX CPEeACTB U MCUXOTPOMHbIX BELLECTB, O pPU-
cyloLlmx Hapkorpadputn, «3aknagymkax», coooLluTte
no TtenedoHy 71-206-44-79 nnn yepes Telegram-60T
@stopnarko_bot (https:// t.me/stopnarko_bot). Bawa
aHOHMMHOCTb FrapaHTUpOBaHa.

www.instagram.com/postda_uz
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NAFSINI TIYGAN SULTON BO‘LUR

2020-yildan 2024-yilning ikkin-
chi yarmiga gadar Forish tumani-
ning Oybek nomli mahalla fuqarolar
yig‘inida joylashgan avtomobillarga
siqilgan gaz quyish shoxobchasi
mansabdor shaxslari 8 milliard
326 million so‘mlik tabiiy gazni
talon-toroj gilishgani fosh qilindi.
Bu jinoyatga tabiiy gaz ta’minoti
korxonalarining bir necha mutasad-
dilari bosh qo‘shgani aniqlandi.
Agarda kommunal sohani nazorat
qiluvchi idoralar vakillari o‘z vazi-

falarini mas’uliyat bilan bajargan-
larida edi, mazkur qonunbuzarlik
sodir bo‘Imasdi.

Ushbu fikrlar Forish tumanida aholi
vakillari, huqugni muhofaza qgiluvchiva
kommunal tizimlar vakillari ishtirokida
o‘tkazilgan jinoyat muhokamasi av-
valida bildirildi. Chunonchi, Paxtakor
tumanining «G‘alaba» mahallasidagi
avtomobillarga sigilgan gaz quyish
shoxobchasi mansabdorlari gariyb
784 million so‘mlik tabiiy gazni talon-
toroj gilishgani aytildi.

Yig‘ilishda ichki ishlar organlari
xodimlari kommunal soha vakillari
bilan hamkorlikda o‘tkazgan reyd-
lar natijalari tilga olindi. Jumladan,
2024-yil davomida ana shunday tadbir-
lar natijasida Forish tumanida energiya
manbalari bilan bog‘lig 110 ta gqonun-
buzarlik aniglangan. O‘z navbatida,
energiya resurslaridan ogilona foydala-
nish, kommunal to‘lovlarning undirilishi,
kuz-gish mavsumida ijtimoiy-igtisodiy
obyektlar hamda aholi turarjoylarini
issiglik bilan ta’minlash, korrupsiyaga

garshi kurashish borasida gilingan
ishlar ko‘rib chigildi.

Shuningdek, yong‘in xavfsizligi qoi-
dalariga gat’iy rioya gilish hamda is
gazidan zaharlanishga yo‘l go‘ymaslik
masalalariga e’tibor qaratildi. Tadbir
yakunida kommunal sohada gonun-
buzarliklarning oldini olish yuzasidan
mas’ullarga topshiriq va tavsiyalar
berildi.

Alijon ABDUSATTOROV,
0‘z muxbirimiz.
Jizzax viloyati.

D QILMISH-QIDIRMISH )

TOVLAMACHINING

TUZOQQA
TUSHIRISH «SAN’ATI>

«TOBI QOCHDI»

O‘zbek xalq maqollarining birida: «Ori bo‘lmagan vyi-
gitdan nomusli giz yaxshi», deyilgan. Xuddi qo‘shtirnoq
ichidagi gahramonimizdek. U yigitlik nomiga dog‘
tushirdi. Ya’ni, birovning rafigasini yo‘ldan urib, unga
xushomad qildi. Doimiy muloqotlar asta-sekin jiddiy-
lashib, xufiyona uchrashuvlar oqibatida ayol ham uni
yoqtirib qoldi. Biroq yigitning orsizligi yuzaga chiqa
boshladi. Tovlamachilik ketidan aysh-ishrat qilishni
o‘ziga odat qilib oldi. U avvaliga bezbetlarcha ayoldan
200 AQSH dollari garz so‘radi, bir oydan so‘ng yana shun-
cha oldi. Pullarni qaytarishni esa xayoliga keltirmasdi.

Ayolni yalang‘och tush-
gan suratlarini targatish bilan
qo‘rgitdi.

Buni eshitib, ayolning rangi
ogardi. U bergan garzlari-
dan voz kechdi. Ammo yigit:
«1000 AQSH dollari berma-
sang, bilib qo‘y, o‘sha suratlar-
ni ishxonangga va turmush
o‘rtog‘ingga jo‘natib sharman-
da gilaman», deb do‘qg urdi.
Noiloj golgan ayol tilla tagin-
choglarini sotib, aytilgan pulni
qo‘sh-go‘llab berdi. Lekin yigit
va’dasining ustidan chigmadi.
Yana shuncha pul talab qildi...

Tinimsiz tahdidlardan sabr
kosasi to‘lgan ayol huqugni
muhofaza qiluvchi organlar-
ga ariza bilan murojaat qildi.
Viloyat IIB xodimlari max-
sus tezkor tadbir o‘tkazib,
tovlamachini jinoyat ustida
ushlashdi.

Yana bir misol. Buxoro sha-
har «Varaxsha» mahallasida

www.postda.uz

nikohsiz yashab kelayotgan
er-xotin til biriktirib, anchadan
beri tanish bo‘lgan ayol va
uning bo'lajak turmush o‘rtog‘ini
«Telegram» messenjeridagi ak-
kauntlarini birlashtirib, o‘zaro
yozishgan ishgiy mazmundagi
yozishmalari, almashilgan foto
va video yozuvlarini ko‘chirib
olishga erishishadi. So‘ng
ushbu ma’lumotlarni ayolning
oila a’zolariga ko‘rsatish bilan
go‘rqitib, 5000 AQSH dollari
talab gilishadi. Ayol buncha
pul berolmasligiga ko‘zi ye-
tib, viloyat lIBga ariza bilan
murojaat giladi. Tezkor tadbir
davomida tovlamachi er-xotin-
lar talab gilingan pullardan
3000 AQSH dollarini olayotgan
vaqtida ashyoviy dalillar bilan
ushlandi.

Bu borada ayrim gizlari-
miz yigitlardan golishmaydi.
Aynigsa, Shofirkon tumanida
yashovchi bir ayol sharmsiz-

t.me/postdarasmiy

lik — sharmandalik nishoni
ekanligini unutdi. Gap shun-
daki, u anchadan beri tanishi
bilan ishqgiy munosabatda
bo‘lib, uni uyali telefoniga
muhrlaydi. So‘ngra ushbu
«manzara»ni yigitning yaqin-
lariga ma’lum qilish yo'li
bilan go‘rgitib, 1000 AQSH
dollari talab giladi.

Viloyat IIB xodimlari tezkor
tadbir davomida ayolning
pinhona uchrashuviga ham-
da tovlamachiligiga chek
go‘ydi. So‘ng holat yuzasi-
dan jinoyat ishi qo‘zg‘atil-
di. Hozirgi kunda tergov
harakatlari olib borilmoqda.

Jinoyatning katta-kichigi
bo‘lmaydi. Ko‘pchilik shay-
ton yo‘ldan urdi deb, arzimas
gunoh giladi-yu, keyin o‘zi-
ni tiya olmaydi. Bora-bora
qilmishi kufrlik bilan tugaydi.
Bunga yuqgoridagi vogealar
misol bo‘la oladi.

Xulosa shuki, agar inson
o‘zidagi yaxshi xislatlarni
tarbiya qilsa, undan quv-
vat olsa, komillik magomini
oladi. Mabodo inson salbiy
sifatlariga mayl ko‘rsatarkan,
oxir-ogibat u tubanlashib,
nafs qurboniga aylanadi.

Mirzoqul AHADOV,
0‘z muxbirimiz.
Buxoro viloyati.

f www.facebook.com/postdauz

lzzat (ism-shariflar
o‘zgartirildi) mugaddam
sudlangan bo‘lishiga qa-
ramay, unga berilgan
yengillikdan tegishli xulo-
sa chiqarish o‘rniga yana
uch bora jinoyatga qo‘l
urdi. Birovlarning ishon-
chiga kirib, chuv tushirishni
kasb qilib olgan bu kim-
sa har safar sudda ikki
nafar voyaga yetmagan
farzandini ro‘kach qilib,
yengillik berishlarini so‘rar,
qilmishiga pushaymonligini
aytib, endi bu yog‘iga halol
yashashga va’dalar berardi.
Lekin jazoni o‘tab bo‘lgach,
yana eski gilig‘ini qumsab,
nayranglarini davom etti-
raverardi.

U uyali aloga vositalari ol-
di-sotdisi bilan shug‘ulla-
nishni niyat qilib, mas’uliyati
cheklangan jamiyat ochdi.
Poytaxtning yirik aloga vosi-
talari bilan ulgurji savdo qiluv-
chi do‘konlaridan tovar olib,
ustiga narx qo‘yib sotish bilan
mashg‘ul bo‘ldi. Kunlardan bir
kun do‘konga kelgan lzzatga
ulgurji sotadigan sotuvchi
endi nasiyaga bermasligini
fagat nagdga sotishini aytadi.
Mollarni sotilganidan keyin
pulini berish sharti bilan olib
yurgan lzzatning yonida bun-
cha pul yo‘q edi. U tanishi

Jabborga go‘ng‘iroq qilib garz
so‘radi.

Sodda, oqqgo‘ngil Jabbor
puli bor-u, ammo avtomashi-
na sotib olmoqchiligini aytadi.
Izzat esa uni tuzogqa tushirish
«san’ati»ni ishga soladi. U pul
berib qo‘llavorsa, o'z yonidan
pul go‘shib, zavoddan o'z
narxida mashina olib berishga
Jabborni ishontiradi. Uning
11.000 AQSH dollarini olar-
kan, besh kun ichida mashina
bilan birga gaytarishga lafz
giladi. Afsuski, Jabborning
soddadilligi pand berib, besh
kun emas, bir necha oylab
uning va’dalariga ishonib
keldi. «Hojatbaror»i chuv
tushirganini kech anglagan
jabrdiyda ichki ishlar organla-
riga murojaat gilishga majbur
bo‘ladi.

Jinoyat ishlari bo‘yicha
Sergeli tuman sudida N.lz-
zatning qilmishlari o‘rganib
chiqildi. Sud jinoyat ogibatida
yetkazilgan zararning to'‘liq
qoplanganligi, jabrlanuvchi-
ning unga nisbatan da’vosi
yo‘qligi va yengillik berish
haqgidagi fikrlarini inobatga
olib, unga nisbatan sanksiya
doirasida tegishli jazo tayin-
ladi.

Doniyor NUSRATILLAYEV,
kapitan.
Toshkent shahri.

www.instagram.com/postda_uz
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BAHSLARDA
TOBLANYAPMIZ

— deydi mayor
Fotima Ibragimova

«Vaqt borida shoh asarlarni o‘qgib goling, aks holda, bun-
ga ulgurmaysiz»», degan edi donishmandlardan biri. Kitob
o‘gishning shaxs kamolotida muhim ahamiyatga egaligi haqi-
da nozik didli, tafakkuri keng kitobxonlar zavq va shavq bilan

so‘zlashadi.

Chortog tumani IIB Tashkiliy
bo‘linmasi murojaatlar bilan ish-
lash guruhi katta inspektori,
mayor Fotima Ibragimovaning
nomini ko‘pchilik hurmat bilan
tilga oladi. Uning teran fikrlashi,
faoliyatida erishayotgan yaxshi
ko‘rsatkichlarini ham gahramoni-
mizning kitob ko‘p mutolaa qilishi
bilan bog‘lash mumkin.

Fotima bolalikdan zukko, tirish-
goq qiz bo'lib, Chortoq shahridagi
53-ixtisoslashtirilgan maktab-
internatini tamomlab, 1V Akademi-
yasida o‘qib yurgan kezlarida ham
bo‘sh vagtlarini behuda o‘tkazmas
edi.

— O‘zbek adabiyotining noyob
durdonalarini o‘girkanman,
Abdulla Qodiriy, Cho‘lpon, Usmon
Nosir, Said Ahmad, Mirmuhsin,
Pirimqul Qodirov, Asqad Mux-
torning asarlarida o‘zbekona ruh
sezilib turadi. Millatimizning o‘zi-
ga xos urf-odatlari, gadriyatlari,
yuksak insoniy fazilatlari butun
bo‘y-basti bilan namoyon bo‘ladi,
— deydi Fotima o'z fikrlari bilan
bo‘lishib.

Yaginda Namangan
viloyati lIBda ayol xodima-
lar hamda IIV Namangan
akademik liseyi o‘quvchilari
o‘rtasida o‘tkazilgan
«Eng yaxshi kitobxon xodi-
ma» ko‘rik-tanlovida Fotima
Ibragimova faxrli birinchi
o‘rinni egalladi.

— Bu kabi tanlovlar topqirlik,
mushohada etish salohiyatin-
gizni, bilimingizni oshiradi. Ayni
paytda tanlovning respublika
bosqgichiga tayyorgarlik ko‘ryap-
man. Do‘stona uchrashuvlarda
respublikamiz viloyatlarida faoliyat
olib borayotgan hamkasblarimiz
bilan yagindan tanishamiz, tajriba
almashamiz. Olg‘a borishga, o'z
ustimizda ishlashga undaydigan
bu kabi tanlovlar ichki ishlar
sohasida ham o‘tkazilayotgani
nur ustiga a’lo nur bo‘lmoqda,
— deydi tanlov g‘olibasi Fotima
Ibragimova.

Gulchehra BUVAMIRZAYEVA,
o‘z muxbirimiz.
Namangan viloyati.
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«OTANGGA RAHMAT!»

Leytenant
Umrzoq Ibragimov
uchun navbatda-
gi ish kuni og‘ir
o‘tdi. Shunga
garamay, gqonun-
ni chetlab, o‘zini
ming tusga solgan
tovlamachilarning
kirdikorlari fosh
qilindi. Bir emas,
o‘nlab fugarolarni
chuv tushirib ke-
layotgan firibgarlar
to‘dasining qgilmish-
lariga chek qo‘yildi.

Yangiyer shahar 1IB Tezkor gidiruv
xizmati Jinoyat gidiruv bo‘limi xodimi,
leytenant Umrzoq Ibragimov bu soha-
da xizmat gilayotganiga hali ko‘p vaqt
bo‘lgani yo‘q.

— Qalbi fosiqg, nafsi buzuq, 0‘z
manfaatidan boshga hech narsani
ko‘rmaydigan odamlar bilan yuzlash-
ganda, har gal dilim og‘riydi. Lekin
ularning qilmishlari dalillar bilan fosh
gilinganida, aynigsa, jabrlanuvchilar-
ning minnatdorlikdan «Ota-onangizga
ming rahmat!» degan gaplarini eshit-
ganimda, galbimda mamnunlik hissi
paydo bo‘ladi. Shunday kezlarda shu
kasbni tanlaganimdan ko‘nglim g‘urur-
ga to‘ladi, — deydi gahramonimiz.

U. Ibragimov ustozlarining «Bu
kasbni tanladingmi, gishning sovug'i-
yu yozning issig‘iga chidashing kerak.
Firibgarlar hiyla-yu nayrangini bilish
uchun psixolog, ashaddiy jinoyatchini

D KASB FIDOYISI )

kurashda yengishing uchun sport-
chi bo‘lishing lozim. Xullas, shularni
eplasang bu sohada ishlay olasan»
deganlarini bir zum unutmaydi. Qiy-
nalgan kezlari oddiy traktorchi bo‘lgan
otasining kun-u tun mehnat qilib, halol
yedirib-ichirgani, birovdan kam gilmay
o‘qitib-o'stirgani, onasi Gulsara opaning
ham o‘quvchilarga, ham farzandlariga
ta’lim-tarbiya berganini eslaydi. Bo‘sh
vaqt topdi, deguncha kitob varaglaydi,
0‘gib-o‘rganadi, izlanadi.

Toki yurtimiz tinch bo‘lsa, oilalar xotir-
jam yashasa, farzandlar o‘ynab-kulsa,
talabalar ilm olsa va bunday totli hayot
uchun Umrzoqgdek yigitlarimiz halol
va fidoyilik bilan xizmat gilsa, bunday
sermazmun hayotga ne yetsin. Sizlar
borki, elimiz tinch, osmonimiz musaffo.
Boringizga shukur.

Nodira DO‘STMATOVA.
Sirdaryo viloyati.

INTILGANGA TOLE YOR

[lm izlash — hayotiy
zarurat. Yurtimizda ta’lim
olish, malaka oshirish uchun
barcha sharoitlar yetarli.
O‘qib-o‘rganib, yuqori
marralarni egallashning ayni
zamonasi.

Xizmat joyimizda «Eng
yaxshi kitobxon» tanlovi,
«Zakovat» intellektual
o'yini bo‘lib o‘tdi. Ushbu
tanlovlarda ishtirok etib, faxrli
o‘rinlarni qo‘lga kiritdim.

Boshlig‘imiz, polkovnik Urazbay Qurbanbayev va uning o‘rinbosari podpolkovnik
Q.Bekmuratov menga IIV Akademiyasining sirtgi ta’limi yo‘nalishida o‘gishga

topshirish uchun maslahatlar berishdi.

«Hechdan ko‘ra kech», degan naql bor xalgimiz orasida. Shundan so‘ng
2022-2023-0‘quyv yilida Sirtqi ta’limga gabul gilindim. Akademiyada ta’lim zamon
talablari darajasida tashkil etilgan. O‘quv jarayonlari axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari yordamida o‘tkazilayotgani tinglovchilarning mutaxassislikka oid
bilim hamda amaliy ko‘nikmalarini mustahkamlashga xizmat gilmoqda.

Ushbu nufuzli bilim dargohida ta’lim olayotganimdan faxrlanaman. Shu kunga
gadar erishgan yutuglarimda, ota-onam va ustozlarimning hissasi katta. Ofitser
bo‘lish istagida yurardim. Hademay orzuyim ushaladi. Do‘stlarimga juda havas
gilardim. Shunday ekan, oliy ma’lumotli bo‘lish istagida yurgan hamkasblarimga
ham zamonaviy bilimlarni puxta egallashni, vagt gadrini anglashni, mehnatdan
gochmaslikni tavsiya gilaman.

Navoiy viloyati 1IB rahbariyati hamda shaxsiy tarkibi viloyat 1IB JXX
Yo'l harakati xavfsizligi boshgarmasi yo‘l-patrul xizmati batalyoni YPX
inspektori, safdor

Jasurjon MUHAMMADOVning
bevaqgt vafot etganligi munosabati bilan marhumning oila a’zolari va

yaqinlariga chuqur ta’ziya bildiradi. Ulug bek QURBONOV,

IV huzuridagi JIED 6-mintaqaviy hudud 2-son TM xodimi, safdor.

www.postda.uz t.me/postdarasmiy
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YURTNING BO‘LAJAK HIMOYACHILARI

kamolga yetayotgan maskan

Farg‘ona viloyati. O‘tgan yili Ichki ishlar

vazirligi tarkibidagi akademik litseylar va
«Temurbeklar maktabi» harbiy-akademik
litseyi o‘quvchilari o‘rtasida o‘tkazilgan
«Ajdodlar merosi bilimdoni» kitobxonlik

ko‘rik-tanlovida litsey o‘quvchisi Muham- \

madfozil Ismoilov 1-0‘rinni go‘lga kiritgan.

Yana bir bilimdon o‘quvchi Husniyabonu ° °

Sobirjonova esa o0‘zbek tili fanidan respub- yOShlar SahlfaSl Ruxshona OLTIYEVA,

lika olimpiadasi g‘olibi sanaladi. IIV Buxoro akademik
Ta’lim maskanida ishlayotgan o‘qgituv- litseyining 1-bosqgich

chilarning 5 nafari esa respublika migyo- o‘quvchisi.

sida o‘tkazilgan ko‘rik-tanlovlarning g‘olib

va sovrindoridir.

O‘tgan o‘quv vyilida litseyni 194 nafar OIZBEKISTONIM
0‘quvchi muvaffagiyatli tamomlagan bo'lib,
ular IIV Akademiyasi, Davlat xavfsizligi aka- MENING
demiyasi, harbiylashgan oliy ta’lim muas-
sasalari, O‘zbekiston va xorijiy oliy ta’lim
dargohlariga o‘gishga kirdi. Oliy ta’limga
kirish ko‘rsatkichi esa 80 foizdan oshdi.

Jannat, desam, jannatdan
Qolishmas jamoling bor.

Hozirgi kunda 50 nafardan ziyod bilim- Dunyolarni lol qilgan
don o‘quvchilar xorijiy tillarni bilish va milliy Bo‘y-basting, kamoling bor.
sertifikatlarga egadir.
Abduvosit SIDIQOV, Deydilar shifo bo’lar,

0°‘z muxbirimiz. Bag'ringda ungan giyoh.

Men uchun ko zlarimga
Tuprog’ing ham totiyo.

Qoraqalpog‘iston Respublikasi. O‘zbekiston . »
Respublikasi 1IVning Qoragalpoq akademik litseyi Dovrug'ing doston bolib,
2-bosgich o‘quvchisi Kurmanbek Muratov 2023-yil- Yetti iglimga ketgan.

da akademik litseyning 1-bosqichiga gabul gilindi.
U akademik litseyga gabul gilingan kundan boshlab
o‘gishga qizigishi, odob-axloqi, talabchanligi bilan
0‘z tengdoshlariga namuna bo‘lib va litseyda o‘tka-
zib kelinayotgan turli tadbirlarga, ko‘rik tanlovlarga
gatnashib kelmoqda.

K.Muratov maktabda olgan bilimlarini akademik
litseyda mustahkamlab, tajribali pedagoglar to-
monidan dars mashg‘ulotlarini puxta egallab, ingliz
tilidan C1 darajadagi milliy sertifikat olishga erishgan
bo‘lsa, 2024-yil akademik litsey, professional ta’lim
muassasalari va umumiy o‘rta ta’lim maktabi 11-sinf
o‘quvchilari o‘rtasida o‘tkazilgan Ill bosgich fan olim-
piadasida rus tili va adabiyoti fanidan faxrli 1-o‘rinni
egalladi hamda fan olimpiadasining O‘zbekiston
Respublikasi bo‘yicha IV bosgichiga yo‘llanmani
qgo‘lga kiritdi.

K.Muratovning kelgusida o‘z kasbining mohir
ustasi bo‘lib yetishishiga ishonchimiz komil.

Saxiy mehmondostliging
Olamni maftun etgan.

Qishda ham bog’larida
Bahor kezgan diyorsan.
Istigloling tufayli

Mangu igbolga yorsan.

Tog’laring viqoridan
Qadring balandroq erur.
Yil bo’yi ko’kdan quyosh
Sen uchun sochadi nur.

Bolam desang, «jon» deyin,
Jon ichra jonim mening.
Baxtim sening baxtingda,
Ozbekistonim mening.

Samarqand viloyati.
Bizning baxtimiz shun-
daki, buyuk bobolarning
avlodimiz. Eng baxtli
va eng omadli insonlar
gatoridamiz. Shukur-
ki, yurtimiz tinch, to‘rt
muchamiz sog‘, hech
kimdan kam bo‘lmasdan
ulg‘ayyapmiz. Tongni
betahlika garshi olyap-
miz. Kunni quvonch bi-
lan o‘tkazyapmiz, tunda
osudalik, halovat bilan
dam olyapmiz. Dunyo ahli tahlikalar
girdobida turgan ayni pallada mam-
lakatimiz hayotida hukm surayotgan
tinchlik, farovonlikni asrash, siz-u biz,
yurtimiz o‘g‘lonlarining bosh magsadi
bo‘lmog‘i darkor.

Bugungi kunda davlatimiz rahbari
tomonidan biz yoshlarga ko‘plab im-
koniyatlar eshigi ochib berilgan.

www.postda.uz

Qadim zamonda bir olim quyosh soatini
ixtiro qilibdi. Shaharning o‘rtasidagi
maydonga uzun qoziq qoqib, odamlarga
undan foydalanishni o‘rgatibdi. Odamlar
soatdan foydalanishni o‘rganganlaridan
keyin hayotlari tartibga tushib, ishlari va
topish-tutishlarida baraka paydo bo‘libdi.

Oradanyillar o'tib, olim dunyodan o‘tibdi.
Shahar aholisi quyosh soatini olimdan
qolgan yodgorlik sifatida saqlab qolish
maqsadida atrofini o‘rab, ustiga chiroyli
Men yaqginda fan olimpiadasida gumbaz qurishibdi. Lekin ishni tugatib

4 VAQTNING QADRI

viloyat bosqichida ingliz tilidan Il o‘rinni qarashsa, soat endi vaqtni ko‘rsatmay qo‘yibdi. Qilgan ishlaridan afsuslanishibdi,

egalladim. O‘qgib-o‘rganib, bilimla- ammo inshootni buzishni istashmabdi.

rimni boyitib, respublika bosqichida Oradan kunlar o‘tibdi, odamlar endi bu yerga kam keladigan bo'lishibdi. Chunki
ham munosib ishtirok etib, ustozlarim | puning foydasi yo‘q edi. Ular asta-sekin soatni unuta boshlashibdi. Kunlaridan

ishonchini oglayman.

va ishlaridan baraka ketibdi, sababi ular vaqtning qadrini esdan chigarishibdi.

Mansurjon ASATULLAYEV, Ey farzand, bilginki, har bir narsaning qadr-qimmati uning keltirgan foydasi

1-bosqich o‘quvchisi. | bilan belgilanadi.

«Tarbiya kitobi»danj

t.me/postdarasmiy § www.facebook.com/postdauz www.instagram.com/postda_uz
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Qo‘y. Hafta omadli kechadi. Siz kerak vagtda
kerakli joyda bo‘lasiz, foydali tanishuvlar esa
kelgusi hayotingizda asqgatishi tayin. O‘z fikrin-
gizni bildirishdan yoki biron harakat qgilishdan

cho‘chimang. Har bir ishga o‘zingizga kuchli ishonch bilan
kirishing. Dam olish kunlarini yaqinlar davrasida o‘tkazing.

Buzoq. Bu hafta sizga xush kayfiyat va ruhiy
ko‘tarinkilik hamrohlik giladi. Ish joyingizda
yangi yutuq va muvaffagiyatlarga erishasiz.
Asosiysi, 0‘zingizga bo‘lgan ishonchni yo‘qot-

mang, 0°‘z nuqtayi nazaringizni himoya gilishdan cho‘chi-
mang. Dam olish kunlari hushyor va kuzatuvchan bo‘lish
talab etiladi.

Egizaklar. Dushanba va seshanba kunlari qi-
yinchiliklarga shay turing. Ish joyida muammolar
kuzatilishi mumkin. Hafta o‘rtalarida istigbolli
tanishuv va biron tadbirga taklif ko‘rinishida yo-

qgimli sovg‘a kutmoqgda. Dam olish kunlari gisga muddatga
bo‘lsa ham tabiat go‘yniga sayrga chiqging.

Qisqgichbaqa. Ushbu hafta sizdan katta
mas’uliyat talab etiladi. Ammo bir necha ishni
birvarakayiga bajarishga urinmang. Barchasini
reja bilan, avvalo, eng muhimlaridan bosh-
lash magsadga muvofiq. Hafta so‘ngida sizni

muvaffaqgiyatsizliklar ta’qib etishi mumkin, bunga yo‘l
go‘ymaslikka harakat qiling.

Arslon. Haftaning ilk kunlari deyarli har
jabhada sizga omad kulib bogadi. Bu vaqt ichida
yaxshigina daromadga ega bo‘lishingiz, yaqin
do‘stingiz kutilmagan amali bilan sizni quvon-

tirishi mumkin.

Parizod. Bu hafta sizdan alohida kuzatuv-
chanlik talab etiladi. Begonalar ishingizga
aralashishiga yo‘l go‘ymang. Fagat shundagina
rejadagi barcha ishlar ko‘ngildagidek amalga

oshadi. Bu davrda oilaviy masalalarni hal etish uchun ham
imkoniyat tug‘iladi.

Tarozi. Ish joyingizda muvaffaqiyatlar va
oilada yoqimli tashvishlar kutmoqgda. Payshan-
ba yangi imkoniyatlar va muvaffaqgiyatlar tuhfa
etadi. Haftaning ikkinchi yarmida salomatligin-

gizga jiddiy e’tibor garating. Yakshanba kuni hech ganday
ishni rejalashtirmay, maroqli dam oling.

Chayon. Kelayotgan hafta omadsizlik bilan
boshlanadi. Biroq aslo tushkunlikka tushmang
va asabiylashmang, chunki hafta o‘rtalarida
vaziyat bargarorlashib, ko‘nglingiz ancha taskin
topadi.

O‘gotar. Hafta o‘rtalarida uzoq kutilgan
qarzingizni qaytarishadi yoki ko‘p maoshli ish-
ga taklif olasiz. Juma kunidan keyin ish joyida
tushunmovchiliklar, moliyaviy qiyinchiliklar va

oilada muammolar kuzatilishi mumkin. Bunga siz tomondan
mas’uliyatning sustlashishi va intizomga amal qilmaslik
sabab bo‘ladi.

Tog‘ echkisi. Bu davr, umuman olganda,
omadli kechadi. Ish odamlarini gizigarli taklif,
yollanma ishchilarni yaxshi mukofotli yangi loyi-
ha kutmoqda, ijodiy shaxslar va erkin faoliyat

yurituvchilar esa doimiy ishga ega bo‘lishadi. Dam olish
kunlari sizni yogimli uchrashuv kutmoqda.

Qovg‘a. Hafta boshida kutilgan natijalar o‘zi-
ni oglamaydi, lekin chorshanbadan keyin ham
shaxsiy hayotda, ham ishda ijobiy o‘zgarishlar
kuzatiladi. Buning uchun fidoyilik va faollikni
namoyon etish, mas’uliyatni zimmaga olishdan

cho‘chimaslik lozim. Kelayotgan haftada oilaviy masalalarni
hal etish uchun yaxshi imkoniyat tug‘iladi.

Baliq. Sizni ish va tashvishlarga boy hafta

kutmoqgda. Hafta o‘rtasida kuzatilgan pul tushu-

mi ko‘pgina muammolarni hal etishga xizmat

giladi. Oila a’zolari bilan biroz tortishib qgoli-

shingiz mumkin. Kuch-quvvatingizni foydali ishga yo‘nal-

tirishni uddalay olmasangiz, bundan aslo achchiglanmang,
yaxshisi sport bilan shug‘ullaning.

www.postda.uz t.me/postdarasmiy
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KAK GOXPAHHTb BAARHG MEXAY
PAGOTON W AHYHOM JKH3HbH?

Pa6oTa B opraHax BHYTPEHHUX Aen TpedyeT He TOJIbKO
npodeccunoHannama, HoO N nNonHou camootpauun. NMocroaHHasa
rOTOBHOCTb K BbiI30OBaM, BbICOKUI YPOBEHb OTBETCTBEHHOCTU, NOPON
Henpeackasyembi rpadpuk — BCe 3TO HaknagbiBaeT OTNevYaTok
Ha XWU3Hb COTPYAHUKOB. OQHAKO fgaxe B TaKUX YC/IOBUAX BaXHO
HaxoauTb 6anaHc MeXnay CNyY)XeOHbIMU 0013aHHOCTAMMU U JINYHOM
XXU3Hbl0. Beab rapmoHus B 3TO 06/1acTU — 3an0r NCUX0I0rM4ecKon
YCTOMYMBOCTU, a 3HAUYUT, U 3PPEKTUBHOCTN Ha cnyXbe.

Oco3Hauue

NPHOPUTETOB
MNpexpae Bcero, Hy>XHO YeT-
KO MOHUMAaTb, 4YTO YyCneluHas
Kapbepa He MOXeT OblTb
€0WHCTBEHHOW LLEHHOCTbIO.
JInyHaa Xu3Hb — CeMbH,
Opy3bsl, YBNEeYeHusd — 3TO
Te acnekTbl, KOTOpPbIE Ha-
MONHAIOT HAC 3Hepruen u
nomMoralwT npeoaoneBaTb
npogdeccmoHasnbHble TPYL-
HOCTW. BbiogeneHne BpeMeHn
Ons 6nmMskux nogen n 3abota
0 cebe — 310 He cnabocTb, a
HeobXoaMMOCTb.

OpraHu3anusa BpeMeHH

CocTaBneHne rpamoTHOro
rpaduka — OOMH U3 KITKOYeEWn
K ycnexy. [laxe B ycnoBusx
HanpsXeHHOro paboyero
puTMa CTOUT BbIAENSATb BPEMS
ON19 oTAbIXxa. TO MOXET ObITb

YTPEHHUN Kode C CeMbeN,
nporynka nepen cHOM WUAn
BbIXOOHOW, NPOBEAEHHbIN C
netbMn. HaBblk NaaHMpPO-
BaHUS NMOMOXET He TONbKO
3apPeKTUBHEE BbIMNONHATL
CNnyXebHble 3agayn, HO U
OCTaBNSATb MECTO A5 JINYHbIX
nen.

T'paHuIBI MEXAY

pabdoToit u foMoM

OpHa n3 pacnpocTpaHeH-
HbIX OLWMBOK — MepeHoc pa-
©04Mx BOMPOCOB B AoMall-
HI0l0 aTMocdepy. KoHeuHo,
B HEKOTOPbIX CUTyaLMsX 3TO
Hen3bexHo, HO BaXHO He
npeepawatb 370 B NpaBuIo.
Jom ponxeH ocTaBaTbCH
MeCTOM, roe MOXHO pac-
cnabuTbCs U BOCCTAHOBUTb
cunel. locTtapantecb orpa-
HMYUTb 0OCYyXAeHue npo-
deccuroHanbHblx Npobnem 3a

npenenamu cnyxobl, 4Tobbl
He HarpyxaTtb cebs U CBOMUX
ONN3KUX.

31[0[)0356 = OCHOBA

0ananca

PerynapHble 3aHaTuA
CnopTOM, 340pPOBOE NuTa-
HUE N MONHOLUEHHbIN COH
— 3T0 0asa, KoTopas Momo-
raeT CnpaBngaTbCs CO CTPecC-
coM. He ctout npeHebpe-
ratb U nNpogeccroHanbHoOn
MOMOLLIbIO NCUXONOroB. Takne
KOHCYNbTaUUn MO3BONASAIOT
B3rNSIHYTb HA NPOGeMbl Nog,
OPYrM YriiOM U HanTu NyTu
VX peLueHus.

IMoanepXxKa ceMbH M

Kolner

CeMbsl — rNaBHbI COIO3HMK
B 60pbbe ¢ npodeccuo-
HanbHbLIM BblrOpaHMeMm. lNoa-
nepxka 6nm3kux nogemn
nomMoraeTt CnpaBnaTbCs C
3MOLMOHANLHON HarpysKoi.
Ho He cTouT 3abbiBatb U O
Kosinerax. PasaroBopsbl C TeMU,
KTO MOHMMaeT cneunduky
paboTbl, MOryT cTaTb CBOe-
obpasHon Tepanunen.

VBneueHusa u OTABIX

JlInyHoe x0606m — 3TO He
npocTto cnocob oTBeYLCH,
HO 1 BO3MOXHOCTb [AJ1s1 CaMo-
BbipaxeHuns. Myablka, cnopT,
TBOPYECTBO, MyTELIECTBUS
— BCe 3TO NOMOraeT BOCMNO-
HATb BHYTPEHHWN pecypc.
BaxxHO HaxoauTb Bpemsa ans
TOro, YTO MPUHOCUT PanOCTb.

BanaHc mexnay paboTtoi
N NIUYHOWM XM3HBIDO — 3TO He
cTaTuyeckoe COoCcTosHue, a
NOCTOSHHbIN npouecc. OH
TpebyeT 0CO3HAHHOCTMH,
ONCUMMNJIMHBI U TOTOBHOCTHU
MEHSATb MPUBbIYKK. BaxHo
MOMHUTb, YTO YCMELHbIN
COTPYOHUK — 3TO HEe TONbKO
npodeccunoHan, HoO 1 4erso-
BeK, KOTOPbIA XMBET MOJIHOW
XW3HbIO. [apMOHNS B INYHON
cdepe gaet cuabl ons Bbl-
MOJSIHEHNSA CaMbIX CJIOXHbIX
3agay. Ml ecnu Mbl Hay4Ymmcs
HaxoOuTb Bpems ana cebs u
BIN3KMX, TO CMOXEM CIYXMUTb
0o0LLecTBY eLle nydLle.

Moprorosuna
Onna KUM.

www.instagram.com/postda_uz

f www.facebook.com/postdauz



Postda
Ha nocty

D COXA OU0HNCH

J

2025-yil 23-yanvar ¢ N24 o

«IIIyKpKH, MEXpHH YYMPMATraHMAH,
KyHrnjinm Kyl KMo yYMpMarasiMas...»

Canomatnuk — 6e6axo HebmaT. Opamuspa
Y3UHUHI WWPUH CYy3U, CaMUMMUIA MyOMaJsacu,
3apyp MyoJsiaxacu 6unaH ogamiap COFJINFUHU
acpawpa [ouUM XOHKyAp OynraH wudokopnap
kyn. UMB Tu66mMeT G6owikapmacu «Y36eKncToH»
caHaToOpUIiCU Kapauonorusa 6ynMHMacu GoLLInNFK,
wmndokop-kapavonor 3ympaTt KapumoBa xam aHa
wyHaan ¢upoivnapaaH oupuanp.

— CaHaTopuiira 6upuHin
MapoTaba 2003 AUIHMHT Mait
onnpga mwra kKmpuw makca-
Onpa KenraHum kedarngek
éoumpa, — genagm naBxamm3
KaxpamoHu. — by gaproxHuHr
rysan tabuartu, yHgarm ¢aiis
MeHU y3ura 0yTyHnam mapTyH
aTraH. bup onna abv3onapugek
Mexp-okubaTtnu, mexHatce-
Bap, GarFpukeHr, y3 xmamat
Basndanapura CMaKnounaaH
EHpalagnraH xoammnap xa-
Moacura Kywmnumb, xusmat
KWUAraHMMmra xedam avmHmanm-
MaH.

Maskyp myaccacaga kap-
anonor-wmndokop cudatmaa
Xxnmamat bownaraH kesnapu
OunaH OOFIMK XOTUpanapuHu
6ynuwapkaH, 3ympaTt ona
x03vpaa «Y36eKncToH» caHa-
TOPUIACK BOLLANFN, NOJIKOBHUK
A3nsa MyMMHOBaA COXaHWHT
yaura xXocnumru, wmdoKopInK
MacbynaT, aén KULNHUHT
ounaparn ypHu 6opacupa
KMMMaTAM MacnaxatiapuHu
asimMal yCTO3MMK KUraHWHK

D HALOLLIKNI SHIOR QILGAN XODIMLAR

Xam anTon.

MHCOH XaETUHUHI Xap Co-
HMSACU MYLWTAEKKUHA topak
aykypnapura XxamoxaHr. YHu
TYpAW KacanMknapaaH acpa-
raHrvHa y3 ympura xakukuni
MabHoOa nocboHaup. Moa-
nosikoBHUK 3ympat Kaprmosa
Xam mnnap MmobanHuaa pTm-
MU3 TUHYUIN-0COMNLLITANIUTA
NocOOHNAPUHUHE XOHWra ai-
HaH Wy MyHanuwaarn KOHW
doiiga 6ynraH Tm66mMin myona-
Xa xamga TaBcusnapu unad
opa Knpagu.

— Opmam OpraHuU3MUHUHT
xap 6Mp ab30CKU YHUHI ca-
noMatnurnga anoxuaa ypuH
TyTagu, — genam Taxpubanu
wudokop. — Arap ynappaH
Kamcu BUpPUHUHraMp daonms-
Tn 6ysunca, anbatra, yHra
Xnaoun abTubop Kapatull
Kepak. Xankummagaa «kacasHu
AWNPCaHr, NCUTMacK OLIKOP
Kunap» Makonm 6exmns gpan-
maraH. Kacannuk yykypnamo,
toKOpM Bockmunapra yrca, yHu
[aBoflall xam LWyH4Ya Mypak-

DOIDABUZAR JAZDGA TORTILDI

Kapitan Saydullo Yo‘ldo-
shev 2015-yilda IIV Aka-
demiyasini tamomlab, ilk
xizmatini Chust tuman IIB
JXX Huqugbuzarliklar pro-
filaktikasi bo‘limida bosh-
lagan. So‘ng To‘raqo‘rg‘on
tumani IIB da ishladi.
2022-yilda viloyat IIB JXX
YHXB Qidiruv surishtiruv
bo‘linmasiga ishga o‘tdi.
Hozirda Davlatobod tumani
IIB JXX YHXG ma’muriy
huqugbuzarlik materialla-
rini ko‘rib chiqgish bo‘yicha
katta inspektori sifatida
faoliyat olib boradi.

Lavhamiz gahramoni
2024-yil 23-dekabr kuni
«Shishaki» mahallasi hudu-
dida tungi xizmatga jalb etil-
gan vaqtda «Lacetti» rusumli

transport vositasini to‘xtatib,
tegishli hujjatlarni tagdim eti-
lishini so‘raganda haydovchi-
ning mast holatda ekani
aniglandi.

Inspektor goidabuzarga
nisbatan ma’muriy bayonnoma
rasmiylashtirib, avtomashina
jarima maydoniga joylashtiril-
di. Shundan so‘ng fugaro
kapitan S.Yo‘ldoshevga o‘ziga
nisbatan to‘plangan hujjatlar-
ni sudga yubormasdan, ijo-
biy hal qilib berish evaziga
100 AQSH dollari migdorida
pora taklif gildi. Inspektor unga
bu ishi gonunga xilof ekanini
tushuntirdi. Lekin qgoidabuzar
tushunishni istamadi.

O‘tkazilgan tezkor tadbir
davomida fugaro Davlatobod
tumani IIB binosi oldida ka-
pitan S. Yo‘ldoshevga 2 min
755 ming so‘m miqdoridagi
pullarni pora tariqasida be-
rayotgan vaqtida ashyoviy
dalillar bilan ushlandi. Hozir-
da mazkur holat yuzasidan
tergovga qgadar tekshiruv
harakatlari olib borilmoqda.

O¢z muxbirimiz.
Namangan viloyati.

J

kabnawaan. BUsHUHr yHa-
JIMLLAA aliHaH topak-KOH TOMUP
Kacannukiapu, ynapHuHr 103a-
ra kenuw cababnapu, pMBoXx-
JIAHML MexaHn3mnapu, yaura
XOC Keuymlu xampaa guarHoc-
TUKaCW, LUYHWUHTOEK, YnapHU
aHuKNaLl, AaBonaLl Ba OfAMHA
OJILL YCYNINapU XaM HUX0ATAa
Myxum. ByHaa xap 6up 6emop-
ra anoxupa €Hpawnw Tanab
aTunagn. 3apyp 6ynraHuaa,
folwka MyHanuw myTaxac-
cucnapu 6unaH 6amacnaxat
nwnawra TyFpu kenaguy.

Bapuya TM66KA myaccaca-
nappga wmdokopnap 6up-6mp-
napura ucm-wapudun 6unax
Mypoxaat kunuwaau. 3ympar
KyykapoBHara xam AaBonaHyB-
ymnap xypmart 6unaH mypoxa-
aT Knmwagu.

— 3ymMmpaTt ona TabuaTaH
OYUKKYHI U, caMUMUn aén
6ynuwmn 6unaH 6up kartopaa,
Kynu eHrmn wmndokop, Xms-
MaTha MacbynuaTam XO4MMa,
— Aengu Kkapanonorms oOynmnH-
MaCWHUHI KaTTa Kapanosnor
wmneokopu, kanutad MaamHa
KocumoBsa. — Ynap gasonaHys-
ynaapra KacanMkKHUHI Ongu-
HW onnL BYiinya xam Kepaknu
TaBcuanapHu 6epuwpaH Ba
COF/IKHW Ha3opaTt KuavwnaH
Yapyamangunap.

KYHrnv arHmparvu nnbocuaek
onnok, 0y aénHUHr ouna OLwE-
HMOa xaM 6axTn Tykuc. TypmyLu
YPTOFM BrnaH axun-nHoKIMKAA
yEnn Mupkygpatunnadm Bosira
eTkasuwraH. YHuUHr kacbu
vktTucoaun. bekméc Gaxtmnép-
JIMK XYyKM CypraH KYpPFOHHWHI

D ORAMIZDAGI CHEMPIONLAR y.

QADRDON MAKTABDA

Navoiy viloyati Ichki ishlar boshgarmasi va uning quyi tizimlari xodimlari orasi-
da ko‘plab muvaffaqiyatlarga erishayotgan iqtidorli yoshlar talaygina. Safdor
Shohrux O‘ktamov ham umidli yosh xodimlardan biri. U armrestling bo‘yicha
O‘zbekiston va jahon chempionatlarida g‘oliblikni qo‘lga kiritgan.

Yaginda chempion Navoiy shahridagi o‘zi
tahsil olgan 10-sonli umumta’lim maktabida
bo‘lib, unga ta’lim-tarbiya bergan ustozlari

bilan uchrashdi.

— Shohrux bolaligidan tirishqoqg, kamgap
edi. Uni bugungi kunda erishayotgan yutuglari
bilan biz juda faxrlanamiz. O‘gituvchilarining,
ota-onasining ishonchini oglagani, xalgimiz
osoyishtaligini ta’minlashga hissa qo‘sha-
yotgani bizni yanayam quvontirdi, — deydi

siHa OMp KyBOHYM Habupanap
Myxammanasus Ba Myxamma-
nakbap 6ynaaw.
MopnonkoBHMK 3ympat Ka-
pPUMOBaHUHI nbpatnu, ca-
Mapanu mMexHaTt paonmaTu-
ra, MasmyHInm xaért nynura
TyxTanapkaHMmns, 6enxTnép
TMAMMn3ga
«LLIykpKky, MexpHU
yunpmaraHMmaH,
KyHrnnHm Ky Knnmo
yumpmaraHMaH.
YmMpumHn 6uposaaH
KyynpmMmaraHMaH,
Yaumra tervwamn
maB3aynapum 6op»
— pest outunraH womnpoHa
Mucpanap annaHau.

N'ynHo3a TYPFYHBOEBA,
y3 Myxoupnmms.

Shohrux O‘ktamov uchrashuv davomida
o‘quvchilarga ichki ishlar organlaridagi faoli-
yati, sportda erishgan yutuglari hagida hikoya

qgildi. Armrestlingga qgiziquvchilarga yo‘l-yo‘riq

chempionning ustozi Gulchehra Xo‘jamuro-

dova.

Navoiy viloyati.

va tavsiyalar berdi, ularga murabbiylik gilishga
tayyor ekanligini bildirdi. O‘quvchilar uning
medallari va sovrinlarini havas bilan ko‘zdan
kechirishdi. Bu kabi uchrashuvlar yoshlarga
motivatsiya berib, ularning sportga bo‘lgan
gizigishini yanada oshirishi shubhasiz.

Mahliyo XOLOVA,
0‘z muxbirimiz.
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D SALOMATLIK SABOQLARI

ME’YORDAGI UYQU

tan sihatligi uchun juda zarur

Inson salomatligi uchun sog‘lom uyquning ahamiyati juda

katta. Chunki to‘yib uxlamaydigan odam organizmida ba’zi
salbiy o‘zgarishlar kuzatilib, turli kasalliklar yuzaga keladi.
Shuningdek, kam uxlash yurakka salbiy ta’sir ko‘rsatib, odam
organizmida turli shish va yallig‘lanishlar paydo bo‘lishiga
olib kelishi mumkin. Insonning me’yoriy 7—8 soatdan kam

uxlashi ba’zan arteriyalarning zichlashishiga, qon bosimining

oshishiga, insult va yurak falajiga sabab bo‘ladi.

Uyqusiz o‘tkazma tun ila kunni,

Dam olmoq uchun sen uxla gohi-goh.
Uzoq uxlamasang tun ila kunlar,

Hazm va asabing buzilar nogoh.

(«Tabobat ummonidan tomchilar» kitobidan.)

Kalsiy va magniy kabi mikroele-
mentlar sokinlashtiruvchi xususiyatga
ega bo'lib, bezovtalik, ruhiy hayajon,
ichki siqilish hissini bartaraf etadi va
shu orqgali uygquni me’yorlashtiradi.
Inson belgilangan vaqtda to‘yib uxlashi
va hordiq olishi uchun D, E, C va B
guruhi vitaminlari ham zarurdir.

Inson organizmi gand moddasini
me’yorda saqlab turish uchun ko‘p
insulin ishlab chigarishi kerak. Kam

uxlash esa qondagi gand migdoriga
salbiy ta’sir ko‘rsatib, bu ham yurak
kasalliklariga sabab bo‘ladi.

Ba’zilarni uyqusizlik kasali bezovta
giladi. Uyqu buzilishining asosiy sa-
babi — bedorlik. Ko‘p holatda qattiq
charchash, miyada gon aylanishining
buzilishi bedorlikka sabab bo‘lishi
mumkin. Shovqin, yorug‘lik, surun-
kali uyquga to‘ymaslik, allergiya ham
bedorlikka olib keladi.

Bir so‘z bilan aytganda, tan sihatligi
uchun me’yordagi uyqu juda zarur.
Shu orqgali inson tanasining turli ka-
salliklarga qarshi kurashish kuchi
ortadi. To'yib va mirigib uxlash uchun
gahvani kam miqdorda iste’mol qgilish,
shuningdek, kechqurun yotishdan ol-
din turli gadjetlardan foydalanmaslik,
ko‘p televizor ko‘rmaslik tavsiya eti-
ladi. Uxlashdan 1-2 soat oldin kefir,
sharbat, tvorog, smetana va boshqa
yengil hazm bo‘ladigan meva-sabza-
votlar yoki moychechakli choy iste’mol
qilish foydalidir.

Mutaxassislarning aytishicha, soat
23.00 dan 05.00 gacha bo‘lgan vaqgt
oralig‘ida organizm salomatligi uchun
muhim gormon hisoblangan melatonin
ishlab chiqariladi. Bu paytda bedor
bo‘lish esa gormonlar sintezi buzilishiga,
shuningdek, kortizol (stress gormoni)
ortishiga olib keladi. Organizmda mela-
tonin yetishmasligi bir gator kasalliklar
kelib chigishiga, shu jumladan, neyro-
gen, endokrin, vegetativ buzilishlarga
sabab bo‘ladi. Shu bois, bu vaqt ora-
lig‘ida uxlashga harakat gilish muhim
ahamiyatga ega.

ZAYTUN YOG‘I

ORGANIZMNI YOSHARTIRADI

Ushbu turdagi yog‘ tarkibida A, D, E, K vitaminlari mavjud
bo‘lib, aynan shu to‘plam uning shifobaxsh xususiyatlarini
ta’minlaydi. Zaytun yog‘i yurak-qon tomir tizimi va oshqozon-
ichak trakti faoliyatini yaxshilaydi, yallig‘lanishlar va diabet
rivojlanishi xavfining oldini oladi, artrit, insult va oshqozon
yarasini davolashda yordam berad.i.

Ertalab och qoringa bir
osh qoshiq zaytun yog‘i
iste’mol qilish gonda xoles-
terin migdorini kamaytirish-
ga, gon bosimini me’yor-
lashtirishga xizmat qiladi.
Shuningdek, ushbu mah-

www.postda.uz

sulot turli vitaminlarga boy
bo‘lgani bois immunitetni
mustahkamlaydi, tish va
milklar holatini yaxshilaydi.
Zaytun yog'‘i ovgat hazmi-
ni yengillashtiradi, aqliy
faoliyatni va xotirani yax-

t.me/postdarasmiy § www.facebook.com/postdauz

shilaydi, suyak to‘gimasini
mustahkamlaydi, jarohat va
yaralarning tez bitishiga yor-
dam beradi, jigar faoliyatini
yaxshilaydi, safro yo‘llarini
faollashtiradi.

Organizm tomonidan yax-
shi o‘zlashtiriladigan zaytun
yog‘i oshgozonga ijobiy
ta’sir ko‘rsatib, uni o‘rab ola-
di, ishtahani pasaytirishga va
moddalar almashinuvini tez-
lashtirishga yordam beradi.

Zaytun yog‘i tarkibida
mavjud bo‘lgan oleyk kis-
lotasi (omega-9) organizm-
ga to‘qglik hissini beradi va
ozishga yordam beradi.
Shu bois parhezshunoslar
uni taomnomaga Kiritishni

tavsiya etishadi. Tarkibidagi
E vitamini va antioksidant-
lar — K va A vitaminlari
o‘zlashtirilishiga yordam
beradi. Ushbu zanjir nati-
jasida organizm yosharadi,
teri, soch va tirnoglar holati
yaxshilanadi.

Ma’lumki, insonlarning
kayfiyati tez-tez o‘zgarib
turadi. Ushbu ko‘rinishdagi
yog' esa kayfiyatni ko‘tarish
xususiyatiga ega. Chunki
zaytun yog‘i miyaning ushbu
jarayonga javob beradigan
kimyoviy moddasi — sero-
tonin darajasini oshiradi.

Gulchehra AZIMOVA
tayyorladi.

www.instagram.com/postda_uz

Postda
Ha nocty

MUASSIS:

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
ICHKI ISHLAR VAZIRLIGI

polkovnik
Bernora SADIKOVA

Bosh muharrir o‘rinbosarlari —

podpolkovnik Azizjon FAYZIYEV
kapitan Aziza BOHODIROVA

Mas‘ul kotib —

Erkin SATTOROV

Navbatchilar —

Sarvar SOBIROV
Radik TUMPAROV

Sahifalovchilar —

Zokir BOLTAYEV
llhom JUMANOV
Akbar BOLTAYEV

Fotomuxbirlar —

Abu KENJAYEV
lkrom HASANOV

TELEFONLAR:
71-231-33-88;

Faks: 71-231-40-05.
Obuna masalalari bo‘yicha:
71-231-38-74;
97-420-89-24

Web-site: www.postda.uz
E-mail: info@postda.uz
|

Tahririyat hisob ragami
h/r 23402000300100001010.
Bank kodi 00014.

O‘zbekiston Respublikasi
Igtisodiyot va moliya
vazirligi g‘aznachiligi.

Shaxsiy h/v

470010860262877031101179001

STIR 200637499.

Tahririyatga kelgan qo'l-
yozma va suratlar egasiga
gaytarilmaydi.

Nashrimizdan ko‘chirib bosil-
ganda manba ko‘rsatilishi shart.

Gazeta tahririyat kompyuter
markazida terildi va sahifalandi.

«Kolorpak» MCHJ
bosmaxonasida chop etildi.
Korxona manzili: 100206
Yunusobod tumani,
Yangishahar ko‘chasi 1#-uy.

Gazeta O'zbekiston Respublikasi
Prezidenti Administratsiyasi
huzuridagi Axborot va ommaviy
kommunikatsiyalar agentligi
tomonidan 2020-yil 13-yanvarda
0120-ragam bilan ro‘yxatga
olingan.

Buyurtma Ne184.

Bosilish - ofset usulida.
Bichimi — A3. Hajmi — 6 bosma
tabog. 46200 nusxada chop etildi.
Obuna ragamlari:

Yakka tartibda - 180.
Tashkilotlar uchun - 366.
Bosishga topshirish vagti — 22.00.
Bosishga topshirildi — 21.00.
Sotuvda kelishilgan narxda.

MANZILIMIZ:
100070, Toshkent shabhri,

Shota Rustaveli 1-berk
ko‘chasi 9-uy.
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