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Gulnoza Qodirova badiiy 
adabiyotga muhabbatni 
onasidan yuqtirgan. Um-

rini odamlar dardiga shifo bo‘lish-
ga bag‘ishlagan Halima opaning 
uyidagi kutubxonasida yuzdan 
oshiq kitoblari bo‘lib, u farzandini 
4-sinfidayoq bolalar adabiyotining 
eng sara namunalarini mutolaa 
qilishga unday boshladi. Natija-
da qizaloq 16 yoshga to‘lganida 
uyidagi barcha asarlarni o‘qib 
tugatgan va yangilarini sotib ola 
boshlagandi.

Yuragi adabiyotga mehr bilan 
to‘lib-toshgan Gulnoza maktab-
ni bitirgach, Jizzax davlat pe-
dagogika universitetida o‘qidi, 
Alisher Navoiy nomidagi davlat 
stipendiyasiga munosib ko‘rildi. 
2005-yilda esa Toshkent dav-
lat pedagogika universitetining 
magistri diplomini oldi. 

(Davomi 2-betda.)

magiistrii ddiipllomiinii ollddii. 

So‘nggi yillarda 
yirik megapolisga aylangan 

poytaxtimizda aholiga xavfsiz 
va qulay transport xizmati ko‘rsatish 

borasida ko‘plab ishlar amalga oshirildi. 
Buning natijasida, ayniqsa, Toshkent 
metrosi o‘zining qulayligi, tezkorligi 
va xavfsizligi bilan yo‘lovchilarning 

sevimli jamoat transportiga 
aylandi. 

So‘nggi yillarda

YO‘L XAVFSIZ – MANZIL YAQINYO‘L XAVFSIZ – MANZIL YAQIN

(Davomi 12-betda.)
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HAFTA XABARLARI

 Q a r o r g a  k o ‘ r a , 
2025-yilgi Navro‘z umum-
xalq bayrami mamla-
katimizda «Qadriyatlaring 
boqiy bo‘lsin, Navro‘z!» 
degan bosh g‘oya asosida 
umumxalq sayillari shaklida 
yuqori saviyada keng ni-
shonlanadi.

 2025-yilgi Navro‘z 
umumxalq bayramining 
g‘oyaviy-badiiy konsep-
siyasi ma’qullandi ham-
da bayramga tayyorgarlik 
ko‘rish va uni o‘tkazish 
bo‘yicha tashkiliy qo‘mita 
tasdiqlandi.

 Bu yilgi Navro‘z bayra-
mi muqaddas Ramazon 
oyida nishonlanishini ino-
batga olib, keksa avlod va-
killarini, xususan, Ikkinchi 
jahon urushi qatnashchilari 
va mehnat fronti faxriylarini 
har tomonlama e’zozlash, 
«Mehribonlik», «Saxovat» 

va «Muruvvat» uylarida 
yashayotgan shaxslar, ij-
timoiy himoya daftarlari-
ga kiritilgan va ko‘makka 
muhtoj insonlarning ho-
lidan xabar olish maqsa-
dida, ular uchun bayram 
dasturxoni yoziladi ham-
da turli xayriya tadbirlari 
o‘tkaziladi.

 «Yashil makon» umum-
milliy loyihasida belgilangan 
tadbirlarni amalga oshirish, 
bayram arafasida barcha 
hududlarda, ko‘cha, ma-
halla, tuman va shaharlarda 
obodonlashtirish va ko‘ka-
lamzorlashtirish aksiyalari-
ni, umumxalq hasharlarini 
o‘tkazishga alohida e’tibor 
qaratiladi.

 Toshkent shahridagi 
«Yangi O‘zbekiston» maj-
muasida alohida dastur 
asosida xalq sayillari tashkil 
etiladi.

Qadriyatlaring boqiy 
bo‘lsin, Navro‘z!

«2025-yilgi Navro‘z umumxalq bayramiga tayyor-
garlik ko‘rish va uni o‘tkazish to‘g‘risida»gi Prezi-
dent qarori qabul qilindi.

Avval yuragingga 
mo‘ralaydi u,

So‘ngra kurtaklarga 
o‘rgatadi so‘z.

Zaminning ko‘zidan 
qochadi uyqu,

Demak, bahor keldi,
Kelmoqda Navro‘z!

Abdulla ORIPOV,
O‘zbekiston Qahramoni.FUQAROLARNING

XABARISIZ KREDIT
RASMIYLASHTIRILMAYDI

Senatning to‘rtinchi yalpi majlisida «Kredit 
axboroti almashinuvi to‘g‘risida»gi O‘zbekis-
ton Respublikasi qonuniga kredit sohasidagi 
munosabatlarni yanada takomillashtirishga 
qaratilgan o‘zgartirish va qo‘shimchalar kiri-
tish haqida»gi qonun ko‘rib chiqildi.

Qonunda fuqaroning kredit bitimi tuzishi 
taqiqlangan shaxslar reyestrida mavjudligi 
yoki mavjud emasligi, taqiqlash (taqiqni bekor 
qilish) to‘g‘risidagi arizaning holati haqida ax-
borot olish hamda berishda kredit byurolariga 
nisbatan huquq va majburiyatlar, ularga nis-
batan qo‘llaniladigan choralar va sanksiyalar 
ham aks ettirilmoqda.

Senatorlar ma’qullagan qonun fuqarolar 
ishtirokisiz yoki xabarisiz kredit bitimini rasmiy-
lashtirish bilan bog‘liq firibgarlik holatlarining 
oldini olish maqsadida kredit byurosiga ariza 
kiritish orqali fuqaro bilan kredit bitimini tu-
zishni taqiqlash imkonini beradi.

JARIMA BALLARIDAN 
EHTIYOT BO‘LING!

«Yo‘l harakati xavfsizligi tizimi takomil-
lashtirilishi munosabati bilan O‘zbekiston 
Respublikasining Jinoyat, Jinoyat-protsessual 
kodeks lariga hamda O‘zbekiston Respub-
likasining Ma’muriy javobgarlik to‘g‘risidagi 

kodeksiga qo‘shimcha va o‘zgartirishlar 
kiritish haqida»gi O‘zbekiston Respublikasi 
qonuni qabul qilindi. 

Unga ko‘ra, hisoblangan jarima ballari bir 
yil davomida 12 balldan oshgan hollarda hay-
dovchilar 6 oydan kam bo‘lmagan muddatda 
transport vositasini boshqarish huquqidan 
mahrum etilishi belgilandi.  Jarima ballari 
belgilangan huquqbuzarliklardan biri birinchi 
marta sodir etilgan kundan e’tiboran bir yil 
davomida hisoblab boriladi.

Shuni alohida qayd etish joizki, hay-
dovchilarga tayinlanadigan 12 ballik jarima 
ballari faqatgina YPX inspektorlari tuzgan 
bayonnomalar asosida shakllanadi va ballar-
ni hisoblash tizimi IIV JXD YHXXda inson 
omilisiz, avtomatlashtirilgan tarzda hisob-ki-
tob qilinadi.

MAKTAB O‘QUVCHILARI 
UCHUN YANGILIK

Yangi o‘quv yilidan maktablarda  CHQBT 
(Chaqiruvga qadar boshlang‘ich tayyorgarlik) 
fani haftasiga ikki soatdan o‘qitiladi. Bunda 
tayanch o‘quv rejada 10–11-sinflarga hafta-
siga bir soatdan qo‘shimcha yuklama kiriti-
ladi. Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidentining 2024-yil 4-noyabrdagi «O‘q 
otish sport turlarini yanada rivojlantirish va 
ommalashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi 
qarori bilan maktablarga harbiy poligonlardan 
foydalanishga ruxsat berildi. Qarorga ko‘ra, 
2025/2026-o‘quv yilidan boshlab umumiy 
o‘rta ta’lim muassasalarida chaqiruvga qadar 
boshlang‘ich tayyorgarlik fani o‘quv dastur-
lari doirasida «O‘qotar va pnevmatik sport 
qurollarining taktik-texnik tavsiflari» amaliy 
mashg‘ulotlari kiritilishi belgilandi. Ya’ni, endi-
likda maktab o‘quv chilari quroldan foydalanish 
bo‘yicha amaliy mashg‘ulot o‘taydilar.

2006–2008-yillarda aspi-
rant sifatida ilmiy izlanishlar 
olib borgan lavhamiz qah-
ramoni keyinchalik grant 
asosida Sankt-Peterburg 
(Rossiya) davlat universiteti-
da tashkil qilingan psixologiya 
kursida o‘qidi. Keyin JDPU 
hamda ushbu universitet 
qoshidagi akademik litseyda 
ona tili va adabiyotdan dars 
bera boshladi. 

Mazkur o‘quv muassasasi 
negizida IIV akademik litseyi 
tashkil qilinganda Gulnoza 
Qodirova jamoada qolib, bildi-

IIV AKADEMIK LITSEYLARIDA

HARAKAT NATIJAGA YETAKLAYDI
rilgan ishonchni oqlashga as-
toydil harakat qildi. Chunon-
chi, uning sa’y-harakatlari 
bilan litsey yoshlari respublika 
miqyosida o‘tkazilgan o‘nga 
yaqin ko‘rik-tanlovlarda yuqori 
natijalarga erishdi. Zulfiya no-
midagi Davlat mukofoti bilan 
taqdirlangan yosh shoiralar 
– Zuhra Yo‘lchiyeva ham-
da Aziza Shokirova Gulnoza 
Qodirovani o‘zlariga ustoz deb 
bilishadi.

Ko‘p o‘tmay tashkilotchilik 
qobiliyatini inobatga olgan 
holda u ta’lim muassasasi di-
rektorining ma’naviy-ma’rifiy 
ishlar bo‘yicha o‘rinbosari la-

vozimiga tayinlandi. Gulnoza 
Qodirova bu mansabdagi to‘rt 
yillik faoliyati davomida ham 
o‘qib, o‘rganishdan to‘xtama-
di. Chunonchi, baxshi Fozil 
Yo‘ldosh o‘g‘li ijro etgan «Ze-
varxon» dostonining til xusu-
siyatlari bo‘yicha tadqiqotlar 
olib bordi. Mazkur jarayonda 
ilmiy rahbari, professor Gulja-
hon Jumanazarova bilan bir-
galikda 15 mingdan ortiq so‘z 
ishlatilgan asarning lug‘atini 
tayyorlab, ushbu so‘zlarni 
o‘zagiga ko‘ra o‘zbekcha, 
forscha, arabchaga ajratdi 
hamda grammatik jihatdan 
tahlil qildi.

Bundan tashqari, xori-
jiy va respublikamizdagi 
ilmiy jurnallarda, shu-
ningdek, konferensiyalar 
risolalarida 40 dan ziyod 
maqolalari chop etildi. 
Shu yil fevral oyi da esa 
filologiya fanlari bo‘yicha 
falsafa doktorligi disser-
tatsiyasini himoyaladi.
Gulnoza Qodirova o‘quv-

chilarining til va adabiyotga 
oid bilimlarini boyitish orqali 
ularni erkin fikrlashga o‘rga-
tadi. Og‘zaki va yozma nutqla-
rini rivojlantirish, jumladan, 
notiqlik san’atini egallashla-
rida ko‘mak beradi. Shu kabi 

fazilatlari tufayli samimiy va 
kasbini jondan ortiq ko‘radi-
gan muallimani shogirdlari va 
jamoadoshlari behad hurmat 
qiladilar. Ko‘plab marotaba 
faxriy yorliq, tashakkurno-
ma hamda mukofotlar bilan 
taqdirlangan.

Lavhamiz qahramoni eri-
shayotgan barcha yutuqlar 
zamir ida mehribon umr 
yo‘ldoshi, shifokor Bakir Qo-
dirovning qo‘llab-quvvatlovi 
mujassam, desak adash-
maymiz.  

Alijon ABDUSATTOROV,
o‘z muxbirimiz.

Jizzax viloyati.

(Davomi. Boshlanishi 1-betda.)
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XOTIRJAMLIK ORTIDA BEDORLIKXOTIRJAMLIK ORTIDA BEDORLIK
Tuman IIOFMBda

Yunusobod tumani IIOFMBda «xodimbay» ishlash usulida 
o‘rganishlar olib borilib, ijtimoiy himoyaga muhtoj xodimlar 
hamda ularning oila a’zolari ro‘yxati shakllantirilmoqda. 
Turli masalalarda murojaat qilganlarning muammolari o‘z 
vaqtida bartaraf etilmoqda. 

– Xizmatga noloyiq, o‘z 
xulqi va yurish-turishi, qo‘pol 
muomalasi bilan boshqalar-
ga ham salbiy ta’sir o‘tka-
zayotgan hamda qonunbu-
zarlikka moyil ayrim kadrlar-
dan tizimni tozalash ishlari 
izchil olib bo rilmoqda, – 
deydi tuman IIOFMB bosh-

lig‘ining ma’naviy-ma’rifiy 
ishlar bo‘yicha o‘rinbosari, 
podpolkovnik Oybek Ataba-
yev. – Ichki ishlar organlari 
xodimlari sha’niga dog‘ tushi-
rayotganlardan o‘z vaq tida voz 
kechish kelgusida yutuqlarga 
erishishga zamin bo‘ladi.  

O‘z navbatida, fidoyi va 
kasbiga sadoqatli xodimlarni 
rag‘batlantirishga ham katta 
e’tibor qaratilgan. Ana shun-
day xodimlarimizdan mayorlar 
– Hasan Xo‘janov, Ulug‘bek 
Atadjanov, katta leytenantlar – 
Dilshoda Xo‘janova, Ikrombek 
Nurullayev, Sanjar Agzamov, 
leytenantlar –  Komila Saga-
tova, Boburbek Ibragimov, 
Komil Toxtarov, katta serjant 
Doniyor Ortiqov, safdorlar 
– Saidmalik Abdullayev va 
Xurshidbek Murodovlarning 
nomlarini alohida ta’kidlab 
o‘tish joiz. 

Namuna bo‘layotgan xo-
dimlardan yana biri tuman 
IIOFMB Tashkil iy bo‘l imi 
kanselyariya boshlig‘i, saf-
dor Mag‘firat Muhammadqu-
lovadir. Hozirda boshqarmaga 
kelib tushayotgan hujjatlarni 
o‘rnatilgan tartibda ro‘yxatga 
olish va o‘z vaqtida tegishli 

rahbarlarga tanishtirib, ijrochi-
larga berilishini ta’minlashda 
mas’ul. 

Uning singlisi safdor Ziyo-
da Jabborova ham hozirda IIV 
huzuridagi JIED tizimida hi-
sobchi bo‘lib xizmat qil moqda.

E k s  pe r t -
kriminalistika 
bo‘ l imi xo-
d imlar i  to-

var kuni Markaz 6-dahasida 
joylashgan korxonada o‘g‘rilik 
jinoyati sodir etiladi. Xodimlar 
voqea joyidan qo‘l barmoq 
izlari olishadi va shu asos-
da 2006-yilda tug‘ilgan L.B. 
qo‘lga olinadi. 

Tuman EKB xodimlari to-
monidan tergov va jinoyat 
qidiruv xodimlari hamkorligida 
hodisa joylarini ko‘zdan ke-
chirish mobaynida videoku-
zatuv kameralarida aks etgan, 
jinoyat sodir etishda gumon 
qilingan kimsalarning shaxsini 
aniqlash maqsadida «Polifeys» 
dasturi yordamida tekshirish 
ishlari ham olib borilmoqda. 
Ushbu sa’y-harakatlarda jon-
bozlik ko‘rsatayotgan bo‘lim 
katta eksperti, podpolkovnik 
Nabi Polatov hamda ekspert, 
mayor Alisher Minovarovning 
alohida o‘rni bor. Ular o‘z 
ishining ustasi bo‘lib, vo-
qea joyidagi har bir detalni 
ko‘zdan qochirishmaydi.

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.

Toshkent shahri.

monidan ham 2025-yilning 
o‘tgan davrida 260 marota-
badan ortiq voqea joyi ko‘zdan 
kechirilib, 300 dan oshiq ash-
yoviy dalillar olingan va 8 ta 
jinoyat «issiq izida» ochilgan. 
Xususan, joriy yilning 4-yan-

Podpolkovnik Oybek Atabayev xizmat jarayonida.

Tashkiliy bo‘lim kanselariya boshlig‘i, safdor Mag‘firat 
Muhammadqulova.

Kapitan Murodulla Ergashev ish jarayonida.
Podpolkovnik Nabi Polatov hamda mayor Alisher Minovarov.

Katta serjant Ozot Mambetov va safdor Doniyor G‘ulomov.
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HUDUDLARDA

Qo‘shnilar janjallashayotgan 
manzilga yetib borgan profilaktika 
inspektori kelishmovchilikka barham 
berish choralarini ko‘ra boshladi. 
Ammo spirtli ichimlik ta’sirida bo‘l-
gan B.D. qonun himoyachisining ta-
lablariga bo‘ysunmadi. Shu bois kat-
ta leytenant uning qo‘llariga kishan 
taqib, avtouloviga chiqardi. Voqea 
sud tomonidan bezoriga 7 sutkalik 
ma’muriy qamoq jazosi tayinlanishi 
bilan yakun topdi.

Ora-sira shunga o‘xshash hu-
quqbuzarliklar sodir etilishini ayt-
masa, «Dilorom» mahallasi tinch 

joy. Jumladan, mahalla o‘tgan yili 
«yashil» maqomini yo‘qotmadi, joriy 
yilda ham hududda jinoyat sodir 
etilmagan. Tabiiyki, mazkur natija 
mahalla yettiligi, xususan, katta 
leytenant To‘lqin Omonqulovning 
sa’y-harakatlari samarasidir. 

Chunonchi, u jinoyatlar sodir 
etilishining oldini olish maqsadida 
ma’muriy nazorat ostidagi 3 nafar, 
jazoni ochiqda o‘tayotgan 5 nafar, 
ichki ishlar organlarida hisobda tu-
radigan 20 nafar, muqaddam sud-
langan 46 nafar shaxs bilan doimiy 
ravishda profilaktik tadbirlarni amal-

«YASHIL» MAQOMINI 
YO‘QOTMADI

ga oshiradi. Ayni maqsadda joriy 
yilning o‘tgan davrida 32 ta ma’muriy 
bayonnoma rasmiylashtirdi, ichki-
likka ruju qo‘ygan 2 kishining 6 oy 
muddatga majburiy davolanishga 
yotqizilishini ta’minladi. 

Qolaversa, o‘tgan yili mahalla 
yettiligi 173 kishini ishga joylashtir-
di, 7 nafar yoshga 30 yil muddatga 
1 gektardan yer ajratildi. 15 nafar 
ayol subsidiya asosida tikuv mashi-
nasi bilan ta’minlandi. Bu yil maz-
kur yo‘nalishdagi ishlarni yanada 
kuchaytirish rejalashtirilgan. Qola-
versa, mahalla faollari hamda ilg‘or 

yoshlardan tuzilgan 2 ta guruh pro-
filaktika inspektoriga tungi xizmatni 
bajarishida ko‘mak berayotir. 

Aytgancha, fevral oyida ko‘cha-
larning kirish va chiqish joylariga 
12 ta zamonaviy kuzatuv kamerasi 
o‘rnatilib, bunday qurilmalar soni   
25 taga yetkazildi. Shuningdek, 
31 ta yoritkich o‘rnatildi. Xullas, 
«Dilorom» mahallasida jinoyatchilikni 
jilovlamoq uchun hamma imkoniyat-
lar ishga solinayotir.  

Alijon ABDUSATTOROV,
o‘z muxbirimiz.

Jizzax viloyati.

Paxtakor tumani IIB JXX HPB profilaktika inspektori, 
katta leytenant To‘lqin Omonqulov ayolning ikki og‘iz so‘zidan 
masala mohiyatini tushundi. Bundan ikki hafta ilgari bezorilik 
qilgani uchun B.D. javobgarlikka tortilgandi. Erkak ma’muriy 
qamoq jazosini o‘tab, uyiga qaytgach, uning ustidan shikoyat 
yozgan qo‘shnisidan qasd olishga chog‘langan ko‘rinadi.

KASB FIDOYISIKASB FIDOYISI

Inson qaysi kasbda ishlashidan 
qat’iy nazar, o‘z kasbiga mehr be-
rib, vazifasiga mas’uliyat bilan yon-
dashsa, undan qadr topishi turgan 
gap. Jamiyatimizning turli sohalarida 
mehnat qilayotganlar orasida bun-
daylar ko‘plab topiladi. Qoraqalpo-
g‘iston Respublikasi IIV Tibbiyot 
bo‘limi shifokori Joldas Saburovni 
ulardan biri sifatida keltirish mumkin.

Chunki, u 40 yildan ortiq davr mobayni-
da tibbiyot sohasida faoliyat olib borib, aholi 
salomatligini asrashda bor kuch va bilimini 
ayamayapti. Bemorlar dardiga malham bo‘lishi 
orqali ularning olqishiga sazovor bo‘lib kelmoq-
da. Asli nukuslik bo‘lgan lavhamiz qahramoni 
o‘rta maktabni tugatganidan so‘ng, Andijon 
davlat tibbiyot institutining davolash fakultetiga 
o‘qishga kiradi.

– Xalqimizda «O‘g‘il otaga tortadi» degan 
gap bor. Otam Yusup Saburov 1942-yili To‘rt-
ko‘l tumanidagi feldsherlik bo‘yicha tayyorlov 
kursda o‘qiganidan so‘ng, urushga olib ke-
tiladi. G‘alabani Berlin shahrida kutib oladi. 
Urushdan keyin yana ikki yil harbiy xizmatda 
bo‘lib, 1947-yilda o‘zi tug‘ilib o‘sgan joyga 
qaytib keladi. Bir necha yil davomida kolxozda 
ishlab, so‘ngra, ToshMIga o‘qishga topshiradi. 
1956-yilda oliygohni bitirib, Qoraqalpog‘istonda 
tibbiyot sohasida faoliyat olib boradi. Ko‘p yillik 
mehnatlari inobatga olinib, unga «Qoraqalpo-
g‘iston Respublikasida xizmat ko‘rsatgan sog‘-
liqni saqlash xodimi» unvoni beriladi. Onamiz 
Zulayha Palo‘anova hamshira bo‘lib ishlagan. 
Shu boisdan oilamizdagi 4 nafar farzandning 
uchtasi tibbiyot sohasini tanlagan. Shular qa-
torida men ham», – deydi J.Saburov.

U 1985-yilda tibbiyot institutini tamomlab 
kelganidan so‘ng, ilk faoliyatini Nukus shah-

ridagi 3-sonli poliklinikada uchastka shifokori 
bo‘lib ishlashdan boshlaydi. Shundan so‘ng 
O.Xalmuratov nomidagi 1-son Respublika shi-
foxonasi terapevt shifokori, Allergologiya bo‘-
limi katta ordinatori, keyinchalik kardiologiya, 
endokrinologiya, tez tibbiy yordam bo‘limlarida 
turli lavozimlarda xizmat olib boradi. Shu bilan 

birga, ko‘p yillik tajribaga ega xodim sifatida 
tan olinib, Nukus shahridagi Tibbiyot kolleji, 
Vrachlar malakasini oshirish markazida o‘qi-
tuvchilik ham qiladi. 

2003-yilda Qoraqalpog‘iston Respublikasi 
IIV Tibbiyot bo‘limi boshlig‘i, podpolkovnik 
Berdibay Qurbanovning taklifiga ko‘ra, vazirlik 
tarkibida yangidan tashkil etilgan Davolash va 
sog‘lomlashtirish markaziga ishga qabul qilina-
di. Bu yerda markaz faoliyatini yangidan tashkil 
etish, ilgari bo‘lmagan fizioterapiya, manual 
terapiya, igna terapiya kabi muolaja turlarini 
joriy etishda faol ishtirok etadi. Xastalik bilan 
kelgan bemorlarni davolab, ularning ishonchini 
qozonishga muvaffaq bo‘ladi.

– Sir emaski, ichki ishlar organlari xodimlari 
xizmat taqozosiga ko‘ra kun-u tun ishlashga 
to‘g‘ri keladigan paytlari ko‘p bo‘ladi. Shu 
boisdan ular sog‘lig‘iga e’tibor qaratishga un-
chalik ham vaqt topavermaydi. Albatta, sog‘liq 
mustahkamligi samarali xizmat qilishdagi asosiy 
omildir. Shuni inobatga olgan holda tibbiyot 
bo‘limi tomonidan joylarda maslahat yig‘ilish-
lari, uchrashuvlar o‘tkazib borishni yo‘lga qo‘y-
ganmiz. Mazkur ishlarni tashkil etishda J.Sabu-
rov ham malakali shifokor sifatida faol ishtirok 
etib kelmoqda», – deydi vazirlik Tibbiyot bo‘limi 
boshlig‘i, podpolkovnik Umid Qurbanbayev.

Maqolamiz qahramonning oilasi to‘g‘risida 
to‘xtaladigan bo‘lsak, u turmush o‘rtog‘i Gulba-
hor Sodiqova bilan 6 nafar farzandni tarbiyalab 
voyaga yetkazgan. Kenja qizi Aqsungul ota kas-
bini davom ettirib, hozirda Tibbiyot institutida 
tahsil olmoqda.

Yuqorida ta’kidlaganimizdek, kasbidan qadr 
topgan inson J.Saburov ko‘p yillik xizmati va 
boy tajribasi tufayli ko‘pchilik uchun namuna 
bo‘lishga arziydi. 

Azamat PIRNIYAZOV,
o‘z muxbirimiz.

Qoraqalpog‘iston Respublikasi.

QIRQ YILDIRKI, XALQ  XIZMATIDA
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Â çäîðîâîì òåëå – çäîðîâûé äóõ

ÎÄÍÀ ÊÎÌÀÍÄÀ – ÎÄÍÀ ÖÅËÜ
Â ÎÂÄ Ñûðäàðüèíñêîãî ðàéîíà áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ôèçè÷åñêîé 

ïîäãîòîâêå ñîòðóäíèêîâ. Ñðåäè ñïîðòèâíûõ äèñöèïëèí îñîáîé ïîïóëÿðíîñòüþ 
ïîëüçóþòñÿ áîðöîâñêèå è ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà, ñðåäè êîìàíäíûõ – ôóòáîë è 
âîëåéáîë.

Ñòàðøèé îïåðóïîëíî-
ìî÷åííûé îïåðàòèâíî- 
ðîçûñêíîé ñëóæáû ìàéîð 
Ðóñëàí Õàñàíîâ ñ þíî-
ñòè óâëåêàåòñÿ ñïîðòîì. 
Åùå â øêîëüíûå ãîäû 
îí àêòèâíî çàíèìàëñÿ 
âîëåéáîëîì, òðåáóþùèì 
ìãíîâåííîé ðåàêöèè, 
ëîâêîñòè, ñêîðîñòè, óìå-
íèÿ ðàáîòàòü â êîìàíäå. 
Ñïîñîáíîñòè Ðóñëàíà 
ê äàííîìó âèäó ñïîðòà 
îñîáåííî ïðîÿâèëèñü â 
ãîäû îáó÷åíèÿ â ÒÂÎÊÓ. 
Òîãäà äëÿ ìíîãèõ ñòàëî 
íåîæèäàííîñòüþ, ÷òî êî-
ìàíäà ïåðâîêóðñíèêîâ, 
â êîòîðîé îí ñîñòîÿë, 
çàâîåâàëà ÷åìïèîíñòâî 
ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ñëóæèò â ïîäðàçäåëå-

íèè óãîëîâíîãî ðîçûñêà 
Ñûðäàðüèíñêîãî ÐÎÂÄ. 
Ïðîäîëæàåò çàíèìàòüñÿ 
ëþáèìûì âèäîì ñïîðòà. 
Îäíîâðåìåííî âûïîëíÿåò 
ôóíêöèè òðåíåðà. 

Âîò óæå òðåòèé ãîä ïîä-
ðÿä âîëåéáîëüíàÿ äðó-
æèíà ÐÎÂÄ çàâîåâûâàåò 
ïðèçîâûå ìåñòà íà ñîðåâ-
íîâàíèÿõ ñðåäè êîìàíä 
îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë 
îáëàñòè. Â ìèíóâøåì ãîäó 
ñòàëà àáñîëþòíûì ÷åì-
ïèîíîì. Â ñîðåâíîâàíèÿõ 
òåêóùåãî ãîäà ðàâíûõ â 
òåõíèêå èãðû è ìîùíîñòè 
óäàðà òàêæå íå áûëî.

– Âîëåéáîë – îäíà èç 
êîìàíäíûõ èãð, – ãîâî-
ðèò ìàéîð Ðóñëàí Õàñà-
íîâ. – Îíà ñïîñîáñòâóåò 
óêðåïëåíèþ ñïëî÷åííî-
ñòè, âçàèìîâûðó÷êè è çà 
ïðåäåëàìè âîëåéáîëüíîé 
ïëîùàäêè.

Àáäóðàõìîí 
ÌÓÑÒÀÔÎÊÓËÎÂ, 

ñîá. êîðð.

  Ñàìàðêàíäñêàÿ îáëàñòüÑàìàðêàíäñêàÿ îáëàñòü

Øòðàôíûå áàëëû 
çà íàðóøåíèÿ ÏÄÄ

Ñ íà÷àëà ãîäà ñîòðóäíèêàìè ÓÁÄÄ ÓÂÄ îáëàñòè çàôèêñèðîâàíî 
îêîëî 74 òûñÿ÷ íàðóøåíèé Ïðàâèë äîðîæíîãî äâèæåíèÿ. Â ìèíóâ-
øåì ãîäó ýòîò ïîêàçàòåëü ïðåâûñèë 449 òûñÿ÷. Ñðåäè íàèáîëåå 
÷àñòûõ: íåïðèñòåãíóòûé ðåìåíü áåçîïàñíîñòè, ðàçâîðîò â íåïîëî-
æåííîì ìåñòå, ïðåâûøåíèå ñêîðîñòè, èãíîðèðîâàíèå äîðîæíûõ 
çíàêîâ, ïðîåçä íà êðàñíûé èëè æåëòûé ñèãíàë ñâåòîôîðà, à òàêæå 
ïàðêîâêà â çàïðåùåííûõ ìåñòàõ. Ñî ñòîðîíû ïåøåõîäîâ îñíîâíû-
ìè íàðóøåíèÿìè ñòàëè ïåðåõîä äîðîãè â íåïîëîæåííîì ìåñòå è 
èñïîëüçîâàíèå íàóøíèêîâ ïðè ïåðåõîäå.

Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ äèñ-
öèïëèíû íà äîðîãàõ è 
ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà ÄÒÏ 
â ñòðàíå ââîäèòñÿ íîâàÿ 
ñèñòåìà øòðàôíûõ áàë-
ëîâ çà íàðóøåíèå ÏÄÄ. 
Ñåíàòîðû îäîáðèëè çàêîí, 
êîòîðûé ïðåäóñìàòðèâàåò 
íà÷èñëåíèå âîäèòåëÿì 
øòðàôíûõ áàëëîâ. Ïðè 
äîñòèæåíèè 12 áàëëîâ âî-
äèòåëü áóäåò ëèøåí ïðàâ 
íà ñðîê îò 6 ìåñÿöåâ äî 3 
ëåò. Îêîí÷àòåëüíûé ïîðÿ-
äîê ïðèìåíåíèÿ ñèñòåìû 
óòâåðäèò ïðàâèòåëüñòâî.

Êàê ïîÿñíèë èíñïåêòîð ïî àäìèíèñòðàòèâ-
íîé ïðàêòèêå ÓÁÄÄ îáëàñòè ðÿäîâîé Æàëîë 
Èáàäóëëàåâ, áàëëû áóäóò íà÷èñëÿòüñÿ â ñëó÷à-
ÿõ, êîãäà íàðóøåíèå çàôèêñèðîâàíî ñîòðóäíè-
êîì ÄÏÑ. Íàðóøåíèÿ, âûÿâëåííûå ðàäàðàìè 
èëè êàìåðàìè âèäåîíàáëþäåíèÿ, â áàëëüíóþ 
ñèñòåìó íå âîéäóò.

Ïî äàííûì ÓÁÄÄ Ñàìàðêàíäñêîé îáëàñòè, 
â ìèíóâøåì ãîäó 34 òûñÿ÷è âîäèòåëåé áûëè 
îøòðàôîâàíû çà âúåçä íà ñòîï-ëèíèþ, 67 
òûñÿ÷ íàðóøèëè òðåáîâàíèÿ äîðîæíûõ çíà-
êîâ, îêîëî 5 òûñÿ÷ âîäèòåëåé çàäåðæàíû â 
ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ.

Çàìèðà ÁÀËÒÀÅÂÀ,
ñîá. êîðð.

Ïðèíÿòî ïîñòàíîâëåíèå Ïðåçèäåíòà 
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí «Î ïîäãîòîâêå 
è ïðîâåäåíèè âñåíàðîäíîãî ïðàçäíèêà 
Íàâðóç â 2025 ãîäó» (¹ ÏÏ-68 îò 
21.02.2025).

Ñîãëàñíî ïîñòàíîâëåíèþ â 2025 ãîäó âñåíàðîäíûé 
ïðàçäíèê Íàâðóç â íàøåé ñòðàíå áóäåò îòìå÷àòüñÿ 
íà îñíîâå ãëàâíîé èäåè «Ïóñòü áóäóò âå÷íûìè òâîè 
öåííîñòè, Íàâðóç!»

Óòâåðæäåíà èäåéíî-õóäîæåñòâåííàÿ êîíöåïöèÿ 
âñåíàðîäíîãî ïðàçäíèêà Íàâðóç 2025 ãîäà, à òàêæå 
ñîñòàâ Îðãàíèçàöèîííîãî êîìèòåòà ïî åãî ïîäãîòîâêå 
è ïðîâåäåíèþ.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî â ýòîì ãîäó ïðàçäíèê Íàâðóç îò-
ìå÷àåòñÿ â ñâÿùåííûé ìåñÿö Ðàìàçàí, âñåìåðíîå 
óâàæåíèå áóäåò îêàçàíî ïðåäñòàâèòåëÿì ñòàðøåãî 
ïîêîëåíèÿ, îñîáåííî ó÷àñòíèêàì Âòîðîé ìèðîâîé 
âîéíû è âåòåðàíàì òðóäîâîãî ôðîíòà, ïðîÿâëåíà 
çàáîòà è âíèìàíèå ê ëèöàì, ïðîæèâàþùèì â äîìàõ 
«Ìåμðèáîíëèê», «Ñàõîâàò» è «Ìóðóââàò», ê ãðàæäàíàì, 
âíåñåííûì â òåòðàäè ñîöèàëüíîé çàùèòû, êî âñåì, 
êòî íóæäàåòñÿ â ïîääåðæêå. Äëÿ íèõ áóäóò îðãàíèçî-
âàíû ïðàçäíè÷íûå äàñòàðõàíû, à òàêæå ïðîâåäåíû 
áëàãîòâîðèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Îñîáîå âíèìàíèå áóäåò óäåëåíî ðåàëèçàöèè ìå-
ðîïðèÿòèé, ïðåäóñìîòðåííûõ îáùåíàöèîíàëüíûì 
ïðîåêòîì «ßøèë ìàêîí», ïðîâåäåíèþ â ïðåääâåðèè 
ïðàçäíèêà âñåíàðîäíîãî õàøàðà, àêöèé ïî áëàãî-
óñòðîéñòâó è îçåëåíåíèþ âî âñåõ ðåãèîíàõ, ðàéîíàõ 
è ãîðîäàõ, íà êàæäîé óëèöå, â êàæäîé ìàõàëëå.

Â êîìïëåêñå «ßíãè ¤çáåêèñòîí» â Òàøêåíòå áóäóò 
îðãàíèçîâàíû íàðîäíûå ãóëÿíèÿ ïî îòäåëüíîé ïðî-
ãðàììå.

Â ïðåääâåðèè ïðàçäíèêà
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PATRUL SHAHAR KEZADI YOSHLAR – KELAJAK BUNYODKORI

Xorazm viloyati IIB JXX JTSB 
xodimlari tomonidan «Xavf-
siz hudud», «Nazorat», «Tig‘», 
«Qidiruv» kabi maxsus tezkor-
profilaktik tadbirlar davomida 
ko‘plab huquqbuzarliklar aniq-
lanib, qonun ustuvorligi ta’min-
lanyapti. 

– Joriy yilning o‘tgan davrida 
tegishli sohaviy xizmatlar xodimlari 
bilan hamkorlikda 1700 nafardan 
ortiq fuqarolar turli huquqbuzarlik-
lar sodir qilgani aniqlanib, ularga 
nisbatan ma’muriy bayonnomalar 
rasmiylashtirildi, – deydi batalyon 
komandiri, mayor O‘tkir Mashari-
pov. – Shuningdek, 115 nafar shaxs 
norkologiya dispanseriga, 4 nafari 
aniq yashash joyi va mashg‘ulotiga 
ega bo‘lmagan shaxslarni reabilitat-
siya etish punktlariga joylashtirildi. 
2 ta jinoyat «issiq izida» fosh etilib, 
qidiruvdagi 2 kishi qo‘lga olindi.

Jumladan, joriy yilning 9-yanvar 
kuni soat taxminan 19:30 larda 
viloyat IIB Navbatchilik qismiga 
Gurlan tumanidagi «Dunyo» to‘yxo-
nasi oldidan «Gentra» avtomashinasi 
o‘g‘irlab ketilgani haqida xabar tush-
di. Tezkor xabar asosida viloyat hu-
dudida maxsus tadbir e’lon qilindi. 

Oradan ko‘p o‘tmay, olib qo-
chilgan mashina Urganch shah-

ri «Baynalmilalchi» ko‘chasida 
paydo bo‘ldi. Tungi xizmatga 
jalb qilingan viloyat IIB JXX JTSB 
Patrul-post xizmati batalyoni 
tumanlararo otryadi inspektorla-
ri – safdorlar O.Matyoqubov va 
Sh.Madaminov darhol uni kuza-
tuvga olishdi va chorrahada avto-
ulovni to‘xtatib, gumonlanuvchini 
qo‘lga olishdi.  

Urganch shahrining markaziy 
ko‘chalari, sayilgohlar, xiyobonlar, 
bozorlar va boshqa aholi gavjum 
hududlarda batalyonning 8 ta 
«Jamoatchilik maskani» faoliyati 
yo‘lga qo‘yilgan. Mazkur maskanlar 
atrofiga o‘rnatilgan videokuzatuv 
kameralari yordamida hududni 
bevosita nazorat qilish, yon-atrofda 
ro‘y berayotgan voqea-hodisalarni 
tahlil etish, biron bir xavf-xatar yoki 
huquqbuzarlik sodir etilgan taqdir-
da hodisa joyiga zudlik bilan tezkor 
guruhni yo‘naltirish imkoniyati 
mavjud. Bu, o‘z navbatida, jamoat 
xavfsizligini ta’minlash bilan birga, 
jinoyat hamda huquqbuzarliklar-
ning barvaqt oldini olishda muhim 
ahamiyat kasb etmoqda. 

Xudoybergan JABBOROV,
o‘z muxbirimiz.

Xorazm viloyati.

ENG MUHIMI – ENG MUHIMI – 
JAMOAT XAVFSIZLIGIJAMOAT XAVFSIZLIGI

MAQSAD NA EDI MAQSAD NA EDI 
JAHONA KELDING?JAHONA KELDING?

Nurobod tumanida tug‘ilib 
o‘sgan Aziza Aliyevaning op-
poq orzulari keyinchalik aniq 
maqsadga aylandi. U ayni 
paytda  Ichki ishlar vazirligi 
Akademiyasining Tezkor qidi-
ruv faoliyati yo‘nalishi ikkinchi 
kurs kursanti. Lavhamiz qah-
ramoni 2024-yilda Ichki ishlar 
vaziri stipendiati bo‘lgan.  

– Qizim Aziza tabiatan ochiq-
ko‘ngil, o‘ziga nisbatan nihoyatda 
talabchan, oldiga qo‘ygan maq-
sadini amalga oshirmagunicha 

tinchimaydi, – deydi onasi Muqad-
dam opa. – Maktabda o‘qib yur-
gan kezlari ichki ishlar xodimalari 
bilan uchrashuv bo‘lgani, ularga 
juda havas qilganini aytib keldi. 
Shu havas tufayli IIV Samarqand 
akademik litseyga o‘qishga kirib, 
fan olimpiadasida matematikadan 
viloyatda uchinchi o‘rinni egalladi. 
Ingliz tilini o‘rganib, milliy sertifikat 
oldi. Imtiyozli diplom bilan sinov 
imtihonlaridan muvaffaqiyatli o‘tib, 
IIV Akademiyasiga o‘qishga kirishi 
otasi bilan ikkimizning ko‘nglimiz-
ga  cheksiz quvonch olib keldi. 

Har bir farzand ota-onaning 
mehr chirog‘ida ungan nihol. 
Uning yuksaklikka bo‘y cho‘-
zib, har kurtak ochishida go‘zal, 
mazmunli hayot aksi bor. Aziza 
ham o‘zi tanlagan sohaga oid 
bilimlarni mukammal o‘zlashtirib, 
yuksak maqsadlari sari intilishdan 
to‘xtamayapti. Bu uning qo‘lga ki-
ritayotgan yutuqlarida ham yaqqol 
ko‘rinadi. Xususan, u 2023-yilda 
Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi 
miqyosida tashkil etilgan tanlovda 
faxrli 1-o‘rinni egallab, «Ta’lim 
iftixori», «Eng yaxshi xizmatlari 
uchun» ko‘krak nishoni ham-
da sertifikat bilan taqdirlangan. 
Shuningdek, o‘tgan yilning fevral 
oyida «Kursantlarning ilmiy va 
innovatsion yutuqlari» ilm-fan fes-

tivalida «Fuqarolik huquqi» fanidan 
1-o‘rinni qo‘lga kiritgan. 

– Safdor A. Aliyeva izlanuvchan 
kursantlarimizdan biridir, – deydi 
Tezkor qidiruv kafedrasi katta 
o‘qituvchisi, podpolkovnik Xush-
nudbek Yakubov. – U kelajakda 
ilmiy faoliyat bilan shug‘ullanish 
niyatida. Bugunga qadar AQSH, 
Rossiya davlatlarining nufuzli jur-
nallarida maqolalar chop etishga 
ham ulgurdi. Ta’lim muassasa-
mizda muntazam o‘tkazib keli-
nayotgan «Zakovat» intellektual 

o‘yinlarida ham faol ishtirok etib 
dunyoqarashining kengligi, zehni 
o‘tkirligi, hozirjavobligini namoyon 
qilib keladi. 

Aziza xalqqa, jamiyatga xiz-
mat qilish, qonun ustuvorligini va 
adolat barqarorligini ta’minlashga 
hissa qo‘shishni ko‘ngliga tukkan. 
Tanlagan kasbi mas’uliyat, halol-
lik, fidoyilik va professionalizmga 
asoslanishini yaxshi bilgan qahra-
monimizning rejalari bisyor. 

– Muvaffaqiyat qozonish 
uchun inson izlanishdan, bilim va 
malakasini oshirishdan erinmasligi 
kerak, – deydi Aziza. – Men ham 
tanlagan soham bo‘yicha yanada 
ko‘proq o‘qib, bilim va malakam-
ni boyitmoqchiman. Kelgusidagi 
maqsadim – magistratura bosqi-
chida o‘qishni ham davom ettirish. 

Yoshlik umrning yorug‘ orzu-
lar, ezgu niyatlarga yo‘g‘rilgan 
go‘zal fasli ekanligiga shubhamiz 
yo‘q. Shoira Nodirabegimning 
«Maqsad na edi jahona kelding? 
Kayfiyatini bayon etib ket», mis-
ralari kursant Aziza Aliyeva singari 
shijoatli yoshlarning shaxdam 
qadamlari, ertangi kunga ishonch 
bilan intilishlari-yu qo‘lga kirita-
yotgan yutuqlariga hamohang 
yozilgandek nazdimizda.  

Gulnoza TURG‘UNBOYEVA, 
o‘z muxbirimiz.
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MAHALLALARDAGI OSOYISHTA MUHIT
aholi farovonligi va islohotlar samarasini ta’minlaydi

QAROR VA IJRO

Akademiya  bosh l ig ‘ i , 
polkovnik Rustam Xatamov 
rahbarligidagi ishchi guruhlar 
tomonidan shu kungacha 
Qoraqalpog‘iston Respublika-
si, Xorazm, Buxoro, Navoiy 
viloyatlari va boshqa min-
taqalardagi 700 ga yaqin ma-
hallalardagi kriminogen vazi-
yati joylarga chiqilgan holda 
o‘rganildi. Hududlarda sodir 
qilingan har bir jinoyatning 

asl omillari aniqlandi. Krimi-
nogen vaziyatga salbiy ta’sir 
ko‘rsatayotgan joylar «jinoyat 
o‘chog‘i» sifatida alohida bel-
gilab olindi.

Akademiya boshlig‘i o‘rin-
bosari, podpolkovnik Turg‘un 
Kuchkarovning aytishicha, 
hududlarning ilmiy-amaliy yon-
dashuvlar asosida o‘rganilayot-
gani har bir muammoning asl 
ildizlarini aniqlash imkonini 
bermoqda. Mavjud holat shu 

yerning o‘zida, sektorlar va-
killari, mahalla yettiligi tizimi 
a’zolari va boshqa mas’ullar 
ishtirokida muhokama qilinib, 
tegishli chora-tadbirlar ishlab 
chiqil moqda. 

Ayt ish jo izk i ,  qarorda 
nazarda tutilgan vazifalar ma-
halla yettiligi zimmasiga alo-
hida mas’uliyat yuklaydi. Shu 
bois hududlarni o‘rganish 
jarayonida Akademiya profes-

sor-o‘qituvchilari tomonidan 
sayyor uchrashuvlar tashkil 
qilinib, qaror mazmun-mohi-
yati atroflicha tushuntirilmoq-
da. Bundan tashqari, soha 
xodimlarining ish tajribasini 
oshirish va ularga zarur meto-
dik yordam ko‘rsatish maqsa-
dida «Mahallada kriminogen 
vaziyatni baholashning yangi 
tizimi», «Kriminogen vaziyati 
og‘ir mahallalar bilan yangicha 
ishlash mexanizmlari» nomli 

targ‘ibot materiallari tarqa-
tilmoqda. 

Mahallalarda xavfsiz muhit 
yaratish va huquqbuzarliklar-
ning barvaqt oldini olish fuqa-
rolarning huquqiy madaniyati, 
jamiyatdagi o‘zgarishlarga 
bo‘lgan munosabati, bir so‘z 
bilan aytganda, mahalla-ko‘y 
hayotiga daxldorligiga ham 
bog‘liq. Aks holda, jinoyatchi-
likni jilovlashga qaratilgan 
ishlar ko‘zlangan natijani ber-

Davlatimiz rahbarining «2025-yilda respublika mahal-
lalarida xavfsiz muhitni yaratish va huquqbuzarliklarning 
barvaqt oldini olish tizimi samaradorligini yanada oshirish 
bo‘yicha chora-tadbirlar to‘g‘risida»gi qarori ijrosi yu-
zasidan hozirda hududlarda keng qamrovli ishlar amalga 
oshirilib, ayni faoliyatga IIV Akademiyasi professor-
o‘qituv chilari ham jalb qilingan. 

maydi. Bu borada davlatimiz 
rahbari qarorida aholining 
huquqiy ongi, ijtimoiy faolli-
gi va fuqarolik mas’uliyatini 
oshirish, jinoyat sodir etil-
ishiga sabab bo‘lishi mumkin 
bo‘lgan ijtimoiy muammolarni 
hal etishga jamoatchilik va-
killari, nuroniylar va mahal-
la faollarini keng jalb qilish 
nazarda tutilgan. Shu ma-
qsadda mahalla faollari bilan 
faol muloqotning yo‘lga qo‘yil-
gani, huquqbuzarliklarning 
sabab va sharoitlari hamda 
oldini olish choralari qizg‘in 
muhokama qilinayotgani mua-
mmolarga manzilli yondashish 
imkonini bermoqda. Muhimi, 
kriminogen vaziyatni yax-
shilashga qaratilgan cho-
ra-tadbirlarni ishlab chiqishda 
ular tomonidan bildirilgan 
taklif va mulohazalar e’tiborga 
olinmoqda. 

Darvoqe, Akademiya ish-
chi guruhlariga mahallalarni 
o‘rganish bilan birga, har 

bir hudud bo‘yicha metodik 
qo‘llanmalar yaratish vazifasi 
ham yuklatilgan. Bu, bir to-
mondan, hududiy ichki ishlar 
organlari va mahalla yettiligi 
tizimi vakillariga metodik yor-
dam berish sifatini oshirsa, 
ikkinchi tomondan, ta’lim 
va ilmiy-tadqiqot faoliyatini 
amaliyotdagi dolzarb muam-
molarga yo‘naltirish imkoniya-
tini yanada kengaytiradi.

Bir so‘z bilan aytganda, 
davlatimiz rahbarining qa-
rori bilan bugun hududlarga 
o‘ziga xos yangicha tajribalar 
kirib bormoqda. Kriminogen 
vaziyatni barqarorlashtirish-
ga qaratilgan ishlar nafaqat 
«qizil» toifadagi, balki jinoyat 
sodir etilgan barcha mahal-
lalarda samarali tizim asosida 
tashkil qilinmoqda. Albatta, bu 
huquqbuzarliklarning barvaqt 
oldini olish samaradorligini 
yanada oshirishi tayin. 

Jamshid XOLOV, 
mayor.

Ïðåçèäåíòíèíã ³àðîðè áèëàí:
– 2025 éèë 1 ìàðòäàí μàðáèé 

õèçìàò÷èëàðãà òóðàðæîéíè èæàðà-
ãà îëãàíëèê (èæàðàäà òóðãàíëèê) 
ó÷óí ò´ëàíàäèãàí μàð îéëèê ïóë 
êîìïåíñàöèÿñè ìè³äîðè 20 ôîèçãà 
îøèðèëàäè;

– 2025 éèë 1 èþíäàí ³îíóí÷èëèê 
μóææàòëàðèãà ìóâîôè³ òàñäè³ëàíà-
äèãàí èïîòåêà êðåäèòëàðèíè àæðà-
òèø ê´ðñàòêè÷ëàðè àñîñèäà óé-æîé 
áèëàí òàúìèíëàíàäèãàí, êàëåíäàðü 
μèñîáèäà 10 éèëäàí îðòè³ μàðáèé 
õèçìàòíè ´òàãàí μàðáèé õèçìàò÷è-
ëàðãà òóðàðæîé ñîòèá îëèø (³óðèø) 
ó÷óí èïîòåêà êðåäèòè îëèíèøèäà 
àæðàòèëàäèãàí äàñòëàáêè áàäàë 
ìè³äîðè óé-æîé μèñîáëàíãàí ³èé-
ìàòèíèíã 35 ôîèçè ìè³äîðèäà 
áåëãèëàíàäè.

– 2025 éèë 1 ìàðòäàí éèë ÿêóíè-
ãà÷à £óðîëëè Êó÷ëàðíèíã êîíòðàêò 

á´éè÷à õèçìàò ³èëà¸òãàí, àìàë-
äàãè ñàðô-õàðàæàòëàð äîèðàñèäà 
òóðàðæîé áèëàí òàúìèíëàíìàãàí 
îääèé àñêàð, ñåðæàíò âà îôèöåðëàð 
òàðêèáèäàãè μàðáèé õèçìàò÷èëà-
ðèãà òóðàðæîéíè èæàðàãà îëãàíëèê 
(èæàðàäà òóðãàíëèê) ó÷óí:

– Òîøêåíò øàμðèäà – Á¥Ìíèíã 
4,8 áàðàâàðèãà÷à ìè³äîðäà;

– Íóêóñ øàμðè âà âèëîÿòëàð ìàð-
êàçëàðèäà – Á¥Ìíèíã 3,6 áàðàâàðè-
ãà÷à ìè³äîðäà;

– áîø³à øàμàðëàð, òóìàí ìàðêàç-
ëàðè âà àμîëè ïóíêòëàðèäà Á¥Ìíèíã 
2,4 áàðàâàðèãà÷à ìè³äîðäà μàð îé-
ëèê ïóë êîìïåíñàöèÿñè ò´ëîâëàðè 
áåëãèëàíäè.

Îèëà àúçîëàðè 3 êèøè âà óíäàí 
îðòè³ á´ëãàí òà³äèðäà μàðáèé 
õèçìàò÷èëàðíèíã óøáó ïóë êîì-
ïåíñàöèÿñè ìè³äîðëàðè 50 ôîèçãà 
îøèðèëàäè.

ÈÆÒÈÌÎÈÉ ¥ÈÌÎß

¥ÀÐÁÈÉ ÕÈÇÌÀÒ×ÈËÀÐÃÀ £ÀÒÎÐ ÈÌÒÈ¡ÇËÀÐ ÁÅÐÈËÌÎ£ÄÀ
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Íàøè êîððåñïîíäåíòû ñîîáùàþò

Íà÷àëüíèê ÓÂÄ îáëàñòè ïîëêîâ-
íèê Àáäóâîõèä Èñìîèëîâ ïðîâåë 
êðèòè÷åñêèé àíàëèç êðèìèíîãåí-
íîé ñèòóàöèè â ñôåðå êèáåðïðå-
ñòóïëåíèé, îòìåòèâ, ÷òî íåäî÷åòû 
êîììåð÷åñêèõ áàíêîâ ïðè îáñëó-
æèâàíèè êëèåíòîâ âåäóò ê  óâåëè-

÷åíèþ ÷èñëà êèáåðïðåñòóïëåíèé. 
Îí ïîä÷åðêíóë, ÷òî áîðüáà ñ ýòèì 
çëîì äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ ñîâ-
ìåñòíûìè óñèëèÿìè ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûõ îðãàíîâ è áàíêîâ.

Ñïåöèàëèñòàìè îòìå÷àëàñü 
çíà÷èìîñòü ñâîåâðåìåííîãî èí-

Â óïðàâëåíèè Öåíòðàëüíîãî áàíêà îáëàñòè ïðîøëà Â óïðàâëåíèè Öåíòðàëüíîãî áàíêà îáëàñòè ïðîøëà 
âñòðå÷à íà òåìó «Ðàñêðûòèå êèáåðïðåñòóïëåíèé: âñòðå÷à íà òåìó «Ðàñêðûòèå êèáåðïðåñòóïëåíèé: 
ñîâìåñòíûå îïåðàòèâíûå ìåðû».ñîâìåñòíûå îïåðàòèâíûå ìåðû».

ôîðìèðîâàíèÿ êëèåíòîâ îá îï-
òèìàëüíûõ àëãîðèòìàõ äåéñòâèé 
ïðè êðàæå ñðåäñòâ ñ áàíêîâñêèõ 
ïëàñòèêîâûõ êàðò, ìåðàõ ïî óñòðà-
íåíèþ âðåäîíîñíîãî ïðîãðàììíî-
ãî îáåñïå÷åíèÿ (âèðóñîâ) ñ òåëå-
ôîííûõ óñòðîéñòâ è ò.ä.

Áûëî ïîäâåðãíóòî êðèòèêå 
òî, ÷òî â áàíêàõ îôîðìëÿþò 
íà èìåíà ãðàæäàí áîëåå òðåõ 
êàðò îäíîãî òèïà áåç èçó÷åíèÿ 
ïðè÷èí èõ îôîðìëåíèÿ. Ïîçä-
íåå ýòè êàðòû ïðîäàþòñÿ ÷åðåç 

ñîöèàëüíûå ñåòè, è êèáåðìî-
øåííèêè âûâîäÿò äåíüãè çà 
ãðàíèöó ñ èõ ïîìîùüþ.

Íà ìåðîïðèÿòèè ïðåäëîæåíî 
ðàçðàáîòàòü êîíêðåòíûå ìåðû 
äëÿ óñòðàíåíèÿ ïîäîáíûõ ñèòóà-
öèé, ïðåäîñòàâëÿòü èíôîðìàöèþ 
î êèáåðìîøåííèêàõ è èõ ìåòîäàõ 
óâîäà äåíåæíûõ ñðåäñòâ ïðè âû-
äà÷å ïëàñòèêîâûõ êàðò ãðàæäàíàì. 
Ðàçúÿñíèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî 
ïðåäîòâðàùåíèþ êèáåðïðåñòó-
ïëåíèé ïðîäîëæàþòñÿ.

Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ âûïîëíåíèÿ òðåáîâàíèé ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðå-
çèäåíòà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí «Î ìåðàõ ïî ñîçäàíèþ áåçîïàñíîé 
ñðåäû è äàëüíåéøåìó ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ñèñòåìû ðàííåãî 
ïðåäóïðåæäåíèÿ ïðàâîíàðóøåíèé â ìàõàëëÿõ ðåñïóáëèêè â 2025 
ãîäó» â ðàìêàõ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ìåðîïðèÿòèÿ «Áåçîïàñíàÿ òåððè-
òîðèÿ» çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà îáëàñòíîãî ÓÂÄ – íà÷àëüíèê Ñëóæáû 
îáùåñòâåííîé áåçîïàñíîñòè ïîäïîëêîâíèê Æîíèáåê Áîëòàåâ ïðîâåë 
èíñòðóêòàæ äëÿ ñîòðóäíèêîâ, ïðèâëå÷åííûõ ê íî÷íîé ñëóæáå â Ñûð-
äàðüèíñêîì ðàéîíå.

Ïîä÷åðêíóòî, ÷òî íåîáõîäèìî íåñòè ñëóæáó áäèòåëüíî, ñòðîãî â 
ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè íîðìàòèâíûõ àêòîâ.

Ïî èíèöèàòèâå Óïðàâëåíèÿ ïðîôèëàêòèêè 
ïðàâîíàðóøåíèé ÑÎÁ ÓÂÄ îáëàñòè ïðîâîäÿòñÿ 
ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ïðîòèâîïðàâíûõ 
äåéñòâèé â ñåìåéíî-áûòîâîé ñôåðå.

Ñîòðóäíèêàìè óïðàâëåíèÿ è åãî ïîäðàçäåëåíèé îñóùåñòâëÿåòñÿ 
àäðåñíàÿ ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà ñ ñåìüÿìè ñ íåçäîðîâîé íðàâ-
ñòâåííî-ïñèõîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêîé, à òàêæå ñ ëèöàìè, êîòîðûì 
âûäàíû îõðàííûå îðäåðû. Áåçðàáîòíûõ æåíùèí çíàêîìÿò ñ èìåþ-
ùèìèñÿ âàêàíñèÿìè, îêàçûâàåòñÿ ñîäåéñòâèå â ïðîôåññèîíàëüíîé 
ïîäãîòîâêå. 

 Êàøêàäàðüèíñêàÿ îáëàñòü

 Ñûðäàðüèíñêàÿ îáëàñòü  Àíäèæàíñêàÿ îáëàñòü
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MA’NAVIYAT VA MA’RIFAT DARSI

So‘nggi yillarda xotin-qiz-
larning og‘irini yengil qilish, 
huquq va manfaatlarini himo-
yalash, band ligini ta’minlash, 
opa-singillarimiz o‘rtasida 
ishbilarmonlik, tadbirkorlik 
muhitini kuchaytirish davlat 
siyosatining ustuvor yo‘nalish-
laridan biriga aylandi.

Bugungi kunda mam-
lakatimiz aholisining qa-
riyb yarmini tashkil etadigan 
ayollarning qonuniy huquq 
va manfaatlarini ta’minlash, 
ularning jamiyatdagi o‘rni va 
nufuzini oshirish, bandligini 
ta’minlash, iste’dodi ham-
da qobiliyatini yuzaga chiqa-
rish, gender tenglikka erishish 
borasida izchil ishlar amalga 
oshirib kelinmoqda. Avvalo, 
xotin-qizlarni barcha jabhalar-
da qo‘llab-quvvatlashga qa-
ratilgan huquqiy baza yaratildi. 
Jumladan, ayollar huquqlari hi-
moyasini tubdan kuchayti rish, 
ularning turmush sharoitini 
yaxshilash, ta’lim olishi va o‘z 
salohiyatini ro‘yobga chiqar-
ishlari uchun keng imkoniyat 
yaratishga qaratilgan 4 ta 
qonun, davlatimiz rahbarining 
10 ga yaqin farmon va qaror-
lari, Vazirlar Mahkamasining 
14 ta qarori qabul qilindi. Qator 
xalqaro hujjatlar ratifikatsiya 
qilinib, milliy qonunchiligimiz 
asoslari takomillashtirildi. Yan-
gilangan Konstitutsiyamizda 
esa xotin-qizlar va erkaklar 
teng huquqliligi, xotin-qizlar 
hamda erkaklarga davlat ishla-
rini boshqarishda, shuningdek, 
jamiyat va boshqaruv hayoti-
ning boshqa sohalarida teng 
huquq va imkoniyatlar yaratib 
berilishi belgilab qo‘yildi. 

AYOL QADRI ULUG‘LANGAN YURT
(8-MART – XALQARO XOTIN-QIZLAR KUNI)

Biz erkin va farovon, demokratik, dunyoga ochiq mamlakatni barpo etishda butun 
xalqimiz qatori xotin-qizlarimiz ham beqiyos hissa qo‘shayotganini albatta yuksak qadrlay-
miz. ...Oila tayanchi, jamiyat ustuni bo‘lgan onalarimiz, ayollarimiz hayotdan rozi bo‘lsa, 
butun xalqimiz hayotdan rozi bo‘ladi. 

Shavkat MIRZIYOYEV,
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti

Ayol – mehr-muhabbat, sadoqat va fidoyilik timsoli. Yur-
timizda ayollar azaldan ulug‘lab, hamisha ardoqlab-asrab 
kelingan. Zotan, har qanday jamiyat va davlatning qay 
darajada xalqparvar hamda adolatli ekani uning xotin-qiz-
larga bo‘lgan munosabati, g‘amxo‘rligi bilan belgilanadi.

Xuddi shuningdek, xotin-
qiz larning siyosiy hayotdagi 
faolligini oshirishga e’tibor 
qaratilib, Saylov kodeksi-
ga depu tatlikka nomzodlar 
ko‘rsatilayotganda ayollar 
sonining eng kam miqdorini 
nomzodlar umumiy soni-
ning 30 foizidan 40 foiziga 
oshirishni nazarda tutuvchi 
o‘zgarti rishlar kiritilgani ham 
e’tiborga molikdir.

So‘nggi yillarda xotin-qizlar 
muammolarini o‘rganish va 
hal etishga qaratilgan ishlar 
yangi bosqichga ko‘taril-
di. Birgina «Ayollar daftari» 
bo‘yicha katta miqdordagi 
mablag‘lar ajratilib, minglab 
xotin-qizlarni qiynab kelayot-
gan muammolarga barham 
berilyapti. Minglab opa-singil-
larimiz mehnat bozorida talab 
yuqori bo‘lgan kasb-hunarlar-
ga, tadbirkorlikka o‘qitilmoq-
da, ularga imtiyozli kreditlar 
ajratilmoqda. 

Ma’rifatparvar bobolarimiz 
bejiz «Onalarni o‘qitsak, mil-
latni o‘qitgan bo‘lamiz» degan 
fikr bilan o‘zbek ayollarining 

bilimli, ilmli bo‘lishi yo‘lida jon 
kuydirmagan. Hozirgi kun-
da qizlarimizning oliy ta’lim 
olishi, zamonaviy kasb-hu-
nar va texnologiyalarni, xo-
rijiy tillarni egallashiga katta 
ahamiyat berilmoqda. Bosh-
qacha aytganda, bilim ola-
man, kasb-hunar egallayman, 

ilm-fan bilan shug‘ullanaman, 
degan xotin-qizlar uchun 
keng imkoniyatlar bor. Ularga 
maxsus kvotalar ajratilgan, 
shartnoma to‘lovlari davlat 
byudjetidan qoplanmoqda, 
imtiyozli kreditlar taqdim etil-
yapti.

Bunday g‘amxo‘rlik qizla-
rimizda bilim olishga bo‘lgan 
rag‘batni, kelajakda jamiyatda 
o‘zining munosib o‘rnini to-

pishga bo‘lgan sa’y-harakatni 
kuchaytirib yubordi. Agar 
bundan 6 yil oldin oliy ta’lim 
muassasalarida 110 ming 
nafar xotin-qiz tahsil olgan 
bo‘lsa, hozirgi vaqtda bu 
raqam qariyb 5 barobarga 
ko‘paydi. Bu misli ko‘rilmagan 
natija, albatta. Qolaversa, 

oxirgi yetti yilda 5 ming na-
fardan ortiq xotin-qizlar fan 
doktori (DSc) va o‘z sohalari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD) 
ilmiy darajasini muvaffaqi-
yatli himoya qilgani ham qu-
vonarlidir. 

Umuman olganda, hozirgi 
vaqtda xotin-qizlarning ijti-
moiy-siyosiy jarayonlardagi 
ishtiroki kengayib, davlat 
va jamiyat boshqaruvidagi 
o‘rni va roli tobora oshib 
bormoq da. Xususan, xotin-
qizlar ning davlat boshqaru-
vidagi ulushi 2017-yildagi 
27 foizdan 35 foizga yetgani, 
ayniqsa, ahamiyatli. Parlament 
faoliyatida esa ularning ulushi 
32 foizga yetdi. Bu Birlashgan 
Millatlar Tashkiloti tavsiyalari-
ga to‘la mos keladi. Shu bilan 
birga, so‘nggi besh yil ichida 
yurtimizda tadbirkor ayollar 
safi ikki barobar kengayib, 
o‘z biznesini yo‘lga qo‘ygan 
tadbirkor xotin-qizlar soni 
205 ming nafardan oshdi. 

Boshqa ko‘plab sohalar-
dagi kabi, mamlakatimiz ichki 
ishlar organlarida ham ko‘plab 
fidoyi xotin-qiz xodimalar xiz-
mat qilmoqda. Ular orasida 
yurt tinchligi va xalq oso-
yishtaligini ta’minlash yo‘lidagi 
fidokorona xizmatlari tufayli 
davlatimizning yuksak muko-
fotlari bilan taqdirlangan, turli 
xalqaro sport musobaqalari-
da, nufuzli ko‘rik-tanlovlarda 

g‘olib chiqqan, umuman, 
xizmatda va hayotda ulkan 
muvaffaqiyatlarga erishganlari 
bisyor. Erkaklar bilan yelka-
ma-yelka, bir safda turib xiz-
mat qilayotgan ana shunday 
opa-singillarimiz bilan har 
qancha faxrlansak arziydi.

Xullas, bugun fermerlik 
harakati deysizmi yoki biznes, 
ilm-fan, tibbiyot, ta’lim-tar-
biya, madaniyat va san’at 
sohalarini olasizmi, birontasini 
ayollarning ishtirokisiz tasav-
vur etib bo‘lmaydi.

Mamlakatimizda xotin-qiz-
larni qo‘llab-quvvatlash, ular-
ning jamiyatdagi roli va nufuzi-
ni oshirish bo‘yicha amalga 
oshirilayotgan ishlar xalqaro 
miqyosda keng e’tirof etilmoq-
da. Masalan, Jahon bankining 
o‘tgan yili e’lon qilingan «Ayol-
lar, biznes va qonun» nomli 
yillik hisobotida O‘zbekiston 
gender tenglik sohasida dun-
yodagi eng tez rivojlanayotgan 
5 ta mamlakat qatorida qayd 
etildi. 190 ta davlatdagi holat 
10 ta ko‘rsatkich bo‘yicha 
baholangan mazkur indeksda 
mamlakatimizda, ayniqsa, 
mehnat munosabatlari va 
oiladagi zo‘ravonlikka qar-
shi kurash sohasida amalga 
oshirilgan islohotlar muvaffaqi-
yatli deb topilgan. 

Turli soha va tarmoqlarda 
fidokorona xizmat qilayotgan 
ayollarning mehnatini mu-
nosib qadrlash davlatimizning 
doimiy e’tiborida. Mustaqillik 
yillarida Vatanimiz va xalqimiz 
oldidagi munosib xizmatlari 
uchun ayollarimizdan 17 nafari 
eng oliy mukofot – «O‘zbekis-
ton Qahramoni» unvoni bi-
lan taqdirlandi. Qolaversa, 
11 nafar ayol fan sohasidagi 
eng yuksak darajaga, ya’ni 
akademik unvoniga sazovor 
bo‘lganini, minglab xotin-qiz-
larimiz davlatimizning faxriy 
unvon, orden va medallari 
bilan taqdirlab kelinayotganini 
el-yurtimizning ularga nis-
batan yuksak ehtiromi ifodasi 
sifatida baholash joiz. 

Binobarin, Prezidentimiz 
ta’biri bilan aytganda, «Qadr 
ayoldan boshlansa, qadrimiz 
yanada baland bo‘ladi!». 

Kamol OLLOYOROV,
o‘z muxbirmiz.

Ma’lumot o‘rnida:
Hozirda IIV tizimida 140  nafarga yaqin xotin-qizlar 

rahbarlik lavozimlarida xizmat qilmoqda. Ulardan 
12 nafari polkovnik maxsus unvoniga egaligini alohida 
qayd etish darkor.

Maqolani Maqolani 
qoraqalpoq tilida qoraqalpoq tilida 

o‘qish uchun o‘qish uchun 
QR-kodni QR-kodni 

skaner qiling.skaner qiling.
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SOHA FIDOYILARI

JAHLINI JILOVLAY OLMAGACH...
Qoidani buzgani uchun ogohlantirilgan va tartibga chaqiril-

gan haydovchilarga inspektorning e’tirozli so‘zlari hamisha ham 
yoqavermaydi. Ba’zan qo‘rqib, ba’zan jahl ustida haydovchilar 
xodimning hayoti va sog‘lig‘iga jiddiy zarar yetkazishadi. Buxoro 
viloyatida ham shunga o‘xshash voqea yuz berdi. Bu haqda viloyat 
IIB JXX YHXB 5-safarbarlik guruhi YPX katta inspektori, katta 
serjant Sunnatullo Hotamov quyidagilarni gapirib berdi.

Katta serjant Sunnatullo Hotamov 
1988-yil Qorako‘l tumanida tug‘ilgan. 
U Buxoro avtomobil yo‘llar kollejini 
tugatib, 2010-yili IIV Akademiyasi-
ning Serjantlar tarkibini tayyorlash 
bo‘yicha oliy kurslarida tahsil oladi. 
Shundan so‘ng, viloyat IIB JTSB PPX 
batalyoni maxsus otryadi bo‘linmasi 

Namangan viloyati Dav-
latobod tumani IIB Eks pert-
kriminalistika guruhi  xodimlari 
o‘tgan yili tuman hududida 
sodir etilgan 284 ta hodisa va 
jinoyat joyini ko‘zdan kechir-
ishda ishtirok etdi. Jarayonda 
219 ta ashyoviy dalillar olin-

xodimi lavozimida xizmat qiladi. 
2018-yildan buyon esa viloyat IIB 
YHXB katta inspektori lavozimida 
faoliyat ko‘rsatib kelmoqda.

Mirzoqul AHADOV,
o‘z  muxbirimiz.

Buxoro viloyati.

gan. 54 ta tadqiqot ba-
jarilgan. 18 ta jinoyat qo‘l 
barmoq izlari orqali «shax-
sni identifikatsiya qil ish» 
tizimi yordamida fosh etildi. 
12 ta jinoyat fotosurat va 
video yozuvlar yordamida 
aniqlangan. Soha mutaxas-

sislari 2500 ga yaqin tezkor 
qidiruv va tergov harakatlarida 
ishtirok etishgan. Shaxsan 
o‘zim ishtirokimda 62 ta eks-
pertiza ishlari bajarildi. Ayrim 
ishlarni misol tariqasida kelti-
rib o‘taman.

«Orzu» mahallasida ya-
shovchi H.A. ismli ayol tilla 
buyumlari yo‘qolganligi haqi-
da mu rojaat qiladi. Ushbu 
holat yuzasidan voqea joyiga 
borib o‘rganilganda, hodisa 
joyiga kirishdagi ikki qanotli 
eshikni ko‘zdan kechirish 
vaqtida olin gan qo‘l barmoq 
izlari 1985-yilda tug‘ilgan 
N.E.ga tegishli ekani ma’lum 
bo‘ldi.  

2024-yil 6-avgust kuni 
«Navbahor» mahal lasida 
ya shovchi fuqaroning xo-
nadonida bosh sohasida tan 
jarohati olgan holatda jasadi 
topildi. Qotil iz qoldirmas-
likka harakat qilgan. Lekin  

xonadondagi daftarda uning 
barmoq izlari qolib ketgan. 
Ular 1975-yilda tug‘ilgan A.U.
ga tegishli ekani ayon bo‘ldi.

Aniqlanishicha, marhuma 
qarz dor bo‘lgan. Gumon qili-
nuvchi undan pullarini olgani 
kelganida o‘rtalarida janjal 
chiqqan. Shunda gumon qi-
linuvchi mehmonxonadagi 
shisha idish bilan ayolning 
boshiga bir necha marotaba 

urgan. Yetkazilgan tan jarohati 
tufayli uy bekasi vafot etgan. 
Bu kabi misollarni ko‘plab 
keltirish mumkin.

– Yi l  boshidan buyon 
40 marotaba voqea joyiga 
chiqdim. 13 ta tadqiqot va 
9 ta ekspertiza ishlarini amal-
ga oshirdim. Bundan tashqari, 
targ‘ibot-tashviqot ishlari ham 
olib bormoqdamiz. Xususan, 
yaqinda Davlatobod tumani 
madaniyat markazida Eks-
pert-kriminalistika markazida 
joriy etilgan yuridik va jismoniy 
shaxslarga ekspertlik il miy-
tadqiqot hamda axborot xiz-
matlarini ko‘rsatish bo‘yicha 
targ‘ibot ishlari olib borildi.

Shuningdek, tuman tibbi-
yot birlashmasi ko‘p tarmoqli 
markaziy poliklinikasi xodim-
lari o‘rtasida ham tushuntirish 
ishlari olib borildi. Zimma-
mizdagi mas’uliyatli vazifalarni 
amalga oshirish jarayonida 
dalillarni sinchkovlik bilan 
tahlil qilayotganimiz samara 
bermoqda.

Azamjon BABAYEV,
Davlatobod tumani IIB 

EKG katta eksperti, 
mayor.

QILNI QIRQ YORIB

SINCHKOV NIGOH BILAN
Jinoyat joyini o‘rganish – dalillarni topish, yig‘ish va 

hujjatlashtirish, gumon qilinuvchilarni aniqlash uchun 
barmoq izlari tahlili, qalbaki hujjatlarni tekshirishda 
eks pert-kriminalistdan kuchli tahlil qilish va diqqat 
bilan ishlash qobiliyatiga ega bo‘lish, sabr-toqat va 
aniqlik bilan xulosani taqdim eta bilish talab etiladi. 

O‘tgan yilning fevral oyida tungi taxminan 

soat 3:00 larda Namangan shahrida 

A.Hamidullayevga tegishli 

«Nexia-2» rusumli avtoma shina noma’lum 

shaxslar tomonidan o‘g‘irlab ketilgan. 

Ushbu holat yuzasidan topilgan avtoma-

shinani ko‘zdan kechirish jarayonida olingan 

barmoq izlari Yangiqo‘rg‘on tumani «Birlik» 

mahallasida yashovchi 2006-yilda tug‘ilgan 

fuqaro A.A.ga tegishli ekanligi aniqlandi. 

– Joriy yilning 28-yanvar kuni soat 
taxminan 12:30 larda Jondor tumani 
markazida xizmat olib borayotgan 
edim. «Cobalt» rusumli avtomashina 
«Tinchlik» mahallasi Mahmud To-
robiy ko‘chasining qatnov qismida 
to‘xtab turganligi bois haydovchi-
ga o‘zimni tanishtirib, sodir etgan 
qoidabuzarligini tushuntirdim. So‘ng 
ushbu holat yuzasidan ma’muriy 
bayonnoma rasmiylashtirishimni 
bildirdim. Haydovchi hujjatlarini ber-
gach avvaliga meni haqoratli so‘zlar 
bilan so‘ka boshladi. Uni bir necha 
marotaba tartibga chaqirishga urin-
dim. Haydovchi esa jahl bilan avto-
mashinani yurgizib, to‘g‘ri ustimga 
qarab haydadi. 

Voqeaning bu yog‘ini 
bayon etadigan bo‘lsak, 
haydovchi transport vosita-
sining old chap qismi bilan 
inspektorni sudrab ketadi. 
Natijada inspektor yo‘lning 
chap birinchi bo‘lagidan shu 
yo‘nalishda harakatlanib 
kelayotgan «Matiz» rusumli 
avtomashinaga borib uriladi.

– Katta serjant Sunnatullo Ho-
tamov zudlik bilan Jondor tumani 
tibbiyot birlashmasiga olib borildi va 

shifokorlar tomonidan birinchi tibbiy 
yordam ko‘rsatildi, – deydi viloyat IIB 
YHXB Axborot xizmati boshlig‘i, kapi-
tan Ulug‘bek Shukurlayev. – S.Hota-
movda jiddiy tan jarohatlari aniqlan-
di. Hozirda haydovchiga nisbatan 
qonuniy chora ko‘rish uchun tergov 
harakatlari olib borilmoqda. Afsuski, 
haydovchining o‘zi esa qilgan qil-
mishining naqadar xavfli ekanini 
kech anglab yetdi.

«Jahl chiqqanda, aql 
ketadi», deyishadi. Ammo 
bu o‘rinda haydovchining 
jahlini chiqargan muam-
moga uning o‘zi aybdor. 
Qolaversa, qoida hamma 
uchun barobar. Uni buza 
turib ham alamini xizmat-
dagi insondan olish borib 
turgan insofsizlik. Ichki ish-
lar organi xodimi ham siz-u 
biz kabi kimningdir oilasi 
tirgagi ekanini aslo unutish-
ga haqqimiz yo‘q. Birgina 
noo‘rin harakat kimnidir ha-
yotdan olib ketishi yoki bir 
umrga mayib-maj ruh qilishi 
mumkin. Hozirda inspektor-
ga shifoxonada zaruriy muo-
lajalar ko‘rsatilmoqda. 
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Óðîê äóõîâíîñòè è ïðîñâåùåíèÿ

Â Óçáåêèñòàíå îáåñïå-
÷åíèå ïðàâ è èíòåðå-

ñîâ æåíùèí, ïîâûøåíèå èõ 
ýêîíîìè÷åñêîé, ñîöèàëü-
íîé, ïîëèòè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè îïðåäåëåíû ïðèî-
ðèòåòíûìè íàïðàâëåíèÿìè 
ïðîâîäèìîé ïîëèòèêè. Ýòà 
äåÿòåëüíîñòü îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ íà îñíîâå ïðèíöèïà 
«Íè îäíà æåíùèíà íå îñòà-
íåòñÿ áåç âíèìàíèÿ ãîñó-
äàðñòâà è îáùåñòâà». 

Ñîãëàñíî Ñòðàòåãèè «Óç-
áåêèñòàí – 2030» ñîâåð-
øåíñòâóåòñÿ íàöèîíàëüíîå 
çàêîíîäàòåëüñòâî, îò-
êðûâàþùåå äëÿ ñîîòå-
÷åñòâåííèö íîâûå âîç-
ìîæíîñòè, íåóêëîííî 
óòâåðæäàåòñÿ ãåíäåð-
íîå ðàâåíñòâî. 

Æåíùèíû ïðîÿâëÿþò 
èíèöèàòèâó âî âñåõ 
ñôåðàõ îáùåñòâåííîé 
æèçíè. Èõ äîëÿ ñî-
ñòàâëÿåò 38 ïðîöåíòîâ 
äåïóòàòîâ Çàêîíîäà-
òåëüíîé ïàëàòû è 27 
ïðîöåíòîâ ÷ëåíîâ Ñå-
íàòà. Â ïîëèòè÷åñêèõ 
ïàðòèÿõ êîëè÷åñòâî ñîîòå-
÷åñòâåííèö âûðîñëî ñ 40 
äî 47 ïðîöåíòîâ. Æåíùèíû 
ñîñòàâëÿþò 77 ïðîöåíòîâ 
çàíÿòûõ â çäðàâîîõðàíå-
íèè, â îáðàçîâàíèè – 74 
ïðîöåíòà, â îòðàñëÿõ ýêî-
íîìèêè è ïðîìûøëåííîñòè 
– 46 ïðîöåíòîâ. Ïîðÿäêà 
2 òûñÿ÷ æåíùèí çàíèìàþò 
ðóêîâîäÿùèå äîëæíîñòè â 
ãîñóäàðñòâåííûõ è îáùåñò-
âåííûõ îðãàíèçàöèÿõ.

Çíà÷èòåëüíû ðåçóëüòà-
òû â ðàçâèòèè æåíñêîãî 
ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà. Çà 
ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò ÷èñëî 
ïðåäïðèíèìàòåëüíèö óâå-
ëè÷èëîñü âäâîå, íàëàäèëè 
ñâîé áèçíåñ ñâûøå 205 
òûñÿ÷ æåíùèí. 

Íà íîâûé óðîâåíü ïîäíÿ-
òà ðàáîòà ïî ðàçðåøåíèþ 
âîïðîñîâ, âîëíóþùèõ ñî-
îòå÷åñòâåííèö. Ýòîìó ñïî-
ñîáñòâóåò ñîâìåñòíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü Êîìèòåòà ñåìüè 
è æåíùèí, Ðåñïóáëèêàíñêîé 
êîìèññèè ïî âîïðîñàì ïî-
âûøåíèÿ ðîëè æåíùèí â 
îáùåñòâå, ãåíäåðíîãî ðà-
âåíñòâà è ñåìüè, äâèæåíèÿ 
«Î³èëà à±ëëàð», æåíñêèõ 
àêòèâèñòîê â ìàõàëëÿõ, èí-
ñïåêòîðîâ ïî âîïðîñàì 
æåíùèí îðãàíîâ âíóòðåí-
íèõ äåë è äð. Â ðåçóëü-
òàòå èçó÷åíèÿ ïîëîæåíèÿ 
æåíùèí â ðàçðåçå äîìî-
õîçÿéñòâ îêàçàíà àäðåñíàÿ 
ïîìîùü áîëåå 690 òûñÿ÷àì 
ñåìåé, îçäîðîâëåíà íðàâ-
ñòâåííî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ 
àòìîñôåðà â 116 òûñÿ÷àõ 
ñåìåé. Ñîâåðøåíñòâîâà-

íèþ ìåõàíèçìîâ ïîääåðæêè 
ñîîòå÷åñòâåííèö ñëóæèò 
çàïóñê â ðàìêàõ ïëàòôîðìû 
xotin-qizlar.uz ìîäóëÿ èçó÷å-
íèÿ è ñèñòåìíîãî ðåøåíèÿ 
ïðîáëåì æåíùèí íà óðîâíå 
«ìàõàëëÿ – ðàéîí – îáëàñòü 
– ðåñïóáëèêà». 

Â ñòðàíå áîëüøîå âíèìà-
íèå óäåëÿåòñÿ îáðàçîâàíèþ 
ñîîòå÷åñòâåííèö, èáî, êàê 
îòìå÷àëè äæàäèäû-ïðîñâå-
òèòåëè, «îáó÷àÿ äî÷åðåé, ìû 
îáó÷àåì íàöèþ». Ñåãîäíÿ 
èäåè äæàäèäîâ ïðåòâîðÿþò-
ñÿ â æèçíü. Âíåäðåíà ñèñòå-

ìà íåïðåðûâíîãî îáðàçîâà-
íèÿ è ïîäãîòîâêè êîíêóðåí-
òîñïîñîáíûõ íà ðûíêå òðó-
äà æåíùèí-ñïåöèàëèñòîâ. 
Áîëåå ïîëîâèíû ñòóäåíòîâ 
âóçîâ, èëè ñâûøå 653 òûñÿ÷, 
ñîñòàâëÿþò äåâóøêè. Ñðåäè 
ìîëîäåæè, îáó÷àþùåéñÿ â 
ìàãèñòðàòóðå, äîëÿ äåâóøåê 
åùå âûøå – îêîëî 14 òûñÿ÷. 
Ýòî ïî÷òè 60 ïðîöåíòîâ îò 
îáùåãî ÷èñëà ìàãèñòðàíòîâ. 
Êîíòðàêòû äåâóøåê, îáó-
÷àþùèõñÿ â ìàãèñòðàòóðå 
ãîñóäàðñòâåííûõ âóçîâ, 
îïëà÷èâàþòñÿ èç áþäæåòà. 

Âàæíî, ÷òî ó äåâóøåê ðàñ-
òåò èíòåðåñ ê ïðèêëàäíûì è 
òî÷íûì íàóêàì. Ê ïðèìåðó, 

47 ïðîöåíòîâ ìîëî-
äåæè, îáó ÷èâøåéñÿ 
â ðàìêàõ ïðîåêòà 
«Îäèí ìèëëèîí ïðî-
ãðàììèñòîâ», ñîñòà-
âèëè äåâóøêè.

Æåíùèíû ýôôåê-
òèâíî ðàáîòàþò â 
ñôåðå íàóêè. Òîëüêî 
çà ïîñëåäíèå ñåìü 
ëåò ñâûøå 5,2 òûñ. 
æåíùèíàì ïðèñâî-
åíû ó÷åíûå çâàíèÿ 
äîêòîðîâ íàóê (DSc) 

è äîêòîðîâ ôèëîñîôèè 
(PhD) â ðàçíûõ íàïðàâëå-
íèÿõ. Â âóçàõ ïðåïîäàþò è 
âåäóò íàó÷íûå èçûñêàíèÿ 
áîëåå 14 òûñÿ÷ ñîîòå÷å-
ñòâåííèö.

ïî÷åòíàÿ ìèññèÿ â ìèðå. 
Íàøè çàáîòëèâûå, ìóäðûå 
è íåóòîìèìûå æåíùèíû 
âñåãäà äåìîíñòðèðóþò îñî-
áóþ ñàìîîòâåðæåííîñòü â 
èñïîëíåíèè ýòîé ìèññèè».

Îïûò Íîâîãî Óçáåêè-
ñòàíà â ñôåðå ïîä-

äåðæêè æåíùèí ïîëó÷àåò 
ïðèçíàíèå ÎÎÍ, Ìåæïàð-
ëàìåíòñêîãî ñîþçà, Âñå-
ìèðíîãî áàíêà è îòðàæåí 
â ìåæäóíàðîäíûõ èíäåê-
ñàõ. Îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå 
íà òî, ÷òî äåÿòåëüíîñòü â 
äàííîé îáëàñòè îñóùåñò-
âëÿåòñÿ íà òâåðäîé, ïîñëå-
äîâàòåëüíîé è öåëîñòíîé 
îñíîâå. Â 2024 ãîäó íàøà 
ñòðàíà íàáðàëà 72,8 áàëëà 
ïî Èíäåêñó ãåíäåðíîãî ðà-
âåíñòâà è ãîñóäàðñòâåííîãî 
óïðàâëåíèÿ. Â åæåãîäíîì 
äîêëàäå «Æåíùèíû, áèçíåñ 
è çàêîí», îöåíèâàþùåì ïî 
10 ïîêàçàòåëÿì ïîëîæåíèå 
äåë â 190 ãîñóäàðñòâàõ 
ìèðà, ïðèçíàíû óñïåøíûìè 
ïðîâîäèìûå â ðåñïóáëèêå 
ðåôîðìû ñôåðå òðóäîâûõ 
îòíîøåíèé è áîðüáû ñ íà-
ñèëèåì â ñåìüå. 

Ãîëîñ æåíùèí Óçáåêèñòà-
íà çâó÷èò ñ àâòîðèòåòíûõ 
òðèáóí. Çíà÷èìûì ñîáû-
òèåì ñòàëî ïðîâåäåíèå â 
Òàøêåíòå Æåíñêîãî ôîðóìà 
ØÎÑ, â õîäå êîòîðîãî îá-
ñóæäåíû ãåíäåðíûå àñïåêòû 
ðåãèîíàëüíîãî ñîòðóäíè÷å-
ñòâà. Ìåðîïðèÿòèå, ïðîõî-
äèâøåå â ðàìêàõ ïðåäñåäà-
òåëüñòâîâàíèÿ Óçáåêèñòàíà 
â ØÎÑ, ñïîñîáñòâîâàëî 
óñòàíîâëåíèþ «íîâûõ òî÷åê» 
âçàèìîäåéñòâèÿ â ïîâû-
øåíèè àêòèâíîñòè æåíùèí 
â ãîñóäàðñòâåííîé, îáùå-
ñòâåííîé, ýêîíîìè÷åñêîé 
æèçíè. 

Ðàäèê ÒÓÌÏÀÐÎÂ, 

ñîá. êîðð. 

Æåíùèíà – ñâåòî÷ æèçíè, âîñïèòàòåëüíèöà íàöèè. Åå çàáîòà è ëþáîâü îêðûëÿþò. Æåíùèíà – ñâåòî÷ æèçíè, âîñïèòàòåëüíèöà íàöèè. Åå çàáîòà è ëþáîâü îêðûëÿþò. 
Åñëè ñ÷àñòëèâà æåíùèíà, ñ÷àñòëèâî âñå îáùåñòâî.Åñëè ñ÷àñòëèâà æåíùèíà, ñ÷àñòëèâî âñå îáùåñòâî.

ÑÒÐÀÍÀ, ÃÄÅ ÏÎ×ÈÒÀÞÒ ÆÅÍÙÈÍ

ñîçäàíèå äëÿ íèõ äîñòîéíûõ óñëîâèé æèçíè è òðóäà, 
îáåñïå÷åíèå ðàâíûõ ïðàâ è âîçìîæíîñòåé æåíùèí ñ 
ìóæ÷èíàìè âî âñåõ ñôåðàõ. 

Â ðåñïóáëèêå ïðèíÿòî áîëåå 40 íîðìàòèâíî-ïðàâî-
âûõ äîêóìåíòîâ, êîìïëåêñíî îáåñïå÷èâàþùèõ ïðàâà 
è èíòåðåñû æåíùèí. Â èõ ÷èñëå çàêîíû «Î ãàðàíòèÿõ 
ðàâíûõ ïðàâ è âîçìîæíîñòåé æåíùèí è ìóæ÷èí», 
«Î çàùèòå æåíùèí îò ïðèòåñíåíèÿ è íàñèëèÿ», «Îá 
îõðàíå ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ ãðàæäàí» è äð.

Â Òàøêåíòå â Äîìå 
ïðàâ ÷åëîâåêà ñî-

ñòîÿëàñü ïðåçåíòàöèÿ 
ñáîðíèêà «Êîíâåíöèÿ î ëèêâèäàöèè âñåõ ôîðì äèñ-
êðèìèíàöèè â îòíîøåíèè æåíùèí». Ìåðîïðèÿòèå 
îðãàíèçîâàíî Íàöèîíàëüíûì öåíòðîì Ðåñïóáëèêè 
Óçáåêèñòàí ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà.

Â ýòîì ãîäó îòìå÷àåòñÿ 30-ëåòèå (18 àâãóñòà 1995 ãîäà) 
ðàòèôèêàöèè Óçáåêèñòàíîì Êîíâåíöèè î ëèêâèäàöèè 
âñåõ ôîðì äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè æåíùèí. 
Äîêóìåíò áûë ïðèíÿò ðåçîëþöèåé 34/180 Ãåíåðàëü-
íîé Àññàìáëåè ÎÎÍ 18 äåêàáðÿ 1979 ãîäà. Â ñèëó 
Êîíâåíöèÿ âñòóïèëà 3 ñåíòÿáðÿ 1981 ãîäà ïîñëå 
ðàòèôèêàöèè äâàäöàòüþ ãîñóäàðñòâàìè. 

Êîíâåíöèÿ ïðèçíàíà ìåæäóíàðîäíûì çàêîíîì, 
ïîñâÿùåííûì ãðàæäàíñêèì, ïîëèòè÷åñêèì, ñîöèàëü-
íûì, ýêîíîìè÷åñêèì è êóëüòóðíûì ïðàâàì æåíùèí, 
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç äåâÿòè îñíîâíûõ êîíâåíöèé ÎÎÍ 
ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü åå ðàòè-
ôèöèðîâàëè 189 ñòðàí. 

Ïðèíöèïû è ïîëîæåíèÿ Êîíâåíöèè îòðàæåíû â 
çàêîíîäàòåëüñòâå Óçáåêèñòàíà. Ñòàòüè 42, 58 îá-
íîâëåííîé Êîíñòèòóöèè ñòðàíû ïðåäóñìàòðèâàþò 
ïðåäîòâðàùåíèå íàðóøåíèé òðóäîâûõ ïðàâ æåíùèí, 

Óêàçàííîå ñâèäåòåëü-
ñòâóåò îá îãðîìíîì ïî-
òåíöèàëå íàøèõ æåíùèí, 
ñïîñîáíûõ äîñòèãàòü ñà-
ìûõ áîëüøèõ âûñîò. Çà 
ãîäû íåçàâèñèìîñòè 17 
ñîîòå÷åñòâåííèö óäîñòî-
åíû çâàíèÿ «¤çáåêèñòîí 
£àμðàìîíè», 11 æåíùèí – 
âûñøåé ñòåïåíè â îáëàñòè 
íàóêè – çâàíèÿ àêàäåìèêà, 
òûñÿ÷è æåíùèí íàãðàæ-
äåíû ïî÷åòíûìè çâàíèÿ-
ìè, îðäåíàìè è ìåäàëÿìè. 
Êàê ïîä÷åðêíóë Ïðåçèäåíò 
Øàâêàò Ìèðçè±åâ, «ëþáèòü 
Ðîäèíó, ïðåäàííî ñëóæèòü 
åé, âîñïèòûâàòü äîñòîé-
íûõ ãðàæäàí ñâîåé ñòðà-
íû – ýòî ñàìàÿ âåëèêàÿ è 

Íà ñíèìêå: ïîëêîâíèêè Èëüñèÿ 
Áàéêàáèëîâà è Ëóöèÿ Ìàäðàõèìîâà.
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SOHAVIY XIZMATLARDASOHAVIY XIZMATLARDA

Bosh kentimizning 11 tumanini 
o‘zaro bog‘lagan, 72 km uzunlikdagi 
yerosti va yerusti metrosida yo‘-
lovchilarning xavfsiz harakatlanishi 
IIV Transport va turizm obyektlarida 
xavfsizlikni ta’minlash departamenti 
Metropolitenda xavfsizlikni ta’min-
lash boshqarmasining fidoyi xodim-
lari zimmasida. 

Boshqarmaning podpolkovnik 
Ilhom Abdullayev rahbarlik qilayot-
gan 2-batalyoni xodimlari metropoli-
tenning «O‘zbekiston» yo‘nalishidagi 
13 ta bekati, shuningdek, «Paxtakor» 
va Alisher Navoiy yo‘li o‘tish be-
katlarida xizmat olib borishadi. Ikki 
yo‘nalishni bir-biri bilan bog‘laydigan 
mazkur bekatlar doimo yo‘lovchilar 
bilan gavjum bo‘ladi. Albatta, bu 
batalyon xodimlari zimmasiga kat-
ta mas’uliyat yuklaydi. Buni yaxshi 
anglagan 1-guruh xodimi, serjant 
Azamat Xudoyberganov, 2-guruh 

YO‘L XAVFSIZ – MANZIL YAQINYO‘L XAVFSIZ – MANZIL YAQIN
xodimlari – safdorlar Laziz G‘ayra-
tov, Bekzod Eshpo‘latov va Abbos 
Do‘stov xizmatda barcha hamkasb-
lariga o‘rnak bo‘lishyapti. Bundan 
tashqari, «O‘zbekiston» yo‘li bekat-
larida xizmat olib borayotgan 3-gu-
ruh xodimi, safdor Madina Umarova 
va 1-guruh xodimi, safdor Yaroslav 
Savchinning fidokorona xizmatini 
ham alohida e’tirof etish joiz. 

– Metropolitenda xavfsizlikni ta’-
minlash, xizmat paytida hushyorlikni 
oshirib, yo‘lovchilar bilan bo‘ladigan 
muloqotda muomala madaniyatiga 
rioya qilish muhim vazifamiz hisob-
lanadi, – deydi podpolkovnik Ilhom 
Abdullayev. – Bundan tashqari, xo-
dimlarimiz «Tig‘», «Yoshlar orasida 
giyohvandlik moddalari va psixotrop 
dori vositalari tarqalishiga qarshi 
kurashish», «Qidiruvdagi shaxslarni 
aniqlash» kabi tezkor-profilaktik 
tadbirlarda munosib qatnashish-
moqda. «Tig‘» tadbiri bo‘yicha 

11 ta, psixotrop moddalar bilan 
bog‘liq 2 ta, tilanchilik bo‘yicha 8 ta 
holat aniqlandi. Qidiruvda bo‘lgan 
2 nafar fuqaro ushlandi. Masalan, jo-
riy yilning 5-fevral kuni soat taxminan 
17:30larda Alisher Navoiy bekatida 
xizmat olib borayotgan 2-otryadning 
2-guruhi safdor xodimi D.Ahrorov 
tomonidan qidiruvdagi fuqaro D.A. 
ushlanib, Chilonzor tumani IIOFMB-
ga topshirildi.

Abu KÅNJAYEV, 
o‘z muxbirimiz.

(Davomi. Boshlanishi 1-betda.)
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– Òàä³è³îò é´íàëèøè ñèôàòè-
äà íåãà àéíàí ìàòåìàòèêà ôàíè-
íè òàíëàãàíñèç? 

– ¤³óâ÷èëèê éèëëàðèìäà áàð÷à 
ôàíëàðíè ñåâèá ´ðãàíàðäèì. ¥àòòî 
óëàðíèíã ê´ï÷èëèãèäàí ôàí îëèì-
ïèàäàëàðèãà μàì ³àòíàøãàíìàí. 
×óíêè èíñîí êåëàæàêäà ³àéñè ñîμà 
âàêèëè á´ëèøèíè îëäèíäàí áèë-
ìàéäè. Òóðëè ôàíëàðäàí îëèíãàí 
áèëèìëàð ýñà äóí¸³àðàøíè ÿíàäà 
êåíãàéòèðèá, μà¸òäà ´ç ´ðíèíè òî-
ïèøäà ìóμèì àμàìèÿò êàñá ýòàäè. 
Áó μà³è³àò ìåíèíã òà³äèðèìäà μàì 
´ç òàñäè²èíè òîïäè. Ìàíòè³èé ôèêð-
ëàø ³îáèëèÿòèì óñòóíëèãè ñàáàá, 
ìàòåìàòèêà ôàíèãà ´çãà÷à ìåμð 
³´éäèì. Àéíè³ñà, þ³îðè ñèíôëàðäà 
áó ôàíãà ³èçè³èøèì ÿíàäà îðòäè. 

Ìàêòàá âà òóìàí ìè³¸ñèäàãè 
îëèìïèàäà áàμñëàðèäà þ³îðè íà-
òèæàëàðíè ³àéä ýòãàíèìäàí ñ´íã, 
ïîéòàõò áîñ³è÷èãà é´ëëàíìàíè ³´ëãà 
êèðèòäèì. Áó áåëëàøóâëàð μîçèðãè 
¤çáåêèñòîí Ìèëëèé óíèâåðñèòåòè-
äà åòóê ìàòåìàòèê îëèì, àêàäåìèê 
Ñàúäè Ñèðîæèääèíîâ ðàμáàðëèãèäà 
´òêàçèëàð ýäè. Ìåí óíäà ³àòíàøèá, 
²îëèá á´ëäèì âà øó èíñîííèíã 
íàçàðèãà òóøäèì. Ñàìàð³àíä øàμ-
ðèäà òàøêèë ýòèëãàí ðåñïóáëèêà 
áîñ³è÷èäà μàì ïåø³àäàìëèê-
íè ³´ëäàí áîé áåðìàäèì. 
Ðîñ  ñèÿ íèíã Íîâîñèáèðñê 
øàμðèäà æîéëàøãàí «Àêà-
äåìèêëàð øàμàð÷àñè»äàãè 
¸çãè ìàêòàáäà îëèìïèàäàãà 
òàé±ðãàðëèê âà³òèäà  ìà-
òåìàòèê á´ëàìàí, äåá óçèë-
êåñèë ³àðîð ³àáóë ³èëãàíìàí. 

Ðàμìàòëè îòàì ôàëñàôà 
ôàíëàðè íîìçîäè, ïðîôåññîð, 
II æàμîí óðóøè ³àòíàø÷èñè Àáäóëëà 
Àþïîâ èíòèëèøëàðèìíè ³´ëëàá-³óâ-
âàòëàá, áèëèìèìíè ÿíàäà êó÷àéòè-
ðèø ó÷óí áàð÷à øàðîèòëàðíè ÿðàòèá 
áåðäè. Íàòèæàäà ìàêòàáíè îëòèí 
ìåäàëü áèëàí áèòèðèá, Òîøêåíò 
äàâëàò óíèâåðñèòåòèíèíã ìåõàíèêà-
ìàòåìàòèêà ôàêóëüòåòè òàëàáàñè 
á´ëãàíìàí.

– Óñòîçëàðèíãèç μà³èäà ãàïè-
ðèá áåðñàíãèç. 

– ¥àëèãà÷à ýñèìäà. ¤³óâ÷è-
ëèê éèëëàðèìäà ìàêòàá äåâîðèäà 
àêàäåìèêëàð £îðè Íè¸çèé, Òîø-
ìóμàììàä Ñàðèìñî³îâ âà Ñàú-
äè Ñèðîæèääèíîâíèíã ñóðàòëàðè 
îñè²ëè³ òóðàðäè. Ìåí ³àíè ýíäè øó 
èíñîíëàðãà ́ õøàñàì, óëàðãà øîãèðä 
òóøñàì, äåá îðçó ³èëàðäèì. «ßõøè 
íèÿò – ÿðèì äàâëàò» äåãàíëàðèäåê, 
éèëëàð ́ òèá, áó îðçóèìãà ýðèøäèì. 
Óíèâåðñèòåòäà êàôåäðàëàðãà òà³-
ñèìëàø âà³òèäà àéíàí àêàäåìèê 

Òîøìóμàììàä Ñàðèìñî³îâ 
ðàμáàðëèãèäàãè ôóíêöèîíàë 
àíàëèç êàôåäðàñèãà ´òãàí-
ìàí. Øóíäàí áîøëàá, áóòóí 
èëìèé âà èëìèé-òàøêèëèé 
ôàîëèÿòèì ó êèøè áèëàí 
áèðãà ́ òäè. ¥àòòî ìåí àêàäå-
ìèêëèêêà ñàéëàíãàíèìäà μàì 
óñòîçèì μà¸ò ýäè. Êåéèí÷à-
ëèê ìåí óñòîçèì àñîñ ñîëãàí 
«Òîøêåíò ôóíêöèîíàë àíàëèç 
èëìèé ìàêòàáè» àíúàíàëàðè-
íè äàâîì ýòòèðèá, μîçèðãè 
çàìîí ìàòåìàòèêàñèíèíã ýíã 
äîëçàðá ìóàììîëàðè á´éè÷à 
èëìèé òàä³è³îòëàðíè é´ëãà 
³´éèø, óíèíã ñàâèÿñèíè þ³îðè äà-
ðàæàãà ê´òàðèø ó÷óí òèíèì áèëìàé 
èçëàíäèì. 

¥à¸òèìäà ÿíà áèð óñòîçèì, àêà-
äåìèê Æîâîò ¥îæèåâ μàì ìóμèì ́ ðèí 
òóòãàí. 1974 éèëè äîðèëôóíóííè 
èìòè¸çëè äèïëîì áèëàí òàìîìëà-
ãàíèìäàí ñ´íã, àñïèðàíòóðàãà ³àáóë 
³èëèíèá, óíèíã ðàμáàðëèãèäà èëìèé 
èçëàíèøëàð îëèá áîðäèì. 1977 éèëè 

ôèçèêà-ìàòåìàòèêà ôàíëàðè íîì-
çîäëèãèíè, 1983 éèëäà ýñà äîêòîð-
ëèê äèññåðòàöèÿñèíè μèìîÿ ³èëäèì. 

Àíà øóíäàé óñòîçëàð èøèíèíã 
äàâîì÷èñè ñèôàòèäà 8 òà ìîíîãðà-
ôèÿ âà 300 äàí îðòè³ èëìèé ìà³î-
ëàëàð ýúëîí ³èëäèì, óëàðíèíã ê´ï-
÷èëèãè ÷åò äàâëàòëàðíèíã íóôóçëè 
õàë³àðî èëìèé æóðíàëëàðèäà íàøð 
ýòèëäè. Øóíèíãäåê, ´³óâ þðòëàðè 
ó÷óí 8 òà äàðñëèê âà ́ ³óâ ³´ëëàíìà-
ãà ìóàëëèôëèê ³èëäèì. ¥îçèðãà÷à 
14 íàôàð ôàí äîêòîðè âà 40 äàí 
îðòè³ ôàí íîìçîäè òàé¸ðëàäèì. 
Óëàðäàí ê´ï÷èëèãè þðòèìèç âà õî-
ðèæäàãè óíèâåðñèòåò âà èëìèé ìàð-
êàçëàðäà ìóâàôôà³èÿòëè ôàîëèÿò 
îëèá áîðèøìî³äà. Áèð ñ´ç áèëàí 
àéòãàíäà, àêàäåìèêëàðíèíã èçèäàí 
áîðèá, àêàäåìèê á´ëäèì. 

ÇÀÌÎÍÀÌÈÇ £À¥ÐÀÌÎÍËÀÐÈ
ÇÀÌÎÍÀÌÈÇ £À¥ÐÀÌÎÍËÀÐÈ

ÈËÌÄÀ ÔÈÄÎÉÈËÈÊ ÇÀÐÓÐ
Äàâëàò âà æàìèÿò ðèâîæèäà, áàð÷à æàáμàëàðãà çà-

ìîíàâèé þòó³ëàðíè îëèá êèðèøäà èëì-ôàííèíã ´ðíè 
áå³è¸ñ. Áóíãà èíñîíèÿòíèíã ê´ï ìèíã éèëëèê ́ òìèøè äà-
ëîëàòäèð. ¤çáåêèñòîí £àμðàìîíè, Îëèé Ìàæëèñ Ñåíàòè 
àúçîñè, ¤çáåêèñòîí Ôàíëàð àêàäåìèÿñèíèíã ïðåçèäåíòè, 
ôèçèêà-ìàòåìàòèêà ôàíëàðè äîêòîðè, àêàäåìèê Øàâêàò 
Àþïîâ áèëàí øó ìàâçóäà ñóμáàòëàøäèê.

– Èëì é´ëè μå÷ áèð äàâðäà 
òåêèñ âà ðàâîí á´ëìàãàí. Øó 
ìàúíîäà, áîøèíãèçäàí êå÷èðãàí 
³èéèí÷èëèêëàð μà³èäà ãàïèðèá 
áåðñàíãèç. 

– Ò´²ðè àéòàñèç, áèçíèíã äàâ-
ðèìèçäà ôàííèíã ³àéñèäèð ñîμà-
ñèãà èõòèñîñëàøãàí ìàêòàáëàð ̧ êè 
³´øèì÷à äàðñ áåðèá äóí¸³àðàøè-
ìèçíè áîéèòàäèãàí ðåïåòèòîðëàð 
á´ëìàãàí. Øó áîèñäàí ìåí áèëè-
ìèìíè ÿíàäà îøèðèø ìà³ñàäèäà 
äàðñëàðèìíè òóãàòãà÷, øàμàð ìàð-
êàçèäàãè òàúëèì ìóàññàñàëàðèäà 

òàøêèë ýòèëãàí ò´ãàðàêëàðãà 
áåø éèë äàâîìèäà ³àòíàäèì. 

×àð÷àãàíèìäà äàðàõòëàð-
íèíã ñîÿñèäà áèðîç íàôàñ 
ðîñòëàðäèì. Óéãà êåëãàí-
äàí êåéèí êå÷àñè àëëàìà-
μàëãà÷à äàðñ ³èëàðäèì. 
Àíà øóíäàé ìàøà³³àòëàð 
ýñà, êåéèí÷àëèê ´çèíèíã 
øèðèí ìåâàñèíè áåðäè. 

ßúíè, ìàêòàáíè òóãàòà¸ò-
ãàí ïàéòèìäà ðóñ âà èíãëèç 

òèëëàðèíè ÷åò òèëëàð èíñòè-
òóòèíèíã òàëàáàëàðè äàðàæàñèäà 
´çëàøòèðãàí ýäèì. Áó ýñà èëì-
ôàííèíã ýíã ñ´íããè þòó³ëàðèäàí 
áàμðàìàíä á´ëèøèìäà âà èëìèé 
èøëàðèìäà ìóμèì ïîéäåâîð á´ë-
äè. ×óíêè ´øà ïàéòäà ñîμàãà îèä 
àäàáè¸òëàðíèíã ê´ïè õîðèæèé 
òèëëàðäà ýäè. Áóíèíã óñòèãà ÷åò 
ýëäàãè èëìèé êîíôåðåíöèÿ âà 
ó÷ðàøóâëàðäà μàì àêñàðèÿò ìàú-
ðóçàëàð ðóñ ̧ êè èíãëèç òèëëàðèäà 
á´ëàð ýäè. 

– Èëì-ôàííèíã æàìèÿò òàðà³-
³è¸òèäà òóòãàí ́ ðíè ò´²ðèñèäàãè 
ôèêð-ìóëîμàçàëàðèíãèçíè áèë-
ìî³÷è ýäèê. 

– Àëáàòòà, èëìèé èçëàíèøëàð 
àìàëè¸òãà æîðèé ³èëèíñàãèíà 
íàòèæà áåðàäè. Àéíè³ñà, ÕIÕ àñð 
îõèðè XX àñð áîøëàðèäàí èëì-
ôàíäàãè þòó³ëàð æàìèÿò òàðà³-
³è¸òèäà ìóμèì àμàìèÿò êàñá ýòà 
áîøëàäè. ßúíè, õàë³ õ´æàëèãèíèíã 

òóðëè òàðìî³ëàðèäà óíäàí 
óíóìëè ôîéäàëàíèá, èøëàá 
÷è³àðèø âà òåõíèêà ðèâî-
æèäà ìóíîñèá ïîéäåâîð 
á´ëäè. Æóìëàäàí, òàáèèé 
âà ñèíòåòèê ìàòåðèàëëàðäàí 
ìàμñóëîòëàðíè îììàâèé èø-
ëàá ÷è³àðèø, ìàøèíàëàðäàí 
êåíã ôîéäàëàíèø, èøëàá 
÷è³àðèøíèíã êîíâåéåðëè 
ëèíèÿëàðè, çàâîä-àâòîìàò 
âà ñàíîàò ðîáîòëàðèíè 
ÿðàòèø, àõáîðîò âà ÿíãè 
òåõíîëîãèÿëàðíèíã æàäàë 
ðèâîæëàíèøè, êîìïüþòåð-
ëàøòèðèø âà æàìèÿòíèíã 
àõáîðîòëàøóâè, èøëàá ÷è-
³àðèøíèíã èíòåëëåêòóàëëà-
øóâè ð´é áåðäè. Íàòèæàäà, 
èíñîíëàðíèíã μàì òóðìóø 
òàðçè ÿõøèëàíèá, óíèíã 
ôàðîâîíëèê äàðàæàñè ÿíàäà 
îøèðèëäè.Áó àíúàíà μîçèð-
ãà÷à äàâîì ýòìî³äà. 

Îëèìëàðèìèç ³àí÷àëèê 
ê´ï âà ñèôàòëè èõòèðîëàðíè àìàëãà 
îøèðñà, è³òèñîäè¸òèìèç μàì øóí-
÷àëèê ìóñòàμêàìëàíèá áîðàâåðàäè. 
Áóíèíã ó÷óí èëì-ôàííèíã åòàðëè 
äàðàæàäà çàìîíàâèé òåõíîëîãèÿ âà 
ëàáîðàòîðèÿëàð áèëàí òàúìèíëàí-
ãàíè μàì ìóμèì ́ ðèí òóòàäè. Øóíäà 
åòóê âà ìàëàêàëè êàäðëàð ³àòëàìè 
åòèøèá ÷è³àäè. 

– Èëì é´ëèäàí áîðèøíè ìà³-
ñàä ³èëãàí ̧ øëàðãà ìàñëàμàòëà-
ðèíãèç... 

– Ìà³ñàä, èëì, òèë âà ñàáð. Àé-
íàí áó òóøóí÷àëàð êåëàæàêäà èëì 
é´ëèäàí áîðèá, æàìèÿò òàðà³³è¸-
òèãà ìóíîñèá μèññàñèíè ³´øàìàí 
äåãàí ¸øëàðèíèíã μà¸ò ôîðìóëàñè 
á´ëèøè êåðàê. ×óíêè ìàêòàáíè áè-
òèðà¸òãàí μàð áèð ´ñìèð êåëãóñèäà 
³àéñè êàñáíèíã áîøèíè òóòèøèíè 
àíè³ áèëèøè ëîçèì. Øóíèíãäåê, 
´çè òàíëàãàí ñîμàãà îèä ôàíëàð-
äàí òàø³àðè, μå÷ á´ëìàãàíäà 2 òà 
õîðèæèé òèëíè μàì áèëèøè êåðàê. 
Øóíäà ôàíãà êèðèø îñîíðî³ á´ëàäè 
âà óíèíã ÷´³³èëàðèíè ýãàëëàøäà 
ìàøà³³àòëàðíè åíãà îëàäè. 

– Þðàãèíãèçãà òóãèá þðãàí 
âà ê´ï÷èëèê áèëàí á´ëèøèøíè 
èñòàãàí ôèêð-ìóëîμàçàëàðèíãèç 
áèëàí ´ðòî³ëàøñàíãèç. 

– Êåéèíãè ïàéòäà áàúçè áèð 
èíñîíëàðíèíã èëìèé äàðàæà îðòè-
äàí ³óâèøè íàòèæàñèäà, ôàíäàãè 
ñèôàò òóøèá êåòìî³äà. Íàòèæà-
äà òàëàáãà æàâîá áåðìàéäèãàí 
äèññåðòàöèÿëàð ê´ïàéèá êåòÿïòè. 
Øóíèíã ó÷óí ñîí ýìàñ, ñèôàòíè 
òàúìèíëàøèìèç êåðàê. £èñ³à ³èëèá 
àéòãàíäà, îç á´ëñèí, ñîç á´ëñèí. 
×óíêè ìàíñàá, ìóâàôôà³èÿò ó÷óí 
òóðëè é´ëëàð áèëàí îëèíãàí äèï-
ëîì μå÷ ³à÷îí ôàííèíã ðèâîæèãà 
õèçìàò ³èëìàéäè, áàëêè óíèíã 
äàðàæàñèíè òóøèðèá þáîðàäè. 
Èëìäà ôèäîéèëèê çàðóð, íàòèæà 
μàì øóíãà ìóíîñèá á´ëàäè. 

¤ç ìóõáèðèìèç 
Ìèõëè ÑÀÔÀÐÎÂ ñóμáàòëàøäè. 

ÌÀÚËÓÌÎÒ ¤ÐÍÈÄÀ 
Aêàäåìèê Øàâêàò Àþïîâ 

Òîøêåíò äàâëàò óíèâåðñèòåòè-
íèíã ôóíêöèîíàë àíàëèç êàôåäðàñè 
ìóäèðè, Âàçèðëàð Ìàμêàìàñè ôàí âà 

òàúëèì á´ëèìè ìóäèðè, Ïðåçèäåíò Äåâî-
íèíèíã áîø êîíñóëüòàíòè, Ôàíëàð àêàäå-
ìèÿñè ìàòåìàòèêà èíñòèòóòè äèðåêòîðè, 
Âàçèðëàð Ìàμêàìàñè ³îøèäàãè Îëèé àò-

òåñòàöèÿ êîìèññèÿñèíèíã ðàèñè, Îëèé 
âà ´ðòà ìàõñóñ òàúëèì âàçèðèíèíã 

´ðèíáîñàðè ëàâîçèìëàðèäà 
μàì ôàîëèÿò ê´ðñàòãàí. 
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QAROR VA IJRO ORAMIZDAGI QAHRAMONLAR

OSOYISHTALIKKA 
ZAMIN HOZIRLASH

Davlatimiz rahbarining joriy yil 3-yanvardagi 
«2025-yilda respublika mahallalarida xavfsiz muhitni 
yaratish va huquqbuzarliklarning barvaqt oldini olish 
tizimi samaradorligini yanada oshirish bo‘yicha cho-
ra-tadbirlar to‘g‘risida»gi qarori ijrosini ta’minlash 
maqsadida Qashqadaryo viloyati ichki ishlar organ-
lari tomonidan bir qator ishlar amalga oshirilmoqda. 

Qarshi shahridagi «qizil» toifaga mansub «Cho‘lquvar» 
mahallasida «Yo‘l xaritasi» asosida ijtimoiy profilaktika 
tizimi yo‘lga qo‘yilib, hududdagi ta’lim muassasalari, ko‘-
chalar, shuningdek, jinoyat sodir etilishi ehtimoli yuqori 
bo‘lgan joylarda videokuzatuv kameralari o‘rnatilmoqda. 
Ko‘ngilochar maskanlar, tungi klublar atrofidagi videoka-
meralarning ish holati ko‘zdan kechirildi. Bu jarayonda 
o‘rnatilgan videokuzatuv kameralarini mahalla tayanch 
punkti va Ichki ishlar boshqarmasi vaziyatlar markaziga 
integratsiya qilish choralari ham ko‘rildi. 

Mahallada jinoyatchilikning oldini olish maqsadida 
markaziy avtomobil qatnov yo‘li yoqasiga «SOS» tezkor 
chaqiruv tugmasi o‘rnatildi. 

Bundan tashqari, ayni paytda aholi xonadonlari 
qo‘riqlovini qo‘riqlash pultiga ulash yuzasidan targ‘ibot 
ishlari olib borilib, ko‘p qavatli uylarning kirish yo‘laklariga 
tashvish tugmalari qo‘yildi. 

Qaror ijrosi doirasidagi ishlar izchil davom ettirilmoqda.
Sodiq RAHIMOV,

o‘z muxbirimiz.
Qashqadaryo viloyati.

Farg‘ona shahrining Qirguli mav-
zesida xizmat o‘tayotgan  viloyat IIB 
Birinchi mintaqaviy hudud PPX otrya-
di 3-guruh inspektori, safdor Sarvar 
G‘aniyev hamda safdor Nursultonbek 
Shamshiyev bilan birga yaqinda bir 
fuqaroning hayotini saqlab qoldi.

Ushbu holat tasvirga olingan lavha va 
suratlar ijtimoiy tarmoqlarda keng tarqaldi. 
Jamoatchilik esa o‘z jonini xatarga qo‘yib 
bo‘lsa ham fuqaroning hayotini saqlab 
qolgan posbonlarga minnatdorlik bildirib, 
minglab ijobiy fikr va izohlar yozishdi.

 –O‘sha kuni belgilangan yo‘nalish bo‘yi-
cha avtopatrul mashinasida ketayotgan edik, 
– deydi safdor Sarvar G‘aniyev. – Yo‘lda 
fuqarolar bizga bir shaxs ko‘p qavatli uyning 
tomiga chiqib olgani va o‘zini pastga tashla-
moqchi bo‘layotgani haqida xabar berishdi. 
Darhol aytilgan manzilga yetib bordik. Ha-
qiqatan ham bir odam 4 qavatli uy tomining 
chetida tebranib turardi. Zudlik bilan tomga 
chiqib, fuqaro bilan muloqotga kirishdik. 
U spirtli ichimlik ichib olgan edi. Suhbat da-
vomida oilaviy nizolar sababli qattiq stressga 
tushib qolgani ham ma’lum bo‘ldi. Shu joyda 
ustozlarimiz bergan o‘gitlar, psixologik tre-
ninglarda olgan bilimlarimiz bizga asqatdi. 
Yumshoqlikda gaplashib, asta-sekin uni 
fikridan qaytarishga harakat qildik, natijada 
ko‘ngilsizliklarning oldini oldik.

Bu holatni pastda kuzatib turgan ma-
halla nuroniylari fidoyi patrullar haqiga duo 
qilishdi.

Lavhamiz qahramoni bundan tashqari, 
giyohvandlik vositalari savdosi bilan bog‘liq 
jinoyatga ham o‘z vaqtida chek qo‘ydi. O‘sha 
kuni xizmat hududida aylanib yurganida, 
spirtli ichimliklar sotiladigan do‘konlardan 
birining oldida o‘zini shubhali va tajovuzko-
rona tutayotgan bir shaxsga ro‘baro‘ keldi. 

Negadir fuqaro bezovta edi, sabrsizlik bilan 
kimnidir kutib turardi. Shundan so‘ng safdor 
Sarvar G‘aniyev va uning hamkasbi safdor 
Sherzod Sirojiddinov fuqaro bilan suhbat-
lashib, uning mastlik darajasini aniqlash 
maqsadida narkologiya dispanseriga olib 
borishdi. Dispanserda fuqaro nega bezovta-
lanayotgani fosh bo‘ldi. Cho‘ntagidan o‘tkir 
hidli, giyohvandlik vositasi topilib, xolislar 
ishtirokida ashyoviy dalil tariqasida olindi.

Safdor Sarvar G‘aniyev Oltiariq tumanida 
istiqomat qiladi. Oilali, ikki nafar farzandi bor. 
Hozirda xizmat bilan uzviy ravishda oliygohda 
sirtdan tahsil olmoqda. O‘qishni tamomla-
gach ofitserlar tarkibiga o‘tib, xalqimizga 
munosib xizmat qilishni o‘z oldiga maqsad 
qilib qo‘ygan.

Abduvosit SIDIQOV,
o‘z muxbirimiz.

Farg‘ona viloyati.

Ichki ishlar organlarida xizmat 
qilish ayol uchun qanchalik mashaq-
qatli va mas’uliyatli vazifa bo‘lma-
sin, Feruza Mirhayitova aslo ortga 
chekinmadi. Aksincha, ustozlari 
– iste’fodagi mayor Nazira Yusupo-
va va iste’fodagi kapitan Maqsuda 
Do‘smatovadan kasb sirlarini puxta 
o‘rganishga intildi. Yillar o‘tib, fidoyi 
va tajribali xodimaga aylandi. Ichki 
ishlar organlarida yigirma besh yil 
davomida samarali xizmat qilib kela-
yotgan lavhamiz qahramoni 6 yildan 
buyon esa Chirchiq shahar IIB HPB 
xotin-qizlar masalalari bo‘yicha katta 
inspektori lavozimida ayollar huquq 
va erkinliklarini ta’minlashda fidoyilik 
ko‘rsatib kelmoqda. 

Lavhamiz qahramonining jon-
bozligi tufayli joriy yilda o‘ndan ortiq 
oilalarning ajrimiga chek qo‘yildi. 

– Inson oilada tug‘ilib, voyaga 
yetadi, hayotiy tushunchalarga, 
dunyoqarashga ega bo‘ladi, – deydi 
podpolkovnik lavhamiz qahramo-

ni. – Oqila ayol o‘zining zukkoligi, 
mehnatsevarligi va mehribonligi bilan 
oilada sog‘lom muhitni yaratadi, mil-
lat davomchilarini tarbiyalaydi. Aynan 
shuning uchun oila asrab-avaylani-

shi, xotin-qizlarning haq-huquqlari 
ishonchli himoya qilinishi zarur. 

Feruza opa hududlarda xotin-
qizlar o‘rtasida o‘tkazilayotgan har xil 
yo‘nalishdagi profilaktik tadbirlarda, 

uchrashuvlar va davra suhbatlarida 
ishtirokchilarning huquqiy bilimini 
oshirishda sohaviy xizmatlar vakillari, 
ayniqsa, shahar «Oqila ayollar» ha-
rakati faollari bilan yaqin hamkorlik 
qiladi. Ana shunday hamkorlik nati-
jasida hududda istiqomat qilayotgan 
ayollarning turli tadbirlarda, sport 
musobaqalarida faolligi oshib bor-
moqda. 

– Bilib-bilmay jinoyatlarga qo‘l 
urayotgan, xususan, odam savdosi 
bilan shug‘ullanayotgan qonunbu-
zarlar orasida ayollarning ham uch-
rayotgani kishini jiddiy tashvishga 
soladi, – deydi Feruza Mirhayitova. 
– Boisi, ayol – oila ko‘rki, xonadon 
fayzi, kelajak avlod tar biya chisi. 
Mehrining, muhabbatining chek-
chegarasi yo‘q. Bunday ta’rif va 
tahsinga loyiq inson jinoyatga qo‘l 
urishi mumkinmi?! 

O‘z muxbirimiz.
Toshkent viloyati.

AYOL VA JAMIYAT

MÅHRNING CHÅK-CHÅGARASI YO‘Q
– deydi podpolkovnik Feruza Mirhayitova

HAYOTINI XAVFGA QO‘YIB 
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MAHALLA TINCH – YURT TINCH 

Quva tumanidagi «Qaqir» 
mahallasida har qarich yerdan 
ham unumli foydalanib, tuproq-
dan zar undiradigan mirishkor 
dehqonlar, sohibkor bog‘bonlar 
yashaydi. Gulchilik va ko‘chat 
yetishtirishda katta tajribaga 
ega mahalla ahli keyingi yillarda 
Prezidentimiz tashabbusi bilan 
yo‘lga qo‘yilgan «Bir mahalla 
– bir mahsulot» tamoyili asosi-
da havas qilsa arzigulik ishlarni 
amalga oshirdilar.

Yaqinda ushbu mahallada «O‘z-
bekiston Respublikasi Prezidenti 
tomonidan belgilab berilgan yangi 
tizim asosida aholining tomorqa va 
ijara yerlaridan samarali foydalanish 
orqali daromadlarini oshirish cho-
ra-tadbirlari» mavzusida respublika 
ko‘rgazmali seminari tashkil qilindi. 
Mamlakatimizning barcha hududla-
ridan sektor rahbarlari, Mahallalar 
uyushmalari, tijorat banklari rahbarla-
ri, shahar-tuman kambag‘allikni qis-
qartirish va bandlikka ko‘maklashish 
bo‘limi boshliqlari, og‘ir toifadagi 

TOMORQADAN XAZINA TOPAYOTGANLARTOMORQADAN XAZINA TOPAYOTGANLAR

mahallalarning hokim yordamchilari 
qatnashgan seminarda qaqirliklar-
ning azm-u shijoati va tomorqaga 
bo‘lgan mehriga yuqori baho berildi. 
«Obod xonadon – tomorqadan bosh-
lanadi» shiori ostida hududni namu-
nali mahallaga aylantirish borasida 
amalga oshirilayotgan ishlar bilan 
tanishgan sektor rahbarlari ilg‘or 
tajribalarni keng ommalashtirishni 
maqsad qildilar.

– Mahallamizda 5308 nafar aholi 
istiqomat qiladi, 865 ta xonadon 
bor, – deydi profilaktika inspektori, 
leytenant Shahzodbek G‘aniyev. 
– Aholining deyarli 90 foizi tomorqasi 
va  ijaraga olingan yerlarda ko‘chat-
chilik, gulchilik bilan shug‘ullanadi. 
Fuqarolarimiz doimiy foydali mehnat 
bilan band bo‘lgani sababli jinoyat va 
huquqbuzarliklar kamayib boryapti. 
Joriy yilning o‘tgan davrida jinoyat-
chilik qayd etilgani yo‘q. Hamkor-
likdagi ishlarni yanada kuchaytirib, 
chorak yakuni bo‘yicha mahallani 
«sariq»dan «yashil» toifaga o‘tkaz-
moqchimiz.

– O‘n sotix tomorqamiz bor. 
Unda issiqxona tashkil qilib, gul 
yetishtirish bilan shug‘ullanamiz, – 
deya suhbatga qo‘shiladi Amirxon 
Teshaxo‘jayev. – Shundan 2 sotix 
maydonga 10 ming tupdan ziyod 
lola piyozini qadaganmiz. Bahorning 
ilk kunlari sotuvga tayyor bo‘ladi. 
O‘rtacha 10 ming so‘mdan sotilsa, 
shuning o‘zidan 100 million so‘m 
daromad qilish mumkin.

Mahalla yettiligi fuqarolarni ya-
gona maqsad yo‘lida birlashtirib, 
ularning muammolarini hal etib be-
rishyapti. Profilaktika inspektorining 
qayd etishicha, yettilik a’zolari har 
kuni ertalab xonadonlarni aylanib, 
aholining muammolari bilan tanishib 
boradilar. Kimga imtiyozli kredit ke-
rak, kimga huquqiy maslahat, kim 
mahsulotini sotishda qiynalyapti, 
yana kim ishsiz o‘tiribdi, qo‘yingki, 
har qanday masalaga mahallaning 
o‘zida ijobiy yechim topiladi. Fuqa-
rolar ovora bo‘lib tuman markaziga 
qatnab yurmaydilar. 

«Qaqir» bilan birga unga tutash 
«Qoraqum» va «Boyiston» mahal la-

larida ham «tomorqasidan xazina 
topayotgan» qo‘ligul insonlar juda 
ko‘p. Bu yerda tashkil etilgan atir-
gulchilik kooperatsiyasi faoliyati 
kundan-kunga rivojlanib, Quva gullari 
hatto xorijiy davlatlarga ham eksport 
qilinyapti. E’tiborlisi, quvaliklar milli-
onlab ko‘chat yetishtirish orqali yurti-
mizda amalga oshirilayotgan «Yashil 
makon» umummilliy loyihasiga ham  
munosib hissa qo‘shishyapti. Eng 
muhimi esa, odamlar ishli, bekorchi 
kishini topib bo‘lmaydi. Halol mehnat 
va mirishkorlik orqasidan hammaning 
ro‘zg‘ori but. Tayinki, bekorchi yo‘q 
joyda  jinoyat  va huquqbuzarliklar 
ham o‘z-o‘zidan kamaymoqda. 

Profilaktika inspektori, leytenant 
Shahzodbek G‘aniyev ham Quva 
farzandi. 2023-yilda IIV Akademiya-
sini tamomlab, yaxshi niyatlar bilan 
sohada ish boshlagan. Yosh bo‘li-
shiga qaramay, mahalla faollari bilan 
hamjihatlikda ish yuritib, aholining 
ishonchini qozonib boryapti. 

Abduvosit SIDIQOV,
o‘z muxbirimiz.

Farg‘ona viloyati.

Mayor Sultonmurod Safarovni 
Jomboy tumanida nafaqat jazoni ijro 
etish muassasasida jazo muddatini 
o‘tagan va probatsiya xizmati hiso-
bida turganlar, balki hududdagi yirik 
korxona va tashkilotlar vakillari ham 
yaxshi taniydi. U probatsiya ro‘yxati-
dagi shaxslar birinchi navbatda jami-
yatga moslashishi, bandligini ta’min-
lash uchun astoydil harakat qiladi. 

Ilk xizmat faoliyatini 2012-yilda Urgut tuma-
ni IIB Probatsiya bo‘limida boshlagan mayor 
Sultonmurod Safarov hozir Jomboy tumanida, 
Probatsiya guruhi katta inspektori lavozimida 
faoliyat olib bormoqda.

Biz bilan suhbatda katta inspektor probat-
siya hisobida turadigan shaxslar bilan ishlash 
tajribasi bilan o‘rtoqlashdi.

– Yil boshidan buyon «Tanho» MCHJ ko‘p 
tarmoqli korxonasi bilan shartnoma tuzib, hisobda 
turgan 6 kishining bandligini ta’minladik, – deydi 
u. – Shuningdek, «Global Marokand» MCHJ va 
«Maroqand meva-sabzavot» fermer xo‘jaligi bi-
lan ham shartnoma tuzilgan. Ularning har birida 

qariyb o‘n kishi mehnat qiladi. «Ishga marhamat» 
monomarkazida kasb-hunar o‘rganish kursini 
o‘taganlar ham bor.

Probatsiya hisobida turadigan shaxslar muqim 
ish joyiga ega bo‘lsa, jinoyat sodir etish ehtimoli 
sezilarli darajada kamayadi. Jazoni ijro etish 

muassasalaridan qaytganlardan ba’zilarining 
oilasi ular bilan aloqani uzgan bo‘ladi, ba’zilari 
esa ish topishda yoki zarur hujjatlari bo‘lma-
gani tufayli muammolarga duch keladi. Ular 
hayotga qayta moslashish uchun qanday yo‘l 
tutishni bilishmaydi. Bunda nafaqat yordam 
ko‘rsatish, balki individual yondashuv ham 
muhim ahamiyatga ega. 

Tuman hududida nazorat ostidagi shaxslar 
tomonidan takroran jinoyat sodir etilishiga 
yo‘l qo‘ymaslik maqsadida yakka tartibda 
profilaktik suhbatlar o‘tkazilmoqda. Ularning 
oilasidagi sharoitlar o‘rganilib, aniqlangan 
muammolar hal etilmoqda. Sayyor sudlarda 
18 nafar shaxs jazoni o‘tashdan muddatidan 
ilgari shartli ravishda ozod qilindi. 

Probatsiya xizmati xodimlari hamda ham-
kor tashkilot va idoralar tomonidan probatsiya 
ro‘yxatida turgan fuqarolarga ko‘rsatilayotgan 
yordam, olib borilayotgan profilaktik tadbir-
larni hammasini boshidan boshlash uchun 

imkoniyat deyish mumkin. 
Zamira BOLTAYEVA, 

o‘z muxbirimiz.
Samarqand viloyati.

Suratda: mayor Sultonmurod Safarov shogirdi 
leytenant Akmal Usmonov bilan.

PROBATSIYA XIZMATI BOSH IDAN 
LASH IMKONIYATI



1616 PPostdaostda
На постуНа посту

  www.postda.uz        t.me/postdarasmiy       www.facebook.com/postdauz        www.instagram.com/postda_uz

  27 ôåâðàëÿ  2025 ãîäà      ¹ 9

Âåòåðàíû – íàøà ãîðäîñòü

Áîðèñ Âëàäèìèðîâè÷ Êëåéìàí 
íà÷èíàë òâîð÷åñêèé ïóòü â æóð-
íàëèñòèêå â 1980 ãîäó ôîòîêîð-
ðåñïîíäåíòîì Êóðãàíòåïèíñêîé 
ðàéîííîé ãàçåòû. Çàòåì ðàáîòàë 
â ãàçåòå Àíäèæàíñêîãî îáëàñòíîãî 
îáúåäèíåíèÿ ïðîôñîþçîâ «Àäî-
ëàò». Áîëåå äåñÿòè ëåò ïðîðàáî-
òàë â ãàçåòå «Áóð÷ãà ñàäî³àò» ÓÂÄ 
îáëàñòè. Â Îáúåäèíåííîé ðåäàê-
öèè ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí 
ðàáîòàë íà ïðîòÿæåíèè 26 ëåò. 

Ãåðîè åãî ìàòåðèàëîâ – âåòå-
ðàíû îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë, 
æåíùèíû-ñîòðóäíèöû, ìîëîäûå 
ñïåöèàëèñòû, ñòàâøèå ïî âåëå-
íèþ ñåðäöà ñòðàæàìè ïîðÿäêà, 

ÏÐÈÇÍÀÍÈÅ È ÓÂÀÆÅÍÈÅ
Íà äíÿõ â ÓÂÄ Àíäèæàíñêîé Íà äíÿõ â ÓÂÄ Àíäèæàíñêîé 

îáëàñòè ïðîâîäèëè íà çàñëóæåííûé îáëàñòè ïðîâîäèëè íà çàñëóæåííûé 
îòäûõ ñîáñòâåííîãî êîððåñïîíäåíòà îòäûõ ñîáñòâåííîãî êîððåñïîíäåíòà 
ïî Àíäèæàíñêîé îáëàñòè Áîðèñà ïî Àíäèæàíñêîé îáëàñòè Áîðèñà 
Âëàäèìèðîâè÷à Êëåéìàíà.Âëàäèìèðîâè÷à Êëåéìàíà.

îáðàçöîâûå ñîòðóäíèêè ðàçëè÷-
íûõ ñëóæá è ïîäðàçäåëåíèé îð-
ãàíîâ âíóòðåííèõ äåë.

Áîðèñ Âëàäèìèðîâè÷ íå ïðîñòî 
îñâåùàë ñîáûòèÿ, íî è ôîðìè-
ðîâàë îáùåñòâåííîå ìíåíèå, 
ðàñêðûâàë ñëîæíûå òåìû. Åãî 
ñòàòüè âñåãäà îòëè÷àëèñü ãëó-
áèíîé àíàëèçà, òî÷íîñòüþ ôîð-
ìóëèðîâîê, æèâûì èíòåðåñîì ê 
ñóäüáàì ëþäåé.

Êîëëåãè çíàþò åãî êàê ÷åëîâåêà, 
ïðåäàííîãî æóðíàëèñòèêå. Ðåïîð-
òàæè, î÷åðêè, èíòåðâüþ – êàæäàÿ 
ñòàòüÿ, íàïèñàííàÿ Áîðèñîì Êëåé-
ìàíîì, íàõîäèëà îòêëèê â ñåðäöàõ 
÷èòàòåëåé. Çà ñâîþ ïëîäîòâîð-
íóþ ðàáîòó îí ñíèñêàë óâàæåíèå 
àóäèòîðèè.

Ñïàñèáî, Áîðèñ Âëàäèìèðîâè÷, 
çà âàø òðóä, çà âàø áåñöåííûé 
îïûò, çà âàø ïðèìåð. 

Æåëàåì çäîðîâüÿ, âäîõíîâåíèÿ 
è íîâûõ óâëåêàòåëüíûõ ñòðàíèö 
æèçíè. Äâåðè ðåäàêöèè äëÿ Âàñ 
âñåãäà îòêðûòû!

Êîëëåêòèâ Îáúåäèíåííîé 
ðåäàêöèè ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè 

Óçáåêèñòàí.

Ïðåñòóïëåíèå è íàêàçàíèå

ÂÛÇÂÎËÈËÈ ÈÇ ÍÅÂÎËÈ
Áëàãîäàðÿ ñëàæåííûì äåéñòâèÿì ñîòðóäíèêîâ 

ïîäðàçäåëåíèÿ óãîëîâíîãî ðîçûñêà Óïðàâëåíèÿ 
îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè íà æåëåçíîäîðîæíîì 
òðàíñïîðòå Òàøêåíòñêîãî ðåãèîíà óäàëîñü 
ñïàñòè î÷åðåäíóþ æåðòâó òîðãîâëè ëþäüìè.

Ñîãëàñíî äàííûì Ìåæäó-
íàðîäíîé îðãàíèçàöèè òðóäà, 
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü áîëåå 
21 ìèëëèîíà ÷åëîâåê ÿâëÿ-
þòñÿ æåðòâàìè ðàáñòâà èëè 
ïðèíóäèòåëüíîãî òðóäà. Â 
ìèðå ðàçðàáîòàíû è ïðèíÿòû 
ìíîãî÷èñëåííûå ìåæäóíà-
ðîäíî-ïðàâîâûå äîêóìåíòû 
è âíóòðè ãîñóäàðñòâåííûå 
àêòû, íàïðàâëåííûå íà áîðü-
áó ñ ýòèì çëîì. 

– Íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-
íåííûìè ñôåðàìè, â êîòîðûõ 
èñïîëüçóåòñÿ ïðèíóäèòåëü-
íûé òðóä, ÿâëÿþòñÿ ñåëü-
ñêîå õîçÿéñòâî, ñòðîèòåëüñòâî, 
ïðîìûøëåííîñòü, ñôåðà óñëóã, – 
ãîâîðèò îïåðóïîëíîìî÷åííûé îò-
äåëà óãîëîâíîãî ðîçûñêà Óïðàâ-
ëåíèÿ îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè 
íà æåëåçíî äîðîæíîì òðàíñïîðòå 
Òàøêåíòñêîãî ðåãèîíà ëåéòåíàíò 
Àëïîìûñ Êàéðóëëàåâ. – Ê ñîæà-
ëåíèþ, â íàøåé ñòðàíå òàêæå 
âñòðå÷àþòñÿ ëèöà, ñòðåìÿùèåñÿ 
íàæèòüñÿ íà äîâåð÷èâûõ ãðàæ-
äàíàõ. Âñÿêèìè ïðàâäàìè è íå-
ïðàâäàìè îíè çàìàíèâàþò ëþäåé 
â ñâîè ñåòè. 

Â èõ ÷èñëå îêàçàëñÿ è 35-ëåò-
íèé æèòåëü Àêêóðãàíñêîãî ðàé-
îíà, äîâåðèâøèéñÿ ñîñåäêå â 
òðóäî óñòðîéñòâå çà ðóáåæîì. 
Áîëåå äâóõ ìåñÿöåâ åãî ìàòü íå 
ïîëó÷àëà îò ñûíà âåñòåé. Ïîæè-
ëàÿ æåíùèíà ñèëüíî ïåðåæèâàëà 
è âûíóæäåíà áûëà îáðàòèòüñÿ çà 
ïîìîùüþ â ïðàâîîõðàíèòåëüíûå 
îðãàíû.

Ñîòðóäíèêè îòäåëà óãîëîâíî-
ãî ðîçûñêà óïðàâëåíèÿ ïðîâåëè 
ðåéäû íà ñòàíöèè, ãäå â ïîñëåä-
íèé ðàç âèäåëè ñûíà ïîòåðïåâ-
øåé, è çàäåðæàëè ïðîíûðëèâóþ 
ñîñåäêó ñ ïîëè÷íûì. Îíà ïû-
òàëàñü íåçàêîííî ïåðåïðàâèòü 
÷åðåç ãðàíèöó î÷åðåäíóþ æåðòâó 
– 25-ëåòíåãî óðîæåíöà ãîðîäà 
×èð÷èêà â îäíîì èç ïàññàæèðñêèõ 
âàãîíîâ ñîñòàâà, íàïðàâëÿþùå-
ãîñÿ â Ìîñêâó. Òàêèì îáðàçîì 
îïåðàòèâíèêàì óäàëîñü ñïàñòè 
î÷åðåäíóþ ïîòåíöèàëüíóþ æåðò-
âó è óñòàíîâèòü ìåñòîíàõîæäåíèå 
ñûíà ïåíñèîíåðêè. Âñêîðå ìóæ-
÷èíà âåðíóëñÿ äîìîé. Âìåñòå ñ 
íèì âåðíóëèñü åùå 5 ÷åëîâåê, 
êîòîðûõ çàñòàâëÿëè áåñïëàòíî 
çàíèìàòüñÿ ñáîðîì ñåëüñêîõî-
çÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè. 

Ñèðîæèääèí 
ÄÆÓÐÀÁÀÅÂ.

Ýòîò ñëó÷àé ïðîèçîøåë â Êóí-
ãðàäñêîì ðàéîíå. Èíñïåêòîð ÄÏÑ 
ïåðâîãî ðåãèîíàëüíîãî ó÷àñòêà 
Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë 
Ðåñ ïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí ðÿ-
äîâîé È. Êóòëèìóðàòîâ, íàõîäÿñü 
íà ïîñòó âäîëü ìåæäóíàðîäíîé 
òðàññû À-380 «Ãóçàð–Áóõàðà– 
Íóêóñ–Áåéíåó», îñòàíîâèë ãðóçî-
âèê ìàðêè «MAN», ñëåäîâàâøèé 
ñî ñòîðîíû ïîãðàíè÷íîãî ïîñòà 
«Äàâóä-îòà». Ïðè ïðîâåðêå äîêó-
ìåíòîâ âîäèòåëü Ý. Ì. áûë ïðî-
òåñòèðîâàí íà íàëè÷èå àëêîãîëÿ 
â êðîâè – àëêîòåñòåð ïîäòâåðäèë 
ôàêò óïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíûõ íà-
ïèòêîâ.  

Â îòíîøåíèè íàðóøèòåëÿ áûë 
ñîñòàâëåí àäìèíèñòðàòèâíûé 
ïðîòîêîë, à òðàíñïîðòíîå ñðåä-
ñòâî îòïðàâëåíî íà øòðàôíóþ 
ñòîÿíêó. Îäíàêî, ïûòàÿñü èçáå-
æàòü îòâåòñòâåííîñòè, âîäèòåëü 

ïðåäëîæèë âçÿòêó â ðàçìåðå 300 
äîëëàðîâ ÑØÀ ñòàðøåìó èí-
ñïåêòîðó ãðóïïû áåçî ïàñíîñòè 
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ ëåéòåíàíòó 
Ñàìåíäåðó Êàèïîâó.  

Ñîòðóäíèê ðàçúÿñíèë ãðàæäà-
íèíó, ÷òî äà÷à è ïîëó÷åíèå âçÿòêè 
ÿâëÿþòñÿ óãîëîâíî íàêàçóåìûìè 
äåÿíèÿìè. Îäíàêî íàðóøèòåëü 
íå âíÿë ïðåäóïðåæäåíèÿì, ïîñëå 
÷åãî èíñïåêòîð ñîîáùèë î ïðîè-
çîøåäøåì ðóêîâîäñòâó. Â ðåçóëü-
òàòå ê ãðàæäàíèíó Ý. Ì. ïðèìåíå-
íà ñîîòâåòñòâóþùàÿ ìåðà.  

Ýòîò ñëó÷àé åùå îäíî ïîä-
òâåðæäåíèå ïðèíöèïèàëüíîé 
ïîçèöèè ïðàâîîõðàíèòåëåé, äëÿ 
êîòîðûõ çàêîí è ñïðàâåäëèâîñòü 
– íåïðåëîæíûå öåííîñòè.  

Òóðñûíáàé ÎÒÅÌÓÐÀÒÎÂ,
ðÿäîâîé.

Ðåñïóáëèêà Êàðàêàëïàêñòàí.

Ìû ïðîòèâ êîððóïöèè!

ÍÅÎÒÂÐÀÒÈÌÎÑÒÜ 
ÍÀÊÀÇÀÍÈß ÍÅÈÇÁÅÆÍÀ

Âåðíîñòü äîëãó è íåïðèìèðèìàÿ áîðüáà ñ 
ïðåñòóïíîñòüþ, íåïîäêóïíîñòü – îñíîâà ðàáîòû 
ñîòðóäíèêîâ îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë. 
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MARDLAR QO‘RIQLAYDI VATANNI

OLIY MAQSADOLIY MAQSAD

Asli Andijon viloyatining Ulug‘nor 
tumanida tug‘ilgan lavhamiz qahra-
monining bolalik yillari otasining kasbi 
tufayli Angren shahrida o‘tdi. U  yosh-
ligidan sportning qo‘l jangi turi bilan 
shug‘ullanadi. 
Shahar miqyo-
sida o‘tkazilgan 
musobaqalar-
da bir necha 
m a r o t a b a 
sovrinli o‘rinlar-
ni ham qo‘lga 
kiritdi. Bunday 
muvaffaqiyat-
larga erishishi-
da murabbiyi 
Qahramon Sat-
torovning ham 
xizmatlari beqi-
yos bo‘ldi. 

T i n i m -
siz mashqlar 
o‘z mevasini 
berib, Behruz-
bek 2018-yili 
poytaxtimizda 
o‘tkazilgan qo‘l 
jangi bo‘yicha xalqaro turnirda 1-o‘rin-
ni egalladi. 2021-yilda esa respublika 
chempionatida o‘z vazn toifasida mut-
laq g‘olib bo‘ldi. 

Behruzbek Qorovul qo‘shinlari-
dagi xizmat faoliyatini Qashqadaryo 
viloyatidagi 7533-harbiy qism 3-toifali 
nazoratchisi lavozimida boshlab, us-
tozi, serjant Nodir Musayevdan kasb 
sirlarini puxta o‘rgandi. 

Ayni paytda u harbiy qism jismoniy 
tayyorgarlik va sport boshlig‘i, sambo 
va jangovar sambo bo‘yicha xalqaro 
toifadagi sport ustasi, kapitan Sardor 
Shovriqov murabbiyligida qo‘shinlar 
miqyosidagi musobaqalarda sovrin-
dorlar safidan joy olib kelmoqda. 

– Idoramizga turli mazmundagi 
murojaatlar kelib tushadi. Yaqinda 
Mirzo Ulug‘bek nomidagi mahalla-
da yashovchi kasb-hunari yo‘q, o‘zi 
mustaqil harakatlana olmaydigan no-
giron ayolning arizasini ko‘rib chiqdik. 
U qo‘llari bilan mehnat qila oladi. Ma-
halla raisi bilan maslahatlashib, unga 
subsidiya asosida tikuv mashinasi 
olib berdik. Tikuvchi ayolga iltimos 
qilib, unga tikuv sirlarini o‘rgatdik. 
Intilganga baxt yo‘llari ochilar ekan. 
Kutilmaganda shaharda bir emas, 
ikkita megaloyiha ishga tushib, ishchi-

lar uchun maxsus kiyimlarga ehtiyoj 
paydo bo‘ldi. Shahardagi tikuvchilik 
sexlari tugul, kasanachi tikuvchilar-
ga ham buyurtma berildi. Hozirda 
opa xonning ham ishlari yu rishib, xo-
nadoniga fayz, baraka kirdi, – deydi 
Anvar Norqulov. 

Jumladan, 2023-yilning avgust oyida 
«Qo‘mondon kubogi»  musobaqasida 
sportning boks turi bo‘yicha faxrli 
2-o‘rinni egallagan bo‘lsa, o‘tgan 
yilning oktabr oyida esa qo‘l janggi 

bahslarida faxrli 
1-o‘rinni qo‘lga 
kiritdi.   

– Maqsadim 
xalqaro sport 
musobaqalari-
da ham g‘olib-
l i k n i  q o ‘ l g a 
kiritib, yurtimiz 
bayrog‘ini ja-
hon arenalarida 
baland ko‘ta-
rishdir, – deydi 
B. Umarov.  – 
Buning uchun 
h a r  q a n d a y 
qiyinchil ik va 
mashaqqatlarni 
yengib o‘tishga 
tayyorman.  

K e l a j a k d a 
ofitser bo‘lish-
n i  n iya t  q i l -

gan oddiy askar Behruzbek Umarov 
ayni kezlarda oliy o‘quv yurtining 
2-bosqichida sirtdan tahsil olmoqda.  

– Harbiy qismda sport va jismoniy 
mashg‘ulotlarni belgilangan tartibda 
namunali tashkil etilishi ona yurtimiz 
himoyachilarining kasbiy, jangovar 
va jismoniy tayyorgarligini oshirish-
da muhim ahamiyat kasb etadi, 
– deydi kapitan Sardor Shovriqov. – 
Mashg‘ulotlarda doimo faol bo‘lgan 
Behruzbek  kelgusida albatta o‘z 
maqsadlariga erishadi, men bunga 
ishonaman.

Sodiq RAHIMOV, 
o‘z muxbirimiz. 

Qashqadaryo viloyati.

– Ona Vatanga xizmat qilish – sharaf. Otam Murodil aka uzoq yillar 
ichki ishlar organlarining yo‘l harakati xavfsizligi tizimida faoliyat yurit-
gan, men ham ularning kasbini davom ettiryapman, – deydi oddiy askar 
Behruzbek Umarov. 

Anvarjon faqat idorada o‘tirib ishla-
maydi. Ba’zan murojaatlar mazmuni-
dan kelib chiqib, arizachilarning uylari-
ga ham borib turadi. Yaqinda shunday 
maqsadda «Amir Temur» mahalla sini 
oralab ketayotgan edi. Bir mahal 
9-sonli ko‘p qavatli uy xonadonlaridan 
birining derazasidan tutun chiqayot-
ganni ko‘rib qoldi. Darhol yong‘in 
xavfsizligi xizmatiga qo‘ng‘iroq qilib, 
uy tomon yugurdi. Bolalar yig‘isini 
eshitgach, o‘ylanib o‘tirmasdan eshik-
ni buzib, ichkariga kirdi. O‘z hayotini 
xavf ostiga qo‘yib bo‘lsa-da, ichkarida 

qolib ketgan uch 
nafar 4–5 yoshli 
bolalarning ikki 
nafarini tashqa-
riga olib chiqdi. 
Bu orada yong‘in 
xavfsizligi xizma-
ti xodimlari ham 
yetib keldi. Anvar 
Norqulov ularga 
ichkaridagi yana 
bir bolani qutqa-
rish va yong‘in-
n i  o ‘ch i r ishga 
ko‘maklashdi.

O‘tgan hafta-
da bu haqda ij-
timoiy tarmoq-
l a r d a  t e z k o r 
xabarlar tarqal-
di. Anvarjonning 
bu qahramonligi 

uchun uni duo qilayotganlar, boshqa 
xayrli ishlaridan minnatdor bo‘lib, unga 
tahsin aytayotganlar oz emas. 

 Abdurahmon MUSTAFOQULOV, 
o‘z muxbirimiz.

Sirdaryo viloyati.

Jumladan,  tumandagi 
«Do‘stlik», «Olmazor», «Duo-
ba», «Shaffof» va «Muzrabot 
darvoza» mahallalari «qi-
zil» toifaga kiritilgan. Ushbu 
hududlarda kriminogen vazi-
yatni barqarorlashtirish va 
jinoyatchilikning barvaqt oldini 
olish uchun hamkorlikdagi 
mutasaddi xodimlar tun-u kun 
xizmat qilishmoqda. 

– Mahallalarda ijtimoiy 
profilaktikani tizimli yo‘lga 
qo‘yishga alohida e’tibor qa-
ratilayapti, – deydi tuman IIB 

INSON QADRI ULUG‘

INTILGANGA BAXT INTILGANGA BAXT 
YO‘LLARI OCHILADIYO‘LLARI OCHILADI

Shirin shahar IIB Tashkiliy bo‘linmasi murojaatlar bilan ishlash guruhi 
katta inspektori, katta leytenant Anvar Norqulov xizmatni «Bunyodkor» 
mahallasi profilaktika inspektori vazifasida boshlagan. 2023-yildan 
hozirgi lavozimida.

JTSG katta inspektori, kapitan 
Qahramon Mo‘minov. – Misol 
uchun, tumanning «Shaffof» 
mahallasida tungi o‘rganishlar 
olib borildi. Mahalla hududi-
dagi ko‘chalarni yoritish chi-
roqlari bilan ta’minlash, aholi 
turarjoylari va savdo nuqta-
lariga kameralar o‘rnatish 
choralari ko‘rildi. Aniqlangan 
kamchiliklar bo‘yicha «mahalla 
yettiligi»ga vazifalar yuklatildi. 
Mahallada «Namunali xavfsiz 
ko‘cha» va «Namunali xavfsiz 
yo‘lak»lar tashkil etilmoqda. 

Bundan tashqari, «Shaffof» 
mahallasi hududiga shaxsni 
tanib oluvchi va avtotransport 
vositalarining raqamini identi-
fikatsiya qiluvchi 4 ta maxsus 
kamera o‘rnatildi. Aholi ya-
shash xonadonlariga esa fav-
qulodda holatda xabar berish 

uchun mo‘ljallangan «SOS» 
tugmalari o‘rnatilmoqda. 

«Qizil» toifadagi har bir 
mahallada huquqbuzarlik va 
jinoyat sodir etishga moyilligi 
bor yoki bundan jabrlanish eh-
timoli yuqori bo‘lgan shaxslar 
bilan individual tarzda suhbat-

MAHALLA TINCH – YURT TINCH

«QIZIL» HUDUDLARDA PROFILAKTIKA
Muzrabot tumanida 37 ta mahalla mavjud bo‘lib, ular-

ning 12 tasi «yashil», 20 tasi «sariq» va qolgan 5 tasi 
«qizil» toifaga kiritilgan. Endilikda tumanda jinoyatchilikni 
kamaytirish uchun «sariq» toifadagi mahallalarni «yashil»ga 
aylantirish choralarini ko‘rish bilan birga, «qizil» toifadagi 
hududlarda ham profilaktik tadbirlar olib borilayotir.

lar olib borilayotir. Jarayon-
da fuqarolarning muammo-
lari aniqlanib, ular bo‘yicha 
mahalla faollariga profilak-
tika inspektorlari tomonidan 
47 ta xulosa berildi. Xususan, 
nizoli oilalarni yarashtirish, 
ishsizlarni ish bilan ta’minlash, 
o‘quv kurslariga jalb qilish 
choralari ko‘rilyapti. Shuning-
dek, profilaktika inspektorlari 
bilan hamkorlikda jinoyat 
va huquqbuzarliklar sodir 
etish va jabrlanish ehtimoli 
yuqori bo‘lgan shaxslarning 
ijtimoiy-maishiy muammolari 
ham joylarda o‘rganilib, bar-
taraf etilmoqda. 

Feruza RAHMONQULOVA,
o‘z muxbirimiz.

Surxondaryo viloyati.
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Â ñëóæáàõ è ïîäðàçäåëåíèÿõ

ÑÏÅÖÏÐÈÅÌÍÈÊ: ÂÇÃËßÄ ÈÇÍÓÒÐÈÑÏÅÖÏÐÈÅÌÍÈÊ: ÂÇÃËßÄ ÈÇÍÓÒÐÈ
Â 1:30 íî÷è â ðàéîíå ìàõàëëè Òîøëîê Â 1:30 íî÷è â ðàéîíå ìàõàëëè Òîøëîê 

èíñïåêòîð ïðîôèëàêòèêè ÎÏÏ ÑÎÁ ÎÂÄ ãîðîäà èíñïåêòîð ïðîôèëàêòèêè ÎÏÏ ÑÎÁ ÎÂÄ ãîðîäà 
Äæèçàêà ëåéòåíàíò Àáäóëëà Àáèÿðîâ çàìåòèë Äæèçàêà ëåéòåíàíò Àáäóëëà Àáèÿðîâ çàìåòèë 
îñòàâëåííûé áåç ïðèñìîòðà àâòîìîáèëü «Íåêñèÿ» îñòàâëåííûé áåç ïðèñìîòðà àâòîìîáèëü «Íåêñèÿ» 
è ïîïûòàëñÿ ïðèâëå÷ü âíèìàíèå âëàäåëüöà, è ïîïûòàëñÿ ïðèâëå÷ü âíèìàíèå âëàäåëüöà, 
íàæàâ íà êëàêñîí ìàøèíû.íàæàâ íà êëàêñîí ìàøèíû.

 Ïîñêîëüêó íèêòî íå îòî-
çâàëñÿ, èíñïåêòîð ïðèñòó-
ïèë ê ýâàêóàöèè àâòîìîáè-
ëÿ íà øòðàôíóþ ñòîÿíêó. 
Â ýòîò ìîìåíò ïîÿâèëñÿ 
âëàäåëåö àâòîìîáèëÿ, æè-
òåëü ìàõàëëè Ñàéèëæîé 
Î. Ê., è ñòàë âûðàæàòü íå-
äîâîëüñòâî è îñêîðáëÿòü 
èíñïåêòîðà.

Ë å é ò å í à í ò  ñ î ñ ò à -
âèë àäìèíèñòðàòèâíûé 

ïðîòîêîë â îòíîøåíèè 
ãðàæäàíèíà,  êîòîðûé 
íàõîäèëñÿ â ñîñòîÿíèè 
àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ. 
Íà ñóäå Î. Ê. îáúÿñ-
íèë ñâîè äåéñòâèÿ òåì, 
÷òî áûë ïüÿí è íå îñîç-
íàâàë ïðîèñ õîäÿùåãî. 
Ñóä, òùàòåëüíî èçó÷èâ 
îáñòîÿ òåëüñòâà äåëà, âû-
íåñ ðåøåíèå î íàçíà÷å-
íèè íàðóøèòåëþ øòðàôà 

â ðàçìåðå 1 ìèëëèîí 
875 òûñÿ÷ ñóìîâ è àäìè-
íèñòðàòèâíîãî àðåñòà 
ñðîêîì íà 5 ñóòîê.

Î. Ê. áûë äîñòàâëåí â 
ñïåöèàëüíûé ïðèåìíèê 
ÎÏÏ ÑÎÁ ÓÂÄ îáëàñòè, 
ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ ñî-
äåðæàíèÿ ëèö, ïîäâåðãíó-
òûõ àäìèíèñòðàòèâíîìó 
àðåñòó. Ñîãëàñíî óñòà-

íîâëåííûì ïðàâèëàì, åãî 
ïîäâåðãëè ìåäèöèíñêîìó 
îñìîòðó, îäåæäó äåçèí-
ôèöèðîâàëè. Äîêóìåíòû 
è ëè÷íûå âåùè ïåðåäàëè 
íà âðåìåííîå õðàíåíèå. 
Çäåñü Î. Ê. ïðîâåë 5 äíåé, 
ñîáëþäàÿ âñå ïðåäïèñà-
íèÿ. 

Ó÷ðåæäåíèå ðàññ÷èòàíî 
íà 60 ìåñò. 

Çàäåðæàííûå èìåþò 
âîçìîæíîñòü ðàáîòàòü. 
Äëÿ ýòîãî çàêëþ÷åíû äî-
ãîâîðû ñ òðåìÿ ïðåäïðèÿ-
òèÿìè, ñïåöèàëèçèðóþ-
ùèìèñÿ íà ïðîèçâîäñòâå 
ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ. 

Â öåëÿõ ïðåäîòâðàùå-
íèÿ ïîâòîðíûõ ïðàâîíà-
ðóøåíèé ðåãóëÿðíî ïðî-
âîäÿòñÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèå 
ìåðîïðèÿòèÿ. Äëÿ ýôôåê-
òèâíîé îðãàíèçàöèè îõðà-
íû óñòàíîâëåíî 25 êàìåð 
âèäåîíàáëþäåíèÿ. Â 2024 
ãîäó â äàííîì ó÷ðåæäåíèè 
íàêàçàíèå îòáûëè 1 744 
÷åëîâåêà, çà ïðîøåäøèé 
ïåðèîä òåêóùåãî ãîäà – 
124 ãðàæäàíèíà. 

Àëèæîí 
ÀÁÄÓÑÀÒÒÎÐÎÂ,

ñîá. êîðð.
Äæèçàêñêàÿ îáëàñòü.

Èñòîðèÿ îäíîãî ïðåñòóïëåíèÿ

ÑÏÀÑÀßÑÜ ÎÒ ÂÎÇÌÅÇÄÈß
Äîëãèå ãîäû ïðîðàáîòàâøèé â ñëóæáå áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ 

ïîëêîâíèê â îòñòàâêå Ðàâøàí Ðàõìîíîâ â íàøèõ íå÷àñòûõ áåñåäàõ âñåãäà äåëèòñÿ 
èñòîðèÿìè, äîñòîéíûìè äëÿ ïóáëèêàöèè. Îáû÷íî îí ðàññêàçûâàåò î ðàñêðûòûõ 
ïðåñòóïëåíèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ äîðîæíî-òðàíñïîðòíûìè ïðîèñøåñòâèÿìè. Ñåãîäíÿ îí 
ïîâåäàë îá îäíîì èç íèõ.

– Ýòî áûëî â êîíöå ñåíòÿ-
áðÿ 1993 ãîäà. Òîãäà ÿ çàíèìàë 
äîëæíîñòü èíñïåêòîðà àäìèíè-
ñòðàòèâíîé ïðàêòèêè â îòäåëåíèè 
ÃÀÈ Ïåøêóíñêîãî ÐÎÂÄ. Ïîçäíèì 
âå÷åðîì ðàçäàëñÿ òåëåôîííûé 
çâîíîê. Äåæóðíûé ðàéîííîãî ÎÂÄ 
ñîîáùèë, ÷òî ñîâåðøåíî ÄÒÏ. Äî 
ïðèáûòèÿ «ñêîðîé» ïîñòðàäàâøèé 
ñêîí÷àëñÿ, – ðàññêàçûâàåò Ð. Ðàõ-
ìîíîâ. – Äîáðàâøèñü äî ìåñòà 
ïðîèñøåñòâèÿ, ïîãîâîðèë ñî ñâè-
äåòåëåì Í. Ð. Òîò ñîîáùèë, ÷òî 
ïðèìåðíî â 23:00 âîçâðàùàëñÿ ñ 
ïîìèíîê äÿäè è çàìåòèë ó îáî÷è-
íû äîðîãè ÷åëîâåêà, îáàãðåííîãî 
êðîâüþ, â ïîëóáåññîçíàòåëüíîì 
ñîñòîÿíèè. Í. Ð. âûçâàë «ñêîðóþ 
ïîìîùü» è ñîîáùèë î ñëó÷èâøèì-
ñÿ â ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû.

Ïîêàçàíèÿ ñâèäåòåëÿ íå äàëè 
íèêàêèõ çàöåïîê. Âìåñòå ñ îïå-
ðàòèâíûìè ñîòðóäíèêàìè íà÷àëè 
ïðåäâàðèòåëüíîå ðàññëåäîâàíèå. 
Íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ áûëè 
îáíàðóæåíû îñêîëêè ñòåêëà îò 
ïåðåäíèõ ôàð ëåãêîâîãî àâòîìî-
áèëÿ. Ýòè óëèêè ñâèäåòåëüñòâîâà-
ëè î òîì, ÷òî ïîñòðàäàâøèé ñòàë 
æåðòâîé äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî 

ïðîèñøåñòâèÿ, à âîäèòåëü, ñîâåð-
øèâøèé íàåçä, ñêðûëñÿ ñ ìåñòà 
ïðîèñøåñòâèÿ.

Íà÷àëî ñâåòëåòü. Ê ïîèñêàì 
áûëè çàäåéñòâîâàíû çàìåñòèòåëè 
ìåñòíîãî ÐÎÂÄ, ñîòðóäíèêè óãî-
ëîâíîãî ðîçûñêà, ó÷àñòêîâûå èí-

ñïåêòîðû. Òùàòåëüíî ïðîâåðèëè 
êàæäûé ñàíòèìåòð ïðèëåãàþùåé 
òåððèòîðèè. Â ïðîöåññå îñìîòðà 
îáíàðóæèë êóñîê ìåòàëëà ñ æåë-
òîé êðàñêîé è ïðèøåë ê âûâîäó, 
÷òî ñëåäóåò èñêàòü âëàäåëüöà 
àâòîìîáèëÿ æåëòîãî öâåòà.

Ïîñëå ýòîãî îñìîòðåëè âñå 
äîìà â îêðóãå, èçâèíèâøèñü 
ïåðåä õîçÿåâàìè çà âíåçàïíûé 
âèçèò. Îòäåëüíî ïîãîâîðèë ñ 
âëàäåëüöàìè ëåãêîâûõ àâòîìîáè-
ëåé. Ëè÷íîñòü ïîãèáøåãî òàêæå 
îñòàâàëàñü íåóñòàíîâëåííîé. Êòî 
æå îí?

Ñðåäè âåùåé ïîñòðàäàâøåãî 
áûë íàéäåí ðåöåïò âðà÷à. Ýòî 
äàëî âîçìîæíîñòü óñòàíîâèòü 
ëè÷íîñòü óìåðøåãî. Ñëåäîâàòåëü 
íåçàìåäëèòåëüíî îòïðàâèëñÿ â 
ñåëüñêèé ìåäèöèíñêèé ïóíêò è 
âñòðåòèëñÿ ñ âðà÷îì. Æåðòâîé 
ÄÒÏ îêàçàëñÿ 33-ëåòíèé Ò. Ñ., 
ïðîæèâàâøèé â ñåëå Ãóëõàëîí.

Áëàãîäàðÿ òùàòåëüíîìó ðàñ-
ñëåäîâàíèþ óäàëîñü óñòàíîâèòü 
ëè÷íîñòü âîäèòåëÿ. Èì îêàçàëñÿ 
àâòîìåõàíèê Þ. Î. 

Êàê âûÿñíèëîñü, æèòåëü êîëõîçà 
«Òóðêèñòîí» Õ. Ê. äîâåðèë ìàñòåðó 
óïðàâëåíèå ñâîèì àâòîìîáèëåì 
ìàðêè «Æèãóëè». Êîãäà îíè âîç-
âðàùàëèñü èç ãîñòåé, ïðîèçîøëî 
äîðîæíî-òðàíñïîðòíîå ïðîèñøå-
ñòâèå. ×òîáû èçáåæàòü íàêàçàíèÿ, 
îíè áðîñèëè óìèðàòü æåðòâó 
íàåçäà. Ñîâåñòü èõ íèñêîëüêî íå 
ìó÷èëà. Îáâèíÿåìûå áûëè ïðè-
âëå÷åíû ê îòâåòñòâåííîñòè.

Ìèðçîêóë ÀÕÀÄÎÂ,
ñîá. êîðð.

Áóõàðñêàÿ îáëàñòü.
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£ÀËÁÈ ÄÀÐ¡ ÓÑÒÎÇËÀÐ

Ìóñòà³èëëèê éèëëàðèäà 
ãàçåòàìèç ³àéòà òàøêèë 
ýòèëãàí äàñòëàáêè îéëàð-
äàíî³, μàð èêêè èæîäêîð 
òàμðèðèÿò áèëàí ÿ³èí àëî³à-
äà á´ëäèëàð. ¥àìèäóëëà 
àêà áàäèèé ìà³îëàëàðäàí 
òàø³àðè áîø³îòèðìàëàð 
òóçèøäà μàì ìîμèð ýäè. 
1991–1995 éèëëàðäà óíèíã 
áèð íå÷à ´íëàá êðîññâîðä, 
÷àéíâîðä âà áîø³îòèðìà-
ëàðè ãàçåòà ñàμèôàëàðèäàí 
´ðèí îëãàí. Óñòîç òàμðèðè-
ÿòãà òåç-òåç êåëèá òóðàð, 
´ç õîòèðàëàðè áèëàí áèð 
³àòîðäà çàðóð ìàñëàμàòëà-
ðèíè μàì áåðèá òóðàðäèëàð.

Ðåâîëþöèÿ ¥àñàíîâà ýñà 
êàäðëàð á´éè÷à èíñ ïåêòîð 
ëàâîçèìèãà èøãà ³àáóë 

³èëèíèá, ´çèãà âà õîäèì-
ëàðãà íèñáàòàí òàëàáè àí÷à 
þ³îðè, èíòèçîìíè áèðèí÷è 
´ðèíãà ³´ÿäèãàí õîäèì ñè-
ôàòèäà òàμðèðèÿòãà ³àòîð 
è³òèäîðëè èæîäêîðëàð 
æàìëàíèøèãà êàòòà μèññà 
³´øäè. 

Æàìîà Ð. ¥àñàíîâà âà 
¥. Àáäóëëàåâãà «³àëáè äàð¸ 
óñòîçëàð» äåÿ àëîμèäà μóð-
ìàò ê´ðñàòè øàðäè. Áóãóí 
óñòîçëàðèìèç îðàìèçäà 
á´ëìàñà-äà, õîòèðàëàðè 
μàìèøà ³àëáèìèçäà!

Ñóðàòäà:  ¥àìèäóëëà 
Àáäóëëàåâ âà Ðåâîëþöèÿ 
¥àñàíîâà (ìàðêàçäà) òàμðè-
ðèÿò õîäèìëàðè áèëàí.

Yaqinda vazirlik Madaniyat saro-
yida mazkur jamoa ishtirokida «Xalq 
manfaatlariga xizmat qilamiz!» deb 
nomlangan tantanali marosim bo‘lib 
o‘tdi. 

Bu yilgi konsert orkestr badiiy 
rahbari, podpolkovnik Muqimjon 
Mahmudovning 50 yoshga to‘lishi 
arafasida bo‘lgani sababli, Ichki ishlar 
vaziri, general-leytenant Po‘lat Bobo-
jonovning tabrigi va vazirlikning esdalik 
sovg‘alari yubilyarga topshirildi. 

Kechaning asosiy qismida o‘zining 
boy va takrorlanmas musiqiy dasturlari 
bilan allaqachon xalqimiz qalbidan 
chuqur joy olgan orkestr jamoasining 
professional musiqachi va xonandalari 
jo‘rligida «Libertango», «Parizodim», 
«Bolivar», «Olovli yo‘llar», «Banda-
man», «Yomg‘ir yog‘di» kabi o‘n besh-
dan ortiq jonli musiqa, milliy qo‘shiqlar 
va xorijiy kompozitsiyalar yuqori 
saviyada ijro qilinib, tomoshabinlar 
quvonchiga sabab bo‘ldi.

– San’atga mehrim baland, – deydi 
poytaxtimizning Mirobod tumanidagi 
110-sonli ixtisoslashtirilgan davlat 
umumta’lim maktabi o‘qituvchisi 
Feruzaxon Alimova. – Orkestr ja-
moasining ijodini juda hurmat qila-
man. Har yili oila a’zolarimiz bilan 
konsert dasturiga kelib, madaniy 
hordiq chiqaramiz. 

Ta’kidlash joizki, orkestr har yili na-
faqat san’at oliygohlari, musiqa mak-
tablarida, balki bayramlar munosabati 
bilan xiyobon va sayilgohlarda ham 
konsert dasturlarini namoyish etib, 
musiqa ixlosmandlarining olqishiga 
sazovor bo‘lib kelmoqda. 

– IIV Alohida namunali-ko‘rgazmali 
orkestrining rang-barang repertu-
ari doim qiziqishimga sabab bo‘lib 
kelgan, – deydi O‘zbekis-
ton davlat konservatoriyasi 
kafedra mudiri Javlon Ra-
jabiy. – Qizg‘in ijod bilan 
mashg‘ul bu jamoa o‘zbek 
va jahon klassik musiqiy 
asarlarini o‘z repertuarida 

aks ettirish bilan birga, yangi-yangi 
san’at asarlari ham yaratadi. Marsh-
lar, mumtoz asarlar, jazz va estrada 
kompozitsiyalari, mashhur filmlardan 
olingan kuylar, vatanparvarlik haqidagi 
qo‘shiqlar shular jumlasidan.  

Ushbu orkestr jamoasining boshqa 
orkestrlardan yaqqol ajralib turadigan 
yana bir jihati shundaki, o‘zbek milliy 

kuylarini mahorat bilan qayta ishlab, 
orkestr ijrosida o‘zgacha ruhda taqdim 
eta olishidir. Bunday yo‘nalishdagi 
kompozitsiyalar doimo muxlislar e’ti-
borini qozonib kelgan.

– IIV Alohida namunali-ko‘rgazmali 
orkestri faoliyatining ilk kunlaridanoq 
qizg‘in ijod bilan shug‘ullanib, o‘tgan 
32 yil mobaynida ichki ishlar organlari 
xodimlari va harbiy xizmatchilarning 

mashaqqatli, shu bilan birga, sharafli 
kasbini madh etuvchi 200 ga yaqin 
san’at asarlari yaratib, ularning so-
haga bo‘lgan mehr-muhabbat va 
sadoqatining yanada oshishida muhim 
ahamiyat kasb etdi, – deydi badiiy 
rahbar, podpolkovnik Muqimjon Mah-
mudov. – Bu kabi muvaffaqiyatlarga 
erishishimizda, orkestrning haqiqiy 
jonkuyarlari marhum Grigor Terzyan, 
iste’fodagi podpolkovniklar Ulug‘bek 
Mamasoliyev, Lyuman Feyzullayev 
hamda iste’fodagi serjantlar Baxtiyor 
Isabekov va Ibragim Bekirov kabi us-
tozlarimizning xizmatlari beqiyosdir. 
Shu sababli ham biz, qalbi qaynoq, 
mehri daryo bu insonlar bilan doimo 
faxrlanib kelamiz.  

Mixli SAFAROV,
o‘z muxbirimiz.

MADANIY HORDIQ

SEHRLI OHANGLARDA OLAM MUJASSAM
IIV Alohida namunali-ko‘rgazmali orkestri jamoasi har yili ichki 

ishlar organlari shaxsiy tarkibi hamda ularning oila a’zolari va 
poytaxtimiz aholisiga to‘liq jonli ijroda, hisobot konsert dasturini 
namoyish etib kelmoqda. Ushbu an’ana orkestr tashkil qilingan 
1993-yildan beri davom etmoqda.

k 

gg

«Postda-Íà ïîñòó» ãàçåòàñè ´òãàí àñðíèíã åò-
ìèøèí÷è éèëëàðèäà àéðèì ñàáàáëàðãà ê´ðà ´ç 
ôàîëèÿòèíè ò´õòàòãàí ýäè. Àéíàí øó éèëëàðäà 
òàμðèðèÿòäà èæîä ³èëãàí ¥àìèäóëëà Àáäóëëàåâ, 
Ðåâîëþöèÿ ¥àñàíîâà ´øà êóíëàðíè ìàúþñ áèð 
õîòèðàëàð áèëàí ýñëàøàð ýäè.

ãàçåòàñèíèíã 95 éèëëèãè îëäèäàí
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... Qish kunlarining birida 
kechasi bilan yoqqan qor sha-
har yo‘llarini qopladi. Avtomo-
billarning harakatlanishi biroz 
qiyinlashdi. Sirpanchiq yo‘lda 
ba’zi mashinalar muvozanatini 
yo‘qotardi. Tirbandlik bosh-
landi. Qatnovni vaziyatga 
qarab boshqarish zarurati 
yuzaga keldi.

Kichik serjant Zafar Mu-
hammedov chorrahaning bir 
yo‘nalishida mashinalarni 

to‘liq harakatlantirdi. Ba’zi av-
totransportlarning g‘ildiraklari 
joyida aylanib sirpana bosh-
ladi. Xodim ularga ko‘makla-
shishga ham ulgurardi. Xullas, 
maxsus mashina kelib yo‘llar 
tozalangunga qadar harakatni 
tartibga solib turdi. 

Odatdagi xizmat kunlari-
ning birida tezlikni me’yoridan 
oshirib, piyodalarga yo‘l 
bermagan «Cobalt» rusumli 
avtomashinasiga to‘xtash 
ishorasini berdi. Haydovchi 
istar istamas to‘xtab, sho-
shayotganini aytdi. Lavhamiz 
qahramoni shoshmashoshar-

lik bilan harakat qilish, asabiy 
holatda mashina boshqarish-
ning oqibati xunuk bo‘lishini 
tushuntirgach, hujjatlarini 
so‘radi. Planshetga ma’lu-
motlarni kiritgach bildiki, 
haydovchiga nisbatan ji-
noyat ishi ochilgan bo‘lib, 
u qidiruv da ekan. Ins pektor 
yigitning nega shoshayot-
ganini va hayajonla nib so‘zi-
ni yo‘qotganini tushundi. 
Darhol navbatchilik qismiga 

qo‘ng‘iroq qildi. Shu tariqa 
qonunbuzar qo‘lga olindi. 

– Jamiyat tartib-intizom va 
qonunlar bilan xavfsiz. Yo‘l 
harakati ishtirokchisi qoidalar-
ga amal qilib, boshqa  harakat 
ishtirokchilarini hurmat qilish 
orqali, o‘zini ham, o‘zgalarni 
ham asragan bo‘ladi. Biz-
ning vazifamiz birinchi galda 
qoidabuzarni jarimaga tor-
tish emas, qoida barchaga 
barobarligini ta’minlash. Shu 
maqsadda targ‘ibot ishlari olib 
boramiz. Toki yo‘lga chiqqan 
kishi eson-omon o‘z manziliga 
yetsin, – deydi u.

Hayotda hazilkash, sami-
miy bu yigit xizmatni o‘tash 
chog‘ida jiddiy tortadi. Har bir 
ishni rejali bajaradi. Faoliyati 
davomida ko‘plab shogirdlar 
tarbiyalab yetishtirdi. Yosh 
xodimlarga doim halol va 
mehnatsevar, burchiga sado-
qatli bo‘lishlari lozimligini uqti-
radi. Uning barchaga o‘rnak 
bo‘ladigan jihatlari ko‘p. 

Kichik serjant Zafar Mu-
hammadovning faoliyati davo-

mida uchragan qiyinchiliklarni 
sabr-toqat, metin iroda bilan 
yengib o‘tdi. Uning fidoyili-
gi, yo‘l harakati xavfsizligini 
ta’minlash borasida chekkan 
mashaqqatlari besamar ket-
madi. Avvalambor, jamoada 
obro‘ e’tibor qozondi. Qahra-
monimizning o‘g‘li Diyorbek 
Muhammadov Rossiya Fede-
ratsiyasi IIV Akademiyasi-
da ta’lim olmoqda. Maqsadi 
– otasining kasbini davom 
ettirish. 

Mahliyo XOLOVA,
o‘z muxbirimiz.

Navoiy viloyati.

SOHA FIDOYILARI

MASHAQQATLAR MEVASI 
O‘z kasbiga mehr qo‘ygan, fidoyi insonlar hech qachon tanlagan sohasida duch 

kelgan qiyinchiliklardan nolimaydi. Ichki ishlar organlarida 23 yildan buyon xizmat 
qilib kelayotgan, baxti-saodatini, barakasini shu sharafli vazifasidan deb  bilguvchi 
Navoiy viloyati IIB JXX YHXB YPX inspektori, kichik serjant Zafar Muhammadov ilk 
faoliyatini kinologlikdan boshlagan. 

YOSHLAR – KELAJAK BUNYODKORI

IZLANUVCHAN INSPEKTOR
IIV Akademiyasini tamomlagan leytenant Shohruxmirzo 

Komiljonov 2023-yildan buyon Andijon shahridagi «Birlashgan» 
MFYning profilaktika inspektori lavozimida xizmat faoliyatini 
olib bormoqda. Unga biriktirilgan mahalla yashil toifada bo‘lib, 
3100 nafardan ortiq aholi istiqomat qiladi. Joriy yilning shu 
davriga ko‘ra, birorta jinoyat yoki boshqa turli salbiy holatlar 
kuzatilmagan.  

– Hududimizdagi mahalliy 
aholi asosan dehqonchilik, hu-
narmandchilik va tikuvchilik bi-
lan shug‘ullanishadi. Yil boshi-
dan buyon hali voyaga yetmagan 
6 nafar maktab bitiruvchilari bilan 
suhbatlashib, ularni  ishga joylashtir-
dik. Maqsad yoshlarning bo‘sh 
vaqtini mazmunli tashkil etgan holda 
ular o‘rtasida jinoyatchilik ning oldini 
olishga qaratilgan, – deydi leytenant 
Sh. Komiljonov. 

Sh. Komiljonov sportga ham 
alohida mehr qo‘ygan bo‘lib,  
qo‘l jangi bilan 6 yildan buyon 
professional tarzda shug‘ulla-
nib keladi. O‘tgan yili Andijon 
viloyatida o‘tkazilgan katta mu-
sobaqada faxrli birinchi o‘ringa 
sazovor bo‘lgan. Profilaktika 
inspektorining oilasi ham na-
munali oilalar sirasiga kiradi. 
Otasi Qodirjon aka tadbirkor-
lik bilan shug‘ullansa, onasi 

Malikaxon Abduvoitovaning 
kasbi shifokor.  Oilada to‘rt 
o‘g‘ilning uchinchisi bo‘lgan 
Shohruxmirzoning katta akasi 
Boburmirzo Andijon viloyati IIB 
YHXXB safdor xodimi.

Doimiy izlanishda bo‘lgan 
leytenant hozirda doktorantura 
bosqichida O‘zbekiston Respub-
likasi Jamoat xavfsizligi univer-
sitetining mustaqil izlanuv chisi 
hamdir. Bundan tashqari,  «Za-
kovat» bellashuvlari va ko‘pgina 
ko‘rik-tanlovlarda muntazam 
ravishda ishtirok etib keladi. 

Abror POYONOV,
o‘z muxbirimiz.

Andijon viloyati.

SURXONDARYO VILOYATI

MUTAXASSIS- 
SHIFOKORLAR 
ISHTIROKIDA

Muzrabot tumani «Gulis-
ton» mahallasidagi 48-sonli 
oilaviy poliklinikada viloyat 
IIB Tibbiyot bo‘limi poliklini-
kasi mutaxassis-shifokor-
lari ishtirokida  chuqur-
lashtirilgan bepul tibbiy 
ko‘rik tashkil etildi.

Unda mahalla fuqarola-
rining 65 nafari UTT tek-
shiruvidan, 70 nafari EKG 
tekshiruvidan o‘tkazildi. Bun-
dan tashqari, 75 nafaridan 
umumiy qon tahlillari olindi. 
Barcha tahlillar va tekshiruv 
natijalari asosida aniqlangan 
kasalliklar bo‘yicha tegishli 
mutaxassislarga yo‘naltirildi. 
Qolaversa nevrolog, psixi-
atr, otorinolaringolog, oftal-
molog, jarroh, ginekolog, 
pediatr, onkolog, kardiolog 

va terapevt ko‘rigidan jami 
210 nafar fuqaro o‘tkazildi. 
Kasallik aniqlangan 42 nafar 
bemor viloyat hamda tuman 
miqyosidagi shifoxonalarda, 
101 nafari ambulator tartibda 
davolanishlari lozimligi ta’kid-
lanib, ularga amaliy yordam 
ko‘rsatildi. 67 nafar fuqaroga 
shikoyatlari asosida tibbiy 
maslahatlar berildi.

Chuqurlashtirilgan bepul 
tibbiy ko‘rik davomida ma-
hallada yotib qolgan, o‘zgalar 
yordamiga muhtoj  bemorlar-
ning yashash xonadonlari-
ga borilib, ular mutaxassis 
shifokorlar tomonidan tibbiy 
tekshiruvdan o‘tkazildi.

Feruza RAHMONQULOVA,
o‘z muxbirimiz.



212121PPostdaostda
На постуНа посту

2025-yil 27-fevral        ¹ 9

 www.postda.uz       t.me/postdarasmiy       www.facebook.com/postdauz       www.instagram.com/postda_uz

ÁÓÞÊ ÀÆÄÎÄËÀÐÈÌÈÇ

Toshkent shahri Mirobod 
tumanida joylashgan 1-sonli 
sport majmuasida  bo‘lib o‘tgan 
musobaqada 10 ta jamoalar qat-
nashib, bahslar natijasiga ko‘ra, 
3-o‘rinni 44-sonli manzil kolo-
niyasi terma jamoasi, 2-o‘rinni 
21-sonli jazoni ijro etish kolo-
niyasi jamoasi vakillari egalladi. 
Faxrli 1-o‘rin esa 22-sonli jazoni 
ijro etish koloniyasi xodimlariga 
nasib etdi.

To‘rtinchi mintaqaviy mu-
vofiqlashtirish markazi tasar-
rufidagi koloniyalar o‘rtasidagi 

musobaqalar ham murosasiz 
ruhda kechdi. Yakuniy natijalar-
ga ko‘ra, 2-sonli jazoni ijro etish 
koloniyasining terma jamoasi 
3-o‘rinni, 5-sonli tergov hibs-
xonasi terma jamoasi 2-o‘rinni, 
3-sonli jazoni ijro etish koloni-
yasi terma jamoasi esa faxrli 
1-o‘rinni qo‘lga kiritdi.

G‘olib jamoalar Mintaqaviy 
muvofiqlashtirish markazi bosh-
lig‘ining  kubogi, diplom hamda 
pul mukofoti bilan taqdirlandi. 

Shahrizod SHOKIROV,
kapitan.

Åòèìëèêäà ´ñãàí á´ëàæàê áàõøè áîëàëè-
ãèäàí ä´ìáèðà ÷åðòèá, òåðìàëàð àéòàäè. Àíà 
øó è³òèäîðè òóôàéëè Áóëóí²óð äîñòîí÷èëèê 
ìàêòàáèíèíã òàíè³ëè âàêèëëàðèäàí áèðè 
– É´ëäîø Ìóëëà Ìóðîä ´²ëèíèíã íàçàðèãà 
òóøàäè. Éèãèðìà ¸øëàðèäà óñòîçè É´ëäîø 
øîèðäàí ñàáî³ îëàäè. Óíäàí áàõøè÷èëèêíè 
ìóêàììàë ´ðãàíàäè. 

Ôîçèë É´ëäîø ́ ²ëè Àìèí øîèð, ×èíè øîèð, 
Òîâáóçàð øîèð, £óðáîíáåê øîèð, Ñóëòîíìó-
ðîä øîèð, É´ëäîø áóëáóë, É´ëäîø øîèð êàáè 
Áóëóí²óð äîñòîí÷èëèê ìàêòàáèíèíã ïåø³àäàì 
äîñòîí÷èëàðèäàí àäàáèé àíúàíàíè ³àáóë 
³èëèá îëãàí, óíè ïóõòà ýãàëëàá, áàäèμàã´éëèê 
áèëàí áîéèòãàí âà ́ çáåê äîñòîí÷èëèãèíè ÿíãè 
áîñ³è÷ãà ê´òàðãàí. Ó 40 äàí îðòè³ õàë³ äîñ-
òîíëàðèíè ¸ä áèëãàí âà þêñàê ìàμîðàò áèëàí 
êóéëàãàí. Ôîëüêëîðøóíîñ îëèìëàð, øîèð 
âà ¸çóâ÷èëàð óíäàí «Àëïîìèø», «Àâàçõîí», 
«Áàμðîì âà Ãóëàíäîì», «¡äãîð», «Êóíëàðèì», 
«Ìóðîäõîí», «Ã´ð´²ëè», «Çóëôèçàð áèëàí Àâàç-

õîí», «Áàëîãàðäîí», «Î÷èëäîâ», «Æàμîíãèð», 
«Çåâàðõîí», «Ëàéëè âà Ìàæíóí», «Îøè³ ¢àðèá» 
êàáè 30 äàí îðòè³ äîñòîíëàðíè ̧ çèá îëèøãàí.

Áàõøè ³àμðàìîíëèê, òàðèõèé äîñòîíëàð 
μàìäà êèòîáèé äîñòîíëàðíèíã ýíã ÿõøè íàìó-
íàëàðèíè êóéëàá êåëãàí. Àéíè³ñà, «Àëïîìèø» 
äîñòîíè óíèíã èæîäèäà àëîμèäà ´ðèí òóòàäè. 
¤çáåê õàë³ äîñòîí÷èëàðèäàí ±çèá îëèíãàí 
40 ãà ÿ³èí äîñòîíëàð îðàñèäà Ôîçèë É´ëäîø 
´²ëè âàðèàíòè ýíã ìóêàììàëè μèñîáëàíàäè. 
Óíäà øîèðíèíã þêñàê äîñòîí÷èëèê ìàμîðàòè 
ò´ëà íàìî±í á´ëãàí.

Äàâëàòèìèç ðàμáàðè òàøàááóñèãà ê´ðà, 
2022 éèëè ìàìëàêàòèìèç á´éëàá Ôîçèë É´ë-
äîø ´²ëè òàâàëëóäèíèíã 150 éèëëèãè êåíã 
íèøîíëàíäè. Øó ìóíîñàáàò áèëàí ó òó²èëèá 
´ñãàí Áóëóí²óð òóìàíè ìàðêàçèäàãè õè¸áîíäà 
îáîäîíëàøòèðèø âà ê´êàëàìçîðëàøòèðèø 
èøëàðè àìàëãà îøèðèëèá, áó åðäà ́ ðíàòèëãàí 
áàõøè μàéêàëè îðòèäàãè èíøîîò áàðåëüåô 
æàíðèäàãè èæîä íàìóíàñè áèëàí áåçàòèëäè. 

Àéíè ïàéòäà Ôîçèë É´ëäîø íîìè áèëàí àòà-
ëóâ÷è ìàμàëëàäàãè ýñêè ìóçåé ´ðíèäà çàìî-
íàâèé óé-ìóçåé âà ê´ðêàì õè¸áîí μàì áàðïî 
ýòèëãàí.

¤çáåê õàë³ äîñòîíëàðèíèíã ìîμèð êóé÷è-
ñè  Ôîçèë É´ëäîø ´²ëè íîìè áèëàí áî²ëè³ 
áó æîéëàð áóãóí íàôà³àò áóëóí²óðëèêëàð, 
áàëêè áàõøèëèê àíúàíàëàðèãà ³èçè³óâ÷èëàð, 
¸øëàð ó÷óí ÷èíàêàì ìàúðèôàò ìàñêàíèãà 
àéëàíãàí. 

Àäîëàò ÔÀÉÇÈÅÂÀ òàé¸ðëàäè.

ÕÀË£ ÄÎÑÒÎÍËÀÐÈÍÈÍÃ ÌÎ¥ÈÐ ÊÓÉ×ÈÑÈÕÀË£ ÄÎÑÒÎÍËÀÐÈÍÈÍÃ ÌÎ¥ÈÐ ÊÓÉ×ÈÑÈ
¤çáåê õàë³ äîñòîí÷èëèãè, 

áàõøèëèê àíúàíàëàðè μà³èäà ãàï 
êåòãàíäà, õàë³ î²çàêè èæîäèíèíã 
åòóê íàìîÿíäàëàðèäàí áèðè 
Ôîçèë É´ëäîø ´²ëè àëîμèäà òèëãà 
îëèíàäè. 1872 éèëäà Æèççàõ âèëîÿòè 
Áàõìàë òóìàíè (μîçèðäà Ñàìàð³àíä 
âèëîÿòèíèíã Áóëóí²óð òóìàíè)äàãè 
Ëîé³à ³èøëî²èäà òó²èëãàí áàõøè 
Áóëóí²óð äîñòîí÷èëèê ìàêòàáèíèíã 
ýíã éèðèê âà ¸ð³èí âàêèëè á´ëãàí.

EPCHILLAR BAHSI
Ichki ishlar organlari xodimlari o‘rtasida sportni ommalash-

tirishga, ularning jismoniy tayyorgarligini oshirish maqsadida 
IIV huzuridagi Jazoni ijro etish departamenti Birinchi mintaqa-
viy muvofiqlashtirish markazi tasarrufidagi muassasalar shaxsiy 
tarkibi o‘rtasida yengil atletika  bo‘yicha musobaqa o‘tkazildi.

YENGIL ATLETIKA

H
I
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Tenglik hukm surgan joyda sotqin, 
aldamchi ehtiroslar, g‘am-g‘ussa 

bo‘lmaydi. Abu Rayhon BERUNIY.
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Îäíèì èç ýôôåêòèâíûõ óïðàæíåíèé ÿâëÿåò-
ñÿ ïîâîðîò òóëîâèùà. Ñÿäüòå íà ñòóë, ñëåãêà 
íàêëîíèòåñü âïåðåä è ñäåëàéòå ïëàâíûé ïîâî-
ðîò âëåâî è âïðàâî. Ýòî óïðàæíåíèå ïîìîãàåò 
ñòèìóëèðîâàòü æåë÷íûé ïóçûðü è óëó÷øàåò 
ïèùåâàðåíèå.

Åùå îäíèì ïîëåçíûì óïðàæíåíèåì ÿâëÿåòñÿ 
«êîëåíî-ëîêîòü». Ëÿãòå íà ñïèíó, ïîäíèìèòå 
íîãè, ñîãíèòå èõ â êîëåíÿõ ïîä ïðÿìûì óãëîì. 

Ïîäíèìèòå ðóêè ââåðõ è ïîïûòàéòåñü äîòðîíóòü-
ñÿ êîëåíÿìè äî ëîêòåé. Ýòî óêðåïëÿåò ìûøöû 
áðþøíîãî ïðåññà è ñïîñîáñòâóåò íîðìàëüíîé 
ðàáîòå æåë÷íîãî ïóçûðÿ.

Íå çàáûâàéòå, ÷òî ðåãóëÿðíûå ôèçè÷åñêèå 
óïðàæíåíèÿ ïîìîãàþò ïîääåðæèâàòü îðãàíèçì â 
òîíóñå.

Ïîïðîáóéòå ýòè óïðàæíåíèÿ äëÿ ïîääåðæàíèÿ 
çäîðîâüÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ è âñåãî îðãàíèçìà.

ÑÀËÎÌÀÒËÈÊ ÑÀÁÎ£ËÀÐÈ

Ôàîë μàðàêàòäà á´ëèíã. 
×àð÷î³ âà î²ðè³ áèëàí êóðàøèøäà æèñìîíèé 

ìàø³ëàðãà òåíã êåëàäèãàíè é´³. ×óíêè òàíà ôàîë-
ëàøãàíè ñàðè îðãàíèçì ýíäîðôèí – áàõò ãîðìîíè, 
àäðåíàëèí, ñåðîòîíèí âà äîôàìèí êàáè ãîðìîí-
ëàðíè èøëàá ÷è³àðà áîøëàéäè.

£àëàìïèð áèëàí ä´ñò òóòèíèíã.
Àãàð òàîìèíãèçãà ³àëàìïèð ³´øèá òàíîâóë 

³èëñàíãèç, òàõìèíàí 20 äà³è³àäàí êåéèí êàé-
ôèÿòèíãèçäà ê´òàðèíêèëèê μèñ ³èëà áîøëàéñèç. 
Íåãàêè, îðãàíèçì ýíäîðôèí ìîääàñèíè ôàîëðî³ 
èøëàá ÷è³àðàäè. Øóíäàé ýêàí, õóðñàíä á´ëèøíè 
èñòàñàíãèç, òàúáèíãèç õóøëàñà, à÷÷è³-à÷÷è³ òàîì 
òàíîâóë ³èëèíã.

ß³èíëàðèíãèçíè áà²ðèíãèçãà áîñèíã.
£ó÷î³ëàøèø ÷î²èäà òàíàìèç îêñèòîöèí – 

ìåμð-ìóμàááàò ãîðìîíè î²óøèäà á´ëàäè. Øóíèíã 
ó÷óí ÿ³èíëàðèíãèçíè áà²ðèíãèçãà áîñãàíèíãèçäà 
êó÷ëè μèìîÿíè, èøîí÷íè μèñ ýòàñèç. Øóíèíãäåê, 
áó ãîðìîí ñòðåññäàí μàì õàëîñ ýòàäè.

Øîêîëàä åíã.
Øîêîëàä ìèÿäà áàõò ãîðìîíèíè èøëàá ÷è³àðè-

øèíè ê´ï÷èëèê ÿõøè áèëàäè.
£ó¸ø íóðëàðè ²àìëàðèíãèçíè àðèòàäè.
Áóëóòëè êóíäà òóíä êàéôèÿòäà þðèøèìèç áîð 

ãàï. Áóíè ³àðàíãêè, áîáî³ó¸ø åòàðëè÷à íóð ñî÷-
ìàñëèãè òóôàéëè áàõò ãîðìîíëàðè êàìðî³ èøëàá 
÷è³àðèëàðêàí. Øóíèíã ó÷óí ìóòàõàññèñëàð òóøêóí 
êàéôèÿòäà á´ëãàí êèøèãà î÷è³ μàâîäà, îôòîá íóðè-
äàí áàμðàìàíä á´ëèá ñàéð ³èëèøíè òàâñèÿ ýòàäè.

Ñîâ²à óëàøèíã.
Áóíèíã ó÷óí áàéðàì ñàíàëàðèíè êóòèø øàðò 

ýìàñ. ß³èíëàðèãà òåç-òåç ñîâ²à-ñàëîì óëàøàäèãàí 
èíñîíëàð ´çëàðèíè áîø³àëàðäàí ê´ðà áàõòëèðî³ 
μèñ ýòèøàäè.

Ñàíúàò øàéäîñèãà àéëàíèíã.
Èíñîí íèãîμè ã´çàëëèêêà, àéíè³ñà, ñàíúàò 

àñàðèãà òóøãàíäà, îðãàíèçì ³îíè³èø ãîðìîíè 
– äîôàìèí èøëàá ÷è³àðèøíè ôàîëëàøòèðàäè. 
Øóíäàé ýêàí, òóðëè ê´ðãàçìàëàðãà áîðèøãà 
îäàòëàíèíã. Âà³òèíãèç á´ëìàñà, èø ñòîëèíãèçíè, 
äåâîðëàðíè ¸ð³èí ñóðàòëàð áèëàí áåçàòèíã.

Àäîëàò ÔÀÉÇÈÅÂÀ òàé¸ðëàäè. 

ÃÎÐÌÎÍËÀÐÍÈ 
ÁÎØ£ÀÐÀÌÈÇ
Îðãàíèçìèìèçäà ôàîë μàðàêàòäà 

á´ëà¸òãàí ãîðìîíëàð ôàîëèÿòèãà 
´ç òàúñèðèìèçíè ´òêàçà îëèøèìèç 
ìóìêèí. £àíäàé äåéñèçìè?

Êîëëàãåí ìè³äîðèíè 
òàáèèé é´ë áèëàí îøèðèø

Èíñîí ñàëîìàòëèãè, á´²èíëàð âà ³îí òîìèðëàðèíèíã ñî²ëîì á´ëèøè 
μàìäà òåðè μîëàòè ê´ï æèμàòäàí òàíàäàãè êîëëàãåí äàðàæàñèãà áî²ëè³. 
Êîëëàãåíãà áîé ìàμñóëîòëàð èñòåúìîë ³èëèíãàíäà, óíèíã îðãàíèçìãà 
ñ´ðèëèø äàðàæàñè íîìàúëóì âà èëìèé æèμàòäàí èñáîòëàíìàãàí. Àììî 
áàúçè ìàμñóëîòëàð òàíàíèíã ´çè òîìîíèäàí êîëëàãåí èøëàá ÷è³àðèëèøè-
íè ðà²áàòëàíòèðèøè μà³èäà äàëèëëàð ìàâæóä.

Êîëëàãåííèíã ́ çè íèìà?
Ó îðãàíèçìäà ýíã ê´ï 

òàð³àëãàí î³ñèë á´ëèá, ïàé, 
òî²àé, ¸ø ñóÿê ò´³èìàëàðè, 
¸² ìàññàñè âà áîø³à ê´ïëàá 
æîéëàðäà ìàâæóä. Êîëëàãåí 
òàíàäàãè òóðëè ³èñìëàðíèíã 
´çàðî áèð-áèðè áèëàí áèðè-
êèøèãà ̧ ðäàì áåðàäè âà ñóÿê 
òóçèëèøè ìóñòàμêàìëèãè ó÷óí 
ìóμèì àμàìèÿòãà ýãà. Òåðèäà 
êîëëàãåí ìè³äîðè 70 ôîèçãà 
åòàäè – ó òåðèíèíã ñèëëè³ëè-
ãè, òàðàíãëèãè âà ýãèëóâ÷àí-
ëèãèíè òàúìèíëàéäè. 

Êîëëàãåí òîëàëàðè áàð³à-
ðîð á´ëìàé, òóðëè îìèëëàð: 
óëüòðàáèíàôøà íóðëàð, μà-
ðîðàò ´çãàðèøè, æèñìîíèé 
ç´ðè³èø, ãîðìîíàë ́ çãàðèø-
ëàð, èñòåúìîëäà øàêàð âà 
óãëåâîäëàð ìè³äîðèíèíã 
ê´ïëèãè, ÷åêèø òàúñèðèäà 
íîáóä á´ëèøè ìóìêèí.

Êîëëàãåí μàìäà ýëàñòèí 
äåá íîìëàíóâ÷è ÿíà áèð 
î³ñèë òåðèäà ìàâæóä á´ëèá, 
óíèíã òóçèëèøè âà ê´ðè-
íèøè ñî²ëîì á´ëèøè ó÷óí 
èêêèñè áèðëèêäà μàðàêàò 
³èëàäè. ¥àì êîëëàãåí, μàì 
ýëàñòèííèíã ñî²ëîì äàðà-
æàñèãà ýãà òåðè íàôà³àò 
¸ø, áàëêè åòàðëè÷à òàðàíã 
ê´ðèíàäè. Îðãàíèçìäà òàáè-
èé ðàâèøäà êîëëàãåí èøëàá 
÷è³àðèëèøèäà ³óéèäàãèëàð 
¸ðäàì áåðàäè.

Àëîý âåðà ´ñèìëèãè 
è÷èäàãè ãåëü àçàëäàí æà-

ðîμàòëàðíèíã òåç áèòèøè âà 
ç´ðàéìàñëèãè ó÷óí èøëàòèë-
ãàí. Êåñèê âà êóéèøëàðíè 
äàâîëàøäàãè ñàìàðàñè øóí-
äàí èáîðàòêè, àëîý ãåëè çà-
ðàðëàíãàí æîéãà ³´éèëãàíäà 
¸êè μàòòî î²èç îð³àëè ³àáóë 
³èëèíãàíäà êîëëàãåí èøëàá 
÷è³àðèøíè îøèðàäè. 

Ñ âèòàìèíèãà áîé ìàμñó-
ëîòëàð ãèàëóðîí êèñëîòàñè 
ñèíòåçè ó÷óí ìóμèì àμàìèÿò-
ãà ýãà. Áó êèñëîòà ýñà ò´³èìà 
âà μóæàéðàëàðíèíã òèêëà-
íèø âà³òèíè òåçëàøòèðàäè, 

á´²èìëàðäàãè î²ðè³íè åíãèë-
ëàøòèðàäè, èíñîí òàíàñèäà 
êîëëàãåí èøëàá ÷è³àðèøíè 
êó÷àéòèðèøãà ¸ðäàì áåðà-
äè. Ó îðãàíèçìäà òàáèèé 
ðàâèøäà ìàâæóä, àììî ¸ø 
´òãàíè ñàðè èøëàá ÷è³àðèø 
òîáîðà êàìàÿäè. Ñ âèòàìè-
íè (àïåëüñèí, êèâè, ðåçà-
âîðëàð, ³àëàìïèð, êàðàì, 
áðþññåëü êàðàìè, áðîêêîëè) 
âà àìèíîêèñëîòàëàðãà áîé 
îçè³-îâ³àòëàðíè èñòåúìîë 
³èëèø ãèàëóðîí êèñëîòàñè âà 
êîëëàãåí äàðàæàñèíè îøè-
ðèøãà õèçìàò ³èëàäè. 

Æåíüøåííèíã ³àðèøãà 
³àðøè òàúñèðè ê´ï áîðà ´ç 
èñáîòèíè òîïãàí. Ó ê´ïëàá 
êèì¸âèé ïðåïàðàòëàð êåëòè-
ðèá ÷è³àðàäèãàí íîæ´ÿ òàú-
ñèðëàðãà ýãà á´ëìàé, òåðèãà 
ÿõøè ñèíãàäè âà óíèíã äàñò-
ëàáêè ê´ðèíèøèíè ñà³ëàá 

³îëèøãà ̧ ðäàì áåðàäè. Øó-
íèíãäåê, ó êîëëàãåí ìè³äîðè 
´ñèøèíè ðà²áàòëàíòèðàäè. 
Æåíüøåííè ³àáóë ³èëãàí-
äà ¸êè óíäàí òàé¸ðëàíãàí 
÷îéíè è÷ãàíäà ³îí î³èìèãà 
òóøàäèãàí àíòèîêñèäàíòëàð 
ñî²ëîì μóæàéðàëàðíè μèìîÿ 
³èëèá, òåðèíèíã óçî³ ìóääàò 
¸ø âà ñî²ëîì ê´ðèíèøèãà 
õèçìàò ³èëàäè.

Êàøíè÷ òàðêèáèäà êîëëà-
ãåí èøëàá ÷è³àðèøíè ðà²-
áàòëàíòèðóâ÷è Ñ âèòàìèíè 
μàìäà òåðè ³àðèøèãà ³àðøè 
êó÷ëè îìèë äåá òàí îëèíãàí 
ëèíîëåí êèñëîòàñè ìàâæóä. 
Óøáó êèñëîòà ñî²ëîì òåðè 
μóæàéðàëàðèíè íîáóä ³èëà-
äèãàí ³îíäàãè ýðêèí ðàäè-
êàëëàðãà ³àðøè êóðàøóâ÷è 
àíòèîêñèäàíòëàðíè ́ ç è÷èãà 
îëàäè. 

Øóíèíãäåê, ñóÿêäàí òàé-
¸ðëàíãàí ø´ðâà, áàëè³, 
òîâó³ ã´øòè, òóõóì î³è, öèò-
ðóñ ìåâàëàð, ñàðèìñî³, 
ÿøèë áàðãëè ñàáçàâîòëàð âà 
äóêêàêëè ìàμñóëîòëàð μàì 
îðãàíèçìäà êîëëàãåí èøëàá 
÷è³àðèëèøèíè ðà²áàòëàíòè-
ðàäè. 

Ñî²ëîì òåðè îðãàíèçì 
´çèíè ³àíäàé μèñ ³èëà¸òãà-
íèíè íàìî¸í ýòóâ÷è òàáèèé 
ê´ðñàòêè÷äèð. Áóãóíãè êóíäà 
³àðèø áåëãèëàðèíè áóòóí-
ëàé áåêîð ³èëèø óñóëëàðè 
ìàâæóä ýìàñ. Òåðèíè ¸ø 
´òãàíäà òèêëàøãà óðèíãàí-
äàí ê´ðà óíè äàñòëàáêè 
ñî²ëîì ïàéòèäà μèìîÿëàø 
âà àñðàø ìà³ñàäãà ìóâîôè³-
äèð. Îðãàíèçìäà êîëëàãåí 
äàðàæàñèíè òàáèèé ðàâèøäà 
îøèðèø íàôà³àò òàø³è 
ê´ðèíèøíè, áàëêè óìóìàí 
ñàëîìàòëèê (ñóÿê, á´²èì, ³îí 
òîìèðëàðè, þðàê âà áîø³à-
ëàð) μîëàòèíè ÿõøèëàéäè.

Ãóë÷åμðà ÀÇÈÌÎÂÀ 
òàé¸ðëàäè.

Âàæíî ïîääåðæèâàòü çäîðîâüå îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ äëÿ õîðîøåãî ñàìî÷óâ-
ñòâèÿ. Âìåñòå ñ ïðàâèëüíûì ïèòàíèåì, ìîæíî äåëàòü ñïåöèàëüíûå óïðàæíåíèÿ 
äëÿ ðàáîòû ñ æåë÷üþ. Îíè ïîìîãóò èçáåæàòü çàñòîåâ è äðóãèõ ïðîáëåì.

ÓÏÐÀÆÍÅÍÈß ÎÒ ÇÀÑÒÎß ÆÅË×È

Òàâñèÿëàðãà àìàë ³èëèøäàí îëäèí øèôîêîð áèëàí ìàñëàμàòëàøèíã.
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ÌÓÍÀÆÆÈÌËÀÐ ÁÀØÎÐÀÒÈÌÓÍÀÆÆÈÌËÀÐ ÁÀØÎÐÀÒÈ
(3 – 9 ìàðò)

£´é. Ìîëèÿâèé ñàðô-õàðàæàòëàðíè ÿ³èí-
ëàðèíãèç áèëàí áàìàñëàμàò àìàëãà îøèðãà-
íèíãèç ìàú³óë. Ëåêèí øàõñèé μà¸òãà áî²ëè³ 
³àðîðëàðíè ìóñòà³èë ³àáóë ³èëèøãà μàðàêàò 

³èëèíã. Áó μàôòà âà³òèí÷à èøíè âà îèëàâèé òàøâèø-
ëàðíè áèð ÷åòãà ñóðèá, ´ç ³èçè³èø âà ñåâèìëè ìàø²ó-
ëîòëàðèíãèç ó÷óí âà³ò àæðàòèíã.

Áóçî³. Áó μàôòà ñèç ó÷óí ¸³èìëè ëàμçà-
ëàðãà áîé á´ëàäè. ß³èíëàðèíãèçäàí ñàôàð 
òàêëèôè ¸êè êóòèëìàãàí ñîâ²à îëèøèíãèç 
ìóìêèí. Óëàðãà ýúòèáîð âà ²àìõ´ðëèê áèëàí 

æàâîá ³àéòàðèíã. Äàì îëèø êóíëàðèíè ìèðè³èá μîðäè³ 
÷è³àðèøãà áà²èøëàíã.

Ýãèçàêëàð. Óëêàí èø ðåæàëàðèíè òó-
çèøãà îøè³ìàíã, êóòèëìàãàí õàðèäëàðäàí 
´çèíãèçíè òèéèøãà μàðàêàò ³èëèíã, íåãàêè 
áó μàôòàäà êàñáèé ñîμàíãèçãà îèä ³èéèí-
÷èëèêëàð þçàãà êåëèøè, ïóë é´³îòèøëàð 

êóçàòèëèøè ìóìêèí.

£èñ³è÷áà³à. Äàñòëàáêè ó÷ êóí áèðîç î²èð 
êå÷àäè. ¤çàðî òóøóíìîâ÷èëèê âà ìóðîñàãà 
êåëìàñëèê àòðîôäàãèëàð áèëàí ìóíîñàáàò-
ëàðãà ñàëáèé òàúñèð ê´ðñàòèøè ìóìêèí. Êàò-
òà àμàìèÿòãà ýãà á´ëãàí æèääèé ëîéèμàëàðãà 

μîçèð÷à ³´ë óðìàãàíèíãèç ìàú³óë. 

Àðñëîí. Ê´ïäàí áåðè îðçè³èá êóòèëãàí èì-
êîíèÿòíè ³´ëäàí áîé áåðìàñëèê ó÷óí äè³³àòëè 
âà ñåðãàê á´ëèíã. ×èãàë âà μàë ýòèá á´ëìàé-
äèãàí ìàñàëàëàð μå÷ áèð ³èéèí÷èëèêñèç ´ç 
å÷èìèíè òîïàäè. Áó äàâðäà ìîëèÿâèé æàá-

μàäà òåæàìêîð á´ëèá, îðòè³÷à õàðèäëàðäàí ´çèíãèçíè 
òèéèøãà μàðàêàò ³èëèíã. 

Ïàðèçîä. Òàáèàò ³´éíèäà ê´ïðî³ äàì îëèø-
ãà ýúòèáîð ³àðàòèíã. Áó äàâðäà ìîëèÿâèé 
æèμàòäàí áèðîç ³èéèí÷èëèê þçàãà êåëèøè 
ìóìêèí. ¡í-àòðîôäàãèëàð áèëàí õóøìóîìà-

ëà á´ëèá, óëàð áèëàí àñëî áàμñëàøìàñëèêêà μàðàêàò 
³èëèíã.

Òàðîçè. Áó äàâð ñèç ó÷óí ́ òà îìàäëè á´ëèá, 
êåñêèí ́ çãàðèøëàð âà êóòèëìàãàí âî³åàëàðãà 
áîé á´ëàäè. Ðåæàëàøòèðèëãàí áàð÷à þìóø-
ëàð âà ê´çëàíãàí ìà³ñàäëàð ê´íãèëäàãèäåê 

àìàëãà îøàäè. Áóíèíã ó÷óí ÿíàäà ôàîë μàðàêàò ³èëè-
øèíãèçãà ò´²ðè êåëàäè. 

×à¸í. Áó μàôòà ó÷óí ìóøêóë âàçèôàëàðíè 
ðåæàëàøòèðìàíã, àêñ μîëäà áàúçè ñàáàáëàð 
òóôàéëè óëàðíè ´çãàðòèðèøãà ¸êè áåêîð 
³èëèøãà ò´²ðè êåëàäè. Ñèçíè áèðîç íîòèí÷ âà 

òàøâèøëè êóíëàð êóòìî³äà. Áó äàâðäà èêêèëàíèø, æóðú-
àòñèçëèê âà øóáμà μàð æèμàòäàí ñèçãà õàëà³èò ³èëàäè.

¤³îòàð. Èø æîéèíãèçäà ðà³îáàòãà äó÷ 
êåëèøèíãèç ìóìêèí. Èìêîí ³àäàð ìîæàðî âà 
êåëèøìîâ÷èëèêëàðäàí éèðî³ òóðèíã. Êåëèá 
òóøàäèãàí áàð÷à òàêëèôëàðíè ìóòàõàññèñëàð 

áèëàí ìóμîêàìà ³èëèíã. Õàòîãà é´ë ³´éìàñëèê ó÷óí μàð 
áèð èøíè ïóõòà ´éëàá, àìàëãà îøèðèíã. 

Òî² ý÷êèñè. Áó äàâðäàãè μàð ³àíäàé ÿíãè 
òàíèøóâëàð ôîéäà âà îìàä îëèá êåëàäè. 
Àòðîôäàãèëàð áèëàí ê´ïðî³ ìóíîñàáàòäà 
á´ëèøãà μàðàêàò ³èëèíã. Àãàð óé ó÷óí áèðîí 

íàðñà õàðèä ³èëèø íèÿòèäà á´ëñàíãèç, ÿõøèñè áó èøíè 
μàôòàíèíã ñ´íããè êóíëàðèäà àìàëãà îøèðãàí ìàú³óë. 

£îâ²à. ¡øè âà ëàâîçèì æèμàòäàí þ³îðè 
òóðóâ÷è òàíèøëàð áèëàí ìóíîñàáàò ³èëèøäà 
ýμòè¸òêîð á´ëèá, èìêîí ³àäàð õóøìóîìàëà-
ëèêíè ´ðíèãà ³´éèíã. Âàêîëàòèíãèçãà êèðìà-

ãàí ìàñàëàëàðäà òàøàááóñ áèëäèðèøäàí òèéèëèíã. Áó 
μàì èø, μàì øàõñèé μà¸òèíãèçãà òåãèøëè. 

Áàëè³. Áó äàâðäà þç áåðàäèãàí áàð÷à 
âî³åà-μîäèñàëàð óñòèäà æèääèé ìóëîμàçà 
þðèòèø ìà³ñàäãà ìóâîôè³äèð. ßõøèëàá 
´éëàá ê´ðèíã, ñ´íããè ïàéòëàðäà ôà³àò ´çèí-
ãèçãà âà³ò âà ýúòèáîð àæðàòèá, ÿ³èí èíñîí-

ëàðíèíã èñòàê-õîμèø âà ³èçè³èøëàðè μà³èäà óíóòèá 
³´éìàäèíãèçìè? ¥àììàñèíè òàðîçè ïàëëàñèãà ³´éèá, 
õîëèñ õóëîñà ÷è³àðèøãà μàðàêàò ³èëèíã.

«ß – äîíîð»

ÄÎÁÐÎÅ ÑÅÐÄÖÅ Â ÏÎÃÎÍÀÕ
Ñîòðóäíèêè îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë ñòîÿò íà ñòðàæå ïîðÿäêà, 

çàùèùàÿ ãðàæäàí îò îïàñíîñòè. Íî èõ ñëóæåíèå îáùåñòâó íå 
îãðàíè÷èâàåòñÿ âûïîëíåíèåì ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñòåé. Ìíîãèå 
èç íèõ ðåãóëÿðíî ó÷àñòâóþò â äîíîðñêèõ àêöèÿõ, îòäàâàÿ ñâîþ 
êðîâü òåì, êòî â íåé íóæäàåòñÿ. Îäíà èç òàêèõ èíèöèàòèâ – àêöèÿ 
«ß – äîíîð».

Ñäà÷à êðîâè – ýòî åùå 
îäíî ïðîÿâëåíèå ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî êðåäî 
ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄ: «Ñëó-
æèòü è çàùèùàòü». Òîëüêî 
â ýòîò ðàç îíè çàùèùàþò 
íå ñ îðóæèåì â ðóêàõ, à ñ 
ðóêàâîì, çàêàòàííûì äëÿ 
ìåäèöèíñêîé ïðîöåäóðû.  

×àñòî èìåííî ñèëîâè-
êè ñòàíîâÿòñÿ ïî÷åòíûìè 
äîíîðàìè, âåäü îíè ó÷à-
ñòâóþò â ïîäîáíûõ àêöèÿõ 
íå ðàçîâî, à äåëàþò ýòî 
ðåãóëÿðíî. Õîðîøèé ïðè-
ìåð äëÿ ãðàæäàí: áûòü 
äîíîðîì — íåñëîæíî, à 
ïîëüçà îò ýòîãî îãðîìíà.  

Òàê, ê ïðèìåðó, â àê-
öèè «ß – äîíîð» ïî ñäà-
÷å êðîâè, ïðîõîäÿùåé â 
ìàñøòàáàõ ðåñïóáëèêè, 
ó÷àñòâóåò ìíîæåñòâî ñî-
îòå÷åñòâåííèêîâ, âíîñÿ-
ùèõ ñâîé ùåäðûé âêëàä 
â ïîïîëíåíèå äîíîðñêîé 

áàçû, íåîáõîäèìîé â ýêñ-
òðåííûõ ñëó÷àÿõ. 

Â Íàìàíãàíñêîé îáëà-
ñòè òàêæå áûëà ïðîâå-
äåíà áëàãîòâîðèòåëüíàÿ 
àêöèÿ. Â íåé ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå è ñîòðóäíèêè 
Óïðàâëåíèÿ âíóòðåííèõ 
äåë îáëàñòè. Ñðåäè ëè÷-
íîãî ñîñòàâà ïðîâîäè-

Åñëè ñðåäè ÷èòàòå-
ëåé åñòü òå, êòî åùå íå 
ñäàâàë êðîâü, íî çàäó-
ìûâàëñÿ îá ýòîì, àêöèÿ 
– îòëè÷íûé ïîâîä ñäå-
ëàòü ïåðâûé øàã. Ó÷à-
ñòâîâàòü ìîãóò íå òîëüêî 
ñîòðóäíèêè ÎÂÄ, íî è 
âñå æåëàþ ùèå, ñîîòâåò-
ñòâóþùèå ìåäèöèíñêèì 
òðåáîâàíèÿì.  

Ïðèéòè íà ïóíêò ñäà÷è 
êðîâè – ýòî íåñêîëüêî ìè-
íóò âðåìåíè, êîòîðûå ìî-
ãóò ïîäàðèòü êîìó-òî ãîäû 
æèçíè. Âîçìîæíî, èìåííî 
âàøà êðîâü ïîìîæåò ÷åëî-
âåêó, ïîïàâøåìó â áåäó, 
èëè ðåáåíêó, áîðþùåìóñÿ 
ñ áîëåçíüþ.  

Äîíîðñòâî – íàñòîÿ-
ùèé àêò äîáðîòû. À êîãäà 

ê íåìó ïðèñîåäèíÿþòñÿ 
ëþäè, ÷üÿ ðàáîòà – çà-
ùèùàòü è ñïàñàòü, ýòî 
îáðåòàåò îñîáûé ñìûñë. 
Ïóñòü àêöèÿ «ß – äîíîð» 
íàïîìíèò âñåì, ÷òî äàæå 
íåáîëüøèå äîáðûå äåëà 
ñïîñîáíû ìåíÿòü ìèð ê 
ëó÷øåìó. Ïðèñîåäèíÿé-
òåñü! 

Ñîá.êîðð.

Êàê ïðèíÿòü ó÷àñòèå?

ëàñü èíôîðìàöèîííàÿ è 
ðàçúÿñíèòåëüíàÿ ðàáîòà, 
äëÿ äîáðîâîëüöåâ, âû-
ðàçèâøèõ æåëàíèå ñäàòü 
êðîâü, ñîçäàíû íåîáõî-
äèìûå óñëîâèÿ.

Ñîòðóäíèêè ÓÂÄ Ñóðõàí-
äàðüèíñêîé îáëàñòè è åãî 
íèçîâûõ ïîäðàçäåëåíèé â 
ñîòðóäíè÷åñòâå ñ îáëàñò-

íûì îòäåëåíèåì äâèæåíèÿ 
«Þêñàëèø» òàêæå ïðèíÿëè 
àêòèâíîå ó÷àñòèå â àêöèè 
«ß – äîíîð» â öåíòðå ïå-
ðåëèâàíèÿ êðîâè.

Îñíîâíîé öåëüþ ÿâëÿåò-
ñÿ îêàçàíèå ïîìîùè ãðàæ-
äàíàì, ñòðàäàþùèì îíêî-
ãåìàòîëîãè÷åñêèì çàáîëå-
âàíèåì êðîâè.

Â áëàãîðîäíîé àêöèè 
ó÷àñòâîâàëè âñå ïðîôèëü-
íûå ñëóæáû óïðàâëåíèÿ, 
ñîòðóäíèêè ãîðîäñêèõ è 
ðàéîííûõ îðãàíîâ âíó-
òðåííèõ äåë. 



2424 PPostdaostda
На постуНа посту

  www.postda.uz        t.me/postdarasmiy       www.facebook.com/postdauz        www.instagram.com/postda_uz

  2025-yil  27-fevral      ¹ 9

ÁÈÐ £¤ØÈ£ ÒÀÐÈÕÈ

Tahririyat hisob raqami h/r 
23402000300100001010.

Bank kodi 00014.

O‘zbekiston Respublikasi Iqtisodiyot va 
moliya vazirligi g‘aznachiligi.

Shaxsiy h/v 
470010860262877031101179001

STIR 200637499.

Gazeta O‘zbekiston matbuot va 
axborot agentligi tomonidan 

2020-yil 13-yanvarda 0120-raqam 
bilan ro‘yxatga olingan.

Manzilimiz: 100070, Toshkent shahri,
Shota Rustaveli 1-berk ko‘chasi 9-uy.

TELEFONLAR:

71-231-33-88;

Obuna masalalari 
bo‘yicha:

71-231-38-74;
97-420-89-24

Web-site: www.postda.uz
E-mail: info@postda.uz

 

Bosh muharrir
o‘rinbosarlari

podpolkovnik Azizjon FAYZIYEV
kapitan Aziza BOHODIROVA

Bosh muharrir
polkovnik

Bernora SADIKOVA

Fotomuxbirlar
Abu KENJAYEV
Ikrom HASANOV

Mas’ul kotib
Erkin SATTOROV

Sahifalovchilar

Zokir BOLTAYEV
Ilhom JUMANOV
Akbar BOLTAYEV

Tahririyatga kelgan qo‘l yozma va suratlar egasiga qaytarilmaydi. Nashrimizdan ko‘chirib bosil ganda manba ko‘rsatilishi shart. Gazeta tahri riyat kom pyuter markazida terildi va sahifalandi.

MUASSIS:
O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI ICHKI ISHLAR VAZIRLIGI

ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ
1. £àòòè³ äèñê.
2. Àõáîðîòëàðíè ê´ðèø 

³óðèëìàñè.
3. Ðàñìëàð âà ìàòíëàðè 

êîìïüþòåð õîòèðàñèãà êèðè-
òèø ó÷óí õèçìàò ³èëàäèãàí 
³óðèëìà.

4. Ìàãíèò ëåíòàãà àðõèâ 
ìàúëóìîòëàðíè ñà³ëàø ó÷óí 
õèçìàò ³èëàäèãàí ³óðèëìà.

5. Àðèôìåòèê ¸êè ìàí-
òè³èé àìàëëàðíè áàæàðèá, 
áóòóí ñèñòåìàíèíã èøèíè 
íàçîðàò ³èëóâ÷è ³óðèëìà.

Áàμîðëàðäà î÷èëãàí áîé÷å÷àãèì,
Áî²ëàðèìäà ñî÷èëãàí áîé÷å÷àãèì.
Áó ÷èðîéíè àéò ãóëèì, ³àéäàí îëäèíã,
Þðàãèìãà ìóμàááàò êóéèí ñîëäèíã.

Áîé÷å÷àãèì, ³îðà³îø áîé÷å÷àãèì,
Þëäóçëàðäàé ñî÷èëãàí áîé÷å÷àãèì.
×èðîéèíãíè ê´ðèá, ìåí ñóéèá ³îëäèì, 
£´ëèì åòìàé ´çèíããà êóéèá ³îëäèì.

Ñî÷ëàðèíãíè òàðàéäè øàìîë ñóéèá,
Òîâîíèíãíè ´ïàäè ³îðëàð ýðèá.
Îôòîá μàéðîí áî³³àíäà îé þçèíããà,
Ìåí òóðèáìàí ÷îðàñèç êóíäàé êóéèá. 

Áîé÷å÷àãèì, ³îðà³îø áîé÷å÷àãèì,
Þëäóçëàðäàé ñî÷èëãàí áîé÷å÷àãèì.
×èðîéèíãíè ê´ðèá, ìåí ñóéèá ³îëäèì, 
£´ëèì åòìàé ´çèíããà êóéèá ³îëäèì.

«ÁÀ¥ÎÐËÀÐÄÀ Î×ÈËÃÀÍ ÁÎÉ×Å×ÀÃÈÌ...»
¤ëêàìèçäà êóìóøëè ³èø μàì ´ç ïî¸íèãà åòèá, ôàñëëàð êåëèí÷à-

ãè – áàμîð êèðèá êåëìî³äà. ¥àð ¸í-μàð ¸íäà áàμîð âà ó áèëàí áî²ëè³ 
³´øè³ëàð ³óëî³³à ÷àëèíèá, òàáèàò ã´çàëëèãèäàí áàμðà îëèø, μàììà-
ñèíè ÿíãè ñàμèôàäàí áîøëàø μà³èäà ´éëàøãà ÷îðëàéäè, êèøèãà ´çãà-
÷à õóøêàéôèÿò óëàøàäè. Àéíè³ñà, ¤çáåêèñòîíäà õèçìàò ê´ðñàòãàí àð-
òèñò ¢è¸ñæîí Áîéòîåâ èæðîñèäàãè «Áîé÷å÷àãèì» ³´øè²è ê´ï÷èëèêíèíã 
òèëèãà òóøãàí, ìóõëèñëàðíèíã ³óëî²èãà îμàíðàáîäåê ñèíãèá êåòãàí. 
£´øè³ á´ëãàí ñàòðëàð òàíè³ëè øîèð Èëμîì ¥àìðî ³àëàìèãà ìàíñóá. 
Ó áîø³àëàðãà ´õøàìàãàí ñåð³èððà èñòåúäîä ñîμèáè ýäè. Íèñáàòàí 
³èñ³à, àììî æ´ø³èí ôàîëèÿòè äàâîìèäà õàë³ äèëèãà ÿ³èí, ðàâîí, 
ñàìèìèÿòãà áîé øåúðëàðè áèëàí ìóõëèñëàð þðàãèäàí æîé îëäè. 
Ìàðμóì øîèðíèíã ³èçè Àçèçà ¥àìðîåâà îòàñè μà³èäà ýñëàá, ³óéèäà-
ãèëàðíè ñ´çëàá áåðäè:

– Îòàìíèíã ´çèãà õîñ øî-
èðîíà òàáèàòè áîð ýäè, áó-
þðòìà ó÷óí øåúð ¸çìàñäè. 
«Ñ´çäà ñåμð, øåúðäà μèêìàò 
áîð» äåðäè, μàð áèð øåúðèíè 
þðàãèäàí μèñ ³èëèá ¸çàðäè. 

¤çáåêèñòîíäà õèçìàò ê´ð-
ñàòãàí àðòèñò ¢è¸ñ Áîéòîåâ 
μàì õîíàäîíèìèçãà êåëèá 
òóðàðäèëàð, îòàì áèëàí æóäà 
ÿõøè ÷è³èøèøàðäè, ôåúëëà-
ðè ôåúëëàðèãà ìîñ êåëàðäè. 
Ñóμáàòëàðè àí÷à ìàμàëãà÷à 
äàâîì ýòàðäè. Îòàì ó êèøèãà 
ê´ï øåúðëàð ̧ çèá áåðãàíëàð, 
ýíã ìàøμóðëàðèäàí: «Áîé÷å-
÷àãèì», «¡øëèãèìèç ³àéòìàé-
äè», «Òåãèðìîííèíã ÷àðõïà-
ëàãè», «Îíàñè áîð îäàìëàð, 
μå÷ ³à÷îí ³àðèìàéäè»... Áóëàð 
³àéñè éèëëàðäà ¸çèëãàíèíè 
àíè³ áèëìàéìàí, ëåêèí àââàë 
³´øè³ á´ëãàí, êåéèí÷àëèê êè-
òîáëàðèãà êèðèòèëãàí. 

Îòàì øåúðëàðèíè μå÷ ³à÷îí 
´çèíèíã øàõñèé ìóëêè äåá 
áèëìàãàíëàð, ³èç²àíìàãàí-
ëàð. Áàúçèëàð ðóõñàò ñ´ðàá, 
áàúçèëàð ýñà øóí÷àêè ³´øè³ 
³èëèá àéòàâåðàðäè. Ðàäèî 
¸êè òåëåâèçîðäà ê´ðèá ³îëèá, 
«Àäàæîí, ñèçíèíã øåúðèí-

ãèç-êó» äåñàê, «Æóäà ÿõøè 
èæðî á´ëèáäè», äåá êóëèá 
³´ÿðäèëàð. 

Ìàøμóð ñàíúàòêîð ¢è¸ñ 
Áîéòîåâ ýñà øîèð èæîäèíè 
þêñàê ³àäðëàá, «Àéíàí Èëμîì 
¥àìðîíèíã øåúðëàðèíè ³´øè³ 
³èëãàíèìäà òèíãëàãàíëàð, 
øåúð âà îμàíã óçóêêà ê´ç 
³´éãàíäåê á´ëèáäè, äåéè-
øàðäè. Èæîäêîð ó÷óí áóíäàí 
îðòè³ áàμî á´ëìàñà êåðàê», 
äåéäè.

Ãàð÷àíä áóãóí øîèð Èëμîì 
¥àìðî îðàìèçäà á´ëìàñà-äà, 
óíäàí ³îëãàí èæîäèé ìåðîñ – 
ê´ïëàá øåúðëàðè ³´øè³ á´ëèá 
áèç áèëàí ÿøàìî³äà. Äåìàê, 
øîèð μàì ´òëè íàôàñè áèëàí 
¸íèìèçäà. 

£óéèäà «Áîé÷å÷àãèì» øåú-
ðèíèíã ³´øè³ âàðèàíòèíè 
êåëòèðàìèç. 

Àäîëàò ÔÀÉÇÈÅÂÀ, 
´ç ìóõáèðèìèç.

Æàâîáëàð: 1. Âèí÷åñòåð. 2. Ìîíèòîð. 3. Ñêàíåð. 4. Ñòðèììåð. 5. Ïðîöåññîð.

Navbatchilar
Abror POYONOV

Radik TUMPAROV

Buyurtma ¹526.
Bosilish – ofset usulida.

Bichimi – A3. 
Hajmi – 6 bosma taboq. 

45407 nusxada chop etildi.

Obuna raqamlari:
Yakka tartibda – 180.

Tashkilotlar uchun – 366.
Bosishga topshirish vaqti – 22.00.

Bosishga topshirildi – 21.00.
Sotuvda kelishilgan narxda.

«Kolorpak» MCHJ bosmaxonasida 
chop etildi.

Korxona manzili: 100206 
Yunusobod tumani, 

Yangishahar ko‘chasi 1A-uy.
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