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Транспорт, йўл ва капитал қурилиш, 
қурилиш  индустрияси ходимлари ка-
саба уюшмаси Республика кенгаши раи­
си ўринбосари Баҳодир Султонов, Ўзбе-
кистон касаба уюшмалари Федерацияси 
Қорақалпоғистон кенгашининг Ташкилий 
ишлар бўлими мудири Гулнора Илмура-
дова, Маданият, спорт ва туризм ходим-
лари касаба уюшмаси Қорақалпоғистон 
Республикаси бирлашган қўмитаси раиси 
Женгисбой Аяпов, филиал директори 
Аманжол Аяпов ҳамда аъзолар ишти-
рок этган йиғилиш баҳс-мунозара руҳида 
кечди. 

Касаба уюшмаси қўмитасининг 2020-
2025 йиллардаги фаолиятига доир ҳи-
собот тинглангач, сайловчилар ходим-
ларнинг ижтимоий-иқтисодий, ҳуқуқий, 
меҳнат муҳофазаси борасидаги манфа-

атлари қай даражада ҳимоя қилингани 
ҳақида ўз фикр-мулоҳазаларини билди-
ришди. Кимгадир елкадош бўлиш учун 
билим, тажриба, шижоат кераклигини 
таъкидлашди. Бу каби хислатларни ўзида 
жамлаган, филиал ишчи-ходимларига ел-
кадош бўлиб келаётган касаба уюшмаси 
қўмитаси раиси Бердақ Бегжанов очиқ 
овоз бериш йўли билан қайта сайланди. 

– Институтимизда ходимларнинг ҳақ-
ҳуқуқлари ҳимоясидан ташқари уларнинг 
маданий ҳордиқ чиқариши масаласида 
муайян ишлар амалга оширилди. Бажа-
рилган ишлардан қоровулдан тортиб, 
ўқитувчи-профессорларнинг ҳам кўнгли 
тўлди. Ўтган йили нафақат ўзим, балки 
оила аъзоларим ҳам санаторийда дам 
олиб қайтишди, – дейди институт кафед-
раси мудири Гулбаҳор Ахимбетова. – Гап 

бунда эмас, касаба уюшмаси қўмитаси 
раисининг ўз вазифасини сидқидилдан 
бажаришида. 

Янгича ёндашув, 
янги ташаббуслар

Қизғин кечаётган ҳисобот-сайлов-
ларда бу сафар ёшлар пешқадамлик қил-
моқда. Янгидан сайланганлар ҳам анча-
гина. Энди улар янада ташаббускор ва 
фаол бўлишга интилишади. Чунки уларга 
жамоаси қатъий ишонч билдирди. 

Хусусан, Нукус шаҳридаги 2-сонли 
спорт мактабида ўтказилган ҳисобот-сай-
лов йиғилишида 300 нафарга яқин аъзо 
қатнашди. Раисликка мактабда беш йил-
дан буён инструктор-методист сифатида 
фаолият юритиб келаётган Худияр Ержа-
нов очиқ овоз бериш йўли билан янгидан 
сайланди. Шунингдек,  Қўнғирот тумани 
«Uz-Kor Gas Chemical» қўшма корхона-
сида бўлиб ўтган ҳисобот-сайлов кон-
ференциясида полимер омборхона цехи 
смена бошлиғи Азамат Тлеумуратовга ку-
тилмаганда янги вазифа юкланди. Яъни у 
яширин овоз бериш йўли билан бўлиб ўт-
ган сайловда қўшма корхонанинг касаба 
уюшмаси қўмитаси раислигига айланди.

– Корхонамизда касаба уюшмаси 
аъзолари сони 900 нафарни ташкил этиб, 
уларнинг меҳнат ҳуқуқлари ҳимоя қилиб 
келиняпти. Ушбу соҳада анча йиллар-
дан буён фаолият юритиб келаётган бўл-
сам-да, янги вазифа мени барча ишчи-хо-
димларга янада яқинлаштиради, қола-
верса, зиммамга қатъиятли етакчи бўлиш 
масъулиятини юклайди, – дейди Азамат 
Тлеумуратов. 

«Тахиатош нефть базаси» МЧЖда ўт-
казилган ҳисобот-сайловда эса талаб­
чан ходимлар ташаббус кўрсатиб, Али-
бек Досжановни касаба уюшмаси қўми-
таси раислигига  сайлашди. Шунингдек, 
Самарқанд давлат ветеринария медици-
наси, чорвачилик ва биотехнологиялар 
университетининг Нукус филиалида ўт-
казилган ҳисобот-сайловда қатор таклиф 
ва тавсиялар илгари сурилиб, фаолият 
кенг муҳокама  қилинди. Шундан сўнг 
Гулчеҳра Казакбаева 168 нафар аъзога 

эга касаба уюшмаси қўмитаси раиси этиб 
қайта сайланди.

Жамоа шартномаси – 
барқарор меҳнат кафолати
«Ўзсаноатқурилишбанк»нинг Қора­

қалпоғистон минтақавий филиалидаги 
ҳисобот-сайлов йиғилишида касаба уюш-
маси ташкилотининг 2020-2025 йиллар-
даги фаолияти муҳокама қилинди ва 
Замир Хожаметовга яна ишонч билди-
рилди. Халқ банкининг Қорақалпоғистон 
Республикаси ҳудудий филиалида бўл-
ган ҳисобот-сайловда эса касаба уюш-
маси қўмитаси раиси этиб Ойбек Калха-
нов  сайланди. 

Бундан ташқари, Соғлиқни сақлаш 
ходимлари касаба уюшмаси бошланғич 
ташкилотларидаги ҳисобот-сайловлар 
ҳам шаффофлик тамойилларига асос­
ланди. Жумладан, яширин овоз бериш 
йўли билан ўтказилган конференция-
ларда Чимбой тумани тиббиёт бирлаш-
маси касаба уюшмаси қўмитаси раис-
лигига Пўлат Бабаназаровга, С.Султа-
нов номидаги Республика фтизиатрия ва 
пульмонология маркази касаба уюшмаси 
қўмитаси раислигига Роза Атажановага 
яна ишонч билдирилди.

Таълим ва фан ходимлари касаба 
уюшмаси бошланғич ташкилотларида ҳи-
собот-сайловларни ўтказиш ҳам қизғин 
кечмоқда. Хусусан, Мўйноқ туманидаги 
17-мактабгача таълим ташкилотидаги 
йиғилишда  касаба уюшмаси қўмитаси 
раисининг 2020-2025 йилларда амалга 
оширилган ишлар бўйича ҳисоботи тинг­
ланиб, қониқарли деб баҳоланди. Касаба 
уюшмаси қўмитаси раиси этиб Айнур 
Таймаганбетова сайланди.

Қорақалпоғистонда касаба уюшма-
лари ҳаётидаги муҳим сиёсий жараён 
қизғин давом этмоқда. Корхона, ташки-
лот ва муассасалар меҳнат жамоаларида 
фаолият юритаётган ишчи-хизматчилар 
энг фаол ходимларни етакчиликка муно-
сиб кўришмоқда.

Фотима АБДУРАИМОВА
«ISHONCH»

Республикадаги жами 37 037 та бошланғич  касаба уюшма 
ташкилотидан, 28 март кунги МАЪЛУМОТЛАРГА КЎРА, 

29 452 тасида (79,5 %) муқобиллик асосида ҳисобот-сайлов 
йиғилишлари (конференциялари) ўтказилди.факт

Ўзбекистон касаба уюшмалари саройида Ўзбекистон
 касаба уюшмалари ҳаракатининг 120 йиллиги ва 
27 март – Халқаро театр куни муносабати билан 

меҳмонлар жамулжам бўлишди.

                                                        O‘zbekiston kasaba uyushmalari Federatsiyasi nashri
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МУНОСИБЛАРГА 
ИШОНЧ БИЛДИРИЛМОҚДА

Қорақалпоғистон Республикасидаги бошланғич ташкилотларда ҳисобот-сай-
ловлар шаффофлик, очиқлик, холислик асосида бўлиб ўтмоқда. Жумладан, Ўз-
бекистон давлат санъат ва маданият институтининг 238 нафар  аъзоси бор Ну-
кус филиалида ўтказилган ҳисобот-сайлов йиғилишида кун тартибидаги қатор 
масалалар кўриб чиқилди. 

САНЪАТ
ХАЛҚЛАРНИ 

БИРЛАШТИРГАН

Ўзбекистон касаба уюшмалари 
ҳаракатининг 120 йиллигига

 Маданият, спорт ва туризм ходимлари касаба уюшмаси Респуб­
лика кенгаши бошчилигида ташкил этилган тадбирга касаба уюш-
малари тизимида ишлаётган ходимлар таклиф этилган бўлса, ўзбек 
санъатининг фидойи  намояндалари – Бернора Қориева, Хайрулла 
Саъдиев, Сулаймон Шодмонов, Зинаида Соловей, Баҳодир Наза-
ров каби дарғалар азиз меҳмон бўлишди.

– Бугун жуда бахтиёрман, – дейди таниқли театр актёри ва ре-
жиссёр Хайрулла Саъдиев. – Отам – Ҳабиб Саъдиев мана шу саҳ-
нада роль ижро этган. Уйимизда ўша пайтларда олинган суратлар 
бор. Шунинг учун бу даргоҳ биз ва оиламиз учун жуда азиз. Шукрки, 
бир пайтлар бизнес масканига айланган, кейинчалик қаровсиз қо-
либ кетган бу бино касаба уюшмаларининг саъй-ҳаракати билан 
яна табаррук масканга ай-
ланди. Унга қайта ҳаёт бе-
рилди. Мен ва укам Ёдгор 
Саъдиевга ҳам отамнинг 
қадамлари теккан ушбу 
муқаддас саҳнага чиқиш 
насиб этди. Шу сабаб доим 
бу ерга ҳаяжон ва хурсанд­
чилик билан келаман. Бу-
гун эса шогирдларим меҳ-
монлар учун спектакль 
қўйишади. 

Шундан сўнг томо-
шабинларга ўзбек те-
атр санъати тарихига оид 
«Театр. Инсон. Тафаккур» 
видеоролиги намойиш 
этилди.

Видеоролик намойиши 
жонли ижрога уланиб кетди. 
Меҳмонлар учун Ўзбекис­
тон давлат сатира театри-
нинг атоқли қирғиз ёзув-
чиси ва драматурги Мара 
Байжиевнинг «Дуэль» қис-
саси асосида, режиссёр 
Жўрабек Рўзметов томони-
дан саҳналаштирилган «Қалбим соҳили» спектакли намойиш этилди. 
Унда ёш актёрлар Бобур Айтбагамбетов, Жаҳонгир Қўчқоров, Моҳи-
нисо Зайниддинова ўз ролларини маҳорат билан ижро этишди.

Томоша тугагач, анчагача олқишлар тинмади. Бу инсон ва 
унинг қалби, ҳаёт моҳиятини, ҳақиқат ва бахтни англаган ҳолда 
яшаши лозимлигини англатувчи драма учун театр жамоасига 
миннатдорлик белгиси эди. Ушбу асар ўзининг умуминсоний ғоя­
лари туфайли узоқ йиллардан буён дунёнинг 20 дан ортиқ дав-
лати саҳналарида намойиш этилиб, ҳозиргача санъат ихлосманд­
ларига манзур бўлмоқда.

Зебо НАМОЗОВА,
Диёрбек Ғаниев,

«ishonch» мухбирлари

Маълумот учун: Юртимизда илк театр жамоаси 1913 
йил ўрталарида ҳаваскорлар труппаси сифатида тузил-
ган. 1914 йил февралида уларнинг ижросида Маҳмудхўжа 
Беҳбудий қаламига мансуб «Падаркуш» пьесаси ҳозирги ка-
саба уюшмалари саройи, ўша пайтдаги «Колизей» санъат 
даргоҳида саҳнага олиб чиқилган. Театр пардаси очилиши-
дан аввал саҳнага Мунавварқори Абдурашидхонов чиқиб, бу-
тун жамоани буюк маданий ҳодиса билан табриклаган. Ана 
шу биринчи спектакль, ана шу чиқиш ўзбек миллий театри-
нинг тамал тоши бўлиб қолди ва кейинчалик ўлкамизда соҳа 
аста-секин ривожланиб борди.

Парламентлараро Иттифоқнинг 
юбилей ассамблеяси мамлакатимизда ўтказилади 4

Суратда:Чимён қишлоғи манзараси.
Жамшид Эргашев олган сурат.

ФотоэтюдФарг-онада бах,ор таровати

КЎЗ КАСАЛЛИКЛАРИ
 НЕГА КЎпайМОҚДА?
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Жомбой тумани Найман қишлоғида 
яшовчи Гулмира Сафарова ҳам касаба 
уюшмаларига илинж билан мурожаат 
қилди. Тўғри, у пул ҳам, бошқа ашёлар 
ҳам сўрамади. Турмуши бузилиб, 2 на-
фар фарзандини ёлғиз ўзи тарбиялаёт-
ган ногирон аёл оёққа турмоқчи.  Қўра-
сида қўй, оғилхонасида мол бўлса, қад-
дини тиклаб олишига ишонади. Аммо 
уларни сотиб олишга қўли калталик қила-
ётган экан. Кредит ажратилишида ёрдам 
берилишини истайди.

Аслида бу масаланинг ҳар бир ҳу-
дудда масъуллари бор. Камбағал 
оилалар билан ишловчи ташкилот-
ларга давлат томонидан бир олам ва-
колатлар ҳам бериб қўйилган. Аммо 
касаба уюшмалари кўмак сўровчи-
нинг раъйини қайтармади. Мурожаат 
ўз вақтида мутасаддилар эътиборига 
ҳавола этилди. Жорий йилнинг 3 март 
куни масаланинг ечими тўғрисида ту-
ман ҳокими  Х.Назаров имзолаган ха-
барни ҳам олдик. Унда Гулмира Са-
фаровага миллий банкнинг туман фи-
лиали томонидан ўн миллион сўм 
миқдорида чорва кредити ажратилиб, 

муаммо ҳал этилгани «мамнуният» би-
лан маълум қилинганди. 

Бир муҳтожнинг ташвиши ариса ким 
ҳам енгил тортмайди, дейсиз. Ахир ўз 
аравамни ўзим тортаман, дея инти-
лаётган одамни қўллашдан ҳам ор-
тиқ савобли иш борми? Шундай бўл-
са-да, найманлик Гулмира Сафаро-
вага қўнғироқ қилиб, ҳол сўрадик...

– «Ишонч телефони»га чиққаним-
дан сўнг мени маҳалладаги ҳоким ёр-
дамчиси Шаҳбоз Ўктамов  идорага 
чақирди, – деди у. – Менга чорва кре-
дити олишим учун банкка «онлайн» 
ариза беришим лозимлигини тушунти-
риб, мурожаатим ҳал бўлди, эътиро-
зим йўқ, деб ёздириб олди. Мен унинг 
«Бу масала назоратимизда бўлади», 
деган гапларига лаққа тушибман...

Дарвоқе, аёл банкка берган чорва 
кредити сўровига жавобни кўп кут-
мади. Орадан икки-уч кун ўтмасдан 
банкдан «Онлайн аризангиз рад 
этилди» деган «пишакнинг қулоғидек» 
хат келди. Бунга сабаб – аёлнинг 
қарздорлиги экан.

– Ўғлим дарс қолдиргани ту-

файли мактаб томонидан 400 минг сўм 
жаримага тортилганимдан, бу ҳақдаги 
қарор  мажбурий ижро бюроси томони-
дан ижрога қаратилганидан мутлақо ха-
барим йўқ эди, – дейди Гулмира. – Ноги-
ронлик нафақам чиқса, жаримани тўлай-
ман. Аммо банкирларнинг «Энди кредит 
сўраб келманг, бу масалада эшиклари-
миз сизга ёпиқ», деган гаплари суяк-
суягимдан ўтиб кетди...

«Камбағални урма, сўкма, кўйла-
гини йирт!» қабилидаги бу ишдан ҳай-
ратланади киши. «Қўнғирот» маҳал-
ласидаги ҳоким ёрдамчиси тўқиган 
ёлғонга кимсан – туман ҳокими 
кўзини чирт юмиб имзо чекка-
нига қойил қолмасдан ило-
жингиз йўқ. Хўш, туманда 
фуқаролар мурожаа-
тига берилган бундай 
ёлғон жавоблар 
қанча экан?
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Жоҳил кишининг зулмини сукут билан даф қиласан, 
чунки жоҳилга гап кор қилмаслигини биласан.

Абу Ҳомид Ғаззолий

1211

«Ишонч 
телефони» 

эшитади

Гулсара Худакова Ромитан тумани-
даги «WBM ROMITEX DIROMM» МЧЖда 
оператор лавозимида ишлайди. У 1211 
рақамли «Ишонч телефони»га қўнғи-
роқ қилди ва маоши кечикишидан но-
рози эканини айтди.  Шу билан бирга, 
иш ҳақи оширилишини истаётганини, 
қолаверса, II гуруҳ ногирони бўлгани 
сабабли имконияти чекланганлар учун 
корхонада қандай имтиёзлар борлиги 
ҳақида маълумот олмоқчи эканли-
гини билдирди.

ХУДАКОВА 
МИННАТДОРЛИК 

БИЛДИРДИ
Мурожаат Ромитан тумани Камбағал-

ликни қисқартириш ва бандликка кўмак­
лашиш бўлими давлат меҳнат ҳуқуқ 
инспектори томонидан тезкорлик билан 
ўрганиб чиқилди. Натижада Гулсарага 
ойлик маоши ўз вақтида тўлаб берилди. 
Шунингдек, у ногиронларга бериладиган 
имтиёзлар ҳақида батафсил маълумотга 
эга бўлди. Пировардида келгусида ойлик 
маошлар миқдори корхона даромадига 
қараб оширилиши юзасидан иш берувчи 
билан келишувга эришди.

Гулсара ўзини ташвиҳшлантирган 
муаммолар  ижобий ечим топганидан 
хурсанд. 

Зеро, касаба уюшмалари ҳамиша хо-
димлар билан бирга! 

Дилдора ИБРОҲИМОВА
«ISHONCH»

САВОЛ: Ишга жойлашгани-
дан кейин ходим қандай 
ҳуқуқларга эга бўлади?

Шаҳзода ҲАКИМОВА

Сергели тумани

ЖАВОБ: Меҳнат кодексига мувофиқ, 
ходим меҳнат муносабатларига кириш-
ганидан кейин қонунларда белгилан-
ган тартибда ҳамда шартларда меҳнат 
шартномасини тузиш, ўзгартириш, бе-
кор қилиш, меҳнат шартномасида кели-
шилган иш билан иш берувчи томони-
дан таъминланиш, меҳнатни муҳофаза 
қилиш, хавфсизлик ва гигиена талаб­
ларига мос келадиган иш жойига эга 
бўлиш, ўз малакасига, меҳнатнинг му-
раккаблигига, бажарилган ишнинг миқ-
дори, сифатига мувофиқ ўз вақтида 
ҳамда тўлиқ ҳажмда иш ҳақи олиш, иш 
вақти давомийлиги чегарасини, айрим 
касблардаги, тоифалардаги ходимлар 
учун қисқартирилган иш вақтини белги-
лаш, ҳар ҳафталик дам олиш кунлари, 
ишланмайдиган байрам кунлари, шу-
нингдек, йиллик меҳнат таътиллари 
бериш орқали таъминланадиган дам 
олиш, меҳнат тўғрисидаги қонунчи-
ликка, меҳнат ҳақидаги бошқа ҳуқуқий 
ҳужжатларга, меҳнат шартномасига му-
вофиқ касбга тайёрлаш, қайта тайёр-
лаш ва малакасини ошириш, ўз меҳнат 
ҳуқуқлари, эркинликлари ва қонуний 
манфаатларини ифодалаш ҳамда ҳи-
моя қилиш учун касаба уюшмаларига 
ва бошқа ташкилотларга бирлашиш, қо-
нунчиликда белгиланган тартибда хо-
димга меҳнат вазифаларини бажариши 
муносабати билан етказилган моддий 
зарарнинг ўрнини қоплаш, маънавий 
зиённи компенсация қилиш, ўз меҳнат 
ҳуқуқлари, эркинликлари ва қонуний 
манфаатларини қонун билан тақиқлан-
маган барча усуллар билан ҳимоя қи-
лиш ҳуқуқига эга бўлади. 

Ходим меҳнат тўғрисидаги қонун-
чиликка, меҳнат тўғрисидаги бошқа 
ҳуқуқий ҳужжатларга ва меҳнат шартно-
масига мувофиқ бошқа ҳуқуқларга ҳам 
эга бўлиши мумкин.

Ҳуқуқ ва халқаро
 ҳаёт бўлими

Сўранг,
жавоб  берамиз

ЁЛҒОН ЖАВОБ БЕРИШДАН  
УЯЛМАЙСИЗМИ? 

1211 рақамли «Ишонч телефони» хотин-қизларга ҳар жиҳатдан кўмакдош бўлиб 
келмоқда. CaII-centerга келиб тушган ҳар бир мурожаат ижроси бўйича мунтазам 
назорат ўрнатилган. Қийин вазиятга учраганларнинг «дарди» мутасаддилар эъти-
борига ҳавола этилиб, ижобий ечим топмагунча назоратдан чиқарилмайди. 

Нурилла 
ШАМСИЕВ
«ISHONCH»

ОРОМТОШНИНГ 
ОРОМИНИ КИМ БУЗДИ?

Қашқадарё вилояти Чироқчи тумани «Дам» МФЙда 
истиқомат қилувчи Оромтош Бойматова ва унинг тур-
муш ўртоғи кунлик юмушларга ёлланиб, рўзғор теб
ратиб келар эди. 

Мамлакатимизда инсон қадрини улуғлаш, камбағалликни 
қисқартириш, аҳоли даромадларини ошириш борасида амалга 
оширилаётган ислоҳотлардан руҳланган эр-хотин имтиёзли 
кредит олиш ва уй шароитида чорвачиликни йўлга қўйишни 
режалаштиришади. Уларни тинглаган маҳалладаги ҳоким ёр-
дамчиси имтиёзли кредит маблағлари олиб бериш учун зарур 
ҳужжатларни тўплаб, Халқ банкининг туман филиалига топ-
ширади. Йиғилган ҳужжатлар билан танишган банк ходим-
лари Оромтошнинг доимий иш жойи йўқлиги сабабли кафил 
бириктириш лозимлигини маълум қилишади. Турмуш ўр-
тоғи ҳам доимий иш ўрнига эга эмаслиги сабабли бу талаб 
Оромтошнинг оромини бузади. Энди орзуларимга эришаман, 
режаларим бўйича яшайман деганида ушбу муаммонинг ке-
либ чиқиши уни ўйлантириб қўяди. Шундан сўнг у Ўзбекис
тон касаба уюшмалари Федерацияси қошида ташкил этилган 
Хотин-қизлар муаммолари бўйича 1211 рақамли «Ишонч теле-
фони»га мурожаат қилади. 

– Мурожаатим ижобий ечим топганидан хурсандман, – 
дейди Оромтош Бойматова. – Ҳеч қандай кафилларсиз банк 
томонидан 10 миллион сўмлик маблағни пластик картамга 
ўтказиб беришди. Унга битта йирик шохли мол ва учта қўй 
сотиб олдим. 

Оромтош ушбу кредит маблағларини 18 ой муддатга 
олибди. Лекин у май ойининг охирларида кредит қарздор-
ликларини тўлиқ ёпишни режалаштирмоқда. 

Баҳодир ҲАЛИМОВ
	 «ISHONCH»

Уч нафар фарзандим бор. «Аёл-
лар дафтари»да рўйхатда тура-
ман.Турмуш ўртоғим билан «Жойи-
миз бор, чорва моли боқиш билан 
шуғуллансак, рўзғоримизга барака 
киради», деган фикрга келдигу, 
аммо уни сотиб олиш учун маблағ 
топиш масаласида ўйланиб қолдик. 
Шундан сўнг турмуш ўртоғим Неъ-
матжон Ўсаров Бизнесни ривож­
лантириш банкининг Гулистон фи-
лиалига чорва кредити сўраб му-
рожаат қилди. Банкдан ижобий 
жавоб ололмай хуноби чиққач, мен 
1211 рақамли «Ишонч телефони»га 
қўнғироқ қилишга мажбур бўлдим. 

Шундан сўнггина банк бизга зарур 
кредит ажратди. Эндиликда қора-
мол сотиб олиб боқяпмиз. 

Яхшиямки, «Ишонч телефони» 
бор экан. Мурожаатим бесамар кет-
мади. Бунинг учун Ўзбекистон касаба 

уюшмалари федерациясига миннат-
дорчилик билдираман.

Азиза ЎСАРОВА
Гулистон шаҳри, 
«Юксалиш» маҳалласи

МУРОЖААТИМ 
БЕСАМАР КЕТМАДИ

бугун
ламда

Мьянмада вайрон бўлган би-
нолар вайронаси остида камида 
30 киши ҳалок бўлди, улар ора-
сида беш нафар бола ҳам бор. 
Мамлакат ҳукумати халқаро ёр-
дам сўраб мурожаат қилди.

Таиланднинг Бангкок 
шаҳрида қурилаётган кўп қа-

ватли бино қулади – икки киши 
ҳалок бўлди, 50 дан зиёд одам 
жароҳатланди. Зилзила тўлқин-
лари пойтахтда ва эпицентрга 
яқин Чиангмай шаҳрида се-
зилди. Аммо туристик ҳудудлар 
– Пхукет ва Паттайя сейсмик 
фаолиятдан зарар кўрмади.

Мьянмада зилзила

Канада Бош вазири Марк Карни 
матбуот анжуманида мамлакат-
нинг АҚШга иқтисодий боғлиқли-
гини камайтириш ниятида эка-
нини маълум қилди. Ушбу қарор 
Дональд Трамп маъмурияти юри-
таётган тариф сиёсатига жавоб си-
фатида қабул қилинган.

«Биз муносабатга яраша жавоб 
қайтарамиз: Канада учун минимал 
йўқотишлар билан АҚШга зарба бе-

рамиз», деди у.
Карни Трамп билан яқин кун-

ларда учрашув ўтказиш бўйича ке-
лишувга эришганини, суҳбат чоғида 
иш ўринларини муҳофаза қилиш ва 
Канада иқтисодиётини қайта қуриш 
масалалари муҳокама қилинишини 
билдирди. 1 июлдан бошлаб мам-

лакатда вилоятлар ўртасидаги ички 
савдо тўсиқларини бартараф эта-
диган қонун кучга киради.

«АҚШ энди ишончли ҳамкори-
миз эмас. Биз иқтисодий ва мудо-
фаа соҳаларидаги муносабатлари-
мизни қайта кўриб чиқамиз», деди 
Бош вазир.

Канада бош вазири: АҚШ энди 
ишончли ҳамкоримиз эмас

28 март куни Мьянманинг Мандалай шаҳри яқинида магниту-
даси 7,7 бўлган зилзила содир бўлди. Зилзила Таиланд, Хитой, 
Вьетнам ва Ҳиндистонда ҳам сезилди.

АҚШнинг Давлат самарадор-
лиги департаменти (DOGE) 
раҳбари Илон Маск давлат 
харажатларини 7 трилли-
ондан 6 триллион доллар-
гача камайтириш ниятида 
эканини маълум қилди. Бу 
бюджет тақчиллигини икки 
баробар қисқартириш имко-
нини бериши мумкин. 

Харажатларни 1 трлн. долларга
 қисқартириш таклиф этилди 
Илон Маск Fox News телеканалига берган интервьюсида «ўта йирик 

сарф-харажатлар»ни танқид қилар экан, мисол тариқасида деярли 1 миллиард 
доллар сарфланган оддий сўровномани келтириб ўтди. 

«Тасаввур қиляпсизми, 10 та саволдан иборат оддий интернет-сўров-
нома ва бир миллиард доллар! Бу – абсурд», деди у.

Маск давлат секторида катта миқёсдаги молиявий сохтакорликлар мав-
жудлигини таъкидлади ва бутун бюджет сиёсати қайта кўриб чиқилишини 
ваъда қилди.
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Эзгуликдан бир қалъа барпо айлангким,
маҳкамликда анга ҳеч нарса тенг бўлолмас.

Жалолиддин Румий

Бугун дунёнинг турли нуқталарида му-
раккаб геосиёсий жараёнлар, кескин-
лик ва иқтисодий тангликлар кучайиб 
бораётгани ҳеч кимга сир эмас. Бундай 
мураккаб вазиятларда фаол ташқи сиё
сат орқали халқаро майдонда миллий 
манфаатларни самарали илгари суриш 
муҳим аҳамиятга эга. Давлатимиз раҳ-
бари бошчилигидаги тамомила янгича 
мазмун касб этаётган фаол ва прагма-
тик ташқи сиёсат туфайли мамлакати-
миз жаҳон сиёсатининг марказларидан 
бирига ва глобал ташаббуслар муалли-
фига айланаётгани ҳам бор гап.

Ҳеч шубҳа йўқки, миллий сиёсат ва дас­
турларнинг амалга оширилишини пар-
ламентлар ҳамда фуқаролик жамияти 
институтлари иштирокисиз тасаввур этиб 
бўлмайди. Кейинги йилларда миллий парла-
ментимизни ҳам Президентимиз раҳбарли-
гидаги демократик ўзгаришлар, иқтисодий 
юксалиш ва ташқи сиёсатнинг фаол ишти-
рокчиси сифатида кўриш мумкин, албатта. 
Хусусан, халқаро алоқаларни мустаҳкам-
лаш борасида сифат жиҳатидан янги, сал-
моқли ишлар амалга оширилмоқда. Етакчи 
хорижий давлатлар парламентлари, аввало, 
яқин қўшниларимиз билан дўстона муноса-
батларни ривожлантириш ва мустаҳкамлаш 
юзасидан аниқ натижаларга эришиляпти. 
Йирик халқаро парламент тузилмаларининг 
тўлақонли аъзоси сифатида нуфузли анжу-
манларга мезбонлик қилиб, муҳим таклиф 
ва ташаббусларни дадил илгари сурмоқда.

Таъкидлаш жоизки, Олий 
Мажлис фаолиятининг 
муҳим йўналишларидан бири 
ҳисобланган парламентлар­
аро ҳамкорлик алоқалари 
янги таҳрирдаги Консти-
туция ҳамда «Ўзбекистон 
– 2030» стратегияси доира-
сида амалга оширилаётган 
кенг қамровли ислоҳотларга 
ҳамоҳанг равишда сифат 
жиҳатидан янги босқичга 
кўтариляпти. Парламентнинг 
халқаро алоқалар геогра-
фияси кенгаймоқда. Жаҳон 
миқёсида Ўзбекистон мил-
лий манфаатларини ифода 
этиш, хорижий давлатлар 
парламентлари ва халқаро 
парламентлараро ташкилот-
лар билан мустаҳкам ҳамкор-
лик тобора ривожланмоқда. 

Парламентлараро Иттифоқ билан ҳам-
корликда Бухоро шаҳрида Барқарор ри-
вожланиш мақсадларига бағишланган 
Халқаро парламент форуми ҳамда Тошкент 
шаҳрида Парламентлараро Иттифоққа аъзо 
давлатлар парламентлари аёл раҳбарлари 
14-саммитининг муваффақиятли ўтказил-
гани фикримизга ёрқин мисол бўла олади.

Маълумки, давлатимиз раҳбари Парла-
ментлараро Иттифоқнинг 150-юбилей ас-
самблеясини Ўзбекистонда ўтказиш ташаб­
бусини билдирган эди. Швейцариянинг Же-
нева шаҳрида Парламентлараро Иттифоқ 
(ПИ) бош котиби Мартин Чунгонг ва Олий 
Мажлис Сенати Раиси Танзила Норбоева ўр-
тасида ПИнинг 150-юбилей ассамблеясини 
2025 йил Ўзбекистонда ўтказиш тўғрисидаги 
битим имзоланди. Унга кўра 5–9 апрель кун-
лари Марказий Осиё тарихида илк маро-
таба Тошкент шаҳрида Парламентлараро 
Иттифоқнинг 150-юбилей ассамблеяси бў-
либ ўтади.

Парламентлараро Иттифоқ
 қандай ташкилот?

Парламентлараро Иттифоқ 1889 йилда 
таъсис этилган бўлиб, халқаро ташкилот-
лар орасида ёши энг улуғидир. Бу нуфузли 
ташкилот дунё парламентларининг етакчи 
халқаро органи сифатида мамлакатларни 
ўзида бирлаштирган. 1971 йилдан буён бош 
қароргоҳи Женевада жойлашган. Шунинг­
дек, АҚШнинг Нью-Йорк ва Австриянинг 
Вена шаҳарларида ҳам идоралари бор.

Аъзо парламентлар ва уларнинг депутат-
лари ўртасида юксак қадриятларни илгари су-
радиган ушбу ташкилот барча миллатлар ўр-
тасида ҳамкорлик ва мулоқотни рағбатланти-
риб келмоқда. Айни вақтда тинч ва ҳамжиҳат 
келажакни таъминлаш учун самарали қарор-
лар қабул қилиш йўлида хизмат қилмоқда.

Тинчликни парламентлараро дипло-
матия ва мулоқот орқали тарғиб қилишга 
бағишланган мазкур ташкилот бугунги кунга 
келиб, 180 дан зиёд аъзо парламент ва 15 
та ассоциациялашган аъзо билан ҳақиқий 
глобал ташкилотга айланди.

Шиори: Демократия учун. Ҳар бир киши учун.
Шунингдек, ташкилот демократик бошқа-

рув, институтлар ва қадриятларни илгари су-
ради, парламентлар ва парламентарийлар 
билан биргаликда халқнинг эҳтиёж ва орзула-
рини ифодалаш ва уларга жавоб бериш учун 
ишлайди. Сиёсий мулоқот, ҳамкорлик ва пар-
ламент фаолияти орқали тинчлик, демокра-
тия, инсон ҳуқуқлари, гендер тенглиги, ёшлар 
ҳуқуқларини ҳимоя қилиш, иқлим ҳаракати ва 
барқарор ривожланиш учун ҳаракат қилади.

Парламентлараро Иттифоқ дунё мам-

лакатларининг қонун чиқарувчи органлари 
учун глобал мулоқот майдони бўлиб, унинг 
доирасида муҳокама қилинган масалалар 
жаҳон ҳамжамияти эътиборига етказилади. 

Бугунги кунда Парламентлараро Итти-
фоқнинг овози дунё бўйлаб тобора баланд 
янграмоқда.

Аъзолик ва ҳамкорлик

Ўзбекистон Парламентлараро Итти-
фоққа 1992 йилда аъзо бўлган. Мамлака-
тимиз 2017 йил 13 октябрдан ушбу ташки-
лотдаги аъзолигини қайта тиклади. Бугунги 
кунда Олий Мажлисимиз Парламентлараро 
Иттифоқ билан фаол ҳамкорлик қилмоқда.

2019 йил 17 октябрда Мус­
тақил Ўзбекистон тарихида 
илк бор мамлакатимиз ва-
кили Парламентлараро Итти-
фоқ Ижроия қўмитасининг 
аъзоси бўлди. Ўзбекистон 
Республикаси Олий Мажлиси 
Қонунчилик палатаси Спике-
рининг биринчи ўринбосари, 
Инсон ҳуқуқлари бўйича Ўз-
бекистон Республикаси Мил-
лий маркази директори Ак-
мал Саидов 2020-2023 йиллар 
оралиғидаги муддатга ушбу 
юксак лавозимга сайланди.

Албатта, Иттифоққа аъзолик парламент-
лараро мулоқотни йўлга қўйиш, тажриба ал-
машиш, жаҳон жамоатчилигини мамлака-
тимиз ички ҳамда ташқи сиёсати, бой маъ-
навий ва маданий меросидан, юртимизда 

олиб борилаётган ислоҳотлардан хабардор 
қилиш имконини беради.

Нима учун айнан Ўзбекистон?

Шуни алоҳида таъкидлаш жоизки, жаҳон-
даги 180 дан зиёд парламентни бирлаштир-
ган ушбу нуфузли тузилма ўзининг юқори 
органи – ассамблеяни парламентаризм ва 
барқарор ривожланишнинг ижобий тажри-
баси мавжуд бўлган мамлакатларда ўтка-
зади.

Бу галги юбилей ассамблеянинг айнан 
бизнинг юртимизда ўтказилиши замирида 
ҳам соҳадаги ютуқлар акс этади, албатта. 
Аввало, Янги Ўзбекистондаги ислоҳотлар 
фалсафаси ҳам, ўз навбатида, «Инсон, 
жамият ва давлатнинг барқарор ривожла-
ниши» ҳамда 2030 йилгача мамлакатнинг 
барча белгиланган Барқарор ривожланиш 
мақсадларига эришишини таъминлаш ғоя-
ларига асосланган.

Бугун мамлакатимизда барқарор ривож­
ланиш соҳасидаги миллий мақсад ва вази-
фаларга ўз вақтида эришиш борасида қатор 
ислоҳотлар амалга оширилмоқда. Қабул қи-
линаётган қонунлар, стратегиялар ва дав-
лат дастурларининг миллий мақсад ва вази-
фаларга мослиги, шунингдек, соҳада олиб 
борилаётган самарали парламент назорати 
ҳам Ўзбекистоннинг барқарор ривожланиш 
мақсадлари бўйича тажрибаси бутун дунёга 
намуна сифатида тақдим этишга муносиб, 
деб айта оламиз.

Бу тажриба қашшоқликка, очликка барҳам 
бериш, озиқ-овқат хавфсизлиги ва яхши 
овқатланишга эришиш, қишлоқ хўжалигини 
барқарор ривожлантириш, соғлом турмуш 

тарзини таъминлаш ва барча ёшдаги киши-
ларнинг фаровонлигига кўмаклашиш бора-
сида олиб борилаётган самарали ишларда 
ўз аксини топмоқда.

Нафақат юртимизда, балки Марказий 
Осиё минтақасида ҳам парламент йўна-
лишидаги бундай нуфузли тадбирнинг би-
ринчи марта ташкил этилаётгани тарихий 
воқеликдир. Бу, албатта, биринчи навбатда, 
Президентимиз Шавкат Мирзиёев раҳбар-
лигида мамлакатимизда амалга оширила-
ётган демократик ислоҳотлар, парламента-
ризмни ривожлантириш йўлидаги саъй-ҳа-
ракатлар  жаҳон ҳамжамияти томонидан 
эътироф этилаётганини тасдиқлайди.

Қолаверса, бу мезбонлик Ўзбекистон пар-
ламентининг барқарор ривожланиш мақсад-
ларини амалга оширишдаги фаол иштироки, 
норматив-ҳуқуқий базани халқаро стандарт-
ларга мос равишда такомиллаштирилиши, 
парламент даражасида инсон ҳуқуқларини 
ҳимоя қилиш ва гендер тенглиги масала-
ларини илгари суриш, Ёшлар парламенти 
доирасида ёшларни қонун ижодкорлиги 
фаолиятига кенг жалб этилиши билан ҳам 
изоҳланади.

Кутилаётган натижалар

Жорий йил апрель ойининг 5-9 са-
наларида Tashkent City ҳудудидаги Кон-
гресс-холл мажмуасида ўтказиладиган маз-
кур анжуманда дунёнинг 180 та мамлакати, 
15 та кузатувчи давлат ҳамда 25 дан ортиқ 
халқаро ва парламентлараро ташкилотдан 
икки мингга яқин делегатлар иштирок этиши 
кутилмоқда.

Йиғилишнинг асосий мавзуси «Ижтимоий 
ривожланиш ва адолат учун парламент ҳара-
кати» бўлиб, унда камбағалликни бартараф 
этиш, муносиб меҳнат шароитларини яратиш, 
ижтимоий инклюзияни қўллаб-қувватлаш ва 
қарор қабул қилиш жараёнида камситилган 
гуруҳлар иштирокини ошириш каби долзарб 
масалалар муҳокама қилинади.

Шунингдек, мавзу доирасида 
бутун дунё парламентлари 
аҳолини ижтимоий ҳимоя қи-
лиш, камбағалликни қисқар-
тириш, ҳуқуқ устуворлигини 
таъминлаш борасида амалга 
оширилаётган ислоҳотлар 
ва ўз тажрибалари билан ўр-
тоқлашади. Бир ҳафта даво-
мида Парламентлараро Итти-
фоқ қўмиталари томонидан 
инсон ҳуқуқларини ҳимоя қи-
лиш, гендер тенгликни таъ-
минлаш, илм-фан ва техно-
логия, ёшлар масалаларига 
бағишланган турли тадбир-
лар ташкил этишга доир чо-
ра-тадбирлар белгиланган.

Эътироф этиш керакки, Парламентлараро 
Иттифоқ ассамблеясининг мамлакатимизда 
ўтказилиши парламентлар ўртасида халқаро 
кун тартибидаги долзарб масалалар бўйича 
ўзаро тажриба алмашиш, Ўзбекистон парла-
менти фаолияти билан танишиш, 2030 йил-
гача бўлган стратегияни амалга оширишда 
парламентлар иштирокини к е н -
гайтириш, БРМга эришиш, 
инсон ҳуқуқлари, ген-
дер тенглиги, ёшлар 
имкониятларини кен-
гайтириш, иқлим ўз-
гаришига қарши ку-
рашишда парламент-
лар ҳамкорлигини 
кўриб чиқиш имко-
ниятларини кенгай-
тиради. Ва, албатта, 
аҳоли фаровонлигини 
бундан-да ошириш, 
инсон қадри ва қимма-
тини юксалтириш йў-
лидаги самарали қа-
дамларни янада мус­
таҳкамлайди.

Ҳусан ЭРМАТОВ, 
Олий Мажлис 
Сенатининг 

Фан, таълим ва 
соғлиқни сақлаш 

масалалари
 қўмитаси аъзоси

Парламентлараро Иттифоқнинг юбилей ассамблеяси 
мамлакатимизда ўтказилади

ЎЗБЕКИСТОН ДИПЛОМАТИЯСИДА 
МУҲИМ ТАРИХИЙ ВОҚЕЛИК

LG таъкидлашича, бу қарор ускуналарнинг емирилишига йўл қўймас-
лик мақсадида қабул қилинган. Компания бош директори Чо Жу Ван «ва-
зиятни диққат билан кузатиб бораётгани»ни ва санкциялар юмшатилган 
тақдирда, бозорга тўлиқ қайтишни истисно этмаслигини айтди.

Шунингдек, Samsung ва Hyundai Motor Group ҳам Россия бозорига қай-
тиш имкониятларини кўриб чиқмоқда, бироқ ҳозирча аниқ қарор қабул қи-
линмаган.

Жанубий Корея брендлари Россияга қайтмоқда
Жанубий Кореянинг LG компанияси Россиянинг Москва вилоятида жойлашган заводида ишлаб чиқаришни 
қисман тиклади. Украинадаги можаро бошланганидан бери тўхтаб қолган ишлаб чиқариш қувватлари яна 
фаоллаштирилди, аммо ҳозирча янги материаллар етказиб берилмаяпти.

Европа Иттифоқи 
Россияга қарши янги – 
17-пакет санкцияларини 
тайёрлашни бошлади.
ЕИ дипломатларига 
кўра, жараён ҳозирча 
«дастлабки  босқичда» 
ва таклифлар ёзгача 
маълум қилиниши
мумкин.

Эрдўғон Путинга 
ёрдам бермоқчи

Туркия президенти Ражаб Тоййиб Эрдўғон Влади-
мир Путин билан телефон орқали суҳбатда Россия ва 
Украина ўртасидаги ҳарбий ҳаракатларни тўхтатишга 
кўмак беришга тайёр эканини билдирди.

Эрдўғон Анқара музокаралар майдони бўлиши мум-
кинлигини таъкидлади. Шунингдек, у Суриядаги можа-
рони ҳал этиш масаласида Россия билан ҳамкорликни 
«минтақада барқарорликнинг асосий омили», деб атади.

Оламгир ОТАЁРОВ
 тайёрлади

Карл III тадбирларни 
бекор қилди

Буюк Британия қироли Карл III саратон ка-
салига қарши даволаниш жараёнида юзага 
келган асоратлар туфайли режалаштирил-
ган тадбирларини қолдирди. Бу ҳақда Бу-
кингем саройи хабар қилди.

76 ёшли монарх ҳозир Лондондаги Кла-
ренс-хаус қароргоҳида бўлиб турибди. У ҳуж-
жатлар билан ишлашни ва телефон орқали 
маслаҳатлар ўтказишни давом эттирмоқда.

Бир қатор мамлакатлар Украинадаги можарони тинч йўл билан ҳал этиш бўйи­
ча халқаро уринишлар фаоллашганини ҳисобга олиб, муддатларга шубҳа билан 
қарамоқда.

Пакет тасдиқланишидаги асосий тўсиқ Венгрия бўлиши мумкин. Будапешт ав-
вал ҳам санкцияларни узайтириш таклифини рад этган ва бу гал ҳам вето қўйиши 
эҳтимоли бор.

ЕИ Россияга қарши 17-пакет 
санкциялари устида иш бошлади
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Қўлинг меҳнатда, дилинг Аллоҳда бўлсин!
Баҳоуддин Нақшбанд

24.02.1993 йилда Sayidkulova Saloxаt номига берил-
ган   04-02/14114 рақамли мулк ҳуқуқини тасдиқловчи 
давлат ордери йўқолгани сабабли бекор қилинади.

Эълон

«Томорқа» сўзи мен учун тинмай томиб турувчи 
ва асло тугамайдиган барака ҳовучини англатади. 
Ҳовуч эса фақат инсонларда бўлади. Бўлганда ҳам 
ҳар иккала қўл баб-баравар ишласа ва бир-бири 
билан бирикиб турсагина ҳовуч ҳосил бўлиб, ха-
зина сақланади ва одамларга ризқ-рўз узатилади.

Томорқага эътиборли бўлиш, тупроқни асраш, 
унинг неъматларини эъзозлаш, муқаддас сақлаш, 
қадрига етиш, ифлос қилмаслик, ерга худди жонли 
мавжудотга бўлганидек меҳр билан, тўғри амал ила 
қараш ғояси тарбиянинг асосларидан эканлиги, ўз-
бек одоб-ахлоқида бошқа халқларга нисбатан эрта-
роқ шакллангани тарихдан маълум. Деҳқончилик, 
боғбонлик илми ўзбекнинг қон-қонига сингиб кетган.

«Нуроний» жамғармаси Фарғона вилояти, Бу-
вайда тумани бўлими раиси  Иззатилла ота Эрна-
заровга кўра, тумандаги 55 та маҳаллада 165 на-
фар нуроний бор ва уларга камбағаллик даража-
сида бўлган 625 та оила бириктирилган. 

– Баъзи хонадонларга борганимизда «кам-
бағалман», деган ер соҳибининг 10-15 сотихлаб 
экин майдонлари бўш ётганини кўрамиз, – дейди  
отахон. – Қўлга кетмон олиб, бироз белни букиб, 
ерга ишлов берилса, ҳосилдан ўзинг ҳам, халқ ҳам 
баҳраманд бўлади, дея уқтириб, фермер хўжалик­
ларидаги тракторлар ёрдамида ерларини ҳайдаб 
берамиз. Томорқасига картошка, помидор экмоқчи 
бўлган оилаларни кўчатлар, уруғ билан таъмин-
лаймиз. Меҳнатга лаёқати бўла туриб, иштиёқини 
«ҳайбаракалло»га бериб қўйган кишиларни ин-
софга келтириш билан бандмиз. Шу билан бирга, 
Бувайдамизда бошқаларга ўрнак қилса арзигулик 
одамлар ҳам кўп. Ҳасанқўрғонча қишлоғида икки 
оёғидан ҳам ажралган Ўлмасжон исмли бир йи-
гит яшайди. Жуда ажойиб бола. Ҳимматли киши-
лар ёрдами билан унга протез оёқ қўйилди. Ҳозир 
у томорқасида  каттагина мевали боғ ташкил қил-
ган. Биз Ўлмасжонни  аҳоли билан бўладиган уч-
рашувларга олиб борамиз. Унинг қилаётган ишлари 
ҳақида гапириб, тўрт мучаси соғу аммо ялқов одам-
ларга намуна қилиб кўрсатамиз. 

Томорқанинг 5 сотихида 100 миллион сўмлик 
имтиёзли кредит ҳисобига иссиқхона ташкил қи-
либ, 300 миллион сўм даромад топган юртдошимиз 
Олимжон Сатторов ҳам шу туманнинг «Тепалик» 
маҳалласидан. Маҳаллада ўндан ортиқ иссиқхона 
бўлиб, Олимжон омилкор боғбонларга эртапишар 
қулупнайни парваришлаш, етиштириш бўйича йўл-
йўриқлар кўрсатиб, маслаҳатлар беради. Бундан 
ташқари, у келгусида фаолиятини янада кенгайти-
риб, ҳозирча фақат ички бозорга чиқараётган ҳо-
силини хорижга экспорт қилишни ҳам мўлжалла-
моқда.

Сурхондарё вилояти, Олтинсой туманида 
яшовчи нуроний Абдумурод Турдиевнинг томорқа-
сига одамлар ҳамиша ҳавас билан боққан. Маҳал-
ладошлари унга «Бой бува!» деб мурожаат қили-
шади. Отахон иссиқхонада лимон етиштириш ҳади-
сини олган.

– Дастлаб ишни 14 сотих ерга иссиқхона қу-
риб, лимон парваришлашдан бошлаганмиз, – 
дейди у. – Ҳозир иссиқхонамиз майдони 1 гек-
тардан зиёдроқ. Ўғилларим, келинларим ва на-
бираларим аёлим иккимизга кўмакчи. Бу қишда 
25 тонна лимон сотдик. Даромадимиз ҳам шунга 
яраша бўлди. Келгусида янада кўпроқ ҳосил олиш 
учун ҳозирданоқ ҳаракатни бошлаганмиз.

Ўзбек халқи кекса нуронийларни ер илмининг 
пири дейишади. Уларнинг йўл-йўриқ ва кўрсатмала-
рига амал қилиб, деҳқончилик ҳадисини олиб, фой-
дани бир неча баробарга ошириб, ҳам халқининг, 
ҳам оиласининг дастурхонига, рўзғорига қут-барака 
киритаётган омилкор деҳқонлар кўпайиб бораёт-
гани бор гап.     

Муҳтарам Президентимиз томорқадан фой-
даланиш самарадорлигини оширишга бағишлан-
ган селектор йиғилишида томорқасида даромадли 
маҳсулот етиштиришнинг янги тизимидан унумли 
фойдалана олган уста деҳқон, Қорақалпоғистон-
нинг Қораўзак туманидаги «Маданият» овул фуқа-
ролар йиғинида яшовчи Генжемурат Турдимура-
товни «Дўстлик» ордени билан тақдирлаган эди.

Бир омилкор тадбиркорга бундай юксак муко-
фотнинг берилиши ортида миришкор деҳқоннинг 
қанчадан-қанча меҳнатлари, кексалар ва маҳалла 
еттилигининг ўзаро кўмаги ётибди. Қолаверса, Қо-
рақалпоғистон шароитида, айниқса, Қораўзак тума-
нининг энг олис ва оғир ҳудуди бўлган «Маданият» 
овул фуқаролар йиғинида сув танқислиги ва шунга 
ўхшаш ноқулайликларга қарамай, ўз иссиқхонаси-
дан бир йилда 4 марта ҳосил олган Генжемурат 
Турдимуратовнинг иш тутумлари, меҳнатлари, чин-
дан ҳам, тадбиркор аҳлига намуна бўлгулик. 

Тадбиркор иссиқхоналарида помидор, бодринг, 
булғор қалампири ва биогумус етиштирмоқда. 
Сўнгги уч йилда иссиқхонадан 24,2 тонна помидор 
ва бодринг йиғиб олиб,  116,8 миллион сўм фойда 
кўрди. Қолаверса, у «Яшил макон» умуммиллий 
лойиҳаси доирасида 1500 туп мевали ва манза-
рали дарахт кўчатларини ўтқазиб, яшаб турган ҳу-
дудининг ободлигига ўз ҳиссасини қўшди. 

– Бошланишида 1 сотих ерда ёғочдан кичкина-
гина иссиқхона қилдим, натижасини кўриб, иссиқ-
хоначиликка янада қизиқиб қолдим, – дейди Ген-
жемурат Турдимуратов. – Кейин уни замонавий қи-
либ қайта қурдик. Биогумусни эса илгарилари сотиб 

олардик, топган фойдамизнинг деярли 30 фоизи 
шунга кетарди. Уни ҳам ўзимиз етиштиришни йўлга 
қўйдик. Сув масаласи жуда мураккаб муаммо эди, 
томчилатиб суғориш тизимига ўтдик. Аҳамиятлиси, 
бу усул иқтисодий жиҳатдан анча фойдали. Иссиқ-
хона фаолияти учун имтиёзли кредит асосида яна 
36 сотих ер олдим.

Тадбиркорлик ортидан «ошиғи олчи» бўлиб 
бораётган Генжемуратнинг ишидан барака топи-
шида отаси Давлетмурат Турдимуратовнинг ўрни 
беқиёс. Ота 5 фарзандининг ҳаммасини ёшлиги-
дан меҳнатсевар қилиб тарбиялаган. Ўзи ҳам, на-
фақада бўлса-да, томорқасининг ҳар қаричидан 
унумли фойдаланиб, ҳар хил манзарали дарахтлар 
экиб, деҳқончиликни ўринлатиб қўйганини бир қа-
рашдаёқ билиш мумкин. 

Генжемурат устозларини алоҳида тилга олиб, 
«Менинг биринчи устозим – отам. Қолаверса, 
атрофимиздаги меҳнат фахрийлари, маҳалла-
мизнинг «Кексалар маслаҳати» гуруҳи аъзолари 
Одилбой Қурбанбоев, Қадирбой Сейтмуратов 
каби нуронийлар, фермер қўшним Нариман Қа-
лендеровлардан ҳам деҳқончилик сирларини ўр-
гандим», дейди.

Томорқа маданияти инсоннинг тўқ яшаши, умр 
бўйи тоза ҳаво ва табиий неъматлар, хушбўй гуллар 
атридан баҳрамандлиги, доимий қўшимча даромад 
олиб, бировга қарам бўлмасдан бола-чақаси фаро-
вонлигини таъминлай билиши, инсоний қадр-қим-
матни белгилайдиган мезонлардан бири демакдир.

Ўз ҳовлисида, маҳалласида, мактабининг боғла-
рида олмалар, гилослар, шафтолилар гуллаганини 
кўрган болалардан буюк донишмандлар, шоир-
лар, мусаввирлар етишиб чиқади. Лимонлар, анор-
лар, хурмолар, гилосларнинг шохларидан эгилиб, 
салом бериб туриши юракларида эзгу туйғулар – 
Ватанга муҳаббат тушунчасига йўл 
очади. Қирмизи олмалари, 
олтиндек товланган узум-
лари, минг дардга даво 
ўриклари, анжирлари, 
хушбўй зираворлари, қа-
димдан «юракнинг олтин 
олмаси» деб аталган по-
мидорлари, бодринглари 
бўлган, дарвозасидан де-
разасигача гулларнинг му-
аттар ифори таралиб тур-
ган  хонадондан бойлик 
аримайди.

Бир сўз билан айт-
ганда, томорқаси борлар 
қашшоқ бўлмайди.

ТОМОРҚАСИ БОР 

Зулфия МЎМИНОВА, 
Ўзбекистонда хизмат 

кўрсатган 
маданият ходими, 

«Маърифат» 
тарғиботчилар 

жамияти аъзоси 

Кишмиш қўшиб бол бераман – есангиз.
Юрагимдан жой бераман – келсангиз.
Новвот қўшиб чой бераман – ичсангиз.
Юрагимдан жой бераман – келсангиз

 «Келсангиз» қўшиғи

Азиз газетхон!
Мароқли 

дам олинг!

Юлдуз Усмонова ижросида

«ДУНЁ»  қўшиғи

Сўзим тингла, дунё, бир муддат,
Бунчалар ҳам ишларинг ғалат.
Яхшиларни ғамларга кўмиб,

Ёмонларга қилдинг мурувват.
Тарозингни қандоқ қўёсан,
Бир кам дунё, бир кам дунёсан?

Охунжон Ҳакимов шеъри

Реклама

КЎЗ
КАСАЛЛИКЛАРИ 
НЕГА КЎПАЙМОҚДА?

Жаҳон соғлиқни сақлаш ташкилоти маълумот-
ларига кўра, дунёда 2 миллиарддан зиёд инсон-
лар кўз касалликлари, кўриш қобилиятининг бузи-
лиши ёки кўра олмасликдан азият чекишади. Улар-
нинг бир миллиарддан ортиғида кўз касалликлари 
унинг олдини олмаслик ва даволанмаслик натижа-
сида вужудга келган. Бу кўрсаткич, яъни кўз касал-
ликлари билан касалланиш даражаси мамлакати-
мизда ҳам анча ачинарли ҳолатда.

Статистика агентлиги матбуот хизматининг 
маълум қилишича, 2024 йил 1 январь ҳолатига 
кўра, 1 миллион 50 минг 200 нафар фуқарога би-
ринчи марта кўз ва унинг қўшимча аппарати касал-
ликлари ташхиси қўйилган. Бу 2019 йилга нисба-
тан қарийб икки баробар кўп. Ушбу беморларнинг 
58 мингдан ортиғи биринчи марта узоқни кўра ол-
маслик дардига учраган. Уларни ёшига нисбатан 
таққослаганимизда, 14 минг 900 нафари 14 ёшгача 
бўлган болалар, 11 минг нафардан ортиғи 15-17 
ёшли ўсмирлар, 32 минг 600 нафари 18 ва ундан 
катта ёшдагилардир.  Бундан ташқари, катаракта 
аниқланган 25 минг нафардан зиёд одамнинг 1000 
нафардан кўпроғи 14 ёшгача бўлган болалардир.

Хўш, қайси омиллар кўз касалликларига сабаб 
бўлади? У нимага болалар орасида ортмоқда? Ол-
дини қандай олиш мумкин? 

– Сўнгги пайтларда аксарият юртдошлари-
миз кўз ва унинг қўшимча аппарати касалликлари, 
жумладан, кўзнинг тўр пардаси, кўз ичи қон ке-
тиши, миопия, гиперметропия, кўз яллиғланиши 
касалликлари, узоқни кўра олмаслик бўйича му-
рожаат қилишмоқда, – дейди Республика ихтисос­
лаштирилган кўз микрохирургияси илмий-амалий 
тиббиёт марказининг ташкилий-услубий бўлими 
мудири, катарактолог Мурод Тимуров. – Афсуски, 
улар орасида ёшлар ва болалар ҳам кўп. 

Статистик маълумотлар ва таҳлилларга кўра, 
сўнгги йилларда болалар ва ўсмирлар орасида 
асосан кўриш қобилиятининг пасайиши, миопия, 
гиперметропия каби касалликлар авж олган. Ал-
батта, бу бир қатор омиллар билан боғлиқ. Ҳо-
миладорлик даврида она шифокор тавсиясисиз 
дори-дармонларни қабул қилиши ҳам боланинг 
кўриш органлари заифлашишига олиб келади. Ҳо-
миладорликнинг дастлабки уч ойида она шифокор 
тавсиясисиз ҳеч қандай дори-дармон ичмаслиги 
керак. Шунингдек, қариндошлар ўртасидаги никоҳ 
ҳам кўз касалликларини келтириб чиқариши мум-
кин.

Кўз ва унинг қўшимча аппарати касалликлари 
вужудга келишига сабаб бўладиган яна бир асо-
сий омил – мобил телефонлар, компьютерлар, те-
левизор ва ахборот технологияларидан нотўғри ва 
меъёридан ортиқ фойдаланишдир. Унутмаслик ке-
ракки, уяли телефондан меъёрдан ортиқ фойдала-
ниш, телевизорни доимий ва нотўғри кузатиш бо-
лаларнинг кўриш қобилиятига салбий таъсир кўр-
сатади.

Европалик олимлар томонидан ўтказилган 
тадқиқот натижаларига кўра, компьютерда кунига 
уч соатдан кўп ишлаш кўриш қобилияти пасайиши-
дан ташқари, организмнинг чарчаши, асаб тизими 
ва қон айланишининг бузилиши, нафас олишнинг 
ёмонлашиши, бош оғриғига ҳам сабаб бўлиб, ин-
сонга психологик таъсир кўрсатади.

– Мутахассис сифатида кўзлар соғломлиги учун 
қандай тавсиялар берасиз?

– Кўз саломатлиги умумий саломатлигимиз-
нинг муҳим қисмидир ва унинг касалланиши ҳаёт 
сифатимизга таъсир қилиши мумкин. Шунинг учун 
кўзни мунтазам текширувдан ўтказиш, бирон-бир 
аломат пайдо бўлганда тезда мутахассисга муро-
жаат қилиш зарур. Эрта ташхис қўйиш ва тўғри да-
волаш, муайян спорт машқларини бажариш кўриш 
қобилияти заифлашиши олдини олади. Бундан 
ташқари, соғлом овқатланиш муҳим аҳамиятга 
эга. Танада А ва Е витаминлари етишмаслиги ҳам 
кўришнинг пасайишига олиб келади. Сариқ рангли 
мевалар, дуккаклилар, гўшт, балиқ ёғи, сабзавот ва 
сутдан тайёрланган бошқа маҳсулотларни кўпроқ 
истеъмол қилиш бундай касалликларнинг олдини 
олишга хизмат қилади. Компьютер олдида кўп 
ишлайдиган одамлар иш режасига амал қилишса, 
фойдадан холи бўлмайди. Йилига бир марта кўз 
шифокори кўригидан ўтиш керак. Шунингдек, ком-
пьютерда ишлаётганда махсус кўзойнакдан фой-
даланиш мақсадга мувофиқ. Чунки бундай кўзой-
наклар кўзни монитордан  чиқадиган электромаг-
нит нурланиш таъсиридан ҳимоя қилади. 

Фаридун ЙЎЛДОШЕВ,
журналист

Илгари йиғилиш ёки тўгаракларда қатнаш
ганда, хиёбонларда сайр қилганда гоҳ-
гоҳида кўзойнак тақиб юрганларга кўзимиз 
тушарди. Ҳозир эса... Ҳар қадамда кўзой-
наклига дуч келамиз. Минг афсуски, улар-
нинг катта қисмини ёшлар ва ҳатто мактаб 
ёшидаги болалар ташкил этади.

Хизматлар лицензияланган


