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O‘zbekiston 
Respublikasi

Ichki ishlar vazirligi 
nashri

YUKSAK ISHONCHYUKSAK ISHONCH
NAMUNASINAMUNASI

– Muhtaram Prezident, sizga 
Yangi O‘zbekistonda «Yangi 
Kamolon» mahallasi eng 
namunali mahalla bo‘lishiga 
va’da beraman. O‘zbekiston 
Respublikasiga sadoqat 
bilan xizmat qilaman! – dedi 
muddatidan oldin kapitan 
unvonini olgan katta leytenant 
Nusratjon Ziyoratov.

Davlatimiz rahbarining Shayxontohur 
tumaniga tashrifi chog‘ida samimi yat 
va ishonch to‘la kechgan ushbu suh-
bat nafaqat Vatan oso yishtaligi yo‘lida 
burchga sadoqat va fido yilik bilan xizmat 
qilayotgan har bir ichki ishlar organi 
xodimi, balki shu yurtda hukm surayot-
gan tinchlik atalmish ulug‘ ne’matni 
qadrlagan har bir yurtdoshimiz qalbida 
ajib hissi yot, ko‘tarinki kayfiyat uyg‘ot-
gani rost. 

Ayni paytda «Yangi Kamolon» ma-
hallasidagi 21 ta ko‘p qavatli uyda 

6080 nafar aholi istiqomat qiladi. 
Mahalla ahli xavfsizligini ta’minlash, 
jinoyatlarning oldini olish maqsadida 
profilaktika inspektori xonasida situ-
atsion markaz tashkil etilgan. Unga 
ko‘p qavatli uylar ning yo‘laklaridagi 
kuzatuv kameralari va ichki ishlar or-
ganlari tizimining xavfsiz lik dasturlari 
bog‘langan. Amalga oshirilgan ishlar 
natijasida bu yil mahallada birorta 
ham jinoyat sodir etilmagan. Mazkur 
mahalla «yashil» toifada.

(Davomi 2-betda).(Davomi 2-betda).
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– Profilaktika inspektori miz 
Prezidentimizga «Islohotlar 
shtabi» faoliyati taqdimo-
tida plansheti yordamida 
«Qalqon» dasturi asosida 
mahallamizdagi aholi tarkibi 
haqida batafsil ma’lumot 
olish mumkinligini ko‘rsa-
tib berdi, – deydi «Yangi 
Kamolon» mahallasi raisi 
Mahammadamin Ergashev. 
– Kelgusi yil jinoyat bo‘lmasli-
gi uchun qaysi xonadonda 
qanday ish qilinayotgani va 
qaysi xonadonda huquqbu-
zarlik yuz berishi mumkin-
ligi haqida savollarga javo-
ban mahallada bu borada 
muammo yo‘qligini ta’kidladi.  

Haqiqatan ham, mahal-
lamiz ahl i  o‘zaro ahi l , 
mehr-oqibatli. Unda barcha-
ning farovonlikda yashashi, 
avvalo, o‘zimizga bog‘liq. Biz 
mahalla yettiligi doirasidagi 
amaliy ishlarda shu aqidaga 
amal qilamiz. Ya’ni, mahal-
lamizda begona yo‘q va biz 

hech kimga befarq emas-
miz. Qolaversa, bu boradagi 
amaliy ishlarimizda birinchi 
navbatda kuzatuv kame ralari, 
turli xavfsizlik dasturlari eng 
ishonchli vosita bo‘lib xiz mat 
qilmoqda. 

Xalqimizda «Kengashli 
to‘y tarqamas» maqoli bejiz 
yaralmagan. Buni «Yangi 
Kamolon» mahallasi yettiligi 
faoliyati misolida ko‘rishimiz 
mumkin. Zero, jonkuyarlik 
bilan amalga oshirilgan ish-
lar ibrat namunasi sifatida 
bo‘y ko‘rsataveradi.  

– Prezidentimiz bilan 
kech gan suhbatni eslasam 
haligacha hayajonlanib keta-
man, – deydi profilaktika 
inspektori, kapitan Nus-

ratjon Ziyoratov. Bu unvon 
kelgusidagi xizmatim uchun 
bildirilgan yuksak ishonch, 
deb bilaman. Bu ishonchni 
oqlash yo‘lida sidqidildan 
xizmat qilaman.

– O‘g‘lim Nusratjon bo-
laligidan doim a’lo bahoga 
o‘qigan, ichki ishlar organi 

Ayol gapini tugatar-tu-
gatmas, profilaktika inspek-
tori xizmat xonasidan chiqdi 
va ko‘p o‘tmay «Nexia»sida 
ayti lgan manzilga yetib 
bordi. Darhaqiqat, uyning 
eshigi qulf edi. Shu bois 
yon derazadan ichkariga 
qaradi. Xonada ikki o‘smir 
yotardi. Ulardan birining 
og‘zi atrofini ko‘pik egal-
lagan edi.

G a p  n i m a d a l i g i n i 
tushungan Jaloliddin Sa-
rimsoqov darhol eshikni 
buzdi .  Ichkar iga k i r ib, 
oshxonaga yo‘naldi va gazni 
o‘chirdi. Derazalarni ocha 
boshlaganida esa xonalar-
dan birida uy egasi behush 
yotganiga ko‘zi tushdi. U 
jabrlanuvchilarning yuziga 
suv sepishga kirishdi. Ko‘p 
o‘tmay qonun himoyachisi-
ning chaqirig‘i asosida yetib 
kelgan tez tibbiy yordam 
shifokorlari jabrlanganlarga 
birinchi yordam ko‘rsatdilar. 
Uch-to‘rt kun deganda ayol 
va ikki o‘smir o‘ziga keldi. 

Ma’lum bo‘lishicha, uy 
egasi Anorxol Boboyeva tush 
payti mizg‘ib olishga qaror 
qilgan. Boshqa xonada esa 
15 yoshli o‘g‘li va uning sinf-
doshi bo‘lgan... 

Arnasoy tumani IIB JXX 
HPB profilaktika inspektori, 
katta leytenant Jaloliddin 
Sarimsoqov shu tariqa uch 
kishining hayotini saqlab 
qoldi. Agar qo‘shnisini-
kida kuzatilgan shubhali 
holat haqida fuqaro Bu-
valiya Mamadi yorova xabar 
bermaganida, profilaktika 
inspektori jadal harakat 
q i lmagan ida ,  i nson la r 
o‘limi bilan bog‘liq fojia va 
yong‘in kelib chiqishi hech 
gap emasdi. 

– O‘zimning, o‘g‘lim va 
uning o‘rtog‘ining hayotini 
saqlab qolgani uchun pro-
filaktika inspektorimizdan 
cheksiz minnatdorman, – 
deydi Anor xol Boboyeva. 
– Odamlarning tinchligini 
asrayotgan, elga astoydil 
xizmat qilayotgan barcha 
ichki ishlar organlari xodim-
lari baraka topishsin.

5 ming 168 nafar aholi 
istiqomat qiladigan G‘afur 

G‘ulom nomli mahalla oso-
yishtaligini ta’minlashga 
mas’ul katta leytenant Jalo-
liddin Sarimsoqov qonunbu-
zarlikning oldini olish borasi-
da ham yuqori natijalarni 
qayd etmoqda. Bunga ichki 
ishlar organlari hisobida 
turadigan 65 nafar, probat-
siya xizmati nazorati ostidagi 
14 nafar, muqaddam sudlan-
gan 24 nafar, ichkilikbozlikka 
ruju qo‘ygan 2 nafar hamda 
2 ta nizoli oila vakillarini 
doimiy e’tiborda ushlash 
orqali erishyapti. Xuddi 
shuningdek, u joriy yilning 
o‘tgan davrida 72 kishiga 
moddiy, huquqiy va psixo-
logik ko‘mak ko‘rsatish 
bo‘yicha mas’ullarga xulo-
salar kiritdi. 106 ta huquqbu-
zarlikni aniqlab, aybdorlar-
ning javobgarlikka tortilishini 
ta’minladi. 

Aytgancha, lavhamiz qah-
ramoni mohir dzyudochi 
bo‘lib, huquqni muhofaza qi-
luvchi organlar vakillari o‘rta-
sida o‘tkazilayotgan muso-
baqalarda sovrinli o‘rinlarni 
qo‘lga kiritib kelmoqda. Qis-
qasi, katta leytenant Jalolid-
din Sarimsoqov har jabhada 
hamkasblariga ibrat ko‘rsa-
tayotir. 

Alijon ABDUSATTOROV,
o‘z muxbirimiz.

Jizzax viloyati.

xodimi bo‘lishni orzu qil-
gan, – deydi Nematjon Zi-
yoratov. – Men bir umr 
tegirmonchilik ortidan tirik-
chilik qildim. Odamlarning 
dasturxonidagi issiq non-
da hissam borligi uchun 
shukur qilaman. Farzandla-
rimni o‘zlari qiziqqan kasbida 
mehnat qilib, yurtga nafi 
tegadigan insonlar bo‘lishi 
uchun qo‘llab-quvvatla dim. 
Ishonasizmi, Yurtboshimiz 
b i lan suhbat  chog‘ ida 
o‘g‘limdagi qat’iyatni, unvoni 
oshganini ko‘rib ko‘zlarimda 
beixtiyor yosh qalqidi. Shun-
day farzand tarbiyalaganim-
dan quvondim.  Har bir otaga 
el koriga yelka tutgan o‘g‘li-
dan faxrlanish nasib etsin. 

Farzandimga ko‘rsatilgan 
e’tibor, otalarcha g‘amxo‘rlik 
uchun Yurtboshimizga, Ichki 
ishlar vazirligi rahbariyatiga 
minnatdorlik bildiraman.  

Gulnoza TURG‘UNBOYEVA, 
o‘z muxbirimiz.
Abu KENJAYEV 
olgan suratlar.

JALOLIDDINNING
JASORATI

Ma’muriy huquqbuzarlikka oid hujjatlar-
ni sudga oshirish uchun hozirlayotgan kat-
ta leytenant Jaloliddin Sarimsoqov telefon 
qo‘ng‘irog‘iga javob berishi bilanoq xavotirli 
ovoz eshitildi: «Qo‘shnimiz uyda bo‘lishi kerak 
edi, eshikni ochmayapti...».

(Davomi. Boshlanishi 1-betda.)

YUKSAK ISHONCHYUKSAK ISHONCH
NAMUNASINAMUNASI
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MASHG‘ULOTMASHG‘ULOT

AYOL VA JAMIYATAYOL VA JAMIYAT

Afsuski, jinoyatchi yoki qonun-
buzar tomonidan xodimning qonu-
niy talablarini bajarmaslik va unga 
jarohat yetkazish holatlari ham   
uchrab turibdi. Bunday paytda esa 

xodim o‘zini himoya qilishi, jango-
var shay holatda bo‘lishi muhimdir. 

Xodimlarning «Fuqarolar bilan 
ishlash moduli» asosida kasbiy 
ko‘nikmalarini oshirish maqsadida 

Qo‘ng‘irot tumanida 
tug‘ilib voyaga yetgan 
Nazira bolaligidanoq 
otasi kabi  ichki ishlar 
organi xodimi bo‘lishni 
orzu qilardi. Ushbu orzu-
sini amalga oshirish maq-
sadida maktabda ijtimoiy 
fanlarga alohida mehr 
qo‘yib, a’lo baholar-
ga o‘qidi. So‘ng Berdaq 
nomidagi Qoraqalpoq 
davlat universiteti yuridik 
fakultetida tahsil oldi. Do-
rilfununni tugallab, otasi-
ga ichki ishlarda ishlash 
istagini aytganida, 
Yedilxan og‘a: «Bu so-
hada ishlash oson emas, 
uning mas’uliyati juda 
og‘ir, qizim», – deya un-
cha ro‘yxushlik bermadi. 

Nazira uch yilga yaqin dav-
lat tashkilotlaridan birida yurist 
maslahatchi sifatida ishladi. Qi-
zining ishiga puxtaligi, o‘ziga ta-
labchanligini ko‘rgan ota nihoyat 
rozi bo‘ldi. Nazira Bekimbetova 
tizimdagi ilk faoliyatini 2013-yilda 
Qoraqalpog‘iston Respublikasi 
IIV 2-sonli Tergov hibsxonasida 
boshladi. 2019-yildan buyon esa 
Qorao‘zak tumani IIB JXX HPB 
xotin-qizlar masalalari bo‘yicha 

katta inspektori lavozimida xizmat 
qilib kelmoqda.

O‘tgan vaqt mobaynida hu-
duddagi xotin-qizlar o‘rtasida turli 
huquqbuzarliklar va jinoyatchilik-
ning oldini olish borasida amalga 
oshirilgan ishlarda faol ishtirok etib 
kelmoqda. Xususan, joriy yilning 
birinchi yarmida 78 ta xonadon 
o‘rganib chiqildi. O‘rganishlar 
davomida turli masalalarga doir 
25 tadan ortiq muammo aniqlanib, 
bugunga qadar 22 tasi ijobiy hal 
etildi. 

Berdaq nomidagi ovul fuqarolar 
yig‘inida o‘tkazilgan o‘rganishlar 
natijasida bir ayolning yashash 

sharoiti og‘ir, turmush o‘rtog‘i 
2-guruh nogironi ekanligi, shu-
ningdek, 2 nafar farzandining shu 
kunga qadar identifikatsiya ID-kar-
talari olmaganligi ma’lum bo‘ladi. 
Mazkur masala tuman hokimligiga 
yetkazilib, homiylar tomonidan 
ushbu oilaga yangi uy qurib berildi. 
Ayolning bir farzandiga mahalla, 
ikkinchisiga esa shaxsan Nazira 
Bekimbetova hisobidan shaxsini 
tasdiqlovchi hujjati uchun to‘lov 
to‘lab berildi.

Shuningdek, o‘tgan vaqt mo-
baynida profilaktik hisobda tu-
ruvchi hamda   notinch oilalarda 
tushuntirish ishlari olib borilishi 

natijasida xotin-qizlar o‘rtasidagi 
jinoyatchilik holati sodir bo‘lmadi. 
Bundan tashqari, 51 nafar tazyiq va 
zo‘ravonlikdan jabr ko‘rgan xotin-
qizga himoya orderi berildi. Mazkur 
order talablariga rioya etmagan 
qonunbuzarlarga nisbatan tegishli 
jazo choralari tayinlandi. 

– Ayollar tabiatan hissiyotga 
tezroq beriluvchan bo‘ladi. Xizmat 
faoliyatim davomida bunga ko‘p 
bora guvoh bo‘lganman.  Lekin bu 
ular har doim ham aybdor degani 
emas. Chunki ayrim ayollar ichida 
saqlab kelayotgan dard-u tashvish 
uncha-muncha erkakning qaddini 
bukishi mumkin. Shu bois xona-
donlardagi o‘rganishlarda birinchi 
navbatda oilada muammolarga 
e’tibor qaratib, ularni imkon doira-
sida hal etish chorasini qidiraman. 
Tashvishlari arigan xotin-qizlarning 
yuzidagi xursandchiligini ko‘rsam,  
kasbimni to‘g‘ri tanlaganimdan, 
boshqalarga yordamim tekkanidan 
faxr hissini tuyaman, – deydi kapi-
tan Nazira Bekimbetova.

Kezi kelganda ta’kidlash joiz-
ki, maqolamiz qahramoni jamiyat 
hayotida faol ishtirok etish bilan 
birga, oilada ham namunali be-
kalardan biri hisoblanadi. Hozirda 
turmush o‘rtog‘i Jolmirza Xojanov 
bilan Jamalatdin va Imamatdin 
ismli ikki nafar farzandni tarbiyalab 
voyaga yetkazmoqda.

Azamat PIRNIYAZOV, 
o‘z muxbirimiz.

Qoraqalpog‘iston Respublikasi.

KASB TANLASHDA ADASHMAGAN

Navoiy viloyati IIBning bevosita 
fuqarolar orasida faoliyat olib bora-
yotgan sohaviy xizmatlari xodimlari 
bilan o‘quv mashg‘ulotlari tashkil 
etildi. IIV Malaka oshirish instituti 
professor-o‘qituvchilari tomonidan 
o‘tkazilgan o‘quv mashg‘ulotlarida 
huquqbuzarliklar profilaktikasi, yo‘l-
patrul va patrul-post xizmati bo‘-
linmalari xodimlari ishtirok etishdi. 
Mazkur mashg‘ulotlar il g‘or inno-
vatsion pedagogik texnologiyalar, 
interfaol usullar hamda zamonaviy 
axborot-kommunikatsiya vositalari-
dan foydalanilgan holda olib borildi.

Mashg‘ulotlar chog‘ida Institut 
professor-o‘qituvchilari tomonidan 
nostandart vaziyatlar va muammoli 
holatlarga oid tayyorlangan max-
sus videolavhalar namoyish etilib, 
ular asosida mavzuga doir huquqiy 
yechimlar atroflicha tahlil qilindi. 
Ushbu jarayonda xodimlar mavzu 
yuzasidan o‘zlarini qiziqtirgan sa-
vollarga soha mutaxassislaridan 
tegishli javoblar va amaliy tavsiya-
lar olishdi.

Mahliyo XOLOVA,
o‘z muxbirimiz.

Navoiy viloyati.

MODUL ASOSIDA
Ichki ishlar organlarining huquqbuzarliklar 

profilaktikasi, yo‘l-patrul va patrul-post bo‘linmalari 
xodimlari deyarli har kuni fuqarolar bilan turli 
masalalarda yuzma-yuz muloqot qiladi. Ba’zan aholining 
ijtimoiy muammolarini hal etishsa, aksar holatlarda 
buzilgan huquqlarini himoya qilishga, nizolarni bartaraf 
etishga yoxud janjal-mojaroga aralashishga to‘g‘ri 
keladi. 
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SHIJOATLI YOSHLAR 
NIMA DEYDI?

«JAHON RAVSHAN«JAHON RAVSHAN
ZIYOYI ILMDANDUR...»ZIYOYI ILMDANDUR...»

Muzaffar Jo‘raboyev, tuman 
IIB huzuridagi tergov bo‘linmasi 
tergovchisi, leytenant:

– Birinchi ish kunim tergov sohasi 
bilan tanishuv bo‘lgan. Ilk tergov 
ishida o‘lim bilan bog‘liq halokat 
sodir etgan fuqaroni tergov qilgan-
man. Fuqaro  tegishli tartibda, sud 
hukmiga ko‘ra jazosini oldi. Mana, 
o‘shandan buyon 80 ta tergov ishini 
ko‘rib tugatdim. Tergov hujjatlarini 
yuritishda ustozim, kapitan Rahma-
tilla Abdurahmonovdan ko‘p narsani 
o‘rganyapman.  

Muazzam Abdupattayeva, 
Namangan tumani IIB JXX HPB 
Xotin-qizlar masalalari bo‘yicha 
katta inspektori, leytenant:

Xizmat faoliyatimni 2024-yilning 
avgustida Yangi Namangan tumani 
IIB Huquqbuzarliklar bo‘limida bosh-
laganman. Joriy yilning may oyidan 
Namangan tumani IIB JXX HPB Xo-
tin-qizlar masalalari bo‘yicha katta 
inspektori lavozimiga tayinlandim.

Oilalar tinchligini saqlash, ajrim 
yoqasidagi oilalarni yarashtirish, xo-
tin-qizlar muammolariga yechim to-
pish, bandligini ta’minlashga ko‘mak-
lashish, ular o‘rtasida huqubuzarliklar 
va jinoyatchilikning oldini olish kabi 
ishlarda sohadagi ustozlarim – 
mayor Dilbar Turg‘unova, iste’fodagi 
podpolkovnik Surayyo Ahmedova o‘z 
maslahatlarini ayashmadi. 

May oyidan buyon 42 nafar ayolga 
himoya orderi berilgan bo‘lsa, 32 ta 
oilani yarashtirishda ishtirok etdim. 
Bunda tuman hokimligi xotin-qizlar 
bo‘limi va mahalla yettiligi a’zolari bilan 
hamkorlikda ish tashkil etmoq damiz.

Ichki ishlar organlari sohasida ishlashning o‘ziga xos mashaqqatlari 
xodimlar irodasi va matonatini yanada toblaydi. Shuni alohida ta’kid-
lash kerakki, Namangan viloyatida sohaga yangi qadam qo‘ygan yosh 
xodimlarni qo‘llab-quvvatlash, o‘ziga bo‘lgan ishonchni oshirishga 
katta ahamiyat qaratilmoqda.  

Quyida faoliyat boshlaga niga bir yil to‘lgan yosh xodimlarning ta-
assurotlari bilan tanishasiz. 

 Bugunning yoshlari. Ayni dam-
da ushbu iborani qanchalar mehr, 
iftixor, qoniqish bilan ayta olamiz. 
Avvalambor bunga ularning yetuklik 
sari tashlayotgan dadil qadamlari, 
salohiyati sababdir. Qahramonimiz 
ana shunday yosh xodimlardan 
biri. U o‘ziga nihoyatda talabchan 
qiz. Bu fazilat unga otasi Toshkent 
davlat agrar universitetining kafed-
ra mudiri, qishloq xo‘jaligi fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori Chorshan-
bi Ulug‘ov hamda onasi O‘rmon 
xo‘jaligi ilmiy-tadqiqot instituti labo-
ratoriya mudiri, qishloq xo‘jaligi fan-
lari bo‘yicha falsafa doktori Safargul 
Ulug‘ovadan o‘tgan. 

– Qizlarimdan Surayyo pe dagog, 
Ra’no shifokor, Sadoqat huquq-tar-
tibot sohasini tanlagan bo‘lsa, ken-
jamiz Parizoda 8-sinf o‘quvchisi, – 
deydi Chorshanbi Ulug‘ov. – Oilaviy 
dasturxon atrofida jam bo‘lgani-
mizda, doim ilm-fandagi yangiliklar 
haqidagi bahs-munozarala rimiz 
ancha cho‘ziladi. Qizlarimning til 
o‘rganishga, tabiiy, ijtimoiy-guma-
nitar fanlarini o‘zlashtirishga ishti-
yoqi kuchli. Ularning barchasi turk 
tilini mukammal o‘zlashtirishgan. 
Uyda ba’zan o‘zaro turk, ingliz tilida 
so‘zlashib, bir-birlarining xato va 
kamchiliklarini kamaytirishga harakat 
qilishadi. Biz onasi ikkimiz farzand-
larimizni faqat olg‘a harakat qilishga 
ruhlantiramiz. 

Farzand ta’lim, tarbiyasi poyde-
voriga ota-onaning jonkuyarligi as-
nosida qo‘yilgan har bir g‘isht, uning 
mustahkamligi kafolatidir. Bu inkor 
etib bo‘lmaydigan haqiqat. Sado-
qat Xudoynazarovaning izlanishlari 

Baxtiyor Ergashmirzayev, tu-
man IIB HPB profilaktika inspek-
tori, leytenant:

– 2024-yilda IIV Akademiyasini 
tamomlab, «Ozod» mahallasiga birik-
tirildim. Ishimiz oson emas. Chegara 
hududdagi faoliyat biroz qiyin, muam-
molar ham talaygina. Lekin harakat 
qilsa, samara bo‘ladi. «Yashil» toifada 
qolish uchun astoydil ter to‘kib ishla-
yapman, bu maqtanish emas.  

Ustozlarim – kapitan Salimjon 
Qo‘shaqov, katta leytenant Abdulaziz 
Qodirovlarning ko‘magi bilan ko‘p 
bilimlarni o‘rganyapman. Hali ma-
hallada qilinadigan ishlar ko‘p, ular  
bosqichma-bosqich hal etilmoqda.

Dilshodbek Tursunpo‘latov, 
Yangi Namangan tumani IIB huzu-
ridagi tergov bo‘linmasi tergov-
chisi, leytenant: 

IIV Akademiyasini bitirib, ilk faoli-
yatimni boshlaganimda nazariy 
bilimlarni amaliyotda qo‘llay olish 
va o‘zimga yuklatilgan vazifalarni 
baja rish mas’uliyati qiyin tuyul-
gandi. Menga katta yordam ber-
gan ustoz larim – tuman IIB huzu-
ridagi tergov bo‘linmasi boshlig‘i, 
podpolkovnik Bahodir Yahyoxo‘ja-
yev, kapitan Boburjon Abdullayev, 
mayor Muhsinjon Muslimovdan min-
natdorman. Ayniqsa, ustozlarimning 
qat’iyatliligi, talabchanligi va intizom-
ga qat’iy rioya qilishi soha uchun eng 
kerakli fazilat ekanini his qildim. 

Gulchehra BUVAMIRZAYEVA 
tayyorladi. 

Namangan viloyati.

ana shunday mustahkam asosga 
qurilgani bois u sobitqadamlik bilan 
tanlagan yo‘lida davom etmoqda.

– Termiz davlat universitetida tah-
sil olib yurgan kezlarimda huquq-tar-
tibot mavzusidagi maqolalarim 
Italiya, Amerika kabi davlatlarning 
ilmiy nashrlarida chop etildi, – deydi 
qahramonimiz. – Aslida avvaldan 
ilmiy faoliyat bilan shug‘ullanish, ich-
ki ishlar organlarida xizmatga kirish 
maqsadim bir-birini to‘ldirardi. Shu 
bois o‘tgan yili  Toshkent davlat yuri-
dik universiteti magistratura bosqichi 
hamda Ichki ishlar vazirligi Malaka 
oshirish instituti Kasbiy tayyorgarlik 
fakultetiga hujjatlarimni topshirdim. 
Omadim kelib, ikkisiga ham o‘qishga 
qabul qilindim. Biroq har ikkisida 
birdan o‘qishni davom ettirishning 
imkoni yo‘q edi. Men Ichki ishlar 
vazirligi Malaka oshirish instituti Kas-
biy tayyorgarlik fakultetini tugatib,  
Yunusobod tumani bo‘yicha IIOFMB 
M va FRB inspektori lavozimi da 
xizmatimni boshladim. Joriy o‘quv 
yilidan magistratura bosqichida ham 
o‘qishni davom ettirish niyatidaman. 

Shoira Anbar Otinning yillar silsi-
lasida eskirmagan «Jahon ravshan 
ziyoyi ilmdandur, ko‘ngil sofi safoyi 
ilmdandur» misralarini qalbiga jo 
qilgan qahramonimiz xizmatda zim-
masiga yuklatilgan vazifalarni to‘kis 
va sifatli bajarishga doimo shay. 
Albatta, uning bu sa’y-harakatlari 
tizimda muvaffaqiyatlarga erishishi-
da asos bo‘ladi. 

Gulnoza TURG‘UNBOYEVA,
 o‘z muxbirimiz. 

Toshkent shahri.

– Bolaligimdan nimagaki intilsam, ota-onamning qo‘llab-quvvat-
lashini his etganman, – deydi Yunusobod tumani IIOFMB M va FRB 
inspektori, kichik serjant Sadoqat Xudoynazarova. – Bu oldimga 
qo‘ygan maqsadlarim sari yanada ishtiyoq bilan harakat qilishimga 
zamin yaratgan. Aslida har bir farzandning eng katta orzusi, avvalo, 
ota-ona ishonchini oqlash, qaysi sohada bo‘y ko‘rsatmasin, Vatan 
ravnaqi uchun xizmat qilishdir. 

VATAN UCHUN YASHAYLIK!VATAN UCHUN YASHAYLIK!
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Íàðêîìàíèÿ — îäíà èç ïðè÷èí ïðåñòóïíîñòè. Íåçàêîííûé îáîðîò 
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ èìååò òðàíñãðàíè÷íûé õàðàêòåð, 
â ðàâíîé ìåðå óãðîæàåò ðàçâèòûì è ðàçâèâàþùèìñÿ ñòðàíàì.

Â Óçáåêèñòàíå ïðåäïðèíèìàþòñÿ 
àêòèâíûå è ïîñëåäîâàòåëüíûå ìåðû 
ïðîòèâî äåéñòâèÿ ýòîìó ïîðîêó. Íà ïå-
ðåäîâîé áîðüáû ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì 
äóðìàíà íàõîäÿòñÿ ñîòðóäíèêè îðãàíîâ 
âíóòðåííèõ äåë. Â èõ ÷èñëå — Óïðàâ-
ëåíèå îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè íà 
òðàíñïîðòå Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí. 
Ñ íà÷àëà ãîäà âûÿâëåíî 12 ñëó÷àåâ, ñâÿ-
çàííûõ ñ íàðêîòîðãîâëåé, íàðóøèòåëè 
çàêîíà ïîëó÷èëè ïî çàñëóãàì.

Ê ïðèìåðó, â õîäå ïðîôèëàêòè÷åñêî-
ãî ìåðîïðèÿòèÿ «Áåçîïàñíàÿ òåððèòî-
ðèÿ è áåçîïàñíàÿ ñòðàíà» ñîòðóäíèêè 
îïåðàòèâíî-ðîçûñêíîãî ïîäðàçäåëåíèÿ 
äàííîãî óïðàâëåíèÿ ñîâìåñòíî ñ êîëëå-
ãàìè èç äðóãèõ ñëóæá íà íåîõðàíÿåìîì 
æåëåçíî äîðîæíîì ïåðååçäå, ðàñïîëî-
æåííîì íà 682-ì êèëîìåòðå äèñòàíöèè 

ïóòåé â ðàéîíå «Áåñòîáå-ïîñò», îñòà-
íîâèëè àâòîìîáèëü, ñëåäîâàâøèé èç 
Íóêóñà. Â ïðèñóòñòâèè ïîíÿòûõ ìàøèíà 
áûëà îñìîòðåíà.

Ó ïàññàæèðà, ïðåäñòàâèâøåãîñÿ Ñ. Á. 
èç Êóíãðàäñêîãî ðàéîíà, áûëî îáíàðóæå-
íî âåùåñòâî êîðè÷íåâîãî öâåòà ñ îñòðûì 
çàïàõîì, íàïîìèíàâøåå íàðêîòèêè. 
Âåùåñòâî, çàâåðíóòîå â êóïþðó äîñòî-
èíñòâîì 200 òûñÿ÷ ñóìîâ, íàõîäèëîñü â 
ïà÷êå ñèãàðåò. Èçúÿòîå âåùåñòâî íàïðà-
âèëè â Ýêñïåðòíî-êðèìèíàëèñòè÷åñêèé 
öåíòð ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí 
äëÿ àíàëèçà.

Ýêñïåðòèçà ïîäòâåðäèëà, ÷òî ýòî 
ãàøèø. Âîçáóæäåíî óãîëîâíîå äåëî, 
âåäåòñÿ ñëåäñòâèå.

Ñàíæàð ÀËËÀÌÁÅÐÃÅÍÎÂ,
ëåéòåíàíò.

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÊÀÐÀÊÀËÏÀÊÑÒÀÍÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÊÀÐÀÊÀËÏÀÊÑÒÀÍ

ÌÛ ÏÐÎÒÈÂ ÊÎÐÐÓÏÖÈÈ!ÌÛ ÏÐÎÒÈÂ ÊÎÐÐÓÏÖÈÈ!ÁÓÕÀÐÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜÁÓÕÀÐÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜ

ÄÓÐÌÀÍ ÄÎ ÄÎÁÐÀ ÍÅ ÄÎÂÅÄÅÒ

ÍÅ ÌÛÒÜÅÌ, ÍÅ ÌÛÒÜÅÌ, 
ÒÀÊ ÊÀÒÀÍÜÅÌÒÀÊ ÊÀÒÀÍÜÅÌ

Â ïîñëåäíèå ãîäû ýêçàìåíû íà ïîëó-
÷åíèå âîäèòåëüñêîãî óäîñòîâåðåíèÿ çíà-
÷èòåëüíî óñëîæíèëèñü. Òå, êòî îáó÷àëñÿ 
ôîðìàëüíî èëè áåç äîëæíîãî ñòàðàíèÿ, 
íå ìîãóò ñäàòü òåîðåòè÷åñêèé è ïðàêòè-
÷åñêèé ýòàïû. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ íåêîòîðûå 
ïûòàþòñÿ îáîéòè ñèñòåìó ñ ïîìîùüþ 
îáìàíà.

Òàê ïîñòóïèëè è æèòåëè ×èíàçñêîãî 
ðàéîíà Òàøêåíòñêîé îáëàñòè Á. Ñ. è Ê. Ñ. 
Óáåäèâøèñü, ÷òî ñâîèìè ñèëàìè ýêçàìåíû 
íå îñèëÿò, îíè îáðàòèëèñü çà «ïîìîùüþ» 
ê Á. Þ. èç ìàõàëëè Áîøêèðøèõ è Ð. À. èç 
ìàõàëëè Íàâðóç ßíãèáàçàðñêîãî ðàéîíà 
Õîðåçìñêîé îáëàñòè. Òå ïðåäëîæèëè ñäàòü 
ýêçàìåí âìåñòî íèõ.

Äëÿ ýòîãî áûëè èçãîòîâëåíû ïîääåëüíûå 
ID-êàðòû íà èìÿ Á. Ñ. è Ê. Ñ. Îäíàêî ñîòðóä-
íèê ýêçàìåíàöèîííîãî öåíòðà Äæèçàêñêîé 
îáëàñòè çàïîäîçðèë ôàëüñèôèêàöèþ è ñîîá-
ùèë îá ýòîì â îðãàíû âíóòðåííèõ äåë. Â îò-
íîøåíèè âëàäåëüöåâ ôàëüøèâûõ äîêóìåíòîâ 
íà÷àëàñü äîñëåäñòâåííàÿ ïðîâåðêà.

Æåëàÿ çàìÿòü äåëî, Á. Þ. ïîïûòàëñÿ 
äàòü âçÿòêó — 600 äîëëàðîâ ÑØÀ — ñòàð-
øåìó îïåðóïîëíîìî÷åííîìó îòäåëà óãîëîâ-
íîãî ðîçûñêà ÎÂÄ Øàðàô-Ðàøèäîâñêîãî 
ðàéîíà ìàéîðó Èñëàìó Àíîðáîåâó. Íåñìîòðÿ 
íà íåîäíîêðàòíûå ïðåäóïðåæäåíèÿ î íåçà-
êîííîñòè òàêèõ äåéñòâèé è ïðåäóñìîòðåííîé 
îòâåòñòâåííîñòè, Á. Þ. íàñòàèâàë.

Ìàéîð Àíîðáîåâ ñîîáùèë î ïîïûòêå 
ïîäêóïà ñâîåìó ðóêîâîäñòâó. Ñîâìåñòíî 
ñ ñîòðóäíèêàìè Óïðàâëåíèÿ ñîáñòâåííîé 
áåçîïàñíîñòè ÌÂÄ ïî Äæèçàêñêîé îáëàñòè, 
ðàéîííîãî ÎÂÄ è ïðîêóðàòóðû áûëî ïðîâå-
äåíî îïåðàòèâíîå ìåðîïðèÿòèå. Â ðåçóëüòàòå 
Á. Þ. çàäåðæàëè ñ ïîëè÷íûì ïðè ïåðåäà÷å 
âçÿòêè â ðàçìåðå 6 ìèëëèîíîâ ñóìîâ.

Àëèæîí ÀÁÄÓÑÀÒÒÎÐÎÂ,
ñîá. êîðð.

Äæèçàêñêàÿ îáëàñòü.

Ñ 10 èþíÿ ïî 10 èþëÿ â îáëà-
ñòè ïðîõîäèëî ìåæâåäîìñòâåííîå 
ïðîôèëàêòè÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå 
«Áåçî ïàñíàÿ òåððèòîðèÿ — àêòóàëü-
íûå 30 äíåé». Îíî ðåàëèçîâàëîñü 
ïî èíèöèàòèâå õîêèìèÿòà, ÓÂÄ, 
ïðîêóðàòóðû, ÑÃÁ, Íàöèîíàëüíîé 
ãâàðäèè, Ìèíçäðàâà, Óïðàâëåíèÿ 
ïî ×Ñ, àãåíòñòâ ïî äåëàì ìîëîäå-
æè è ìèãðàöèè, Àññîöèàöèè ìàõàë-
ëåé è äðóãèõ îðãàíèçàöèé. 
Â ìåðîïðèÿòèè áûëè çàäåéñòâî-
âàíû 1 786 ñîòðóäíèêîâ, èç íèõ 
841 — îò îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë.

Áûë ñîçäàí ñâîäíûé îòðÿä èç 
40 ñîòðóä íèêîâ ÓÂÄ, êîòîðûé âûåçæàë 
â ðàéîíû è ãîðîäà äëÿ îêàçàíèÿ ïðàê-
òè÷åñêîé ïîìîùè íà ìåñòàõ. Îñìîòðåíî 
ñâûøå 95 òûñÿ÷ îáúåêòîâ, íà ïðîôèëàê-
òè÷åñêèé ó÷åò ïîñòàâëåíû 1 266 ÷åëîâåê, 
åùå 104  — âçÿòû ïîä àäìèíèñòðàòèâíûé 
íàäçîð. Óæåñòî÷åíû ìåðû â îòíîøåíèè 
69 ãðàæäàí, íàõîäÿùèõñÿ ïîä íàäçîðîì 
ñëóæáû ïðîáàöèè.

128 ÷åëîâåê áûëè äîñðî÷íî îñâîáîæ-
äåíû îò íàêàçàíèÿ, 267 íàïðàâëåíû â ìå-
äèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ — 165 â îáëàñòíîé 
íàðêîäèñïàíñåð è 102 — â ïñèõîíåâðîëî-

ãè÷åñêèé. Ïî èòîãàì èçó÷åíèÿ îáñòàíîâêè 
â íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìüÿõ, 977 æåíùèíàì, 
ïîäâåðãøèìñÿ íàñèëèþ, âûäàíû îõðàííûå 
îðäåðû. Â îòíîøåíèè 29 íàðóøèòåëåé 
óñëîâèé îðäåðà ïðèìåíåíû ìåðû àäìè-
íèñòðàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ.

Ñîòðóäíèêàìè ÓÁÄÄ ïðîâåäåíû ðåéäû. 
Óñòàíîâëåíû ñâûøå 4 000 ãðóáûõ íàðó-
øåíèé ÏÄÄ. Â öåëîì çà ìåñÿö â îáëàñòè 
âûÿâëåíî 91 ïðåñòóïëåíèå, à óðîâåíü ðàñ-
êðûâàåìîñòè âûðîñ íà 26,3% ïî ñðàâíåíèþ 
ñ ïðîøëûì ìåñÿöåì.  Â õîäå ïðîâåäåííûõ 
ìåðîïðèÿòèé «Òè²» çàäåðæàíû 45 ðàçûñêè-
âàåìûõ ëèö, 164 ãðàæäàíèíà ïðèâëå÷åíû 
ê îòâåòñòâåííîñòè çà íåçàêîííîå íîøåíèå 
õîëîäíîãî îðóæèÿ.

Ïðîâåðåíî áîëåå 500 òîðãîâûõ òî÷åê íà 
ðûíêàõ 8 ãîðîäîâ è ðàéîíîâ. Â îòíîøåíèè 
ðÿäà âëàäåëüöåâ ìÿñíûõ è ïðîäóêòîâûõ ëà-
âîê âûíåñåíû ïðåäóïðåæäåíèÿ, íà 21 ÷åëî-
âåêà ñîñòàâëåíû ïðîòîêîëû çà íàðóøåíèå 
âåòåðèíàðíî-ñàíèòàðíûõ íîðì.

Â õîäå ðàáîòû âûÿâëåíû 74 áåñïðèçîð-
íûõ ïîäðîñòêà, îêîëî 600 íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ âçÿòû íà êîíòðîëü. Èçó÷åíû ïðè÷è-
íû êîíôëèêòîâ áîëåå ÷åì â 1 500 ñåìüÿõ, 
ïðîâåäåíû ìåðû ïî èõ ðàçðåøåíèþ. 

Îçîäáåê ÀÑÀÄÎÂ, 
ïîäïîëêîâíèê.

ÀÊÒÓÀËÜÍÛÅ ÒÐÈÄÖÀÒÜ ÄÍÅÉ

  17 èþëÿ  2025 ãîäà      ¹ 29



66 PPostdaostda
На постуНа посту

2025-yil 17-iyul         ¹ 29

 www.postda.uz                     t.me/postdarasmiy                  www.instagram.com/postda_uz

O‘n besh yildirki, iste’fodagi mayor Vahobjon 
Usmonovning xizmat kiyimi xonadagi ilgichda osig‘liq 
turadi. Xuddi egasi hozir ularni kiyib, xizmatga 
otlanadigandek, go‘yo. Aslida Vahobjon aka har kuni bu 
kiyimlarga boqarkan, umrining dolg‘ali o‘tgan kunlari ko‘z 
o‘ngida o‘ziga xos bir kitobdek gavdalanadi. Kitobning 
ilk sahifalarida sinovli kunlar iskanjasida ulg‘aygan jajji 
bolakay bo‘y ko‘rsatadi... 

Izboskan tumanida tug‘i l ib, 
12 yoshida shaharga ko‘chib kel-
gan maqolamiz qahramonining 
bolaligi qiyinchiliklarda kechdi. 
Andijon shahridagi Qurilish bilim 
yurtini tamomlagach, amaliy tajriba 
oshirish maqsadida Moskva shahri-
ga yo‘l oldi. U yerda qurilish trestiga 
ishga kirib, kechki vaqtlarda ko‘ngilli 
ravishda ichki ishlarda xizmat qila 
boshladi. 1979-yilda Moskva shahar 
ichki ishlar bo‘limi tomonidan unga 
«Xalq posboni» guvohnomasi berildi. 
19 yoshli yigitcha patrul-post xo-
dimlariga hamroh bo‘lib, aholi ora-
sida tinchlik-osoyishtalikni nazorat 
qilardi. Yosh Vahobjonga bu tizimda 
ishlash yoqib qoldi. Odamlarning 
muammolarini o‘rganib, ularni bar-
taraf etish, ojizlarni himoya qilish, 
yomonliklarga qarshi kurashish qan-
daydir maroqli edi. «Men ham ichki 
ishlar organi xodimi bo‘laman», deya 
diliga tugdi u. 

1982-yil harbiy xizmatni o‘tab, 
Andijonga qaytgach, yong‘in xavf-
sizligi xizmatida faoliyatini davom 
ettirdi. 1990-yilda uchastka noziri 
etib tayinlandi. Tug‘ma sinchkovlik, 
mas’uliyatni chuqur his qilishi, qo-
laversa, rus tilini mukammal bilgani 
uchun oradan ikki yil o‘tib, qahramo-

nimizni shaharning eng kriminogen 
dahasiga o‘tkazishdi. 

– Tabiatan menga qo‘rquv tuy-
g‘usi begona bo‘lgan, tunda bir 
o‘zim yurishdan sira cho‘chimas-
dim, – deydi Vahobjon aka. – Men 
nozirlik qilayotgan hududda janjal-
kashlarga, spirtli ichimlik ichuvchi-
larga tez-tez duch kelish mumkin 
edi. Tungi vaqtlarda ko‘p qavatli 
uylar oldida o‘smir yigit chalar to‘p-
to‘p bo‘lib o‘tirardi. Ular bilan bir-

ma-bir gaplashib, shaxsini aniqlab, 
ba’zida ota-onasining oldiga yetak-
lab borgan vaqtlarim ham bo‘lgan. 
Nazoratsiz qoldirilgan bolalar biron 
ko‘ngilsizlikka qo‘l urmasin, derdim. 
1994-yilda «A’lo xizmatlari uchun» 
ko‘krak nishoni bilan taqdirlanga-
nimda, qilingan hech bir mehnat va 
fidoyilik beiz ketmasligini tushunib 
yetdim.

mototsiklga o‘tirib, yo‘lga chiqdi. 
Baxtiga jinoyatchilar uzoqqa ketib 
ulgurmagandi. Mashinani to‘sib 
to‘xtatdi. Avtoulov salonida shubhali 
uch nafar yo‘lovchi o‘tirardi. Shax-
siga oydinlik kiritayotgan paytda 
yo‘lovchilarning ko‘zlarida bejolik 
sezildi. Bu orada qo‘shimcha kuch-
lar yetib keldi. Gumondor shaxs lar 
katta miqdordagi o‘g‘irlikni sodir 
etib, O‘zbekiston hududidan qochib 
ketmoqchi edi. O‘z vaqtida voqea 
joyiga yetib borish va jinoyatlarni 
fosh etish Vahobjon Usmonovning 
kasbiy tamoyili sanalgan. U vaziyat 
taqozo qilganda jinoyatchilar bilan 
yakkama-yakka olishdi, chiqindiga 
tashlangan chaqaloqni topdi, mur-
dani mototsiklida olib ketdi. Shu 
tariqa, Andijon shahrining «Ozodlik», 
«Yorboshi», «Qalandarxona», «Bu-
vasadin» kabi bir qancha mahalla-
larida samarali faoliyat olib bordi. 
2009-yilda kasbiy tajribasi inobatga 
olingan holda, dastlab ish boshlagan 
dahasiga yana qaytarildi. Vahobjon 
Usmonov profilaktika katta inspek-
tori sifatida hududdagi barqarorlikka 
munosib hissa qo‘shdi. 

20 yillik namunali xizmatdan 
so‘ng hurmat-ehtirom ila pensiyaga 
kuzatildi. O‘shandan buyon oilasi 
bag‘rida tinch-xotirjam hayot ke-
chirib kelmoqda. Bugungi kunidan 
minnatdor faxriy faoliyat davrlari, 
kasbdosh do‘stlarini eslaganda, 
barcha xotiralari qayta uyg‘ongan-
dek bo‘ladi, o‘tmishidan faxrlanish 
hissini sezadi. 

Nigora TO‘XTAMATOVA,
o‘z muxbirimiz.

Andijon viloyati.

FAXRIYLAR – FAXRIMIZ

QO‘RQUV UNGA BEGONA EDIQO‘RQUV UNGA BEGONA EDI

O‘sha vaqtlarda bu tizimda ish-
lash oson bo‘lmagan. Hozirgidek 
zamonaviy texnologiyalar yo‘q, ko‘p 
ishlar amaliy harakatlarga asoslan-
gan edi. Xodimga nisbatan tajovuz, 
tig‘li qurollar bilan tahdid qilish ho-
latlari uchrab turardi. Qahramonimiz 
faoliyati davomida ko‘plab kriminal 
vaziyatlarga duch kelgan. 

Odatdagi xizmat kunlarining biri 
edi. O‘g‘irlik hodisasi haqida xabar 
topgan uchastka noziri zudlik bilan 

YANGI TERMINLAR
MENTOR so‘zining lug‘a-

viy ma’nosi – ustoz, murabbiy, 
nasihatgo‘y. Mentor tajribali 
va muvaffaqiyatli inson bo‘lib, 
kamroq tajribaga ega bo‘lgan 
insonga kasbiy va shaxsiy 
rivojlanishda yordam beradi. 
Mentor, asosan, global masa-
lalarga e’tibor qaratadi. Ma-
salan, maqsadlarga erishish 
va kasbiy o‘sish kabilar. Shu-
ningdek, ijobiy ta’sir ko‘rsatish 
va motivatsiyani oshirish ham 
uning vazifalariga kiradi.

KOMPLAYENS yoki komp-
layens nazorat – bu tashkilot 
xodimlarining qonuniylikka zid 
bo‘lgan xatti-harakatlarining 
oldini olish va qonuniylikka, 
sanoat standartlariga va ichki 
tartib-qoidalarga (nizomlar, 
yo‘riqnomalar, qoidalar va 
boshqalar) rioya qilish asosida 
korporativ ishbilarmonlik etika-
sini tatbiq qilishga qaratilgan 
chora-tadbirlar tizimi. Komp-
layensning asosiy maqsadlari: 
qonunbuzarliklarning oldini 
olish; risklarni boshqarish; 
ichki nazoratni kuchaytirish; 
huquqiy va moliyaviy xavfsizlik-
ni ta’minlash; korporativ ijobiy 
imidj yaratish.

Yoz mavsumida Nukus Yoz mavsumida Nukus 
shahridagi «Turon» oromgohi shahridagi «Turon» oromgohi 
bolalarning sevimli maskaniga bolalarning sevimli maskaniga 
aylangan. Statsionar tipda-aylangan. Statsionar tipda-
gi mazkur bolalar oromgohi gi mazkur bolalar oromgohi 
mavsum davomida 5 ta sme-mavsum davomida 5 ta sme-
nada jami 450 nafar bolani nada jami 450 nafar bolani 
o‘z bag‘riga oladi. Ularning o‘z bag‘riga oladi. Ularning 
187 nafarini boquvchisini yo‘-187 nafarini boquvchisini yo‘-
qotgan va kam ta’minlangan qotgan va kam ta’minlangan 
oilalarning farzandlari hamda oilalarning farzandlari hamda 
oilaviy bolalar uylarining tarbi-oilaviy bolalar uylarining tarbi-
yalanuvchilari tashkil etadi. yalanuvchilari tashkil etadi. 

– Ayni kunga qadar 3 smena-– Ayni kunga qadar 3 smena-
da shahar va tumanlardan kelgan da shahar va tumanlardan kelgan 
270 nafar bola dam olishga ulgur-270 nafar bola dam olishga ulgur-

di. Ularni sog‘lomldi. Ularni sog‘lomlashtirish, bo‘sh ashtirish, bo‘sh 
vaqtlarini mazmunli o‘tkazish uchun vaqtlarini mazmunli o‘tkazish uchun 
12 kunlik maxsus dastur ishlab chi-12 kunlik maxsus dastur ishlab chi-
qilgan. Ushbu dasturga muvofiq, har qilgan. Ushbu dasturga muvofiq, har 
kuni sport musobaqalari, bolalar fes-kuni sport musobaqalari, bolalar fes-
tivali, harbiy vatanparvarlik tadbirlari, tivali, harbiy vatanparvarlik tadbirlari, 
«Zakovat» intellektual o‘yinlari tashkil «Zakovat» intellektual o‘yinlari tashkil 
etilmoqda. Bundan tashqari, ularning etilmoqda. Bundan tashqari, ularning 
qiziqishlaridan kelib chiqqan holda til qiziqishlaridan kelib chiqqan holda til 
o‘rganish, kompyuter savodxonligi, o‘rganish, kompyuter savodxonligi, 
rassomlik va boshqa yo‘nalishlardagi rassomlik va boshqa yo‘nalishlardagi 
to‘garaklar, kutubxona faoliyat olib to‘garaklar, kutubxona faoliyat olib 
bormoqda. Bu o‘quvchi-yoshlarning bormoqda. Bu o‘quvchi-yoshlarning 
bilimlarini oshirish, o‘z iqtidorlarini bilimlarini oshirish, o‘z iqtidorlarini 
turli yo‘nalishlarda sinab ko‘rish or-turli yo‘nalishlarda sinab ko‘rish or-
qali kelajakda kasb tanlashqali kelajakda kasb tanlashga yordam ga yordam 

beradi, – deydi oromgoh direktori beradi, – deydi oromgoh direktori 
Salamat KiSalamat Kidirbayev.dirbayev.

 Oromgohda 11 nafar pedagog  Oromgohda 11 nafar pedagog 
faoliyat olib boryapti. Albatta, bola-faoliyat olib boryapti. Albatta, bola-
larning mazmunli dam olishini tashkil larning mazmunli dam olishini tashkil 
etishda ularning sog‘lig‘ini muhofaza etishda ularning sog‘lig‘ini muhofaza 
qilish, xavfsizligini ta’minlash ham qilish, xavfsizligini ta’minlash ham 
muhim masalalardan hisoblanadi. Shu muhim masalalardan hisoblanadi. Shu 
maqsadda ushbu so‘lim maskanga maqsadda ushbu so‘lim maskanga 
Ichki ishlar, Favqulodda vaziyatlar, Ichki ishlar, Favqulodda vaziyatlar, 
Tibbiyot bo‘limlaridan va Milliy gvar-Tibbiyot bo‘limlaridan va Milliy gvar-
diyadan xodimlar biriktirilgan. diyadan xodimlar biriktirilgan. 

– «Turon» bolalar oromgohiga – «Turon» bolalar oromgohiga 
biriktirilgan xodimlar tinchlik-oso-biriktirilgan xodimlar tinchlik-oso-
yishtalikni saqlash, xavfsizlik qoi-yishtalikni saqlash, xavfsizlik qoi-
dalariga rioya etishni nazorat qilish dalariga rioya etishni nazorat qilish 
barobarida o‘quvchi-yoshlarning barobarida o‘quvchi-yoshlarning 
huquqiy savodxonligini oshirish, huquqiy savodxonligini oshirish, 
ularda vatanparvarlik, jamoa bilan ularda vatanparvarlik, jamoa bilan 
ishlash ruhini kuchaytirish, sportga ishlash ruhini kuchaytirish, sportga 
qiziqtirish, ta’lim-tarbiya ishlarida ham qiziqtirish, ta’lim-tarbiya ishlarida ham 
faol ishtirok etib kelmoqda. Bu sa’y-faol ishtirok etib kelmoqda. Bu sa’y-
harakatlarimizni oromgohdagi bolalar harakatlarimizni oromgohdagi bolalar 
kelgusida munosib avlod bo‘lib ye-kelgusida munosib avlod bo‘lib ye-
tishishiga qo‘shgan kichik hissamiz tishishiga qo‘shgan kichik hissamiz 
deb bilaman, – deydi Nukus shahar deb bilaman, – deydi Nukus shahar 
IIOFMB JXX HPB inspektor-pIIOFMB JXX HPB inspektor-psixologi, sixologi, 
kapitan Umitgul Barliqbayeva.kapitan Umitgul Barliqbayeva.

Azamat PIRNIYAZOV,Azamat PIRNIYAZOV,
o‘z muxbirimiz.o‘z muxbirimiz.

Qoraqalpog‘iston Respublikasi.Qoraqalpog‘iston Respublikasi.

YOZ O‘TMOQDA SOZ!YOZ O‘TMOQDA SOZ!

KATTA ISHGA MUNOSIB HISSA
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Biror joyga otlansak, yoshi ulug‘lar «Yo‘ling bexatar bo‘l-
sin», deya duo qilishadi. Bu yaxshi niyatning xosiyati ko‘p, 
ijobati esa har jihatdan o‘zimizga bog‘liq. Aniqrog‘i, yo‘l ha-
rakati ishtirokchilariga aylanar ekanmiz, qoidalarga amal qi-
lishni unutmasligimiz kerak. Biroq keyingi vaqtlarda omma-
viy axborot vositalarida, ijtimoiy tarmoqlarda tarqalayotgan, 
ayniqsa, o‘lim bilan bog‘liq noxush holatlar haqidagi xabar-
lardan yuraklar ezilishi bor gap...

OG‘RIQLI NUQTALAR

Istaymizmi-yo‘qmi deyarli har 
kuni yo‘l harakati ishtirokchisi bo‘-
lamiz. Yo‘l esa qoidani yoqtiradi. 
Kezi kelganda ta’kidlash joiz, ana 
shu tartib-qoida, avvalo, xavfsiz 
hayotimiz, sog‘ligimiz garovidir. 
Ushbu qoidalarga amal qilmaslik, 
soniyalardagi e’tiborsizlik yo‘l-trans-
port hodisalari sodir bo‘lishiga olib 
kelishi mumkin. Buning achinarli 
oqibatlari esa ba’zan o‘nlab odam-
lar hayotiga xavf solishi ham rost. 

So‘nggi yillarda harakat xavf-
sizligini ta’minlash, sodir etilishi 
mumkin bo‘lgan yo‘l-transport ho-
disalarining oldini olish, haydovchi-
larni tartibga chaqirish maqsadida 
yo‘llarda turli ko‘rinishdagi qoida-
buzarliklarni qayd etuvchi mos-
lamalar o‘rnatildi. Haydovchilarni 
tayyorlash bo‘yicha yangi tizim, 
yo‘llarni ta’mirlash, shaharlarda 
jamoat transporti uchun maxsus 
yo‘laklar tashkil qilinishi kabi bos-
qichma-bosqich davom etayot-
gan amaliy ishlardan ko‘zlangan 
maqsad-muddao ham harakat 
xavfsizligini ta’minlashdan iborat. 
Shunday bo‘lsa-da, yo‘l-transport 
hodisalari, ularning katta-kichik, 
ayanchli oqibatlari e’tibor marka-
zidagi mavzu bo‘lib qolmoqda. 

Yo‘l harakati xavfsizligini ta’-
minlash va tirbandlikni kamaytirish 
bo‘yicha Prezidentimiz raisligida 
bo‘lib o‘tgan videoselektor yig‘i-
lishida ham bu boradagi raqam-
lar tahlil qilindi. Ya’ni, yurtimizda 
o‘tgan yili 9 ming 364 ta yo‘l-
transport hodisasi sodir bo‘lgan. 
Ushbu ko‘ngilsiz hodisalar tufayli 
qariyb 9 ming fuqaro jarohat 
olgan bo‘lsa, 2 ming 203 nafar 
odam hayotdan ko‘z yumgan. 
O‘lim bilan bog‘liq holatlar Sa-
marqand, Toshkent va Farg‘ona 
viloyatlarida yuqoriligi alohida qayd 
etildi.

 Bu boradagi tahlillar hududlar 
kesimida ko‘rib chiqilganida, Mo‘y-
noq, Nukus, Taxtako‘pir, Qonliko‘l, 
Yangiobod, To‘raqo‘rg‘on, Oq-
qo‘rg‘on, Sayxunobod, Buloqbo-
shi, Ulug‘nor, Bandixon tumanlari 
va Ohangaron, Shirin, Nurafshon, 
Xonobod shaharlarida vaziyat yax-
shilanib, o‘lim holatlari bo‘lmaga-
nidan dilimiz yorishadi. Lekin Qizil-
tepa, Uychi, Paxtachi, Chust, Toy-
loq, Urgut, Shovot, Pastdarg‘om, 
Yakkabog‘, Qo‘shko‘pir, Xonqa, 
Denov, Peshku, Beruniy, Olma-
zor, Bektemir tumanlarida vaziyat 
mutlaqo teskariligi ayrim yo‘l hara-

kati ishtirokchilarining 
befarqligi, loqaydligi 
oqibati emasmikin,  
deya achinish bilan 
o‘yga tolasan kishi. 

Bugun ayrimlarda 
yo‘l-transport hodisa-
larining oldini olishga 
qaratilgan chora-tad-
birlarga nisbatan, ay-
niqsa, radarlar bora-
sida «Bu haydovchi-
larni jazolash», degan  
qarash bor. Bunday nuqtayi na-
zarning o‘zi tashvishli ekanligini 
aytib o‘tish kerak. Unutmang, bu 

yo‘nalishdagi ishlar, av-
valo, xavfsizlik va yana 
xavfsizlik nuqtayi naza-
ridan olib borilmoqda.  

Xabar ing i z  bor , 
so‘nggi oyda haydov-
chilarga qator yengil-
liklar berildi. Birinchi 
bor huquqbuzarlik qil-
ganlarni jazolash emas, 
ogohlantirish yo‘lga 
qo‘yildi. Yo‘l chiziqla-
rini bosish holatlarini 

SIZ YO‘L HARAKATINING SIZ YO‘L HARAKATINING 
NAMUNALI ISHTIROKCHISIMISIZ?NAMUNALI ISHTIROKCHISIMISIZ?

kamera orqali qayd etish bekor 
qilindi. Jamoat transporti uchun 
mo‘ljallangan tasmalarda kechqu-
run boshqa haydovchilar ham yu-
rishiga ruxsat berildi. Shaharlarda 
yo‘llarni kunduzi ta’mirlash taqiq-
landi. Radar bor joyda yo‘l belgisini 
o‘rnatish majburiy bo‘ldi. Afsuski, 
oramizda bundan ko‘zlangan asl 
maqsad – haydovchilarni hush-
yorlikka chaqirish va imkon qadar 

yo‘l qoidalarini buzmas-
likni ta’minlashdan iborat 
ekanligini anglasa-da, tan 
olishni xohlamaydiganlar 
yo‘q emas. Shundaylar 
har qanday qoidabuzarlik 
eng kamida oilaviy budjet-
ga zarar yetkazishi,  eng 
yomon holatda esa inson 
hayoti va sog‘lig‘i uchun 
xavf tug‘dirishini o‘ylab 
ko‘rishsa yaxshi bo‘lardi.

Bu f ik r la r imiz  b i -
lan hamma ayb harakat 
ishtirokchilari, ayniqsa, 

haydovchilarda deyish fikridan 
yiroqmiz. Chunki Prezident top-
shirig‘iga ko‘ra, xalqaro va davlat 
ahamiyatidagi yo‘llar holati o‘r-
ganilib, 1 ming 557 kilometr 
yo‘llarda beton va temir to‘-
siqlar, 967 kilometr trotuar, 
38 mingta yo‘l belgisi yetish-
masligi aniqlandi. Bu yo‘l-transport 
hodisalari va huquqbuzarliklarning 
kelib chiqish sabablari hamda 
sharoitlarining tahlillari yo‘l infra-
tuzilmasini yaxshilash, piyodalarga 
qulayliklar yaratish  borasida ham 
yechimini kutayotgan masalalar 
borligini ko‘rsatadi. Quvonarlisi, 

ushbu muammolar yechimi Prezi-
dentimiz e’tiborida. 

Selektor yig‘ilishida yo‘l infratu-
zilmasini yaxshilash orqali avariya-
larni kamaytirish bo‘yicha «Xavfsiz 
yo‘l» milliy dasturi boshlanishi e’lon 
qilindi. Ushbu milliy dastur doirasi-
da «Xavfsiz yo‘l va xavfsiz piyoda» 
respublika jamg‘armasi faoliyati 
qayta tashkil qilinib, Hukumat 
bo‘ysunuviga o‘tkazilishi, har bir 
viloyatda jamg‘armaning alohida 
filiallari bo‘lishi belgilandi. Mazkur 
jamg‘arma mablag‘lari birinchi 
galda avariya o‘choqlari bo‘lgan 
xavfli uchastkalarni tartibga solish, 
ya’ni yo‘lni ajratuvchi to‘siqlar, yo‘l 
belgilari, yoritkichlar o‘rnatish, pi-
yoda yo‘laklari tashkil qilish, chor-
rahalarni raqamlashtirish singari 
ishlarga yo‘naltirilishi ta’kidlandi. 
Biz bunga yurtimizda inson qadri, 
uning manfaatlari va farovon hayo-
tini ta’minlash uchun amalga oshi-
rilayotgan islohotlarning bir muhim 
bo‘g‘ini sifatida qarashimiz va aslo 
befarq bo‘lmasligimiz kerak. E’ti-
bor, hissa qo‘shishga intilish esa 
namunali yo‘l harakati ishtirokchisi 
bo‘lishimizdan boshlanadi, albatta. 

Keling, shu o‘rinda har birimiz 
bilan kechadigan oddiy hayotiy 
vaziyatni esga olaylik. Bolaligimiz-
da maktabdagi dars jarayonlarida 
o‘qituvchimiz yoki uyda bobo-buvi-
miz, ota-onamiz «Yo‘lni kesib o‘ta-
yotganda, avval o‘ng tomoniga, 
keyin chap tomoniga qara», deya 
uqtirganlari yodingizdami? Bu tar-
tib-qoidalar hamon o‘zgarmagan, 
hamon o‘rgatilmoqda.  Lekin mu-
ammo shundaki, bolalikdanoq ol-
gan ilk saboqlarimizga hammamiz 
ham rioya qilavermaymiz.

Hayot inson uchun bir bora 
beriladi. Bugun to‘rt muchasi sog‘ 
odamni nogiron bo‘lishga yoki 
umriga nuqta qo‘yilishiga sabab 
bo‘layotgan og‘ir oqibatli yo‘l- 
transport hodisalari yuragimizga 
og‘riq solyapti. Shunday ekan, 
yo‘lda hushyor, sergak va namu-
nali ishtirokchi bo‘ling.

Gulnoza TURG‘UNBOYEVA, 
o‘z muxbirimiz.
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ÁÓÄÓÙÅÅ ÍÀ×ÈÍÀÅÒÑß ÑÅÃÎÄÍßÁÓÄÓÙÅÅ ÍÀ×ÈÍÀÅÒÑß ÑÅÃÎÄÍßÀÊÒÓÀËÜÍÎÀÊÒÓÀËÜÍÎ

ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÑÒÜ 
ÊÀÆÄÎÃÎ

ÄÎÐÎÆÍÀß ÃÐÀÌÎÒÍÎÑÒÜ ÄÎÐÎÆÍÀß ÃÐÀÌÎÒÍÎÑÒÜ 
Ñ ÞÍÛÕ ËÅÒÑ ÞÍÛÕ ËÅÒ

Ñîñòîÿâøååñÿ ïîä ïðåäñåäàòåëü-

ñòâîì Ïðåçèäåíòà ñòðàíû âèäåî-

ñåëåêòîðíîå ñîâåùàíèå ïî ìåðàì 

îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè äîðîæ-

íîãî äâèæåíèÿ è ïîñòàâëåííûå íà 

íåì çàäà÷è çíà÷èìû òåì, ÷òî îíè 

íàöåëåíû íà âûâîä ñôåðû íà êà÷å-

ñòâåííî íîâûé óðîâåíü, ïîâûøåíèå 

îòâåòñòâåííîñòè êàæäîãî èç íàñ.

ß ìíîãèå ãîäû ïðîñëóæèë â ÑÁÄÄ, 
ïîýòîìó ñ îñîáûì âîîäóøåâëåíèåì 
âîñïðèíèìàþ èíèöèàòèâû â ñôåðå 
îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè äîðîæ-
íîãî äâèæåíèÿ. Îíè íàïðàâëåíû íà 
êàðäèíàëüíîå ñíèæåíèå ÷èñëà ÄÒÏ, 
ñîõðàíåíèå æèçíè è çäîðîâüÿ ëþäåé, 
óëó÷øåíèå èíôðàñòðóêòóðû, óñèëåíèå 
ïðàâîïðèìåíåíèÿ è àêòèâíîå âíåäðå-
íèå òåõíîëîãè÷åñêèõ äîñòèæåíèé. 

Çàïóñê íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììû 
«Áåçîïàñíàÿ äîðîãà» äåìîíñòðèðóåò, 
÷òî ïîäõîä ê ïîâûøåíèþ áåçîïàñíî-
ñòè íà äîðîãàõ ñòàíîâèòñÿ ïî-íàñòîÿ-
ùåìó âñåîáúåìëþùèì. Ñâîåâðåìåí-
íûìè ÿâëÿþòñÿ è ñîçäàíèå Ôîíäà 
«Áåçîïàñíàÿ äîðîãà è áåçîïàñíûé 
ïåøåõîä», à òàêæå ýëåêòðîííîãî 
ïîðòàëà äëÿ âûÿâëåíèÿ íàèáîëåå 
ïðîáëåìíûõ ó÷àñòêîâ íà îñíîâå àíà-
ëèçà îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ. Òåõíî-
ëîãè÷åñêèå èííîâàöèè – ïëàíøåòû, 
áîäèêàìåðû, ñèñòåìà îòñëåæèâàíèÿ 
íàðóøåíèé íà îñíîâå èñêóññòâåííîãî 
èíòåëëåêòà òàêæå áóäóò ñïîñîáñòâî-
âàòü óêðåïëåíèþ ïîðÿäêà íà äîðîãàõ. 

Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò 
âíåäðåíèå ïðîãðàììû «Çëîñòíûå íà-
ðóøèòåëè». Òàê, âîäèòåëÿì, ïîâòîðíî 
íàðóøèâøèì ïðàâèëà (äâèæåíèå ïî 
âñòðå÷íîé ïîëîñå, ïðîåçä íà êðàñ-
íûé ñâåò, çíà÷èòåëüíîå ïðåâûøåíèå 
ñêîðîñòè è äð.), íå áóäåò ïðåäîñòàâ-
ëÿòüñÿ ñêèäêà íà øòðàô â òå÷åíèå 
ãîäà. Åñëè âîäèòåëü äîïóñòèò áîëåå 
10 òàêèõ íàðóøåíèé â ìåñÿö, îí ìî-
æåò áûòü ëèøåí âîäèòåëüñêèõ ïðàâ 
íà ñðîê äî øåñòè ìåñÿöåâ. Æåñòêî? 
Íåò, ñïðàâåäëèâî. 

Êëþ÷åâûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ è 
îáó÷åíèå äåòåé ÏÄÄ. Äàíû ïîðó÷åíèÿ 
ïî îáíîâëåíèþ ïðîãðàìì â øêîëàõ 
è äåòñêèõ ñàäàõ. Íîâûé èìïóëüñ ïî-
ëó÷àò ñîðåâíîâàíèÿ «ßøèë ÷èðî³», 
ïîáåäèòåëè ðåñïóáëèêàíñêîãî ýòàïà 
êîòîðûõ áóäóò íàãðàæäàòüñÿ ïðèçàìè 
Ïðåçèäåíòà.

Îñóùåñòâëåíèå äàííûõ èíèöèàòèâ 
ïîâûñèò êóëüòóðó ó÷àñòíèêîâ äîðîæ-
íîãî äâèæåíèÿ.

Êàìèë ÒÀÆÈÅÂ, 
çàì. ïðåäñåäàòåëÿ Ñîâåòà âåòåðàíîâ

 ÓÂÄ Õîðåçìñêîé îáëàñòè, 
ìàéîð â îòñòàâêå.

Ó÷àñòíèêè ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ãëóáîêèå çíàíèÿ 
ÏÄÄ, ñïîñîáíîñòü ïðèíèìàòü ïðàâèëüíûå ðåøåíèÿ 
â íåïðîñòûõ äîðîæíûõ ñèòóàöèÿõ, à òàêæå ÷åòêîñòü 
è ñëàæåííîñòü äåéñòâèé ïðè îêàçàíèè ïîìîùè 
ïîñòðàäàâøèì. Âñå êîìàíäû ïîêàçàëè îãðîìíîå 
ñòðåìëåíèå ê ïîáåäå.

Ïî èòîãàì íàïðÿæåííîé áîðüáû ïðèçîâûå ìåñòà 
ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: òðåòüå ìåñòî 

çàíÿëà êîìàíäà øêîëû №17 ãîðîäà Àíãðåíà, âòîðîå 
ìåñòî – êîìàíäà øêîëû №10 Ïàðêåíòñêîãî ðàéîíà, 

ïåðâîå ìåñòî – êîìàíäà øêîëû №3 Áîñòàíëûêñêîãî 
ðàéîíà, êîòîðàÿ áóäåò ïðåäñòàâëÿòü îáëàñòü íà ðåñïóáëè-

êàíñêîì ýòàïå ñîðåâíîâàíèé. 
Ðàäèê ÒÓÌÏÀÐÎÂ, 

ñîá. êîðð.
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Â Þêîðè-
÷èð÷èêñêîì ðàéîíå 

Òàøêåíòñêîé îáëàñòè 
ïðîøåë îáëàñòíîé ýòàï 

ñîñòÿçàíèé «ßøèë ÷èðî³», 
ñîáðàâøèé þíûõ çíàòîêîâ 
ÏÄÄ. Â ìåðîïðèÿòèè ïðè-
íÿëè ó÷àñòèå 22 êîìàíäû, 
îäåðæàâøèå ïîáåäû íà 

ãîðîäñêèõ è ðàéîí-
íûõ ýòàïàõ. 
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Odam savdosining ko‘plab turlari 
mavjud bo‘lsa-da, ularning eng keng 
tarqalgan va salbiy oqibatlari og‘ir 
bo‘lgan to‘rt asosiy turi farqlanadi:

– shahvoniy ekspluatatsiya; 
– mehnat ekspluatatsiyasi;
– chaqaloq va bola savdosi;
– inson a’zolarining noqonuniy 

transplantatsiyasi.
Shahvoniy ekspluatatsiya 

odam savdosining eng keng tarqal-
gan ko‘rinishi bo‘lib, jabrlanuvchilar 
zo‘ravonlik, tahdid yoki aldov orqali 
fohishalikka yoki boshqa turdagi in-
tim xizmatlarga majburlanadi. Bunda 
jabrdiydalar nafaqat jismoniy salo-
matligini yo‘qotadi, balki umrining 
oxirigacha ruhiy iztirob, qo‘rquv va 
kemtiklik hissi bilan yashashga maj-
bur bo‘ladi. Bu esa ularning normal 
hayotga qaytishini juda qiyinlash-
tiradi.

Mehnat ekspluatatsiyasi. 
Odamlar ko‘pincha ish topib berish 
yoki chet elda yuqori maoshli ish 
va’dasiga ishonib, o‘z xohishi bilan 
yo‘lga chiqishadi. Oxir-oqibat esa 
hujjatlaridan mahrum etilib, og‘ir 
mehnatga majburlanadi. Ularga 
mehnati uchun pul to‘lanmaydi yoki 
juda kam haq to‘lanadi. Bu faqat 
moddiy zarargina emas, inson qad-
rining toptalishi va hayotining izdan 
chiqishi demakdir.

Chaqaloq (bola) savdosi. 
Odam savdosining yana bir dah-
shatli ko‘rinishi – bolalar, ayniqsa, 
chaqaloqlarning noqonuniy savdosi. 
Bolalarni asrab olish bahonasida 
sotish, yaqinlaridan ajratib noinso-
niy maqsadlarda foydalanish – bu 
nafaqat qonunga zid, balki axloq va 
insoniylikni sinovga qo‘yadigan og‘ir 
jinoyat turidir. Bola huquqlari bu kabi 
holatlarda to‘liq inkor qilinadi, ular 
mehr va erkin hayotdan mahrum 
bo‘ladi. Bu esa kelajakda jamiyat-
ning ma’naviy asoslariga ham jiddiy 
tahdid soladi.

Inson a’zolarini noqonuniy 
transplantatsiya qilish. Ushbu jino-
yat jabrdiydalari odatda og‘ir sharo-
itdagi aholi vakillari orasidan tanlab 
olinadi. Bu orqali qalloblar katta pul 
topishni ko‘zlab, minglab begunoh 
insonlar hayotidan kechishiga sa-
babchi bo‘ladi. Mazkur jinoyatning 

MA’NAVIYAT VA MA’RIFAT DARSIMA’NAVIYAT VA MA’RIFAT DARSI

ODAM SAVDOSI – DAVR MUAMMOSIODAM SAVDOSI – DAVR MUAMMOSI
Inson hayoti – oliy ne’mat. Biroq, afsuski, hozirgi global-

lashuv asrida insonni tovlamachilik yo‘li bilan sotish, moddiy 
manfaat uchun tovarga aylantirish holatlari dunyo bo‘ylab 
kun tartibidan tushmayapti. Har yili yuz minglab begunoh in-
sonlar turli aldovlar, tahdidlar, zo‘ravonlik orqali odam sav-
dosi qurboniga aylanib qolmoqda. Ular o‘z hayoti, erkinligi 
va orzularidan mahrum bo‘lib, jismoniy va ma’naviy azoblar-
ga giriftor bo‘lyapti. Eng achinarlisi, bu jinoyatni sodir etuv-
chilarning ham, bundan jabr ko‘ruvchilarning ham muddaola-
ri mushtarak, ya’ni oson yo‘l bilan daromad topish.

Xo‘sh, shu o‘rinda odam savdosi o‘zi nima, uning qan-
day turlari farqlanadi, degan haqli savol tug‘iladi. O‘zbekis-
ton Respublikasi Jinoyat kodeksining 135-moddasiga ko‘ra, 
odam savdosi deganda odamni olish-sotish yoxud undan 
foydalanish maqsadida yollash, tashish, topshirish, yashirish 
yoki qabul qilish tushuniladi.

zolyutsiyasi bilan Odam savdosiga 
qarshi kurashish bo‘yicha BMTning 
Global harakat dasturi qabul qilin-
gan. Mazkur harakatlar dasturida 
ushbu jinoyatning oldini olish, jabr-
diydalarning himoyasi, jinoyatchilarni 
ta’qib etish va barcha yo‘nalishlarda 
hamkorlikni mustahkamlash bo‘yi-
cha chora-tadbirlar ko‘zda tutilgan.

Bugungi kunda ko‘plab xalqaro 
hujjatlarda nazarda tutilgan normalar 
milliy qonunchiligimizga implemen-
tatsiya qilingan. Xorijiy davlatlar 
bilan uyushgan jinoyatchilik, shu 
jumladan odam savdosiga qarshi ku-
rashish bo‘yicha o‘ttizdan ortiq ikki 
tomonlama shartnoma va bitimlar 
imzolangan.

Oxirgi yillarda O‘zbekistonda 
odam savdosiga qarshi kurashish 
masalasi davlat siyosatining ustu-
vor yo‘nalishlaridan biriga aylandi. 
Jumladan, 2020-yilning 17-avgust 

tadbirlar to‘g‘risida»gi farmoni bilan 
Odam savdosiga qarshi kurashish 
va munosib mehnat masalalari bo‘-
yicha milliy komissiyasi Oliy Majlisi 
Senati raisi rahbarligida qayta tash-
kil etildi.

Mazkur farmon bilan Odam 
savdosiga qarshi kurashish va mu-
nosib mehnat masalalari bo‘yicha 
Milliy ma’ruzachi instituti ta’sis etildi. 
Odam savdosiga qarshi kurashish va 
munosib mehnat masalalari bo‘yicha 
hududiy komissiyalarga hududlarda 
hokimlar rahbarlik qiladi.

Bundan tashqari, O‘zbekiston 
Respublikasi Vazirlar Mahkamasi-
ning  2021-yil 8-fevraldagi «Odam 
savdosidan jabrlangan yoki odam 
savdosidan jabrlangan deb taxmin 
qilinayotgan shaxslarni milliy da-
rajadagi qayta yo‘naltirish tizimini 
tasdiqlash to‘g‘risida»gi qarori qa-
bul qilindi. Ushbu tizim jabrlangan 
shaxslarni identifikatsiya qilish va 
qayta yo‘naltirish tartibini belgilaydi.

Odam savdosi jabrdiydalariga 
har tomonlama yordam ko‘rsatish 
va ularni ijtimoiy reabilitatsiya qi-
lish maqsadida, Toshkent shahri-
da Odam savdosi jabrdiydalariga 
yordam berish bo‘yicha respublika 
reabilitatsiya markazi faoliyat yuritib 
kelmoqda. 

2013-yildan boshlab har yili 
jahonda 30-iyul – «Butunjahon 
odam savdosiga qarshi kurashish 
kuni» sifatida nishonlanib kelinadi. 
Bu sana BMTning tashabbusi bilan 
joriy qilingan bo‘lib, uning asosiy 
maqsadi – odam savdosi muam-
mosiga keng jamoatchilik e’tiborini 
qaratish, odamlarni xabardor qilish 
va jabrdiydalarga yordam berishga 
chaqirishdan iboratdir.

Dunyo bo‘ylab shu kuni turli 
ma’rifiy tadbirlar, forumlar, ijtimoiy 
aksiyalar, media loyihalar o‘tkazila-
di. O‘zbekistonda ham ushbu sana 
munosabati bilan har yili «30 kun – 
Odam savdosiga qarshi kurashish 
oyligi» doirasidagi turkum targ‘ibot 
tadbirlarini amalga oshirish an’anaga 
aylangan.

Xulosa qilib aytganda, odam 
savdosiga qarshi kurashish faqat 
davlat yoki huquqni muhofaza qiluv-
chi organlarning vazifasi emas, balki 
barchamizning umumiy burchimizdir. 
Chunki inson hayoti va erkinligi – 
eng oliy muqaddas qadriyatdir.

Sherzod XOLTO‘RAYEV,
IIV TQD JQX Komissiyalar 

faoliyatini muvofiqlashtirish 
bo‘linmasi boshlig‘i, 

podpolkovnik.
Adolat FAYZIYEVA,

o‘z muxbirimiz.

Maqolani Maqolani 
qoraqalpoq tilida qoraqalpoq tilida 

ushbu QR-kod ushbu QR-kod 
orqali o‘qishingiz orqali o‘qishingiz 

mumkin.mumkin.

oqibati hayotiy xavf, nogironlik, 
turmush sifatining yomonlashishi va 
jamiyatda qo‘rquv muhitining paydo 
bo‘lishi bilan yakunlanadi.

Odam savdosi transmilliy, ya’ni 
hudud va chegara tanlanmaydigan 
jinoyat hisoblanadi. Shu boisdan 
davlatimiz 2003-yil 12-dekabrda 
BMT Bosh Assambleyasi tomoni-
dan qabul qilingan Konven siya-
ga qo‘shildi hamda 2008-yilning 
17-aprelida O‘zbekiston Respubli-
kasining «Odam savdosiga qarshi 
kurashish to‘g‘risida»gi qonuni 
qabul qilindi.

Shuningdek, 2010-yil 30-iyulda 
BMT Bosh Assambleyasi 64/293-re-

MA’LUMOT O‘RNIDA:
O‘zbekiston Respublikasida 2023-yilda odam savdosi 

bilan bog‘liq 135 ta jinoyat qayd etilgan bo‘lsa, 2024-yil ya-
kuniga ko‘ra bu jinoyatlar soni 177 taga yetgan. Shulardan 
129 tasi shahvoniy ekspluatatsiya, 5 tasini mehnat eksp-
luatatsiyasi tashkil qilgan bo‘lsa, 43 ta chaqaloq savdosi 
bilan bog‘liq holatlar qayd etilgan. 91 nafar O‘zbekiston 
Respublikasi fuqarolari (ayol va qizlar) aldov yo‘li bilan chet 
davlatlarga olib ketilayotgan vaqtda chegara maskanlari, 
aeroport va vokzallarda to‘xtatib qolingan.

2008-yildan buyon Odam savdosi jabrdiydalariga yor-
damlashish bo‘yicha Respublika reabilitatsiya markazi    
fao liyat yuritib keladi. Birgina 2024-yilning o‘zida 108 nafar 
jabrdiydalar ushbu markazda davolanishdi.

IIV ma’lumotlariga ko‘ra, 2025-yilning dastlabki chora-
gida 40 dan ortiq shu kabi holatlar fosh qilindi, 50 ga yaqin 
ishga joylashtirish bahonasida aldab chet elga chiqarishga 
urinish bo‘lgan.

kuni O‘zbekiston Respublikasining 
«Odam savdosiga qarshi kurashish 
to‘g‘risida»gi qonuni yangi tahrirda 
qabul qilingan. Uning asosiy maq-
sadi – odam savdosiga qarshi ku-
rashish sohasidagi munosabatlarni 
tartibga solishdan iboratdir.

Ushbu qonun asosida 2023-yil 
21-dekabr kunidagi O‘zbekiston 
Respublikasi Prezidentining «Odam 
savdosiga qarshi kurashish va mu-
nosib mehnat tamoyillarini keng 
joriy etishga oid qo‘shimcha chora-
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ILM YO‘LIDAILM YO‘LIDA

ORAMIZDAGI QAHRAMONLARORAMIZDAGI QAHRAMONLAR

Quyosh butun shiddati bilan za-
minni qizdirayotgan palla. Bunday 
issiqda ko‘pchilik uyida konditsioner 
tagida, ko‘chaga chiqqanlar esa o‘zi-
ni soyaga olishga urinadi. Olmazor 
tumani «Orzu» mahallasi profilakti-
ka inspektori, katta leytenant Alijon 
Jumayev esa mahalla ahli dard-u 
tashvishi bilan kunning tig‘ida 
xizmatni davom ettirardi. 

Shu payt bir kishi yugurgan-
cha kelib, qo‘shnisining bolasi 
uyida qulflanib qolganini, 
unga yordam kerakligini ay-
tadi. Xodim tezda Beruniy 
ko‘chasidagi 2-uy 32-xona-
donga yetib boradi. Ko‘rsa-
ki, xonadon egasi Mavluda 
Norbekova qulflangan eshik 
oldida yig‘lab o‘tirar, ichka-
ridan esa bolaning chinqirib 
yig‘layotgan ovozi eshitilardi. 
Katta leytenant tezda Toshkent 
shahar Favqulodda vaziyatlar bosh-
qarmasiga qo‘ng‘iroq qildi. Lekin hech bir 
inson bolaning yig‘lashiga va onaizorning «bolam-
lab» dod solishiga chidab tura olmaydi. 

Alijon  o‘ylab o‘tirmasdan, abjirlik bilan 2-uy-
ning 1-yo‘lagi 5-qavatiga chiqib, qo‘shnining 
derazasi orqali o‘tib, ichkarida qulflanib qolgan 
– Zubayrni olib, ichkaridan eshikni ochdi. Onaizor 
farzandini bag‘riga bosdi. 

– O‘g‘lim endigina bir yoshdan oshdi, – deydi 
Mavludaxon. – Men uni yolg‘iz qoldirib, do‘kon-
dan ul-bul xarid qilish uchun pastga tushdim. 
Birozdan keyin qaytib chiqsam, eshik qulf. 
Harchand urinmay, ocha olmadim. Ichkarida 
bolajonim yig‘lardi. Jon holatda yordam so‘rab 
baqira boshladim. Ovozimni eshitgan qo‘shnimiz 
profilaktika inspektorimizni yordamga chaqiribdi. 
U mening holatimni, bolamning yig‘layotganini 

ko‘rib, tezda qo‘shnining derazasi orqali 
uyimizga kirib, o‘g‘limni olib chiqdi. 

Bu holatda barcha ayb o‘zimda. 
Farzandimni yolg‘iz qoldirib 

ketmasligim kerak edi. Shu 
o‘rinda aytishim kerakki, 
oldinlari ichki ishlar organ-
lari xodimlarini bunchalik 
darajada o‘z jonini garovga 
qo‘yib, odamlarga yordam 
beradi, deb o‘ylamas edim. 

Endi bildimki, mana shunday 
qo‘rqmas, jasur va mard oso-

yishtalik posbonlarimiz  bizning 
haqiqiy himoyachilarimiz ekan. 

Ular bor ekan, yurtimiz tinch, osmo-
nimiz musaffo. 

– Mahallada 15 ta ko‘p qavatli uy mavjud 
bo‘lib, ularda qariyb 5 ming nafar aholi istiqomat 
qiladi, – deydi «Orzu» MFY raisi Elmira Umarova. 
– Hududimizda 1 ta umumiy o‘rta ta’lim maktabi 
va 1 ta maktabgacha ta’lim tashkiloti mavjud. 
Shuningdek, mamlakatimizdagi eng yirik xususiy 
ko‘p tarmoqli tibbiy markaz – «Akfa Medline» kli-

nikasi ham shu hududda joylashgan. Profilaktika 
inspektori, katta leytenant Alijon Jumayev yosh 
bo‘lishiga qaramay, mulohazali, izlanuvchan, eng 
qiyin vaziyatlarda ham tezkor qaror qabul qila ola-
digan xodim. Uning uyda yolg‘iz qulflanib qolgan 
bolakayni qutqarib qolgani haqiqiy qahramonlik 
namunasi bo‘ldi. 

Shu o‘rinda aytib o‘tmoqchimizki, aziz onajon-
lar, farzandlaringizni hech qachon yolg‘iz qoldir-
mang. Yo‘qsa, yuqoridagi kabi vaziyatga tushib 
qolishingiz mumkin. Bu voqea ayanchli tugashi 
ham mumkin edi. Yaxshiyamki, profilaktika ins-
pektorining o‘z vaqtida ko‘rsatgan yordami tufayli 
bolajon eson-omon ota-onasiga topshirildi.

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.

Toshkent shahri.

– Birinchi galda ustozim va 
ilmiy rahbarim Urganch davlat 
universiteti professori, tarix fan-
lari doktori Sanjarbek Davletov-
dan minnatdorman, – deydi u. 
– Ustoz rahbarligida bir necha 
yil tadqiqot ishlarini olib  bor-
dim. Ilmiy anjuman, seminar va 
konferensiyalarda qatnashdim. 
Mamlakatimizdagi, xorijiy dav-
latlardagi nashrlarda ilmiy ma-
qolalarim chop etildi. Shukrki, 
intilishlarim, izlanishlarim zoye 
ketmadi. Meni qo‘llab-quvvat-
lagan ota-onamga, turmush 
o‘rtog‘im, Shovot tumani IIB 
boshlig‘ining birinchi o‘rin-
bosari, podpolkovnik Dilshod 
O‘rinov, Qatag‘on qurbonlari 
xotirasi davlat muzeyi direktori 

Yulduz Rahmonova, Ma’mun 
Akademiyasi ilmiy xodimi, tarix 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori, 
dotsent Umid Bekmuhammad-
larga samimiy minnatdorligimni 
bildiraman.

Yurtimiz osoyishtaligini ta’-
minlashdek sharafli kasb egasi 
– podpolkovnik Yulduz Hamda-
mova mamlakatimiz olimlari sa-
figa qo‘shildi. Sirasini aytganda, 
maqsadlari amalga oshmoqda. 
Oldinda esa yanada yuksak 
dovonlar bo‘y cho‘zib turibdi. 
U bu marralarni ham muvaffaqi-
yat bilan zabt etishiga ishonchi-
miz komil.

Komil OSTONAYEV,
jurnalist.

Xorazm viloyati.

YUKSAK DOVONLAR OSHAYUKSAK DOVONLAR OSHA
Yaqinda Xorazm viloyati IIB Migratsiya va fuqarolikni 

rasmiylashtirish boshqarmasi katta inspektori, podpolkovnik 
Yulduz Hamdamova «O‘zbekiston ichki ishlar organlarining 
shakllanishi va faoliyati (1925–1991-yillar, Xorazm viloyati 
misolida)» mavzusidagi ilmiy ishini muvaffaqiyatli yoqladi. 
Natijada u tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) ilmiy 
darajasiga ega bo‘ldi.

QULFLANIB QOLGAN KICHKINTOYQULFLANIB QOLGAN KICHKINTOY
eson-omon ota-onasiga topshirildieson-omon ota-onasiga topshirildi

Gazetamizning 2025-yil 3-iyul 27-sonida chop etilgan «Mardlikning bahosi yo‘q» maqolasidagi so‘zboshining pastdan 3-qatori «...qaroriga muvofiq,..» deb o‘qilsin.
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Â Óçáåêèñòàíå â 
2024 ãîäó áûëî çàðå-
ãèñòðèðîâàíî 177 ïðå-
ñòóïëåíèé, ñâÿçàííûõ ñ 
òîðãîâëåé ëþäüìè. Èç 
íèõ 129 ñëó÷àåâ ñåêñó-
àëüíîé ýêñïëóàòàöèè, 
5 ñëó÷àåâ òðóäîâîé 
ýêñïëóàòàöèè, 43 ñëó-
÷àÿ òîðãîâëè äåòüìè.

ÒÎÐÃÎÂËß ËÞÄÜÌÈ –ÒÎÐÃÎÂËß ËÞÄÜÌÈ –
ÏÐÎÁËÅÌÀ ÝÏÎÕÈÏÐÎÁËÅÌÀ ÝÏÎÕÈ

ÓÐÎÊ ÄÓÕÎÂÍÎÑÒÈ È ÏÐÎÑÂÅÙÅÍÈß

Ñîãëàñíî ñòàòüå 135 
Óãîëîâíîãî êîäåêñà Ðåñ-
ïóáëèêè Óçáåêèñòàí ïîä 
òîðãîâëåé ëþäüìè ïîíè-
ìàåòñÿ êóïëÿ-ïðîäàæà 
÷åëîâåêà ëèáî åãî âåð-
áîâêà, ïåðåâîçêà, ïåðå-
äà÷à, óêðûâàòåëüñòâî èëè 
ïîëó÷åíèå â öåëÿõ åãî 
ýêñïëóàòàöèè.

Íåñìîòðÿ íà ìíîãî-
îáðàçèå ôîðì, òîðãîâ-
ëÿ ëþäüìè ÷àùå âñåãî 
ïðîÿâëÿåòñÿ â ÷åòûðåõ 
îñíîâíûõ, íàèáîëåå 
ðàñïðîñòðàíåííûõ è ïà-
ãóáíûõ âèäàõ:

• ñåêñóàëüíàÿ ýêñïëó-
àòàöèÿ;

• òðóäîâàÿ ýêñïëóàòà-
öèÿ;

• òîðãîâëÿ ìëàäåíöàìè 
(äåòüìè);

• íåçàêîííàÿ òðàíñ-
ïëàíòàöèÿ îðãàíîâ ÷åëî-
âåêà.

1. Ñåêñóàëüíàÿ ýêñ-
ïëóàòàöèÿ – íàèáîëåå 
ðàñïðîñòðàíåííàÿ ôîðìà 
òîðãîâëè ëþäüìè. Æåðòâ 
íàñèëüíî ïðèíóæäàþò ê 
ïðîñòèòóöèè èëè äðóãèì 
èíòèìíûì óñëóãàì, èñ-
ïîëüçóÿ íàñèëèå, óãðîçû 
èëè îáìàí. Ýòî íå òîëüêî 

ïîäðûâàåò èõ ôèçè÷åñêîå 
çäîðîâüå, íî è îáðåêàåò 
íà ïîæèçíåííûå äóøåâ-
íûå ñòðàäàíèÿ, ñòðàõ è 
÷óâñòâî íåïîëíîöåííîñòè, 
÷òî äåëàåò âîçâðàùåíèå ê 
íîðìàëüíîé æèçíè ÷ðåç-
âû÷àéíî ñëîæíûì.

2. Òðóäîâàÿ ýêñïëó-
àòàöèÿ ÷àñòî íà÷èíàåò-
ñÿ ñ îáåùàíèé âûñîêî-
îïëà÷èâàåìîé ðàáîòû çà 
ãðàíèöåé, êóäà ëþäè îò-
ïðàâëÿþòñÿ äîáðîâîëüíî. 
Îäíàêî ïî ïðèáûòèè ó 
íèõ îòáèðàþò äîêóìåíòû 
è ïðèíóæäàþò ê òÿæåëî-
ìó, íåîïëà÷èâàåìîìó èëè 
ñèìâîëè÷åñêè îïëà÷èâàå-
ìîìó òðóäó. Ýòî ïðèâîäèò 
ê ïîïðàíèþ ÷åëîâå÷åñêîãî 
äîñòîèíñòâà, ðàçðóøàÿ 
æèçíè æåðòâ.

3. Òîðãîâëÿ ìëàäåíöà-
ìè (äåòüìè) – åùå îäíî 
óæàñíîå ïðîÿâëåíèå ïðå-
ñòóïëåíèÿ. Ïðîäàæà äåòåé 
ïîä âèäîì óñûíîâëåíèÿ 
èëè èõ èñïîëüçîâàíèå â 
áåñ÷åëîâå÷íûõ öåëÿõ – 
òÿæêîå äåÿíèå, áðîñà-
þùåå âûçîâ ìîðàëè è 
÷åëîâå÷íîñòè. Â òàêèõ ñëó-
÷àÿõ ïðàâà ðåáåíêà ïîëíî-
ñòüþ èãíîðèðóþòñÿ, ñîçäà-
åòñÿ ñåðüåçíàÿ óãðîçà äëÿ 
äóõîâíûõ îñíîâ îáùåñòâà.

4. Íåçàêîííàÿ òðàíñ-
ïëàíòàöèÿ îðãàíîâ ÷å-
ëîâåêà. Æåðòâàìè ýòîãî 
ïðåñòóïëåíèÿ îáû÷íî ñòà-
íîâÿòñÿ ïðåäñòàâèòåëè ñî-
öèàëüíî óÿçâèìûõ ñëîåâ, 
íàõîäÿùèåñÿ â òÿæåëûõ 
óñëîâèÿõ. Ïðåñòóïëåíèå 
ïðèâîäèò ê èíâàëèäíîñòè, 
çíà÷èòåëüíîìó óõóäøåíèþ 
êà÷åñòâà æèçíè ïîñòðàäàâ-

øèõ, ñîçäàíèþ àòìîñôåðû 
ñòðàõà â îáùåñòâå.

Ïîñêîëüêó òîðãîâëÿ 
ëþäüìè – ýòî òðàíñíàöèî-
íàëüíîå ïðåñòóïëåíèå, íå 
ïðèçíàþùåå ãðàíèö, Óçáå-
êèñòàí àêòèâíî âêëþ÷èëñÿ 
â ìåæäóíàðîäíóþ áîðüáó 
ñ íèì. 

Íàøà ñòðàíà 12 äåêàáðÿ 
2003 ãîäà ïðèñîåäèíèëàñü 
ê Êîíâåíöèè î áîðüáå ñ 
òîðãîâëåé ëþäüìè è c ýêñ-
ïëóàòàöèåé ïðîñòèòóöèè 
òðåòüèìè ëèöàìè, ïðèíÿ-
òîé Ãåíåðàëüíîé Àññàì-
áëååé ÎÎÍ. 30 èþëÿ 2010 
ãîäà ðåçîëþöèåé 64/293 
Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè 
ÎÎÍ áûë ïðèíÿò Ãëîáàëü-
íûé ïëàí äåéñòâèé ÎÎÍ ïî 
áîðüáå ñ òîðãîâëåé ëþäü-
ìè. Ïëàí ïðåäóñìàòðèâàåò 
ìåðû ïî ïðåäóïðåæäåíèþ 
äàííîãî ïðåñòóïëåíèÿ, 
ïðåñëåäîâàíèþ ëèö, èõ ñî-
âåðøèâøèõ, çàùèòå æåðòâ, 
óêðåïëåíèþ ñîòðóäíè÷å-
ñòâà ïî âñåì íàïðàâëå-
íèÿì.

Ñåãîäíÿ íîðìû, ïðåä-
óñìîòðåííûå â ìåæäó-
íàðîäíûõ äîêóìåíòàõ, èì-
ïëåìåíòèðîâàíû â íàøå 
íàöèîíàëüíîå çàêîíî-
äàòåëüñòâî. Ïîäïèñàíî 
áîëåå òðèäöàòè äâóñòî-
ðîííèõ äîãîâîðîâ è ñî-
ãëàøåíèé ñ çàðóáåæíûìè 
ñòðàíàìè ïî áîðüáå ñ 
îðãàíèçîâàííîé ïðåñòóï-
íîñòüþ, â òîì ÷èñëå ñ 
òîðãîâëåé ëþäüìè.

Áîðüáà ñ òîðãîâëåé 
ëþäüìè – îäèí èç êëþ-
÷åâûõ àñïåêòîâ ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïîëèòèêè Óçáå-
êèñòàíà. 17 àâãóñòà 2020 

ãîäà áûë ïðèíÿò Çàêîí 
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí «Î 
ïðîòèâîäåéñòâèè òîðãîâëå 
ëþäüìè» â íîâîé ðåäàê-
öèè. Íà îñíîâàíèè äàííîãî 
Çàêîíà Óêàçîì Ïðåçèäåíòà 
ñòðàíû îò 21 äåêàáðÿ 2023 
ãîäà «Î äîïîëíèòåëüíûõ 
ìåðàõ ïî ïðîòèâîäåé-
ñòâèþ òîðãîâëå ëþäüìè 
è øèðîêîìó âíåäðåíèþ 
ïðèíöèïîâ äîñòîéíîãî 
òðóäà» ïðèäàí íîâûé èì-
ïóëüñ äåÿòåëüíîñòè Íà-
öèîíàëüíîé êîìèññèè ïî 
âîïðîñàì ïðîòèâîäåé-
ñòâèÿ òîðãîâëå ëþäüìè è 
äîñòîéíîãî òðóäà, âîç-
ãëàâëÿåìîé ïðåäñåäàòå-
ëåì Ñåíàòà Îëèé Ìàæëèñà 
Óçáåêèñòàíà. Óêðåïëåíû 
îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâûå 
îñíîâû çàùèòû ïðàâ, ñâî-
áîä è çàêîííûõ èíòåðåñîâ 
ãðàæäàí, ïðîòèâîäåéñòâèÿ 
òîðãîâëå ëþäüìè, âñåñòî-
ðîííåé çàùèòû ëèö, ïî-
ñòðàäàâøèõ îò íåå. Óêàçîì 
ó÷ðåæäåí èíñòèòóò Íàöèî-
íàëüíîãî äîêëàä÷èêà ïî 
âîïðîñàì ïðîòèâîäåé-
ñòâèÿ òîðãîâëå ëþäüìè è 
äîñòîéíîãî òðóäà.

Êðîìå òîãî, ïðèíÿòî 
ïîñòàíîâëåíèå Êàáè-
íåòà Ìèíèñòðîâ Ðåñ-
ïóáëèêè Óçáåêèñòàí îò 
8 ôåâðàëÿ 2021 ãîäà 
«Îá óòâåðæäåíèè íà 
íàöèîíàëüíîì óðîâíå 
ñèñòåìû ïåðåíàïðàâ-
ëåíèÿ æåðòâ òîðãîâëè 
ëþäüìè èëè ïðåäïî-
ëàãàåìûõ æåðòâ òîð-
ãîâëè ëþäüìè», êîòî-
ðàÿ îïðåäåëÿåò ïîðÿ-
äîê èäåíòèôèêàöèè 
è ïåðåíàïðàâëåíèÿ 
ïîñòðàäàâøèõ ëèö.

Â öåëÿõ îêàçàíèÿ âñå-
ñòîðîííåé ïîìîùè è ñî-
öèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè 
æåðòâ òîðãîâëè ëþäüìè 
äåéñòâóåò Ðåñïóáëèêàí-
ñêèé ðåàáèëèòàöèîííûé 
öåíòð. Â öåíòðå ïðåäî-
ñòàâëÿþòñÿ äâóõìåñòíûå 

Æèçíü ÷åëîâåêà – âûñøàÿ öåííîñòü. Îäíàêî, ê ñîæàëåíèþ, äàæå Æèçíü ÷åëîâåêà – âûñøàÿ öåííîñòü. Îäíàêî, ê ñîæàëåíèþ, äàæå 
â ñîâðåìåííóþ ýïîõó ãëîáàëèçàöèè ìû ïðîäîëæàåì ñòàëêèâàòüñÿ â ñîâðåìåííóþ ýïîõó ãëîáàëèçàöèè ìû ïðîäîëæàåì ñòàëêèâàòüñÿ 
ñ óæàñàþùåé ðåàëüíîñòüþ: ïî âñåìó ìèðó ôèêñèðóþòñÿ ôàêòû ìî-ñ óæàñàþùåé ðåàëüíîñòüþ: ïî âñåìó ìèðó ôèêñèðóþòñÿ ôàêòû ìî-
øåííè÷åñêîé òîðãîâëè ëþäüìè, ïðåâðàùåíèÿ ÷åëîâåêà â òîâàð ðàäè øåííè÷åñêîé òîðãîâëè ëþäüìè, ïðåâðàùåíèÿ ÷åëîâåêà â òîâàð ðàäè 
íàæèâû. Ïîïàäàÿ â ñåòè îáìàíà, óãðîç è íàñèëèÿ, ëþäè òåðÿþò ñâîè íàæèâû. Ïîïàäàÿ â ñåòè îáìàíà, óãðîç è íàñèëèÿ, ëþäè òåðÿþò ñâîè 
îñíîâíûå ïðàâà è ñâîáîäû, îáðåêàþòñÿ íà ôèçè÷åñêèå è äóøåâíûå îñíîâíûå ïðàâà è ñâîáîäû, îáðåêàþòñÿ íà ôèçè÷åñêèå è äóøåâíûå 
ñòðàäàíèÿ. Äàííàÿ ïðîáëåìà âëå÷åò çà ñîáîé íå òîëüêî ëè÷íûå òðà-ñòðàäàíèÿ. Äàííàÿ ïðîáëåìà âëå÷åò çà ñîáîé íå òîëüêî ëè÷íûå òðà-
ãåäèè, íî è ïîäðûâàåò äóõîâíûå è ýêîíîìè÷åñêèå îñíîâû îáùåñòâà. ãåäèè, íî è ïîäðûâàåò äóõîâíûå è ýêîíîìè÷åñêèå îñíîâû îáùåñòâà. Ðåñïóáëèêàíñêèé 

ðåàáèëèòàöèîííûé 
öåíòð ïî îêàçàíèþ 
ïîìîùè æåðòâàì òîð-
ãîâëè ëþäüìè äåé-
ñòâóåò ñ 2008 ãîäà. 
Â 2024 ãîäó â öåíòðå 
ïðîøëè ëå÷åíèå 
108 ïîñòðàäàâøèõ.

êîìíàòû, êîìíàòû îòäûõà, 
áåñïëàòíîå òðåõðàçîâîå 
ïèòàíèå, à òàêæå ìåäèöèí-
ñêèå, ïñèõîëîãè÷åñêèå è 
þðèäè÷åñêèå óñëóãè.

Ñ 2013 ãîäà 30 èþëÿ 
òðàäèöèîííî îòìå÷àåòñÿ 
Âñåìèðíûé äåíü áîðü-
áû ñ òîðãîâëåé ëþäüìè. 
Äàòà áûëà ó÷ðåæäåíà ïî 
èíèöèàòèâå ÎÎÍ ñ öåëüþ 
ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ îá-
ùåñòâåííîñòè ê ïðîáëåìå, 
èíôîðìèðîâàíèÿ ëþäåé è 
ïðèçûâà ê îêàçàíèþ ïîìî-
ùè æåðòâàì. Â ýòîò äåíü 
ïî âñåìó ìèðó ïðîâîäÿòñÿ 
ðàçíîîáðàçíûå ôîðóìû, 
ñîöèàëüíûå àêöèè. Â Óç-
áåêèñòàíå ê äàííîé äàòå 
åæåãîäíî ïðèóðî÷èâàþò 
ìàñøòàáíîå ñîáûòèå – 
«30 äíåé – Ìåñÿ÷íèê áîðü-
áû ñ òîðãîâëåé ëþäüìè», â 
ðàìêàõ êîòîðîãî ïðîõîäÿò 
ïðîïàãàíäèñòñêèå, ïðî-
ñâåòèòåëüñêèå ìåðîïðèÿ-
òèÿ ñ ó÷àñòèåì ïðåäñòà-
âèòåëåé ãîñóäàðñòâåííûõ 
îðãàíîâ, îáùåñòâåííûõ 
îðãàíèçàöèé è øèðîêèõ 
ñëîåâ íàñåëåíèÿ. 

Áîðüáà ñ òîðãîâëåé 
ëþäüìè – ÷óäîâèùíûì 
äåÿíèåì, ðàçðóøàþùèì 
ñóäüáû, – äîëã íå òîëüêî 
ãîñóäàðñòâåííûõ ñòðóê-
òóð, ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ 
îðãàíîâ, íî è êàæäîãî èç 
íàñ.

Øåðçîä ÕÀËÒÓÐÀÅÂ, 
ïîäïîëêîâíèê. 
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QO‘SHSAHIFADA –

– Keyingi paytda o‘qish, 
mehnat qilish, sayyohlik 
maq sadlarida chet elga 
chiqish holatlari ko‘paymoq-
da, – deydi boshqarma 
boshlig‘ining o‘rinbosa-
ri mayor Zafarjon Usmo-
nov. – Ayniqsa, yosh av-
lod vakillari ning chet elga 
o‘qish uchun yo‘l olayotgani 
quvonarli hol. 

Guliston tumanida yashov-
chi Hamida Nasriddinova 
ing liz tilini bilish darajasini 
belgilovchi xalqaro sertifikat-
ni qo‘lga kiritib, Germaniya-
da o‘qishga qaror qildi. 

– Yurtim pasporti – faxrim, 
g‘ururim, – deydi Hamida. 
– Uni qo‘limga tutqazish-
ganida vujudimni hayajon 
chulg‘ab oldi. 

I IV Akademiyasi-
n i  t a m o m l a g a n 
J. Turdiqulov Yangi-
yer shahrida xizmat 
faoliyatini boshlagani-
da, Tergov bo‘limi kat-
ta tergovchisi, mayor 
Qahramon Tursunmu-
rotov ustozlik qildi. 
U avvaliga biroz qiy-
nalgan bo‘lsa-da, us-
tozlarining ko‘magida 
murakkab jinoyat ishla-
rini mustaqil yurita ola-
digan, ayniqsa, o‘g‘rilik 
jinoyatlarini tezkor fosh 
etish bo‘yicha zarur 
malakaga erishdi. 

Lavhamiz qahra-
moni ochgan o‘g‘rilik 
jinoyatlari dan uyali alo-
qa vositalarini o‘g‘ir-
lash bilan bog‘liq holat 
e’tiborga molik. Gap 
shundaki, dehqon bo-
zoridan atrofdagi mahallalar-
ga qatnaydigan avtobuslar-
da tez-tez uyali telefonlar 
yo‘qoladigan bo‘ldi. Jinoyat 
ishlarini tergov qilish Jam-
shid Turdiqulovga yuklatil-
di. Aynan shu kunlarda bir 
emas, ikkita avtobus hay-
dovchisining ham telefonlari 
yo‘qoladi. Yosh tergovchi 
tezkorlik bilan fuqarolar-
ning guvohliklarini to‘pladi. 
Videokuzatuv vositalaridagi 
yozuvlarni o‘rgandi. Nati-
jada o‘g‘rilik jinoyatlari shu 

MAS’ULIYATLI
VA ZIYRAK

Yangiyer shahar IIB huzuridagi Tergov bo‘limi tergov-
chisi, kapitan Jamshid Turdiqulov Boyovut tumanida 
tug‘ilgan. U ulg‘aygan «Mingterak» mahallasi keng da-
lalarga tutashib ketgani bois, bolaligi bug‘doyzorlarda 
yugurgilab o‘tdi. 

XIZMATNI SHARAF BILIB...

Bugun viloyat IIB Migratsiya va fuqarolikni rasmiylashtirish boshqarmasida 
fuqarolarni deyarli uchratmaysiz. So‘nggi yillarda yurtimizda migratsiya va 
fuqarolikni rasmiylashtirish borasida olib borilgan hayotbaxsh o‘zgarishlar, 
sohada innovatsion texnologiyalarning keng qo‘llanilishi fuqarolar uchun katta 
qulaylik yaratgan. Endilikda, deylik, xorijga chiqish istagida bo‘lgan fuqaro 
viloyat markazidagi boshqarmaga kelishi shart emas. U o‘zi istiqomat qiladigan 
yoki yaqin hududdagi IIB M va FRBga murojaat qilishi, bir necha daqiqadayoq 
hujjatlarni rasmiylashtirishi mumkin. 

kunning o‘zida, «issiq izida» 
ochildi. Bu o‘g‘irliklarni shu 
yerlik muqaddam sudlangan 
30 yoshli shaxs sodir etgani 
isbotlandi. 

Garchi yosh xodim bo‘lsa-
da, kapitan Jamshid Turdiqu-
lov tomonidan yuritilgan 
jinoyat ishlari soni bir necha 
yuzdan oshgan. Mas’uliyat-
liligi, odamlarning tinchligi, 
mol-mulkiga tajovuz qilgan 
shaxslarga qarshi kurash-
dagi fidoyiligi bir necha bor 
rag‘batlantirilgan.

Joriy yilda xorijga chiqish 
pasportini Davlat xizmatlari 
markazi orqali yuzdan ortiq 
fuqarolar olishdi. Ularning 
pasportlari o‘z vaqtida yet-
kazib berilgan. 

Xitoylik Yu Chji Van Shirin 
shahrida barpo etilayotgan 

bug‘-gaz qurilmasida qu-
ruvchi-muhandis bo‘lib olti 
oydan beri ishlaydi. Shirin 
shahar IIB M va FRB orqa-
li hujjatlari tez, ovoragar-
chiliklarsiz rasmiylashtirib 
berilgan. 

– Chet el fuqarolariga 
yurtimizda bo‘lish tartibi, 
qonunchiligimiz talablari 
tushuntirilayotgani bu bora-
da qonunbuzarliklarning 
oldini olishda katta ahami-
yatga ega bo‘lmoqda, – 
deydi viloyat IIB M va FRB 
ins pektori, safdor Ibrohim 
Bo‘ribekov. – Qolaversa, 
tez-tez chet el investitsiyasi 
ishtirokidagi korxonalar-
da bo‘lib, ular bilan mulo-
qot qilib turiladi. Bu o‘zaro 
ishonch, hurmat ruhini shakl-
lantirmoqda. 

Sirdaryo viloyati 1963-yilda tashkil top-Sirdaryo viloyati 1963-yilda tashkil top-
gan. Hududi 4,28 ming km kv. Aholisi gan. Hududi 4,28 ming km kv. Aholisi 
925 ming nafar. Viloyatda yetmishdan ortiq 925 ming nafar. Viloyatda yetmishdan ortiq 
millat va elat vakillari istiqomat qiladi. millat va elat vakillari istiqomat qiladi. 

Viloyat muhim logistik, transport bo‘g‘inida Viloyat muhim logistik, transport bo‘g‘inida 
joylashgan. Hududidan katta ahamiyatga ega joylashgan. Hududidan katta ahamiyatga ega 
M-39, M-34, A-376 avtomobil yo‘llarining M-39, M-34, A-376 avtomobil yo‘llarining 
o‘tgani buning tasdig‘idir. o‘tgani buning tasdig‘idir. 

Keyingi paytda viloyatda «Sirdaryo» Keyingi paytda viloyatda «Sirdaryo» 
erkin iqtisodiy zonasi tashkil etilib, bir erkin iqtisodiy zonasi tashkil etilib, bir 
necha qo‘shma korxonalar ish boshladi. necha qo‘shma korxonalar ish boshladi. 
Shirin shahrida esa Sau diya arabistoni-Shirin shahrida esa Sau diya arabistoni-
lik investorlar tomonidan loyiha miqdori lik investorlar tomonidan loyiha miqdori 
1,5 millliard AQSH dollari bo‘lgan Bug‘-gaz 1,5 millliard AQSH dollari bo‘lgan Bug‘-gaz 
qurilmasi bunyod etilib, ikki yuzga yaqin yosh-qurilmasi bunyod etilib, ikki yuzga yaqin yosh-
lar ish bilan ta’minlandi. lar ish bilan ta’minlandi. 

Ulkan bunyodkorlik va qurilish ishlari amal-Ulkan bunyodkorlik va qurilish ishlari amal-
ga oshirilayotgan viloyatda, shubhasiz, aholi ga oshirilayotgan viloyatda, shubhasiz, aholi 
tinchligi va osoyishtaligini ta’minlash muhim tinchligi va osoyishtaligini ta’minlash muhim 
ahamiyat kasb etadi. Bunda, albatta, viloyat ahamiyat kasb etadi. Bunda, albatta, viloyat 
ichki ishlar organlari xodimlarining fidokorona ichki ishlar organlari xodimlarining fidokorona 
xizmatini alohida e’tirof etish joizdir.xizmatini alohida e’tirof etish joizdir.
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Sirdaryo viloyati IIB HPB Voyaga yetmaganlarga ijtimoiy-
huquqiy yordam ko‘rsatish markaziga har gal borganimizda, 
qalbimiz larzaga keladi. Boisi, bu «sohil»ga hayot to‘lqinlari 
keltirib uloqtirgan bolalar aslida bola emas. Adolatsizlik, 
hayot uchun kurashning shafqatsiz sahnalari ularning ong-
tafakkuriga, qalbiga og‘ir jarohat yetkazgan. Markazning 
asl vazifasi ana shunday bolalarga mehr ko‘rsatish, hayotini 
to‘g‘ri o‘zanga burish, jinoyatga moyil o‘smirlar bilan 
profilaktik ishlarni amalga oshirishdan iborat. 

Qo‘shsahifa materiallarini o‘z muxbirimiz Abdurahmon MUSTAFOQULOV tayyorladi.

SIRDARYO VILOYATI

– Afsuski, muassasa-
mizga bolalarning keltirilish 
salmog‘i kamaygani yo‘q, 
– deydi markaz boshlig‘i, 
kapitan Nodirjon Karimov. 
– Achinarlisi, oilasini tashlab 
ketgan bolalarning geografi-
yasi Farg‘ona vodiysi, Jizzax, 

Samarqand viloyatlariga ham 
borib taqaladi.

Ko‘zlari qop-qora, kat-
ta-katta, jingalaksoch ma-
navi qizaloq Sayxunobod 
tumanidan. 9 yoshda. Unga 
ota-onasi qaramay qo‘ygan. 
Ota Rossiyaga ketganicha 
yillarki daragi bo‘lmagan. 
Ona esa ichkilikbozlikka 
berilib ketgan. Oiladagi bun-
day nosog‘lom muhitni ma-
halla profilaktika inspektori 
bir necha bor yaxshilashga 
urinib ko‘rgan. Lekin, af-
suski, ichkilikboz ayol o‘z 
yo‘lidan qaytmagan. E’tibor-
dan chetda qolgan qizaloq 
esa haftalab maktabga bor-
magan. Ona uning qo‘liga 

Nazirjon imkon darajasi-
da farzandlari va jiyanlarini 
kam-ko‘stsiz qilishga harakat 
qiladi. Kirakashlik qilib top-
ganini uyiga tashiydi. Lekin 
xotini bilan opasi o‘rtasida 
jiddiy kelishmovchilik bor. 
Xotini qaynopasining qaytib 
kelganidan norozi. Opa esa, 
o‘z ota uyimdaman-ku, deb 
o‘zini himoya qiladi. Nazirjon 
«bosh yorilsa, do‘ppi ostida» 
degan naqlga amal qilib, 
oiladagi mojaroni ko‘chaga 
olib chiqmaslikka harakat 
qilib ko‘rdi. Lekin ba’zan tong 
otguncha cho‘ziladigan mo-
jaroga qo‘shnilar, profilaktika 
inspektori bosh qo‘shishga 
majbur bo‘ldi. 

Ana shunday janjallardan 
biriga tuman IIB HPB xotin-
qiz lar masalalari bo‘yicha kat-
ta inspektori, katta leytenant 
Mahliyo Hamroyeva aralashdi. 
U avvaliga og‘ir-vazminlik bilan 
masalani atroflicha surishtirdi. 
Hamma bilan birma-bir suh-
batlashdi. Bolalarning o‘qi-
shi bilan qiziqdi. Keyin esa 
turmushi buzilgan opani olib 
chiqib ketdi. 

U o‘sha kuni tuman hokim-
ligida bo‘lib, mas’ullar bi-
lan uchrashdi. Vaziyatni 
tushuntirdi, maslahatlashdi. 

pul berib, do‘kondan spirtli 
ichimlik, tamaki keltirishni 
buyurib kelgan. Profilakti-
ka inspektori mahalla faol-
lari bilan kelishib, qizaloqni 
markazga joylashtirishga 
majbur bo‘lgan. Agar sud 
qaror qabul qilsa, ayol ona-

lik huquqidan mahrum 
qilinib, bola mehribonlik 
uyiga joylashtiriladi.

Markazda mo‘jaz-
gina kutubxona bor. 
Markazning inspektor-
psi xologlari bolalar bi-
lan tinimsiz mashg‘ulot 
o‘tkazib, ularning ruhiy 
holatini barqarorlashti-
rishga harakat qilishadi. 
Natijada bir necha kun 
o‘tgach, bolalar sekin-

sekin kitob bilan oshno bo‘la 
boshlashadi. Muassasada 
zamonaviy mini stadion, 
sport maydonchasi ham bar-
po etilgan. Futbol, stol ten-
nisi, ayniqsa, bolakaylarning 
jon-u dili.  

Afsuslanarli jihati, muas-
sasaga ba’zan sog‘lom, har 
tomonlama yetuk oilalarning 
bolalalari ham kelib qoladi. 
To‘qlikka sho‘xlik degan-
laridek, ularning ayrimlari 
zamonaviy xususiy maktab-
larga joylashtirilgan bo‘lsa-
da, o‘qish bilan ishi yo‘q. 
Aksincha, o‘yin-kulgiga 
berilgan, kafe-restoranlar-
ga qochib chiqib ketishga 
uri nishgan. Voyaga yetma-
gan o‘smirlarni tungi vaqtda 
restoranlarda uchratgan 
xodimlar ularni markazga 
joylashtirishadi. 

Markaz xodimlarining 
jonbozligi evaziga o‘nlab 
o‘smirlar, bolalarning hayo-
ti o‘nglanib, jamiyatda o‘z 

o‘rnini topishgan. Markazda 
yaratilgan shart-sharoitlar, 
xodimlarning fidoyiligiga 
nazar solib aytish mumkinki, 
ana shunday ezgu amallar 
bundan keyin ham davom 
ettiriladi. 

ORZU OSMONIDAGI YULDUZLAR

UYDA TINCHI 
BO‘LSIN AYOLNING

Xovos tumani «Tinchlik» mahallasida istiqomat qiluv-
chi Nazirjon (ismlar o‘zgartirildi)ning qaramog‘ida yetti 
kishi bor. Turmush o‘rtog‘i va farzandlaridan tashqari, 
opasi turmushidan ajrab, ikki bolasi bilan qaytib kelgan. 

Sa’y-harakatlar samara berib, 
ikki farzandli ayolga ko‘p qa-
vatli uylardan subsidiya asosi-
da kvartira ajratiladigan bo‘ldi. 
Oradan bir oylar o‘tgach, bar-
cha hujjatlar rasmiylashtirildi. 
Yangi xonadonga ko‘chib 
kirgan ayolning quvonchini 
so‘z bilan ta’riflashning iloji 
yo‘q. Bu orada u Mahliyo 
Hamroyevaning tashabbusi 
bilan tikuvchilik sexiga ishga 
joylashtirilgan, topish-tutishi-
ga baraka engandi. 

– Asl i farg‘onal ikman, 
taqdir meni Sirdaryoning Xo-
vosi bilan tutashtirgan, – deydi 
lavhamiz qahramoni. – Qariyb 
uch yildirki, hozirgi lavozimim-
da ishlab kelyapman. Notinch 
oilalarda bo‘lganimda, mo-
jarolarning asl sabablarini 
aniqlashga harakat qilaman. 
Shunga ko‘ra, mutasaddi 
tashkilotlar vakillari, «mahalla 
yettiligi», kayvoni onaxonlar, 
qolaversa, tajribali ustozlarim 
ko‘magida muammolarni bar-
taraf etishga kirishaman. 

Mahliyo Hamroyeva joriy 
yilning o‘zida buzilish arafasi-
da turgan 18 ta oilani saqlab 
qolishga muvaffaq bo‘ldi. De-
makki, shuncha oilaga o‘zaro 
ishonch va hurmat, osoyishta-
lik, xotirjamlik qaytdi. 

Chegara hudud bo‘lgani 
bois, jamoat tartibini saqlash, 
chegarani noqonuniy ke-
sib o‘tishlarning oldini olish 
vazifasi doim kun tartibida. 
Bu borada aholi o‘rtasida 
profilaktik-targ‘ibot ishlari 
muntazam olib borilyapti. 

– Chegaradan ikki hatlab 
o‘tilsa, qozoq birodarlari-
miz diyori, – deydi mahal-
la profilaktika inspektori, 

podpolkovnik Jahongir O‘rin-
boyev. – Ularda ham, biz-
da ham kimningdir jiyani, 
kimningdir tog‘asi, quda-an-
dasi yashaydi. 

E’tiborlisi, qo‘shni davlat 
bilan o‘zaro mustahkam qa-
rindosh-urug‘lik aloqalariga 
qaramay, keyingi paytda che-
garani noqonuniy kesib o‘tish-
ga yo‘l qo‘yilmagan. Mahalla 
ahliga suveren davlatning 

o‘z iqtisodiy, siyosiy, ijtimoiy 
manfaatlari borligi atrofli-
cha targ‘ib qilingan. Davlat 
chegaralarining daxlsizligini 
saqlash orqaligina jamiyatda 
o‘zaro tinchlik, farovonlikni 
ta’minlash mumkinligi uqtiril-
gan. Aynan shu yo‘nalishda 
o‘ttizdan ortiq davra suh-
batlari, mahalla faollarining 
yig‘ilishlari tashkil etilgan. Ma-
halladagi ta’lim muassasalari, 

oilaviy poliklinika, korxonalar-
da uchrashuvlar uyushtirilgan. 
1-sonli IIB tomonidan tashkil 
etilgan targ‘ibot tadbirlariga 
harbiy qism komandirlari ham 
taklif qilingan. 

Yana bir gap. Aholi qo‘shni 
respublikaga bor-yo‘g‘i o‘n 
kilometr naridagi chegara 
o‘tkazish punkti orqali o‘ti-
shi mumkin. Buning uchun 
barcha sharoitlar yaratilgan. 
Mana shunday qulayliklar 
natijasida chegara daxlsizligi 
ham, aholi osoyishtaligi ham 
ta’minlanmoqda. Eng muhimi, 
mahallada kriminogen vaziyat 
nazorat ostida.

«YASHIL» TOIFADAGI «AHILLIK»
«Ahillik» – Sirdaryo tumanidagi Qozog‘iston bilan chegarada joylashgan mahalla. Uch 

mingga yaqin aholi yashaydigan hudud. Ikki yildirki, mahalla «yashil» toifada. Bunga 
o‘z-o‘zidan erishilgani yo‘q. «Mahalla yettiligi»ning o‘zaro hamjihatlikdagi harakati, 
uzoqni o‘ylab tuzilgan chora-tadbirlarning amalga tatbig‘i muvaffaqiyatga zamin yaratdi. 
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ÌÀÚÍÀÂÈßÒ ÌÀÐØÐÓÒÈÌÀÚÍÀÂÈßÒ ÌÀÐØÐÓÒÈ

ÔÀÕÐÈÉËÀÐ – ÔÀÕÐÈÌÈÇ

Àéíè ïàéòäà òóìàí ÈÈÁ áîø-
ëè²è ìàñëàμàò÷èñè âà ôàõðèéëàð 
êåíãàøè ðàèñè á´ëèá õèçìàò 
³èëà¸òãàí óñòîç øóíäàé ýñëàéäè:

– 1976 éèë ¤çáåêèñòîí òóìàíè 
È÷êè èøëàð á´ëèìèãà μàéäîâ÷è 
á´ëèá èøãà êèðãàíèìäà ¸ø éèãèò-
÷à ýäèì. ¤øàíäà á´ëèì áîøëè²è 
á´ëãàí ïîäïîëêîâíèê Øîäìîí Óñ-
ìîíîâ, ïîëêîâíèê Áåãàëè Ðàμìîíà-
ëèåâëàðäàí êàñá ñèðëàðèíè ´ðãà-
íèá, òàæðèáà îðòòèðäèì. Ôèäîéè 
óñòîçëàðèìíèíã ́ ãèòëàðè μàëèãà÷à 
ìåíè ò´²ðè é´ëãà ÷îðëàá òóðàäè.

¤ç îëäèãà êàòòà ìà³ñàäëàðíè 
³´éãàíè ñàáàáëè õèçìàò áèëàí 
óçâèé ðàâèøäà ñèðòäàí òàúëèì 
îëèá, 1981 éèëäà êè÷èê ëåéòåíàíò 
óíâîíè áèëàí âîÿãà åòìàãàíëàð 
èíñïåêòîðè á´ëèá èøëàé áîø-
ëàäè.

Øóíäàí ñ´íã 32 éèë äàâîìèäà 
ïðîôèëàêòèêà èíñïåêòîðè, êàòòà 
èíñïåêòîðè, ¥ÎÎÁ áîøëè²è, ïàñ-
ïîðò á´ëèíìàñèäà áîøëè³, òóìàí 
ÈÈÁ áîøëè²èíèíã ´ðèíáîñàðè 

êàáè âàçèôàëàðäà ñàìàðàëè õèç-
ìàò ³èëèá, ïîäïîëêîâíèê óíâîíè 
áèëàí 2006 éèëäà ïåíñèÿãà ÷è³äè 
μàìäà 2013 éèëãà÷à ¤çáåêèñòîí 
òóìàíè Ôàâ³óëîääà âàçèÿòëàð 
á´ëèìè áîøëè²è á´ëèá èøëàäè.  

2018 éèëäàí áîøëàá òóìàí-
äàãè áèð íå÷à ìàêòàáäà ÷à³èðè³-
³à÷à áîøëàí²è÷ μàðáèé òàúëèì 
´³èòóâ÷èñè á´ëèá èøëàäè. ¥îçèð-
äà £´³îí øàμðèäàãè 3-ìàêòàáäà 
÷à³èðè³³à÷à áîøëàí²è÷ μàðáèé 
òàúëèìäàí ¸øëàðãà ñàáî³ áåð-
ìî³äà. Óíèíã áîø÷èëèãèäà ìàê-
òàá ´³óâ÷èëàðèäàí èáîðàò æàìîà 
«ßøèë ÷èðî³» ìóñîáà³àñèíèíã 
øàμàð μàìäà âèëîÿò áîñ³è÷ëàðèäà 
þ³îðè ´ðèíëàðíè áàíä ýòà¸òãàíè 
ýúòèðîôãà ñàçîâîðäèð.

Ëàâμàìèç ³àμðàìîíèíèíã       
òóìàí ÈÈÁ áîøëè²è ìàñëàμàò÷èñè 
âà ôàõðèéëàð êåíãàøè ðàèñè ñè-
ôàòèäàãè ôàîëèÿòè μàì òàμñèíãà 
ëîéè³. Ôàõðèéëàð èøòèðîêèäà 
òóðëè ìàúíàâèé-ìàúðèôèé òàä-
áèðëàð, ó÷ àâëîä ó÷ðàøóâëàðèíè 

ÆÎÍÊÓßÐ ÂÀ ÔÈÄÎÉÈ
¤çáåêèñòîí òóìàíè «Êîíèçàð» ÌÔÉ Äàøò 

³èøëî²èäà èñòè³îìàò ³èëóâ÷è è÷êè èøëàð îðãàíëàðè 
ôàõðèéñè, èñòåúôîäàãè ïîäïîëêîâíèê Èáðàãèìæîí 
Òóð²óíîâ ãàð÷è 70 ¸øíè ³àðøèëà¸òãàí á´ëñà-äà, 
²àéðàò-øèæîàòäà ¸øëàðäàí ³îëèøìàéäè.

òàøêèë ýòàäè. Óëàðíè òàðèõèé 
³àäàìæîëàðãà ñà¸μàòãà îëèá 
áîðàäè, áåìîð á´ëãàíëàðèíè 
é´³ëàéäè. ¡ø èíñïåêòîðëàðãà ìó-
ðàááèé ýòèá áèðèêòèðèëãàí ôàõ-
ðèéëàð èøèíè ìóâîôè³ëàøòèðèá, 
¸øëàðãà ìàñëàμàò âà òàâñèÿëàð 
áåðèøäàí ýðèíìàéäè.

Óíèíã æîíñàðàêëèãè âà ôè-
äîéèëèãè ýúòèáîðãà îëèíèá, 
2024 éèëäà «È÷êè èøëàð îðãàíëà-

ðè ôàõðèé õîäèìè» ê´êðàê íèøîíè 
áèëàí òà³äèðëàíãàí.

Òóðìóø ´ðòî²è áèëàí μàìæè-
μàòëèêäà 5 ³èç âà 1 ´²èëíè ìóíî-
ñèá òàðáèÿëàãàí óñòîç àéíè êóíäà 
29 íàôàð íåâàðà μàìäà 4 íàôàð 
÷åâàðà äàâðàñèäà êåêñàëèê ãàø-
òèíè ñóðìî³äà.

Àáäóâîñèò ÑÈÄÈ£ÎÂ,
´ç ìóõáèðèìèç.

Ôàð²îíà âèëîÿòè.

Ìàμàëëèé àμîëè îðàñèäàãè ðèâî-
ÿòëàðãà ê´ðà, Õ´æàìàéõîíà çè¸ðàò-
ãîμèäàãè ³àáð ¥àçðàòè Àëè (ð.à.)ãà 
òåãèøëè. ¥àçðàòè Àëè ¤ðòà Îñè¸ãà 
êåëìàãàí, ëåêèí øóíãà ³àðàìàé 
Àëàâèéëàð áèëàí áî²ëè³ ³àðàøëàð 
êåíã òàð³àëãàí. Áóíäàí Àëè âà óíèíã 
àâëîäëàðèíè àðäî³ëàø Ñóðõîíäàð¸ 
âèëîÿòèäà μàì ³àäðèÿòãà àéëàíãàíè-
íè ê´ðèøèìèç ìóìêèí. 

Õ´æàìàéõîíà ñóâè òî² îñòèäàí, 
³àðèéá 10 êèëîìåòð è÷êàðèäàí 
÷è³àäè. Óíèíã òóáè ³àåðäà ýêàíè 
íîìàúëóì. ßïîí îëèìëàðè òîìîíè-
äàí îëèá áîðèëãàí òàä³è³îòëàðãà 
³àðàãàíäà, Õ´æàìàéõîíà ñóâè Îñè¸ 
³èòúàñèäàãè ýíã òîçà, ôèëüòðëàí-

ãàí øèôîáàõø ñóâ μèñîáëàíèá, 
óíäà èíñîí îðãàíèçìèãà ôîéäàëè 
á´ëãàí òåìèð âà îëòèí ìîääàëàðè 
ìàâæóä. 

Õ´æàìàéõîíà çè¸ðàòãîμè μóäóäè 
òàáèèé ìàíçàðàñè, òî² μàâîñè, ñó-
âèíèíã òèíè³, òîòëè, øèôîáàõøëè-
ãè áèëàí êèøèíè μàéðàòãà ñîëàäè. 
Áóíäàé ³àäàìæîëàð íàôà³àò çè¸ðàò 
îáúåêòè, áàëêè òàáèèé ïàéäî á´ëãàí 
ýêîòóðèñòèê μóäóä μàì ñàíàëàäè. Øó 
áîèñ ìàíçèëãîμíèíã ã´çàë òàáèàòè, 
ñ´ëèì âà ñàë³èí μàâîñè éèëäàí-éèë-
ãà ìàμàëëèé âà õîðèæèé çè¸ðàò÷è-
ëàðíèíã îøèøèãà ñàáàá á´ëìî³äà. 

Ôåðóçà ÐÀ¥ÌÎÍ£ÓËÎÂÀ 
òàé¸ðëàäè. 

Õ¤ÆÀÌÀÉÕÎÍÀ ÇÈ¡ÐÀÒÃÎ¥ÈÕ¤ÆÀÌÀÉÕÎÍÀ ÇÈ¡ÐÀÒÃÎ¥È

Àòðîôè 
³àëèí äàðàõòëàð 
áèëàí ´ðàëãàí 
Õ´æàìàéõîíà 

çè¸ðàòãîμè Áîéñóí 
òóìàíèíèíã Äàðáàíä 

³èøëî²èäà æîéëàøãàí. 
Óøáó ìàíçèëãîμíèíã 

òàðèõè XV àñðãà 
áîðèá òà³àëàäè. 
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ÊÀØÊÀÄÀÐÜÈÍÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜÊÀØÊÀÄÀÐÜÈÍÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜ

ËÈÄÅÐ Â Ó×ÅÁÅ 
È ÑÏÎÐÒÅ

Øàõáîç Àñàòóëëàåâ ó÷å-
íèê Íàâîèéñêîãî àêàäåìè-
÷åñêîãî ëèöåÿ ÌÂÄ. Ïðîÿâèë 
ñåáÿ êàê öåëåóñòðåìëåííûé 
è ðàçíîñòîðîííå ðàçâèòûé 
þíîøà.

Øàõáîç — íå òîëüêî ïðèëåæ-
íûé ó÷åíèê, íî è ïåðñïåêòèâíûé 
ñïîðòñìåí. Îí îêîí÷èë IT-øêîëó 
ïî íàïðàâëåíèþ «Ïðîãðàììèðîâà-
íèå», ïðîäåìîíñòðèðîâàâ èíòåðåñ ê 
ñôåðå âûñîêèõ òåõíîëîãèé. Îäíàêî 
ãëàâíîé åãî ñòðàñòüþ ñòàë àðìðåñò-
ëèíã. Â 2024 ãîäó îí çàíÿë ïåðâîå 
ìåñòî  â ÷åìïèîíàòå Íàâîèéñêîé 
îáëàñòè  ñðåäè þíîøåé â âåñîâîé 
êàòåãîðèè äî 50 êã.

Â òîì æå ãîäó Øàõáîç Àñàòóë-
ëàåâ çàâîåâàë çîëîòóþ ìåäàëü íà 
÷åìïèîíàòå Àçèè ïî àðìðåñòëèíãó. 
Ïîáåäà ïðèíåñëà åìó òèòóë ÷åìïè-
îíà, ñòàâ çíà÷èìûì äîñòèæåíèåì 
íå òîëüêî äëÿ ñàìîãî ñïîðòñìåíà, 
íî è äëÿ âñåãî ðåãèîíà.

Ìû ãîðäèìñÿ äîñòèæåíèÿìè 
Øàõáîçà è óâåðåíû, ÷òî âïåðåäè 
åãî æäåò åùå íåìàëî ïîáåä. Îí — 
äîñòîéíûé ïðåäñòàâèòåëü ìîëîäå-
æè Íàâîè è âäîõíîâëÿþùèé ïðèìåð 
äëÿ ñâåðñòíèêîâ.

Ñîá. êîðð.

Íåäàâíî çäåñü ïðîøëè 
çàíÿòèÿ äëÿ ñîòðóäíèêîâ äå-
æóðíûõ ÷àñòåé, à òàêæå ïðè-
âëåêàåìûõ ê îõðàíå çäàíèé 

îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë. Îò-
ðàáàòûâàëàñü ñëàæåííîñòü 
äåéñòâèé ïðè ÷ðåçâû÷àéíûõ 
ñèòóàöèÿõ, íàâûêè ïðèìå-

íåíèÿ ñïåöèàëüíûõ ñðåäñòâ 
è ñòðåëüáû èç áîåâîãî îðó-
æèÿ. Ïîäîáíûå òðåíèðîâêè 
ñïîñîáñòâóþò ïîâûøåíèþ 
áîåâîé ãîòîâíîñòè è ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà 
ëè÷íîãî ñîñòàâà. 

Øåðçîä ÁÅÐÄÈÊÓËÎÂ, 
êàïèòàí.

Íîäèð Í., ïðîñìàòðèâàÿ âàêàíñèè íà 
ñàéòå îáúÿâëåíèé, íàòêíóëñÿ íà îäíó, 
êîòîðàÿ åãî çàèíòåðåñîâàëà. Îíà áûëà 
àäðåñîâàíà âëàäåëüöàì êîíêðåòíîé 
ìàðêè àâòîìîáèëÿ. Ïîçâîíèâ ïî óêà-
çàííîìó íîìåðó, îí óòî÷íèë óñëîâèÿ. 
Ñîáåñåäíèê îáúÿñíèë, ÷òî ðàáîòà çà-
êëþ÷àåòñÿ â äîñòàâêå òîâàðà ïî òîð-
ãîâûì òî÷êàì. Åæåíåäåëüíûå âûïëàòû 
è, êàê áîíóñ ê ýòîìó, ïðîöåíòû îò ðåà-
ëèçàöèè, ïðåäóñìîòðåíû äîïëàòû çà 
áåíçèí è îáåä…

Íà ñëåäóþùèé äåíü Íîäèð ïîäúåõàë ê 
ìåñòó âñòðå÷è íà ñâîåì àâòîìîáèëå. Òè-
õàÿ óëèöà â ìàõàëëå íèêàê íå ïîõîäèëà íà 
ìåñòî, ãäå ìîãóò ðàñïîëàãàòüñÿ ïðîèçâîä-
ñòâåííûå öåõà. Âûéäÿ èç ìàøèíû, ìóæ÷èíà 
îãëÿäåëñÿ ïî ñòîðîíàì. Â ýòîò ìîìåíò èç-çà 
ïîâîðîòà íåòîðîïëèâî ïîÿâèëñÿ ìîëîäîé 
÷åëîâåê â äîìàøíåé îäåæäå. Íîäèð ïîäó-
ìàë, ÷òî ýòî ìåñòíûé æèòåëü, âûøåäøèé 
â ìàãàçèí, îäíàêî òîò íàïðàâèëñÿ ïðÿìî ê 
íåìó. Íå ñîâñåì òàêèì ïðåäñòàâëÿë ñåáå 
Íîäèð â÷åðàøíåãî ñîáåñåäíèêà: ðàçãîâîð 
îñòàâèë ó íåãî îùóùåíèå ñèëû è óâåðåí-
íîñòè, êîòîðûå äîëæíû ïðèñóòñòâîâàòü â 
ðàáîòîäàòåëå. À òóò ïðåäñòàë ïåðñîíàæ â 
çàíîøåííîé îäåæäå… Ìóæ÷èíû ïîçäîðî-
âàëèñü. ×åðåç íåñêîëüêî ñåêóíä ñîìíåíèÿ 
Íîäèðà óëåòó÷èëèñü, è îí, êàê çàâîðîæåí-
íûé, óæå ïîêîðíî êèâàë ãîëîâîé. Ïåðåä 
ñîáîé îí âîî÷èþ óâèäåë òîãî ñàìîãî â÷å-
ðàøíåãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé ïðîèçíîñèë 
ñëîâà òâåðäî, ñî çíàíèåì äåëà. Ìîëîäîé 
÷åëîâåê ïðåäëîæèë ñòàòü åãî ïàðòíåðîì: 

âìåñòå âûêóïàþò òîâàð, à çàòåì ðàçâîçÿò ïî 
òîðãîâûì òî÷êàì, ïðèáûëü äåëÿò ïîïîëàì. 
Îò Íîäèðà òðåáîâàëîñü íà ñåãîäíÿ ëèøü 
îïëàòèòü ÷àñòü ñóììû îò ñòîèìîñòè òîâà-
ðà, à íà ñëåäóþùèé äåíü óæå ïðèñòóïèòü 
ê ðàáîòå, òî åñòü íà÷àòü ðàçâîçèòü eãî ïî 
àäðåñàì òîðãîâûõ òî÷åê, êîòîðûå óêàæåò 
Áàõðîì (òàêîå èìÿ áûëî â îáúÿâëåíèè). 

Íîäèðó ïîêàçàëîñü, ÷òî óäà÷à ïîâåðíóëàñü 
ê íåìó ëèöîì. Ñ íàäåæäîé î ñêîðîì çàðà-
áîòêå, íå ðàçäóìûâàÿ, îí ïåðåâåë íà ñ÷åò 
ïëàñòèêîâîé êàðòû Áàõðîìà 2 500 000 ñóìîâ. 
Íî âñå îêàçàëîñü ïðîçàè÷íî ïðîñòî: íè íà 
ñëåäóþùèé äåíü, íè ÷åðåç íåäåëþ è äàæå 
íè ÷åðåç ìåñÿö èõ ñäåëêà íå îñóùåñòâèòñÿ, 
òàê êàê «Áàõðîì» îêàæåòñÿ ìîøåííèêîì. 
Â õîäå ïðåäâàðèòåëüíîãî ñëåäñòâèÿ áóäóò âû-
ÿâëåíû åùå äâà ðàçûãðàííûõ ýïèçîäà. Òàêæå 
óñòàíîâÿò ëè÷íîñòü ïîäîçðåâàåìîãî. Èì îêà-
æåòñÿ 34-ëåòíèé æèòåëü ñòîëèöû Øóõðàò À.

Ïî äàííîìó ôàêòó ÑÎ ïðè ÓÊÄ ÎÂÄ 
Ìèðàáàäñêîãî ðàéîíà ãîðîäà Òàøêåíòà 
áûëî âîçáóæäåíî óãîëîâíîå äåëî. Ïîñëå 
îêîí÷àíèÿ ïðåäâàðèòåëüíîãî ñëåäñòâèÿ 
ñ îáâèíèòåëüíûì çàêëþ÷åíèåì îíî áûëî 
íàïðàâëåíî â ñóä äëÿ ïðèíÿòèÿ çàêîííîãî 
ðåøåíèÿ. Îáùàÿ ñóììà óùåðáà ñîñòàâèëà 
7 500 000 ñóìîâ.

Ðåøåíèåì Ìèðàáàäñêîãî ðàéîííîãî ñóäà 
ïî óãîëîâíûì äåëàì Øóõðàò À. ïðèçíàí 
âèíîâíûì â ñîâåðøåíèè ïðåñòóïëåíèÿ, 
ïðåäóñìîòðåííîãî âûøåóêàçàííîé ñòàòüåé 
ÓÊ. Åìó íàçíà÷åíî ñîîòâåòñòâóþùåå íàêà-
çàíèå. 

Ýëüâèðà ÑÀËÈÅÂÀ, 
ñåðæàíò.

ÈÑÒÎÐÈß ÎÁÌÀÍÀ

ÏÎÂÛØÀÅÒÑß ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÀß ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ

Íà ïîëåâîì ïîëèãîíå «£´í²èðòî²» âîéñêîâîé 
÷àñòè №7533 Êàðàóëüíûõ âîéñê ÌÂÄ ðåãóëÿðíî 
ïðîâîäÿòñÿ ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ äëÿ ïðåäñòàâè-
òåëåé òåððèòîðèàëüíûõ è îòðàñëåâûõ ïîäðàçäå-
ëåíèé ÓÂÄ îáëàñòè. 
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ÁÈÇÍÈÍÃ ÑÓ¥ÁÀÒ

– Ñèçíè ³´øè³ëàðèí-
ãèç îð³àëè áèëàìèç. 
Êåëèíã, ´³óâ÷èëàðèìèç 
ó÷óí ´çèíãèç μà³èíãèç-
äàãè ìàúëóìîòëàð áèëàí 
´ðòî³ëàøñàíãèç…

– £àø³àäàð¸ âèëîÿ-
òèíèíã Êàñáè òóìàíèäà, 
ñàíúàòêîðëàð îèëàñèäà 
äóí¸ãà êåëãàíìàí. Îòàì 
ðàμìàòëè ìèëëèé àøóëà-
ëàðíè ìàðîìèãà åòêàçèá 
èæðî ýòãàí μîôèç ýäè. 
Ìóñè³àãà ³èçè³èøèìãà 
àéíàí ó êèøè ñàáàá÷è. Èëê 
óñòîçèì μàì îòàì á´ëàäè. 

Îèëàâèé ìóμèòäàí êåëèá 
÷è³èá, 7–8 ¸øëàðèìäàí 
ñàíúàò îñòîíàñèãà èëê 
³àäàìëàðíè ³´éãàíìàí. 
Èêêè éèë ñêðèïêà âà ôîðòå-
ïèàíîäà, áåø éèë äîèðàäà 
ìàø³ ³èëãàíìàí. Êåéèí-
÷àëèê ñàíúàò îëèéãîμèäà 
òàμñèë îëäèì. ¡øëèãèì-
äàí ê´ïëàá ðåñ ïóáëèêà 
òàíëîâëàðèäà ³àòíàøèá, 
²îëèáëàð ñàôèäàí æîé îë-
ãàíìàí. Èæîäèìãà êåëñàê, 
2015 éèëè Ìóëëà Ò´é÷è 

Òîøìó μàìå-
äîâ íîìèäàãè £àø³àäàð¸ 
âèëîÿò ìóñè³àëè äðàìà 
òåàòðèäà èëê ÿêêàõîí êîí-
öåðòèìíè áåðãàíìàí, 2018 
éèëäà ýñà «Õàë³ëàð ä´ñò-
ëèãè» ñàíúàò ñàðîéèäà. 

– Ê´ï ³´øè³ëàðèíãèç-
äà õîðàçì÷à ðóμ óôóðèá 
òóðàäè. Áóíèíã áîèñè 
íèìàäà?

– Áîëàëèãèìäàí ¤çáå-
êèñ òîí õàë³ àðòèñòè, 
Òîæè êèñòîí õàë³ μîôè-
çè, ³´øè³÷èëèãèìèçíèíã 
¸ð³èí íàìîÿíäàñè Î²àáåê 
Ñîáèðîâ èæîäèãà μàâàñ 
³èëèá óë²àéäèì. Ó êèøè 
áèëàí òàíèøèá, ñàáî³ëà-
ðèíè îëèá, óñòîç-øîãèðä 
á´ëãàíèìèçãà μàì 20 éèë-
äàí îøèáäè. Óñòîçèì 
áåðãàí ´ãèòëàðó íàñèμàò-
ëàðãà àìàë ³èëèá êàì 
á´ëìàäèì. 

Õîðàçì÷à ðóμãà êåëñàê, 
þ³îðèäà àéòãàíèìäåê, 
óñòîçíèíã ³´øè³ëàðèíè 
èõëîñ âà μàâàñ áèëàí õèð-
ãîéè ³èëèá óë²àéãàíìàí. 
Ìåíèì÷à, øóíèíã òàúñèðè. 
Êåéèí÷àëèê ́ çèìíèíã ìóàë-
ëèôëèê àøóëàëàðèì ïàéäî 
á´ëäè. É´ëèìíè òîïèá îë-
äèì. Àñîñàí æîíëè èæðîäà 
êóéëàéìàí. 

– Îèëàíãèçäà ÿíà 
êèìëàð ñàíúàò ñîμàñè-
äà?

– Áîáîì μàì ³´øè³ êóé-
ëàãàí. 95 ¸øäà, óìðèíèíã 
ñ´íããè ëàμçàëàðèãà ³àäàð 
³´øè³ëàðíè ðàâîí, ´ç 
é´íàëèøèäàí ÷è³ìàñäàí 

àéòà îëàðäè. ¥îçèð èêêè 
àêàì – Õóðøèä μàìäà 
Ôóð³àò Äèëëàåâëàð ìåí 
áèëàí μàìðîμ. Áèðè àê-
êîðäåîí, ÿíà áèðè äîèðà 
÷àëàäè. Ñàíúàò ³îí-³î-
íèìèçãà ñèíãèá êåòãàí. 
¥à¸òèìèçíèíã áèð êóíèíè 
μàì óñèç òàñàââóð ³èëà 
îëìàéìèç. Ñàíúàò èí-
ñîí ³àëáèíè ïîêëàéäè, 
óíèíã μàð òîìîíëà-
ìà êàìîë òîïèøèäà 
ìóμèì âîñèòà á´-
ëèá õèçìàò ³èëà-
äè.

– Áóãóí μàð 
ê ó í è ,  μ à ð 
³àäàìäà ÿí-
ã è ä à í - ÿ í ã è 
õèò ³´øè³ëàð 
ÿðàòèëìî³äà. 
Àììî μàììà-
ñèíèíã  μàì 
ñàâèÿñè þ³î-
ðè, äåÿ îëìàé-
ìèç… 

– ¥îçèð ìóõëèñ-
ëàð ê´íãëèíè îëèø 
æóäà ³èéèí á´ëèá 
³îëäè. ¥à³è³èé ñàíúàò 
´ðíèãà «³îðà ïèàð»ëàð 
μàçì ³èëèíÿïòè. Ñîμàãà 
³àäàì ³´éãàíèìäàí áó¸í 
þçäàí îðòè³ ìóàëëèôëèê 
³´øè³ëàðèì, ´íãà ÿ³èí ìó-
ñè³èé àëüáîì, éèãèðìàäàí 
çè¸ä êëèïëàðèì îììàãà 
μàâîëà ýòèëäè. Ìóíòàçàì 
ðàâèøäà ¤çáåêèñ òîí òåëå-
âèäåíèåñè âà ðàäèîêàíàë-
ëàðäà èæîäèìèç ýôèðãà 
óçàòèëèá áîðèëàäè. Ê´ð-
ñàòóâëàðó ðàäèîýøèòòè-
ðèøëàðäà òåç-òåç ìåμìîí 
á´ëàìèç. 

Íèìà äåìî³÷èìàí? Áó-
ãóí μà³è³èé èæîä ó÷óí 
μàììà øàðîèòëàð áîð. 
Áèðî³, þ³îðèäà àéòãà-
íèíãèçäåê, áàúçàí ñàâèÿ 

ìàñàëàñè êèøèíè ´éëàí-
òèðèá ³´ÿ¸òãàíè μàì áîð 
ãàï.  Øàõñàí ́ çèì íèìàèêè 
ÿõøè èæðî ³èëèíãàí èæîä 
íàìóíàñè áîðêè, ìèðè³èá 
ýøèòàìàí. Õîíàíäàëàðíè 
àæðàòìàéìàí. Ñàáàáè, μàð 
áèð èæîäêîðäà áèòòà á´ë-
ñà μàì «òàøðèô ³î²îçè»ãà 

Õîíàíäàíèíã
³´øè³ëàðèíè ýøèòèø 

ó÷óí QR êîä.

ØÓ¥ÐÀÒ ÄÈËËÀÅÂ:
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Ñàíúàò øó äàðàæàäà êó÷-³óäðàòãà 
ýãàêè, èíñîí îíãó òàôàêêóðèãà òàú-
ñèð ýòà îëàäè, óíè ôèêðëàøãà, ÿíãè 
²îÿëàðãà óíäàéäè. Áóãóíãè ñóμáàò-
äîøèìèç âèëîÿòäà èæîä ³èëèøèãà 
³àðàìàé, áóòóí þðòèìèç á´éëàá 
îâîçè æàðàíã ñî÷à¸òãàí ñîμèðíàôàñ 
õîíàíäà, ³àòîð ðåñïóáëèêà òàíëîâ-
ëàðè ²îëèáè Øóμðàò Äèëëàåâäèð. 

ìàíêè, õàë³èìèçãà ìàíçóð ìàíêè, õàë³èìèçãà ìàíçóð 
á´ëàäèãàí, àñîñàí æîíëè á´ëàäèãàí, àñîñàí æîíëè 
èæðîäàãè êîíöåðò á´ëàäè. èæðîäàãè êîíöåðò á´ëàäè. 
Áóíäàí òàø³àðè, ÿ³èíäà Áóíäàí òàø³àðè, ÿ³èíäà 
20 ãà ÿ³èí êëàññèê ³´øè³ëà-20 ãà ÿ³èí êëàññèê ³´øè³ëà-
ðèì æàìëàíãàí àëüáîìíè ðèì æàìëàíãàí àëüáîìíè 
μàì òà³äèì ýòàìèç. μàì òà³äèì ýòàìèç. 

– Ñóμáàòèìèçíè àñî-
ñàí ê´ïìèíã ñîíëè è÷êè 
èøëàð îðãàíëàðè õî-
äèìëàðè μàìäà óëàðíèíã 
îèëà àúçîëàðè ́ ³èøàäè. 
ß³èí îðàäà ñèçäàí õî-
äèìëàðãà áà²èøëàíãàí 
ÿíãè òóμôàíè êóòèøèìèç 
ìóìêèíìè?

– Îñîéèøòàëèê ïîñ-
áîíëàðèíè μàð ³àí÷à øà-
ðàôëàñàê êàì. Êåðàê á´ë-
ñà, æîí ôèäî ³èëà¸òãàí 
õîäèìëàðíè ê´ðèá òóðèá-
ìèç. Óëàðíèíã ìàøà³³àòëè 
âà øàðàôëè ôàîëèÿòèíè 
î÷èá áåðóâ÷è ÿõøè øåúð 
âà ²îÿíè ñàé³àëëàá, òóμôà 
ýòèø íèÿòèìèç áîð.

– Ìàçìóíëè ñóμáàòèí-
ãèç ó÷óí òàøàêêóð!

Àáðîð ÏÎ¡ÍÎÂ
ñóμáàòëàøäè.

àéëàíãàí 
³´øè³ëàðè 

á´ëàäè. Ëåêèí á´ëàð-á´ë-
ìàñ, î²èçãà êåëãàí ñ´ç-
ëàðäàí ³´øè³ ³èëèíäèìè, 
áèëèíãêè, áó ñàíúàò ýìàñ. 
¥à³è³èé ñàíúàòíèíã áàμî-
ñè àí÷à ³èììàò òóðàäè. 
ßúíè, áàμîñè é´³! 

– ßíãè èæîä íàìóíàëà-
ðèíãèç μàìäà ìóõëèñëàð 
ó÷óí îëäèíäà ÿõøè ÿíãè-
ëèêëàð áîðìè?

– Àëáàòòà. ßíãè-ÿí-
ãè ³´øè³ëàð ¸çèëìî³äà. 
«18 ̧ ø», «Ëàúëèæîí», «Óíó-
òîëñàéäèì», «Îíàæîíèì», 
«Îòà», «Àðàçëàãàí», «Áó 
ñåâãè», «Ìîμèì», «Áåêà» 
ñèíãàðè òàðîíàëàðèìèç-
íè ìóõëèñëàð ³àéòà-³àé-
òà ñ´ðàøàäè. Îëäèíäà 
ïðåìüåðàëàð áèñ¸ð. 

Øó éèë îõèðè ¸êè êå-Øó éèë îõèðè ¸êè êå-
éèíãè éèë áîøèäà «Õàë³ëàð éèíãè éèë áîøèäà «Õàë³ëàð 
ä´ñòëèãè» ñàíúàò ñàðîéè-ä´ñòëèãè» ñàíúàò ñàðîéè-
äà ÿêêàõîí êîíöåðò äàñòó-äà ÿêêàõîí êîíöåðò äàñòó-
ðèìíè òà³äèì ýòèø μàðà-ðèìíè òà³äèì ýòèø μàðà-
êàòèäà þðèáìàí. ¤éëàé-êàòèäà þðèáìàí. ¤éëàé-
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ÔÀÐÇÀÍÄ ÊÀÌÎËÈ

– Àññàëîìó àëàéêóì, ñèçãà 
õóøõàáàðèì áîð, – äåäè ´çèíè 
âèëîÿò ÈÈÁ ìàñúóë õîäèìè äåá 
òàíèøòèðãàí éèãèò. – ¡øëàð 
êóíè ìóíîñàáàòè áèëàí íàìóíàëè 
õèçìàò ³èëà¸òãàíëèãèíãèç ñàáàá-
ëè ñèçíèíã îòà-îíàíãèçãà È÷êè 
èøëàð âàçèðè íîìèäàí ìèííàò-
äîðëèê êåëäè. Ýðòàãà áîø³àðìàäà 
á´ëèá ́ òàäèãàí òàíòàíàëè òàäáèð-
äà îòà-îíàíãèç áèëàí èøòèðîê 
ýòèøãà òàêëèô ³èëàìèç.

Çàðèôà èøäàí óéãà ³àéòèá, 
îòà-îíàñèãà õóøõàáàðíè àéòãóí÷à 
þðàãè μàï³èðèá þðäè. Áó õàáàð-
äàí äàäàñè ¥àìðàëè àêà, âîëèäàñè 
Ìóêàððàìõîí îíàíèíã ³óâîíãàíè-
íè àéòìàéñèçìè?

Ýðòàñèãà áîø³àðìàäà ´òêà-
çèëãàí êàòòà òàäáèðäà ¥àìðàëè 
àêà ³èçè áèëàí èøòèðîê ýòäè. 
Âèëîÿò ÈÈÁ áîøëè²è, ãåíå-
ðàë-ìàéîð Àçèçáåê Èêðàìîâ 
ìèííàòäîðëèê õàòèíè îòàíèíã 
³´ëèãà òîïøèðàðêàí, «ßõøè ³èç 
´ñòèðãàíèíãèç ó÷óí ñèçãà êàòòà 
ðàμìàò. Àíà øóíäàé áèëèìëè, 
íàìóíàëè, êàñáèãà ñàäî³àòëè 
¸ø õîäèìàëàð ñîμàìèçíèíã 
ìóíîñèá äàâîì÷èëàðèäèð. Áèç 
óëàð áèëàí ôàõðëàíàìèç» , 
äåäè. 

«£ÈÇÈÌÄÀÍ ÓÌÈÄÈÌ ÊÀÒÒÀ»
Ôàð²îíà òóìàíè ÈÈÁ μóçóðèäàãè òåðãîâ á´ëèíìàñè ñóðèøòè-

ðóâ÷èñè, ëåéòåíàíò Çàðèôà Ò´õòàíàçàðîâàíèíã òåëåôîíè æè-
ðèíãëàäè.

Áóíäàé ýúòèðîôäàí ñ´íã ¥àìðà-
ëè àêàíèíã ê´çëàðèäà ñåâèí÷ ̧ øè 
³àë³èäè.

Çàðèôà Ò´õòàíàçàðîâà £óâàñîé 
øàμðèíèíã «Èñôàéðàìñîé» ìàμàë-
ëàñèäà òó²èëèá êàìîëãà åòãàí. 
Áîëàëèãèäà äàäàñèíèíã áèð ãàïè 
óíèíã ³óëî²èãà ÷àëèíàäè: «È÷êè 
èøëàð îðãàíëàðèãà èøãà êèðèø-
íè æóäà-æóäà îðçó ³èëãàí ýäèì, 
àôñóñêè, áó îðçóèìãà åòîëìàäèì. 
Ýíäè ôàðçàíäëàðèì øó ñîμàãà 
èøãà êèðñà, àðìîíèì ³îëìàñäè». 

 Äàäàñèíèíã áó ãàïèäàí ñ´íã 
³èçàëî³íèíã ìóð²àê ³àëáèäà îð-
çóëàð èí ³óðäè. Øó áîèñ è÷êè 
èøëàð îðãàíëàðè õîäèìëàðèíè 
ê´ðãàíèäà äîèì μàâàñ áèëàí ³àðàá 
³îëàð, áàøàðòè, ìàêòàáãà êåëèá 
òàäáèð ´òêàçèøñà, óëàðãà ñàâîë 
áåðèá ÷àð÷àìàñäè.

2020–2023 éèëëàðäà ÈÈÂ Àêà-
äåìèÿñèäà òàμñèë îëèá, îëèé 
äàðãîμíè òàìîìëàãàí êóíè äàäàñè 
³àí÷àëàð ³óâîíãàí á´ëñà, âàçèð-
íèíã ìèííàòäîðëèãèíè îëãà÷, áó 
³óâîí÷è ÷àíäîí îðòäè.

Çàðèôà μîçèðäà ñóðèøòèðóâ÷è 
ñèôàòèäà íàìóíàëè õèçìàò ³èëèø 
áèëàí áèðãà, ´³èá-èçëàíèøäàí 
ñèðà ò´õòàãàíè é´³. Ôàð²îíà 
òåõíèêà óíèâåðñèòåòèäà àõáîðîò 

õàâôñèçëèãè é´íàëèøèäà èêêèí-
÷è ìóòàõàññèñëèê ó÷óí ñèðòäàí 
òàμñèë îëìî³äà. Øó áèëàí áèðãà, 
ñîμà õîäèìëàðè ´ðòàñèäà ´òêàçè-
ëà¸òãàí òóðëè ê´ðèê-òàíëîâëàð, 
«Çàêîâàò» áàμñëàðè âà ñïîðò ìó-
ñîáà³àëàðèäà äîèì ôàîë èøòèðîê 
ýòèá, þ³îðè ´ðèíëàðíè ýãàëëàá 
êåëìî³äà. 

– Îòà ó÷óí ôàðçàíäèíèíã îð-
òèäàí ðàμìàò ýøèòèø áó óëêàí 
áàõò ýêàí, – äåäè ó μàÿæîíèíè 
ÿøèðîëìàé. – Àéíè³ñà, âàçèðíèíã 
íîìèäàí áóíäàé ìèííàòäîðëèêíè 

³àáóë ³èëèá îëèø μàììàãà μàì íà-
ñèá ýòàâåðìàéäè. «ßõøè ôàðçàíä 
´ñòèðãàíèíãèç ó÷óí ðàμìàò», äåãàí 
ãàïíè ýøèòèá, μà¸òäà ê´ðãàí áàð-
÷à ³èéèí÷èëèêëàðèì, ÷àð÷î³ëàðèì 
óíóòèëèá êåòäè. £èçèì áó þêñàê 
èøîí÷íè ìóíîñèá î³ëàá, Âàòàíè-
ìèç âà õàë³èìèçãà ñàäî³àò áèëàí 
õèçìàò ³èëèøäà äàâîì ýòàäè. 
Ìåí óíãà èøîíàìàí âà μàìèøà 
³´ëëàá-³óââàòëàéìàí.

Àáäóâîñèò ÑÈÄÈ£ÎÂ,
´ç ìóõáèðèìèç.

Ôàð²îíà âèëîÿòè.

– Mahallamiz doim odam-
lar bilan gavjum, – deydi kat-
ta leytenant Jasur Isroilov. – 
Shuning uchun mahallaning 
kirish-chiqish joylariga 250 
ta videokuzatuv kamerasi 
o‘rnatilgan. Shuningdek, 
uylarning kirish yo‘laklar-
iga «tashvish tugmalari» 
o‘rnatilib, qo‘riqlash pultiga 

MAHALLA TINCH – YURT TINCH

«TASHVISH TUGMALARI» 
tashvishsiz yashashni ta’minlayapti

Samarqanddagi Qorasuv massivi shahar ichidagi yangi bir shaharcha, renovatsiya 
dasturi asosida jadal rivojlanayotgan hududdir. Mazkur massivdagi Bahodir 
Yalangto‘sh nomli mahallada 48 ta ko‘p qavatli uy mavjud. Aholi soni kundan-kunga 
ortib bormoqda. Samarqand shahar IIOFMB 9-sonli IIB HPB profilaktika inspektori, 
katta leytenant Jasur Isroilov aholi o‘rtasida jinoyatchilik va huquqbuzarliklarning 
oldini olish, mahallada xavfsizlikni ta’minlash maqsadida muntazam profilaktik-
targ‘ibot tadbirlarini olib boradi. 

ulangan. 8 ta 
PTZ kamer-
a s i  q o ‘ y i l -
gan.  Kech-
qurun mahalla 
ko‘chalarida 
yoritish chi-
roqlari yonib 
turadi, bolalar 
shod-u xurram 
o‘ynaydi, kek-
salar di ldan 

suhbat quradi. Bu xavfsizlik, 
farovonlikdan nishona. 

 Maha l l a d a  j amoa t 
xavfsiz l igini ta’minlash, 
j ino yatchi l ik  n ing old in i 
olishda «tashvish tugmalari», 
videokuzatuv hamda tezkor 
aloqa tizimlaridan oqilona 
foydalanil moqda. Masalan, 
ko‘p qavatli uylarga begona 

shaxslarning kirib-chiqmasli-
gi uchun liftlarga domofon-
lar o‘rnatilgan. Ular faqat 
shu yerda doimiy yashovchi 
fuqarolardagi maxsus chip-
lar orqali ishlaydi. Bu kabi 
chora-tadbirlar huquqbu-
zarliklarning oldini olish va 
jinoyatar «issiq izida» fosh 
etilishida muhim ahamiyatga 
ega bo‘lmoqda. 

Mahallada bugun kim kel-
yapti, kim ketyapti, shub-
hali, begona shaxslar darrov 
nazoratga olingan. Navbat-
chi patrul-post x izmati 
mashinalari doimiy hududni 
aylanib yurishadi. Avtoma-
shina raqami va yuzni tanib 
oluvchi qurilmalar, kuzatuv 
kameralari bu jon xaloskori-
day. Chunki odamlar «tash-

vish tugmasi»ni bilishadi, 
buning ortida davlatning 
g‘amxo‘rligi bor. Yaqinda 
bolalar aravachasi o‘g‘irlan-
gani haqida xabar tarqaldi. 
Kuzatuv kameralari orqali 
o‘g‘ri tezda topildi. Mahal-
lada bunday qurilmalarning 
o‘rnatilgani xavfsizlikni, biz 
fuqarolarning osuda, xurram 
hayotimizni ta’minlashga  
xizmat qiladi.

Tinchlikni himoya qilish 
nafaqat kuch bilan, balki 
aql, texnologiya va birdamlik 
bilan amalga oshadi. Har bir 
mahallaga o‘rnatilgan «tash-
vish tugmasi» zamonaviy 
xavfsizlikning, barqaror xotir-
jamlikning ramzidir.

Umida MAMADALIYEVA, 
o‘z muxbirimiz.

Samarqand viloyati.



1818 PPostdaostda
На постуНа посту

2025-yil 17-iyul         ¹ 29

 www.postda.uz                     t.me/postdarasmiy                  www.instagram.com/postda_uz

  17 èþëÿ  2025 ãîäà      ¹ 29

ÑÀÌÀÐÊÀÍÄÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜÆÅÍÙÈÍÀ Â ÏÎÃÎÍÀÕ

Íàòàëüÿ Àíàòîëüåâíà ðî-
äèëàñü 13 ìàÿ 1979 ãîäà â 
Òàøêåíòå. Åå ïóòü â ïðàâî-
îõðàíèòåëüíûõ îðãàíàõ íà-
÷àëñÿ äîâîëüíî íåîáû÷íî. 
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ þðèäè÷å-
ñêîãî êîëëåäæà, ïî ñîâåòó 
ïîäðóãè, îíà óñòðîèëàñü íà 
âîëüíîíàåìíóþ äîëæíîñòü â 
áèáëèîòåêó Èíôîðìàöèîííî-
ãî öåíòðà ÃÓÂÄ ã. Òàøêåíòà. 
Èìåííî çäåñü ó íåå çàðîäè-
ëîñü æåëàíèå íîñèòü ôîð-
ìåííóþ îäåæäó è âñòàòü íà 
çàùèòó çàêîíà. Â 2001 ãîäó 
Íàòàëüÿ àòòåñòîâàëàñü, à óæå 
÷åðåç ãîä ïîëó÷èëà îôèöåð-
ñêîå çâàíèå. Ñ òåõ ïîð îíà 
ñëóæèò â ïîäðàçäåëåíèÿõ 
ïðîôèëàêòèêè, ñòàâ íàñòîÿ-
ùèì ïðîôåññèîíàëîì ñâîåãî 
äåëà.

Ñëóæáà — ýòî íå ïðîñòî 
èñïîëíåíèå îáÿçàííîñòåé, 
ýòî íàñòîÿùåå ïðèçâàíèå. 
Îíà ñî ñïîêîéñòâèåì îòíî-
ñèòñÿ êî âñåì íàãðóçêàì. 
Â îñíîâíîì åå äåÿòåëüíîñòü 
ñâÿçàíà ñ îáîáùåíèåì ðà-
áîòû èíñïåêòîðîâ ïðîôèëàê-
òèêè ïî  àäìèíèñòðàòèâíûì 

ïðàâîíàðóøåíèÿì. Îíà íå 
ïðîñòî êîíòðîëèðóåò, íî è 
àíàëèçèðóåò, ïîìîãàÿ êîë-
ëåãàì â èõ íåïðîñòîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Íàòàëüÿ Àíàòîëüåâíà íå 
óñòàåò áëàãîäàðèòü ñâîåãî 
íàñòàâíèêà ïîäïîëêîâíèêà 
Àëèøåðà Àáäóãàïïàðîâà. 
Èìåííî îí ñ ñàìîãî íà÷àëà 
íàïðàâëÿë åå, ïîìîãàë, äà-
âàë öåííûå ñîâåòû è ïîääåð-
æèâàë â òðóäíûå ìîìåíòû. 
È ïî ñåé äåíü Àëèøåð Àáäó-
ãàïïàðîâ îñòàåòñÿ äëÿ íåå 
íåèññÿêàåìûì èñòî÷íèêîì 
ìóäðûõ ñîâåòîâ.

Íàòàëüÿ Èëüèíà íå ïðåä-
ñòàâëÿåò ñåáÿ â äðóãîé ïðî-
ôåññèè. Ýòà âíóòðåííÿÿ 
ãàðìîíèÿ è ëþáîâü ê äåëó 
ïîçâîëÿþò åé ýôôåêòèâíî 
ñïðàâëÿòüñÿ ñ ëþáûìè çà-
äà÷àìè.

Íàòàëüÿ Èëüèíà — çàáîò-
ëèâàÿ ìàìà. Ó íåå ðàñòåò 
äâåíàäöàòèëåòíèé ñûí Àìèð, 
êîòîðûé â ýòîì ãîäó óñïåøíî 
çàêîí÷èë 6-é êëàññ. 

Àçèçà ÁÎÕÎÄÈÐÎÂÀ,
ìàéîð.

Îäíî èç êëþ÷åâûõ ìåðî-
ïðèÿòèé ñîñòîÿëîñü â Ìåæäó-
íàðîäíîì óíèâåðñèòåòå òóðèçìà 
è êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ «Øåëêî-
âûé ïóòü». 

Â õîäå ïðåññ-êîíôåðåí-
öèè ñîòðóäíèêè ÌÂÄ, Öåí-
òðàëüíîãî áàíêà 
ïðåäñòàâèëè ñîâ-
ìåñòíûå èíèöèà-
òèâû ïî ðàçâèòèþ 
êèáåðáåçîïàñíî-
ñòè, ïðîôèëàêòèêå 
ìîøåííè÷åñòâà â 
ñôåðå áåçíàëè÷-
íûõ ðàñ÷åòîâ. Îá-
ñóæäåíû êîíêðåò-
íûå íàïðàâëåíèÿ 
âçàèìî äåéñòâèÿ 
ìåæäó ãîñóäàð-
ñòâåííûìè è ÷àñò-
íûìè ñòðóêòóðàìè, 
à òàêæå çàïëàíè-
ðîâàíû íîâûå ïðî-
åêòû.

Îñîáîå âíèìà-
íèå áûëî óäåëåíî ñòðåìèòåëü-
íîìó ðîñòó ÷èñëà êèáåðïðåñòó-
ïëåíèé. Êàê ñîîáùèë ïðåäñòàâè-
òåëü Öåíòðà êèáåðáåçîïàñíîñòè 
ÌÂÄ êàïèòàí Ìàêñóä Ìèðàá-
äóëëàåâ, çà ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò 
êîëè÷åñòâî êèáåðïðåñòóïëåíèé 
â ñòðàíå óâåëè÷èëîñü â 68 ðàç. 

— Åñëè â 2019 ãîäó áûëî 
çàôèêñèðîâàíî 863 ïðåñòóïëå-
íèÿ 18 âèäîâ, ñîâåðøåííûõ ñ 
èñïîëüçîâàíèåì èíôîðìàöèîí-
íûõ òåõíîëîãèé, òî â 2024 ãîäó 
— óæå 58,8 òûñÿ÷è ïðåñòóïëå-
íèé 62 âèäîâ, — îòìåòèë îí. 
— Ïðàêòè÷åñêè êàæäîå âòîðîå 
ïðåñòóïëåíèå ñîâåðøàåòñÿ ñ 
ïðèìåíåíèåì öèôðîâûõ òåõíî-
ëîãèé. Ýòî òðåáóåò ñèñòåìíîãî 

ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåõàíèçìîâ 
ïðîôèëàêòèêè.

Ïðåîáëàäàþùåå áîëüøèí-
ñòâî êèáåðïðåñòóïëåíèé (98 %) 
ñâÿçàíî ñ áàíêîâñêèìè êàðòàìè 
— ýòî êèáåðêðàæè è ìîøåííè-
÷åñòâî. Â ÷àñòíîñòè, 60 % ñëó-

÷àåâ — ýòî ïîëó÷åíèå êîíòðîëÿ 
íàä êàðòîé èëè ìîáèëüíûì 
óñòðîéñòâîì ÷åðåç âðåäîíîñ-
íûå ññûëêè è ïðîãðàììû. Åùå 
16 % — õèùåíèÿ ÷åðåç äîñòóï ê 
SMS-êîäàì, 4 % — îôîðìëåíèå 
îíëàéí-êðåäèòîâ íà ÷óæîå èìÿ, 
11 % — îáìàí íà îíëàéí-òîðãî-
âûõ ïëîùàäêàõ è 9 % — ðàçëè÷-
íûå ñõåìû íåçàêîííîãî ïðèâëå-
÷åíèÿ ñðåäñòâ ãðàæäàí.

Íåäåëÿ êèáåðáåçîïàñíîñòè 
ïðîäîëæèòñÿ ñåðèåé îáðàçîâà-
òåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ïîâûøåíèå öèôðîâîé 
è ôèíàíñîâîé ãðàìîòíîñòè. 

Çàìèðà ÁÀËÒÀÅÂÀ, 
ñîá. êîðð.

ÍÅÄÅËß 
ÊÈÁÅÐÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ

Â îáëàñòè â ðàìêàõ Íåäåëè êèáåðáåçîïàñíî-
ñòè îðãàíèçîâàíû ñåìèíàðû, òðåíèíãè, êîíôå-
ðåíöèè è êîíêóðñû, íàïðàâëåííûå íà ôîðìè-
ðîâàíèå öèôðîâîé êóëüòóðû ñðåäè ðàçëè÷íûõ 
ñëîåâ íàñåëåíèÿ.

Ñ ÄÎÁÐÛÌ ÑÅÐÄÖÅÌ È 
ÑÈËÜÍÛÌ ÕÀÐÀÊÒÅÐÎÌ

Ôîòî Èêðîìà ÕÀÑÀÍÎÂÀ.

В мире, где порой преобладают стереотипы, 
история Натальи Анатольевны Ильиной 
является ярким примером целеустремленности, 
преданности делу и искренней любви к своей 
профессии. Подполковника Н. Ильину, 
старшего инспектора отдела профилактики 
правонарушений УКД ОВД Учтепинского района, 
отличают не только впечатляющий карьерный 
путь, но и невероятная человечность.
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MULOHAZA

HAMMASI ME’YORIDA 
BO‘LGANI YAXSHI

Ma’lumki, «tarbiya» so‘zi 
arabchadan olingan bo‘lib 
«doimiy nazorat, e’tibor» 
degan ma’noni anglata-
di. Demak, biz yoshlarga 
ta’lim-tarbiya berish bilan 
birga, ularning axloq-odo-
biga ham e’tibor qilishimiz 
kerak. Doimo farzandlari-
mizning yurish-turishidan, 
gap-so‘zidan ogoh bo‘l-
mog‘imiz shart. Agar biroz 
loqaydlik qilsak, oqibatda 
yoshlarning «tarbiyalovchi-
lari» paydo bo‘ladi. Ularning 
maqsadi esa yoshlarning 
hali shakllanib ulgurmagan 
ongini zaharlashdir. 

Shuningdek, yoshlari-
mizga omonatga xiyonat 
qilmaslikni yaxshi tushunti-
rish ham muhim ahamiyatga 
ega. Zero, bugun omonatga 
xiyonat qilgan odam, ertaga 
Vataniga, xalqiga xiyonat 
qilishi mumkin. Shuning 
uchun yoshlarimizni omonat-
ga xiyonat qilmaydigan qilib 
tarbiyalashimiz zarur. 

Ijtimoiy tarmoqlardan «Bo-
lani yuziga urish uning mi-
yasidagi 300–400 hujayrani 
o‘ldiradi. Boshini silash va 
mehr berish esa miyada 
yangi hujayralarni paydo 
qiladi» deyilgan ma’lumotni 
o‘qib qoldim. Bu qancha-
lik to‘g‘riligini bilmadim-u, 

ammo urish, qo‘rqitish va 
hattoki po‘pisa qilish ham 
bolajonlarga salbiy ta’sir 
ko‘rsatishi ayon. 

O‘zini sababsiz aybdor his 
qilish ko‘pincha yoshlarda 
uchraydigan ruhiy holat. 
Bu asosan tug‘ma ham-
da kasallik bo‘lib, noto‘g‘ri 
tarbiya yoki oiladagi ba’zi 
muammolar oqibatida yuza-
ga keladi. Bunday holat esa 
bolaning jamiyatdan ajrab, 
boshi berk ko‘chalarga kirib 
qolishiga sabab bo‘ladi. 
Olimlarning ta’kidlashicha, 
bolada uchraydigan salbiy 
holatlarning sabablari yoki 
bola o‘zini aybli his qilishi-
ga olib keladigan omillarni 
asosan tahqirlash, ortiqcha 
erkalash, bolalarning biridan 
ikkinchisini ustun qo‘yish, 
tana a’zolaridagi nuqsonlar, 
yetimlik va kambag‘allik yu-
zaga keltiradi. 

Endi yuqoridagi salbiy 
omillarni birma-bir tahlil 
qilsak. Haqorat qilish va 
tahqirlash bolani ruhiy xas-
talikka olib keladigan, o‘zi-
ga ishonchini yo‘qotadigan 
sabablardandir. Ko‘pincha 
bolalar nojo‘ya ish qilsa, 
ota-onasi qattiq koyishadi. 
Axir bola o‘sha ishni bilmas-
dan yoki tajribasizligi tufayli 
qiladi. Ba’zan esa bunga 

majbur bo‘ladi. Ana shunday 
paytda bolalar ota-onasidan 
qo‘rqqanidan yoki tanbeh 
eshitmaslik uchun yolg‘on 
gapiradi. Bunga javoban, 
ota-onalar «Sen yolg‘on-
chisan, ikki dunyoda ham 
odam bo‘lmaysan», deb 
urishmasa maqsadga mu-
vofiq bo‘lardi. Chunki bo-
laning yolg‘on gapirishiga, 

aybini bo‘yniga olmasligiga 
kattalarning o‘zi sababchi. 
Bola hadeb «sen»lanaversa, 
siltanaversa, qo‘rs hamda 
«ichimdagini top» qabili-
da o‘sadi. Axir xalqimizda 

«sen» ham, «siz» ham bir 
og‘izdan chiqadi, degan 
naql bor. Bundan tashqari, 
bolani aka-ukalari, teng-
doshlari, tanish-bilishlari, 
qarindoshlari oldida uyaltir-
maslik, koyimaslik lozim. Bu 
hol bolani o‘ziga past nazar 
bilan qaraydigan, boshqa-
larga adovatli va hasadgo‘y 
qilib qo‘yadi.  

Bolani haddan ziyod erka-
lash ham bo‘lmaydi. Chunki 
erka bola ojiz va notavon 
bo‘lib yetishadi. Maqtov va 
laganbardorlikka moyilroq, 
tanqidni esa ko‘tara olmaydi. 
Ko‘pincha voqea-hodisalar-
ga xolis baho berolmaydi, 
shubha nazari bilan qaraydi. 
Eng asosiysi, o‘zini boshqa-
lardan orqada qolayotgan-
dek his qiladi. Bola tarbi-
yasida me’yorga e’tiborliroq 
bo‘linsa, kelajagi porloq 
bo‘lib o‘sadi.

Salbiy holatlarning sa-
bablaridan yana biri kam-
bag‘allikdir. Aqlini tanigan 
bolaning ota-onasini og‘ir 
ahvolda, iqtisodiy tang va 
siqilgan holda ko‘raverishi 
uning odamoviligini, bego-
nalashuvini kuchaytiradi. 
Chunki ular qo‘shnilarning 
bolasi, maktabdagi do‘st-
lari bilan o‘zini taqqoslab, 
oilaviy yetishmovchilikdan 
g‘amgin holatga tushib, 
ich-ichidan eziladi. Ko‘pin-
cha o‘zini yashirgani joy 

topolmay yuradi yoki aksin-
cha, «omadi chopgan»larga 
nisbatan g‘arazini oshko-
ra namoyish qilish payi-
da bo‘ladi. Eng yomoni, 
oiladagi vaziyat shunday 
davom etaversa, bolaning 
ruhan yetuk bo‘lib ulag‘a-
yishi qiyin kechadi...

Biz ko‘pincha bolalar-
ning qiziqishiga e’tibor qa-
ratmaymiz. Ularning erkin 
kasb tanlashiga to‘sqinlik 
qilamiz. Iloji boricha, o‘zimiz-
ga yoqqan yoki orzu bo‘lib 
qolgan kasbni egallaysan 
deb, doimiy qulog‘iga quyib 
kelamiz. Bu ishimiz xatoligini 
anglaganimizda esa ancha 
kech bo‘ladi. Ungacha far-
zandlar ko‘plab to‘siqlarga 
uchrab, qiyin ahvolga tushib 
qolishadi. Shuning uchun 
bolaning qiziqishlarini ino-
batga olib, to‘g‘ri yo‘naltirib 
borilsa, maqsadga muvofiq 
bo‘lardi. 

O‘smir bolaning qizi-
qish-u qobiliyatlari ancha 
namo yon bo‘l ib qoladi. 
Kattalar esa ana shu qizi-
qishlarni rag‘batlantirish va 
iste’dodini rivojlantirib bo-
rishi lozim. Qolaversa, kasb 
bolaning xususiyatlari ham-
da qobiliyatiga mos bo‘lishi 
kerak. Masalan, adabiyot-
dan yaxshi o‘qisa, undan 
fizik chiqmasligi mumkin. 
Yoki sportda ko‘rsatkichlari 
yuqori bo‘lsa-yu, inshoni 
yaxshi yoza olmasa, ayb 
unda emas. Xullas, bola ning 
kuchli taraflariga e’tibor 
berish o‘rinli. Albatta, uni 
ham, buni ham eplaydigan-
lar uchraydi, ammo doim 
emas.

Xulosa qiladigan bo‘lsak, 
hamma narsaning me’yorida 
bo‘lgani afzal. Shundagina 
tarbiyada ham «shiraning ozi 
yaxshi, ko‘pi zaharga ayla-
nishining» oldi olinardi.

Mirzoqul AHADOV,
o‘z muxbirimiz.

Buxoro viloyati.

Jamiyatimizning madaniy, ma’naviy qiyofasini 
shakllantirishning muhim jihatlaridan biri yosh avlod-
ni jismonan va ma’nan barkamol qilib tarbiyalashdir. 
«Farzandlaringizga yomon tarbiya berib qo‘ymang, 
loqayd bo‘lib qolmang», deydi dono xalqimiz. Chunki 
ota-onaning shaxsiy ibrati bolaga ko‘chadi. 
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«ÏÓËËÀÐÈÍÃÈÇÍÈ 
Ê¤ÏÀÉÒÈÐÈÁ ÁÅÐÀÌÀÍ...»

Àõáîðîò-êîììóíèêàöèÿ òåõíîëîãèÿëàðèíèíã 
μà¸òèìèçãà êåíã æîðèé ýòèëèøè ê´ï èìêîíèÿò-
ëàð áåðìî³äà. Àôñóñêè, àéðèì øàõñëàð áóíäàí 
´çèíèíã ²àðàç âà ïàñò íèÿòëàðè é´ëèäà μàì ôîé-
äàëàíèøìî³äà.

Ý¥ÒÈ¡Ò Á¤ËÈÍÃ: ÔÈÐÈÁÃÀÐ!

ÁÈËÀÃÈÃÀ
ÈØÎÍÃÀÍÍÈÍÃ ÁÎØÈ ÕÀÌ

Ï´ëàòáåê (âî³åà èøòè-
ðîê÷èëàðèíèíã èñìëàðè 
´çãàðòèðèëäè) ´òãàí éèë-
íèíã äåêàáðü îéèäà óÿëè 
àëî³à âîñèòàñèãà òàâàê-
êàë÷èëèêêà àñîñëàíãàí 
³èìîð ́ éèíè — «1Õáåò» ìî-
áèë èëîâàñèíè þêëàá îëà-
äè. Îíëàéí êàçèíîãà ïóë 
òèêèá, ´éèííè áîø ëàéäè. 
Áàúçàí þòó³, áàúçàí îìàä-
ñèçëèê... Øó òàðè³à ó òîòà-
ëèçàòîð äåá àòàëìèø áó 
´éèííèíã ò´ðèãà èëèíàäè. 
Îñîí êåëà¸òãàí ïóë óíèíã 
à³ëèíè øîøèðèá ³´ÿäè, 
êàòòàðî³ ìàáëà² òèêñàì, 
ê´ïðî³ þòó³³à ýãà á´ëàìàí, 
äåãàí ´é áèëàí ´éèíãà 
òèêèø ó÷óí ïóë òîïèø é´ë-
ëàðèíè èçëàéäè.

Øó òàðè³à ó Òåëåãðàì 
ìåññåíæåðèäà «Halol 
onlayn daromad» íîìëè 
êàíàë î÷èá, îäàìëàð-
íèíã ïóëëàðèíè áèðæà 
òðåéäèíã îð³àëè ê´ïàé-

òèðèá áåðèøíè âàúäà 
³èëàäè. Êàðèì èñìëè 
ïðîôèë ôîéäàëàíóâ÷è-
ñè ìàçêóð êàíàëãà àúçî 
á´ëãà÷, Ï´ëàòáåê äàðμîë 
àëî³àãà ÷è³èá, óíãà ́ çèíè 
òðåéäåðëèê ôàîëèÿòè 
áèëàí øó²óëëàíèøèíè, 
ïóëëàðèíè îç ôóðñàòäà 
ê´ïàéòèðèá áåðèøèíè 
âàúäà ³èëàäè. £èñ³à âà³ò-
äà ê´ï ïóë òîïèø êèìãà 
¸³ìàéäè, äåéñèç. Êàðèì 
μàì ê´ï ´éëàíìàé ðîçè 
á´ëàäè. Ï´ëàò ôóðñàò-
äàí ôîéäàëàíèá òåçäà 
«1Õáåò» ìîáèë èëîâàñè 
áîòè òîìîíèäàí áåðèëãàí 
ïëàñòèê êàðòî÷êà μèñîá 
ðà³àìèíè æ´íàòàäè. Êà-
ðèì óøáó μèñîá ðà³àìèãà 
ïóë ´òêàçàäè. Ï´ëàò óí-
äàí á´ëèá-á´ëèá îëèíãàí 
5 850 000 ñ´ìíèíã áàðèíè 
´éèíäà þò³àçèá ³´ÿäè... 

Áó îðàäà Êàðèì óíäàí 
ïóëëàðè μà³èäà ñ´ðàéäè. 

Ñèðîæèääèí (èñì-øà-
ðèôëàð ́ çãàðòèðèëäè) âîÿãà 
åòìàãàí æèíîèé øåðèêëàðè 
– Èççàòèëëà âà ¥óñíèääèí 
áèëàí áèðãàëèêäà êå÷àñè 
Þíóñîáîä òóìàíèäà ÿøîâ÷è 
ôó³àðî Ôàðìîíãà íèñáà-
òàí î÷è³-
ä à í - î ÷ è ³ 
ç ´ ð à â î í -
ëèê ³èëãàí. 
Óëàð ³óðîë 
ñ è ô à ò è -
äà ôîéäà-
ëàíèë ãàí 
´òêèð òè²ëè 
áóþì áè-
ëàí òàμäèä 
³èëèá, æàáðëàíóâ÷èíèíã òå-
ëåôîíè, íà³ä ïóëè âà áàíê 
êàðòàñèäàãè ìàáëà²ëàðèíè 
áîñ³èí÷èëèê é´ëè áèëàí 
òîðòèá îëèøãàí. 

Ç´ðàâîíëàð æèíîÿò ñî-
äèð ³èëà òóðèá, æàáðëà-
íóâ÷èãà øàõñèé ìóëêè á´ë-
ãàí òåëåôîíèíè ³àéòà-
ðèá áåðèø ýâàçèãà óíäàí 
1 500 000 ñ´ì òàëàá ³èëèá, 
òîâëàìà÷èëèê æèíîÿòèíè 
ñîäèð ýòèøãàí. 

Àôñóñêè, ´ç ³èëìèøëà-
ðèíè àìàëãà îøèðèøäà 
âîÿãà åòìàãàíëàðíè æàëá 
³èëèø, þðòèìèç êåëàæàãè 
á´ëãàí ¸øëàðíè æèíîÿòãà 
óíäàá, óëàðíèíã îíãèãà 
æèíîèé ôèêðíè ñèíãäèðèø 
êàòòà ôîæèàãà îëèá êåëèøè 
ìóìêèí. 

Áóíè ³àðàíãêè, Ñèðî-
æèääèí àââàë μàì ´çèíèíã 
õóðìà÷à ³èëè²èíè ê´ðñàò-
ãàí ýêàí. Ó òèø øèôîêîðè 
Ìóμðèääèíãà ìóøò òóøè-
ðèá, óíãà ´ðòà÷à î²èð øè-
êàñò åòêàçãàí. Ìóøòóìç´ð 
´çèíè «ìóøóãèíè ïèøò äåé-
äèãàí» îäàì òîïèëìàéäè-

Ï´ëàò áàìàéëèõîòèð óëàð 
ê´ïàéãàíèíè, êàðòà μèñîá 
ðà³àìèíè òàøëàá áåðñà, 
ïóë ´òêàçèá þáîðèøèíè 
àéòàäè. Àììî óíãà áèð 
ñ´ì μàì ïóë òàøëàá áåð-
ìàéäè. Øóíäàé ³èëèá, 
Ï´ëàò ³àñääàí ñîäèð ýò-
ãàí ôèðèáãàðëèê, àëäàø, 
áèðîâíèíã èøîí÷èíè 
ñóè èñòåúìîë ³èëèø é´ëè 
áèëàí ´çãàíèíã ìóëêèíè 
àõáîðîò òèçèìèäàí ³´ëãà 
êèðèòèøäà èôîäàëàíãàí 
μàðàêàòëàðíè ñîäèð ýò-
ãàíëèêäà àéáäîð äåá òî-
ïèëäè. Àéíè ïàéòäà ìàç-
êóð μîëàò þçàñèäàí äàñò-
ëàáêè òåðãîâ μàðàêàòëàðè 
îëèá áîðèëìî³äà. 

Õóëîñà ́ ðíèäà àéòàäè-
ãàíèìèç, áó êàáè àëäîâ 
çàìèðèäàãè çàìîíàâèé 
ôèðèáãàðëèê òàôñèëîòè 
μàð áèð êèøèíè μóø¸ð 
òîðòòèðìî²è  ëîçèì. 
Óíóòìàíã, ôèðèáãàð êèì-
ñàëàð ´ç ²àðàçëè ìà³ñà-
äèíè ñîäèð ýòèøäà àñî-
ñàí îäàìëàðíèíã ñîääà 
âà èøîíóâ÷àíëèãèäàí 
ôîéäàëàíàäè. Äåìàê, 
áóíäàí êåëèá ÷è³àäèãàí 
õóëîñà øóêè, μóø¸ð-
ëèê, àòðîôãà ñèí÷êîâ-
ëèê áèëàí ³àðàø áóíäàé 
æèíîÿòëàðíèíã îëäèíè 
îëèøäà àñîñèé âîñèòà 
ñàíàëàäè.

Ñóííàòèëëà 
ÀÁÄÓÐÀØÈÄÎÂ,

×èíîç òóìàíè ÈÈÁ 
μóçóðèäàãè Òåðãîâ 

á´ëèíìàñè òåðãîâ÷èñè, 
êàïèòàí.

Àäîëàò ÔÀÉÇÈÅÂÀ,
´ç ìóõáèðèìèç. 

Òîøêåíò âèëîÿòè.

ãàíäåê μèñ ³èëèá, êåòìà-êåò 
æèíîÿò ñîäèð ýòà áîøëàé-
äè. ¤çèíè øåð áèëãàí Ñè-
ðîæèääèí 27 èþíü êóíè 
Þíóñîáîä òóìàíèäàãè ê´ï 
³àâàòëè óé îëäèäà æèíîèé 
øåðèêëàðè áèëàí æàìîàò 

òàðòèáèíè ³àñääàí áóçèá, 
ôó³àðî Äèëøîäíè àñîññèç 
ðàâèøäà áåñî³îëáîçëèêäà 
àéáëàá, òàíàñèíèíã òóðëè 
³èñìèãà óðèá-ä´ïïîñëàá, 
åíãèë òàí æàðîμàòè åòêàç-
ãàí.

Þíóñîáîä òóìàíè á´éè÷à 
ÈÈÎÔÌÁ μóçóðèäàãè Òåðãîâ 
á´ëèìè êàòòà òåðãîâ÷èñè, 
êàïèòàí Ô. Øàðèïîâíèíã 
òàúêèäëàøè÷à Ñèðîæèääèí 
òîìîíèäàí ñîäèð ýòèëãàí 
æèíîÿò íàôà³àò óëàðíèíã 
ìè³¸ñè âà ³´ëëàíãàí ç´ðà-
âîíëèãè áèëàí, áàëêè ³àé-
òà-³àéòà òàêðîðëàíèøè, 
âîÿãà åòìàãàíëàðíè æàëá 
³èëèøè âà æàìîàò òàðòè-
áèíè ìåíñèìàñëèãè áèëàí 
μàì æàìèÿòãà æèääèé õàâô 
òó²äèðàäè. 

£îíóí μàììàãà áàðîáàð. 
Ñèðîæèääèíãà áàð÷à ³èë-
ìèøëàðè ó÷óí ³îíóíèé ÷îðà 
ê´ðèëèá, ñóä òîìîíèäàí 
òåãèøëè æàçî òàéèíëàíäè. 

Ã´çàë ÆÀÔÀÐÎÂÀ,
´ç ìóõáèðèìèç.

Òîøêåíò øàμðè.

ÆÈÍÎßÒÃÀ ÆÀÇÎ ÌÓ£ÀÐÐÀÐ

Ìàçêóð μîëàò þçàñèäàí ×óñò 
òóìàíè ÈÈÁ μóçóðèäàãè Òåðãîâ 
á´ëèíìàñè òåðãîâ-òåçêîð ãó-
ðóμè òàðêèáèäà âî³åà æîéèãà 
÷è³³àí Íàìàíãàí âèëîÿòè ÈÈÁ 
ÆÕÕ ÆÒÑÁ êèíîëîãèÿ á´ëèíìàñè 
4-ñîíëè êèíîëîãèÿ ãóðóμè êè÷èê 
èíñïåêòîð-êèíîëîãè, ñàôäîð 
À. £óðáîíîâ õèçìàò èòè – «Ôëîðà» 
¸ðäàìèäà âî³åà æîéèäàí èç îëèø 
ó÷óí èøãà êèðèøäè. Çèéðàê âà 
μóø¸ð æîíèâîð ³îðàìîë é´³îë-
ãàí æîéäàí æàíóá òîìîíãà ³àðàá 
é´íàëèøíè áåëãèëàá áåðãàí. Îëèá 

áîðèëãàí äàñòëàáêè ñóðèøòèðóâ 
μàðàêàòëàðè äàâîìèäà μà³è³àòàí 
μàì æèíîÿò÷è ´øà òîìîíãà ÿøè-
ðèíãàíè ìàúëóì á´ëäè. Ìàçêóð 
æèíîÿòíè ×óñò òóìàíèäà ÿøîâ÷è 
ôó³àðîëàð Ä. Ø. âà Ð. È. ñîäèð 
ýòãàíè àíè³ëàíäè. 

¥îçèðãè êóíäà âèëîÿò ÈÈÁ 
Æàìîàò òàðòèáèíè ñà³ëàø áîø-
³àðìàñè êèíîëîãèÿ á´ëèíìàñèäà 
íàñëäîð õèçìàò èòëàðè ñîíè 
43 áîøãà åòêàçèëäè. À³ëëè ̧ ðäàì-
÷èëàðíèíã 41 áîøè ìàõñóñ òàé-
¸ðãàðëèêäàí ´òãàí. ßúíè, 4 áîøè 

ïîðòëîâ÷è ìîääàëàðíè ³èäèðèá 
òîïèø, 13 áîøè ãè¸μâàíä ìîääà-
ëàðíè èçëàø, 23 áîøè èç-³èäèðóâ 
âà 1 áîøè ³´ðè³ëàø é´íàëèøëàðè 
á´éè÷à òàé¸ðëàíãàí. 

Õîäèìëàðèìèç éèë áîøèäàí 
áó¸í õèçìàò èòëàðè ¸ðäàìèäà 
123 òà æèíîÿòíè ôîø ýòèøäà 
èøòèðîê ýòèá, æèíîÿò÷èëèêíèíã 
ïàéèíè ³èð³èøäà âà æàçîíèíã 
ìó³àððàðëèãèíè òàúìèíëàøäà 
´çëàðèíèíã ìóíîñèá μèññàñèíè 
³´øèøìî³äà. 

Æàñóð ÁÅÊÌÈÐÇÀÅÂ, 
Íàìàíãàí âèëîÿòè ÈÈÁ
ÆÕÕ ÆÒÑÁ Êèíîëîãèÿ 
á´ëèíìàñè áîøëè²è, 

êàïèòàí.

ÑÀÄÎ£ÀÒËÈ ÆÎÍÈÂÎÐËÀÐ Ê¤ÌÀÃÈÄÀ
×óñò òóìàíèäà èñòè³îìàò ³èëóâ÷è Äîíè¸ð Þ. òóìàí ÈÈÁ 

áîøëè²è íîìèãà àðèçà áèëàí ìóðîæààò ³èëèá, æîðèé éèë 
16 ìàé êóíè äàëàäà ´òëàá þðãàí, íàðõè 13 ìëí ñ´ìëèê ³îðà-
ìîëè ´²èðëàá êåòèëãàíèíè ìàúëóì ³èëãàí. 

ÊÈÍÎËÎÃÈß ÕÈÇÌÀÒÈ
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Turistik markaz bir vaqtning 
o‘zida 30 ming sayyohni qabul qila 
oladi. Bu yerda 2 ta mehmonxona, 
1 ta xostel, 285 ta oilaviy dam olish 
maskani, shuningdek, umumiy ov-
qatlanish joylari, avtoturargohlar, 
savdo do‘konlari, 2050 metr uzun-
likdagi dor yo‘li, sog‘lomlashtirish 
markazi, tematik bog‘, salomatlik 
yo‘lagi, osma ko‘prik, «Hisorak» 
suv omborini tomosha qilish may-
doni, arg‘imchoq, ziplayn kabi 
ko‘ngilochar obyektlar joylashgan.

Hozirda turistik markazga har 
kuni o‘rtacha 15 ming nafar say-
yoh tashrif buyurmoqda. Kelgu-
sida mazkur ko‘rsatkich kuniga 
25 mingtani, yiliga o‘rtacha 1 mil-
lion 100 ming nafarni tashkil etishi 

kutilmoqda. Bu esa, 
o‘z navbatida, say-
yohlar xavfsizligini 
samarali va ishonchli 
ta’minlashni taqozo qiladi. 

Qashqadaryo viloyati IIB Xavfsiz 
turizmni ta’minlash boshqarmasi 
shaxsiy tarkibi tomonidan mahalliy 
va xorijiy sayyohlar hamda xorijiy 
davlat delegatsiyalari vakillarini ku-
tib olish, xavfsizligini ta’minlash va 
kuzatish ishlari tashkil etilib, tashrif 
davomida ko‘ngilsiz holatlarga yo‘l 
qo‘yilmay kelinmoqda. Turistik 
markaz direksiyasi mablag‘i hiso-
bidan boshqarma ixtiyoriga 4 nafar 
xodim ajratilib, 3 ta patrullik yo‘na-
lishida xizmat olib borilishi yo‘lga 
qo‘yildi. Xodimlar uchun markaz 

Qashqadaryo viloyatida turizm sohasini rivoj-
lantirish, sayyohlarga xizmat ko‘rsatish tizimini 
tubdan yaxshilash, qulay hamda xavfsiz xizmat-
lar ko‘rsatishni yanada kengaytirish bo‘yicha 
tizimli ishlar amalga oshirilmoqda. Jumladan, 
Shahrisabz tumanining «Miraki», «Uloch», «Pol-
mon» va Amir Temur nomli mahalla fuqarolar 
yig‘inlari hududidagi umumiy maydoni 240 gek-
tar bo‘lgan yer uchastkasida «Shahrisabz» turis-
tik markazi tashkil qilindi. 

SAYYOHLAR XAVFSIZLIGI – SAYYOHLAR XAVFSIZLIGI – 
ISHONCHLI QO‘LLARDAISHONCHLI QO‘LLARDA

hududidan xizmat xonasi ajratildi, 
shuningdek, 3 ta ko‘chma mobil 
post o‘rnatilib, zarur buyumlar 
bilan jihozlandi. 

Sayyohlar xavfsizligini ta’min-
lash maqsadida turistik markaz 
hududiga jami 218 ta intellektual 
videokuzatuv kamerasi o‘rnatilib, 

barchasi xizmat xonasidagi kuza-
tuv markazi va «Qalqon» dasturiga 
integratsiya qilindi. Ayni paytda 
turistlar ishtirokidagi ommaviy 
tadbirlarni o‘tkazish jarayonida 
xavfsizlikni ta’minlash, hududda-
gi vaziyatni doimiy nazorat qilish 
uchun uchuvchisiz uchish apparati 
(dron)dan foydalanib kelinmoqda.

Viloyat Qo‘riqlash boshqarmasi 
tomonidan markaz hududidagi jami 
105 ta, shu jumladan, 62 ta obyekt 
qo‘riqlovga olinib, 41 ta obyektga 
«tashvish tugmalari» o‘rnatildi va 
obyektlarni qo‘riqlashga 12 nafar 
xodim ajratildi. 

Javlonbek ALLAYEV,
kapitan.

Sodiq RAHIMOV,
o‘z muxbirimiz.

Qashqadaryo viloyati.

ICHKI TURIZM

KO‘HNA XIVAGA SAYOHATKO‘HNA XIVAGA SAYOHAT
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2025-yil 15-maydagi «2025–2026-yillarda O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2025-yil 15-maydagi «2025–2026-yillarda 

sayyohlar oqimini keskin ko‘paytirish va turistik xizmatlar ko‘lamini jadal kengaytirish or-sayyohlar oqimini keskin ko‘paytirish va turistik xizmatlar ko‘lamini jadal kengaytirish or-
qali turizmning iqtisodiyotdagi o‘rni va ahamiyatini oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi qali turizmning iqtisodiyotdagi o‘rni va ahamiyatini oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi 
farmoni qabul qilingan edi. Ushbu hujjatga muvofiq, joriy yilning iyun oyidan boshlab, har farmoni qabul qilingan edi. Ushbu hujjatga muvofiq, joriy yilning iyun oyidan boshlab, har 
oyning ikkinchi haftasining shanba va yakshanba kunlari «Oila va jamoa bilan sayohatga oyning ikkinchi haftasining shanba va yakshanba kunlari «Oila va jamoa bilan sayohatga 
chiqish kuni» etib belgilangan. Bundan ko‘zlangan maqsad «O‘zbekiston bo‘ylab sayohat chiqish kuni» etib belgilangan. Bundan ko‘zlangan maqsad «O‘zbekiston bo‘ylab sayohat 
qil!» ichki turizmni rivojlantirish dasturini amalga oshirishdan iborat.qil!» ichki turizmni rivojlantirish dasturini amalga oshirishdan iborat.

Ayni shu maqsadda Navoiy 
viloyati IIBning 50 nafarga yaqin 
xodimi  va ularning oila a’zolari 
uchun ochiq osmon ostidagi 
muzey-shahar – ko‘hna Xivaga 
sayohat tashkil etildi. Barchada 
qadimiy Xivaning tarixiy obida-
lari, o‘ziga xos me’morchilik 
namunalari, ayniqsa, Ichan qal’a 
majmuasining betakror ko‘rinishi 
chuqur taassurot qoldirdi. Ular  
buyuk faylasuf shoir Pahlavon 
Mahmud maqbarasini ziyorat 
qilishdi.

So‘ng Urganch shahriga yo‘l 
olishdi. Bu yerda xalqimizning 
milliy qahramonlaridan biri bo‘l-

gan Jaloliddin Manguberdi hay-
kali poyiga gullar qo‘yishib, uning 
bosqinchilarga qarshi kurashish 
chog‘ida ko‘rsatgan jasoratini 
yodga olishdi. 

Bunday sayohatlar avvalambor 
yurtimiz tarixi, tabiati, bugungi 
hayoti bilan yaqindan tanishish, 
madaniy hordiq chiqarish imkonini 
beradi. Qolaversa, xodimlar o‘rta-
sidagi do‘stlik va birdamlikni mus-
tahkamlaydi, oilaviy qadriyatlarni 
yuksaltiradi, yoshlar qalbida milliy 
g‘urur va vatanparvarlik tuyg‘ula-
rini yanada kuchaytiradi.

O‘z muxbirimiz.
Navoiy viloyati.
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SALOMATLIK SABOQLARI

Yozning jazirama issiq kunlarida organizm 
suvsizlanmasligi uchun ko‘p miqdorda suyuqlik 
ichish tavsiya etiladi. Chanqoqni qondirish maq-
sadida mineral suv bilan bir qatorda, tanani turli 
foydali moddalar va vitaminlar bilan boyitishga 
yordam beradigan tabiiy meva va sabzavotlardan 
uy sharoitida tayyorlangan sharbatlarni ichish 
ham maqsadga muvofiqdir.

TABIIY, YAXNA VA

SHIFOBAXSH

Anor sharbati. Uning 
tarkibida qon quyulishini 
susaytiruvchi K vitamini, 
gemoglobin ishlab chiqi-
lishini rag‘batlantiruvchi 
temir moddasi, qon hosil 
bo‘lishida ishtirok etuvchi 

foliy kislotasi, yurak faoliyati 
va shishlarning oldini olish 
uchun zarur bo‘lgan kaliy, 
immunitetni mustahkamlov-
chi C vitamini va antioksi-
dantlar mavjud. Shuningdek, 
ichak faoliyati va mikroflorasi 
uchun foydali bo‘lgan klet-
chatka hamda ich ketishini 
to‘xtatuvchi oshlovchi mod-
dalar bor.

Ananas sharbati. Ka-
liy, magniy, fosfor, temir 
moddalari, A, C, E, B2, RR 

vitaminlari va minerallar-
ni o‘z ichiga olgan ushbu 
mazali ichimlik shamollash 
paytida immunitetni ko‘ta-
rishga yordam beradi, qon 
quyuqla shishining oldini 
oladi, tanadagi shishlarni 
bartaraf etadi, og‘ir jismoniy 
harakatlardan so‘ng mushak 
to‘qimasini tiklaydi, parvoz 
chog‘ida ko‘ngil aynishidan 
xalos etadi. Yangi siqilgan 
sharbat tarkibida yog‘lar 
parchalanishini tezlashtirib, 
modda  a lmash i nu v i n i 
me’yorlashtiruvchi brome-
layn fermenti mavjud bo‘lib, 
u ozishga yordam beradi.

Apelsin sharbati. Vitamin 
va minerallarga boy bo‘lgan 
bu ichimlik qonni tozalash-

da faol ishtirok etadi va 
tomirlarni mustahkamlovchi 
xususiyatga ega. Bir stakan 
sharbat ichish orqali C vi-
taminining kunlik me’yorini 
to‘ldirish mumkin. Bunday 
sharbat immunitetni oshira-
di, ovqat hazmini yaxshilaydi 
va parhez mahsulot hisobla-
nadi. 

Olma sharbati. Ushbu 
mazali va foydali ichimlik 
temir, magniy, natriy, fosfor 
moddalari hamda C, E va B 
guruhi vitaminlarini o‘z ichi-
ga oladi. Olma tarkibidagi 
pektin prebiotik hisoblanib, 
oshqozon ichak trakti faoli-
yatini yaxshilaydi, xoleste-
rinni kamaytiradi. Gemoglo-
binni oshirish uchun ham 
tabiiy olma sharbatini ichish 
tavsiya etiladi. Bu ichimlik 
peshob haydash xususiyati-
ga ega bo‘lib, organizmdan 
radionuklidlar chiqarilishiga 
yordam beradi.

Pomidor sharbati. Ami-
nokislota, vitamin va mine-
rallarga boy bo‘lgan po-
midor sharbati immunitet-
ni oshiradi, tuz balansini 
to‘ldiradi hamda peshob 
haydash xususiyatiga ega.  
U qon bosimining bir tekis, 
ammo tez tushishiga xiz-
mat qiladi, sistolik (yuqori) 

va diastolik (past) bosim-
ni me’yoriy ko‘rsatkichga 
keltirib, «zararli» xolesterin 
miqdorini kamaytiradi.

Oshqovoq sharbati. 
Ushbu mahsulot ko‘pincha 
e’tibordan chetda qoladi. 
Vaholanki, uning tarkibida 
ko‘p miqdorda beta-karotin 
hamda A, E va C vitaminlari 
bor. Bundan tashqari, yal-
lig‘lanishni bartaraf etuvchi 
va jarohatlar tez bitishiga xiz-
mat qiluvchi rux, yurak-qon 
tomir faoliyati uchun zarur 
bo‘lgan kaliyni o‘z ichiga 
oladi. Oshqovoq sharbati 
safro haydovchi xususiyatga 
ega. U jig‘ildon qaynashini 
to‘xtatadi va oshqozonda 
kislota darajasini kamayti-
radi.

Bodring sharbati. Bu 
ichimlikka teng miqdorda 
mineral suv qo‘shib iste’mol 
qilish juda foydali. Xohishga 
ko‘ra unga yalpiz va apel-
sin bo‘lagini ham qo‘shish 
mumkin. Bunday ichimlik 
ko‘tarilgan qon bosimini 
tushirishga xizmat qiladi.

Sabzi sharbati.  Be-
ta-karotinga boy bo‘lgan 
ushbu ichimlik immunitet-

Anomal issiq natijasida tana qizib 
ketadi va qon tomirlari ochiladi. Bu 
qon bosimining pasayishiga olib keladi 
va yurak qonni tanaga haydash uchun 
qattiqroq ishlay boshlaydi. Natijada 
tanada toshmalar, oyoqlarda shishlar 
paydo bo‘ladi. Shu bilan birga, terlash 
holati yuzaga kelib, organizmda suyuq-
lik va tuzning yo‘qotilishi natijasida 
tanadagi almashinuv balansi buziladi.

Issiq urishi natijasida inson or-
ganizmida bosh aylanishi, bosh 
og‘rig‘i, ko‘ngil aynishi, tana haro-
ratining yuqori bo‘lishi, o‘tkir holat-
larda hushdan ketish, mushakning 

OFTOB URISHIDAN SAQLANING!

og‘riqli qisqarishi, charchoq kabi 
belgilar kuzatiladi. Xavfli tomoni, 
agar qon bosimi juda pasaysa, yurak 
xuruji xavfi ham ortadi.

Uzoq vaqt quyosh ta’siri ostida 
qolgan odam salqin joyga o‘tkazi-
lishi, suvni sachratib sepish orqali 
tanasining sovitilishi, suv ichishi 
kerak. Agar salqin joyga o‘tgach, 
yarim soatda soviy olsa, uning holati 
xavotirli emas. Aks holda, bu issiq 
urishi hisoblanadi va «Tez yordam»-
ga qo‘ng‘iroq qilish lozim.

Keksalar va yurak xastal igi 
kabi uzoq davom etadigan ka-

sallikka chalinganlarning issiqqa 
dosh berishi qiyin. Bolalar va 
kam harakatchan odamlar ham 
xavf guruhiga kiradi. Bulardan 
tashqari, nevrologik kasalliklari 
bor odamlar issiqlikni tahlil qila 
olmasligi va undan qochmasli-
gi natijasida yomon holatlarga 
tushishi mumkin.

Oftob urishidan saqlanish va 
xavfsiz bo‘lish uchun quyidagi tav-
siyalarga amal qilish zarur bo‘ladi: 

– ko‘p suv ichish va sersuv 
oziq-ovqatlar iste’mol qilish;

– soya va salqin joylarda ko‘proq 
bo‘lish va kunning issiq vaqtlarida 
sayohatlarni kamaytirish;

– keng, havo o‘tkazadigan kiyim-
larni kiyish;

– muntazam iliq dush qabul qilish;
– spirtli ichimliklarni ichmaslik; 
– tashqarida jismoniy ishlar 

miqdorini kamaytirish;
– quyoshdan himoyalovchi krem-

lardan foydalanish.
Rustam DAMINOV,

 Qashqadaryo viloyati IIB Tibbiyot 
bo‘limi SENM boshlig‘i, mayor.

Oxirgi yillarda xalqimiz orasida anomal sovuq yoki anomal issiq 
degan tushunchalar paydo bo‘ldi. Xo‘sh, anomal issiq inson tanasiga 
qanday ta’sir ko‘rsatadi?

Biroq shuni unutmaslik kerakki, har bir iste’mol o‘z 
me’yorida bo‘lishi lozim. Bu sharbatlarni kun davomida ko‘p 
miqdorda ichish yaramaydi. Ba’zi kasalliklar bilan og‘rigan 
bemorlarga esa man etiladi. Shuning uchun sog‘lig‘idan 
shikoyat qilgan kishilar bu ichimliklarni mutaxassis tavsiyasi 
bilan iste’mol qilgani ma’qul.

ni oshiradi, yiringli yaralar 
bitishini tezlashtiradi, tish 
emalini tiklaydi, gemoglo-
binni oshiradi, ko‘z pardasi 
holatini yaxshilaydi. Yangi 
siqilgan sabzi sharbati ovqat 
hazm qilish jarayoni buzil-

ganda yordam beradi, jigar 
va buyraklardagi toshlarning 
organizmdan tabiiy chiqishi-
ga hissa qo‘shadi. Bunday 
ichimlik asab tizimi uchun 
foydali bo‘lib, uni mustah-
kamlashga va bardoshliligini 
oshirishga yordam beradi.

Lavlagi sharbati. Bu eng 
foydali ichimliklardan biri 
bo‘lib, 12 turdagi vitamin, 
kletchatka va minerallarni 
o‘z ichiga oladi. Yangi siqil-
gan lavlagi sharbati tarkibida 
jigar uchun foydali bo‘lgan 

betain bo‘lib, u organizmdan 
toksin va radionuklidlarni 
chiqarishga yordam beradi. 
Ushbu ichimlik o‘t pufagidagi 
toshlarni eritish xususiyatiga 
ega. Shuningdek, qon bosi-
mini tushiradi va yengil surgi 
vositasi hisoblanadi.

Dilbar ASOMOVA,
IIV Markaziy poliklinikasi bo‘linma boshlig‘i, podpolkovnik.
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ÌÓÍÀÆÆÈÌËÀÐ ÁÀØÎÐÀÒÈÌÓÍÀÆÆÈÌËÀÐ ÁÀØÎÐÀÒÈ
(21-27 èþëü)

£´é. ¥àôòàíèíã èëê êóíëàðè äåÿðëè μàð 
æàáμàäà ñèçãà îìàä êóëèá áî³àäè. ßõøèãèíà 
äàðîìàäãà ýãà á´ëèøèíãèç  ìóìêèí. Àòðîôäà-
ãèëàðãà ÿõøè êàéôèÿò óëàøèíã, áîøèãà òàø-

âèø òóøãàíëàðíè ³´ëëàá-³óââàòëàíã. Îèëà àúçîëàðèíãèç 
âà ³àäðäîíëàðèíãèçãà ýúòèáîðëè á´ëèøíè óíóòìàíã.

Áóçî³. Ñèçíè ³èçè³òèðàäèãàí âà êàòòà òà-
âàêêàë÷èëèê òàëàá ³èëàäèãàí èø á´éè÷à òàê-
ëèô êåëèá òóøèøè ìóìêèí. Íàòèæàñèãà ò´ëè³ 
âà ³àòúèé èøîí÷ á´ëñàãèíà óíè ³àáóë ³èëèíã. 

Ýãèçàêëàð. Îèëà àúçîëàðèíãèçãà ÿ³èí-
ðî³ á´ëèøãà, óëàð ó÷óí êóòèëìàãàí ñîâ²àëàð 
òàé¸ðëàøãà áà²èøëàíã. Ïàðμåçãà ìóêêà òóø-
ìàãàí ìàú³óë, áó ñî²ëè³íèíã ¸ìîíëàøóâèãà 
îëèá êåëèøè ìóìêèí. Øàíáà âà ÿêøàíáà 

êóíëàðèíè òîçà μàâîäà ñàéð ³èëèá, ôàîë μàðàêàòäà 
´òêàçèíã.

£èñ³è÷áà³à. ¥àôòà áîøèäà ýμòè¸òêîð 
á´ëèíã. ¥àôòà ´ðòàëàðèãà áîðèá μóææàòëàð 
áèëàí áî²ëè³ ìóàììî þçàãà êåëèøè ýμòè-
ìîëè þ³îðè. Øóíèíãäåê, ä´ñòëàð îðàñèäàãè 

ìèø-ìèøëàðãà ñàáàá÷è á´ëìàé äåñàíãèç, ñèðëàðèíãèç-
íè μå÷ êèìãà àéòìàíã.

Àðñëîí. ¡äèíãèçäàí ÷è³³àí òàíèøëàð ÿíà 
μà¸òèíãèçãà êèðèá êåëàäè. Áó μàôòà ́ ç ²îÿëà-
ðèíãèçíè ðàμáàðèÿò áèëàí ´ðòî³ëàøèø ó÷óí 
îìàäëè ïàëëà á´ëèá, óëàðíèíã ìàú³óëëàíèøè 

ýμòèìîëè þ³îðè. Áàð÷à èøëàðíè ðåæàäàãèäàí ê´ðà ê´ï-
ðî³ âà ÿõøèðî³ àìàëãà îøèðèø ó÷óí èìêîíèÿò åòàðëè. 

Ïàðèçîä. Áó μàôòà ñèçíè áàúçè ê´íãèëñèç-
ëèêëàð êóòìî³äà. Àãàð óëàðãà ôàëñàôèé íèãîμ 
áèëàí ³àðàñàíãèç, òåç îðàäà μà¸òèíãèçäà ÿíãè 
îìàä ýøèêëàðè î÷èëèøè ìóìêèí. Ïóë ìàáëà²-
ëàðèíè é´³îòèøíè èñòàìàñàíãèç, μîçèð÷à μå÷ 

êèìãà ³àðç áåðìàé òóðãàíèíãèç ìàú³óë. ßõøèñè ê´ìàê 
ñ´ðàãàíëàðãà íàôà³àò ìîääèé òàðàôäàí, áàëêè ò´²ðè 
ìàñëàμàò áèëàí μàì ¸ðäàì ê´ðñàòèíã.

Òàðîçè. Ñèçíè ÿíãè âà îìàäëè òàíèøóâëàð 
êóòìî³äà. Õèçìàò æîéèäà ýñà áåëãèëàíãàí 
âàçèôàëàðíè ´ç ´ðíèäà âà âà³òèäà áàæàðèø 
òàâñèÿ ýòèëàäè. Îèëàäà ìàèøèé ìàñàëàëàð 

áèëàí áî²ëè³ êåëèøìîâ÷èëèêëàð þçàãà êåëèøè ìóì-
êèí. ¤ç òàøàááóñèíãèç áèëàí óëàðíè î³èëîíà áàðòàðàô 
ýòèøãà μàðàêàò ³èëèíã.

×à¸í. Øó êóíëàðäà èø þçàñèäàí áèð ³àí÷à 
òàêëèôëàð êåëèá òóøèøè ìóìêèí. Óëàðíè 
³àáóë ³èëèøäàí îëäèí, μàð áèð æèμàòíè 
ñèí÷èêëàá ´ðãàíèá, ïóõòà ´éëàá ê´ðèíã. Ôàð-
çàíäëàðèíãèç μà¸òèäàãè ìóμèì μîäèñàëàðíè 

´òêàçèá þáîðìàñëèê ó÷óí óëàð áèëàí èøîí÷ëè ìóíîñà-
áàò ´ðíàòèøãà μàðàêàò ³èëèíã. 

¤³îòàð. ¥àôòà áîøèäà àìàëãà îøèðãàí 
μàð áèð èøèíãèç óíóìëè âà áàðàêàëè á´ëèøè 
êóòèëìî³äà. Áèð ³àòîð ìóμèì èøëàðíè àìàëãà 
îøèðàñèç. Èçëàíóâ÷àíëèê, èíòèëóâ÷àíëèê ôà-

çèëàòëàðèíè ñà³ëàá ³îëñàíãèç, ´³èøäà μàì, èøäà μàì 
çàôàðëàð ³ó÷àñèç. Øàõñèé μà¸òèíãèç áóòóíëàé ́ çãàðèá, 
îðçó ³èëãàí íàòèæàëàðãà ýðèøàñèç.

Òî² ý÷êèñè. Ìàçêóð éèë ñèç ó÷óí òóðëè 
âî³åà âà μîäèñàëàðãà áîé á´ëàäè. Òàáèàòàí 
ìåμíàòñåâàð á´ëãàíèíãèç òóôàéëè ìîëèÿâèé 
æèμàòäàí àí÷à ́ íãëàíèá îëàñèç. Éèë ́ ðòàñè-

äà îìàäëè ëîéèμàëàð áîøëàíèøè êóòèëìî³äà. Ñèçäàãè 
îìàäíè ê´ðãà÷, õàéðèõîμëàð μàì ê´ïàÿäè. Äàì îëèø 
êóíëàðè μîðäè³ ÷è³àðèøãà μàðàêàò ³èëèíã.

£îâ²à. Êåëà¸òãàí μàôòàíèíã áèðèí÷è ÿðìè 
ñèç ó÷óí îìàäëè êå÷èøè êóòèëìî³äà. Øó 
áîèñ μàðàêàòíè ³èéèí þìóøëàðäàí áîøëàíã. 
ßíãèëèêêà èíòèëèø, ´³èø âà ´ðãàíèø íóôó-

çèíãèçíè îøèðàäè. Øàíáà âà ÿêøàíáà êóíëàðè ñàôàð 
âà ñà¸μàò ó÷óí ³óëàé âà³ò.

Áàëè³. Áóòóí μàôòà äàâîìèäà ÿ³èíëàðèí-
ãèç, îèëàíãèç áèëàí áî²ëè³ ìóàììîëàðíè 
μàë ýòèø ó÷óí ê´ï êó÷ ñàðôëàøèíãèçãà ò´²ðè 
êåëàäè. Ñîäèð á´ëàäèãàí êåñêèíëèêíè þì-

øàòèøãà μàðàêàò ³èëèíã. Óøáó äàâðäà ÿíãè ðåæàëàð 
óñòèäà áîø ³îòèðìàãàíèíãèç ìàú³óë. 

ÏÓÒÅØÅÑÒÂÓÉ ÏÓÒÅØÅÑÒÂÓÉ 
ÏÎ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÓÏÎ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÓ

Â ðàìêàõ àêòèâíî ðàçâèâàþùåéñÿ ïðîãðàììû âíóòðåííåãî 
òóðèçìà Óïðàâëåíèå âíóòðåííèõ äåë îáëàñòè îðãàíèçîâàëî 
óâëåêàòåëüíûé ýêñêóðñèîííûé òóð äëÿ ñîòðóäíèêîâ è èõ ñåìåé. 
Ýòà çàìå÷àòåëüíàÿ èíèöèàòèâà ïîçâîëèëà ó÷àñòíèêàì íå òîëüêî 
ñïëîòèòüñÿ è îòäîõíóòü, íî è ãëóáæå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ áîãàòåéøèì 
èñòîðè÷åñêèì è êóëüòóðíûì íàñëåäèåì ðîäíîãî êðàÿ.
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Ó÷àñòíèêè ïîñåòèëè àðõèòåêòóð-
íûé êîìïëåêñ «Ñóëòîí Ñàîäàò», Ìó-
çåé èñòîðèè è êóëüòóðû Òåðìåçà, à 
òàêæå ìàâçîëåé Õàêèìà àò-Òåðìèçè, 
ãäå ïîëó÷èëè ïîäðîáíóþ è èíòå-
ðåñíóþ èíôîðìàöèþ î åãî æèçíè, 
äóõîâíîé äåÿòåëüíîñòè è áîãàòîì 
íàñëåäèè, âíåñøåì çíà÷èòåëüíûé 
âêëàä â èñëàìñêóþ öèâèëèçàöèþ.

Çíàêîìÿñü ñ êîìïëåêñîì «Ñóëòîí 
Ñàîäàò», ó÷àñòíèêè óçíàëè ìíîãî 
íîâîãî îá àðõèòåêòóðå è òðàäèöèÿõ 
äðåâíèõ ìàñòåðîâ. Àòìîñôåðà êîì-
ïëåêñà, ñëîâíî îæèâøàÿ ëåòîïèñü 
äóõîâíîé æèçíè, ïåðåíåñëà ãîñòåé 
â äàëåêîå ïðîøëîå.

Íåçàáûâàåìûå âïå÷àòëåíèÿ îñòà-
âèëî ïîñåùåíèå Ìóçåÿ èñòîðèè è 
êóëüòóðû Òåðìåçà. Åãî ýêñïîçèöèÿ 
îõâàòûâàåò ïåðèîä îò ïåðâûõ ïî-
ñåëåíèé äî ñîâðåìåííîñòè. Çäåñü 
ïðåäñòàâëåíû óíèêàëüíûå àðòåôàê-
òû: ïðåäìåòû áûòà, ìîíåòû, êåðàìè-
÷åñêàÿ ïîñóäà, äîêóìåíòû è äðóãèå 

ñâèäåòåëüñòâà èñòîðè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ ðåãèîíà.

Òàêèå ñîâìåñòíûå âûåçäû ïî 
îáúåê òàì êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ 
ðàñøèðÿþò êðóãîçîð, îáîãàùàþò 
äóõîâíî, ñïîñîáñòâóþò óêðåïëåíèþ 
ñåìåéíûõ öåííîñòåé è âçàèìîïî-
íèìàíèÿ. Äëÿ ñîòðóäíèêîâ îðãàíîâ 
âíóòðåííèõ äåë, ÷üÿ ñëóæáà ñâÿçàíà 
ñ âûñîêèì óðîâíåì ñòðåññà, ïîäîá-
íûå òóðû ñòàíîâÿòñÿ âîçìîæíîñòüþ 
âîññòàíîâèòü âíóòðåííåå ðàâíîâåñèå 
è ïîëó÷èòü çàðÿä ïîëîæèòåëüíûõ 
ýìîöèé.

Êóëüòóðíî-ïðîñâåòèòåëüñêèå 
ìåðî ïðèÿòèÿ, ïðîâîäèìûå â ðàìêàõ 
ïðîãðàììû «Ïóòåøåñòâóé ïî Óçáå-
êèñòàíó!», ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ 
âíóòðåííåãî òóðèçìà, óêðåïëåíèþ 
ñåìåéíûõ ñâÿçåé, ôîðìèðîâàíèþ 
÷óâñòâà ãîðäîñòè çà Ðîäèíó è ïîïó-
ëÿðèçàöèè çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Ôåðóçà ÐÀÕÌÎÍÊÓËÎÂÀ,
ñîá. êîðð.

ÑÓÐÕÀÍÄÀÐÜÈÍÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜÑÓÐÕÀÍÄÀÐÜÈÍÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜ
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NOMOFOBIYA –
XXI ASR KASALLIGI

ZAMONAVIY XATARLAR

Tahririyat hisob raqami h/r 
23402000300100001010.

Bank kodi 00014.

O‘zbekiston Respublikasi Iqtisodiyot va 
moliya vazirligi g‘aznachiligi.

Shaxsiy h/v 
470010860262877031101179001

STIR 200637499.

Gazeta O‘zbekiston matbuot va 
axborot agentligi tomonidan 

2020-yil 13-yanvarda 0120-raqam 
bilan ro‘yxatga olingan.

Manzilimiz: 100070, Toshkent shahri,
Shota Rustaveli 1-berk ko‘chasi 9-uy.

TELEFONLAR:

71-231-33-88;

Obuna masalalari 
bo‘yicha:

71-231-38-74;
97-420-89-24

Web-site: www.postda.uz
E-mail: info@postda.uz

 

Bosh muharrir
o‘rinbosarlari

podpolkovnik 
Azizjon FAYZIYEV

mayor 
Aziza BOHODIROVA

Bosh muharrir

polkovnik
Bernora SADIKOVA

Mas’ul muharrir

Erkin SATTOROV

Veb-dizaynerlar

Zokir BOLTAYEV
Ilhom JUMANOV
Akbar BOLTAYEV

Tahririyatga kelgan qo‘l yozma va suratlar egasiga qaytarilmaydi. Nashrimizdan ko‘chirib bosil ganda manba ko‘rsatilishi shart. Gazeta tahri riyat kom pyuter markazida terildi va sahifalandi.

MUASSIS:
O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI ICHKI ISHLAR VAZIRLIGI

Navbatchilar

Sarvar SOBIROV
Radik TUMPAROV

Buyurtma ¹ 1886.
Bosilish – ofset usulida.

Bichimi – A3. 
Hajmi – 6 bosma taboq. 

44610 nusxada chop etildi.

Obuna raqamlari:
Yakka tartibda – 180.

Tashkilotlar uchun – 366.
Bosishga topshirish vaqti – 22.00.

Bosishga topshirildi – 21.00.
Sotuvda kelishilgan narxda.

«Kolorpak» MCHJ bosmaxonasida 
chop etildi.

Korxona manzili: 100206 
Yunusobod tumani, 

Yangishahar ko‘chasi 1A-uy.

Mobil telefonlar bugungi kunda inson hayotining 
ajralmas qismiga aylanib ulgurdi. Ular nafaqat muloqot 
qilish va aloqa vositasi, balki mobil bank, onlayn xaridlar 
uchun yordamchi, uyg‘otgich, kalendar, soat kabi 
ko‘plab vazifalarni bajaradi.  

Hozirgi hayotni bir qator 
qurilma va moslamalarsiz 
tasavvur qilib bo‘lmaydi, 
biroq texnologiyalarning 
rivojlanishi insonning psi-
xologik holati va ruhiy sa-
lomatligiga zarar yetkazishi 
ham mumkin. Ekspertlar-
ning aytishicha, smartfonga 
nosog‘lom bog‘liqlik inson 
bosh miyasiga salbiy ta’sir 
ko‘rsatib, psixologik muam-
molarni keltirib chiqaradi. 

Nomofobiya (ingl. no-
mophobia, ya’ni nomo-
bile-phonephobia so‘zlari-
dan olingan) – qo‘l tele-
fonisiz yoki undan uzoqda 
qolish qo‘rquvi. 

Nomofobiya ko‘pincha 
faoliyati telefon bilan bog‘liq 
bo‘lgan kishilar – HR-muta-
xassis, sotish bo‘yicha me-
nejer, marketolog, bloger 

yoki jurnalistlar orasida rivoj-
lana boshlaydi. Biroq bunda 
xatoga yo‘l qo‘yib, ushbu 
xastalikni kasbiy kasallikka 
yo‘yishadi. Har qanday ho-
latda ham, uning belgilari 
deyarli har bir telefon egasi-
da kuzatiladi.  

Nomofobiya sabablari. 
Bu, eng avvalo, smartfon-
ni barcha muhim narsa-
lar: ma’lumotlar, pul ope-
ratsiyalari, xaridlar, mulo-
qot markaziga aylantirgan 
zamonaviy texnologiyalardir. 
Shu bois ko‘pchilik telefon-
dan uzoq lashishi bilan o‘zini 
hamma narsani birdaniga 
yo‘qotgandek his qiladi.

Yana bir sababi – inson-
ning shaxsiy xususiyatlari 
bilan bog‘liq psixologik ho-
lat. Nomofobiya muloqotga, 
vaqtini chog‘ qilishga va 

xavfsizlikka bo‘lgan ehtiyoj, 
o‘zini o‘zi yuqori baholashga 
intilish hamda o‘z maqsadlari 

va harakatlaridan chetlash-
gan holda, boshqalarning 
hayotini zimdan kuzatish 

odati tufayli kelib chiqadi. 
Kasallik eng zo‘raygan 

paytda telefonga bog‘liq-
likning psixologik belgilari: 
badjahllik,  jizzakilik, ser-
zardalik, asabiylik, jazava va 
sarosimaga tushish holatlari 
ham kuzatilishi mumkin.

Nomofobiyaning oldini 
olish uchun psixologlar bir 
muddat gadjetlardan foy-
dalanmaslikni, shuningdek, 
real hayot va o‘zingiz bilan 
muloqotdan zavq olishga 
o‘rganishni tavsiya qilishadi. 

Uyda yoki ishda har qan-
day qurilmadan yiroq bo‘lgan 
dam olish zonasini yaratish 
mumkin. Bunday joylarda 
kamida 10–15 daqiqa o‘tirib, 
atrofni, tovush  va iforlarni 
his qilishga harakat qiling. 
Keyin telefonsiz kechiradi-
gan vaqt oralig‘ini tobora 
uzaytirib boring. 

Ko‘proq toza havoda 
sayr qiling, sport, fitnes bi-
lan shug‘ullaning, velosiped 
haydang. Farzandlaringizga 
ko‘proq vaqt ajrating, toki ular 
ham gadjetlarga bog‘lanib 
qolmasin. Bolaning qizi qish 
va qobiliyatlariga e’tibor qa-
rating, birga dam olishni 
rejalashtiring, o‘z hissiyotla-
ringiz bilan o‘rtoqlashing. O‘z 
misolingizda unga haqiqiy 
olam qiziqroq va turli-tuman 
ekanini ko‘rsating. Birgalikda-
gi o‘yinlar va oilaviy tamaddi-
lar, do‘stlar bilan uchrashuv 
va sport bilan shug‘ullanish – 
bunday zavq va baxtni telefon 
his ettira olmaydi. 

Agar ushbu bog‘liqlik bi-
lan mustaqil kurasha olma-
sangiz, zudlik bilan mutaxas-
sisga murojaat qilish tavsiya 
etiladi. Chunki nomofobiya 
– bu shunchaki odat emas, 
balki inson hayotiga salbiy 
ta’sir ko‘rsatishi mumkin 
bo‘lgan jiddiy kasallikdir. 
Muammoni o‘z vaqtida ang-
lash va bartaraf etish o‘ta 
muhim.

Dildoraxon FATTAYEVA,
hamshira.

Gulchehra AZIMOVA 
tarjimasi.

Kasallik belgilari. Telefonga bog‘liqlik quyidagi xat-
ti-harakatlarda namoyon bo‘ladi: 

* telefondan juda uzoq, hatto bir necha soatlab foydalanish. 
O‘qish va ish ziyoniga ijtimoiy tarmoqlar va turli o‘yinlarga 
ko‘p vaqt sarflash;

* telefonga tez-tez qarash odati. Beixtiyor amalga oshiri-
ladigan harakatlar, masalan, o‘tkazib yuborilgan qo‘ng‘i roqlar, 
yangi xabar, bildirish va ogohlantirishlar hamda ilovalarni 
muntazam ravishda tekshirish;

* yonida doimo quvvatlash moslamasini olib yurish, tele-
fonni quvvatlash uchun mos joylar va qurilmalar qidirish;

* virtual muloqotning hayotdagi muloqotdan ustun qo‘yi-
lishi;

* telefondan uzoqlashganda kuchayib boruvchi xavotir va 
sarosima;

* kechalari telefonni tekshirish uchun uyg‘onish va 
boshqa.
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