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Vatanga va xalqqa sadogat bilan xizmat qilish — oliy burchimiz!
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0°ZBEKISTON XABARLARI

MAHDUMI A’ZAM MAJMUASI

TUBDAN 0¢ZGARADI
Prezident Shavkat Mirziyoyev Oqdaryo
tumani Dahbed shaharchasida joylashgan
Mahdumi A’zam majmuasida amalga
oshirilayotgan keng ko‘lamli rekonstruksiya
va obodonlashtirish ishlari bilan tanishdi.
Majmua umumiy maydoni gariyb 5 gektarni
tashkil etadi. Ziyoratchilar uchun sharoitlarni
yaxshilash maqgsadida magbara yonida
uch gavatli zamonaviy avtoturargoh, kirish
darvozasi, kushxona va ma’muriy binolar,
tahoratxona, ming Kkishilik masjid va
qgo‘shimcha ayvonlar qurilmogda.

URGUTDA EKO SHAHAR

QURILADI
Samarqgand viloyati Urgut tumanida
90 gektar go‘shimcha joy ajratilib, 100 ming
aholiga mo‘ljallangan zamonaviy eko
shahar quriladi. Yangi shaharda yo'l, suv,
kanalizatsiya, elektr, maktab, bog‘cha,
shifoxona va boshqga infratuzilma
obyektlarini qurish, tadbirkorlik
loyihalari uchun 50 million dollar
ajratiladi. Yangi shaharning 3 gektar
maydonida tumanning 35 ta tashkiloti

PSIXOLOGLAR
FARG'ONADA

— Ushbu tanlov
biz, psixologlar
uchun samimiy
muloqot maydoniga
aylanib, o‘zaro
tajriba almashish
imkoniyatini ham
yaratib berdi,

— deydi tanlov
g‘olibi Toshkent
shahar |IBB
Yakkasaroy tumani
IIOFMB psixologik
ta’minlash guruhi
katta psixologi,
kapitan Sayyora
Qodirova.
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uchun yagona ma’muriy markaz qurib
beriladi. Ularning bo‘shagan binolari
esa biznes uchun xususiy sektorga
taklif gilinadi.

HAVO SIFATI BO‘YICHA
RANGLI INDEKSATSIYA JORIY

ETILADI
Mamlakatimizda havo sifati
ko‘rsatkichlari indeksatsiyasi
(yashil, sariq, qizil, jigarrang)
tasdiglanadi. Uni 1-dekabrga
gadar ishlab chiqish topshirilgan.
Indeks asosida ifloslangan
havoning odam organizmiga
ta’sirini kamaytirish bo‘yicha
tavsiyalar €’lon qilib boriladi.
Bundan tashqari, havo sifati
keskin buzilishi holatlarida
aholini sanitariya xizmati
tomonidan erta ogohlantirish
tizimi joriy qgilinadi.

«SHAJARA» AXBOROT
TIZIMI YO‘LGA

Q0¢YILADI
Yurtimizda «Shajara»
axborot tizimini yo‘lga
qo‘yish rejalashtiriimoqgda.
U foydalanuvchilarga o‘z
shajarasini yaratish, genetik
ma’lumotlar asosida
uzoq garindoshlarini
izlash imkonini yaratadi.
2030-yilga gadar arxiv
fondining ragamlashuv
darajasi 60 foizga
yetkaziladi.

VOHANING
TINCH GO’SHASI
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D YUKSAK MUKOFOT SOHIBLARI )

BU SO HAYOTIY
HAQIQAT EKAN,

— DEYDI KATTA SERJANT
TO’YCHIBOY SHAMALOV

D YO‘L INTIZOMNI YOQTIRADI y.

UYCHI O°'ZGARDI,
NAVBAT BOSHQALARGA

Yo’l harakati xavfsizligini ta’minlash borasida amalga
oshirilayotgan tizimli ishlar insonning xavfsiz hayoti uchun
xizmat qgiladi. Namangan viloyati IIB JXX YHXB tashabbusi

Mamlakatimiz i
xizmati, jamoat xa
lash, tinchlik va
munosib hissasi yu

chki ishlar organlarida
vfsizligi va X
bargarorlikni m_usta
ksak e’tirof etilgan x A

gi ko‘p yillik samar_ali
i i igini ta’min-

imiz osoyishtaligini
-, hkamlashga qgo‘shgan
odimlar safiga Tosh-

gaviy hududi saf bo‘li

iloyati 11BB Uchinchi Tl chi guruh PPX inspektori,

atrul-post xizmatl ©
IF()atta serjant '!'o‘ychl
ishlar organlari X0
dimlarni muko
Prezidentining farmo

adi uchin X il
s olt)rgy Shamalov ham go‘shildi.

dimlari kuni muno

fotlash to‘g‘risida»gi
niga binoan,

U «lchki

L . h xo-
sabati bilan bir guruh xo-
O‘zbekiston Respubhkasn
«Sodiq xizmatlari uchun»

medali bilan taqdirlandi.

— Katta serjant T. Shamalov
jinoyatchilikka qgarshi kurashish,
profilaktik ishlar samaradorligini
oshirish, fugarolarning huquqg va
erkinliklarini himoya qilish yo‘lidagi
ibratli faoliyati bilan boshqalarga na-
muna bo‘la oladigan jonkuyar xodim.
Nafagat mehnatkashligi, mas’uliyat-
liligi bilan ham alohida ajralib turadi.
Uning mukofotlanganidan barcha-
miz birdek xursand bo‘ldik, — deydi
PPX otryadi komandiri, mayor llyos
Shukurov.

Lavhamiz gahramoni oddiy oila-
da voyaga yetgan. 2007-yildan ichki
ishlar organlari safida. Ilk xizmat
faoliyatini viloyat IIBB PPX batalyoni
navbatchilik gismi katta inspektori
lavozimida boshlab, keyinchalik PPX
3-otryad komandirining shaxsiy tar-
kib bilan ishlash bo‘yicha o‘rinbosari
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lavozimida davom ettirdi, shogirdlar
yetishtirdi.

— Ustozlarimiz ko‘p aytishardi:
«Qayerda, ganday lavozimda bo'l-
sang ham 0z ishingni sev. Shunda
uning mashaqqgati sezilmaydi». Bu
so‘zlarning nagadar hayotiy hagigat
ekanligini o‘z faoliyatim misolida
ko‘rib turibman. Bildirilgan ishonch
uchun muhtaram Prezidentimizga va
barcha hamkasblarimga minnatdor-
lik bildiraman, — deydi katta serjant
T. Shamalov.

Albatta, astoydil mehnat gilgan
inson hech gachon kam bo‘lmaydi.
Katta serjant To‘ychiboy Shamalov
anglab yetgan hayotiy haqgigatlarning
tub zamirida harakat va uzoq vyillik
mehnatlar samarasi yotgan bo‘lsa,

ajab emas.
Abror POYONOV,
0‘z muxbirimiz.
Toshkent viloyati.
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bilan Uychi tumanida o‘tkazilgan o’quv-amaliy seminar
aynan shu mas’uliyatni chuqurroq anglashga, tajribalarni
baham ko’rishga qaratilgani bilan ahamiyatli bo’ldi.

Seminarda shahar va tuman IIB
boshliglari, YHXB katta inspektorla-
ri ishtirok etib, yo'l infratuzilmasini
yaxshilash bo‘yicha amalga oshi-
rilgan ishlar yuzasidan tagdimotni
tinglashdi. Bu jarayon mavjud
muammolarni anglash, yechim-
larni izlash va sohada to‘plangan
tajribani takomillashtirish uchun
muhim mulogot maydoni bo‘lib
xizmat qildi.

Amaliy gismda ishtirokchi-
lar D-109 «Namangan-Uychi-
Uchgo‘rg‘on» avtomobil yo‘lining
12-13-kilometr oralig‘iga tashrif
buyurishdi. Bu yerda so‘nggi vyil-
larda gilingan o‘zgarishlar yagqol
ko‘zga tashlanadi. Piyodalar uchun
qulay yo‘laklar, gavariq o‘tish joy-
lari, zamonaviy svetoforlar va yo'l
belgilari, radar-kamera qurilma-
larining o‘rnatilgani — bularning
barchasi bir magsad, ya’ni harakat
xavfsizligini ta’minlash yo‘lida amal-
ga oshirilgan.

Shuni alohida ta’kidlash ke-
rakki, yo‘Ini ta’mirlash yoki yangi
belgilar go‘yish xavfsizlikning fagat
bir gismi, ya’ni ishning yarmi, xolos.
Qolgan yarmi esa haydovchining
hushyorligi, piyodaning ehtiyot-
korligi va umumiy madaniyatda
namoyon bo‘ladi. Uychi tajribasida
aynan mana shu ikki yo‘l — texnik
sharoitni yaxshilash va odamlar
ongini o‘zgartirish hamohanglikda
olib borilayotgani seziladi.

Seminar davomida ishtirokchilar
o'z taklif-mulohazalarini bildirdi,
mavjud tizimni yanada samara-
li qilish bo'yicha fikr almashildi.
Yakunda barcha tuman va sha-
harlar uchun maxsus qo'‘llanmalar
tarqatildi.

Tajribani viloyatning boshga hu-
dudlarida ham joriy etish bo‘yicha
kelishib olindi. Bu esa o‘tkazilgan
tadbirning amaliy natijasi sifatida
baholandi.

Jahongir TO*XTASINOV,
o‘z muxbirimiz.
Namangan viloyati.
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{3 XANKAPO AJIOKANAP

RANKOPNMKHA 43IKIPNATHPHI CAPH NIXMN KARAM

V36ekuctoH Pecny6nmka-
cun Uukn vwnap Basuvpnuru
peneraumacu Xutom Xank
Pecny6nukacura amanwuii
Tawpud Oyopaun. Oenera-
LMa ab3onapu XXamoar xaBd-
CU3JINTMHN TabMUHNALL, KW-
6epXUHOATYMNIMKKA KapLun
Kypawwuiu, 3aMOHaBUN TeX-
HONOrugNapHM amanuéTtra
TaToOMK 3TULL XamAaa Kagpnap
Tanépnaw coxacmpga XuTon-
HUHT WAFOP TaXpuobacuHu
ypraHuw makcagmpaa Katop
yypawys Ba amMajauvuu Tapa-
Oupnapaa UMWITUPOK 3TAMWU.
Tawpud pasomMmpa UKKuU
Mamakart ypracupa xaBd-
CU3NINK coxacuparm ysapo
XaMKOPJIMKHU fiHaga MycC-
TaxKkamnaiwira xu3mart Kuna-
AUraH camapanu MyJOKOT
Ba TaXpuba anmaluvMHyBM
amanra owmpungm.

Nykn mvwnap sasupu A3us
TawnynaTtoB Xuton Xank Pec-
nyénunkacun >Xamoat xaBpcmanurun
Ba3nupu BaH CsaoxyH 6unaH yuy-
pawaun. Y3apo MynokoT nasomuaa
V36eknctoH Pecnybnvkacu Wuku
vnwnap Basupaurv sa Xmtomn Xank
Pecnybnukacu Xamoat xaBd-
cuanurn sasupnaurmn (XXP XXB)
ypTacupgarn amanumii xamMKopiuk-
HM MycCTaxkamnalil, TPaHCMUNNNIA
xamaga axbopoT TexHonorusana-
pun coxacuparu XUHOATHUNNKKA
KapLuW KypaLuuLl, XxaMmoaT TapTnou
Ba XaBPCUINUTMHN TabMUHNALL,
LWYHMHIOeK y3apo Taxpuba an-
Malunw xampa kagpnap Tanép-
naw coxanapuga XaMKOpPAUKHU
PUBOXNAHTUPULL UCTUKOONNapn
MyxoKamMa KUAUHOM.

Tawpnd pactypura 6uHoaH
MamnakaTumMua generaumacm XXP
KXBHUHI BUpUHYM TagKMKOT WHC-
TMTYTUOA 0ynnb, xaBpCcusnuk co-
xacuga TaTouk aTunaétrad UiaMmi-
amanuin uwnaHmanap, pakamam
TexHonorusanap sa axbopot 6asana-
pVHM BoLlKapuL Tu3umnapu bunax
batadpcun TaHuwamnap. MHCTUTyT
MyTaxaccmcnapy TOMOHUAAH Kynna-
HMNAETraH MHHOBALUWOH OacTypun
TabMUHOT, HTENNEKTyas BUAEOTax-
NN, KNOUPYB Ba TE3KOP-KUAMPYB
daonudaTira ona nwnaHmanap kabu

nyHanuwnapgarn Tyknap Takam-
MOTU yTKa3nnau.

XXP XXB KubepxunHoaTnapra
Kapwu kypawwuw 6owkapmacura
Tawpnd xam oKcak TaaccypoTtiapra
oo 6ynou. bouwkapma paxbapus-
™™ 6unaH 6ynnb yTraH ydpawysaa
rnoban papaxapa ycmb 6Gopaért-
raH knmbepxyxymnap, 3/1eKTPOH
dupunbrapnunk, wWaxcuin mabny-
MOTnap XaBpCU3NUIM Ba pakamiu
MKTUCOOMETHN Myxodasa Kunumul
Macananapu myxokama KWINHON.
XNUTO TOMOHW Y3NaPUHUHT KW-
6epTaxgmonapHn apTa aHuknaw
nnatdopmanapu, 3NeKTPoH TYI0B-
nap coxacuparn doupubrapnamkka
KapLy TEXHONOrMaNapn, NHTEPHET
MOHUTOPWUHIN xamaa Taxauanap
XaTapuHu Gaxonaill TU3UMK Kabu
WNFOP e4MMNaPUHN HaMOMKLL 3TOMN.
Y36eKnCTOH Aeneraumsacy Bakunna-
pyY MasKyp aManneTnapHn Mamiaka-
TUMU3 KNbepxaBPCrU3NnK TUSUMUHN
TakoMunaawTMpuilaga Kynnaw mm-
KOHUSITIAapW Xycycmaa cy3 loputam.

NNB peneraunacu ab3onapmu
MeknH waxap XamoaTt xaBHCU3-
NN BIOPOCUHUHT XYKYKHU MYXO-
¢daza kKMnuw Ba TEProB uULWWIAPK
Mapkasuga xam o6ynmb, 6y epna
XUHOAT XOAMCANapuHM pakamm
MOAENNaWTUPULL, KPUMUHANUCTUK
3KCNepTM3aNapHUHr SHIM Typna-

pu, xyx>katnap Ba ayano-Buaeo
JanunnapH1 aBToMatnalTMpuiran
Tapsaa Taxana KManw kabu 3amoHa-
BUIA TexHoNorusanap 6unaH SKMHaaH
TaHuwaunap. byHaaH Tawkapu, XXP
)KamoaTt xaBdCM3nurm yHMBEpCU-
TETUHWHI Kagapnap TanépnawHuHr
3aMOHaBWUiA Mogennapu, yKyB Kypc-
napw, amanuin MaLLFyoTNapHN TaLw-
Knun aTuw Taxpubacu ypraHunau.
TawpnOHMHT KENNHIN BOCKNYM
XUTOMHUHI [yaHOyH NPOBUHLMUA-
cupa camapanu ytau. MpoBuHLNS
)KamoaTt xaBdpcumanurn genapra-
MeHTMAa penerauusara xyayaun
XaBOCUSNMMKHN TabMUHAALL, XXamoaT
TapTnbura 6ynraH TaxgupnapHu
MOHUTOPUHI KUNWLL, MY XapakaTtu
XaBPCUINUIMHU axXLIMiaLl Ba Tes-
KOp MapkasnapHu 6ouwkapuil Tu-
3vMapu xakyaa axoopot 6epungu.
LLISHbYX3Hb Waxpuoa aca 3a-
MOHaBUA TEXHUK NYHANULLNAPHUHT
KaTop MyxMM OObeKkTnapu KysgaH
Keupunaun, Y4yBYMCcu3 yuuww anna-
patnapu 6ynMHMacu — gpoHnapaaH
KYyTKapyB amManunéTtnapu, XuUHOAT-
NapHU aHMKaw Ba npodunakTuka
nwnapunga donganaHnw TapTmon,
Monuuna aBnaunsa Golwkapmacu
— XaBO NATPYJUHUHI UMKOHUAT-
napw, 60LwWKapyB Mapka3u, Te3Kop
MOHUTOPWHI TU3nmMmnapn xamaa Kn-
bepdupubrapnnkka Kkapm mapkas
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— pakamnu TaxamanapgaH myxoda-
3a KUIULWIHUHE IOKOPW TEXHONOMn-
ANU ednMnapun xam aeneraumsiMms
ab3onapuaa kaTra KU3UKULL YIAFOT-
awn. WynuHroek, MNMB peneraupsicn
15-byTyH XuTO CnopT yhAnHNapu-
HUHI ENWIMW MapocuMmnaa UWTn-
poK 3TMO, oMMaBuii Tagbupnapaa
XaBOCUSNMNKHN TabMUHNALWIHWUHT
MMpVK mMacwiTtabnu mogenn oGunat
TaHULWIaMIap.

TawpUGHUHT 9KYHUN Kucmmoa
Ba3npnuk generauuscu «Huawei»
KOMMNaHUACUHUHT «Songshan Lake»
NIMUN-TEXHONOINMK KamMmnycuaa
oynan. KomnaHus mytaxaccucnapm
TOMOHWOAH UHTENNIEeKTyan HasopaT
Ba MOHUTOPUWHI nnatdopmanapu,
axbopoT xaBPCU3NUTN edynmnapu,
NONNUUSA TU3UMU YY4YH pakamiun
6owkapys nnatdopmanapu, xa-
MoaT xaBdCU3NUru coxacuparu
CYHBbU MHTENNEeKT TexHonorusana-
PUHUHT UMKOHUATNAPU HaMOWULL
aTUNOM.

Y36ekuctoH Pecny6nukacu MNB
neneraumsiCUHVHI MasKyp Tapudu
VKKK Mamnakar ypracuaa xaBpcus-
JIMK coxacuaarym XaMKOPJIMKHN SHIN
©ockudra onmb YMKMO, amanuin Tax-
pruba Ba UNFOP TEXHONOrMANAPHU
MamakaTumMmaga >Xopuin aTuaa
MyXMM amanuin axamuaTra ara 6y-
nagw.

V36ekucton Pecnyb6numkacu gasnatnap Ba xankapo TalKWAoTaap 6unaH MKKU Ba
Kyn TOMOHJlaMa MyHocabaTnapHu xap Tapadnama pyUBOXJIaHTUPMULUra KapaTwirad
TUHYIMKCEBap TallKU CUEcaTHM amanra owmpagu.

V36ekncton Pecny6amkacu AaBnaTHUHE, XanKHUHE ONviAi MaHdaaTnapuaaH, YHUHr

¢dapoBoHnurn Ba xaepcusnmrnaaH kenmo YnkkaH xonga uttudoknap Tyauum, XaMaycT-
nuknapra Ba 6owka gasnartnapapo Ty3wiMasiapra KMpUlIM xampaa yjapaaH YMKuLim
MYMKMH.

Yabexucmon Pecnybauxacu Koncmumyyuscu, 18-modoa.
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TA, KTO IOMOTAET HE OINIMBUTDHCA

MopnonkoBHuk MNynmkaxaH 3apMMmoBa, CTapLUMA MHCMEKTOP rpynnbl OpraHn3auum
npodnNakTUKu cpeamu HecoBepLueHHoNeTHUx n monopgexu YK OBl KOHycabGaackoro paioHa,
B OpraHax BHYTpPeHHux gen okono 15 nert. Mo ee cnosam, rnaBHoe Kpeno — pabortatb Ha 6naro
oOwecTBa, NnoMoratb TeM, KOMy OCOOEHHO Hy)XHa 3aliuTa: AeTaM U NoapoCTKaMm.

ExenoHeBHble 3agayu
NoANOJIKOBHUKA 3apuMO-
BOW TpebyloT BAYMYUBO-
CTW, OTBETCTBEHHOCTU U
©O0/bLUYIO YaCTb BPEMEHU —
XMBOr0O, OOBEPUTENBHOIO
ob6ueHns. OHa MOHUTOPUT
onepaTtmBHyO 06CTaHOBKY,
n3yvyaeT Kaxpgoe MnOoCTy-
nuewee coobuieHne o
NpaBOHapPYLUEHUAX cpeau
noapOCTKOB, aHaNN3npyeT
CBOJKMW LLKOM N Maxannemn,
nogaepXmBaeT MOCTOSAH-
HYIO CBA3b C COLMabHbIMU
negaroraMmym 1 MNCKUXOJNO-
ramu.

HeT wabnoHHbIX cutya-
LM — Kaxabli NO4POCTOK,
COCTOSLWMN Ha y4yeTe,
TpebyeT vHaMBMAOyalb-
Horo nogxopa. lNpoeepka
YCJ/IOBUN NPOXUBAHUSA,
nocewaemMoCTu LWKOMbI,
becenbl C poauTensamu,
KOHTPOJIb NOBEAEHUS MO/A-
POCTKOB, OTHOCSLLUXCSA K
rpynne pucka, — BCe 3TO
dopmmpyeT dyHOaAMEHT
TOW camMon npodunak-
TUKK, KOTOpas nomoraeTt
n3bexarb OWMOOK N N3-
MEHUTb CyabObl.

— [Ana meHa camoe Bax-
Hoe — goBepue. bes Hero
HEBO3MOXHO MOCTPOUTb
Onanor HMW C NOAPOCT-
KOM, HW C pOoaUTENSAMMN.

CnpaBeoiMBOCTb U OTBET-
CTBEHHOCTb — [Ba OpYrunx
npuHuuna, KoTopblie He
MO3BONAIOT OWMNOUTBCHA B
MPUHATUN PEeLeHnin, — OT-
MeYaeT Halla repounHs.
Korpa nogaBngatoTca Mo-
noable COTPYyAHUKKU, AN
Hee ecTeCTBEHHbIM cTa-
HOBUTCS XenaHue noa-

oepxaTb, nogckasaTb,
HayYnTb. PyHKUNK Ha-
CTaBHMKaA OHa Havana Bbl-
MOJIHATL MOCJIe Hakonse-
HUS NpPodeCccmMoHanbHOro
onbiTa 1 y>Xxe MHOrMe roabl
rnepegaeT 3HAHUA TEM, KTO
TONILKO OenaeT nepsble
warm B cucteme opraHoB
BHYTPEHHUX Oel.

@ Ob6LeHaLoHabHbIM NPOEKT «ALWKnA MaKoH»

K 3EJIEHOMY BYAYLUEMY

B pamkax npoekTa B ropoae 3apadLuaH
6bin co3aaH «Mapk BHYTPEHHUX aen».
C uenbio panbHeMwWwero pacwmpeHns
TEeppUTOPUUN U COXPAHEHUNA YNCTOTbI
BO34yXa NpPoBOASATCHA MacLUTaOHble
6naroycrtpouTesibHble paboTbl. B 3TOT pa3 B
xo4e MeponpuaTusa 6blJ10 BbiIcaXXeHo bonee
400 pekopaTUBHbIX U MJIOA0BbIX CAXEHL,EB.
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B askonormyeckom ak-
LN aKTUBHOE yyacTue
MPUHANN NINYHBIA COCTaB
ropoackoro OB/, cotpya-
HUKW CnyXObl OXpaHsbl,
BOEHHOCNYXalne BOUH-
ckom yacTtn Ne 7551, a Tak-
Xe BeTepaHbl. bnaroga-
psi COBMECTHbIM YCUNUAM
napk BCKOPE CTaHeT elle
KoM@OpTHEE, NpeBpaTmB-
wmncb B ntobumoe MecTo
rpaxxgaH ass rnporynok v
OTAbIXa Ha Npupoae.

t.me/postdarasmiy

Ha ee cuety — 6onee ge-
CATU MOAONEYHbIX. ITO He
MPOCTO undpa: 3a Kaxkabim
— ajgantaumsa K cnyxoe,
nepBble TPYAHOCTU, Nep-
Bble nobeapl.

Ha ¢oTO paoom c Hen
— BbIMyCKHULA AKagemMum
MB/J] nenteHaHT Kamuna
CaraTtoBa, Monogass WH-
CMeKTOopP rpynnbl aHaInTKn-
Kk n koopamHauum OIIT.

— Mbl MHOro pabtoTanu
BMECTe: NpoBOAUAN pa3-
©op cnyXebHbIx cuTyauui,
obcyxapann pabodve an-
ropuTMbl, oTpabaTbiBanu
obLlleHME C rpaxaaHamu.
YBEPEHHOCTb NpPUXoauT
NOCTEMNEHHO — C MpPaBWJib-
HbIM COMPOBOXAEHUEM,
— pacckasbiBaeT noanos-
KOBHUK 3apuMOBa.

Cerogns nenteHaHT Ca-
ratoBa YBEpPEHHO BbIMOJI-
HAeT cnyxebHble 3agayu,
JOEMOHCTPUPYs Te camble
KayecTBa, KOTOpble ee
HacTaBHUK cyUTaeT yH-
JaMeHTanbHbIMKU — OUC-
LUNAMHY, CNOCOOHOCTb
NPUHUMATb B3BELLUEHHbIE
peLlueHus.

C Tennom lynxaxaH
JKeHrmncosHa BCroMUHaeT
N CBOEro HacTaBHuKaA —
noanonkoBHmka KeceH-
6aa Hypabynnaesa, nog

Cyb60THEE MeEponpus-
Tne, HanpaBNeHHOE Ha
yny4ylweHmne skosornye-
CKOW cpefbl, pacLupeHmne
3efleHbIX 30H M yKpenne-
HMe 300POBbS HACeneHus,
ObINO NPOAOIIKEHO B Ma-
xanne Mannk KapmaHuH-
CKOro pamnoHa.

340ecb 3aHAUCb MO-
Ccagkon caxeHueB Ha ny-

PYKOBOACTBOM KOTOPOro
HayMHana cnyxoy.

MoanonkoBHuka 3apu-
MOBY MOTMBUPYET TO, YTO
BUOAT HE BCe — MaJIeHbKne
warm Bnepen, KOTopble
nenatT rnoapocTkn 1 Mo-
noable COTPYAHUKN PAOOM
C Hen. Kaxpas no3nTmBHas
nepemMeHa, kKaxgoe yaaud-
HOe pelweHune, Kaxablin
noapoCTOK, U3bexaBLuni
onacHoro nyTm — Bce 3T0,
no ee crnoBam, popmMu-
pyeT 4yBCTBO 3HAYMMOCTM
CNyX0bl.

OHa yBepeHa: adpdek-
TUBHas npodunakTnka —
3TO He pas3oBas Mepa, a
exeaHeBHasi, KponoT/mBas
paboTa, Tpedbylowasa 3Ha-
HU, TEPNEHNS.

Ceoe Bpema oHa pac-
npenenseT CTPoOro u pa-
LMOHAaNbHO: NMPW MAOT-
HOM cnyXebHOW Harpyske
OCTaeTcq MEeCTO CeMbe,
JINYHBLIM MHTEpEecaM 1 3a-
©0Te 0 COOBCTBEHHOM 3MO-
LMOHaIbHOM COCTOSIHUN.

MognonkoBHuK I'. 3apwu-
MOBa — MpuUMep TOro, 4To
cucTtema opraHoB BHYT-
PEHHUX Oen OepXUTCA Ha
noasax, KoTopble MpuUxo-
OAT clofa He CcliyyanHo.
OHUM BbLIOMpPAIOT CNYXUTb,
nomorartb, HanpaBndaTb, U
Kaxkablh Ux padboyunin OeHb
CTaHOBUTCSH BKNagoM B
©es3onacHoCTb 1 byayulee
MOJ1I040r0 NOKONEHUS.

IOnua YAUKUHA,
c00. Kopp.

CTYIOWNX TEPPUTOPUSAX.

Bbinn BbicaxeHbl 500 ca-

XEHLEeB, NpeaHa3HayYeH-

HbIX 019 BblpalLYBaHUA Ha

3acCyLlMBbIX U Manonio-

OOpoadHbIX 3eMnax. bepeyb

npupoay — rpaxnaHCKui
OONr KaXxaoro.

Maxnué XOJIOBA,

c006. Kopp.

HaBowrickasi obnacTtsb.
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I > MA’NAVIYAT VA MA’RIFAT DARSI

BOSH QOMUSIMIZDA INSON HUQUO
VA ERKINLIKLARINING KAFOLATLARI

(8-dekabr — O“zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi kuni)

Umumxalq referendumi yo’li bilan qabul qilingan Bosh
qomusimizga o‘zgartish va qo’shimchalar kiritilishidan ko’z-
langan asosiy maqgsad inson huquglarini yanada kengaytirish,
uni ta’minlash mexanizmini va bunda davlat mas’uliyatini

yanada kuchaytirish edi.

Yangi tahrirdagi Konstitutsiyada
inson huquq va erkinliklarining daxl-
sizligi, uning bevosita amal qilishi,
inson huqugq va erkinliklari gonunlar-
ning hamda davlat organlari, fugaro-
larning o‘zini 0‘zi boshgarish organ-
lari, ularning mansabdor shaxslari
faoliyatining mohiyati va mazmunini
belgilashi, davlat tomonidan insonga
nisbatan qo‘llaniladigan huqugqiy ta’-
sir choralari mutanosiblik prinsipiga
asoslanishi va gonunlarda nazarda
tutilgan magsadlarga erishish uchun
yetarli bo‘lishi kerakligi, inson bilan
davlat organlarining o‘zaro muno-
sabatlarida yuzaga keladigan qo-
nunchilikdagi barcha ziddiyatlar va
noanigliklar inson foydasiga talqin
etilishi belgilandi.

Shuningdek, Konstitut-
siyada inson huquqlari va
erkinliklari bo‘yicha normalar
miqdori kengaytirilib, yangi
huquglar va qoidalar Kkiritildi.
Avvalgi Konstitutsiyada inson
huquqlari uchun 23 mod-
da ajratilgan bo‘lsa, yangi
tahrirdagi Konstitutsiyada
34 modda mavjud. Inson
huquqlariga taalluqli mod-
dalardagi normalar 37 dan
98 taga ko‘paydi. Bu Aso-
siy qonunga nafaqat yangi
moddalar qo‘shilganini, balki
yangi normalar ham kiritilga-
nini ko‘rsatadi.

Xususan, shaxsni sudning garo-
risiz 48 soatdan ortiq ushlab turish
mumkin emasligi, ushlash chog‘ida
tushunarli tilda uning huquglari va
ushlab turish sabablari tushuntirilishi
shartligi; aybsizlik prezumpsiyasi
aniq belgilanganligi, aybsizlikka oid
barcha shubhalar, ularni bartaraf
etish imkoniyati tugagan bo‘lsa
ayblanuvchi, sudlanuvchi yoki mah-
kumning foydasiga hal qilinishi; har
kim o‘ziga va yaqin garindoshlariga
qgarshi guvohlik berishga majbur
emasligi; agar shaxsning 0z aybini
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tan olganligi unga garshi yagona
dalil bo‘lsa, u aybdor deb topilishi
va jazolanishi mumkin emasligi;
ozodlikdan mahrum etilgan shaxslar
0‘ziga nisbatan insoniy muomalada

bo‘linishi hamda inson shaxsiga xos
bo‘lgan sha’ni va gadr-gimmati hur-
mat qilinishi huquqiga egaligi; shaxs-
ning sudlanganligi va bundan kelib
chigadigan huqugiy ogibatlar uning
garindoshlari huquglarini cheklash
uchun asos bo'lishi mumkin emasligi
kabi bir gator goidalarning o‘rna-
tilishi insonparvar davlat yo‘lidan
borayotganimizni ko‘rsatadi.

Konstitutsiyamizda fugarolarning
siyosiy sohadagi huquglari
ham kengaytirildi, unga
mutlago yangi «O‘zbekis-
ton Respublikasining fu-
qarolari davlat xizmatiga
kirishda teng huquqqga
egadirlar» degan qoida
kiritildi (37-modda). Bu
fugarolarning davlat bosh-
garuv ishlarida ishtirokiga
teng imkoniyat yaratadi.

Konstitutsiyaga homi-
ladorligi yoki bolasi borligi
sababli ayollarni ishga qa-
bul qilishni rad etish, ish-
dan bo‘shatish va ularning
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ish haqini kamaytirishni tagiglovchi
qgoidaning Kiritilishi esa ayollarning
jamiyatdagi o‘rni munosib bo‘lishiga
garatilgan e’tibordir.

Har kimning uy-joyi bo‘lish hu-
quqi, har kim qulay atrof-muhitga,
uning holati to‘g‘risida ishonchli
axborotga ega bo'‘lish huquqi,
o‘qgituvchilar magomining alohida
belgilanishi, ularning sha’ni, gadr-
gimmatining himoya qilinishi, ularga
alohida g‘amxo‘rlik gilish kerakligi,

davlat fugarolarning bandligini ta’-
minlash, ishsizlikdan himoya qilish,
kambag‘allikni gisqartirish choralari-
ni ko‘rishining Konstitutsiyada gayd
qilinishi va Konstitutsiyaviy darajada
belgilanishi O‘zbekistonning xalqg-
parvar davlat ekanligidan dalolat
beradi.

Shuni alohida ta’kidlash zarurki,
Konstitutsiyada inson va fuqarolar

huguglarining kafo-
latlari tizimi, fuqgaro-
larga o‘z huquglarini
himoya qilish imko-
niyatlari kengaytirildi.
Jumladan, har kim o‘z
huquq va erkinliklarini
gonunda tagiglanma-
gan barcha usullar
bilan himoya qilishga
haqli ekanligi; har kim
gonunchilik va xalgaro
shartnomalarga mu-
vofiq, agar davlatning
huquqgiy himoyaga doir barcha ichki
vositalaridan foydalanib bo‘lingan
bo‘lsa, insonning huquq va erkinlik-
larini himoya qiluvchi xalgaro organ-
larga murojaat gilishga hagli ekanligi
belgilandi.

Konstitutsiyaning 56-moddasida
esa inson huquglarini himoyalash-
da inson huquglari bo‘yicha milliy
institutlar vazifasi belgilab qo‘yildi.
Unga asosan, milliy institutlar inson
huquqglari va erkinliklarini himoya
gilishning mavjud shakllari hamda
vositalarini to‘ldiradi, fugarolik jami-
yatini rivojlantirishga, inson huquqg-
lari madaniyatini yuksaltirishga ko'-
maklashadi. Davlat inson huquglari
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bo‘yicha milliy institutlar faoliyatini
tashkil etish uchun shart-sharoit ya-
ratadi. Shuningdek, Konstitutsiyada
mehnatga layoqatsizlar, yolg‘iz kek-
salar, nogironligi bo‘lgan shaxslar,
aholining ehtiyojmand gismi, xotin-
gizlar huquqi alohida himoyalanishi
belgilandi.

Inson huquglarini himoyalash
fagat shaxsning huqugiy holatiga
taallugli boblar va moddalardagina
emas, Konstitutsiyaning boshqga
moddalarida ham uchraydi. Xusu-
san, 133-moddada fugarolar, agar
sud orgali himoya qilishning boshqa
barcha vositalardan foydalanib bo‘-
lingan bo‘lsa, sudda ko‘rib chigilishi
tugallangan muayyan ishda sud to-
monidan o‘ziga nisbatan qo‘llanilgan
gonunning Konstitutsiyaga muvofig-
ligi to‘g‘risidagi shikoyat bilan Kons-
titutsiyaviy sudga murojaat gilishga
haqgli ekanligi ifodalangan. Konsti-
tutsiyaga kiritilgan bu yangi goida
fugarolar huqugining kafolatlarini
kuchaytirish bilan birga, Konstitut-
siyaviy sud faoliyatini kuchaytirishga
ham qaratilgan.

Konstitutsiyaga maxsus
«Advokatura» (XXIV) bobining
kiritilishi ham inson huqugla-
rini ta’minlash choralarining
kuchaytirilganligini ko‘r-
satadi. Jismoniy va yuridik
shaxslarga malakali yuridik
yordam ko‘rsatish uchun
advokatura faoliyat ko‘rsati-
shi hamda uning mustagqilligi
141-142-moddalarda belgi-
lab qo‘yildi.

Xulosa o‘rnida shuni aytish joizki,
yangi Bosh gomusimizning mazmuni
uning insonparvarlik g‘oyalari asosi-
da xalgchil va mukammal ekanligini,
davlatning boshqgaruv tizimini emas,
balki, avvalo, inson va uning manfa-
atlarini oliy gadriyat sifatida belgila-
yotganini namoyon etadi.

Hamidullo MO‘MINOV,

Inson huqugqlari bo‘yicha
O‘zbekiston Respublikasi
Milliy markazi axborot-resurs
multimedia bo‘limi boshlig‘i.

Magoelani
goragalpogitilida
ushbul@R=kod!
onqalifofgishingiz
mumkint
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MAHALLA YETTILIGI BILAN BIRGA

Qorako‘lda oila-turmush doirasidagi jinoyat va huquqbuzarliklarning barvaqt oldini olishda tuman

IIB HPB xotin-qizlar masalalari bo‘yicha katta inspektori, podpolkovnik Hamida Hamidovaning
hamkor tashkilotlar bilan o‘tkazayotgan tadbirlari ijobiy natijalar beryapti. U mahallalar yettiligi
bilan birgalikda notinch oilalar ro‘yxatiga kiritilgan xonadonlarda bo‘lib, ayollarning turmush
tarzi va oilaviy sharoitlarini doimiy ravishda o‘rganmoqda.

Shuningdek, ayollarni
tazyiq va zo‘ravonlikning
turli ko‘rinishlaridan hi-
moya qilish maqgsadida
profilaktika inspektorlari
bilan hamkorlikda 513 na-
far ayolga himoya orderi
rasmiylashtirib berildi. «Xo-
nadonbay» asosida oila-
viy nizosi mavjud bo‘lgan
yoki fugarolik va ma’muriy
sudlarda sudlashayotgan
oilalarga borib, har bir oila
a’zosi bilan jinoyat kelib
chiqishining oldini olish
magqgsadida yakka tartibda
profilaktik chora-tadbirlar
olib borilmoqgda.

— Turmush o‘rtog‘im
hech gayerda ishlamasdi.
Uyda har kuni janjal bo‘-
lardi. Agar spirtli ichimlik
iste’mol qgilsa bormi, uni
tinchlantirib bo‘lmasdi, —
deydi «Xo‘jalar» mahallasi-

lashishiga yordamlashildi.
Jumladan, «Chekirchi»
mahallasida yashovchi
R. Shodiyeva «Realteks»
ip-yigiruv korxonasiga,
Sh. Xojiyeva «Artel» kom-
paniyasiga ishga joylash-
tirildi. Fuqgarolik sudlarida
nizolashayotgan va ajrim
yogasiga kelib qolgan
66 ta oila yarashtirildi.
O‘tgan oylar davo-
mida ma’muriy huquq-
buzarlik sodir qilganligi
uchun profilaktik hisob-
ga olingan 192 nafar
xotin-qizning 167 nafari
tuzalish yo‘liga kirganligi
bois profilaktik hisobdan
chigarildi. Mazkur toifadagi
xotin-qizlar bilan profi-
laktik-tushuntirish ishlari-
ni olib borish jarayonida
aniglangan muammolar
hamkor tashkilotlar bilan
ijjobiy hal etildi. Masalan,
10 nafar xotin-qgiz ishga
joylashtirildi, 15 nafariga
moddiy va ijtimoiy yordam
ko‘rsatildi. Davolanish-
ga muhtojligi aniglangan
18 nafari sog‘lig‘ini tiklash

da yashovchi Karima (ismi
o‘zgartirildi). — Mazkur
muammo bo‘yicha pod-
polkovnik Hamida Hami-
dovaga murojaat qildim. U
mahalla raisi bilan birga-
likda turmush o‘rtog‘imni
doimiy ishga joylashtirib

D SOHAVIY XIZMATLARDA

qo'‘ydi. Biz bunday xayrli
va savob ishlarni amalga
oshirayotgan tuman Ichki
ishlar bo‘limi xodimlaridan
behad mamnunmiz.
Bundan tashgari, xo-
tin-gizlar masalalari bo‘-
yicha katta inspektor va

J

psixolog xodim tomo-
nidan tuman hududida
ijtimoiy himoyaga muhtoj
ayollarga ko‘maklashish,
ularning bandligini ta’-
minlash, jinoyat va huquq-
buzarliklardan gaytarish
borasida keng ko‘lamli

targ‘ibot ishlari olib bo-
rilmogda. O‘tgan oylar
davomida og‘ir ijtimoiy
ahvolda qgolgan, profi-
laktik hisobda turuvchi
10 nafar xotin-qgizning tu-
mandagi turli korxona va
muassasalarga ishga joy-

uchun tibbiyot bo‘limlari-
ga yuborildi. Tadbirkorlik
faoliyatini yo‘lga go‘ygan
2 nafariga beg‘araz ko‘-
maklashildi.

Mirzoqul AHADOV,
0‘z muxbirimiz.
Buxoro viloyati.

TARG’IBOT — ENG MUHIM VOSITA

Ichki ishlar organlarida gonun
ustuvorligini ta’minlash, xodim-
larning huquqiy bilimini mustah-
kamlash va aholining huquqiy
madaniyatini yuksaltirish bo‘yicha
izchil chora-tadbirlar amalga
oshirilmoqgda. Xususan, viloyat
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IIB Tashkiliy boshgarmasi Yuridik
ta’minlash bo'‘limi tomonidan joriy
yilning dastlabki o‘n oyi davomida
tashkil etilgan huquqiy targ‘ibot
tadbirlarida fugarolar va xodim-
larga huquqiy bilimlar yetkazilib,
gonunchilikdagi yangiliklar hagida

t.me/postdarasmiy

zarur ma’lumot berildi. Xususan,
aholi ishtirokida turli aksiyalar,
fleshmoblar va ommaviy tadbirlar
o‘tkazilgan bo‘lsa, xodimlar uchun
o‘quv seminarlari uyushtirildi. Tad-
birkorlik subyektlari vakillari bilan
o‘tgan uchrashuvlarda esa ular-

ga tegishli huqugiy maslahatlar
berilib, aholi uchun 8 ta huquqgiy
qgo‘llanma tayyorlanib, foydalanish
uchun tarqgatildi.

Korrupsiyaga garshi kurashish-
ni targ‘ib etish magsadida 13 ta
videorolik, 116 ta ko‘rgazmali tar-
g‘ibot materiallari ijtimoiy tarmoq-
lar orgali keng namoyish qilindi.

Bu tadbirlar nafagat xodimlar,
balki fugarolarning ham huqugiy
bilimini oshirishga xizmat qilishi
bilan birga, profilaktika vazifasini
bajarmoqgda. Fugarolar o‘rtasida
qgonunbuzarliklarning oldini olish,
hugugiy munosabatlarda adolatli
yo'l tutishga, pirovardida, jami-
yatda qonunga hurmat, adolat va
mas’uliyat hissini mustahkamlash-
ga zamin hozirlayapti. Qolaversa,
xodimlarning faoliyatda gonun-
chilik talablarini to‘g‘ri qo‘llash
ko‘nikmasini boyitishga hissa
go‘shmoqda.

Shavkat NABIYEV,

mayor.
Qashqgadaryo viloyati.
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D JIOJIBAPE MAB3Y

WUc rasm (yrnepon okcuam)
XUOCU3 3aXapsv OUpuUKma xm-
co6naHuo, Tabuuin ras, EKUnru,
KYMUP, YTUHHUHI TYNUK EHMac-
nurun okubaTuaa xocun 6ynagu.
YHUHI KOHUEHTPaLUSACUHUHT
OMHO MuYMpa Xyna o3ruHa owm-
w1 xam ogamnapga 3andnumk
Xamaa ynKkyvyaHnuk Kkabm xonar-
NapHU KenTupuo Ynkapagm.

Mc rasuHuMHr xaBogarm KOH-
ueHTpauusacu 0,08 pounsHm Tawkmn
3TraHga, MHCoOHAa OOoW OFPUFM Ba
oyFunmnw kysatunaaun, 0,32 ¢pounsra
eTraHga TaHa ¢ganaxnaHmb, ogam
XyliMaaH Ketaam xamaa TaxMUHaH
30 pakukagaH CYHr xanok oynaau.
YHuHr mukgopu 1,2 downsra TeHr-
nawranga, K1y y3orm 6unan 3 ga-
KMkagda XaétaaH Ky3 romagu.

EHrnn papaxaparuv 3axapna-
Huwpa 6ow ofFpuru, Bow anna-
HULIK, KYNOK, WaHFuUnawm, KyHrun
aHULLIW, KYCWULU, XYyLWAaH KeTull
KysaTtunagu.

VYpraua papaxapa 3axapna-
HULL MyLLaknap 6ywawmwmn, Hadac
KMCULLW, t0paK ypuLLIM Te3nallyBu,
apTepuan KoH 60CMMWUHWUHI nacanimn-
LW, KYHW aRHULLIKW, ak Xyupanawim-
wn, t030a KMpMU3n OoFnap nango
oynMLIM BunaH kevyaam.

OFup 3axapiaHuwpa KOH
CO2 6unaH TynHraH 6ynaam Ba
KMCNOPOAHM camapanu Talluuii Or-
Mangn. Hatuxaga ogam 6atamom
xywpnaH ketagn. Oéknap Kykapub

D SOHA FIDOYISI y

NUC rA3n:

YHAGOH CAKJIGHULU Kouaanapm

€K1 okapub, 13aa KMpMnU3n OoFnap
nango 6ynaaun. KOpak ypuwm Teana-
lWwnb, apTepuan KoH 60CUMU KECKUH
nacasaan. Hadgac onuw ceknHna-
Wwaan Ba yykyprnawagn. Mywaknap
oywawmnb, Tabumnin aXTUEXIAPHUHT
OenxTnép daxapunuwun Kysatuna-
an. Hadac onuw tyxTanam xamga
odam xaétnaH ky3 tomaau.

BupuHun €paam KypcaTuiu
TapTUOU

3axapnaHnw MaHGanHN UMKOH
kagap Te3pok bapTapad atm (Ma-
canaH: aBToMobwWb ABUraTenu, rasd
YCKYHacu E€Kv UCUTIUYHU YHUPULL)
Kepak.

Nc rasm 6unaH 3axapfiaHrax
KALWWHW 3yavK OvnaH To3a xaBora
onnb ymknw 3apyp, Hadac onuwn

TYyxTab KosraHga, yHra CyHbuUin Ha-
dac bepuw no3um. by Tanbup be-
MOP MyCTakui Hadac onryHra kagap
€k Bmonornk ynum anomatnapu
nanno 6ynryHya JaBom aTTmpunagn.

bagaHHM nwkanaw, oéknapra
rpenka Kynuil, Kucka BakT Halla-
TMP cnnpTu OyFNnapuvHn Xuanatui
(HawaTtunp cnmpTn 6emop OypHUOAH
kammga 1 cm y3okaukga wmumam-
punraH naxra €k mapnauaa 6ynuwm
LapT, akC X0n4a CIMPTHUHE YTKUP
xnan 6emopHn danax xonartura
onnb KenuLIM MyMKUH) 3axapiaHuLu
okmbaTnapuHu Tyratuwra MMKOH
bepaan.

3axapnaHmb konraH Kawun 3ya-
MK 6bunaH kacanxoHara onn6 6o-
PUANLLIN Kepak, YyHKM OGUpMyH4Ya
KENNHPOK, ynka Ba acab TmamMmmaa
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OFMpP acopatnap ByXyara Kenum
MYMKWH. Arap 6emop xywmnga 6yn-
ca, TaHaHWHI IOKOPU KUCMU KNCKD
TYPYBYM KuiAMaapaaH oywaTtunaaw,
NCCUK YOM, KaxBa numpunagm. Xap
KaHoam Uc ras3uagaH 3axapnaHull
hapaxacuaoa 6emMop LLOLLWVHY X0~
ha peaHnmauus €k TOKCUKONOrms
oynumura étkmsunagu. Kacanxo-
HagaH 4yMkKkaH 6emMop TepanesBT Ba
HeBpOMaToONOr Ky3aTyBuaa OynuLm
LIAPT, aKC X043 KeNNHYANNK YHUHT
acopaTnapu to3ara YMKMLN MyMKUH.

Kynnparn xasdpcnsnumk
Koupganapura aman KWinHr:

- XOHafoHap UCUTULL TU3NM-
napura Tabumi ra3HUHr ynaHuvaa
MebEpuii Tanabnapra puosi 3TULL;

- Tabuunii razaad poviaanaHuLL-
Jla TeXHVKa xaBpcuaanry Kovgania-
puvira puosi KWL,

- HOCTaHAapT Ba Kynbona vcu-
TV BocuTanapuagaH ¢organaH-
Macavk;

- KULLIKW MCUTULL KYPUIMAaapu-
HM Ha3opaTcu3 KoaanpmMacsvk;

- UCUTULL YHYH MYJXasnaHraH
rnedkanap xamaa MypuaapHUHI co3
xonarga OynuLm, Sxwy To3asaH-
raHanry.

- duwall Ba wil XounaapuHu
eTapsin gapaxasa, xoHasaapHu aca
MyHTa3am paBuLLaa LLIaMOJIIaTULL.

daxpuanvn NAN3UEB,
MUB TnoOMET OowiKapmMmacu
GOLUNUFUHUHT YpUHOOCapu,
MOJIKOBHUK.

(KASTIMOM» — POYTAKTNING TURIZM MAHALLASI

Olmazor tumanining «Xastimom» mahallasi bugun
muhim ijtimoiy, ma’naviy va ma’rifiy inshootlari
bilan yurtimiz turizm salohiyatiga munosib hissa
qo’shayotgan hududga aylandi. Bu yerda mahobatli
Islom sivilizatsiyasi markazi, Hazrati Imom majmuasi,

Mahallada qgariyb 12 yildan bu-
yon xizmat qilib kelayotgan profilak-
tika katta inspektori, podpolkovnik
Zohid Jo‘rayev hudud osoyishta-
ligiga mas’ul. Zero, inspektorning
vazifasi fagatgina huqugbuzarlik va
jinoyatchilikning oldini olish, sodir

bilan «Ayollar daftari»dagi 79 nafar
xotin-qiz, 12 nafar ishsiz yoshlar
bandligini ta’minlash bo‘yicha ama-
liy ishlar qgilindi.

Hududdagi keng ko‘lamli quri-
lish-obodonlashtirish ishlari tufayli
turli viloyatlardan ishchilar kelib

bir nechta tarixiy obidalar, Abdulla Qodiriy ijod
maktabi, Turon axborot-kutubxonasi, Toshkent
«Perfect» universiteti, 8 ta mehmonxona hamda 6 ta

etilganlarini aniglashdan iborat ishiashadi. Bundan tashqari, ma-
emas, balkl_ o_damlar bilan muloqot_ hallaning «Chorsu» bozoriga ya-
qilish, ularni tinglash, muammolarni

xostel qad rostlagan.

oldindan bilib, bartaraf etishdir.

— Ayni vaqgtda hududda 347 ta
xonadon bo'‘lib, 4200 dan ortiq fuga-
ro istigomat giladi, — deydi mahalla
fugarolar yig‘ini raisi Sanoat Yahyo-
yeva. — Zohid Jo‘rayev barcha xo-
nadon egalarining ism-sharifigacha
biladi. Bu uning har bir muammo va
murojaatni 0‘z vaqtida hal qgilishida
muhim ahamiyat kasb etadi. Albatta,
bunda mahalla fugarolar yig‘ini faol-
lari va yettilikning hamkorligi ko‘mak
bo‘lImoqgda.

So‘nggi vyillarda hududda iqti-
sodiy va ijtimoiy faollik sezilarli da-
rajada oshdi. Yangi qurilgan milliy
savdo majmualari, hunarmandchilik
markazlari mehnat bozorida yangi
imkoniyatlar yaratmogda. Shuning-
dek, mahalla faollari tashabbusi

qinligi, bu yerda savdo-sotiq bilan
shug‘ullanuvchi fugarolar sonining
ko‘pligi bois yil davomida 4 ta jinoyat
qayd etildi. Shuning uchun mahalla
«sarig» toifaga Kkiritilgan. Endilikda
asosiy vazifa — jinoyat sodir bo‘li-
shiga olib keluvchi omillarni tubdan
bartaraf etish hamda turizm zonasi-
ga aylangan hududda tinchlik va tar-
tib-intizomni mustahkamlash orgali
mahallani «yashil» toifaga o‘tkazish.

Profilaktika katta inspektori
uchun har bir xonadon, har bir fu-
garo alohida gadrga ega. U ushbu
mas’uliyatni to‘la his etadi va uni har
kunlik faoliyati bilan amalda isbotlab
kelmoqda.

Sarvar SOBIROV,
0‘z muxbirimiz.
Toshkent shahri.
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B Pecnyoinka Kapakammakcran

CoBeT BeTepaHOB CUCTEMBbI
BHYTPEHHUX aen obbeauHaeTt
3aCNyXeHHbIX filogen, MHOorue
rogbl 0OOGPOCOBECTHO M caMoO-
OTBEPXEHHO paboTaBLIMX paau
cnokoncTeus rpaxgaH. CoeeT op-
raHN3yeT NOCELLEHNE BETEPAHOB,
OoKasblBaeT UM MatepuasnbHyio U
MOpanbHYylO NOAAEPXKY MO CAy-
yalo NpasgHNKOB, a Takke BHOCUT
3Ha4YMMbI BKJ1ad, B BOCOUTaHME
MOJIOAbIX KaapoB, nepegasas UM
ooraTblii OMbIT U 3HAHUS.

CoBet BeTepaHoB OB/[, KyH-
rpagckoro pamoHa COBMECTHO C
parioHHbiM OB/l npoBen mepo-
npuatne «foyTeHne Hawuvm Be-
TepaHam», B pamMkax KOTOPOro
cocTosanacb tennas 6ecepa 3a
nnasnomn 4vas.

OHO npoLuUao noa, pykoBOACTBOM
COBETHMKA MUHMUCTPA BHYTPEHHMX
nen Pecnybnukn KapakannakctaH
NosKoBHMKA B oTcTaBke OpbIH-
6aa TypaoakoBa 1 npencenatens
CoBeTa BeTepaHoB KyHrpaackoro
POB/], mainopa B oTcTaBke TypraH-
6asa HypxaHoBa.

— Y Hac 6onee 380 BeTepaHOB.
K mMeponpuaTtuio, KoTopoe Brep-
Bble OopraHmayetca B Kapakan-
nakctaHe, Mbl FrOTOBU/INCb MOYTU
nonrona. Ero uenb — 6anxe no-
3HAKOMWTb MOJIOAbIX COTPYAHNKOB
C XXM3HEHHbIM MYTEM U CNYXXEOHOM
NeAaTenbHOCTbIo TeX, KTO Aosnrme
roabl otoan cucteme. Cpeaon Bete-
PaHOB €CTb T€, YbM NMOTOMKM YXXe B
TPETbEM NOKONEHUU NPOAOIXKAOT
cnyx0y B opraHax BHYTPEHHUX
nen. Yesaxatb UX TpyAQ, — HaLl Aosr.

MpurnalieHsl Takxe BeTepaHsbl,
paHee CNyXUBLUME B CUCTEME, HO
BMOCNEeACTBUN MepeexaBlune B
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MNOYET BETEPAHAM

rlpoaneHMe BHUMaHMA K npegcrtaBuTesiaM CcTapLlero nokosieHmd, cinenoeaHme mx
HacTaBJ/IEHUSM U3OaBHA ABNSETCA HEOTbEMJIEMOM Tpap,lnu,wei/'l.

apyrme permoHsl. HekoTtopble 13
HUX HaLWIM BO3MOXHOCTb npue-
XaTb U NPOBECTU 3TOT A€Hb C ObIB-
wnmm konneramn. Korga B 3pe-
JIOM BO3pacTe TBOW TpyA nonyyaer
OOJIKHYIO OLLEeHKY, KOrga 4yBCT-
Byelllb BHUMaHWe, 6narogapHoOCTb
M yBaXKEHME — 3TO COrpeBaEeT ayLly
M npuaaet cunbl. [lymaio, 4To ce-
rogHs Mbl CMOMNM NOAAPUTb 3TO
OLLYLLEHNE KaXOOMY YYaCTHMKY,
— ckaszan npencepatens Coeseta
BeTepaHoB KyHrpaackoro POB/L
T. HypxaHoB.

CBouMun Bnevyat/ieHmsamm noge-
NINCH N FOCTb:

- 4, Xymarann Ectuneyos, 60-
nee 20 neTt NpOCAyXwun B CUCTEME
MB/, Pecnybnvkn KapakannakcTaH,
paboTan HavyasbHUKOM MOCESKO-
BOro otaeneHus. CerogHs XuBy
B ropone Aktobe (KasaxcTtaH).
Hac, BeTepaHOB, NMPOXMBAKOLLNX
Tam, ABeHaauaTh YenoBeK, U Mbl
nogaepxuBaemMm cBa3b. Ha me-
ponpuaTne npuexanu naATepo.
MckpeHHe GnarogapHbl 3a opra-
HM3auuo aTon BcTpeun. CnycTs
roabl CMOrN YBUOETb TOBAPULLIEN,
BCMOMHUTb MUHYBLLNE OHW.

B pamkax nporpammbl Obin
nNPoaoeMoOHCTPUPOBaAH BUAOEO-

PONNK, MOCBSLLEHHbIN COTPYA-
HMKaM OpPraHoB BHYTPEHHWX aen,
yweagwmm 13 Xnu3Hu. Anbbom
namMaTu, noarotoBneHHbii OB/,
KyHrpanockoro parioHa Ha OCHO-
Be BuageomaTepuanoB, nepenaH
B gap myseto MBJ Pecnybnunkmn
KapakannakcTtaH.

Kpome TOro, pykoBoauTenb
CoseTa BeTepaHoB MB/l Pecny0-
nmkn KapakannakcTaH Bpy4un
aKTVBHbLIM BeTepaHaM PamoHHOro
OB/], noyeTHble rpamMoThl.

AzamaTt MUPHUA30B,
c006. Kopp.

D 25-NOYABR — XOTIN-QIZLARGA NISBATAN ZO‘RAVONLIKKA BARHAM BERISH XALQARO K%

16 KUNLIK KAMPANIYA BOSHLANDI

Har yili 25-noyabr — Xotin-gizlarga nisbatan
zo‘ravonlikka barham berish xalgaro kunidan boshlab
10-dekabr — Inson huquglari kuniga qadar dunyo bo‘ylab
«Gender asosidagi zo‘ravonlikka qarshi 16 kunlik faollik»
global kampaniyasi o‘tkaziladi.

Suratda: Toshkent shahar IIBBda o ‘tkazilgan tadbirdan lavhalar.

www.postda.uz
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Mazkur tashabbus doirasida joriy yil BMT tomonidan kampaniya
«Xotin-gizlarga nisbatan ragamli zo‘ravonlikka barham berish uchun
birlashaylik!» mavzusida tashkil etiimogda. O‘zbekistonda ham ushbu
global tashabbus an’anaviy ravishda qo‘llab-quvvatlanib, mamlakat
miqyosida turli yo‘nalishlardagi tadbirlar va mulogotlar orqali keng

jamoatchilik ishtirokida o‘tkaziladi.

Xotin-qizlarning jamiyatdagi rolini oshirish, gender tenglik va oila
masalalari bo‘yicha respublika komissiyasi boshchiligida, BMT tuzil-
malari hamkorligida «Xotin-gizlarga nisbatan ragamli zo‘ravonlikka
barham berish uchun birlashaylik!» kampaniyasiga start berildi.

Kampaniya doirasida 25-noyabrdan 10-dekabrgacha mamlakatning
barcha hududlarida turli tadbirlar, mulogot maydonlari, o‘quv seminarlari
va axborot kampaniyalari o‘tkaziladi.

www.instagram.com/postda_uz
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Konstitutsiya — inson qadri, erkinlik, tenglik va adolat garovi!

TAMADDUNNING TAMAL TOSHI

Mamlakatimizda biz yoshlarga yaratilayotgan shart-
sharoitlar borasida tengdoshlarim bilan turli mavzularda
munozaralar o‘tkazish odatga aylangan. Bunday bahslar
ba’zan tanaffuslarda yoxud darslar tugagandan keyin ham

davom etadi.

Bosh gomusimizni o‘rga-
nishga bag‘ishlangan shunday
bahslar asnosida tengdosh-
larimdan biri konstitutsiyasiz
yashayotgan xalglar ham bor-
ligini aytib, bizni navbatdagi
munozaraga chorladi. Shunda
men konstitutsiya nafaqgat
barcha gonunlar, jamiyatda
o‘rnatiladigan tartib-qoidalar
unga asoslanadigan Asosiy
gonun, balki u tamaddunning
tamal toshi ekanini isbotlashga
intildim.

Rost-da, agar shunday
bo‘lmaganda, Sirdaryoning
eng chekka va chegara hudu-
dida joylashgan kichkinagi-
na qgishlogda tug‘ilib o‘sgan
bobom poytaxtdagi yosh-
larga fizika gonuniyatlarini,
algebra ayniyatlarini o‘rgata-
digan tafakkur sohibi bo‘lib
yetisharmidi? Yo ta’'lim olish
huqugi kafolatlab go‘yilgan
Konstitutsiyamiz gabul gilingan vyili
maktabga ilk gadamlarini go‘ygan
ota-onam respublikamizninggina
emas, Markaziy Osiyoning ham
eng nufuzli oliygohlarida tahsil olib,
hozirgi mavge va martabalariga
erisharmidi?

Agar konstitutsiyaviy qoidalar
asosida ta’lim tizimi yo‘lga go'yil-
maganda, respublikamizning barcha
sohalarida bo‘lgani kabi, ochiglik
va shaffoflik bo‘Imaganda, o‘zim
talay talabgorlar orasidan sarala-
nib, O‘zbekistondagi nufuzli ta'lim

muassasasi hisoblanadigan Tosh-
kent Xalgaro Vestminster univer-
siteti goshidagi akademik litsey
o‘quvchisiga aylanarmidim?

Shuni faxr bilan ayta olamanki,
litseyda ingliz tili, matemati-
ka, informatika kabi fanlar
chuqur o‘qgitiladigan ta’lim
maskanida milliy matematika
dasturiga muvofiq talabalar
oliy matematika bo‘yicha
go‘shimcha materiallar ham-
da mantigning ma’lum bir
gismini o‘rganishadi. Shu-
ningdek, informatika darsla-
rida talabalar dasturlash,
shaxsiy kompyuter xavfsiz-
ligi, grafik muharrirlar bilan
ishlash, onlayn resurslar
va boshqalar bo‘yicha tex-
nologik bilimlarga ega bo'li-
shadi.

Muxtasar aytganda, yangi
O‘zbekistonning yangilan-
gan Konstitutsiyasida Uchin-
chi Renessans poydevori-
ni go‘yadigan yoshlarning
to‘lagonli bilim olishi, alaloqi-
bat, ajdodlar orzusi bo‘lgan
ma’naviyati yuksak ma’rifiy
avlodning maydonga keli-

shi uchun zaruriy bo‘lgan barcha
huqguglar kafolatlangan.

Nurmuhammad DONABOYEV,
Toshkent Xalgaro Vestminster
universiteti qoshidagi
akademik litsey o‘quvchisi.

Har kim ta’lim olish
huqugqgiga ega.
Davlat uzluksiz ta’lim
tizimi, uning har xil turlari
va shakllari, davlat va
nodavlat ta’lim tashkilotlari
rivojlanishini ta’minlaydi.
Daviat maktabgacha ta’lim
va tarbiyani rivojlantirish
uchun shart-sharoitlar
yaratadi.

Davlat bepul umumiy o‘rta
ta’lim va boshlang‘ich
professional ta’lim olishni
kafolatlaydi. Umumiy o‘rta
ta’lim majburiydir.
Maktabgacha ta’lim va
tarbiya, umumiy o‘rta ta’lim
daviat nazoratidadir.
Ta’lim tashkilotlarida
alohida ta’lim ehtiyojlariga
ega bo‘lgan bolalar uchun
inklyuziv ta’lim va tarbiya
ta’minlanadi.

O‘zbekiston Respublikasi
Konstitutsiyasi,
50-modda.

EKOLOGIK TARBIYA VA INNOVATSION YONDASHUV

Bugungi kunda atmosferaning ifloslanishi, ichimlik suvi tanqisligi, iglim o‘zgarishi
kabi ekologik muammolar insoniyat xavfsizligiga jiddiy tahdid solmoqda. Tahlillar shuni
ko‘rsatadiki, mazkur muammolarning katta qismi tabiatga nisbatan befarqlik, resurslarni
mas’uliyatsiz iste’mol qilish va ekologik savodxonlikning past darajasi bilan bog‘liq. Shu
bois ekologik xavfsizlikni ta’minlashda Konstitutsiyadagi ekologik huquq va majburiyatlarni
amalda tatbiq etish hamda ta’lim tizimi orqgali ekologik madaniyatni shakllantirish muhim

ahamiyat kasb etadi.

XXI asrda ekologik muvozanat-
ning buzilishi nafaqgat tabiat, balki
igtisodiy bargarorlik va aholi salo-
matligiga ham jiddiy ta’sir ko‘rsat-
moqda. Resurslardan tejamkor
foydalanmaslik, chigindilarni to‘g‘ri
boshgarmaslik va atrof-muhitga
nisbatan madaniy munosabatning
shakllanmaganligi ekologik in-
girozning asosiy sabablari sifatida
gayd etiladi. Shu nuqgtayi nazardan,
ekologik madaniyatni barvaqt
shakllantirish va uni gonunchilik
asosida mustahkamlash ekologik
bargarorlikka erishishning eng
samarali yo'lidir.

Ekologik madaniyatni shakllan-
tirishni bolalik davridan boshlash
lozim. Maktabgacha ta’lim tashki-
lotlarida bolalarga tabiatni asrash
va unga ehtiyotkorlik bilan muno-
sabatda bo‘lish, suv, yorug'lik,
elektr energiyasidan tejamkorlik
bilan foydalanish, chiqgindilarni
tartib bilan tashlash, o‘simlik va
hayvonlarga g‘amxo‘rlik gilish kabi

www.postda.uz

oddiy, birog hayotiy ko‘nikmalarni
singdirish kelajakda mas’uliyat-
li fugaro shakllanishiga zamin
yaratadi.

Maktablarda biologiya, geografi-
ya va ekologiya fanlarida atrof-
muhit muammolari keng yoritiladi,
birog nazariy bilim bilan cheklanib
golmasdan, chigindilarni saralash
va qayta ishlashga oid treninglar,
maktab hududini obodonlashtirish,

t.me/postdarasmiy

ko‘chat ekish ak-
siyalari, suv, havo
va tuproq tozaligi
bo‘yicha jajji tad-
qgigotlar o‘tka-
zish ham alohida
ahamiyatga ega-
dir. Bunday jara-
yonlar o‘quvchi-
larda mas’uliyat
hissi, ekologik xavflar hagida to‘lig
tasavvur va tabiatga mehrli bo‘lish
munosabatini shakllantiradi.

Oliy ta’lim tizimida ekolog-mu-
taxassis va o‘qgituvchilar uchun
maxsus dasturlar, qayta tayyor-
lash kurslari, ekota’lim markazlari
va amaliy tadgigot maydonlarini
yaratish, xalgaro ta’lim va ilmiy
hamkorlikni kengaytirish ustuvor
hisoblanadi.

Ekologik muammolarning avj
olishi tabiatga nisbatan befarglik
va ekologik savodxonlikning yetarli
emasligi bilan bog‘liq. Shu bois
Bosh gomusimizda belgilangan
ekologik huquqg va majburiyatlarni
amalda ta’minlash, ta’lim tizimi-
ning barcha bosgichlarida ekologik
madaniyatni shakllantirish strate-
gik ahamiyatga ega. Maktabgacha
ta’limdan boshlab oliy ta’limgacha
tizimli ravishda amalga oshiriladi-
gan ekologik tarbiya va innovatsion
yondashuvlar ekologik bargaror-
likka erishishning eng muhim ka-
folatlaridan biridir.

Ruzmat DADAJONOV,
O‘zbekiston Respublikasi
Jamoat xavfsizligi universiteti
dotsenti.

www.instagram.com/postda_uz




® 2025-yil 27-noyabr

D KASB FIDOYISI

® Ne 48

TASHABBUSKOR INSPEKTOR

Shirin shahridan Toshkent viloyati va Jizzax viloyatigacha
ulanib ketgan avtomobil yo‘li o‘tgan. Ayniqsa, shaharning
Tojikiston chegarasida joylashgani yo‘lning tranzit ahamiyatini
bir necha karra oshiradi. Shuning uchun ham bu yerdan har kuni
yuzlab yuk avtomobillari o‘tadi. Mana shunday sharoitda yo‘l
harakati xavfsizligini saglash nihoyatda muhim.

Shahar 1B YHXG YPX inspektori,
katta serjant Sherzod Jumanovning
xizmat jarayoni tig‘iz. U «Janubiy Mir-
zacho'l» kanalining kesib o‘tgan yo'l
ustidagi xizmat idorasida hujjatlarni
rasmiylashtirishga ham, yo‘llarda
avtomobillarning harakatini birdek
tartibga solishga ham ulgurishga
harakat giladi.

Sherzod — mustaqillik tengdoshi.
U 2013-yili IV Akademiyasi Serjant-
lar tayyorlash bo‘yicha oliy kurslarini
tugatgach, Sirdaryo viloyati [IB YHXB
4-safarbarlik otryadi katta inspektori
lavozimida, 2023-yildan buyon esa
Shirin shahrida faoliyat ko‘rsatyapti.

Shirini shahrini Bekobod bilan
bog‘lab turadigan Farhod ko‘prigi-
da ba’zan yo‘l harakati goidalarini
buzish holatlari uchraydi. Ko‘prik
torligi, yuqgori og‘irlikdagi yuklarni
o‘tkazishga mo‘ljallanmagani uchun
bu yerdan katta yuk avtomobillari
o‘tishi tagiglangan. Lekin hamma
ham mazkur cheklovga amal qilish-
ni xohlayvermaydi. Ba’zan yigirma
tonnalab yuk ortib olgan yuk avto-

mobillari ko‘prikdan imi-jimida o‘tib
ketishga harakat gilishadi. Shunday
paytda katta serjant Sherzod Ju-
manov ularga yo'l harakati xavfsizligi
qoidalarini eslatib go‘yishiga to‘g‘ri
keladi.

Lavhamiz gahramonining kun
tartibida idoralar, ta’lim maskanlari-
da yo‘l harakati qoidalarini targ‘ib
gilish ham o‘rin olgan. U tez-tez
shahardagi litsey, texnikumi va o‘rta
maktablarda bo‘lib turadi. Bu yerda
tashkil etilgan yo'l harakati imitatsiya
gilingan maydonchalarda yoshlar
bilan o‘quv mashg‘ulotlarini o‘tay-
di. Darvoge, uning sa’y-harakatlari
bilan shahardagi bir gancha ta’lim
muassasalari oldida yangi uslub-
dagi piyodalar yo‘laklari, ko‘chma
svetoforlar o‘rnatildi. Bu esa maktab
o‘quvchilarining xavfsiz harakatla-
nishida qo‘l kelmoqda.

Abdurahmon
MUSTAFOQULOV,
o‘z muxbirimiz.

Sirdaryo viloyati.

D YO'L BOSHIDA
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SAYOQ YURSANG...

Navoiy viloyati 1IB HPB Voyaga yetmaganlarga ijtimoiy-
huquqiy yordam ko‘rsatish markazida saqlanayotgan
bolalarning vaqtini mazmunli o‘tkazish maqgsadida sport
mashg‘ulotlari, psixologik treninglar tashkil etilmoqda.
Bundan tashqari, voyaga yetmaganlarning ko‘chada
bemaqsad yurmasligi, huquqgbuzarlik sodir etmasligi
yuzasidan ko‘plab targ‘ibot-nazorat tadbirlari va tungi

reydlar o‘tkaziladi.

Dilshod (ismlari o‘zgartirildi)
so‘nggi paytlarda ota-onasi bilan
tez-tez tortishadigan bo‘lib qol-
di. Boshi gotgan ota-ona buni
o‘smirlik davridagi jizzakilik deya,
unga biroz erkinlik berishga qga-
ror qilishdi. Ammo ish-tashvish
deb, nazoratni butunlay yo‘qotib
go‘yganlarini sezmay qgolishdi.

Endi Dilshod ularning ishonchini
suiiste’mol qilib, xohlasa maktab-
ga darsga borar, biror bekorchi,
bebosh sherik topgan kuni esa
ko‘cha kezardi. Markaz xodimlari
bozorda olib borgan nazorat tad-
biri chog‘ida uni ko‘rib qolishdi.
Dilshod dars mashg‘ulotlariga gat-
nashish o‘rniga o‘ziga o‘xshagan
2 nafar o‘rtog‘i bilan rastalarni
aylanib yurardi. Bolalarni markazga
olib kelib, ota-onalarini chaqir-
tirishdi. Ular bilan profilaktik suhbat
o‘tkazilib, farzandlari bir yil mo-
baynida inspektor-psixologlarning
monitoring nazoratida bo'‘lishi
aytildi. Shuningdek, bolalarini
tarbiyalash va ularga ta’lim berish
borasidagi majburiyatlarini ba-

jarmaganligi uchun O‘zbekiston
Respublikasi Ma’muriy javobgarlik
to‘g‘risidagi kodeksining tegishli
moddasiga ko‘ra javobgarlik bel-
gilandi.

To‘g‘ri, bolalar darsdan goch-
ganini hisobga olmasa, boshqa
biror tartibbuzarlik sodir etgani, bi-
rovga ozor yetkazgani yo‘q. Lekin
bekorchilik ularni hugugbuzarlikka
boshlamaydi yoki biror ko‘ngilsiz-
likka duchor gilmaydi deb kim
kafolat beradi?! Axir «<Sayoq yur-
sang, tayoq yeysan» deb bejizga
aytishmagan-ku.

Shuningdek, markazning mas’ul
xodimlari notinch oilalarga borib,
bolalarning yashash sharoitlarini
o‘rganishadi. Ularning ota-onalari
bilan suhbat o‘tkazib, farzandlarini
garovsiz va nazoratsiz qoldirmaslik
kerakligini tushuntirib, bu borada
gonuniy javobgarlik mavjudligini
eslatishadi.

Mahliyo XOLOVA,
o‘z muxbirimiz.
Navoiy viloyati.
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KECHA

BUGUN

Buxoro
viloyati Qorako‘l
tumani IIB
xodimlari
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FTAPAHTHUM IIPAB 1 CBOBOA YEJIOBEKA
B HAIIIEM OCHOBHOM 3AKOHE

(8 pekabpsa — AeHb KoHcTUTyunmn Pecnyonmnkm Y3o0ekucTtaH)

O6HoBnEeHHbI OCHOBHOI 3aKOH Pecny6nunku Y36ekuctaH, NPUHATbIA Ha OCHOBE
BCeHapopgHoro pedepeHayma, 3akpenun Kypc Ha NoCTpoeHue nNpaBoBOro, CoOLManbHOro,
cBeTckoro rocypapcrtea. KoHuenuus «yenoBsek — o6WeCcTBO — rocyapCcTBO»,
npoHu3biBaow,aa KOHCTUTYUMIO, CTaBUT YeNoBeKa Ha NepBoe MecTo, NoavYepKuBas, Yto
MMEHHO OH SIBNFETCSH rNaBHON LLeHHOCTbIO.

KoHcTutyuma YsbekmucrtaHa mnpo-
BO3rnawaet NPUBEPXEHHOCTb
naeanam OemokpaTuun, paBeHCTBa,
coumanbHOW cnpasepnneoctu. B
HEeWn 3akpenyieHbl NMYHbIE NpaBa n
cB060Obl, NONNTUYECKME, SKOHOMMU-
yeckme, coumasbHble, KySIbTYPHbIE,
9KOSIOrMyeckme npaea YenoBeka U
rpaxgaHuHa.

OCHOBHOW 3aKOH rnacurt: «[emo-
kpatma B Pecnybnuke Y3bekuctaH
basupyeTcsa Ha 0bLLeYenoBeyYeckmx
NPUHLUKNAX, COrNacHO KOTOPbIM
BbICLLENM LIEHHOCTbIO SABNSeTcs 4e-
JIOBEK, €ro Xm3Hb, cBOOOAA, 4YECTb,
[OCTOMHCTBO U Apyrue HeoTbemse-
Mble npaea» (cT. 13). [ocyaapcTBeo,
OOJXHOCTHbIE NuUa U rpaxnaHe
OENCTBYIOT CTPOr0 B COOTBETCTBUN C
KoHcTuTtyumen n 3akoHamm. Haumo-
HaNbHblE UHCTUTYTbI MO NpaBam ye-
noseka [OMNOSHGIOT CyLLEeCTBYyOLIME
dOopmMbl 1 cpencTea 3alumThl Npas
yesioBeka, COLENCTBYS pPasBUTUIO
rpaxxgaHckoro obuecTtsa. B ctpaHe
ycunnBaeTcs posib YNOAHOMOYEH-
Horo Onuin Maxnuca Pecnybnavkn
Y36ekncTaH no npaeBam 4enoBeka
(ombyacmana), YNnosmHOMOYEHHOro
Onuin Maxnuca Pecnybnukn Y3boe-
KMCTaH Mo npasam pebeHka (OeTCKo-
ro ombyacmaHa), YNnosHoMO4YEHHOro
npwu MpesngeHTte Pecnyonunkn Y3be-
KMCTaH Mo 3aLumTe NpaB 1 3aKOHHbIX
NHTEPECOB CYOLEKTOB MpPeanpuHn-
MaTesibCTBa, HaunoHanbHOro LeHTpa
Pecnybnukn Y36ekmncTaH no npaesam
yenoseka.

B cTpaHe npn3HaeTcsa 6e3ycnoBs-
HOe BepXxoBeHCTBO KoHCTUTyuum n
3aKOHOB. [Mpn aToM KOHCTUTYLMS
NMEET BbICLLYIO IOPUONYECKYIO CUNY,
npsamoe genctene. H1 oguH opumum-
aNbHbI OOKYMEHT, HanpaB/ieHHbIN
Ha YCTaAHOBJIEHME, NBMEHEHNE NN
OTMeHy 00uieobsa3aTenbHbIX npa-
BOBbIX HOPM, HE MOXET MPOTUBO-
peYnTb ee MNpuHuMnam m Hopmam
(cT. 16).

B YsbekucrtaHe rapaHTUpyioT-
ca npaBa n cBob6oabl YenoBeka
cornacHo o6Lienpru3HaHHbIM HOp-
MaM MeXAyHapoAaHOro npaesa wu
B COOTBETCTBUM C KOHCTUTYyUMEN
— rpaxpgaHe MMeKT 0OMHaKOBbIE
npaBa M cBoOOAbI, paBHbI nepen,
3aKOHOM He3aBUCUMO OT Mnona,
pachbl, HaUWOHANIbHOCTU, A3bIKa,
penurum, yoexaeHuin, coupanbHOro
NPONCXOXOEHNS, 0BOLLECTBEHHOIO
NOJIOXEHMS.

MpaBa n ceoboabl YenoBeka He-
3bI6NEeMbI: HUKTO He BnpaBe 6e3
cyda NUWNTb UM OFPaHuunNTb UX.

B KoHCTUTYuMK 3akpensneHsl rapaH-
TUW: NNLO HE MOXET ObITb 3aaepxa-
HO 6e3 pelleHus cyaa Ha Cpok 6o-
nee 48 4yacos; 0OBUHSIEMbIV BNpaBe
He CBUAETEeNbCTBOBATb MPOTUB
cebs; cynonpon3BoACTBO OCYLLECT-
BJISETCHA HA OCHOBE COCTA3aTefb-
HOCTU M paBHOMPaBUA CTOPOH.
B uensax peanusauuv npuHUMna
COpPa3MepHOCTM MPaBOBOr0 BO3-
OEeNnCcTBUS NepecMOTPEHO CBbILLE
150 mMep B 3aKOHOAATENbHbIX aK-
Tax, BKJOYas AekpruMnHanmaaumo
HEKOTOPbIX OEAHUN, N3MEHEHne
BMOOB HakasaHWi, OTMEHY aaMun-
HUCTPATUBHOM OTBETCTBEHHOCTMU,
BbiTEKAOWEN N3 rpaxnaHCKo-
NPaBOBbIX OTHOLLUEHWIA.

BaxHenwum aBnaetca nosoxe-
Hue: «4ecTb 1 JOCTONHCTBO YesnoBe-
Ka HeMpUKOCHOBEHHbI. HMYTO He Mo-
XeT OblTb OCHOBaHMEM OJ19 UX yMa-
neHuns» (cT. 26). F'oBops 06 3TOM,
MpeanpeHT LWaskat Mupasunéen
B BbICTYMJIEHUN HA LLEEPEMOHUM, NO-
CBSILLEHHON 34- rogoBLIMHE rOCy-
JAapCTBEHHOM HE3aBMCMMOCTH, 3as-
BUN: «HoBbIN Y30ekncTaH aBnaeTcs
N Bnpedb OCTaHeTCH MpaBOBbIM
rocygapcTBOM, B KOTOPOM MNpaBa U
cB0OOObl, NHTEPECH! N JOCTOUHCTBO
yesioBeKa NpeBbILLIE BCEro».

B pe3ynbTate KOHCTUTYLMOH-
HOM pedOopPMbl KOMMYECTBO HOPM,
KacalwLwmxca coumnanbHbiXx 064-
3atenbctB, B OCHOBHOM 3akoHe
yBENM4Ynnocb B Tpu pasa. IATO
O3HayaeT, 4YTO rocygapcTBeHHas
noNuMTUKa HanpasfeHa Ha cnpa-
BeOSIMBOE pacrnpeneneHne onar,
obecneyeHne [OCTOMHOrO YPOBHS
XN3HU rpaxgaH. B KoHcTutyuum
3aKpenfieHbl HOPMbl O MOAAEPXKe

YA3BUMBbIX CJIOEB HaCeNeHud, B
TOM 4yucne nuy, ¢ NHBaAIMAOHOCTbIO,
HEeTPYO0CNOCOOHbIX, MPecTapenbiX.
VMicxoos U3 aTOro yCOBEpPLUEHCTBO-
BaHa CMCTeMa agpecHO NOMOLM,
BHeapeH EOWHbIA peecTp cou-

3alwmThl, ocyllecTeiaseTca paboTta
no NpuHuMnam «maxannabamn»,
«XOHagoHOal», NO3BONALWUM
CBOEBPEMEHHO pellaTb HaCyLUHbIE
BOMpPOChHI rpaxnaaH. Peannsyetcs
obuleHaumMoHanbHas nporpamma
«OT 6egHOCTM K MPOLBETaHuo», B
yncne NpUopmuTETOB KOTOPOWM CO3-
haHve ons ya3BUMbIX CIIOEB YCTOM-
YMBbIX UICTOYHMKOB A0X0Aa, YCNOBUI
0N NONyYeHUs KayeCTBEHHOro
ob6pas3oBaHund; NoBbilleHMe 00Le-
CTBEHHO-MOJINTUYECKON aKTUBHOCTM
XEHLLUVH; paclwmnpeHne ob6beMOB
rapaHTUPOBAHHON MeANUUNHCKOWN
MOMOLLM.

HHO BbiCTynalT KIOYEBbLIM
MOCTOM, COEAMHSIIOLWMM rpaxnaH-
CKoe 06LLEeCTBO C rocyaapCTBEHHbIM
annapatomMm M obecnevymBatoLLNM
OBYCTOPOHHIOI KOMMYHMKaLMIO.
HeykNOoHHbIM POCT 1X Ynucna (cerog-
Ha 6onee 12 Tbicay) cnocobcTByeT
MOBbILLEHNIO MOAOTYETHOCTU FOCOP-
raHoB nepef o6LecTBEeHHOCTbIO.

B cooTBeTCTBMM C HOpMaMu
ob6HoBneHHor KoHcTuTyumm mac-
wrabHas paboTa NpoBOAMTCH B
pamMkax peanusaumn HaumoHanb-
Hon cTpaTterun Pecnybnukn Y3be-
KMCTaH MO npaBam 4enoBeka. 3a
nocnegHue 4eTbipe roga npu-
HATO ABa kopekca, 33 3aKkoHa,
15 ykaszoB 1 11 nocTtaHoOBNeHW’
KabuHeta MUHUCTPOB, HanpaMyto
KacalLMXcsa 3aliuTbl NpaB 4esno-
Beka. B ux yncne 3akoHbl, Hanpas-
JIEHHblE HAa COBEPLUEHCTBOBAHME

cuUCTeMbl NOAAEPXKN CeMbU U

XEHLUIMH, yCuneHne HakasaHus

3a TOProB/lO NabMU, npeay-

npexaeHne NbITOK B OTHOLLEHUN
3afepXaHHbIX 1 ap.

3Ha4YMMbIM OCTUXEHMEM CTa-
no yrteepxaeHne KoHuenunmn
obecneyeHns cBOOOabI COBECTU
rpaxpaH M rocynapCTBEHHON

NONNTUKU B PENUTMO3HON code-

pe. PazpaboTaHHas Ha OCHOBe

HaLUMOHaNbHO-UCTOPUYECKOTO

onbiTa PasBUTUS rOCYAapPCTBEH-

HOCTW 1 00LLEYENI0BEYECKUX LIEH-

HocTen, KoHuenuusa HanpasneHa
Ha obecneyeHne CTabuNbHOCTU B
MHOrOHaLMOHaIbHOM N MHOIOKOH-
¢peccmnoHanbHOM Y30eKkncTaHe.

B cdhepe cokpalleHms 6esrpax-
JaHCTBA OOCTUIHYT MCTOPUYECKUI
nporpecc. O6 3ToM CBUAETENLCTBYET
ctatuctuka: ¢ 2017 no 2024 rog,
rpaxaaHcTBO Y3bekucTaHa nonyyum-
nm 6onee 80 ThicaY 4YeNOBEK (M 3Ta
umdpa NnpogoKaeT pactu).

Y36eKncTaH 3HAYNTENBHO YCUNNI
00pas3oBaTeNbHYI0 AeATeNlbHOCTb B
obnactu npaB yenoseka. Kak co-
obuwaeT HaumoHanbHbIA LEHTP Mo
npaeam 4enoBeka, B PermoHax opra-
HN30BaHbl MEXBEAOMCTBEHHbIE KYp-
Cbl 1 CEMWHApPbI, OXBATUBLLINE OKOJIO
Tpex ThiCaY NpeacTaBuTenen npaso-
OXPaHUTENbHBLIX OPraHoB. BeliCOkMI
ypoBeHb 00y4eHus obecneymBarncs
BEAYLLMMM cneuyanncTaMm Haumo-
HanbHbIX CTPyKTYp (HUMY, MBJ,
MpaBooOXpaHUTENbHAa akagemus,
MHcTUTYyT rocygapcTea 1 npasa AH)
N MeXayHapOoOHbIMU 3KCNePTaMM.

CucteMHble pedopMbl, OCHOBbI-
BasiCb Ha KOHCTUTYLIMOHHbIX rapaH-
TUSAX, aKTUBHO MPOBOAATCS B pamKax
focynapCTBEHHON MporpamMmel Mo
peanusauun Ctparterum «Ysbeku-
ctaH — 2030»: ocyuwiecTBnageTtcs
nonuTuka ctpoutenbctea HoBoro
Y3bekncrtaHa — rocypapcTsa, B
KOTOPOM 4enoBek, ero npaea, CBO-
©04bl N 3aKOHHbIE UHTEPECHI NpU-
3HAalTCS BbICLUEN LEHHOCTbIO.

A3uns UMAMOB,

KaHaMpaT IopuanvyecKkux Hayk,
maiiop.

Kamona KOOUPOBA,

maiiop.
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HUQUQ-TARTIBOT POSBONLARI

So’nggi yillarda Shahri-
xon tumanida jinoyatchilikka
qarshi kurashishda, uning
oqibatlariga emas, balki sabab
va shart-sharoitlariga garshi
kurashish amaliyoti joriy etildi.
Bu usul nafaqat jinoyatlar so-
nini kamaytirish, balki odamlar
ongida javobgarlik va xavfsiz-
lik hissini kuchaytirishga ham
xizmat gilmoqda.

Shu bois yilning o‘tgan to‘qqiz
oyi davomida tumanda talonchilik,
bosginchilik, avtomashina o‘g‘irlash
kabi og‘ir turdagi jinoyatlar sodir
etilmadi. Bu natija ortida ichki ishlar
organlari, mahalla faollari va aholi
hamkorligida yo‘lga qo‘yilgan keng
gamrovli ishlar, doimiy nazorat va
tahlil tizimi turibdi.

Bu kabi ijobiy natijalarni hu-
dudlarda ham kuzatish mumkin.
Masalan, mavjud 79 ta mahallaning
20 tasida jinoyatlar soni sezilarli
darajada kamaygan bo'‘lsa, 54 ta
mahallada umuman jinoyat sodir
etilmadi. Bu esa har bir fugaroning
ogohligi, hamjihatlik muhitining
shakllanganidan dalolat beradi. Bi-
roq bu bilan ko‘ngil taskin topmasligi
kerak. Shuning uchun jinoyatchilik

Shahrixon tumani IIB boshlig‘ining o ‘rinbosari, podpolkov-
nik Sherzodbek Akbarov bo‘linma boshlig‘i, mayor Murodiljon

Karimov bilan.

darajasi yuqori bo‘lgan «Andijonlik»,
«Barkamol avlod», «Namozgoh»,
«0q oltin» va «Saroy» mahallalarida
kriminogen vaziyatni barqarorlashti-
rish bo‘yicha maxsus dastur ishlab
chiqildi. Unda profilaktik reydlar,
manzilli uchrashuvlar, yoshlar bilan
suhbatlar va jamoatchilik nazoratini
kuchaytirish kabi chora-tadbirlar
gamrab olingan.

— Asosiy vazifamiz jinoyatga olib
keladigan omillar ildizini aniglab,
ularni bartaraf etish, — deydi tuman

IIB boshlig‘i, podpolkovnik Sardor
Arziyev. — Shu magsadda har bir
mahallada «Xavfsiz hudud» tamoyili
asosida ish yuritilyapti. Ishonchimiz
komilki, profilaktikaning ta’siri jazo-
dan ko‘ra samaraliroq bo‘ladi. Bu
jarayonda zamonaviy tahdidlardan
biri — Kkiberjinoyatchilikka garshi
kurashish masalasi ham muhim
o‘rin tutadi. Internet imkoniyatlari-
ning kengayishi bilan bir gatorda,
firibgarlik usullari ham murakkab-
lashmoqda.

Navbatchilik qismi katta inspektori, mayor Ochilbek O‘tabboyev
va safdor Abdushukur Bozorboyev xizmat jarayonida.

Tumanda qayd etilgan kiberji-
noyatlarning 65 foizida noma’lum
shaxslar fugarolarning bank kar-
talaridan pul yechib olgan. Qolgan
35 foizida esa odamlar internet
orqgali onlayn savdo jarayonida
mablag‘ni oldindan o‘tkazib berib,
firibgarlarga ishongan holda zarar
ko‘rishgan. Bu holatlar aholi orasida
kiberxavfsizlik madaniyati yetarli-
cha shakllanmaganini anglatadi.
Shu bois tuman lIB shaxsiy tarkibi

Tergovchi, kapitan Furqatbek Abdufattohov fuqarolar bilan.

Bo‘linma boshlig‘i, mayor Murodiljon Karimov,
profilaktika inspektori, katta leytenant Sardorbek Erki-
nov, tezkor harakatlanish guruhi xodimi, kichik serjant

Igboljon Abdazovlar xizmat paytida.

tomonidan fugarolar uchun «Ki-
berjinoyatlardan ehtiyot bo‘ling!»,
«Noma’lum havolalarni ochmang!»
kabi mavzularda targ‘ibot tadbirlari
muntazam o‘tkazilmoqgda.

Hududda xavfsiz muhit yaratish
fagat huqugni muhofaza qiluvchi
organlar emas, balki har bir fugaro-
ning ham burchi ekanini hayotning
0‘zi ko‘rsatmoqda. Jinoyatlarning
barvaqt oldini olish, yoshlarning
bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil etish,
mabhallalarda ijtimoiy hamjihatlik
muhitini mustahkamlash bugungi
tinchlik va ertangi bargarorlikning
garovidir.

MA’NAVIYATGA XIYONAT

Bu illat odamni, avvalo, ruhan
yemiradi, hayot mazmunini o‘g‘ir-
laydi. Shu bois unga qarshi kurash
fagatgina huquq-tartibot idorala-
rining emas, balki butun jamiyat-
ning umumiy vazifasiga aylangan.

Bu borada Andijon viloyati I1IB hamda
hamkor idoralar tomonidan tashkil etilayotgan
nazorat tadbirlari ijobiy samara beryapti. Ya-
ginda Marhamat tumanida bo‘lib o‘tgan ana
shunday tadbirda 1979-yilda tug‘ilgan Anvarjon
Hamroyev (ism-shariflar o‘zgartirildi) muayyan
miqdordagi gashish giyohvandlik moddasini
2 ming AQSh dollari evaziga sotmoqchi bo‘l-
gan paytda go‘lga olindi. Giyohvandlik vositasi
daliliy ashyo sifatida olindi va hozirda tergov
harakatlari davom etmoqda. Afsuski, bu kabi
misollar juda ko‘p.

www.postda.uz

— Joriy yilning o‘tgan 10 oyi davomida vilo-
yat miqyosida giyohvandlik vositalari bilan bog*-
lig sakkiz yuzdan oshiqg holat aniglandi, — deydi
viloyat IIB JQB boshlig‘i vazifasini bajaruvchi,
podpolkovnik Bahodirjon Nurmatov. — Shular-
dan 61 tasi chetdan olib kirish holati bo‘lib, jami
80 kilogramm atrofidagi giyohvandlik moddalari
daliliy ashyo sifatida musodara qilingan.

Giyohvandlik moddalari iste’moli inson or-
ganizmi uchun jismoniy halokat, ruhiy depres-
siya va ijtimoiy ingiroz manbayidir.

— Uning iste’moli dastlab «taskin beruvchi»
kabi tuyulishi mumkin, ammo har bir doza
inson miyasidagi asab tizimi faoliyatini izdan
chigaradi, —deydi oliy toifali shifokor Jamoliddin
Karimov. — U doimiy ruhiy bog‘liglikka sabab
bo‘ladi. Bir marta sinab ko‘rgan yoshning keyin
uni tashlash ehtimoli juda kam. Shuning uchun
asosiy e’tiborni profilaktikaga, ya’'ni yoshlar
ongini himoya qilishga qaratish zarur.

t.me/postdarasmiy

Bugun ijtimoiy tarmoq orqgali targalayotgan
«hozircha bezarar» deb ataladigan modda-
larning ko‘pchiligi aslida giyohvandlikning ilk
bosqichidir. Shu bois ta’lim muassasalaridagi
targ‘ibot ishlari, ota-onalar bilan doimiy mu-
logot, sog‘lom turmush tarzini yoshlar ongiga
singdirish bugungi kunda eng muhim vazifa-
lardan biri hisoblanadi.

— Viloyatimizda har oyda bir marta kompleks
tadbirlar tashkil etiimogda, — deydi podpolkov-
nik Bahodirjon Nurmatov. — Uning doirasida
0‘quv muassasalari, mehnat jamoalari va aholi
turar joylarida targ‘ibot ishlari yo‘lga qo‘yilgan.
Bu sodir etilishi mumkin bo‘lgan jinoyatlar so-
nini 25—30 foizga gisqartirishi mumkin.

Viloyatda giyohvandlikka qarshi kechayot-
gan bu kurash har bir fugaro uchun ogohlik
go‘ng‘irog‘idir. Chunki fagat sog‘lom ong, pok
niyat va birdam jamiyatgina og‘usiz kelajakni
yarata oladi.

www.instagram.com/postda_uz
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KIBERGIGIYENA —
ZAMONAVIY EHTIVOI

G‘ayrat Sultonov telefon ragamiga kelgan
xabarnomadan sergak tortdi. Unda «Shu rasm-
lar sizga tegishli ekan», degan satr yozilgan edi.
«Mening suratim boshqalar qo‘lida nima qilyap-
ti?» deb o‘yladi va faylni ochdi. Biroq ekranda
hech ganday surat paydo bo‘lmadi. <Demak,
anglashilmovchilik bo‘libdi», deb o‘z ishini davom
ettirdi. Ammo birozdan so‘ng plastik kartasidagi
pullar yechib olinganini bilib goldi. Ana shundagi-
na u — bu oddiy xabarnoma emas, firibgarlarning
nayrangi ekanini tushundi.

— 2025-yilning 9 oyi da-
vomida Andijon viloyatida
6709 ta jinoyat qayd etilgan
bo‘lsa, shularning 2684 tasi,
ya’'ni gariyb 40 foizi axborot
texnologiyalari sohasida sodir
etilgan jinoyatlardir, — deydi
viloyat IIB Axborot texnologiya-
lari sohasidagi jinoyatlarga
garshi kurashish boshgarmasi
xodimi, katta leytenant Sham-
siddin Sharifjonov. — Ushbu
jinoyatlarning 923 tasi firib-
garlik, 1665 tasi esa o‘g‘rilik
bilan bog‘lig holatlardir. Bu
viloyatdagi jami firibgarlik ji-
noyatlarining 78,2 foizi va jami
o‘g‘rilikning 68,5 foizi aynan
kiberjinoyatlar hisobiga to‘g‘ri

kelmoqda. Joriy yilning 10 oyi
davomida axborot texnolo-
giyalari sohasidagi jinoyatlar
soni o‘tgan yilga nisbatan
2,3 barobarga ko‘paygan. Eng
e’tiborlisi, ularning 96,4 foizi-
ni aynan bank kartalari bilan
bog‘lig holatlar tashkil etadi.
Firibgarlar ko‘pincha plas-
tik karta egalariga «to‘lovni
amalga oshirish», «yutuqgni
olish», «rasmni ko‘rish» kabi
bahonalar bilan SMS-xabar-
noma yoki messenjer orgali
kod yuborishni so‘raydi. Aslida
esa bu kodlar orqali shaxsiy
va bank ma’lumotlariga ega
bo‘lib, kartadagi mablag‘larni
0‘zlashtirishadi.

Insonlar borki,
ularning butun ha-
yoti fidoyilik bilan
sug‘orilgan. Ular
o‘z manfaatidan
ko‘ra, atrofdagi-
larning tinchligi
va osoyishtaligi
uchun kurashadi.
Asaka tumanida
istigomat qiluvchi
Ixvoliddin Jo‘ra-
yev ana shunday
odamlardan. Za-
mondoshimizning
hayoti, faoliyati
va magsadi yo‘l
xavfsizligini ta’-
minlash, insonlar
hayotini asrashga
bag‘ishlangan,
desak, mubolag‘a
bo‘lmaydi.
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YO'LLARGA YO'LDOSH UMR

— Asaka tumanidagi av-
tomobilsozlik texnikumini
tugatgach, 1990-yilda ichki
ishlar organlariga gabul
gilinganman, - deb yodga
oladi suhbatdoshim. — Xiz-
mat faoliyatim davomida yo'l
harakati xavfsizligi inspekto-
ri vazifasida xizmat qildim.
Qishning ayozli kunida ham,
yozning jaziramasida ham
xizmat yo‘llarda o‘tardi. Ma-
shinalar harakatini tartibga
solish, piyodalar xavfsizligini
ta’minlash men uchun fagat
vazifa emas, balki hayot
tarzimga aylangandi.

Yillar davomida u ko‘p-
lab avtohalokatlarga guvoh
bo‘lgan. Ba’zi fojialarda
bevagt hayotdan ko‘z yum-
gan yurtdoshlarining taqdiri
unga qattiq ta’sir gilgan.

Ana shunday voqealardan
keyin Ixvoliddin aka bir nar-
sani chuqur his qgilgan —
yo‘ldagi har bir ehtiyotsizlik
ortida bir oilaning fojiasi
mujassam. Shu bois na-
fagaga chigganidan keyin
ham bu sohani tark etmadi,
balki boshgacha yo‘l bilan
xizmatini davom ettirishga
garor qildi.

- Biz xizmat gilgan payt-
larda aynigsa, mast holda
avtomobil boshqgarish yoki
ortigcha tezlikda harakatla-
nish holatlari ko‘p uchrardi,
- deydi u suhbat davomida.
- Hozirgi kunda haydovchi-
larda mas’uliyat hissi ancha
ortgan. Ular xatoning ogibati
fagat o‘zlariga emas, bosh-
galarga ham zarar yetkazi-
shi mumkinligini yaxshi tu-

shunishadi. Ammo bu ichki
ishlar organlari xodimlari
vazifasi yengillashdi, degani
emas. Har doim hushyor va
talabchan bo‘lish zarur.

Iste’fodagi katta serjant
Ixvoliddin Jo‘rayev hozir-
da Marhamat tumanidagi
«Avtostart» nomli xususiy
avtomaktabda faoliyat yurit-
moqda. U yerda bir paytning
o‘zida 50 nafarga yagqin
tinglovchiga ustozlik qgila-
di. Ularga fagat avtomonbil
boshgarishni emas, balki
yo‘ldagi mas’uliyat, ehtiyot-
korlik va javobgarlikni ham
o‘rgatadi. Shuningdek, ichki
ishlar organlarida o‘tkazila-
yotgan «Ustoz va shogird»
tadbirlarida faol ishtirok
etib, o'z tajribasini yoshlar
bilan bo‘lishmoqda.

SUKUNAT ORTIDAGI FIG'ON: IKKI HOLAT, BIR ILLAT

Andijon viloyatida sodir etil-
gan ikki qotillik keng jamoatchi-
likning e’tiborini tortibgina qol-
masdan, qalblarni larzaga soldi.
Xo‘jaobod tumanida yashovchi
fugaro mast holda turmush o‘r-
tog‘iga pichoq o‘qtaldi. Yakuni-
da esa ish yuzasidan vaziyatga
aralashgan hudud profilaktika
inspektorini pichoqglab qo‘ydi. lk-
kinchi holatda esa Andijon shah-
rida yashovchi erkak turmush
o‘rtog‘ining umriga zomin bo‘ldi.
Boisi, ayol maktabda farroshlik
qilar, er esa uning ishlashiga
garshi edi. Ro‘zg‘ordagi yetish-
movchilik er-xotin o‘rtasidagi
ziddiyatga sabab bo‘ldi.

OILAVIY MUAMMOLAR

E’TIBORSIZ QOLMOQDA
Har ikkala fojiani tahlil giladigan
bo‘lsak, fikrlar bir sababda to‘gna-
shadi: oila ichidagi muammolarning
yechimsiz golishi. Er-xotin o‘rtasida-
gi tushunmovchilik, fe’llar bir-biriga
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mos kelmasligi, ichkilik, ishsizlik,
turmush bosimi, mulogotning yo‘q-
ligi — bularning barchasi, garchi
oiladagi o‘zaro muammo, tashvishga
o‘xshasa-da, natijasi jamiyatga soya
solmoqda.

— Biz bor tajribamizni ishga solib,
farzandlarimizga nafaqgat ta’lim, balki
tarbiya ham beryapmiz, — deydi an-
dijonlik o‘gituvchi Fotimaxon Fayzi-
yeva. — Biroq ba’zi oilalardagi muhit
yigit-gizlarning ruhiyatiga salbiy ta’sir
gilmoqgda. Oilada sog‘lom mubhit,
o‘zaro hurmat bo‘lmasa, farzandlar
ganday qilib hayotga tayyorlanadi?
Biz kattalar avval o‘zimizni tarbiya
gilishimiz kerak.

Andijon shahrida faoliyat yurituv-
chi ruhshunos Gulbahor Ibodullaye-
va esa 0°z faoliyati davomida bu kabi
holatlarga ko‘p duch kelayotganini
aytadi:

— Qilaviy mojarolar hagida fikr yu-
ritarkanmiz, ayolning sukut saglashi,
er o‘zini hag deb bilishi fojiaga olib
kelmoqda. Sukunat tushkunlik bel-
gisi bo‘lmasligi kerak, u erga nisba-
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tan hurmat ifodasi bo‘lsagina natijasi
yaxshi yakun topadi. Biz oilalarga
0‘zaro tinglashni, tushunishni, ham-
dard bo‘lishni o‘rgatishimiz kerak.

To‘g‘ri, mutaxassis sifatida
vogeaga baho berish birmuncha
osonrog. Birog ana shu muhitda ya-
shash qgiyin. Shuning uchun aybdorni
izlagandan ko‘ra sabablarni tahlil
gilgan afzalroq.

MUAMMO MAVJUD,

YECHIM-CHI?

Umuman olganda, biz oilaviy
munosabatlarga ganchalik e’tibor
garatyapmiz? Oilalarning mustah-
kamligi fagat nikoh yoki gqon-gar-
doshlik bilan emas, balki munosa-
batlar madaniyati bilan belgilanishi
kerak emasmi? Bu kabi holatlarning
oldini olish uchun nima qilish kerak?

Tahlillar shuni ko‘rsatmoqdaki,
bugungi kunga kelib mahallada

oilalar bilan ishlaydigan maxsus
psixologik maslahat guruhlari fao-
liyatini shakllantirish kerak. Bunda
nuroniylar, otinoyilar tajribasidan
foydalanish mumkin. Mojarolar
sudga yetib bormasdan, shaxsiy
maslahat orgali hal gilinishi darkor.
Ichkilikbozlikka qarshi gat’iy targ‘ibot
olib borilish zarur. Qilalarda ayollar
mehnatiga bo‘lgan munosabatni
o‘zgartirish shart.

XULOSA

Har ganday jinoyatni jazo emas,
uning oldini olish hal giladi. Har bir
erkak va ayol oila qurishni mas’uliyat
deb bilishi kerak. Farzandlar tarbiya-
sida nafaqat gap, balki fe’l-atvor,
mubhit va sevgi muhim. Agar saboq
olmasak, yana gaysidir xonadonda
ertangi kun fojiasi uchun bugundan
poydevor tiklanishiga sharoit yaratib
bergan bo‘lamiz.

Qo‘shsahifa materiallarini 0‘z muxbirimiz Saminjon HUSANZODA tayyorladi..
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XXACOPAT BA MATOHAT NYJUIJIAPU

Uu4ku nwnap opraHna-
puvaa xuamart Kunuw — oy
LWYHYaKN MexXHaT éKn KyHaa-
nuk sasuda amac. by — opT
OCOMMLUTAJINTMHU TabMUWH-
naw, XUHOATYUIIMKKA KapLuu
KypaluuLl, XXaMuaTna KOHYH
YCTYBOpPJIUrUra 3puLLmLL-
AeK Kcak Ba3ndanapHu
GaxapuwuHM Y3 3uMmMacura
onraH Gpuaonn NHCOHHUHT
MaToHaTnu ymp nynuaup.
Bypuura, kacamégura coauk
KOJIraH Xosiga, Xu3mart ma-
LIaKKATIapUHU eHruo yTumo,
neHcusara YMKuLI xap onp
XOAMM YYYH KaTTa wapad,
¢daxp Ba xypmartra ca3oBop
nyn caHanagm.

Wy mabHOma, Xopa3m BU-
JNIOATU MUYKW vwnap opraHaapu
TEe3KOp-KNaMpyB coxacupa ysok
nmnnap GUAOANANK BuaaH xu3s-
MaT KuaraH noanonKOBHUKNAAP
®apxon CanaeB, PaBwaHbek

XymaHunésos, nxom Canaes Ba
Ymnabek 3apuUnoBHUHI NEHCUs-
ra kysatmw MyHocabaTm O6unad
yTKasmnraH tagbup YMH MabHO-
farm axTuMpom, xypmaTt Ba MUH-
HaATOOP/VK pyxuaa Keyau.

Mapocumpaa sunoat NNB 6ow-
JNINFU, NONKOBHUK AGaymaxupg,
LLepmyxamMenoB UWTUPOK 3TMO,
neHcuara kysatunaérraH Xogum-
NapHUHr daonuatura anoxuaa
TyXxTanon. YnapHuUHr matoHaTwu,

alHuKca, xap KaHoam Ba3uAT-
ja kacamépara coauk KOAraHuHW
anoxmpa kanpg aTaou. AHbaHara
Kypa, daxpunnapra MuUIIni TyH
Ba OYyNNW KUAOMpunmb, acpanmk
COBFasiapu Tonwupunau.

Tanbup BuOeokoHpepeHUUs
lwaknuaa 6apya TymaH-Laxap U4Ku
nwnap opraHnapu LWaxcuin Tapku-
oura xam Hamomuw KunuHan. by
XapaéHga xyayanapaa xmamart onmb
6opaéTraH xoamMmnap xamkacbnapu-
HUHI NEHCUSAra YAKMLLNHN YMH HOpaK-
0aH Kytnab, ynapHUHr cobuTkagam-
NN, KanTuc Ba OFMP BasuaTnapaa
XaM Xe4 Ka4oH opkara YekuHMaraHu,
3yMmacuaari MacbyausaTHA YCTYBOP
neb 6unraHn y4yyH MUHHATAOPJIMK
ovnanpuwgn. LyHuHroek, ynapra
kenrycuparn xaétuga 6apaaBom
canomMatnvK Ba oMaf, Tunawauw.

Hunydap )JKABBEOPOBA,
y3 Myxoupumms.
Xopasm eunosmu.

D OPAMUBJIATH OJIAMIIAP

CNOPT - YHUHI XAETU

UNB daxpuiinap KeHrawm ab3o-
cu, uctendoparm nonkoBHuk Fampar
KocuMoOB nykm nwnap opraHnapuvpaa-
rm kKyn Ainnnmk xusmat GaosIMaTUHN
sIKyHJ1larad, CyHrru 6ew nmnpaH OyéH
AHbaHaBui Ta3kBOHA0 depepauuns-
cu npe3ngeHTn cudaTnga KM3FUH ULl
onub 6opmokaa.

Fanpat KocnmoB xusamat GaonmnaTuHu
XUHOAT-KUANPYB OYynnHmacupgaH 6owwnaob,
UWBHUHI Typnu Ty3unmanapuga camapanu
mexHaT kunraH. MMB «JnHamo» XUCMOHUI
TapoOUa-cnopT XaMUATUHUHT TUKIaHMLWINUTa
MyHOCKO xmcca Kywmno, 2005-2020 nunnapga
XaMUAT PAUCUHUHT YPUHOOCapn naBo3vmMmaa
camapanu daonuat kKypcatraH. LLUyHUHraek,
Y XYKYKHU Myxodasa KuauLl opraHnapu Xo-
avMnapuv yptacugaru Kyn >xaHru oynmda yem-
nuoHaTnapaa 6oL xakam cudartnaa uiinaraH,
«[duHamo»ga 8 Ta crnopT Typu 6yimnya Cnap-
Takvaga TalkmnotymnapuaaH ovpu oynraH.

JlaBxaMn3 kKaxpamoOHM, MEeHcUsra 4Ymkkay
XxaMm, CnopT coxacuaarn GpaonmaTtuHM OaBOM
3TTMPAETraHnm TaxCuHra casoBop. Y anHu
nantoa AHbaHaBuUiA Ta9KBOHAO denepaumsacu
xamaa Y36ekncToH Kombart TaskBoHAO0 Npesu-
nentn, AKLLIHMHF OperoH wratuga xonnatwurax
BbyTyH)XaxoH npodeccmnmoHan TaskBOHOO Tall-
KUNOTUHUHI BULLE-NPE3NAEHTN XMcobnaHaau.

depepauma cnopTynnapun yHUHr paxodap-
Mry ocTuaa XaxoH YeMnuoHaTnapu, >XaxoH
Kyboknapu Ba 6oLlKa xankapo Mmycobakanapia
MyHTasaM WLITUPOK 3TUO, COBPUHNU YPUH-
NapHU Kynra KNpuUTuLl opkKanam MamaakatuMmma
HYDY3NHN MYHOCUO XMMOS KMIMb KenMmokaa.

— ®epepaunamuna Ewnap dunaH uwnawira
anoxmaa abTMOOP Kapatagu. Ynap ypracuaa
COF/IOM TYPMYyLI Tap3MHU LWaKaHTUpuLL,
BaTaHNapBapsIMK PyXMHU KydanTupul 6ynnya
KEHI KaMPOBAM ULLNap amanra owmMpuIMOoKaa.
By 6o0pana MNB 6unaH xaMKopnavk TyFpucmaa-
M MEMOpPAHAYM xaM nMm3aonaraHmMusa, — oenam
naBxaMn3 KaxpamoHu.
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F.Kocnmos AKLL Ba Ocré mamnakaTtnapu-
naruv kynnab xankapo cemMmHap Ba KOHpepeH-
umanapga UWTUPOK 3TraH, TOLWKEHT waxpuaa
nnK npodeccruoHan oKTaroH XaHrnapwuHu
IOKOPW caBusiaa Tallkua KunraH. Anbartra, 0y
XapaéH Xyaa Katra MexHaTHU Tanabd Kunuwuv
wybxacms.

NcTtebvdonarm nonkoBHuk F.Kocumos
9-1AH Kopa 6enbof coxndbu. By yHMHr oyHENaA
CaHOK/IM rpaHamacTepnapaaH oupu aKaHu-
rmoad ganonat 6epaan.

AknHpa y PununnuHHuHr barvo waxpuga
yTKasuarad rana tagbupuga kKatHawmo, Hy-

t.me/postdarasmiy

dysnun xankapo MykodoT 6munaH TakgupnaHan.
bowkaya antranga, MX sa Mapkasun Ocuné
haBnatnapu opacuagaH xankapo MykodoTra
casoBop 6ynraH unk crnopT ap6o6u cudpaTtmna
3bTUPOGD aTUNAMN.

Ewnapumuapa optra cagokar TYNFYCUHM
LIaKIaHTVPWLL, yriapra BaTaHnapBapimk 1OK-
cakK axJIoKMi TaMONnI SKaHUHM TapFnd KUIuLL
nynmoa MmapgoHaBop xapakaT KunaéTtraH ¢u-
OONN MHCOHHUHI Kenrycu daonmarmaga xam
AHrMaaH-aHrn 3adapnap Tmnad Konamus.

A6pop NMOEHOB,
¥3 Myxoupumms.
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OTBETCTBEHHO W ObbEKTHBRHO

B o6ecneyeHnn NnpaBooXpaHUTENbHOU GYHKLMUN rocyaapcTBa C/eACTBEHHbIe
opraHbl UrpaloT KJ1lo4eBylo posnb. CneacreeHHasa rpynna npv OBl AHropckoro
paiioHa JO6GPOCOBECTHO BbINOJIHAET BO3JIOXKEHHbIE Ha Hee 3ajaun.

BaMK Nogo06HbIX cxeM. [oaTomy
Mbl yaensiem ocoboe BHUMaHue
npodunakTU4ecKkon paborTe.

CnepncTtBeHHas rpynna coB-
MECTHO C MHCMNekTopamMu npo-
drnnakTUKn NPOBOANT BCTPEUM,
pas3bACHUTENBHYIO paboTy no
BONpocam knbepbe3onacHOCTH
B Maxannsax. Llenb — noBbICUTb
npaBoBOEe CO3HaHWE rpax-
0aH n chopmMmpoBaTb HaBbIKA
©6e30nacHOro MCMnonbL30BaHUS
MHTEpHeTa.

Bnaropaps cuctemMHoMy noa-
X0[y yOanocb CHU3UTb Koinye-
CTBO KpaX W MPecTynyieHnn c
y4yacTMeM HeCOBepLUEHHONEeT-
HUX MO CPaBHEHUIO C NPOLLUbIM
rogom. Euwe ooHuMM BaXHbIM
pe3ynbTaTtoM CTano 3ajepxa-
HMe U nepedada NPaBOCYANIO
Tpex rpaxaaH, Haxo4MBLLNXCS

IpaxnaaHnH Pecriybnviku Y36ekuctaH
M rocyaapcTBO CBSI3aHbl B3aUMHbIMU
rnpaBamu v 065513aHHOCTSIMU.

lpaBa v cBO6OAKI Yes10BeKa, 3aKpe-
rieHHble B KOHCTUTYUUM 1 3aKoHaXx,
ABNISIIOTCS HE3bIOIEMbBIMU Y HUKTO HE
BrpaBe 6e3 cyaa JMLLINTb WKW orpa-

HU4YNTb UX.

lpaBa n cBOGOALI YesnoBeka Aevi-
CTBYIOT HENnocpeacTBeHHO. [lpaBa mn
cB00OObI HesIoBeKa OrnpeaessT CyTh
M CoAEpPXaHNE 3aKOHOB, AESTE/IbHOCTH
rocynapCTBEHHbIX OpraHoB, OpPraHoB
camoyrpaBieHNs rpaxaaH n vux 4OJIXK-
HOCTHBbIX JINLI.

Mepbl npaBoBOro BO34ENCTBUS
Ha 4YesioBeka, NMPUMEHSIeMblI€ rOCy-

C Havana roga COTpyAHU-
KamMu rpynnbl paccMOTPEHO
6onee 360 yronoBHbIX Aes, no
KaXaoMy 13 KOTOPbIX MPUHS-
TO OOBbEKTUBHOE N 3aKOHHOe
peweHmne. TuwaTenbHO U3yye-
Hbl cllydau OOPOXHO-TpaHC-
NOPTHbIX MPOUCLLUECTBUN, MO-
LWeHHMn4YecTBa, HE3aKOHHO-
ro obopoTta HapKOTUYECKUX
CpencTB, yroHa TPaHCMOPTHbIX
cpenctB. o kaxgomy dakTy
[JaHa npaBoBad OLEHKa, 4YTO
CbIFrpansio BaXHYO pPosib B Npu-

BJle4HEHUN BUHOBHbLIX NUL, K
OTBETCTBEHHOCTM.

— B nocnenHee BpemMsa Konu-
4yecTBO kmbepnpecTynneHumn
3Ha4MTEeNbHO pacTeT, — OTMe-
YyaeT clniegoBaTesnb CNeACTBEH-
HOW rpynnbl KannTaH Xanpynno
Xyw60KoB. — YBenmumBarTCcH
cllydyan MHTEPHET-MOLUEHHU-
yecTBa, HE3aKOHHbIX nocdra-
TeNbCTB HAa BaHKOBCKME KapThl,

B po3bicke. COTpYyAHVKN cnea-
CTBEHHOW rpynnbl cYuTaloT
MPMOPUTETOM MNPO3PAYHOCTb,
0OBbEKTUBHOCTbL M Npodeccmno-
HanmM3m B paboTe.

OTBETCTBEHHOCTb, CMIOYEH-
HOCTb M Tpyooniobue coTpya-
HUKOB B €XefHEeBHON cnyxbe
BHOCST 3HAYMUTESNbHbIV BKIag, B
obecneyeHne npaBonopsaka B
paroHe.

Kpaxkn nepcoHasnbHbIX OaHHbIX.
MHorvne rpaxpaHe u3-3a go-
BEPYMBOCTU CTAHOBATCS XepT-

H CamapkaHiackas 00JacThb

AETCKME WANOGTH G CEPbE3HBIMM NOCAEACTBHAMM

JXKene3Ho[0pOXHbIA TPAHCNOPT ABNAETCH
cTpaTern4yeckyu BaXXHOM 4acTbio MHPPACTPYKTYPbl CTPaHbI.
OpHako cTanbHble MarucTpaau Hepeako NpPUBIEKalT
BHMMaHue NOAPOCTKOB, ULLYLLUNX OCTPbIX OLLYLLEHUNA.
Be3obupaHbie Ha NepBbli B3rnsam, 3adaBbl NOpPom
nepepacTaloT B aKkTbl BaHAaNUn3Ma, co3paiolime yrposy
6e30nacHOCTU ABMXEHUS NOE3A0B U XU3HU NIoAEN.

K yncny Hanbonee pacnpo-
CTPaHEeHHbIX MpaBOHaAPYLEHW
OTHOCHATCS pa3MelleHne rnocTo-
POHHMX NPEOMETOB Ha penbcax n
3abpacbkiBaHMe BaroHOB KaMHSAMW.
MooobHble AeNCTBUS GUKCUPYIOT-
Ca yXe He nepBoe gecatunetTue
N NpencTaBndaldT CEPbE3HYIO
ONacHOCTb AJi9 naccaXupos,
pPabOTHUKOB >XENE3HOO0POXHOMN
cdepbl 1 becnepebonHom paboThl
MHPPaCTPYKTYPbI.

Pa3meLllgHmne MHOPOaHbIX Npen-
METOB Ha pesfibCax MOXET npuee-
CTM K CXO4y BaroHOB, OCOOEHHO
Ha y4yacTKax C BbICOKOW CKOPO-
CTbl0 OBMXeHUs. lNocnencTteusa
Takux OENCTBUN — MOBPEeXaeHune
MOABUXHOIO COCTaBa, 3/1IEMEHTOB
KEeNe3HoA0POXHOMN UHPPaACTPYK-
Typbl, MONy4YEeHUA TPaBM nacca-

XUPaMU N YieHaMn Noe3aHbIX
Opurag, a B OTAEbHbIX Clydasax
n rmdéenb noaen.

C Havana roga 3aduKCupo-

KamMHen B BaroHbl. OgvH 13 no-
CnegHux npou3oLlen Ha y4dacTke
«MapakaHg—>xyma», roe 4eTBepo
HEeCOBEepLUEHHONeTHUX bpocunn
KaMHW B OKHa MNacCaXWpCKoro
noesna, cfiegoBaBLUEro No MaplLu-
pyTy «TawkeHT—-KyHrpag». Bbigc-
HUIOCb, YTO BCE OHU SABASAIOTCS
xurtenamm maxanam Tokbonm MNact-
JapromMckoro pavioHa. Pogutenu
MoApPOCTKOB NPUBJIEYEHbI K aaMU-
HUCTPATMBHOW OTBETCTBEHHOCTMN.

BaxHO moHuMmaTb: MogoOHbIe
OEencTBus — 9TO He MPOCTOo La-
NoCTb, a AesiHne, 3a KOTopoe
npeaoycMoTpeHa OTBETCTBEH-

depyza
PAXMOHKYJIOBA,
Cc006. Kopp.

HOCTb. [loBpexgeHune
KEeNe3HOA0POXHOro No-
NI0OTHaA U MOABUXHOTIO
COCTaBa BJIEYET CEPbES-
Hble CaHKLUUN.

MNpegoTtBpalleHue Ta-
KMX NpaBOHapPyLIEeHUN
TpebyeT KOMMIEKCHOrO
noaxoda: ycuneHus naTpyanmpo-
BaHUS XEIE3HOA0POXHbIX MyTEN,
yCTaHOBKM Kamep BuaeoHabnto-
OeHnd, npoBeaeHns npodunak-
Tn4yeckom paboTbl C NOAPOCTKAMU
N UX POAUTENAMMU, MOBbILLIEHUS
rpaXkaaHCKOM OTBETCTBEHHOCTU 3a
COXPaHHOCTb OOBbEKTOB Xee3Ho-

AapPCTBEHHbIMW opraHamMw, AOJIXKHbI
OCHOBbIBATbCA Ha ripuHuunrie copas-
MEPHOCTU " ObITb AOCTATOYHLIMU AJ1S1
JOCTVXXEHUS LIEJIEM, rpenycMoTpPEeHHbIX
3aKOHamwu.

Bce rIpoTNBOPEYNa N HEe4CHOCTU B
3akoHoAartesibCTBe, BO3HUKaoLne BO
B3anMOOTHOLLIEHNSX YesioBeKka C rocy-
AapPCTBEHHbIMW opraHamMui, TOJIKYKTCS
B [10J1b3Yy 4€J10BEKa.

CraTbs 20
KoHcTutyuumn Pecnyonuku
Y36eKkucTaH.

OOPOXHON MHPPACTPYKTYPHI.
TONbKO COBMECTHbIMU YCUNUAMU
MOXHO 06ecne4ynTb 6e30nacHOCTb
OBUXEHNSA N0e300B 1 NpeaoTBpa-
TUTb Tparndeckme nocnencTBus
JeTcKoin 6ecneyHocTu.
Axpop PACYJIOB,
JIeUTeHaHT.
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«HAR ISHNING BOSHIDA MEHNAT
VA I1ZLANISH TURADI»

Yoshlar, ta’lim va kelajak. Bu uch so‘zni bugungi O‘zbekiston taraqgiyotining bosh
g‘oyasi, deyish mumkin. Shu jarayonda o‘z mehnati, tashabbuskorligi va saxovati bilan
elga tanilgan insonlardan biri — Xalq deputatlari Surxondaryo viloyati kengashi deputati,
tadbirkor, «Shuhrat» medali va «Do‘stlik» ordeni sohibi, iqtisodiyot fanlari bo‘yicha falsafa

doktori Jamshid Pardayevdir.

U bilan suhbatimizda nafaqat ta’lim tizimidagi yutuqlar, balki insoniy gadriyatlar, yoshlar
kelajagiga bo‘lgan e’tibor, jamiyatga foydali bo‘lish masalalari haqida so‘z bordi.

— Jamshid Muzaffarovich,
bugungi kunda olib borayotgan
faoliyatingizni kuzatar ekanmiz,
ta’lim va yoshlar sohasidagi islo-
hotlarda o‘rningiz beqiyos ekani
yaqqol seziladi. Shu yo‘nalishga
kirib kelishingiz haqida so‘zlab
bersangiz.

— Men ta’limni inson hayotidagi
eng muhim ustun deb bilaman.
Aynan ta’lim orgali inson ozini, jami-
yat kelajagini topadi. Shu bois bo-
laligimdan o‘gishga, yangi bilimlarni
o‘zlashtirishga intilib yashadim.

Suratda

Oltinsoy tumanidagi 48-umumta’lim
maktabini tamomlagach, 2011-yili
Toshkent to‘gimachilik va yengil
sanoat institutini, 2013-yili esa Tosh-
kent davlat igtisodiyot universiteti-
ning menejment-marketing yo‘na-
lishini tamomladim. Keyinchalik ilmiy
faoliyatimni davom ettirib, igtisodiyot
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)
darajasini himoya qildim.

— Sizning tashabbusingiz bilan
2022-yilda tashkil etilgan Termiz
iqtisodiyot va servis universiteti
hozirgi kunda viloyatdagi yoshlar
kelajagining poydevori sifatida
ham e’tirof etilmoqda. Bu yo‘lda
ganday tamoyillarga amal qilasiz?

— Universitetda tahsil olayotgan
27 ming nafardan ortiq talabaning
har biri uchun teng imkoniyat yara-
tish — bizning asosiy maqgsadimiz.
Shu niyatda dastlab xorijiy tajribalar-
ni chuqur o‘rganib, dasturlarimizni
zamonaviy ta’lim tizimi talablariga
moslashtirdik. Shu bilan birga, yosh-
lar o‘z salohiyatini to‘lig namoyon
etishi uchun stipendiya dasturlarini
joriy qildik.

Hozir 150 nafar igtidorli talabamiz
maxsus stipendiyadan foydalan-
mogda. Qolaversa, 50 nafar pro-
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fessor-o‘gituvchi xorijiy oliy ta’lim
muassasalarida malaka oshirib
gaytdi, 200 nafardan ortiq talabalar
esa go‘shma dasturlar asosida ta’lim
oldi. Bu ularning dunyogarashini
kengaytirish, zamonaviy bilimlar-
ni o‘zlashtirishda katta imkoniyat
yaratdi.

— Umumta’lim maktablarini
qgo‘llab-quvvatlash borasida ham
katta tashabbuslaringiz bor. Shu
haqda ham to‘xtalsangiz.

— Yuqgorida ta’kidlaganimdek,
Oltinsoy tumanidagi 48-umum-

: Senat raisi T. Norboyeva bilan.

ta’lim maktabida ilk saboglarimni
olganman. Bugun o‘sha maskanga
minnatdorlik sifatida zamonaviy
1260 o‘rinli, talab darajasida jihoz-
langan yangi bino qurib berdim.
Bundan tashqari, maktab o‘quvchi-
larining bilimini oshirish magsadida
oxirgi uch yilda fan olimpia-
dalariga 15 milliard so‘m
mablag‘ yo‘naltirdik.

Shuningdek, 975 nafar
maktab direktori uchun
universitetimiz bazasida
o‘quv-seminarlar tashkil
etganmiz. Oltinsoy tumani-
dagi 10 ta maktabga mala-
kali professor-o‘gituvchilar
biriktirilgan — ular munta-
zam tarzda metodik yordam
ko‘rsatib kelmoqda.

— llk tadbirkorlik faoliyatingiz
ganday boshlangan?

— Mening hayotimdagi har bir
ishning boshida mehnat va izlanish
turadi. llk gadamlarimni juda kichik
loyihalardan boshlaganman — o‘sha
paytlarda katta g‘oyalarim bor edi,
ammo imkoniyatlarim cheklangandi.
Shuning uchun, avvalo, bilimimni
oshirish va tajriba to‘plashni magsad
qildim.
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Vaqt o‘tib, ishbilarmonlik
sohasidagi qonun-qgoidalarni
puxta o‘rganib, ishonchli jamoa
tuzdim. Hozirgi kunda sanoat,
qurilish, xizmat ko‘rsatish va
ta’lim sohalarini gamrab olgan
o‘nlab biznes loyihalarimiz
ishlab turibdi. Biroq, men har
doim aytaman: biznesning eng
katta yutug‘i moddiy foyda
emas, balki odamlarga foydali
bo'‘lishdir.

— Hayotdagi shioringiz
nima?

— Hayotiy qoidam juda sod-
da: «Hech gachon to‘xtab golma,
odamlarga yaxshilik gil va mehnatni
gadrlal» Bugun men yaratgan har bir
korxona, universitet yoki ijtimoiy loyi-
ha ortida bir g‘oya — inson manfaati
yotadi. Moddiy yutuglar vaqgtinchalik,
lekin inson galbida golgan iz doimiy-
dir. Shu bois har bir ishimda inson
gadri, mehnatga hurmat va adolat
asosiy tamoyillar hisoblanadi.

— Korxonalaringizda yuzlab
odamlar mehnat qilmoqda.
Mehnat jamoasidagi muhit va
boshqgaruv uslubingiz hagida nima
deysiz?

— Men o‘zimni rahbar emas, ja-
moamning bir a’zosi, deb hisoblay-
man. Har kuni ishni boshlar ekan-
man, birinchi navbatda insonlarning
kayfiyati va ruhiyatini o‘ylayman.
Chunki mehnat muhiti sog‘lom
bo‘lmasa, natija bo‘lImaydi.

Bugun faoliyat yuritayotgan kor-
xonalarimizda 1000 nafardan ortiq
fugarolar doimiy ish bilan ta’min-
langan. Ular ichida yoshlar ham,
xotin-qizlar ham bor. Har biriga
ishonch va imkoniyat bersak, ular

0‘z hayotini, hatto jamiyatni o‘zgar-
tirishga qodir.

— Har bir inson hayotda qan-
daydir sinovlar, qgiyinchiliklar
orqali yuksaladi. Siz uchun eng
katta sinovlar nimalar bo‘lgan?

— To‘g'risi, har bir gadam — si-
nov. Bir paytlar bitta g‘oyani amalga
oshirish uchun oylab harakat gilgan
paytlarim bo‘lgan. Imkon yo‘q,
deyishgan. Men esa «agar niyat sof
bo‘lsa, yo'l topiladi» degan fikrda
sobit golganman. Qiyinchilik inson-
ni sinovdan o‘tkazadi, lekin ruhni
sindirmasligi kerak. Sabr va ishonch
menga doim yordam bergan.

Bugungi yutuglarim — kecha ke-
chasi uyqusiz o‘tgan, ertalab umid
bilan boshlangan kunlarning nati-
jasidir.

— Hayotdagi ustuvor qgadriyat-
laringiz...

— Eng awvalo, oila. Men uchun bar-
cha muvaffagiyatlarimning zamirida
oilamning qo‘llab-quvvatlashi turadi.
Shuningdek, insonga ishonch va
so‘zda turish — eng katta gadriyatim.
Har kuni o‘ylayman: agar mening
ishimdan bir odam rozi bo‘lsa, de-
mak, to‘g‘ri yo‘ldaman. Shu tuyg‘u
menga kuch beradi. Inson bo‘lib
yashash — bu unvon yoki lavozim
emas, balki galb pokligi va niyat
sofligidir.

— Mazmunli suhbat uchun
tashakkur!

O‘z muxbirimiz
Feruza RAHMONQULOVA
suhbatlashdi.
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> ommonw ) FUSHYORLIGI QO‘L KELDI

El-yurt osoyishtaligi va tinchligi ortida halol xizmat
qilayotgan, burchini vijdonan bajarayotgan jonkuyar, o‘z
kasbining fidoyilaridan biri Surxondaryo viloyati IIB JXX
JTSB Kinologiya bo‘linmasi 1-guruh kichik inspektor-
kinologi, safdor Jahongir Abdunazarovdir.

Lavhamiz gahramoni 2017-yildan
beri tizimda sidgidildan xizmat qilib
kelmoqda. U dastlab viloyat IIB Pat-
rul-post xizmatida faoliyat boshlab,
keyinchalik voyaga yetmaganlar bilan
ishlash markazida navbatchi xodim
sifatida ishladi. Jonivorlarga bo‘lgan
mehri va qizigishi uni 2022-yilda
kinologiya xizmati sari yetakladi.

— Bolaligimdan hayvonlarga meh-
rim bo‘lakcha edi, — deydi Jahongir
Abdunazarov. — Shu bois menga
biriktirilgan xizmat iti — «Ris» bilan
tez til topishdim. U asosan iz qgidiruv
hamda giyohvandlik moddalarini to-
pish bo‘yicha maxsus tayyorgarlikdan
o‘tgan. Odamlar tinchligi va oso-
yishtaligi uchun «Ris» bilan xizmatda
bo'‘lish, birga harakat gilish — bu
nafagat burch, balki faxrdir.

Jahongirning asosiy fazilatlari -
tirishgoqlik va mas’uliyat. U xizmat
vazifasini astoydil bajaradi, ishni oxi-
riga yetkazmasdan qo‘ymaydi.

Joriy vyil bahorida «Darband»
YPX maskanida xizmat o‘tash ja-
rayonida uning hushyorligi yana
bir bor o'z samarasini berdi. «De-
nov — Toshkent» yo‘nalishi bo‘ylab
harakatlanayotgan «Cobalt» rusumli

avtomashina to‘xtatilib, tekshiril-
ganda salonidagi yo‘lovchilardan
biri sarosimada harakat gila bosh-
lagani Jahongirning digqgatini tortdi.
U tajribali kinolog sifatida vaziyatni
tez baholadi va darhol «Ris» bilan
birga yo‘lovchilarning sumkalarini
tekshirishga kirishdi.

Tekshiruv natijasida yo‘lovchining
sumkasidan 10 dona gugurt qutisi-
ga yashirilgan 60 gramm gashish
giyohvandlik moddasi aniqglandi.
Ashyoviy dalillar hujjatlashtirilib, holat
bo‘yicha jinoiy ish qo‘zg‘atildi.

Safdor Jahongir Abdunazarov in-
son sifatida ham ko‘pchilikning hur-
matini gozongan — u hamkasblariga
mehribon, yosh xodimlarga g‘amxo‘r
ustoz, aholi bilan mulogotda ochiq va
odobli. Har kuni xizmatga chigarkan,
bitta niyat bilan harakat giladi: «Bir
jinoyatning oldini olish — yuz inson-
ni halokatdan saqglash demakdir».
Zero, el tinchligi ana shunday fidoyi
xodimlarning burchiga sadogati bilan
ta’minlanadi.

Feruza RAHMONQULOVA,
0‘z muxbirimiz.
Surxondaryo viloyati.

TABASSUM QILING VA ORZULARINGIZGA YETING

Chehramizdagi tabassum nafaqat ichki dunyomizning ifodasi, balki inson hayotining
ijtimoiy, kasbiy va shaxsiy jihatlariga ta’sir ko‘rsatadigan kuchli aloga vositasi hamdir.

U madaniy va muloqot to‘siglaridan qat’i nazar, tushunarli bo‘lgan universal tildir.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsa-
tadiki, tabassum qiladigan
odamlar ijtimoiy alogalar
uchun yanada jozibali va
qulay bo‘lishadi. Bundan
tashqari, tabassum darhol
aloga o‘rnatishga, masofani
gisqgartirishga va suhbat-
doshlar o‘rtasida dastlabki
ishonch ko*priklarini qurishga
yordam beradi. Bu so‘zdan
ko‘ra ko‘prog gapiradigan
s0°‘zsiz mulogotning asosidir.

Tabassum qilish na-
fagat boshga odamlar bilan
o‘zaro munosabatlarimizni
yaxshilaydi, balki 0‘z tana-
mizga faol ta’sir giladi. Ta-
bassum «baxt gormoni» —
endorfinni ishlab chiga-
rishni rag‘batlantiradi, bu
esa stressni kamaytiradi va
kayfiyatni yaxshilaydi. Shu-
ning uchun tabassum hayot-
ning qiyin paytlarida o‘zini
0‘zi tartibga solish va o‘zini
qgo‘lga olishning samarali
usuliga aylanadi.

Professional muhitda bi-
rinchi taassurot kelgusidagi
munosabatlarga sezilarli
ta’sir ko‘rsatadi. Birinchi

uchrashuvda tabassum qi-
lish hal giluvchi omil bo‘lishi
mumkin. Salomlashish yoki
ishbilarmonlik masalalarini
muhokama qilish paytida
tabassum qiladigan odam-
lar ishonchli, mas’uliyatli va
muvaffaqiyatli, deb qgabul
gilinadi.

Sezgi psixologiyasiga
ko‘ra, tabassum giladigan
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Ko‘plab shifokorlarning
kuzatuvlari tabassumning
kasallikdan tuzalishda alohi-
da o‘rni borligini tasdigladi.
Tibbiy tadqgiqotlarga ko‘ra,
tabassum organizmning in-
feksiyalarga chidamliligini
oshirish orgali immunitetni
ham rag‘batlantirishi mum-
kin. Ya’ni, muntazam tabas-
sum qilish bizni nafaqat baxtli
balki sog‘lom giladi.

Olimlarning fikricha,
ko‘pincha tabassum giladi-
gan odam yoshidan yoshroq
ko‘rinadi. Tabassum nafaqgat
psixologik, balki jismoniy
salomatlikka ham ijobiy ta’sir
giladi.

AQSHda o‘tkazilgan tad-
giqgotlarga ko‘ra, tabas-
sum qiladigan odamlar
80 yoshga to'lishlari ehtimoli
ko‘prog. Aytgancha, yapon-
lar hech gachon bir-biriga

odamlar ko‘prog do‘stona
va jozibali hisoblanadi. Ta-
bassum ochiglik va hamkor-
likka tayyorlik taassurotini
uyg‘otadi. Bu shaxsiy va kas-
biy alogalarni shakllantirish-
da hal qiluvchi ahamiyatga
ega.

Insonning jismoniy salo-
matligi uning hissiy holati
bilan bevosita bog'liq. Ta-
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bassum bilan biz nafaqgat
ijobiy his-tuyg‘ularni targa-
tamiz, balki muhim fiziologik
jarayonlarni faollashtiramiz.
Masalan, tabassum qilish
kortizol stress gormoni
darajasini pasaytirishga
yordam beradi, bu yurak-
gon tomir tizimi va qon bo-
simi darajasiga ijobiy ta’sir
qiladi.

govoq uymas ekan, bir-birini
xo‘mrayib kutib olmas ekan.
Aksincha, bir-biriga yogimli
va samimiy tabassum ulashar
ekan. Balki ularning uzoq
umr ko‘rishining bitta sababi
tabassum bo‘lsa, ne ajab!
Yana bir bor tabassum
qiling, gadrdonim!
G‘ayratulla
SHUKUROV.
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NMEPBbLIE MOMOLWHALLbI

MepncecTpbl UrpatoT KAK4YEBYIO
pOJib B CUCTEME 3O0PABOOXPAHEHNS,

ABNAACb UEeHTpaJibHbIM 3BEHOM

B

yxo4e 3a naumeHTamMm 1 BbINoJIHe-
HUN BpadeOHbIX HasHavyeHuin. OHn
obecnevynBaloT HenpepbiBHOCTb
Nle4eHuns, okasblBalOT MOMOLLb
Bpayam, OKa3blBAlOT NOoAAepXKy
nauveHtam. lloaTomy mencectep
Ha3bIBAOT NEPBbIMM MOMOLLHNLA-
Mn. Bnarogaps vx Tpyay 601bHULLbI
U NONMNKINHUKN DYHKLNOHUPYIOT
adpPpekTMBHO N BecnepeboiriHo, na-
LMEHTbI BbICTPEe Bbi3A0paBNMBatoT.

MepacecTpbl OTAENEHUS Tepanmmn
CTOMAaTOJIOrM4eCckom NONUKINHN-

ku MBJ, depysza AbaymaHoBa

n

LLlaxno AymnnoBa npumep BeEPHOCTU
npodeccumn. OnbITHbIE MEACECTPLI
obpenun 3acnyxeHHoe yBaXxeHue

KosuiektnBa 1 naumMeHToB.

Aoy KEH)XAEB,
doToKOpPpPECNOHAEHT.

@ Het koppynuuu!

NPORENKH «BAPOHA» H «BAPOHELL Iy

UHcnekTop npodunakTukm maxannm bycToH
rpynnbl NpodunakTMKn NnpaBoHapyLUeHUn
OB/ Ne 2 OBJ ropopga Nynucrana ctapwuumi
neuteHaHTt Capsap Llogues oTBevaeT 3a
npaBonopsaokK U OOLLEeCTBEHHYI0O 6e30MacHOCTb
Maxannu. ToNbKo B TEKYLLEM roay OH BHOBb
noaTBepAansl BEepHOCTb NPUHECEHHOM npucsre.
HepaBHO ABOe rpaxxaaH nNonbiTaZMCb NOAKYNMUTb

Bo Bpems MCMONHEHUaA cy-
XEOHbIX 0093aHHOCTEN cTap-
wmnin nenteHaHTt Woaves ycTa-
HOBW/, YTO B OOQHOM 13 OOMOB
Maxannm AHrn asnog basytcko-
ro panoHa, NPUMbIKaKLLEro K
ropony N'ynuctaH, opraHn3oBaH
NpUTOH. Mo pgaHHOMY dakTy
Oblna nony4yeHa ornepaTtmBHas
nHdopmauusa. MNpensaputens-
HO YCTaHOBJIEHO, YTO MOJIO-
oow yenosek T. A., 2002 roga
poXaeHus, BbiOpan He3aKOH-
HbI cnocob 3apaboTka. [oro-
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ero geHbramMmm.

BOPUBLUNCb CO CBOMM
3HakombIiM X. B., 1997
roga poXxneHwus, OH
apeHaoBan KBapTupy
paOooOM C OexKaHCKUM
pblHKOM lynucTtaHa.
VIMeHHO 3Ta kBapTu-
pa v npeBpaTtunacb B
MeCTO, Kyaa Kpyrno-
CYTOYHO MNpuxoauan n
yXOOWIN MOCTOPOHHME.

Cam «bapoH» 3a-
HUMancs nocpegHu-
4eCTBOM 3a AeHexX-
HOe BO3HarpaxaeHue
n genun npmubbinb C
28-neTHemn XeHLMNHON.
B pesynbrtate no Ho-
yam Tam MPOUCXOAUIN
LUYMHbIE TYNSHKMU...

Okono wecTn 4yacoB Be4vepa

15 okTabpsa cTapwun nente-

HaHT LLlogmeB BHOBb BbIABUI

nono6bHbin ¢pakT. CHavana

HapywunuTenn oTpuuanu CBOIO

NPMUYacTHOCTb, OAHAKO UM

OblNIN NpeabaABeHbl 3anncu

BunaeoHabnwogeHnsa. bnaropa-

ps nokas3aHUaM Yy4aCTHUKOB

OonepaTMBHOro MeponpuaTns

N apyrum cobpaHHbIM AoKa-

3aTenbCTBaM nuua, 3aHMMaB-

LiMecss CyTeHepCcTBOM U MpPoO-

CTUTYUMEN, BbIHYXAEHbI OblN

t.me/postdarasmiy

npuM3HaTb BUHY. 10 gaHHOMY
dakTy 0popMSIEHbI COOTBET-
CTBYIOLLME MaTepuansl.

B TOT Xe oeHb, Koraa MHcNek-
TOp BO3BpaLLASICA CO CyXObl,
yKasaHHble rpaxgaHe noaoLunuv
K HeMy C npepnsioxeHuem. OHun
nonbiTanncb nNepenatb emy
400 ponnapoB CLUA, 4TO-
Obl «3amMaTb» geno. Crapwumn
nentenaHt C. WWoaves pewiun-
TENbHO OTKa3ascs.

Ha cnepyoowunin oeHb 6bina
HOBasi MOMNbITKa Oka3aTb AaBne-
Hune. Torga ctapwmnin NemTeHaHT
LWoamnes coobwmn 0 nonbiTke
noakyrna pykoBoacTBy. B xoge
OonepaTMBHOro MeponpuaTnsa
OOVH N3 HUX OblN 3agepXaH ¢
MONMYHbIM NPU Nepegavye WH-
cnektopy 200 gonnapos CLLA.

Crapwwun nenteHaHTt Cap-
Bap LloaneB pogunca B 1997
rogy B baaytckom parioHe. B
2020-2023 rogax obyvancs
B Akagemun MBJ. HABnsaetcq
NMPUMEPHbIM CEMbSHVUHOM, BMe-
CTe C Cynpyrom BOCMUTbIBAeT
pebeHka.

AGaypaxmoH
MYCTADOKYJIOB,
c00. KOpp.

CoipaapbuHckasi 061acTb.
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@ U3 cnepcTBeHHOW NpaKTUKK

OCTAAACHh
BE3 «AODOXOAA

FoBOPSAT, YTO B XXU3HUN HET
HeKpacuBbIX AeByLUeK, OblBalOT
NNwb Te, YbU NMOCTYMNKU U 00pas3
XXU3HU NOJABNAAIOT UX KPacoTy.

Mopoi cnbiwnwbe: «Y TOW-TO BpoAe
Obl MpekpacHasa cembsi, a BeOeTr cebs
CTpaHHO», «[TocMOTpuUTE Ha 3Ty AEeBYyLU-
Ky — CerogHsi ¢ ogHUM 3a PyKy XOOWT,
3aBTpa C Apyrnum, Aa eLe u Ha ooporunx
MalunHax pasbesdxaeT», «A XEHLWMHA,
4TO XMBET B TOM AOME, 9KOObl OTKPbINa
NpUTOH. Monoaple NapHU U OEBYLUKU,
NPUBbLIKLLNE K NErkom XnU3Hn, cobupatoT-
ca TaMm o camoro yTtpa, yctpamBsas
LIYMHbIE BEYEPUHKN».

Kak roBoputcs, HET abiMa 6e3 OrHs.
XOoTs Takme Cryxu HENPULGTHO ChbIWaThb,
B HUX, K COXaJIEHNIO, 4aCTO eCTb A0oNd

npasAbl.
[(maBHas repovHa 9TOW UCTOPUU —
OdypnooHa (MMeHa M3MeHEeHbl) — MOJOo-

[as He3aMyXHAa geBywka. En Bcero
[BajuaTh TPW roga, HO OHa yXe ABaxabl
okasblBasiacb Ha CkaMbe MoACYAUMbIX.

B 2024 rony cyn npuaHan ee BUHOB-
Ho no cT.cT. 131 n 135 YronosHoro
Kogekca u npuroBopun K 6onee 4yem
YyeTblpeM rogam orpaHm4yeHmnss cBobO-
nbl. OoHako BbIBOOOB OHa He caenana,
BCKOPE BHOBb MOWAS Ha NPecTyrjeHue.

LdypaooHa no3Hakomunacb ¢ Xyp-
LWNO0N, KOTOPOW He ObIIo gaxe BO-
cemMHaguatu net. Y3HaB O CEMEMHbIX
06CTOATENBbCTBAX, HYX/OE B AeHbrax u
6e33aWnTHOM MNONIOXEHUU, pelinna
BOCMOJIb30BaTbCA 3TUM B KOPbLICTHbIX
uenax. OoHako peann3oBaTb 3aMbICen
el He ypnanocb. B xooe onepaTtuBHOro
MeponpuaTns, NPOBeAEHHOr0 COTpya-
Hukamun YB/[, obnacTtu, ee OencTBud
Obinn pasobnayeHbl U NOATBEPXAEHDI
BEeLL,eCTBEHHbIMU JoKa3aTesibCTBaMU.

CnepoBaTenb CneacTBeHHOro otaena
YK OBJ], ropoga byxapbl manop JlyT-
dynno XypaeB BCECTOPOHHE M3Y4UI
naHHoe aeno. YronoBHoe Oeno Hanpas-
JIEHO B CyA, rOe BbIHECYT CrpaBeaiMBbIN
npUrosop.

Mwup3sokyn AXAOB,
c006. Kopp.
byxapckasi obnacrte.
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VOHANING TINCH GO‘SHASI

Tuman [IB xodimlari hududda jinoyatchilik va huqugbuzarliklarning
barvaqt oldini olish, jamoat tartibini saglash, fugarolar xavfsizligi va
osoyishtaligini ta’minlash borasida astoydil xizmat gilmoqdalar.

Ayni paytda tumandagi 41 ta mahallada 43 nafar profilaktika ins-
pektori faoliyat olib bormoqgda. Ularning mahalla fugarolar yig‘inlari
va boshqga jamoatchilik tashkilotlari bilan yagin hamkorlikda olib bora-
yotgan ishlari natijasida joriy yilning dastlabki 10 oyi davomida 102 ta
jinoyat fosh qilindi, turli huqugbuzarliklar sodir etgan 8181 nafar fugaro,
shu jumladan, ov qurollarini saglash goidalarini buzgan 141 nafar kishi
ma’muriy jazoga tortildi.

Giyohvandlik vositalarining nogonuniy aylanishi, sotilishi va saqg-
lanishiga garshi kurash bo‘yicha ham yaxshi natijalar go‘lga Kiritildi.
Joriy yilning shu kunigacha og‘ufurushlardan 200 gramdan ortiq gi-
yohvand moddalar tortib olindi, 16 nafar shaxsga nisbatan jinoyat ishi
qo‘zg‘atildi.

Tumanning goq o‘rtasidan 50 kilometr uzunlikdagi respublika aha-
miyatiga molik avtomobil yo‘li kesib o‘tadi. Bu yo‘lda kecha-yu kunduz
harakat tinmaydi. Shuningdek, viloyat ahamiyatidagi 150 kilometr va
626 kilometrga cho‘zilgan mahalliy yo‘llarda ham harakat doim tig‘iz.
Bu yo'‘llarda viloyat IIB JXX YHXB YPX batalyoni 2-guruhi xizmat olib
boradi.

Guruh inspektorlari tuman 1IBning boshga sohaviy xizmat xodimlari
bilan hamkorlikda harakat gilishmoqgda.

Joriy yilning o‘tgan davrida yo‘llarda 9968 ta qoidabuzarlik anigla-
nib, tegishli choralar ko‘rildi. Jumladan, transport vositasini mast holda
boshqgargan 62 nafar haydovchi ushlandi, belgilangan harakat tezligini
oshirgan 3745 nafar haydovchi jarimaga tortildi.

Ayni paytda tuman migyosida harakat xavfsizligini ta’minlash maq-
sadida profilaktik-targ‘ibot ishlari kuchaytirilgan. Aynigsa, yo‘lovchi
tashish bilan shug‘ullanuvchi transport vositalari haydovchilari o‘rtasida
o‘tkazilayotgan profilaktik tadbirlarning muntazamligi va samaradorligini
oshirishga alohida e’tibor garatiimoqgda.
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Xonga tuma-
nining umumiy yer
maydoni 0,43 ming kvad-
rat kilometr. Aholisi 203 ming
nafardan ziyod. 1920-yilda
tashkil etilgan tuman Urganch,
Xiva, Yangiariq, Bog’ot va Qo-
raqalpog’iston Respublika-
sining To’rtko’l tumanlari
bilan chegaradosh.

t.me/postdarasmiy

Tuman markazida jamoat tartibini ta’minlash magsadida viloyat 1B
JXX JTSB batalyoni bilan yaqgin hamkorlik yo‘lga qo‘yilgan. PPX xo-
dimlari va jamoatchilik vakillari bilan birga har kuni patrul-post xizmati
tashkil etilmoqgda. Kafelar, tungi klublar, kompyuterxonalar va boshga
ko‘ngilochar joylar faoliyati ustidan nazorat o‘rnatilgan. Bu muassa-
salarda voyaga yetmagan bolalarning kattalar nazoratisiz bo‘lishiga
chek go‘yilmoqda.

Albatta, o‘tkazilayotgan bu tadbirlar natijasida tungi soatlarda sodir
etilayotgan jinoyatlar sonining ancha kamayishiga erishildi.

M va FRB xodimlari profilaktika inspektorlari, PPX xizmati va boshqa
sohaviy xizmatlar vakillari bilan hamkorlikda tuman hududida pasport
qgoidalariga amal gilinishi ustidan doimiy nazorat olib borishmoqda.
O‘tgan o‘n oy davomida bu borada 16 ta tekshirish o‘tkazildi. Tekshi-
rishlar davomida pasportni garovga berish yoki e’tiborsizlik ogibatida
yarogsiz holga keltirish, ro‘yxatdan o‘tmasdan yashash kabi gqoidabu-
zishlar aniglandi va ayborlarga nisbatan belgilangan tartibda ma’muriy
choralar ko‘rildi. O‘zbekiston Respublikasi fugaroligi pasportini ilk bor
16 yoshga to‘lgan 1145 nafar yigit-qgiz oldi.

Nilufar JABBOROVA,

. . 0‘z muxbirimiz.
Xorazm viloyati.
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PSIXOLOGLAR FARG'‘ONADA

Bugungi rivojlangan jamiyatda psixologiya xizmati kirib
bormagan soha va tarmoq deyarli golmadi. Jumladan, Ichki
ishlar vazirligi va uning tarkibiy tuzilmalarida ham psixologik
ta’minlash xizmatlari tashkil etilgan bo’lib, uning yutuglaridan
kadrlarni tanlash, joy-joyiga qo’yish, shaxsiy tarkib o’rtasida

sog’lom ruhiy muhitni yaratish, ayniqsa, tezkor xizmat va
tergov organlari faoliyatida shaxsning psixologik portretini
shakllantirishda samarali foydalanilmoqda.

E’tiborlisi shundaki, ichki ishlar
organlarida xizmat olib borayotgan
psixologlarning kasbiy mahoratini
yanada oshirish, xodimlar o‘rtasida
0‘zaro tajriba almashish va samimiy
hamkorlikni yo‘lga qo‘yish, igtidorli
xodimlarni munosib rag‘batlantirish
magsadida an’anaviy tarzda «Eng
yaxshi psixolog» ko‘rik-tanlovi o‘t-
kazib kelinyapti.

Farg‘ona viloyatida mazkur ko‘-
rik-tanlovning respublika bosqichi
hamda «Huqugni muhofaza qgiluvchi
organlarda psixologik ta’minlash
faoliyati: muammo va yechimlar»
mavzusidagi I Respublika ilmiy-
amaliy konferensiyasi bo‘lib o‘tdi.

22-noyabr — Xalgaro psi-
xologlar kuni munosabati bilan
tashkil etilgan ko'‘rik-tanlovda
viloyat bosqichlarida g‘oliblikka
erishgan 17 nafar mutaxassis
gatnashdi. Ko‘rik-tanlov nizomi
talablaridan kelib chiqib, ishtirok-
chilarning psixologiya sohasiga oid
bilimlari va kasbiy mahorati to‘rt
shart asosida sinovdan o‘tkazildi.
Har bir ishtirokchi o‘zining ilmiy
izlanishlari, tashabbuslari va soha
faoliyatiga oid takliflarini bildirishga
harakat qildi.

— Tanlovning bu vyilgi ishtirokchi-
lari orasida juda zukko va intiluvchan
yoshlarni ko‘rdim, — deydi hakamlar
hay’ati a’zosi, [IV Akademiyasi kafed-
ra boshlig‘i, podpolkovnik Baxtiyor
Sirliyev. — Ishtirokchilar tayyorlagan
materiallar va slaydlarda amaliyotda
uchrayotgan dolzarb muammolar,

ularga yechim sifatidagi takliflar tilga
olindi, sohani yanada rivojlantirish
bo‘yicha fikr-mulohazalar, uslubiy
tavsiyalarga guvoh bo‘ldik. Nufuzli

oliy o‘quv yurtlarining tajribali psixo-
log olimlari ishtirokida bo‘lib o‘tgan
konferensiya esa ishtirokchilarning
bilim va salohiyatini yanada yuksalti-
rishda muhim omil bo‘lishi shubhasiz.
Adolatli va xolis tarzda o‘tka-
zilgan tanlov yakunlariga ko‘ra,
Toshkent shahar IIBB Yakkasaroy
tumani IIOFMB psixologik ta’-
minlash guruhi katta psixologi,
kapitan Sayyora Kodirova faxrli
birinchi o‘rinni egallab, | darajali
diplom, esdalik sovg‘asi hamda
30 million so‘m migdoridagi ser-
tifikatga ega bo‘ldi.

Namangan viloyati [IB Ma’naviy-
ma'’rifiy ishlar va kadrlar bilan ta’min-
lash xizmati, psixologik ta’minlash
guruhi katta psixologi, kapitan
Murodjon Bahridinov ikkinchi
o‘rin va 20 million so‘m, IV Sur-
xondaryo akademik litseyi psixologi
Halima Bekmuratova esa uchinchi
o‘rin va 15 million so‘m migdoridagi
sertifikatni gqo‘lga kiritdi.
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«Huqugni muhofaza qiluvchi
organlarda psixologik ta’minlash
faoliyati: muammo va yechimlar»
mavzusidagi Respublika ilmiy-amaliy
konferensiyasida vazirlik rahbariyati,
IIV Akademiyasi professor-o‘qituv-
chilari bilan birga, Farg‘ona davlat
universiteti, Namangan va Andijon
davlat pedagogika institutlarida
faoliyat ko‘rsatuvchi psixolog olimlar,
eng tajribali amaliyotchi psixologlar
o‘zlarining dolzarb muvzudagi ma’-
ruzalari bilan gatnashishdi.

Soha xodimlari o‘zlarini qgizig-
tirgan psixologiyaga oid savollarga
mutaxassislardan batafsil javob
olishdi. Amaliyotda uchrayotgan mu-
ammolarni bartaraf etish yuzasidan
zarur tavsiyalar berildi.

Konferensiyadan so‘ng ishtirok-
chilar Qo‘gon shahri va Rishton tu-
manidagi turizm hamda hunarmand-
chilik markazlariga sayohat qilishdi.

Abduvosit SIDIQOV,
0‘z muxbirimiz.
Farg ‘ona viloyati.

OILAVIY TOTUVLIK AHAMIYATI

Yunusobod tumanida 25-noyabr — Xotin-gizlarga
nisbatan zo‘ravonlikka barham berish xalqaro kuni
munosabati bilan «Biz zo‘ravonlikka garshimiz!» shi-
ori ostida o‘tgan targ‘ibot tadbirida Toshkent shahar
IIBB HPB hamda tuman IIOFMB rahbariyati, xotin-
qgizlar masalalari bo‘yicha inspektorlar, turli soha
vakillari, talabalar va o‘quvchi gizlar ishtirok etdi.

Tadbirni o‘tkazishdan
ko‘zlangan asosiy magsad
— ayollar xavfsizligini ta’-

gilinmasligi hagidagi g‘oya-
larni yanada keng targ‘ib
gilishdan iborat.

Dastlab sahna ko‘rinish-
lari orgali zo‘ravonlikning
oqibatlari, oiladagi totuvlik va
mehr-oqgibatning ahamiyati
ko‘rsatib berildi. Shundan
keyin mavzuga oid maxsus
videorolik namoyish etildi.

— Zo'‘ravonlik — fagat
bir oilaning emas, butun
jamiyatning muammosidir,
— deydi Yunusobod tumani
IIOFMB HPB XQMB katta
inspektori, kapitan Hilola
Sotvoldiyeva. — Tumanda
bu borada tizimli ishlar olib
borilyapti. Mahallalar, ta’lim
muassasalari, tibbiyot xo-
dimlari va huqugni muhofaza
gilish organlari o‘rtasida
doimiy hamkorlik yo‘lga qo*-
yilgan. Eng asosiysi — har bir
murojaat o‘ziga xos tartibda
tezkor ko‘rib chiqgiladi va

minlash, oilalardagi totuv-
likni mustahkamlash, har
ganday zo‘ravonlikka togat

ayollarga huquaqiy, ruhiy va
amaliy yordam beriladi.
Tibbiyot xodimlari ish-
tirokchilarga ayollar sa-
lomatligi, ruhiy holat va
xavfsizlik borasida foy-
dali maslahatlar berishdi.

Sog‘lomlashtirish markazi
mutaxassislari esa amaliy
mashg‘ulotlar o‘tkazishdi.

Sarvar SOBIROV,
0‘z muxbirimiz.
Toshkent shahri.
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OSOYISHTA YURTGA MEHMON KELADI

Samarqand, Buxoro va
Xiva Sharqgda «oltin uchlik»
sifatida mashhur bo‘lib, dun-
yo bo‘ylab sayyohlarni o‘ziga
jalb qiladi. Turizm jozibador-
ligi fagatgina tarixiy obidalar,
mehmonxona va tarjimonlar
degani emas. Mehmonning
unutilmas taassuroti, uning
xotirjamligida yanada yaqqol
namoyon bo‘ladi. Sayyoh
o‘zini erkin, bexavotir his
qilsa, borgan, ko‘rgan joylar
haqgidagi tasavvuri ham ijobiy
bo‘ladi.

Samargand viloyati 1IB Xavfsiz
turizmni ta’minlash boshgarmasi
boshlig‘i o‘rinbosari — Jamoat xavf-
sizligi bo‘limi boshlig‘i, mayor Daler
Abdulloyev ana shunday sharafli va-
zifaga mas’ul rahbarlardan biri. U xiz-
mat faoliyatini 2011-yilda Samargand
viloyati [IB Aloga bo'limi radio va
radiotexnika nazorati, radioelektron
vositalarini elektromagnit moslanishi
va radioalogalar guruhi muhandisi la-
vozimidan boshlagan. Xizmat davrida
bilimi, tashabbuskorligi va intizomi
bilan ham e’tiborga tushgan.

— Xavfsiz turizm masalasida aso-
siy e’tibor ichki va tashqi mehmonlar
uchun bargaror muhit yaratishda,

— deydi mayor D.Abdulloyev. — Biz
uchun har bir sayyoh mehmon. Shu
bois, nafagat huqugbuzarliklarning
barvaqt oldini olishda profilaktik
ishlarni kuchaytirishimiz, balki ular
xavfsizligini ta’minlash orqgali xorijiy
va mahalliy mehmonlarda ishonch
uyg‘otishimiz kerak. Shunda sayyoh-
lar ogimi yanada ko‘payadi.

Mayor Daler Abdulloyevda naza-
riya va amaliyot, ko‘p yillik xizmati
sabab axborot texnologiyalaridan

DALILLAR BILAN

ITILLAS KBy

Jinoyat sodir bo’l-

gan joyni ko’zdan kechirish-
da mayda detallarni ham sinchkovlik
bilan o’rganish juda muhimdir. Bu esa ko’p

jihatdan ekspert-kriminalistika xizmati xodi-
mining mahorati va tajribasiga bog’liq. Qora-
qalpog’iston Respublikasining Taxiatosh tumani
lIB Ekspert-kriminalistika guruhi katta eksperti,

kapitan Jasurbek Jiyenbayev yosh bo’lishiga

qgaramasdan qator jinoyatlarni ochishga
munosib hissa qo’shib kelyapti.

Tuman IIB Navbatchilik gismiga
«Keneges» ovul fugarolar yig‘ini
hududida joylashgan do‘konlardan
birida o‘g‘rilik jinoyati sodir etilgani
hagida xabar tushdi. Ma’lum bo‘-
lishicha, o‘g‘ri do‘kon derazasini
sindirib, ichkariga kirgan va sav-
dodan tushgan 10 million so‘mdan
ortig pullarni olib juftakni rostlagan
edi. Shu bois ekspert ichkarida
sochilib yotgan oyna siniglarini bir-
ma-bir ko‘zdan kechirib, barmoq
izlarini izlashga tushdi. Bir nechta
barmoq izlari «<Sonda» ADTT bazasi
orqgali tekshirib ko‘rilganda, tuman-
da istigomat qiladigan shaxsga
tegishli ekanligi aniglandi. Gumon
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gilinuvchi tez orada qo‘lga olindi.

Tumanning «Jayxun» ovul fu-
qgarolar yig‘inida yashovchi fu-
garoning «Damas» rusumli avto-
mashinasidan pul va buyumlar
o‘g‘irlangani holati bo‘yicha gidiruv
ishlari olib borilayotgandi. Lavha-
miz gahramoni avtomashina ichini
ko‘zdan kechirayotib, uning pol
gismida yotgan g‘ijimlangan oddiy
to‘lov chekiga e’tiborini garatadi.
U adashmagan ekan, ushbu qo-
g‘ozdan topilgan barmoq izi namu-
nalari o‘g‘rini topishda asosiy dalil
bo‘lib chigdi. Gumon qilinuvchi
qgo‘lga olingach, dastlabki tergov
harakatlari davomida uning yana
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samarali foydalanish bo‘yicha soha-
viy tajriba katta. Muhimi u rahbar-
likni mansab deb emas, odamlarga
xizmat qilish imkoniyati deb biladi.
Bu borada yoshlarga ham o‘rnak.
Jamoasi bilan maslahatlashib ish
ko‘radi. Har bir xodimning tashab-
busini go‘llab-quvvatlaydi, huqugiy
va ijtimoiy masalalarda himoya
giladi.

Lavhamiz gahramonini bu so-
haga qiziqgtirgan, ilhom bergan

5 ta o‘g‘rilik jinoyatiga alogador
ekanligi aniglandi.

— Kapitan Jasurbek Jiyen-
bayev yosh bo'‘lishiga garamay
o‘ziga talabchan, sinchkov, xiz-
mat vazifasiga mas’uliyat bilan
yondashadi. Joriy yilning o‘tgan
davrida 90 martadan ortiq hodisa
joyiga chiqib, ashyoviy dalillarni
to‘plashga erishdi. Daktiloskopik,
trasologik, ballistik, xatshunoslik,
hujjatlarning texnik-kriminalistik
ekspertizasi, portret va sovuq
qurollar tadgiqoti bo‘yicha 131 ta
xulosa berdi. Undan umidimiz kat-
ta, — deydi Qoraqgalpog‘iston Res-
publikasi IIV Ekspert-kriminalistika
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insonlar — oilasi, ustozlari. Otasi
Amrillo akaning «Bolam, ilmdan
uzoglashma, ilm egasi yo‘lini topa-
di. Halollikdan yuz o‘girma. Halol
odamning uyqusi tinch, rizqi bara-
kali bo‘ladi», — degan so‘zlarini oltin
goidaga aylantirgan.

— Mayor Daler Abdulloyev 0°z
ishini yaxshi ko‘radi. U jamoasini
hech gachon yolg‘iz qoldirmaydi,
ko‘pchilik bilan hamfikr, yelkadosh
bo‘lib ishlaydi. U shu darajaga o'z
mehnati bilan yetishdi. Ustozi sifatida
faxrlanaman, — deydi viloyat 1IB JXX
YHXB boshlig‘i o‘rinbosari, podpol-
kovnik Abdunabi To‘rayev.

Mayor D. Abdulloyev rafigasi
Shirin bilan ikki o‘g‘il, bir gizni o‘s-
tirib ulg‘aytirishmoqda. Oilada ham
farzandlari tarbiyasiga alohida e’tibor
qgaratib, ularning ta’lim-tarbiyasini
nazorat qilib boradi.

Bugun dunyoda sayyoh borki,
eng avvalo tinch va xavfsiz joyni
izlaydi. Bunday xavfsiz muhitni ya-
ratishda mayor D. Abdulloyev kabi
tajribali, 0z ishiga mas’uliyatli rah-
barlarning ham hissasi ulug‘. Chunki,
osoyishta yurtga, tinchlik hukm sur-
gan uygagina mehmon keladi.

Umida MAMADALIYEVA,
0‘z muxbirimiz.
Samarqand viloyati.

markazi boshlig‘i, podpolkovnik
Mubarek Nizamatdinov.
Jasurbek, shuningdek, boshqga
hugqugni muhofaza qilish idoralari
xodimlari bilan hamkorlikda jino-
yatchilikka qgarshi kurashish, hu-
qugbuzarliklarning barvaqt oldini
olish, sodir qilingan jinoyatlarni
fosh etish, tergov va tezkor gidiruv
yuzasidan o‘tkaziladigan tadbirlar-
da faol gatnashib keladi. Har gan-
day sohaning rivoji ana shunday
malakali mutaxassislarga bog‘liq.

Azamat PIRNIYAZOV,
0‘z muxbirimiz.
Qoraqalpog ‘iston Respublikasi.
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AETCKHA YI'©AOK

Y HH JENAEILH —
BLE K NIVYIEMY

OpHax bl Yyenosek ronas
B KOpabnekpyliueHne 1 Obin
BbIOPOLLEH BOJIHOM Ha Heo-
GuTtaemblin ocTpoB. Kaxapii
[eHb OH BCMaTpuBancs B
FrOPU30HT B Hagexpae, 4To
YBUAUT MJbIByLlEE Ha no-
MOLLLb CYAHO.

BbiIMOTaBWNCb OKOHYa-
TENbHO, YEeNOBEK peLnn
nocTpoutb cebe Oom un3
0OCOK, KOTOpble BbibpocHU-
10 Ha Oeper nocne Kopa-
6nekpyweHna. Ho ogHax-
Abl, BEPHYBLUMCbL Ha Geper
nocne nouckoB MULLKM, OH
yBUAEN, 4TO ero Aom o00baT

niamMmeHem: AbiIM CTONOOM
nogHMmancs K Heoby.
Camoe yxacHoe, 4TO BMme-
CTe C OIOMOM Cropenun Bce
ocTaBliuecs Bewu. Ho Ha
cnepyiouiee yTpo OH 6bin
pasbyXeH ryakomMm kopabns,

KOTOPbLIM Mkl K OCTPOBY,
4yTOoObI CNACTK €ro.

— Kak Bbl y3Hanu, 4T0 4
30€eCb? — CNPOCUS YeNOBEK
MaTpOCOB.

— Mbl yBUOENN OBIMOBOW
curHan, — OTBETUJIN OHMW.

[Mnopn aToT cnagkun

U kpyrneiin, v rnagkun.
BHYTpW OH OyWINCTLIN
CHapyXu NyLWnNCTLIN.

‘(imodasy )

[Be cecTpuubl opyr 3a opyrom

MpoberaioT Kpyr 3a KPYrom:

KopoTbllwka — TOAbKO pas,

Ta, 4TO BbILLE — KaXXabI 4ac.
‘(gooen wiradL))

71 noA, MbILLIKOW MOCUXY
M 4TO penatb ykaxy:
Wnun paspewy rynats,
Mnu ynoxy B KpoBaTb.

‘(GmHoATed )

HHmepecHbie fIakmbl 0 30HMUKE

KTo nmeHHo npuayman
30HTUK, K COXalleHUI0, He
N3BECTHO. 13BECTHO TOJIb-
KO, 4TO ewe B Xl Beke Ao
Haller 3pbl 30HTUK CTan
MCNOMb30BaTb KUTaNLbI.

N3HavyanbHO OH ucnonb3oBancs Anaa 3awmTtbl OT
COJIHLA, @ HE OT J0XA4, Kak NPUMEHSeTCs celyac.
* % *

B [peBHem Ernnte v BaBunioHe 30HTUK SIBNSASI-
C9 CMMBOJIOM BJIaCTM N €ero
MOI/IN UCMOJIb30BaTb TOJIbKO
YJieHbl KOPOJIEBCKOWN CEMbW.

* * %

[MepBbIMK, KTO MCNONBL30BaN
30HTUK 4J19 3aLnThl OT L0XAS,
ObINn pUMNgHe.

B XVIII B. 30HTUK UCMOSb30-
BasIiCA O 3aLlMThl OT LOXAS
no4yTn no Bcen Espone.

C Tex BpemMeH BHELLHE 30H-
TUKM NOYTU HE U3MEHUJSIUCH,
JINWb CTanu HEMHOTO Nnerye.

HAMHAHTE 10 OTAHYHH
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NHAHMMARBBHIIORATH

Kyn (21.03 — 20.04). by xadTa cu3 y4yyH

Xyna camapanu 6ynagn. M XonnHrnaaa kynrmHa

MyBadpakmaTnapra 3puULLINLL YY4yH SGXLIKW UMKO-

HUATOMP. AHM WYy gampaa XaTTo 3Hr Mypakkab

BasndanapHn xam xe4 MKKnnaHmam aMmanra owmpuLLl TaBcus
aTunagu.

Bysok (21.04 - 20.05). XadTa 60WwIMAa
aTpodaarmnap bunax xyLMyomana oynuira, ynap

BGunaH 31MHXx0p GaxcraliMacsivkka xapakaT KUANHT.

CewaHba Ba 4opwaHbaHW SHIM ULINapHU pexa-
nawTmMpuLl, TawaboycnapH amanra oLnpULLE yHyH capdiaHr.

9rmnsaknap (21.05 — 21.06). by xad1a xmcmo-

HUIA HaOIMKHX KaManTUpuL Ba OCONULLITANNKKA

XanakuT KnnaguraH xamMma HapcagaH y30KaaLlunLL

TaBcua atunagn. OgaTnim TypMyLw Tap3uvgaru SHr

KM4nK Gypunuiunap Ba yarapuiinap Xam CU3HUHE Kandusa-
TUHIM3ra canduin Tabcup KypcaTULN MyMKUH.

Kuckuubaka (22.06 — 22.07). Ywoy xadpT1aga

X4 HapCaHn pexanawTUpMaHr, YyHK1 pexanap

cuara 6orFnuk 6ynmarad cababnapra kypa yara-

puLmn axTmonm 6op. JywaHba Ba celaHba KyH-

napu xyweép 6ynuHr. Herakn 6y BakToa kacbuini coxaHrmara

o KUANHYMAMKNAP to3ara Kenuwun Ba nyna nykoTtuwnap
Ky3aTUINLLM MYMKMH.

ApcnoH (23.07 — 23.08). XadTa gaBommnga Ba-
KonaTuMHrmara kmpmaraH macananapaa Tawaboyc
KypcatuwpaH Bo3 kedmHr. by TaBcusira mw ¢dao-
natnga xam, Waxcuin xaétga xam aman KWUAnHFL,

Xo3upya onnasuii Myammonap e4MMnHu SsHaga Kynam nanmtra
konampraH mabkyn. Mabnar capdnaiwiga axTMETKOP 6YInHr,
yNapHUHI 6ab3vnapyn oMaacua Oynuwmn MyMKUH.

Mapusopn (24.08 — 23.09). XadTa naBommga
3MAANATAN BaA3UATNAPHMHE ONAUHM ONMLIra xa-
pakaTt KMnuHr. EH-atpodoarunap 6unaH xyLumy-
omMana oynuHr. Katta uw pexanapuHu TysuLira

OLUMKMaHI, KyTUnMaraH xapuanapaaH Y3auHruaHm TUAnHr. by
xadTaga nyn NykoTULnap Ky3aTUanLLIN MYMKUH.

Taposu (24.09 — 23.10). by xadTa cm3 yuyH
XyAa camapanv Ba oMagv kenagu. Vi xonmHrnsaa
6apua BasudanapHu myBaddakmaTam amanra
owmnpacuns. Monuasuin macananapna xam KMnmH-
YyMnnkka oyd kenmamncums. am onui kyHnapu tTabuart KyiHmuaoa
XOPAMK YNKAPUHT.
Yaén (24.10 — 22.11). by xadT1a y4yyH MyLl-
Kyn BasudanapHu pexanawiTMpmaHr, akc xonga
0ab3un cababnap Tydannu ynapHu yaraptmpuiira
ekn 6ekop kunuwra Tyrpu kenagn. CnsHu 6mMpo3
HOTWHY Ba TalUBULIAN KyHAAp KyTMokaa. by aaBpaa nkkuna-
HULL, XYpbaTCM3NMK Ba LWybOXa xap XuxataaH cuara xanakut
Kunagm.

Ykotap (23.11 — 21.12). Ewn Ba nasosu-

MU XUXaTAaH KOPW TypyBYM TaHuwnap 6unaH
MyHocabaT Kunuwpaa axTUETKOp 6Ynnb, MMKOH

Kaaap XyLUMyoManaaukHu YpHUra KynmHr. Bakona-

TMHIM3ra KupmMaraH macananapga tawaboyc 6unampuigaH
TUAWAVHI. By Xam 1L, xaM waxcuii xaéTuHruara Termwnm. by
xadTa BakTMHYA YeTAaH Ky3aTyB4M BasndacuHn dGaxapuHr.

Tor aukucn (22.12 - 20.01). by xadTa

Ky4y-FapaTtuHrna etapuagaH optuk 6ynaan. Jle-

KMH atpodaarn HadakaT paknbnap, 6ankm xam-

kacbnap Ba AYCTNapAaH xam aXTUET OYnuHr. Ly

KyHnapga katra nyn mabnaru kennod Tymnwmn MyMKUH, NeKNH
yHU Bexyna capdnamaHr.

Koera (21.01 — 19.02). JacTtnabku yy KyH
61PO3 OFMP Keyaau. Y3apo TYLUYHMOBYWUVK Ba
Mypocara kenmacnuk atpodgarnnap éunaH MyHo-
cabaTtnapra canbuii Tabcup KypcaTuim MyMKUH.
XadTaHUHT UKKMHYN GPMU GHIW FosnapHn pyeébra ynkapui,
capMos TUKULL Ba MMPUK Xxapugnap KAIULW yYyH Kynanamp.
Banuk (20.02 — 20.03). XadTaHUHI MK
KyHnapu uvwpa oTykiapra sapuwmnwHn Babga
Kunaam, aiHu Wy naBpaa xaTTo 6axapuammn aHr
KUIAMH 6YnraH BasndanapHu xam xed UkKKunaHMai
amasnra owmpwull TaBcus atunagun. by xaprtaga nctukdbonnm
TaHMLWYyBNap, ouna KypraHnapHu aca MyHocabaTnapHUHI
fgHaga MycTaxkamiaHuKn KyTMoKAaa.

www.postda.uz
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Mamlakatimizda qonun ustu-
vorligini ta’minlash, chet el in-
vestitsiyalarini jalb qilish borasida
tashqi savdo faoliyatini samarali
tartibga solish, igtisodiy va fugaro-
lik nizolarini hal gilishning muqobil
mexanizmlarini rivojlantirish hamda
subyektlar huqugqlarini kafolat-
lash sohasida tizimli ishlar amalga
oshirilmogda. Shu bilan birga,
nizolarni hal etishning muqobil
usullaridan keng foydalanish uchun
zarur tashkiliy-huqugiy shart-sha-
roitlar yaratish, yarashuv institutini
qgo‘llash doirasini yanada kengay-
tirish, mediatsiya tartib-taomili va
hakamlik sudlarini fugarolar hamda
tadbirkorlarning ishonchiga sazo-
vor bo‘ladigan nizolarni hal etuv-
chi samarali muqobil institutlarga
aylantirish hamda bu yo‘nalishlarda
huquqgni go‘llash amaliyotini yanada
takomillashtirish dolzarb ahamiyat
kasb etmoqda.

Nizolarni mugobil hal etish usul-
lari sudlarda ishlarni ko‘rish tartibi-
ga nisbatan kamroq rasmiy tartib
bo‘lib, ular yuzaga kelgan nizolarni
hal gilishda sud tizimi yukini sezilarli
darajada yengillashtirishi mumkin.

Nizolarni muqobil hal etish — bu
suddan tashqari yuzaga kelgan
nizolarni hal qilishga qaratilgan
gonun, tomonlarning kelishuvi yoki
ichki lokal hujjatlarda belgilangan
tartib-taomillar, usullar va mexanizm-
lardir. Nizolarni muqobil hal etish
deganda, nizolar uchinchi shaxs

® 2025-yil 27-noyabr

® Neo 48

NIZOLARNI ONLAYN
MUQOBIL HAL QILISH

fugarolar va tadbirkorlar huqugqlarini ta’minlashning
muhim kafolatlaridan biriga aylanmoqda

Jahonda xalqaro savdo aloqalari va investitsiyaviy faoliyat jadal rivojlanishi barobarida
ular bilan bog‘liq nizolarning ham soni ortishiga sabab bo‘iImoqda. Shu munosabat
bilan, fuqarolik muomalasi subyektlari, jumladan, tadbirkorlik subyektlari o‘rtasida
vujudga keluvchi iqtisodiy nizolarni tez, adolatli va gonuniy hal qilishni ta’minlovchi
huquqiy mexanizmlarni shakllantirmasdan turib, samarali faoliyat yurituvchi iqtisodiyotga
asoslangan jamiyat yaratish mumkin emas.

Jahon amaliyotida nizolarni hal
gilishning mugqobil turlari juda ko‘p.
Ulardan ekspert ta’rifi (xulosa), mu-
zokaralar, mediator ishtirokidagi mu-
zokaralar, yarashuv, arbitraj, hakam-

Davlat qulay investitsiyaviy va ishbilar-
monlik muhitini ta’minlaydi.

Tadbirkorlar qonunchilikka muvofiq
har qanday faoliyatni amalga oshirishga
va 0°‘z faoliyati yo‘nalishlarini mustaqil
ravishda tanlashga haqli.

O‘zbekiston Respublikasi hududida
iqtisodiy makon birligi, tovarlar, xiz-
matlar, mehnat resurslari va moliyaviy
mablag‘larning erkin harakatlanishi ka-
folatlanadi.

Monopol faoliyat qonun bilan tartibga
solinadi va cheklanadi.

O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi, 67-modda.

ishtirokida yoki uning ishtirokisiz
suddan tashqari yakdil bir to‘’xtamga
keltiriladigan tartib-taomillar tushu-
niladi. Ba’zi suddan tashqgari kelishuv
tartib-taomillari tomonlar uchun
majburiy bo‘lishi mumkin, boshqalari
esa, aksincha, fagat nizolashayot-
gan taraflarning ixtiyoriy iltimosiga
binoan amalga oshiriladi. Muqobil
hal qgilish usullarining ro‘yxati hech
gayerda o‘rnatilmagan va hech nar-
sa bilan chegaralanmagan. Istalgan
vaqtda yangi usullar paydo bo‘lishi
mumkin.

NNB Hasopart-tadTull MHCAEKUMSCU paxbapusaTt Ba LLaxcum
Tapknbu Hasopat Ba Taxamn rypyxu katra TadTuwyncu, mamop
CoramnaHna Ncdhangnépoara otacu Y30ekncToH EsyBumnap yrow-

lik sudi, vositachilik, mediatsiya
kabilarni ajratib ko‘rsatish mumkin.

O‘zbekiston Respublikasida
nizolarni muqobil hal qilishning
hakamlik sudida ish yuritish, xalgaro
tijorat arbitrajda ish yuritish, medi-
atsiya, muzokarlar va kelishuv bitimi
turlari amal qgiladi.

Hozirgi davrda O‘zbekistonda ja-
moatchilikka keng ma’lum va to‘liq
faoliyat yuritayotgan nizolarni onlayn
mugobil hal gilish platformasi mavjud
emas. Lekin boshqga tashabbuslar va
huqugiy-texnik imkoniyatlar mavjud,

ularga misol sifatida quyidagilarni
keltirish mumkin.

«E-sud» — milliy elektron sudlov
axborot tizimi O‘zbekistonda sud
jarayonlarini ragamlashtirish, fuga-
rolar uchun sudga murojaat gilish
jarayonini soddalashtirish va sud
faoliyatidagi samaradorlikni oshirish
yo‘lida muhim gadam bo‘ldi.

«Advice.uz» — O‘zbekistonda
huquqiy axborot tizimini zaminlay-
digan va fuqgarolarga bepul onlayn
huqugiy maslahat tagdim etadigan
muhim platforma bo'‘lib, onlayn
formatda va hududiy byurolar orgali
huquqgiy yordam imkoniyatlarini
kengaytirish yo‘lida muhim gadam
hisoblanadi.

Ragamlashtirish davrida huquqiy
munosabatlarning tezkor rivojlanishi,
elektron savdo, onlayn shartnoma-
lar va xalqaro igtisodiy alogalarning

kengayishi nizolarni hal etishda
an’anaviy usullarni takomillashtirish
zaruratini yuzaga keltirmoqda. Shu
jihatdan nizolarni onlayn mugqobil hal
etish tizimi adolatli, qulay va tezkor
yechim topishning muhim vositasi
sifatida shakllanmoqda.

Xalqgaro tajriba shuni ko‘rsatmoq-
daki, bunday platformalar nafagat
fugarolar va tadbirkorlar, balki davlat
sud tizimi uchun ham yukni kamayti-
radi. O‘zbekistonda nizolarni onlayn
mugobil hal gilish tizimini joriy etish
hali boshlang‘ich bosgichda bo‘lsa-
da, «E-sud» tizimi, «Advice.uz»
portali va onlayn mediatsiya tashab-
buslari ushbu sohada rivojlanish
uchun muhim zamin yaratmoqda.
Shu bilan birga, gonunchilik bazasini
takomillashtirish, axborot xavfsizligi,
huquqiy kuchga ega elektron keli-
shuvlar va foydalanuvchi ishonchini
mustahkamlash kabi masalalar dol-
zarb bo‘lib golmogda.

Bundan tashqari, axborot xavf-
sizligi va ishonchlilik masalasi-
ga alohida e’tibor qaratish lozim.
Nizolarni onlayn mugobil hal gilish
platformalarida foydalanuvchilar-
ning shaxsiy ma’lumotlari, hujjatlar
va kelishuvlar himoyasini ta’minlash
uchun zamonaviy kriptografik tex-
nologiyalar, sertifikatlangan elektron
imzolar va xavfsiz ma’lumot alma-
shish protokollari joriy etilishi kerak.

Oybek MIRHOSILOV,
TDYU talabasi.

HamaHran sunostn UNB paxbapuaty Ba waxcuii Tapknbu bolukapma
KXX NIXXB cadp 63731|/|Hmanapv| Nyn-natpynb xm3matn 6atanboHn TYPTUHYN
cadapbap rypyxm UIMX katra MHCNEKTOPU, KaTTa CepXaHT

Baxo6xoH MYMWHOBHVHI
BadOT aTraHnMrm myHocabaTu 6unaH MapxyMHUHI ouna ab3onapwra
xamaaponvk bunampanu.

Macun ab30CK, E3yBYM, XYKYKLLIYHOC

Ucdanpnép MATKAPUMOBHUHT
BaOTM MyHOcabaTn GunaH Tab3us U3Xop aTaaum.
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SUYAKLAR MUSTAHKAM BO’LSIN DESANGIZ...

Suyaklarning sog‘lom bo‘lishi to‘lagon-
li hayot kechirish uchun juda muhim. Ular
bo‘g‘im va mushaklar bilan birga tanaga
tayanch bo‘ladi, kuch beradi va harakatlar-
ni rag‘batlantiradi. Bosh suyagi, umurtqa
pog‘onasi va ko‘krak qafasi ichki organlarni
jismoniy ta’sirlardan saqglaydi. Bundan tash-
qari, organizm uchun fosfor va kalsiy man-
bayi bo‘lib xizmat giladi. Suyaklar orasidagi
ilik esa qon yaratuvchi tizimning asosiy
a’zosi hisoblanadi.

Yosh oftgani sayin suyaklar mo‘rtlashib
boradi. Shuningdek, tuz yig‘ilishi, D3 vita-
mini tanqisligi va boshga omillar ham su-
yak holati yomonlashishiga sabab bo‘lishi
mumkin. Har bir inson buning oldini olish,
tayanch-harakat apparatini sog‘lom saqlash
harakatini qilishi kerak.

SUYAK SHAKLLANISHIGA TA'SIR

QILUVCHI OMILLAR

Bu jarayon 25 yoshgacha davom etib, su-
yaklar o'sishi bilan birga kechadi. Suyak to‘qi-
masi butun umr davomida hosil bo‘lsa-da, vaqt
o‘tishi bilan bu jarayon sekinlashadi. Suyaklar
sog‘lom shakllanishi uchun minerallar (kalsiy,
fosfor, magniy, kremniy) miqdori, vitaminlar
(S, D va K) mavjudligi, kalsiy yo‘qgotilishiga
sabab bo‘ladigan moddalarning yo‘qligi katta
ahamiyatga ega.

Kalsiy suyak to‘gimasi zichligini saglash uchun
juda muhim mineral. Ushbu mineralning yetish-
masligi skelet bilan bog‘lig eng ko‘p targalgan
osteoporoz kasalligi kelib chigishiga sabab bo‘-
ladi. Shuningdek, buyrakda tosh paydo bo‘lishi,
umurtga giyshayishi, tromblar hosil bo‘lishi va
raxitga olib kelishi mumkin.

Fosfor (tuzlari) suyak massasining gariyb yar-
mini hosil giluvchi gidroksiapatit tarkibiga kiradi.
Fosfor suyak va gon tomirlarini mustahkamlaydi.
Uning yetishmasligi ogibatida miyaning kognitiv
funksiyasi yomonlashadi, ish gobiliyati susayadi,
holsizlik, uyguchanlik va bosh og‘rig‘i holatlari
kuzatiladi.

Kalsiy fosfor bolaning normal o‘sishi, katta-
larda esa suyak sinishlarining oldini olish uchun
zarur. D vitamini, protein, magniy va kremniy
yordam beradi.

Suyaklar sog‘lom bo'lishi uchun tanada kal-
siy miqdori yetarli darajada bo‘lishi kerak. Shu
bois taomnomada, asosan, baliqg, kunjut, karam,
yong‘oq, dukkakli mahsulotlar, pishloq, tuxum,
ko‘katlar bo‘lishiga ahamiyat garating.

SUYAKLAR HOLATIGA SALBIY TA'SIR
QILUVCHI MAHSULOTLAR
@® Shakarni ko‘p iste’mol qilish ichak mikro-
florasi muvozanatini buzib, minerallar so‘rilishiga
halagit giladi.
@® Kofein minerallarning organizmdan chigib
ketishiga xizmat giladi.

@® Spirtli ichimliklar bir tomondan suv yo'-
qotilishiga olib kelsa, boshga tomondan suyak
to‘gimasiga zararli ta’sir ko‘rsatadi.

MUHIM TAVSIYALAR

® taomnomaga har tomonlama foydali mah-
sulotlarni kiritish va zararli bo‘lganlarini chigarib
tashlash;

@® chekishdan voz kechish;

@® harakat faolligini oshirish, bu nafagat
suyak va bo‘g‘imlar, balki butun organizm uchun
foydalidir;

® endokrinolog gabuliga borish;

® mutaxassis tavsiyasi bilan D vitamini
hamda fosfor-kalsiy almashinuviga ta’sir giluvchi
preparatlar gabul qilish.

Jiddiy holatlarda shifokor davolanish uchun
tegishli muolajalar, dori-darmonlar buyuradi.

JISMONIY FAOLLIK ZARUR

Muntazam jismoniy faollik nafagat mushaklarni
o'‘stirishga yoki bo‘g‘imlar harakatchanligini yax-
shilashga yordam beradi, balki suyak to‘gimalari-
ning degenerativ jarayonlarini sekinlashtiradi. Os-
teoporozning oldini olish uchun maxsus mashqlar
kompleksi mavjud. Ulardan tashqgari, eng oddiy
harakatlar: zinapoyalardan ko‘tarilish, piyoda
yurish, cho‘zilish mashqglarini bajarish, turnikda
osilish, rags, suzish, yoga mashglari ham yaxshi
samara beradi. Minerallar kamayishi alomatlari
sezilganda, suyak lat yeyishi yoki sinishiga yo'l
go‘ymaslik uchun mashglarda keskin harakatlar
bo‘lImasligiga ahamiyat garatish lozim.

Qobiljon HAYDAROV,
IIV Markaziy poliklinikasi
travmotolog shifokori.

HAVONING IFLOSLANISHI:
inson sog‘lig‘iga ta’siri ganday?

Uzoq muddat iflos havo ta’sirida yashash surunkali
o‘pka kasalligi, nafas olishning og‘irlashishi, insult,
o‘pka saratoni, yurak ishemik kasalligi va gandli diabet
rivojlanishi xavfini oshiradi, immunitetni pasaytiradi,
allergiya, bronxit, astma kabi xastaliklarni kuchaytiradi,
hatto xavfli o‘smalar rivojlanishiga turtki bo‘lishi

mumkin.

oksidant xususiyatlarga ega bo‘lib,
organizmni zaharlardan tozalashga
yordam beradi.

Havoning musaffo bo‘lishini
ta’minlash uchun atrof-mubhitni as-
rash va toza saglash, ekologiyaga

Havoning ifloslanishi, aynigsa,
allergiyasi bo‘lgan odamlarga salbiy
ta’sir ko‘rsatib, ko‘p hollarda gichi-
shish va burun bitishi, aksirish, ko‘z
yoshlanishi, tomoq og‘rig‘i, yo‘tal va
xirillash, ko‘krak gafasida og‘irlik,
toshmalar toshishi va astma xurujlari
kuzatiladi.

Havoning ifloslanish darajasi yu-
qgori bo‘lganda imkon gadar nigob
tagish, ko‘chaga kamroq chiqish,
ko‘proq suyuglik ichish, bino va xo-
nalar ichida havoni tozalash uchun
filtrli havo tozalagich yoki namlan-

tiruvchi moslamalardan

foydalanish, changlarni

tez-tez artib turish, xona

o‘simliklarini ko‘paytirish

tavsiya etiladi. Bundan

tashqari, to‘g‘ri ovqat-

lanish, vitaminlarga boy

mahsulotlar iste’mol qi-

lish, kundalik jismoniy fa-

ollik, yurak va o‘pka salo-

matligini mustahkamlash

ham muhim ahamiyatga ega.
Limon va asal solingan ilig suv

havo ifloslanganda tavsiya etiladi-

gan tabiiy va foydali ichimliklardan
biridir. C vitaminiga boy limon
sharbati immunitet tizimini mustah-
kamlaydi. Asal antibakterial va anti-

oid gonunlarga amal qilish, yashil
hududlarni ko‘paytirish, avtomobil
harakatini qisgartirish, toza energi-
ya manbalaridan foydalanish, gisga
masofalarda piyoda yurish yoki
velosipedda harakatlanish, chigindi-
larni yogmaslik, ularni to‘g‘ri yig‘ish
va qayta ishlash, tashlanmalarni
kamaytirish kabi choralar muhim
ahamiyatga ega. Zero, tabiatni as-
rash — inson salomatligini asrash
demakdir.

Gulchehra AZIMOVA tayyorladi.

MUASSIS:

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI ICHKI ISHLAR VAZIRLIGI

TELEFONLAR:
71-231-33-88;
Obuna masalalari

23402000300100001010.
Bank kodi 00014.

Tahririyat hisob ragami h/r

Buyurtma Ne 3322.
Bosilish — ofset usulida.
Bichimi — A3.
Hajmi — 6 bosma tabog.

Bernora SADIKOVA

Bosh muharrir
podpolkovnik
Azizjon FAYZIYEV

mayor
Aziza BOHODIROVA

Veb-dizaynerlar

Zokir BOLTAYEV
llhom JUMANOV
Akbar BOLTAYEV

Navbatchilar

Adolat FAYZIYEVA
Yuliya KIM

Web-site: www.postda.uz
E-mail: info@postda.uz

" 71-231-38-74; moliya vazirligi g‘aznachiligi.
polkovnik Erkin SATTOROV 97-420-89-24

Shaxsiy h/v
460010860262877031101179003
STIR 200637499.

Gazeta O‘zbekiston matbuot va
axborot agentligi tomonidan
2020-yil 13-yanvarda 0120-ragam
bilan ro‘yxatga olingan.

Manzilimiz: 100070, Toshkent shahri,
Shota Rustaveli 1-berk ko‘chasi 9-uy.

45038 nusxada chop etildi.

Obuna ragamlari:

Yakka tartibda — 180.
Tashkilotlar uchun — 366.
Bosishga topshirish vaqti — 22.00.
Bosishga topshirildi — 21.00.
Sotuvda kelishilgan narxda.

«Kolorpak» MCHJ bosmaxonasida
chop etildi.
Korxona manzili: 100206
Yunusobod tumani,
Yangishahar ko‘chasi 14-uy.

Tahririyatga kelgan go‘lyozma va suratlar egasiga gaytarilmaydi. Nashrimizdan ko‘chirib bosilganda manba ko‘rsatilishi shart. Gazeta tahririyat kompyuter markazida terildi va sahifalandi.
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