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(Davomi 3-betda.)

Ortda qolmay bir-biringizdan,
Faqat olg‘a borar qizlarsiz,
Bir kamimiz bo‘lar sizlarsiz.

Sirdaryoga sirlarin aytgan,
Navoiyga bir doston bitgan,
Xorazmni ko‘ksida tutgan,
Sodiqlikka qasamyod etgan,
Yigitlardek shaxdam qizlarsiz,
Osmondagi cho‘ng yulduzlarsiz.

Poytaxtdagi har bir ko‘chalar,
Xohi kunduz, xohi kechalar,
Muammolar siz-la yechilar,
Shu bois ham necha-nechalar – 
Havas bilan boqqan qizlarsiz,
Zarhal pogon taqqan qizlarsiz.

HAR SOHADA G‘OLIB QIZLARSIZ

«Yangi O‘zbekistonning 
shijoatli ayollari» shiori os-
tida Xorazm viloyatida o‘tka-
zilgan ichki ishlar organlari-
da xizmat qilayotgan xotin- 
qizlarning V Respublika foru-
mi nafaqat katta tadbir, balki 
ayol jasorati, ma’naviyati va 
kasbiy salohiyatining yorqin 
namoyishiga aylandi. 

Forum doirasida qator tad-
birlar, jumladan, intellektual 
o‘yin, ko‘rik-tanlovlar zo‘r 
uyushqoqlik bilan yuqori 
saviyada o‘tkazildi. 

SALOHIYATNINGSALOHIYATNING
YORQIN NAMOYISHIYORQIN NAMOYISHI

QAYISHGANNI 
XALQ SIYLAYDI

To‘marisdan meros jasorat,
Bibixonim bergan fasohat,
Nodiradan yuqqan nafosat,
Bo‘y ko‘rsatar har kun, har soat,
Qadim izni bosgan izlarsiz,
Har sohada g‘olib qizlarsiz.

Ko‘rdim sizni tunda, tongda ham,
Nukusda ham, Namanganda ham,
Farg‘ona-yu Andijonda ham,
Samarqandda ham, Surxonda ham,
Har jabhada ilg‘or qizlarsiz,
Baxtingizni ishdan izlarsiz.

Qashqadaryo faxr etar sizdan,
Buxoro der: bu qizlar bizdan,
Ba’zan qor-u suv kechib tizdan,

Olot tumani ko‘hna va navqiron 
Buxo roning chekka hamda chegara 
hududi hisoblanadi. Tuman hokimi, 
«Sodiq xizmatlari uchun» medali va 
«El-yurt hurmati» ordeni sohibasi 
Nargiza Ne’matova bilan bo‘lgan suh-
batimiz tumanda amalga oshirilayot-
gan islohotlar va kelgusidagi rejalar 
borasida bo‘ldi.

(Davomi 8-betda.)

BAYRAMINGIZ MUBORAK, AZIZ OPA-SINGILLAR!BAYRAMINGIZ MUBORAK, AZIZ OPA-SINGILLAR!
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Kasbiga sodiqlar

Olmaliq shahar IIB HPB voyaga 
yetmaganlar masalalari bo‘yicha 
inspektor-psixologi, katta 

leytenant Omina Zoitova yuksak 
mas’uliyatni o‘z zimmasiga olgan fi doyi 
xodimlardan biri. У hamkasbi – bo‘lim 
katta inspektor-psixologi, 
kapitan Mehriddin Rahmatov 
bilan birga voyaga 
yetmaganlar o‘rtasida 
huquqbuzarliklarning oldini 
olish borasida jonbozlik 
ko‘rsatayotgani bois yuqori 
natijalar qo‘lga kiritilmoqda. 
Xususan, shahar hududida 
o‘smirlar o‘rtasida 
huquqbuzarlik va jinoyatlar 
soni sezilarli darajada 
kamayishiga erishilmoqda. 

Lavhamiz qahramoni faoliyatida 
maktablar, ota-onalar va mahalla faollari 

«FAQAT NAZORATCHI EMASMIZ...»

HAR QADAMDA MAS’ULIYAT
Ichki ishlar organlari tizimida serjant Gulnora Boltabayeva kabi, 
erkaklar bilan yonma-yon turib, mas’uliyatning eng zalvorli yukini 
yelkasiga olgan ayollar ham bor. 

bilan hamkorlikda tez-tez suhbatlar, tarbiya-
viy uchrashuvlar o‘tkazilishi doimiy an’anaga 
aylangani quvonarli hol. 

– O‘smir xato qiladi, bu tabiiy. Inspek-
tor-psixolog sifatida biz faqatgina nazoratchi 
bo‘lib qolmay, ishonchli maslahatchi, qo‘llab-

quvvatlovchi va to‘g‘ri yo‘l ko‘rsatuvchi 
bo‘lishimiz kerak. Chunki biz tomo-
nimizdan aytilgan bir og‘iz samimiy 

so‘z, o‘z vaqtida berilgan 
to‘g‘ri maslahat bolalarning 
hayotini ijobiy tomonga o‘z-

gartiradi, – deydi u.
Olmaliq shahrining oso-

yishta ko‘chalarida, maktab 
ostonalarida kezib yurgan 
har bir o‘smirning buguni va 
ertasi katta leytenant Omi-

na Zoitova kabi qalbidaryo 
xodimlarning doimiy e’tiborida. 

Boshqacha aytganda, kelajak bun-
yodkorlari ularning ishonchli himo-
yasida.

Abu KÅNJAYEV,
fotomuxbir.

Toshkent viloyati.

Gulnora xizmat faoliyatini 
2001-yilda tezkor ta’sir ko‘rsatuv-
chi militsiya otryadida snayperchi 
sifatida boshlagan. Qariyb yigirma 
yil davomida jamoat tartibini saq-
lash, ommaviy tadbirlarda xavfsiz-
likni ta’minlash guruhida xizmat 
qilarkan, u doimo oldingi saflarda 
bo‘ldi. Bu shunchaki xizmat burchi 
emas, balki ayol qalbidagi Vatanga 
bo‘lgan cheksiz sadoqatning ama-
liy ifodasi edi.

Bugun u tumanlararo konvoy 
guruhida faoliyat yuritmoqda. 

— Mahkumlarning og‘ir taqdiri, 
ko‘z yoshga to‘la kechinmalari, 
ayrim hollarda esa achchiq jahl 
va tajovuz bilan yuzma-yuz kelish 
konvoychidan nafaqat jismoniy 
baquvvatlik, balki mustahkam ruhiy 
bardosh ham talab qiladi, — deydi 
lavhamiz qahramoni. — Bizning 
ishimizda xatoga o‘rin yo‘q. 

Insonning irodasi qanday tob-
lanadi? Gulnora uchun bu savolga 
javob — sport edi. Gulnora bolali-
gidan sharq yakka kurashi – karate 
bilan shug‘ullanib, qora belbog‘ 
sohibi bo‘ldi. U bir necha bor 
O‘zbekiston chempioni va xalqaro 
turnirlarda g‘olib bo‘lgan. Jahon 
chempionatlarida qatnashishi esa 
uning iroda va intilishini namoyon 
qildi.

Uning qat’iyatli nigohida ertangi 
kunga ishonch, egnidagi formasida 
esa Vatan sharafi mujassam.  

Jahongir TO‘XTASINOV,
o‘z muxbirimiz.

Namangan viloyati.

Hurma t l i  v a  a z i z 
ayollar!

Sizlarni 8-mart bahor 
bayrami bilan samimiy 
muborakbod etaman!

Har bir insonning ha-
yotida uning yordami, 
ishonchi, sabr-toqatiga 
muhtoj ayol bor. Bu, ay-
niqsa, xizmatni o‘tayot-
ganda yaqqol seziladi. 
Ish mas’uliyat, xavf-xatar, 
qat’iy jadval bilan bog‘liq 
bo‘lganda, siz ko‘pincha 
oldinga borishga kuch 
beradigan ishonchli ta-
yanchga aylanasiz.

O‘zbekiston Ichki ish-
lar vazirligi tizimida xiz-
mat qilayotgan ayollarga 
alohida so‘zlarni aytgim 
keladi. Siz qiyin yo‘lni tan-
ladingiz. Sizning kasbingiz 
ehtiyotkorlik, prinsipiallik 
va ichki matonatni talab 
etadi. Shu bilan birga 
siz odamlarga diqqatli 
bo‘lib, ularni tinglash va 
tushunishni bilasiz. Bunda 
sizning o‘ziga xos iste’do-
dingiz bor.

Ichki ishlar organla-
ri xodimlarining onalari, 
umr-yo‘ldoshlari, opa-
singillari haqida ham ga-
pirmay bo‘lmaydi. Siz ular 
bilan xizmatning barcha 
qiyinchiliklarini baham 
ko‘rasiz, qiyin paytlarda 
qo‘llab-quvvatlaysiz, uyda 
kutasiz. Bu ham ko‘zga 
tashlanmaydigan, ammo 
juda muhim xislat.

Fursatdan foydalanib, 
yana bir bor bayramin-
giz bilan samimiy tabrik-
layman. Sizlarga sihat-
salomatlik, xotirjamlik, 
mashaqqatli va sharafli 
xizmatingizda ulkan za-
farlar tilayman. O‘zingizni 
asrang! Siz haqiqatan 
ham mamlakatimiz uchun 
ko‘p ishlar qilyapsiz.

Hurmat bilan,

Viktor PAK,
O‘zbekiston koreys 
madaniy markazlari 

raisi,
Oliy Majlis  

Qonunchilik palatasi 
deputati.
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Forum doirasidagi «Eng 
yaxshi kitobxon xodima» 
va «Fidoyi ayol xodima» 
ko‘rik-tanlovlari ishtirok-
chilari o‘zlarining yuksak 
mutolaa madaniyati, keng 
dunyoqarashi va adabi-
y o t g a  b o ‘ l g a n  m e h r i n i 
hamda kasbiy-jangovar 
tayyorgarligini namoyish 
etdilar.

Qadimiy va betakror Xiva 
shahridagi «Ichanqal’a» tari-
xiy maj muasida tashkil etil-
gan «Zakovat» intellektual 
o‘yini – intellektual bahslar, 

SALOHIYATNINGSALOHIYATNING
YORQIN NAMOYISHIYORQIN NAMOYISHI

Forum

«Eng yaxshi 
kitobxon xodima» 

1-o‘rin – Qoraqalpog‘iston Res-
publikasi Beruniy tumani IIB inspek-
tor-psixologi, leytenant Urozma-
tova Elmira Farxod qizi; 

2-o‘rin – Buxoro viloyati IIB Xavf-
siz turizmni ta’minlash boshqarmasi 
inspektori, katta leytenant Tursun-
po‘latova Aziza Jo‘ra qizi; 

tezkor ϐikrlash, jamoaviy 
hamjihatl ik  –  barchasi 
sog‘lom raqobat va do‘stona 
muhitda o‘tdi. 

Forum g‘oliblarini taqdir-
lash marosimida Ichki 
ishlar vaziri o‘rinbosari 
– Ma’naviy-ma’riϐiy ishlar 
va kadrlar bilan ta’min-
lash departamenti bosh-
lig‘i, polkovnik Diyorbek 
Sattorov, Xorazm viloyati 
hokimi o‘rinbosari – Oila va 
xotin-qizlar boshqarmasi 
boshlig‘i Nigora Kutlimu-
ratovalar qatnashib, muko-
fotlarni tantanali ravishda 
topshirishdi.

3-o‘rin – Jazoni ijro etish departa-
menti shifokori, mayor Muhamma-
diyeva Nargiza Muxammadiyevna. 

«Fidoyi ayol xodima»

1-o‘rin – IIV Yo‘l harakati xavf-
sizligi xizmati axborat xizmati ye-
takchi mutaxassisi, podpolkovnik 
Rajabova Dilnoza Mahammad-
ikramovna;

2-o‘rin – Navoyi viloyati IIB Terrorizmga 
qarshi kurashish boshqarmasi o‘ta muhim 
ishlar bo‘yicha tezkor vakili, podpolkovnik 
Yesamuratova Nodira Sherdankulovna;

3-o‘rin – Toshkent shahar Mirzo Ulug‘bek 
tumani IIOFMB katta tergovchisi,  mayor 
Narmanova Klara Eshnazarovna; 

– Jizzax viloyati  Sharof Rashidov tu-
mani IIB Huquqbuzarliklar proϐilaktikasi 

G‘OLIBLAR BILAN TANISHING

bo‘linmasi katta inspektor-psixologi, mayor 
Saydaliyeva Sojida Yusufxon qizi.

«Zakovat» intellektual 
o‘yini

1-o‘rin – Buxoro viloyati IIB jamoasi;
2-o‘rin – Jazoni ijro etish departamenti 

jamoasi;
3-o‘rin – Toshkent viloyati IIBB jamoasi.

(Davomi. Boshlanishi
1-betda.)

Ichki ishlar organlari-
ning 140 nafar ayol xodimi 
ishtirok etgan forumning 
8-mart – Xalqaro xotin-qizlar 

kuni arafasida o‘tkazilishida 
chuqur ma’no bor. Go‘yoki 
bu tadbir ayollarning nafaqat 
mehr va latofat, balki mato-

nat va jasorat timsoli ekanini 
yana bir bor e’tirof etdi. 

Nilufar JABBOROVA, 
o‘z muxbirimiz.

Xorazm viloyati.
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Payshanba – Yoshlar kuni

Jizzax viloyati
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Yaqinda davlatimiz rahbari to-
monidan yoshlar bilan o‘tkazilgan 
ochiq muloqotda ularning tashab-
buslarini qo‘llab-quvvatlash bo‘yi-
cha mas’ul vazirlik va idoralar oldi-
dagi aniq vazifalar belgilab berilgan 
edi. Xususan, respublikamiz bo‘ylab 
har payshanba kuni «Yoshlar kuni» 
etib belgilanib, barcha darajadagi 
rahbarlarga mahalla, maktab va 
texnikumlarga borib, yoshlar bilan 
bevosita muloqot qilish, ularning 
muammo va takliflarini o‘rganish 
hamda amaliy yordam ko‘rsatish 
vazifasi yuklatildi.

Mazkur topshiriq ijrosini ta’min-
lash maqsadida Sirdaryo viloyati-
ning barcha shahar va tuman IIB 
boshliqlari yoshlar bilan uchrashuv-
lar o‘tkazmoqda. Mas’ul rahbarlar 
yoshlarning xonadoni va ish joylari-
ga borib, ularning ijtimoiy ahvoli va 
qiziqishlarini o‘rganmoqda. Aniq-
langan muammolarni bartaraf etish, 
yoshlarning bandligini ta’minlash, 
ta’lim va tadbirkorlikka jalb qilish 
bo‘yicha manzilli chora-tadbirlar 
amalga oshirilmoqda. 

Xususan, Sirdaryo tumani IIBda 
o‘tkazilgan «Ochiq eshiklar kuni» 

tadbiri yoshlarni huquq-tartibot 
organlari faoliyati bilan yaqindan 
tanishtirishda muhim ahamiyat kasb 
etdi. IIV Sirdaryo akademik litseyi 
o‘quvchilari tuman IIB ma’muriy 
binosida bo‘lib, ichki ishlar organ-
larining sohaviy xizmatlari, kundalik 
xizmat jarayonlari bilan tanishdilar. 
Xizmat vazifasini bajarish chog‘ida 
halok bo‘lgan hamda namunali 
xizmat qilayotgan fidoyi xodimlar 
haqida ma’lumotlar taqdim etildi. 

Viloyat IIB HPB tomonidan esa 
Voyaga yetmaganlarga ijtimoiy-hu-
quqiy yordam ko‘rsatish markazida 
saqlanayotgan tarbiyalanuvchi-
larning bo‘sh vaqtlarini mazmunli 
tashkil etish maqsadida ma’naviy-
ma’rifiy tadbirlar uyushtirildi. Ular 
«Qatag‘on qurbonlari» muzeyida 
bo‘lib, tariximizning saboqli sahifa-
lari bilan tanishdilar. 

Shuningdek, Guliston shahri-
dagi hunarmandlar ustaxonalari va 
Yoshlar texnoparkiga sayohatlar 
tashkil etildi. Yoshlar kulolchilik, 
yog‘och o‘ymakorligi, tikuvchilik 
kabi an’ana viy hunarlar bilan tani-
shish barobarida, robot texnikasi, 
dasturlash va 3D modellashtirish 

kabi zamonaviy yo‘nalishlar haqida 
ma’lumot oldilar. 

Viloyatdagi oliy ta’lim muassa-
salarida «Rahbar va yoshlar» shakli-
da ochiq muloqotlar o‘tkazilmoqda. 
Jumladan, Guliston davlat peda-
gogika institutidagi uchrashuvda 
ekstremizm, kiberjinoyatlar va 
giyohvandlikning salbiy oqibatlari 
haqida tushuntirish ishlari olib bo-
rilib, yoshlar ogohlikka chaqirildi. 
Qilingan murojaatlar ro‘yxatga 
olinib, ularni ijobiy hal etish bo‘yi-
cha mas’ullarga aniq topshiriqlar 
berildi. 

«Yoshlar kuni» munosabati bilan 
viloyat IIB JXX Probatsiya bo‘limi 
tomonidan Guliston shahridagi 
15-sonli maktabning yuqori sinf 
o‘quvchilari bilan o‘tkazilgan uch-
rashuvda yoshlarning bandligini ta’-
minlash ular o‘rtasida sodir etilishi 
mumkin bo‘lgan jinoyat va qayta 

jinoyatlarning oldini olishda mu-
him omil ekani alohida ta’kidlandi. 
Uchrashuvda probatsiya hisobida 
turgan yoshlarni ijtimoiy qo‘llab-
quvvatlash, ish bilan ta’minlash va 
jamiyatga moslashtirish borasida 
bajarilgan ishlar sarhisob qilindi. 

Xulosa qilib aytganda, Sirdaryo 
viloyati ichki ishlar organlari tomo-
nidan yoshlar bilan ishlash yangi 
bosqichga olib chiqilmoqda. Uch-
rashuvlar, ochiq muloqotlar, ma’-
naviy-ma’rifiy tadbirlar va manzilli 
ko‘mak orqali ularning muammolari 
o‘z vaqtida hal etilmoqda. Bu esa 
yoshlar o‘rtasida jinoyatchilikning 
oldini olish, ularni sog‘lom va faol 
hayotga yo‘naltirishda muhim omil 
bo‘lib xizmat qiladi.

Abdurahmon MUSTAFOQULOV, 
o‘z muxbirimiz.

Sirdaryo viloyati.

Dostonbek Mo‘minov Mirzaobod tumanida istiqomat 
qiladi. O‘n olti yoshli bu yigitcha yaqinda tuman IIB 
mas’ullari bilan bo‘lib o‘tgan uchrashuvda o‘zining 

dasturchilikka qiziqishi, kelgusi intilishlari to‘g‘risida 
gapirdi. Faolligi, o‘z kelajagi va yurt taraqqiyotiga befarq 
emasligi e’tiborga olinib, Dostonbekka homiylar ko‘magida 
zamonaviy kompyuter sovg‘a qilindi. Shuningdek, 
u Gulistondagi IT park mas’ullariga biriktirildi. Hozirda 
Dostonbek mohir dasturchilardan raqamli olamni 
o‘rganmoqda. 

Umuman olganda, Sirdaryo viloyati ichki ishlar organlari 
tomonidan joylarda bo‘lib o‘tayotgan yoshlar bilan uchra-
shuvlarda ularning bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil etish, 
voyaga yetmaganlar orasida jinoyatchilikning oldini olishga 
qaratilgan ko‘plab xayrli ishlar amalga oshrilmoqda. 

Viloyat IIB huzuridagi Qo‘riqlash xizmati boshlig‘i kubogi 
uchun ayol xodimlar o‘rtasida shaxmat va shashka bo‘yicha 
musobaqa tashkil etildi.

8-mart – Xalqaro xotin-qizlar kuni munosabati bilan tashkil etilgan 
musobaqa jarayonida ishtirokchilar o‘zlarining mantiqiy fikrlashi, strategik 
yondashuvi va sport mahoratini namoyon etishdi. 

Yakuniy natijalarga ko‘ra, g‘olib va sovrindorlar faxriy yorliq hamda 
esdalik sovg‘alari bilan taqdirlandi.

Mazkur sport tadbiri ayol xodimlarning jamoaviy birdamligini mustah-
kamlash, sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilish hamda bayram kayfiyatini 
yanada oshirishga xizmat qildi.

O‘z muxbirimiz.
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Âåòåðàíû – íàøà ãîðäîñòü

Áåçîïàñíàÿ ñðåäà

Â ðåñïóáëèêå ïðîäîëæàåò-
ñÿ ìàñøòàáíàÿ ðàáîòà ïî 
ïðåñå÷åíèþ íåçàêîííîãî îáî-
ðîòà íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, 
ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ, à 
òàêæå ñèëüíîäåéñòâóþùèõ 
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. 

Â ïîëå çðåíèÿ îïåðàòèâ-
íèêîâ ÃÓÂÄ Òàøêåíòñêîé 
îáëàñòè è òåððèòîðèàëüíîãî 
ïîäðàçäåëåíèÿ ÑÃÁ ïîïàë 
êàíàë ñáûòà, äåéñòâîâàâøèé 
ñðàçó â íåñêîëüêèõ ðàéîíàõ 
ñòîëèöû è îáëàñòè. 

Â õîäå îïåðàöèè â Çàíãè-
àòèíñêîì ðàéîíå áûëà çàäåð-
æàíà 22-ëåòíÿÿ æèòåëüíèöà 
ßêêàñàðàéñêîãî ðàéîíà ñòî-
ëèöû, êîòîðàÿ ïûòàëàñü ñáûòü 
26 åäèíèö ñèëüíîäåéñòâóþ-
ùèõ ïðåïàðàòîâ. Ïðîâåäåí-
íûå ñëåäñòâåííî-îïåðàòèâ-
íûå ìåðîïðèÿòèÿ ïîçâîëèëè 
âûéòè íà ñëåä ïîñòàâùèêîâ. Â 
õîäå ïîñëåäîâàâøèõ ðåéäîâ â 
Ñåðãåëèéñêîì è Ìèðçî-Óëóã-

áåêñêîì ðàéîíàõ Òàøêåíòà, 
à òàêæå Êóéè÷èð÷èêñêîì è 
Êèáðàéñêîì ðàéîíàõ îáëàñòè 
çàäåðæàíû ÷ëåíû ïðåñòóïíîé 
ãðóïïû – òðîå ìóæ÷èí è äâå 
æåíùèíû â âîçðàñòå îò 26 
äî 50 ëåò. Èç íåçàêîííîãî 
îáîðîòà èçúÿòî 98 åäèíèö 
ñèëüíî äåéñòâóþùèõ ïðåïà-
ðàòîâ è 135 ãðàììîâ ãàøèøà.

Òàêæå â Çàíãèàòèíñêîì 
ðàéîíå ñîòðóäíèêàìè ïðàâî-
îõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ áûë 
çàäåðæàí æèòåëü Êîêàíäà, 
êîòîðûé ïûòàëñÿ ðåàëèçîâàòü 
êðóïíóþ ïàðòèþ ïñèõîòðîï-
íûõ âåùåñòâ – 1181 åäèíèöó.

Îïèñàííûå ìåðîïðèÿòèÿ 
– ëèøü ÷àñòü ñèñòåìíîé ðà-
áîòû. Áîðüáà ñ íåçàêîííûì 
îáîðîòîì ãóáèòåëüíîãî çåëüÿ 
â ÷èñëå ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷ 
â ñôåðå îáåñïå÷åíèÿ îáùå-
ñòâåííîé áåçîïàñíîñòè.

Ñîá. êîðð. 
Òàøêåíòñêàÿ îáëàñòü.

ÄÅÉÑÒÂÓß Â ÏÀÐÒÍÅÐÑÒÂÅÄÅÉÑÒÂÓß Â ÏÀÐÒÍÅÐÑÒÂÅ

Ïåäàãîãè èãðàþò ðåøàþ-Ïåäàãîãè èãðàþò ðåøàþ-
ùóþ ðîëü â ñòàíîâëåíèè ùóþ ðîëü â ñòàíîâëåíèè 
ëè÷íîñòè, îñóùåñòâëÿÿ ëè÷íîñòè, îñóùåñòâëÿÿ 
ñèíòåç àêàäåìè÷åñêèõ ñèíòåç àêàäåìè÷åñêèõ 
çíàíèé è äóõîâíûõ öåí-çíàíèé è äóõîâíûõ öåí-
íîñòåé. Ýòîò òåçèñ ñòàë íîñòåé. Ýòîò òåçèñ ñòàë 
öåíòðàëüíûì íà «êðóãëîì öåíòðàëüíûì íà «êðóãëîì 
ñòîëå» íà òåìó «Ôîðìè-ñòîëå» íà òåìó «Ôîðìè-
ðîâàíèå áåçîïàñíîé ñðå-ðîâàíèå áåçîïàñíîé ñðå-
äû â îáðàçîâàòåëüíîì äû â îáðàçîâàòåëüíîì 
ó÷ðåæäåíèè, ïîâûøåíèå ó÷ðåæäåíèè, ïîâûøåíèå 
ïðàâîâîé è ïñèõîëîãè÷åñ-ïðàâîâîé è ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé îòâåòñòâåííîñòè ïå-êîé îòâåòñòâåííîñòè ïå-
äàãîãîâ è ñîòðóäíèêîâ», äàãîãîâ è ñîòðóäíèêîâ», 
ïðîõîäèâøåì â Óçáåê-ïðîõîäèâøåì â Óçáåê-
ñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ñêîì ãîñóäàðñòâåííîì 

ìèðîâàíèÿ âñåñòîðîí-ìèðîâàíèÿ âñåñòîðîí-
íå ðàçâèòîé ëè÷íîñòè. íå ðàçâèòîé ëè÷íîñòè. 
Çäåñü ïðèìåð íàñòàâíèêà Çäåñü ïðèìåð íàñòàâíèêà 
– âàæíåéøèé èíñòðóìåíò – âàæíåéøèé èíñòðóìåíò 
âîñïèòàíèÿ.  Îñîáîå âíè-âîñïèòàíèÿ.  Îñîáîå âíè-
ìàíèå ó÷àñòíèêè óäåëèëè ìàíèå ó÷àñòíèêè óäåëèëè 
âîïðîñàì ïðîôèëàêòèêè âîïðîñàì ïðîôèëàêòèêè 
ïðàâîíàðóøåíèé ñðåäè ïðàâîíàðóøåíèé ñðåäè 
ìîëîäåæè è ýôôåêòèâíî-ìîëîäåæè è ýôôåêòèâíî-
ñòè ìåæâåäîìñòâåííîãî ñòè ìåæâåäîìñòâåííîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ.âçàèìîäåéñòâèÿ.

– Âûñòðàèâàíèå çäî-– Âûñòðàèâàíèå çäî-
ðîâîé ñðåäû òðåáóåò ðîâîé ñðåäû òðåáóåò 

âîâëå÷åííîñòè â âîñïè-âîâëå÷åííîñòè â âîñïè-
òàòåëüíûé ïðîöåññ êàæ-òàòåëüíûé ïðîöåññ êàæ-
äîãî èç íàñ, – îòìåòèëà äîãî èç íàñ, – îòìåòèëà 
çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà 
ÓÏÏ ÃÓÂÄ ãîðîäà Òàø-ÓÏÏ ÃÓÂÄ ãîðîäà Òàø-
êåíòà ïîäïîëêîâíèê Øè-êåíòà ïîäïîëêîâíèê Øè-
ðèí Íîðìàòîâà. – Êîíñî-ðèí Íîðìàòîâà. – Êîíñî-
ëèäèðóÿ óñèëèÿ, ðàáîòàÿ ëèäèðóÿ óñèëèÿ, ðàáîòàÿ 
ñîîáùà, ìû ìîæåì äî-ñîîáùà, ìû ìîæåì äî-
áèòüñÿ ðåàëüíûõ ðåçóëü-áèòüñÿ ðåàëüíûõ ðåçóëü-
òàòîâ.òàòîâ.

Ñîá. êîðð.Ñîá. êîðð.

óíèâåðñèòåòå ìèðîâûõ óíèâåðñèòåòå ìèðîâûõ 
ÿçûêîâ. ÿçûêîâ. 

Ñïèêåðàìè âûñòóïèëè Ñïèêåðàìè âûñòóïèëè 
ïðåäñòàâèòåëè Îáùåñòâà ïðåäñòàâèòåëè Îáùåñòâà 
ïðîïàãàíäèñòîâ «Ìàúðè-ïðîïàãàíäèñòîâ «Ìàúðè-
ôàò» ïðè Ðåñïóáëèêàí-ôàò» ïðè Ðåñïóáëèêàí-
ñêîì öåíòðå äóõîâíîñòè è ñêîì öåíòðå äóõîâíîñòè è 
ïðîñâåòèòåëüñòâà, ïðàâî-ïðîñâåòèòåëüñòâà, ïðàâî-
îõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, îõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, 
ïðîôåññîðñêî-ïðåïî-ïðîôåññîðñêî-ïðåïî-
äàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà, äàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà, 
äóõîâåíñòâà. Ýêñïåðòû äóõîâåíñòâà. Ýêñïåðòû 
ïîä÷åðêíóëè: óíèâåðñè-ïîä÷åðêíóëè: óíèâåðñè-
òåò – ïðîñòðàíñòâî ôîð-òåò – ïðîñòðàíñòâî ôîð-

ÑÅÐÄÖÅ, ÍÀÑÒÐÎÅÍÍÎÅ ÍÀ ÏÎÐßÄÎÊ
Ñòàðøèé ñåðæàíò â îòñòàâêå Íàòåëà Ìóñòàôàåâà äîëãèå 

ãîäû ïîñâÿòèëà ñëóæáå â ïîäðàçäåëåíèÿõ áåçîïàñíîñòè 
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ Àíäèæàíñêîé îáëàñòè.

Ñ þíûõ ëåò îíà áûëà óâëå÷åíà 
ìóçûêîé. Îêîí÷èâ Àíäèæàíñêîå ó÷è-
ëèùå èñêóññòâ, âåðíóëàñü ïðåïîäà-
âàòü â ðîäíóþ ìóçûêàëüíóþ øêîëó 
Àñàêèíñêîãî ðàéîíà. 

Åå ñóäüáó èçìåíèë ñëó÷àé: øêîëó 
ïîñåòèë çàìåñòèòåëü 
íà÷àëüíèêà îáëàñò-
íîãî ÓÂÄ, ñîáèðàâ-
øèé ìóçûêàíòîâ äëÿ 
ñîçäàâàå ìîãî äóõîâî-
ãî îðêåñòðà. Óñïåøíî 
ïðîéäÿ îòáîð, â 2000 
ãîäó Íàòåëà áûëà ïðè-
íÿòà â êîëëåêòèâ.

Äåÿòåëüíîñòü îðêå-
ñòðà îðãàíè÷íî âïè-
ñàëàñü â æèçíü óïðàâ-
ëåíèÿ: êàæäàÿ íåäåëÿ 
çäåñü íà÷èíàëàñü ñ 
òîðæåñòâåííîãî èñ-
ïîëíåíèÿ ãèìíà, à 
âûåçä íûå êîíöåðòû âäîõíîâëÿëè 
ñîòðóäíèêîâ…

Â 2005 ãîäó Í. Ìóñòàôàåâó ïðè-
ãëàñèëè â îáëàñòíîå ÓÁÄÄ – â àãèòà-
öèîííóþ ãðóïïó òðåáîâàëñÿ ðóññêî-
ÿçû÷íûé ñîòðóäíèê. Îíà ïðîâîäèëà 
âñòðå÷è íà ïðåäïðèÿòèÿõ, ðàçúÿñíÿëà 
øêîëüíèêàì ÏÄÄ. Îñîáîå âíèìàíèå 
óäåëÿëà ïîäãîòîâêå äåòåé ê ðåñïóá-
ëèêàíñêîìó êîíêóðñó «Ñâåòîôîð», ãäå 
àíäèæàíñêèå êîìàíäû íåîäíîêðàòíî 
çàíèìàëè ïðèçîâûå ìåñòà. Àêòèâíî 
ñîòðóäíè÷àëà ñî ÑÌÈ, âåëà íà òå-
ëåâèäåíèè ïåðåäà÷ó, ïîñâÿùåííóþ 
áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ.

Ïîçæå Í. Ìóñòàôàåâà ñëóæèëà âî 
2-é ìîáèëüíîé ãðóïïå – ðåãóëèðîâà-
ëà äîðîæíîå äâèæåíèå. Èìåííî â òå 
ãîäû â ýêñïëóàòàöèþ áûëè ââåäåíû 
ïåðâûå ôîòîðàäàðû. Åé áûëà äîâå-
ðåíà ðàáîòà ñ íîâûì óñòðîéñòâîì. 

Ãåðîèíÿ î÷åðêà ñ 
áëàãî äàðíîñòüþ âñïî-
ìèíàåò ïîäïîëêîâíèêîâ 
Àáäóëëàæîíà Çîêèðîâà, 
Êàìáàðäæîíà Ðàõìîíî-
âà, êàïèòàíà Òîøòåìèðà 
Àõìåäîâà, ÷üè ñîâåòû 
ñûãðàëè âàæíóþ ðîëü â 
åå ïðîôåññèîíàëüíîì 
ñòàíîâëåíèè.

Â 2016 ãîäó Í. Ìóñ-
òàôàåâà âûøëà íà ïåí-
ñèþ, íî ñåðäöåì îñòà-
ëàñü íà ñëóæáå. 

– Ñåé÷àñ ñèñòåìà â 
êîðíå èçìåíèëàñü, – 

ãîâîðèò îíà. – Ðàíüøå ïî÷òè âñÿ 
ðàáîòà âåëàñü âðó÷íóþ. Ñåãîäíÿ æå 
ñîòðóäíèêè îáåñïå÷åíû ïëàíøåòàìè, 
äàííûå âíåñåíû â êîìïüþòåðíûå 
ïðîãðàììû, ÷òî çíà÷èòåëüíî ïîâû-
øàåò ýôôåêòèâíîñòü ñëóæáû.

Íàòåëà Ìóñòàôàåâà óæå äåñÿòü 
ëåò íà çàñëóæåííîì îòäûõå, íî â 
óïðàâëåíèè åå ïðîäîëæàþò ñòàâèòü 
â ïðèìåð ìîëîäûì ñîòðóäíèêàì êàê 
îáðàçåö äîáðîñîâåñòíîãî òðóäà, 
ïðåäàííîñòè äåëó è îòâåòñòâåííîñòè.

Ñàìèíæîí ÕÓÑÀÍÇÎÄÀ, 
ñîá. êîðð. 

Àíäèæàíñêàÿ îáëàñòü.

Îïåðàòèâíàÿ ñâîäêà

ÏÅÐÅÊÐÛÒ ÊÀÍÀË ÑÁÛÒÀ
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Tadbir davomida katta hayotiy taj-
ribaga ega nuroniylarning ibratli umr 
yo‘li, ularning jamiyat taraqqiyotiga 
qo‘shgan munosib hissasi alohida 
e’tirof etildi. Yosh avlodni ilm-fanga 
qiziqtirish, ularni vatanparvarlik 
va yuksak ma’naviyat ruhida tar-
biyalash masalalari yuzasidan maz-
munli ϐikr-mulohazalar bildirildi.

IIV huzuridagi JIED 
boshlig‘i, polkovnik Azizxon 
Umar xonovning Birinchi 
mintaqaviy hudud 24-sonli 
tarbiya koloniyasi tarbiya-
lanuvchilari bilan bo‘lib 
o‘tgan ochiq muloqotida shu 
haqda gap bordi. 

Tadbirdan ko‘zlangan 
asosiy maqsad Yangi 
O‘zbekistonda amalga oshi-
rilayotgan, insonparvarlik 

ruhi bilan sug‘orilgan islo-
hotlarning mazmun-mohi-
yatini tarbiyalanuvchilarga 
yetkazish, ularning huquqiy 
ongi va madaniyatini yuk-
saltirishdan iborat edi. 

Uchrashuvda Oliy Majlis 
Qonunchilik palatasi huzu-
ridagi Yoshlar parlamenti, 
«Yosh huquqshunoslar» klubi 
hamda «Barqaror hayot» 
nodavlat notijorat tashkiloti 

vakillari ham ishtirok etdi. 
Unda so‘zga chiqqanlar jazoni 
ijro etish tizimida tub burilish 
yasalganini, endilikda jazo-
lash emas, balki tarbiyalash 
va inson qadrini ulug‘lash 
bosh mezonga aylanganini 
alohida ta’kidlashdi. 

Haqiqatan ham, voyaga 
yetmaganlar bilan ishlash-
da ularning ong-u shuurini 
ijobiy tomonga o‘zgartirish, 
hayotga bo‘lgan qarashlarini 
to‘g‘ri shakllantirish ustuvor 
ahamiyat kasb etadi. 

Tadbirda yoshlar ta’lim 
olishlari,  kasb-hunar egal-

lashlari uchun yaratilayot-
gan imkoniyatlar haqida 
batafsil tushunchalar beril-
di. Shuningdek, ochiq va 
samimiy muloqot chog‘ida 
tarbiyalanuvchilarni qiziq-
tirgan savollarga muta-
xassislar atroϐlicha javob 
qaytarishdi. 

Ma’lumot o‘rnida shuni 
qayd etish kerakki, bugun-
gi kunda jazoni ijro etish 
koloniyalarida umumiy 
o‘rta ta’lim bilan bir qator-
da, turli kasb-hunarlarga 
o‘qitish yo‘lga qo‘yilgan. Bu 
esa mahkumlar ozodlikka 

Jazoni ijro etish tizimida

JAMIYATNING AJRALMAS QISMI
Yoshlar kelajagi haqida g‘amxo‘rlik qilish doimo 

davlatimiz rahbarining e’tiborida. Chunki mam-
lakatning, jamiyatning ertangi kuni bugungi yosh 
avlodning bilimi, ma’naviyati va huquqiy ongiga 
bog‘liq. Hozir barcha sohalarda yoshlar qo‘llab-quv-
vatlanyapti, ularga iste’dodlarini yuzaga chiqarishda 
ko‘maklashilmoqda. 

chiqqanidan so‘ng jamiyat-
da o‘z o‘rnini topishlariga 
zamin yaratadi. 

Yuqoridagi kabi ochiq 
muloqotlar yoshlarga 
o‘z ϐikrini erkin bildi-
rish, muam molarini ochiq 
aytish imkonini beradi. Eng 
muhimi, ular o‘zlarini jami-
yatning ajralmas qismi sifa-
tida his eta boshlashadi. Bu 
qayta tarbiyalash jara yonida 
eng muhim omillardan biri 
sanaladi.

 Shahrizod SHOKIROV,
Axborot xizmati boshlig‘i, 

kapitan.

Uch avlod uchrashuvi

QADR VA EHTIROM

Shuningdek, tadbir doirasida namo-
yish qilingan harbiy-vatanparvarlik 
ruhidagi chiqishlar yoshlar qalbida 
Vatanga sadoqat, mardlik va ϐidoyilik 
tuyg‘ularini mustahkamlashga xizmat 
qilgan bo‘lsa, san’atkorlar tomonidan 
ijro etilgan dilbar kuy-qo‘shiqlar 
ishtirokchilarga ko‘tarinki kayϐiyat 
ulashdi. 

So‘ngra nuroniylar va yoshlar 
bir dasturxon atrofida jam bo‘ldi. 
Milliy qadriyatlarimizni targ‘ib 
etish maq sadida mahalla faollari 
tomonidan tayyorlangan sumalak 
tortiq qilindi. Bularning barchasi 
avlodlar o‘rtasidagi mehr-oqibat 
va hamjihatlik muhitini yanada 
mustahkamladi.

Uchrashuv yakunida yoshlarga 
har jihatdan o‘rnak bo‘lib kelayotgan 
nuroniylar, qolaversa, ta’limda yuqori 
natijalarga erishayotgan maktab 
o‘quvchilari viloyat IIBB boshlig‘ining 
tashakkurnoma va faxriy yorlig‘i, es-
dalik sovg‘alari bilan taqdirlandi.

Abror POYONOV,
katta mutaxassis-muxbir,

katta serjant.

Toshkent viloyati IIBB boshlig‘iga biriktirilgan Ohangaron tumani-
dagi «Gʻallaquduq» mahallasida «Uch avlod uchrashuvi» ma’naviy-
ma’riϐiy tadbiri tashkil etildi. Unda mahalla faollari, nuroniylar, 
faxriylar, yoshlar hamda mutasaddi tashkilotlar vakillari qatnashdi.
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Ma’naviyat va ma’rifat darsi

Aziz-u mukarram onalarimiz, 
mehridaryo opa-singillarimiz, qal-
bimiz quyoshi bo‘lgan qizlarimiz 
go‘zallik, nafosat timsoli. Ularning 
ma’sum chehrasida nur, nozik jussa-
sida hayotni yaratuvchi, yangilovchi, 
borliqni o‘zgartiruvchi kuch, qudrat 
bor. 

Dunyo dunyo bo‘libdiki, ona-
lar, opa-singillar, dilbar qizlarning 
tengsiz latofati va nafosatini, ezgulik 
va fidoyilik farishtasi ekanligini o‘z 
ashorlarida sharaflamagan, kuy-
qo‘shiqlarda madh etmagan ijodkor 
yo‘q. Bu haqda so‘z yuritganda, 
avvalo, buyuk shoir, alloma Alisher 
Navoiyning quyidagi hikmatli so‘zla-
rini yana bir bor eslaymiz:  

Onalar oyog‘i ostidadur 
Ravzayi jannat-u jinon bog‘i. 
Ravza bog‘i visolin istar esang,
Bo‘l onaning oyog‘in tuprog‘i. 

Inson zoti borki, ezgulik, hayot-
ning sir-u asrorlari haqidagi dastlab-
ki saboqlarini onaning mehr-u saxo-
vati tufayli o‘rganadi. Hayot davom 
etar ekan, dilbar, oqila, go‘zal ayollar 
o‘zining g‘amxo‘rligi, mehribonligi, 
qalbi daryoligi bilan nafaqat oilada, 
balki butun jamiyatda poklik, halollik, 
samimiyat hamda adolatni saqlab 
turadilar. Zero, ulug‘ donishmand-
lar Vatanga eng munosib ta’rifni 
ona so‘zi ila berganlarida ham ana 
shunday chuqur ma’no mujassam. 

Xotin-qizlarni e’zozlash – milla-
timiz, xalqimiz uchun oliy qadriyat 
darajasiga ko‘tarilgan fazilat. Chunki 
ayollarni qancha ulug‘lasak, hayoti-
mizning charog‘boni, umrimizning 
guli, deb e’zozlasak, demakki, 
oilamizni, Vatanimizni e’zozlagan 
bo‘lamiz. 

Quvonarlisi shuki, bugun mam-
lakatimizda ularga bo‘lgan munosa-
bat har doimgidan yuqori. Yurtimiz 
aholisining salkam yarmini tashkil 
etgan xotin-qizlarning manfaatla-
rini ta’minlash, jamiyat hayotidagi 
o‘rnini mustahkamlash davlatimiz 
ijtimoiy siyosatining ustuvor yo‘na-

lishlaridan biriga aylangan. Bunga 
javoban yurtimiz xotin-qizlari turli 
soha va tarmoqlarda Vatanimizning 
taraqqiyoti uchun munosib hissa 
qo‘shmoqdalar. Xususan, 2017-yil-
da boshqaruv sohasida xotin-qizlar 
o‘rtacha 20 foizni tashkil etgan 
bo‘lsa, hozirda bu raqam 35 foizga 
yetdi. Oliy Majlis Qonunchilik pala-
tasi deputatlarining 38 foizini, Senat 
a’zolarining 27 foizini ayollar tashkil 
etmoqda. 

Shu o‘rinda so‘nggi yillarda 
mamlakatimizda xotin-qizlarning 
sifatli ta’lim olishiga alohida e’tibor 
qaratilayotganini ham ta’kidlash joiz. 
Jumladan, ayni paytda yurtimizdagi 
oliygoh talabalarining 52 foizdan or-
tig‘ini xotin-qizlar tashkil etayotgani, 
6 ming 200 nafardan ortiq xotin-
qizlar ilmiy faoliyat bilan shu g‘ul-
lanayotgani, ilmiy ishlanmalarning 
25 foizini olima ayollarimiz yaratayot-
gani ham – jamiyatda ularning o‘rni 
mustahkamlanib borayotganidan 
dalolat beradi. Zero, Prezidentimiz 
ta’kidlaganlaridek, «Ayollari o‘qi-
mishli va kasb-hunarli bo‘lgan 
yurtda tinchlik va taraqqiyot bo‘-
ladi. Ayollari ma’rifatli bo‘lgan 
xalq albatta baxtli bo‘ladi». Bu 
so‘zlarning amaliy ifodasi aql-zako-
vati, bilimi va iste’dodi bilan davlat 
hamda jamiyatning barcha sohalari-
da samarali faoliyat ko‘rsatayotgan, 
nufuzli sport musobaqalari, mada-
niyat va san’at sohasidagi xalqaro 
tanlovlarda O‘zbekiston bayrog‘ini 
baland ko‘tarayotgan xotin-qizlarimiz 

timsolida yaqqol ko‘zga tashlanadi. 
Xususan, «O‘zbekistonda xizmat 
ko‘rsatgan sportchi» faxriy unvoni 
sohibasi, Parij-2024 Olimpiadasi 
chempioni Diyora Keldiyorovaning 
sportdagi zafarli yurishlari, taniqli 
mikrobiolog olima Dilfuza Egam-
berdiyeva sho‘rlangan tuproqda 
serhosil ekinlar yetishtirish bo‘yicha 
olib borgan ilmiy tadqiqotlari uchun 
YUNÅSKOning nufuzli Karlos Finley 
xalqaro mukofotiga sazovor bo‘lga-
ni  o‘zbek ayolining qalb qiyofasi, 
mashaqqatli mehnatlari mevasi, 
desak, aslo mubolag‘a emas. Dav-
latimiz rahbarining «Aql-zakovatli, 
bilimli va iste’dodli xotin-qizlari-
miz davlat va jamiyatning barcha 
sohalarida namuna bo‘lishmoq-
da», deya bildirgan fikri ko‘nglidagi 
yorug‘ maqsadlarini shaxtu-shijoat 
bilan ulg‘aytirib borayotgan opa-sin-
gillarimiz faoliyatiga berilgan yuksak 
bahodir. 

Ayolning ko‘zlari qachon kuladi? 
Qachonki, u ehtirom, e’zoz ko‘rsa. 
Ammo ayolga nisbatan aytilgan bir 
og‘iz noo‘rin so‘z, sovuq nigoh, zarb 
bilan uzatilgan qo‘l uning hayotini 
ostin-ustin qilib yuborishi aniq. E’ti-
borlisi, yurtimizda xotin-qizlarning 
teng huquqligini belgilash, ularni 
jamiyatning faol a’zolariga aylan-
tirish, ijtimoiy hayotda o‘z o‘rniga 
ega bo‘lishini ta’minlash bilan bir 
qatorda, tazyiq va zo‘ravonliklardan 
asrash borasida ham jiddiy ishlar 
amalga oshirilayotir. Bu borada Pre-
zidentimizning 2024-yil 10-maydagi 

«Tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlangan 
shaxslarga ijtimoiy xizmatlar ko‘r-
satishni takomillashtirish bo‘yicha 
qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘ri-
sida»gi qarori huquqiy asos bo‘lib 
xizmat qilmoqda. 

Bugun gul-gul ochilgan qizlar 
tabassumida, farzandini suyib quch-
gan onalar yuzida, duolari tilaklarga 
ulangan buvijonlar so‘zida bu olam 
shodligi mujassam. Mehr-muhab-
bat, vafo-sadoqat, sabr-u qanoatni 
hayotining mazmuniga aylantirgan 
azizlarim, qoshingizda baxtning be-
lanchagi sollanib tursin. Siz ila go‘zal 
ko‘rinar olam.

Bu borada so‘z ketganida, go‘-
zallik va ayolni qalban ardoqlagan 
shoirning yurak tug‘yonlari ushbu 
misralarga to‘kilgandek go‘yo. 

Go‘zallik – eng avval ko‘zning shifosi, 
Dilga tug‘yon solgan so‘zning shifosi.

Go‘zallik – quyoshdek porlaguvchi nur, 
Go‘zallik – yashashga chorlaguvchi nur.

Go‘zallar bahorning guliga o‘xshar, 
Yurgan yo‘llariga iforlar to‘shar.

Go‘zallar ko‘zgusi – o‘zbek ayoli, 
Go‘zallar orzusi – o‘zbek ayoli. 

Kumushning ko‘zidagi hayo – go‘zallik, 
Ra’noning yuzidagi ibo – go‘zallik. 

Qodiriy qalamin uchidagi oy, 
Muhabbat mulkiga bo‘lolgan chiroy.

Oy, Quyosh bir taraf, sizlar bir taraf, 
Millat ayoliga yog‘ilgan sharaf. 

Guldan to‘kiladi gulning shonasi,
Go‘zallik onasi – O‘zbek onasi! 

Gulnoza TURG‘UNBOYEVA.

SIZ ILA GO‘ZAL KO‘RINAR OLAM
(8-mart – Xalqaro xotin-qizlar kuni)

Qoraqalpoq 
tilidagi matn.

Rus tilidagi 
matn.
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Bizning suhbat

QAYISHGANNI 
XALQ SIYLAYDI

(Davomi. 
Boshlanishi 1-betda.)
– Nargiza opa, suhbatimiz 

8-mart – Xalqaro xotin-qizlar 
kuni munosabati bilan bo‘layot-
gani bois sizni bayram bilan 
chin dildan tabriklashga ijozat 
berasiz.

– Rahmat. «Ayol dunyo beshigi-
ni tebratadi», degan qadimiy bir 
hikmat bor. Ezgulik, adolat va 
qad riyat, ma’naviyat va ma’rifat-
dan saboq berib, dunyo tamad-
duniga munosib hissa qo‘shgan, 
millat va ona Vatan shuhratini 
yetti iqlimga doston qilgan buyuk 
bobokalonlarimizning aql-u zako-
vati mushfiq onalar mehri hamda 
duolarining ijobatidir. 

Rivoyatlarda keltiril ishicha, 
«Ayol kishiga ehtirom yuksak 
bo‘lgan, onalari qadrlangan 
yurtni aslo yengib bo‘lmaydi. 
Zero, ular ma’naviy qudratga, 
i l oh iy  panohga ega» .  Dar-
haqiqat, ayollari ulug‘langan 
yurtda tinchlik, osudalik, faro-
vonlik hukm suradi, fayz-baraka 
arimaydi. 

– Siz 2025-yil ish faoliyatin-
gizda nimalarga erishdingiz? 

– Hokimlik lavozimiga kirish-
ganimning yigirma sakkizinchi 
kunida tumanimiz katta sinovga 
duch keldi. Turkmanistondan 
kirib kelgan kuchli shamol katta 
talafot keltirdi. Daraxtlar qula-
di, mashi nalar yurolmay qoldi. 
O‘shanda mavjud 22 mingta 
xonadondan 15 mingtasining 
tomi ko‘chdi. Bu ham kamlik 
qilgandek, uch kundan so‘ng 
shunaqangi yomg‘ir quydi, o‘zi 
ham bir sutka yog‘di. Shundagi-
na rahbarlik juda og‘ir ekanligini 
tushundim. Tabiiy ofatning ertasi 
kuni Prezidentimiz kelib, bizga 
qalqon bo‘ldi, desam, mubolag‘a 
bo‘lmaydi. 

O‘tgan yil faoliyatimizda sama-
rali bo‘ldi, erishgan yutuqlarimiz 
ham anchagina. Ayniqsa, xori-
jiy investorlar tomonidan loyi-
halar yo‘lga qo‘yilgani yaxshi 
bo‘ldi. Masalan, BAA investorlari 
ishtirokida «Abu Dhabi Future 
Energy Company PJSC Masdar» 
kompaniyasi tomonidan yirik 
energetika infratuzilmasini yara-
tishga qaratilgan «Quyosh foto-
elektr stansiyasini qurish» loyihasi 
muvaffaqiyatli amalga oshirildi. 
X i toyn ing  «Ch ina  Na t iona l 
Technical Import and Exsport 
Co rpo ra t i on»  kompan i yas i 
tomonidan «CNTIC» pudrat-
chi tashkiloti qurilish ishlari ga 
jalb qilinib, «Amu–Buxoro-1» 
yangi nasos stansiyasida jami 
8 ta, har birining quvvati 11,25 

m/s bo‘lgan yuqori unumli nasos 
agregatlari o‘rnatildi. 

Bundan tashqari, «Xalifa» ma-
hallasi hududidagi «Yoshlar sa-
noat va tadbirkorlik zona»sida 
Xitoy davlati kompaniyasi va «Bu-
xoro Gold Star Moto» MCHJ kor-
xonasi hamkorlikda uch g‘ildirakli 
yuk tashish mototsikllarini ishlab 
chiqarish loyihasi amalga oshirilib, 
30 nafardan ortiq yoshlar ish bilan ish bilan 
ta’minlandi. ta’minlandi. 

Shuningdek, kichik tadbirkor-Shuningdek, kichik tadbirkor-
lik borasida ibratli ishlar amalga lik borasida ibratli ishlar amalga 
oshirilmoqda. M-37 avtomagis-oshirilmoqda. M-37 avtomagis-
tral yo‘lida 30 dan ortiq xizmat tral yo‘lida 30 dan ortiq xizmat 
ko‘rsatish savdo maskanlari barpo ko‘rsatish savdo maskanlari barpo 
etilmoqda. «Xalifa» mahallasidan etilmoqda. «Xalifa» mahallasidan 
o‘tuvchi Olot shohko‘chasida esa o‘tuvchi Olot shohko‘chasida esa 
24/7 rejimda faoliyat olib boruvchi 24/7 rejimda faoliyat olib boruvchi 
40 dan ortiq savdo maskanlari 40 dan ortiq savdo maskanlari 
faoliyati yo‘lga qo‘yildi. faoliyati yo‘lga qo‘yildi. 

– Sizningcha, hokimlik tizimi-– Sizningcha, hokimlik tizimi-
da ishni yanada yuqori pog‘ona-da ishni yanada yuqori pog‘ona-
ga ko‘tarish uchun ko‘proq ni-ga ko‘tarish uchun ko‘proq ni-
malarga e’tibor qaratish kerak?malarga e’tibor qaratish kerak?

– Tizimning samarali bo‘lishi 
uchun ko‘proq xonadonma-xo-uchun ko‘proq xonadonma-xo-
nadon yurib, yoshlar va ayollar nadon yurib, yoshlar va ayollar 
bilan uchrashish kerak. Muam-bilan uchrashish kerak. Muam-
molariga yechim topishni faqat molariga yechim topishni faqat 
qog‘ozga yozib qo‘ymasdan, uni qog‘ozga yozib qo‘ymasdan, uni 
amalga oshirish lozim. Qolaversa, amalga oshirish lozim. Qolaversa, 
boqimandalik qusurini ularning boqimandalik qusurini ularning 
ongidan chiqarish lozim. Ko‘proq ongidan chiqarish lozim. Ko‘proq 
yoshlar bilan ishlashni yo‘lga yoshlar bilan ishlashni yo‘lga 
qo‘yib, ustoz-shogird an’anasiga qo‘yib, ustoz-shogird an’anasiga 
e’tiborliroq bo‘lishimiz darkor. e’tiborliroq bo‘lishimiz darkor. 

– Bilasiz, mamlakatimizda – Bilasiz, mamlakatimizda 
xotin-qizlarga davlat siyosati xotin-qizlarga davlat siyosati 
darajasida e’tibor qaratilmoq-darajasida e’tibor qaratilmoq-
da. Bu masalada Olot tumanida da. Bu masalada Olot tumanida 
qanday ishlar amalga oshiril-qanday ishlar amalga oshiril-
moqda?moqda?

– Rivojlangan mamlakatlarning – Rivojlangan mamlakatlarning 
iqtisodiy ahvoli aholining bandlik iqtisodiy ahvoli aholining bandlik 
darajasi bilan bevosita bog‘liq. darajasi bilan bevosita bog‘liq. 
Bizda ko‘pincha ayollar va yoshlar Bizda ko‘pincha ayollar va yoshlar 
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ishsizlik maqomini oladi. Shunday ishsizlik maqomini oladi. Shunday 
ekan, xotin-qizlar va yoshlarni ekan, xotin-qizlar va yoshlarni 
doimiy ish bilan band qilish maq-doimiy ish bilan band qilish maq-
sadida, avvalo, yaratilayotgan sadida, avvalo, yaratilayotgan 
ish o‘rinlarini taklif qilyapmiz. ish o‘rinlarini taklif qilyapmiz. 
Ro‘zg‘oridan ortishi qiyin bo‘lgan Ro‘zg‘oridan ortishi qiyin bo‘lgan 
ayollarga imtiyozli kreditlar ajrati-ayollarga imtiyozli kreditlar ajrati-
lib, uylarida issiqxona tashkil lib, uylarida issiqxona tashkil 
qilishmoqda, tikuvchilik bilan qilishmoqda, tikuvchilik bilan 
shug‘ullanishmoqda, qoramol va shug‘ullanishmoqda, qoramol va 
parranda boqishmoqda. Ishlab parranda boqishmoqda. Ishlab 
turgan xotin-qizlarning qo‘shim-turgan xotin-qizlarning qo‘shim-
cha daromad topishlari uchun cha daromad topishlari uchun 
ham o‘z xohishlariga ko‘ra, shu ham o‘z xohishlariga ko‘ra, shu 
tarzda imtiyozli kreditlar beri lib, tarzda imtiyozli kreditlar beri lib, 
yashash sharoitlari yaxshilanmoq-yashash sharoitlari yaxshilanmoq-
da.da.

Tushkunlikka tushgan ayollarga Tushkunlikka tushgan ayollarga 
ko‘pincha «baliq» emas, «qarmoq» ko‘pincha «baliq» emas, «qarmoq» 
beryapmiz. Ular o‘sha «qarmoq»-beryapmiz. Ular o‘sha «qarmoq»-
dan «baliq tutib» tirikchilik qili-dan «baliq tutib» tirikchilik qili-
shadi. Ayni kunlarda ularning ak-shadi. Ayni kunlarda ularning ak-
sariyati, o‘z yo‘lini topib ketishdi. sariyati, o‘z yo‘lini topib ketishdi. 

– Ish faoliyatingizda ushbu – Ish faoliyatingizda ushbu 
yil keskin burilishlar yili bo‘la-yil keskin burilishlar yili bo‘la-
di, deb ishonasizmi, umuman di, deb ishonasizmi, umuman 
2026-yildan nimalarni kutyap-2026-yildan nimalarni kutyap-
siz?siz?

– Aytishim mumkinki, bu yil – Aytishim mumkinki, bu yil 
faoliyatimizda tub burilish yili faoliyatimizda tub burilish yili 
bo‘lyapti. Bunda master reja bo‘lyapti. Bunda master reja 
asosida amalga oshirilayotgan asosida amalga oshirilayotgan 
keng ko‘lamli bunyodkorlik va keng ko‘lamli bunyodkorlik va 
obodonlashtirish ishlari hudud-obodonlashtirish ishlari hudud-
ning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishi-ning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishi-
da muhim o‘rin tutmoqda. Aholi da muhim o‘rin tutmoqda. Aholi 
turmush darajasini yaxshilash, turmush darajasini yaxshilash, 
zamonaviy shaharsozlik talablari-zamonaviy shaharsozlik talablari-
ga mos infratuzilmani shakllanti-ga mos infratuzilmani shakllanti-
rish hamda tumanning me’moriy rish hamda tumanning me’moriy 
qiyofasini yangilashga qaratilgan qiyofasini yangilashga qaratilgan 
«Sohil bo‘yi» loyihasi ham alohi-«Sohil bo‘yi» loyihasi ham alohi-
da ahamiyatga ega. Loyihaning da ahamiyatga ega. Loyihaning 
amalga oshirilishi natijasida tuman amalga oshirilishi natijasida tuman 
markazining obodonlashtirish markazining obodonlashtirish 
darajasi oshib, hududning estetik darajasi oshib, hududning estetik 
ko‘rinishi o‘zgaradi. Shu bilan ko‘rinishi o‘zgaradi. Shu bilan 
birga, yangi ish o‘rinlari yaratiladi, birga, yangi ish o‘rinlari yaratiladi, 
ichki turizm ichki turizm salohiyati rivojlanadi.  

Shuningdek, tumanimizning 
markaziy ko‘chasida keng ko‘lamli 
yangilanish ishlari boshlab yubo-
rildi. Xususan, 24/7 rejimida faoli-
yat ko‘rsatuvchi ushbu ko‘chaning 
450 metr trotuar qismi yuqori 
sifatli, mustahkam va zamonaviy 
dizaynga ega bezakli bloklar bilan 
yangilanmoqda. Bundan tashqari, 
60 ta zamonaviy tungi yoritkichlar 
o‘rnatilib, kechki paytlarda ham 
piyodalar va transport harakati 
uchun qulay hamda xavfsiz muhit 
yaratilmoqda. 

O‘z muxbirimiz Mirzoqul 
AHADOV suhbatlashdi.

Buxoro viloyati.

Nargiza Ne’matova 1991-yilda Toshkent davlat 
tibbiyot instituti (hozirgi Tibbiyot akademiyasi)
ni tamomlagan, mutaxassisligi vrach-terapevt. U 
tuman markaziy shifoxonasida turli lavozimlarda 
ishlagan. Keyinchalik tuman hokimi o‘rinbosari – 
oila va xotin-qizlar bo‘limi raisi, mahalla va oilani 
qo‘llab-quvvatlash bo‘limi boshlig‘i sifatida faoliyat 
ko‘rsatgan, 2020-yildan beri tuman hokimi lavozimi-
da ishlab kelyapti. 
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  Law enforcement

BUILDERS OF THE FUTURE UNDER 
OUR PROTECTION

In 2023, the 
Department for 
ensur ing Safe 
tourism was es-
tablished within 
the Jizzakh re-
gion Department 
of internal affairs, 
serving the Zamin 
and Arnasoy dis-
tricts. As the only 
female inspec-
tor in this de-
partment, major 
Umida Egamo-
va takes pride 
in representing 
the face of Uz-
bekistan to visi-
ting tourists. At 
Zamin’s «Suffa 
2400», the Na-
tional Park, and 
147 other tour-
ist sites, officers 
maintain public 
order around the 
clock and com-
municate direct-
ly in foreign lan-
guages.

The depar t -
ment staff not 
only ensures se-
curity but is also ready to provide immediate as-
sistance and guidance to tourists. The main goal 
is to maintain Uzbekistan’s reputation as a safe 
tourism country and to create a positive image of 
the tourism police for guests visiting Jizzakh.

The «Health train», consisting of specialist doctors from the Central 
hospital of the MIA Medical department, the central polyclinic, and the 
«Uzbekistan» sanatorium, visited the Kashkadarya region. During the 
event, department employees, 
pensioners, and their family 
members, as well as veterans 
in need of assistance at home, 
underwent medical examina-
tions and were provided with 
necessary medications.

As noted by lieutenant colo-
nel Otabek Ergashev, head of 
the Medical department of the 
regional department of inter-
nal affairs, such events are 
crucial for strengthening the 
health of personnel and the 
early detection of diseases. In 
total, more than 886 people were examined, with 164 recommended for 
inpatient treatment, 245 for outpatient care, and about 50 for treatment 
in sanatoriums.

  Safe tourism

«I am the face of my 
country – I am the daughter 

of my uzbek people!»
Senior lieutenant Omina 

Zoitova, an inspector-psy-
chologist for juvenile af-
fairs of the Almalyk city 
department of internal af-
fairs, alongside captain 
Mehriddin Rakhmatov, is 
demonstrating great dedi-
cation in preventing juvenile 
delinquency. Through their 

systematic cooperation 
with schools, parents, and 
community activists, a sig-
nificant reduction in crime 
and offenses among teen-
agers has been achieved 
in the city.

Om i na  Zo i t o v a  em-
phasizes that an inspec-
tor-psychologist must be 

more than just a supervi-
sor; they must serve as a 
reliable advisor and guide 
for teenagers. Today, the 
future and well-being of 
the youth in Almalyk re-
main under the constant 
attention and reliable pro-
tection of such dedicated 
officers.

Senior sergeant Kamila Reimboeva, an inspector of the squad for 
ensuring safety during social, political, and cultural events of the Pa-
trol-post service battalion of the Sirdaryo region Department of internal 
affairs, stands out for her responsibility in maintaining public order. After 
graduating in mathematics from Gulistan state university, Kamila began 
her career in internal affairs through special courses at the Academy of 
the Ministry of internal affairs.

During her service, she 
has gained significant 
experience in communi-
cating with citizens, main-
taining order at mass 
events, and preventing 
the entry of dangerous 
objects. Major Mansur 
Abdurakhmonov, deputy 
commander of the bat-
talion, highly values her 
discipline. Currently, Ka-
mila is a first-year student 
at the distance learning 
faculty of the MIA Acade-
my, striving for further 
professional growth in her 
chosen career.

The personnel  of  the Probat ion 
depa r tmen t  o f  t he  Fe rgana  ñ i t y 
department of internal affairs are carrying 
out systematic work with individuals under 
supervision. As noted by the department 
inspector, major Doniyor Zuhritdinov, 
the primary goal is to re-educate those 
who have strayed and prevent them from 
committing crimes again.

At a recent mobile court session, 
the punishment for two individuals who 
evaded their sentences was replaced with 
imprisonment, while two individuals who 
showed improvement were granted early 
conditional release. Additionally, during a 
labor fair, three supervised persons were 
employed, and four others were enrolled 
in free vocational training courses.

  Probation service

CONTROL AND PRACTICAL 
ASSISTANCE

  Medicine

«HEALTH TRAIN» – 
IN KASHKADARYA

  Public safety

MODEST KAMILA
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Chilonzor tajribasi

HAR BIR XOTIN-QIZ – DAVLAT HIMOYASIDA
Poytaxtimizning Chilonzor tumanida xotin-qizlar xavfsizligini ta’minlash, 

ularning huquq va manfaatlarini himoya qilish hamda oilaviy nizolarning oldini 
olish borasidagi profilaktik tadbirlar yangi  bosqichga ko‘tarilmoqda. 

Mazkur yo‘nalishda hamkor 
tashkilotlar bilan birgalikda aniq 
chora-tadbirlarni o‘z ichiga olgan 
«Yo‘l xaritasi» tasdiqlanib, ijrosi 
ta’minlanmoqda. 

Joriy yilning o‘tgan davri mo-
baynida tuman IIOFMB HPB xo-
tin-qizlar masalalari bo‘yicha ins-
pektorlari tomonidan keng ja-
moatchilik bilan hamkorlikda tizimli 
ishlar amalga oshirildi. Bunda 
asosiy e’tibor nafaqat targ‘ibot 
tadbirlariga, balki «xonadonbay» va 
«mahallabay» tizimi asosida har bir 
ayol bilan yakka tartibda profilaktik 
suhbatlar o‘tkazishga qaratilmoq-
da. Bu esa xotin-qizlar o‘rtasida 
huquqbuzarliklarning oldini olish 
va ularning ijtimoiy muammolarini 
joyida hal etish imkonini berishi 
bilan ahamiyatli.

– Oliy ta’lim muassasalarida 
15 marotaba maqsadli tadbirlar 
o‘tkazilib, talaba qizlarga tazyiq 
va zo‘ravonlikka qarshi kurashish 
bo‘yicha zarur tushunchalar beril-
di, – deydi xotin-qizlar masalalari 
bo‘yicha katta inspektor, katta 
leytenant Diyora O‘rozqulova. – 
Shuningdek, profilaktik va probat-
siya ro‘yxatida turgan ayollarning 
muammolarini o‘rganish maqsadi-
da 2-sonli IIB hududida o‘tkazilgan 
sayyor qabul bir necha xotin-qiz-

larning muammolari ijobiy hal eti-
lishida zamin bo‘ldi.

Murakkab hayotiy vaziyatlar va 
ruhiy tushkunlikka tushib qolgan 
ayollar bilan ishlashda XQMB 
katta inspektorlarining xizmati 
katta bo‘lmoqda. Xotin-qizlar bilan 
ishlash jarayonida har bir 
ayolning taqdiriga indivi-
dual yondashish tamoyili 
asosiy o‘ringa chiqqan. 
Xususan, katta leytenant 
Ma l i k a  O ‘ r oqova  v a 
leytenant Sarvinoz Xo‘jaqu-
lova tomonidan tazyiq va 
zo‘ravonlikdan jabrlanib, 
murojaat qilgan 71 nafar 
xotin-qizga himoya orderi 
rasmiylashtirilib, ularning 
xavfsizligi qat’iy ta’minlan-
di. Zo‘ravonlik oqibatida 
chuqur ruhiy tushkunlikka 
tushib qolgan ayollar ning 
3 nafari esa kapitan Saodat 
Muhamedova ning amaliy 
ko‘magi bilan Ayollar-
ni reabilitatsiya qilish va 
moslashtirish respublika 
markaziga joylashtirildi.

Leytenant S. Xo‘jaqu-
lovaning sa’y-harakati bi-
lan sog‘lig‘ida muammo-
si bo‘lgan 3 nafar ayol 
maishiy zo‘ravonlikdan 

jabrlangan shaxslarga shoshi-
linch tibbiy, psixo logik va ijtimoiy 
yordam ko‘rsatish maqsadida 
tashkil etilgan birlamchi ko‘mak 
xonasiga yo‘naltirildi va bepul 
tibbiy ko‘rikdan o‘tkazildi. Shu-
ningdek, Toshkent shahar IIBB 

HPB tomonidan o‘tkazilayotgan 
«Men kuchli ayolman» dasturining 
5-bosqichi doirasida aniqlangan, 
ruhiy ko‘makka muhtoj va ishsiz 
3 nafar ayol dastur ishtirokchisi 
sifatida ro‘yxatga olindi.

Tizimli ishlar davomida HPB 
XQMB katta inspektorlari tomoni-
dan mahalla faollari bilan yaqin 
hamkorlikda ijtimoiy himoyaga 
muhtoj qatlamni qo‘llab-quvvat-
lashga alohida e’tibor qaratilmoq-
da. Xususan, inspektorlar o‘zlariga 
biriktirilgan hududlardagi kam 
ta’minlangan va moddiy yordam-
ga muhtoj ayollar holidan munta-
zam xabar olmoqda. O‘tkazilgan 
o‘rganishlar natijasida qisqa davr 
ichida ko‘makka muhtoj bo‘lgan 
o‘nlab xotin-qizlarga zarur oziq-
ovqat mahsulotlari yetkazib beri-
lishi manzilli tashkil etildi.

Tuman ayollarini xavf-xatardan 
tezkor himoya qilish maqsadida 
inspektorlar tomonidan 300 na-
fardan ortiq xotin-qizlar «Mening 
inspektorim» mobil ilovasiga ulan-
di. Bu boradagi targ‘ibot va texnik 
ko‘mak ishlari tizimli ravishda 
davom ettirilmoqda. 

Joriy yilning 18-fevrali-
dan 1-martiga qadar «Tur-
mush» deb nomlangan 
10 kunlik profilaktik tadbiri 
ham bo‘lib o‘tdi. Bu jara-
yonga ichki ishlar organlari 
xodimlari bilan bir qatorda, 
soha  mutaxassislari hamda 
fuqarolik jamiyati institutlari 
vakillari ham jalb etildi. Tad-
bir davomida tuman miq-
yosida 87 ta nizoli oila to‘liq 
o‘rganildi. Ajrim yoqasidagi 
va nizoli oilalar dardi tinglan-
di hamda mahalla yettiligi 
bilan birgalikda muammolari 
hal etildi. Himoya orderi ta-
lablarini jiddiy tarzda buzgan 
shaxs larga nisbatan ma’mu-
riy bayonnomalar rasmiy-
lashtirildi. Nizoli oilalar ya-
shaydigan xonadonlarning 
bir nechtasiga «tashvish 
tugmasi» o‘rnatilib, oilaviy 
muhit sog‘lomlashishiga 
erishildi. Bundan tashqari, 
tadbirlar davomida 180 ga 
yaqin ko‘rgazmali targ‘ibot 
materiallari tarqatildi.

Tumanda xotin-qizlar bilan ish-
lash katta mas’uliyat namunasi-
ga aylanib, xodimlarning har bir 
xonadonga qonun himoyachisi 
sifatida kirib borishi parokanda 
bo‘lish arafasida turgan oilalarni 
saqlab qolish va zo‘ravonlikka 
chek qo‘yish borasida o‘z sama-
rasini bermoqda. Maqsad – har 
bir ayol o‘zining davlat himoyasida 
ekanini his qilishi va har bir oilada 
tinchlik-totuvlik barqaror bo‘lishiga 
erishish.

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.
Abu KENJAYEV 
olgan suratlar.

Toshkent shahri.
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– Nargiza opa o‘z ishini 
chin dildan sevadi, haqiqiy 
ϐidoyi inson, – deydi Probat-
siya guruhi katta inspektori, 
kapitan Bekzod Azizov. – 
U huquqbuzarlik sodir et-
gan shaxslarni to‘g‘ri yo‘lga 
boshlash, jamiyat uchun 
foydali ishga yo‘naltirishga 
katta hissa qo‘shmoqda. 

Nargiza Ahrorova kun-
dalik ishlarni puxta re-
jalashtirib oladi. Bugun qaysi 
nazorat ostidagi shaxsning 
hujjatlari bilan shug‘ulla-
nishini, qaysi shaxsni ishga 
joylashtirish bo‘yicha qaysi 
korxona va tashkilotlar bi-
lan bog‘lanishni, kim ning 
ahvolidan xabar olishni 
oldindan belgilaydi. Bu esa  
mazkur ishlarni bajarishga 
bir necha kun ilgari tayyor-
garlik ko‘rishiga imkoniyat 
yaratadi. 

Lavhamiz qahramoni-
n i n g  k o ‘ m a g i  a s o s i -
da yi l  boshidan buyon 
o‘ttizdan ortiq probatsiya 
nazoratidagi fuqarolar ish-
ga joylashtirildi. Natijada 
ularning oilaviy, ijtimoiy 

muammolari yechilishiga,  
qaytib jinoyat  sodir etmas-
ligiga zamin yaratildi.  

Sardor Narimonov (ism-
familiyalar o‘zgartirildi) 
adashib jinoyat  ko‘chasi-
ga kirganlardan. Unga ikki 
yillik axloq tuzatish ishlari 
jazosi tayinlangan. Sardor 
shahardagi qurilish mah-
sulotlari ishlab chiqarish 
korxonasiga ishga joylashdi. 
Oilasida ham, mahallasida 
ham o‘z o‘rnini qaytadan 
topdi. Yaqinda muddatidan 
oldin shartli ravishda jazo-
dan ozod qilindi. Bu ning 
uchun Nargiza opadan min-
natdor. 

Bir so‘z bilan aytganda, 
Shirin shahar IIB Probatsiya 
guruhi texnik xodimasi Nar-
giza Ahrorova o‘z  vazifala-
rini sidqidildan bajaradi. Ana 
shu fazilati tufayli ko‘pchi-
likning hurmat-u e’tiroϐiga 
sazovor bo‘lgan. 

Abdurahmon 
MUSTAFOQULOV,

o‘z muxbirimiz.
Sirdaryo viloyati.

Shirin shahar IIB Probatsiya guruhida yuzdan 
ortiq shaxslar nazoratda turadi. Ularning har biri 
bilan ishlashda turlicha yondashuv, muammolarini 
chuqur bilish taqozo etiladi. Olib borilgan nazorat, 
targ‘ibot tadbirlari va ko‘rsatilgan ko‘maklarni te-
gishli hujjatlarda aks ettirib borish alohida mas’uli-
yatni talab qiladi. Bu ishda Probatsiya guruhi texnik 
xodimasi Nargiza Ahrorovaga yetadigani yo‘q. Uzoq 
yillik to‘plangan tajriba, mehnat faoliyati davomida 
shakllangan intizom, odamlar bilan ishonchli mulo-
qot o‘rnata olish qobiliyati uning «tashrif qog‘ozi»ga 
aylangan. 

Hosilbek o‘z faoliyatini 
2022-yilda Yashnobod tu-
mani IIOFMB kanselyari-
ya ish yurituv chisi sifati-
da boshladi. Keyin IIOFMB 
JTSB saf bo‘linmalari 
PPX otryadi inspekto-
ri sifatida toblanib, ja-
moat tartibini saqlash-
da jonbozlik ko‘rsatdi. 
2025-yilning fevralidan 
boshlab esa Toshkent 
shahar IIBB YHXB YPX 
brigadasi 2-batalyonida 
xizmatini davom ettirdi. 

YPX inspektori sifatida 
jami 1392 ta huquqbu-
zarlikni aniqladi. Shun-
dan 324 tasi  qo‘pol 
qoidabuzarliklar, ya’ni 
14 nafar mast holatda rulga 
o‘tirgan haydovchi to‘xtatib 
qolingan, qarama-qarshi 
yo‘nalishda harakatlanish, 
hujjatsiz boshqarish va 
svetoforning qizil chirog‘iga 
bo‘ysunmaslik kabi 52 ta 
og‘ir oqibatli holatlarga chek 
qo‘ygan. 

2026-yilning 25-fevral 
kichik serjant Hosilbek Esh-
nazarov hayotidagi so‘nggi 
kun bo‘ldi. Mirobod tumani 
Nukus ko‘chasida o‘z xizmat 
vazifasini o‘tayotgan bir 
paytda tezlikni me’yoridan 
oshirib, boshqalar hayotiga 
xavf solayotgan, olib qochil-
gan avtomobilni to‘xtatish 

Vatan qahramonlarini unutmaydi

EL-YURT UCHUN JONFIDO O‘G‘LONEL-YURT UCHUN JONFIDO O‘G‘LON

uning zimmasiga tushdi. 
Boshqaruvdagi voyaga yet-
magan qonunbuzarning 
xatti-harakati katta fojiaga 
sabab bo‘lishi mumkin edi. 

Hosilbekning oldida ikkita 
yo‘l bor edi, yo chetga chiqib 
o‘z jonini asrash, yoki yo‘lni 
to‘sib, begunoh insonlar ha-
yotini saqlab qolish. U hech 
ikkilanmay, ikkinchi yo‘lni 
tanladi. O‘z hayotini xavf 
ostiga qo‘yib, yuzaga kelishi 
mumkin bo‘lgan dahshatli 
to‘qnashuvning oldini oldi… 

Og‘ir tan jarohati olgan 
Hosilbek zudlik bilan shifo-
xonaga yetkazildi. Qariyb 
uch kun davomida shifokor-
lar uning hayotini saqlab qo-
lish uchun bor imkoniyatni 
ishga solishdi. Ammo taqdiri 
azalning hukmi o‘zgacha 
ekan. Har bir nafasi uchun 

mardonavor kurashgan, 
o‘lim bilan yuzma-yuz kel-
ganda ham, o‘z qasamyo-
diga sodiq qolgan o‘g‘lon 
33 bahorni qarshi olayotgan 
bir paytda boqiy dunyoga 
rixlat qildi.

O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidentining farmoniga 
binoan, kichik serjant Hosil-
bek Eshnazarov o‘limidan 
so‘ng «Jasorat» medali bilan 
taqdirlandi. Bu nafaqat qah-
ramon xodimga, balki o‘z 
burchiga sodiq qolgan bar-

cha soha vakillariga bo‘lgan 
ehtirom ramzidir.

Uning farzandlari hali juda 
yosh. Ular otasining nima 
uchun uyga qaytmagani-
ni so‘rashganda, «Otangiz 
o‘nlab insonlarni o‘limdan 
qutqarib qolgan qahramon!» 
deb javob berishadi. O‘g‘il-
lari ulg‘ayganda, otasining 
«Jasorat» medalini qo‘liga 
olib, uning izidan borib, yurt 
osoyishtaligi uchun xizmat 
qiladigan ichki ishlar organ-
lari xodimi bo‘lishsa, ne ajab.

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.

Toshkent shahri.

TABRIK

Yurtimizda olib borilayotgan keng ko‘lamli islohotlar 
jarayonida o‘zining samarali mehnati, boy bilim va tajri-
basi bilan  faol qatnashib kelayotgan  Surxondaryo viloyati 
Denov tumani IIB migratsiya va fuqarolikni rasmiy lashtirish 
bo‘linmasi boshlig‘i, podpolkovnik Sadbaroy Jumayeva 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan «Sodiq 
xizmatlari uchun» medali bilan mukofotlandi. Hamkasbi-
mizni yuksak e’tirof bilan samimiy qutlaymiz, sharaϐli va 
mashaqqatli xizmatlarida ulkan zafarlar tilab qolamiz. 

(Podpolkovnik S. Jumayeva to‘g‘risidagi maqola bilan 
gazetamizning keyingi sonida tanishishingiz mumkin).

1993-yilda Qashqadaryoda tug‘ilgan Hosilbek chi-
nakam ziyolilar xonadonida kamolga yetdi. Uning otasi 
Beknazar aka va onasi Dilorom opa o‘rta ta’lim makta-
bida yoshlarga saboq bergan. Shuningdek, ikki opasi 
ota-onasining kasbini davom ettirmoqda. 

Ma’rifatli xonadonda olingan tarbiya yosh o‘g‘lonning 
qalbida Vatanga muhabbat va mas’uliyat hissini uyg‘otdi. 
U oilaning kenja farzandi, ota-onasining suyangan tog‘i 
va faxri edi.
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Qonun va ijro

YO‘L HARAKATNI YOQTIRADI, TO‘SIQNI EMASYO‘L HARAKATNI YOQTIRADI, TO‘SIQNI EMAS

Ekologlar ϐikricha, yo‘llardagi 
sun’iy to‘siqlar, ayniqsa, shaharlarda 
hayot sifatini pasaytiradi, tirbandlikni 
kuchaytiradi va atrof-muhitga zarar 
keltiradi.

– Sun’iy yo‘l to‘siqlari natijasida 
avtomashinalarda har bir to‘xtash-
dan keyingi qayta tezlashish yonilg‘i 
sarϐining ortishiga sabab bo‘ladi. Bu 
esa karbonad angidrid, azot oksid-
lari, uglevodorodlar hamda PM2.5 va 
PM10 kabi mayda qattiq zarralarning 
ko‘payishiga olib keladi. Tahlillar 
ko‘rsatadiki, yo‘l to‘siqlari ko‘p bo‘lgan 
hududlarda havoga chiqadigan zararli 
moddalar barqaror tezlikda harakat-
lanadigan joylarga nisbatan 60–90 
foizga ko‘p bo‘ladi, – deydi Jizzax 
viloyati Ekologiya va iqlim o‘zgarishi 
bosh boshqarmasi bosh mutaxassisi 
Qobil Muhammadiyev. 

Yo‘llarda to‘siqlarning noqo-
nuniy o‘rnatilishi harakatlanish 
xavfsiz ligini ta’minlashga ham sal-
biy ta’sir ko‘rsatadi. Ayniqsa, max-
sus transport vositalari harakatiga 
xalal beradi. Shoshilinch yordam, 
yong‘in xavfsizligi yoki tezkor xiz-
matlar har bir to‘siqda qimmatli 
daqiqalarni yo‘qotadi. Bu inson ha-
yotiga daxl qiladigan vaziyatlarda 

...Mahalla ko‘chasi asfalt qilindi-yu, sun’iy yo‘l to‘siqlari paydo bo‘ldi. 
Odamlar: «Open byudjet»dan o‘zimiz yutib olganmiz, endi istagani-
mizdek xo‘jayinlik qilamiz» deb kalta o‘ylashgan ekan. Bu masalada 
ham tartib-qoida bor. 

o‘ta salbiy natijalarga olib kelishi 
mumkin.

– «Yo‘l harakati to‘g‘risida»gi 
qonunning 23-moddasida yo‘llarda 
(yo‘l uchastkalarida) transport vosi-
talarining harakatlanishini cheklash 
yoki taqiqlash tegishli vakolatli davlat 
organlarining axboroti asosida amal-
ga oshirilishi belgilangan, – deydi 
viloyat IIB JXX YHXB Yo‘l infratuzil-
masini nazorat qilish bo‘limi katta ins-
pektori, katta leytenant Muhammad-
yusuf Sayfullayev. – Yo‘llarda sun’iy 
yo‘l to‘siqlarini noqonuniy o‘rnatish 
tegishli javobgarlikka sabab bo‘ladi. 
Qoidabuzarlik fuqarolarga BHMning 
5 baravari, mansabdor shaxslarga 
BHMning 20 baravari miqdorida jari-
ma solinishiga sabab bo‘ladi. 

Jizzax viloyati IIB JXX YHXB, viloyat 
Avtomobil yo‘llari bosh boshqar-
masi hamda shahar-tuman hokim-
liklari huzuridagi Obodonlashtirish 
boshqarmalari mas’ul xodimlari 
hamkorligida shunday holatlarni 
bartaraf etish ishlari olib borilyapti. 
Mahalliy ichki ko‘chalar, ayniqsa, 
tashkilotlar atroϐidagi yo‘llar nazorat 
ko‘rigidan o‘tkazilib, asossiz ravishda, 
o‘zboshimchalik bilan o‘rnatilgan yo‘l 
belgilari va yo‘l to‘siqlari olib tashlan-

moqda. Birgina o‘tgan yili 29 ta sun’iy 
notekislik, 10 ta shlagbaum va beton 
to‘siq hamda 7 ta «Kirish taqiqlanadi» 
yo‘l belgisi olib tashlandi. 

Jarimaga tortish masalasiga kela-
digan bo‘lsak, aholi birlashib amalga 
oshirgani sababli aynan bir shaxsni 
javobgarlikka tortish mushkul. Shu 
sabab fuqarolar bilan tushunti rish-
targ‘ibot ishlariga ko‘proq e’tibor qa-
ratilmoqda. Bunday choralar yo‘llarda 
harakat ishtirokchilari xavfsizligini 
ta’minlash, ularning erkin harakat-
lanishiga sharoit yaratishga xizmat 
qiladi. 

Shu o‘rinda bir mulohaza. Taqiqlash 
yoki jarima bilan maqsadga erishish 
qiyin. Dunyo tajribasiga qaraydigan 
bo‘lsak, zamonaviy shaharlar sun’iy 
to‘siqlardan voz kechib, xavfsizlikni 

ta’minlashning ekologik jihatdan 
maq bul va qulay usullarini tanla-
moqda. Ko‘tarilgan piyodalar yo‘lak-
lari (bizda ham maktablar oldida 
o‘rnatilmoqda), yo‘lni vizual jihatdan 
toraytirish, xavfsizlik orollari, rangli 
belgilar va tezlikni kuzatuv kame ralari 
orqali nazorat qilish bunga misol. Bu 
yechimlarda haydovchi ko‘proq tor-
mozlashga majbur bo‘lmaydi, lekin 
tezlik nazorat ostida bo‘ladi. Umuman, 
haydovchi va piyodalar, shuningdek, 
uy-joyi ko‘chalar bo‘yida joylashgan 
har bir fuqaro o‘zining jamoat joyida 
ekanini, har bir xatti-harakati boshqa-
lar hayotiga ta’sir qilishi mumkinligini 
anglashi kerak.

Muqaddas SAPAROVA,
o‘z muxbirimiz.

Jizzax viloyati.

Bulung‘ur tumani  IIB eks pert-krimi-
nalistika guruhi katta eksperti, mayor Siro-
jiddin Umarovning xizmat faoliyati kasbiga 
sadoqat, yuksak mas’uliyat va vatanparvarlik 
tuyg‘usi bilan uyg‘unlashgan. Xizmat faoliyati 
davomida u turli toifadagi jinoyatlarni fosh 
qilishda ishtirok etdi. 

Qahramonimiz uchun eng muhimi adolat 
ustuvorligi. Chunki har bir ish ortida alo-
hida taqdirlar turadi. Shu bois u kasbiga 
sadoqat, intizom va halollik bilan yonda-
shadi. Hodisa joyini o‘rganish jarayonida 
har bir iz, har bir mayda detalgacha e’tibor 
qaratadi. Hamkasblari orasida u o‘zining 
ishiga talabchanligi bilan hurmat qozongani 
ham shundan. 

Mayor S.Umarov yosh xodimlarga o‘z 
tajribasini o‘rgatishdan erinmaydi. Har bir 
amaliy mashg‘ulotda yoshlarga nafaqat kas-
biy ko‘nikma, balki mas’uliyat va ϐidoyilik 
tuyg‘usini ham singdirishga harakat qiladi. 
Haqiqat ko‘z ilg‘amas jihatlarda yashirin 
bo‘ladi, – deb uqtiradi. Uning puxta tahlillari 
tergovchilarning jinoyatni ochishda to‘g‘ri 
yo‘nalish olishida qo‘l kelmoqda. 

– O‘tgan 2025-yil yil davomida 14 ta 
jinoyatni «issiq izida» ochilishiga erishdi. 
Masalan, tumanimizning «Navbahor» MFYda 
yashov chi fuqaro D.I.ning savdo do‘konidan 
katta miqdorda telefon apparatlari noma’lum 
shaxslar tomonidan o‘g‘irlab ketilgani holati 
yuzasidan do‘konni  ko‘zdan kechirganda uch 
dona barmoq izini topdi. Maxsus bazadan 
su rishtirilganda bu izlar voyaga yetmagan 
shaxsga tegishli ekani qo‘lining ko‘rsatkich 
va chap qo‘lining jimjilog‘i ekanini aniqlandi, 
– deydi  viloyat IIB EKM boshlig‘i, polkovnik 
Maqsud Qur bonov. 

Sirojiddinning turmush o‘rtog‘i Husniya-
xon Inatova ham o‘zi bilan bir joyda xizmat 
qiladi. Tuman IIB Probatsiya guruhining 
texnik xodimasi. 

Qahramonimiz kitob mutolaasini xush 
ko‘radi, vaqt topishi bilan sportning qo‘l jangi 
turi bo‘yicha shug‘ullanadi. 

Umida
MAMADALIYEVA,
o‘z muxbirimiz.

Samarqand viloyati.

Ekspert-kriminalistika xizmati

HAQIQAT KO‘Z ILG‘AMAS IZLARDA YASHIRIN
Jinoyatlarning ildiziga yetish, haqiqatni aniqlash 

va adolatni qaror toptirishda ekspert-kriminalistika 
sohasi vakillarining o‘rni beqiyos. Ular hodisa joyi da 
qolgan har bir izni sinchiklab o‘rganib, dalillarni 
il miy asosda tahlil qiladi 
va tergov jarayoniga aniq, 
ishonchli xulosalar taqdim 
etadi. Albatta, bunda 
zamonaviy kriminalistik 
uskunalar, tahlil usullari 
va boy tajriba muhim 
ahamiyat kasb etadi. 
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Ñîμà ìàëèêàëàðè

ÊÀÌÒÀÐÃÈÍÀ ÊÀÌÈËÀ

Ôàõðèéëàð – ôàõðèìèç

ÁÓÒÓÍ ÓÌÐ ÁÈÇÃÀ ¥ÀÌÐÎ¥ÄÈÐ
Øóíäàé à¸ëëàð áîðêè, óëàð ³àéñè ñîμàäà á´ëìàñèí, çèììàñèãà þêëàíãàí μàð ³àíäàé î²èð èø, 

ìóðàêêàá âàçèôàíè áåêàì-ê´ñò óääàëàøãà ³îäèð. È÷êè èøëàð îðãàíëàðèäà μàì áóíäàé à¸ëëàð 
àí÷àãèíà òîïèëàäè. Ê´ï éèëëàð òèçèìäà ìóâàôôà³èÿòëè ôàîëèÿò þðèòãàí, áóãóíãè êóíäà 
êåêñàëèê ãàøòèíè ñóðà¸òãàí èñòåúôîäàãè ïîäïîëêîâíèê Ìàíçóðà Êàðèìîâàíè ìàíà øóíäàé 
ôàõðèéëàðäàí áèðè, äåñàê, ñèðà ìóáîëà²à á´ëìàéäè.

Ìàíçóðà  Êàðèìîâà 
1952 éèë äà  Òîøêåíò 
øàμðèäà òó²èëãàí. Óìóìèé 
´ðòà òàúëèì ìàêòàáèíè òó-
ãàòãà÷, 1969 éèëè Òîøêåíò 
ïîëèòåõíèêà èíñòèòóòè 
èíæåíåð-ìåõàíèêà ôà-
êóëüòåòèãà ´³èøãà êèðèá, 
àâòîìàòèêà âà òåëåìåõà-
íèêà ìóòàõàññèñëèãè á´éè-
÷à äèïëîì îëàäè. 

– ¡øëèãèìäà æóäà ²àé-
ðàòëè ýäèì. Áèð åðäà óçî³ 
´òèðîëìàñäèì. ¤²èë áî-
ëàëàð áèëàí òåç ÷è³èøèá 
êåòàðäèì. Áèð êóíè êåëèø-
ãàí, ôîðìàñè ´çèãà ÿðàø-
ãàí ³èçíè ê´ðèá ³îëäèì. 
Íåãà ìåí øóíäàé á´ëîë-
ìàéìàí, óíäàí ³àåðèì êàì 
äåäèìó, øàðòòà ¤ðòà Îñè¸ 
Òðàíñïîðòäàãè è÷êè èøëàð 
áîø³àðìàñèãà áîðäèì. 
Áîø³àðìà áîø ëè²è ¥à¸ò 
Ñàëèõîâ áèëàí ñóμáàò-
ëàøãà÷, 1978 éèë äåêàáðü 
îéèäà øòàá èíñ ïåêòîðè 
ëàâîçèìèãà èøãà ³àáóë 
³èëèíäèì, – äåéäè Ì. Êà-
ðèìîâà. – Êåéèí÷àëèê áîø-
³àðìàäà ñè¸ñèé-òàðáèÿ-
âèé èøëàð á´éè÷à á´ëèì 
áîøëè²èíèíã ¸ðäàì÷èñè, 

âîÿãà åòìàãàíëàð áèëàí 
èøëàø èíñïåêöèÿñè èíñ-
ïåêòîðè, òåçêîð ³èäèðóâ 
á´ëèìèäà òåçêîð âàêèë, 
øàõñèé òàðêèáíè èæòèìî-
èé-μó³ó³èé μèìîÿ ³èëèø 
á´ëèìèäà êàòòà èíñ ïåêòîð 
ëàâîçèìëàðèäà, øóíèíã-
äåê, êàäðëàðíè æàìëàø, 
òà³äèðëàø, ð´éõàòãà îëèø, 
êàñá ìàμîðàòè âà æèñìî-
íèé òàé¸ðãàðëèê á´ëèì-
ëàðèäà õèçìàò ³èëäèì. 
1998 éèëäà áîø³àðìà Àõ-
áîðîò ìàðêàçè áîøëè²è 

ëàâîçèìèãà òàéèíëàíèá, 
2003 éèë ìàðò îéèäà øó 
ëàâîçèìäàí, ïîäïîëêîâíèê 
óíâîíèäà ïåíñèÿãà ÷è³äèì.

Èñòåúôîäàãè ïîäïîë-
êîâíèê Ì. Êàðèìîâà ñà-
íàá ´òãàí ñîμàâèé õèç-
ìàòëàðíèíã μàð ³àéñè 
´çèãà õîñ é´íàëèø, μàð 
áèðèíèíã ´çãà÷à òàëàá 
âà ìóðàêêàá æèμàòëàðè 
áîðêè, óëàðãà äîèð ìåú-
¸ðèé μóææàòëàðíè òåç 
ôóðñàòäà ́ ðãàíèá ÷è³èø, 
´çëàøòèðèø,  àìàëäà 

³´ëëàø ´ç-´çèäàí á´ëìà-
ãàí, àëáàòòà. Áóíèíã îð-
òèäà òèíèìñèç èçëàíèø, 
èíòèëèø, ìàøà³³àòëè 
ìåμíàò, áåîðîì êóíëàð, 
μàëîâàòñèç òóíëàð ̧ òãàíè 
øóíäî³ μàì à¸í. 

Ìàíçóðà Êàðèìîâà òóð-
ìóø ´ðòî²è Àáäóðàñóë 
Ñóëòîíáîåâ áèëàí èêêè 
íàôàð çàáàðäàñò ´²èë – 
Æàâäàòáåê âà Ñàíæàð-
áåêíè òàðáèÿëàá âîÿãà 
åòêàçèøäè. ¥àð èêêàëàñè 
μàì îëèé ìàúëóìîòëè á´-

ëèá, áóãóíãè êóíäà óëàð 
òàäáèðêîðëèê ôàîëèÿòè 
áèëàí øó²óëëàíèá, þðòè-
ìèç òàðà³³è¸òèãà ìóíîñèá 
óëóø ³´øìî³äà. 

– Õèçìàòäà é´ë áîøèäà 
ó÷ðàòãàíèíã, èøäàãè èëê 
é´ëáîø÷èíã êèì á´ëãàíè 
áóòóí μà¸òèíããà òàúñèð 
³èëàð ýêàí. Ìåí Ìàíçóðà 
îïàäàí êåíã ôåúëëèêíè, 
îèëàãà âà èøãà ìóíîñàáàò-
íè, òîïøèðèëãàí âàçèôàãà 
ìàñúóëèÿò áèëàí ¸íäà-
øèøíè, ôó³àðîëàð âà μàì-
êàñáëàð áèëàí ìóëî³îòäàí 
òîðòèá õàò-μóææàòëàðíè 
³èñ³à, ë´íäà òàé¸ðëàø-
íè ´ðãàíäèì. Áóëàðíèíã 
áàð÷àñè êåéèí÷àëèê μà¸ò 
âà õèçìàò ôàîëèÿòèìäà 
æóäà ê´ï àñ³àòäè, – äåéäè 
øîãèðäëàðèäàí áèðè èñ-
òåúôîäàãè ïîäïîëêîâíèê 
£îñèìæîí Ñàòòîðîâ. – Áó-
ãóí ìåμðèáîí âà ³àäðäîí 
óñòîçèìíè ÿ³èíëàøèá êå-
ëà¸òãàí 8 ìàðò – Õàë³àðî 
õîòèí-³èçëàð êóíè áèëàí 
÷èí ³àëáèìäàí òàáðèêëàé-
ìàí. Ìóñòàμêàì ñî²ëèê, 
óçî³ éèëëàð ôàðçàíäëàðè 
êàìîëè, íàáèðàëàðè è³-
áîëè ó÷óí äóîã´é áóâèæîí 
á´ëèá þðèøëàðèíè òèëàé-
ìàí. 

Øóμðàò Ð¤ÇÈÅÂ,
´ç ìóõáèðèìèç.

Êàìèëà Ãóëèñòîí äàâëàò óíè-
âåðñèòåòèäà ìàòåìàòèêà é´íàëè-
øèäà òàμñèë îëãàí. Ó è³òèäîðëè 
òàëàáàëàðäàí ñàíàëàðäè. Ëåêèí 
äîðèëôóíóííè òóãàòèø àðàôàñè-
äà òà³äèðè ́ çãàðèá êåòäè. Îëèé-
ãîμäà è÷êè èøëàð îðãàíëàðè 
õîäèìëàðè æèíîÿò÷èëèêêà ³àðøè 
òàð²èáîò òàäáèðè ´òêàçèøäè. 
Ãàï îðàñèäà ÈÈÂ Àêàäåìèÿñè 
Ñåðæàíòëàð òàðêèáèíè òàé¸ðëàø 
á´éè÷à îëèé êóðñëàðèãà ³àáóë 
á´ëà¸òãàíèíè àéòèá ´òèøäè. 

Áó õàáàð Êàìèëàíèíã ³àëáèãà 
÷´² ñîëäè. Ýðòàñè êóíè¸³ âèëîÿò 
È÷êè èøëàð áîø³àðìàñèãà áîðèá, 
òàëàá ëàðíè ´ðãàíäè. Êåéèí ýñà 
μóææàòëàðíè ò´ïëàäè. Æèñìî-
íèé âà òèááèé òåêøèðóâëàðäàí 
´òäè. Óíèâåðñèòåòíè òóãàòèá, ÿíà 
´³èøãà êåòäè. Ôà³àò áó ñàôàð 
ê´ïãà ýìàñ, îëòè îéãà. Ëåêèí øó 
ÿðèì éèëëèê òàμñèë äàâîìèäà 
μó³ó³èé ìóíîñàáàòëàðãà á´ëãàí 
³àðàøëàðè áóòêóë ´çãàðäè. Àμîëè 
áèëàí èøëàø ñèðëàðèíè, èæòèìî-
èé ïñèõîëîãèÿíè ´ðãàíäè.

Ó μîçèðãè ëàâîçèìãà òàéèíëàí-
ãàíèäà, æàìîàò õàâôñèçëèãè âà 
òàðòèáèíè ñà³ëàøãà òàé¸ðìàí, 
äåá ´éëàãàíäè. Ëåêèí ´³èø áîø-
³à, èø áîø³à ýêàí. Õèçìàò æà-
ðà¸íèäà íîñòàíäàðò âàçèÿòëàðãà 
ê´ï äó÷ êåëäè. Áàúçè ôó³àðîëàð 
îììàâèé òàäáèðëàðãà êåëãàíè-

äà, íàâáàòíè ïèñàíä ³èëìàñäàí, 
áèðèí÷è á´ëèá è÷êàðèãà êèðèøãà 
óðèíèøàðäè. Ó à¸ë êèøè á´ëñà 
μàì, òåçäà áóíäàé øàõñëàðíè 
òàðòèáãà ñîëèøíèíã μàäèñèíè 
îëäè. Óëàðãà áîñè³ëèê áèëàí àé-
òèëãàí èêêèòà ãàïíèíã ́ çè åòàðëè 
á´ëàðäè, óÿëèá ³îëèøàðäè.

Áàéðàì òàíòàíàëàðèãà âà áîø-
³à òàäáèðëàðãà ´çãàëàð μà¸òèãà 
õàâô òó²äèðàäèãàí ´òêèð òè²ëè 
μàìäà áîø³à áóþìëàð îëèá êè-
ðèëèøèíèíã îëäèíè îëèø ÷î-
ðàëàðè ê´ðèëàäè. Øó ìà³ñàääà 
´òêàçèëàäèãàí îääèé òåêøèðóâãà 
òî³àòñèçëèê ³èëàäèãàíëàð ¸êè 
êèíîÿ áèëàí ³àðàéäèãàíëàð μàì 
áîð. Óëàð «Òèí÷-îñîéèøòà çà-
ìîíäà ÿøà¸òãàí á´ëñàê, øóíäàé 
òåêøèðóâëàðãà μîæàò áîðìè?», 
– äåá ñ´ðàøàäè. Áóíäàé ýμòè¸ò-
êîðëèê áàð÷àíèíã îñîéèøòàëèãè, 
õàâôñèçëèãè êàôîëàòè ýêàíè 
òóøóíòèðèëãàíèäàí êåéèíãèíà õî-
äèìëàðíè ³´ëëàá-³óââàòëàøàäè. 

– Êàìèëà Ðåéèìáîåâà ´òà ìà-
ñúóëèÿòëè, èíòèçîìëè ýêàíè áè-
ëàí ê´ï÷èëèêíèíã μóðìàòèãà ñàçî-
âîð á´ëãàí, – äåéäè âèëîÿò ÈÈÁ 
ÆÕÕ ÆÒÑÁ ÏÏÕ áàòàëüîíè êî-
ìàíäèðèíèíã ´ðèíáîñàðè, ìàéîð 
Ìàíñóð Àáäóðàμìîíîâ. – Ó æàìîàò 
õàôñèçëèãè äîèì μóø¸ð á´ëèøíè 
òà³îçî ýòèøèíè ÿõøè àíãëàéäè. 

Ëàâμàìèç ³àμðàìîíè ÿ³èíäà 
õèçìàò âàçèôàñèíè áàæàðèø 
÷î²èäà Ãóëèñòîí øàμðèíèíã «Òà-
ðà³³è¸ò» ìàμàëëàñèäàãè ýñêè 
áîçîð μóäóäèäà ó÷ à¸ë ´çàðî 
æàíæàëëàøà¸òãàíèíèíã óñòèäàí 
÷è³äè. Ìàúëóì á´ëèøè÷à, óëàð 
ñàâäî ³èëèø ó÷óí æîé òàëàøè-
øà¸òãàí ýêàí. ¥óææàòëàð ´ðãà-
íèëãàíèäà, ó÷àëàñè òó²èøãàí 
îïà-ñèíãèëëàð á´ëèá ÷è³äè. Óëàð 
áèëàí ïðîôèëàêòèê ñóμáàò îëèá 
áîðèëãàíèäà, ³èëìèøëàðèäàí 
óÿëèá ³îëèøäè. 

Êàìèëà ́ ç óñòèäà èøëàøäàí ò´õ-
òàìàéäè. ¥îçèð ó ÈÈÂ Àêàäåìèÿ-

ñèíèíã ìàñîôàâèé òàúëèì ôà-
êóëüòåòèíèíã 1-êóðñ òèíãëîâ÷èñè. 
Íèÿòè – òàíëàãàí êàñáèäà ÿíàäà 
êàòòàðî³ íàòèæàëàðãà ýðèøèø. 

Àáäóðàμìîí 
ÌÓÑÒÀÔÎ£ÓËÎÂ,

´ç ìóõáèðèìèç.
Ñèðäàð¸ âèëîÿòè.

Ñèðäàð¸ âèëîÿòè ÈÈÁ ÆÕÕ ÆÒÑÁ ÏÏÕ áàòàëüîíè Èæòèìîèé-
ñè¸ñèé, îììàâèé, ìàäàíèé òàäáèðëàðíè ´òêàçèøäà õàâôñèçëèêíè 
òàúìèíëàø îòðÿäè èíñïåêòîðè, êàòòà ñåðæàíò Êàìèëà 
Ðåèìáîåâàíè Ãóëèñòîíäà á´ëèá ´òãàí áàéðàìëàðäà, ñïîðò 
òàäáèðëàðèäà ê´ï ó÷ðàòãàíìàí. Ó ´ç èøèãà ìàñúóëèÿòëèëèãè, 
μóø¸ðëèãè áèëàí ìåíäà êàòòà òààññóðîò ³îëäèðãàí. 

– äåéäè Ìàíçóðà îïàíèíã øîãèðäè £îñèìæîí Ñàòòîðîâ
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QASHQADARYODA

Tibbiyot

Dastlab viloyat IIB Tibbi-
yot bo‘limi poliklinikasida 
tashkil etilgan tibbiy ko‘rik 
davomida dispanser hiso-
bida turgan bemorlar, pen-
sionerlar va ularning oila 
a’zolari chuqurlashtirilgan 
tibbiy ko‘rikdan o‘tkazildi. 
Bemorlar UZI, EKG, rent-
genoskopiya qilindi, qon 
va peshob tahlillari olindi. 
Shuningdek, Qarshi shahri 
va Qarshi tumanida yashov-
chi boquvchisini yo‘qotgan, 
ikkinchi shaxs yordamiga 
muhtoj faxriylar xonadoni-
ga borilib, tibbiy ko‘rikdan 
o‘tkazildi. Ularga tibbiy muo-
lajalar ko‘rsatilishi bilan bir-
ga, dori-darmonlar berildi. 

Tadbirning ikkinchi kuni 
viloyat IIB Tibbiyot bo‘limi 
Shahrisabz ambulatoriyasi-
da Chiroqchi, Yakkabog‘ 
va Kitob tumanlarida ya-
shayotgan shaxsiy tarkib, 
pensionerlar va ularning 
oila a’zolari terapevt, nev-
roxirurg, jarroh, kardiolog, 
travmatolog, pulmonolog, 
lor va oftalmolog ko‘rigidan 
o‘tishdi. Tibbiy ko‘rik davo-
mida ularning salomatlik 
borasidagi savollariga javob 
qaytari l ib ,  ayrimlariga 
ambulator, statsionar va 
sanatoriy sharoitida davola-
nish uchun tavsiyalar berildi. 

– Xizmat faoliyati kat-
ta mas’uliyat ,  j ismoniy 
va ruhiy zo‘riqishni talab 
etuvchi ichki ishlar or-
ganlari xodimlari uchun 
sog‘liqni saqlash masala-
si alohida ahamiyat kasb 
etadi, – deydi viloyat IIB 
Tibbiyot bo‘limi boshlig‘i, 
podpolkovnik Otabek Er-
gashev. – Xodimlarning 
salomatligini mustahkam-
lash, kasalliklarni barvaqt 
aniqlash va profilaktika 
choralarini kuchaytirish 
maqsadida muntazam ra-
vishda chuqurlashtirilgan 
tibbiy ko‘riklarning o‘tka-
zib kelinayotgani e’tibor-
lidir.

Tibbiy tekshiruvlar jara-
yonida 886 nafardan ortiq 
biriktirilgan shaxsiy tarkib, 
faxriylar va ularning oila 
a’zolari tibbiy ko‘rikdan 
o‘tkazildi. Bu jarayonda ular-
dan 164 nafariga statsionar, 
245 nafariga ambulator, 
50 nafarga yaqiniga sana-
tor-kurortlarda davolanish 
tavsiyasi berildi. Birlamchi 
kasalliklar aniqlangan birik-
tirilgan kontingent davola-
nishi uchun tegishli choralar 
ko‘rildi.

Sodiq RAHIMOV,
o‘z muxbirimiz. 

Qashqadaryo viloyati.

ton xalq shoiri Abdulla Oripov «O‘zbek 
folklorining Navoiysi – Ergash Juman-
bulbul o‘g‘li», deb bejiz ta’riϐlamagan. Bu 
baxshi-shoir qoldirgan merosning badi-
iy-estetik qimmatini, o‘zbek xalqi ma’navi-
yatidagi munosib o‘rnini tasdiqlaydi. 

Baxshi-shoir Ergash Jumanbulbul tom 
ma’nodagi so‘z zargari edi. Uning mehnat-
lari besamar ketmadi. Ergash Jumanbul-
bul o‘g‘lining badiiy merosi keng o‘rganil-
moqda. Shoir haqida kitoblar nashr etildi, 
hujjatli ϐilm yaratildi. Nurota tumanida 
uning byusti o‘rnatilgan. Qo‘rg‘on qish-
log‘ida uy-muzeyi bunyod qilindi, qo‘lida 
do‘mbira tutgan haykali haybat to‘kib tu-
ribdi. Qo‘shrabot tumanida maktab, Tosh-
kent va Samarqand shaharlarida ko‘chalar 
shoir nomi bilan atalgan.

Har yili tumanimizda Ergash Jumanbul-
bul xotirasiga bag‘ishlangan baxshilar tan-
lovi va xalqaro festival o‘tkazib kelinmoq-
da. Jumladan, 2025-yil 10–12-may kunlari 
Qo‘shrabot tumanida «Qo‘shrabot navo-
si» respublika baxshilar tanlovi hamda 
«Qo‘rg‘on dostonchilik maktabi va Ergash 
Jumanbulbul o‘g‘li merosi» mavzusida 

xalqaro ilmiy-amaliy anjuman o‘tkazildi. 
Tadbirlarda taniqli baxshilar, Turkiya, 
Xitoy va Qozog‘istondan kelgan san’at-
shunoslar hamda O‘zbekistonda baxshi-
chilik yo‘nalishi rivojiga hissa qo‘shib 
kelayotgan olimlar, shoir va yozuvchilar, 
madaniyat xodimlari, keng jamoatchilik 
vakillari qatnashdi.

Bekmurod USMONOV, 
O‘zbekiston Yozuvchilar uyushmasi 

a’zosi, shoir.

U «Kuntug‘mish», «Yakka Ahmad», «Ali-
bek bilan Bolibek», «Dalli», «Ravshan», 
«Qunduz bilan Yulduz», «Xushkeldi», 
«Xoldorxon», «Qiz Jibek», «Go‘ro‘g‘lin-
ing tug‘ilishi», «Hasanxon», «Avazxon», 
«Avazning Farangga safari», «Nurali», 
«Xiromon» («Jahongir»), «Alpomish», «Yu-
suf bilan Ahmad», «Tulumbiy», «Qiron-
xon», «Qumri», «Oshiq Gʻarib», «Vomiq 
bilan Uzro», «Varqa bilan Gulshoh» kabi 
30 ga yaqin dostonlarni yod bilgan. Bax-
shi bobo miz kuylagan termalar juda ham 
ko‘p. 

Quvvayi hoϐizasi nihoyatda kuchli, ijro 
mahorati yuksak, so‘zga chechan bo‘lgan 
bobomizning o‘zi ham barakali ijod qilgan. 
Uning «Tarjimai hol» dostoni, «Keldim», 
«Toshkent ta’riϐida», «Tursunoy», «Gʻozi 
Olim», «Otajon Hoshim», «Shoirlarga 
rahbar Hodi», «Asov qizlar», «Bir hafta 
xo‘p bo‘ldi yog‘in» kabi termalari shular 
jumlasidandir.

Ergash Jumanbulbul o‘g‘li 1936-yil-
ning oxirlarida Toshkentda bo‘lib o‘tgan 
baxshi-shoirlar anjumanida  do‘mbirasini 
qo‘lga olib, o‘zini shunday tanishtirgan 
ekan:  

Rayonim Nurota tog‘lar orasi,
Otim — Ergash Jumanbulbul bolasi.
Qaridimmi, desam, ko‘nglim qolasi,
Tobora oshadi yoshdan havasi...

Havas. Baxshi bobomiz avlodlar ko‘ngli-
ga solgan havas. Hozir har bir tuman-
doshimiz ulug‘ bobomiz bitgan ushbu 
satrlarni yod olib, iftixor bilan aytadi. 
Mening ham yura gimda Ergash Juman-
bulbul o‘g‘liga havas uyg‘onib, ijodlaridan 
ilhomlanib ushbu satrlarni bitdim: 

Zotim aytsam, Qo‘shrabotning belidan-
man, 

Bobom Ergash Jumanbulbul elidanman, 
Oqtov bilan Qoratovning tubidanman, 
Begi Do‘stman, Temir Usmon dilbandi-

man, 
Ona yurtim – O‘zbekiston farzandiman. 

Ergash Jumanbulbul o‘g‘li baxshichilik 
san’atini chuqur egallagan, do‘mbirani 
mahorat bilan chertib, dostonlarni yod-
dan bulbulday jo‘shib kuylagan, el suygan, 
yurt suygan ulug‘ baxshi edi. U nafaqat 
Qo‘rg‘on dostonchilari, balki o‘zbek bax-
shi-shoirlarining peshqadami deya e’tirof 
etilgan. Zar qadrini zargar biladi. O‘zbekis-

IIV Tibbiyot boshqarmasi Markaziy gospitali, 
Markaziy poliklinikasi va «O‘zbekiston» sanatori-
yasining malakali shifokorlaridan iborat «Salomatlik 
poyezdi» Qashqadaryo viloyatida bo‘ldi. 

Ma’naviy meros

BAXSHILAR BULBULI
Men tug‘ilib o‘sgan go‘sha – Oqtov va 

Qoratov bag‘rida el nazariga tushgan 
oqinlar, baxshilar, shoirlar ko‘p bo‘lgan. 
Ular orasidagi eng mashhurlardan biri 
1868-yilda Samarqand viloyati Nurota 
tumani (hozirgi Qo‘shrabot tumani) 
Qo‘rg‘on qishlog‘ida tavallud topib,  ka-
molga yetgan ulug‘ baxshi-shoir Ergash 
Jumanbulbul o‘g‘lidir. 
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To‘maris izdoshlari

MEHR VA MATONAT TIMSOLI

Ichki ishlar organlari tizimida 
faoliyat yuritayotgan xotin-qizlar 

nafaqat xizmat burchiga sodiq xodim, balki 
jamiyatda mehr-shafqat, adolat va matonat 
timsoliga aylanmoqda. Mayor Dilafro‘z 
Allanazarova 2015-yildan buyon ichki ishlar 
organlarida samarali xizmat qilib, mas’uliyati, 
tashabbuskorligi va insonparvarligi bilan 
hamkasblari orasida hurmat qozonib 
kelmoqda.

Dilafro‘z Allanazarova xiz mat 
faoliyatini Qumqo‘rg‘on tumani 
IIBda voyaga yetmaganlar bi-
lan ishlash bo‘yicha inspektor 
sifatida boshladi. Keyinchalik 
Sho‘rchi tumani IIB hamda 
Termiz davlat universitetida 
xotin-qizlar masa la lari bo‘yicha 
katta inspektor vazifalarida 
faoliyat yuritdi. Hozir Termiz 
shahar IIB JXX Probatsiya 
guruhi inspektori lavozimida. 
O‘tgan yil davomida probatsiya 
nazoratidagi 199 nafar shaxs-
ning sud tomonidan belgilan-
gan taqiq va cheklovlarga rioya 
etishini nazorat qildi. Bu raqam 
ortida, albatta, katta mehnat va 
individual yondashuv yotadi.

Uning tashabbusi bilan rah-
barlar va tadbirkorlar ishtiroki-
da 10 marta uchrashuvlar 
tashkil etildi. Natijada muam-
molar o‘rganil ib, 15 nafar 
shaxs tadbirkorlik faoliyati-
ni yo‘lga qo‘yishga erishdi. 
28 nafar xotin-qiz «Ayollar 
daf tari»ga kiritilib, ijtimoiy, 
huquqiy va psixologik yor-
dam old i .  Shu b i lan b i r-
ga, mehnat yarmarkalarida 
35 nafar shaxs ish bilan ta’minlan-
di. 12 nafar fuqaro kasb-hunarga 
o‘qitilib, sog‘lom turmush tarziga 
qaytdi. Qolaversa, 15 kishiga 
shaxsini tasdiqlovchi hujjatlarini 
olishiga ko‘maklashildi.

– Probatsiya nazoratidagi shaxs-
larga nazorat obyekti sifatidagina 
emas, o‘zgarishlarga qodir inson 
sifatida qarayman. Ularga ishonch 
bildirilsa, ko‘pchiligi o‘z hayotini 
yaxshilashga harakat qiladi, – 
deydi qahramonimiz. 

Mayor Dilafro‘z Allanazarova 
nafaqat xizmat faoliyatida, bal-
ki ma’naviy-ma’rifiy tadbirlarda 
ham faol. 2024–2025-yillarda 
viloyat IIB xotin-qizlari o‘rtasida 
o‘tkazilgan «Eng yaxshi kitobxon 
xodima» va «Fidoyi ayol xodima» 
ko‘rik-tanlovida g‘oliblikni qo‘lga 
kiritgan.

– Kitob insonni tarbiyalaydi, 
fikrini tiniqlashtiradi. Men muto-
laadan hayotga oid ko‘p saboqlar 
olganman. Ayniqsa, sabr, inson 
qadri va vaqtning qimmati haqida, 
– deydi u.

Dilafro‘z Allanazarova oilali, uch 
nafar farzandning mehribon onasi. 

Turmush o‘rtog‘i – podpolkovnik 
Siroj Baratov Qiziriq tumani IIB 
boshlig‘ining birinchi o‘rinbosari. 
Bir sohada xizmat qilish ularni 
yanada yaqinlashtirgan.

– Oilada ishonch birinchi o‘rinda 
turadi. Turmush o‘rtog‘im mening 
eng yaqin maslahatchim va tayan-
chim. Farzandlarimga esa eng 
avvalo halollik va mehnatsevarlikni 
o‘rgataman, – deydi Dilafro‘z.

Qahramonimizning faoliyatiga 
nazar tashlar ekanmiz, undagi 
uch muhim fazilat yaqqol ko‘zga 
tashlanadi: mas’uliyat, mehr 
va tashab buskorlik. U nazorat-
dagi  shaxs larn ing hayot iga 
befarq emas, ularni jamiyatga 
qayta integ  ratsiya qilishni o‘zining 
insoniy burchi deb biladi. Zero, 
uning xizmat faoliyati ortida 
raqam lar emas, insonlar taqdiri, 
qayta tiklangan umidlar va mus-
tahkamlangan oilalar turibdi.

Bunday fidoyi ayollar bor ekan, 
jamiyatimizda adolat, mehr va 
ishonch bardavom bo‘ladi. 

Feruza RAHMONQULOVA,
o‘z muxbirimiz.

Surxondaryo viloyati.

Kogon tumani IIB JXX HPB Kogon tumani IIB JXX HPB 
xotin-qizlar masalalari bo‘yicha xotin-qizlar masalalari bo‘yicha 
katta inspektori, kapitan Mehrigul katta inspektori, kapitan Mehrigul 
Jo‘rayevaning bu sohani tanlashiga Jo‘rayevaning bu sohani tanlashiga 
IIV Qorovul qo‘shinlariga qarashli IIV Qorovul qo‘shinlariga qarashli 
7536-harbiy qismda faoliyat ko‘rsatgan 7536-harbiy qismda faoliyat ko‘rsatgan 
turmush o‘rtog‘i Umed Jalolov turmush o‘rtog‘i Umed Jalolov 
sababchi bo‘lgan. Qolaversa, ikki ukasi sababchi bo‘lgan. Qolaversa, ikki ukasi 
ham harbiy oliygohlarni tugatib, hozirgi ham harbiy oliygohlarni tugatib, hozirgi 
kunda Mudofaa vazirligiga qarashli kunda Mudofaa vazirligiga qarashli 
chegara qo‘shinlarida Vatanimiz chegara qo‘shinlarida Vatanimiz 
sarhadlarini himoya qilib kelmoqda. sarhadlarini himoya qilib kelmoqda. 

Mehrigul Navoiy davlat peda-
gogika institutining pedagogika- 
psixologiya yo‘nalishini imtiyozli 
diplom bilan tugatgach, ta’lim 
sohasida faoliyatini boshlagan. 
Ammo ichki ishlar organlari 
tizimiga bo‘lgan muhabbati 
tobo ra ortib borar di. Shu bois 
ham o‘n yil bolajonlarga ta’lim-
tar biya bergan bo‘lsa-da, ahdini 
turmush o‘rtog‘i qo‘llab-quv-
vatlagach, 2019-yilning mart 
oyida egallab turgan lavozimida 
faoliya tini boshladi.  

– Turmush o‘rtog‘im bir kuni 
«Ichki ishlar boshqarmasiga 
hujjatlaringni olib bor, tanlov 
e’lon qilinibdi. Orzuing armon 
bo‘lmasin», deb qoldi. O‘shan-
da mendan baxtli inson yo‘q 
edi. Omadim chopdi, sinov 
imtihonlaridan o‘tib, Kogon tu-
mani IIBga ishga qabul qilindim, 
– deya Mehrigul ko‘ziga yosh 
oldi va birozdan so‘ng so‘zini 
davom ettirdi. – Afsus, turmush 
o‘rtog‘imga yangi sohamdagi 
yutuq larimni ko‘rish nasb et-
madi. 2024-yili baxtsiz hodisa 
tufayli vafot etdi... 

Kapitan M. Jo‘rayeva tirish-
qoqligi, topshiriqlarni bekam-u 
ko‘st uddalashi bilan ham-
kasblari orasida obro‘-e’tibor 
qozondi, rahbariyat nazariga 
tushdi. U ustoz-u rahbarlarning 
ishonchini oqlayotgani, o‘tka-
zilayotgan ommaviy, madaniy, 
o‘quv hamda sport mashg‘ulot-
larida faol ishtirok etishi bilan 
ajralib turadi. Ayni paytda yosh 

xodimlarga sohaning sir-asror-
larini puxta o‘rgatib, shogirdlar 
ham tayyorlayapti.   

M. Jo‘rayeva faoliyati davo-
mida ko‘plab yutuqlarni qo‘lga 
kiritib, munosib rag‘batlantiril-
gan. 2023-yilda boshqarma 
faxriy yorlig‘i, 2024-yilda Ichki 
ishlar vazirining pul mukofoti, 
yaqinda esa «To‘maris» ko‘krak 
nishoni bilan taqdirlandi.

Ayolning nigohida qachon 
mamnunlik zohir bo‘ladi, de-
gan savolga hech ikkilanmay, 
farzandlarining istiqboli haqida 
so‘z yuritganda, deb javob be-
rish mumkin. 

– O‘g‘illarim ikki qanotimdir, 
– deydi lavhamiz qahramoni. 
– Murodbek 10-sinfda, Mir-
fayzjon 4-sinfda tahsil oladi. 
Ularni komil inson qilib voyaga 
yetkazish maqsadida o‘qishlari-
ga alohida e’tibor qaratyapman. 
Kuni kecha Murodbek ingliz tili 
fani bo‘yicha sertifikatni qo‘lga 
kiritdi. U tergovchi, Mirfayzjon 
esa ota kasbini egallab, harbiy 
bo‘lmoqchi...  

Farzandlari haqida g‘ururla-
nib so‘zlayotgan Mehrigulga 
boqib bir haqiqatni his qildim: 
ayol uchun eng oliy baxt – ona-
lik baxti. U bolalari uchun nima-
lar qilmaydi, qanday to‘siqlarni 
yengib o‘tmaydi, deysiz?! Meh-
rigul ham ana shunday baxtli 
ayollardan. 

Mirzoqul AHADOV,
o‘z  muxbirimiz.

Buxoro viloyati.
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PORADAN NAJOT YO‘Q

Quyidagi voqea bun-
ga yaqqol misol. Navoiy 
viloyati Uchquduq tumani 
IIB TQX xodimi, mayor 
M i rqos im Bobonorov 
1993-yilda tug‘ilgan A.B. 
o‘z xonadonida fohishaxo-
na tashkil etganini aniqlab, 
qonun doirasida tegishli 
hujjatlarni rasmiylashtira-
di. Fuqaro javobgarlikdan 
qutulib qolish maqsadida 
xodimga 1000 AQSH dol-
lari taklif qiladi.  Mayor 
M. Bobonorov unga bu 

qilmishi jinoyat ekanligini 
tu shuntiradi. Ammo fuqaro 
bir necha bor telefon orqali 
xodimni o‘z taklifiga ko‘ndi-
rishga urinadi.

Mayor M. Bobonorov-
ning bildirgisi asosida IIV 
SHXBB Navoiy viloyati 
bo‘yicha bo‘limi hamda 
Uchquduq tuman prokura-
turasi hamkorligida tezkor 
tadbir o‘tkaziladi. Tadbir 
jarayonida qonunbuzar 
10 million so‘m pul mab-
lag‘ini pora sifatida xodim-

Halollikni shior qilgan xodimlar

PORADAN NAJOT YO‘QPORADAN NAJOT YO‘Q
Korrupsiyaga qarshi murosasiz kurashish Korrupsiyaga qarshi murosasiz kurashish 

borasida profilaktik tadbirlar, targ‘ibot-tashviqot borasida profilaktik tadbirlar, targ‘ibot-tashviqot 
ishlari muntazam o‘tkazilayotganiga qaramay, ishlari muntazam o‘tkazilayotganiga qaramay, 
ayrim fuqarolarning hanuz «Pora bilan masalani ayrim fuqarolarning hanuz «Pora bilan masalani 
hal qilish mumkin» deb o‘ylashi achinarli hol. hal qilish mumkin» deb o‘ylashi achinarli hol. 
Vaholanki, kishining sodir etgan qonunbuzarligini Vaholanki, kishining sodir etgan qonunbuzarligini 
pora yordamida xaspo‘shlashga harakat qilishi pora yordamida xaspo‘shlashga harakat qilishi 
yanada og‘irroq javobgarlikka olib keladi.yanada og‘irroq javobgarlikka olib keladi.

Ehtiyot bo‘ling: firibgar!

«IJARAGA ARZON UY BOR...»
Bugungi kunda ijtimoiy tarmoqlar  kundalik hayotimizga tobora kengroq  kirib bormoqda. 

Bu makonda e’lon qilinayotgan turli xabarlar, har xil yo‘nalishdagi maslahatlar deysizmi, 
xullas, istalgan mavzu bo‘yicha ma’lumot olish imkoniyati yaratilgan. Bunday ma’lumotlar 
virtual olamda shunchalik ko‘p joylanganki, hatto ayrim paytlari haqiqatni yolg‘ondan ajratish 
qiyin bo‘lib qolmoqda. Shu bois ham firibgarlik jinoyatlari aksar hollarda aynan ijtimoiy 
tarmoq imkoniyatlaridan foydalangan holda sodir etilmoqda. 

Ixtiyor Razzoqov (ism- 
sharifi o‘zgartirildi) Qora-
qal pog‘istonning chekka 
tumanlaridan birida tug‘ilib 
voyaga yetgan. U oliy ta’lim 
muassasasida tahsil olish 
niyatida Nukus shahriga 
kelgandi. Test sinovlarida 
omadi chopmay, o‘qish-
ga kira olmadi. Shundan 
so‘ng qishloqda o‘zgalar-
ning gap-so‘ziga qolmaslik 
uchun uyiga qaytib borishni 
o‘ziga ep ko‘rmasdan, 
shu yerdan ish qidirishga 
tushadi. 

Katta shaharda imkoni-
yat ko‘p emasmi, tez ora-
da bir do‘konga sotuvchi 
bo‘lib ishga kiradi. Bu ora-
da ishxonasiga yaqin joy-
dan ijaraga uy ham topadi. 
Keyin chalik o‘zi kabi qish-
loqdan kelgan tanishlariga 
ijara uyidan ma’lum vaqt 
uchun joy ajratib, buning 
evaziga pul olib turadi. Qa-
rabsizki, bir-ikki oy ichida 
uncha-muncha mablag‘ 
jamg‘arishga ulguradi. Shu 
tariqa uning ilk «ishbilar-
monlik faoliyati» boshlanadi.

Ixtiyor endi puxta reja 
asosida ish ko‘rishga kiri-
shadi. Dastlab shahardagi 
mitti tumanlarning biri-
dan ijaraga egasiz uy to-
padi. Keyinchalik ijtimoiy 

tarmoq qa ushbu uyning 
ijaraga berilishi to‘g‘risida 
e’lon joylashtiradi. Hafta-
lab ish bilan shaharga kel-
gan kishilarga uyni ijaraga 
beradi. Ba’zan bunday 
mijoz topilmay qolganida 
uyni kunlik ijaraga berishni 
ham eplaydi. 

Vaqt o‘tgan sari Ixtiyor-
dan ijaraga uy so‘raydigan-
lar soni ko‘payib, shunga 
yarasha undan tushadigan 
pul miqdori ham ortib bo-
rardi. Hattoki ayrim paytlari 
ikki-uch xaridor birdaniga 
qo‘ng‘iroq qilib, ijaraga uy 
so‘rardi. Ammo ijara uyi 
bitta bo‘lgani bois, keyingi 

xaridorlarga rad javobini 
berishga to‘g‘ri kelardi.

Bunday holat lar  b i r 
necha bor takrorlangani-
dan so‘ng Ixtiyor qaltis ish-
ga qo‘l urishga jazm etadi. 
Rejasiga ko‘ra, uyali tele-
foniga qo‘shimcha raqam 
sotib olib, shu raqamga 
ochilgan ijtimoiy tarmoq-
larda «Ijaraga arzon uy 
bor» degan mazmunda 
e’lon joylashtirishni bosh-
laydi. Aslida esa boshqa 
ijara uy bo‘lmay, niyati 
faqat sodda mijozlardan 
pul undirish edi. Buning 
uchun o‘zining emas, balki 
tanishlaridan birining bank 

plastik kartasidan vaqtin-
chalik foydalanadi.

Tabi iyk i ,  i jara narx i 
arzonligini ko‘rib, unga 
qo‘ng‘i roq qiladiganlar 
ko‘paydi. Shundaylardan 
biri e’londa ko‘rsatilgan, 
22-mitti tumanda joylash-
gan uyni ikki kunga ijaraga 
oladigan bo‘ladi. Buning 
uchun kelishilgan pulni 
Ixtiyor ko‘rsatgan bank 
plastik kartasiga o‘tkazib, 
kalitni ham oladi. Ammo 
aytilgan manzilga borgani-
da, xonadon egasi umu-
man boshqa kishi bo‘lib 
chiqadi. Bundan, hayron 
bo’lib Ix tiyorga qo‘ng‘iroq 

qilganida, uning telefon 
raqami o‘chirilgan edi. 
Shundan keyingina aldan-
ganini tushu nib yetadi.

Oradan biroz vaqt o‘tib, 
«Nukus kvartira» Tele-
gram guruhida I.Razzoqov 
yangi telefon raqamini 
ko‘rsatgan holda arzon 
ijara uyi haqida e’lonni joy-
lashtiradi. Bu safar uning 
aldoviga chuv tushgan 
L.Qunanbayev bo‘ldi. Xud-
di shunday tarzda yana 
3 nafar fuqaroni aldab, 
pulini qo‘lga kiritgan Ixti-
yor «ish» bundan buyon 
shunday davom etadi deb 
qattiq adashgan edi. 

Ijara uy so‘rab qo‘ng‘i-
roq qilganlar aldanganini 
tushunib yetgach, ichki 
ishlar organlariga murojaat 
qilishdi. Shundan so‘ng tez 
orada I.Razzoqov qo‘lga 
olinadi. Sud tomonidan 
unga boshqa fuqarolarga 
yetkazgan zararni qoplash 
majburiyati yuklanib, qilmi-
shiga yarasha jazo tayin-
lanadi. 

Y u q o r i d a g i  v o q e a 
hamyurtlarimizni ijtimoiy 
tarmoqlardagi har qanday 
taklif yoki xizmatdan foy-
dalanish chog‘ida ehtiyot 
bo‘lishga undaydi, deb 
o‘ylaymiz.

Umida ORAZBAYEVA,
podpolkovnik.

Azamat PIRNIYAZOV,
o‘z muxbirimiz.

Qoraqalpog‘iston 
Respublikasi.

ga bermoqchi bo‘lgan 
vaqtida ashyoviy dalillar 
bilan qo‘lga olinadi. 

Holat yuzasidan jinoyat 
ishi qo‘zg‘atilib, ayni vaqtda 
dastlabki tergov harakatlari 
olib borilmoqda.

Mazkur voqeaning saboq 
bo‘ladigan jihati shun-

daki, qonun himoyachila-
rining halolligiga shubha 
bilan qarayotgan ayrim 
shaxs larning yuqorida-
gi kabi qilmishlari o‘zlari 
uchun qimmatga tush-
yapti. Ichki ishlar organlari 
safida qasamyodiga sodiq, 
Vatani hamda xalqiga ha-

lollik bilan xizmat qi lishni 
oliy burchi deb biladigan 
huquq-tartibot posbonlari 
mutlaq  ko‘pchilikni tashkil 
etadi. 

Mahliyo XOLOVA,
o‘z muxbirimiz.

Navoiy viloyati.
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Mayor Zuxrjon Turanqulov, qa-
riyb 28 yildirki, tizimda xizmat olib 
boradi. Shogirdlari juda ko‘p. U so-
hada xizmat  boshlagan yosh xodim-
larga  jonkuyar ustoz, kezi kelganida, 
bag‘rikeng otadek maslahat berib, 
yo‘l-yo‘riq ko‘rsatib, yillar davomida 
orttirgan tajribasini o‘rgatishdan 
erinmaydi. 

– Huquqni muhofaza qilish aka-
demiyasida tahsil olib, xizmat 
boshlaga nimga ko‘p vaqt bo‘lgani 
yo‘q, – deydi «Uvaysiy» mahallasi 
proϐilaktika inspektori, leytenant 
Bobur Tojimboyev. – Huquq-tarti-
bot sohasiga yoshligimdan qiziqqan-
man. Shuning uchun huquqshunos-
lik yo‘nalishida o‘qidim. Biroq 
ushbu sohada ishlash uchun faqat-
gina nazariy bilimning o‘zi yetar-
li emas ekan. Shu o‘rinda ustoz 
borasida omadli ekanligimni aytib 
o‘tishim kerak. Hozirda ustozim 
– mayor Zuxrjon Tu ranqulovning 
maslahat, tavsiyalari yordamida 
nazariy bilimlarimni amaliyotga 
uyg‘unlashtirishim oson kechmoq-
da. Ustozimdan avvalo aholi bilan 
ishlashni, muomala madaniyatini, 
murosa qilishni  o‘rgandim. Muam-
moli vaziyatlarga to‘g‘ri baho ber-
ish, masalaning yechimini qonun 
talablaridan kelib chiqqan holda 
topish malakasini tobora yaxshiroq  
o‘zlashtiryapman. Aslida, ustozim 
bilan xizmat jarayoni haqidagi har 

Ustoz-shogird

HAR SUHBATI 
«MAHORAT DARSI»

– Otam Normo‘min Turanqulov uzoq yillar ichki ishlar organlarida 
samarali xizmat qilib, kapitan unvonida yorug‘ yuz bilan pensiyaga 
chiqqan edi, – deydi Yunusobod tumani «Uvaysiy» mahallasi proϐilak-
tika katta inspektori, mayor Zuxrjon Turanqulov. –  Ikkimiz doim 
hamϐikr edik, u kishi mening eng birinchi ustozim bo‘lgan. Hozir otam 
oramizda yo‘q, ammo hayotining so‘nggi kunlarida ham mas’uliyatli 
xizmatim haqida qayg‘urib nasihat qilgani kechagidek quloqlarim osti-
da jaranglab turadi. Bugun otamdan, ustozlarimdan o‘rganganlarimni 
yosh xodimlarga boyitib yetkazishga harakat qilaman.  

bir suhbatmizni «mahorat darsi» 
deyish mumkin. 

Ichki ishlar organlaridek mas’uli-
yatli sohada har bir xodim uchun 
bildirilgan ishonchni oqlash – sharaf. 
Bunday ezgu maqsad yo‘lida us-
toz-shogirdlik an’anasi eng muhim 
omillardan biridir. 

 – Zamonaviy bilimlarni o‘zlashtir-
gan,  ziyrak,  shijoatl i  yoshlar 
ishimizning davomchilaridir, –  
deydi mayor Zuxrjon Turanqulov. 
– Leytenant Bobur Tojimboyev 
xizmatining ilk kunlaridanoq o‘zi-
ning zukkoligi, tirishqoqligi bilan 
e’tiborimni tortdi. To‘g‘ri, u hali yosh, 
biroz shoshqaloqligi bor. Ammo o‘z 
ustida ishlashdan erinmaydi, tanqid-
ni to‘g‘ri qabul qiladi. Uning kelajak-
da malakali kadr bo‘lib yetishishiga 
ishonchim komil. 

Ustoz-shogirdlik  an’anasiga  ke-
cha, bugun va ertani bir-biriga 
bog‘lovchi ko‘prik deya ta’rif berish 
mumkin. Bunda ustozning ϐidoyiligi, 
shogirdning shaxti birlashsa, albatta, 
qaysi kasb yoki xizmatda bo‘lmasin, 
shu sohaning mohir mutaxassi-
si shakllanadi. Oramizda Mayor 
Zuxrjon Turanqulovdek jonkuyar 
ustozlar, leytenant Bobur Tojimbo-
yev singari shijoatli yosh xodimlar 
bor ekan, sohaning ertasi ishonchli 
qo‘llardadir.

Gulnoza TURGʻUNBOYEVA,
o‘z muxbirimiz.

Toshkent shahri.

KO‘ZINGIZDA QUYOSH KO‘RAMAN!
Dunyoda mehr-saxovatning 

chegarasi, ezgu va xayrli ishlarn-
ing o‘lchovi, savobning hajmi 
bo‘lmaydi, degan edi maktabimiz-
ga uchrashuv ga kelgan shoir. Men 
buni munis va moʻtabar onajonim 
qalbidagi bizga bo‘lgan mehridan, 
kasbiga sadoqatidan bildim.   

Onam – podpolkovnik Nigora Yo-
dgorova viloyat IIB JXX HPB bosh-
lig‘ining xotin-qizlar masalalari 
bo‘yicha o‘rinbosari lavozimida 
xizmat qiladi. 

Onam ning ham ishga, ham uy yumushlariga birdek ulgu rishlariga qoyil 
qolaman. Ba’zan ishdan horg‘in keladilar, ammo buni bizga sezdirmaslikka 
intiladilar. Har doimgidek uy yumushlarini bajarib, kechki taom tayyor-
laydilar. So‘ng o‘qishimizni,  qo‘shimcha dars va sport mashg‘ulotlarimizni 
so‘rab-surishtiradilar. Bir kuni telefonda kimlargadir taskin va dalda be-
rayotganlari beixtiyor qulog‘imga chalindi, hatto ko‘zlarida yosh qalqiganini 
ko‘rdim. 

Bolalikdan rasm chizish, dizaynerlikka qiziqaman. Bu – ota kasb. Ammo 
ba’zan onamning o‘ziga yarashgan formasini ko‘rib, onam kabi posbon 
bo‘lsammikan, degan xayol o‘ziga tortib ketadi. Ammo onam doimo «Bolam, 
kim bo‘lsang ham kasbingni sev, unga mehr qo‘y, yaxshi odam bo‘l. Axir, sen 
yolg‘iz o‘g‘limiz, umidimiz, ishonchimizsan», deydilar. Bu gaplar meni bir 
sohaning etagidan mahkam tutishga undaydi. 

Onajon, men ko‘zingizda doim quyosh ko‘raman. Bayramingiz muborak 
bo‘lsin, baxtimizga yurtimiz tinch, sizdek onalar sog‘-omon bo‘lsin!

Sunnat BAXTIYOROV, 
11-sinf o‘quvchisi.

Samarqand viloyati.

Bu – mening onam

IIV Akademiyasida atoqli shoira 
Zulϐiya Isroilova tavalludiga 
bag‘ishlangan ma’naviy-ma’riϐiy 
tadbir tashkil etildi. Unda O‘zbekis-
ton yozuvchilar uyushmasi a’zosi, 
xizmat ko‘rsatgan madaniyat 
xodimi Muhtarama Ulug‘ova ham-
da Zulϐiya nomidagi davlat muko-
foti sovrindori Mohinur Sotvol-
diyeva ishtirok etdi.

Tadbir davomida so‘zga chiqqan 
mehmonlar Zulϐiyaxonimning ser-
qirra ijodi, uning o‘zbek adabiyotida-
gi o‘rni, ayol sha’ni va qadr- qimmatini 

ulug‘lash yo‘lidagi xizmatlari haqida 
atroϐlicha ϐikr bildirdilar. Shoiraning 
she’rlari yoshlarda ezgulik, vatan-
parvarlik va sadoqat tuyg‘ularini 
tarbiyalashda muhim ahamiyat kasb 
etishi alohida ta’kidlandi.

Tadbir samimiy muloqot ruhida 
o‘tib, ishtirokchilarda katta taassurot 
qoldirdi.

Bunday tadbirlar yoshlarning 
ma’naviy dunyoqarashini boyitish, 
ularni milliy qadriyatlarimizga hur-
mat ruhida tarbiyalashda muhim 
ahamiyat kasb etadi.

ZULFIYANI
ESLAB
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Dolzarb mavzu

Kiberjinoyatlar o‘zining yashirin-
ligi, transmilliy xususiyati va yuqori 
texnologik darajasi bilan an’anaviy 
jinoyat turlaridan keskin farq qiladi. 
Ular shaxsiy ma’lumotlarning tarqa-
tilishi, moliyaviy resurslarga tajovuz, 
davlat axborot tizimlariga qonunga 
xilof ravishda aralashuv orqali milliy 
xavfsizlikka real tahdid solmoqda. 
Shu bois kiberjinoyatlarga qarshi ku-
rashni faqat jinoyat-huquqiy choralar 
bilan cheklab qolmasdan, ularning 
kelib chiqishiga sabab bo‘layotgan 
omil va shart-sharoitlarni bartaraf 
etishga qaratilgan profilaktik yon-
dashuvni kuchaytirish dolzarb ilmiy-
amaliy vazifa hisoblanadi.

Bugungi kunda kiberjinoyatlarga 
qarshi kurashish borasida muayyan 
huquqiy va tashkiliy mexanizmlar 
mavjud bo‘lsa-da, ularning profilak-
tik salohiyati to‘liq ishga solinmagan. 
Xususan, huquqni muhofaza qiluv-
chi organlar faoliyatida zamonaviy 
texnologiyalardan foydalanish da-
rajasi, aholining axborot xavfsizligi 
madaniyati, shuningdek, davlat va 
xususiy sektor o‘rtasidagi hamkorlik 
mexanizmlarida qator muammolar 
saqlanib qolmoqda. Bu holat kiberji-
noyatlarning oldini olish tizimini ilmiy 
asosda takomillashtirish zaruratini 
yanada oshirmoqda.

Ilmiy adabiyotlarda «kiberjino-
yat» tushunchasi axborot tizimlari, 
kompyuter texnologiyalari va inter-
net tarmoqlaridan foydalanib sodir 
etiladigan jinoyatlar majmui sifatida 

talqin etiladi. Jinoyat subyektining 
masofaviy va anonimligi, jinoyat 
sodir etish jarayonining yuqori 
tezkorligi, transmilliy xususiyatga 
egaligi, aniqlash va isbotlashning 
murakkabligi kiberjinoyatlarni an’a-
naviy jinoyatlardan tubdan farqlaydi 
hamda ularning oldini olishda max-
sus yondashuvni talab etadi.

Amaliyot tahlili internet orqali 
sodir etiladigan kiberjinoyatlar quyi-
dagi asosiy yo‘nalishlarda namoyon 
bo‘layotganini ko‘rsatadi: shaxsiy 
ma’lumotlarni noqonuniy egallash 
(phishing, hacking), elektron to‘lov 
tizimlari orqali firibgarlik, zararli das-
turlarni tarqatish, ijtimoiy tarmoqlar 
orqali aldov va manipulyatsiya, ax-
borot resurslariga noqonuniy ara-

lashuv. Ushbu jinoyatlar ko‘pincha 
aholining raqamli savodxonligi past-
ligi va axborot xavfsizligi qoidalariga 
yetarli darajada rioya etilmasligi bilan 
bog‘liq.

Kiberjinoyatlarning oldini olish 
tizimi davlat organlari, huquqni mu-
hofaza qiluvchi tuzilmalar hamda fu-
qarolik jamiyati institutlarining o‘zaro 
hamkorlikdagi faoliyatini o‘z ichiga 
oladi. Ushbu tizim huquqiy, tashkiliy, 

texnologik va ma’rifiy yo‘nalishlar-
dan iborat. Qonunchilik bazasini 
muntazam ravishda takomillashtirib 
borish, maxsus kiberxavfsizlik bo‘-
linmalari faoliyatini kuchaytirish, za-
monaviy axborot himoyasi vositalari, 
monitoring va tahlil tizimlarini joriy 
etish muhim ahamiyat kasb etadi. 
Shuningdek, aholining, ayniqsa, 
yoshlarning axborot xavfsizligi ma-
daniyatini oshirish profilaktikaning 
asosiy shartlaridan biri hisoblanadi.

Tadqiqotlar kiberjinoyatlarning 
oldini olish samaradorligini oshirish 
uchun milliy kiberxavfsizlik strate-
giyasini yanada rivojlantirish, xalqaro 
hamkorlik mexanizmlarini kengayti-
rish, raqamli texnologiyalarga asos-
langan profilaktik tahlil tizimlarini 

joriy etish hamda profilaktik faoli-
yatda ilmiy yondashuvni kuchaytirish 
zarurligini ko‘rsatmoqda.

O‘tkazilgan ilmiy tahlillar internet 
tarmoqlari orqali sodir etiladigan 
kiberjinoyatlar zamonaviy jinoyat-
chilikning eng murakkab va xavfli 
ko‘rinishlaridan biri ekanini tasdiq-
laydi. Ularning transmilliy xususi-
yatga egaligi, anonimlik va yuqori 
tezkorlik omillari profilaktik faoliyat-
da an’anaviy usullar yetarli samara 
bermayotganini ko‘rsatmoqda. Shu 
bois kiberjinoyatlarning oldini olish 
tizimi kompleks va tizimli yondashuv 
asosida qayta ko‘rib chiqilishi lozim.

Tadqiqot jarayonida kiberjino-
yatlarni samarali profilaktika qilish 
huquqiy, tashkiliy, texnologik va 
ma’rifiy chora-tadbirlarning uzviy 
uyg‘unligi asosida amalga oshirilishi 
zarurligi aniqlandi. Jumladan, kiberji-
noyatlarga oid qonunchilikni xalqaro 
standartlarga moslashtirish, huquqni 
muhofaza qiluvchi organlar xodim-
larining raqamli kompetensiyalarini 
oshirish, zamonaviy monitoring va 
tahlil texnologiyalarini amaliyotga 
tatbiq etish alohida ahamiyat kasb 
etadi.

Shuningdek, aholining axborot 
xavfsizligi madaniyatini yuksaltirish 
kiberjinoyatlarning oldini olishda 
muhim profilaktik omil sifatida namo-
yon bo‘ladi. Fuqarolarda internetdan 
xavfsiz foydalanish ko‘nikmalarini 
shakllantirish, ayniqsa, yoshlar 
o‘rtasida raqamli savodxonlikni ri-
vojlantirish kiberjinoyatlarga qarshi 
kurashning uzoq muddatli va bar-
qaror natijalarini ta’minlaydi.

Xulosa qilib aytganda, internet 
tarmoqlari orqali sodir etiladigan ki-
berjinoyatlarning oldini olish tizimini 
takomillashtirish davlat xavfsizligi 
va huquq-tartibotni ta’minlashning 
ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisob-
lanadi. Yuqorida ilgari surilgan ilmiy 
xulosa va takliflar kiberxavfsizlik 
sohasidagi normativ-huquqiy bazani 
takomillashtirish, huquqni muhofaza 
qiluvchi organlar faoliyatini yanada 
samarali tashkil etish hamda kelgu-
sidagi ilmiy tadqiqotlar uchun me-
todologik asos bo‘lib xizmat qiladi.

Shohruxbek MIRZAJONOV,
Andijon viloyati IIB huzuridagi 

Tergov boshqarmasi katta 
tergovchisi, podpolkovnik.

KIBERJINOYATLARGA QARSHI KURASHISHDAKIBERJINOYATLARGA QARSHI KURASHISHDA
ILMIY YONDASHUV — DAVR TALABIILMIY YONDASHUV — DAVR TALABI

So‘nggi yillarda raqamli texnologiyalar, sun’iy intellekt va 
internet tarmoqlarining jadal rivojlanishi jamiyat hayotining 
barcha sohalarida tub o‘zgarishlarni yuzaga keltirdi. Axborot al-
mashinuvi tezlashdi, davlat boshqaruvi, moliya, ta’lim, sog‘liqni 
saqlash hamda ijtimoiy munosabatlar tobora raqamli makonga 
ko‘chmoqda. Biroq ushbu ijobiy jarayonlar bilan bir qatorda, 
internet tarmoqlari orqali sodir etiladigan kiberjinoyatlar ko‘lami 
va murakkabligi ham ortib bormoqda.

Tarixning barcha bosqichlarida ayol oila tayanchi, 
milliy-ma’naviy qadriyatlar himoyachisi va kelajak avlod 
tarbiyachisi bo‘lib kelgan. Aynan ayolning donoligi, sabr-
toqati va marhamati, ichki kuchi va mas’uliyati tufayli ja-
miyat mustahkamlanadi, kelajak avlod sog‘lom ma’naviy 
asoslarda shakllanadi.

Qardosh Ozarbayjonda bo‘lgani kabi, O‘zbekistonda 
ham Prezident Shavkat Mirziyoyev rahbarligida xotin-qizlar-
ning jamiyatdagi mavqeyini mustahkamlash, oila institutini 
kuchaytirish, ayollar tadbirkorligini qo‘llab-quvvatlash va 
ularning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishdagi faol ishtirokini 
ta’minlash yo‘nalishida keng ko‘lamli ishlar amalga oshi-
rilmoqda. Bu oqilona siyosat ayollar salohiyatining to‘liq 
ro‘yobga chiqishiga sharoit yaratmoqda.

O‘zbekiston va Ozarbayjon o‘rtasidagi tarixiy va ma’-
naviy qadriyatlar mushtarakligi, ikki davlatning do‘stlik 
va qardoshlik munosabatlari o‘zaro hamkorlikni yanada 
kengaytirishga zamin yaratmoqda. Xotin-qizlarning ta’lim, 

madaniy va ijtimoiy sohalardagi faol ishtiroki, tashabbuslari 
ikki xalq o‘rtasidagi do‘stona aloqalar mustahkamlanishiga 
muhim hissa bo‘lib qo‘shilmoqda.

Mamlakatimizda faoliyat ko‘rsatadigan Haydar Aliyev 
nomidagi Ozarbayjon madaniyat markazi xotin-qizlar-
ning madaniy va ijtimoiy loyihalardagi ishtirokiga alohida 
ahamiyat qaratadi. Markazimiz tomonidan amalga oshi-
rilayotgan tadbirlarda ayollarning faolligi, ijodkorligi va 
tashabbuskorligi madaniy hamkorlik rivojiga muhim ijobiy 
ta’sir ko‘rsatmoqda.

Aziz xonimlar! Sizlarni 8-mart – Xalqaro xotin-qizlar 
kuni munosabati bilan samimiy tabriklayman. Barchangizga 
mustahkam sog‘lik, oilaviy baxt-saodat, farovonlik, yangi 
yutuqlar va bitmas-tuganmas ilhom tilayman. Hayotingiz 
baxtiyorlikka to‘la bo‘lsin!

Akif MARIFLI, 
Haydar Aliyev nomidagi Ozarbayjon madaniyat 

markazi direktori, tarix fanlari bo‘yicha 
falsafa doktori.

HAYOTINGIZ BAXTGA TO‘LA BO‘LSIN
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Kasaba uyushmalari faoliyatidan

Profilaktik tadbir

O‘zbekiston Respublikasi Ichki ish-
lar vazirligi Birlashgan kasaba uyush-
ma qo‘mitasining 2025-yil yakunlariga 
bag‘ishlangan hisobot konferensiyasi 
bo‘lib o‘tdi. Unda vazirlik rahbariya-
ti, Kasaba uyushmalari Federatsiyasi 
vakillari hamda soha mutaxassislari 
ishtirok etib, o‘tgan yili xodimlarning 
ijtimoiy-iqtisodiy va huquqiy manfaat-
larini himoya qilish borasida amalga 
oshirilgan ishlarni atroflicha sarhisob 
qildilar.

Anjuman doirasida Ichki ishlar vaziri o‘rin-
bosari, polkovnik D.Sattarov so‘zga chiqib, 
tizimda ma’naviy-ma’rifiy muhitni mustahkam-
lash va kadrlar bilan ishlash masalalari davlat 
siyosatining ustuvor yo‘nalishi ekanini alohida 
qayd etdi. Ma’ruzachilar – IIV Ma’naviy-ma’rifiy 
ishlar va kadrlar bilan ta’minlash departamenti 
boshqarma boshlig‘i, polkovnik J. Sultonov va 
IIV Birlashgan kasaba uyushma qo‘mitasi raisi 
X. Maxsumovlar tomonidan taqdim etilgan hiso-
botlarda 2023–2025-yillarga mo‘ljallangan jamoa 
shartnomasi doirasida bajarilgan ishlar salmog‘i 
tahlil qilindi. Xususan, xodimlarning ish haqi 
va mukofot pullari o‘z vaqtida to‘lab borilgani, 
bayramlar arafasida moddiy rag‘batlantirish va 

ijtimoiy ko‘makka muhtoj oilalarga manzilli yordam 
ko‘rsatish tizimli yo‘lga qo‘yilgani aytib o‘tildi.

Konferensiyada jamoa shartnomasi ijrosi 
yuzasidan o‘tkazilgan nazorat tadbirlariga ham 
to‘xtalib o‘tildi. Bu borada Birlashgan kasaba 

uyushmasi qo‘mitasi mutaxassisi A.Sattorov 
2025-yilda shartnoma shartlarining bajarilishini 
tekshirib boruvchi komissiya tomonidan amalga 
oshirilgan ishlar va tuzilgan dalolatnomalar bilan 
ishtirokchilarni tanishtirdi. 

Shuningdek, tadbirda shaxsiy tarkibning 
salomatligini mustahkamlash masalasi asosiy 
mavzulardan biri bo‘ldi. IIV Tibbiyot boshqarmasi 
hamda uning joylardagi bo‘linmalari, tibbiyot 
muassasalari tomonidan ko‘rsatilayotgan sifatli 
tibbiy xizmat, «Jar» va «Dinamo» sport majmua-
larida yaratilgan sharoitlar xodimlarning jismoniy 
chiniqishida muhim omil bo‘lmoqda. Qolaversa, 
hisobot yilida ko‘plab xodimlar sanatoriya va dam 
olish maskanlariga yo‘llanmalar bilan ta’minlandi, 
ichki turizm doirasida mazmunli hordiq chiqarish 
imkoniyatiga ega bo‘ldi.

Kasaba uyushmalari Federatsiyasi raisining 
o‘rinbosari Q. Qirg‘izaliyev va Federatsiya rai-
sining maslahatchisi H.  Sharipovlar tizimdagi 
ijtimoiy sheriklik va jamoaviy kelishuvlarning 
ijrosini yuqori baholadilar.

Yakunda nafaqat o‘tgan yilgi faoliyatga baho 
berildi, balki istiqboldagi rejalar ham belgilab 
olindi. Taftish komissiyasining yangi tarkibi tas-
diqlanib, 2026–2028-yillarga mo‘ljallangan yangi 
jamoa shartnomasi qabul qilindi. 

O‘z muxbirimiz.

– Ta’kidlash joizki, so‘nggi yillar-
da mamlakatimizda xotin-qizlarning 
haq-huquqlari, qonuniy manfaat-
larini ta’minlash, qobiliyat va iste’-
dodlarini yuzaga chiqarish, bir so‘z 
bilan aytganda, opa-singillarimizni 
jamiyatning teng huquqli, faol va 
tashabbuskor a’zosiga aylantirish 
borasida keng ko‘lamli ishlar amalga 
oshirildi. Ammo, shunga qaramas-
dan, jamiyatimizda xotin-qizlarning 
huquqlarini cheklash, ularga turli 

tazyiq va zo‘ravonlik qilish holatlari 
hamon uchrab turibdi.

Shu boisdan o‘tkazilayotgan 
tadbirdan ko‘zlangan asosiy maqsad  
tazyiq va zo‘ravonlikdan jabr ko‘rgan 
va hayotiy qiyin vaziyatga tushib qol-
gan xotin-qizlarlarga psixologik va 
huquqiy yordam ko‘rsatish  hamda 
ularni ijtimoiy foydali mehnatga jalb 
etish, kasbga yo‘naltirish, tadbir-
korlik faoliyatini yo‘lga qo‘yishda 
amaliy yordam ko‘rsatishdan iborat. 

Shuningdek, xotin-qizlar o‘rtasida 
huquqbuzarlik va jinoyatlarning oldini 
olish, ularning huquqiy savodxonligi-
ni oshirish hamda ijtimoiy-psixologik 
qo‘llab-quvvatlashni kuchaytirish 
ham ko‘zda tutilgan,  – deydi Qo-
raqalpog‘iston Respublikasi IIV JXX 
HPB boshlig‘i o‘rinbosari, podpol-
kovnik X. Reymqulova.

Tadbir davomida ishtirokchilarga 
xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravon-
likdan himoya qilishga oid  qonun 
hujjatlarining mazmun-mohiyati,   
shuningdek, bunday qilmishlarni  
sodir etgan yoki sodir etishga moyil 
bo‘lgan shaxslarga nisbatan ta’sir 
ko‘rsatish choralarini qo‘llash bo‘yi-
cha tushunchalar, amalga oshirilgan 
ishlar to‘g‘risida atroflicha ma’lumot-

lar berildi. Shuningdek, O‘zbekiston 
psixologlar assotsiatsiyasi a’zosi  
Muhabbat Doshekenova tomonidan 
psixologik trening o‘tkazildi.  Tadbir-
ning badiiy qismida esa san’atkorlar 
tomonidan ijro etilgan kuy-qo‘shiq-
lar  qatnashchilariga o‘zgacha zavq 
bag‘ishladi. 

Xulosa o‘rnida aytadigan bo‘lsak, 
bu kabi tadbirlar jamiyatda o‘z o‘rnini 
topishga harakat qilayotgan xotin-
qizlarga ko‘mak ko‘rsatish maqsa-
dida katta yo‘lga chiqqan karvon 
sanaladi. Ishonamizki, bunday xayrli 
sa’y-harakatlar  kelgusida o‘zining 
ijobiy tomonlari bilan bo‘y ko‘rsatadi.

Bibinaz NURULLAYEVA,
podpolkovnik.

Qoraqalpog‘iston Respublikasi.

XODIMLAR MANFAATI YO‘LIDA

MEN KUCHLI AYOLMAN
«Oila va xotin-qizlarni qo‘llab-quvvatlash sohasida amalga 

oshirilishi belgilangan ustuvor yo‘nalishlarni ro‘yobga chi-
qarish bo‘yicha «Yo‘l xaritasi»da joriy yilning 25-fevralidan 
1-apreliga qadar «Men kuchli ayolman» tadbiri mamlakatimiz 
bo‘ylab o‘tkazilishi belgilangan edi. Yaqinda Qoraqalpog‘iston 
Respublikasida ana shu profilaktik  tadbirga start berildi. Unda 
Qoraqalpog‘iston Respublikasi Xotin-qizlar qo‘mitasi, Prokura-
turasi, Adliya vazirligi, IIV JXX Huquqbuzarliklar profilaktikasi 
boshqarmasi   hamda boshqa mutasaddi idoralarning mas’ul 
xodimlari ishtirok etishdi.



 www.postda.uz                     t.me/postdarasmiy                  www.instagram.com/postda.uz

20 2020 2026-yil 5-mart      ¹ 10 POSTDAPOSTDA
ÍÀ ÏÎÑÒÓ ÍÀ ÏÎÑÒÓ  AT THE POST AT THE POST

Ñàëîìàòëèê ñàáî³ëàðè

Áàμîð êåëèá, òàáèàò ñå-
êèí-àñòà óé²îíèøíè áîø-
ëàãàí ïàëëàäà àêñàðèÿò 
êèøèëàðäà ê´ç òèíèøè, 
μîëñèçëèê, áîø àéëàíèøè 
êàáè μîëàòëàð êóçàòèëèá, 
îðãàíèçìäà òóðëè âèòàìèí 
âà ìèíåðàëëàðãà ýμòè¸æ 
ñåçèëàäè. Áó äàâðäà òàáè-
èé ê´êàòëàðäàí òàé¸ðëàíãàí 
òóðëè òàîìëàðíè òàíîâóë 
³èëèø îðãàíèçìíèíã ýμòè¸-
æèíè ³îíäèðàäè. Áóíäàé 
òàáèàò íåúìàòëàðè ³àòîðèãà 
èñìàëî³ âà ÿëïèçíè êèðè-
òèø ìóìêèí.

Áàðãëàðè þìøî³, ÿøèë âà ñåðøèðà 
á´ëãàí èñìàëî³ òàðêèáèäà òåìèð, êàëü-
öèé, ìèñ, ðóõ, êàëèé, ìàãíèé ìîääàëà-
ðè, øóíèíãäåê A, C âà K âèòàìèíëàðè 
ê´ï ìè³äîðäà ó÷ðàéäè. Øó ñàáàáëè èñ-
ìàëî³ êàì³îíëèêíèíã îëäèíè îëèøäà, 

èììóíèòåòíè ìóñòàμêàìëàø âà ñóÿêëàð 
μîëàòèíè ÿõøèëàøäà ìóμèì àμàìèÿòãà 
ýãà. Øóíèíãäåê, èñìàëî³ àñàá òèçèìèäà 
ìóàììîëàð þçàãà êåëèøèãà é´ë ³´éìàé-
äè, õàâôëè ´ñìàëàðíèíã ðèâîæëàíèø 
æàðà¸íèíè ñóñàéòèðàäè. Áó ê´êàò òàð-
êèáèäàãè áåòàêàðîòèí, ëóòåîëèí êàáè 
ìîääàëàð ê´ðèø ³îáèëèÿòèíè ÿõøè-
ëàøãà ¸ðäàì áåðàäè. 

Èñìàëî³ μàçì æàðà¸íèíè ÿõ-
øèëàø, âàçí òàøëàø, îðãàíèçìíè 
òîçàëàø âà ³îí àéëàíèøèíè ìåú±ð-
ëàøòèðèø ó÷óí μàì òàâñèÿ ýòèëàäè. 

Ó ïàñò êàëîðèÿëè ìàμñóëîò á´ëãàíè 
ó÷óí ïàðμåç òàîìëàð ñèðàñèãà μàì 
êèðèòèëàäè. 

Èñìàëî³íè μàì õîì, μàì ïèøèðèë-
ãàí μîëäà èñòåúìîë ³èëèø ìóìêèí. 
Îøõîíàäà óíäàí òóðëè òàîìëàð, æóì-
ëàäàí, ñîìñà, ÷ó÷âàðà, ìàíòè, ø´ðâà âà 
ñàëàòëàð òàé¸ðëàíàäè. Ó øàìîëëàøãà 
³àðøè ñàìàðàëè âîñèòà á´ëèá, òåòèê-
ëàíòèðèø, ³óââàòíè îøèðèø, è÷ ñóðèø, 
ïåøîá μàéäàø õóñóñèÿòëàðèãà ýãà.

¤çèãà õîñ èôîðëè âà øèôîáàõø 
ÿëïèç ´ñèìëèãè òàðêèáèäà ýôèð 
ìîéëàðè, ìåíòîë, ê´ïãèíà âèòàìèí 
âà ìèíåðàëëàð ìàâæóä. Ó ³îí àéëà-
íèøèíè âà îâ³àò μàçìèíè ÿõøèëàéäè, 
îø³îçîí áóçèëèøèíè áàðòàðàô ýòàäè, 

øàìîëëàøäà íàôàñ é´ëëàðèíè î÷àäè, 
àñàáíè òèí÷ëàíòèðàäè, áîø î²ðè²èíè 
åíãèëëàøòèðàäè.

ßëïèçíè ÷îé ́ ðíèäà äàìëàá è÷èø, 
óíäàí òóðëè ïèøèðè³, òàîì âà ñàëàò-
ëàð òàé¸ðëàø ìóìêèí. Áó ´ñèìëèê 
ìîéè êîñìåòîëîãèÿ âà òèááè¸òäà 
μàì êåíã ³´ëëàíèëàäè. ßëïèç äåçèí-
ôåêöèÿëîâ÷è, î²ðè³ ³îëäèðóâ÷è, àí-
òèñåïòèê òàúñèðãà ýãà á´ëèá, óíäàí 
òàé¸ðëàíãàí äàìëàìà ñàôðî μàéäîâ÷è 
âà ñïàçìëàðãà ³àðøè ñàìàðàëè âî-
ñèòà μèñîáëàíàäè. Îðãàíèçìíè μàì 
òèí÷ëàíòèðèø, μàì òåòèêëàíòèðèøãà 
³îäèð óøáó õóøá´é ´ñèìëèê óé³óñèç-
ëèêêà ³àðøè êóðàøàäè, ³îí òîìèðëàðè 
òèçèìè âà þðàê ôàîëèÿòèíè ÿõøèëàé-
äè, àðòåðèàë ³îí áîñèìèíè òóøèðàäè 
μàìäà ìèÿ ôàîëèÿòèãà èæîáèé òàúñèð 
ê´ðñàòàäè. 

¥ÀÐ ÌÀÂÑÓÌÄÀ 
ÔÎÉÄÀËÈ ÄÀÐÌÎÍÄÎÐÈ

Ê¤ÊËÀÌ ÍÅÚÌÀÒËÀÐÈ

¤çèãà õîñ òàúì âà èñãà ýãà á´ëãàí ëèìîí 
àíòèîêñèäàíò, ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè âà èì-
ìóíèòåòíè îøèðóâ÷è õóñóñèÿòãà ýãà á´ëèá, 
íàôà³àò äàâîëàø àìàëè¸òèäà, áàëêè îçè³-
îâ³àò âà ³àíäîëàò ìàμñóëîòëàðè èøëàá ÷è-
³àðèøäà μàì êåíã ³´ëëàíèëàäè. 

1. £îíäà ³àíä ìè³äîðè îøàäè – 
êå÷àñè μóæàéðàëàðíèíã èíñóëèíãà 
ñåçãèðëèãè òàõìèíàí 40 ôîèçãà ïà-
ñàÿäè, øó áîèñ μàòòî åíãèë òàìàääè 
μàì äèàáåò õàâôèíè îøèðàäè; 

2. Ìåú¸ðèäàí îðòè³ èñòåúìîë – 
ñîàò 23:00 äàí êåéèí ò´³ëèê ãîðìîíè 
äåÿðëè èøëàìàéäè, íàòèæàäà 
áó ïàéòäà èíñîí ´çè àíãëàìà-
ãàí μîëäà îäàòäàãèäàí èêêè 
áàðàâàð ê´ï íàðñà åá ³´éèøè 
ìóìêèí;

3. Ñåìèðèø õàâôè – ñîàò 
22:00 äàí 06:00 ãà÷à ̧ ²ëàðíèíã 
ïàð÷àëàíèø æàðà¸íè ñåêèíëà-
øàäè âà óëàð òàíàäà ó÷ áàðà-
âàð òåç ò´ïëàíàäè.

Àãàð òóíãè ìàμàë òàìàääè 
³èëèø èñòàãè òó²èëñà, àñàë 
ñîëèíãàí èëè³ ñóò è÷èíã âà 

óõëàøãà μàðàêàò ³èëèíã. Áó ïàéòäà 
íèìàäèð åéèø èñòàãè ñèçäà òåç-òåç 
ïàéäî á´ëñà, äåìàê, ãàï èøòàμàäà 
ýìàñ, áàëêè îâ³àòëàíèø òàðòèáèäà 
á´ëèá, óíè ³àéòà ê´ðèá ÷è³èíã âà 
ò´²ðè é´ëãà ³´éèíã.

Ãóë÷åμðà ÀÇÈÌÎÂÀ òàé¸ðëàäè.

ÒÓÍÃÈ ÒÀÍÎÂÓË ÇÀÐÀÐÈ
ßðèì êå÷àñè óé³ó îëäèäàí áèðîí åãóëèê èñòåúìîë ³èëèø 

îðãàíèçìãà ³àíäàé òàúñèð ê´ðñàòàäè?

Ëèìîí êàëèé, êàëüöèé, 
òåìèð, ìàãíèé, ðóõ âà ôîñ-
ôîðãà áîé. Ó ìèÿ âà àñàá 
μóæàéðàëàðèíè ò´éèíòèðà-
äè. Â ãóðóμè âèòàìèíëàðè, 
óãëåâîä, î³ñèë âà ¸²ëàð 
óøáó õóø èôîðëè ìåâàíèíã 
îçó³àâèé âà øèôîáàõø 
³èéìàòèíè îøèðàäè. Ñ âè-
òàìèíè êó÷ëè àíòèîêñèäàíò 
á´ëèá, ýðêèí ðàäèêàëëàðíè 
íåéòðàëëàéäè, êîëëàãåí 
èøëàá ÷è³èëèøèíè ðà²-
áàòëàíòèðàäè âà êàïèëëÿð 
òîìèðëàðíè ìóñòàμêàì-
ëàéäè. Ëèìîí òàðêèáèäàãè 
êàëüöèé, ìèñ âà ìàãíèé 
ñóÿêëàð ñî²ëîì âà êó÷ëè 
á´ëèøè ó÷óí æóäà ìóμèì. 
Ìåâà ï´ñòèäà ôëàâîíîèä-
ëàð âà êó÷ëè áàêòåðèöèä 
õóñóñèÿòãà ýãà ýôèð ìîé-
ëàðè áîð. 

Áóíäàí òàø³àðè, ó ôåð-
ìåíòëàð âà ´ò èøëàá ÷è-
³èëèøèíè ðà²áàòëàíòè-
ðèá, æèãàð ôàîëèÿòèíè âà 
óìóìàí îâ³àò μàçì ³èëèø 
æàðà¸íèíè ÿõøèëàéäè. Ëè-
ìîí òàðêèáèäàãè ïåêòèíëàð 
ò´³ëèê μèññèíè áåðàäè. 
Óíäàãè ôëàâîíîèäëàð õî-
ëåñòåðèí äàðàæàñèíè êà-
ìàéòèðèá, ³îí àéëàíèøèíè 
ÿõøèëàéäè. Áàêòåðèÿëàð âà 
çàìáóðó²ëàðãà ³àðøè õóñó-
ñèÿòãà ýãà ëèìîí øàðáàòè 
ìîääàëàð àëìàøèíóâèíè 
ôàîëëàøòèðèá, âàçííè êà-
ìàéòèðèøãà õèçìàò ³èëàäè, 
áóéðàêëàðäà òîø éè²èëè-
øèíèíã îëäèíè îëàäè. 

Êóíèãà 1 äîíà ëèìîí 
èñòåúìîë ³èëèø ñèñòîëèê 
àðòåðèÿ áîñèìèíè ìåú¸ð-
ëàéäè, òðîìáëàð μîñèë 
á´ëèøèãà é´ë ³´éìàéäè, 
á´²èìëàðäàãè ÿëëè²ëàíèø 

âà î²ðè³íè êàìàéòèðàäè, 
àñòìàäà ¸ðäàì áåðàäè. 
Óíè òåìèðãà áîé ìàμñó-
ëîòëàð áèëàí áèð âà³òäà 
åéèø òåìèð ´çëàøòèðè-
ëèøèíè îñîíëàøòèðàäè, 
áó ýñà òåìèð òàí³èñëèãè 
àíå  ìèÿ ñèíèíã îëäèíè îëèø 
âà äàâîëàøäà æóäà ìóμèì. 

Ëèìîí âà çàíæàáèë ñî-
ëèá òàé¸ðëàíãàí äàìëà-
ìà øàìîëëàø, ãðèïï êà-
ñàëëèêëàðèíè äàâîëàøäà 
¸ðäàì áåðàäè, èììóíè-
òåòíè îøèðàäè, èøòàμà âà 
îâ³àò μàçìèíè ÿõøèëàéäè. 
Îçðî³ ìàçà áåðèø ó÷óí 
è÷èìëèêêà àñàë ³´øèø 
òàâñèÿ ýòèëàäè. Áó áèëàí 
óíèíã ôîéäàëè òàúñèðè 
ÿíàäà êó÷àÿäè. Áóíäàé øè-
ôîáàõø äàìëàìà òàíàíè 
³èçäèðàäè âà ñîâó³äàí 
μèìîÿ ³èëàäè. Øóíèíã ó÷óí 
óíè íàìëè âà ñîâó³ îá-μàâî 
øàðîèòèäà è÷èø, àéíè³ñà, 
¸³èìëè âà ôîéäàëè. Óøáó 
è÷èìëèê òàúñèðè òåç îðàäà 
íàìî¸í á´ëèá, íàòèæàäà 
þðàê ò´éèìëè ìîääàëàð 
áèëàí ò´éèíàäè, ³àáçèÿò 
êóçàòèëìàéäè, áîø ²îâëà-
øè, ³îðèí øèøèøè áåçîâòà 
³èëìàéäè. Áóíäàí òàø³àðè, 
æèãàð òîçàëàíàäè âà ÿíàäà 
ñî²ëîì èøëàé áîøëàéäè, 
þçäàãè μóñíáóçàðëàð é´³î-
ëèá, ñî÷ëàð âà òèðíî³ëàð 
μîëàòè ÿõøèëàíàäè. 

Áîø³à öèòðóñ ìåâàëàð 
êàáè ëèìîí μàì àëëåðãèê 
ìàμñóëîò μèñîáëàíàäè. Óíè 
ìóíòàçàì èñòåúìîëãà êèðè-
òèøäàí îëäèí ìóòàõàññèñ 
áèëàí ìàñëàμàòëàøèø òàâ-
ñèÿ ýòèëàäè. 

Íèëóôàð ÍÎÐÌÅÒÎÂÀ,
øèôîêîð-òåðàïåâò.
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Áèð ³´øè³ òàðèõè

ÌÓÍÀÆÆÈÌËÀÐ ÁÀØÎÐÀÒÈ (9 – 15 ìàðò)

¤³îòàð (23.11 – 21.12). Áó μàôòà μàð 
³àíäàé èøäà òàâàêêàë ³èëñàíãèç 

á´ëàäè. Áàð÷à ðåæà âà ´éëàá 
³´éèëãàí èøëàðíè àìàëãà îøè-
ðèø ó÷óí îìàäëè äàâð. Óøáó 
êóíëàð äàâîìèäà ìîëèÿâèé, 

ìóμàááàò âà ä´ñòëèê ìàñàëàëà-
ðèäà òà³äèðèíãèçäà ́ ç èçèíè ³îëäèðàäèãàí 
êåñêèí ´çãàðèøëàð êóòèëìî³äà. 

Òî² ý÷êèñè (22.12 – 20.01). Àéðèì âà-
çèôàëàðäàí âîç êå÷èøãà ò´²ðè 

êåëàäè. Áó äàâðäà áåðèëãàí 
³àðç ³´ëèíãèçãà àí÷à ìóääàò 
´òèá ³àéòàäè. Áó μàôòàäà ðå-
æàëàøòèðèëãàí áàð÷à þìóøëàð 

ê´íãèëäàãèäåê àìàëãà îøàäè. 

£îâ²à (21.01 – 19.02). Áó äàâð ôîéäà-
ëè æèμàòëàðãà áîé á´ëàäè. Ïàéøàíáàäàí 

êåéèíãè êóíëàð ñèç ó÷óí μà³è³èé 
ñèíîâ ïàëëàñèãà àéëàíàäè. ¥àì-
êàñáëàð áèëàí êåëèøìîâ÷èëèê, 
ìîëèÿâèé ³èéèí÷èëèêëàð, êàé-
ôèÿòíèíã ́ çãàðèøè – áóëàðíèíã 

áàðè âàçèÿòíè èçäàí ÷è³àðèá, 
àñàáèéëàøèøãà ñàáàá á´ëèøè ìóìêèí.

Áàëè³ (20.02 – 20.03). Ðóμèé òóøêóíëèê 
âà îðòè³÷à õàâîòèð μîçèð ñèçãà 

ïàíä áåðèøè ìóìêèí. ¥èññè¸ò 
âà âàμèìàãà áåðèëìàñëèêêà, 
àñàáèéëàøìàñëèêêà μàðàêàò 
³èëèíã. Áó μàôòàäà ðåæàëàøòè-

ðèëãàí ó÷ðàøóâëàð ´òà ¸³èìëè 
âà îìàäëè ́ òàäè, áàúçèëàðè μàòòî õîòèðàãà 
ìóμðëàíèá ³îëàäè. ¥àë ýòèá á´ëìàéäèãàí 
÷èãàë ìàñàëàëàð μå÷ áèð ³èéèí÷èëèêñèç ´ç 
å÷èìèíè òîïàäè.

Àðñëîí (23.07 – 23.08). Áó μàôòà ñèçíè 
áàúçè ê´íãèëñèçëèêëàð êóòìî³äà. 

Ëåêèí òåç îðàäà μà¸òèíãèçäà 
ÿíãè îìàä ýøèêëàðè î÷èëèøè 
ìóìêèí. Ïóë ìàáëà²ëàðèíè 
é´³îòèøíè èñòàìàñàíãèç, μî-

çèð÷à μå÷ êèìãà ³àðç áåðìàé 
òóðãàíèíãèç ìàú³óë. 

Ïàðèçîä (24.08 – 23.09). Êèì áèëàíäèð 
ìóðîñàãà êåëà îëìàé, òîðòèøèá ³îëãàí á´ë-

ñàíãèç, òåçðî³ ÿðàøèøãà μàðàêàò 
³èëèíã. Èø æîéèíãèçäà ´òà 
ìóðàêêàá òîïøèðè³ þêëàíèøè, 
μàôòà ñ´íãèäà ýñà ðåæàäà á´ë-

ìàãàí õàðàæàòëàð êóçàòèëèøè 
ìóìêèí. Áó äàâðäà çèääèÿòëàð-

íèíã îëäèíè îëèá, ¸í-àòðîôäàãèëàð áèëàí 
õóøìóîìàëà á´ëèíã.

Òàðîçè (24.09 – 23.10). Øó êóíëàðäà 
èø þçàñèäàí áèð ³àí÷à òàêëèôëàð êåëèá 

òóøèøè ìóìêèí. Óëàðíè ³àáóë 
³èëèøäàí îëäèí, μàð áèð æèμàò-
íè ñèí÷èêëàá ´ðãàíèá, ïóõòà 
´éëàá ê´ðèíã. Ôàðçàíäëàðèíãèç 
áèëàí èøîí÷ëè ìóíîñàáàò ́ ðíà-

òèøãà μàðàêàò ³èëèíã. Ìîëèÿâèé 
ìàñàëàëàðäà äè³³àò-ýúòèáîðëè á´ëèíã.

×à¸í (24.10 – 22.11). ¥àë ýòèá á´ëìàé-
äèãàí âà ÷èãàë ìàñàëàëàð μå÷ áèð ³èéèí-

÷èëèêñèç ´ç å÷èìèíè òîïàäè. 
¥àôòà ´ðòàñèäà μàììà èøëàð 
áàðîðèäàí êåëà áîøëàéäè. 
Á´ø âà³òèíãèçíè èìêîí ³àäàð 
îèëà äàâðàñèäà ´òêàçèíã. Äàì 

îëèø êóíëàðè ðåæàëàøòèðèëìà-
ãàí õàðàæàòëàð á´ëèøè ìóìêèí.

£´é (21.03 – 20.04). ¥àôòà áîøè-
äà áàæàðãàí μàð áèð èøèíãèç 

óíóìëè âà áàðàêàëè á´ëèøè 
êóòèëìî³äà. Áèð ³àòîð ìóμèì 
èøëàðíè àìàëãà îøèðàñèç. 

Èçëàíóâ÷àíëèê, èíòèëóâ÷àíëèê 
ôàçèëàòëàðèíè ñà³ëàá ³îëñàí-

ãèç, ´³èøäà μàì, èøäà μàì ìóâàôôà³èÿòãà 
ýðèøàñèç. 

Áóçî³ (21.04 – 20.05). Âî³åà-μîäèñà-
ëàð ñèçíè àéðèì ìàñàëàëàðãà 

ìóíîñàáàòèíãèçíè ́ çãàðòèðèø-
ãà îëèá êåëàäè. Èëãàðè é´ë 
³´éèëãàí õàòî âà êàì÷èëèê-
ëàðíè òóçàòàñèç. Øó ³àòîðäà, 

èøäàãè ê´ïëàá ìóàììîëàðíè μàë 
ýòèø ó÷óí ³óëàé âà³ò. ¥àð áèð ðåæàíè ïóõòà 
´éëàá, àìàëãà îøèðèíã. 

Ýãèçàêëàð (21.05 – 21.06). Êåëà¸òãàí 
μàôòàíèíã áèðèí÷è ÿðìè ñèç ó÷óí 
îìàäëè êå÷èøè êóòèëìî³äà. Øó 
áîèñ μàðàêàòíè ³èéèí þìóø-
ëàðäàí áîøëàíã. Ñèçäàãè èæî-
äèé è³òèäîð áó μàôòà ìàúíàâèé 

þêñàëèø äàâðè á´ëèøèãà àñîñ 
á´ëà îëàäè. Áó ïàëëàäà ÿíãèëèêêà èíòèëèø, 
´³èø âà ´ðãàíèø íóôóçèíãèçíè îøèðàäè. 

£èñ³è÷áà³à (22.06 – 22.07). ¥àôòà 
áîøèäà ³óâîí÷ëè μîëàòëàðíè 
êóòìàíã. Àììî êåéèíãè êóíëàð-
äà èñòè³áîëëè òàíèøóâ þçàãà 
êåëèøè ìóìêèí. Æóìà êóíè 
äàì îëèø, ä´ñòëàð ̧ êè ÿ³èíëàð 

áèëàí ó÷ðàøèø èìêîíèÿòè òó²è-
ëàäè. ¥àôòà ñ´íãèäà îòà-îíàíãèçíè çè¸ðàò 
³èëèøíè ðåæàëàøòèðèíã.

«ÎÍÀÌ, ÊÀÑÀËÌÀÍ ÄÅÌÀÍÃ... »
Õîíàíäà Ìóçàôôàð Àáäóàçèìîâ èæðîñèäàãè «Îíàì, êàñàëìàí äåìàíã» 

³´øè²èíèíã ÿðàòèëèø òàðèõè ñàìèìèé òóé²óëàð, þðàê èçòèðîáëàðè âà ôàðçàíäëèê 
ìåμðè áèëàí áî²ëè³ òàúñèð÷àí âî³åàãà áîðèá òà³àëàäè.

– Îíàì μàð êóíè êå÷³óðóí ñî²-
ëè³ëàðè ó÷óí ê´÷àíè ÿ¸â àéëàíèá 
êåëàðäèëàð, – äåéäè õîíàíäà. 
– Áèð êóíè èøäàí ³àéòñàì, óéäà 
´òèðèáäèëàð. «Îíà, íåãà áóãóí 
ïè¸äà þðìàäèíãèç?», – äåá ñ´ðà-
äèì. «Áîëàì, áóãóí ñàë òîáèì á´ë-
ìàäè», – äåäèëàð ñåêèí. Îíàìäàí 
áóíäàé ãàïíè áèðèí÷è ìàðòà 
ýøèòèøèì ýäè. Ê´íãëèì ²àëàòè 
á´ëèá êåòäè. 

Ýðòàñè êóíè ìàøèíà μàéäàá 
êåòà¸òãàíèìäà ³´øè³ òèíãëàð 
ýêàíìàí, ÿíà îíàì õà¸ëèìãà êåë-
äè. Áèðäàí á´²çèìäàí μàé³èðè³ 
îòèëèá ÷è³äè:

«Îíàì, êàñàëìàí äåìàíã,
Áîëàì, êàñàëìàí äåìàíã,
¥îëè ¸ìîíìàí äåìàíã,
Àäî á´ëàìàí...»

Ìàøèíàíè ÷åòãà ò´õòàòèá, øó 
ìèñðàëàðíè äàðμîë äèêòîôîíãà 
¸çèá ³´éäèì. Óéãà áîðãà÷, îíàì 
áèëàí óçî³ ñóμáàòëàøèá ́ òèðäèì. 
Øó îðàäà ³àëáèìäàí ÿíà ò´ðò 
ìèñ ðà ³óþëèá êåëäè:

Æîíó æàμîíèì ìåíèíã,
Ãóëó ðàéμîíèì ìåíèíã,
Ñ´ëèá áîðÿïìàí äåìàíã,
Òàìîì á´ëàìàí...

Øó òàðè³à ñàêêèç ³àòîð øåúð 
ÿðàëäè. Áó øåúð ýìàñ, ³àëáèìäà-
ãè íîëà, ôàðçàíäëèê èçòèðîáèì-
íèíã èôîäàñè ýäè. Óíè øîèðãà 
ê´ðñàòèá, àéíàí øó ðóμäà äàâîì 
ýòòèðèøíè, ìàçìóíèíè áîéèòà-
äèãàí ÿíà áèð íå÷à ìèñðà ³´øèá 
áåðèøèíè èëòèìîñ ³èëäèì.

£èñ³à ôóðñàò è÷èäà êîìïîçè-
òîð Áàμîäèð Íèçîìîâ øåúðãà êóé 
áàñòàëàéäè. Õîíàíäà ³´øè³íè áèð 
íå÷à ñòóäèÿäà ³àéòà-³àéòà ¸çèá 
ê´ðàäè. Òóðëè âàðèàíòëàð óñòèäà 

èøëàéäè. Øóíãà ³àðàìàé, ê´íãèë 
ò´ëìàéäè, ́ çè èçëàãàí îμàíãíè òî-
ïîëìàãàíäåê, íèìàäèð êàì, íèìà-
äèð åòèøìà¸òãàíäåê òóþëàâåðàäè.

Áèðî³ ³´øè³ àëáàòòà ÿíãðàøè, 
îäàìëàð ³àëáèãà åòèá áîðèøèíè 
æóäà-æóäà èñòàðäè. Óçî³ ´éëàá, 
³´øè³íè áèð à¸ë õîíàíäàãà èæòè-
ìîèé òàðìî³ îð³àëè æ´íàòèá, 
æàâîá êóòàäè. Àììî æàâîá êåë-
ìàéäè...

Íèμîÿò, ó ³´øè³íèíã ´çè èæðî 
ýòãàí âàðèàíòèíè èæòèìîèé òàð-

ìî³³à æîéëàøòèðàäè. Îðàäàí 
10–15 êóí ´òàð-´òìàñ, ³´øè³ 
êóòèëìàãàíäà õèò äàðàæàñèãà 
ê´òàðèëàäè. Óíè àéíàí ìóõëèñëàð-
íèíã ´çè ³´ëëàá-³óââàòëàá, êåíã 
îììàãà îëèá ÷è³àäè. Ñàìèìèÿò 
áèëàí ÿðàòèëãàí àñàð øó òàðè³à 
´ç é´ëèíè ´çè òîïàäè.

£´øè³ ³èñ³à ôóðñàòäà ìàøμóð-
ëèêêà ýðèøãà÷, μàâàñêîð õîíàí-
äàëàð Ìóçàôôàð Àáäóàçèìîâäàí 
óíè ò´é-òîìîøàëàðäà èæðî ýòèø 
ó÷óí ðóõñàò ñ´ðàé áîøëàøàäè. 
Ó ýñà μå÷ ³àíäàé ³àðøèëèêñèç 
ðîçèëèê áåðàäè. 

– £´øè³ ìåí ó÷óí ³àí÷àëèê 
³àäðëè á´ëìàñèí, óíè μå÷ ³à÷îí 
³èç²àíìàéìàí. ×óíêè èæîäêîð 
ó÷óí ýíã êàòòà áîéëèê – àñàðèíèíã 
õàë³ ³àëáèãà åòèá áîðèøèäèð. 
Ôà³àò áèð íàðñàíè èñòàðäèì: 
èæðî ýòèëãàíäà ìóàëëèôè êèìëè-
ãè ³àéä ýòèëñà, íîìè ¸çèá ³´éèë-
ñà, ìà³ñàäãà ìóâîôè³ á´ëàð ýäè, 
– äåéäè õîíàíäà.

Õóëîñà ´ðíèäà àéòìî³÷è á´ë-
ãàíèìèç, μà³è³èé èæîä ðåæà ¸êè 
μèñîá-êèòîáäàí ýìàñ, áàëêè ³àëá 
òó²¸íèäàí òó²èëàäè. Ìóçàôôàð 
Àáäóàçèìîâíèíã «Îíàì, êàñàëìàí 
äåìàíã» ³´øè²è μàì øó òàðçäà 
þðàê äàðäèäàí ÿðàëãàí.

Àäîëàò ÔÀÉÇÈÅÂÀ,
´ç ìóõáèðèìèç.
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Samarqand viloyati IIB 
JXX Yo‘l harakati xavfsizligi 
boshqarmasi  saf bo‘linma-
lari ikkinchi otryadi uchin-
chi safarbar guruhi katta 
inspektori, kichik serjant 
Rustam Mexriyev shunday 
yoshlardan biri. U o‘z xizma-
tini yuksak mas’uliyat bilan 
bajarib, yo‘llardagi tartib va 
xavfsizlikni ta’minlashda 
safdoshlariga o‘rnak bo‘lib 
kelmoqda. 

– Xizmat jarayonida tur-
li odamlarga duch kela-
miz. Kimdir ishga, birovlar 
maktab yoki bog‘chaga 
shoshiladi. Yana kimdir 
zarurat yuzasidan yo‘lga 
chiqadi. Biz har bir hay-
dovchi va piyodaning uyiga 

Yo‘l qoidasi – umr foydasi

SERYOGʻIN HAVODA EHTIYOT SHART

– Har bir nazoratdagi shaxsning 
ong-u shuurini ijobiy tomonga 
o‘zgartirib, qayta tarbiyalashga 
harakat qilamiz, – deydi Probatsiya 
bo‘limi inspektori, mayor Doniyor 
Zuhritdinov. – Takroran jinoyat-
ga qo‘l urmasligi, to‘g‘ri va halol 
yashab, oilasi va xalqiga xizmat 
qilishi uchun barcha zarur amaliy 

sog‘-omon yetib borishi-
ga mas’ulmiz, xavfsizligi 
uchun javobgarmiz. Shuning 
uchun ishtirokchilarning 
yo‘l harakati qoidalariga 
amal qilishlarini nazorat 
qilish bilan birga, ularga 
qoidalariga qat’iy rioya qili-
shini tushuntiramiz, – deydi 
R. Mexriyev. – Bahor oy-
lari yomg‘ir ko‘p bo‘ladi. 
Ko‘rinish pasayadi. Bunday 
paytlarda yanada hushyor 
bo‘lishimiz kerak.

Bir kuni yomg‘irli havo 
edi. Yo‘l sirpanchiq, hay-
dovchilarning diqqati sust. 
Ana shunday paytda R. Mex-
riyev tez kelayotgan bir avto-
mobilni to‘xtatib, piyodalar 
o‘tish yo‘laklarida e’tiborli 

bo‘lishni eslatdi. Haydovchi 
bu ogohlantirishni og‘ri-
nib qabul qildi. Lekin shu 
tobda yondan o‘tib keta-
yotgan mashina haydovchi-
si yomg‘ir sabab yo‘lakni 
kesib o‘tayotgan piyodani 
bexosdan turtib yuborganini 
ko‘rib, ogohlantirish bejiz 
emasligini tushundi. Bun-
day misollar oz emas. YPX 
xodimining har kuni inson 
hayotini muhofaza qilish 
yo‘lidagi xizmat bilan o‘tadi.

Kichik serjant Rustam 
Mexriyev yo‘llardagi harakat-
ni sergaklik bilan nazorat 
qilar ekan, keksalar ga alohi-
da ahamiyat berib, piyoda-
lar  o‘tish yo‘laklarida ularni 
ko‘rib qolsa, darrov yordam-
ga oshiqadi. Haydovchilarga 
bahorgi seryog‘in kunlarda 
diqqat e’tiborli bo‘lish shart-
ligini alohida uqtiradi. 

Umida MAMADALIYEVA,
o‘z muxbirimiz.

Samarqand viloyati.

Bugun mamlakatimiz yoshlari jamiyatning barcha so-
halarida yurtimiz ravnaqiga munosib hissa qo‘shmoqda-
lar. Shunday ϐidoyi yoshlar orasida yo‘llarda xavfsizlikni 
ta’minlash, fuqarolarning hayoti va sog‘lig‘ini asrash 
uchun bor kuchini safarbar etayotgan YPX xodimlari 
ham bor. 

yordamni ko‘rsatamiz. Maqsa-
dimiz shuki, hayot yo‘lida bir marta 
adashgan shaxs qayta xatoga qo‘l 
urmasin!

Sohaviy xizmat xodimlari har 
qancha nazorat qilib, to‘g‘ri yo‘l 
ko‘rsatmasin, baribir tuzalish 
yo‘liga o‘tmaydigan, jazo o‘tash 
tartib-qoidalariga bepisand qaray-

digan mahkumlar ham yo‘q emas.  
Qonunchilik talablariga binoan, 
ularning jazosi og‘irrog‘iga al-
mashtiriladi.

Masalan, yaqinda Kasbiy 
ko‘nikmalar mintaqaviy 
markazida jinoyat ishlari 
bo‘yicha Farg‘ona shahar 
sudi, prokuratura, Kam-
bag‘allikni qisqartirish va 
bandlikka ko‘maklashish 
bo‘limi bilan hamkorlikda 
sayyor sud tashkil etilgan edi. 

Probatsiya xizmati

NAZORAT, QAYTA TARBIYA VA AMALIY YORDAM
Farg‘ona shahar IIB Probatsiya bo‘limi shaxsiy tarki-

bi nazorat ostidagi shaxslar bilan tizimli ishlarni amalga 
oshirmoqda. 

Unda jazo o‘tashdan qasddan 
bo‘yin tovlab, xodimlarning 
qonuniy talabini bajarmay 
kelayotgan 2 nafar nazorat-
dagi shaxsning jazo turi ozod-
likdan mahrum etish jazosiga 
almashtirilib, sud zalida 
qamoqqa olindi.

Mehnatga halol munosabatda 
bo‘lgan, jazo o‘tash tartib-qoida-
lariga amal qilib, tuzalish yo‘liga 
o‘tgan 2 nafar nazoratdagi shaxs 
esa Jinoyat kodeksining 73-mod-
dasiga asosan, tayinlangan jazodan 
muddatidan ilgari shartli ravishda 
ozod qilindi.   

Shu kuni Kasbiy ko‘nikmalar 
mintaqaviy markazida mehnat 
yarmarkasi ham tashkillanib, 
3 nafar nazoratdagi shaxs ishga 
joylashtirildi. Markaz mutaxas-
sislari kasbga o‘qitish kurslari 
bo‘yicha batafsil tushunchalar 
bergach, 4 nafar nazoratdagi shaxs 
o‘qish istagini bildirdi va shu 
yer ning o‘zida shartnoma tuzilib, 
bepul o‘qishga qabul qilindi.

Abduvosit SIDIQOV,
o‘z muxbirimiz.

Farg‘ona viloyati.
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Minbar Ehtirom

Qashqadaryo viloyati 

Mahliyo Nazarova yigirma 
yildan ortiq vaqt mobaynida 
ichki ishlar organlarida xizmat 
qilib keladi. Jonkuyar va sho-
girdlariga mehribon xodim. 
U kishining boy tajribasidan 
bahramand bo‘lib, o‘z bilim va 
ko‘nikmalarimni mustahkamlab 
boryapman. Har bir maslahati, 
har bir o‘giti men uchun qim-
matli saboq bo‘lmoqda. Us-
tozimdan xizmatga mas’uliyat 
bilan yondashish, fuqarolar 
dardini tinglay bilish, vaziyatni 
chuqur tahlil qilish va har qan-
day holatda vazminlikni saqlab 
qolishni o‘rganmoqdaman.

Qisqa faoliyatim davomi-
da, ustozimning o‘gitlaridan 
shuni angladimki, ichki ishlar 
organlari – xalqning ishonchi 
va tayanchi. Odamlar o‘z dardi, 
muammosi bilan, birinchi nav-

batda, aynan shu soha vakil-
lariga murojaat qiladi. Demak, 
bizdan nafaqat qonunni bilish, 
balki yuksak insoniy fazilatlar 
ham talab etiladi.

Yurt osoyishtaligi yo‘lida 
xizmat qilish – katta sharaf. 
Men bu yo‘lda faqat olg‘a inti-
lishga, o‘qib-o‘rganishga, us-
tozimning ishonchini oqlashga 
astoydil harakat qilaman. Zero, 
ustoz bor ekan, shogird kamol 
topadi. 

Fursatdan foydalanib, yurti-
miz tinchligi, xalqimiz farovon-
ligi yo‘lida sidqidildan xizmat 
qilib kelayotgan soha xodima-
larini, xususan, ustozim, pod-
polkovnik Mahliyo Nazarovani 
Xalqaro xotin-qizlar kuni bilan 
samimiy muborakbod etaman.

Mardon RAHIMQULOV,
katta serjant.

Qashqadaryo viloyati.

Zomin dor  yo ‘ l i ,  mashhur 
«Suffa 2400» tekisligi, Milliy bog‘ni 
ko‘rishga kelgan sayyoh borki, bizning 
bo‘limimiz uchun maxsus qurilgan 
binoga ko‘zi tushadi. Bu yerda turistik 
axborot markazi mavjud bo‘lib, say-
yohlar eng ko‘p qiziqish bildiradigan 
joylar turizm politsiyasining tezkor 
guruhlari tomonidan tun-u kun qo‘riq-
lanadi. Har bir xodim biror xorijiy tilni 
biladi. Chet elliklar bilan tarjimonsiz, 
samimiy muloqot o‘rnatishi sabab 
xodimlarimiz ularda yorqin taassurot 
qoldiradi. Muhimi, ular sayyohlarga 
tezkor yordam ko‘rsatishga shay.  

Zomin tumanida turistik infratu-
zilma obyektlari umumiy soni 147 ta 
bo‘lib, shundan muzey, ziyorat turizmi 
obyektlari, arxeologiya, arxitektura, 
monumental san’at yodgorliklari kabi 
bir-birini takrorlamaydigan maskanlar 
mavjud. Bundan tashqari, 140 ta joy-
lashtirish vositasi faoliyat yuritmoqda. 
Barcha obyektlar sayyohlik rivojiga 
qaratilayotgan e’tibor sabab yil bo‘yi 
gavjum. Bu esa turizm namoyishi ob-
yektlari va infratuzilmasi hududlarida 

jamoat tartibini saqlash, huquqbuzar-
liklarning barvaqt oldini olish va jino-
yatchilikka qarshi kurashda alohida 
yondashuvni talab qiladi. 

Sayyohlik politsiyasi – mamlakat-
ning yuzi. Shu sabab bo‘limimizda ish-
lashni istaganlarning tashqi qiyofasi, 
o‘zini tutishi, chet tillarini bilishi, tez-
kor va oqilona yechim topish qobiliyati 
alohida qadrlanadi. Men ham turk tilini 
o‘rgandim, ichki ishlar organi xodimi 
sifatida kasbiy va shaxsiy rivojlanish 
yo‘lidaman. 

O‘zbekiston – xavfsiz turizm mam-
lakati. Bu allaqachon bir necha xalqa-
ro tashkilotlarning yillik hisobotlarida 
qayd qilingan. Ana shu nom barqaror 
saqlanib turishi, go‘zal Jizzaxga kel-
gan sayyoh uning xushfe’l odamlari, 
betakror tabiati, tansiq noz-ne’matlari 
bilan birga, ajoyib imijga ega turizm 
politsiyasi haqida ham yorqin taas-
surotga ega bo‘lishi – asosiy maq-
sadimizdir. 

Umida EGAMOVA,
Jizzax viloyati IIB Xavfsiz turizmni 

ta’minlash bo‘limi inspektori, 
mayor.

Ichki ishlar vazirining tegishli farmoyi-
shiga asosan, joriy yilning 1-fevral kunidan 
1-mart kuniga qadar mamlakatimizda «Yosh-
lar orasida giyohvandlik vositalarining tarqa-
tilishiga qarshi kurashish» oyligi o‘tkazildi. 
Oylik doirasida profilaktik targ‘ibot ishlariga 
ham alohida e’tibor qaratildi. 

Qashqadaryo viloyati ichki ishlar organlari 
tomonidan manfaatdor idora va tashkilotlar bilan 
birgalikda vohaning barcha shahar-tumanlarida 
yoshlar ishtirokida «Yoshlar – giyohvandlikka 
qarshi» shiori ostida uchrashuvlar tashkil etildi. 

Mutaxassislar jalb etilgan holda, oliy o‘quv yurtla-
rida, maktablarda, mahallalarda, mehnat jamoa-
larida davra suhbatlari uyushtirilib, videolavhalar 
namoyish qilindi. Bundan tashqari, tadbirlarda 
giyohvandlik va narkotik vositalar iste’molining 
salbiy oqibatlari, qonunlarda belgilangan javob-
garlik masalalari haqida batafsil so‘z yuritildi.

Oylik davomida fuqarolar tomonidan giyoh-
vandlik moddalarini ekish, saqlash va sotish bilan 
bog‘liq 17 ta holat aniqlandi. Og‘ufurushlardan 
3 kilogramm 99 gramm marixuana, 892 gramm 
gashish giyohvand moddalari hujjatlashtirib olin-

di. Gumonlanuvchilarga nisbatan 27 ta jinoyat 
ishi qo‘zg‘atildi. 

Profilaktik tadbirlarda sog‘lom turmush tarzini 
targ‘ib qilishga qaratilgan uchrashuvlar, davra 
suhbatlari, sport musobaqalari, teatrlashtiril-
gan sahna ko‘rinishlari ham o‘tkazildi. Bundan 
tashqari, giyohvandlik ortidan kelib chiqadigan 
kasalliklar haqida mutaxassislar tomonidan ish-
tirokchilarga tushunchalar berildi. 

Asliddin RASHIDOV,
kapitan.

OYLIK DOIRASIDA

DIYORIMNING YUZIMAN – DIYORIMNING YUZIMAN – 
O‘ZBEGIMNING QIZIMAN!O‘ZBEGIMNING QIZIMAN!

HAR O‘GITI – 
QIMMATLI SABOQ

2023-yili viloyat 
IIB tuzilmasida Zomin 
turizm rekreatsion 
hududida xizmat olib 
boradigan Xavfsiz 
turizmni ta’minlash 
bo‘limi tashkil qilin-
di. Keyinchalik shtat 
birliklari oshirilib, 
Arnasoy tumanida 
ham bo‘lim faoliyati 
yo‘lga qo‘yildi. Men 
ushbu bo‘limda faoli-
yat yuritayotgan ya-
gona ayol inspektor 
ekanligim va yurtimiz 
jamolini tomosha qil-
moq niyatida kelgan 
sayyohlarga O‘zbe-
kiston yuzi sifatida 
namoyon bo‘lishdan 
faxrlanaman. Har 
tong xizmatga otla-
nar ekanman, bu his 
meni qayta-qayta 
chulg‘aydi. 

O‘tgan yilning dekabr oyida Qarshi tumani IIB JXX 
Huquqbuzarliklar profilaktikasi bo‘linmasida voyaga 
yetmaganlar va yoshlar bilan ishlash bo‘yicha inspektor-
psixolog sifatida faoliyatimni boshladim. Xizmat yo‘lim-
ning ilk qadamlarida menga tajribali rahbar xodim – 
podpolkovnik Mahliyo Nazarova murabbiy etib biriktirildi. 
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Tahririyat hisob raqami h/r 
23402000300100001010.

Bank kodi 00014.

O‘zbekiston Respublikasi Iqtisodiyot va 
moliya vazirligi g‘aznachiligi.

Shaxsiy h/v 
460010860262877031101179003

STIR 200637499.

Gazeta O‘zbekiston matbuot va 
axborot agentligi tomonidan 

2020-yil 13-yanvarda 0120-raqam 
bilan ro‘yxatga olingan.

Manzilimiz: 100070, Toshkent shahri,
Shota Rustaveli 1-berk ko‘chasi 9-uy.

TELEFONLAR:

71-231-33-88;

Obuna masalalari 
bo‘yicha:

71-231-38-74;
97-420-89-24

Web-site: www.postda.uz
E-mail: info@postda.uz

 

Bosh muharrir
o‘rinbosarlari

podpolkovnik 
Azizjon FAYZIYEV

mayor 
Aziza BOHODIROVA

Bosh muharrir

polkovnik
Bernora SADIKOVA

Mas’ul muharrir

Erkin SATTOROV

Veb-dizaynerlar

Zokir BOLTAYEV
Ilhom JUMANOV
Akbar BOLTAYEV

Tahririyatga kelgan qo‘l yozma va suratlar egasiga qaytarilmaydi. Nashrimizdan ko‘chirib bosil ganda manba ko‘rsatilishi shart. Gazeta tahri riyat kom pyuter markazida terildi va sahifalandi.

MUASSIS:
O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI ICHKI ISHLAR VAZIRLIGI

Navbatchilar

Kamol OLLOYOROV
 Radik TUMPAROV

Buyurtma ¹ 563.
Bosilish – ofset usulida.

Bichimi – A3. 
Hajmi – 6 bosma taboq. 

49598 nusxada chop etildi.

Obuna raqamlari:
Yakka tartibda – 180.

Tashkilotlar uchun – 366.
Bosishga topshirish vaqti – 22.00.

Bosishga topshirildi – 21.00.
Sotuvda kelishilgan narxda.

«Kolorpak» MCHJ bosmaxonasida 
chop etildi.

Korxona manzili: 100206 
Yunusobod tumani, 

Yangishahar ko‘chasi 1A-uy.

Dil izhori

Qayda bo‘lsa, yoridadir xayoli,
Bibixonim kabi ziyrak, ziyoli,
O‘z ahdiga sadoqatli, vafoli,
Ichki ishlar xodimining ayoli.

Xizmatlari kam emasdir posbondan,
Sultoni ham rozidir bu insondan,
Farishtadek tushganmikan osmondan?
Ichki ishlar xodimining ayoli.

Tabassumi qalqon erur jahldan,
Orzulari tug‘ilgandir mehrdan,
Baxtin topgan shukrona ham sabrdan,
Ichki ishlar xodimining ayoli.

Mudom hushyor ont ichgandek xizmatga,
Arzir maqtov, qancha hurmat-izzatga,
Asli har kun xizmat qilar millatga,
Ichki ishlar xodimining ayoli.

Generalga aylantirar safdorni,
Ilhom berib, ishga yo‘llar sardorni,
Intizori bir lahzalik diydorni,
Ichki ishlar xodimining ayoli.

Boshqalardek doim kulib yayramas,
Yor xizmatdan qaytmaguncha uxlamas,
El tinchidan o‘zgasini o‘ylamas,
Ichki ishlar xodimining ayoli.

Payti keldi, aytmoqlikning xonasi,
Siz tufayli oila – baxt koshonasi,
Vatanparvar farzandlarning onasi,
Ichki ishlar xodimining ayoli.

Ichki ishlar xodimining ayoli,
Posbon erning bir umrlik haloli. 

Xurshidbek RO‘ZIYEV,
podpolkovnik.

Onajonim – Navoiy vi-
loyati IIB Moliyaviy 
ta’minot xizmati katta 

mutaxassisi, leytenant Vene-
ra Abdullayeva men uchun 
hayotimda bamisoli yo‘lchi 
yulduz. Bolaligimda uning 
o‘ta intizomli va mas’uliyatli 
ekaniga havas qilardim. Qo-
laversa, yurt osoyishtaligini 
ta’minlashga hissa qo‘sha-
yotganidan faxrlanardim.

Ana shu havas va faxr 
tuyg‘usi meni IIV Navoiy aka-
demik litseyiga boshlab keldi. 
Ushbu ta’lim muassasasi-
ni imtiyozli diplom bilan ta-
momladim. Bugungi kunda 
IIV Akademiyasi 2-bosqich 
kursantiman. Mazkur nufuzli  
oliy o‘quv yurtiga kirishimda 
onamning fidoyilarcha xizmat-
lari  uchun berilgan tavsiyano-
ma muhim ahamiyat kasb etdi. 

Bu ishonch menga katta 
mas’uliyat yukladi. Akade-
miyada namunali xulqim va 
a’lo baholarim uchun ota-
onam nomiga tashakkurnoma 
yuborilganidan g‘ururlana-

man. Hayotimda erishgan 
har bir yutug‘im, avvalo, ota-
onamning mehnati, tarbiyasi 
va duolari tufaylidir.

Men ingliz tilida erkin mu-
loqot qila olishimning tasdig‘i 
sifatida IELTS sertifikatiga 
egaman. Biroq eng muhim 
«sertifikatim» — bu halollik, 
intizom, Vatanga muhabbat 
va burchga sadoqat bobida 
onam bergan hayotiy saboq-
lardir. 

Onajonim, fursatdan foy-
dalanib Sizni Xalqaro xotin-
qizlar kuni bilan muborakbod 
etaman. Sizning mehringiz 
va ishonchingiz menga kuch-
quvvat beradi. Doimo yuzin-
gizni yorug‘ qilishga, Sizga 
munosib  farzand bo‘lishga 
va’da beraman.

Muhammadabdullo 
BAHODIROV,

IIV Akademiyasi kursanti.

Ichki ishlar 
xodimining ayoli

MEHR TUGAMEHR TUGAMASIN
Muhtaram ichki ishlar organlari 

xodimalari! 
Ushbu bahoriy ayyomda «Uzbe-

kistan Airways» AJ jamoasi sizlarga  
o‘zlarining eng samimiy salomlarini 
yo‘llaydi va bayram bilan chin qalbdan 
muborakbod etadi. 

Kasblarimiz ko‘p jihatdan o‘xshash: 
biz xavfsizlikni birdek qadrlaymiz, intizomga 
rioya qilamiz hamda osmondagi va yerdagi oso-
yishtalik qadrini yaxshi bilamiz. 

Sizlarning nozik qo‘llaringizda tartib-intizom 
mustahkamlanayotgani, xizmatning og‘ir ish kunla-
ri nurafshon va go‘zal qiyofa kasb etayotgani bizni 
chin dildan quvontiradi. 

Sizlarga hayot radarlarida doimo baxt manzil-
lari ko‘rinib turishini, yo‘lingiz hamisha bexatar, 
qalbingizda esa «parvoz ob-havosi» hukmron bo‘-
lishini tilaymiz. 

Har bir xizmat safaringiz shinam xonadonin-
gizga muvaffaqiyatli qo‘nish bilan yakunlansin, 
qalbingizdagi mehr va g‘ayrat-shijoat hech qachon 
tugamasin. 

Bahor fasli sizlarga parvoz yengilligini va mu-
saffo, tinch osmonni hadya etsin. 

Bayramingiz muborak bo‘lsin, aziz posbon 
ayollar!

Kamoli ehtirom ila, uchuvchilar 

Otabek IRGASHÅV,
Feruz ERGASHÅV.
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YO‘LCHI YULDUZ
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