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O’zbekiston Respublikasi

Gazeta 1930-yil 12-maydan HA IIOCTY AT THE POST Ichki ishlar vazirligi nashri
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[ O‘zbekiston A

taraqgiyotining yangi
bosqichida ichki ishlar
organlari faoliyatini yanada
takomillashtirish davlat
siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biriga
aylandi. Ayniqsa, so‘nggi
yillarda tizimda amalga
oshirilgan izchil islohotlar
sohaning tashkiliy tuzilmasi
va mazmun-mohiyatini
tubdan o‘zgartirishga
qaratildi.
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107 NAFAR HAYDOVGHI

Ichki ishlar organlari tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar statistik
ma’lumotlarda yaqqol namoyon bo’ladi. Biroq har bir ragam ortida muayyan
muammo, uni hal etishga qaratilgan mexanizm va kutilayotgan natija mav-

Jarima
balli tizim
qganday
ishlayapti?

jud. «<Raqam ortidagi tizim» ruknida sohadagi dolzarb mavzular rasmiy
manbalar, huquqiy hujjatlar va ochiq ma’lumotlar asosida tahlil gilinadi.

MAQSAD — XAVFLI
HAYDOVCHILARNI
ERTA ANIQLASH

Joriy yilning may oyida IV
XX Yo'l harakati xavfsizligi xiz-
mati tomonidan e’lon gilingan
statistika jamoatchilik e'tiborini
tortdi: O'zbekistonda 107 na-
far haydovchining to’plagan
jarima ballari 12 va undan
yuqori ko‘rsatkichga yetgan.
Bir garashda bu navbatdagi
raqamlardek tuyulishi mum-
kin...

Mamlakatimizda 2025-yil
T-iyundan boshlab haydovchi-
lar uchun jarima balli tizimi
amal gila boshladi. llgari
qgoidabuzarlik sodir etgan
shaxs faqat jarima to’lash
bilan qutulgan bo’lsa, yangi
tizim haydovchining muayyan
vaqgt ichida yo’l harakati
goidalariga ganchalik rioya
qilayotganini izchil baholash
imkonini bermoqgda.

Bu o’zgarish tasodifiy garor
emas. So’nggi yillarda insonlar
o’limiga, og'ir jarohatlarga
va igtisodiy yo’qotishlarga
sabab bo’layotgan yo'l-trans-
port hodisalari davlatni yangi
mexanizmlar izlashga unda-
di. Natijada asosiy e’tibor
huqugbuzarlik sodir bo’lgani-
dan keyin jazolashga emas,
balki xavili haydovchilarni
ertaroq aniglab, ogohlanti-
rishga garatildi.

Jarima balli tizimining mo-
hiyati shundaki, ayrim goida-
buzarliklar uchun ma’muriy
jazo bilan birga ball ham
hisoblanadi. Ballar bir vyil
davomida vyig‘ilib boradi va
ularning umumiy miqdori
12 dan oshsa, haydovchini
transport vositasini boshqgarish
huquqidan mahrum qilish ma-
salasi sudda ko'rib chigiladi.
Tizim endi shunchaki hisob-ki-
tob vositasi emas, balki aniq

www.youtube.com/@Postda_IlIV

huquqiy oqgibatlar keltirib
chigaruvchi mexanizm sifatida

ishlay boshladi.

INTIZOM DARAJASI

Ma’lumotlarga ko'ra,
2025-yildoa 165 mingdan
ortig haydovchiga jarima
ballari hisoblangan. Bu ragam
ancha katta tuyulsa-da, uni
12 ballik chegaraga yetgan
107 nafar haydovchi bilan
tagqoslaganda mutlago bosh-
ga manzara namoyon bo’la-
di. Sababi = ball olganlar-
ning mutlag ko’pchiligi oxirgi
nugtagacha bormagan. Bu
esa tizimning asosiy kuchi hay-
dovchilik huqugidan mahrum
qilishda emas, balki ularni
xavili chegaraga yetmasdan
to’xtatib golishda ekanini is-
botlaydi.

Yangi tartibbga ko'ra, har
bir goidabuzarlik haydovchi
umumiy harakat tarixining bir
qgismi sifatida qayd etiladi va
uning yo'ldagi xulg-atvori yax-
lit baholanadi. Bu yondashuv-
ning zamirida muhim mantiq
mavijud: avtohalokatlarning
katta gismi tasodifiy ehtiyotsiz-
lik emas, balki muntazam ra-
vishda qoidalarni mensimaslik
ogibatida yuz beradi. Jarima
balli tizimi aynan shu xavili
tendensiyani erta bosgichda
aniglashga qaratilgan.

HUQUQIY MAJBURIYAT
Eng yuqori ko'rsatkich ikki
balni tashkil etishini hisobga
olsak, haydovchi gisqa vaqt
ichida bir necha bor jiddiy
goidabuzarlik sodir etmasdan
turib 12 ballik me’yordan o'ta
olmaydi. Bu tizimning tasodifiy
xatolarni emas, balki surunkali
xavili xatti-harakatlarni nishon-
ga olayotganini ko‘rsatadi.
Bugungi kunda jamoatchilik
muhokamasi asosan hay-

www.postda.uz

dovchilik guvohnomasidan
ayrilishi mumkin bo‘lgan
107 nafar shaxs atrofida
kechmoqgda. Vaholanki, tizim-
ning asosiy vazifasi bu emas.
Aslida, eng muhim natija
statistikada aks etmaydigan
jarayonda — haydovchilarning
qaror qabul gilish madaniyati
o’zgarayotganida namoyon
bo’Imogda.

Agar ilgari haydovchi tezlik-
ni oshirganda faqat cho’nto-
giga zarar yetishini o'ylagan
bo’lsa, endi u har bir xatosi
keyingi taqdiriga ta’sir gi-
lishini anglamoqgda. Bu esa
qoidalarga rioya gilishni na-
fagat huqugiy majburiyat,
balki shaxsiy manfaat nugtayi
nazaridan ham muhim omilga
aylantiradi.

XULOSA CHIQARISHGA
HALI ERTA

Jarima balli tizimi haqgida
vzil-kesil xulosa chiqarishga
hali erta, chunki yo’l haraka-
ti xavfsizligi sohasidagi har
ganday islohotning haqigiy
samarasi uzoq muddat davo-
mida shakllanadi. Birog bu
dastlabki natijalarni baholab
bo’lmaydi, degani emas.

Xalgaro tajriba shuni
ko'rsatadiki, jazoning og'irligi
emas, balki uning mugarrarligi
muhimrog ahamiyat kasb eta-
di. Ko'plab davlatlarda jarima
balli tizimining joriy etilishi
aynan shu tamoyilga asoslan-
gan. Haydovchi goidabuzarlik
uchun bir marta jarima to‘lab
qutulishi mumkin, ammo uning
harakat tarixi saglanib golishi
va keyinchalik jiddiy huquqiy
ogibatlarni keltirib chigarishi
ehtimoli harakat madaniyatiga
kuchlirog ta’sir ko’rsatadi.

O’zbekistonda ham ushbu
mexanizm aynan shu mag-
sadga xizmat gilmogda. Buni
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haydovchilar munosabatida
kuzatilayotgan o’zgarishlar
ham tasdiglaydi. YHXX to-
monidan e’lon gilinayotgan
ma’lumotlar, ijtimoiy tarmog-
lardagi muhokamalar va
huqugshunoslarning sharhlari
shuni ko’rsatmoqgdaki, hay-
dovchilar endi nafaqat jarima
migdoriga, balki 0’z hisobida-
gi ballarga ham jiddiy e'tibor
garata boshladi.

Jarima balli tizimining bu-
gungi natijalari hagida so'z
ketganda, uning huqugiy
asoslari va bosgichma-bosgich
joriy efilganiga etibor qa-
ratish lozim. IV JXX YHXX
Axborot xizmati boshlig’i,
katta leytenant Zoir Yo'ldo-
shevning ma’lum qilishicha,
mazkur mexanizm 2025-yil
20-fevralda qabul gilingan
«Yo'l harakati xavfsizligi fizimi
takomillashtirilishi munosabati
bilan O’zbekiston Respublika-
sining Jinoyat, Jinoyat-prot-
sessual kodekslariga hamda
O’zbekiston Respublikasining
Ma’muriy javobgarlik tog’risi-
dagi kodeksiga go’shimcha va
o'zgartirishlar kiritish hagidax-
gi gonun bilan mustahkamlan-
gan. Keyinchalik Vazirlar Mah-
kamasining 2025-yil 6-mayda-
gi fegishli garoriga muvofiq
jarima ballarini hisoblash va
go’llash tartibi tasdiglangan.

Ushbu tartibga muvofig, yo'l
harakati goidalarini buzish bi-
lan bog’liq 12 turdagi ma’mu-
riy huqugbuzarlik uchun asosiy
jazoga qo’shimcha ravishda
jarima ballari ham hisoblana-
di. Huqugbuzarlikning xavfli-
lik darajosidan kelib chigib,
haydovchilarga 0,2 baldan
2 balgacha migdor belgilan-
gan.

— llgari jarima ballari asosan
yo'l-patrul xizmati xodimlari
tomonidan rasmiylashtirilgan

huqugbuzarliklar bo’yicha hi-
soblanardi, — deydi katta
leytenant Zoir Yo’ldo-
shev. — 2026-yil 1-apreldan
boshlab esa eng ko’p uchray-
digan va yo'l harakati xavfsiz-
ligiga jiddiy ta'sir ko'rsatuvchi
to’rt turdagi qoidabuzarlik
kameralar orgali gayd etilgan
taqdirda ham jarima ballari
hisoblanmogda. Bu tizimning
gamrovini sezilarli darajada
kengaytirdi.

YHXX ma’lumotlari yangi-
cha yondashuvning dastlabki
ijobiy natijalarini ko’rsatmog-
do. Xususan, jarima balli
tizimi amaliyotga joriy
etilgan 2025-yil 1-iyun-
dan yil yakuniga qadar
haydovchilar aybi bilan
sodir etilgan yo’l-trans-
port hodisalari 31,2 foiz-
ga kamaygan. Umumiy
avariyalar soni esa av-
valgi yilning mos davriga
nisbatan 6,3 foizga qis-
gargan.

Ehtimol, kelgusi yillarda bu
ragamlar o‘zgarar, tizimning
ayrim jihatlarini takomillashti-
rishga ehtiyoj tug’ilar. Le-
kin hozirning o’zida aytish
mumkinki, jarima balli fizimi
shunchaki navbatdagi huquaiy
norma sifatida emas, balki
amalda ishlayotgan mexanizm
sifatida shakllana boshladi.

Shu ma’noda, may oyi-
da e’lon gilingan 107 nafar
haydovchi haqgidagi ma’lu-
mot oddiy statistika emas.
U mamlokatda yo’l harakati
xavfsizligi sohasidagi yangi
yondashuvning dastlabki nati-
jalarini ifodalovchi ragamdir.
Va har ganday ragam kabi,
uning ortida ham muayyan
tizim, aniq magsad va tizimli
islohot turibdi.

Musulmon ZIYO,
jurnalist.
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O’ZBEKISTONNING
ICHKI ISHLAR ORGANLARI

xavfsizlik va taraqgqiyot kafolati

Mamlakatimizda ichki ishlar organlari faoliyatini tubdan isloh qilish, xalqchil
va zamonaviy tizimga aylantirish bo’yicha keng ko’lamli islohotlar amalga
oshirilimoqda. llgari asosan nazorat va jazolovchi sifatida qaralgan tizimda
bugun «Xalq manfaatlariga xizmat qilish» tamoyili ustuvorlik kasb etmoqda.
Ayniqgsa, xalq bilan ishlash, fuqarolar murojaatlarini tinglash, muammolarni
joyida o’rganish va hal etish masalasida ham sezilarli ijobiy o’zgarishlar ku-

zatilmoqda.

Yurtimizdagi har bir mahal-
la, har bir ko’cha va xonadon
tinchligi ortida huqug-tarti-
bot organlari xodimlarining
kecha-yu kunduz mehnati
mujassam. Shu bilan birga
mahallalarni jinoyatchilik-
dan xoli hududga aylanti-
rish magsadida aholi gav-
jum joylar va ko’chalarga
4 861 ta, ko'p qavatli uylarga
1 367 ta videokuzatuv kame-
ralari, mahallalar kirish-chi-
qish joyiga 3 869 ta biometrik
kuzatuv kameralari, ko'p
gavatli vylarga 7 452 ta
domofon o’rnatilganini ham
alohida qayd etish zarur.
Shuningdek, 3 335 ta namu-
naviy «xavisiz ko’chax, 2 206

1 367 ta ko’p qavatli
uygo

| ¥ Halollikni shior gilgan xodimlar

ta namunaviy «xavfsiz yo'lak»
yaratildi. Natijada 7 800 ta
mahalla jinoyatchilikdan xoli
hududga aylantirildi.

Jizzax viloyatida ham bu
borada ijobiy natijalar ku-
zatilmoqda. Jumladan, ji-
noyatchilikdan xoli hududga
aylantirish bo’yicha 125 ta
namunaviy «xavfsiz ko’chay,
72 ta namunaviy «xavisiz
yo'lak» tashkil efildi. Bugun-
gi kunda 68 ta mahalla
iinoyatchilikdan xoli hudud
hisoblanadi. Bu nafaqgat ichki
xavfsizlik masalasida erishil-
gan yutuglar, balki investitsi-
ya va sayyohlik rivojlanishiga
ham kafolat hisoblanadi.
Shu bois, bugungi kunda

Videokuzatuv
kameralari

4 861 -

Aholi gavjum joy-
lar va ko’chalarga

mamlakatimizga investor va
sayyohlarni jalb gilishda ich-
ki ishlar organlarining ham
o’rni, hissasi katta desak, sira
mubolag’a bo’lmaydi. Chunki
har ganday investor avvalo
xavfsiz va bargaror muhitni
izlaydi. Sayyoh esa tinch,
tartibli va xavfsiz hududga
borishni xohlaydi. Yurtimiz-
da jamoat xavisizligining
ta’minlanishi, turistik hudud-
larda qulay sharoit yaratilishi,
huqugbuzarliklarning bar-
vagt oldi olinayotgani mam-
lakatimizning xalgaro nufuzini
oshirishga xizmat gilmoqda.

So’'nggi yillarda O’zbekis-
tonda investitsiya foolligi
bargaror o’sish dinami-

Jamila BOBANAZAROVA,

Oliy Madijlis Senati a’zosi.

kasini namoyon etmog-
da. Xususan, 2025-yilda
43,1 mird dollar xorijiy
investitsiya o'zlashtirilib, bel-
gilangan rejo 103 foiz-
ga bajarildi va bu ko'rsat-
kich 2024-yilga nisbatan
1,2 barobarga oshdi. Bu-
gungi kundo jami 3 152
ta loyihadan iborat, umumiy
giymati 319,3 mlird dollar-
ga teng investitsiya portfeli
shakllantirilgan. 2026-yilda
esa 50,2 mlrd dollar in-
vestitsiyalarni ozlashtirish va
2 289 ta loyihani amalga
oshirish rejalashtirilgani igti-
sodiy o’sishning mustahkam
asoslari yaratilayotganini
ko'rsatadi.

Jizzax viloyatida o’tgan vyil
asosiy kapitalga o'zlashtiril-
gan investitsiyalar hajmi
18,7 trin so’‘mni tashkil
qilib, 10,5 foizga oshgan-

ligini korish mumkin. Joriy
yilning o’tgan uch oyida esa
asosiy kapitalga kiritilgan
investitsiyalar hajmi 5 trin
772,7 mird. so’mni tashkil
qildi. Viloyatda to‘gimachilik,
avtomobilsozlik, turizm,
geologiya, ozig-ovqat, neft-
kimyo, qurilish va qurilish
materiallari, charm-poyab-
zal bo’yicha yirik loyihalar
asosiy investitsiya drayverlari
hisoblanadi.

Shu ma’noda, Yangi
O’zbekistonning yangi ichki
ishlar organlarida amalga
oshirilayotgan islohotlar in-
son qadrini ulug’lash, xalq
ishonchini mustahkamlash
va mamlakatda bargarorlik-
ni ta’'minlashga garatilgan.
Tinchlik va xavfsizlik bor joy-
da taraqggiyot, investitsiya va
farovon hayot bo’ladi.

7 800 ta mahalla jinoyatchilikdan xoli hudud

Biometrik kuzatuv

kameralari

3 869 -

mahallalar

kirish-chigish joyiga

Domofonlar Xavfsiz jihozlar

7 452 - 3 335 - 2 206 -
ko'p gavatli uy- namunaviy namunaviy
larga domofon «xavfsiz «xavisiz

o’rnatilgan kocha» yo'lak»

VIJDON VA BURCH SINOVI

Chilonzor tumanidagi 4-son 1B hududi-
ga qarashli 497-patrul yo’nalishining
ikkinchi bosgichida xizmat olib borayotgan
PPX inspektorlari — safdorlar Qamariddin
Bekmurodov va Sardor Jovliyev tomoni-
dan «Seoul Mun» sayilgohi avtoturargohi-
da shubhali fugarolar aniglandi. Xodimlar
ulardan avtomashinadan  tushishlari va
shaxsini tasdiglovchi hujjatlarni tagdim
efishlarini so’radi. O’zlarini Q. Jorayev va
D. Zokirjonov deb tanishtirgan fugarolar
xolislar ishtirokida ko'zdan kechirildi. Maz-
kur jarayonda ularning yonidan hamda
Q. Jo'rayev boshqaruvidagi «MG5 Scor-

www.youtube.com/@Postda_lIV

pion» rusumli avtomashina salonidan
giyohvandlik vositalari aniglandi. Ushbu
holat gonun talablariga muvofiq rasmiy-
lashtirilib, tegishli tartibda hujjatlashtirildi.
Birog fugaro D. Zokirjonov qonun ustu-
vorligini chetlab o'tishga uringan holda
bo’lib otgan holatni rasmiylashtirmaslik
evaziga xodimlarga 7 000 AQSH dollari
miqdorida pora taklit gildi.

— Ochig’ini aytsam, xizmat faoliyatim
davomida bunday holatlar kamdan-kam
uchraydi. Ammo ba’zan ayrim fugarolar
gonun oldidagi javobgarlikdan gochish
magsadida pora berishga urinishadi, —

www.postda.uz

deydi safdor Qamariddin Bekmurodov.
— Biz har doim fugarolarga pora berish
ham, pora taklif gilish ham gonunbu-
zarlik ekanini tushuntiramiz. Chunki
bunday harakat insonni muammodan
qutgarmaydi, aksincha, uning huqugiy
ahvolini yanada og'irlashtiradi.

Ichki ishlar organi xodimi uchun eng
muhim mezon — qonunga sodiglik va vij-
don bilan xizmat gilishdir. Biz gasamyod
qilganmiz. Xalg ishonchini oglash, gonun
ustuvorligini ta’minlash bizning eng aso-
siy vazifamiz hisoblanadi. Shu bois maz-
kur holat yuzasidan IIV SHXBB Toshkent

t.me/postdarasmiy

shahar boshgarmasiga tegishli tartibda
bildirgi kiritishga majbur bo’ldim.

Ko’rilgan tezkor chora-tadbirlar nati-
jasida shu kuni soat 18:35 da Chilonzor
tumanidagi 2-son 1B binosida fugaro
D. Zokirjonov safdor Qamariddin Bek-
murodovga pora berish vagtida ashy-
oviy dalillar bilan qo’lga olindi. Holat
xolislar ishtirokida belgilangan tartibda
rasmiylashtirildi.

Adolat FAYZIYEVA,
o’z muxbirimiz.
Toshkent shahri.

www.instagram.com/postda.uz
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— Toxup OxyHoOBMY, UnK
60p MYKM UWINAP XOAUMM
$OpPMACUHU KUWTAH Ky-
HUHIU3HM 3cnaicusmu? By-
TYHIM YJIKOH TAXKPUGaHrus
6unaH ywa naitgarm éw
XOAMMIa HUMANAp AerdH
6ynapauHrus?

- Wnk 6op xuamat nMbocuHm
KMMMOH KYHUM €IKAMIa XQNKHWUHT
OCOMULUTANUIUHU TABMMHAALL
MOCBYNUSTU  IOKIAHTAHUHU XMC
KMNrAHMAH. YLIa KyHM OTAMHM
5cnab kyaumra éw KenraH...
Bop-iym et éwumaa oTam-
[OH eTum KonraH 6yncam-na,
Y KUWUHKUHT Xanonnuk, OAdM-
napra axwuinukHu UMNUHKUL,

QUTUIAITAH XOMIa Xe4 Ka4YOH Key
KONMACIUK, BUPOBHUHT BAKTUHM
YFMPAALL XyPMATCH3NMK BYnMLLIK
kabu yrutnapm ByTyH XaETMMIQ
nynum tonays 6ynau. Tub6uéT
BUIMM IOPTHHK BUTUPKG, benba-
wepnuk KunraH 6yncam-aa,
KQNOMMIATM OCIT OP3YUM — MUK
WLLNOP OPraHMaQA XM3MAT KMULL
sam. Ly makcapna tvHMa m3-
naHaum sa MINB TouukeHT onuit
MUAMUMA MakTabura ykuwra
KQBYN KMIMHOMM.

Arap 6yryHrn Taxpubam
6unaH ywa nantaary éuw xo-
AMMIQ MOCTIOXAT BEPULL MMKOHM
6ynca: «TyFpu MYNAaH KETAMNCAH,
ONMHACG CEHM XYAa KATTa

| M Faxriylar — Farg onada

DIYDORGA NIMA YETSIN!

CMHOBNAP, KUMMHYMAKKNAP, Y-
KyCu3 TyHRap kytmokaa. Jlekun
Xe4y KAYOH OTAHTHUHT VFMTMHM
YHYTMQ — XANOJUIMK BA WUHTU-
30M CEHM IKCAKIUKKa onnb
yukaaun. Kuinnunnuknapaan
KYPKMQ, yNnap CEHW CUHAMPMAM-
01, OKCUHYA, TOBNAMAM», AeraH
BYnapanm.

- Y30k uunnap pax-
6apnuxk nasosumnapupaa
daonuar IOpUTTaH MHCOH
cupatnpa Kabyn KUIraH
3Hr KUAUH KOPOPUHIu3?

— XM3MAT HYNUM Xyaa OFmMp
BO TAPMUXMM SBPUAMLLNAP LOB-
pura TyFpu kenau. bus cobuk
MTTMOK AABPMAA XAM XM3-
Mat kunauk. Myctakunnuk-
HUHT MIK KYHNAPUAArUM HOXYLL
XATTU-XAPAKATNAP, OPTUMU3
atpoduaa 6YnraH Toxamanap-
HU XxaM GOWMMM3OAH YTKA3-
k. 90-imnnapparn PaproHa
Bokeanapu saktuaa Kykox
waxap UMb Gownurm saum.
Bup rypyx fapas HUATIM KnMM-
canap Waxap TUHYAMMMHK Oy-
316, XyXyMnap YOLWTHPraHaa,
BA3MSTHM BAPKAPOPNALITUPULL
BA XQNIKHW KMPFMHAGH Cak1ab
KOMULL YYYH XYAQ Te3 BA KATbUM
Kapopnap kabyn KUAMLLMMM3ra
Tyrpm kenrad. 2005 dungo Muku
MWNAP BA3UPMHUHT BUPUH-
4n YpuHBOCAPM NABO3MMMAQ
MLWNATAOH BAKTMMAOA AH,DM)KOH

| ¥ Ymp caboknapu

EREPAJIRMHI

LIOXPUAArK XyHpesnuknap, Ty-
nonoHnapHu 6aptapad 3Tuw
BYMMUQ Ty3unraH Teskop wrab
6owwnmm 6yaraHmar. MaHa wy
BOKEQNapaa kabyn KMIUHraH
xap GMp KAPOpP KATTA CMHOB BA
YIKQH MOCBYIUST 3aM.

— Takpup CU3HM MUKM
MLLINAP OPraHnAapy TU3M-
MUAA y3Ura xXoc maxktab
APATraH, COXOHMHI YMHO-
kam adpcoHanapura am-
naxHraH ¢puaonn MHCoHnap
6unaH enkapow 6ynu6
XU3MAT Kunuw 6axrura
mywappad 3TraH...

— AnbaTTa, TM3MMOQ YTraH
MMANAPUM MEH Y4YyH KATTA
Taxxpuba maktabu 6ynan. Pao-
ONUSITMM LOBOMMAQ KYNNab ynyF
yCTO3NAPACH TABIMM ONAMM,
ynap 6unan 6up cabaa Typub
XM3MAT KMaMM. XaéTuit dao-
maTUMAA M6paT makTabu 6yn-
FOH ONMXKAHOD MHCOH — reHe-
PAN-nonkoBHUK 3OKMPXKOH An-
matos. LUyHaai MHCOHNApHUHT
MAKTQBWMHM KYPULL, AYOCHHM
onuw xap 6up xoauMmra Hacub
5TCuH. YyHkn 6y mypakkab Tu-
3UMra KMpMB KenuLl OCOH, ne-
KMH YHOQ Y3IUMMMHKU, MHCOHUMITUK
KMEDACKHHM NYKOTMAM, XAETAA
MYHOCUO YPUH TOMMLL YMHOKOM
MATOHQTHM TaNab 3Tagu.

LWy 6unan 6upra, MeHuHr
KACOUM KAMOMOTMMAQ QIOXM-

40 YPWH TYTrAH CUMHUMO re-
Hepan-maiop Fodyp Paxu-
MOB 3a4. Y XOOMMIOPAQH Xeu
KQYOH Y3 EPAAMMHM, KMMMOTIMU
MQCIaXaTUHKU asMacau. bouiu-
MMU3ra BUPOP MYLLIKYN UL TyLICA
éKn Mypakkab Ba3MATIa Ayd
Kencak, oTanapya FAMXypnmk
BUNaH iyn KypcaTapam.

Kunoat kmampys coxacura
BYTYH yMpuHM BaximMaa 3TraH
nonkosHuk Fodyp TolwmaTosHK
XOM QNIOXMAQ SXTUPOM BunaH
éara onamad. by dupoin mk-
coH bunax Gel imn gaBomuaa
6upra uwnaw Hacub 3TaU.
YHoaru camumuinmk, kacbra
BYAraH Mexp, XANnommK MeH
YYYH XQKMKWit ubpat 6ynau.
Nw kynnurmaaH KynH4a Taom-
NIQHALIFG XM BAKT Gynmacam.
BobsaH xoHanapura kupcam,
MW CTONMHUHT TOPTMOCHHM
04nb, Brp GYNaK KOTraH HOHHM
onapau-na: «Kenunr, Gupranmk-
na 6axam Kypamusy», oepau.
By xon, anHu dUmORMAMKHUHT
Y31 30u.

— Cu3HM yTa TanabuaH
BA KATTUKKYN pax6ap cu-
darupa Tavpudnawagu?

— MeH BYHM MHKOP KMIMai-
maH. Jlekun By TanaByYaHIMIMm,
KOTTUKKYTIIUIMM 3AMUPUAQ XEeu
KQYOH LWAXCUM XyCyMaT Eku
KMMIagup EMOHIUK KUAWLL UC-
Tarn 6ynrad smac. MeHuHr 3Hr

IIV Toshkent oliy maktabini 1982-yilda tamomlab, uzoq yillar
respublikamizning turli hududlarida ishlagan va ayni paytda
pensiyada bo’lgan 30 nafarga yaqin faxriylar yaqinda Farg‘ona

viloyatiga sayohat qilishdi.

Ular viloyatning diggatga sazovor
manzillari, tarixiy gadamjolar va tu-
rizm maskanlarini tomosha qilish bi-
lan birga, viloyat 11Bda ham bo’lishdi.
Boshgarma mutasaddilari va Faxriy-
lar kengashi a’zolari mehmonlarni
samimiy kutib olishdi. Ular tizimda
amalga oshirilayotgan islohotlarni
bevosita ko'rib, yoshlar bilan samimiy

suhbatlashishdi.

www.youtube.com/@Postda_llV

Viloyat IIB qoshidagi Tezkor bosh-
garuv markazi ustozlarda katta
taassurot goldirdi. 2025-yilda foyda-
lanishga topshirilgan ushbu markaz
sun’iy intellektga asoslangan yangi
tizim asosida boshqariladi. Shu yer-
dan turib viloyat hududidagi vaziyat
avtomatik tahlil qilinishi natijasida ji-
noyat sodir etib gidiruvda bo‘lgan va
bedarak yo’qolgan shaxslar, qgidiruv-

www.postda.uz

da bo’lgan transportlar, yo‘golgan
va adashib qolganlar, probatsiya
hisobida turib, cheklovlarga amal
gilmagan nazoratdagi shaxslar
aniglanmoqda. Ko’plab jinoyatlar
esa «issiq izida» fosh etilyapti.

Farg’ona viloyati 11B Ragamli
texnologiyalar va huqugiy statistika
xizmati boshlig’i, podpolkovnik Umid-
jon Xalikov mehmonlarga situatsion
markaz imkoniyatlari hagida gapirib
berdi.

Iste’fodagi general-mayor Talat

Sattarov mazkur yangi tizim hagi-
da ijobiy fikrlar bildirib, markazda

t.me/postdarasmiy

faoliyat olib borayotgan bilimli  va
shijoatli yoshlarga omad tiladi.
Faxriylar o’zlari ishlagan davr-
lardagi sharoit va bugungi imkoni-
yatlarni bevosita solishtirib, tahlil gilib
ko'rishdi. Yosh xodimlarga bunday
imkoniyatlardan samarali foydalanib,
vatanga muhabbat va kasbga sado-
qat bilan ishlash kerakligini maslahat

berishdi.

Abduvosit SIDIQOV,
o’z muxbirimiz.
Farg‘ona viloyati.

www.instagram.com/postda.uz
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OUPMHYM MOKCOAMM — XM3MAT
COMOPAOPIUTMHU OWMPHLL,
ULWHUHT MEBEPMAQ KETULLUMHM
TabMMHAAW 6YnraH. Xusmatoa
MHTM3OM BYNMAC 3KaH, Camao-
pa xam 6ynmanan. MeHuHr
TONABYAHAUTMM XOAMMIAP-
HM QCPAW, YNQPHMHF XaTOra
WYn KYAMOCTUIM ydyH BYnraH.
XM3MaToG KATTUKKY 6Yaum,
NIEKMH Xe4 KAYOH EnFoH ranuvp-
magum, dakat Ba dakat ago-
NATHK Y3UMra BARPOK KMIAMM.
WyHaan xonatnap 6ynraxku,
XQ30HM yTab KAWUTraH bykapo-
nap: «YWaHAA MEHM BAKTUAQ
TYXTATUD, TYFPU KMATQH 3KQH-
cu3, nykca byHaaH xam b6aTTap
XMHOATIAPrA Ky yprb, XxaéTm
6yTyHnan 6apboa 6Gynapam»
[eb paxMaT AHUTULWIaH.

Ly ypuHaa qHa Gup ranHu
AUTULLMM TO3UM. SbHK, ouna Ba
XM3MAT YPTOCKHAATM MyBO3AHAT-
HU COKIAW XAM XYAQ MyXUM.
Mukun mwnap XxogMMUHUHT
OMNIACMAA XOTUPXKAMAUK
6ynca, y 60p 3bTM60pUHK
Baran xumosicura kapa-
Tagu. MeH xu3mar 03acuaaH
KaH4anuk TanabyaH sa 6aHa
OYIMAMUH, OUIAMAATU MyXMT-
Hu, dapsaHanap TapbuscHHK
XOMWLWA AMKKAT MApKA3uaa
TyTMWra, yira dakar sa Gakat
WIMKIIVK ONMb KMPMLLIFQ XOpaKaT
kunrasmaH. Paxbap cudatuaa
XOM KYN OCTUMAGMU XOAMMNAP-
HWHI OMNIABMM LLAPOUTAAPUra,
YAQPHWHT YMAQTW XANOBATUIA
6esbTnbop 6yNIMaraHmaH. YyH-
KM MyCTAXKAM OWIQ = XM3MAT-
narv MyBadOAKUSTHUHT SPMU.

— ByryHrn éw xopum-
napaa cus KypuvlUHUM MC-
TAraH 3Hr myxum asunar
Huma?

— MeH xu3amatHu GolunaraH
cobuK UTTUGOK AABPUAA AHYQ
KMiMH 3aM. XM3MAT TAKO30OCK
6unan omnam 10 paH opTwk
XOMra Kyunb, COpCOH topraH
KyHnapum 6ynrau. JlekuH kuimH-

YMIMUKAAH KOYMOAMM, YPraHULL-
LOH ACno 3puHMaaum. bun-
MAraHIGPUMHM YCTO3NAPAAH
cypab, TMHUMCHM3 Y3 yCTUMAA
uwnagmm. byryH éwnapumuns ¥3
OHQ TUAKMAQ, 3GMOHABMI axbo-
POT TEXHOMOMUANAPH ACOCUAA
MW IOPUTULLIAAM. TexHuKka Ba
OBTOMALUMHANAPHKU-KY QUTMACA
xam 6ynaou. busvuHr paspu-
MM3LQ OBTOMOLLMHANAP YMYMQH
eTuiIMacoun. Xosmpaa npobu-
NAKTUKA MHCMEKTOPAPK MOXAS-
NOHMHT Y3MAOQ, WKMHAOM XM3MAT
yHnopuaa awab, Mwnawantm.
LLlyHoai yekcus umkoHUsTROP
6ynaTypub 03rMHA KMAMHYUIMK
cabab kacbuaaH BO3 KeYOETTaH
AUPKUM ELLNAPHM KYPCAM, TYFPU-
cu, xada 6ynaman. Lapout-
HUHT KOAPWUIa eTULW, O3rMHA
cabpnu BYNULL BA SHT MyXMMM,
SHMM OUIMMIOPHU YPrOHULLAGH
aCNO IPUHMACIUK KEPAK.

dkmHoa Akagemuaga cup-
papénuk 18 éwnu 1-6ockuy
kypcaHtuaax «Kaitcn makcaana
VKMLIQ KMPOMHIMS, YFUMS» neb
cypacam, kysnapu énnb: «Men
AnmaToBrek reHepan-nonkos-
HUK BYIMOKYMMaH!» aeiau.
XarpaTt Ba GOXpAAH KY3uMmra
éw kengu. Mana, EwnapHuHr
kanbupa kaHaa wmxoar 6y-
amwm nosuml

— Cu3 y3UHIU3HU KUTO6-
xoHnap capupa Kypa ona-
cn3mu? JHr ceBub6 mytonaa
KUNAagUraH acapiapuHrus
Kavcunap?

= Kutob ykumaraH ogamHmHr
ayHékapawu Top, duKpnaLm
o3aku 6ynub konaau. Men
KYNpOK TAPUXWMK, LETEKTMB BA
COXOMM3ra oung anobuéTnapHm
YKMIAMQOH. DHI CEeBMMIM QCap-
napum 3ca byok aaMbumus
Toxup Manuk kanamura ma-
cy6. by mexp byxopo eunostu
NNB Gownum 6ynn6 mwnaraw
KE3NAPUMAQ, BA3MPHMM3 3OKUP
ASIMATOBHMHT TOMWMPUIK BUNaH
«WavranaT» cepuanuuu Tac-

_fl Soha fidoyilari |
DO'RMONLIK ZOHIDJONNING BAXT]

Navoiy viloyati lIB JXX JTSB PPX batalyoni mutaxassisi katta ser-
jant Zohidjon Roziqov faoliyati davomida jamoat tartibini saqlash,
huquqgbuzarlik va jinoyatlarning oldini olish, fuqarolar xavfsizligini

ta’'minlash yo’lida fidoyilik ko’‘rsatib kelmoqda.

Lavhamiz gahramonining kasb mahorati,
aynigsa, aholi gavium hududlarda, shubhali
holatlarga hushyorlik bilan tezkor munoso-
bat bildirishda  yaggol namoyon bo'ladi.
U xizmat o'tash chog'ida keksa va nogi-
ronligi bo’lgan fugarolarga ko'mak beradi,
yoshlar bilan suhbatlar o'tkazib, ularni vatan-
parvarlik va gonunga hurmat ruhida tarbi-
yalashga munosib hissa qo‘shib kelmogda.

Uning bolaligi Karmana tumanining
«Do‘rmon» mahallasida o’tgan. Hozir
ham shu mahallada katta oilasi bilan
baxili hayot kechirmogda. Zohidjonning

shaqqatlari mujassam.

bugungi yutuglari zamirida otasi  Zoyir
aka va onasi Bibigul opaning ko’p yillik
mehnati, sabr-toqati va chekkan ma-

— Farzandlarimizning to’ng‘ichi Zo-
hidjon mehnatkash, mas’uliyatli va kat-
talarga hurmatli bo’lib ulg‘aydi. Bugun
uning el-yurtimiz osoyishtaligi yo‘lida
sidgidildan xizmat qgilayotganidan mam-
nunmiz, — deydi Zoyir aka.

Ahillik, sabr-togat va mehr-oqgibat
asosida qurilgan mazkur oila joriy yilda
«Namunali oila» ko'rik-tanlovining res-

BMPra ONAETIaH rypyxHM KyTMO
ONTAHMMAA AHAAA KyHYQWraH.
Ywanaa Toxup aKQHMHT OFMP
XOMAOHUIA XAWpPOH 6ynnb
kapab, Munaa HIMA GOPIMIUHM
cyparanMmaa, «bynapHuHr xam-
macu kutobnap, 6yW BaKTAG
VkuitmaHy» neb xasob bepramHam.
by ran xaétumaa Ty6 Gypunui
acaan Ba aanbrunr «Lanra-
HAT»MHKM BA BOLLKA ACApRApUHHM
VKM unkanm. Ynap wyH4Yaku
TYKMMQ ACApRap 3MAcC, XMHOAT
ONAMMHUHT aCN KMEPACHHM BQ
MHCOH GOXMACKHM TepaH 04nb
6epraH xakukui aypaoHa.

Kennnuanmuk MNB Akanemms-
v Gownurm 6YAMG MLNAraH
nantnapumaa Toxup Manuk
XAM WY AOPTOXAA YKUTYBYM
sgmn. Y kuwm 6unad coatnab
cyx6aT kunapank. Muku mwnap
XOAMMIAPY MEXHATHUHM XyAa
KOAPAAUAMIOH, KACOMMMU3HUHT
nacT-6anaHAMHM TEPaH QHr-
noauauMrad 6y MHCOH GunaH
KUHOSTYUIMKHUHT  NICUXONOTMK
UNAM3NAPU XaKMao Gukp an-
MOLIOPAKK.

— ByryHru cyx6arummus-

Aa 6M3 Kam TYXTAnrdaH,
GMMO cM3 Yy4YyH anoxupd
axamusTra ara 6ynraH sHa
Kancu Myxum GUKpHM ai-
TULLHU UCTAPAUHIU3?

— TYFpUCH, MYKM UWNAP Op-
FOHNAPMAQ Y30K MuAnap Ma-
LIAKKQTIIM XM3MAT HYMHKM Bocnb
YTrOH GOXPUINIapUMM3 XaKmMad
ranpuwHy uctapamm. axpuit-
Nap TUSUMHUHT TUPKK TOPMXM
BA MYCTOXKAM MOWMAEBOPUAMP.
Macanan, maxannanapaa xus-
MATHW 60LINGETTaH & Npodu-
NOKTUKA MHCMEKTOPNAPMIA Ly
xyayaHu Gew kynoex bunaam-
TQH, KYMHU KYPrad daxpuinap
yctos cudatmaa Gupmktpnd
KYMUICa, MWAA CMAT BA CaMQ-

pagopnuk tokopu 6ynaau. bus
YNOPHUHT 6OM aManui Taxpm-
6acK BO YNKAH CONOXMATUACH
TU3UM PUBOXM MYNMAQ YHYMIIU
doipanaHUwnMmM3 kepak. AHo
Bup MyxuMm Macana — xap bup
XOOMM Y3ULQH KEMWH MLLUHUHT
KY3MHWM OUNAAMIAH MYyHOCUO
WOTMPL KONAMPULLK NO3UM. bup
cy3 OUNaH AUTraHOA TM3MMAA
YCTO3-LUOTUPASINK GHbAHANAPU
AHAAA TAKOMUNNALWTUPUIULLIK
3apyp.

— Ma3smyHnu cyx6aTtuH-
ru3 y4yyH Tawakkyp!

Y3 Myx6upumus
Capeap COBUPOB
cyx6arnawgm.

P.S. FTeHepan 6MnaH cyx6aTnaapKAaHMAH, UL CTONU
yctupa typrad A6y Hacp @opo6buiitHubr «®o3un ogam-
nap waxpu», «Temyp Tysyknapm» Ba Bapakjiapu opacu-
ra xaryyn Kyvunrad CupoxxunpavH CaniingHuHr Lebpui
Tynnamu 6enxTmép aukKatumumu Toptau. By xonar yHuHr
KMTO6 6MNaH AOMMMIA AYCTAMIMACH, TanabuyaH pax6ap
Kuédacu samupupa tepaH tapakKkyp BaA LUEbPUATIA
OLUHO Kanb6 swupuHraHuaaH panonar 6epapau. Kytnyr
élaa Xam yCcTo3adary LMXKOAT BA FAMPAT 3ca GyryHru
éwnap yyyH YmHakam wbpargmp.

publika bosgichida faxrli birinchi
o’rinni egalladi. Xizmatdagi muvaf-
faqiyat, hayotdagi bargarorlik va

galbdagi xofirjamlik avvalo ana shu

mugaddas go’rg‘ondan boshlana-
di. Zohidjon Rozigov ham jamiki
erishgan natijalarida oilasining orni

beqiyos ekanligini e'tirof etadi.

— Turmush o’rtog/im ichkiishlar or-
gani xodimi ekanligidan faxrlanaman.
Erishgan yutuglarimiz — birgalik-
dagi mehnatimiz va ahilligimizning
samarasi, — deydi ayoli.

Xulosa qilib aytganda, xizmatda
mas’uliyatli, oilada mehribon farzand,
sadoqatli turmush o’rtog’i va g’amxo’r
ota bo’lgan katta serjant Zohidjon

Rozigovning hayot yo'li ko’pchilik yosh
xodimlarga haqigiy ibrat bo’la oladi.

Mahliyo XOLOVA,
o’z muxbirimiz.

Navoiy viloyati.

www.youtube.com/@Postda_lIV

www.postda.uz

t.me/postdarasmiy

www.instagram.com/postda.uz
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HAMKORLIK MEMORANDUMI IMZOLANDI

O‘zbekiston Respublikasi IIV Birlashgan tahririyati hamda «O‘zbekis-
ton temir yo‘llari» aksiyadorlik jamiyati o‘rtasida o‘zaro hamkorlik
Memorandumini imzolashga bag‘ishlangan tadbir bo‘lib o‘tdi.

Transport tizimida xavfsiz-
likni ta’minlash va aholining
huquqgiy madaniyatini yuk-
saltirish bugungi kunning
eng muhim vazifalaridan
biridir. Mazkur yo‘nalishdagi
ishlarni yangi bosgichga olib
chigish magsadidagi ushbu
hujjatni Ichki ishlar vaziri
o‘rinbosari, general-mayor
Bahodir Mirzarahimov va
«O‘zbekiston temir yo'‘llari»
AJ boshqaruv raisi Zufar
Narzullayev imzoladi.

Ushbu Memorandum
temiryo’l transporti obyeki-

lari va hududlarida xavfsizlik
madaniyatini yuksaltirish,
jamoat tartibini saqglash
hamda huqugbuzarliklarning
barvaqt oldini olishga xiz-
mat giladi. Shuningdek, 1O
tizimida amalga oshirilayot-
gan keng ko‘lamli islohotlar
hagida jamoatchilikni tez-
kor, xolis va sifatli axborot
bilan ta’minlash bosh mag-
sad etib belgilangan.
Tadbirda Ichki ishlar va-
ziri o‘rinbosari, general-
mayor B. Mirzarahimov
so‘zga chiqgib, bugungi

kunda transport obyektlari
va hududlarida xavfsizlikni
ta’minlashda nafagat soha
xodimlari, balki keng jamo-
atchilik va OAVning o‘rni
beqgiyos ekanligini alohi-
da ta’kidladi. Shuningdek,
so‘zga chiggan tanigli shoir,
O‘zbekiston Yozuvchilar
uyushmasi a’zosi, iste’foda-
gi polkovnik Zikrilla Ne’ma-
tov hamda 1V Birlashgan
tahririyati bosh muharri-
ri, podpolkovnik Xurshid
Ro‘ziyevlar ushbu hamkor-
likning istigbollari, ma’naviy-

ma’rifiy va huquqiy targ‘ibot
sohasida samara berishi
xususida fikr-mulohazalar
bildirdilar.

Hamkorlik doirasida
yo‘lovchilar va temiryo’l
sohasi xodimlari o‘rtasida
huquqiy targ‘ibot ishlari
yangicha yondashuvlar aso-
sida tashkil etiladi. Bun-
da asosiy e’tibor xavfsiz-
lik goidalariga rioya qilish
madaniyatini shakllantir-
ishga garatilgan maqolalar,
ta’sirchan videoroliklar, in-
fografikalar tayyorlashga

qaratiladi. Bundan tashqari,
temiryo’l vokzallari va poy-
ezdlarda huqugiy-targ‘ibot
materiallari hamda ijtimoiy
reklamalarni joylashtirish,
IV Birlashgan tahririyat
nashrlarini keng targ'‘ib
etish, go‘shma brifinglar,
press-turlar va madaniy-
ma’rifiy tadbirlarni tizimli
ravishda birgalikda tashkil
etish rejalashtirildi.
Azamat AXMATOV,
IV T va TOXTD
Axborot guruhi bosh
mutaxassisi, mayor.

| i Yoshlar — kelajak bunyodkori

Nazlining tarix faniga mehri bo‘lak-
cha edi. U buyuk ajdodlar jasoratini
o‘rgangani sayin, ko‘ngliga tukkan
orzulari yanada ortib borardi. Ana shu
gizigish va qgat’iyat uni IlV Qoragalpoq
akademik litseyi sari yetakladi.

— Ichki ishlar organlari xodimi
bo‘lishdek magsad sari bosgan ga-
damlarim doim ham silliqg kechmagan,
— deydi leytenant Nazli Paluaniyazo-
va. — Ota-onam bizlarni kasb-hunar
egallashimizda doim qo‘llab-quvvat-
lashgan. Ammo oliy o‘quv yurtiga
tayyorgarlik jarayonida qo‘shimcha
darslarga to‘lov gilishga oilamizning
moddiy imkoniyati yetmagan. Shu
bois ba’zi fanlardan mustaqil tayyor-
lanishimga to‘g‘ri kelgan. Kutubxona
ikkinchi uyimga aylangan.

Magsadi yo‘lida tinimsiz harakat qil-
gan insonga niyatlari doim yo‘ldosh-
dir. Nazli Paluaniyazovada ham shun-
day bo‘ldi. U 2021-yilda Jamoat xavf-
sizligi universitetiga gabul qgilingan
kam sonli qgizlar orasida eng yuqori
ball to‘plab, ro‘yxatda birinchi bo‘ldi.
Mazkur bilim maskani uning uchun
iroda maydoniga aylandi. Universi-
tetdagi uch vyillik tahsil Nazlini soha
mutaxassisi va bo‘lajak temir intizomli
ofitser sifatida tobladi. O‘qgishni imti-
yozli diplom bilan tamomlagani esa

www.youtube.com/@Postda_llV

Nazli oynayi jal:lo
lavhani gizigish bila
yuzlanib: «Men katta

o b _ o
rganini o Zi .
bo/lamanty deb yubo glbida tug'ilgan Vatan posboni

g ilk kurtaklari edi.

so'zlar jajji gizaloq qaibic
bo'lishdek ezgu magsadnin

uning mehnatlariga berilgan munosib
baho bo‘ldi.

Nazli ilk xizmat faoliyatini Qoraqal-
pog‘iston Respublikasi IIV Qo‘ng‘irot
tumani 1IB Migratsiya va fugarolikni
rasmiylashtirish guruhi mutaxassisi
sifatida boshladi. Nazariy bilimlarini
ustozi, kapitan Abdibek Jadigerovning
yo'l-yo‘riglari asosida amaliyot bilan
uyg‘unlashtirdi. Ayni paytda leytenant
Nazli Paluaniyazova Toshkent shahar
Uchtepa tumani IIOFMB Huqugbu-
zarliklar profilaktikasi bo‘limida xo-
tin-gizlar masalalari bo‘yicha inspektor
lavozimida xizmat gilmoqgda. U har kuni
odamlar orasida kimningdir muam-
mosiga yechim izlaydi, kimningdir
quvonchiga sherik.

Lavhamiz gahramonining til o‘rga-
nish gobiliyatiga ham havas qilsa
arziydi. Chunki u rus tilidan C1, turk
tilidan B2 darajadagi sertifikatlarga
ega. Hozirda ingliz tilidan oz bilim da-

www.postda.uz

nda harbiy-vatan .
n tomosha gilar ekan, otasiga

bo‘lsam, albatta, inspektor

HAYRATLANTIRGAN vtevrenant

parvarlik ruhidagi

ham sezmay qoldi. Bu

rajasini baholovchi imtihonlarga
tayyorgarlik ko‘rmoqda.

— Nukus shahridagi Savitskiy
nomidagi san’at muzeyi uyimiz-
ga juda yaqin edi, — deb eslaydi
Nazli. — Bu yer doim xorijlik
sayyohlar bilan gavjum bo‘lardi.
Ular bilan mulogot gilish men uchun
juda qizigarli bo‘lgan. Chet tillarini
o‘rganishga bo‘lgan ishtiyogim ham
aynan o‘sha kezlarda uyg‘ongan. Key-
inchalik universitetda o‘gib yurgan va-
gtimda turk tilini mustagil o‘rgandim.

Turk tilini yaxshi o‘zlashtirganim
uchun Milliy gvardiya delegatsiyasi
tarkibida tarjimon sifatida ishtirok etib,
Turkiya Respublikasi Jandarmeriya
akademiyasi faoliyati bilan yagindan
tanishishga muvaffaq bo‘ldim.

Yana bir quvonchli vogea kursantlik
davrimda AQSHning Missisipi shtati
Milliy gvardiyasi go‘mondoni, general
Jenson Boylz bilan uchrashuvda yuz

t.me/postdarasmiy

berdi. Ingliz tilida bergan
savolim generalning e’ti-
borini tortdi. U Missisi-
pi shtati an’anasiga
ko‘ra, «Generaldan
yelkama-yelka», deb
yozilgan esdalik
tangasi (medalo-
ni)ni berdi. Bu
uchrashuv va e’ti-
bor til o‘rganishga
bo‘lgan qizigishim-

ni yanada oshirdi.
O‘ziga nisbatan tal-
abchan gahramonimizni
xizmatdan tashqari va-
gtlarda voleybol may-
donida ham ko‘rish
mumkin. lchki ishlar
vaziri kubogi muso-
baqalarida Qoraqal-
pog‘iston Respublikasi
IV jamoasi bilan qo‘lga
kiritgan kumush medali
uning sportda ham faol
ekanligidan dalolat beradi.
Sirasini aytganda,
leytenant Nazli Paluaniyazo-
va 0‘z oldiga ulkan marralar-
ni go'‘yib, galbi gasamyodiga
esh bo‘lib, dadil gadam
tashlayotgan yosh, iqgtidorli
xodimalardan biri. U kasbiy
mahoratini tinimsiz oshirib,
insoniylik tamoyillarini gonun
ustuvorligi bilan uyg‘unlashtira
oladi. Bu yo‘lda doim izlanishda.
Gulnoza TURGUNBOYEVA,
0‘z muxbirimiz.

Toshkent shahri.

www.instagram.com/postda.uz
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SUN’LY INTELLEKTNI JORIY
ETISH — DAVR TALABI

Zamonaviy dunyo manzarasida sun’iy intellekt ijtimoiy-iqtisodiy munosabatlar evolyutsiyasini
belgilovchi fundamental omilga aylanib ulgurdi. Bugungi kunda u nafaqat texnologik
taraqqiyotning yangi yo'nalishi, balki global igtisodiyot, tibbiyot, ta’lim, sanoat va davlat
boshqaruvida mutlago yangi qoidalarni shakllantirayotgan obyektiv vosita bo‘Imoqda.

O‘zbekiston uchun ushbu sohani
rivojlantirish chuqur tarixiy ildizlarga
tayanishi bilan alohida ahamiyat
kasb etadi. Prezident Shavkat Mir-
ziyoyev Turkiy Davlatlar Tashkiloti
sammitida ta’kidlaganidek, o‘lka-
mizda yashab ijod gilgan ulug’
bobolarimiz — Muhammad Xorazmiy,
Ahmad Farg‘oniy, Abu Rayhon Be-
runiy va Mirzo Ulug‘bek algoritm,
matematika, astronomiya hamda
fizika fanlari ravnagiga beqiyos hissa
qo‘shib, hozirgi sun’iy intellekt rivoji
uchun mustahkam asos yaratgan-
lar. Mamlakatimiz ana shu bebaho
merosga tayangan holda, sun’iy in-
tellekt sohasida strategik hamkorlik
tarmog‘ini shakllantirishni muhim
vazifalardan biri deb hisoblaydi.

Tarixiy nugtayi nazardan garagan-
da, sun’iy intellekt g‘oyasi oddiy fal-
safiy qarashlardan tortib eng murak-
kab zamonaviy neyron tarmoq-
larigacha bo‘lgan uzoqg va qizigarli
taraqqgiyot yo‘lini bosib o‘tdi. Inson
fikrlash jarayonini taglid gila oladigan
mashinalar yaratish hagidagi dast-
labki konseptual g‘oyalarni gadimgi
yunon faylasufi Aristotel asarlarida
ham uchratish mumkin. Uning formal
mantiq hagidagi ta’limoti keyinchalik
algoritmlar nazariyasi uchun muhim
poydevor vazifasini o‘tadi.

XVII asrga kelib nemis olimi Got-
frid Vilgelm Leybnis sun’iy intellekt
rivojiga xizmat qiluvchi algoritmik
asoslarni yaratishga katta hissa
qo‘shdi. U universal hisoblash
g‘oyasini ilgari surib, bugungi kiber-
netika va kompyuter texnologiyalari-
ning asosini tashkil etuvchi
ikkilik sanoq tizimini ishlab
chigdi. XIX asrda esa Jorj
Bul matematik mantigni
rivojlantirib, hisoblash jara-
yonlarini formallashtirdi. Shu
bilan birga, Charlz Bebbidj
tomonidan yaratilgan «anali-
tik mashina» zamonaviy
kompyuterlarning ilk proto-
tipi sifatida tarixda muhim
o‘rin egalladi.

Sun’iy intellekt sohasidagi
haqigiy ilmiy burilish XX asr o‘rta-
larida yuz berdi. 1950-yilda ingliz
matematigi Alan Tyuring «Hisoblash
mashinalari va aqgl» nomli mashhur
maqolasini e’lon qildi. Unda olim
mashinalarning intellektual qobili-
yatini baholash uchun keyinchalik
«Tyuring testi» nomi bilan tanilgan
usulni taklif etdi. Bu sun’iy intellekt
nazariyasining ilmiy asoslarini shakl-
lantirishda muhim gadam bo‘ldi.

Sun’iy intellektning fan sifatida
rasman shakllanishi 1956-yilda
AQSHning Dartmut kollejida bo‘lib

www.youtube.com/@Postda_llV

o‘tgan ilmiy konferensiya bilan
bog‘ligq. Mazkur anjumanda ameri-
kalik olim Jon Makkarti va uning
hamkasblari ilk bor «sun’iy intellekt»
(«artificial intelligence») atamasi-
ni ilmiy muomalaga Kkiritdilar. Shu
tariga, inson tafakkurini modellashti-
rishga qaratilgan yangi fan sohasiga
asos solindi.

Sun’iy intellektni O‘zbe-
kistonda joriy etish — shun-
chaki zamonaviy tenden-
siyalarga ergashish emas,
balki texnologik suvereni-
tetni mustahkamlash, davlat
boshqgaruvi samaradorligini
oshirish va aholi hayot si-
fatini yaxshilashga qaratil-
gan strategik yo‘ldir. Shu
ma’noda, yurtimizda sun’iy

da sun’iy intellekt algoritmlari bank
tizimidagi firibgarlik operatsiyala-
rini tezkor aniglash, mavjud xavf-
larni baholash hamda mijozlarning
to‘lov qobiliyatini tahlil gilishda keng
qo‘llanilmoqda. Bu choralar moliyaviy
xizmatlar xavfsizligi va tezkorligini
ta’minlashga yordam beryapti.

Amerikalik olim Jon
Makkarti va uning ham-
kasblari ilk bor «sun’iy
intellekt» («artificial
intelligence») atamasini
ilmiy muomalaga kiritdilar.

Ma’naviyat va
ma’rifat darsini
videomaterial
tarzida ko‘rish
uchun QR-koddan
foydalaning.

Tibbiyot sohasida sun’iy intellekt
diagnostika jarayonlarini mutlago
yangi bosgichga olib chigmoq-
da. Zamonaviy neyron tarmoglari
rentgen va MRT tasvirlarini yuqori
aniglikda tahlil qgilib, turli xavfli ka-
salliklarni, jumladan, o‘smalarni
gisga vaqt ichida aniglash imkonini
bermoqda. Bu esa xastaliklarni erta

Iqtisodiyot va moliya tarmoqlari-

intellektni rivojlantirish jarayonlari
xalg farovonligini ta’minlovchi eng
muhim sohalarni gamrab olmoqgda.

Ta’lim tizimida sun’iy intellekt
texnologiyalari har bir o‘quvchi-
ning bilim darajasi va o‘zlashtirish
sur’atiga moslashgan individual
o‘qitish tizimini yo‘lga go‘yishga
xizmat gilmogda. Mamlakatimizda
yoshlarni zamonaviy ragamli kasb-
larga tayyorlash maqsadida «Bir
million sun’iy intellekt yetakchilari»
loyihasi muvaffagiyatli amalga oshi-
rilmoqda.

www.postda.uz

bosgichda fosh etish va davolash
samaradorligini keskin oshirishda
muhim ahamiyatga ega.

Igtisodiyot va moliya tarmoqlari-
da sun’iy intellekt algoritmlari bank
tizimidagi firibgarlik operatsiyalarini
tezkor aniglash, mavjud xavflar-
ni baholash hamda mijozlarning
to‘lov gobiliyatini tahlil gilishda keng
go‘llaniimoqda. Bu choralar moli-
yaviy xizmatlar xavfsizligi va tezkor-
ligini ta’minlashga yordam beryapti.

Davlat boshgaruvida ham maz-
kur ragamli texnologiyalar izchil
joriy etilmoqgda. Jumladan, Face-ID
asosidagi masofaviy identifikatsiya
tizimlari hamda davlat xizmatlari
portallaridagi chat-botlar fugarolar-
ga katta qulaylik yaratib, byurokratik
to‘siglar va korrupsiya xavfini kamay-
tirishga xizmat gilmoqgda.

O‘zbekistonda sun’iy intellekt
texnologiyalarini davlat boshqaruvi
va igtisodiyot tarmogqlariga keng
joriy etish borasida mustahkam
huquqiy baza yaratilib, sohani tizimli

t.me/postdarasmiy

Erkinjon MARUPOV,

IlV Malaka oshirish instituti
Axborot texnologiyalari sikli
boshlig‘i,
polkovnik, dotsent.

rivojlantirish choralari ko‘rilmoqda.
Xususan, davlatimiz rahbarining
2024-yil 14-oktabrdagi tegishli
garori bilan tasdiglangan «Sun’iy
intellekt texnologiyalarini 2030-yil-
ga gadar rivojlantirish strategiyasi»
mamlakatda ragamli texnologiyalar
taraqqiyotini yangi bosgichga olib
chiquvchi muhim hujjat bo‘ldi.

Mazkur strategiya mamlakat
oldiga bir gator ulkan magsadlarni
go‘ygan. Jumladan, 2030-yilga ga-
dar sun’iy intellekt asosida ko‘rsatila-
digan xizmatlar hajmini 1,5 milliard
dollarga yetkazish, O‘zbekistonning
«Government Al Readiness Index»
xalgaro reytingida dunyoning kuchli
50 ta davlati gatoridan joy olishini
ta’minlash hamda davlat xizmatlarida
sun’iy intellekt texnologiyalaridan
foydalanish ulushini 10 foizga yet-
kazish rejalashtirilgan.

Quvonarlisi, yaginda Ichki ish-
lar vazirligi davlat xizmatlarini
ko‘rsatishdagi ijobiy natijalari
uchun eng namunali vazirlik deb
tan olindi. Bugungi kunda vazirlik
tomonidan ko‘rsatilayotgan 60 ga
yaqin xizmat turining 95 foizi to‘liq
ragamli shaklda tagdim etilayotgani
diggatga sazovor. Vazirlik bunday
yugori e’tirofga loyiq topilishida
tizimda sun’iy intellekt imkoni-
yatlaridan har tomonlama unumli
foydalanilayotgani ham muhim omil
bo‘ldi.

Prezidentimiz ta’kidlaganidek,
amalga oshirilayotgan islohotlarning
asosiy magsadi texnologiyalar in-
songa xizmat giladigan, byurokratik
to‘siglarni bartaraf etishga yordam
beradigan va jamiyat farovonligini
ta’minlaydigan zamonaviy ekotizimni
shakllantirishdan iborat. Shu nugtayi
nazardan, sun’iy intellektni hayotga
tatbiq etish, hagigatan ham, davr
talabi. Biroqg bu jarayonda texnologi-
yalar fagatgina kuchli vosita ekanini,
uning asl giymati inson manfaatlari
yo‘lida mas’uliyatli boshgaruv orga-
li namoyon bo‘lishini unutmaslik
muhimdir.

Rus tilidagi
matn.

Qoragqalpoq
tilidagi matn.

www.instagram.com/postda.uz
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Voyaga yetmaganlar bilan
tizimli ishlash yurt istigbolini
ta’minlashning eng muhim,
ustuvor shartlaridan biridir.
Ayniqgsaq, ijtimoiy-huqugqiy yor-
dam va alohida e’tiborga
muhtoj o’smirlarni qo’llab-quv-
vatlash, uvlar hayotda to’g’ri
yo’l topishiga ko’maklashish
katta ahamiyatga molik ma-
sala sanaladi. Bu yo’nalishda
Qashqadaryo viloyati 1IB JXX
HPB Voyaga yetmaganlar-
ga ijtimoiy-huquqiy yordam
ko’rsatish markazi tomonidan
amalga oshirilayotgan tar-
biyaviy-profilaktik tadbirlar
kutilgan natijani bermoqda.

MEHR,
INTIZOM

Joriy yilning o‘tgan davrida
markazga har xil sabablarga ko'ra
300 nafardan ziyod voyaga yet-
maganlar keltirildi. Ularning bo’sh
vagtini mazmunli tashkil etish, turli
salbiy ta’sirlardan asrash hamda
xulg-atvorida ijobiy ozgarishlarga
erishish magsadida keng ko’lamli
ishlar amalga tatbiq qilindi. Xususan,
Qarshi shahridagi diggatga sazovor

_ Qoradori—2026>
UZUMZORDAN UZILGAN «UZUM»

Respublikamiz bo’ylab giyohvandlik vositala-
rining noqonuniy aylanmasiga qarshi kurashish,
ularning yetishtirilishi va tarqatilishining oldini
olishga qaratilgan tezkor-profilaktik tadbirlar izchil
davom ettiriimoqda. Bu borada an’anaviy tarzda
o’tkazib kelinayotgan «Qoradori» keng qamrovli
nazorat-reyd tadbirlari yuqori samara bermoqda.

KUCH

joylar va ko’ngilochar maskanlarga
ma’rifiy sayohatlar uyushtirildi.
O’smirlarning hunar-
mandchilik, texnik ijodkor-
lik, axborot texnologiya-
lari, tikuvchilik va os-
hpazlik kabi to’garak-
larga jalb etilishi ularda
mehnatsevarlik, mas’uliyat
va intizom tuyg‘ularini
shakllantirishga xizmat
qilyapti. Shu bilan birga,
Markazimizda futbol, ku-
rash, yengil atletika ham-
da shaxmat va shashka
bo’yicha o’tkazilayotgan
mashg’ulotlar voyaga ye-
tmaganlarda jamoaviylik,
iroda va g‘alabaga intilish
fazilatlarini toblayapti,
bu ularning salbiy xat-
ti-harakatlarga moyillig-
ini kamaytirishga zamin
yaratmoqda.
Xodimlarimizning to’g’ri tanlangan
tarbiya usullari ko’plab yoshlar ha-
yotini tubdan o‘zgartirib yubormog-

da. 2021-yilda markazga bir necha
bor olib kelingan 12 yoshli Sh.X.
oilasiga qaytarilgach ham, afsuski,
xulg-atvorida ijobiy o'zgarish kuza-
tilmadi. Shundan so’ng bizning tav-
siyamiz va sa’y-harakatlarimiz bilan
u Sirdaryo viloyatidagi o’g’il bolalar
uchun ixtisoslashtirilgan maxsus o’quv
muassasasiga joylashtirildi. O’smir bu
yerda qat’iy tartib asosida darsdan
keyin go’shimcha mashg’ulotlarga
gatnashdi. Bilimini oshirib, fan bel-
lashuvlarida g’olib chigdi va yakunda
Shahrisabz shahridagi «Temurbeklar
maktabirga imtiyozli asosda gabul
qilindi. U hozir ushbu nufuzli ta’lim
muassasasida muvaffagiyatli tahsil
olmogda.

Xulosa ornida aytish mumkin-
ki, voyaga yetmaganlarga ijti-
moiy-huquqgiy yordam ko‘rsatish
markazlarida olib borilayotgan bun-
day xayrli ishlar natagat adashgan
yoshlar taqdirini sog’lom turmushga
yo’naltiradi, balki jomiyatda oso-
yishtalik va sog‘lom muhit barqaror-
ligini ta’minlashga xizmat qilayofir.
Shu bois, bu yo'nalishdagi ishlar
ko’lamini yanada kengaytirish va
samaradorligini oshirish yo'lidagi
harakatlarimizni aslo to’xtatmaymiz.

Dilafro’z MIRZAYEVA,
podpolkovnik.
Qashgadaryo viloyati.

Yaginda Toshkent viloyati
Piskent tumanida otkazilgan
tezkor tadbirda xonadon
sharoitida tagiglangan giyoh-
vandlik o’simliklarini parva-
rishlab kelayotgan shaxsning
jinoiy faoliyatiga chek go’yil-
di. «Birlik» mahalla fugarolar
yig‘ini hududida joylash-
gan xonadonlardan birida
o’rnatilgan tartibda ko'zdan
kechirish ishlari olib borildi.

Tezkor tadbir davomida
xonadon sohibi orqa hovlisi-
dagi shiypon va uzumzorida
inson sog’lig’i va hayoti uchun
xavili bo’lgan giyohvandlik
o’simliklarini yetishtirib ke-
layotgani aniglandi. Fuga-

ro ushbu yashil maydonda
57 tup tagiglangan o’simlik-
ka alohida agrotexnik ishlov
berib, parvarishlagan ekan.

Mazkur holat xolislar
ishtirokida, belgilangan
protsessual tartib-qoidalar-
ga muvotiq hujjatlashtirildi,
o’simliklar ashyoviy dalil
sifatida olindi. Musodara
qilingan o’simlik namunalo-
rining turi va ularning tarkibi-
da tagiglangan moddalar
bor-yo’qligini rasman tas-
diglash magsadida sudga
oid kimyoviy ekspertiza tayin-
landi. Ekspertiza xulosasi esa,
xonadondan olingan 57 tup
o’simlik ko’knori ekanligini

ko'rsatdi. Shuningdek, o’sim-
lik boshoglari tarkibida opiy
guruhiga kiruvchi, kuchli qo-
ramlikni va sog’ligga gayta
tiklanmas zarar yetkazuvchi
faol giyohvandlik moddasi —
morfin mavjudligi tasdiglandi.

Holat yuzasidan Piskent
tumani II1B huzuridagi Tergov
bo’limi tomonidan jinoyat
ishi qo‘zg’atildi. Ushbu vo-
gea ogohlik va hushyorlik

tuyg’usini yanada oshirish
lozimligini yagqgol ko’rsatib
berdi. Ichki ishlar organlari
xodimlarining o'z vagtida
ko’rgan tezkor chora-tadbir-
lari natijosida zahri gotilning
gora bozorga chiqib keti-
shi hamda yuzlab insonlar,
aynigsa, yoshlar hayotiga
tahdid solishining oldi olindi.

Xulosa o’rnida ta’kidlash
joizki, keng jamoatchilik va

huqug-tartibot organlari-
ning faol hamkorligi orqali
giyohvandlikka garshi sa-
marali kurashish mumkin.
Zero, sog’lom kelajak va
oilalarimiz osoyishtaligi oz
qo’limizda.

Abror POYONOV,

katta mutaxassis-
muxbir, katta serjant.
Toshkent viloyati.

www.youtube.com/@Postda_IlIV

www.postda.uz
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| f¥ Oila tinchligi — xizmat xotirjamligi

1 —
Minglab tasodiflar sinovidan o

‘tadigan er-xotin muhabbati kundalik

eng oddiy hodisa bo‘lishiga garamasdan, eng go‘zal mo‘jizadir.

Fransua MORIAK

BAKX

Turmush o‘rtog‘im Bunyod
Shodmonov — ichki ishlar
xodimi. U Sirdaryo viloyati
Transportda xavfsizlikni
ta‘minlash boshqarmasi PPX
«Guliston» bekatida safdor
xodim bo'lib ishlaydi.

Xizmatchilik u kishi yarim kechagacha
ishda qolib ketadi. Biz uch nafar farzan-
dimiz bilan kechki payt Bunyod akamni
intiglik bilan kutamiz. Boshida bunga
ko‘nikishim giyin bo‘lgan. Ba’'zan «Ishin-
giz uydan ham muhimmi?» deb so‘ragan,
xafa bo‘lgan paytlarim ham bo‘lgan.

Bir kuni u meni ish joyiga olib bordi.
Temir yo'l bekatidagi ichki ishlar xodim-
larining xizmat xonasida ish jarayonini
kuzatib o‘tirdim. Turmush o‘rtog‘im bir
lahza ham hushyorlikni yo‘gotmasdan,
har bir yo‘lovchini diggat bilan kuzatib,
sumkalarida xavfli buyumlar bor-yo‘qli-
gini aniglashga harakat gilardi. Bu menda
taajjub uyg‘otdi. Nega? Tinchlik zamoni
bo‘lsa?! Bu hagda so‘raganimda, odam-
lar orasida giyohvandlik vositalari, qurol
kabi buyumlarni olib o‘tishga urinishlar
bo‘lib turishini aytdi. O‘n yil davomida
mana shunday tekshirishlar natijasida
bir gancha o‘g‘irliklar fosh etilganini ham
qo‘shib go‘ydi.

Qalbimda g‘urur uyg‘otgan jiha-
ti — Bunyod akam keksa, nogironligi
bo‘lgan yoki og‘ir yuk bilan ketayotgan
yo‘lovchilarga bajonidil ko‘maklashar,
har bir insonga xushmuomala bo‘lishga,
ularni go‘llab-quvvatlashga harakat gilar-
di. Tushga yaqin olam-olam taassurot
bilan uyga gaytdim. Turmush o‘rtog‘im
meni taksiga o‘tgizar ekan, bugun uyga

www.youtube.com/@Postda_llV

NING

LAHZASI

ertaroqg qaytishini, yaxshi taom
tayyorlab qo‘yishni tayinladi.

Farzandlarimiz bilan kechqurun tansiq
taom tayyorlab dadamizni kutib o‘tirdik.
U kishi esa yana kech keldilar. Kel-
ganlarida farzandlarimizning hammasi
uxlab golgandi. Men o‘sha kuni xizmat
vazifalari to‘g‘risida tasavvurga ega
bo‘lganim, ishlari giyinligini bilib olganim
uchun €’tiroz bildirishni bas qildim...

Odatda «Oila muhimmi yoki ish?» de-
gan savolga har kim har xil javob beradi.
Biri ikkinchisiga chambarchas bog‘liq
bo‘lgan bu ikki maskanning har ikkala-
sida ham o°‘zining yuksak fazilatlari, halol
mehnati bilan gadr, izzat va hurmat topa
olgan insongina chinakam baxtli bo‘lishi
mumkin. Bunga o‘zimning oilam misolida
yana bir bor amin bo‘ldim. Farzandla-
rimning dadasi ishda ganchalik jiddiy
bo‘lmasin, uyda oddiy inson, mehribon
ota, g‘amxo‘r turmush o‘rtoqdir. Bo‘sh
vaqti bo‘ldi deguncha farzandlar tarbiyasi
bilan shug‘ullanadi. Katta farzandimiz
Muhammadjon Nurullayev 7 yoshda. U
ingliz tiliga qizigadi. Hamma o‘g‘il bolalar
singari futbolni juda sevadi. Ota va o‘g'il
ba’zan uyimiz yaqinidagi kichik maydon-
da shug‘ullanib turishadi.

Bunyod aka 0‘z ustida ishlashdan aslo
charchamaydi. Ayni kunlarda Jamoat
xavfsizligi universitetini bitirish arafasida.

Turmush o‘rtog‘imning odamlar tinch
yashasin deb kurashishining o‘zi menda
katta g‘urur uyg‘otadi. Biz shu darajada
baxtli hayot kechirmoqgdamizki, yillar
lahzalardek o‘tib ketmoqgda. Baxtli yillar
— baxtli lahzalar! Bunday shukuhli hayotni
barchaga tilagan bo‘lardim.

Muattar SHODMONOVA
Guliston shahri.

www.postda.uz
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Biror-bir kimsaga yaxshilik gilsang, shuni bilki,
sening saxovatingdan u behad shod bo‘lgani kabi,

senga ham shunchalik zavq nasib etadi.
«QOBUSNOMA»DAN

QONUN VA INSONIYLIK
UYG'UNLIGI

Tergov xonasida o‘tirgan ayol tinmay yig‘lar, qo'llari
galtirardi. Uning nigohida qo‘rquv, alam va yillar
davomida yig'ilib qolgan iztirob yaqqol aks etardi.

— Men bolalarimni ko‘rishni istagandim, xolos.

Bu so‘zlar podpolkovnik Yulduz Hamdamovaning galbiga
o‘qdek gadaldi. Chunki uning garshisida jinoyatchi emas,
balki hayot zarbalari ostida ezilgan, odam savdosi qurboni
bo‘lgan bir ayol o‘tirardi. O‘sha paytda lavhamiz gahramoni
Transportdagi [IB Urganch temiryo‘l bekatidagi tarmoq ichki
ishlar bo‘limi hamda Urganch aeroportidagi tarmoq ichki ish-
lar bo‘linmasi tergov guruhining katta tergovchisi lavozimida
faoliyat yuritardi. Navbatdagi jinoyat ishi avvaliga oddiydek
ko‘rindi. Ayblanuvchi ayol aldov va yolg‘on va’dalar bilan
Dubayga olib ketilgani, keyin esa odam savdosi qurboniga
aylangani ma’lum bo‘ldi. U yillar davomida tahqir, qo‘rquv
va iztirob ichida yashagan. Oxir-ogibatda esa farzandlari va
Vatani sog‘inchi uni barcha xavf-xatarni unutib, O‘zbekis-
tonga nogonuniy kirishga majbur gilgan.

— O'sha ayolning yig‘isini hech gachon unutmayman. Ter-
govchi bo‘lsam ham, ayolman. Bir ona sifatida uning dardini
yurak-yurakdan his qildim, —deydi Yulduz Hamdamova.

Podpolkovnik Yulduz Hamdamova 2007-2011-yillarda IV
Akademiyasida tahsil oldi. Keyinchalik Transportdagi ichki
ishlar organlarida surishtiruvchi, tergovchi, katta tergov-
chi kabi mas’uliyatli lavozimlarda xizmat qildi. 2019-yildan
xotin-gizlar masalalari, ma’naviy-ma’rifiy ishlar va ijtimoiy
himoya yo‘nalishlarida faoliyat yuritdi. Bu davrda nafaqat
huqugbuzarliklar, balki inson ruhiyati, ayollar dardi va oilaviy
muammolar bilan ham yagindan tanishdi. Bugun esa Xora-
zm viloyati 1IB Migratsiya va personallashtirish boshgarmasi
ma’lumotlarni yig‘ish punktlari faoliyatini muvofiglashtirish
guruhida muhim topshiriglar bo‘yicha inspektor sifatida
xizmat gilmoqgda. Uning aytishicha, bu sohadagi eng ta’sirli
holatlardan biri — yillar davomida fugaroligi magomi bo‘Ima-
gan insonlarga O‘zbekiston fugaroligi berilgan onlardir.

15-20 yildan buyon O‘zbekistonda yashab kelayotgan, shu
yerda oila qurgan, farzandlari maktabda tahsil olayotgan,
ammo hanuzgacha biror davlat fugaroligiga ega bo‘lmagan
insonlar... Ularga O‘zbekiston Respublikasi fugaroligi beril-
ganida, ayrim onalar qo‘liga pasportini olgach, ko‘z yoshlarini
tiya olmagan paytlari bo‘ladi.

— «Endi farzandim kelajagi uchun go‘rgmayman», — deb
yig‘lashadi ular. Shunday onlarda mehnatingiz zoye ket-
mayotganini his gilasiz, —deydi podpolkovnik Yulduz Ham-
damova.

Uning xizmat yo'‘li inson taqdiriga befarq bo‘Imagan,
gonun bilan birga insoniylik va mehrni ham ulug‘lagan
ayolning hayot yo‘lidir.

Nilufar JABBOROVA,
0‘z muxbirimiz.
Xorazm viloyati.

www.instagram.com/postda.uz
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' ¥ KacbupgaH kamon TonraHnap

MaxmynxoH XXypaeBHUHr 6onanurn UKKNHYM
)KaxXOoH ypyLwu nnnnapura TyFpyv KenraHnauru oounc
y apTa ynranan, GpoHT opTuaarm Mmawlakkatnam
MeXxHaT Ba ypywl AaBPUHUHI €TULLMOBYUIINKIIapU
Oyna)xxak NOCOOHHUHI UPOAaCUHU TOONIagum,

XapakTepuHn YMHUKTUupAau.

19583 nunpa HamaHraH waxap
2-COHMM MUAKUMSA BYIMHMacK-
na ooavn mMunuumoHep cuda-
Tmaa vw 6ownaraH MaxmyaXoH
COXaHW MyKamman aranfaw Mak-
cagnpga TOWKEHT ONUNA MUNK-
uMa Maktabura ykuwra kupuo,
1956 nunpa yHu myBaddaknaTiu
Tamomnagu.

Hactnab éwnap 6unaH mwnaw
OylMnya MHCNEeKTop, CYHrpa y4acTka
Ho3npn Basudanapuga Gaonnart
IOPUTMNO, XAMUATHUHI TYPAN KaT-
namnapu 6unaH MynokoT KWUuLL,
opmamnap kanbura nyn Tonuw 60-
pacuga Taxpuba Tynnaau.

KennHyanuk xmsmat paonnaTtuHm
XUHOAT KMOVpyB coxacuia LaBOM
aTTMpan. Kapuind yH 6up ivn tes-
KOp Bakui Ba KaTTa TE3KOp Bakui
cudaTtmga xm3mart KMnau.

HamaHraH waxap VB 6ownnrun-
HUHI YypuHbocapw, 1-COHAM MUNKU-
umMa 6ynnHmacu Gownurn xamaa
BUOAT UYKM mniap opraHiapu
XUHOAT KMAMPYB coxacunoa Macbyn
naBo3vMnapaa cnokuanngaH dao-
AT KypcaTau.

E 4TI

byryH MaxmynxoH Xypaes
96 éwpa. Y HamaHraH LwaxpuHUHC
«AHrm acp» maxannacupa dap-
3aHgnapu, Habupa Ba YeBapanapu
apoornga ymp keumpmokga. Cyxoat
acHocmaa OTaxoH LYKPOHanuk ou-
NaH wyHpan gengu:

— LUykp, IOPTUMU3 TUHY, OCMO-
HUMM3 mycaddo. bra opay kmuaraH
caofaTnn KyHnap wy amacmugun?
OpTha konraH ympumaa KuUnnH-
Ynnauk Ba cuHoBnap 6ynau. Jle-
KuH Bapyacura cabp kunamk. on
TUHYAUIM YYYH KUraH kamTapoHa
Xnamatnapum 30e KeTmaraHuaaH
MaMHYHMaH.

NOANONIROBHMR

NcTtebdomarm noanonkoBHUK
MaxmyoxoH XypaeB kyn ¢ap-
3aHgnn, népatnu ouna 6owwm
xaM. YHuHr 11 Hadap dapsaHau,
38 Hadap Habupacwu Ba K03aaH
opTUK YeBapacu 6op. ObTMbOPIN-
cu, dapsaHanapugaH yd4 Hadapu
oTa uamgaH 6opaw.

KymnapaH, yran MabpygpxXoH
XypaeB HamaHraH waxap uW4ku
uwnap oprannapuga npodunak-
TMKa MHCMEeKTopu 6ynnd xusmat
KUnnob, KanutaH YHBOHMOA MEH-
cusra ymnkkaH. OpudxoH Xypaes
KYypuK/alW XuamaTunga MHCNeKTop
6ynmb nwnab, marop YHBOHU

6unaH xmu3amaTuHu akyHnaraH. Ou-
NaHVHI gHa 6up Bakmam — Myxam-
MaOXoH XKypaeB aca aliHu nantna
Kypuknaw xm3maTtmga KN4YnK MHC-
nektop cudarmga Gaonnat onmod
6opmokaa. by ota kacbura 6ynaraH
Yyekcma xypmaTt, OunaBuin aHbaHa-
HUHI gaBomuinuru Ba BaTtaHra
cagokaTt TYWFycwu aBnogjgaH-aB-
nopra ytmb 60paéTraHNHUHE EPKMH
HamMyHacuavp.

Xaxourup TYXTACUHOB,
y3 Myxonpumms.
Hamanean sunoamu.

LUAPA®JIU YMPHWUHI ONTMULLWNHYX AOBOHU

... A6paiiuM xapbui xM3MaTHU UUKK KYLWIMHAApAA YTaAu Ba WY epAa YHAA UYKU UILAAp OpraHaapuaa
cdaonuaT opuTHWIra Kyunu MWITHEK naingo 6ynau. Ammo 1988 liunga otacMHUHr TaBCcUACH BunaH
Tamb60B negarornka MHCTUTYTUra yKuwra kupau. Onui mabnymotnu 6ynrau, yau tyrunub ycran Kereinu

TymaHupaaru 27-maktabga pyc TMnu Ba afabuérn paHmaaH gapc 6epa 6ownagmu.

- Ywa naiitaa ky4a-kyinga
NYKM nwnap OopraHnm Xo-
OMMnapuHu Kypub koncam,
xapbui xnamart gaBpnapum
éonmra Tywmb, Wy coxara
Knpnb mnwnaw NwTUEKN
MEHU TUHY KynmMmacou, — nes
xoTupnangn ncrebdonarm
noanonkoBHUK Nb6paninm
TypemypaToB. — E3 oiina-
pu, mMexHaT TabTunu nam-
Tmoa Hykyc waxap WNbra
MypoxaaTt kKungum. Myakn
KYLUMHAapra Kapawnim xap-
oun KMcmpa xmamat Kui-
raHum 6ynum paxbapna-
puaa KU3MKUL yNFoTowu.
Meparornuk aMnaommn Bosira
eTMaraHnap 6unaH uwnatu
nHcnekuusacu Tanabnapu-
ra TyFpu kenraHu 6owuc,
0AapX0n vLira kabyna KManH-
anm. LWy Tapuka, coxagaru
daonuatum 6ownaHan Ba
Tm3ammaa 50 éwra Tynary-
HUMra Kagap xmamart Kui-
aoum.

M6pannm ofFa dpaonmatun-
HM1 1995 nnnga Hykyc waxap
NNB Bosra eTtmarannap om-

www.youtube.com/@Postda_llV

J1laH unaw nHenekums-
CU NHCNEeKTopu Ba3u-
dacupa 6ownab, TypT
MUNAaH CYHr MHCNeKums
ooWwnnuFn TGO TaNWH-
nangu. KenvHyanuk Typ-
N COXaBUIM Xxnamatnap-
na daonuat kypcargu.
2006 nunpaH abTUHO-
paH KopakannoFnCcTOH
Pecnybnukacun NUB
LLlaxcunin Tapknd GunaH
vwnaw xmamatmga ma-
CbYMSTAN NaBO3MAP-
na vwnagu. 2016 nunpa
aca xm3maT OoWnuFn-
HUHT OUPUHYM YPUH-
6ocapun nasosunmupga
neHcuara KysaTunau.
MeHcusara YmMkKaHoaH
KENUH XaM Yy WXTUMO-
U xaétnaH ysunmaau.
ABBanura Kopakan-
MoK akageMuK Jnuenn-
na YKUTYBYUNUK KUNOMN,
CYHrpa 6o Taxpubacwu
nHobaTra oNMHUO, AHrU
Tawknn atunrad MNB Hykyc
«Temypbeknap maktabu»
xapObuin-akagemMuk nuuenn

www.postda.uz

OUPEKTOPU naBo3umMura
TanmHnaHan. AHru yKys
Japroxuaga Tabamm-tapous
XapaéHuHu nynra Kynuwra
6op Ky4y-FampaTuHu capd-
nagw.

JlTaBxamMmna kaxpamMOHMU
y3 BakTuga ycrtosnapum -

t.me/postdarasmiy

nonkoBHuknap Ypunbaii
Typaakos, KyeBaHuwbam
Taxunmypatos Ba Kypan-
6an EnmypaTtoBnapHuHI
«Opam kKaeppna, KaHgan
naBo3nmpaa uwnamMacuH,
3Hr aBBajo, y3 coxacwu
nyxrta Mykamman arasn-

nawm, UWWUHW BUXOOHAaH
Oaxapuiun kepak», aeraH
yrutnapura aman kunnoé
kam 6ynmMagun. byryH yHuUHr
Y31 nognonkKoBHUKNAP —
KopakannormucToH Pecny6-
nnkacun MMB MMW Ba KBETX
OOWNUFNHUHI EpAamyncu
MakceT AwnpbekoB Ba
Hykyc «Temypbeknap mak-
Tabu» xapbuin-akagemuk
avuenn gnpektTopu YykyH
Kaavpos cuHrapu wornpa-
NAPUHWUHI OTyKnapugaH
daxpnaHaaun.

N6painm TypemypaToB
TypMyLw ypTOoFu [yNHaA3X0oH
ona 6unaH TYpT YFUSTHK
Bosdira etkasan. TYHFUY
yFnn Pycnan — UWB [as-
nat ¢enbnerepiank xms-
MaTu KaTtTa MHCNEeKTopw,
kanuTtaH. Pacynbek — Hy-
KyC waxpugarn «Haepyas»
Maxasnfacuga ewnap ertak-
yncun. UnxamxoH PaproHa
nasnat yHMBepcuteTuaa,
keHxa YyFumn Kasbek aca
«Temypbeknap maktabu»
xapbuin-akageMmnk nuuen-
naa Taxcun onagu.

Asamat MUPHUA30B,
y3 Myxoupumms.
Kopaxaanorucmon
Pecnybaukacu.

www.instagram.com/postda.uz
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' & Qo'riglash xizmati

EZKOR HIMOYA — OAMARADORLIK

Surxondaryo viloyati IIB huzuridagi Qo‘riglash boshqgarmasi hamda uning joylardagi
bo‘linmalari tomonidan olib borilayotgan samarali ishlar aholi osoyishtaligini ta’minlash,
xavfsiz muhit yaratish va huqugbuzarliklarning barvaqt oldini olishga xizmat gilmoqda.
Ayni paytda zamonaviy talablar asosida harbiylashtirilgan va qorovullik bo‘linmalari orqali
qo'‘riglash, texnik qo‘riglash markazlari orqali esa nazorat hamda «tashvish» tugmalari
yordamida tezkor himoya xizmatlari yo‘lga qo'yilgan.

Zamonaviy texnologiyalar-
ning joriy etilishi natijasida
xizmat ko‘rsatish ko‘lami
tobora kengayib bormoqgda.
Xususan, joriy yilning
dastlabki 4 oyi davomi-
da jismoniy va texnik
go‘riglash yo‘nalishi
bo‘yicha yana 1 464
ta obyekt hamda
2 693 ta aholi xona-
doni ishonchli
muhofazaga olindi.

Mahallalar
va aholi gavjum
hududlarda, xu-
susan markaziy
yo'llar, savdo maj-

li nazorat qilish, «tashvish»
tugmalarini o‘rnatish hamda
tezkor harakatlanuvchi gu-
ruhlar faoliyatini to‘g‘ri tash-

Hozirgi kunda
viloyat bo‘yicha qo‘riglash
xizmati tomonidan 6 870 ta obyekt
muhofaza qilinayotgan bo‘lib,
shundan 6 615 tasi texnik qo‘riglash
markazlari orqali nazorat gilinmoqda.
Shuningdek, 6 383 ta xonadonning
qo‘rigqlovga olingani tizim aholi

OMILL

o‘rtasida yuqori ishonch qo-
zonayotganidan dalolat
beradi.

mualari, ko‘p gavatli uylar atrofi
va boshga jamoat joylariga o‘rna-
tilayotgan zamonaviy kuzatuv
vositalari vaziyatni doimiy ra-
vishda monitoring qilish imkonini
bermoqda.

Obyekt va xonadonlarni
signalizatsiya tizimlari orqa-

Nuqtayi nazar

kil etish borasida ham izchil
ishlar amalga oshirilmoqda.
Har bir chaqiriqg va murojaatga
tezkor munosabat bildirilishi
aholi xavfsizligini ta’minlashda
muhim ahamiyat kasb etmoqda.

Shuningdek, joriy yilning dast-
labki 4 oyida ko‘p qavatli uylar-

ning kirish yo‘laklariga 116 ta
«tashvish» tugmasi o‘rnatildi.
Aynigsa, umumta’lim maktablari,
savdo obyektlari, kafe va boshqga
jamoat joylarida o‘rnatilgan «tash-
vish» tugmalari fugarolar xavfsiz-
ligini ta’minlashda muhim vosita-

Hassos shoirimiz Erkin
Vohidovning «So‘z latofati»
kitobini o‘gigan kishi na-
fagat so‘zlarimiz jilolaridan
hayratga tushadi, balki
ularning paydo bo‘lish,
shakllanish jarayonidan
ham zavq oladi. Shu baho-
na bo‘ldi-yu ayrim so‘zlari-
miz o‘zagi, kelib chiqi-
shi hagida gizigdim. Va
fikr-mulohazalarimni bayon
etishga qaror qildim.

Aytaylik ilon so‘zi. Bu
so‘z ayrim shevalarda
«jilon» tarzida ishlatiladi.
llon nima-yu, jilon nima?
Ikkalasi ham bir narsa.
Ammo... llondan ko‘ra
jilonda so‘zning asl ma’no-

www.youtube.com/@Postda_llV

«ILON>»GA AYLANGAN

si yashiringaniga ko‘p ham
e’tibor gilmas ekanmiz.
Negaki, jilon o‘zagida «jil»
fe’li bor. Bu «harakatlan»
degan ma’noni anglatadi.
Ya’ni jilonning asl ma’nosi
joyidan jiluvchi, siljuvchi,
harakatlanuvchi ma’nosiga
ega.

Yoki jilg‘a so‘zini olaylik.
Buralib oquvchi suv yo'li,
jildirab oqgadigan kichik
arigchani jilg‘a deymiz.
Ya’ni jilg‘ada suv jiladi,
harakatlanadi, ogadi.

«JILON»

ga aylandi. Chunonchi bu kelib
tushgan xabarlar asosida ko‘plab
jinoyat va huqugbuzarliklarning
barvaqt oldi olinmoqda.

Feruza RAHMONQULOVA,
0‘z muxbirimiz.
Surxondaryo viloyati.

Shunga yaqinroq Vil
so‘zini olaylik. Bu so‘zning
ma’nosi nima? Nimaga
asoslanib yil deyilgan? Yil
s0‘zi ganday paydo bo‘ldi
ekan?

Shu dam xayolimga bir-
dan yana jil keldi. Demak,
yilning o‘zagi ham jil-da.
Jil, suril, gimirla, harakat-
lan. Yilning ichida vaqt jila-
di, suriladi, o‘tadi. Bundan
jilning ham xuddi ilon kabi
jilishida, harakatlanishida
emasmikan? Ayrim sheva-
larda jil yil deyiladi.

Xo‘sh, siz bunga nima
deysiz?

Shuhrat RO‘ZIYEV,
0‘z muxbirimiz.

————
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(Davomi. Boshlanishi 1-betda.)

Samargand viloyati ichki
ishlar organlari faoliyatini tahlil
giladigan bo’lsak, bir vagtlar
asosan huqugbuzarlik sodir
etilgandan keyin chora ko'rish-
ga yo'naltirilgan tizim bugun

O’SHSAHIFADA -

FAOLIYATDA YANGICHA YONDASHUV

amalda ijobiy natijalar bermoqda

profilaktika, jamoatchilik bilan
mulogot va ragamli boshgaruv
tamoyillari asosida ishlamogda.
Bu o’zgarishlar huqugni muho-
faza qilish organlari faoliyatini
xalg manfaatlariga yanada
yaginlashtirdi.

Mahallalarda jinoyatchilik-
ning oldini olish va aholi
murojaatlariga tezkor javob
berish bo’yicha yangi me-
xanizmlar joriy efildi. Xususan,
«Xavfsiz mahalla» dasturining
sinov tariqasida yo'lga qo'yilishi
fugarolarga profilaktika inspek-
torlariga masofadan murojaat
qilish, jamoatchilikka ularning
faoliyat samaradorligini baho-
lash imkonini berdi.

Bugun fuqarolarga zarur xiz-
matlar hududlardagi huqug-tar-
tibot maskanlari orqali mahal-
laning o'zida ko'rsatimogda. Bu
maskanlar profilaktika inspektor-
lari, Milliy gvardiya va boshqga
hamkor tashkilotlar faoliyatini
muvofiglashtiruvchi markazga
aylandi hamda jinoyatchilikning
barvagt oldini olishga garatilgan
yangi yondashuvni garor toptirdi.

Bugun viloyat 1B fugarolar
uchun onlayn gabullar, virtual
murojaatlar kabi turli interaktiv
xizmatlarni tagdim etmogda. Bu
elektron platformalar aholi bilan

www.youtube.com/@Postda_IlIV

davlat organlari o’rtasidagi
masofani gisqartirib, «Davlat
idoralari xalgqa xizmat gilishi
kerak» degan tamoyilning ho-
yotiy ifodasi sifatida namoyon
bo‘lmogda. Viloyatning sha-
har va tumanlarida muntazam
sayyor gabullar, aholi bilan
ochig mulogotlar, uchrashuvlar
o’tkazilayotgani, shuningdek,
murojaatlarni tezkor ko'rib
chigish amaliyotining tatbiq
etilishi natijasida ilgari oylab
hal bo’lmagan masalalar gis-
ga muddatlarda ijobiy yechim
topmogda. Oz navbatida, bu
sa’y-harakatlar fugarolarda
davlat idoralariga nisbatan
ishonchni kuchaytirmogda.

Islohotlarning yana bir muhim
jihati kadrlar salohiyatini oshirish-
ga qaratilgani bilan ahamiyat-
lidir. Zamonaviy xavf-xatarlar
sharoitida ichki ishlar organi xo-
dimi nafagat gonunni biladigan
mutaxassis, balki psixolog, tah-
lilchi va jamoatchilik bilan sama-
rali mulogot qila oladigan shaxs
bo'lishi lozim. Shu magsadda xo-
dimlar uchun muntazam maloka
oshirish o‘quvlari tashkil efilib,
ularning kasbiy ko’nikmalari
mustahkamlanmogda.

Xodimlarni ijtimoiy
qo'llab-quvvatlash va ularning

www.postda.uz

ma’naviy-ma’ritiy hayotdagi
ishtirokini ta’minlash ham islo-
hotlarning tarkibiy gismidir.

Joriy yilning 1-iyun holatiga
ko'ra, 18 nafar betob xo-
dimning davolanishi, 12 nafar
xodimning yagin garindoshlari
operatsiyasi hamda 58 nafar
xodimga to’y va dafn maro-
simlarini o'tkazish uchun bir
martalik moddiy yordam pullari
ajratildi. Xodimlarning yashash
sharoitlarini yaxshilash mag-
sadida 17 natariga foizsiz qarz
hamda 6 nafariga avtotransport
sotib olishi uchun avtokredit
berildi.

Bundan tashqari, 217 nafar
xodimning 233 nafar farzan-
diga hamda xizmat burchini
bajarish vagtida halok bo’lgan
2 nafar xodimning farzandlo-
riga oliy ta’lim muassasalariga
kirish uchun imtiyozli tavsitno-
malar tagdim etildi.

litimoiy himoya bilan bir
qatorda, shaxsiy tarkibning
ma’naviy-ma’rifiy dunyoqa-
rashini boyitishga ham alo-
hida e’tibor garatilmogda.
Xodimlar ishtirokida o‘tka-
zilayotgan kitobxonlik ke-
chalari, tarixiy obidalarga
sayohatlar va yoshlar bilan
uchrashuvlar ularning vatan-
parvarlik tuyg’usini va kasbiy
mas’uliyatini yanada oshirish-
ga xizmat gilmogda. Zero,
yuksak ma’naviyatga ega
va xalg dardini his etadigan
xodimgina jamiyat xavfsizligi
va osoyishtaligini ta’'minlashga
munosib hissa qo’sha oladi.

Umid UTAYEV,
viloyat 1IB boshlig’i
o’rinbosari,
podpolkovnik.

t.me/postdarasmiy

HAMUJIHATLIK

OBODLIKKA ESHIK
OCHAR

Eshik oldida gurunglashib o’tirgan onaxonlar, shax-
mat bahsiga kirishgan otaxonlar, beg‘uborlik zavqi
bilan yugurib yurgan kichkintoylar... Yurtimizdagi har
bir mahallaning mana shunday o’‘ziga xos, betakror
muhiti bor. Bu manzara diyorimizdagi tinch va osoyishta
hayotning yorqin ko’zgusidir.

Samargand shahridagi «Navbog’chiyon» mahallasi ham
ana shunday fayzli maskanlardan biri. Nafagat devorlar, balki
qalblar ham bir-biriga payvasta bo’lgan ushbu hududdagi
854 ta xonadonda 1109 ta oila, ya'ni 4200 nafarga yaqin
aholi istiqgomat giladi. Bu yerda biror xonadonga tashvish tush-
sa, qo’shnilar yelkadosh bo’lishadi. Kimdir to’y boshlasa yoki
farzand ko’rsa, hamma birdek quvonadi.

Asosiy drayveri tadbirkorlik hisoblangan «Navbog‘chiyon»da
jamoatchilik ishlariga hamma mas’uliyat bilan yondashadi. Faol-
lar boshchiligida olib borilayotgan obodonchilik ishlari, gulzorlar
va hovlilar tozaligi, yo’llarning ravonligi — mahalladagi ahillikning
amaldagi ifodasi, desak, mubolag’a emas.

— Mahallada hamiihatlik va mehr-ogibat ustuvor bo’lsa, salbiy
holatlarga o'rin golmaydi, — deydi mahalla fugarolar yig‘ini raisi
A’zam Ostonaqulov. = Qo’shnining tashvishiga sherik bolish,
yordamga muhtojlarni qo’llab-quvvatlash va tarzandlar tarbiyasi-
ga mas'uliyat bilan yondashish hayotimiz farovonligining asosidir.

Hudud osoyishtaligini saglashda mahalla profilaktika inspek-
tori, kapitan Bobur Narziyev mahalla fugarolar yig'ini mutasad-
dilari bilan birgalikda koplab tashabbuslarni ilgari surmogda.
U xonadonbay o’rganishlar o'tkazib, ijtimoiy-ma’naviy muhitni
muntazam tahlil gilib boradi. Nizolarni barvagt aniglash, taraflar-
ni murosaga keltirish orgali oilalar buzilishi va huqugbuzarliklar-
ning oldini olish faoliyatining ustuvor yo’nalishiga aylangan.

Bolaligim shu mahallada otdi, — deydi mehnat faxriysi
Akram Abdurahimov. — Mahallamiz tinch, qo’shnilar ahil-inog.
Farzandlarimiz, nabiralarimiz tug‘ishgan og’o-inidek ulg’aymo-
qda. Aynigsa, bayramlarda barchamiz bir dasturxon atrofida
yig'ilamiz, kuy-qo’shiglar yangrab, bolalarning quvnog kulgisi
mahallaga o'zgacha fayz bag‘ishlaydi.

«Navbog’chiyon» mahallasi misolida yaqggol ko’rinadiki,
mahallada birlik va hamijihatlik bo’lsa, yurt tinch bo’ladi, el
farovon yashaydi

www.instagram.com/postda.uz
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SAMARQAND VILOYATI

~ 4 Go'shaanotlar
AS’ULIYATI

UHABBATIGA TUTASH

iloyat 1IB JXX Probatsiya boshqarmasi katta inspektori, leytenant
Feruzbek Fayzullayev hamda Payariq tumani lIB JXX HPB Xotin-qgizlar
masalalari bo’yicha katta inspektori, leytenant Gulandom Haqgberdiyeva
sharafli xizmatni mas’uliyat, mehr, ishonch va sadoqat bilan asrab kelayot-

gan juftliklardandir.

Yoshlik orzulari, kelajaokka
bo’lgan qarashlari va mag-
sadlari mushtarak bo’lgan
ikki yoshning muhabbat tarixi
IV Akademiyasida boshlan-
gan. Ular o’quv dargohidagi
ilk suhbatlardanoq bir-biriga
dunyogarashi, intilishlari va
hayotga munosabati o’xshash
ekanini anglashgan. Va bu
jihatlar bugungi baxtli va ahil
oila go’rg’onining mustahkam
poydevori bo'ldi.

— Mening hayotdagi bosh
magsadim — kasbiy va oilaviy
hayotda muvozanatni saglash,
— deydi leytenant Gulandom
Hagberdiyeva. — Men faqat
kasbida muvaffagiyat qo-

zongan xodim yoki fagat uy
yumushlari bilan band beka
bo’lishni istamayman. Niya-
tim — shu ikki olamni go‘zal
tarzda birlashtirish. Doimiy
harakat insonni rivojlantiradi,
to’xtab qolsangiz — o’sishdan
to’xtaysiz. O’z ustida ishlagan
insonning ma’naviyati yuksa-
ladi. Zamon bilan hamnatfas
bo‘lish uchun doim yangi
metodikalarni, xorijiy fillarni
o’rganishga intilaman.
Gulandomning hayotida
«lshda mas’uliyat, oilada mu-
habbat, hayotda harakat» de-
gan shior yashash falsafasiga
aylangan. Bulung’urdan Past-
darg’om tumaniga kelin bo’lib

" f Karantin xizmati _

tushgan lavhamiz gahramoni
mashaqqatli xizmatdan tash-
qari, ro’zg’or yumushlariga
ham sidqidildan ulgurishga
harakat giladi.

Har bir insonning kasb
tanlashi tasodifan bo’lmay-
di. Feruzbek va Gulandom-
ning ushbu sohaga bo’lgan
qiziqgishi insonlarga yordam
berish va doimiy rivojlanish
istagidan boshlangan. Bugun
ular nafagat xizmatda, balki
oilada ham bir-birini to’ldirib,
go’llab-quvvatlab yashamog-
da. Ular oila mustahkamli-
gining asosi o'zaro tushunish
va yuksak ishonchda deb
bilishadi.

= Bir soha xodimi bo’lgani-
miz sababli, xizmat va uy
yumushlarini birdek mas’uliyat
bilan olib borishga harakat
gilamiz, — deydi leytenant
Feruzbek Fayzullayev. — Biz
uchun oilo nafagat xotirjam-
lik maskani, balki er-xotinni
kasbiy va shaxsiy tomonlama
o’stiradigan dargohdir. Biror
masala yoki giyinchilik tug’ilsa,
albatta, birgalikda muhokama
gilamiz. Uyda ham, ishda ham
o'zaro qo’llab-quvvatlash bizni
yanada yaginlashtiradi.

Qo’shganotlar ichki ishlar
tizimi xodimlari bo’lgani uchun
bir-birining xizmat mashaqqa-
tini juda yaxshi his etadi.

Ishdagi charchog, mas’uliyat
va vagt qadrini anglash ular-
ning munosabatlarida yanada
mustahkam ishonch paydo
qgilgan. Doimiy digqat-e'tibor,
tezkor qgaror gabul gilish, turli
xarakterdagi insonlar bilan
ishlash ba’zan ruhiy charchog-
ni ham keltirib chigaradi.
Ammo Feruzbek va Gulandom
xizmatda hamkasb, hayotda
bir-biriga suyanch bo’lgan
hagiqgiy qo’shganotlardir. Asli-
da, baxt bir-birini tushunish-
dan, mashaqgqatli kunlarda
bir-birini avaylashdan, doimo
yelkadosh bo’lishdan va ho-
yot yo'lini birgalikda baham
ko'rishdan boshlanadi.

| ¥ Suratli axborot

MAHSULOT SIFATI -
SALOMATLIK KAFOLATI

Inson salomatligi, avvalo,
uning iste’mol qilayotgan mah-
sulotlarining sifati va xavfsizligi-
ga bog’liq. Shu ma’noda, aholi
o’rtasida iste’mol madaniyatini
yuksaltirish, sifatli mahsulot tan-
lash ko’nikmasini shakllantirish

dolzarb vazifa hisoblanadi.

Samargand tumanidagi «Maro-
gand dehgon bozori» hamda ozig-
ovgat do’konlarida o’tkazilgan
targ'ibot tadbirlari doirasida mutax-
assislar tomonidan sotuvchilar va xari-
dorlarga ozig-ovgat mahsulotlarini
saglash goidalari, ularning yaroglilik
muddati va sanitariya talablariga
amal gilish yuzasidan tushuntirishlar
berildi.

Bozor — xalgning kundalik hayoti
gaynagan, turmush tarzi aks etadigan
maskan. Bu yerda mahsulot sifatiga
befarglik nafagat bir inson, balki
butun jamiyat salomatligiga salbiy
ta’sir ko’rsatishi mumkin. Shu bois,
mutaxassislar xaridorlarga mahsu-
lotlarni tanlashda fagatgina uning
tashqgi ko’rinishiga emas, balki sifat
ko'rsatkichlari, gadog’ining butligi
va yorlig (etiketka) ma’lumotlariga
e'tibor qaratish lozimligini alohida
ta’kidlashdi.

Aynigsa, yoz faslida tez buziladi-
gan mahsulotlarning noto’g’ri saglo-

nishi turli kasalliklarga sabab bo’lishi
mumkin. Sotuvchilarning mahsulotlarni
belgilangan haroratda saglashi, san-
itariya goidalariga qat’iy rioya etishi
shart va muhimdir. Bu esa xaridor
ishonchini gozonish va bozor madani-
yatini yuksaltirishga xizmat giladi.

Xususan, viloyat 1B JXX JTSB
Karantin guruhi xodimlari va Veter-
inariya, sanitariya-epidemiologiya
laboratoriyasi mutaxassislari ham-
korligida o’tkazilgan reydlarda 25
kg go’sht, 19 kg sut mahsuloti, 18 kg
yog’, 22 kg salat va 90 dona tuxum
iste’'molga yarogsiz deb topilib, utili-
zatsiya qilindi.

Bu kabi tadbirlarning ahamiyatli
jihati aholida ongli iste’mol madani-
yatini shakllantirishga qaratilganidir.
Zero, sifatli mahsulot tanlay oladigan
fugaro o’z salomatligini asrash bilan
birga, oilasi farovonligini ham muho-
faza qiladi.

Xurshid DOSTONOV,
safdor.

Samarqand — bugungi kunda
xavisiz turizm markaziga ham aylanib
ulgurdi. Bu borada tunu kun xizmat
qilayotgan ichki ishlar xodimlarining
xizmati bois har bir sayyoh o’zini
to’laqonli xavfsiz his gilmogda.

Suratda: viloyat IIB XTTB JTSB kat-
ta inspektori katta leytenant Shahzod
Jabborov sayyohlar xizmatiga hamisha
fayyor.

Qo’shsahifa materiallarini 0’z muxbirimiz Umida MAMADALIYEVA, Abu KENJAYEV (suratlar) tayyorladi.

www.youtube.com/@Postda_lIV
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) Kasb madaniyati
XODIMNING QIYOFASI -

TIZIMNING QIYO

Ichki ishlar organlarining xizmat samaradorligi xodimlarning
nafaqat qonunlarga rioya qilishi va o’z xizmat vazifalarini sid-
qidildan bajarishiga, balki ularning yuksak kasbiy madaniyati,
xulqg-atvori, odobi, xushmuomalaligiga ham bevosita bog’ligdir.

So'nggi paytlarda ijtimoiy tarmog-
larda ayrim xodimlarning fugarolar
bilan go’pol munosabatda bo’lishi,
noo’rin xatti-harakatlarga yo'l go‘yishi
kabi salbiy holatlar uchrab turibdi. Bu
xizmat vazifasini mas’uliyat bilan bajo-
rayotgan ko’plab fidoyi xodimlarning
sha’niga putur yetkazib, tizim obro’si-
ga dog’ tushirmogda.

Shu bois xodimlarga jamoat tartibini
saglash va xizmat vazifalarini bajarish
chog’ida aholi bilan xushmuomalada
bo’lish, har bir fugaroning hurma-
tini joyiga qo’yib, gadr-gimmatini
ulug’lash zarurligi muntazam ugtiril-
moqda. Kasbiy madaniyat goidalariga
qat’iy rioya efish talab etiimogda.

Kasbiy madaniyat — bu har bir
xodim fugaroning ijtimoiy kelib chi-

| & Bilasizmi?

O’QISHNI KO’CHIRISH
TARTIBI O‘ZGARTIRILDI

O’zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahka-
masining tegishli qarori bilan Ichki ishlar
vazirligi tizimidagi akademik litseylarda
o’quvchilarning o’qishini o’qish davrida
boshqa joyga ko’chirish va o’qishdan chet-
lashtirish tartibiga o’zgartirishlar kiritildi.

Endilikda

qishi, igtisodiy ahvoli, millati yoki diniy
garashlaridan qat’i nazar, unga bir xil,
munosabatda bo’lishi, fugarolar bilan
mulogotda xushmuomalalik, kamtarlik
va vazminlikni namoyon etgan holda
ularning murojaatlarini o’z vagtida,
to’lig va xolisona ko'rib chigishi, ha-
lollik, poklik va beg’arazlikni hech
gachon yoddan ko‘tarmasligi shart
deganidir.

Xodimlar virtual makonda ham
mas’uliyatni chuqur his qilgan holda
harakat qilishlari, davlat organlari
faoliyatiga nisbatan salbiy fikr yoki
ishonchsizlik uygotuvchi, shuningdek,
axlog normalariga zid bo’lgan mate-
riallarni targatmasliklari shart.

Xalgimizda «Rang kor = hol so’r»
degan nagl bor. Shuning uchun xo-

dim, avvalo, tashqi korinishiga e'ti-
borli bo’lishi, kiyinish madaniyatiga
qat’iy rioya etishi kerak. Binobarin,
toza va ozoda kiyim, ko’rkam harbiy
libos ichki ishlar organlariga nisbatan
nafagat hurmat hissini uyg‘otadi, balki
o’sib kelayotgan yosh avlodda soho-
ga nisbatan yuksak havas tuyg’usini
ham shakllantiradi. Eng muhimi, har
bir xodim giyofasida tizimning timsoli
aks etadi.

Kasbiy madaniyat fagat xizmat
vaqgti bilan cheklanib golmaydi.
Xizmatdan tashqari vagtda ham

4
YARASHING -
JAZOLANMAYSIZ

So’nggi yillarda jinoyat-huquq tizimida insonparvarlik
tamoyillarini kuchaytirishga qaratilgan yondashuviar
tobora muhim ahamiyat kasb etmoqda. Ana shunday
muhim mexanizmlardan biri — yarashuv institutidir.
Yarashuyv institutining asosiy mazmuni shundan iboratki,
ayrim turdagi jinoyatlar sodir etilganda, agar aybdor
shaxs o’z aybini tan olsa, jabrlanuvchi bilan kelishuvga
erishsa hamda yetkazilgan zararni qoplasa, v jinoiy

xodimlar jamiyatda gabul gilingan
odob-axlog qoidalariga amal qili-
shi, ichki ishlar organlari obro’siga
putur yetkazishi mumkin bo’lgan xat-
ti-harakatlardan tiyilishi lozim. Zero,
har bir xodimning shaxsiy namunasi
jamoatchilik nazarida butun tizimning
qgiyofasini namoyon etadi.

Bekzod RISKIMOV,

IIV Yuridik ta’minlash
boshqarmasi bo’lim boshlig’i,
kapitan.

ayblanuvchiga jozo tayinlan-
maydi. lkkinchidan, jabrlanuvchi
uchun ham bu mexanizm man-

o’quvchilar
bir semestr
mobaynida
mashg’ulot-
larda uzrli
sabablarsiz
72 soat va
undan ko'p
gatnashmaganda o’qgish-
dan chetlashtirilishi mum-
kin. Vagtincha mehnatga
layoqatsizligi, respublika
va xalgaro musobaqga-
larda ishtirok etganligi
va ayrim holatlar bundan
mustasno.
Shuningdek, o’quv-
chilarning o’qgishi bir aka-
demik litseydan bosh-
qa akademik litseyga
O’zbekiston Respublika-
si Ichki ishlar vazirligi

Ma’naviy-ma'rifiy ishlar
va kadrlar bilan ta’min-
lash departamentining
Ta’lim jarayonini tashkil
etish boshgarmasi bilan
kelishilgan holda amal-
ga oshirilishi belgilab
qo’yildi.

Asos: O’zbekis-
ton Respublikasi Va-
zirlar Mahkamasining
2026-yil 12-maydagi
239-son qgarori.

www.youtube.com/@Postda_llV

www.postda.uz

javobgarlikdan ozod qilinadi.

Amaliyotda yarashuv jarayoni
bir nechta muhim bosqichlar-
ni o'z ichiga oladi. Avvalo,
jabrlanuvchi tomonidan tegishli
ariza beriladi. Unda yetkazilgan
zarar bartaraf etilganligi uchun
ishni tugatish hagida iltimos-
noma beriladi. Bu yerda eng
muhim jihat — yarashuv ixtiyoriy
bo’lishi shart. Hech ganday
bosim, majburlash yoki aldovga
yo'l go’yilmaydi.Shundan so’ng
surishtiruvchi, tergovchi yoki
prokuror ish holatlarini o’rganib
chigib, ayblanuvchining roziligi
asosida ishni sudga yuboradi.
Sud esa o’z navbatida, bar-
cha holatlarni ko’rib chiqib:
aybdor shaxs aybini tan olgan-
ligini, zararni qoplaganligini,
jabrlanuvchi bilan yarashuvga

t.me/postdarasmiy

erishilganligini va bu jara-
yonda hech qanday bosim
bo’Imaganligini o’rganadi. Sud
muhokamasi jarayonida tomon-
lar eshitiladi va barcha shartlar
to’liq bajarilgan tagdirdagina
ish tugatiladi. Bu yerda yana
bir muhim jihatga etibor qa-
ratish lozim: yarashuv barcha
turdagi jinoyatlarga nisbatan
qo’llanilmaydi. Qonunchilikda
aniq belgilab qgo’yilgan holatlar
mavjud bo’lib, og’ir va o’ta
og'ir jinoyatlar sodir etgan
shaxslar uchun yarashuv
tatbiq etilmaydi.

Yarashuv institutining jamiyat
uchun ahamiyati beqiyos. Bi-
rinchidan, u taraflar o’rtasidagi
nizoni kelishuv yo'li bilan hal
qilish imkonini beradi. Natijada,

faatli, chunki u o'z zararini tez
va samarali goplatish imkoni-
yatiga ega bo’ladi. Shu bilan
birga, mazkur institut huquqiy
madaniyatni oshirishda ham
muhim o’rin tutadi. Fugarolar
o'z huquqg va maijburiyatla-
rini anglaydi, muammolarni
sudgacha hal gilishga intiladi.
Bu esa jamiyatda huqugiy ong
va madaniyatni yuksaltirishga
xizmat giladi.

Yarashuv instituti — bu ado-
lat va insoniylik uyg’unlashgan
mexanizmdir. U nafaqgat jinoyat
ishlarini samarali hal etish, balki
jamiyatda bargarorlik va o’zaro
ishonchni mustahkamlashda
muhim ahamiyat kasb etadi.

Shahboz MURTAZAYEV,
Huquqgni muhofaza qilish
Akademiyasi talabasi.

www.instagram.com/postda.uz
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" I Orxpuinas ceson
B «HYPJIKN MAH3WUI1»

BOBCIO PE3BUTCA OETBOPA

[eTn HecnpocTa C HeTepneHneMm XAYT IETHUX KaHUKYI.
B0o3MOXHOCTb BEcesio NpoBeCcT! BPpeMsl B XXMBOMUCHbIX YroJikax
npupoAabl, NOy4acTBOBaTb B APKUX pa3BiieKaTesibHbIX Mepo-
NpUATUSX U HaCNagUTbCA KPacOTOW OKPYXaloLero mupa gapvr
IOHbIM cepauam mope pagoctu. UMeHHO B Takon atmocdepe
MCKPEHHEero BOCTopra NpoBoAsaT CBOU KaHUKYJbl pebdsaTa, oT-
Ablxaowme B 3aropogHom narepe «Hypan mansun», pacnono-

6ony, Bonenbony, backetbony,
LaxmaTtam u wawkam. Kpome Toro,
spKne amounn pebsitam oapaT ap-
TncTbl OBNacTHOro Teatpa Kykosn 1
paioHHOro oTAena KynbTypbl.

AWAADI G 06L{ECTRDM

>X€HHOM B BOOKEHTCKOM paiioHe.

- Kak v Bcerga, B 3ToM rogy Mol
naaHMPyeM OpPraHmM3oBaTb YETbIPE
CMEHbI ANl NMOSHOLEHHOrO OTAbIXa
[eTen, — pacckasblBaeT CE30HHbIN
avpekTop nareps Anuwep boboes.
— B pamkax nepBoro nortoka Bce-
MM CO30aHHbIMM yoob6CcTBamMu yxe
nonb3ytotca 6onee 60 pedaT.

Mporpamma mMeponpuaTuin B
flarepe HeBepPOSAITHO HaCbIWEHHas.
na peten peryndapHO npoBoasTC
CMOPTVBHbIE COPEBHOBaHUS «300-
POBbI 06pa3 XM3HW — 3anor Aos-
ronetnsa» n «Becenble actadeThbl»,

NHTENNEKTyasNbHble Urpbl «3aKkoBaT»
N BUKTOPWUHBLI «KHWUra 30BET B MUP
yygec». bonblwon nHTepec BbI3bl-
BaAlOT MOKa3bl XyOOXECTBEHHbIX U
MYJIbTUNNKALNOHHBIX (PUTBMOB.
TakXxe OpraHu3ylTCcs BCTpeyu
nokoneHunn «CamMooTBepPXXEHHOCTb
CTapwux rnasamMmm geTer», COpeB-
HoBaHUA «lOHbIM cnacaTtenb» U
npodunakTMieckne MeponpuaTms
noa OeBn3oM «Mbl MPOTUB HaAPKO-
TUKOB!>».

Kaxayto Hegento cTporo no rpa-
bUKY NPOXoasaT TypHMPLI Mo yT-

| ) XXeHwnHa B noroHax

NMoanonkoBHUK [lunbHo3a HypMmyxamepoBa — BeAylWwMH cneLUanucT
OpraHuM3auUOHHO-aHanuTHYeckoro otaena Cnyx6bl oxpaHbl npu F'YBJ
ropoaa TawkeHTa. bonee gBapuaTu nert ee >XM3Hb Hepa3pbIBHO CBA3aHa
co cny>KO6ol B opraHax BHYTPEHHHUX fAesl, KOTOPYIO OHa Korga-to

BbiOpana no 30By ceppaua.

C petctBa unbHo3y KyykapoBHY
BOCXuLWAnu nogn B dopme. B HUX
OHa BMaena He TONbKO ANCLMMNNHY
N OTBETCTBEHHOCTb, HO N NCKPEH-
HIOIO NPEeAaHHOCTb CBOEN CTpaHe.
JTo6oBb K PoauHe, 4yBCTBO fonra u
XenaHve NpMHOCUTb NoNb3y obLLe-
CTBY BOCNMTaN B HEW OTELl, CTaBLLMI
rNaBHbIM XWU3HEHHBIM HACTABHUKOM.
VIMEHHO No3TOMY Nocsie OKOHYaHUA
["lOCcynapCTBEHHOro MHCTUTYTA Pu-
3U4EeCKOM KynbTypbl OHa pewunna
CBA3aTb CBOIO CyabOy CO cnyxo6om
B OpraHax BHYTPEHHUX Aen.

B 2005 rogy, ycnewHo nponas
0T60p, OHa MpuUcTynuna K cnyxoe.
HaunHana pspoBbiM COTPYAHUKOM
KaHuenspuu, 3atemM Oblna nepese-
[eHa B KagpoBoe nogpasneneHue.

— 9 Bcerpa cuymtana, 4To Kaxabln
YesnoBeK A0/MKEH MPUHOCUTb NOMb3Y
cBoen cTpaHe. Onsa meHs cnyxb6a

www.youtube.com/@Postda_llV

cTana BO3MOXHOCTbIO
BHECTU CBOW BKJag, B
obecneyeHne nopsaa-
ka n 6e30nacHOCTH.
Hukorga He Xxanena
0 caenaHHOM BbIOO-
pe, — roBOpuUT Halia
repoviHs.

CerogHsa oHa 3aHU-
MaeT [OJIXKHOCTb Be-
ayuiero cneuyanucra
OpraHu3aumnMoHHO-aHaNIUTUYECKOrO
oTaena. AToT OTAEN NO npaBy Ha-
3bIBAIOT MO3IrOM C/Y>Obl, MOCKOJIbKY
WMEHHO 3[4eCb KOOPAMHUPYIOTCH
BaXHenwmne paboyme npoLeccChl.
Takaa paboTta TpebyeT BbICOKOM
OTBETCTBEHHOCTW, BHUMATENIbHOCTU
1 npodeccmoHannama.

BonbLuyto ponb B ee npodeccuro-
Ha/lbHOM CTaHOBJIEHUW Chirpanv Ha-
CTaBHUKM — Ha4aslbHUK KaHLEenapum

www.postda.uz

Be3onacHocTb geTen B nare-
pe — B npuoputete. Tepputopus AHIIHIHI KAPIII]III}, fit P
HaxXoOAUTCSA MOJ, KPYrfoCYTO4YHOM TPEHEP N0 NAaBaHHIO B LEIIL Fro,
OXPaHOI 1 OCHALLEeHa cucTeMamm CNOpTCMEH.

— Kakum ponxeH ObITb coOBpe-
MEHHbI CTpaXx nopsagka?

— [lpodeccroHanomMm ¢ OTANYHOWN
dun3mMyeckon NoaroToBKOW, ANUCLM-
NAVNHOM 1 rnyboKnuM 3HaHWeM fOena.
OH ponxeH obnagaTb PasBUTON 3M-
natuemn, ymeTb rpamMoTHO 0OLLATHLCS,
CcnblllaTh Nogen n nposiBNaTb yBa-
XEHMEe K rpaxgaHam He3aBuCUMO OT
CBOEN O0MKHOCTN.

COOTBETCTBYIOT /i BaluuM
0XUOAHUSAM COBPEMEHHbIe COTPYA-
Hukn OBAO?

— [a. BHegpeHue kogekca 3TUKU 1
bOKYC Ha yBaXeHUM K 0ASM MPUHOCAT
nnoabl. OpraHbl BHYTPEHHUX OeNn — 370
MOCT Mexay 00LEecTBOM W BNacTblo, U
cerogHsa ooBepue K 3TOMY UHCTUTYTY
3aMeTHO pacTerT.

— Hackonbko CUJIbHO U3MEeHuCH
00pa3 npaBoOXpaHUTESIbHbIX OPraHOB
3a nocnsepgHue rogbi?

— B cucteme OB[], BUOHbI KONOCCasb-
Hble MO3UTUBHbIE U3MeHeHud. CTpax
nepen npaBoOXpaHUTENIMU CMEHUICS
[oBepreM 1 NOHMMaHUEM, YTO COTPYOHU-
KM OTKPbITbl K AManory n Bcerga rotosbl
cnpaeeanreo noMmodb. Ocobylo ropaocTb
BbI3bIBAIOT rOPOACKNE CNYXObl: UX BHELL-
HWI BUA 1 dursnyeckas NnoaroToBka Tenepb
NMOJIHOCTbIO COOTBETCTBYIOT MEXayHapon-
HbIM CTaHOapTaM. ITO pe3yNnbTaT OrPOMHOW
paboThbl, 3a KOTOPYIO UM Oosbliasg 6naro-
0AapPHOCTb.

BUOeOoHabnoaeHns.
— OTBETCTBEHHbLIMU COTPYA-
HUKaMu panoHHbix OB n YHC
COBMECTHO C NPOPUIIbHBIMA BE-
JoMcTBaMun pas3paboTaH YeTkui
nnaH no nogaepXaHuio obdue-
CTBEHHOro nopsaka, obecne-
YEHMIO CBSI3M, TPAHCMOPTHOrO
obcnyxmBaH1a 1 6e30MacHOCTH
XN3HEOEATENbHOCTU B YPE3BbI-
yarHbIX CUTyauusix, — OTMeYaeT
WHCMNEKTOP-MNCMXOJIOr MO BOMpPO-
cam HecoBepLueHHoneTHux O
COB OBJ], BobkeHTckoro paio-
Ha cTapLwwmnin nenTeHaHT A3amar
AmoHOB. — B cootBeTtctBMN C
njaaHoM, B Nlarepe opraHunao-
BaHO OEXYPCTBO WHCMEKTO-
POB-MCUXONOrOB MO BONPOCam
HECOBEPLUEHHONIETHMX.

OpgHum cnoBoM, B narepe
«Hypnn MmaH3nn» KaHWKysbl pe-
OAT NPOXOAAT COAeEPXaTesbHO,
BECENO 1 C NOJb30WA.

Mwup3sokyn AXALOB,
c006. Kopp.
byxapckas obnacme.

COTPYAHMKAM MOHMMaHWE TOro,
yTo cnyxba — 3TO npexae BCcero
OTBETCTBEHHOCTb. [1pMaTHO BUAETD,
Kak BY4epaLlHMe HOBUYKN CTAHOBSAT-
Csl rPaMOTHbIMK crieumanMcTammn u
OOCTOMNHO NPOOOJIKAT CBOW Chy-
XeOHbIN NyTb, — OTMEYaeT OHa.

[OBOpPS O CBOMX OOCTUXEHUSIX,
noanonkoBHMK HypmyxamepoBsa
nogyepkMBaeT, YTO rNaBHbIM pe-
3yNbTaTOM CYMTaeT [OoBepue u
yBaXeHne OKpY>XatoLLmX.

HagexHor onopon gnga oduuepa
ocTaeTcs cembs, roe 6nmskue oT-
HocATCS K cnyx6e C NoHUMaHMeEM
N yBaXeHVEeM, a Noajaepxka myxa
NMOMOraeT COXPaHsATb BHYTPEHHIO
YCTONYMBOCTb M YBEPEHHO BbIMNOJI-
HATb CBOM 0083aHHOCTM.

Konnern 3HaioT nognoskoBHUKA
HypmyxamenoBy Kak Cepbe3HOro,
aKTUBHOIO M UeneycTpeMIIEHHOro
coTpyaHuka. Ee MHoronetHui nyTtb
B OpraHax BHYTPEHHUX Oen SBAseTcs
npMMepomM NpefaHHOCTU CBOEMY
Aeny, BbICOKOW OTBETCTBEHHOCTU
N nckpeHHen nobeun Kk OTeyecTny.

IOnna MYCTADAEBA,
c006. Kopp.

Cnyx6bl oxpaHbl npu 'YBJ, ropoaa
TawkeHTa lNynbHapa MycTtadaky-
nosa un Aea3s TypcyHb6aeB. CerogHs
n cama OunbHo3a KyykapoBHa §B-
NSIeTCs HACTaBHMKOM 11 MOJIOAbIX
COTPYAHMKOB, Nepenasas UM Hako-
NAEHHbIE 3HAHUS N ONbIT.

— MaTpnoTMam nposiBNSeTcs He
TONbKO B C/IOBaX, HO U B €XeOHEB-
HOM po6pocoBecTHOM Tpyae. A
cTapaloCb nepefasatb MOSOObIM

t.me/postdarasmiy www.instagram.com/postda.uz
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' The fruits of the reforms

A NEW APPROACH
TO WORK

In the new phase of development for a New Uzbekistan,
the improvement of the work of the internal affairs bodies
has become one of the priority directions of state policy.
In particular, the consistent reforms implemented in the
system in recent years have been aimed at fundamentally
changing its organisational structure and substance.

_j Harmony of hearts
TWO HALVES - A
RESPONSIBILITY

Senior inspector of the Probation depart-
ment of the Samarkand region DIA, lieute-
nant Feruzbek Fayzullayev and lieutenant
Gulandom Hagberdiyeva, senior inspec-
tor of the women’s affairs division of the
Payariq district DIA, are one of the couples
serving with dedication in the system of
internal affairs.

BALANCE OF
AND LOVE

made learning new
skills and langua-
ges a way of life.

Lieutenant Feruz-
bek Fayzullayev,
meanwhile, sees
family and service
as complementary
processes. In their
view, mutual un-
derstanding and
support are the foundation of
a strong family.

Today, Feruzbek Fayzullaev
and Gulandom Hagberdiyeva

They met at the Ministry
of internal aoffairs Academy,
and from that very moment it
became clear that they shared
the same outlook and goals.
Today, they are a close-knit
family who harmoniously ba-
lance their professional and
family lives.

Lieutenant Gulandom
Hagberdiyeva stresses that
she strives to balance her pro-
fessional development with her
family responsibilities. She con-
stantly works on herself, having

Analysis of the activities of the internal affairs bodies in
Samarkand province shows that a system which was once
primarily focused on taking action after a violation had
occurred is now operating on the principles of prevention,
public engagement, and digital management. These chan-
ges have brought the work of law enforcement agencies
closer to the interests of the public.

4
THE LIEUTENANT

serve as an example, being
colleagues at work and «wing-
meny» who support each other
in life.

_f Sport and service |
THE PATH TO THE

WHO

IMPRESSED THE

Lieutenant Nazli Paluaniyazova, true
to her childhood dream, was admitted
to the University of Public Safety in
2021 with the highest marks and grad-
vated with honours.

She began her service career at the Kun-
girot district DIA and currently works as a
women’s affairs inspector at the Uchtepa
district DIA in Tashkent.

Nazli, who holds C1 and B2 certificates in
Russian and Turkish respectively, familiarised
herself with the work of the Republic of Tur-
key’s Gendarmerie Academy as an interpreter
for a National Guard delegation.

During her cadet years, Nazli’s question in
English during a meeting with general Jenson
Boiles, commander of the Mississippi National
Guard, USA, caught the general’s attention,
and she was presented with the «Shoulder to
shoulder» commemorative medal.

Nazli Paluaniyazova, a winner of the Inte-

| M Tourist destinations

US COMMANDER

rior Minister’s Cup in volleyball, continues to
strive for professional and personal develop-
ment to this day.

WINNING

Magsud Veysalov was born
in the Sirdarya district. He deve-
loped an interest in sport from a
young age and began to practise
freestyle wrestling. Through deter-
mination and hard work, he be-
came the champion of Uzbekistan
and Asia in freestyle wrestling and
joined the national team.

He was recognised as a talen-
ted wrestler after winning all his
matches at a major tournament
held at the «Universal» sports
complex in Tashkent.

At the Asian Championship in
the UAE, he defeated representa-
tives from Japan, China, and Arab
states, beating a member of the
Iranian national team in the final
to claim the championship fitle.

Magsud Veysalov is current-
ly serving as a private in the

PODIUM

Sirdarya regional department of
internal affairs. His responsibility
and discipline at work are also
highly rated by his superiors.

The young champion aims to
achieve new successes in both
sport and his service, and to
defend our country’s honour with
dignity.

NATURE, HISTORY AND MODERNITY

The «Imom Ota» tourist village, located in the Khujaobod district of the Andijan region, attracts tou-
rists with its picturesque nature, rich history, and unique mountain setting. Located in a region bordering
Kyrgyzstan, this place has long been considered one of the main centres for pilgrimage and tourism.

The village’s «lmom Ota»
mausoleum, healing springs,
and the «Orzu» cave in the
mountainside are of great
interest to visitors. After being
granted «Tourism village» sta-
tus in 2024, the area under-
went extensive landscaping
and modern infrastructure
was created.

www.youtube.com/@Postda_IlIV

www.postda.uz

t.me/postdarasmiy

of the district DIA, lieutenant colonel
Mamurjon Abduvokhidov, modern
video surveillance systems and a con-

stant patrol service have been introduced

Today, alongside pilgri-
mage tourism, ecological
and mountain tourism are
also developing rapidly here.
Cosy holiday resorts, guest
houses, and modern services
are further increasing the flow
of tourists.

According to the head
of the Patrol department

in the area to ensure public safety.

Today, the «lmom Otax tourist vil-
lage is recognised as one of the most
aftractive tourist destinations in the
Andijan region, where nature, history,
and modernity come together.

Translated by Munavvar
RASHIDOVA,
docent.

www.instagram.com/postda.uz
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MA’NAVIY <«FILTR»IMIZ BUZILMASIN

MAHOBATLI VA MUHABBATLI

Samarganddagi Imom Buxoriy majmuasi keng
ko’lamli rekonstruksiya ishlaridan so’ng yanada ma-
hobatli, zamonaviy va milliy me’'morchilik an’analo-
rimizga uyg’un qiyofa kasb etdi. Ayni paytda majmua-
ning 45 gektarlik hududida Imom Buxoriy magbarasi,
10 ming kishilik muhtasham masjid, 154 ustunli
milliy ayvonlar, 14 ta moviy gumbaz, 75 metrlik 4 ta
minora hamda 9 ta pavilyonidan iborat innovatsion
muzey qgad rostlab turibdi. Muzeyda buyuk allomaning
hayoti, ilmiy merosi va islom olamidagi begiyos o’rni
keng yoritilgan.

Imom Buxoriy majmuasi — muhaddislar sultoni
mangu qo’nim topgan tabarruk zamin. Bu tuprogqa
gadam bosganda inson dunyoning shovgin-suronidan
vzilib, 0’z nafsini taftish gilishi, ajdodlar goldirgan ulkan
meros garshisida mas’uliyatni his etishi lozim. Buxoriy
hazratlari butun umrini ilmga, hagigatga va yuksak
axlogga bag‘ishlagan.

U zotning nomi bilan atalgan bu muazzam dargoh
biz uchun nafaqat ziyorat maskani, shuning bilan birga,
xalgimizning boy ma’naviy xazinasi, milliy o'zligimiz va
islom sivilizatsiyasidagi munosib o’rnimizni, go'zal xulq,
pokizalik va madaniyatimizni, ta’bir joiz bo’lsa, buyuk
ajdodlarimizga muhabbatimizni namoyon etuvchi muhim

nisbatan ma’naviy «ji-
noyatxdir. Axir madaniyat
va ma’naviyat maskanlari
jamiyatning ichki «filtri»

MADANIY MEROS - O’ZLIGIMIZ KO‘ZGUSI

Shu o’rinda hagli bir savol tugiladi: Imom Buxoriy majmuasida
davlatimiz tomonidan yaratilgan shart-sharoit va qulayliklarni qay

madaniy obidadir.

ZIYORATGOH -
KO’NGILOCHAR JOY
EMAS

Yaqginda e’lon qilingan
raqamlarga ko‘ra, yangidan
chiroy ochgan majmuaga dast-
labki bir oyning o'zida bir mil-
liondan ziyod ziyoratchi va meh-
mon tashrif buyurgan. Bu, shub-
hasiz, xalgimizning ma’navi-
yatga, tarixga va mugaddas
gadamjolarga bo’lgan cheksiz
intilishidan dalolat beradi. Birog
ayrim tashrif buyuruvchilarning
bu maskan naqadar yuksak
ma’naviy ahamiyatga ega
ekanligini unutib go’yayotgani,
hududdagi ozodalik, tartib-inti-
zom va infratuzilmaga bilib-bil-
may zarar yetkazayotgani dilni
xira giladi.
Ushbu og’rigli masalaga

Madaniy meros

agentligi ham alo-

hida e'tibor qaro-

tib, qutlug” mas-

kanga keluvchi

har bir insondan

ziyorat madani-

yatiga rioya

qilishni soradi.

Majmuada-

gi binolar,

naqgshinkor

ustunlar,

ayvonlar

va noyob

muzey

ekspozit-

siyalariga

www.youtube.com/@Postda_lIV

ehtiyotkorlik bilan munosa-
batda bo’lish barchamizning
burchimizdir.

Afsuski, muammoning o'ylan-
tiradigan jihati ham shundo.
Oramizda ushbu ulug” maj-
muani ruhiy poklanish, tafakkur
uyg’otadigan tabarruk maskan
emas, balki shunchaki dam
oladigan, suratga tushib vagt
o‘tkazadigan oddiy ko’ngilo-
char sayilgoh sifatida ko‘rayot-
ganlar ham yo’q emas. Hudud
ozodaligiga rioya qilmaslik,
chigindilarni duch kelgan joy-
ga tashlab ketish, devorlar
va ustunlarga zarar yetkazish
nafagat madaniyatsizlik, balki
buyuk ajdodimiz goldirgan
ma’naviy merosga va muazzam
dargohda mehnat gilayotgan
yuzlab insonlarning mehnatiga

darajada gadrlayapmizg Biz ushbu muazzam obidani shunchaki
oddiy ko'ngilochar maskanga aylanib golishidan asrashimiz shart.
Madaniy meros o‘tmishdan qolgan oddiy devor yoki shunchaki
istirohat maskani emas, bu — millatning o’zligi va uni dunyoga
ko'rsatadigan ko'zgusidir. Afsuski, bugun ma’naviy ko’zgumizga bo-
gib, ba’zan ommaviy madaniyat aksini ko‘rayotgandekmiz. Ehtimol,
hududda qat’iy tartibni saglash, obidaning ma’naviy ulug’vorligini
muhofaza qilish magsadida tizimli choralarni kuchaytirish, noo’rin
xatti-harakatlar va madaniyatsizlik uchun jarimalar tizimini gat’iy-
lashtirish vaqti kelgandir. Toki, majmuaga gadam go‘yayotgan
har bir inson bu yer oddiy istirohat bog’i, sayr giladigan xiyobon
emas, balki dunyo tan olgan buyuk muhaddis zot abadiy go’nim
topgan, yuksak madaniyat, sukut, odob va tafakkur talab efiladi-
gan ulug’ ziyoratgoh ekanligini yurakdan his qilsin.

Biroq atrofga teranroq nazar tashlasak, bu og’riq birgina

majmua bilan cheklanmagan. Samargand, Buxoro yoki Xivaning
dunyo taniydigan asriy devorlariga «Falonchidan falonchiga
salom» yoki «M+Z=Sevishganlar» deya bitilgan «nomalarni»
ko'rganda asrlar bilan yuzlashgan tarixiy obidalar ayrimla-
rining ma’naviy savodsizligi, tarbiyasizligi qurboniga aylan-
moqda, degan fikr o’tadi xayolimizdan. Eng achinarlisi, chet
eldan kelgan sayyoh tarixiy koshinlarga hayrat ila bogqganida
o’zimizning «<zamondosh» o’sha devor tagiga pista po’chog/ini
tupurib, sagichini yopishtirib ketsal Xivadagi Ichan gal’aning
asriy devorlari soyasida uyatni unutib, behayolarcha suratga
tushayotganlar, Shahrisabzdagi Ogsaroy qoldiglari ustiga
chigib, selfi tushaman deb tarixni oyoqosti gilayotganlarni
ko’rganda ham yuragimiz uvishishi rost.

Ochiq va achchig hagiqat shuki, bugun gadriga yetilma-
gan ne'mat ertaga butun bir avlod uchun boy berilgan va
tiklab bo’lmas ma’naviy yo’gotishga aylanadi. Tarix faqat
kitoblarda yashamaydi, u obidalarda, magbaralarda nafas
oladi. Agar biz bugun ularni himoya gila olmasak, ertaga
farzandlarimizga quruqg tuprog va xotiradan boshga hech
vago golmaydi. Shu bois ma’naviy «filtrsimiz 0’z vazifasini
bajarishdan to’xtamasin. Ko’cha-ko’yda, mugaddas go-
damjolarda madaniyatsizlik gilgan kimsalarga nisbatan

jamiyatda murosasizlik va nafrat kayfiyati uyg’onishi shart.

Toki, ular fagat qonuniy jazodan emas, xalgning, millati-

ning nafratidan qo‘rgsin. Zero, ajdodlar merosiga bo‘lgan

e'tibor — o'zligimizga bo’lgan ehtiromdir.

hisoblanadi. Shunday dar-
gohlarda tartib buzilishi
odamlarning ma’naviy
ongidagi bo’shligdan,
mas’uliyatsizlikdan darak
emasmi?

DUNYO TAJRIBASI:
TARTIB VA
EHTIROM

Aytish joizki, bu majmua

har bir o’zbekistonlikning, har

bir musulmonning o'z uyidek
aziz va daxlsiz bo’lishi lozim.
Jahon tajribasiga nazar tash-
lasak, dunyo davlatlarida bun-
day obidalarni asrash uchun
allagachon qat’iy va tizimli
choralar korilgan. Yirik tarixiy,
madaniy va ziyorat obyektlari-
da yuksak servis va qat’iy tartib
o’ratish magsadida kirish yoki
qo’shimcha xizmatlar ramziy pul-
lik asosda tashkil etiladi. Bundan
maqsad tijorat emas, balki o’sha
maskanning muqgaddasligini,
tarixiy giymatini saglab qgolish
hamda tashrif buyuruvchilarda
mas’uliyat hissini uyg’otishdir.

Dunyo miqgyosida bunday

ogilona yondashuvning ko’plab
muvaffaqiyatli misollari mavjud.
Masalan, Hindistondagi mashhur
Toj Mahal obidasini olaylik. Bu
durdona inshootni e’zozlash, uni
ommaviy turizmning salbiy ta’siridan
asrash magsadida nafaqat kirish
to’lovi joriy etilgan, balki hududda
harakatlanishning juda qat’ly qoi-
dalari belgilab go’yilgan. Odamlar
u yerga san’at va tarix qarshisida
sukut saglab, hayratlanish va ehtirom

Gulnoza TURG'UNBOYEVA,
ko’rsatish uchun kirishadi.

o’z muxbirimiz.

www.postda.uz
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| M Turizm manzillari

TABIAT, TARIX VA ZAMONAVIYLIK

UJASSAM MASKA

Andijon viloyatining Xo’jaobod tumanidagi «imom ota» turizm qishlog’i
o’zining so’lim tabiati, boy tarixi va tog’ bag’ridagi betakror muhiti bilan
alohida ajralib turadi. U yurtimizning eng chekka hududlaridan birida —
Qirg’iziston bilan chegaradosh so‘lim manzilda joylashgan.

Tog’ tizmalari orasiga yashi-
ringan gishlog musaffo havosi
va maftunkor tabiati bilan
har ganday mehmonni o'ziga
rom etadi. Tabiiy muhit, tog’
etaklaridagi zumrad yashillik
va obihayot manbalari bu
yerni nafagat hordiq chiqa-
rish, balki ruhiy tetiklanish va
sog‘lomlashtirish maskaniga
aylantirgan.

Ta’kidlash joizki, gishlog
azaldan nafagat yurtimiz, balki
go’shni davlatlardan keluvchi
sayyohlar uchun ham sevim-
li ziyorat va sayyohlik mas-

| i Psixolog maslahati

kani bo'lib kelgan.
Bu yerga kelgan
mehmonlar «Imom
ota» magbarasini
ziyorat qilishgan,
shifobaxsh buloqg
suvidan bahra-
mand bo’lishgan.
Shuningdek, tog’
bag’ridagi sirli
«Orzuy» g’ori sayo-
hat ishqgibozlari-
da hamisha katta
qgizigish uyg’otgan.

2024-yilda «Tu-
rizm qishlog’i» ma-

gomi berilgach, bu yerda keng

ko‘lamli obodonlashtirish ishlari
amalga oshirildi va
zamonaviy infratuzil-
ma yaratildi. Hozirgi
kunda esa qishlog-
ning tabiiy jozibasi
va tarixiy gimmati-
ni saglagan holda,
sayyohlik salohiyatini
yanada oshirishga
alohida e’tibor qa-
ratilmogda.

— «lmom ota» har
gal meni hayrat-
ga soladi, — deydi
qirg’izistonlik sayyoh
Damir Ruslanov. -
Bu maskanda tabiat
go’zalligi va ziyo-
ratgoh fayzi o‘za-
ro uyg'unlashgan.
Tog‘lar bag’ridagi
dam olish maskan-
lari, sayyohlar uchun

yaratilgan sharoitlar, mehmon
uvylari = barchasi yugori dara-
jada tashkil etilgan.

Turizm qishlog’ining rivojlo-
nishi barobarida, bu yerda
xavfsizlik masalasiga ham alo-
hida e’tibor qaratilmoqgda.
Sayyohlar ogimi yildan-yilga
kopayib borayotgani inobatga
olingan holda, jamoat tartibini
saglash va hududni nazorat gi-
lish ishlari tizimli ravishda yo'lga
go’yilgan.

- Mazkur hudud muhim
turistik obyekt sifatida doi-
miy qo’riglanadi, — deydi tu-

man 1IB huzuridagi Qo’riglash
bo’limi boshlig’i, podpolkovnik
Ma’murjon Abduvohidov. —
Barcha obyektlar zamonaviy
videokuzatuv tizimi orgali
nazorat qilib boriladi. Xodim-
larimiz sayyohlar xavfsizligini
ta’minlash, huqugbuzarliklar-
ning oldini olish magsadida
doimiy ravishda patrul-kuzatuv
ishlarini olib borishmogda.

Bugungi kunda «Imom ota»
turizm qishlog’ida an’ana-
viy ziyorat bilan bir gatorda,
ekologik va tog” turizmi ham
jadal sur’atlarda rivojlanmogda.
Hududdagi mavjud zamonaviy
infratuzilma, shinam dam olish
maskanlari, milliy koloritga ega
mehmon uylari va ko’ngilochar
obyektlar bu yerni yilning eng
gavjum sayyohlik nugtalaridan
biriga aylantirgan.

Xulosa o’rnida aytish mum-
kinki, tabiat, tarix va zamonaviy-
lik mujassam maskan ozining
maftunkor tabiati, zamonaviy
imkoniyatlari bilan nafaqat
Andijon viloyati, balki butun
mamlakatimizning eng munosib
sayohat manzillaridan biridir.
Bu yerda tabiatning sofligi,
tarixning sirli olami va bugun-
gi kunning shinam dam olish
sharoitlari uyg‘unlashib, har bir
mehmonga bir olam unutilmas
taassurotlar tuhfa etadi.

Saminjon HUSANZODA,
o’z muxbirimiz.
Andijon viloyati.

SHULTE JADVALI - DIQQATNI TIKLASH IMKONI

Shulte jadvali oddiy, ammo samarali

Xizmat jarayonida ayrim paytlarda diggat susayishi,
fikr targoqligi, koz charchashi va ichki zo'rigish kuzati-
lishi mumkin. Bunday holatda gisqa, oddiy va samarali
mashglardan foydalanish foyda beradi. Shunday mashg-

lardan biri Shulte jadvalidir.

Jadvalga diggat bilan garang hamda 1 dan 25 gacha
bo’lgan sonlarni ketma-ket tartibda toping. Mashqgni iloji
boricha tez, lekin xato gilmasdan bajarishga harakat
qiling. Bajarish vagti qayd etib boring. Mashgni 2 yoki
3 marta takrorlasangiz, digqatingiz yanada yaxshiroq

jamlanadi

www.youtube.com/@Postda_IlIV

www.postda.uz

JADVAL

t.me/postdarasmiy

psixologik mashq hisoblanadi. U xizmat
jarayonidagi zo’rigishni kamaytirish,
diggatni mustahkamlash va fikrni tartibga
solishda muhim ahamiyatga ega. Bunday
mashglardan gisqa tanaffus paytida
foydalanish xodimning xotirjamligi, ish
samaradorligi va ichki bargarorligini
saglashga yordam beradi.

Naufal TURG’UNOV,

katta psixolog-poligrafolog,

kapitan.

www.instagram.com/postda.uz
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Bugun ayrim ijtimoiy tarmoqlar go‘'yo g‘iybat uyasiga aylangandek.
Postlar bir taraf bo'lsa, izohlar alohida mavzu. Rahbarlar, xotin-qizlar,
ayrim kasb egalari doimiy muhokamalar markazida. Hattoki yaqinda eshak
mingan otaxonning yo'l qoidasiga amal qilgani aks etgan tasodifiy video
ham negativchilar nishoniga aylandi.

«Haliyam eshak minib
yuradigan ahvoldamizmi?»,
«Yo'lni o‘rtasida nima bor
o‘ralashib?...»

Qarangki, ilm-fan «jabrdiy-
da» negativchilarni ham
to‘g‘ri tushunish kerakligini
ta’kidlaydi.

limiy yondashuv

«Science Direct» nash-
riga ko‘ra, negativ fikrlash
inson ongining ajralmas
gismi bo'lib, u tasodifiy holat
emas, balki ilmiy jihatdan
asoslangan psixologik jara-
yondir. Inson miyasi tabiatan
salbiy axborotga tezroq va
kuchliroq reaksiya bildirish-
ga moyil.

Ya'ni, bir xil kuchga ega
bo‘lgan ijobiy va salbiy ax-
borot orasida miya ko‘proq
salbiysini gabul giladi. Chun-
ki u xavfni oldindan sezish
va 0‘zini himoya gilishga
moslashgan. Evolyutsion
nugtayi nazardan bu inson-

ning tirik golishiga xizmat
gilgan bo‘lsa-da, zamonaviy
hayotda bu ko‘pincha ortig-
cha xavotir va stressga olib
keladi.

Negativ fikrlashga moyil-
likning asosiy sabablaridan
biri — inson yashaydigan
muhit. Ya’ni doimiy bo-
sim, igtisodiy giyinchiliklar,
ijtimoiy tagqgoslash, ax-

borot ogimining salbiyli-
gi. Bu omillar inson fikrini
sekin-asta pessimistik ruh-
ga burishi mumkin. Ayniq-
sa, ijtimoiy tarmoglarda sal-
biy yangiliklar ko‘pligi inson
ongiga bevosita ta’sir gila-
di. Bu holatda inson fikrlash
tarzi avtomatik ravishda
«eng yomon ssenariy»ni
tanlay boshlaydi.

Negativ

HLGER L FERu OIS
ning asosiy sabablari-

dan biri — inson
yashaydigan
muhit.

Agar negativ fikrlash so‘z
yoki harakatga aylansa,
huqugiy javobgarlik masa-
lasi yuzaga keladi. Masalan,
haqorat, tuhmat, yolg‘on
ma’lumot targatish yoki
adovat qo‘zg‘atish holatlari
O‘zbekiston gonunchiligida
javobgarlikka sabab bo‘ladi.

Ahvol bu darajaga borib
yetmasligi uchun salbiy
fikrlashni boshgarish mum-
kin va buning uchun bir gator
samarali psixologik usullar
mavjud:

Fikrni anglash: inson 0‘z
ongida paydo bo‘layotgan
fikrlarni kuzatishni o‘rgani-
shi kerak. Bu usul fikrlarni
avtomatik emas, balki ongli
ravishda gabul gilishga yor-
dam beradi.

Shubha ostiga olish:
keyingi bosgichda esa nega-
tiv fikrni shubha ostiga olish

muhim. Har bir salbiy fikrni
hagigat deb gabul qilish
shart emas.

Axborot gigiyenasi: in-
son ganday axborotni gabul
gilayotganiga e’tibor ber-
masa, negativ fikrlar yanada
kuchayishi mumkin. Salbiy
kontentni cheklash, foy-
dali va ijobiy ma’lumotlarni
ko‘proq kuzatish tavsiya
etiladi.

Jismoniy faollik: oddiy
yurish yoki yengil mashqglar
ham insonning ruhiy holatiga
ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Negativ fikrlashni yo‘go-
tish emas, aksincha, tushu-
nish va boshgarish muhim.
Negativ fikr — bu signal, u
insonga gaysi sohada e’ti-
bor va yechim kerakligini
ko‘rsatadi. Agar inson bu
signalni to‘g‘ri talgin gila
olsa, u holda negativ fikrlar
ham shaxsiy rivojlanish va
o‘sish uchun xizmat qiladi.
Shunaga, negativlar ham
ijobiy bo‘la oladi, agar ular
«tinglansa».

Mugaddas SAPAROVA,
0‘z muxbirimiz.
Jizzax viloyati.

vaqt o‘g‘risi

«Instagram ijtimoiy tarmog‘i. U oddiygina rasm va videolar joylanadigan ilova
bo‘lib ko‘rinsa-da, aslida inson ongini band qilib, vaqtini sezdirmasdan o‘g‘rilab
oladigan murakkab mexanizmga aylanib ulgurdi. Aynigsa, yoshlar orasida bu
tarmoq kundalik hayotning ajralmas gismi bo‘lib qolmoqda. Ko‘pchilik «atigi
besh daqigaga kiraman» deydi-yu, biroq oradan yarim soat, ba’zan esa bir soat
o‘tib ketganini ham sezmay qoladi. Buning sababi juda oddiy: ilova to‘xtovsiz
oqgim asosida ishlaydi. Postlar tugamaydi, «stories»lar ketma-ket chiqaveradi,

Kuniga besh-

olti soatni «Instagram»-
ga sarflash — umrni ekran

ortidagi sun’iy hayotga
almashtirish bilan
barobar.

«reels»lar esa insonni o‘ziga tobe qilib qo‘yadi.

Inson miyasi yangilikni tez gabul
giladi. <Instagram» esa rang-barang
yangiliklar manbayi. Qancha ko‘p
«reels» ko'rilsa, shuncha
ko‘p vaqt yo‘qotiladi.
Aslida u videolarn-
ing aksariyati hech
ganday manfaat
bermasligini bila-
miz, lekin miya buni
gabul qilishni ista-
maydi. Chunki «reels» inson
hissiyotlari bilan «o‘ynaydi».

«Instagram» nafagat vaqtni, bal-
ki diggatni ham o‘g‘irlaydi. Kitob
o‘qgish, dars gilish yoki bir mavzu
ustida chuqur fikr yuritish uchun
bargaror diggat kerak. Ammo gisqa
videolar, tezkor kontent va yorgin

www.youtube.com/@Postda_llV

Ammo gisqa
videolar, tezkor kon-
tent va yorgqgin tasvirlar-
ga o‘rganib qolgan ong
chuqur o‘ylashga qiy-

tasvirlarga o‘rganib golgan ong
chuqur o‘ylashga giynaladi. Bu
esa bilim olish jarayonini sekin-
lashtiradi, fikrlashni yu-
zakilashtiradi, befar-
glik va asabiylikni
kuchaytiradi.
Yana bir
muhim jihati, u
yerda ko‘rsatilayot-
gan chiroyli suratlar,
eng go‘zal lahzalar, kutil-
magan sovg‘alar aslida haqiqiy
emas. Afsuski, tomoshabin o'z
hayotini shu sun’iy mukammallik
bilan solishtira boshlaydi. Natijada
0‘z hayotidan norozi bo'‘lib, hatto
tushkunlikka tushishi mumkin. Eng
yomoni, ijtimoiy tarmoqlardagi soxta

www.postda.uz

«baxt» tufayli ayrim ocilalarda kelish-
movchiliklar ham yuzaga kelmoqda.

Albatta, «Instagram»ning bilim
beruvchi sahifalari, motivatsion kon-
tentlar, yangiliklar va ijodiy imkoni-
yatlari ham bor. U orqgali daromad
topish, bilim olish va tajriba ulashish
ham mumkin. Masalan, fudblogerlar
turli taomlar tayyorlashni o‘rgatsa,
bukblogerlar dunyoga mashhur
kitoblar hagida ma’lumot beradi.
Reklama orgali esa biznes va mi-
joz o‘rtasida samarali aloga yo‘lga
go'yiladi. Hamma gap kim undan
ganday maqgsadda foydalanishida
deb o‘ylayman. Masalan, telefon-
ga taymer o‘rnatish yaxshi yechim
bo‘lishi mumkin. Agar biror ilovaga
belgilangan vaqtdan ortiq sarf gilin-

t.me/postdarasmiy

sa, telefon bu hagda ogohlaiiuiaui.
Kuniga besh-olti soatni «Insta-
gram»ga sarflash — umrni ekran
ortidagi sun’iy hayotga almashtirish
bilan barobar.

Afsuski, biz ko‘pincha pulni te-
jash hagida o‘ylaymiz, ammo bizga
omonat berilgan vaqgtni asrash haqi-
da yetarlicha o‘ylamaymiz. Vaqgt esa
bir kuni albatta tugaydi. Uni nimaga
sarflash har bir insonning o‘z qo'li-
da. Qabul gilingan har bir garor esa
insonni yo baxtli, yoki pushaymon
hayot sari yetaklaydi...

Farangiz QURBONOVA,
O‘zbekiston jurnalistika va
ommaviy kommunikatsiya
universiteti talabasi.

www.instagram.com/postda.uz
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firibgar!

2000 DOLLARLIK

Biroz vaqt o‘tib,
A.Qulimbetov migratsiya
gonunchiligini buzgani
uchun Qozog'‘istondan
deportatsiya qilinadi.
Uyiga qaytib kelgani-

dan so‘ng ham u o‘sha
topib olgan hujjatlarni
egalariga gaytarish yoki
ichki ishlar bo‘limiga top-
shirish haqgida o‘ylab ham
ko‘rmadi.

NAYRAN

Arzubay Qulimbetov (ism-shariflar o‘zgartirildi) Qozog'iston
da mehnat qilib yurgan kezlari notanish uch nafar hamyurtining

G

fugarolik pasportini topib oldi. Dastlab hujjatlarni egalariga gaytarish
niyatida tanishlaridan surishtirdi. Lekin ulardan hech ganday darak
bo‘lmagach, pasportlarni shunchaki yonida olib yuraverdi.

Bir kun A.Qulim-
betov tanishi Purxan
Saribayevdan Chim-
kent shahridagi quri-
lish obyektlarining biriga

ishchilar zarurligini eshitib

qgoldi. Ketish istagi kuchli

bo‘lsa-da, mavjud taqiq

unga chegaradan o‘tishda

to‘sqinlik gilardi. Shun-

da u firibgarlik yo‘li bilan
pul ishlab olish rejasini
tuzdi.

U Purxanga uchrashib,
0‘zi va yana uch nafar

sherigi Chimkentga

borishga tayyorli-
gini bildirdi. Xizmat
haqgidan avans
hamda yo‘lkira xara-
jatlari uchun 2000 AQSH
dollari zarurligini, bu mab-
lag‘ni keyinchalik oylik
maoshi hisobidan qayta-
rishini aytdi. Bir paytlar
topib olgan uchta pasport-

ni ko‘rsatib, go‘yo ham-
rohlari shay ekaniga tani-
shini ishontirdi. Shundan
so‘ng P.Saribayev unga
so‘ragan pulini berdi.

Arzubay pulni go‘lga
kiritgach, va’da gilingan
manzilga emas, balki
Toshkent shahriga yo'‘l oldi
va u yerdagi qurilishlar-
ning biriga ishga joylashdi.
Keyinchalik Chimkentga
yetib borgan va ishchilar-
ni kuta-kuta charchagan
P.Saribayev aldanganini
tushunib yetdi. Bu paytda
Arzubay telefon ragamini
ham almashtirib, g‘oyib
bo‘lgandi.

Jabrlanuvchi holat yu-
zasidan huqugni muho-
faza qilish organlariga
murojaat qilishga majbur
bo‘ldi. Ko‘rilgan choralar
natijasida A.Qulimbetov
Toshkentdagi ish joyidan

topilib, sodir etgan gonun-
buzarligi uchun jinoyat ishi
qo‘zg‘atildi. Jinoyat ishlari
bo‘yicha sud mazkur ishni
atroflicha ko‘rib chiqib,
firibgarga nisbatan tegishli
jazo chorasini tayinladi.
Bu voqgea nafagat bir
firibgarning gilmishi ogiba-
ti, balki 0z hujjatini yo‘qo-
tib, bunga beparvo bo‘lgan
uch nafar fugaro uchun
ham jiddiy ogohlantirishdir.
Zero, sizning logaydligingiz
tufayli yo‘qolgan rasmiy
hujjat kimlarningdir qo‘lida
jinoyat sodir etish quroliga
aylanishi mumkin.

Nurmuxammed
UTEMURATOV,
mayor.
Azamat PIRNIYAZOV,
0‘z muxbirimiz.
Qoragqalpog ‘iston
Respublikasi.

Tergov amaliyotidan

Karimjon (ism-shariflar o‘zgartirildi) avtomobillarga xizmat ko‘rsatish ustaxonasiga
ishga joylashgach, ota-onasining g‘idi-bidisidan qulog'i sal tinchidi. Ammo tanish-
bilishlaridan olgan qarzini o‘ylasa, uyqusi qochardi. Ishda ham xayoli joyida bo‘lmas,
telefoni jiringlasa hadiksirab, darrov yozuviga qarardi.

Mana, hozir ham uyali telefoni
jiringladi. Qalin o‘rtog‘i Mirsobir
ekan. Undan garzi ozroq, ya’ni
356 ming so‘m bo‘lgani uchun
ikkilanib gaplashdi.

Mirsobir o‘z qarzini so‘ramadi,
biroqg Istamning pullarini bir amal-
lab gaytarmasa bo‘Imasligini aytib,
undan qo‘rgish kerakligini, gamalib
chigganini ham pisanda qildi.

Karimjon o‘zi yollagan mashina-
ga do‘stini ham mindirib, Istamning
huzuriga borishdi. Istam do‘sti
Javlon bilan ularni garshi olarkan,
darrov magsadga ko‘chdi:

— 5 million olganingga ham olti
oy bo'‘lyapti. Bugun-erta deb...
tag‘in telefon qilsam ko‘tarmay-
san.

- O'rtoq, garzimni beraman.
Hozir yonimda pulim yo‘q, — dedi
Karimjon aybdorona boshini xam
qilib.

— Qachon berasan? Topib ber,
kerak bo‘lsa, o‘g‘irlik qil? — Istam
awvaliga do‘gladi, so‘ng jahlidan
tushib yumshadi. — Ustasan,
«Damas»ni ochib ko‘rsang, yukxo-
nalarida pul go‘yishadi. Shuni ham
o‘rgatishim kerakmi?

www.youtube.com/@Postda_llV

— Bir o‘zim eplolmayman-da,
menga sherik kerak, — dedi Karim-
jon poylogchilikni nazarda tutib.

— Mana, biz sherik. Poylogchilik
gilamiz, pulni esa to‘rtga tagsim-
laymiz, seniki menga qoladi. To
garzingni uzguncha, — deb Istam

www.postda.uz

masalaga uzil-kesil nugta qo‘ydi.
Noiloj golgan Karimjon bu «tak-
lif»ga rozi bo‘la qoldi. Boshqa iloji
ham yo‘q edi.
— Narigi ko‘chada bir biznesmen
turadi. «Damas»ini ko‘chada qoldi-
radi. Bir-ikki kuzatgan edim, pulini

t.me/postdarasmiy

olib tushmadi. Bizga o'lja bo‘lishini
istagan, — dedi Istam iljayib.

Karimjon avtomashinaning yuk-
xonasini ochishga giynalmadi.
Mashinada qoldirilgan hamyon
ichida hujjatlar bilan birga plastik
karta va nagd 11 million 500 ming
so‘m pul bor ekan. Hamyonni Is-
tam go‘yniga soldi-da: «Biror joyga
go‘namiz, ham ziyofat, ham o‘ljani
tagsimlaymiz», — dedi. Qolganlar
ma’qullashdi...

O‘g‘rilik mol hech gachon bi-
rovga buyurmagan. Osoyishtalik
posbonlari tomonidan «gahra-
mon»larimizning gilmishlari «issiq
izida» fosh etildi. Buxoro shahar
IIOFMB huzuridagi Tergov bo‘limi
tergovchisi, katta leytenant Javo-
hir Ro‘zimurodov ushbu jinoyat
ishi yuzasidan dastlabki tergov
harakatlarini olib bordi. Tergov
jarayonida jabrlanuvchiga yetka-
zilgan moddiy zararning 10 million
867 ming so‘mi aybdorlar tomoni-
dan goplandi.

Ayni paytda aybdorlarga nis-
batan ayblov xulosasi tugallandi
va sudga oshirildi. Odil sud esa
ularning gilmishiga yarasha tegishli
jazo tayinlaydi.

Mirzoqul AHADOV,
0‘z muxbirimiz.
Buxoro viloyati.

www.instagram.com/postda.uz
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| M Xalqaro tajriba

«E-Polis» -

Ragamli transformatsiya bugungi kunda jahon
miqyosidagi ustuvor yo‘nalishlardan biriga aylan-
di. Smart-texnologiyalarni joriy etish nafaqat ish

jarayonlarini yengillashtirmoqda, balki huquq-tarti-

bot organlari bilan jamiyat o‘rtasidagi muloqotning

yangi shaklini ham yaratmoqda. Bugun Ozarbayjon-
ning politsiya tizimida raqgamli muhitni shakllantirish
tajribasi haqida so‘z yuritamiz.

MODEL ASOSIDA

Ozarbayjonda elektron
xizmatlar tizimining joriy eti-
lishi huqug-tartibot organlari
faoliyatini isloh qilishning
muhim yo‘nalishlaridan biri
bo‘ldi. Bu tizim markazida
«E-Polis» mobil ilovasi bo'lib,
u «servis modeli»ning muhim
elementi sanaladi.

Fugarolar davlat ular-
ning shaxsiy vaqtini qadr-
lab, navbatlar va ortigcha
qog‘ozbozlikdan forig®
gilayotganining va shu kabi
ijjobiy o‘zgarishlarning gu-
vohi bo‘lishmoqgda. Stan-
dart hujjatlarni olish, ariza
topshirish yoki organlarga
xabar berish uchun bugun
ichki ishlar organlari bo‘lin-

malariga shaxsan borish
talab etilmaydi. Aksariyat
masalalarni smartfon orgali
bir necha harakat bilan hal
qilish mumkin.

«E-Polis» davlat xizmat-
larini modernizatsiya qilish
hamda asosiy masalalar
bo‘yicha politsiya va fuga-
rolar o‘rtasidagi o‘zaro alo-
galarni ragamli formatga
o‘tkazish uchun ishlab chigil-
gan mobil ilovadir. U ASAN
Login portaliga integratsiya
gilingan, bu esa yagona
autentifikatsiya tizimidan
foydalanish imkonini beradi.

llovaning funksiyalari quyi-
dagilarni 0‘z ichiga oladi:

turli hujjatlar (jumladan,
sudlanganlik yoki sudlan-

maganlik to‘g‘risidagi ma’lu-
motnoma), majburiy avto-
mobil sug‘urtasi va shaxsni
tasdiglovchi ma’lumotlarni
tekshirish uchun elektron
arizalarni rasmiylashtirish;
Yo'l harakati goidalarini
buzganlik uchun jarimalar
mavjudligini va to‘lovlarini
tekshirish, avtomobilning
tagigda yoki gidiruvda ekani-
ni tekshirish, YTH borasida
ma’lumot olish;
mamlakatdan chigishga
taqgig mavjudligini (jumladan,
garzdorlik munosabati bilan)
tekshirish va boshqgalar.
Shuningdek, «Virtual
102» funksiyasi ko‘zda tutil-
gan bo‘lib, u shikoyat yoki
so‘rovlarni politsiyaga video,
audioyozuv yoki matnli xabar
orgali yuborish imkonini be-
radi. Bundan tashqari, ilova-
ga va Ozarbayjon IV saytiga
integratsiya qgilingan hamda
sun’iy intellektga asoslangan
chat-bot arizalarni topshirish
qgoidalari, zarur hujjatlar
ro‘yxati kabi eng ko‘p ber-
iladigan savollarga javob
topishga yordam beradi.

RESURSLARNI
MAQBULLASHTIRISH
Ushbu ilova davlat tuzilma-

sida byurokratik to‘siglarni
bartaraf etish va huquqg-tar-

XIZMATDA

tibot organlariga bo‘lgan
ishonchni oshirish uchun
texnologiyalardan ganday
foydalanishi mumkinligining
yorqin namunasidir.

Ariza berish jarayoni shaf-
fof bo‘lib, har bir arizaga
0‘ziga xos ragam va qat’iy
belgilangan ko‘rib chiqgish
muddati beriladi. So‘rovlar-
ni ragamlashtirish ularning
harakatini kuzatish imkonini
beradi: murojaatga gadam-
ba-gadam «ro‘yxatga olindi»,
«ko'rib chigilmoqgda» va «ba-
jarildi» magomlari beriladi.

Takrorlanuvchi so‘rovlarni
avtomatlashtirish shaxsiy
tarkibning asosiy gismini
qog‘ozbozlikdan xalos etib,
asosiy e’tiborni bevosita
jamoat tartibi muhofazasiga
garatish imkonini beradi.

TEXNOLOGIYA VA
HAMKORLIK SAMARASI

ASAN Login bilan integrat-
siya va politsiyaning <ASAN
Xidmst» davlat xizmatlari
markazlari bilan yagin ham-
korligi muhim tarkibiy gism-
lardan biri bo‘ldi. Bu «ser-
visga yo‘naltirilgan politsiya»
falsafasini mustahkamlash
imkonini berdi.

Ozarbayjon media ma-
konini tahlil qilish shuni
ko‘rsatdiki, aholi tex-
nologik o‘zgarishlarni faol
qo‘llab-quvvatlaydi. Jamiyat
uchun ragamlashtirish nafa-
gat yangi kompyuterlar, balki
o‘zaro hamkorlikning tamo-
man yangi falsafasi. Biroq
zamonaviy texnologiyalar
shunchaki vositadir. Odamlar
ko‘chada xavfsizlikni baholar
ekan, «ragamli fasad» ortida
har doim huqug-tartibot
tizimining navbatchilik gism-
lari va tezkor xodimlardan
tortib patrul xizmatlarigacha
bo‘lgan barcha bo‘g‘inlari-
ning muvofiglashgan faoliya-
ti turganini yaxshi anglaydi.

Bunyod DAVRONOV,
mayor.

Radik TUMPAROV,
0‘z muxbirimiz.

| ¥ Nuqtayi nazar

Ba’zan jamoat transportida tik
turgan qariyalar, qo‘lida yosh bolasi
bilan chayqalib ketayotgan onalar-
ga ko‘zim tushganda bu achchiq
hagigatga yana bir bor amin bo‘la-
man. Chunki ularning garshisidagi
o‘rindiglarda bu holatni ko‘rmaslikka
olib, virtual olamga sho‘ng‘igan, qu-
logchin taggan yoki ko‘zlarini yumib,
0‘zini uxlaganga solib ketayotgan
yoshlar bo‘ladi. Ehtimol, ular bosh
ko‘tarishsa, mudrab yotgan vijdon-
lari uyg‘onib ketishidan qo‘rgishar?..

Yaginda guvohi bo‘lganim bir vo-
gea kishini mushohadaga chorlaydi:
metroda birdan tormoz berilgani
uchun o‘rta yoshli ayol muvozanatini
yo‘qotib, xaltasidagi nonlari vagon
poliga sochilib ketdi. Butun vagon
esa jim. Hech kim joyidan gimirla-
madi, go‘yo hech narsa bo‘Imagan-
dek. Fagatgina bir bolakay ayolning
nonlarini terib berdi. O‘sha paytda
ayolning «Otangga rahmat, bolam!»
degan minnatdorlik so‘zlari vagon
ichidagi sovuq jimlikni parchalab
yubordi. Ba’zan birgina yosh bola-
ning go‘zal odobi o‘nlab kattalarning

www.youtube.com/@Postda_llV

‘RINDIQQA SIG'MAGAN TARBIYA

Bugun urbanizatsiya jarayonlarining jadallashuvi natijasida shaharlarimiz giyofasi tubdan
o‘zgarmoqda. Ko‘chalar kengayib, metro va avtobuslar zamonaviylashmoqgda. Odamlarning
qgo‘lida so‘nggi rusumdagi gimmatbaho telefonlar, har xil gadjetlar...

Afsuski, ana shu yuksalish

va taraqqiyot shiddati ichida asta-sekin yo‘qolib, tanqisligi sezilayotgan bir ne’mat bor. Bu — in-
soniylik, mehr-oqgibat va kattalarga bo‘lgan hurmat-ehtirom.

uyatli sukutidan ancha baland va
ustun turar ekan.

Afsuski, bugun ayrim yoshlar
«zamonaviylik» tushunchasi-
ni odobsizlik va beandishalik
bilan adashtirib go‘ymoqda.
Kattalarga joy berishni «eskilik
sarqiti» deb hisoblaydiganlar
ham bor. Holbuki, avvallari
ota-onalar farzandiga ko‘chaga
chigayotganda: «Kattani hur-
mat qil, avval salom ber, yo'l
ber, joy ber», deb uqtirishardi.
Bugun esa ba’zi oilalarda bo-
laning xulg-atvori emas, balki
uning qo‘lidagi gadjetning narxi
muhimroqg bo‘lib goldi. Natijada
virtual dunyoga g‘arq bo‘lgan,
mehr-oqibatdan yiroq, bee’ti-
bor avlod shakllanmoqgda.

www.postda.uz t.me/postdarasmiy

Bugun keksalarni hurmat qil-
mayotgan yoshlar ertaga o‘zlari
ham garishini unutib go‘yishyapti.

Hayot hech kimni kuchli va navqgiron
holda goldirmaydi. Bir kun kelib ular-
ning ham qo'llari titraydi, gadamlari
sekinlashadi, jamoat transportida tik
turishga madorlari yetmay qoladi.
Shundagina ular vagtida keksalarga
ko‘rsatilgan beparvolik va hurmat-
sizlik nagadar og‘ir ma’naviy qasos

bo‘lib gaytishini anglab yetadilar.
Qat’iy xulosa shuki, telefonimizdan
bosh ko‘tarib atrofga bogaylik, kek-
salarning og‘ir nafasini tinglaylik,
onalarning qo‘lidagi yukiga yelka
tutaylik. Eng muhimi, milliy o‘zligimiz
bo‘lgan insoniylik giyofamizni yo‘qot-

maylik.

Rushana ABDULLAYEVA,
O‘zbekiston Jurnalistika va
ommaviy kommunikatsiyalar
universiteti talabasi.

www.instagram.com/postda.uz
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G'OLIBLIK SHOHSUPASI SARI

Maqsudni mashg‘ulotlar zalidan topdik. Xotirjam, og‘ir-
vazmin yigitligi bir ko‘rishdanoq ma’lum bo‘ldi. Erkin
kurash bo‘yicha O‘zbekiston va Osiyo chempioni, Milliy
terma jamoasi a’zosining kamtarligi meni hayratga soldi.

Maqsud Veysalov
Sirdaryo tumanida tav-
allud topgan. Olti yosh-
ligidayoq unda sportga
bo‘lgan ishtiyoq sezilgan.
Uning tarbiyasida amakis-
ining o‘rni katta — bo-
lakayni sport zali bilan
oshno qilishga, jismonan
va ruhan kuchli bo‘lishga
o‘rgatdi. Maqsud amakisi-
ning o‘g‘li Sulaymon bi-
lan birga mashg‘ulotlarga
gatnay boshladi. Kurash-
lar mag‘lubiyatsiz kech-
masdi. Ana shunday payt-
da Magsud alam hissini
tuyar, o‘zini doim g‘olib
bo‘lishga loyiq deb his-
oblardi. To‘qgizinchi sinfni
tugatgach, Gulistondagi

olimpiya zaxiralari kollejiga
yo‘llanma oldi...

Ilk yirik chempionat.
Toshkentdagi «Universal»
sport majmuasida kurashlar
keskin tus olgan. Farg‘ona,
Toshkent, Andijon viloyat-
larida erkin kurash bo‘yicha
0‘ziga xos maktab yaratil-
gan, shu bois boshqga
viloyatlarning kurashchilari
ushbu hududlarning jamoa
a’zolari bilan har tomon-
lama o‘ylanib maydonga
tushardi. Maqgsud dastlab
hayajonlandi.

Uning vazn toifasi-
da raqgobat kuchli edi.
Ketma-ket uchta bahs.
Uchalasida ham mutlaq
g‘olib bo‘ldi! Sirdaryo-

dan chiggan yangi
polvon barchaning
e’tiborini tortdi.

BAAda boflib
o‘tgan Osiyo
chempionati-
da yapon, xitoy,
arab kurashchila-
rini yengib finalga
chiqdi. Finalda esa
Eron terma jamoa-
si a’zosi uni kutib
turardi. Bahs oson
kechmadi. Maydon-
ga g‘urur bilan tushgan
eronlik sportchi endigina
o‘n sakkiz yoshni qgar-
shi olgan o‘zbekiston-
lik kurashchiga bepisand
yondashdi. Bu esa uning
zarariga ishladi. Birinchi

raunddayoq yelkasi yerga
tegdi. O‘shanda Maqsud
O‘zbekiston bayrog‘ini olib
arena bo‘ylab yugurarkan,
0‘zining ganday ulug‘ yurt
farzandi ekanini chuqur
his qildi.

Mana to‘rt yildirki Maqg-
sud Veysalov, ichki ishlar
organlari tizimida faoli-
yat ko‘rsatib kelmogda. U
Sirdaryo viloyati IIB TVBSO
safdor xodimi, serjant.

— Sport insonni nafaqat
jismonan, balki ruhan tob-
lashiga ushbu xodim orqgali
yana bir bor amin bo‘ldim,
— deydi Sirdaryo viloyati
IIB TVBSO boshlig‘i o‘rin-
bosari, mayor Zafar Prim-
qulov. — Serjant Maqgsud
Veysalov har tomonlama
yetuk xodim. U o‘z ishiga
o‘ta mas’uliyat bilan yon-
dashadi.

Yosh xodimning hali or-
zulari ko‘p. U jonajon yurti-
ning sharafini yanada yuk-
saltirishga bel bog‘lagan.

Abdurahmon
MUSTAFOQULOV,
o‘z muxbirimiz.

Sirdaryo viloyati.

Lekin unutmaslik kerakki, smartfon,
planshet va kompyuterdan me’yori-
dan ortig va noto‘g‘ri foydalanish
ham jismoniy, ham ruhiy salomat-
likka salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Tosh-
kent shahar IIBB Tibbiyot bo‘limi
poliklinikasi boshlig‘i-shifokor,
podpolkovnik Baxtiyor Sherqulov
bu borada tegishli ma’lumotlar bilan
o‘rtoglashib, zarur tavsiyalar berdi.

Inson ko‘zi tabiatan doimiy
harakatga, ham yaqin, ham uzoq
masofalarga almashib boqishga,
tabiiy ranglar jilosini ilg‘ashga mos-
lashgan. Smartfon ekrani esa ko‘z
mushaklarini uzoq vaqt davomida
bir nugtaga — yaqin masofadagi
sun’iy yorug‘lik manbayiga zo‘rigib
tikilishga majbur giladi. Ogibatda
so‘nggi yillarda aholi orasida ko‘rish
gobiliyati bilan bog‘liq bir gator mua-
mmolar yuzaga kelmoqda. Aynigsa,
bolalar oftalmologiyasida xavotirli
statistika gayd etilmoqgda. llgari
yagindan ko‘rolmaslik (miopiya) ka-
salligi asosan yuqori sinf o‘quvchilari
orasida uchragan bo‘lsa, bugun 3-4
yoshli munchoq ko‘zli bolakaylar
ham galin shishali ko‘zoynak taqib
yurganiga guvoh bo‘lyapmiz.

Inson odatda ko‘zlarini dagigasiga
o‘rtacha 15-20 marta yumib-ochadi.
Bu harakatlar ko‘z olmasini tabiiy
namlantirishga yordam beradi.
Bola ekranga tikilib qolganida esa
ko‘zni yumib-ochish dagigasiga
3—-4 martagacha kamayib ketadi.
Natijada ko‘z quriydi, achishish,
gizarish va yoshlanish holatlari

GADJETNING KO‘Z VA
RUHIYATGA TA’SIRI

Bugungi kunda yosh-u qari ishda, o‘qishda va uyda gadjetlarsiz hayotini tasavvur
qila olmasligi rost gap. Ko‘pchilik ota-onalar ro‘zg‘or yumushlarini tinchgina
bajarib olish uchun yoki «xarxasha qgilmasa bo‘lgani» degan fikr bilan hatto go‘dak
farzandlari qo‘liga ham telefon tutqazib, bolani shu tarzda tinchlantirmoqda.

shikastlaydi. Eng yomoni, bu nur
miyaga «hozir kunduz mahali» degan
soxta xabar yuboradi va uyqu gor-
moni — melatonin ishlab chiqarilishini
butunlay bloklaydi. Ogibatda bolan-
ing uyqu rejimi buziladi va organizm
gayta tiklanishi giyin kechadi.
Gadjetlardagi rang-barang vi-
deolar, tez almashadigan lavhalar,
ragamli o‘yinlardagi g‘alabalar bola
miyasida sun’iy ravishda dofam-
in gormoni (huzurlanish,
rag‘bat va mukofotlanish-
dan zavq olish hissi) keskin
ortishiga sabab bo‘ladi.
Bola oddiy o‘yinchoqglardan,
mutolaadan yoki ota-ona
bilan suhbatdan bunday
zavgni ololmaydi, real ha-

Bugun 3—4 yoshli
munchoq ko‘zli bolakay-
lar ham qalin shishali
ko'‘zoynak taqib yurganiga
guvoh bo‘lyapmiz.

kuzatiladi, ko‘zga nimadir gada-
layotgandek his paydo bo‘ladi, bular
esa ko‘z yuzasining yallig‘lanishiga
yo‘l ochadi. Ko‘z mushaklarining
surunkali spazmi vaqt o‘tishi bilan
haqiqiy ko‘rish zaifligiga olib keladi.

Gadjetlar ekranidan taraladigan
gisqa to‘lqginli moviy nur ko‘z to‘rpar-
dasi hujayralarini to‘g‘ridan-to‘g‘ri

www.youtube.com/@Postda_llV

yot unga zerikarli va rangsiz bo‘lib
tuyula boshlaydi. Bular bora-bora
fikrni jamlay olmaslik, xotira susayi-
shi va darsda o‘zlashtirish pasayib
ketishiga olib keladi, bola betogat,
injig va ta’sirchan bo‘lib goladi. Tez-
kor o‘yinlardagi zo‘ravonlik sahnalari
esa bola ruhiyatiga ko‘chib o‘tadi: u

www.postda.uz

tengdoshlari bilan mulogotda go‘pol-
lashadi, his-tuyg‘ulari salbiy tarafga
o‘zgaradi. Tunda tez-tez cho‘chib
uyg‘onishlar, tishlarni g‘ichirlatish
va surunkali
charchoqg ham

aynan asab@y har qanday gadjetdan
tizimi zararlani- & ¢qydalanishni to‘xtatish
shi ogibatidir. kerak. E himi — sh

zamonda bo-| Siy namuna.

Uyqudan 2 soat oldin

o‘chirilgan gorong‘i xonada planshet
yoki smartfondan foydalanishga yo‘l
go‘ymaslik lozim.

Unutmaslik kerakki, ko‘zlarni ham
«havolantirish» zarur.
Kun tartibiga amal
gilish va toza havoda
tez-tez sayr qgilish bo-
laning ko‘rish gobiliyati
buzilishidan asraydi.
Farzandingiz o‘z vaqti-

lalarni gadjetlardan butunlay uzib
go‘yishning iloji yo‘g. Lekin foydal-
anish me’yorini nazoratga olish har
bir ota-onaning to‘g‘ridan-to‘g‘ri
burchidir. Yugoridagi salbiy ho-
latlarning oldini olish uchun bola
ulardan kuniga ko‘pi bilan 1 soat
foydalanishiga ruxsat berish, chirog‘i

t.me/postdarasmiy

da va me’yorida uxlab,
uyquga to‘yishiga ahamiyat garating.
Uyqu chog‘ida bolalarda o‘sish va
rivojlanish uchun muhim jarayonlar
kechadi. Me’yorida uxlamaslik esa
holsizlik, quvvatsizlik, asab tizimi
faoliyatining buzilishi va ba’zi kasal-
liklarning rivojlanishiga olib kelishi
mumekin.

Uyqudan 2 soat oldin har ganday
gadjetdan foydalanishni to‘xtatish
kerak. Eng muhimi — shaxsiy na-
muna. Agar ota-ona telefonga muk
tushib, ijtimoiy tarmoglardan bosh
ko‘tarmasa, boladan kitob o‘qishni
yoki sport bilan shug‘ullanishni talab
gilish befoyda. Farzandingizga bera
oladigan eng gimmatli sovg‘angiz —
bu gimmatbaho smartfon emas, balki
u bilan birga o‘tkazilgan jonli vaqt,
suhbat va mehrdir.

Gulchehra AZIMOVA
tayyorladi.

www.instagram.com/postda.uz
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Xorij
detektivi

Men chap go‘lim ostiga to‘ppon-
cha g‘ilofi kamarini mahkamlayot-
ganimda, Garri mehmonxonaga
gaytdi.

— Ovora bo‘lma, Ralf, ishimiz
ertaga goldi, — dedi u.

— Ertaga? — so‘radim men. — Bu
nima deganing?

U kamzulini yechib, divan ustiga
irg‘itdi.

— Bank yopiq.

— Bo'lishi mumkin emas! —
e’tiroz bildirdim men. — Axir, bugun
seshanba-ku!

— Shu joyida adashding, bo‘lishi
mumkin, — dedi Garri.

So‘ng to‘pponchasini g‘ilofidan
chigarib, uni ham divanga otdi.

— Bugun hamma joy yopiq bo‘li-
shi mumkin. Chunki bugun — Griffin
kuni.

— Nima kuni?

Griffin, — aniqglik Kiritdi u va
ko‘ylagining yoqasini bo‘shatib,
0‘zi ham divanga cho‘zildi. — Kenni
Griffin kuni. U astronavt, shu sha-
harda tug‘ilib o‘sgan, keyin kesatib
go‘ydi. — Bugun «janobi oliylari» bu
yerga «tashrif buyuryaptilar». Sha-
har ahli uning sharafiga tantanali
namoyish tashkil gilibdi.

— Bank oldidami?

— Nima farqi bor? — U ostida
qolib ketgan to‘pponchani olib,
bir chetga go‘ydi va yostig‘ini
to‘g‘rilab, ko‘zlarini yumdi. — Bank
baribir ishlamaydi.

www.youtube.com/@Postda_llV
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Donald UESTLEYK - detektiv, fantastika hamda hajviy janrlarda
samarali ijod qilgan amerikalik yozuvchi va kinossenarist.
Oz asarlarida jinoyat olami, inson psixologiyasi va ijtimoiy

munosabatlarni mahorat bilan tasvirlagan, zamonaviy detektiv
adabiyotining yirik namoyandalaridan biri. U 1933-yil AQSHning

Nyu-York shahrida tug‘ilgan. ljodiy faoliyatini 1950-yillarda

boshlagan va o zining qiziqarli syujetlari, o ‘tkir yumori va detektiv

asarlari bilan kitobxonlar orasida keng tanilib, bir qator nufuzli
mukofotlarga sazovor bo‘lgan. Jumladan, 1993-yilda «Edgar
Allan Po» mukofoti, 2004 yilda «Sheymus» mukofoti va 2008-yilda
«Gumshoe Awards» mukofoti bilan taqgdirlangan.

Men boshimni egib, uzogdan
eshitilayotgan orkestr sadolariga
quloq tutdim.

— Ular mashhur hamshahariga
shaharning ramziy kalitini top-
shirishmoqgchi, — dedi Garri.

— Buni qara-ya, ganday yaxshi.

— Tantanali nutq so‘zlovchilar,
gul ko‘targan bolalar, xursandchilik
va hokazo.

— Hammasi naqgadar chiroyli,
hatto ko‘nglim behuzur bo‘ldi.

— Nega? Axir, u orbitada bo‘lgan,
— dedi Garri kulimsirab.

— O‘sha yoqgda golaversa bo‘lar-
kan, — kesatdim...

— Ertaga ishlaymiz.

— Tushundim, — dedim, — lekin
baribir jahlim chiqyapti.

Bu holat Garridan ko‘proq meni
g‘azablantirdi, chunki «operatsi-
ya»ni aynan o‘zim rejalashtirgan-

dim. Men esa reja buzilishini yoki
nimadir o‘zgarishini yomon ko‘ra-
man. Hatto bu o‘zgarishlar kichik
va arzimas bo‘lsa ham, kayfiyatim
buziladi. Endi esa bu shaharchada
yana bir kun golishimizga to‘g‘ri
keladi. Bu esa bizni tanib qolish-
lari ehtimolini oshiradi. Samolyot
chiptalarini ham almashtirish-
ga majburmiz va qaysidir ziyrak
klerk buni eslab golishi mumkin.
Mayamidagi mehmonxonaga ham
bir kun kechikib borishimiz tufayli
xodimlarning e’tiborini jalb gila-
miz. Buning qo‘rginchli tomoni

www.postda.uz

bo‘lmasligi mumkin, lekin ulkan va
qudratli kemani cho‘ktirish uchun
ba’zan birgina mitti teshikning
o‘zi yetarli bo‘ladi. Bolaligimda
bu iborani bir yerda o‘gib qattiq
ta’sirlangandim.

Tabiatan tashkilotchiman. Bu
bankni uch haftalik o‘rganishlardan
so‘ng topdim, ungacha hatto reja
ham tayyor emasdi. Keyin besh
kun davomida rejani ishlab chiqib,
bosqinchilik uchun qulay usulni,
qulay vaqtni va qulay gochish
yo'lini topishga, gisgasi, hamma
ishni ipidan ignasigacha tashkil-
lashtirishga urindim. Men hisobga
olmagan birgina jihat — shu sha-
harchada tug‘ilib o‘sgan va aynan
o‘sha kuni o‘z yurtiga kelishga
qaror qgilgan kosmonavt edi.

Xullas, ishni chorshanba kuni
amalga oshirdik. Soat roppa-rosa

14:54 da yuzimizga nigob taggan
holda bankka kirib bordik va bor
ovozimiz bilan: «Hech kim joyidan
gimirlamasin!» — deb baqirdik.
Hamma joyida qotib goldi. Men
bankdagi odamlar va kirish eshi-
gidan ko‘zimni uzmay turgan
paytimda, Garri to‘sin ortiga o‘tib,
sumkaga pullarni joylay boshladi.

Aytish joizki, rejamiz chorshanba
kuni ham chakki bo‘Imadi. Odatda,
hafta o‘rtasi uch kun — seshanba,
chorshanba va payshanba kun-
lari — soat 14:54 da bankda faqat
uch nafar xodim qolar, boshqgalar

t.me/postdarasmiy

esa tushlikka chiqib ketishardi.
Tushlik mahali bankda mijozlar
ko‘p bo‘lgani bois, xodimlar odat-
dagidan kech ovqgatlanishga maj-
bur edilar.

Rejaning qolgan gismi ham chor-
shanba kuni seshanbadan kam
samara bermasa kerak. Mo‘ljalim-
cha, svetoforlar haftaning har bir
kunida bir xil ishlaydi, samolyotlar
jadvali ham o‘zgarmagan, halga
yo'‘lidagi trasport harakati esa
boshqga kunlardagidan farq gilmay-
di. Shunday bo‘lsa-da, baribir biror
narsa mening ixtiyorimdan tashqari
o‘zgarishini yogtirmayman.

Soat 15:00 ga bir dagiga qol-
ganda, belgilangan vaqtdan bir
dagiga oldin Garri sumkalarni
pullar bilan to‘ldirib bo‘ldi. Ikkimiz
eshik yoniga bordik. Soniya millari
yana bir bor aylanib chigganida,
Garri to‘pponchasini g‘ilofiga soldi,
keskin bir harakat bilan nigobini
yechdi va sumkani ko‘targancha
tashqgariga yo‘naldi. U yerda biz
o‘g‘irlagan «Ford» mashinasi turar-
di. Garri mashinani o‘t oldirguniga
gadar, hammani nazorat ostida
ushlashda davom etdim, so‘ngra
o‘n sakkiz gqadam tashlab unga
yetib oldim va biz yo‘lga tushdik.
Ko‘cha muyulishida svetofor o'z
chiroglari rangini o‘zgartirib tu-
rardi.

— Soatiga yigirma ikki milya,
— dedim men, svetoforning qizil
chirog‘iga qarab.

— Bilaman, — dedi Garri. —
Xavotir olma. Hammasi esimda.

Yashil chiroq aynan biz chorra-
haga yetib kelgan paytda yondi va
mashina tezlikni kamaytirmagan
holda chorrahadan o‘tib ketdi.
Orgaga garaganimda, bank eshi-
gidan hovliggancha yugurib chiga-
yotgan odamlarni ko‘rdim.

Kvartalning o‘rta gismiga ya-
qgin joyda, o‘ng tomonda kichik
bir xiyobon ko‘rinib turardi. Garri
ehtiyotkorlik bilan rulni burdi va
tor ko‘chaga kirib ketdi. Oldinda
yana bir avtomobil turardi. Garri
tormozni bosdi, men sumkani
mahkam bag‘rimga bosdim va biz
«Ford»dan sakrab tushdik. Garri
kapotni ochib, bir talay simlarni
sug‘urib oldi, so‘ng kapotni yopdi
va mening ortimdan yugurdi.

(Davomi bor.)

Rus tilidan
Gulchehra AZIMOVA
tarjimasi.

www.instagram.com/postda.uz
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_ff Aks-sado_____
BOLALAR UCHUN

NASHRLAR KERAK

Maktab o’quvchilarining har tomonlama bilimli,
tafakkuri keng va dono bo’lib voyaga yetishlarida
bosma nashrlarning o’rni beqiyos. Ular nafaqat
bilim manbai, balki yosh avlodni vatanparvarlik,
ma’naviyat va mustaqil fikrlash ruhida tarbiyalay-

digan muhim vositadir.

Afsuski, so'nggi yillarda ko’plab
gazeta va jurnallar faoliyati
to’xtab qoldi. Bu holat, aynig-
sa, bolalar uchun mo’ljallangan
nashrlarning qgisqarib ketishi bilan
yanada achinarli tus oldi. Chunki
aynan shu toifadagi nashrlar
yoshlar ongi va dunyogarashini
shakllantirishda katta ahamiyatga
ega edi.

Shunday bir paytda «Post-
da — Ha nocry — At-the-Post»

gazetasida bolalar uchun yangi
«Bolajon» ilovasi yo'lga go'yilgani
juda xayrli bo’ldi. Rosti, uzoq yillar
davomida maktab bolalari uchun
mo‘ljallangan gazeta chiqarib,
o’quvchilarni mutolaaga chorlash,
ularning bilim olishga bo‘lgan
qizigishini oshirish yo’lida ozgina
bo’lsa ham xizmat gilgan jurnalist
sifatida bundan juda ham quvon-
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dim. Zero, bizning gozetamiz —
«Bilag’on» ham majburiy obuna
bilan bog’lig muammolar sabab
chop etilmay golgandi...

Ma’lumotlarga ko'ra, «Postda
— Ha nocry — At-the-Post» gaze-
tasi gariyb 50 ming nusxada chop
etilmogda. Agar har bir oilada
kamida ikki nafar bola borligini
hisobga olsak, bu degani yuz
mingga yaqin bola ushbu nashr
orqali ma’naviy ozuga olayotgan

bo’ladi. Bu esa
jamiyatimiz kela-
jagi uchun juda
muhim ko’rsat-
kichdir.
Maktablarda
igtidorli, izlanuv-
chan va ijodkor
o’quvchilar niho-
yatda ko’p. Fagat
ularni ko’ra bilish,
to’g’ri yo'naltirish
va qo’llab-quv-
vatlash zarur.
Ana shunday im-
koniyatni aynan
bolalar nashrlari
yaratadi. Bu na-
fagat bolalarni
mutolaaga oshno
etadi, balki ular-
ning qalbida ijod-
ga bo’lgan ishti-
yoqgni uyg’otib,
o’z fikrini erkin ifoda etishga
undaydi.

Mana shunday xayrli va ezgu
tashabbusni amalga oshirgan
tahririyat jamoasiga ulkan min-
natdorlik bildirib, kelgusi faoliyat-
larida omad va zafarlar tilayman.

Farhod NE'MATOV,
jurnalist.
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ASABNI ASRANG

Asab xastaligiga duchor bo’lganlar-
ni ko’rsam ensam qotadi. Chunki,
kuyib-pishib yetib kelgan joyi kasal-
xona-da. Sizga aytsam odam be-
gemotday beparvo bo’lishi kerak. Ana
shunda hech qachon yutqazmaysiz.
Kasallik nima bilmaysiz, og’irligin-
giz ham joyida, eng muhimi sog’-u
salomatsiz. Kuydi-pishdi odamning
ahvoli-chi, sho’rlikning yarim umri
to’shakda o’tadi.

Xotirjam yurish unchalik giyinmas. Ma-
salan, ertalab ishga chigish oldidan tuflini
yaltiratib tozalab avtobusga chiqasiz. Al-
laganday nusxa oyog’ingizni bosib oladi.
Og’rigqa-ku, bir amal-
lab chidaysiz, ammo
hafsala bilan tozalangan
tuflida uning oyoq izi
goladi. Qarab turib asa-
bingiz buziladi. Azaldan
iflos tuflini yogtirmaysiz,
beixtiyor ko’zingiz qi-
zarib hezlanasiz.

- Ho’, befarosat, ko'z
gayoqda?! Ko'zingga...
oyoqni bosding-ku.

Gunohkor yoshi katta,
ko’pni ko‘rgan bosiq
odam bo’lsa xo’b-xo’b, uzr so‘rab hovurin-
gizdan tushiradi. Aksiga olib «uch barmogpli
yoshlardan bo’lsachi¢ Ko'zini lo‘q gilib, —
O’zingni kozingga ..., kerak bo’lsa oyog‘ingni
ko'tarib yur, — deyishi hech gapmas.

¥ Qatra _
BIR TOMCHI

SUV

Ulg’ayib golgan o’g’lining umrini ma’nisiz
o’tkazayotgani, gimmatli vagtini behuda ish-
larga sarflayotgani otani qattiq tashvishga
solardi. Bir kuni u farzandiga ortigcha gap-
so’zsiz hayotiy saboq berishga qaror qildi.

Birgalikda sayr qilishga chigishdi. Havo
toza, atrof sokin, ota va og’il yam-yashil
maysalar ustida yurib borishardi. Nihoyat
ikkovlon bir ko'l bo‘yiga yetib kelishdi. Ota
engashib, qo’lini ko’lga botirdi. Keyin bar-
mog’ida golgan suv tomchisini bir yaproq
ustiga asta qo’ydi va o’g’liga «yaqinroq kel»
deb imo qildi.

= Qara, — dedi u. = Bu tomchi mittigina,
lekin atrofidagi hamma narsani: buta, daraxt,
osmon va bulutlarni o’zida aks ettiradi. Vaqt
ham xuddi shunday. Quyosh chigishidan to
botgunicha nimaiki gilgan bo’lsang, ular kun-

Tabhririyat hisob ragami h/r

Qarabsizki, janjal tayyor. Hammasi mayli-
yu, ikki orada asabingizning ishdan chiggani
chatoq.

Endi buning boshgacha variantini olib ko’ray-
lik. Yaltiragan tufli bilan avtobusga chigasiz,
bosib olishadi. Botinka rasvo bo’ldi, oyoq esa
og'ridi. Biroq siz parvo gilmaysiz. Bosgan nus-
xaga qarab mirigib tirjayib go‘yasiz.

Chunki... Chunki, siz tuflini tozalayotganda
«agar tuflimni kim bosib olsa...» deb oldin-
dan rosa so’kib qo’ygansiz. Xullas, hammasi
joyida. Bosib olgan nusxa dakki eshitmagani-
dan xursand, siz esa xumoridan chigquncha
oldindan so’kib go’yganingizga.

Ha, birodar, bosiglikda gap ko’p. Boshin-
gizga olashagshaq o'tirib ketsa bagir-chagir

qilib o'tirmang. Qush so’kishni tushunmaydi.
Yigirmanchi asrning kal dohiysiga o'xshab
asabingizni buzmang-da, filga ganot bermo-
ganiga shukur giling.

Abduhamid MUXTOROV

ning har bir dagiqasida mujassam bo‘ladi.
Har bir lahza seni gayergadir boshlaydi yoki
barmoglar orasidan sizib tushgan tomchi
kabi behuda oqgib ketadi. Ushbu soniyalar-
da sen kechirgan butun kun gavdalanadi.
Vagtni behuda sarflamaslik, undan samarali
foydalanish va hayotini mazmunli gilish har
bir insonning o'z go’lida.
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