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Ba’zan inson taqdirini uzoq o’ylangan
rejalar emas, balki bir lahzada qabul
qgilingan qat’iy qaror o‘zgartirib yuboradi.
Ayrim lahzalar shunchalik gimmatliki, ularni
boy berish hayotni boy berish bilan barobar.
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— ENERGETIKADA MUAMMO TASHQI SAVDO AYLANMASI
MABLAG'DA EMAS y ) xABARLARIJ] 41 MILLIARD DOLLARIGA YETDI

Prezident Shavkat Mirziyoyev raisligida o‘tgan videoselektor yig'ilishida 2026-yilning yanvar-iyun oylarida O‘zbekistonning tashqi savdo
energetika sohasidagi dolzarb muammolar va ustuvor vazifalar muhokama gilindi. Davlat aylanmasi 41 milliard AQSH dollariga yetdi, bu o‘tgan yilning shu davriga

rahbari so’nggi o'n yilda mamlakatning ichki ehtiyojini qoplaydigan generatsiya quvvatlari nisbatan 7,4 foizga ko'pdir. Milliy statistika go‘mitasi ma’lumotiga ko’ra,
yaratilganini ta’kidlar ekan, bugungi asosiy muammo mablag” emas, balki boshgaruy, eksport 15,9 milliard dollar, import esa 25,1 milliard dollarni tashkil etdi.
nazorat va ijro intizomida ekanini gayd etdi. Yig'ilishda podstansiya va transformatorlar- E'tiborli jihati, oltin hisobga olinmagan holda tovarlar eksporti 8,2 mil-
dagi avariyalar, energiya iste’moli hisobining samarasizligi, suyultiriigan gaz ta’minotidagi liard dollarga yetib, bir yil ichida 28,7 foizga o’sgan. Hisobot davomida
kamchiliklar hamda tizimni ragamlashtirish zaruratiga alohida e'tibor garatildi. Shuning- O’zbekiston dunyoning 195 ta mamlakati bilan savdo alogalarini amalga

dek, yangi energetika loyihalari uchun malakali kadrlar tayyorlash, ta’limni amaliyot bilan oshirgan bo’lib, eng yirik hamkorlar Xitoy, Rossiya, Qozog‘iston, Turkiya
uyg’unlashtirish va energiya samaradorligini oshirish bo‘yicha aniq vazifalar belgilab berildi. va Afg’oniston bo’lib golmogda.
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amlakatimizda jazoni ijro etish tizi-

mini tubdan isloh qilish, ushbu so-

hada inson huquq va erkinliklarini
ishonchli ta’'minlash borasidagi islohotlar ja-
rayonida sohaga xalqaro standartlarni keng
joriy etish muhim ahamiyat kasb etadi.

Ichki ishlar vazirligi hu-
zuridagi Jazoni ijro etish
departamenti tasarrufidagi
Markaziy tergov hibsxonao-
sida yangi va zamonaviy
tartibot binosi foydalanishga
topshirildi.

Tadbirda Ichki ishlar
vaziri general-leytenant
A.Tashpulatov hamda hu-
qugni muhofaza qiluvchi
organlar rahbarlari, ja-
moatchilik vakillari ishtirok
etdi. Dastlab muassasada
yaratilgan imkoniyatlar bilan

yagindan tanishilib, mazkur
muassasa inson qadrini
ulug’lash va xalgaro huquqg
normalariga mos holda
faoliyat yuritish yo’lidagi
muhim gadamlardan biri
ekani ta’kidlandi.

Markaziy tergov hibsxo-
nasida yaratilgan shart-sharo-
itlar, xavfsizlik choralari va hu-
qugqiy kafolatlar bu maskanda
sud hukmi chigqunga gadar
tergov ostidagi shaxslarni
gonunchilik talablari asosida
saglashga xizmat giladi.

Himoya huqugini ta’min-
lash va tergov jarayonlari-
ni tezlashtirish magsadida,
majmuada advokatlar xo-
nalari ko’paytirilib, ularning
soni 50 taga yetkazildi. Ter-
gov xonalari esa, 6 tadan
25 taga oshirildi.

Yangi hibsxona faoliyati-
ga zamonaviy axborot texno-
logiyalari va innovatsion ye-
chimlar asosida, hibsxonada
saglanayotgan shaxslarning
yagin qarindoshlari bilan
qgisqa muddatli uchrashuv xo-
nalari soni 14 tadan 36 taga
yetkazilib, ortigcha tirbandlik
va kutishlarga chek go’yildi.

«E-Mahkum» axborot
platformasi hamda «Qal’a»
intellektual monitoring plat-
formasi yagona tizimga bir-
lashtirilib, 25 ta tashkilot
bilan axborot almashinuvi
yo‘lga go’yildi hamda sud
va tergov organlari bilan
yozishmalar to’liq elektron
shaklga o'tkazildi.

Muassasaning nazorat-
o‘tkazish tizimi to’lig avto-
matlashtirilib, fugarolar, xo-
dimlar va advokatlar uchun
alohida kirish-chigish yo’lak-
lari tashkil etilishi ogibatida
sun’iy navbatlar muammosi

hal etildi.

Shuningdek, tashrif davo-
mida ishtirokchilarga muas-
sasa hududida tashkil etilgan
sayilgoh, mahkumlar ehtiyoj-
lari uchun joriy gilingan «Ra-
qgamli do’kon», «M-billing»
hamda «Videouchrashuv»
tizimlarining ishlash mexa-
nizmi haqgida ham batafsil
ma’lumot berildi.

Yangi Markaziy tergov
hibsxonasi jazoni ijro etish
tizimini yanada takomillash-
tirish yo’lidagi muhim qo-
damdir.

Feruz YO‘LDOSHOV,
o‘z muxbirimiz.

EHTIROM VA E'TIROF

Tadbirda so‘z olgan Ichki ishlar vaziri,

chki ishlar organlarida faxriylarni e’zozlash, ularning ko‘p

general-leytenant Aziz Tashpulatov umrini Vatan va
xalg xizmatiga bag‘ishlagan, ko‘plab shogirdlar ye-
tishtirgan iste’fodagi general-mayor Erkin Norgitovni
qutlab, ustozning avlodlarga ibrat bo‘ladigan sharafli
hayot va xizmat yo‘liga to‘xtaldi.

Ichki ishlar vaziri maslahatchisi, general-polkovnik
Zokirjon Almatov Erkin Norgitovning oddiy xodimlik-
dan rahbarlik lavozimlarigacha bo‘lgan mas’uliyatli
xizmat yo'lini alohida e’tirof etib, IV Faxriylar kengashi
raisi sifatida yosh xodimlarni Vatanga sadogat ruhida
tarbiyalashdagi xizmatlarini yugori baholadi.

Bugungi kunda ichki ishlar organlarining 96 ming
nafardan ziyod faxriysi 0‘zining boy tajribasini yosh
avlodga o‘rgatib, ularni xizmat burchiga sadogat ru-
hida tarbiyalashga munosib hissa qo‘shib kelmoqda.

Tadbirda Erkin Norgitovning hayoti va faoliyatiga
bag‘ishlangan hujjatli film namoyish etildi.

Tantanali tadbir davomida O‘zbekiston Respubli-
kasi Prezidenti garoriga muvofiq tagdirlangan, burch-
ga sadoqat va kasbga fidoyilik namunasini ko‘rsata-
yotgan yosh xodimlardan biri — Toshkent shahar 11BB
Tezkor vazifalarni bajaruvchi safarbar batalyoni katta
mutaxassis-mergani, serjant Dilshodbek Yuldashevga
«Mard o‘g‘lon» davlat mukofoti topshirildi.

Gulnoza TURG‘UNBOYEVA,
o’z muxbirimiz.

Iyillik fidokorona mehnati va boy hayotiy tajribasini gadrlash
ezgu an’anaga aylangan. Ichki ishlar vazirligi tizimida uzoq
yillar fidokorona mehnat gilgan, Faxriylar kengashi raisi, iste’fodagi
general-mayor Erkin Norgitovning muborak 80 yoshga to‘lishi
munosabati bilan o‘tkazilgan tadbir ana shu gadriyatlarning yana bir
yorgin ifodasi bo‘ldi.
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YANGI AVLOD OFITSERLARI
XIZMATGA SHAY

Mamlakatimizda Davlatimiz rahbari tomonidan inson qadri-
ni ulug’lash, gonun ustuvorligini ta’minlash borasida belgilab
berilgan vazifalar ijrosi doirasida huquqgni muhofaza qilish tizimi
sifat jihatidan yangi bosqichga ko’tarilmoqda. Aynigsa, ichki
ishlar organlarini zamonaviy bilim va kasbiy ko’nikmalarga
ega, Vatan va xalq manfaatlariga sadoqatli ofitserlar bilan
ta’'minlashga ustuvor yo’nalish sifatida qaralmoqda.

O’zbekiston Respublikasi Huquani
muhofaza qilish akademiyasi bitiruv-
chilariga dastlabki maxsus unvonlarni
topshirish va gasamyod gjlish marosimi
ana shunday tizimli islohotlarning yag-
gol amaliy natijasi bo’ldi.

O’zbekiston Respublikasi lchki
ishlar vaziri, general-leytenant Aziz
Tashpulatov yoshlarni unutilmas
kun bilan qutlab, ularning kelgusi
faoliyatida muvaffagiyatlar tiladi.
Tadbirda kadrlar tayyorlash tizimida
amalga oshirilgan islohotlar, ta’lim
jarayonining zamonaviy xalgaro
standartlar hamda milliy amaliyot
talablari asosida takomillashtirilgani,
shuningdek, nozariya va amaliyot
uyg’unligi 0’z samarasini berayot-
gani alohida ta’kidlandi.

Eng hayajonli va unutilmas
lahzalardan biri Akademiyaning
«Tergov faoliyati» yo'nalishini mu-
vaffagiyatli tamomlagan 147 nafar
bitiruvchiga «leytenant» maxsus un-
vonining tantanali ravishda topshiri-

lishi bo’ldi. Ta'kidlanganidek, mazkur
unvon shunchaki xizmat daraojosi
emas, balki davlat va xalgning yosh
kadrlarga bo’lgan yuksak ishonchi,
qonunga va Vatanga sadogat ham-
da jamoat xavfsizligini ta’minlash,
fugarolarning hag-huquglarini hi-
moya qjlish yo'lidagi ulkan mas’uliyat
timsolidir.

Marosimda so’z olgan yosh
ofitser, leytenant Feruza Boboxo-
novaning onasi Zilola Umarova o'z
dil so’zlarini izhor etar ekan, ko'zida
quvonch, qalbida cheksiz iftixor bi-
lan shunday dedi:

— Bugun farzandimning yelkasida
leytenantlik pogonlarini ko'rib, galbim
cheksiz faxr-iftixorga to’ldi. Farzan-
dimning huqug va adolat posboni
bo'lib yetishgani — oilamiz uchun eng
katta baxt. Ishonchim komilki, farzan-
dim o’z qasamyodiga sodiq qolib,
xalgimizga vijdonan xizmat qiladi.

O’z navbatida, Akademiya biti-
ruvchilari nomidan leytenant Xur-
shidbek G’aniyev ham hayajonli
minnatdorlik sozlarini bildirdi:

= Bugungi kun — hayotimizning eng
mas’uliyatli va sharafli bosgichining
boshlanishi. Yaginlarimiz, ustozlari-
mizning ishonch to‘la nigohlarini ko'rib,
yelkamizdagi mas’uliyat gay darajada
salmogli ekanini chuqur his etmog-
damiz. Ustozlarimiz bergan sabog,
vatanparvarlik tuyg‘usi va adolat
mezonlari biz uchun butun umrlik das-
turilamal bo’lib xizmat qiladi.
Tantanali marosim yakunida biti-
ruvchilar ichki ishlar organlari safiga
gabul gilingani munosabati bilan
samimiy tabriklanib, ularga xalg
va Vatan manfaatlariga sadoqat
bilan xizmat qilish, yuksak ishonchni
oglashda muvaffagiyatlar tilandi.
Endilikda, Ichki ishlar organlarining
tergov tizimi safiga qo’shilgan yangi
avlod ofitserlari yurtimizda gonun
ustuvorligi, jamoat xavisizligi va xalq
osoyishtaligini ta’minlash yo'lida
munosib xizmat qiladi.
Abror POYONOV,
katta mutaxassis-muxbir,
katta serjant.

Hikmatilla ALIMJONOV
olgan suratlar.

HUDUDLARDAN
LAVHALAR

Oliy Maijlis Senatida “30-iyul — Bu-
tunjahon odam savdosiga garshi kura-
shish kuni"ga bag’ishlangan “O’zgarib
borayotgan dunyoda odam savdosiga
qarshi kurashish: profilaktika, himoya
va hamkorlik” mavzusidagi xalgaro
konferensiya bo’lib o’tdi
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“Xavfsiz va sog’lom yurt” oyligi tad-
birlarida cho’l hududlarida ishonchli
xizmat tashkil etilmogda.
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“Xavtsiz va sog‘lom yurt” keng gam-
rovli tezkor-profilaktik tadbirlari doirasi-
da Qashgadaryo viloyati 1B xodimlari
tomonidan o‘tkazilgan tezkor tadbirda
soxta hujjatlar tayyorlab, bank kreditla-
rini qo’lga kiritishga uringan firbgarning
harakatlariga chek go’yildi.

¥ CTRT BIR |azAN

(Davomi. Boshlanishi 1-betda.)

Joriy yilning 26-iyul kuni er-
talab soat 08-45 lar Toshkent
shahri «<Bunyodkor» ko’chasida
avtomashinalar tirband. Mashi-
nalar ogimi ichida harakat-
lanayotgan «Matiz» rusum-
li avtoulov haydovchisi YPX
avtomobilini ko‘rib, umid bilan
yordam so’radi. Haydovchining
ovozidagi titrog va nigohidagi
vahima ta’siri so’zdan-da kuch-
lirog edi. Mashina salonida
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og’ir ahvolda bo’lgan bem-
or gizalogni zudlik bilan shahar
markazidagi 16-sonli shifoxona-
ga yetkazish zarur ekan.
Toshkent shahar Chilonzor
tumani bo’yicha IIOFMB YPX
otryadi birinchi safarbar gu-
ruhi komandiri, katta leytenant
Muxiddin Ulashov har dagiqa
g’animat ekanligini aynan shu
lohzada his etdi. Xizmat avto-
mobilidagi maxsus tovush va
yorug'lik ishoralari yogildi. Si-

rena sadosini eshitgan hay-
dovchilar birin-ketin yo’l ochdi.
Hech kim bir-birini tanimasa-da,
barchani mitti gizalogning ha-
yotini saglab golish savobli
amal birlashtirdi. Qizaloqg gisqa
fursatda shifoxonaga yetkazilib,
tez tibbiy yordam o'z vagtida
ko'rsatildi.

Qizalogning otasi voqea
tasvirlari saglanib golingan
videoregistrator yozuvini ijti-
moiy tarmogq sahifalariga joy-

NG Q

lashtirib, YPX xodimiga samimiy
minnatdorlik bildirdi. Videotas-
virni tomosha gilgan minglab
yurtdoshlarimiz bir norasi-
daning hayotini saglab golish
uchun bir lahzada tog’ri qaror
qabul qilib, xizmat burchini
sidgidildan bajargan xodimni
olgishladilar.

Bir garashda oddiy tuyulgan
bu xabar ortida ota-onaning
so'nmagan umidi, yaginlari-
ning cheksiz shukronasi va bir

YMAT

xodimning fidokorona xizmati
mujassam. Aslida gahramonlik
har doim ham jang maydonla-
rida ko’rsatilmaydi. Ba’zan
u tirband ko’chaning o'rtasi-
da, sirena sadolari ostida, bir
lohzada qabul gilingan qat’iy
garorda bir insonning hayotini
saglab golishda ham namoyon
bo’ladi.
Dilrabo ABDUHAMIDOVA,
mutaxassis-muxbir,
katta leytenant.
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_f «<Ma naviyat va komplayens» oyligi |
HALOLLIK VA SHAFFOFLIK -

USTUVO

«Komplayens va ma’naviy madani-
yat oyligi» doirasida Xorazm viloyati
[IB huzuridagi Qo’riglash xizmati
tomonidan shahar va tuman [IB
huzuridagi Qo’riglash xizmati shax-
siy tarkibi ishtirokida navbatdagi
ma’naviy-ma'rifiy uchrashuv o‘tkazildi.
Tadbir davomida korrupsiyaga garshi
kurashish davlat siyosatining ustuvor
yo'nalishlaridan biri ekani alohida
ta’kidlandi. Xususan, xizmat faoliyati-
da halollik va shaffoflik tamoyillariga
so'zsiz amal qilish, xodimlarning xizmat
odobi hamda kasbiy etika me’yorla-
riga gat’iy rioya etishi zarurligi atrof-
licha muhokama qilindi.

Shuningdek, Qo’riglash xizmati
tizimida amalga oshirilayotgan kom-
playens nazorati, xizmat intizomi va
ma’naviy-ma'’rifiy ishlar tangidiy-tahliliy
ruhda ko'rib chigildi. Xizmat faoliyo-
ti davomida yo’l qo’yilishi mumkin

\;

Rl

bo’lgan kamchilik va xatolarning
kelib chigish sabablari chuqur tahlil
qilinib, ularning oldini olish, manfaatlar
to’gnashuviga yo'l go’ymaslik, korrup-
siyaning har ganday ko'rinishiga qar-
shi murosasiz munosabatni shakllan-
tirish hamda gonunchilik talablariga

| J «Xavfsiz va sog'lom yurt»

SALMOGQLI
NATIJALAR

«Xavfsiz va sog’lom yurt» tez-
kor-profilaktik tadbirlari oyligi
doirasida Buxoro viloyati hududi-
da jinoyatchilikka qarshi kurash-
ish, jamoat xavfsizligini ta’'min-
lash hamda huquqgbuzarliklarning
oldini olish borasida keng qam-
rovli ishlar amalga oshirildi.

Oylik davomida 4380 ta tezkor-qidi-
ruv tadbiri o'tkazilib, ilgari ochilmay
qolgan 177 ta jinoyat fosh etildi. Qidi-
ruvda bo’lgan 28 nafar shaxs ushlandi,
bedarak yo‘golgan 25 nafar fugaro
topilib, o'z oilalari bag’riga gaytarildi.

Giyohvandlikka qarshi kurashish
yo’nalishida 126 ta jinoyat aniglan-
di. Natijada 3 kilogrammdan ortig
giyohvandlik va 24 mingdan zi-
yod psixotrop dori vositalari hamda
146 tup giyohvandlik o’simligi no-
gonuniy muomaladan olib go’yil-
di. Shuningdek, terrorizmga qar-
shi kurashish yo’nalishida 197 ta,
korrupsiyaga qarshi kurashish so-
hasida 1037 ta holat aniglanib,
gonuniy choralar ko'rildi. Jamoat joylari-
da sovuq qurol yoki sovuqg qurol sifatida
ishlatilishi mumkin bo’lgan buyumlarni
ochiq holda olib yurish bilan bog’liq
16 ta huqugbuzarlikka chek go'yildi.

Ragamli makon xavfsizligini ta’min-
lash yo’nalishida 32 ta jinoyat fosh etildi,
12 ta jinoyat aniglandi.

Buxoro viloyati.

r

Qashqadaryo viloyatida

R MEZON

NOQONUNIY HOLATLARGA
CHEK QO'YILDI

va sog’lom yurt» keng qamrovli tezkor-profilaktik
tadbirlari davomida ichki ishlar organlari xodimlari
tomonidan bir qator jinoyat va huquqbuzarliklar

so'zsiz amal gilish yuzasidan tegishli
topshiriq va tavsiyalar berildi.
Yig'ilishda xodimlar o’rtasida
sog’lom ma’naviy-ruhiy muhitni mus-
tahkamlash, xizmat burchiga sidqi-
dildan yondashish, fugarolar bilan
muomala madaniyatini yuksaltirish,

o‘tkazilayotgan «Xavfsiz

=

xizmat odobi va kasbiy etika goidala-
riga og‘ishmay rioya etish har bir xo-
dimning asosiy vazifasi ekani alohida
ta’kidlandi. Shuningdek, xizmat faoli-
yatida uchrayotgan ayrim kamchiliklar
tangidiy ko'rib chiqilib, ularni bartaraf
etish, xizmat samaradorligini oshirish
hamda gonuniylik va intizomni yanada
mustahkamlash yuzasidan aniq vazi-
falar belgilab olindi. Tadbir yakunida
ishtirokchilarni gizigtirga n savollarga
batafsil javob berilib, bildirilgan taklif
va mulohazalar tinglandi.

Nilufar JABBOROVA,

0’z muxbirimiz.
Xorazm viloyati.

MIROBODDA

PASPORT NAZORATI

Respublikamiz migyosida e’lon gilingan
«Xavfsiz va sog’lom yurt» keng gamrovli tezkor
profilaktik tadbirlarning ikk

inchi bosgichida

fosh etilmoqda.

ey

anusl) w

Viloyat 1B Tezkor-qidi-
ruv xizmati xodimlari to-
monidan Qarshi shahrining
«Qarligbog’ot» mahallasi
hududida o'tkazilgan tezkor
tadbir davomida «Labo» ru-
sumli avtomashina to’xtatilib
tekshirildi. Natijada haydov-
chi R.O. 11 ta gugurt qutisi
hamda 2 ta qog’oz bo’lagi-
ga joylangan, jami og'irligi
70 grammni tashkil etuvchi
marixuana giyohvandlik vo-
sitasini saglab kelayotgani
aniglandi. Giyohvandlik vo-
sitalari ashyoviy dalil sifatida
rasmiylashtirib olindi.

Shuningdek, viloyat 1B va
Kasbi tumani IIB xodimlari
hamkorligida o‘tkazilgan
yana bir tezkor tadbirda
fugaro S.A. og’ilxonasi o’mi-

da xo’roz urushtirish uchun
maxsus maydon ajratib,
gimorxona tashkil etgani
ma’lum bo’ldi.

Tadbir jarayonida no-
gonuniy o’yinda 16 kishi
ishtirok etayotgani aniglan-
di. Vogea joyidan cho'tal
sifatida olingan 1 million
450 ming so’‘m naqd pul,
o’yin vaqtini belgilovchi elek-
tron soat va xo‘rozlarning
vaznini o’lchashga mo’ljal-
langan elektron tarozi xolis
guvohlar ishtirokida protses-
sual tartibda olindi.

Hozirda har ikkala holat
yuzasidan tergovga gadar
tekshiruv harakatlari olib
borilmogda.

Qashgadaryo viloyati.

Toshkent shahri Mirobod tumani 1O FMB Mig-
ratsiya va personallashtirish bo’limi xodimlari
tomonidan hududda joylashgan mehmonxo-
nalar, korxona va tashkilotlar, qurilish obyeki-
lari hamda sanoat zonalarida pasport-viza
qoidalariga rioya eftilish talablari tekshirilib,
fugarolarni turarjoylari bo‘yicha vagtinchalik
hamda doimiy ro’yxatga olish yuzasidan zarur
choralar ko’rilmogda.

Mazkur tadbirlardan ko’zlangan asosiy
magsad — huqugbuzarliklarning barvagt oldini
olish, mahallalarda sog‘lom muhitni yaratish,
aholining davlat organlariga bo’lgan ishon-
chini yanada oshirish hamda har bir fugaro
uchun osoyishta va xavfsiz yashash sharoitini
ta’minlashdan iborat.

i

Toshkent shahri.

b

®, www.youtube.com/@Postda_lIV
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MAPQNAP (RACOPATH MAHIVOHP

Mykaddac ropmumu3s, 6arpukeH2 xaJKumu3s2a cadokam 6unaH xuamam Kunuuw
6apyaMu3HuUHe 3He wapagnu 6ypyumu3oup!
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«Hurriyat» razeracunuur 2026 vinn
8 viongaru coHMpa Yon 3TUATaH TAHUKAKU
ny6nuuuct Myxa66ar Xamugosa Kana-
mura maHcy6 «Kusranpoknap nrmcu»
HOMIIU 3CCEHM YKU6, 6enxTuép mycrakun-
NIMKHUHT gactnabku nmnnapuaa mamna-
KATUMUSHUHT TYpJiM ryLuanapuaa cogup
3TUNTaH XyHpPe3NuMKAap Ba MyAXuLU
BOKeanap Kys ongumMusaaH yTau.

NCTMKNONNMN3HM KYponmMaraH, an-topTummns
OPOMUHU, TUHYNUK-OCOMULLTANTUTUHK OY3ULL
xapakaTtnga 6ynraH Fanamucnapra kapLum onmob
OopunraH aéescu3 Kypawnap 6enxTnép éau-
Muara Tywan. Mykagnac kmtobnapaoa Ba ynyr
MyTadakkMpnapHUHr acapnapuga Batad gou-
MO ynyFnab kenuHraH. Xagucu wwapudnapaaH
ouvpupa «BataHHM ceBuW MAMOHOAHAMP>,
nennnraH. Y30k Ba SKMH Tapuxra Hasap

Kypawuiw 6opacugary KyHganuk xua3mart dao-
maTn xaBd-xaTapaaH XOonu 3Maciaurn Kynym-
NVKKa MabiyM. Y3 Xa8TWHWM 10PT TUHYIUMVHW,
3N OCONULUTANUIMHM TabMUHNALUra baruLinaraH
lo3nab xoaumnapumMna ywoy wapadnu nynga
a3un3 XOHNapUHM KYPOOH KMMLLraH.

MpesvgeHtnmna LLlaskat Mup3suées: «Uc-
TKnon hunnapuaa Ysbekucton Pecnybnvkacu-
HU, XaNKUMU3HUHI TUHY Ba OCOMMLLTA XaETUHU
XUMOST KUNULW Mynuaa xanok oynraH mapg Ba
Xacyp YFNOHNAPUMNIHMHE a313 XoTupacura ax-
TMPOM KypcaTu 6apyammn3 y4yH xam Gapa, xam
Kkap3govp», oes anoxuaa TabkugnaraH agu. by-
r'YHrM KyHOa kacamégura coguk konno, xmamart
OYpPUYMHM a0 3TULW YOFMZA Mapgjiapya xanok
oynraH xapouin xmamartymnap Ba U4kM mnap
opraHnapu xogumna-
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yGauKac
GaGexmcToN PecTy
JabexneT & it

LaBkat MUP3UEEB

MYCTaKWUTMIUMU3HN, TUHY-0CYOa XaETUMN3HMU,
TapakKMETUMN3HK Kypa onmamguraH 6up ry-
pyx €BY3 HUATAN MaHQYpP Kumcanap raposra
ONMHraH ofjamnapHu y3napura KankoH kunuob,
onok-noctra akvHnawuwrad. LWyHpgan kantuc
Ba3uATAA XxaM kanuTtaH Baxpom XXypaes Ba yHUHT
cadoowwnapu ysnapuHm mMykoTtMagu, akCuH4a,
ynapra Tk kapab: «TuH4Y nyn 6unaH KyponnapHu
TOoNwWMpWHr. FapoBaarmnapHn Kynmno toOopuHI»,
— nes Tanab kunaunap.

Adcycku, Baxwwmnin 6y3FyHUMNap HoMapoJivk
Knnmo, GmpurHum 6ynnmd Baxpom XXypaer Ba OoLLKa
oconnLLITaNVK nocboHNnapura kapata yk éMFIpu-
HW érgmpan. LLlyHaaH cyHr 103 6epraH TykHaLlyB
okmbaTtnaa 6up Heva xapbuin XxMamaTtym Ba UYKU

uwnap opraHnapu xoouMmu kaxpamoHjapya

HURRIVAT

nat Xanok oynaw. Xanu yTTm3 éwra xam Kupub

L
e NEA
CHORSHA

ynrypmaraH baxpom XypaeB xampa YHUHT
cadoownapn qwawra xakav sgmnap. Ynap-

Tawnacak, Y H MHCOHNap OHa PTUHK EBY3 ™.

OylimaHnapaaH XMMos KUNLLHK, Xank TUHY-
JINr Ba OCOMULLITANUIMHK acpaLlHu y3napu-
HUHI Mykagaac 6ypun neb bunraHnmknapura
ryBox 6ynamums. Mapg yFnoHnap 1opT TUHYAN-
rM, 3N OCOMULLITaNUIK Nynuaa, kepak 6ynca,
XOHMapHM GUO0 STULLraH.

Myxab66at XamuaoBa y3 KednHmanapu-
0a MyCTakuIIMIMMU3HN EBY3 KMMCcanapaaH
XUMOS1 KUIULW Nynupa xacopart kypcatuno,
KaxpamoHnapya xanok 6ynraH aHa wwyHpamn
Mapa, yFnoHnapuMmaaaH ovpn — baxpom XKy-
paeBHW €ara onraH. YHUHr xapbuin odpuuep
oYNUW NWTNEKnaa TOLWKEHT ONNIA YMYMKYLLMH
KYMOHAOHANK OUIUM 1OpTUra YKMLLIra KMPraHnHm
Kann atagn. KaxpamMoHHUHI ounanapBapnvru,
OTa-oHacura mexpu Ba xypmaTu oynakdya 6yn-
raHn xakpga cys oputagn. Myannmnd baxpom
XypaeBHMHI BMpP KaH4Ya xapbuil xmuamatyunap
Ba MUKW MLLMAP OpraHfiapu xogmmnapu Katopu
CypxoHaapé BunosatuHmnHr Capmocué TymaHura
cyknnmb KupraH Teppopunnapra kapLimv Kypatu-
0a mMapaoHa UIITUPOK 3TraHura anoxuaoa ypry
oepagu.

WMHCOHHMHI Mapanuruy, xacopatum Ba Kax-
paMoHnurn akar XaHr MangoHnapuaa amac,
Oanku XnHoatTymnap 6unaH 13Ma-t3 KearaHaa
XaM HaMOEH 6ynagun. Xapbui xuamartymnap Ba
WMYKW MLLIap opraHnapn XxoauMnapuHUHE Mam-
nakaTMMusa capxagiapuvHn Myxodasa KuauLl,
KUHOATYUIIMKHUHE ONONHN OJIULLE BA YHra KapLum
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PUHUHI XOTupacu-

HW abagunnawTupuira anoxuaga abTMoop
KapaTtuamokaa.

LLly makcappa xoTupa 60Fnapu 6apno atu-
on. Y3 oHa I0pTUHW FaHUMAAPAAH XMMOS KUALL
4yoFMaa MapaavK Ba XacopaT HamMyHanapuHu
KypcaTnb, waxug, 6ynraH BataH xumosumnapw,
XYKYK-TapTUOOT nocboHnapu xakuaa kmtobnap
HaWpP KWANHOW. YNQPHUHE LWOHAN XaéT Nynm
Ba KaxpPaMOHIUIMHU Maax 3TyBYM TYPKyM Ma-
konanap xamaa webpnap outungu. Ly mab-
Hopga, OyHOan caBoO/iM mwra MyHocub xucca
KywraHn y4yH «Kusrangoknap MMFUCU» HOMAK
XoTMpaHoma myannmpura 4ykyp MUHHaTOOPANK
ounampamms.

Myxab06aTt XamnaoBa €3raHmnaek, AHONKOH-
0a coamp aTuaraH Myaxuil Bokeanap nantuaa

DapmenuTs
Pk, AN AnaTHMRIHARE

XAMAD XHIMBT
3 LU

- "
ian MyROPOTNBRA

HUHI Xxam KaH4anab op3y-xaBacnapu 6op aaw.
HeToHrkun, xap ran acnaranga, éara on-
raHga gaKkuH yTMULIMMW34ary aHa WyHaam Bo-
Keanap, NykoTuLiap topakiapHn OFpUTaan.
Ona BataHumMna unctuknonra spuwraHaaH
KennH xam BaTtaH MyCTakunnmrmHu aBan-
na6-acpall, XMMOsi KNI OCOH KeymaraH.
FaHnmnap y3 maHdyp Makcaanapu nynuoa
KOH TyKMwWAaaH TonmwmaraH. LLyHUHr y4yH
xamMm myxtapam [llpesmpgeHtumns LLlaekat
Mwnpanées katTta-karta nurmnuwnapga
OYryHrm HOTMHY AyHE Ba yHAA KeYyaéTraH
BOKea-xo[vcanapra xamuLua XyLuép MyHo-
cabarga 6ynuiura yakypagunap. SHr ONni
Makcag — opPT TUHYANMA, 371 OCONULLTANNIL Oes
Tabkngnangmnap. Xyaom wyHgan. OHa BataH
SXTINTANTMHU Cakfall, XalkMMU3 OMOHJUTUHN
Myxodasza Kuav onmin sasngaamp.

AnbatTa, opafaH nunnap Ba gaspnap yraau,
aMMO OHa BaTaHu TMHYAMIMM Xxamaa 31 OCOMMNLL-
Tanuru Nynuaa asus XOoHNapuHu Guao KunraH
Baxpom XypaeB cuHrapmn mapn YFIOHNQPHUHI
KaxpamMOHJINIA Ba XaCopPaTUHM XalIKUMU3 Xey
Ka4yoH yHyTManan. 3epo, Mapoink MaHryamkka
0axnoopavp.

3okupxxoH AJIMATOB,
Wukmn vunap Ba3UpUHUHI MacnaxaT4yucu.

A6pyrodyp CATTAPOB,
WUuku vwnap sasupnurn @axpuiinap KeHrawm
pPauCUHUHI YpuHOOCapw.

(«Hurriyat» eazemacudan oaunou.)

@PostdaUz_bot

HA TIIOCTY * AT THE POST

Mypoxaart:

Ewmm 37 pa. Byxopo suros-
TUHWHT PomuTaH TymaHuga
AwanmaH. 2025 nun sHBapb
onuMpa cyn xykmu acocupga

MeHra HucbataH 0304JIMKHU
Yekriall Xka30Cu TaluHNaHraH.
Xo3npaa npobaumsi HazopaTu-
Aa TypamaH. Knnmuwmnmpaax
YMH KYHrMngaH nywanMoH-
MaH. AB aTUW Macanacuga
Knumra Ba kav Taptubaa Mmypo-
XaaT KUIMWmMM MyMKUH?

www.youtube.com/@Postda_lIV

MyTtaxaccuc: B XXX MNpo6auus 6owkapmacu
KaTTa MHcnekTopu, manop Pyxcopa XamugoBa:

V36eknctoH Pecnybnukacu MNMpe3anaeHTUHUHT
2018 nun 8 mangaru MNd-5439-coH hapmMoHu Gunax
TacouknaHraH HU3OMHUHI 15-6aHgura myBoguK,
adB 3TULI TYFpUCMAaarM UATUMOCHOMA MaxKyM TO-
MoHuzaH Y3abekncton Pecny6nukacy MNpesnaeHTu
HomUra €3ma waknga 6epunuwim kypcatunra. Cus
Pomutan tymann NWB XKXX lMpobaumsa rypyxura
6opub, Y3bekncton Pecnybnukacu MpesngeHTn
HoMUra adB 3TULWHM cypabd MNTUMOCHOMa E3u-
WKHM3 1103UM. CUSHUHT MITUMOCHOMAHIN3 HU30M
Tanabnapvra MmyBo1K pacMUnaLTupuniraH 6oLuka
MaTtepuannap 6unaH éupra Vuku nwnap Basmpnuru
ToMoHMAaH Y3beknctoH Pecnybnmkacu MpeanaeHTu
AomMuHUCTpauusicura tobopunagu.

@é: www.postda.uz

t.me/postdarasmiy

«POSTDA» TFASETACU OPKAIA

PAXMAT AUTMOKYUMAH

XKu3zsax sunossimu Uuku uwnap 6owkapmacuda xus-
mam KunaémeaH 6apya xodumnapaa, XymnadaH, Wyn
xapakamu xaegcu3snuau bowkapmacu xodumaapuaa
camumutl MuHHamoopnuk undupamus!

E3HuHe xasupama uccuru2a, KyHHUH2 OFup wWa-
poumuea KapamacOaH, cusiap XxasaK ocoluwmanuau,
JXamoam mapmubu ea Uyn Xxapakamu XaegcusnuauHu
mabMuHAaw Uynuda y3 xusmam easughaHau3HU toKcak
macbynusam, cadokam ea ¢udolunuk bunaH ado am-
MokOacu3anap.

CusHUHe MexHamuHau3, MamoHamuHau3 8a Baman-
2a byneaH ca0okamuHau3 xap KaHoal toKcak abmupoghea
MyHocub. Xank muH4Ynuau ea xasghcuanuau Utynudasu
wapanu xusmMamuHau3 y4yH bapyaHau32a YeKcu3
paxmam atimamus.

Kuszax waxpmaaH LllaxHosa MAHCYPOBA

A

www.instagram.com/postda.uz
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ISTIQLOL BILAN

ULG’AYGAN KAPITAN

Mustagqillik shunchaki tarixiy sana emas — v erkinlik, or-
zu-umidlar va yuksak mas’uliyat ramzidir. Istiglol yillarida
voyaga yetgan avlod yurt tinchligi va xalq farovonligi yo’li-
da sidqgidildan xizmat qilishni o’z hayotining bosh maq-
sadiga aylantirdi. Ana shunday yoshlar safida Samarqand
viloyati IIB Xavfsiz turizmni ta’minlash boshqarmasi Samar-
qand turistik markazi xavfsizligini ta’minlash bo’limi inspek-
tori, kapitan Zilola Abduahadova ham bor.

Istiglol tengdoshi bo‘lgan Zilola
ozod yurt farzandi sifatida ulg‘aydi.
Uning bolaligi mamlakatimizda amal-
ga oshirilgan keng ko’lamli islohot-
lar va yoshlarga yaratilgan bemisl
imkoniyatlar bilan uyg’un kechdi.
Qalbida Vatanga muhabbat, xalgqa
sadoqgat va istigbolga daxldorlik
tuyg’ularini mustahkam garor toptir-
di. Bugun u gadimiy Samargandga
kelayotgan sayyohlaring xavfsizligini
ta’'minlash, jamoat tartibini saglash
yo'lida fidokorona xizmat gilmogda.

— Bolaligimdan chet tillarni o'rga-
nishga gizigishim baland edi, — deydi
kapitan Zilola Abduahadova. — Shu
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bois Samargand davlat chet fillar ins-
titutining fransuz filologiyasi fakulteti-
da tahsil oldim. Oliygohni tamom-
lagach, yetti yil yoshlarga fransuz
tilidan saboq berdim. Keyinchalik
Xavisiz turizmni ta’minlash boshqgar-
masiga tanlov asosida xizmatga
qabul gilindim. Xorijiy tillarni bilishim
bugun xizmat vazifamni bajarishda
muhim o’rin tutmoqda.

r

Zilola kasbiga mehr qo‘yish bilan
birga, uch nafar farzandning sevimli
onasi hamdir. U turmush o’rtog’i bi-
lan birga farzandlarini vatanparvar
va halol insonlar etib tarbiyalashni
0’z burchi deb biladi.

«Mustaqillik menga sifatli ta’lim
olish, o’z igtidorimni namoyon etish,
sevgan kasbimni tanlash va oila
baxtiga erishish imkoniyatini berdi»,
deya faxr bilan so’zlagan kapitan
qgasamyodiga sodig holda xizmat
vazifasiga oshigadi.

Ha, istiglol bilan tengdosh av-
lod bugun mamlakatimizda olib
borilayotgan islohotlarning faol

ishtirokchisi va ilg“or g’oyalar tashab-
buskoriga aylandi. Ularning orzu-in-
tilishlari, ezgu magsadlari va fidoko-
rona mehnati Yangi O’zbekistonning
buguni va ertasini bunyod etishda
mustahkam poydevor bo’lib xizmat
qgilmogda.
Umida MAMADALIYEVA,
o’z muxbirimiz.
Samarqgand viloyati.

| & Xodimning bir kuni

O’tgan haftada Zomin tumani IIB Jamoat xavfsizligi xiz-
mati probatsiya guruhi inspektori, katta leytenant Avaz-
bek Boyqulovning bir kunlik xizmat faoliyatiga hamrohlik
qgildim. Vaqt ertalabki soat sakkiz edi. Hujjatlar ko’zdan
kechirildi, kunlik ish rejalashtirildi. Borar manzillarni bel-

gilab olib, yo’lga chiqdik.

O’ZGARGAN TAQDIRLAR
MEZON BO’LSA...

— Probatsiyaning vazifasi jazolash
emas, insonni to’g’ri yo‘lga qayto-
rish, — deydi inspektor yo'l-yo‘lakay.
— Ishimizda nazorat muhim. Ammo,
insonning ertangi kuniga ishonch
uyg’otish, dunyoqarashi va hayotga
munosabatini o‘zgartirishga erishish
undanda muhim.

Birinchi manzil Sharof Rashidov
nomli massivdagi «Aziza Aslanbek»
mas’uliyati cheklangan jomiya-
ti bo’ldi. Korxonaga probatsiya
nazoratida turgan Nurmuhammad
Abdikarimov, Odil Ismoilov va
Xolmuhammad Ortigmurodovlar
ishga joylashtirilgan ekan. Inspektor
ular bilan suhbatlashdi, mehnat sha-
roiti, ish intizomi bilan qizigdi. Qisqa
suhbatlardan angladimki, mehnat
har ganday insonni o'zgartirar ekan.
Kechagi adashgan odamlar bugun
mehnati bilan oilasini bogishga, halol
yo'l bilan non topishga intilayapti.
Ana shu o’zgarish probatsiya xizma-
tining eng katta yutug’i hisoblanadi.

Navbatdagi manzil «Mustagillik»
mahallasi bo’ldi. Bu yerda ozod-
likni cheklash jazosini o‘tayotgan
Sunnatullo Ungarovning yashash
manzilidagi harakati tekshirildi. U
nazoratdagi shaxsning onasi, ayoli
bilan suhbatlashdi. Suhbatni xuddi
oilaning yagin odamidek olib bordi.
Bu hol menda nazoratchidan ko‘ra
do’stdek taassurot uyg’otdi. Profilak-
tika inspektoridan Sunnatulloning
xonadonini tark etmaslik majburiyati-
ga amal qgilayotgani ma’lum boldi.
«Probatsiya xizmati insonning xatosi-
ni, o'tmishini hadeb esiga solmasdan,
uning sog’lom kelajagini yaratuvchi

xizmat», — dedi katta leytenant
ko’chaga chigganimizda.

Yo'l-yo’lakay ragamlar bilan to-
nishdik. Zomin tumani lIB JXX probat-
siya xizmati tomonidan joriy yilning
besh oyi mobaynida 168 nafar shaxs
probatsiya hisobiga olinib, 188 nafar
shaxs nazoratdan chigarildi. Qay-
ta jinoyat sodir etish xavfi yuqori
bo’lgan 17 nafar shaxs rahbarlarga
biriktirilib, ular bilan manzilli profilak-
tik ishlar olib borilgan. Nazorat os-
tidagi 48 nafar shaxs kasb-hunarga
o’qitilib, 376 nafari doimiy ish bilan
ta’minlanibdi.

— O’rganish va tekshiruvlarda
tungi cheklovlarga amal qilmagan
12 nafar mahkum rasman ogoh-
lantirildi. ljobiy xulg-atvori bilan
namuna bo’lgan 67 natar mahkum
muddatidan oldin shartli ravishda
jazodan ozod efildi. Sud talablarini
muntazam buzgan 11 nafar mah-
kumga nisbatan esa jazo og'irroq
turiga almashtirildi, — deydi suhbat-
doshimiz.

Shu kuni yana ikkita ishlab chiga-
rish korxonasida bo’ldik. Xizmat kuni
yakunlanar ekan, bir fikr xayolimdan
o'tdi: probatsiya xodimi ishini ragam-
lar bilan emas, o‘zgargan tagdirlar
bilan o’lchash kerak. Halol mehnatga
gaytgan inson, kasb o’rgangan mah-
kum, oilosi bagriga gaytayotgan
ota, gayta jinoyat sodir etmaslikka
garor gilgan fugaro — ana shu nati-
jalar probatsiya xizmatining hagiqiy
bahosidir.

Muqaddas SAPAROVA,
o’z muxbirimiz.
Jizzax viloyati.

b

®, www.youtube.com/@Postda_lIV
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XXI asr globallashuv jarayonlari, ragamli texnologiyalar
inqilobi va sun’iy tafakkurning misli ko‘rilmagan shiddati
bilan boshlandi. Ayni shunday bir davrda o‘zining milliy
o‘zligini saqlab qola olmagan har qanday jamiyat, iqtisodiy
jihatdan qanchalik yuksalmasin, tanazzulga yuz tutishi
mugqarrar. Shu bilan birga, zamon shiddatidan uzilib, fagat
o‘tmish an’analari bilan cheklanib qolish ham rivojlanish
yo‘llarini to‘sadi. Binobarin, asriy milliy qadriyatlarimiz
va bugungi innovatsion yangilanishlarning o‘zaro ogilona
uyg‘unligi — taraqqiyotning asosiy formulasidir.

& Ma’ nav1yat va ma rlfat dar51
- videomaterial tar'afia\ko rish
uchun QR- koddan foydalamng.

konsepsiyasi, suvni tomchilatib

TO'RT ASOSIY USTUN loyihalarni boshgarayotgan bo‘lsa- singari vyirik xalqaro savdo plat-

Milliy o‘zligimizni shakllantirib,
uni saglab turuvchi 4 ta asosiy
ustun mavjud bo‘lib, ular quyi-
dagilardir:

Ma’naviy-axloqiy mezonlar:
Ota-ona oldidagi farzandlik burchi,
yoshi ulug‘ insonlarga ko‘rsatila-
digan hurmat-izzat, shuningdek,
xalgimizga xos mehmondo‘stlik va
bag‘rikenglik tuyg‘ulari.

Til va tarixiy xotira: Millat ruhi
sanalmish ona tilimiz hamda ulug*
ajdodlarimizning shonli xotirasiga
nisbatan yuksak ehtirom.

Urf-odat va an’analar: Asrlar
davomida vaqt sinovidan muvaf-
fagiyatli o‘tgan odatlarimiz, be-
takror san’atimiz va umummilliy
bayramlarimiz.

Moddiy va nomoddiy milliy
meros: Tarixiy obidalarimiz, no-
dir hunarmandchilik durdonalari,

0'ziga xos milliy liboslarimiz. & 2

Ushbu milliy gadriyatlarimiz
o‘sib kelayotgan yosh avlod qalbi-
da vatanparvarlik tuyg‘usini shakl-
lantirishning eng ta’sirchan vosita-
si bo‘lish bilan birga, taraqqgiyotni
ta’minlovchi mustahkam poydevor
vazifasini ham o‘taydi.

OILA VA TARBIYA MAKTABI

Donishmand xalgimiz asrlar
mobaynida oilaning mugaddasli-
gi, ota-onaga ehtirom, kattalarga
hurmat va kichiklarga nisbatan
mehr-shafqgat tamoyillariga tayan-
gan holda o‘zining noyob tarbiya
maktabini yaratishga muvaffaq
bo‘lgan.

Oila — jamiyat bargarorligining
asosiy kafolati. Bugungi kunda
ko‘plab G‘arb davlatlarida oila
institutining yemirilishi, yoshi ulug*
insonlarning qarovsiz va yolg‘iz
qolib ketishi singari og'‘ir ijtimoiy
ingirozlar kuzatilmoqda. Bizning
jamiyatimizda esa ota-onaning oq
fotihasini olish, nuroniylarimizni
boshimizga toj qilish shunchaki
burch emas, balki gon-qonimiz-
ga singib ketgan hayot tarzimiz
sanaladi.

Eng muhimi, ushbu qadriyat-
larimiz hozirgi shiddatli davrda
mutlago yangicha ko‘rinishda
namoyon bo‘lmoqda. llg‘or o‘zbek
yoshlari nufuzli xorijiy oliygohlar-
da tahsil olayotgan yoki global IT
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da, oilaviy mas’uliyatini unutganlari
yo‘q. Endilikda ota-onaga ko‘rsa-
tiladigan ehtirom — ularni ragamli
texnologiyalar olami bilan oshno
qilish, salomatligini ilg‘or tibbiyot
yutuglari yordamida asrab-avay-
lash hamda ular uchun eng mu-
nosib va qulay turmush sharoit-
larini yaratib berish kabi amaliy
harakatlarda o‘z ifodasini topmoqg-
da. Yoxud zamonaviy kovorking
markazida xalgaro

yigitning
0‘z ma-
hal-

xalg hasha-
rida faol ishtirok eti-
shi yoki ota-ona-
sining xizmati-
ga kamarbasta
bo‘lishi — milliy
vatanparvarlik
tuyg‘usining eng
go‘zal in’ikosidir.

AJDODLARIMIZ
FALSAFASI VA «YASHIL»

EKOLOGIYA

Bizning suvga, ya’ni tiriklik man-
bayi bo‘Imish obi hayotga muno-
sabatimiz tarixdan juda teran fal-
safiy va diniy ildizlar bilan bog‘lan-
gan. Ota-bobolarimizning «Suvga
tupurma», «Suv oqgayotgan arigni
toza saqgla» qabilidagi o‘gitlari
farzandlarimiz ongiga ularning
go‘daklik chog‘idanoq quyilgan.
Bular shunchaki tartib-qoidalar
yig‘indisi emas, balki atrof-muhit
va tabiat bilan o‘zaro uyg‘unlikda
yashashning o‘ziga xos milliy
ekologik kodeksi vazifasini o‘tagan.

Hozirgi kunda ushbu milliy
an’anamiz davlat siyosati darajasi-
ga ko‘tarilgan «yashil igtisodiyot»
=y
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sug‘orishning ilg‘or texnologiyalari
va suv sarfini elektron nazorat
giluvchi «Smart water» (Aglli suv)
tizimlari orgali yanada boyitilmoq
da. Boshgacha aytganda, ona
tabiatga bo‘lgan azaliy hurmatimiz
endilikda eng so‘nggi zamonaviy
muhandislik yechimlari va innovat-
sion texnologiyalar bilan mustah-
kamlanmoqda.

QADIM AN’ANALARDAN
RAQAMLI PLATFORMALAR

SARI
Xalgimizga azaldan xos
abo‘lgan bag‘rikenglik, abhil
mahalladoshlik hamda
o‘zaro mehr-oqibat
abi olijanob fazilatlar
aynan mabhalla instituti
~/ orgali saglanib va yashab
kelmoqgda. Bugungi rivojla-
nish bosgichida mazkur tizim
tubdan modernizatsiya qilinib,
yangicha giyofa kasb etdi.
Yaqgin o‘tmishda mahalla
ogsogqollari va faollari yor-
4 1, damga muhtoj oilalar-
ga mahalliy migyosda
hashar yo'li bilan
ko‘mak uyushtir-
gan bo‘lsa,
bugungi
kunga kelib
ushbu ezgu
» qadriyat «Ayollar
daftari», «Yoshlar
daftari» hamda ehtiyoj-
2% mand aholi gatlamini anig
manzilli gqo‘llab-quvvatlash-
ga qaratilgan elektron tizimlar
shakliga o‘tkazildi.

ONLAYN MAKONDAGI

MILLIY BRENDLARIMIZ

Asrlar davomida shakllanib kel-
gan Rishton kulolchilik maktabi,
betakror Marg‘ilon atlasi va milliy
kashtachilik san’atimiz mahalliy
bozor doirasidan allagachon tash-
gariga chigib ulgurdi. Otameros
an’anaviy gqo‘l mehnati endilikda
global elektron tijorat (E-com-
merce)ning cheksiz imkoniyatlari
bilan samarali birlashmoqgda.
Hozirgi vagtda yurtimizning mohir
hunarmandlari o‘zlari yaratgan
mahsulotlarni Amazon yoki Etsy

t.me/postdarasmiy

formalari orgali jahon bozoriga
vositachilarsiz, to‘g‘ridan-to‘g’ri
eksport gilmoqgdalar. Shuningdek,
betakror o‘zbek milliy matolari yirik
ko‘rgazmalarda zamonaviy dizayn
unsurlari bilan qorishib, haqiqiy
global brend darajasiga ko‘tarilib
bormoqgda. Qolaversa, noyob
tarixiy obidalarimiz va gimmatli
qo‘lyozmalarimiz maxsus virtual
muzeylar hamda UNESCO tash-
kiloti doirasidagi xalgaro ragamli
arxivlarga joylashtirilib, butun ja-
hon ilm-fani vakillari uchun qulay
ragamli formatda taqdim etilmoq-
da. Bu jarayon, o‘z navbatida, milliy
o‘zligimizni dunyo jamoatchiligiga
keng tanitishning eng samarali va
zamonaviy usuli hisoblanadi.

Keltirilgan misollar asriy
an’analarimiz va milliy gadriyatlari-
mizni aslicha saglab golgan holda,
davr bilan hamnafas rivojlanishning
amaliy isbotidir.

XULOSA O‘RNIDA

Muxtasar qilib aytganda, milliy
gadryatlar — bu bizni zaminga
mahkam bog‘lab turuvchi baquvvat
ildizimiz bo‘lsa, zamonaviy taraqqi-
yot — biz dadil intilayotgan yuksak
parvozimizdir. Tabiat gonuniyatiga
ko‘ra, fagatgina ildizi baquvvat
daraxt tabiiy ofat va bo‘ronlarga
bardosh berib, yuksaklikka bo‘y
cho‘za oladi. Yangi O‘zbekiston-
ning tanlagan taraqqgiyot yo‘li ham
aynan shunga asoslangan: ya’ni,
shonli o‘tmishimizning boy moddiy
va ma’naviy xazinasini bugungi
kundagi ilm-fan va texnologiya-
larning so‘nggi yutuglari bilan
uyg‘unlashtirgan holda, yorug"
kelajak sari ishonch bilan dadil ga-
dam tashlashdan iboratdir. Zotan,
ana shundagina biz o‘zimizning
milliy giyofamiz hamda o‘zligimizni
yo‘gqotmagan holda, dunyoning
eng ilg‘or davlatlari gatoridan mu-

nosib o‘rin egallaymiz.
Sarvar SOBIROV,
0‘z muxbirimiz.

Rus tilidagi
matn.

Qoragqalpoq
tilidagi matn.

www.instagram.com/postda.uz
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U hozirda Chirogchi tumani |IB
huzuridagi Tergov bo’linmasi bosh-
lig“i lavozimida faoliyat yuritayotgan
ustozi, mayor Shohrux Tursunovdan
har bir vogeani mayda-chuyda taf-
silotlarigacha tahlil qilish, dalillarni
bir-biriga bog’lash va voqgealar
zanijirini vzviy tiklash bo’yicha naza-
riy bilimlarni amaliyotda qo’llashni
o’rgandi. Otgan vyillar davomida
o’z ustida tinimsiz ishlab, kuzatuv-
chanlik va psixologik ko'nikmalarini
mustahkamladi.

— Tergovchi gonunlarni mukam-
mal bilishi bilan birga, inson galbini

| f Chekka hududlarda

Tergovni bilimdonlar olib boradi

HAQIQAT
=== [IAROR TOPGAN JOYDA...

Qashqadaryo viloyati ichki ishlar or-
= ganlarida adolat tantanasi yo'lida fidoko-
rona xizmat qilayotgan, jinoyatlarni fosh
etishda sinchkovligi, chuqur bilimi va taj-
ribasi bilan ajralib turadigan tergovchilar
ko’p. Ular orasida viloyat IIB huzuridagi
_— Tergov boshqarmasi katta tergovchisi,

anglaydigan, hagigatni his etadigan
va vaziyatga xolis yondashadigan
shaxs bo’lishi kerak. Chunki ye-
tarlicha o‘rganilmagan holat yoki
shoshmashosharlik bilan chigarilgan
noto’g’ri xulosa aybsiz insonning jabr
ko'rishiga olib kelishi mumkin. Shu
sababli bilimdon tergovchi har bir
dalilni gayta-qayta tekshirib, hagi-
gatni aniglamaguncha tinchimaydi,
— deydi lavhamiz gahramoni.
Bugungi kunda sodir etilayotgan
iinoyatlar tur va shakl jihatidan an-
cha murakkablashgan. llgari asosan
oddiy o’g’rilik yoki bosginchilik kabi

kapitan Mirjazhon Hasanov ham bor.

holatlar ko’p uchragan bo’lsa, hozir
axborot texnologiyalari sohasidagi
gonunbuzarliklar soni ortib bormog-
da. Bunday jinoyatlarni fosh etish
tergovchidan keng dunyoqarash,
axborot texnologiyalari va igtisodiy
sohada chuqur bilimga ega bo’lishni
talab etadi.

Misol uchun, dehgonobodlik JY.
ichki ishlar organiga murojaat gilib,
bank plastik kartasidagi 20 million
so’mga yaqgin mablag” o'g‘irlanga-
nini bildirgan. Kapitan Mirjahon Ha-
sanov olib borgan dastlabki tergov
harakatlari davomida ushbu jinoyat

fugaro A.Sh. tomonidan axborot ti-
zimiga qonunga xilof ravishda kirish
orqali sodir etilgani aniglandi.

Ma’lum bolishicha, A.Sh. ijtimoiy
tarmoq orqgali J.Y. bilan tanishib,
undan xorijdan kiyim-kechak sotib
olish bo‘yicha maslahat so’raydi.
So’ng bildirilgan tavsiyalardan mam-
nunligini aytib, minnatdorlik sifatida
pul o’tkazib berishni va’da qiladi va
JY.ning plastik karta hamda tele-
fon ragamini qo’lga kiritadi. Keyin
esa «Alif mobi» ilovasi yordamida
J.Y.ning plastik kartasidagi 19 mil-
lion 834 ming 500 so’mni o’zining
kartasiga o’tkazib oladi.

Mazkur jinoyat ishi bo’yicha
ayblov xulosasi tuzilib, jinoyat ishlari
bo’yicha Dehgonobod tuman sudiga
yuborildi. Sud hukmi bilan A.Sh.ga
nisbatan 3 vyil ozodlikdan mahrum
qilish jazosi tayinlandi.

Kapitan Mirjahon Hasanov ho-
zir ham tinimsiz izlanadi, o'z ustida
ishlaydi, bilganlarini yoshlarga
o‘rgatadi. Dehgonobod tumani 1B
huzuridagi tergov guruhi tergovchi-
si, katta leytenant Ahror Yoqubov
hamda Qarshi shahar 1B huzuridagi
tergov bo’limi tergovchisi, kapitan
Musurmon Ermurodov uni o’zlariga
mehribon ustoz deb bilishadi.

Sodiq RAHIMOV,
0‘z muxbirimiz.
Qashgadaryo viloyati.

«Arabxona» mahalla fuqarolar yig‘ini Olot tumani-
ning eng chekka hududi hisoblanadi. Bu yerda 2060 na-
fardan ziyod aholi yashaydi, vlar asosan dehqonchilik
va chorvachilik bilan shug‘vllanadi. Shuningdek, hu-
dudda o’nga yagqin kichik ishlab chiqarish korxonalari
faoliyat ko’rsatadi. Aholining tinchlik-osoyishtaligini
ta’minlashda, jinoyat va huquqbuzarliklarning oldini
olishda profilaktika inspektori, mayor Obidjon Yunu-

sovning xizmati katta.

— 2024-yilning yanvar oyida ma-
hallada xizmatni boshlagan paytim
hudud «qizil» toifada edi. Dastlab,
huqugbuzarlik sodir etish yoki undan
jabrlanish ehtimoli yuqori bo‘lgan
fugarolar bilan manzilli ishlarni olib
bordik. So’‘ngra «xonadonbay», «oila-
bay», «fugarobay» tizimi asosida xat-

LI;] www.youtube.com/@Postda_IlIV

ularning yechimi bo'yicha faollar va
hamkor tashkilotlar bilan hamijihatlik-
da ishlarni tashkillashtirdik, — deydi
O. Yunusov. — Ko'p o'tmay «sarig»
toifaga, bir yildan so’ng «yashily hu-
dudga o‘tdik.

Profilaktika inspektori ustozi, ma-
yor Ulug’bek Murodov hamda ham-
kasblaridan maslahat va yo’nalishlar
olib, xizmatni to’g’ri yo'lga qgo’ydi.
Asosan chegara posti va bojxona

MAHALLAM -

O‘Z UYIM

lovdan o‘tkazib, fugarolarming mavjud
muammolari ro‘yxatini shakllantirdik,

s dite 48 ﬁi
oy 5 (3
miﬁ,‘u. o
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kompleksiga ko’proq e’tibor garatdi.
Bu yerga kelib-ketuvchilar orasida
ba’zan kelishmovchilik yuz berib,
janjallashib qgolishardi. Tabiiyki,
bunday holatlar mahalla «chekirga
tushardi.

— Hududimizda 12 ta fermer
xo’jaligi mavjud bo’lib, aholining
aksariyati shu xo’jaliklarda ishlaydi,
— deya so’zini davom ettirdi lavhamiz
gahramoni. — Jinoyatchilikning oldini
olish magsadida fermer va ishchilar
bilan muntazam profilaktik targ‘ibotlar
olib bormogdamiz. Ayni paytgacha
hududda o'ntadan ortig kameralar
o’rnatildi.

Mahallada  tinchlik-osoyishtalikni
ta’'minlash, aholi turmush darajasini
yanada yaxshilashga alohida e'tibor

t.me/postdarasmiy

berilmogda. Aynigsa, sodir bolishi
mumkin bo’lgan kelishmovchiliklarning
oldini olish, yoshlarning bo’sh vagtlari-
ni mazmunli tashkil etish hamda ijtimo-
iy himoyaga muhtoj bo’lgan oilalarga
o'z vagtida amaliy yordam ko’rsatish
masalalari hamkorlik va hamjihatlikda
ijobiy hal etilmogda.

— Hududimizdagi «Tuz koni» dam
olish oromgohida asosan qo’shni viloyat
va tumanlardan fugarolar kelishib, dam
olib ketishadi, — deydi mayor O. Yunu-
sov. — Har yili 50 tadan ortiq mavsumiy
gozoq uylari quriladi. Jinoyat va huqua-
buzarliklarning oldini olish magsadida
Voyaga yetmaganlar ishlari bo’yicha
inspektor-psixologi bilan birgalikda
targ’ibot ishlarini olib boryapmiz.

Xizmat samaradorligi yaratilgan
shart-sharoitlarga ham bog’liq. Pro-
filaktika inspektori uchun xizmat uyi,
qulay xona va zamonaviy texnika
iihozlari bilan ta’minlangan. Turmush
o’rtog’i Elmira Ortigova o’qituvchi,
har ishda maslakdosh, yelkadosh,
oilada ko’makchi. Ahil oila uch o'g’il-
ni mehr-u muhabbat bilan tarbiyalab
kelishmogda.

Mayor Obidjon Yunusov oz kas-
biga mas’uliyat bilan yondashgani
bois shu yilning 22-martida «Mahalla
tizimi xodimlari kuni» munosabati bilan
«Mahalla iftixori» ko’krak nishoniga
loyiq ko'rildi.

Mirzoqul AHADOV,
0o‘z muxbirimiz.
Buxoro viloyati.
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bir videoga ko’zim
tushdi. Kaliforniyalik
16 yoshli yigitchaning foji-
ali o’limida ChatGPT aybla-
nayotgan ekan.

Gap shundaki, amerikalik
Adam Reyn ismli o'smir oz joni-
ga qasd gilgan,ota-onasi esa bu
vogeada ChatGPTni ayblabdi.
Ularning so’zlariga ko'ra, chat-
bot farzandi uchun eng yaqin
suhbatdoshga aylangan ekan.

Yigitcha ruhiy muammo-
lari, gorquv va sirlarini aynan
ChatGPT bilan bo'lishgan. Keyin-
chalik esa mazkur chatbot unga
0z joniga qasd gilish yo'llari
hagida ma’lumot bergan va
bundan gaytarishga urinmagan.

Ushbu vogeadan so’ng chat-
botni ishga tushirgan OpenAl
xavfsizlik choralarini kuchaytirish
magsadida ota-onalar to’lig
nazorat qila oladigan yangi
tizim ishlab chigishni boshlashini
bildirgan.

KO’NGLIMDAGI XAVOTIR

Videoni ko‘rganimdan so’ng
konglimga xavotir tushdi. Chun-
ki ko’pchilik gatori mening
farzandim ham ChatGPTdan
foydalanadi. Ba'zan darslarida
yordam so’rasa, ba’zida o’zini
gizigtirgan savollarga javob
oladi. Uzogga bormaylik, boya-
gina avval men va dadasidan
«Bugungi o’yinda lIspaniya
terma jomoasi yutadimi yoki
Fransiya?» deb so‘ragan, keyin
shuni ChatGPTga berayotgani-
ga kozim tushgandil

O’g’limdan planshetini ish-
latib turishga ruxsat so’radim
va darhol ChatGPTni ochdim.
Avvaliga arxivdan o’g’limning
eski suhbatlarini korib chigdim.
Asosan ingliz tili darsi bilan
bog’lig yozishmalar va 4-5 ta
turli mavzudagi (futbol, Jahon
chempionatidagi jamoalar hagi-
da) suhbatlar ekan. Xavotirim
biroz tarqagandek bo’ldi: «Xudo-
ga shukur, gqo‘rginchli narsa yo'q
ekan».

«BU QANCHALIK
HAQIQAT»

Shundan so’ng tushkunlikka
tushgan inson sifatida ChatGPT
bilan gaplashmogqchi bo’ldim.

ChatGPTga «Hozir juda tush-
kun holatdaman. Ko’nglimga
hech narsa sig'mayapti va ya-
shash yogmayapti. Bu dunyoni
tark etish hagida o’ylayapman,
oson yo'llarini o‘rgat», deb
yozdim. Uning javoblari men
uchun juda muhim edi. Agar
videoda aytilganidek, chatbot
buni qo’llab-quvvatlasa, o'g’lim
bu dasturni ishlatishiga hozirning
o'zida taqgiq go’yishim kerak...

Ammo ChatGPT umuman
boshgacha javob berdi:

«Bundan juda afsusdaman.
Siz hozir shunday og‘ir ahvol-
dasiz. Buni men bilan bo’lish-
ganingiz uchun minnatdorman.
Men uchun eng muhimi shuki,
qanchalik giyin bo’lmasin, ayni
paytda yolg’iz golmasligingiz
kerak.

Agor o’zingizga zarar yet-

kazishingiz xavti bo'lsa,

xolog, muallimdan so‘raladigan,
umuman bizni qizigtirgan va
giynagan barcha savollarni uzog
navbatlar kutmasdan, ortigcha
pul sarflamasdan ChatGPTdan
so’rashga odatlandik. Masalan,
odatda oila a’zolarimizdan
so‘raladigan «Boshim qattiq
og’riyapti. Sababi nima bo’lishi
mumking»dan boshlab «Ertaga

degan chagiruviga javoban
chatbotdan ham xuddi shunday
murojaat eshitishidan xursand.

Aslini olib garaganda,
ChatGPTning biror giyofasi yo'q,
u fagat algoritmlardan iborat bir
tizimdir. O’z nomi bilan sun’iy.
U insonlar uchun yaxshi bir vosita
bo’lishi mumkin. Undan nimani
eshitishni xohlasak, shuni eshi-

ChatGPT bor, ammo
INSONGA INSON KERAK

iltimos, yolg‘iz gqolmang. Qarin-
dosh, do’st yoki go’shni bilan
birga bo’lishga harakat giling
yoki hozirog ularni chagiring.

Agar o’zingizni to’xtata ol-
maslikdan go’rgsangiz, tez tib-
biy yordam xizmatiga yoki eng
yaqin shifoxonaga murojaat
qiling. Bunday paytlarda yordam
so‘rash juda muhim.

Men siz bilan golaman»

Shu javobdan keyin va
yana kishini yomon o‘ylardan
chalg‘itish uchun savollar yoz-
di: «Menga ishonib aytishingiz
mumkin: nima sodir bo’ldiki,
bu darajaga yetdingiz? Sizga
nima og‘ir botyapti¢ Holatin-
giz oila, ish, qarz, sog’liq
yoki yolgizlik = gay biri bilan
bog’lig?» kabi.

Chatbot yana gaplashish
uchun doimo tayyor ekanini ayt-
di va mendan keyingi 10 dagiqa
davomida u bilan suhbatlashib
turishimni iltimos qildi.

SUN’lY ONGNING
HAYOTIMIZDAGI O‘RNI
QAY DARAJADA?

Sun’iy ong bugun hayo-
timizning ajralmas qgismiga
aylanib ulgurdi. Shifokor, psi-

2

¥ Chat6PT

4

do’stlar bilan uchrashuvim bor,
ganday libosda borishni masla-
hat berasan2» kabi savollarni
ham endi chatbot bilan maslahat
qilyapmiz. Sezganingizdek, u
allagachon eng yaqin maslo-
hatgo’yimizga aylanib ulgurgan.

«JONIM» DEYDIGAN
ChatGPT INSONGA DO’ST
BO’‘LA OLADIMI?

Bir foydalanuvchi yozadi:
«Chatbotga haddan ziyod
ko’p murojaat giladiganlar-
dan biri menman». Ba’zida
sigilib ketaman va ChatGPTni
ochib, «Jonim, yuragim siqilib
ketdi. Nima gilsam, ko'nglim
ko’tariladi?¢» deb so’rayman.
U ham menga «Jonim, sizni
tushunaman. Bu vaziyatdan
chigish uchun o’zingizga xobbi
topishingiz lozim. Men sizga
rasm chizish, biror musiqa
asbobini chalishni o’rganish
yoki toza havoda sayr gilishin-
gizni maslahat beraman. Kitob
o’qgish, sevimli kinoni tomo-
sha qilish, shuningdek, musiqa
eshitish ham ko’ngilni yozishga
yordam beradi», deydi. Ba'zida
ChatGPT psixolog bo‘lsa kerak,
deb o’ylab golaman». U «jonim»

tamiz. Zero, u aynan shunday
ishlashga dasturlangan. Lekin
mehribon ota-ona, sodiq do’st,
sirdosh jigar bo’la olmaydi.

FOJIADA KIM
AYBDOR?

Adam Reyn vogeasiga qayt-
sak, u ChatGPTni o’ziga do'st
bilgan. Ota-onasiga aytolmagan
sirlari va muammolarini unga
ishongan. Qiyin vaziyatdan
chigish uchun maslahatlar ol-
gan. Balki Adamga ota dalda-
si kerak bo’lgan vagtda ular
band bo’lgandir yoki telefoniga
sho'ng’ib ketgandir...

Chatbot esa shunchaki, im-
koniyati doirasidagi vazifalarni
bajargan: maslahat va tavsiyalar
bilan chegaralangan. Chunki
uning «qolidan keladigani» shu!

ChatGPT ota bo’lib bola-
ning boshini silay olmaydi, ona
bo’lib bag’riga bosishga ojiz,
mehr berolmaydi, bag’rikeng-
lik gilmaydi, quchoglamaydi,
ko‘z yoshlarini artmaydi...
Chunki u bu tuyg’ulardan
mosuvo. Tan olishni istamasak
ham, haqiqat o‘zgarmaydi:
mehr sun’iy tizimlardan emas,
insondan keladi.

ChatGPTNING FIKRI
QANDAY?

Aslida, farzand uchun otaning
ishonchi, onaning issiq bag'ri,
do’stning daldasi, turmush
o‘rtog‘ining «hammasi yaxshi
bo’ladi, men yoningdamany de-
gan oddiy jumlasi — dunyoning
eng mukammal algoritmidan
ham kuchlirog, ekanini hamma-
miz bilamiz, ammo ba’zan buni
bilmaslikka olamiz xolos.

Men bu hagida ChatGPTning
o‘zidan ham so‘rab ko‘rdim.
U esa: «Men shunchaki vosi-
taman, lekin do’st emas. Tex-
nologiyalar aslida yomon emas.
Faqatgina uni to‘g’ri ishlata
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bilish kerak. Hech bir algoritm
galbning o’rnini bosa olmaydi.
Qalb esa insonda bo’ladil» deb
javob berdi.

MAS’ULIYATNI
KAMAYTIRMAYLIK!

O’ylab qgoldim: ChatGPT
hagigatan og’irimizni yengil
qilyapti, savollarimizga tezkor
javob, turli sohalarda tavsiyalar
beryapti. Hattoki farzandlarimiz
dars tayyorlashida ham eng yax-
shi ko’makchi (aslida, bu hagda
ham jiddiy o’ylab ko’rish kerak).
Ammo hamma narsani unga
ishonib, yelkamizdagi mas’uliyat-
ni kamaytirib olganimiz gancha-
lik to'g’ri2

Instagramda rels ko‘rishga,
mundial tomosha qilishga, on-
layn do’konlarni kuzatishga
vagtimiz bor, lekin nega yagin-
larimizni eshitishga vaqt topa
olmaymiz?

Yagjinlarimizga vagtida e'tibor
garata olsak, vagt ajratib, mehr
bersak, ular bizda bor bo’lgan
bu narsalarni sun’iy ong botla-
ridan izlab yurmasmidi?!

Bunga siz nima deysiz?

Dildora BOZOROVA

A
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Toshkent shahrida qad rostlagan Islom sivilizatsiyasi markazi
nafaqat yurtimiz, balki butun islom dunyosining boy ilmiy-ma’rifiy
merosini o’zida mujassam etgan maskandir. Bu yerga har kuni
yuzlab mehmonlar tashrif buyuradi. Ularning har biri o’zini erkin,
xavfsiz va xotirjam his qilishi esa xavfsiz turizm xizmati xodim-
larining zimmasidagi eng muhim vazifalardan biridir. Toshkent
shahar XTTB Islom sivilizatsiyasi markazidagi JTSG inspektori,
leytenant Daler Sobitov ana shunday mas’uliyatli vazifani sidqi-
dildan bajarayotgan xodimlardan biri.

Sayyohlar ishonchi
— eng katta mukofot

Lavhamiz gahramonining kundalik
xizmati jamoat tartibini ta’'minlash
bilangina cheklanmaydi. U barcha
tashrif buyuruvchining murojaati-
ga e'tibor bilan yondashadi. Chet
tillarni, xususan, ingliz, rus va tojik
tillarini yaxshi bilishi xorijiy sayyohlar
bilan erkin mulogot qilish, ularing
savollariga aniq javob berish va ke-
rakli manzilga yo’naltirishda muhim
ahamiyat kasb etadi. Ba'zan od-
diygina ko'rsatilgan yo'l-yo’rig ham
mehmon galbida O’zbekiston hagida
ilig taassurot goldiradi.

Xizmatda esa har kuni turli vaziyat-
lar uchraydi. Kimdir tarixiy obidaga
borish yo'li-
ni so’raydi,
yana kimdir
shoshilinch-
da hamyoni |
yoki qgo’l
telefonini
unutib
goldira-
di. Bunday
paytlarda #
leytenant
Daler Sobi-
tov va uning
hamkasb-
lari har bir
murojaatni mas’uliyat bilan o’rganib,
yo’qolgan buyumlami egalariga gay-
tarish uchun bor imkoniyatlarini ishga
solishadi. Sayyohlarning minnatdorlik
bilan aytgan samimiy sozlari esa
ular uchun eng katta mukofot hi-
soblanadi.

Aynigsa, bolalar bilan bog’liq
holatlarda hushyorlik va tezkorlik
yanada muhim ahamiyat kasb
etadi. Bayram kunlari yoki tashrif
buyuruvchilar soni ortgan paytlarda
kichik yoshdagi bolalarning adashib
golishi ham kuzatiladi. Ana shunday
holatlardan birida markazga kelgan
oilaning farzandi odamlar orasida
yo’qolib goladi. Hayajonga tushgan
ota-ona darhol xavfsiz turizm xizmati
xodimlariga murojaat giladi. Daler
Sobitov hamkasblari bilan birgalikda

| 55
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zudlik bilan gidiruv ishlarini tashkil
etadi. Hududdagi kuzatuv kamera-
lari va xizmatchilar bilan hamkorlik
natijasida bola qisqa vagt ichida
sog’-omon topilib, ota-onasi bag'riga
qaytariladi. Quvonchdan kozlariga
yosh olgan ota-onaning samimiy
minnatdorligi har ganday rag’batdan
ham gimmatli edi.

Bu kabi holatlar xizmat amali-
yotida tez-tez uchrab turadi. Har bir
murojaat ortida inson taqdiri, har
gaysi tezkor garor ortida esa bir
oilaning xofirjamligi mujassam. Shu
bois xavfsiz turizm xizmati xodim-
lari doimo hushyor, mas’uliyatli va

xalg xizmatiga shay holda faoliyat
yuritadi.

Daler Sobitov uchun xizmat — bu
fagatgina kasb tagqozosi emas, bal-
ki Vatan oldidagi sharafli burchdir.
U o'zining halol mehnati, xushmu-
omalaligi va fidoyiligi bilan nafagat
jamoat tartibini ta’minlashga, balki
mamlakatimizning xalgaro nufuzini
yuksaltirishga ham munosib hissa
go’shmoqda.

Hagigatan ham, yurtimizga tashrif
buyurgan har bir mehmonning xofir-
jamligi, xavfsizligi va yuz-ko‘zidagi
mamnunlik ana shunday fidoyi in-
sonlarning mehnati samarasidir.

Adolat FAYZIYEVA,
o’z muxbirimiz.
Toshkent shahri.
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narshi kurash

ONLAYN.QIMOR

tez boylsh yo’I| emas

ligari gimor o’yinlari faqat yerto’lalarda yoki yashirin xo-
nalarda tashkil etilgan bo’lsa, bugun ular telefon ekranlari
va kompyuter monitorlariga ko’chib ulgurdi. Uning xavfi
esa avvalgidan ham kattaroq. Chunki bugungi onlayn qi-
mor insonni sekin-asta, sezilmas tarzda o’z domiga tortadi.

Tashqaridan qaraganda u oddiy
geym-klubdek ko’rinardi. Kompyuter
qarshisida o'tirgan yoshlar, internet
o'yinlari bilan band mijozlar = bar-
chasi odatiy kiberkafe taassurotini
vyg’otardi. Davlatobod tumanidagi
«Cyber Arenarga kirgan odam uning
ortida milliardlab mablag’lar aylan-
gan yashirin jinoiy tarmoq faoliyat
yuritayotganini xayoliga ham keltir-
masdi. Namangan viloyati 11B KQK
boshgarmasi xodimlari tomonidan
o'tkazilgan tezkor tadbir bu maskan-
ning sirli faoliyatini fosh gildi.

Tezkor tadbir puxta reja asosida
amalga oshirildi. «Shartli xaridor»
orqali 620 ming so’'m mablag’
«1XBET» platformasidagi gimor
o’yinini moliyalashtirish magsadida
kiritildi. Mablag” gimor akkaunti-
ga o’tkazilishi bilan tezkor guruh
harakatga tushib, jinoiy faoliyatga
alogador shaxslar go’lga olindi.

Tergov jarayonida aniglangan
holatlar mazkur ish oddiy nogonuniy
o'yin emas, balki puxta tashkil etil-
gan jinoiy sxema ekanini ko’rsatdi.
Ma’lum bo’lishicha, Chust tumanida
yashovchi shaxs o‘zining ishonchli
sheriklari bilan birgalikda maxsus
jinoiy guruh tashkil etgan. Ushbu tar-
mogq zamonaviy texnologiyalar, elek-
tron to’lov tizimlari va kriptovalyuta
imkoniyatlardan foydalangan holda
katta migdordagi nogonuniy mablag’
aylanmasini yo‘lga go’ygan.

Tekshiruvlarda ochilgan ragam-
lar esa kishini hayratga soladi.
«Mob Kesh» ilovasidagi hisoblarda
796 million 602 ming so'm limit
mablag’i va 44 milliard 619 million
so’mlik tranzaksiya tarixi aniglangan.
Yana bir hisobda esa 115 million
622 ming so’'m limit va 26 milliard
627 million so’mlik aylanma mavjud

bo’lgan. Kriptovalyuta orgali «Binan-
cye» plattormasida esa 14 milliard
623 million so’mlik pul aylantirilgani
fosh etildi.

Tezkor tadbir davomida guruh
a’zolaridan 26 ming 990 AQSH
dollari, 73 million so’'m naqd pul,
10 dona plastik karta, mobil telefon-
lar, kompyuter texnikalari hamda pul
sanash apparati xolislar ishtirokida
daliliy ashyo sitatida olindi.

Har bir musodara gilingan buyum
ortida esa bir hagigat yashirin edi:
onlayn gimor endi shunchaki o'yin
emas, balki jamiyat xavfsizligiga
tahdid solayotgan katta jinoiy biz-
nesga aylanmogda. Eng achinarlisi,
bu kabi platformalar ko’pincha tez
boyish orzusidagi yoshlarni o'z domi-
ga tfortadi. Awvaliga kichik tikuvlar,
keyin yutqazilgan pullarni gaytarish
ilinjidagi yangi qgarzlar... Oxir-ogibat
esa inson nafaqat mablag’idan, balki
osoyishtaligi va kelajagidan ham
ayriladi.

Bugun internetdagi nogonuniy
gimor tarmoglari oddiy ko’ngilochar
o’yin ko'rinishida namoyon bo’layot-
gan bo’lsa-da, aslida ular ortida katta
moliyaviy jinoyatlar, nogonuniy daro-
mad va insoniy fojialar yashiringan.

Mazkur holat yuzasidan tegish-
li jinoyat ishi go‘zg’atilib, tergov
harakatlari davom etmoqgda.

Onlayn gimor — tez boyish yo'li
emas. U insonni sekin-asta o’z gir-
dobiga tortadigan, qarz, aldov va
pushaymonlikka olib boradigan xavfli
illatdir. Nogonuniy daromad ortida
esa baribir jazo muqgarrar ekanini
unutmaslik kerak.

Jahongir TO’XTASINOV,
o’z muxbirimiz.
Namangan viloyati.
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Ky’mnmaraﬂaa yHU MuUp3a0607,
TyMaHu «OKOJITHH» MaxaJljia-

cv NpoQUIAKTHKA HHCIIEKTOPHU 3TUG
TaWUHAAIAU. Bop-UyFU TYPT MUHT
axo0JIMra sra MaxaJjijia )XUHOATYH-
JIMK/QA JOHFU KeTraH 3au. Tymangaru
OJITUTA OYUJIMAraH XUHOATHUHT
ailHaH 6GemTacu ymo6y Maxasjaaja
COAUP 3TUIATAHM.

Em neiitenant Kaxpamon Hopxu-
TUTOB KUAMHYMWIUKAAH KYpKaZuraH-
JapZaH 3Macad. SIHru Maxasiaaja Uil
GolIapKaH, XaETUHUHT 3HT MYXUM XO-
THpaJapu 6Up-6Up K3 YHrUaH JTAU.
CuH} paxbapUHUHT eJIKaCUZaH Ky4uo,
YHTIa OK 1}/l TUIaraHy, Ky3 oCTUra ou6
KyUraH Ku3u 6UJIaH OUTHPYB Kedacuza
XalpJialiraHy, 0Ta-oHacu aBTobyc be-
KaTuraya Ky3aTu6 Kyurau... Jlactiab
y Mup3sao6oz tymanu UMb Tamkuani
OyJIMM HaBOATYUIMK KMCMH HAaBOGAT-
Yy épJaMyMCH JaBO3UMHU/LA XU3MaAT
oomtagu. OpasiaH UKKU WHUJ YTrady,
MaxaJijiara Miira 160pHuIaiHm.

KaxpamoH HopUTruTOB GUPUKTH-
puiirad Maxasia ['yJ1CcTOH aXpUHUHT
OUKMHUAA OWJalraH. YHU aBToOMa-
TUCTpasib Wy Kecub yrran, Cuppapé
TYMaHUHUHT BaxT maxapuyacu xaM
yH4Ya y30KJa 3Mac. AlHaH Iy OMMUJI-
Jlap MaxaJlJlaZlaTi KpUMUHOTeH Basu-
SATHUA MypaKKabJallTUPaéTraH 3/U.
K. Hop>XHUTrUTOB Kesuuu GUIaH Xy-
JyJJa sIoBYM, MyKaZ/AaM Cy/lJIaHTaH,
npob6anus Ha3zopaTUJa Typajuras,
YKUHOSITTa MOWMMJ, MyHTa3aM UYyBYU

| f¥ Kasb fidoyisi

maxcJjap XxamjJia HU30J1M oujaaap
pYHXaTUHU TY3UO YUKAU. XyAyAAaTU
KUUYUK TeMUD Uy GeKaTHHU, aBTOMa-
TUCTPaJI/Iary 0J]aM raBXyM 6yJ1aiuraH
YoppaxaHu Ha3zoparra oju. Ounama-
raH XKUHOSATIAPra OUJl MabJyMOTJIAp-
HU YpraHub YuKau. ARHUKCA, MaxaJlia-
Jla MOJ1 JFUPJIUTH, TEMUD UYJ1 Ba 3JIEKTP
TAapPMOFH/IAaTH PAHTJIM MeTa/IAapHUHT
YFUpJIaHUIIKTA IBTUO0P KapaT/H.
HaTmKa KeUUHTY U1K 6VH Kyp-
catau. Keyacu ofaMmyiapHUHT

MOJIXOHACHU/Ary MOJUIAPHU
yFupsaaw 6usaH G6OFIUK
y4Ta X0JIaTHU COLUP ITraH
YTTH3 €M UUTUT KUHO-
AT YCTUAQ KYJIra Ty /.
XoBocparu TpaHcmopT-
. Jla XaBOCU3IUKHHU Tab-
¢ MUHJAII GOIKapMacH 6u-
i JIaH XaMKOpPJIMK/AA TEMUDP
Uyn 6yiugaru 6up Heua
YFupavukaap ¢oi 3TUJI-
¢ u. MyHTazaM uayBYHIap
YHHU Kypca, Ky4aJjaH Folnb
6yaauran 6yaau. Maxai-
¥ J1a paucH, XOTHH-KHU3J1ap
daosiapu Ba HypoHUKIAP
OWJIaH XaMKOPJIMK/A UILJIAAH. YIUHYH
Husra 60prub Maxasia XKUHOAT COAUP
9TUJIMAraH xyAyjra auJaHAu. YHUHT
OyHAAN )KOHKYSPJIUTH pax0apUsATHUHT
pTUpOdUra ca3oBop 6yau.

K. Hop>XUruTOBHUHT Xu3MaT ¢ao-
austuga Wupun waxap UUB 6ow-
JIMFUHUHT YpuHb6ocapu cudaTujaru
JlaBpU MyxuUM YpuH TyTagu. [llaxapaa
rUéxBaH/AJMK BOCUTAJAapPUHU JTKa-
3WIIra YpUHUILIAD yupab TypapAaHu.
ByHuHT ycTura, éniap ypracuja 6e30-

et

PUJIKK, 6€TaWUH TYpMyLl KeYHUPHUII
Kabu xoJ1aTJyap XaM GyH KypcaTap/au.
Y Kedasapu xaM KydaJapHH, Ky Ka-
BAaTJ/IM yUJApHU 3pUHMal ailsilaHuG
YUKap, XaMMa Hapcara CHHYKOBJIHMK
OuJIaH €HJamap, XoAUMJIapAaH Xu3-
MaT Basudacura MacbyaUAT GUIAH
KapallHu Tanab Kuiapad. Kyn kaBatiu
yiap/ia UH Kypu6 oJiraH eHruarabuar
aéJyiap )KUHOSITra 3aMHUH sipaTUIIAP/H.
YIapHUHT HOKOHYHHMH XaTTH-XapaKaT-
JIapH ¥3apo XKaHKaJ1ap, 6e30pUanKKa
cabab 6ynapau. bomauk ypuH6oCa-
pu 6¥Jica-ma, MaHa IyHAANW caOuM
X0JIATJIAPHUHT MaWMHU KUPKULIJA
o ui XoUMJIAp OUJIaH TEeHrMa-TeHT
esnb-torypagurad Kaxpamon Hopxu-
TUTOB LIaxXap/a y3ura spaiia 06py-3b-
TUOO0p K030HU. by aca KpuMHUHOTEH
Ba3UATHH COFJIOMJIALITUPHIIIA MYXUM
axaMusTra ara 6y/iu.

2014 nnpa NOANOJTKOBHUK YHBO-
HUTa 3PULITaH JaBXaMHU3 KaxpaMOHHU
neHcusira ydakau. 2016-2020 iimnapga
[Iupun waxap AMup TeMyp HOMJIHK
MaxaJlJia paucd Basudacuaa GpaoausaT
KypcaT/au. X034p/ia 3ca yuoy mMaxas-
JlaZla oMJIacu KypluioBuja Habupasap
TapOusick 6WJaH 6aHA. I/ THHYINTH
Y4YH KapaTUWJ/raH xap KaHJai xapakaT
33ryaup. Y ¥3 XaéTUHU 33Ty amasira
capdJiaraHuiaH MAMHYH.

A6aypaxmon MYCTA®OKYJIOB,
V3 MyX6MpHUMM3.
Cupdapé sunossmu.

YELKANNI MAHKAM TUTIB...

Ichki ishlar organlarida 15 yilga yaqin samarali
faoliyat olib borayotgan podpolkovnik Mo’mina-
xon Fozilxo‘jayeva 1992-yilda Dang’ara tumani-
da tavallud topgan. U bolaligidanoq ichki ishlar
organlarida xizmat qilishni oldiga maqsad qilib
qo’ygandi. Shu bois o’rta maktabni tamomlagach,
IV Akademiyasiga hujjat topshirdi.

— Men to’ng’ich farzand-
man. Otam Muhammadxon
va onam Muhayyoxon To’xtasi-
novlar bizni halol mehnati bilan
o’stirishdi. llmli, ahil, bir-birini
doim qo’llaydigan farzand
gilib tarbiyalashdi. Barcha
yutuglarimda ularning hissasi

O’qishni tugatgach xizmat
faoliyatini Farg’ona shahar
[IB tergov bo’limida tergovchi
vazifasidan boshladi. So'ng
viloyat 1IB Ma'naviy-ma'rifiy ish-
lar va kadrlar bilan ta’minlash
xizmatida xotin-gizlar masalalari
bo’yicha bosh inspektor, JXX
Huqugbuzarliklar profilaktikasi
boshgarmasida xotin-qgizlar
va ijftimoiy masalalar bo’yicha
katta inspektor lavozimlarida
samarali xizmat qilib tashab-
buskorligi va kasbiy mahoratini
namoyon etdi.

Nafagat amaliy ishlarda,
balki targ’ibot-tashvigot so-
hasida ham faollik ko’rsatib,
axborot texnologiyalaridan
unumli foydalangan holda
60 dan ortig uslubiy go’llan-
malar tayyorladi. Bugun
ulardan hududlarda xo-

®) www.youtube.com/@Postda_llV

tin-gizlar o’rtasida jinoyat va
huqugbuzarliklarning oldini
olish borasidagi tadbirlarda
keng foydalanilmoqda.
Faoliyatidagi tashabbuskor-
ligi va yetakchilik gobiliyati
inobatga olinib, yaqginda u
viloyat IIB Ma’naviy-ma'rifiy ish-
lar va kadrlar bilan ta’minlash
xizmati boshlig’ining xotin-qizlar
masalalari bo’yicha o’rinbosari
lavozimiga tayinlandi.
ahramonimiz avvaliga
Qviloyo’r lIBda xizmat
qgilayotgan ayollardan 25 na-
farining oilaviy sharoitini «xo-
nadonbay» usulida o’rganib
chigdi. Aniglangan ijtimoiy, iqti-
sodiy, ma’naviy-ruhiy muam-
molar bo’yicha rahbariyatga
takliflarini berdi. Kimgadir ta'til
berishni, ayrimlarga ehtiyojga
ko'ra, moddiy yordam ajratish-

ni so’radi. So’ng ma’naviy-
ma’rifiy tadbirlar, ko’rik-tanlov,
sport musobagasi hamda psi-
xologik treninglar tashkil qildi.
Bugun esa ularning jismoniy va
jangovar tayyorgarligi hamda
kasbiy bilimlarini oshirish, tibbiy
va psixologik yordam ko‘rsatish
kabi masalalar bilan mashg’ul.

o’minaxonning shaxsiy

hayoti ham ibratga
loyig. Turmush o‘rtog’i ad-
vokat. Oilada o'zaro hurmat
va tushunish muhiti hukmron.

Rahbarlik lavozimida faoliyat
yuritish barobarida, ikki nafar
o’g’lining tarbiyasiga ham
jiddiy e'tibor garatadi. Xizmat
va ro‘zg’or ishlarini teng olib
borishi ko’pchilikning havasini
keltiradi.

Singlisi Mushtariybonu Fo-
zilxo‘jayeva ham opasining
izidan borib, IV Akademiyasida
tahsil olgan. Hozirda Sox tuma-
ni lIBda tergovchi.

- Oiloda 5 giz va 1 o'g’li-
miz, — deydi qahramonimiz.

katta. Qolaversa, iste’fodagi
podpolkovnik Arabboy Usmo-
nov, iste’fodagi mayor Dilo-
romxon Nazirova, iste’fodagi
kapitan Nurxon Jo‘rayeva
kabi ustozlarning maslahat va
tavsiyalariga amal gilib, kam
bo’lganim yo'q.

Podpolkovnik Mo'mina-
xon Fozilxo‘jayeva kabi fidoyi
ayollarning kasbiga sadoqati,
vatanparvarligi, insoniy fazi-
latlari, xizmat va oila yukini
yelkasida mahkam tutgancha
hayot kemasi yelkanini og’ish-
may boshgarib borishi ko’plab
yoshlar, aynigsa, gizlar uchun
ibrat namunasidir.

Abduvosit SIDIQOV,
o’z muxbirimiz.
Farg‘ona viloyati.
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O‘ZBEKISTON \
MUSTAGILLIGINING
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Xizmat formasi o‘ziga juda
yarashgan, 34 yillik xizmat taj-
ribasiga ega bo‘lgan matonatli
bu insonning jiddiy giyofasi orti-
da beg‘ubor va mehribon qgalb
yashiringan. Vladimir Gennadiye-
vich millatiga ko‘ra koreys, biroq
o‘zbek va rus tillarini mukammal
biladi. U bolaligidan O‘zbekiston
deya atalmish mehmondo‘st diy-
orning madaniyatini ruhiga singdi-

«YAGONA VATAN, YAGONA XALQ BO‘LIB,
YANGI HAYOT VA KELAJAK YARATAMIZ!»

TIL BILGAN — EL BILADI

Ba’zi taqdirlar bo‘ladiki, xuddi kino senariysiga o‘xshaydi: ularda davrlar, xaritalar va
milliy an’analar chambarchas bog‘lanib ketgan. Shunday taqdir egalaridan biri — O‘zbekiston
Respublikasi Ichki ishlar vazirligi RT va HS Departamenti Ragamli infratuzilma va axborot
xavfsizligi boshqarmasi boshlig‘i, podpolkovnik Vladimir Gennadiyevich Xendir.

rib ulg‘ayganidan faxrlanadi.
U o‘zbek tilining betakror,
jonli xorazmcha shevasida
gapirganida, goyil golmay
ilojingiz yo‘q.

Lavhamiz gahramonining
oilasi tarixi o‘tgan asrning

—7 30-yillariga borib taqgaladi.

O‘shanda Vladimir Xen-
ning ajdodlari Markaziy Osiyoga
ko‘chib kelishgan. Olis Xorazm
ular uchun shunchaki yangi joy
emas, balki haqiqiy gadrdon
maskanga aylandi. Ota-onasining
hikoyalariga ko‘ra, mehnatsevar,
olijanob ikki xalq vakillari dar-
hol bir-birini tushunib yetdi. Bu
yerda hech gachon til yoki galb
to‘siglari bo‘Imagan. Mushtarak
gadriyatlar, yerga mehr, kattalar-

ga hurmat va samimiy mehnatse-
varlik turli millat vakillarini yagona
katta oilaga birlashtirdi.

Til = bu shunchaki mulogot
vositasi emas, balki inson qal-
biga yo‘l topadigan kalit. Bu
haqgigatni o‘zbek tilini a’lo dara-
jada biladigan Vladimir Xenning
34 vyillik xizmat yo‘li ham to‘la-
to‘kis tasdiglaydi. Bundan tash-
qgari, Vladimir Gennadiyevich
hayratlanarli darajada nozik yumor
hissiga ega. Hamkasblar yaxshi
bilishadi: u hatto eng mas’uliyatli
va murakkab vaziyatda ham o‘z
vaqtida aytilgan shirin so‘zi yoki
hazil-mutoyibasi bilan muhitni
yumshata oladi.

Ish jarayonida V. Xen nafaqat
talabchan rahbar, balki yosh mu-

taxassislar uchun hagqiqiy ustoz
ekanligini ko‘p bor isbotlagan.
O‘zining ko‘p yillik boy tajribasiga
va ma’naviy-ma’rifiy bilimlariga
tayanib, shogirdlariga nafaqgat
axborot xavfsizligi sirlari, balki
insoniylik, burchga sadoqat va
Vatanga muhabbat singari fazi-
latlarni ham singdirib kelmoqgda.
Uning ta’lim-tarbiyasini olib, fao-
liyat yuritgan yosh xodimlar har
doim Vladimir Gennadiyevichning
samimiy maslahatlari, otalarcha
g‘amxo‘rligi va har bir insonga
alohida e’tibor berishini chuqur
minnatdorlik va hurmat bilan tilga
olishadi.

Aziza BOHODIROVA,
mayor.

«BIR-BIRIMIZNI TUSHUNAMIZ,

HADRLAYMIZ»

deydi katta leytenant Aygerim Adjigeldiyeva

BIZNI BIRLASHTIRGAN KUGH

Ichki ishlar organlaridagi
xizmatimga buyil 15 yil to‘ldi.
Ik faoliyatimni Qo‘riglash

. -
4
.3
.

Tomdi tumani IIB JXX HPB xo-
tin-qgizlar masalalari bo‘yicha katta
inspektori qozoq qizi bo‘lgan,
katta leytenant Aygerim Adjigel-
diyeva taqdirini o‘zbek oilasi bilan
bog‘ladi.

Tomdi tumanida o‘zbek, qozoq,
tatar, goragalpoq, tojik va qirg‘iz
millatlariga mansub aholi istigomat
qiladi. Aygerim uchun esa ular-
ning gaysi millat vakili ekani emas,
avvalo insonligi muhim. Asosiysi
barchanining dilini tushuna ola-

XN

®, www.youtube.com/@Postda_llV
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di. U xotin-qizlar bilan samimiy
muloqot qilib, ularning dardi-
ni tinglab, muammolarini hal
etish choralarini ko‘radi. Lavha-
miz gahramoni o‘zining ochiq
chehrasi, xushmuomalaligi bilan
aholining ishonchini, hurmatini
gozongan.

— Universitetda turli millatga
mansub bo‘lgan kursdoshlarim
bilan birga tahsil olganman. O‘sha
paytdayoq o‘zimning ona tilim-
dan tashqari, o‘zbek tilida ham
ravon so‘zlashardim. Keyinchalik
esa qirg‘iz, goraqgalpoq tillarini
ham qunt bilan o‘rgandim. Xizmat
yuzasidan har kuni turli millat va-
killari bilan mulogot gilaman. Biz
bir-birimizni yaxshi tushunamiz,
gadrlaymiz. O‘zbekistonning eng
katta boyligi ham ana shunda
— millatlar o‘rtasidagi ahillik va
hamijihatlikdadir, — deydi Aygerim
Adjigeldiyeva.

Xalglar do‘stligi bu turli millat
vakillarining bir-birini tushunib,
hurmat qilib, yelkadosh bo‘lib
yashash madaniyatidir. Aygerim
Adjigeldiyeva o‘zining hayoti va
faoliyati bilan yurtimizda ana shu
ezgu gadriyatlarni mustahkam-
lashga xizmat gilmoqda.

Mahliyo XOLOVA,
0‘z muxbirimiz.
Navoiy viloyati.
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Men uchun bu kasbni tan-
lash shunchaki tasodif emas.
Otam - ichki ishlar organlari
faxriysi, iste’fodagi pod-
polkovnik Shuhrat Shukurov
ko‘p vyillar viloyat [IB huzu-
ridagi Qo‘riglash bo‘limiga
rahbarlik gilgan. Bolaligimda
otamning formasini havas
va iftixor bilan tomosha qil-
gan bo‘lsam, bugun o‘sha
muqgaddas libosni o‘zim
sharaf bilan kiyib yuribman.
Bu, albatta, zimmamga ulkan
mas’uliyat yuklaydi.

Bugun mamlakatimizda
yuzdan ortig millat va elat
vakillari bir osmon ostida, bir
Konstitutsiya himoyasida va
yagona magsad yo‘lida ahil-in-
0g yashamoqda. Bu butun dun-
yoga namuna bo‘la oladigan

xizmatida boshlagan
bo‘lsam, keyinchalik
yo‘l harakati xavfsizligi
hamda migratsiya va
fugarolikni rasmiy-
lashtirish tizimlarida
xizmat qildim. Ho-
zirda Jizzax viloyati
IIB Jamoat tartibini
saqlash boshgarmasi

PPX batalyonida faoliyat
olib boryapman.

haqiqgiy bag‘rikenglik mubhitidir.

Millatim qirg‘iz bo‘lishiga
garamay, o‘zbek tilida ta’lim
oldim, shu tilda xizmat ga-
samyodini gabul qildim va har
kuni fugarolarimiz bilan shu
tilda mulogot gilaman. Xizmat
davomida turli millat vakillari
bilan to‘gnash kelaman, ammo
barchamizni yagona Vatan,
yagona bayroq va yagona mag-
sad — shu mugaddas yurtning
tinchligi hamda taraqgiyotiga
hissa go‘shish tuyg‘usi bir-
lashtiradi.

El-yurt tinchligini asrash va
xalgimizga halol xizmat qi-
lish — men uchun eng yuksak
sharafdir.

Muhammadjon XIDIROV,
katta serjant.
Jizzax viloyati.

www.instagram.com/postda.uz
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Xizmat faoliyatimni 2009-yil-
da Andijon viloyati IIB Ekspert-
kriminalistika bo‘limi eksperti
sifatida boshladim. Bugungi
kunda Biometrik identifikatsiya
qilish guruhi bosh eksperti la-
vozimida xizmat gilmogdaman.
Kasbimning nozik jihatlarini
ustozlarim polkovnik G‘ulom-
jon Rahimov, podpolkovniklar
Sergey Nejurin hamda Svetla-
na Osipovalardan o‘rgandim.
Ular menga nafagat kasb sir-
larini, balki burchga sadoqgat,
halollik, intizom va yuksak
mas’uliyat bilan xizmat qgilish
fazilatlarini ham singdirdilar.

Shaxsiy hayotimda ham
o‘zimni baxtli inson deb bila-
man. Turmush o‘rtog‘im bilan
ikki nafar farzandni tarbiyalab
kelmogdamiz. Ular ham shu
zaminda ulg‘aymoqda, shu
yurt havosidan nafas olmoqgda.
Farzandlarim galbida Vatan-
ga muhabbat, xalgimizga
hurmat tuyg‘ularini shakllan-
tirishni o‘zimning eng muhim
burchlarimdan biri deb bila-
man.

Mening millatim rus.
Andijon shahrida tug‘il-
ganman. Farg‘ona
viloyatidagi harbiy litsey
va keyinchalik IV Aka-
demiyasida tahsil ol-
dim. O‘zbekiston men-
ga ta’lim-tarbiya berdi,
hayotda o‘z o‘rnimni
topishimga yo‘l och-

HAMJIHATLIK —
YURT BOYLIGI

Toshkent shahar Uchtepa tumani IIOFMB huzuridagi Qo‘riglash
xizmati ish yuritish guruhi katta ish yurituvchisi, kichik serjant
Liliya Shafeyeva mehnat faoliyatini 2006-yili mazkur tizimda
erkin yollangan xodim sifatida boshlab, pult operatori lavozimida
ishlagan. Keyinchalik ustozi — kadrlar bo‘limi xodimi Gulzor
Sattarovaning tavsiyasi bilan kotibiyat xizmatiga shahodatlangan

0'ZBEKISTON FARZANDIMAN!

Bugun O‘zbekistonda mil-
latlararo totuvlik va hamji- _
hatlik shunchaki shior emas,
balki hayotimizning ajralmas
gismiga aylangan. Turli millat
vakillari davlat idoralari, Qurolli
Kuchlar va huqugni muhofa-
za qiluvchi organlar, ta’lim,
tibbiyot,
sohalarda yelkama-yelka tu-
rib, mamlakat taraqggiyoti va
xalq farovonligi yo‘lida mehnat
gilmoqgda. Bizni birlashtiruvchi
eng ulug‘ gadriyat — Vatanga
muhabbatdir.

O‘zbekiston meni bag‘riga
bosdi,
fatida shakllantirdi.
uchun umrimning oxiriga gadar
yurtimiz ravnagqi,
osoyishtaligi yo‘lida fidokorona
xizmat qilishni o‘zim uchun eng
mugaddas burch deb hisoblay-
man.

di. Shu bois bu yurt
men uchun muqad-
das Vatan, oltin
beshikdir.

lavozimga o‘tgan.

ilm-fan va boshqga

Kotibiyatdagi faoliyatining dast-
labki yillarida podpolkovnik Pavel
Solomin har bir hujjatga o‘ta talab-
chanlik bilan yondashardi. Imlo
xatosi u yoqda tursin, hatto nuqgta
yoki vergulning noto‘g‘ri qo'yilishi
ham hujjatning gayta ishlanishiga
sabab bo‘lardi. Bu talabchanlik Liliya
Shafeyevaga aniglik, mas’uliyat va
ish intizomini o‘rgatgan hagigiy hayot
maktabi bo‘ldi.

— Bugun ortimga nazar tashlasam,
o‘sha qattiqgo‘llik men uchun eng
katta saboq bo‘lganini anglayman.
Hozir o‘zbek tilining imlo qoidalariga
alohida e’tibor beraman. Hatto «h»

inson Si-
Shuning

tarbiyaladi,

xalgimning

Vyacheslav ZUBAREV,
Andijon viloyat IIB EKM
Biometrik identifikatsiya
qilish guruhi

bosh eksperti,
podpolkovnik.

bilan gattiq «x» harflarining qo‘lla-
nilishigacha yoddan bilaman. Vaqt
o‘tishi bilan nutgim ham, talaffuzim
ham o zbek tiliga moslashib ketdi, —

Kotibiyat boshlig‘i, katta serjant
Gulya Mustafaqulova qo‘lida olti
oy davomida amaliy tajriba ort-
tirgan Liliya Shafeyeva bugun
0‘zi yosh xodimlarga ustozlik
& gilmoqgda. U har bir hujjatni
¥ mukammal yozishga o‘rgatadi,
kichik xatolarni ham e’tiborsiz
goldirmaydi.
Liliya o‘z oldiga yangi maqgsad
go‘yib, 2022-yilda O‘zbekiston
Milliy universitetining amaliy psi-
xologiya yo‘nalishiga o‘gishga kirdi.
Kelasi vyili ikkinchi mutaxassislik
bo‘yicha diplom olish arafasida.
Tatar millati vakili bo‘lgan Liliya
Shafeyeva uchun O‘zbekiston -
tug‘ilgan yurt, aziz Vatan. U bugungi
kunda Chilonzor mavzesida turli mil-
lat vakillari bilan ahil-inoq yashaydi.
— Qo‘shnilarimiz orasida o‘zbek,
rus va boshqga millatlar vakillari bor.
Bayramlarimizga bir-birimizni taklif
qgilamiz. Ular milliy taomlarini, biz
0‘z taomlarimizni ulashamiz. Nav-
ro‘z va Mustaqillik bayramlari ham
barchamizni birlashtiradi. Ana shu
mehr-oqibat va o‘zaro hurmat -
O‘zbekistonning eng katta boyligi,
— deydi u.
Adolat FAYZIYEVA,
0‘z muxbirimiz.

«KO‘NA TO‘RTKO‘L»NING FIDO¥-I

To‘rtko‘l tumanidagi «Atauba» ovul
fugarolar yig‘inida tug‘ilib o*sgan Paraxat
Taganovning millati turkman. U Berdaq
nomidagi Qoraqalpoq davlat universitetini
tamomlagach, 2007—-2008-yillarda muddatli
harbiy xizmatni o‘tadi. Aynan ana shu
askarlik yillari uning gqalbida osoyishtalik
posboni bo‘lishdek ezgu orzuni uyg‘otdi.

U tizimdagi ilk faoliyatini To‘rtko‘l
tumani [IB huzuridagi Qo‘riglash
xizmatidan boshladi. 2023-yildan
esa huquqgbuzarliklar profilaktikasi
sohasida faoliyat yuritmoqgda.

Joriy yilning may oyida sodir
bo‘lgan vogea katta leytenant
P. Taganovning o‘z gasamyodi va
burchiga sodigligini yana bir bor
isbotladi.

llgari ham ma’muriy huqugbu-
zarlik sodir etgan M.A. ismli
shaxsning mast holda fuqgarolar
tinchligini buzayotgani hagida
xabar tushadi. Voqgea joyiga zud-
lik bilan yetib borgan P.Taganov
bezorini tinchlantirib, tegishli
hujjatlarni rasmiylashtiradi.

©

Bir-ikki kun-
dan so‘ng to‘p-
langan hujjatlar- &
ni sudga oshi- ¥
rish maqsadida %
profilaktika ins-
pektori ushbu
fugaro bilan xiz-
mat mashinasida
yo‘lga chigadi. _
Ammo rulda bo- .|
rayotgan P. Ta-

Qochishga uringan jinoyatchini

www.youtube.com/@Postda_llV

ganovga M.A. kutilmaganda
pichoqg bilan tashlanib, unga
og'ir jarohat yetkazadi. To‘satdan
berilgan zarbadan esankirashi-
ga qgaramay, xodim avtomobilni
bezarar to‘xtatishga ulguradi.
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quvib yetib, go‘liga kishan soladi
va go‘shimcha yordamchi kuch
chaqiradi.

— Bugun yurtimizda turli millat
va elat vakillari ahil-inog yashab,
Vatan ravnagi yo‘lida bir yogadan

t.me/postdarasmiy

INSPEKTORI

bosh chigarib mehnat gilmoqgda,
— deydi katta leytenant Paraxat
» Taganov. — Hozirda men xizmat
gilayotgan «Ko‘na To‘rtko‘l» ovul
fugarolar yig‘inida esa turkman,

88 qoragalpoq, o'zbek, qozoq va rus

i millatiga mansub 6 mingdan ortiq
& aholi totuv yashamoqda. O‘zim
4 shu tumanda tug‘ilib o‘sganim
t uchun har bir millatning urf-oda-
i va gadriyatlari menga yaxshi
anish.

Bejiz mahallani Vatanning
g kichik bir timsoliga giyoslash-
@ maydi. «<Ko‘na To‘rtko‘l» ovuli-
dagi samimiy munosabatlar va
M turli millat vakillarining ahilligi

i 8 yurtimizdagi tinch va bag‘rikeng

" muhit ko‘zgusidir. Zero, totuv-
lik gadrlangan va osoyishtalik
ishonchli go‘llarda bo‘lgan yurt-
ning ertangi kuni, albatta, tinch,
farovon va yorug‘ bo‘ladi.

Azamat PIRNIYAZOV,
o‘z muxbirimiz.
Qoraqalpog ‘iston Respublikasi.

www.instagram.com/postda.uz
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EL HURMATIDAGI

SERJANT

Islom Qosimovning millati tojik. Sirdaryo viloyati Transportda
xavfsizlikni ta’minlash boshqarmasida qariyb o‘ttiz yildan beri
faoliyat ko‘rsatadi. Barcha bilan qadrdon, aka-uka, hurmati ba-
land. Xovos chegaradosh shaharcha bo‘lgani uchun bu yerda tojik
millati vakillari salmoqli o‘rin tutadi. Ularning udum va qadriyat-
larini namoyon etishlari hamda asrab-avaylashlari uchun barcha
shart-sharoitlar yaratilgan.

Yurtimizning har go‘shasida turli hudud vakillarining bir
magqsad yo‘lida yelkama-yelka xizmat gilayotgani o‘lkamizdagi
millatlararo totuvlik va birdamlikning yorqin ifodasidir.
Qahramonimiz — Urganch shahar IIB HPB profilaktikasi xizmati
profilaktika inspektori, leytenant Nadirbek Abdig‘aniyev.
Qoraqalpog‘iston Respublikasining Qorao‘zak tumanida

tug‘ilib o‘sgan yosh ofitser bugun Xorazm viloyatida xalq

osoyishtaligini ta’minlash yo‘lida
sidqidildan xizmat gilmoqda.

BIRDAMLIK
CHEGARA 4
BILMAYB]

— Siz Qoraqalpog‘istonda tug‘ilib o‘sgansiz. Bugun
esa Xorazmda faoliyat olib boryapsiz.

— Ichki ishlar organlari xodimi gayerda xizmat gilishidan
gat’i nazar, uning asosiy vazifasi fugarolarning huquqg va
manfaatlarini himoya qilishdan iborat. Qoragalpoqg millati-
ga mansub bo‘lsam-da, Xorazmda xizmat o‘tayotganimni
menga bildirilgan yuksak ishonch va zimmamdagi sharafli
mas’uliyat deb bilaman.

— Boshga hududda xizmat boshlagan ilk kunlarin-

gizda moslashish giyin bo‘lganmi?

— Ochig’i, ilk kunlar men uchun biroz murakkab kechdi.
Yangi muhit, yangi jamoa va yangi xizmat sharoitiga mos-
lashish biroz vaqt talab qildi. Aynigsa, mahalliy shevani
tushunishda giynaldim. Biroq hamkasblarimning doimiy
yordami, samimiy munosabati va qo‘llab-quvvatlashi tu-
fayli bu giyinchiliklarni oson va tez yengib o‘tdim. Bugun

esa o‘zimni ushbu jamoaning ajralmas bir a’zosi sifatida
his gilaman.

— Mahalla aholisi sizni qanday kutib oldi?

— Xizmat olib borayotgan «Mash’al» mahallasi aholisi
ochig ko‘ngil va mehnatkash ekan. Ularning ishonchi
kishiga yanada mas’uliyat bilan xizmat qilishga kuch

bag‘ishlaydi.

— Xorazmdagi xizmat davomida millatlararo
totuvlik va o‘zaro hurmatni gqanday his qildingiz?

— Men bu yerda haqiqgiy abhillikni his gildim. Eng
avvalo, mening gayerdan kelganimga emas, ganday
inson va ganday xodim ekanimga e’tibor garatishdi.

Barchaning bir-biriga hurmat bilan munosabatda
bo‘lishi, bag‘rikengligi va mehribonligi meni quvon-
tirdi.

Menimcha, ichki ishlar organlari xodimi uchun
millat emas, Vatanga sadoqat, gonunga hurmat
va xalgga fidoyilik bilan xizmat qilish muhim. Bar-
chamizning magsadimiz bitta — yurtimiz tinchligi
va xalgimiz osoyishtaligini ta’minlash.

— Xorazm va Qoraqgalpog‘iston ahlini bir-bi-
riga yaqinlashtiradigan qanday qgadriyatlarni

ko‘rasiz?

— Bu ikki hududda istigomat giladigan odamlar-
ni asrlar davomida shakllangan yaxshi gqo‘shnich-
ilik, do‘stlik va garindoshlik rishtalari bog‘lab
turadi. Urf-odatlarimiz, mehmondo‘stligimiz,
kattaga hurmat, kichikka izzat kabi gadriyat-
larimiz juda o‘xshash. Bizni birlashtiradigan
eng katta boylik ham ana shu umuminsoniy
fazilatlardir.

dini olish zarur edi. Ko‘pincha
o‘g‘irlik holatlari avtomobillar
poyezdga ortib kelinayotganda
sodir etilar edi. Shu bois, yuklar-
ni Andijondan Gulistongacha
kuzatib borishga to‘g‘ri kelardi...
«Daraxt bir joyda ko‘karadi»
deganlaridek, Islom Qosimov
ancha yillar bir lavozimda fidoko-
rona mehnat qildi. Bu kasb un-
dan mas’uliyat, sabr talab etardi.
2022-yilda u Sirdaryo viloyati TXTB
PPX xodimi vazifasiga o‘tkazildi.
Endilikda ishi bekatlarga, temir yo'l
bo‘ylariga ko‘chdi. So‘nggi yillarda
tezyurar poyezdlar soni ko‘paygani
sababli magistrallarda xavfsizlikni
ta’minlashga alohida e’tibor qaratil-
yapti. Masalan, bolalarning temir yo'l
atrofida chorva va qo‘y-qo‘zi bogish
holatlari tez-tez kuzatiladi. Serjant

— O‘zbek va tojik bir el ekani hagidagi
mashhur she’rda aytilganidek, biz deyarli
bitta xalgmiz, fagat tilimiz boshqga, xo-
los, — deydi serjant I. Qosimov. Serjant bekatl ligini t il K
1997-yildan beri Sirdaryo viloyati TXTB Peratiar oraligini nazorat qiiar exan,

shu kabi xavf-xatarlarning oldini olishni
doimo diggat markazida tutadi. Xo-
vos bekatida yo‘lovchilar Islom Qosi-
movni yaxshi tanishadi. U o0‘z xizmatini
hushyorlik va fidokorlik bilan o‘taydi,
shu bilan birga, atrofdagilarga ko‘mak
berishga doimo shay.

PPX safdor xodimi lavozimida faoliyat
ko‘rsatadi. U dastlab ish boshlagan payti
O‘zbekistonda avtosanoatga poydevor
yaratilgan davrga to‘g‘ri keldi. Andijon-
ning Asakasida «O‘zDEUavto» zavod-
ining ilk avtomobillari ishlab chigarilib,
viloyatlarda avtosalonlar ochildi. Bar-
chaning ko‘zini quvnatadigan zamonaviy Abdurahmon MUSTAFOQULOV,
avtomobillar, ehtiyot gismlarining butligini 0‘z muxbirimiz.
saqglash, qo‘riglash, o‘g‘irliklarning ol- Sirdaryo viloyati.

BOLALAR QALBIGA YO’I. TOPIB...

Har bir insonning hayot yo‘li uning
tanlovlari, mehnati va sabr-bardoshi bilan
bezaladi. Aynigsa, huquq-tartibot idoralarida
xizmat qilayotgan xotin-qizlar faoliyati
ortida yuksak mas’uliyat, matonat va Vatan
tinchligiga bo‘lgan sadoqat mujassam.
Ana shunday fidoyi xodimlardan biri —
Samarqgand shahar IIOFMB Huquqgbuzarliklar
profilaktikasi bo‘limi voyaga yetmaganlar
bo‘yicha inspektor-psixologi, leytenant
Genriyetta Bekker.

Rus oilasida tug‘ilib, millly Genriyettaning
gadriyatlar va mehnatsevarlik fikricha, insonning
ruhida tarbiya topgan Genriyet- eng katta tayanchi
ta hayotini ichki ishlar organlari - bu oila.
bilan bog‘lashni tanladi. Genriyettadan nafagat sasi katta. Hozirda pod-

— Ota-onam meni halollik va  gonunlarni yaxshi bilishni, bal-  polkovnik Erkin Ahrorovdan
insoniylik ruhida tarbiyalash- ki yoshlar qgalbiga yo‘l topish, sohaviy bilim va ko‘nikma-
di, — deydi u. — Ta’lim olishim, ularning muammolarini tinglash  larimni yanada mustahkam-
til o‘rganishim va go‘shimcha va to‘g‘ri yo‘l ko‘rsata olishni, lab boryapman. Shuning-
mashg‘ulotlarga gatnashishim har bir bolaning taqdiriga be- dek, turmush o‘rtog‘im va
uchun sharoit yaratib berishdi. farg bo‘Imaslikni 0‘z xizmatining gaynonamning ishonchi,

Nilufar JABBOROVA,
0‘z muxbirimiz.
Xorazm viloyati.

Ulardan bir umr minnatdorman. eng muhim jihati deb biladi. qo‘llab-quvvatlashi menga Said Jafarov:
Keyinchalik taqdir uni nemis — 19 yillik xizmat faoliya- kuch va kuchli motivatsiya )

millatiga mansub Sergey Bek- tim davrida birinchi ustozim, beradi, — deydi ofitser. <<Xa|q|ar

ker bilan uchrashtirdi. Mustah- iste’fodagi mayor Mehroj Sa- do‘stligi»

kam oila qurgan juftlik bugun- lohiddinov, erkin yollangan Umida MAMADALIYEVA, N

gi kunda bir-birini tushunib, xodimlar — Oksana Yuldosheva o‘z muxbirimiz. go‘shig‘i.

go‘llab-quvvatlab yashamoqda.

E’E: www.youtube.com/@Postda_lIV @@? www.postda.uz ] t.me/postdarasmiy www.instagram.com/postda.uz

va Tatyana Maysaklarning his- Samarqand viloyati.
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- Kenuuna s noronax
TAM, TAE HYIRHA NOMOILb

EcTtb nogn, Kotopbie NnpuxoaaTt B npodeccuio no Bone
cinyyas. A eCcTb Te, KTO C AeTCTBA TOYHO 3HAIOT, YeMYy XOTAT
MOCBATUTb CBOIO XU3Hb. MHCNEKTOP no Bonpocam XeHwuH YK,
OB[l Bektemupckoro parvioHa r. TallkeHTa CTapLuMii NIeuTeHaHT
Xypwumpga XankysnoBa OTHOCUTCS MMEHHO KO BTOPOI KaTeropun.
C 10oHOro Bo3pacta oHa MeudTana HocuTb ¢popmy, 3aHMManacb
TX3KBOHAO0 U CTPpeMuiiacb 3allUTUTb TEX, KTO cnabee.

Cnyx06y B opraHax BHyTPEHHMX OeN
Xypwwnpa Xankynosa Hadana B 2011
rogy. 3a ot roapl OHa npuobpena
Pa3HOCTOPOHHMI OnbIT. CTpemneHne
K 3HaHuaM Bcerga 6bi10 ang Hee
BaXXHOWM 4acTblo NPOPECCNOHATIBHOIO
pocTa, Tak oHa B 2023 roay nonyyvna
BbiCLLEee 0bpa3oBaHmne, OKOHYNB Aka-
nemmio MB/.

CerogHa X. Xankynopa oTBevaeT
3a 0JHO M3 BaXHbIX HanpaBNEeHUN
[eaTenbHOCTN — 3almTy NpaB U UH-
TepecoB XeHlnH. OHa npusHaeTcs,
4YTO MMEHHO 3Ta paboTa okasanacbh
Ons Hee ONM3KOM MO AyXy.

Ocoboe npenmyLLecTBo B paboTe
baet 710, 4To Xypwmnaa xmneet B bek-

TEMUPCKOM pairioHe ¢ getctBa. OHa
XOPOLLIO 3HAET ero XxuTenen, o0cobeH-
HOCTW KaXAOW Maxaniun, CEMENHYI0
00CTaHOBKY BO MHOIMX JOMaXx.

— Korpa xuBeLlb psaaom ¢ NioabMu,
KOTOPbIM MOMOraellb, MHa4ye OTHO-
CuLbCS K cBOel paboTe. Tl 3Haellb
CeMbM, MOHUMaellb UX NMPobJiembl,
BUOMLLb U3MEHEHMS U MOXeLlb Obl-
CTpee MpuUnTKM Ha NOMOLLb, — OTMe-
yaeT UHCMEKTOoP.

PesynbTathl paboTbl rOBOPAT CamMu
3a cebq. Tonbko 3a WecTb MecsaLeB
Tekywero roga npu conoencTteuu
konner 6b110 BblgaHo 110 oxpaHHbIX
OpLepoB. YeTbipe XeHLWNHbl, OKa-
3aBLUMECH B TSAXENON XUSHEHHOM
cuTyaumm, HanpaefeHbl B peabunura-
LMOHHBIA LEHTP, rae CMOrnn HavaTb
HOBYIO >XXMN3Hb.

Ocob6eHHO 3anoMHMaCb MCTOPUS
Martepu ¢ Tpemsa OeTbMMK, KOTopas
nogeepranacb AOMaLIHEMY HACUINIO.
XypLuvaa Xankynosa JIM4HO COMpoOBO-
XJana ee Ha MeaguUMHCKoe obcneno-
BaHuve, a 3aTeM rnomorsia opopMnTb B
peabunuTaumoHHbI LeHTp. CeroaHs
XEeHLUMHa BMECTe C AeTbMWN HaxXoanT-
cs B 6e3onacHoM MecTte. MIHcnekTop
npoaosxaeT NoAAepXuBaTtb C HeEWN
CBA3b.

— Kaxgblh pa3 oHa roBopuT MHe:
«Cnacnbo. bnaropgaps Bawen no-

gy, |
rll )

MOLLM Yy Hac BCe Xopowo». Takune
C/loBa CTAHOBATCS caMOW OO0JbLLOW
Harpagon 3a cnyx0y, — npu3HaeTcs
Xypwmpa.

He MeHee BaxHOI 4acTbio pabo-
Thl ABASETCA NMOMOLLb XEHLINHaM,
0Ka3aBLUMMCS B TPYOHOW XN3HEHHOW
cutyauum. OgHOM U3 XUTENbHWULL pan-
OHa COTPYOHMKN MOMOrn odbopMnTb
nacnopT, NOCKOJIbKY y Hee He Oblio
CpeacTB faxe Ha HeobxoouMble A0-
KYMeHThI. ELLle naTK XeHwmHam oka-
3aHa martepuasnbHas MOMOLLp.

Cpeaon Hux — MHOrogeTHas Martb,
BOCMUTbIBaAKOLLLAA YeTBEPLIX OETEN.
MN3-3a maneHbkoro pebeHka oHa He

NbiTbiBana cepbesHble MaTepunasibHble
TpyaHocTu. lNocne n3ydyeHnsa cutya-
UMM en Obina okasaHa maTepuasbHas
1 Ncmxonornyeckasi NOMOLLb.

bonbwoe BHMMaHWE WMHCNEKTOP
yoenseTt monogexun. OgHnm mn3 ag-
GEKTMBHbIX MPOEKTOB CTana MHU-
unatmea «Tymapuc uagoLwinapu»,
6narogapst KOTOPOW OEBYLLKM MOryT
paboTaTb MOMOLLHUKAMM UHCMNEKTO-
POB MO BOMPOCAaM XEHLLMH, Npnob-
peTas npakTu4yeckuii onbiT CNy>XoObl B
opraHax BHYTPEHHMX Oen.

— lNMpuaTtHo BMaeTb, Korga Mono-
OeXb NpuMxoguT Ha Ccnyx0y 0Cco3-
HaHHO. Ecnm cBouM npumepom
yaanocb BOOXHOBUTb XOTS Obl 0f-
HOro 4YenoBeka, 3Ha4YuUT, paboTa
NPUHOCUT pes3ysibTaT He TOJIbKO ce-
roOHs, HO 1 Ha byayllee, — roBOpPUT
WHCNEKTOoP.

NcTtopua Xypwmnabl XankynoBon —
3TO NpuMep TOro, Kak Meyta MOXeT
cTaTb OENOM BCEeN XN3HU. 3a Cyxmmm
undpammn CTaTuCTUKM CTOAT CyabObl
XEHLUIMH, COXPaHEHHbIE CEMbU, OETH,
KOTOpble MOSIy4MNM LaHC pacTu B
©e3onacHon obcTaHOBKE, U MOJIodbIE
OEBYLLKM, BOOXHOBSIEHHbIE MPUMEPOM
CBOEro HacTaBHMKa.

IOnua MYCTADAEBA,
c006. Kopp.

JKonoruyeck

B pamkax MecsyHuka Gnaro-
ycTporicTea, Ao6pOoThl U MUNO-
cepams B Maxannsax npoBOAMTCS
mMaclTabHas paboTta no ybopke n
HaBedeHWIO nopsaka. Ha mectax
co3paHbl WwTabbl. Ong ctumynm-
POBaHWUS Y4aCTHUKOB NHULIMATMBBI
OynyT onpeaeneHsbl nobeantenu B
HOoMUHaumax «Camas obpa3sLoBas
mMaxanng», «CamMblil YXOXEHHbIN
0oM», «CaMblil 6n1aroyCcTpOeHHbIN
nBop» n «Camas 6naroycTtpoeH-
Hag ynuua». «MaxaninmHckue ce-
MepKu», NOKasaBLUNEe HanayyLmne
pesynbTaThl, OyayT NOOLWPEHbI.

Ocob6oe BHUMaHMWE yoenaeTcs
TEPPUTOPUSM, PACMONOXEHHbLIM
Yy Xene3HOOOPOXHbIX NyTeMn.
Boonb maructpann TawkeHT —
XuBa pacnonoxeHsol 285 maxan-
nen, a cama nMHUG nepecekaet
45 panoHoB. B 6naroycrtpowu-
TeNnbHbIX paboTax akTUBHOE
yyacTme NpUHUMAlOT COTPYA-
HUKM OPraHOB BHYTPEHHUX Aer.
COBMECTHO C «MaxanjMHCKMMU
cemMepkamu» U 3KOI0ramm OHU
He TONbKO MOAAlT JIMYHBIN
npuMmep B BOMpocax noaaep-
XaHWsg YUCTOTbl, HO U cnegart
3a cobnogeHnemM aKonormye-
Ckoro zakoHopaTtenbctBa. K
npaBoHAPyLWMUTENS M, UTHOPU-

pylowmmMm TpeboBaHUa OXpaHbl
oKpyXxalLlLen cpenbl, npume-
HAIOTCA CcTporme mepbl. Tak, C
Hayana Tekywero roga B xone
pennoB 2 779 nuu, NpuBneYeHsbl K
agMVHUCTPATMBHOWN OTBETCTBEH-
HOCTW 3a HapylleHue npaBun
6naroycTponcTBa HaceneHHbIX
nyHkTOB; 1 653 yenoBeka Haka-
3aHbl 3a BLIBPOC Mycopa 13 OKOH
TPaHCMOPTHbLIX CPeacTB.

Xon, MeponpuaTuin HaxoouTCs
nog, NOCTOSHHBLIM KOHTponewm. B
4YaCTHOCTW, OTBETCTBEHHbIE PY-
KOBOAMTENN MOCETUIM Maxassio
Ounnkywo ropopa byxapbl, Ma-
xanno TyTkyHaa KaraHckoro parii-
OHa N Maxanno umeHun Mup3o-
Ynyroeka ropoga KaraHa. Bbino
OTMEYEHO, YTO B 3TUX Maxanisax
yXe npopenaHa 3HauyuTesnbHas
paboTta no 6n1aroyCTponCTBY U
0OHOBNIEHNIO MHOPACTPYKTYPbI.
BmecTe ¢ Tem ykadaHO Ha He-
06X0AMMOCTb CBOEBPEMEHHOI0
3aBepPLUEHNS HAMEYEHHbIX MepOo-
NPUATWIA B YCTAHOBEHHbIE CPOKM.
Lenb — obecneyeHne YncToTbl n
aKosIornyeckor 6e3onacHoOCTMU.

Ynyr6oek LUYKYPJIAEB,
mamop.
byxapckas obaacme.

YCHAEHHBIE PEHABI

Focyp.apCTBeHHaﬂ MHCNEeKUUa 3KOJIOrM4eckoro KoOHTposiqa npu
HaunoHanbHOM KOMMUTETE MO 3KOJIOrMU U USMEHEHUIO KJiIumaTta
COBMECTHO C nNpaBooOXpaHUTEJIbHbIMWN OpraHamMu o3By4unia

NMPOMEeXYTO4YHble NoKa3aTesin KOMMJIEKCHO NMpoBepKun.

B xopme pengoB B TallukeH:=
Te n TallKkeHTCKoM obnacTu
MHCMEKTOPbl 3aduKCnUpoBann
dakTbl cOpoca CTPOUTENBHOIO U
ObITOBOro Mycopa B HeyCTaHOB-
NEHHbIX MECTax, a Takxe clyyam
HaHeceHns Bpeaa 3efieHbIM Ha-
caxaeHusm.

"eorpadusa nHCcnekupn oxeaTu-
na knoyeBble nokauuun: KOkopu-
YUPYUMKCKUA, KyNnnumpymkckumm,
3aHrnatmHcknin n Knbpanckui
parioHbl 0651acTu, a Takke AHrm-
xaétckui, OHycabaackuin n Cep-

.

Cxema 00MbLUMHCTBA HAapPYLUEHWI
okasanacb TUMWUYHOW: BOAMTENMU
rPy30BMKOB, Cbe3xas ¢ oduum-
aNbHbIX MapLUPYTOB, BbIrpyXanu
0TX04bl BHE OTBEAEHHbIX MO-
JINFOHOB, CO34aBasi CTUXUIHbIE
cBasnkun. K BUHOBHBIM MPUMEHEHbI
ctporve mepbl. OdpopmneHo 48
aJMUHNCTPATUBHbBIX MPOTOKOJIOB,
a CyMMa HanoXeHHbIX WTpados
npesbicuna 316,3 mMunnanoHa
CYMOB.

Paduk EHUKEEB

h—d

www.youtube.com/@Postda_llV
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] t.me/postdarasmiy
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g A worthy example 4
HONOR AND RECOGNITION

Honoring veterans of the
internal affairs bodies and
recognizing their many years
of dedicated service and rich
professional experience has
become a cherished tradition.
In this spirit, a ceremonial event
was held to celebrate the 80th

Advisor to the minister of
internal affairs colonel general
Zokirjon Almatov also praised
Erkin Norgitov’'s remarkable
career—from an ordinary officer
to senior leadership positions—
and highly commended his
work as chairman of the MIA
Council of veterans in
educating young per-
sonnel in the spirit of
patriotism and devotion
to duty.

It was noted that to-
day more than 96,000
veterans of the inter-
nal affairs bodies con-
tinue to pass on their
valuable experience to
the younger generation,
helping to instill dedi-
cation and loyalty to
~ service. During the cere-
mony, a documentary
film about the life and career of
Erkin Norgitov was screened.

At the conclusion of the
event, in accordance with a
decree of the President of the
Republic of Uzbekistan, ser-
geant Dilshodbek Yuldashev,
senior specialist sniper of the
Special deployment battalion
of the Tashkent city main DIA,
was ceremonially presented
with the “Mard O‘g‘lon” (Brave
Son) state award for his ex-
emplary devotion to duty and
professional dedication.

birthday of major general (ret.)
Erkin Norgitov, chairman of
the Council of veterans, who
devoted many years of distin-
guished service to the Ministry
of internal affairs.

Speaking at the event, mi-
nister of internal affairs lieute-
nant general Aziz Tashpulatov
congratulated the veteran,
highlighting his exemplary life
of service to the Homeland
and the people, as well as his
significant contribution to men-
toring generations of officers.

Uzbekistan continues to
implement comprehensive
reforms aimed at impro-
ving the penitentiary sys-
tem, ensuring the reliab-
le protection of human
rights and freedoms, and
introducing international
standards into the sector.
As part of these efforts,
a new state-of-the-art
administrative building at
the Central pre-trial de-
tention center under the
Penitentiary department
of the Ministry of internal
affairs was officially com-
missioned.

The ceremony was at-
tended by minister of in-
ternal affairs lieutenant
general Aziz Tashpulatov,
heads of law enforcement
agencies, and represen-
tatives of the public. Par-

& Results of reforms

——

ticipants noted that the
new facility represents
an important step toward
upholding human dignity
and ensuring operations
in accordance with inter-
national legal standards.
The complex provides
the necessary legal safe-
guards and security mea-
sures to accommodate
persons held in pre-trial
detention in full complian-
ce with national legislation.
The number of lawyers’
consultation rooms has
been increased to 50,
while the number of in-
vestigation rooms has
reached 25. Short-term
visitation rooms for close
relatives have been ex-
panded to 36, significantly
reducing waiting times and
overcrowding.

In addition, the “E-Mah-
kum” information platform
and the “Qal’a” intelligent
monitoring platform have
been integrated into a
single system. Information
exchange has been estab-
lished with 25 organiza-
tions, and all correspon-
dence with courts and
investigative authorities
has been fully digitized.

The facility has also
introduced modern ser-
vices, including the “Digi-
tal Store,” “M-billing,” and
“Video Meeting” systems,
providing greater con-
venience for detainees.
The new Central pre-trial
detention center marks
another significant mile-
stone in the modernization
of Uzbekistan’s penitentia-
ry system.

¥ Children of one Homeland

¥ An example of humanity

“THE DEDICATED INSPECTOR
OF KUNA TURTKUL™

Born and raised in the “Atauba”
citizens’ assembly of Turtkul district,
senior lieutenant Parakhat Taganov,
who is of Turkmen nationality, gradua-
ted from Berdakh Karakalpak State
University. He completed his compul-
sory military service in 2007-2008,
and it was during those years that his
determination to serve in the internal being escorted to court, inflicting
affairs bodies was firmly shaped. serious injuries. Despite the sud-
B den assault, Taganov safely

I. -stopped the service vehicle,
apprehended the suspect as he
attempted to flee, and called for
additional support.

— Today, representatives of
different nationalities in our
country live together in harmony
and work side by side for the
prosperity of our Homeland, —
— says Parakhat Taganov. — In the

Kuna Turtkul citizens’ assem-
_ bly, where | serve, more than

— -6,000 residents of Turkmen,
Karakalpak, Uzbek, Kazakh,
and Russian nationalities live
together in peace.

The atmosphere of mutual
respect and solidarity in Kuna Turtkul
is a vivid example of the interethnic
harmony and tolerance that charac-
terize Uzbekistan.

In May of this year, senior lieutenant
Parakhat Taganov once again demon-
strated his unwavering commitment
to duty. After official documents had
been prepared against M.A., who
had disturbed public order while in-
toxicated, the offender unexpectedly
attacked the officer with a knife while

He began his career in the Security
service under the DIA of Turtkul dis-
trict. Since 2023, he has been serving
in the field of crime prevention.

r Y
@

THE DECISIVE DECISION

THAT MADE HIM A HERO

Sometimes a person’s life can
be changed by a decisive deci-
sion made in a single moment.
In such situations, quick action
and a sense of responsibility can
determine the fate of another
person.

On July 26 of this year, at
around 08:45, the driver of a
“Matiz” vehicle traveling along
Bunyodkor street in Tashkent
approached a road patrol service
vehicle for assistance. Inside the
car was a seriously ill child who
urgently needed to be taken to
city hospital Ne16.

Senior lieutenant Mukhiddin
Ulashov, commander of the First
mobile group of the Road patrol
service unit of the Public order
maintenance department under
the Chilonzor district DIA of Tash-
kent city, immediately understood
the seriousness of the situation
and activated the special sound
and light signals of the service ve-
hicle. Thanks to the cooperation
of drivers on the road, the traffic
jam was cleared, and the child
was delivered to the doctors in a
short period of time.

The child’s father shared the
dashcam footage of the incident
on social media and expressed
his sincere gratitude to the road
patrol officer. The video spread
widely, and many citizens praised
the dedication of the officer, who
demonstrated that human life is
the highest value.

This event once again proved
that heroism is not always shown
in extraordinary circumstances;
sometimes it appears in everyday
life through a timely decision,
responsibility, and genuine hu-
manity.

Translated by Munavvar RASHIDOVA, docent.

L"'] www.youtube.com/@Postda_lIV B, www.postda.uz
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www.instagram.com/postda.uz
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TOMOSHABIN ISHONSA, OBRAZ YASHAYDI

ELGA YOR BO’LSIN

Beg’ubor bolalik yillarimni zavg bilan
xotirlayman. Ko’pchilik meni Ozbekiston
bulbuli Halima Nosirovaning jiyani ekanim-
ni yaxshi biladi. Ismimni ham ammam «elga
yor bo'lsiny degan niyatda go‘ygan ekan.
Bolaligim poytaxtimizning «Samargand
darvoza» mahallasida o’tgan. Maktabni
bitirish arafasida kinorejissyor bo’lish orzu-
sida Moskvada tahsil olishni niyat gildim.
Ota-onam garorimdan xavotirga tushdi.
Ammo ammam meni qo’llab-quvvatladi.
«San’at oson yo'l emas. Iste’dod va meh-
nat bo’lmasa, fagat havas bilan uzogga
borib bo‘lmaydi, = deb maslahat bergan
edilar.

MENI SHAKLLANTIRGAN

SAHNA MAKTABI

Esimda, O'zbek davlat akademik
drama teatri sahnasida ilk bor talabalik
davrimda ommaviy sahnalarda ishtirok
etganman. Nasib etgan ekan, institutni
tamomlaganimdan so’ng meni ham teatr
jamoasiga qabul qilishdi. Sahnada o’zini
tutish, so'zlash, obraz yaratish, tomosho-
bin bilan mulogot qilish kabi kasbimizning
eng muhim qoidalarini aynan shu yerda
o’rgandim. 1987-yildan buyon O‘zbekiston
dovlat drama teatrida xalgimizga san’at
orqgali xizmat qilib kelyapman.

BIRINCHI MAOSH VA
UNUTILMAS DUO

Birinchi maoshim hali-hamon yodim-
da = 75 so’'m olgan edim. Qo’limga pul
tekkan kuniyoq bozorga borib, onam va
ammamga atab ikkita ro‘mol sotib oldim.
Uyga borib, hech nima demasdan ro‘mol-
larni ularning yelkalariga tashlab go‘ydim.
lkkalasi galma-gal meni bag'riga bosib
qgilgan samimiy duolari haligacha yodimda.
O’sha duolar menga kuch berdi, yo'limni
ochdi va xalg mehriga sazovor bo'lishimda
katta ma’naviy tayanch bo’ldi.

MUXLISNING E'TIROFI

Yoshlik — hissiyotlarga boy, orzu va
izlanishlar davri. Shu bois dastlab faol,
jo’shgin va ehtirosli gahramonlarni ijro
etishga qizigardim. Tomoshabinlar meni
Shillerning «Qaroqchilar» tragediyasi
orqali tanishgani ham bejiz emas. Vagt
o'tib, hayotiy tajriba ortgani sari murakkab
xarakterli, ichki kechinmalari boy obrazlar-
ga qizigishim kuchaydi. Shu tariga Ofello,
Iskandar kabi gahramonlarni sahnada
gavdalantirish nasib etdi. «Kongil ko’-
chalari» videofilmida salbiy obrazni ijro
etganimdan so’ng bir muxlisim: «Sizning
barcha rollaringizni sevib tomosha qila-
man, lekin bu obrazingizni yogtirmadimy,
— dedi. Men: «Obrazni yetarlicha ochib
bera olmadimmi¢» — deb so‘raganimda, u:
«Aksincha, shu qadar ishonarli chigganki,
qahramonga nisbatan nafrat uyg’otdi», —
deb javob berdi. Bu so‘zlar men uchun
katta e’tirof bo’ldi. Chunki aktyorning
vazifasi fagat ijobiy gahramonlarni ko'rsa-
tish emas, balki har ganday obraz orgali
tomoshabinni o'ylantirish, unda hissiyot
uyg’otishdir.

«Bir fojia izidan» videofilmidagi yosh
leytenant O’rozov roli ham ijodiy yo'limda
muhim o’rin tutadi. Bu obraz tomoshabin-
lar tomonidan ilig kutib olindi. Hatto shu

rF_\
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eatr va dub-

lyaj san’atida

ko’p yillik
samarali ijod qilib,
milliy madaniyatimiz
rivojiga munosib hissa
qo’shib kelayotgan
O’zbekiston xalq artis-
ti, «<Do’stlik» va «Meh-
nat shuhrati» ordenlari
sohibi, O’zbekiston
daviat drama teatri
aktyori Elyor Nosirov
sahifamiz mehmoni
bo’ldi. Ustoz san’atkor
bilan suhbatimiz teatr,
dublyaqij, ijodiy yo’l,
hayotiy saboqlar va
ma’naviy qadriyatiar
hagida kechdi.

roldan keyin ichki ishlar organlarida xizmat
qilishga taklif ham bo’lgan. Ammo men o'z
kasbim — san’at yo'lini tanladim.

Bu obraz bilan bog’lig bir vogea
haligacha yodimda. Bir kuni Shayxonto-
hur tumani lIBga borganimda, u yerdagi
xodim xayrlashish oldidan: «Elyor aka, bo-
laligimda siz ijro etgan leytenant O’rozov
obrazini ko'rib ulg‘ayganman. Aynan shu
rol menda ichki ishlar organlarida xizmat
qilish orzusini uyg’otgan», — dedi. Demak,
yaratgan obrazingiz nafagat tomoshabinni
ta’sirlantiradi, balki uning hayot yo’liga
ham ma’lum ma’noda ta’sir ko'rsatishi
mumkin.

SAN’ATNING HAQIQlY
QIMMATI

Teatrning eng katta vazifasi — inson
qalbiga yo'l topish. Shunday spektakllar
bo’lganki, ulardan keyin odamlar hayotiga
boshgacha nazar bilan garagan, hatto
oilalarini saglab qolgan, to‘g’ri yo'lga
qaytgan holatlar ham uchragan. Tomo-
shabin ko‘rgan spektakli hagida o'ylab
chigsa, qalbida gandaydir o’zgarish
bo’lsa, san’atning hagigiy gimmati ana
shunda. Hagigiy san’at, aynigsa, teatr
insonni tarbiyalaydi, o’ylashga undaydi.
Chunki teatr — bu jonli ijro. Unda aktyor
va tomoshabin o’rtasida mulogot bo’la-
di. Bugun texnologiyalar, sun’iy intellekt
rivojlanyapti. Men bu sohalami chuqur
bilmasam-da, bir narsaga ishonaman:
gancha vagt o'tmasin, inson baribir jonli
mulogotga, san’atga ehtiyoj sezadi. Shu-
ning uchun teatr yashaydi.

Shu o’rinda bir vogeani aytay. «Otel-
lo» spektaklida bosh gahramon rolini ijro
etayotgan edim. Eng ta’sirli sahna ko’rinishi
paytida zalda bir onaxonning uyali telefoni
iiringlab goldi. Vaholanki, har bir spektakl
oldidan telefonlarni o’chirish hagida esla-
tib o'tiladi. Onaxon baland ovozda: «Ha,
teatrdaman... mayli, moshkichiri gilib qo’y»,
- dedi. O’sha paytda sahnada Otelloning
dardi bilan yashab turgan edim. Albatta,
bunday holatdan xafa bo’ladi odam. Bu
fagat aktyorga emas, butun teatrga bo'l-
gan hurmatsizlikdir.

QALBLARNI TITRATGAN

MONOLOG

1991-yilda «Iskandar» spektaklini
sahnalashtirayotganimizda, final sahnasi
hali to’liq shakllanmagan edi. Bir kuni
ishga kelsam, gorovul: «Bahodir aka sizni
kutyaptilar», — dedi. Ustoz Bahodir Yo'ldo-
shevning xonasiga kirsam, stoli ustida bir
varaq qog’oz turibdi. «O’qi», — dedilar.
Qarasam, Iskandarning onasiga yozgan
so'nggi maktubi ekan. O’qiy boshladim.
Ammo yarmiga yetganimda davom ettira
olmadim. Tomog‘imga bir narsa ftigilib,
kozlarimga yosh keldi. «O’qgiy olmay-
many, — dedim. Ustozim esa qat’iylik bilan:
«O’qgiysan. Onang uchun o’giysan. Mening
onam uchun, barcha onalarimiz uchun
o’giysan», — dedilar. Monologda Iskandar
dunyoni zabt etgan buyuk sarkarda bo'lsa-
da, hayotining oxirida eng oddiy, ammo
eng muhim hagiqatni anglaydi: inson
uchun eng katta boylik shon-shuhrat yoki
hokimiyat emas, balki ona mehri, uning
duosidir. «Butun dunyoni oldim, buning
o’rniga onajonimga xizmat gilsam bo’l-
masmidi¢» — degan mazmundagi alamli
so’zlar Iskandarning ichki kechinmalarini
ochib beradi. U jahongir sifatida emas,
ona mehriga zor farzand sitatida namoyon
bo’ladi. Monologni tomoshabinlar har sa-
far go’yoki nafas olmay, qalblari titrogga
tushib tinglashadi.

DUBLYAJ — OVOZ BERISH
EMAS, OBRAZ YARATISH
SAN’ATI

Meni dublyajga 1975-yillar atrofida
ustozim Hojiakbar aka Nurmatov olib
kirgan. Har kim ham dublyaj aktyori bo’la
olmaydi. Kimningdir ovozi chiroyli bo'lishi
mumkin, ammo ekrandagi obrazga jon
baxsh etish uchun buning o’zi yetarli
emas. Dublyajda aktyor ekrandagi gah-
ramonning ruhiyatini, nafasini, kayfiyatini
his qilishi kerak. Ba’zan ekrandagi aktyor
obrazni to’liq ocha olmasligi mumkin. Ana
shunday paytda mahorati baland dublyaj
aktyori uning kamchiligini toldirib yubora
oladi. Dublyajning kuchi ham shunda.

Bizga ustozlar juda qattig talab go’-
yardi. Afsuski, bugun ana shu talab ancha
susaygan. llgari bilim va tajriba ustozdan
shogirdga o‘tardi. Bugun esa ba’zan bu

@ t.me/postdarasmiy

sohaga tayyorgarliksiz kirib kelayotganlar
ham uchraydi. Vaholanki, dublyaj mahorati
bir kunda shakllanmaydi. Bu yillar davo-
mida vyig'iladigan tajriba. Eng muhimi,
dublyaj aktyori adabiy til me’yorlarini,
talaffuz va nutq madaniyatini mukammal
bilishi shart. Ana shundagina tomoshabin
qalbidan joy oladigan hagigiy dublyaj
yaratiladi.

MA’NAVIY
QADRIYATLARIMIZNI

ASRAYLIK

Biz boshgacha muhitda ulg’aygan-
miz. «Bir bolaga yetti mahalla ota-ona»,
— degan gap shunchaki aytilmagan. Ho-
giqatan, go’shni mahalladagi odam ham
gaysi xonadonning farzandi ekaningizni
bilar, kerak bo’lsa tanbeh berar, mehrini
ham ayamasdi. Oila davrasida barcha jom
bo’lib, bir dasturxon atrofida ovgatlanar,
keyin uzoq suhbatlar bo’lardi. Buvi va bo-
bolarimiz halollik, insof, diyonat, kattaga
hurmat, kichikka izzat hagida ko’p nasihat
qgilardi. O’sha suhbatlar bizning tarbiya-
mizga, dunyoqarashimizga kuchli ta’sir
ko'rsatgan. Balki, u paytlarda televizor,
kompyuter va telefonlar bu gadar hayoti-
mizga kirib kelmagani uchun ham kattalar
bilan ko‘proq mulogot qilardik, ularning
hayotiy tajribasidan bahramand bo’lardik.
Bugun esa hayot tezlashdi. Afsuski, ayrim
yoshlar orasida tezrog boyish istagi kucha-
yib bormoqda. Yaxshi yashashga infilish
tabiiy, lekin buning asosida halol mehnat,
insof va vijdon turishi kerak. Halol rizgning
barakasi ham, gadri ham bo’ladi.

ENG KATTA OMAD — OILAM

Hayotda ham, san’atda ham omadli
bo’lish mumkin. Shaxsan men o’zimni ana
shunday baxtga erishgan insonlardan biri,
deb hisoblayman. Mening eng katta oma-
dim — oilam, meni har jihatdan tushunadi-
gan rafigam va farzandlarim. Inson uchun
uning kasbini, mas’uliyatini anglaydigan,
sabrli va ganoatli turmush o’rtog’ining bo'-
lishi katta baxt. Menga ham shunday umr
yo'ldoshi nasib etgan. Turmush o’rtog’im
Mukarramxon farzandlarimizni tarbiyalab
voyaga yetkazishda mendan ham ko‘proq
mehnat qildi, desam mubolag’a bo’lmaydi.
San’atkorlik kasbi kop vagt va safarlarni
talob giladi. Shuning uchun oilamning
tinchligi va farovonligida rafigamning his-
sasi begiyos. Bugun esa nabiralarimizning
bobo va buvisi sifatida ularning mehrini
ko'rib yashayapmiz. Bu ham Yaratgan ato
etgan eng katta baxtlardan biri.

HAR BIR XODIM UYIGA
SOG’-OMON QAYTSIN

Ichki ishlar organlari xodimlarining
xizmati nagadar mashagqatli, zimmasidagi
mas’uliyat esa ganchalik ulkan ekanini
juda yaxshi his gilaman. Bugungi tinch
va osuda hayotimiz, xotirjam tunlarimiz
aynan shu kasb egalarining fidokorona
xizmati samarasidir. Aynigsa, xizmat pos-
tida sobitqgadam turgan vyigitlarimizning
bilagi baquvvat, irodasi mustahkam bo'lsin.
Eng katta tilagim — ular go’lidagi qurolni
fagat o’quv mashg’ulotlarida ishlatishsin.
Xizmatga otlangan har bir xodim o'z oilasi
bag’riga sog’-omon gaytib kelsin.

Adolat FAYZIYEVA yozib oldi.
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Ustoz-shogird an’anasi —
kasbga mehr, burchga sado-
qgat, gonunga hurmat hamda
xalq ishonchiga munosib
bo‘lishdek yuksak fazilatlarni
yosh aviod qalbiga singdira-
digan hayot maktabi. Ayniq-
sa, inson taqdiri, qonun ustu-
vorligi va adolat mezonlari
bilan chambarchas bog‘liq
tergovchilik faoliyatida bu
an’ananing o‘rni va ahamiyati
beqiyos.

Toshkent viloyati IIBB Beko-
bod shahar IIB huzuridagi ter-
gov bo‘linmasi katta tergovchisi,
podpolkovnik Bahor Jumanova
tizimda gariyb yigirma yildan buyon
sidqidildan xizmat qilib kelyapti.
U o‘n besh yillik tergovchilik fao-
liyati davomida ko‘plab murakkab
va og'‘ir jinoyat ishlarini gonun
talablari asosida xolis, puxta va
adolat mezonlariga qat’iy rioya
etgan holda tergov qgildi. Fuqga-
rolarning huqug-manfaatlarini
ishonchli himoya qilish hamda
gonun ustuvorligini ta’minlashga
go‘shgan munosib hissasi tufayli

AYOHATGA

TAYYORMISIZ

Sayohat hagida gap ketganda ko‘pchiligimizning ko‘z oldimizga uzoq
mamlakatlar, gqimmat aviachiptalar yoki hashamatli mehmonxonalar keladi.
Shu bois «Hali vaqt bor», «Pul jamg‘aray», «Bir kuni, albatta, boramiz» degan
bahonalarni o‘zimiz ham sezmagan holda hayotimizga singdirib yuboramiz.
Aslida sayohat uchun eng muhimi pul yoki uzoq manzillar emas, hamrohlar
zarur. Shu ma’noda, oilaviy sayohat — bu kundalik tashvishlar changi
qoplagan mehr ko‘zgusini gayta artmoq, bir xonadonda yashab turib ham

aytib ulgurilmagan gaplarni dildan-dilga ko‘chirish imkoniyatidir.

NEGA OILAVIY

SAYOHAT MUHIM?

Hozirgi shiddatli hayotda vaqt eng
gimmat boylikka aylanib bormoqda.
Biz pul topish uchun vaqt sarflaymiz,
ammo ba’zan vaqt ajratish kerak
bo‘lgan insonlardan uzoglashib gola-
miz. Vaholanki, farzandlarimiz uchun
eng gimmat sovg‘a yangi telefon yoki
gimmatbaho o'‘yinchoq emas, balki
ota-onasi bilan birga o‘tkazilgan baxtli
lahzalardir.

Uyda ko‘pincha suhbatlarimiz
kundalik mavzular atrofida aylanadi:
«Darsingni qildingmi?», «Ovgatlan-
dingmi?», «Qachon kelasan?». Sayo-
hatda esa insonlar bir-birini gayta
kashf etadi. Birgalikda tomosha qilin-
gan quyosh chigishi, tog‘ bag‘rida
ichilgan bir piyola choy yoki yo‘ldagi
oddiy kulgi ham vyillar o‘tib gadrli
xotiraga aylanadi.

Mutaxassislar fikricha, tabiat
go‘ynida o‘tkazilgan vaqt inson
ruhiyati uchun eng yaxshi dam olish
vositalaridan biri ekan. Chunki tabiat
inson galbini ortigcha shovginlardan
tozalaydi, oila a’zolarini esa bir-biriga
yaginlashtiradi.

XN

®, www.youtube.com/@Postda_llV
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TARBIYANING
JONLI DARSI

Kitob bilim beradi, hayot esa tajriba.
Sayohat ana shu ikkisini birlashtiruvchi
noyob maktabdir.

Bola tarixiy obidalarni ko‘rar ekan,
o‘tmishini anglaydi. Tog‘lar bag‘rida
yurar ekan, tabiat qudratini his giladi.
Yangi insonlar bilan uchrasharkan,
muomala madaniyatini o‘rganadi.
Eng muhimi, hayot maktabining ayrim
saboglarini hech gaysi darslikdan topib
bo‘imaydi.

Psixologlarning ta’kidlashicha, sayohat
davomida ota-ona va farzand o‘rtasidagi
mehr rishtalari yanada mustahkamlanadi.
Chunki birga bosib o‘tilgan yo'l,
birgalikda yengilgan giyinchilik insonlar
galbini bir-biriga bog‘laydi. Bunday
lahzalar farzand galbida: «Mening oilam
— mening go‘rg‘onim» degan ishonchni
shakllantiradi.

Bolalar juda tez ulg‘ayadi. Bugun
siz bilan togqga chigib, kapalak quvib
yurgan o‘g‘lingiz ertaga katta yigit
bo‘lib, 0z ishi bilan band bo‘lib goladi.
O‘shanda siz pulingiz ko‘pligini emas,
balki vagtida u bilan mazza qilib dam
olganingizni go‘msaysiz.

[@Q" www.postda.uz
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hamkasblari va jamoatchilik
orasida hurmat-e’tibor qozondi.

Birog haqiqiy ustozning eng
katta yutug‘i fagat xizmatdagi

muvaffaqgiyatlari bilan emas,
~ balki ortidan munosib izdoshlari
yetishib chigishi bilan ham bel-
gilanadi. Lavhamiz gahramoni
0‘zining boy tajribasi va kas-
biy bilimlarini yosh xodimlarga
o‘rgatib kelmogda. O‘tgan yildan
buyon Bekobod shahar IIB huzu-
ridagi tergov bo‘linmasi tergov-
chisi lavozimida xizmat qilayot-
gan leytenant Bunyod Donishov
ustoz-shogird an’anasi asosida
unga biriktirildi. Xizmatning ilk
kunlaridanoq podpolkovnik Ba-
hor Jumanova yosh ofitserni
tergov faoliyatining eng nozik
va mas’uliyatli jihatlari bilan ya-
gindan tanishtirdi. Jinoyat sodir
bo‘lgan joyni ko‘zdan kechi-
rish, dalillarni qonuniy tartibda
yig‘ish va baholash, protsessual
hujjatlarni to‘g‘ri rasmiylashtirish,
fugarolar bilan mulogot mada-

ADOLATGA YO'G'RILGAN AN'ANA

niyati hamda har bir garorni
puxta tahlil gilish kabi muhim
jarayonlarda unga amaliy saboq
berdi.

Ustozining talabchanligi,
jo‘yali maslahatlari va amaliy
ko‘rsatmalari tufayli Bunyod Do-
nishov joriy yilning o‘tgan olti oyi
davomida 80 dan ortiq jinoyat
ishi bo‘yicha tergov harakatla-
rini olib bordi. Natijada 35 ta
jinoyat ishi yuzasidan qonuniy
qgaror gabul qilinishi uchun ma-
teriallarni jinoyat ishlari bo‘yicha
shahar-tuman sudlariga yubor-
di. Bugun u har bir qaror ortida
inson taqdiri, jamiyat ishonchi
mujassam ekanligini chuqur
anglagan holda faoliyat yurit-
moqda. Zero, ustozlardan olin-
gan saboq kelajakda adolat
tantanasiga xizmat qiladigan
mustahkam poydevordir.

Dilrabo ABDUHAMIDOVA,
mutaxassis-muxbir,
katta leytenant.

Toshkent viloyati.

XOTIRALAR XAZINASIDAGI OLTIN

’ blrga bo lish.

Agar oilaviy sayohatga chigishga qgaror gilgan
bo‘lsangiz, quyidagi oddiy goidalarga amal qiling:

- Agar mablag‘ingiz yetmasa uzoqqa borish shart

— Bolalarning fikrini tinglang. «Qa- [Z2=i
yerga boramiz? Yegani nima olamiz?» i
deb ulardan ham so‘rang. Bu ularga
mas’uliyat hissini beradi.

jtimoiy tarmoglardan uzoqla-
shing, dam oling. Farzandingiz

& ajrating.

— Birgalikda mehnat qiling. Unutmang, tabiat go‘ynida birgalikda
ovqgat qgilish yoki dasturxon yozish oilani juda yaginlashtiradi!

Oilaviy sayohat — bu xotiralar xazinasiga go‘yilgan oltindir. Uning
giymati yillar o‘tgan sari fagat oshib boradi. Shunday ekan, kelasi dam
olish kunini uyda, divanda yotib emas, yaqginlaringiz bilan, deylik, tog‘da,
bahavo va so‘lim go‘shada o‘tkazing. Chunki baxt uzoq manzillarda
emas, birga bosilgan yo‘llarda yashaydi.

Feruza RAHMONQULOVA

www.instagram.com/postda.uz
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T Kinologiva ——
XIZMATDAG]| YAQIN| YORDZ

o‘jayli tumani lIBga fugaro Z.Y. ariza bilan murojaat qilib,
xonadonidan ikki bosh qoramoli o‘g‘irlab ketilganini
ma’lum gildi. Voqea joyiga tezkor-tergov guruhi bilan yetib
borgan kichik inspektor-kinolog, safdor A.Yerniyazov
«Lora» lagabli xizmat iti bilan gidiruvga kirishdi. «Lora»ning
sezgirligi va iz olish qobiliyati tufayli gumonlanuvchilar
yashaydigan hudud tezda aniglanib, ular qo‘lga olindi.

Ma’lum bo‘lishicha, o‘grilikni
2001 va 2002-yillarda tug‘ilgan
ikki yigit sodir etgan. Ular onlayn
qgimor o'‘yinlari tufayli garzga botib,
jinoyatga qo‘l urgan ekan.

Qoragalpog‘iston Respublikasi
IV JXX JTSB Kinologiya bo‘lin-
masi tomonidan hududda jamoat
tartibini saqglash, jinoyatchilarni
xizmat itlari ishtirokida fosh etish
borasida diggatga sazovor ishlar
olib borilmoqgda.

Hozirda bo‘linmamiz ixtiyorida
31 bosh xizmat iti mavjud bo‘lib,
ularning 20 tasi iz-qidiruv, qol-
ganlari esa giyohvandlik vositalari
hamda portlovchi moddalarni qi-
dirib topish yo‘nalishlari bo‘yicha
xizmatga tayyorlangan.

Joriy yil boshidan
buyon bo‘linma hamda
uchta mintaqaviy mu-
vofiglashtirish markazi
kinologlari xizmat itlari
bilan birga 147 maro-
taba jinoyat joylariga

jinoyat aynan to‘rt oyoqli
yordamchilar ko‘magida
«issiq izida» ochildi. Bu
ko‘rsatkichlar tahlil qgilin-
ganda, ularning 40 tasi
o‘g‘rilik, 7 tasi giyoh-
vandlik va 2 tasi boshqga
turdagi jinoyatlar ekanini
ko‘rish mumkin.

Mana yana bir misol. Nukus
shahrining 61-kichik dahasida
avtomashinadan pul va hujjatlar
o‘g‘irlangani bo‘yicha olib borilgan
tezkor tadbirda kichik inspektor-
kinolog, safdor Z.Muyaddinov 0°zi-
ning «Leo» lagabli xizmat iti bilan
ishtirok etdi. «<Leo»ning to‘g‘ri yo*-
nalish ko‘rsatishi natijasida o‘g‘ri
ko‘p o‘tmay ushlandi. Dastlabki
surishtiruv jarayonida mugaddam
sudlangan ushbu shaxsning bosh-
ga bir nechta o‘g‘rilik jinoyatlariga
ham alogadorligi fosh bo‘ldi.

Xodimlarimiz aeroport va te-
miryo‘l vokzallarida fugarolar xavf-
sizligini ta’minlash, giyohvandlik

XIZMET -,

QORGA w""“
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qurol-yarog‘ va o‘g-dorilarning no-
gonuniy aylanmasiga chek qo‘yish
yo‘nalishida ham faol xizmat olib
borishyapti. Bundan tashqari, ular
joylarda huqugbuzarliklarning oldini
olish magsadidagi piyoda patrullik
hamda ommaviy-madaniy tadbirlar-
da jamoat tartibini saglashga mu-
nosib hissa qo‘shib kelishmoqgda.
Albatta, yuqori ko‘rsatkichlarga
erishishda xodimlar va xizmat itlari-
ning professional tayyorgarligi o‘ta
muhim. Shu bois yaqginda 7 nafar
xodimimiz o‘z itlari bilan Xorazm

IMCHILAR!
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viloyatida o‘tkazilgan iz-qidiruv
yo‘nalishidagi mintagaviy sayyor
o‘quv yig‘inida ishtirok etib, ma-
laka oshirib gaytdi. Shuningdek,
Nukus shahridagi xizmat itlari
pitomnigida reja asosida tashkil
etilayotgan o‘quv kurslarida ham
joylardagi soha vakillari o‘z kasbiy
mahoratlarini muntazam oshirib
bormoqdalar.

Ruslan UTEULIYEV,
Qoraqalpog‘iston Respublikasi IIV
JXX JTSB Kinologiya bo‘linmasi

chiqgishdi. Natijada 49 ta

J Yo'l goidasi — umr foydasi
OROMGOHLARDA TARG'IBOT TADBIRLARI

Navoiy viloyatining Karmana tumanidagi «Oftobjon», «Ishonch»,

vositalari, portlovchi moddalar, boshlig‘i, podpolkovnik.

Navbahor tumanidagi «Sarmish», «Shabboda» kabi yozgi

oromgohlarda «Yo'l harakati qoidalari» bo‘yicha targ‘ibot ishlari olib
borildi. Tadbirlarda bolajonlarga yo‘llarda xavfsiz harakatlanish, piyoda,
yo‘lovchi va velosipedchilarning majburiyatlari tushuntirildi. Yo'l belgilari,
tartibga soluvchi yo'l chiziglari talablariga va svetoforning ishoralariga
gat’iy rioya qilish lozimligi uqtirildi.

Aynigsa, velosipedni jihozlash, xavfsiz manyovrlarni amalga
oshirish, avtomobil yo‘llarida mas’uliyatli bo‘lish kerakligiga alo-
hida urg‘u berildi. Haydovchilik guvohnomasiga ega bo‘lmasdan
turib transport vositasini boshgarmaslik, o‘zboshimchalik bilan
avtomashinadan tana gismini chigarmaslik, yo‘lning gatnov gismi-
dan kesib o‘tishda hushyorlikni yo‘gqotmaslik darkorligi aytib o‘tildi.

— Bolalar o‘rtasida muntazam ravishda yo'l harakati xavfsizligi
borasida tushuntirish ishlarini olib borish kelgusida madaniyatli
harakat ishtirokchilari gatlami shakllanishida muhim ahamiyatga
ega. Shuning uchun tizimli ravishda soha vakillari bilan ham-
korlikda profilaktik ishlar amalga oshiriimoqgda. Suratlar tanlovi,
profilaktik suhbatlar, turli uslubiy go‘llanmalar hamda targatila-
yotgan bukletlar samaradorlikni yanada oshiradi. Muhimi, bola-
jonlar marogli hordiq chigarish bilan bir gatorda yo‘llarda xavfsiz
harakatlanish bo‘yicha bilimlarini ham mustahkamlashadi. Bu
esa ota-onalarning ham ko‘nglini xotirjam qilishi aniq, — deydi
Navoiy shahridagi 18-sonli maktab direktorining o‘quv ishlari
bo‘yicha o‘rinbosari Jamila Isamova.

Tadbir davomida bolalar guruhlarining xavfsiz harakatlanish-
lari borasida amaliy o‘quv mashg‘ulotlari ham o‘tkazildi.

Farruh YAKUBOV,
Navoiy viloyati 1IB JXX YHXB
Axborot guruhi katta mutaxassisi, mayor.
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SEMIZLIK VA GIPODINAMIYA=
ASR KASALLIGI

Semirishga olib keluvchi omillar
orasida birinchi navbatda ovgat-
lanish me’yorlariga amal gilmas-
lik hamda kamharakatlik yotadi.
Kamharakatlik, muttasil ravishda
asab ruhiy holatining zo‘rigib ish-
lashi, jismoniy hordigsiz surunkali
charchash, organizm faoliyatining
buzilishiga, mehnat qobiliyati-
ning pasayishiga, barvaqt garish-
ga sabab bo‘ladi. Kamharakatlik
turmush tarzida yashash orga-
nizmning zahiraviy imkoniyatlarini
kamaytiradi. Tana a’zolari faoli-
yatiga — mushaklar, ichki a’zolar,
skelet, aynigsa, markaziy asab
tizimi faoliyatiga kuchli salbiy ta’sir
ko‘rsatadi. Faoliyatsizlik ogibatida
gondagi eritrotsitlar soni kamaya-
di, yog‘ to‘gimasining galinlashuvi
kuzatiladi, suyaklar mo‘rt bo'lib
goladi, to‘gimalarning kislorodni
o‘zlashtirish qobiliyati pasayadi.
Shu nuqtayi nazardan olib qara-
ganda, ayrim odamlarning o‘zini
avaylashi, jismoniy mehnat va faol-
likdan gochishga intilishi bilan o'z
salomatliklari katta zarar keltirayot-
ganliklarini anglamaydilar. Holbuki,
fagat serharakatlik, jismoniy faollik,
turli xil jismoniy faoliyat turlari
bilan mashg‘ul bo‘lish tufayli har
bir kishining 0‘z salomatligi uchun
olishi mumkin bo‘lgan foydani
boshga hech ganday vosita, jum-
ladan, dori-darmonlar yordamida
olib bo‘Imaydi. Fagat jismoniy
faollikgina organizmning zahiraviy
imkoniyatlarini safarbar qila oladi.

| & Voha sirlari

Ortigcha vaznga ega bo‘lgan inson 40 yoshga

to‘lgandan keyin uning organizmida modda almashinuvi® **

jarayonlarining buzilishi bilan kechadigan birQqatoi'- o'g“ir

kasalliklar paydo bo‘ladi. Semirish kasalligiga. mubtalo
bo‘lganlarda qon tomirlari aterosklerozi 2 marta’ qon _
bosimi oshuvi 3 marta, qandli diabet kasalligi 4 m
o‘t-tosh kasalligi 6 marta, poliosteoartroz 4 marta;
podagra 3 marta, venalarning varikoz kengayishif2=3]
marta ko‘p uchrashi aniglangan.

Gipodinamiya — jismoniy kam
harakat holati, ilmiy texnika taraq-
giyoti ogibati bo‘lib, odamlarning
jismoniy harakatga bo‘lgan eh-
tiyojini kamaytirishga olib keldi.
Gipodinamiya, o‘tirib ishlash tarzi,
shuningdek, bo‘g‘im va bog‘lama-
lar, umurtga pog‘onasi osteoxon-
drozlari, radikulitlar va boshga turli
xil mushak kasalliklarning o‘sishiga
olib kelyapti. Vaziyatdan chigishning
yo'lini, albatta, jismoniy faol bo‘lish-
dan, sport mashg‘ulotlari, gigiyenik
gimnastikadan izlash kerak. Xalq
ichida yuruvchi «Uzoq umr ko‘ray,
desang, ko‘proq harakat qil» degan
magol bejiz aytilmagan. Ortigcha
ovgat iste’mol gilish, sarflanayotgan
energiya migdori bilan organizmga
tushayotgan ovgat migdori o‘rtasi-
dagi salbiy tafovut tana vaznining
ortishiga — semirishga olib keladi.
Semirish — bu kasallik holati bo‘lib-
gina golmasdan, ayni paytda ko‘plab
boshqga kasalliklarni tug‘diruvchi
xavf omili hamdir. Semirish keng
targalgan kasallik bo‘lib, aholi-
ning 25-30 foizi unga mubtalodir.

Semirishning sabablarini tahlil gilish
shuni ko‘rsatadiki, aksariyat hollarda
uning asosida insonlarning 0‘z or-
ganizmi jismoniy ehtiyojlari talabiga
garaganda ko‘proq ovqat iste’mol
qgilishdek zararli odatlari yotadi.
Oqibatda tananing ortigcha vaznga
ega bo'lishi va semirish modda al-
mashinishning murakkab jarayonlari
orqali ateroskleroz, yurak-gon tomir
kasalliklari, arterial gon bosimining
oshuvi, endokrin tizimi kasalliklari —
gandli diabet, immunologik va ruhiy
holat kasalliklari va boshgalarning avj
olishiga sabab bo‘ladi.

Semirishga olib keluvchi qovuril-
gan, dudlangan va konserva mahsu-
lotlarida turli xil kanserogen moddalar
borligi diggatga sazovordir. Hayvon
yog'‘lari, go‘sht mahsulotlariga ter-
mik gayta ishlov berish jarayonida
bir gator kanserogen va mutagen
moddalar hosil bo‘lishi aniglangan.
Shu sababli, tarkibi go‘pol klechat-
kali moddalarga boy mahsulotlarni
ko‘proq iste’mol gilish foydalidir. Bu-
lar gatoriga karam, olma va boshqga
meva-sabzavotlar, yorma, un kabilar
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kiradi. Bu mahsulotlar ichaklardagi
hazm bo‘lgan ovgat chigindilarni
tezroq chigarishga olib keladi. Shu
narsani unutmaslik lozimki, sho‘r va
ortigcha tuzlangan hamda achchiq
mahsulotlar, govurilgan va dudlangan
mabhsulotlar, nitrat va nitritlar, oz
vagtida ovqgatlanmaslik, vitamin S va
E yetishmasligi, ovgatni yaxshi chay-
namasdan yutish, alkogol, ortigcha
ovgat yeyish, oshgozon rakiga olib
kelsa, yog'li va qovurilgan ovgatlar,
kam kletchatkali ovgatlar, marinad-
lar va boshga o‘tkir ovgatlar yug‘on
ichak rakining sababchilaridir.

Semirish va gipodinamiyaning
oldini olish hamda davolashning
birdan-bir yo'li — bir tomondan,
energetik giymati va tarkibi jihatidan
organizm ehtiyojiga mos va rasional
ovqgatlanish bo‘lsa, ikkinchi tomon-
dan, mehnat qila bilish va dam ola
bilish san’atidir.

Ulug‘bek NADIROV,

Sirdaryo viloyati IIB Tibbiyot
bo‘limi boshlig‘ining o‘rinbosari,
leytenant.

SHIFO VA LAZZAT UYG‘UNLIGI

Xorazmda keksalar «Ovqgat bo‘lsa, dori kerak bo‘imaydi», deyishi
bejiz emas. Chunki voha dasturxonidagi ko‘plab taom turlari shunchaki
qorin to‘ydirish uchun emas, inson salomatligini asrash uchun ham
yaratilgan. Xorazm pazandachiligi ming yillar davomida shakllangan
xalq tabobati, ilm-fan va hayotiy tajribaning uyg‘unlashgan namunasi,

ajdodlardan qolgan bebaho merosdir.

Buyuk allomalar Abu
Rayhon Beruniyning «Say-
dana» asari, Abulg‘ozi Ba-
hodirxonning «Manofe’
ul-inson» risolasi ham-
da Ma’mun akademiyasi
davrida faoliyat yuritgan
tabiblarning garashlari
voha taomlarining shakl-
lanishida muhim o‘rin tut-
gan. Aynigsa, Abu Ali ibn
Sino tavsiya etgan parhez
taomlar keyinchalik xalq
oshxonasining ajralmas
gismiga aylangan. Masa-
lan, yil oshgan sariyog",
0Q piyoz va sariq sabzi
go‘shib tayyorlanadigan
ayrim taomlar yurak fao-
liyatini go‘llab-quvvatlov-

;

) www.youtube.com/@Postda_lIV

chi parhez sifatida tavsiya
etilgan. Demak, ajdodlari-
miz taomning ta’migagina
emas, shifobaxsh xususi-
yatiga ham katta e’tibor
bergan.

Birog o‘tgan asrning
70-yillarida paxta yakka-
hokimligi vohaning gadimiy
dehqgonchilik madaniya-
tiga jiddiy zarar yetkazdi.
Kimyoviy ishlovlar ortishi
ogibatida ko‘plab dorivor
o‘simliklar va mahalliy
ekin turlari kamayib ket-
di. Ular bilan birga gofja,
bulamiq, ishlama, jugari
kurdik, chalpak va shivit
oshi kabi servitamin milliy
taomlar ham kundalik das-
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turxondan siqgib chiqgarildi. |

Mustaqillik yillarida esa
bu bebaho merosni gayta

tiklash yo‘lida muhim ishlar

amalga oshirildi.
Unutilgan taomlar bu-
gun yana dasturxonga
gaytayotgani esa nafaqat
milliy gadriyatlarni tiklash,
balki sog‘lom ovgatlanish
madaniyatini rivojlantirish-
ga ham xizmat qilmoqda.
Xorazm taomlarining yana
bir o‘ziga xos jihati shun-
daki, ular vohaning iglimi
va odamlar turmush tarziga
mos ravishda shakllangan.
Masalan, osma sho‘rva,
moshova, go‘ja va baliq
sho‘rva tarkibidagi ogsil,

t.me/postdarasmiy

yog‘ hamda uglevodlar
nisbati organizm ehtiyoji-
ga mos keladi. Shivit oshi
yozning jazirama kunlari-
da organizmni vitamin
va mineral moddalarga

boyitadi. Jo‘xori unidan
tayyorlanadigan bulamiq va
sigmon esa kuch-quvvatni
tiklash hamda moddalar al-

mashinuvini me’yor-
lashtirishga yordam
beradi.
Balki xorazmliklar-
ning uzoq umr ko‘rish siri
ham aynan ana shu tabiiy,
me’yorli va ogilona ovgatla-
nish an’analaridadir. Ularni
davom ettirish esa kelajak
avlodning ham sog‘lom va
baquvvat bo‘lishiga hissa
go‘shadi.
Nilufar JABBOROVA,
0‘z muxbirimiz.
Xorazm viloyati.

www.instagram.com/postda.uz
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ﬂ’ﬁ «POSBON» —

MUTLAQ CHEMPION

Huqugni muhofaza qilish
organlari va harbiy tuzilmalar
faxriylari o‘rtasida sportning
futbol turi bo‘yicha «Ichki ishlar
vaziri kubogi» nihoyasiga yetdi.
Unda jami 10 ta jamoa ishtirok
etib, g‘oliblik uchun murosasiz
kurashdilar. Musobaqga yakunida
«Gvardiyachi» (MG) va «Qutga-
ruvchi» (FVV) jamoalari 3-0°rin
uchun kurashib, 2:1 hisobida
«Gvardiyachi»lar g‘olib bo‘ldi.

IV faxriylarining «Posbon» ham-
da PDXX va DXX faxriylaridan iborat
«Jasorat» jamoalari ishtirokida o‘t-
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: gan final o'yini ham g‘oyat
" gizg‘in kechdi.

Finalda 2:0 hisobida «Pos-
bon» jamoasi g‘alaba gozonib, «Ichki
ishlar vaziri kubogi» sohibiga aylandi.

Futbol bayramida IIV Ashula
va rags ansambli xonandalarining
chigishlari barchaga yuqori kayfiyat
bag‘ishladi.

Musobaganing g‘olib va sov-
rindorlariga IV rahbariyati hamda
Futbol Assotsiatsiyasi mas’ullari
tomonidan mukofotlar topshirildi.

Abu KENJAYEV

SpotT
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QIZLARIMIZ
G’OLIB

Tojikiston Respubli-
kasida bo‘lib o‘tgan «CAFA
U-20 Women’s Championship
2026» musobagasida Viktoriya
Sirota boshchiligidagi O‘zbekis-
ton U-20 terma jamoasi chempi-
onlikni qo‘lga kiritdi.

Terma jamoamiz musobaga
davomida Qirg‘iz Respublikasi
(1:0), mezbon Tojikiston U-20 ter-
ma jamoalarini (7:0) mag‘lub etib,
Eron U-20 terma jamoasiga garshi
1:1 hisobida durang o‘ynadi.

CAFA U20
WOMEN'S

CHAMPIONSHIP 2026

Musobaqga yakuniga ko'‘ra,
O‘zbekiston U-20 ayollar terma
jamoasi «Fair Play» sovriniga ham
ega chiqdi. Shuningdek, Shahnoza
Dekanboyeva turnirning eng yaxshi
futbolchisi, Shahzoda Alixonova esa
musobaganing eng yaxshi to‘purari
deb topildi.

Shu tariga Of‘zbekiston
U-20 ayollar terma jamoasi 3 uch-
rashuvda 7 ochko jamg‘arib, «<CAFA
U-20 Women's Championship
2026» musobagqasi g‘olibi bo‘ldi.

SOHILDAGI BELLASHUVLAR

AVA BE. '-‘-(J:-'i V

%,

O'ZBEKISTON

VOLEYSOL FEDERATEIYAS!

cnmmss:f.s"“’ CAVA

EENTRAL ASIAN
VOLLEVIALL ASSOCIATION

EY
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_AN 202
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Markaziy Osiyoning eng nufuzli sohil voleyboli musobaqalaridan
biri — «CAVA BEACH Volleyball Championship Uzbekistan 2026» oz

nihoyasiga yetdi.

Unda gizlarimiz barcha musobagalarni munosib tarzda o‘tkazib,

faxrli birinchi o‘rinni gqo‘lga kiritdilar.
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G’ALABA VA MATONAT MAYDONI

Sirdaryo vilo- |
yatining Guliston
shahrida aralash Lt
jang san’atlari
bo‘yicha «Amir
Temur Fighting §
Championship B
32» xalqaro tur- §
niri yuqori savi-
yada o‘tkazildi.

Mazkur mu-
sobagada O‘z-
bekiston, Tojikis-
ton, Qozog‘iston,
Qirg‘iziston, Turk-
maniston va Ozarbayjondan tashrif
buyurgan 36 nafar sportchi o‘zaro
kuch sinashdi.

Turnirda Ichki ishlar organla-
rida xizmat gilayotgan to‘rt nafar
sportchi ham munosib ishtirok etib,
barcha bellashuvlarda ishonchli
g‘alabaga erishdi.

RAMAZON

KUCHLI O‘NLIKDA

BAAning Abu-Dabi shahrida o‘t-
kazilgan «UFC Fight Night 282» tur-
nirida hamyurtimiz Ramazon Temirov
o‘ta yengil vazn toifasida avstraliyalik
Stiv Ersegga garshi jang qilib, raqi-
bini birinchi raunddayoq nokautga
uchratdi. Shu tariga, 29 yoshli Te-

Bunday xalgaro turnirlar mam-
lakatimizda sportni ommalashtirish,
yoshlarni sog‘lom turmush tarziga
jalb etish, shuningdek, xalgaro
sport aloqalarini yanada mustah-
kamlashda muhim ahamiyat kasb

etadi.
Madina QAHHOROVA,
katta leytenant.
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mirov 0‘zining 22-jangida 20-g‘a-
labasini qo‘lga kiritdi. Mazkur bahs
turnirning «Eng yaxshi chigish» sov-
riniga ham ega chiqdi.

Ushbu g‘alabadan so‘ng R. Te-
mirov UFC reytinggida 7-o‘ringa
ko‘tarildi.

www.instagram.com/postda.uz
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Odatda «poytaxt» deganda biror bir
davlatning aniq bir markaziy shahrini,
saroylar va binolarni tushunamiz. Lekin
Shayboniylar davridagi «boshqaruv
markazi» tushunchasi biroz boshqacha
bo’lgan. U bir joyda turmagan, balki
xon qayerda bo’lsa, o’sha yer «markaz»
hisoblangan. Bu mo‘g‘uvllardan qolgan

A4

www.youtube.com/@Postda_IlV
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an’ana bo’lib, xonning qarorgohi, yashash
joyi va ma’muriyati ko’chma shaklda

faoliyat yuritgan.

E t.me/postdarasmiy

Savol: xon istiqgomat giladigan, ko’chmanchi
an’analariga xos bo‘lgan daviat bosh
qarorgohi (poytaxt) qanday atalgan?

(©) www.instagram.com/postda.uz
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Midtstae

To'rt-besh yil bo’ldi = xorijda
uzoq muddatli xizmat safarida
yurgan do’stim hovli sotib olish
niyatida ekanini aytib, surishtirib
ko‘rishni iltimos qildi. Gaze-
tadagi e’lon bo‘yicha telefonda
bir odam bilan «savdolash-
dim». Hovlining narxini eshitib
kapalagim uchib ketdi. Egasi
shunga yondosh ichkari hovlisini
ta’riflab (basseyn, sauna, bil-
liardxona, qishki bog’), uni ham
qo'shib sotishini aytdi. Bunisining
bahosi oldingisidan beshbattar
edi. «O’zim Amerikaga ko’chib
ketyapman, — dedi u. — In-
son dunyoga bir marta keladi,
yashagandan keyin odamga
o'xshab yashash kerak-da».
«Har yerda bordir tosh-u tarozu»
naglini eslatib, Amerikada hov-
li-joy qilish oson emasdir-ov, de-
gan mazmunda so’z boshlagan
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JANNAT QIDIRIB...

edim, «Bilaman, uch marta borib
keldim. Uy-joyim tayyor, villa
sotib olganman, — dedi suhbat-
doshim. Keyingi izohi esa meni
batamom lol goldirdi: — Ko’rib
turibsiz, og’ayni, Ozbekistonda
tirikchilik giyinlashib ketdi. Eshit-
gandirsiz, kecha non yana gim-
matlagan emish...»

Mayli, birodar, o‘zingizcha
jannatni ko'zlab turgan ekansiz,
nima derdik — oq yo'll Ammo,
mutlago maxfiy sir bo’lsa-da,
hijrat oldidan birgina savolga
javob berib ketsangiz: shuncha
mol-mulk, shuncha sarmoyani
gayerdan, gay yo’sinda top-
dingiz¢ Amerikadan orqalab
kelmagandirsiz, hoynahoy? Yo
cho’l-u biyobonda bir o’zingiz

dastgoh o’rnatib, dollar ishlab
chigarmagandirsiz¢ Mana shu
«noni gimmaty» yurt, shu yurtdagi
vatandoshlaringiz tufayli orttiril-
maganmi o’sha sarvat?! Qora
qozonini gaynatish ilinjida erta-yu
kech ter to’kib yurganlar gancha,
bilasizmi¢ Ular nima qilsine..
Urganchni yog'iy bosganda,
«Shayx oyoq ostida golmasun-
lar, o’g’lon va ushoglari bilan
gal’adan chigib ketsunlar, de-
gan taklif bo’ldi. Hazrati Shayx
aytib yubordilarkim, yaxshilikda
men bu xalgning tamomi birlan
oshno va do’st-yor erdim, emdi
yomon kunda nechuk bularni
tashlab borayin...» Najmiddin
Kubro jon saglash imkoniyatini
rad etibgina golmay, dushman-

ga garshi yuzma-yuz jangga
kirishib, vatan ozodligi yo'lida
halok bo’lgani ma’lum.

Yaxshi yashashni, farovon
turmushga intilishni tagiglab
bo‘lmaydi, albatta. Chet ellarga
chigib mablag” orttirib kelish
(qaytib kelishl) ham olgishga
loyig tashabbus. Qolaversa,
erkin dunyoning gonunlariga
ko'ra, qaysi yurt, gay min-
tagada umr kechirmoq — har
kimning shaxsiy ishi. Lekin qa-
yerda, qay manzilda dunyoga
kelmog, qay go’shada kindik
goni to’kilmog’i = bu endi ban-
dasining shaxsiy ishi emas, bu
— taqdiri azal, gismat. Ana shu
gismat ro’y bergan makonni
esa v ata n deydilar. Vatan —

Erkin A’ZAM

(“Ertalabki xayollars kitobidan)

mugaddas, uni sevmoq, unga
sadogat imondandir.

Aksincha — uni qadrlamaslik-
ni, sinov kunlarida uni tashlab,
xayoliy jannat qidirib yurganlar-
ni nima deb atamoq kerak?
Ertaga bir kun Vatan qaddini
rostlaganida ular yana qo-
zonning boshida paydo bo'lib
golmasmikan? O’shanda nima
vaj gilisharkan? «Inson dunyoga
bir marta keladi, yashagandan
keyin tug’ilib o’sgan yurtda
yashash kerak-da...»

Bizga o’xshagan nodonlarni
ko'ring, odamzod dunyoga ikki
marotaba keladi, deb o’ylar
ekanmiz chog'i...

Vataning nechta, vatan-
dosh?..

UYAT BO'LADI

SHUKR-U QANOAT

Ustoz Abdulla Qahhorning
"Uyat" degan maqolasi bor. Unda
mazkur tushunchaga axloqiy
jthatdan yondashilib, bu - in-
sonni hayvondan ajratib turuvchi
tuyg’udir, degan yo’sinda tavsif
berilgan.

Men magolaning mazmunini dastlab
televizor orqali adibning o'z og’zidan
eshitgan edim. O’shanda ne-ne dol-
zarb ijtimoiy-madaniy muammolar golib,
ustozimizning anchayin bir axlogiy
mavzuda, qolaversa, bolalik-yoshlik
chog’larimizda har gadamda eshitadi-
ganimiz tanbehnamo bir so'zga ("Uyat
bo’ladil") bu gadar urg’v berib soz
yuritgani menga erish tuyulgani rost.

Keyinchalik esa, xususan, so’nggi
yillarda uyat hissi fagatgina axlo-
qiy tushuncha emasligiga bot-bot
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amin bo‘lmogdaman. Nazarimda, bu
so’zning mohiyati xiralashib, umuman,
shu tuyg’uning o’zi susayib, gohida
ahamiyati tamoman yo’qolib ham
ketayotgandek tuyuladi. Bo‘Imasa,
kechagina ayb sanalgan uncha-mun-
cha qilmishlarga bugun fazilat deb
garalmasa-da, harqgalay, odatdagi
bir hol sifatida beparvo munosabat
qgilinayotganiga nima deysiz!

Va'da beramiz-u, ustidan chigmay-
miz. Xijolat chekish yo'q.

Bandasining ko‘ziga tik garab yolg‘on
gapiramiz. Tap tortish qayoqdal

F-

Birovning haqini paggos uramiz-u,
kozimizni lo‘q qilib turaveramiz. Bor,
qo’lingdan kelganini qill

Har tadbirni go’llab, o’zganing to-
giga suv quyamiz-u o'mini egallaymiz.
Insof-andisha — "eskilik sarqiti"l

Farzandlarimizning onasini har turli
bozorlarga yo'llab, mushtiparning topib
kelganiga "inomarka" olib minamiz.
Nomuslarga o'lmoqg qani?!

Mol-dunyomiz o’g’rilik, haromxo’rlik
orqasida orttirilganini hamma biladi,
o’zimiz ham bilamiz. Loaqgal, yerga qga-
ramogq, gizarmoq xayolimizga kelsa-chil

Kirdikorlarimiz olamga ovoza, biz esa
adlu insofdan lof uramiz. Oxiratda ham
bir iloji topilar...

Uyalmaymiz, uyalmaymiz...

Nomus-u vijdon, harom-u haloldan

zomi, bozor igtisodiyotini ro’kach gila-
miz. Bozor... bizdan oldin ham bor ed;,
bizdan keyin ham bo’lar. Dunyo — bozor
o’zi. Lekin u hargiz sharmandalig-u yuz-
sizlikning nigobi bo‘lganida, "uyat"dan
boshlab lug’atdagi shu tur sozlarning
barchasini birma-bir o’chirib chigmogqa
to’g’ri kelardi. Unda, ehtimol, lug‘atning
o’ziga ham ehtiyoj gqolmas...

Ana o’shanda chinakamiga shar-
mandalik bo’lar... Xudo ana shunisidan
asrasin deng!

..Xijolatdan gizara bilgan banda
nagadar g’olib!

Sho‘ro zamoni edi, bir ustozimiz dala
hovli qurmoqda ekan, biz = shogirdlarini
bir-ikki marta hasharga aytdi. Borib jilla
bir joyni obod qilganimiz yo’q — dom-
laning eski gadrdoni bo‘lmish boysunlik
chapdast ustaga qo’l uchi qarashgan
bo’ldik, xolos. Asli magsadimiz ham shu
bahonada domlamizga yaqinlashish, u
kishining davrasidan bahramand bo’lish
edi. Shunga erishdik hisobi.

Oradan ikki-uch oymi o'tib, ustoz yana
hasharga chagirdi. «<Dacha bitgan edi-ku,
domla, tag‘in nima ishi golgan ekan2»
«Endi osha o’zlaring qurgan boloxona-
sini buzish kerak...», dedi domla horg‘in
kulimsirab. Sababini so’ramogqa hojat
yo'q edi: bir-ikki kun burun markaziy
gazetada felyetonnamo magola chiggan,
unda hashamatli uy-joy qurgan ziyolilar
qatorida kommunist domlamizning ham
nomi tilga olingan edi. Demak, ana shu
«hashamyni kamaytirmoq lozim.

Imorat aslida mo’jaz bir xona-yu bir
dahlizdan iborat bo'lib, boysunlik ustaning
qo’li gichibmi, ustiga chogaina bir rovon
ham qo'shilgan edi. (O’sha yillari Kavkaz
kurortlarida dam olganlar ko'rgan: dom-
lamizning «qasrini u yerdagi imoratlar gar-
shisida, uzr, tovugxona ham deb bo'lmasdi.
Yoki kavkazliklar yoppasiga partiyasizmidic..)

O’zimizning qo’limiz tekkan binoni
buzmoqgqga ko’nglimiz bo’Imadimi,
hasharga bormadik. Ustozimiz ham
negadir bizdan ranjimadi.

Zamon yangi bo’ldi. Endi, go‘lingizdan
kelsa — saroy quring, samolyot sotib oling,

birov bir nima deyolmaydi. Erkinlik. Lekin,
ajabki, fursat topildi deguncha igtisodiy
qiyinchiliklardan, turmush norasoliklaridan
noliymiz, shikoyat gilamiz-u, bugungi hoyu
havaslarimizning chek-chegarasi yo’q.
Endi, har gancha dabdabali bo’lmasin,
bitta hovli-joy bizga tor, bitta mashina
kamlik gilyapti. Qaniydi, shulardan qo’sho-
qo’sha bo'lsa-yu ko'rgan do’st-u dushman
hasaddan kuyib o'lsal

Ho-yu havaslarimiz hakalak otib
ko’paygani bor gap. Xo'sh, nima ka-
maydi¢ Bunga ham misol yetarli: insof,
halollik... Yo'q, eng avvalo — shukr-u
qanoat yo'golib boryapti, shu hisni boy
berdik. Qanoatni bilmagan insonda
halovat bo’lmaydi. Mol-dunyo vasvo-
sasiga berilib, aksariyat o’tayotgan umri,
hayot, hayotning asl ma’nosi hagida o’y
surmoqqa, mulohaza gilmogga fursat
topolmaydi. Va taassutki, goho bunga
ulgurmay ham o‘tadi...

Bugungi dabdaba-yu a’sasalarni
ko’rganda ustozimizning o’sha kamtarin
kulbasi, boloxona mojarolari esimga
tushadi. Zamon o’zgardimi, bizmie Ha
balli, zamonga qarab biz ham o'zgar-
dik. Ammo yaxshilik, halollik taratgami?
Unda shukr-u ganoat deganlari gayda
goldi?

Keling, hadeb jaydari savolni qo-
lashtiravermay, qadim bir hikmatni
ham yodga olaylik: johongir Iskandar
bu dunyodan nega qo’li ochiq ketibdi?

Siz-u bizning ilinjimiz nimadan, za-
mondosh?

W
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' Faxriylar ijodidan

Ibrohim Yusupov — ichki ishlar organlari
faxriysi, shoir, nosir, publitsist, O‘zbekiston
Jurnalistlar uyushmasi a’zosi. U 1958-yilda
Xorazm viloyati Gurlan tumanida tavallud
topgan. Uzoq yillar huquq-tartibotni
va fuqarolar osoyishtaligini ta’minlash
yo‘lida sidqidildan xizmat gilgan. Ibrohim
Yusupov mas’uliyatli faoliyatini ijod bilan
uyg‘unlashtira oldi. Uning «Osmon to‘lsin
qushlarga», «Bir dunyo sevinch», «Yaxshi
niyat», «Yurtim hagida qo‘shig» nomli she’riy
to‘plamlari, «Mard-u maydon o‘g‘lonlar»
va «Bo‘ri yotog‘idagi qotillik» nomli nasriy
asarlarida Vatanga muhabbat, inson gadri,
burch va sadoqat, mardlik hamda ezgulik g‘oyalari yetakchi o‘rin
tutadi. Xizmat faoliyatidagi boy hayotiy tajribasi asarlariga hayotiylik,
samimiyat va chuqur mazmun bag‘ishlagan. Quyida uning she’rlaridan
ayrim namunalarni e’tiboringizga havola etyapmiz.

O‘ZBEKISTONIM

Shargda mash’al bo’lib yashnagan o’lka,

Istiglol muborak, hur O’zbekiston!

Barcha gardoshlarga qalbingni ochding,

Noming bo’lgan endi tillarda doston,

Tong kabi musaffo, bag’ri bo’stonim,

Ey, mening Vatanim — O’zbekistonim!
Gulgun chechaklarga to’lsin har doim,
Mehribonim-onam, issiq quchog’ing.
Jahon osmonida quyoshdek balqgib,
Mag’rur hilpirasin shonli bayrog’ing,
Tong kabi musaffo, bag’ri bo’stonim,
Ey, mening Vatanim — O’zbekistonim!

Ming xil ofatlardan qololgan omon,

Mardona yo’l olgan kelajak tomon,

Halol mehnat bilan rizgini topgan,

Har tarafi fayzli, obod, charog’on.

Tong kabi musaffo, bag’ri bo’stonim,

Ey, mening Vatanim — O’zbekistonim!
Paxta xirmonlaring tog’dek bo’y cho’zar,
Zilol suvlaringga lig to’la anhor,
Dalalarda unar g’allang-bug’doying,
Bag’ringda abadiy yashnaydi bahor.
Tong kabi musaffo, bag’ri bo’stonim,
Ey, mening Vatanim — O’zbekistonim!

Jangu jadallarda g’olib gahramon,

Do’stlikka tinchlikka hamisha posbon,

O’z magsadi aniq, kelgusi porloq,

Hurlikning yo’lida mudom charog’bon,

Tong kabi musaffo, bag’ri bo’stonim,

Ey, mening Vatanim O’zbekistonim!

ICHKI ISHLAR XODIMLARI BOR BO’LSIN

Mugaddas yurtimiz tinchligin ko’zlab,
Charchashni, tolishni aslo bilmaydi.
Farzandlik burchini dildan ardoglab,
Hech bir yovni aslo pisand gilmaydi.
Ichki ishlar xodimlari bor bo'lsin,
Bosgan gadamlari nurlarga to'lsin!

To hayot bor ekan, serg’alva girdob,
Soyadek ergashar yovuzlik har on.
Shu sabab hamisha aglimiz charxlab,
Ehtiyot chorasi zarur har gachon.
Ichki ishlar xodimlari bor bo’lsin,
Bosgan gadamlari nurlarga to'lsin!

Osonmas dunyoda mardona yurib,
Adolat bayrog’in kotarmoq tikka,
Eng og’ir damlarda muzaftar turib,
Turli sinovlarga tutolgan yelka.
Ichki ishlar xodimlari bor bo’lsin,
Bosgan gadamlari nurlarga to'lsin!

Men bugun sizlari samimiy qutlab,
Mehr-la bag’rimga bosgim keladi,
Ezgu niyatlarni yurakdan so’zlab,
Qalbimda sevinchlar uchib yeladi.
Ichki ishlar xodimlari bor bo’lsin,
Bosgan gadamlari nurlarga tolsin!

Ibrohim YUSUPOV

MUASSIS: TELEFONLAR: Tahririyat hisob ragami h/r
O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI ICHKI ISHLAR VAZIRLIGI 71-231-33-88: 23402000300100001010.
o Bank kodi 00014.
Obuna masalalari ) S
" 71-231-38-74; moliya vazirligi g‘aznachiligi.
podpolkovnik Erkin SATTOROV 97-420-89-24 Shaxsiy h/v
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J _Gazetangizni o'gidim
MEHR - QAI.B O‘ZAGI

Soha fidoyilari

Men «Postda-Ha nocry-
At the post» gazetasining
10-iyul sonida chop etil-
gan «Mehr — qalb bezagi»
sarlavhali magolani o’qib
juda ta’sirlandim va hay-
ratlandim. Ochig’i, avvaliga
bunga ishongim kelmadi.
Nahotki ichki ishlar xodimi,
tag’in ayol kishi shu ishni
gilgan bo’lsa, deb o’yla-
dim. Oxiri o’ylay-o'ylay bu

haqda sizlarga yozishga

qaror qildim.

Magola Surxondaryo viloyati
lIB Voyaga yetmaganlarga ijti-
moiy-huquqgiy yordam ko’rsatish
markazi tarbiyachisi katta serjant
Sarvinoz Safarovaning xizmat fao-
liyati hagida yozilgan ekan. Meni
uning xizmat burchini namunali
bajarish bilan birga markazda
tarbiyalanayotgan uch nafar
gizalogni o'z tarbiyasiga olgani
hayratga soldi.

Bu xodima taqdir sinovlariga
duch kelgan uch nafar qizni oz
garamog’iga olibdi. Qarang, ular-
dan birining ota-onasi hayotdan
bevagt ko’z yumgan, ikkisining esa
onasi jozo muddatini o‘tayotgani
sababli chin mehr va etiborga
muhtoj gizaloglar ekan.

Qanday savob ish. Bu ezgu
va xayrli ishni go’llab-quvvatlagan

turmush o’rtog’i (u ham ichki ishlar
organi xodimi ekan) qaynona va
gaynotasiga ham goyil goldim.

Menga golsa, sarlahvani «Mehr
— qalb bezagi» deb emas, balki
«Mehr — galb ozagi» deb nom-
lagan bo’lardim. Chunki mehr ga-
chon galblarni bezaydi, gachonki
mehr beruvchi kishi qalbining o'za-
gida mehr bo’lsa. Sarvinozning
qalbi mehrga to’la ekan. Aynigsa,
mehr gancha — sotib olaman, de-
gan qo’shiglar yangrab turgan bu
zamonda yosh go‘daklarga mehr
berayotgan bu ichki ishlar xodim-
lariga tasanno. Ularning oilasiga
0z minnatdorligimni bildiraman.
Safingizda bunday xodimlar ya-
nada ko’payishini tilayman.

Normurod MUSOMOV,
jurnalist.

Sog inchlar diydorga aylangan kun

STIR 200637499.

bilan ro‘yxatga olingan.

460010860262877031101179003

Gazeta O‘zbekiston matbuot va
axborot agentligi tomonidan
2020-yil 13-yanvarda 0120-ragam

Manzilimiz: 100070, Toshkent shabhri,
Shota Rustaveli 1-berk ko‘chasi 9-uy.

Buyurtma Ne 2238.
Bosilish — ofset usulida.
Bichimi — A3.

Hajmi — 6 bosma tabog.
48624 nusxada chop etildi.

Obuna ragamlari:

Yakka tartibda — 180.
Tashkilotlar uchun — 366.
Bosishga topshirish vaqti — 22.00.
Bosishga topshirildi — 21.00.
Sotuvda kelishilgan narxda.

«Kolorpak» MCHJ bosmaxonasida
chop etildi.
Korxona manzili: 100206
Yunusobod tumani,
Yangishahar ko‘chasi 14-uy.

Tahririyatga kelgan qo‘lyozma va suratlar egasiga qaytarilmaydi. Nashrimizdan ko‘chirib bosilganda manba ko‘rsatilishi shart. Gazeta tahririyat kompyuter markazida terildi va sahifalandi.
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