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Олий Мажлис Қонун-
чилик палатасидаги 
партиямиз депутат-
ларининг август яку-
нидаги ҳудудий ўрга-
нишлари доирасида 
аҳоли фаровонлигини 
ошириш ва “Ташаб-
бусли бюджет” лойи­
ҳаларини самарали 
ташкил этишга усту-
вор аҳамият қара-
тилди. Парламент ва-
киллари томонидан 
ижтимоий соҳа муас-
сасалари аҳволи, тад-
биркорлик ва банд­
лик масалалари ўр-
ганилиши билан бир 
қаторда, тизимнинг 
ўтган мавсумларида 
танлаб олинган лойи­
ҳалар ижроси атроф­
лича таҳлил қилинди. 
Шунингдек, янги мав-
сумда аҳоли учун энг 
зарур бўлган мақбул 
лойиҳаларни илгари 
суриш бўйича муҳим 
вазифалар белги-
ланди. Фуқароларни 
узоқ вақтдан буён 
ташвишга солаёт-
ган тизимли муаммо-
лар жойида ўргани-
либ, уларни босқич-
ма-босқич бартараф 
этиш юзасидан ама-
лий чоралар 
кўрилмоқда.

Депутат ва сайловчиДепутат ва сайловчи
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Қайд этилганидек, “Марказий Осиё – Хитой” мулоқоти мамлакатлар ўртасидаги 
муносабатларни янги босқичга олиб чиқиш, ўзаро манфаатли ҳамкорликни янада кен-
гайтириш учун муҳим майдон ҳисобланади. Айниқса, сиёсий партиялар ўртасидаги 
очиқ ва самимий мулоқот халқлар манфаатларини яқинлаштириш, ўзаро ишончни мус­
таҳкамлаш ҳамда минтақа тараққиётига хизмат қиладиган умумий ташаббусларни ил-
гари суришда муҳим аҳамият касб этади.

ПАРТИЯЛАРАРО ПАРТИЯЛАРАРО 
МУЛОҚОТ МУЛОҚОТ ––

““ТАШАББУСЛИ БЮДЖЕТТАШАББУСЛИ БЮДЖЕТ””  

ДЕПУТАТЛАР ДЕПУТАТЛАР 
ЭЪТИБОРИДАЭЪТИБОРИДА

БУГУНГИ БУГУНГИ 
БЕФАРҚЛИК БЕФАРҚЛИК ––  

ЭРТАНГИ МУАММО

Акс-садоАкс-садо

Бир мамла-
катнинг кела-
жагини унинг 
қанча авто-
мобиль сотиб 
олаётгани 
эмас, қанча 
янги техно-
логия ярата-
ётгани белги-
лайди. Унинг 
қудрати қанча 
импорт маҳ-
сулот истеъ-
мол қилаёт-
ганида эмас, 
қанча ихтиро 

қилаётганида намоён бўлади. Биз ҳар куни хорижликлар ярат-
ган маҳсулотларни ишлатамиз. Телефондан фойдаланамиз. 
Замонавий дори воситаларини қабул қиламиз. Лекин бир лаҳза 
тўхтаб, ўзимизга савол берадиган вақт келди, назаримда. 
Биз нима яратяпмиз? Биз келажак авлодга қандай техноло-
гия қолдирамиз? Биз дунё ҳал қила олмаётган қайси муаммони 
ҳал қилиш устида ишлаяпмиз? Ибн Сино каби буюк алломалар 
етишиб чиққан заминда яшар эканмиз, бу саволлар бизни 
янада кўпроқ ўйлантириши керак.
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Муассис: “Адолат” СДП Сиёсий КенгашиМуассис: “Адолат” СДП Сиёсий Кенгаши

Котибият –  71 288-42-14 (144); 95 096-07-75
Қабулхона – 71 288-42-12 (141)  

Навбатчи муҳаррир – Абдуқаюм Йўлдошев
Масъул котиб – Абдуғани Содиқов

Газета Ўзбекистон Матбуот ва ахборот агентлиги томонидан 0018 рақами 
билан 2006 йил 6 декабрда рўйхатга олинган. Қоғоз бичими А-2. 

Ҳажми — 3 босма табоқ. Офсет усулида босилган. Буюртма Г —  701

“Шарқ” НМАК босмахонасида чоп этилди. 
Корхона манзили: Тошкент шаҳри Буюк Турон кўчаси, 41-уй.

Адади — 4 004
Босишга топшириш вақти — 21.00

Босишга топширилди — 21.10
Баҳоси келишилган нархда

Таҳририят манзили: 100043, Тошкент шаҳри,
Чилонзор тумани “Шарқ тонги” кўчаси, 23-уй.

Газета 1995 йил 22 февралдан 
чиқа бошлаган    

Таҳририятга келган қўлёзмалар тақриз қилинмайди ва муаллифга қайтарилмайди. 
Реклама материаллари учун таҳририят жавобгар эмас.

Газетанинг етказиб берилиши учун обунани расмийлаштирган ташкилот жавобгар.
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КЎРСАТКИЧИ: 100

Бош муҳаррир: Ислом ҲАМРОЕВ
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Таҳрир ҳайъати:

Баҳром АБДУҲАЛИМОВ
Наримон УМАРОВ
Муҳаммад АЛИ
Гавҳар АЛИМОВА
Муҳаррам ДАДАХОДЖАЕВА 

Қодир ЖЎРАЕВ
Озода ПАРПИБОЕВА
Тошпўлат МАТИБАЕВ
Абдукамол РАҲМОНОВ
Собир ТУРСУНОВ

Б
уг

ун
ни

нг
 г

ап
и

Б
уг

ун
ни

нг
 г

ап
и

Мазкур рекламалар 
психологик жиҳатдан 
катта маҳорат билан 
қурилган тузоқдир. 

Ваҳоланки, қандли диабет 
сурункали касаллик бўлиб, 
уни кундалик назорат 
қилиш, парҳез тутиш ва 
умрбод дори ёки инсулин 
қабул қилишни талаб этади. 
Ҳар бир бемор бундай 
оғир юклардан чарчайди 
ва тезроқ соғайиб кетишни 
истайди. Фирибгарлар айнан 
шу инсоний заифликдан – 
мўъжизага бўлган ишончдан 
фойдаланади.

ёхуд  одамлар  дардидан  даромад  топаётганлар
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Бугунги кунда инсоният энг кўп 
дуч келаётган глобал муаммолар-
дан бири қандли диабет касаллиги 
саналади. Мазкур касалликнинг кенг 
тарқалгани эса турли фирибгарлар, 
сохта табиблар ва виждонсиз мар-
кетологлар учун роса қўл келмоқда. 
Интернет ва ижтимоий тармоқларда 
“Қандли диа бетни буткул йўқ қила-
миз!”, “Икки ҳафтада қондаги қанд 
миқдорини 30 дан 5 га туширамиз!” 
қабилидаги жозибали шиорлар би-
лан ҳар хил “мўъжизавий чойлар”, 
капсулалар фаол реклама қилин-
моқда.

Ачинарлиси, бундай реклама-
ларда таниқли санъаткорларнинг 
обрўсидан фойдаланилиши, ҳатто 
сунъий интеллект ёрдамида машҳур 
ва профессионал шифокорларнинг 
қиёфаси сохталаштирилиб, улар 
гўёки шу дориларни тавсия этаёт-
гандек қилиб кўрсатилиши кенг тус 
олди. Қуйида ана шундай сохта рек­
ламаларнинг тузоғига тушиб қол-
маслик, қандли диабет касаллиги-
нинг аслида нима экани, замонавий 
тиббиёт унга қарши қандай кура-
шиши, шунингдек, бундай ҳолат-
ларга нисбатан Ўзбекистон қонун-
чилигида қандай чоралар кўрилиши 
ҳақида фикр юритамиз.

Ижтимоий тармоқ лентала-
рини айниқса, Инстаграм, Фейс-
бук ва Телеграм платформаларида 
қандли диабетни бир зумда даво-
лайдиган “уникал” воситалар рек­
ламасига кўзимиз тушади. Уларда 
қуйи дагича жумлалар кўп учрайди: 
“Дорихоналардаги ким ёвий дори-
ларни улоқтириб ташланг!”, “Фақат 
бир курс даволанинг, ошқозон 
ости безингиз янгидек ишлай бош­
лайди”, “Профессор томонидан 
яратилган ноёб рецепт”, “Қандли 
диабетдан бир ҳафтада буткул ха-
лос бўлинг!”, “Шифокорлар сиздан 
яшираётган ҳақиқат...”

Энг ачинарлиси, бу каби 
асоссиз, илмий исботланмаган ва 
очиқдан­очиқ ёлғонга асос ланган 
реклама роликларида халқимиз-
нинг севимли санъаткорлари, та-
ниқли бошловчилар ва блогерлар 
чиқиш қилишмоқда. (Албатта 
текинга бўлмаса керак?!)Эл ар-
доғидаги инсонларга халқимиз 
ишонади. Уларнинг қўлида сирли 
БАД (биологик фаол қўшимча) би-
лан “Мен буни ичдим ва тузал-
дим” дейиши – тиббиётдан йироқ, 
содда ва шифога муҳтож бўлган 
оддий халқ учун катта ишонч ман-
баига айланмоқда. 

Агар реклама қилинаётган биоло-
гик қўшимчалар ёки мўъжизакор до-
рилар қандли диабетни ҳақиқатан ҳам 
бир неча ҳафтада буткул йўқ қилишга 
қодир бўлса, унда бутун дунё даги ши-
фохоналар, замонавий эндокриноло-
гия марказлари, минглаб олимлар ва 
профессорларнинг кераги бормикан? 
Нобель мукофоти нега ҳалигача ушбу 
“мўъжиза” муаллифларига берилмади? 
Эл севган санъаткорларнинг ўз мухлис-
лари ишончини пуллаши маънавий ва 
ахлоқий жиҳатдан қанчалик тўғри?

Мазкур рекламалар психологик 
жиҳатдан катта маҳорат билан қурилган 
тузоқдир. Ваҳоланки, қандли диабет су-
рункали касаллик бўлиб, кундалик на-
зорат қилиш, парҳез тутиш ва умрбод 
дори ёки инсулин қабул қилишни та-
лаб этади. Ҳар бир бемор бундай оғир 
юклардан чарчайди ва тезроқ соғайиб 
кетишни истайди. Фирибгарлар айнан 
шу инсоний заифликдан – мўъжизага 
бўлган ишончдан фойдаланади.

ХЎШ, БУ ҲАҚДА МУТАХАССИСНИНГ 
ФИКРИ ҚАНДАЙ?

– Диабетни даволаш мумкин 
ёки мумкин эмаслигини тушу-
ниш учун, аввало, бу касалликнинг 
биологик табиатини анг лаш ке-
рак, – дейди Республика ихтисос­
лаштирилган эндокринология 
илмий­амалий тиббиёт маркази 
(РИЭИАТМ) Хоразм филиали раҳ-
бари Ғайрат Ғаибов. – Қандли диа­
бет – инсон организмида углевод-
лар алмашинувининг бузилиши 
билан боғлиқ бўлиб, асосий сабаб 
инсулин гормонининг етишмас-
лиги ёки унинг тўқималар томо-
нидан қабул қилинмаслигидир. Ка-
саллик асосан иккита асосий турга 
бўлинади. Биринчи турдаги қандли 
диабет бу аутоиммун касаллиги 
бўлиб, ошқозон ости безининг ин-
сулин ишлаб чиқувчи ҳужайралари 
организмнинг ўз иммунитети то-
монидан нобуд қилинади. Оқибатда 
организм умуман инсулин ишлаб 
чиқармайди. Бу турдаги беморлар 
умрбод кунлик инсулин инъекция-
сига муҳтож бўлади. Уни ҳеч қан-

дай чой ёки ўсимлик билан даволаб 
бўлмайди.

Иккинчи турдаги қандли диабет 
кўпроқ катта ёшли одамларда, ор-
тиқча вазн ва нотўғри турмуш тарзи 
фонида ривож ланади. Бунда орга-
низм инсулин ишлаб чиқаради, аммо 
ҳужайралар унга нисбатан сезгир-
лигини йўқотади. Бу турни парҳез, 
жисмоний фаоллик ва махсус дори-
лар ёрдамида мувозанатда сақлаш, 
ремиссия ҳолатига келтириш мум-
кин. Лекин буни ҳам “буткул йўқ қи-
либ юбориш”, деб бўлмайди. Чунки 
нотўғри турмуш тарзига қайтиш би-
лан касаллик яна авж олади.

Рекламаларда тилга олинадиган 
рақамлар (масалан, қондаги глюкоза 
миқдорини 30 ммоль/л дан 5 ммоль/л 
га қисқа фурсатда тушириш) тиббий 
нуқтаи назардан жиддий хавф туғди-
ради.

Умуман, қондаги қанд миқдорини 
жуда кескин ва тез пасайтириш бош 
мия шишиши, ҳушдан кетиш, гипогли-
кемик кома ва бошқа ҳаёт учун хавфли 
асоратларга олиб келиши мумкин.

Аксарият “мўъжизавий дорилар” 
лаборатория текширувидан ўтказил-
ганда, уларнинг ичидан яширин ра-
вишда кучли таъсир қилувчи синте-
тик диабетга қарши дорилар чиққан. 
Бу дорилар шифокор назоратисиз 
қабул қилинса, беморнинг буйраги, 
жигари ва юрак­қон томир тизимига 
оғир зарба беради.

Қисқа қилиб айтганда, бугун тиб-
биёт қанчалик ривожланган бўлма-
син қандли диабетнинг ҳар иккала 
турини ҳам бир неча ҳафта ичида 
бутунлай “йўқ қилиб юборадиган” 
ёки “биргина восита билан даволай-
диган” усул мавжуд эмас.

ҚОНУНЧИЛИК 
НИМА ДЕЙДИ?

– Интернет ва ижтимоий тар-
моқлардаги бундай назоратсиз, 
алдовга асосланган рекламалар 
мамлакатимиз қонунчилигига ҳам 
мутлақо зид ҳисобланади, – дей ди 
Олий Мажлис Қонунчилик палатаси 
Меҳнат, соғлиқни сақлаш ва ижти-
моий масалалар қўмитаси аъзоси 
Тоҳир Полвонов. – Жумладан, “Рек­
лама тўғрисида”ги Ўзбекис тон 
Республикасининг қонуни тала-
бларига кўра, дори воситалари, 
биологик фаол қўшимчалар (БАД) 
ва тиббий хизматларни рек лама 
қилишда истеъмолчиларни чалғи-
тувчи, асоссиз ёки мўъжизавий 
натижаларни ваъда қилувчи жум-
лалардан фойдаланиш қатъиян 
ман этилади. Шунингдек, шифо-
корларнинг ёки илмий ходимлар-
нинг образларидан рухсатсиз ёки 
уларнинг тавсиясисиз фойдала-
ниш қонунбузарлик саналади.

Ўзбекистон Республикасининг Маъ-
мурий жавобгарлик тўғрисидаги ко-
декси ва Жиноят кодексига мувофиқ, 
лицензияга эга бўлмаган тиббий фао-
лият билан шуғулланиш, сифатсиз ёки 
сертификатланмаган маҳсулотларни 
сотиш, шунингдек, истеъмолчиларни 
алдаш (фирибгарлик) орқали уларнинг 
соғлиғига зарар етказиш ёки пул маб­
лағларини ўзлаштириш учун қатъий жа-
рима ва озодликдан маҳрум қилиш жазо-
лари белгиланган.

С а н и т а р и я ­ э п и д е м и о л о г и к 
осойишталик ва жамоат саломат-
лиги қўмитаси ҳамда Рақобат қўми-

Газетамизнинг азиз му хлислари. Ушбу мақоламиз мазку р 
мавзуда режалаштирган чиқишларимиздан дастлабкиси, холос. 
Биз кейинги мақолаларда бундай рекламаларда иштирок этган 
таниқли санъаткорлар ҳамда уларнинг тарғиботига учган беморлар, 
му та хассислар билан учрашиб, с у ҳбатлашиш ниятидамиз. Зеро, 
буг ун гап фақат реклама ҳақида эмас, балки инсоннинг энг катта 
бойлиги бўлган саломатлигини авайлаб-асраш, уни ҳимоя қилиш 
ҳақида кетмоқда.

Хасталик билан курашаётган одам борки, “албатта 
соғайиб кетасан”, деган қуюқ ваъдани эшитса бас, ишо-
нади-қўяди. Афсуски, бугун айнан шу ишончдан, тўғри-
роғи беморларнинг ожиз аҳволидан, хавотиридан фойда-
ланиб миллион-миллион (агар миллиард бўлмаса) сўм-
лаб даромад қиладиганлар жуда кўпайиб кетди.

Тушунган бўлсангиз керак?! 
Бугун ноқонуний дори-дармонлар рекламаси ҳақида 

гап лашамиз.

“СОҚҚАНИ бос, “СОҚҚАНИ бос, 
СОҚҚАНИ!..”

Агар реклама қилинаётган биологик 
қўшимчалар ёки мўъжизакор дорилар 
қандли диабетни ҳақиқатан ҳам бир 
неча ҳафтада буткул йўқ қилишга 
қодир бўлса, унда бутун дунёдаги 
шифохоналар, замонавий эндокрино-
логия марказлари, минглаб олимлар 
ва профессорларнинг кераги борми-
кан? Нобель мукофоти нега ҳалигача 
ушбу “мўъжиза” муаллифларига 
берилмади? Эл севган санъаткорлар-
нинг ўз мухлислари ишончини 
пуллаши маънавий ва 
ахлоқий жиҳатдан қанчалик тўғри?

Рекламаларда тилга олинади-

ган рақамлар (масалан, қондаги 

глюкоза миқдорини 30 ммоль/л 

дан 5 ммоль/л га қисқа фурсатда 

тушириш) 

тиббий нуқтаи назардан 

жиддий хавф туғдиради.

Баҳриддин 
ХОНКЕЛДИЕВ,
"Адолат" СДП 
Марказий аппарати
матбуот хизмати 
ходими

таси бу каби ижтимоий тармоқлар-
даги сох та рекламаларга қарши 
доимий равишда мониторинг олиб 
бориб, ҳуқуқ бузарларга нисбатан 
тегишли чоралар кўриб келмоқда. 
Демак, бу бир ҳақиқатни кўрса-
тади. Муаммо бор ва давлат ҳам 
унга қарши курашмоқда. Аммо...

Аслида “100 фоизлик натижа” де-
ган жумла энг машҳур маркетинг 
усулларидан бири. Бироқ табиий, 
дегани хавфсиз дегани эмас. Маса-
лан, заҳарли қўзиқорин ҳам табиий...

Илмий ҳақиқат шундаки, айрим 
ўсимликлар жигарни ишдан чиқариши 
мумкин. Баъзи гиёҳлар эса қанд туши-
рувчи дорилар билан бирга қабул қи-
линганда гипогликемия чақириши мум-
кин. Шунинг учун “табиий” деган ёзув 
унинг самарали эканини англатмайди.

Оддий савол, ҳақиқатан ҳам ди-
абетни даволайдиган дори чиқса 
нима бўлади?

У бутун дунё тиббиётида инқилоб 
бўлмайдими? Юзлаб илмий журнал-
ларда мақолалар чиқади. Халқаро 
конференцияларда муҳокама қили-
нади. Эндокринологлар уни тавсия 
қила бошлайди. Дунё мамлакатлари 
соғлиқни сақлаш тизими уни қабул 
қилади. Аммо ижтимоий тармоқда 
Фейсбук, Telegram канали ёки битта 
сайт бу ҳақда ёзаётган бўлса, ал-
батта, шубҳа уйғотиши керак.

Бинобарин, сохта рекламалар ор-
тидан қувиш ва енгил­елпи йўллар 
билан даволанишга уриниш фақат 
вақт ва маблағни эмас, балки ҳаётни 
ҳам хавф остига қўяди.

Сунъий интеллект технология лари 
ривожланиши билан мавжуд қонунчи-
лик олдида ҳам янги вазифалар пайдо 
бўлмоқда. Энди нафақат ёлғон рекла-
мага, балки одамларнинг юзи ва ово-
зидан уларнинг розилигисиз фойда-
ланишга, deepfake технологиялари 
орқали аҳолини чалғитишга қарши ҳам 
самарали ҳуқуқий механизмлар зарур. 
Қонун ижодкорлари, ахборот техноло-
гиялари соҳаси мутахассислари ва соғ-
лиқни сақлаш тизими вакиллари ҳам-
корликда бу каби рақамли фирибгарли-
кларга қарши аниқ ҳуқуқий ечимларни 
ишлаб чиқиши долзарб вазифага ай-
ланмоқда. 

Сунъий интеллект 
технология лари 
ривожланиши билан 
мавжуд қонунчилик 

олдида ҳам янги вазифалар 
пайдо бўлмоқда. Энди 
нафақат ёлғон рекламага, 
балки одамларнинг юзи 
ва овозидан уларнинг 
розилигисиз фойдаланишга, 
deepfake технологиялари 
орқали аҳолини чалғитишга 
қарши ҳам самарали ҳуқуқий 
механизмлар зарур. Қонун 
ижодкорлари, ахборот 
технологиялари соҳаси 
мутахассислари ва соғлиқни 
сақлаш тизими вакиллари 
ҳамкорликда бу каби рақамли 
фирибгарликларга қарши аниқ 
ҳуқуқий ечимларни ишлаб 
чиқиши долзарб вазифага 
айланмоқда. 
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ПАРТИЯЛАРАРО ПАРТИЯЛАРАРО 
МУЛОҚОТ МУЛОҚОТ ––

в а  µ у і у і и й в а  µ у і у і и й 
к а ф о л а т л а р и к а ф о л а т л а р и 
к у ч а й т и р и л м о і д ак у ч а й т и р и л м о і д а

Олий Мажлис Қонунчилик палатасидаги 
“Адолат” СДП фракцияси йиғилишида “Судьялар-
нинг мақоми тўғрисида”ги қонун лойиҳаси муҳо-
кама қилинди. 

СУДЬЯЛАР СУДЬЯЛАР 
МУСТАҚИЛЛИГИМУСТАҚИЛЛИГИ

м и н т а і а в и й  а л о і а л а р н и н г  и ш о н ч л и  к ў п р и г им и н т а і а в и й  а л о і а л а р н и н г  и ш о н ч л и  к ў п р и г и
Бугунги глобаллашув шароитида сиёсий партиялар ўртасидаги халқаро ҳамкор-

лик нафақат ўзаро тажриба алмашиш, балки умумий муаммоларга муштарак ён-
дашувларни шакллантириш, халқлар ўртасидаги дўстлик ва яхши қўшничилик 
муносабатларини янада мустаҳкамлашда ҳар томонлама муҳим аҳамиятга эга.  

Шу маънода, Ўзбекистон “Адолат” социал-демо-
кратик партияси ва Қозоғистон Республикаси сиё­
сий партиялари вакиллари ўртасидаги учрашув 
ҳар икки мамлакат сиёсий ҳаётидаги илғор тажри-
баларни ўрганиш, партиялараро мулоқотни янги 
босқичга олиб чиқиш ҳамда келгусидаги ўзаро ман-
фаатли ҳамкорликнинг устувор йўналишларини 
белгилашга хизмат қилади.

Қозоғистон Республикаси сиёсий партиялари де-
легациясининг юртимизга келиши ҳам ана шу ҳам-
корликнинг муҳим белгиси бўлди. Меҳмонлар Ислом 
Каримов номидаги Тошкент халқаро аэропортида 
Ўзбекистон “Адолат” социал-демократик партияси 
Сиёсий Кенгаши вакиллари томонидан кутиб олинди.

Қозоғистон “Әділет” партиясидан Республика Қу-
рултойи депутати Айдос Сарым, Республика Қурул-
тойи депутати, “Ауыл” партияси раиси Қайрат Ай-
туганов, “Ақ жол” демократик партияси раиси ўрин-
босари Серик Ерубаев, Қозоғистон Халқ партияси 
раиси ваколатли вакили Ислам Сункар, "Әділет” 
партияси Сиёсий Кенгаши аъзоси Нурбек Матжани 
ҳамда мазкур партиянинг кадрлар билан ишлаш ва 
ҳужжатлар таъминоти хизмати раҳбари ўринбосари 

Амир Баяшлардан иборат делегация аъзолари би-
лан дастлаб Қозоғистон элчихонасида парламентла-
раро ҳамкорлик масалалари муҳокама қилинди.

Қозоғистоннинг мамлакатимиздаги элчиси Ерали 
Тоғжанов, Қозоғистон Республикаси Қурултойи де-
путатлари, Ўзбекистон “Адолат” СДП Сиёсий Кен-
гаши раҳбарияти ҳамда Олий Мажлис Қонунчилик 
палатаси депутатлари иштирокида ўтган мулоқотда 
икки томонлама муносабатларнинг долзарб йўна-
лишлари юзасидан фикр алмашилди. Учрашув икки 
мамлакат ўртасидаги ҳамкорликни янада ривожлан-
тиришда муҳим аҳамиятга эга эканлиги қайд этилди.

Ташрифнинг иккинчи куни делегация аъзолари 
Самарқанд шаҳрида ўтказилган “Марказий Осиё 
– Хитой” сиёсий партиялари мулоқоти доирасида 
“Марказий Осиё – Хитой мамлакатлари ўртасидаги 
алоқаларнинг мустаҳкамланишида сиёсий партия-
ларнинг ўрни” мавзусидаги халқаро конференцияда 
иштирок этишди. Шунингдек, анжуманда Ўзбекистон 
“Адолат” социал-демократик партияси Сиёсий Кен-
гаши раҳбарияти, партиянинг Олий Мажлис Қонун-
чилик палатасидаги фракцияси аъзолари ҳам қат-
нашди.

Конференцияда сўзга чиққан Қозоғистон Респуб­
ликаси Қурултойи депутати Айдос Сарым ва бошқа-
лар Марказий Осиё давлатлари иқтисодиёт, инвес­
тиция, савдо ва транспорт-логистика соҳаларидаги 
ҳамкорликни кенгайтиришдан бирдек манфаатдор 
эканини таъкидлади.

Қайд этилганидек, “Марказий Осиё – Хитой” му-
лоқоти мамлакатлар ўртасидаги муносабатларни 
янги босқичга олиб чиқиш, ўзаро манфаатли ҳам-
корликни янада кенгайтириш учун муҳим майдон 
ҳисобланади. Айниқса, сиёсий партиялар ўртаси-
даги очиқ ва самимий мулоқот халқлар манфаатла-
рини яқинлаштириш, ўзаро ишончни мустаҳкамлаш 
ҳамда минтақа тараққиётига хизмат қиладиган уму-
мий ташаббусларни илгари суришда муҳим аҳамият 
касб этади.

Самарқанддаги мулоқотнинг сиёсий аҳамияти, 
энг аввало, Марказий Осиё мамлакатлари ва Хи-
той ўртасидаги муносабатлар минтақавий масала-
лар юзасидан умумий ёндашувларни шакллантириш 
ҳамда узоқ муддатли ҳамкорлик учун мустаҳкам сиё­
сий замин яратишга хизмат қилади. Демак, бундай 
мулоқотлар бугунги куннинг долзарб масалаларини 
муҳокама қилиш билан чекланмай, халқларнинг 
тинч, барқарор ва ўзаро манфаатли ҳамкорликка 
асосланган келажагини белгилашда ҳам муҳим омил 
бўлади.

“Адолат” СДП матбуот хизмати

Қонун лойиҳаси 7 та боб ва 47 та моддадан иборат бўлиб, унда судья-
лар мақомини янада мустаҳкамлашга қаратилган қатор муҳим норма-
лар назарда тутилмоқда.
Хусусан, судьяликка номзодлар учун белгиланган ёш цензини амал-

даги 35 ёшдан 30 ёшга тушириш, судьяларни дастлаб 5 йил муддатга, 
кейинчалик эса муддатсиз даврга тайинлаш тартибини жорий этиш 
таклиф қилинмоқда. Шунингдек, судьялик лавозимига, суд раиси ва 
унинг ўринбосари лавозимларига қўйиладиган талабларни кучайти-
риш, судьяларнинг малакасини оширишнинг аниқ даврийлиги ва муд-
датларини қонун даражасида белгилаш назарда тутилган.
Қонун лойиҳасида судьянинг алмаштирилмаслиги унинг мустақил-

лигининг муҳим кафолати сифатида мустаҳкамланмоқда. Шу билан 
бирга, судьяларнинг касбий фаолиятини баҳолаш, карьеравий ўсиши, 
ротация қилиниши ҳамда интизомий жавобгарлиги билан боғлиқ 
ҳуқуқий механизмлар ҳам такомиллаштирилмоқда.
Лойиҳада илғор хорижий тажрибалар асосида миллий қонунчи-

ликка “истеъфодаги судья” институтини жорий этиш, судьяларнинг 
ижтимоий кафолатларини янада кучайтириш каби муҳим янгиликлар 
ҳам ўз аксини топган. Бундан ташқари, мамлакатимиз суд тизимида 
муҳим ислоҳотлар амалга оширилган 21 февраль санасини Суд орган-
лари ходимлари куни сифатида белгилаш таклиф этилмоқда.
Муҳокамалар давомида қонун лойиҳасининг “Адолат” СДПнинг қо-

нун устуворлиги, инсон ҳуқуқ ва эркинликларини ҳимоя қилиш ҳамда 
одил судловни таъминлаш ғояларига мос келиши таъкидланди. Фрак-
ция аъзоларининг фикрига кўра, мазкур қонун лойиҳаси судьяларнинг 
мустақиллигини таъминлаш билан бир қаторда, фуқароларнинг судга 
бўлган ишончини мустаҳкамлаш ва ҳар бир инсоннинг ҳуқуқи қонун 
асосида ҳимоя қилинишини кафолатлашга хизмат қилади.
Фракция йиғилишида қонун лойиҳаси атрофлича муҳокама қили-

ниб, қўллаб-қувватланди.

Фракция йиғилишиФракция йиғилиши

Президент Шавкат Мирзиёевнинг 
Сербияга илк расмий ташрифи 
бунинг учун мустаҳкам сиёсий 

ва иқтисодий замин яратди. Белград-
даги музокаралар якунида Ўзбекистон 
ва Сербия ўртасида стратегик шериклик 
муносабатлари ўрнатилди. Давлат раҳ-
барлари қўшма декларацияни имзола-
дилар. Транспорт соҳасида қабул қилин-
ган ҳужжатлар эса янги шерикликнинг 
амалий аҳамиятини янада оширди.

Бугун транспорт фақат юк ва йўловчи 
ташиш воситаси эмас. У бозорларни 
боғлайди, саноат кооперацияси учун 
шароит яратади, товар ҳаракатини таъ-
минлайди ва ташқи савдо самарадорли-
гига бевосита таъсир кўрсатади. Шу са-
баб Ўзбекистон ва Сербия ўртасидаги 
транспорт ҳамкорлиги иқтисодий муно-
сабатларнинг муҳим йўналишларидан 
бирига айланмоқда.

Автомобиль транспортида йўловчи 
ва юкларни халқаро ташиш тўғриси-
даги ҳужжат икки мамлакат ўртасида та-
шувларни янада ривожлантириш учун 
ҳуқуқий заминни мустаҳкамлашга хиз-
мат қилиши кутилмоқда. Халқаро сав-
дода эса масофанинг ўзи етарли ме-
зон эмас. Юкни етказиб бериш муддати, 
транспорт харажатлари, хавфсизлик ва 
хизмат сифати ҳам маҳсулотнинг рақо-

батбардошлигига таъсир кўрсатади.
Муҳими, ҳамкорлик автомобиль та-

шувлари билан чекланмайди. Ташриф 
якунида Ўрта йўлакни қўллаб-қувват-
лаш ҳамда темир йўл инфратузилмаси 
соҳасидаги ҳамкорлик бўйича ҳам ҳуж-
жатлар қабул қилинди. Бу транспорт ма-
саласига кенг қамровли ёндашув шакл-
ланаётганини кўрсатади.

Темир йўл катта ҳажмдаги юкларни 
барқарор ташишда муҳим ўрин тутади. 
Автомобиль транспорти эса товарни 
ишлаб чиқарувчидан транспорт мар-
казига ва ундан якуний манзилга ет-
казишда юқори ҳаракатчанликни таъ-
минлайди. Турли транспорт турлари-
нинг ўзаро мувофиқ ишлаши замонавий 
логистика самарадорлигининг муҳим 
шартларидан биридир.

Ўрта йўлак бўйича ҳамкорлик 
Ўзбекистон учун алоҳида аҳамиятга эга. 
Мамлакатимиз ташқи бозорларга чиқиш 
имкониятларини кенгайтириш ва транс-
порт йўналишларини диверсификация 
қилишга интилаётган бир шароитда бун-
дай ҳамкорлик келгусида логистика им-
кониятларини янада оширишга хизмат 
қилиши мумкин. Муқобил йўналишлар-
нинг кенгайиши экспортчилар учун янги 
танлов, ташқи савдо учун эса қўшимча 
имконият демакдир.

Белграддаги музокараларда транс-
порт ва логистика енгил ва озиқ-овқат 
саноати, қишлоқ хўжалиги, фармацев-
тика, тиббиёт ва рақамли иқтисодиёт 
билан бир қаторда устувор йўналишлар 
сифатида кўриб чиқилди. Автомобиль 
қисмлари, ускуналар, электр техника ва 
электроника ишлаб чиқариш бўйича са-
ноат кооперациясини ривожлантириш 
учун катта салоҳият мавжудлиги ҳам 
таъкидланди.

Бу ерда транспорт ва саноат ўртаси-
даги боғлиқлик яққол кўринади. Қўшма 
ишлаб чиқариш кенгайган сари хомашё, 
бутловчи қисмлар ва тайёр маҳсулот ҳа-
ракати ортади. Бу эса барқарор ва са-
марали логистикага бўлган талабни ку-
чайтиради. Ўз навбатида ривожланган 
транспорт тизими янги саноат лойиҳа-
лари учун янада қулай иқтисодий муҳит 
яратади.

Шу жиҳатдан 2026 йилдан 2028 йил-
гача мўлжалланган саноатда шерик­
ликни ривожлантириш бўйича қўшма 
ҳаракатлар режаси муҳим аҳамият касб 
этади. У саноат кооперациясига аниқ 
йўналиш берса, транспорт соҳасидаги 
келишувлар янги лойиҳаларни амалга 
ошириш учун зарур имкониятларни кен-
гайтириши мумкин.

Ўзаро савдони ошириш бўйича бел-
гиланган вазифалар ҳам транспорт-
нинг аҳамиятини янада кучайтиради. 
Музокараларда талаб юқори бўлган то-
варларни етказиб беришни кенгайти-
риш, Эркин савдо тўғрисидаги битимни 

ишлаб чиқиш ва қабул қилиш, стандарт-
лаштириш соҳасида ҳамкорликни йўлга 
қўйиш ҳамда ўзаро кўргазмалар ташкил 
этиш муҳимлиги таъкидланди.

Иқтисодий мантиқ оддий. Савдо 
ҳажми ортса, товар оқими ҳам 
кўпаяди. Бу эса транспорт ва логис­
тика хизматларига бўлган эҳтиёжни 
оширади. Шу сабаб ташриф доирасида 
божхона ишларида ҳамкорлик ва ўзаро 
ёрдам тўғрисида ҳужжат қабул қилин-
гани ҳам муҳим аҳамиятга эга.

Замонавий логистикада юкнинг тез 
ҳаракатланиши фақат автомобиль ёки 
поездга боғлиқ эмас. Божхона жа-
раёнлари, ҳужжатлар алмашинуви 
ва тегишли хизматларнинг мувофиқ 
ишлаши ҳам катта аҳамият касб этади. 
Шу маънода транспорт, божхона ва 
савдо бир-бири билан узвий боғланган 
иқтисодий тизимни ташкил этади.

Белградда ўтказилган Ўзбекистон ва 
Сербия қўшма бизнес форуми ҳам ҳам-
корликка амалий қизиқиш юқори эка-
нини кўрсатди. Унда икки мамлакатнинг 
200 нафардан зиёд расмий ва ишбилар-
мон доира вакиллари, етакчи саноат ва 
савдо корхоналари раҳбарлари иштирок 
этди. Ўзаро етказиб бериладиган маҳсу-
лотлар турини кенгайтириш ва божхона 
тартиб-таомилларини соддалаштириш 
ҳисобига савдо ҳажмини бир неча баро-
бар ошириш бўйича марра белгиланди.

200 нафардан зиёд одамнинг ишти-
рок этиши фақат форум кўламини кўр-
сатадиган рақам эмас. Бу янги иқтисо-
дий шерикликка бўлган амалий қизиқиш 
ифодасидир. Ҳар бир янги шартнома 
товар ҳаракатини кўпайтиради. Ҳар бир 
қўшма ишлаб чиқариш лойиҳаси эса 
транспорт ва логистика хизматларига 
янги талабни шакллантиради.

Шунинг учун транспорт инфрату-
зилмасини иқтисодий ҳамкорликдан 
алоҳида тасаввур қилиб бўлмайди. Янги 
бозорлар, янги саноат лойиҳалари ва 

Белграддаги келишувлар Ўзбекистон 
ва Сербия ўртасидаги транспорт ҳам-
корлиги учун янги имкониятларга йўл 
очиб берди. Автомобиль транспортида 
халқаро ташувлар, темир йўл инфрату-
зилмаси ва Ўрта йўлак бўйича қабул 
қилинган ҳужжатлар икки мамлакат 
муносабатларига янги амалий мазмун 
берди. Бу келишувлар Ўзбекистоннинг 
ташқи бозорларга чиқиш имкониятла-
рини кенгайтириш, Сербия билан савдо 
ва саноат алоқаларини кучайтириш 
ҳамда янги логистика йўналишларини 
ривожлантиришга хизмат қилади.
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янги бозорлар янги бозорлар 
сари йўлсари йўл

савдо оқимларининг самарадорлиги 
уларни ўзаро боғлайдиган ишончли ло-
гистикага ҳам боғлиқ.

Янги транспорт имкониятлари соҳада 
замонавий билим ва кўникмаларга эга 
кадрларга бўлган талабни ҳам оширади. 
Юк оқимларини режалаштириш, транс-
порт харажатларини таҳлил қилиш, 
энергия самарадорлигини ошириш ва 
логистика жараёнларини рақамлашти-
риш каби йўналишлар келгусидаги ил-
мий ва амалий ҳамкорлик учун муҳим 
аҳамият касб этиши мумкин.

Дастурий таъминот ва сунъий интел-
лект соҳаларида лойиҳаларни амалга 
ошириш ҳам иқтисодий шерикликнинг 
устувор йўналишлари қаторида қайд 
этилди. Бу келгусида транспорт соҳа-
сида замонавий рақамли ечимларни ри-
вожлантириш учун ҳам қўшимча имко-
ният яратиши мумкин.

Келгуси йили Ўзбекистон Белград 
шаҳрида бўлиб ўтадиган EXPО 2027 
халқаро кўргазмасида миллий па-
вильон билан иштирок этади. Бу 
мамлакатимизнинг иқтисодий, тех-
нологик ва инвестиция салоҳиятини 
халқаро майдонда янада кенг намоён 
этиш имконини беради.

Белградда эришилган келишувлар-
нинг энг муҳим жиҳати уларнинг ўзаро 
боғлиқлигидадир. Автомобиль ташув-
лари юк ҳаракати учун янги имкони-
ятлар очади. Темир йўл инфратузил-
маси транспорт алоқаларининг яна бир 
муҳим йўналишини ривожлантиради. 
Ўрта йўлак ташқи транспорт имконият-
ларини кенгайтиради. Божхона ҳамкор-
лиги товар ҳаракатининг самарадорли-
гини оширишга хизмат қилади. Саноат 
кооперацияси эса ушбу тизимни янги 
иқтисодий мазмун билан бойитади.

Эришилган келишувлар, қабул қи-
линган қарор ва битимларни ўз вақтида 
ҳамда сифатли амалга ошириш учун 
кенг қамровли йўл харитаси қабул қи-

Муҳаммад ВАЛИЕВ,
Олий Мажлис Қонунчилик палатасидаги 
“Адолат” СДП фракцияси аъзоси

линиши белгиланган. Демак, кейинги 
асосий мезон имзоланган ҳужжатлар 
сони эмас, уларнинг амалий натижаси 
бўлади. Янги лойиҳалар, ўсган товар 
оқими, кенгайган савдо ва яратилган 
иқтисодий имкониятлар бу ҳамкорлик-
нинг ҳақиқий самарасини белгилайди.

Йўллар фақат шаҳарлар ва мамла-
катларни боғламайди. Улар бозорларни 
яқинлаштиради, ишлаб чиқарувчи би-
лан харидорни учраштиради, тадбиркор 
учун янги имконият ва иқтисодиёт учун 
янги ҳаракат майдонини очади.

Тошкент ва Белград ўртасида минг­
лаб километр масофа бор. Аммо замо-
навий иқтисодиётда масофани фақат 
километрлар белгиламайди. Уни қисқар-
тирадиган куч сиёсий ирода, ўзаро 
ишонч, замонавий транспорт ва умумий 
манфаатдир.

Бугун бунинг учун мустаҳкам асос 
яратилди. Стратегик шериклик ўрна-
тилди. Транспорт соҳасида аниқ кели-
шувларга эришилди. Савдони бир неча 
баробар ошириш мақсади белгиланди. 
2026 йилдан 2028 йилгача мўлжаллан-
ган ҳамкорлик режаси қабул қилинди.

Энди энг муҳим вазифа келишув-
ларни ҳаракатга, имкониятларни янги 
маршрутларга, режаларни реал лойиҳа-
ларга айлантиришдир.

Янги йўл ҳар доим янги манзилга 
олиб боради. Иқтисодиётда эса янги йўл 
янги бозор, янги шерик, янги инвестиция 
ва янги тараққиёт имконияти демакдир.

Ўзбекистон ва Сербия транспорт 
ҳамкорлигининг энг катта аҳамияти ҳам 
шунда. Бу ҳамкорлик Тошкент ва Бел-
градни нафақат яқинлаштиради, балки 
стратегик шерикликни аниқ иқтисодий 
натижалар билан бойитади. Бугун очи-
лаётган янги транспорт имкониятлари 
эртага кенгайган савдо, янги лойиҳалар 
ва халқларимиз фаровонлигига хизмат 
қиладиган мустаҳкам тараққиёт йўлига 
айланиши мумкин.

ЎЎзбекистон ва Сербия:збекистон ва Сербия:
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БЕМОРЛАРНИНГ 
ТИББИЙ МУҲОФАЗАСИ 

ТАЪМИНЛАНДИ
Хаста инсоннинг дардига шерик бў-

лиш, оғир кунда унга малҳам топиш ва 
меҳр кўрсатиш – чинакам инсонийлик. 
Олий Мажлис Қонунчилик палатаси 
депутати Гулнора Абдувоҳидованинг 
Хўжаобод туманидаги ўрганишлари ай-
нан ана шундай инсоний фазилатлар 
ва ҳаётий кўмакка муҳтож инсонлар ҳо-
лидан хабар олишдан бошланди. Депу-
тат тумандаги “Қувват Мурод” маҳалла-
сида бўлиб, “Тикка” кўчасида истиқомат 
қилувчи 10 дан ортиқ оиланинг кунда-
лик турмуш шароити, уларнинг ижти-
моий ва тиббий таъминотини яқиндан 
ўрганди. 

Учрашув давомида депутат оғир 
хасталик – жигар циррози билан ку-
рашаётган Донохон Ҳошимова ҳамда 
яқинда мураккаб ичак операциясини 
бошидан кечириб, айни пайтда реа-
билитация жараёнидаги Абдураҳим 
Аҳмедовнинг хонадонларида бўлди. 
Шунингдек, “Альцгеймер” касаллиги ту-
файли доимий парваришга муҳтож бўл-
ган Маҳмуджон Мирзалиевнинг яшаш 
шароитлари кўздан кечирилиб, унинг 
зарур дори-дармон воситаларига бўл-
ган эҳтиёжлари аниқланди.

Бу каби масалаларни эътиборсиз 
қолдирмасдан, уларга зудлик билан 
амалий ечим топиш мақсадида депу-
тат ташаббуси билан ҳудудий тиббиёт 
бирлашмасининг масъуллари ва ши-
фокорлар жалб этилди. Муҳокамалар 
натижасида беморларга малакали ои-
лавий шифокорлар ва патронаж ҳамши-
ралари бириктириш, шунингдек, уларни 
зарур дори-дармонлар билан узлуксиз 
таъминлаш ҳамда хонадонларга ман-
зилли ижтимоий ёрдам кўрсатиш 
бўйича чора-тадбирлар ишлаб чиқилди.

ИНКЛЮЗИВ ТАЪЛИМНИ ЙЎЛГА 
ҚЎЙИШ ҚЎЛЛАБ-ҚУВВАТЛАНДИ
Олий Мажлис Қонунчилик пала-

таси депутати Мавлуда Адҳамжо-
нова Андижон туманида яшовчи сай-
ловчилар билан учрашиб, ҳудуддаги 
мавжуд муаммоларни ўрганди. 

Хусусан, тумандаги “Гумбаз” маҳал-
ласида бўлган М.Адҳамжонова даст-
лаб “маҳалла еттилиги” билан суҳбат-
лашди, уларнинг иш фаолияти билан 
танишди. Мустақиллигимизнинг 35 
йиллиги, қонунчилигимизга киритилган 
ўзгартиришлар ва МФЙ ҳаёти юзаси-
дан фикр алмашилди. Маҳалла раиси 
Муқаддасхон Абдуллаеванинг таъкид­
лашича, “гумбаз”ликлар давлатимиз-
нинг бугунги сиёсати ва амалга ошири-
лаётган ислоҳотлардан мамнун. Олий 
Мажлис Қонунчилик палатаси депутати 
муаммоларга ҳам эътибор қаратди. 
Маълум бўлишича, 2 нафар фуқаро-
нинг саломатлигида муаммо бўлган-
лиги сабабли жарроҳлик амалиёти за-
рур. Фуқаро Гулноза Тожибоеванинг 
яшаш хонадони эса таъмирталаб бў-
либ, қўшимча маблағ талаб этади.

Депутат ушбу масалаларни масъул 
раҳбарлар билан биргаликда бартараф 
этиш чораларини кўради. Ҳудуддаги 
41-мактаб жамоаси ва ота-оналарни 
қийнаётган муаммо ҳам эътибордан 
четда қолмади. Аниқланишича, маз-
кур мактабда инклюзив таълимни йўлга 
қўйиш зарур. Депутат бу масалани ўз 
назоратига олди ва жорий ўқув йилида 
ижобий ҳал этилишини билдирди.

“СЎКЧИЛИК”ДА 
ТРАНСФОРМАТОР МУАММОСИ 

ҲАЛ ЭТИЛАДИ
Олий Мажлис Қонунчилик пала-

таси депутати Манзура Салимова 
Тошлоқ туманида бўлиб, “Ташаббусли 
бюджет” жараёнида ғолиб деб топил-
маган, аммо аҳоли кундалик ҳаёти учун 
муҳим бўлган лойиҳаларни ўрганди. 
Дастлаб депутат туман молия бўли-
мига бориб, туман ҳокимлиги вакиллари 
ҳамда мутасадди идоралар раҳбарлари 
билан биргаликда овоз бериш босқи-
чида етарли овоз тўплай олмаган, лекин 
ҳал этилиши шарт бўлган инфратузилма 
таклифларини муҳокама қилди.

Шундан сўнг, депутатнинг ўрганиш­
лар манзили тумандаги “Сўкчилик” 
маҳалласи бўлди. Маҳалла аҳли билан 
бевосита ўтказилган мулоқотда фуқа-
роларни энг кўп қийнаётган муаммо-
лардан бири – қуввати кескин пасайиб 
кетган ва талабга жавоб бермай қолган 
эски трансформатор масаласи кўта-
рилди. Электр таъминотини яхшилаш, 
янги трансформатор ўрнатиш ёки мав-
жудини қувватлироғига алмаштириш 
бўйича тегишли чора-тадбирлар белги-
ланди.

Албатта, инсон саломатлиги ва 
унинг дардига малҳам бўлиш – улкан 
савоб. Олий Мажлис Қонунчилик па-

латаси депутати Манзура Салимова-
нинг “Ёрмозор” маҳалласида ўтказган 
қабули бу борада муҳим аҳамият касб 
этди. Хусусан, Муштарий Умарованинг 
мурожаати депутат томонидан назо-
ратга олинди. Муштарийнинг 3,5 ёшли 
эгизак фарзандларида нафас йўллари 
хасталиги аниқланган.

Болаларнинг соғлиғини тиклаш учун 
тиббий-соғломлаштириш муолажалари 
зарур. Депутатнинг тегишли масъул-
лар билан ҳамкорликдаги саъй-ҳара-
катлари натижасида жажжи беморлар 
даволаниши учун имтиёзли йўлланма 
ажратилиши таъминланди.

Яна бир фуқаро – Роҳатой Мирзае-
ванинг бошидаги ўсимта сабабли соғ-
лиғи жиддий безовта қилаётгани маъ-
лум бўлди. Депутат бу муаммога ҳам 
бефарқ қарамай, масалани ижобий 
ҳал этди. Вилоят кўп тармоқли марка-
зий поликлиникаси жарроҳи томонидан 
ўтказилган муваффақиятли кичик жар-
роҳлик амалиёти натижасида бемор-
нинг бошидаги ўсимта олиб ташланди.

МУАММО ЕЧИМИНИНГ 
МОЛИЯВИЙ МЕХАНИЗМИ 

ТАЙЁРЛАНДИ
Ҳудудларда инсонларнинг кундалик 

ҳаракатланиши учун қулай ва хавфсиз 
шароитларни яратиш ижтимоий сиё-
сатнинг устувор йўналишидир. Фарғона 
туманидаги “Саноат” маҳалласида 
яшовчи аҳоли, шу жумладан, мактаб ва 
техникум ўқувчиларининг кундалик қат-
нов хавфсизлигини таъминлаш билан 
боғлиқ масала кун тартибига чиқди.

Маҳаллада пиёдалар учун зарур ша-
роитларнинг етарли эмаслиги кўплаб 
ноқулайликларни келтириб чиқара-
ётганди. Мазкур муаммони бартараф 
этиш мақсадида Олий Мажлис Қо-
нунчилик палатаси депутати Зиёд-
бек Юнусов ҳолатни бевосита таҳлил 
қилди. Ўрганиш жараёнида аҳоли гав-
жум бўлган манзилда махсус пиёдалар 
йўлаги йўқлиги ўқувчилар ва пиёдалар 
ҳаётига хавф туғдириши мумкинлиги 
аён бўлди.

Масалани ижобий ҳал этиш учун 
лойиҳа “Ташаббусли бюджет” тизими 
орқали шакллантирилди ва уни амалга 
оширишга 301 миллион 621 минг 243 
сўм миқдорида маблағ йўналтирилиши 
белгиланди.

Шундан сўнг, депутат “Адолат” 
СДП Фарғона вилояти кенгаши ра-
иси ўринбосари Орифжон Ўлмасов 
ҳамда Фарғона шаҳар кенгаши раиси 
Саидумархон Валиев билан Фарғона 
шаҳридаги 2-сонли ихтисослашти-
рилган мактабга бориб, муассасада 
яратилган шароитлар ва эришилаёт-
ган юқори кўрсаткичлар билан яқин-
дан танишди.

Бугунги кунда 1 830 нафар ўқувчи 
таҳсил олаётган ушбу мактабда ўқув 
йили якунлари бўйича таҳсинга лойиқ 
натижалар қайд этилган. Алоҳида эъ-
тиборга молик кўрсаткич – 2025-2026 
ўқув йилида мактабни тамомлаган 182 
нафар битирувчининг 96 фоизи олий 
таълим муассасаларига қабул қилинга-
нидир. Давлат олий таълим муассаса-
ларига 89 нафар, нодавлатга 54 нафар, 
хорижий нуфузли олий даргоҳларга –
Германия, Туркия, Жанубий Корея, Хи-
той ва бошқаларга – 28 нафар бити-
рувчи ўқишга кирган, 20 нафари эса 
муддатидан аввал талаба бўлиш имко-
ниятини қўлга киритган.

Очиқ мулоқот тарзида ўтган учрашув 
якунида меҳмонлар томонидан мак-
таб кутубхонаси учун бадиий ҳамда ил-
мий-маърифий китоблар тўплами топ-
ширилди.

20 ЙИЛЛИК МУАММОГА 
НУҚТА ҚЎЙИЛДИ

Халқ билан юзма-юз мулоқот қилиш, 
уларнинг дарду ташвишларини тинг­
лаш ва йиллар давомида тўпланиб қол-
ган муаммоларга биргаликда ечим из-
лаш – ҳудудлар ривожига йўл очади. 
Олий Мажлис Қонунчилик палата-
сидаги “Адолат” СДП фракцияси 
аъзоси Дилмурод Исмоиловнинг 
Давлатобод туманидаги ўрганишлари 
айнан шу мақсадга хизмат қилди.

Дастлаб депутат “Қуйи Ровустон” 
маҳалласида бўлди. Сўнгги йилларда 
мамлакатимизда кенг оммалашаётган 
“Ташаббусли бюджет” лойиҳасида бу 
маҳалла аҳли ҳам иштирок этиб кел-
моқда. 

– Маҳалламизда йўлларнинг равон-
лиги ва ободлик масаласи аҳолини йи-
гирма йилдан зиёд вақтдан бери ўй-
лантириб келмоқда, – дейди Ҳожиак-
бар Носирхонов. – “Ҳамкор” кўчасидаги 
йўлни асфальтлаш кўп йиллик орзу-
ларимиздан бири. “Ташаббусли бюд-
жет”да аҳоли бирлашиб, ушбу маса-
лани кўтарди. Ғолибликка эриша ол-
маган бўлсак-да, ташаббусимиз ўз 
аҳамиятини йўқотгани йўқ. Асосий 
мақсадимиз – одамлар учун қулай ша-
роит яратиш. Бугун депутатимиз-
нинг бу масалани жойига чиқиб ўрга-
наётгани бизга катта умид бағишла-
моқда.

Шундан сўнг, Дилмурод Исмоилов 
“Порлоқ” маҳалласига борди. Бу ҳу-
дудда келажак эгалари бўлган ёшлар-
нинг бўш вақтини мазмунли ўтказиш, 
уларнинг билим ва салоҳиятини оши-
риш мақсадида туман Ёшлар ишлари 
агентлиги ташаббуси билан “Ёшлар зиё 
маркази” барпо этилиши режалашти-
рилмоқда.

Депутат ушбу лойиҳа учун мўлжал-
ланган ҳудудни кўздан кечириб, қу-
рилишни сифатли ташкил этиш ва 
ёшларга янада кўпроқ қулайликлар 
яратиш юзасидан мутасаддилар билан 
маслаҳатлашди. Мулоқотда, шунинг­
дек, лойиҳаларнинг ижтимоий аҳами-
яти, мавжуд имкониятлардан оқилона 
фойдаланиш ва ҳудуд инфратузилма-
сини комплекс яхшилаш бўйича фикр 
алмашилди.

БОҒЧАДА ТАЪМИРЛАШ ОЛИБ 
БОРИЛМОҚДА

Тошкент шаҳрининг Олмазор тума-

нидаги  “Олтинкўл” маҳалласида жой-
лашган 548-сонли давлат мактабгача 
таълим ташкилоти 400 ўринга мўл-
жалланган бўлиб, бугунги кунда му-
ассасада 293 нафар болажон тарбия-
ланмоқда. Шу вақтга қадар боғчанинг 
санитария-гигиена хоналари, ичимлик 
суви ва канализация тармоқлари, шу-
нингдек, ички ва ташқи йўлаклари таъ-
мирталаб ҳолатга келиб қолган эди. Бу 
тарбияланувчилар ва муассаса ходим-
лари учун кундалик фаолиятда қатор 
ноқулайликларни юзага келтираётганди.

Мазкур муаммони бартараф этиш 
мақсадида Олий Мажлис Қонунчилик 
палатаси депутати Гулруҳ Агзамова-
нинг ташаббуси ва депутатлик овози 
орқали мазкур таълим даргоҳини таъ-
мирлаш лойиҳаси тизимда ғолиб деб 
топилди. 

Айни кунларда муассасада бунёд-
корлик ишлари жадал олиб борил-
моқда. Хусусан, санитария хоналарида 
сув ва канализация тармоқлари тўлиқ 
янгиланмоқда, ички коммуникация ти-
зимлари қайта тартибга келтириляпти, 
пиёдалар йўлакларига бордюрлар те-
рилиб, асфальт ётқизиш учун тайёр-
гарлик кўрилмоқда, ирригация ва суғо-
риш инфратузилмасини яхшилашга 
алоҳида эътибор қаратиляпти.

Депутат ишларнинг боришини 
жойига чиққан ҳолда кўздан кечирди. 
Ўрганишлар давомида боғча раҳбари-
яти ҳамда қурувчи-пудратчи ташкилот 
вакиллари билан мулоқот қилиниб, қу-
рилиш ишларини сифатли, замона-
вий талаблар асосида ва белгиланган 
муддатда якунига етказиш юзасидан 
тегишли тавсиялар берилди.

“МЕНИНГ БОҒИМ” ЛОЙИҲАСИ 
ДОИРАСИДАГИ ИШЛАР 

ЎРГАНИЛДИ
Олий Мажлис Қонунчилик пала-

таси депутати Ойдин Абдуллаева 
пойтахтимизнинг Янгиҳаёт тумани-
даги маҳаллаларда бўлиб, фуқаролар 
ташаббуслари ҳамда ҳудудда амалга 
оширилаётган ижтимоий лойиҳалар ҳо-
латини яқиндан ўрганди.

Хусусан, “Менинг боғим” лойиҳаси 
доирасида манзарали дарахт кўчат-
ларини экиш учун ажратилган ер май-
донлари кўздан кечирилди. Аҳолининг 
мазкур экологик ташаббусга қизиқиши 
юқори. Уларнинг бу борадаги таклиф 
ва мулоҳазалари тингланди.

Шунингдек, баҳорги мавсумда “Та-
шаббусли бюджет” лойиҳасида депутат 
овози билан ғолиб бўлган “Янги Чош­
тепа” маҳалласида спорт ва болалар 
майдончасини барпо этиш ишларининг 
бориши эътиборда бўлди. Бунёдкорлик 
жараёнида аҳоли таклифларини ино-
батга олиш зарурлиги айтилди.

Ойдин Абдуллаева ўрганишдан 
кейин Янгиҳаёт тумани ҳокими ва му-
тасадди раҳбарлар билан учрашиб, 
аниқланган масалалар ҳамда аҳоли-
нинг мурожаатларини атрофлича муҳо-
кама қилди. Мазкур ташаббусларни ҳа-
ётга самарали татбиқ этиш юзасидан 
тегишли чора-тадбирлар белгиланди.

Навбатдаги манзил – Сергели тума-
нидаги “Номданак” маҳалласи ҳамда 
297-сонли давлат мактабгача таълим 
ташкилоти бўлди. Ҳудудда болалар 
учун спорт майдончаси барпо этиш ма-

““ТАШАББУСЛИ БЮДЖЕТТАШАББУСЛИ БЮДЖЕТ””  
Deputat va saylovchiDeputat va saylovchi

ДЕПУТАТЛАР ДЕПУТАТЛАР 
ЭЪТИБОРИДАЭЪТИБОРИДА

саласи кўтарилди ва мавжуд имконият-
лар кўриб чиқилди. Шунингдек, депутат 
297-сонли давлат мактабгача таълим 
ташкилотидаги шарт-шароитлар билан 
ҳам танишди.

Жараёнда муассаса биносининг 
том қисми таъмирталаб ҳолатга келиб 
қолгани ва ёғингарчилик мавсумида 
сув ўтиши каби муаммолар борлиги 
аниқланди. Бундан ташқари, тарбия-
ланувчилар хавфсизлигини таъминлаш 
ҳамда муассаса ҳудудига бегона шахс­
ларнинг киришини чеклаш мақсадида 
боғча теварак-атрофини ўраш зарур-
лиги қайд этилди.

Якунда аниқланган камчиликлар ва 
кўтарилган масалалар туман мутасад-
дилари иштирокида бартараф этила-
диган бўлди.

СЕРГЕЛИДА “КЕЛАЖАК” 
МАРКАЗИ ЗАМОНАВИЙ ҚИЁФА 

КАСБ ЭТАДИ
Олий Мажлис Қонунчилик пала-

таси депутати Елена Борисова ушбу 
масканда бўлиб, олиб борилаётган қу-
рилиш-таъмирлаш жараёнлари би-
лан танишди. Маълум бўлишича, 1981 
йилда қурилган бино қаровсиз аҳволда 
бўлиб, биринчи ва иккинчи қаватлари, 
шунингдек, авария ҳолатидаги зинаси 
капитал таъмирлаш, коммуникация 
тармоқлари ва том қисми эса тўлиқ ян-
гиланишга муҳтож эди.

Шу боис, мазкур объект “Ташаб-
бусли бюджет” овоз бериш жараён-
ларида етарли овоз тўплай олмаган 
бўлса-да, депутатнинг ташаббуси би-
лан аҳолининг мурожаатлари ва эҳти-
ёжларидан келиб чиқиб танлаб олин-
ган. Ҳозирги кунда объектда таъмир-
лаш ишларининг 70 фоизи бажарилди. 
Лойиҳага кўра, марказни янги замона-

вий мебеллар ва жиҳозлар билан таъ-
минлаш ҳамда атрофини ободонлашти-
риш ишлари ҳам режалаштирилган.

Бино сентябрь ойининг охирида 
фойдаланишга топширилиши кутил-
моқда. Янгиланган марказда жами 20 
та тўгарак фаолият юритади, унда 500 
нафардан ортиқ ёшлар ва мактаб ўқув-
чилари ўз истеъдодларини юзага чиқа-
риш ҳамда бўш вақтларини мазмунли 
ўтказиш имкониятига эга бўлади.

САМАРҚАНДДА ИЖТИМОИЙ 
СОҲА ОБЪЕКТЛАРИНИ ЯНГИЛАШ 

ЭЪТИБОРДА
Олий Мажлис Қонунчилик пала-

таси депутати Елена Комполщик Са-
марқанд шаҳрида “Ташаббусли бюд-
жет”нинг 2026 йил 2-мавсумида депу-
татлик ташаббуси асосида ғолиб деб 
топилган лойиҳаларнинг молиялашти-
рилиши ва амалий ижроси юзасидан 
ўрганиш олиб борди.

Дастлаб Елена Комполщик Са-
марқанд шаҳридаги 54-сон давлат мак-

табгача таълим ташкилотида бўлиб, 
муассасани янги ўқув йилига ва куз-қиш 
мавсумига тайёрлаш борасида амалга 
оширилаётган таъмирлаш ишларини 
кўздан кечирди. Лойиҳа доирасида таъ-
лим даргоҳининг биносини тубдан янги-
лаш, тарбияланувчилар учун янада қу-
лай, хавфсиз ва замонавий шароитлар 
яратиш режалаштирилган.

Хусусан, боғча биносида капитал 
таъмирлаш ишлари бажариляпти, кир 
ювиш хонаси, барча гуруҳ хоналари, 
ички ва ташқи ҳожатхоналар тўлиқ ян-
гиланади, ички электр тармоқлари, ис-
сиқлик тизими ва канализация қувур-
лари тўлиқ алмаштирилади, эскирган 
ёғоч эшик ва ромлар ўрнига замонавий 
ромлар қўйилади.

Куннинг иккинчи ярмида депутат Са-
марқанд шаҳридаги “Б. Зокиров” ва “Сар-
теппо” маҳаллаларида бўлиб, ҳудуддаги 
мавжуд ижтимоий шароитлар ҳамда 
“маҳалла еттилиги”нинг кундалик иш жа-
раёни билан яқиндан танишди.

Маҳалла фаоллари ва кенг жамо-
атчилик вакиллари билан ўтказилган 
мулоқотда фуқароларни қийнаётган 
муаммолар, бандликни таъминлаш, 
ижтимоий ҳимояга муҳтож оилаларни 
қўллаб-қувватлаш ҳамда ҳудудни обо-
донлаштириш масалалари атрофлича 
муҳокама қилинди.

МУЗРАБОТДА ОВОЗ УЧУН 
МАҚБУЛ ЛОЙИҲАЛАР 

КЎРИБ ЧИҚИЛДИ
Олий Мажлис Қонунчилик пала-

таси депутати Зуҳриддин Мавло-
новнинг Сурхон воҳасига хизмат са-
фари  Ҳаким ат-Термизий зиёратгоҳини 
зиёрат қилишдан бошланди. Депу-
тат Музработ туманига бориб, ҳудуд-
даги долзарб масалаларни ўрганишга 

алоҳида эътибор қаратди. Туман ҳо-
кими, туман прокурори, халқ депутат-
лари туман Кенгаши депутатлари, иқти-
содиёт ва молия соҳаси масъуллари 
иштирокида “Ташаббусли бюджет” до-
ирасида амалга оширилган ишлар ва 
келгусида ҳал этилиши лозим бўлган 
масалалар кўтарилди.

Мулоқотлар жараёнида овоз бе-
ришда ғолиб бўлмаган лойиҳалар ора-
сидан аҳоли учун энг зарур ва дол-
зарб ташаббусларни танлаш масала-
сига алоҳида ёндашилди.  Маълумки, 
амалдаги тартибга кўра, Олий Маж-
лис Қонунчилик палатаси депутатла-
рига овоз беришда ғолиб бўлмаган 
лойиҳалар орасидан ҳудуд учун энг 
зарур ва долзарб ташаббусларни тан-
лаб, 1 миллиард 648 миллион сўмгача 
маблағ йўналтириш имконияти берил-
ган. Аммо бу ерда энг қийин масала – 
маблағ ажратиш эмас, қайси лойиҳа 
одамларга кўпроқ наф келтиришини 
адолатли танлаш ва уни мақсадли ра-
вишда йўналтириш экани таъкидланди.

11

Фракциямизнинг бошқа аъзолари томонидан ҳудудларда олиб борил-
ган назорат-таҳлил ва ўрганиш тадбирлари ҳақида газетамизнинг 
кейинги сонларида хабар берамиз.

Илҳомжон АБДУСАЛОМОВ тайёрлади
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Бироқ соҳадаги ислоҳотлар-
нинг самарасини баҳолашда 
умумий кўрсаткичлар билан 

чекланиб қолмаслик, жойлардаги 
ҳақиқий ҳолатни ўрганиш, мавжуд 
муаммоларни аниқлаш ва уларнинг 
амалий ечимларини излаш бугуннинг 
энг долзарб вазифаси саналади. Шу 
жиҳатдан Олий Мажлис Қонунчилик 
палатасидаги “Адолат” СДП фрак
цияси аъзолари Тоҳир Полвонов 
ва Манзура Салимованинг соҳа 
мутахассислари билан биргаликда 
Республика ихтисослаштирилган 
она ва бола саломатлиги илмий-
амалий тиббиёт марказининг Хо-
разм ва Фарғона вилояти филиал-
ларидаги ўрганишлари ҳам муҳим 
аҳамиятга эга бўлди.

Хусусан, депутатлар жойларда муд-
датидан олдин туғилган чақалоқлар 
ретинопатиясини ўз вақтида аниқлаш, 
унинг олдини олиш ва даволаш бора-
сида амалга оширилаётган ишлар би-
лан танишишди. 

Ўрганишлар давомида Хоразм ви-
лоятидаги ҳолатга алоҳида эътибор 
қаратилди. 2024 йилда вилоятда 46 
мингдан ортиқ чақалоқ туғилган бўлса, 
уларнинг мингга яқини муддатидан ол-
дин дунёга келгани аниқланди. Шу-
нингдек, 2025 йилнинг биринчи яр-
мида муддатидан аввал туғилган 
чақалоқларнинг 20 нафарида кўз пар-
дасининг шикастланиши аниқланган. 
Уларнинг 5 нафарида эса касаллик-
нинг оғир даражаси қайд этилган. Де-
путат жараёнда муаммонинг фақат 
тиббий эмас, балки унинг юзага ке-
лиш омилларига ҳам эътибор қаратди. 
Оролбўйи минтақасида жойлашган ҳу-
дудларда туғиш ёшидаги аёлларнинг 
айримларида камқонлик ва турли экс-
трагенитал касалликлар мавжудлиги 
маълум бўлди.

Бу ҳолат муддатидан олдин туғиш-
нинг олдини олишда ҳомиладорлик 
даврида профилактика ва тиббий куза-
тувни янада кучайтириш зарурлигини 
кўрсатади. Чақалоқнинг саломатлигига 
таъсир қиладиган омилларни ҳомила-
дорликнинг дастлабки босқичларида 
аниқлаш кейинги асоратларнинг ол-
дини олишда муҳим аҳамиятга эга.

Фарғонада ҳам 2024 йилда 102 
мингдан ортиқ чақалоқнинг 4 мингга 
яқини муддатидан олдин дунёга кел-

гани муаммонинг кўлами қанчалик кенг 
эканини кўрсатди.

Вилоятдаги тиббий хизматлар ҳо-
лати ўрганилганда, 2024 йилда бир-
ламчи офтальмологик текширувдан 
ўтказилган кам вазнли чақалоқларнинг 
9 нафарида ретинопатиянинг турли 
босқичлари аниқланиб, даволаниш 
учун Болалар миллий тиббиёт марка-
зига юборилган.

МУАММО ФАҚАТ 
ТАШХИС БИЛАН 
ЧЕКЛАНМАЙДИ

Депутатларнинг жойлардаги ўрга-
нишлари давомида ретинопатияни 
аниқлаш ва даволашдан ташқари, 
чақалоқларга тиббий ёрдам кўр-
сатиш имкониятларига таъсир қи-
лаётган бошқа муаммолар ҳам 
аниқланди.

Масалан, ҳар икки вилоятнинг реа-
нимация бўлимларида ўринлар етиш-
маслиги жиддий муаммо. Республика 
ихтисослаштирилган она ва бола са-
ломатлиги илмий-амалий тиббиёт 
марказининг Хоразм филиалида 12 
ўринга мўлжалланган жойда 30-35 на-
фар, Фарғонада эса 24 ўринга мўлжал-
ланган жойда 40 нафар чақалоққа хиз-
мат кўрсатилмоқда. Бу эса беморлар 
зичлигининг белгиланган меъёрдан 
ошиб кетишига сабаб бўляпти.

Бундан ташқари ҳомиладор аёл-
ларни ўз вақтида рўйхатга олиш, тор 
доирадаги мутахассислар етишмас-
лиги ва гравидограмма текширувла-
рини тўлиқ ўтказиш билан боғлиқ кам-
чиликлар ҳам аниқланди.

Бу камчиликлар ўз вақтида бар-
тараф этилмаса, муддатидан олдин 
туғилган чақалоқларда турли асорат-
лар, жумладан, кўриш қобилиятининг 
жиддий зарарланиши ёки кўзнинг кўр-
май қолиш ҳолатлари юзага келиши 
мумкин.

Маълумотларга кўра, ташхисдаги 
беморни даволаш учун 20-25 миллион 
сўм, хорижда даволаш учун эса 2-3 
минг АҚШ долларигача маблағ сарф-
ланмоқда. Демак, ретинопатияни бар-
вақт аниқлаш ва даволаш нафақат бо-
ланинг саломатлигини сақлаш, балки 
оилаларни катта молиявий харажат-
лардан ҳимоя қилиш нуқтаи назаридан 
ҳам муҳимдир.

“Адолат” СДП фракцияси аъзолари-
нинг жойларда ўтказган ўрганишлари 
аниқланган муаммоларни қайд этиш 
билан чекланиб қолмади. Бунда таҳли-
лий маълумот тайёрланиб, Соғлиқни 
сақлаш  ҳамда Иқтисодиёт ва молия 
вазирликларига юборилди. Мазкур му-
рожаат ва ўрганиш натижалари асо-
сида муддатидан олдин туғилган чақа-
лоқлар ретинопатиясини ўз вақтида 
аниқлаш ва даволаш, уларда ногирон-
ликнинг олдини олиш ҳамда тиббий 
хизматларни янада яхшилаш бўйича 
2025-2030 йилгача амалга оширила-
диган чора-тадбирлар дастури ишлаб 
чиқилди.

Ушбу дастур доирасида тиббий му-
ассасаларнинг моддий-техник база-
сини мустаҳкамлашга ҳам алоҳида 
эътибор қаратилди. Ўзбекистон 
Республикаси Президентининг 2025 
йил 24 февралдаги “Осиё тараққиёт 
банки иштирокида “Перинатал хизмат-
ларини такомиллаштириш” инвести-
ция лойиҳасини амалга ошириш тўғри-
сида”ги қарорига мувофиқ, туғруққа 
кўмаклашиш соҳасидаги тиббиёт му-
ассасалари замонавий тиббий буюм-
ускуналар билан жиҳозланиши режа-
лаштирилди.

Шунингдек, янги туғилган чақа-
лоқларда кўз касалликларининг ол-
дини олиш мақсадида 16 та янги туғил-
ган чақалоқлар рақамли ретинал тас­
вирлаш тизими, 17 та бинокуляр 
офтальмоскопли лазерли фотокоагул­
яцион қурилма харид қилиниши ва 
улар Республика ихтисослаштирилган 
она ва бола саломатлиги илмий-ама-
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Соғлиқни сақлаш тизимида амалга оширилаётган исло­
ҳотларнинг энг муҳим йўналишларидан бири — она ва 
бола саломатлигини муҳофаза қилиш. Кейинги йилларда 
соҳани модернизация ва трансформация қилиш, тиббиёт 
муассасаларини замонавий асбоб-ускуналар билан жиҳоз-
лаш, малакали кадрлар тайёрлаш, тиббий хизматлар си-
фатини ошириш, тизимни рақамлаштириш ҳамда хусусий 
сектор ва давлат-хусусий шерикликни ривожлантириш 
борасида салмоқли ишлар амалга оширилмоқда.

лий тиббиёт маркази, унинг ҳудудий 
филиаллари, Республика перинатал 
маркази ва Болалар миллий тиббиёт 
марказига тақсимланиши белгиланди.

Мазкур ускуналардан самарали 
фойдалана оладиган мутахассис-
ларни тайёрлаш масаласи ҳам кўриб 
чиқилди. Лойиҳа доирасида тиббий 
жиҳозлар етказиб берилгани ва мута-
хассислар ўқитилганидан сўнг ҳудудий 
марказ филиалларига  офтальмолог 
мутахассислиги бўйича штат бирли-
гини ажратиш юзасидан таклифлар ва 
ҳисоб-китобларни қайта кўриб чиқиш 
режалаштирилди.

ЖОЙЛАРДА ЎЗГАРИШЛАР 
БОШЛАНДИ

Марказ филиалларига муддатидан 
олдин туғилган, ретинопатияли чақа-
лоқларни ташхислаш ва динамик ку-
затув хизмати болалар офтальмоло-
гларини ишга жалб этила бошланди. 
2026 йил январь ойида тиббиёт муас-
сасалари учун 5 дона замонавий ре-
тинал камера сотиб олинди. Бугунги 
кунда мазкур ускуналар марказнинг 
Хоразм, Навоий, Самарқанд ва Тош-
кент шаҳар филиаллари ҳамда Бола-
лар миллий тиббиёт маркази офталь-
мология бўлимларига фойдаланиш 
учун топширилди.

Бугунги кунда Фарғона вилояти 
филиалида офтальмолог штатида 
икки нафар мутахассис ўриндошлик 
асосида фаолият юритмоқда. Улар 
Республика кўз микрохирургияси мар-
казида малака оширишди. Марказда 
офтальмоскоп ва лазертерапия аппа-
рати ўрнатилди, шунингдек, В-скан ап-
парати харид қилинди.

Хоразм вилояти филиалида ҳам 
ички имкониятлардан келиб чиқиб, оф-
тальмолог фаолияти йўлга қўйилди. 
Офтальмологнинг вазифалари қайта 
кўриб чиқилиб, чақалоқларни кўрикдан 
ўтказишнинг стандарт алгоритми жо-
рий этилди ва ҳисобот бериш тизими 
йўлга қўйилди.

Филиал кўз тубини текшириш учун 
ретинал камера, марказ лазер коагул­
ятори ва замонавий офтальмоскоп би-
лан жиҳозланди. Ушбу ускуналардан 
фойдаланиш натижасида биринчи 
марта Хоразм вилоятининг ўзида 
бир нафар чақалоққа катта ҳажмли 
лазер фотокоагуляцияси, яна 11 на-
фар чақалоққа кичик ҳажмли витреал 
инъекция ва лазер коагуляцияси (ЛКС) 
амалиётлари ўтказилди.

Қайд этиш керак, муаммонинг туб 
моҳиятини ўрганиш, соҳа мутахас-
сислари билан мулоқот қилиш, мав-
жуд имконият ва камчиликларни таҳ-
лил қилиш ва натижаларини тегишли 
ташкилотлар олдига аниқ масала си-
фатида қўйиш депутатлик назорати-
нинг амалий аҳамиятини кўрсатади.

Қ АНДАЙ ИМКОНИЯТЛАР  МАВЖУД ?Қ АНДАЙ ИМКОНИЯТЛАР  МАВЖУД ?

іаровсиз ер іаровсиз ер 
дам олиш дам олиш 
масканига масканига 
айланадиайланади

Мулоқотда фуқаро А.Каримжонов маҳалла-
даги қаровсиз ва фойдаланилмай ётган ер май-
донини обод қилиб, аҳоли ҳордиқ чиқарадиган 
яшил масканга айлантириш ҳамда ҳудудда ти-
зимли суғориш тармоғини йўлга қўйиш такли-
фини билдирди.
Шу билан бирга, фуқаро Р.Ибрагимов 

204-сонли мактабгача таълим ташкилотига ту-
таш бўш майдонда маҳалла ёшлари ва болалар 
учун мини-футбол майдончасини барпо этиш 
ташаббусини илгари сурди.
Мурожаатларнинг аҳамиятини эътиборга 

олган ҳолда, туман ҳокими Саидқаҳҳор 
Холхўжаев ҳамда депутат Алишер Ҳусаинов бе-
восита ҳудудга чиқиб, ушбу жойларни кўздан 
кечиришди. Таклифларни амалга ошириш чо-
ра-тадбирлари муҳокама қилиниб, бу борада те-
гишли мутасадди ташкилот ва идоралар масъул-
ларига топшириқлар берилди. 
Вазифалар ижроси депутат ва туман ҳоким-

лиги томонидан назоратга олинди.

Тошкент шаҳар кенгаши матбуот хизмати

Халқ депутатлари Чилонзор тумани Кенгаши де-
путати Алишер Ҳусаинов “Бек-тўпи” маҳалласида 
фуқаролар мурожаатларини тинглади. Учрашувда 
асосий эътибор ҳудудни ободонлаштириш, яшил ҳу-
дудларни кенгайтириш, ёшларнинг бўш вақтини 
мазмунли ташкил этиш ва спорт билан шуғулла-
ниши учун зарур шароитлар яратиш масалаларига 
қаратилди.

Зеро, депутатлик фаолиятининг асосий мазмуни ҳам сайловчилар ман-
фаатини ҳимоя қилиш, уларни қийнаётган масалаларни тегишли ташкилот-
лар олдига олиб чиқиш ва амалий ечим топишга кўмаклашишдан иборат. 
Олий Мажлис Қонунчилик палатасидаги “Адолат” СДП фракцияси 
аъзоси, депутат Беҳзод Тўхтамуродовнинг ҳудудлардаги ўрганишлари 
бу борадаги амалий ишларга яққол мисол бўла олади.

Жумладан, Конимех туманидаги “Боймурод” маҳалласига қарашли 
Қўшқудуқ овули аҳолиси узоқ йиллардан буён қумли ва нотекис йўл муам-
мосидан азият чекиб келаётган эди. Айниқса, овул аҳолисининг кундалик 
қатнови, чорвачилик билан боғлиқ юмушлари ва зарур хизматлардан фой-
даланишида бу ҳолат қатор ноқулайликларни келтириб чиқарарди.

Аҳолининг мурожаатлари асосида мазкур масала депутат томонидан 
жойида ўрганилди. Масъул ташкилотлар ва мутасаддилар иштирокида му-
аммо муҳокама қилиниб, уни бартараф этиш бўйича амалий чоралар бел-
гиланди.

Ҳозирда давлат аҳамиятига эга D 208 - D 191 автомобиль йўлининг “Бой-
мурод – Қўшқудуқ – Дарвоза – Қандибай – Чордара сув омбори” йўнали-
шида таъмирлаш ишлари олиб борилмоқда.

Айни пайтда эски ва яроқсиз қопламалар олиб ташланиб, йўл сатҳи мах-
сус техникалар ёрдамида текисланиб, қум-шағал аралашмасидан мус­
таҳкам асос ётқизилмоқда. Шунингдек, йўлни тўлиқ шағаллаштириш, ҳара-
кат учун қулай ҳолатга келтириш ва унинг сифатини белгиланган талаблар 
даражасига етказиш учун бюджет маблағлари ҳисобидан маблағ ажратиш 
режалаштирилган.

– Амалга оширилаётган ишлар аҳоли учун катта қулайлик яра-
тади. Йўлнинг яхшиланиши қишлоғимиз аҳолисининг қатновини 
таъминлаб, турмуш шароитимизга ижобий таъсир кўрсатади. Бун-
дан жуда хурсандмиз, – дейди “Боймурод” ОФЙда яшовчи чорвадор Эр-
кин Жанхўжаев.

Депутатнинг ҳудудлардаги ўрганишлари фақат йўлсозлик билан чекла-
ниб қолаётгани йўқ. Аҳолининг муносиб ҳаёт кечириши учун муҳим бўлган 
ижтимоий соҳа объектлари, жумладан, таълим муассасаларининг ҳолати 
ва уларнинг моддий-техник базасини мустаҳкамлаш масалалари ҳам эъти-
бордан четда қолаётгани йўқ.

Навбаҳор туманидаги “Қизилтепа” маҳалласида жойлашган 31-мак-
табдаги ҳолат ҳам ана шундай ўрганишлар давомида депутат назоратига 
олинди.

Мактаб жамоаси ва маҳалла фаоллари “Ташаббусли бюджет” лойиҳа-
сида иштирок этган, бироқ етарли овоз тўплай олмагани боис ғолиблар қа-
торига кирмаган эди. Ваҳоланки, 42 нафар педагог меҳнат қилаётган, 475 
нафар ўқувчи таълим олаётган ушбу даргоҳнинг моддий-техник ҳолатини 
яхшилаш, таълим олиш учун муносиб шароит яратиш долзарб масалалар-
дан бири эди.

Муаммо депутат назоратига олингач, вазият ўзгара бошлади. Таълим 
муассасасида кенг кўламли таъмирлаш ишлари бошланди.

2026 йил 24 августдан мактаб биносида таъмирлаш ишларига кири-
шилди. Тасдиқланган смета асосида лойиҳанинг умумий қиймати 1 милли-
ард 648 миллион сўмни ташкил этади.

Бугун одамлар ўз вакиллари орқали масалани тегишли ташкилотларга 
етказиш, унинг ҳал этилишини талаб қилиш ва натижасини кузатиш им-
кониятига эга. Энг муҳими, халқ вакили билан аҳоли ўртасидаги мулоқот 
қоғозбозлик ёки расмий учрашув доирасида қолиб кетмасдан, аниқ амалий 
натижа билан якунланмоқда.

Манба: uza.uz
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ЙУЛЙУЛ  хамда 
МАКТАБМАКТАБ

МУАММОСИ МУАММОСИ 
µµАЛ  ЭТИЛДИАЛ ЭТИЛДИ

--

Ҳудудлардаги муаммолар ўз-ўзидан ҳал бўлиб қол-
майди. Бунинг учун, аввало, аҳолининг дардини эши-
тиш, муаммони жойида ўрганиш, масъул ташкилотлар 
олдига аниқ вазифалар қўйиш ва унинг ижросини на-
зоратга олиш талаб этилади. Бу жараёнда халқ вакил-
ларининг, хусусан, депутатларнинг фаоллиги муҳим 
аҳамият касб этади.

ЧАҚАЛОҚЛАРНИ ЧАҚАЛОҚЛАРНИ 
СОҒЛОМЛАШТИРИШ —СОҒЛОМЛАШТИРИШ —

Бахтиёр 
САИДҚОСИМОВ,
Янги ташаббуслар ва 
лойиҳалар маркази 
раҳбари
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Шодиёр НАРЗУЛЛАЕВ, 
Тошкент давлат иқтисодиёт университети 
катта ўқитувчиси

Президентимиз Бирлашган Миллатлар Ташкилоти Бош ассамблеясининг 
80-сессиясида сўзлаган нутқида мамлакат иқтисодиётининг асосий тар-
моқларини иқлим ўзгаришларига мослаштириш, углерод нейтраллигига 
эришиш ва “яшил” энергетика улушини кескин ошириш стратегик вазифа 
эканини алоҳида таъкидлаган эди.
Сайёрамиз миқёсида иқлим ўзгариши, биохилмахилликнинг йўқолиши 

ва атроф-муҳит ифлосланиши каби учта асосий инқироз кучайиб бораёт-
гани қайд этилиб, Орол фожиаси оқибатларини бартараф этиш, сув ресурс
ларидан оқилона фойдаланиш ва минтақада “яшил макон” барпо этиш бо-
расидаги халқаро ташаббуслар қўллаб-қувватланганди.
Аслини олганда, “яшил” технологиялар орқали иқтисодиётда экологик 

тоза саноат ва энергетика тизимлари яратилиб, мамлакатларнинг рақобат-
бардошлиги, экспорт салоҳияти ҳамда халқ фаровонлиги оширилади. Тоза 
технология сифатида танилган бу йўналиш ресурслар, технологиялар ва 
иқтисодий моделлардан инновацион фойдаланиш орқали эмиссия, чиқин-
дилар ҳамда энергия тақчиллигига қарши курашишга қаратилган.
Қайта тикланувчи энергия манбалари қаторига қуёш электр станция-

лари (масалан, Навоийдаги “Нур Навои” ва йирик қувватли бошқа станция
лар), шамол энергетикаси (Зарафшон шаҳридаги станция), шунингдек, сувни 
тозалаш ва ядро технологияларининг қишлоқ хўжалигидаги тинч мақсад-
лардаги тадбиқлари киради.
Юртимизда бу борада кенг кўламли ислоҳотлар амалга оширилмоқда. 

2023–2030 йилларга мўлжалланган “Яшил иқтисодиётга ўтиш миллий стра-
тегияси”га мувофиқ, 2030 йилгача энергия истеъмолининг 40 фоизини 
қайта тикланувчи манбалар ҳисобидан таъминлаш белгиланган. Тошкент 
шаҳрида махсус электробус йўналишлари очилиб, “Тошкент – яшил шаҳар” 
дастури доирасида минглаб дарахтлар экилмоқда ва велойўлаклар барпо 
этилмоқда. 
Саноат ва қишлоқ хўжалигида, жумладан, Навоий ва Олмалиқ кон-ме-

таллургия комбинатларида энергия тежамкор ускуналар, фильтрация газ 
тозалаш тизимлари ҳамда томчилатиб суғориш технологиялари жорий эти-
либ, сув сарфи кескин камайтирилмоқда.
Шу билан бирга, соҳага оид таълимни ривожлантириш ва илмий салоҳи-

ятни ошириш муҳим аҳамият касб этади. Олий таълим муассасаларида 
“яшил технологиялар” ва “бизнес инкубатор” фанларини ўқитишни йўлга 
қўйиш, хорижий илғор тажрибаларни ўзлаштириш зарур. Чиқиндиларни 
бошқариш ва уларни қайта ишлаш даражасини ошириш (масалан, канали-
зация ва қаттиқ маиший чиқиндиларни қишлоқ хўжалигида фойдалани-
ладиган ўғитларга айлантириш) мамлакатнинг экологик барқарорлигини 
таъминлайди. 
Япония, Сингапур, Жанубий Корея ва Хитой каби давлатларнинг таж

рибаси асосида яшил технологиялар бозори ва рақамли иқтисодиётни 
ривожлантириш орқали давлат иқтисодиётига улкан даромад келтириш 
мумкин. Ҳукумат даражасида атроф-муҳит сиёсатини такомиллаштириш, 
солиқ ва божхона имтиёзларини кенгайтириш ҳамда илмий-тадқиқот 
ишларига инвестицияларни йўналтириш ҳам экоинновацияларни рағбат-
лантиради. 
Зотан, келажак авлодларнинг соғлом турмуш тарзини таъминлаш учун 

туганмас ресурслардан — қайта тикланадиган энергия манбаларидан фой-
даланишни кенгайтириш ва тоза технологияларни жадал ривожлантириш 
барқарор тараққиётнинг ягона тўғри йўлидир.

БАРҚАРОР 
УСИШ ВА 

ЭКОЛОГИК 
ХАВФСИЗЛИК 

АСОСИ
Бугун дунё иқлим ўзгаришлари, атроф-муҳитнинг 

ифлосланиши ва табиий ресурсларнинг камайиши каби 
жиддий глобал муаммолар билан юзлашмоқда. Айниқса, 
Марказий Осиё минтақаси, шу жумладан, мазкур хавфлар 
таъсирига нисбатан заиф бўлган мамлакатимиз учун барқа-
рор ва экологик тоза иқтисодий ривожланишни йўлга 
қўйиш ҳар қачонгидан ҳам долзарбдир.

Сўнгги йилларда юртимизда миллий қад­
риятларни асраш, тарихий ҳақиқатни 
тиклаш, маънавий меросга ҳурмат би-

лан ёндашиш жараёни давлат сиёсати даражасига 
кўтарилди. Айниқса, Президентимиз томонидан 
миллий ўзликни англаш, тарихий меросни асраб-
авайлаш ва халқимиз қадриятларини келажак ав-
лодларга етказишга қаратилган қатор ислоҳотлар 
натижасида бугун географик объектлар тарихий 
номларини қайта тиклаш ишлари янги босқичга 
кўтарилгани ҳаммамизга маълум.

Ўзининг тарихий номини табиий равишда йўқо-
тадиган, шунингдек, субъектив тарзда йўқотилади-
ган географик объектлар мавжуд. У ёки бу жойнинг 
ўша ерда яшовчи аҳоли томонидан турли-туман 
сабаблар билан ташлаб кетилиши ва бора-бора 
номнинг истеъмолдан чиқиб кетиши унинг унути-
лиши ва айнан шунга мувофиқ равишда тарихий 
топонимнинг ҳам йўқолишига, бунинг ортидан эса 
ушбу жой билан боғлиқ тарихнинг ҳам барҳам то-
пишига сабаб бўлади. Субъектив равишда йўқола-
диган жой номлари шу маконда истиқомат қилаёт-
ган аҳоли таклифи, тавсияси, талаби ва ҳукумат 
қарорлари билан тарихий топонимнинг бўлак ном 
билан алмаштирилиши оқибатида юз беради.

 Жой номларининг пайдо бўлиши, трансформа-
цияси ва яшовчанлиги ташқаридан аралашувсиз 
содир бўлиб келган табиий жараён ҳисобланади. 
Янги пайдо бўлган аҳоли пунктларига ном бериш 
эса бундан мустасно.

Турфа-туман объектларни номлаш ва қайта 
номлаш нима учун керак бўлади?

Бу жараённинг бир неча асосий, ўзига хос сабаб­
лари мавжуд:

МАҲАЛЛИЙ ИДЕНТИФИКАЦИЯ: маҳаллий гео-
график объектларнинг аниқ ҳамда тўғри график 
номланиши ниҳоятда зарур. Бу шаҳар ва қиш­
лоқлар ҳақида, улар тарихи, географик ўрни, та-
биати, аҳолиси ҳаёти ва бошқалар тўғрисида 
тўғри тасаввур уйғотади. 

МАДАНИЙ МЕРОС: номлар кўпинча тарихий 
ва маданий аҳамиятга эга. Улар орқали халқ-
нинг тарихини, анъаналарини ҳамда мадания-
тини сақлаб қолиш мумкин. Номларни тарихий 
асосга кўра, аслича қайта номлаш маданий ме-
росни муҳофаза қилиш ва уни ёдга олиш учун ке-
рак бўлади.

ТИЛ СИЁСАТИ: Давлат тилининг фаол ра-
вишда ривожланиб бориши учун географик 
объектларни номлашда айнан давлат тилидан 
фойдаланиш зарур. Бу, аҳолининг миллий иден-
тификациясини мустаҳкамлашга яқиндан кўмак 
беради.

ТАШКИЛОТ ВА БОШҚАРУВ: географик объект­
ларнинг аниқ номланиши давлат органлари ва 
маҳаллий ҳокимиятлар учун бошқарувни осон-
лаштиради. Бу жамоатчилик хизматлари, ин-
фраструктурани ривожлантириш ҳамда ҳар хил 
ижтимоий лойиҳаларни амалга ошириш жараё-
нида самаралироқ бўлади.

ЖАМОАТЧИЛИК ИШТИРОКИНИ ТАЪМИНЛАШ: 
географик объектларни номлаш ва қайта ном-
лаш жараёнида аҳолининг субъектив фикр-му-
лоҳазалари, тавсиялари, таклифларини ино-
батга олиш жамоатчиликнинг иштирокини таъ-
минлайди. Бу жамоатчилик билан мулоқотни 
яхшилаш ва аҳолининг ижтимоий фаоллигини 
оширишга кўмак беради.

Қадим аждодларимиз луғатида “аслият” баро-
барида “миллий асолат” деган ибора ҳам мавжуд 
бўлган. Айнан миллий асолат билан дунёга келган 
чақалоққа исм, жойларга ўзбекона, халқона, тушу-
нарли тарзда ном қўйиш таомили мавжуд.

Ном қўйиш маданияти – ҳар бир халқ(этнос)
нинг ўзига хос тарихий хотираси, маънавий олами 
ва эстетик қарашларининг кўзгусидир.

Ажнабий, номаъқул номларни қўйиш, аслий ном-
ларни ўзгартириш қандай ҳолатга олиб келади?

Агар шундай қилишга имкон берилса ёки бепар-
волик қилинса, кўп минг йиллик тарихийлик ўчиб 
кетади. Инсон шуури ва қалбига бегоналик муҳр-
ланиб қолади. Қадим аждодлардан фақатгина узи-
лиш эмас, бора-бора ийманиш, уялиш, менсимас-
лик туйғулари шаклланади.

Ҳар қандай одам, кимса, нусха эмас, чинакам 
инсоннинг яшаш ҳудуди чегаралари мана шу ерда 
яшовчиларнинг юрагидан ўтадиган чизиқдир. Буни 
ҳар бир инсон онги, шуури билан англаб етиши, 
қалби билан ҳис қилиши шарт. Ўз ҳудудидаги ҳар 
бир номни айнан унинг ўзи қўйиши даркор, шун-
дагина у ўз “мен”ини ифодалайди. Бегона номлар 
шунчаки сингиб кетавермайди. Биз кўпинча бунга 
бефарқ, лоқайд муносабатда бўламиз, турли-ту-
ман хорижий сўзлар ҳамда номларни ўйлаб-нетиб 
ўтирмай ишлатаверамиз. Мана шу  ишлатавериш 
уни оддий бир ҳолга, тартиб-қоида ва қонуниятга 
айлантириб қўяди.

Афсуски, бизда ҳозир ҳам неча минг йиллар мо-
байнида холис, беминнат хизмат қилиб келган қа-
димий топонимларни ўзгартириб ташлайвериш би-
лан бевосита боғлиқ муаммо сақланиб қолмоқда. 
Булар, биринчи навбатда, номларда, ҳужжат юри-
тишда, турли-туман реклама ва ҳоказоларда яққол 
намоён бўлмоқда.

Мазкур муаммони бартараф этишда энг катта 
куч оммавий ахборот воситалари ҳисобланади. 
Бу, албатта, журналистлардан катта руҳий-маъ-
навий жасорат талаб этади. Даврий матбуот, те-
левидение ҳар бир чинакам ватанпарвар фуқаро 
учун кенг қамровли майдон ҳисобланади. Энди ав-
вал йўл қўйилган хатоларни тузатиш, кўпгина ата-
маларни қайтадан номлаш ҳаётий зарурат, эҳтиёж 
сифатида кун тартибига чиқмоқда.

Тил ворисийлик кўпригидир. Халқнинг, миллат-
нинг тарихий-маданий мулкини авлодларга айнан 
тил туҳфа этади, тортиқ қилади. Тил ўзни ўзгадан 
фарқлаб туради. Бу, биринчи навбатда, номлар – то-
поним, ойконим, гидроним ва бошқаларда акс этади.

Ўз вақти, фурсатида ном сўзини изоҳлар экан, 
улуғ аждодимиз, XI асрда яшаган, туркшунослик 
илмининг асосчиси бўлмиш Маҳмуд Кошғарий 
шундай дейди: “Ном – дин ва шариат. Бундан оли-
ниб, Тенгри номи дейилади...”

Ном қадрияти аждодларимиз томонидан юксак 
даражада улуғлаб келинган. Ушбу қадрият Шарқий 
Турк ҳоқонлиги ҳукмдори Кул тегин (685 – 731) 
битикларида ҳам тошга муҳрлаб қўйилган. Таб­
ғачлар босқини туфайли юз берган фожиа алам 
билан битилган: “Табғач халқига бек бўладиган 
ўғил боласи билан қул бўлди, сулув қиз боласи 
билан чўри бўлди. Турк беклари туркча отини 
ташлади, табғач бекларининг табғачча отини 
қабул қилиб, табғач ҳоқонга қарам бўлди ... 
Иним Кул тегин билан сўзлашдик: отамиз, ама-
кимиз қозонган халқнинг оти, донғи йўқ бўлма-
син деб, ... тун ухламадим, Кундуз ўтирмадим 
… Умайдай онам хотун бахтига иним Кул те-
гин эр деган ном олди”...

XIX асрдан бошлаб она тилимиз таркибига 
русча номлар, атамаларнинг шиддат билан кириб 
келиши бошланган эди. Фарғона водийсига қадар 
етиб келган темирйўл бекатлари Горский, Серов, 
Масальский, Ванновский, Горчаков, Федченко де-
ган номлар билан аталган. Серов деганлари бе-
кат номи бўлиши баробарида бекат жойлашган 
ҳудуднинг номи – топоними ўрнида ҳам қўллана 
бошланган. Ўша пайтлар Боғдод эмас, Серово ру-
сумга кирган, боғдодлик энди ўзини сероволикман 
дейишни афзал кўра бошлаганди...

БМТнинг Географик номлар бўйича эксперт-
лар гуруҳи (UNGEGN) қайсидир манзилга ном бе-
риш жараёнида маҳаллий халқнинг анъаналари 
ва тили устувор бўлиши, бир ҳудудда (масалан, 
бирон-бир туманда) бир хил номли иккита объект 
бўлмаслиги (бу тез ёрдам, ўт ўчириш ва почта хиз-
матлари ишини қийинлаштиришидан ўзингиз ҳам 
яхши бохабарсиз) кераклигини тавсия этган.

Қишлоқ ёки маҳалланинг номи, бу – шунчаки 
манзил эмас, бу тарбия ва маданият ўчоғидир. 
Мен “Навбаҳор”, “Порлоқ”, “Ҳуррият” ёки “Адолат” 
маҳалласида яшайман”, дейишда муайян масъу-
лият ва ғурур мавжудлигини ўзингиз ҳам яхши би-
ласиз. Шундай экан, маҳалла номлари айтилган 
паллада ийманиш, уялиш, хижолат, истиҳола ва 
андиша қилиш эмас, фахрланиш, баралла айта 
олиш ҳиссини туяйлик.

Соҳибқирон Амир Темур Самарқандни сал-
танати бошкенти сифатида танлагач, 1370 йил-
дан бошлаб жадаллик билан бу заминда улкан 
ва беқиёс даражада бунёдкорлик ишларини бош­
лаб юборган эди. Бир неча жойларда қалъа-қиш­
лоқлар барпо этиш ҳамда уларни Бағдод, Дамашқ, 
Миср, Султония, Шероз каби номлар билан аташга 
фармон берганди. Соҳибқирон фикрича, юқо-
рида номлари қайд этилган шарқ шаҳарлари Са-
марқанднинг кўрки олдида оддий бир қишлоққа ай-
ланиб қолган эди.

Ўзбекистонда 10 мингдан зиёд қишлоқлар, 
маҳаллалар номлари – топонимларнинг (уларнинг 
таркибига микротопонимлар киритилмаган. Ма-
салан, биргина Паромон қишлоғининг ўзида Кўч-
кантош, Тумшуқ, Етти зиндон, Йилқиқамар, Кенг­
қўлат, Сассиқунгур, Кийиквой чўққи, Сулон, Жар-
бўйноқ, Яккатут, Эгартош, Қўрғонариқ, Эшонариқ 
сингари кичик жой номлари ва гидронимлар ҳам 
бор) барчаси ҳанузга қадар маъно-мазмуни жиҳа-
тидан соҳа мутахассислари томонидан тўла-тўкис 
ўрганилмаган.

Тил яшаса, миллат яшайди. Бироқ минг 
йиллар мобайнида ўз тарихий аслиятига 
кўра аталиб келинган қишлоқлар, маҳал-
лалар номи эндиликда ўзгартирилаверса, 
аҳволимиз қандай кечади? Ҳамма жойни 
Озодлик, Фаровонлик, Янгиҳаёт, Бахт, Шод-
лик... каби номлар босиб кетмайдими?

Бизнингча, қишлоқлар, МФЙ ва кўчаларни қайта 
номлашда, энг аввал, фаоллар, зиёлиларнинг 
фикр-мулоҳазалари инобатга олиниши, ҳудудлар 
жойлашуви, рельефи, маҳаллий аҳоли анъана-
лари, тарихий қадриятлари назардан қочирилмас-
лиги зарур. Ҳар бир инсон ўз исми билан фахр-
лангани сингари жой номлари ҳам айнан шу ерда 
муқим яшовчи кишиларга ғурур, фахр-ифтихор 
бахш этиши даркор. Токи бир гуруҳ шахслар то-
монидан қўйилаётган роса жимжимадор, баланд­
парвоз, макон ва ҳудудга тўғри келмайдиган пой-
ма-пой номларни уч-тўрт йилдан сўнг тағин ўзгар-
тиришга тўғри келмасин.

Бахтиёр ИСОҚОВ, 
НамДУ доценти, 
тарих фанлари номзоди, 
“Меҳнат шуҳрати” ордени соҳиби

НОМЛАРДА ЎЗЛИКНОМЛАРДА ЎЗЛИК
ЯШАЙДИЯШАЙДИ

Баъзан бир қишлоқ ёки маҳалланинг номи кимларгадир оддий бир сўздек 
туюлади. Аслида эса у минг йиллик тарих, аждодлар ҳаёти,  қадрият ҳамда 
халқ хотирасини ўзида мужассам этган бебаҳо меросдир. Географик объект-
лар номлари шунчаки бирор манзилни билдирувчи оддийгина атама эмас, 
балки миллатнинг тарихи, маданияти ва маънавиятини келажак авлодларга 
беминнат етказиб берувчи ёдгорлик ҳисобланади.
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Мағлубият ҳам керак!Мағлубият ҳам керак!
Сиз “Мағлубиятлар ҳам шунчалик зарурми?” деб сўра-

шингиз мумкин. Зарурми, йўқми, улар юз беради. Инсон 
ўз орзу-умидлари  учун эндигина курашга  кирган чоғида 
тажрибасизлиги туфайли жуда кўп хатоларга йўл 
қўяди.
Ҳаётнинг моҳияти аслида етти марта йиқилиб, 

саккизинчисида оёққа туриб кета олишда.
Сиз яна “Агар шундай экан, ўз тақдиримизга  эргаш-

ганлигимиз туфайли бошқаларга нисбатан кўпроқ азоб 
чекар эканмиз, нима кераги бор эргашишнинг?” деб сўра-
шингиз мумкин.
Шунинг учунки, омадсизлик

лар ва мағлубиятлар, албатта, 
ортда қолади, биз ўзимизни  
бутунлай бахтли ҳис қиламиз  
ва ўзимизга кўпроқ  ишона 
бошлаймиз.

Пауло КОЭЛЬО
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Мақсад билан яшаш бахт!Мақсад билан яшаш бахт!
Аслида, ҳаётда бирор мақсад 

билан яшашнинг ўзи бахт! Мақсад-
сиз яшаш шундай кўргилик-ки, у ҳеч 
кимнинг бошига тушмасин! Кишида 
мақсад бўлса, унга эришиш йўлида 

курашиш, машаққат чекиш, 
таъна-дашномлар эшитиб 

куйиб-ёниш ҳам бахт!
Эркин ВОҲИДОВ

Бизнингча, қишлоқлар, 
МФЙ ва кўчаларни қайта 
номлашда, энг аввал, 
фаоллар, зиёлиларнинг фикр-

мулоҳазалари инобатга олиниши, 
ҳудудлар жойлашуви, рельефи, 
маҳаллий аҳоли анъаналари, 
тарихий қадриятлари назардан 
қочирилмаслиги зарур. Ҳар бир 
инсон ўз исми билан фахрлангани 
сингари жой номлари ҳам айнан 
шу ерда муқим яшовчи кишиларга 
ғурур, фахр-ифтихор бахш этиши 
даркор. Токи, бир гуруҳ шахслар 
томонидан қўйилаётган роса 
жимжимадор, баландпарвоз, макон 
ва ҳудудга тўғри келмайдиган пойма-
пой номларни уч-тўрт йилдан сўнг 
тағин ўзгартиришга тўғри келмасин.

Ҳар биримиз бу ёруғ дунёга келган пайтимизда бобо-бувиларимиз тарафидан эзг у 
ниятда қўйилган исмимиз сингари т уғилган, истиқомат қилаётган қишлоғимиз, 
ма ҳалламизнинг номи ҳам беба ҳо маънавий мерос ҳисобланади.
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Котибият –  71 288-42-14 (144); 95 096-07-75
Қабулхона – 71 288-42-12 (141)  

Газета Ўзбекистон Матбуот ва ахборот агентлиги томонидан 0018 рақами 
билан 2006 йил 6 декабрда рўйхатга олинган. Қоғоз бичими А-2. 

Ҳажми — 3 босма табоқ. Офсет усулида босилган. Буюртма Г —  901

“Шарқ” НМАК босмахонасида чоп этилди. 
Корхона манзили: Тошкент шаҳри Буюк Турон кўчаси, 41-уй.

Адади — 4 005
Босишга топшириш вақти — 21.00

Босишга топширилди — 21.10
Баҳоси келишилган нархда

Таҳририят манзили: 100043, Тошкент шаҳри,
Чилонзор тумани “Шарқ тонги” кўчаси, 23-уй.

Газета 1995 йил 22 февралдан 
чиқа бошлаган    

Таҳририятга келган қўлёзмалар тақриз қилинмайди ва муаллифга қайтарилмайди. 
Реклама материаллари учун таҳририят жавобгар эмас.

Газетанинг етказиб берилиши учун обунани расмийлаштирган ташкилот жавобгар.
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Навбатчи муҳаррир – Абдуқаюм Йўлдошев
Масъул котиб – Абдуғани Содиқов

БУГУНГИ БУГУНГИ 
БЕФАРҚЛИК БЕФАРҚЛИК ––  
ЭРТАНГИ МУАММОЭРТАНГИ МУАММО

AKS-AKS-SADOSADO

Газетамизнинг жорий йил 14 август 32-сонида чоп этил-
ган “СОҚҚАНИ БОС, СОҚҚАНИ!..” ёхуд одамлар дардидан да-
ромад топаётганлар” сарлавҳали мақоламиз кенг жамоат-
чилик орасида қизғин муҳокамаларга сабаб бўлди.

Таҳририятимизга қилинган қўнғироқлар, йўлланган 
мақолалар, ижтимоий тармоқлар орқали билдирилган му-
носабатлар муаммо жамоатчиликни ўйга солаётган ма-
сала эканини кўрсатди.

Чунки бугун инсонлар саломатлигидан фойдаланиб, 
турли сохта дорилар ва шубҳали воситаларни тарғиб қи-
лиш ҳолатлари тобора кўпаймоқда. Энг ачинарлиси, бун-
дай қаллобликлар фақат одамларнинг саломатлиги ва мод-
дий манфаатларига зарар етказиш билан чекланмаяпти.

Улар жамият учун янада хавфли бўлган бошқа оқибатни 
ҳам келтириб чиқармоқда, инсонларнинг ҳақиқий тибби-

ётга, малакали шифокорларга ва давлат томонидан ярати-
лаётган соғлиқни сақлаш тизимига бўлган ишончига пу-
тур етказмоқда. Бу эса бир қарашда оддий тижорий фириб-
гарликдек кўринган ҳолатнинг аслида қанчалик кенг ва 
жиддий ижтимоий оқибатларга эга эканини англатади. 
Шу боис таҳририятимизга йўлланаётган ҳар бир қўнғироқ, 
ҳар бир муносабат ва ҳар бир ҳаётий воқеа – бефарқ бўлиш 
мумкин бўлмаган ҳақиқатдан далолатдир. 

Қуйида мазкур мақолага муносабат билдирган ай-
рим юртдошларимизнинг фикрлари билан таниша-
сиз. Зеро, одамлар дардидан даромад топишга урина-
ётганларга қарши энг кучли восита – бу жамиятнинг 
бефарқ эмаслиги, огоҳлиги ва ҳақиқатни талаб қили-
шида намоён бўлади.

Саломатлик –Саломатлик –
савдо объекти эмас!савдо объекти эмас!

Қандли диабет атрофидаги ал-
довлар ва сохта мўъжизалар 

ҳақидаги мақолани ўқир эканман, бир 
ҳақиқат хаёлимдан ўтди. Инсон сало-
матлиги билан боғлиқ масалаларда 
энг хавфли иллатлардан бири – унинг 
ортидан пул топишга уринувчи қал-
лобликдир.

Бежизга халқимиз “қалб” ва “қал-
лоб” сўзларини бир-бирига яқин та-
лаффуз қилмайди. Илдиз жиҳатидан 
бу икки тушунча ўртасидаги маъна-
вий зиддият инсонни ўйлантиради. 
Қалб одамни эзгуликка, инсофга ва 
ҳақиқатга етакласа, қаллоблик айнан 
шу қадриятларнинг акси сифатида 
намоён бўлади. Бугун дунёда юзлаб 
миллат ва элатлар орасида ўз манфа-
ати йўлида инсон дардини савдога ай-
лантираётган кимсалар пайдо бўла-
ётгани, афсуски, жамиятимизда ҳам 
учраб тургани кишини чуқур ташвишга 
солади.

Фармацевтика соҳаси нафақат тиб-
биётнинг муҳим тармоғи, балки улкан 
иқтисодий бозор ҳамдир. Буни инкор 
қилиб бўлмайди. Дунё бўйлаб мил-
лиардлаб доллар айланадиган маз-
кур тармоқда реклама ҳам катта ўрин 
тутади. Шу боис интернет сайтлари, 
ижтимоий тармоқларда турли дори 
воситалари, биологик фаол қўшимча-
лар ва дамламалар ҳақидаги тарғи-
ботларга дуч келамиз.

Муаммо реклама мавжудлигида 
эмас. Муаммо реклама ҳақиқат ўр-
нини эгаллай бошлаганида пайдо 
бўлади.

Кузатишлар шуни кўрсатмоқдаки, 
айрим тадбиркорлар ва маҳсулот 
тарқатувчилар оддий воситани гўё 
барча дардларга даво бўлган мўъ-
жиза сифатида тақдим этмоқда. 
Қандли диабет, юрак-қон томир ка-

салликлари, буйрак хасталиклари, 
бўғим оғриқлари ва яна ўнлаб дард-
ларга қарши ягона ечим сифатида 
кўрсатилаётган маҳсулотлар ҳақи-
даги даъволар одамларнинг умиди 
ва ишончи билан ўйнашишдан бошқа 
нарса эмас.

Мен турли фармацевтлар билан 
суҳбатлашганимда уларнинг кўп-
чилиги соҳанинг иқтисодий томони 
ҳақида очиқ гапирганига гувоҳ бўл-
ганман. Албатта, тижорат ҳар қан-
дай соҳада бўлади. Лекин инсон 
саломатлигига дахлдор маҳсулот-
лар ҳақида гап кетганда даромад би-
ринчи ўринга чиқиб, бемор тақдири 
кейинги даражага тушиб қолмаслиги 
керак.

Афсуски, бундай рекламаларга 
баъзан машҳур санъаткорлар, блогер-
лар ва омма орасида танилган шахс­
лар ҳам жалб қилинади. Уларнинг 
кўпчилиги тиббиёт ёки фармацевтика 
соҳаси бўйича мутахассис эмас. Аммо 
уларнинг иштирокида тайёрланган 
таъсирчан роликлар ва жозибали сю-
жетлар одамларда ишонч уйғотади. 
Натижада бемор аввал шифокор қа-
булига бориш ҳақида эмас, рекла-
мада кўрган маҳсулотни сотиб олиш 
ҳақида ўйлай бошлайди.

Бу эса жуда хатарли ҳолатдир.
Чунки касалликни аниқлаш, таш-

хис қўйиш ва даволаш бўйича қа-
рорни реклама берувчи, блогер ёки 
санъаткор эмас, балки шифокор қа-
бул қилиши керак. Инсон соғлиғи 
бозор қоидалари билан эмас, тиб-
биёт қоидалари билан бошқарилиши 
шарт.

Айниқса, қонунчилик талабларига 
мос келмайдиган ёки самараси ҳад-
дан ташқари бўрттириб кўрсатила-
диган маҳсулотларнинг “энг кучли 

Соққани бос, соққани...” ёхуд 
одамлар дардидан даромад 

топаётганлар” сарлавҳали мақолани 
ўқиб, унда кўтарилган бир жиҳат эъти-
боримни тортди. Бугун ижтимоий тар-
моқлар ва оммавий ахборот воситала-
рида илмий асосланмаган, ҳаққоний-
лиги шубҳа остида бўлган маҳсулотлар 
қандай қилиб инсонларга ишончли ва 
жозибали қилиб тақдим этилаётгани 
ҳақида кўп гапириш мумкин.

Аммо масаланинг ундан ҳам 
муҳимроқ томони бор. Бу реклама ро-
ликларида кимларни кўряпмиз? Халқи-
мизнинг севимли санъаткорларини. Та-
ниқли бошловчиларни. Минглаб, керак 
бўлса, миллионлаб инсонлар кузата-
диган блогерларни. Улар экран орқали 
бизга бирор дори, уй-жой, автомобиль, 
кийим-кечак, кредит ёки турли хизмат-
ларни тавсия қилмоқда. Албатта, рек­
лама қилишнинг ўзи айб эмас. Лекин 
савол бошқа ерда.

Нега санъаткорлар китобни рек­
лама қилмайди? Нега машҳур инсон-
нинг ижтимоий тармоқдаги чиқиши, 
“ЯНГИ ТЕЛЕФОН ОЛИНГ!”, “ЯНГИ 
МАШИНА ХАРИД ҚИЛИНГ!” “ФА -
ЛОН ХИЗМАТДАН ФОЙДАЛАНИНГ!” 
деган чақириқларга тўла? Ахир китоб 
ҳам маҳсулот-ку. Лекин у бошқа маҳ-
сулотлардан фарқ қилади. Кийим ин-
соннинг ташқи кўринишини ўзгарти-
ради. Автомобиль унинг манзилини 
яқинлаштиради. Уй инсонга бошпана 
бўлади. Аммо китоб инсоннинг кела-
жагига йўл очади. Унинг тафаккурини 
ўзгартиради. Дунёқарашини кенгай-
тиради. Савол беришни ўргатади. Энг 
муҳими, инсонни бошқаларнинг ваъда-
ларига эмас, ўз ақли ва билимига тая-
нишга ўргатади. Жамият тараққиётини 
белгилайди. Давлат ривожида улкан 
ўрни бор. Бойликнинг энг катта манбаи 
ҳам – билим.

Бугун кўпчилик яхши ҳаётни тайёр 
имкониятдан қидиради. Кимдир кредит 
олиб, бой бўлишни истайди. Кимдир 
осон даромад излайди. Чунки бизда 
баъзан натижага қизиқиш кўпроқ, унга 
олиб борадиган билимга қизиқиш эса 
камроқ бўлиб қолмоқда.

Биз яхши уй хоҳлаймиз, аммо уни 
қуриш технологиясига қизиқмаймиз. 
Яхши машина хоҳлаймиз, аммо унинг 
янги моделини яратиш ҳақида ўйла-
маймиз. “Мўъжизавий” дори излаймиз, 
аммо янги дори яратиш учун қандай 

илмий тадқиқотлар кераклиги ҳақида 
ўйламаймиз. Ҳолбуки, билимли инсон 
фақат тайёр маҳсулотнинг истеъмол-
чиси бўлиб қолмайди. У маҳсулот яра-
тувчисига айланади.

Бир мамлакатнинг келажагини унинг 
қанча автомобиль сотиб олаётгани 
эмас, қанча янги технология яратаёт-
гани белгилайди. Унинг қудрати қанча 
импорт маҳсулот истеъмол қилаётга-
нида эмас, қанча ихтиро қилаётганида 
намоён бўлади. Биз ҳар куни хориж-
ликлар яратган маҳсулотларни ишла-
тамиз. Телефондан фойдаланамиз. 
Замонавий дори воситаларини қабул 
қиламиз. Лекин бир лаҳза тўхтаб, ўзи-
мизга савол берадиган вақт келди, на-
заримда. Биз нима яратяпмиз? Биз ке-
лажак авлодга қандай технология қол-
дирамиз? Биз дунё ҳал қила олмаётган 
қайси муаммони ҳал қилиш устида 
ишлаяпмиз? Ибн Сино каби буюк ал-
ломалар етишиб чиққан заминда яшар 
эканмиз, бу саволлар бизни янада 
кўпроқ ўйлантириши керак.

Агар биз уни фақат тарихдаги буюк 
шахс сифатида тилга олиб, унинг ил-
мий меросидан илҳом олмасак, бизнинг 
фахрланишимиз келажакка хизмат қи-
ладими? Бугун бизга муаммони кўриб, 
унинг ечимини излайдиган инсон – Ибн 
Синонинг ҳақиқий маънавий ворислари 
керак. Касалликка қарши янги дори яра-
тадиган, янги технология ихтиро қила-
диган, сув муаммосига ечим топади-
ган олимлар керак. Қишлоқ хўжалигини 
янги босқичга олиб чиқадиган аграном-
лар, сунъий интеллект, биотехнология 
ва тиббиёт соҳасида дунё билан рақо-
бат қиладиган тадқиқотчилар керак. Энг 
муҳими, бошқалар яратган нарсани со-
тиб олиш билан чекланмайдиган авлод 
керак.

Шоҳсанам ОБЛОҚУЛОВА,
ўқитувчи

“Мўъжизавий” дорилардан “Мўъжизавий” дорилардан 
эҳтиёт бўлинг!эҳтиёт бўлинг!
Кечагидек ёдимда. 2020 йилнинг июнь ойи эди. 

Ўша кезлари бутун дунё аҳлини саросимага сол-
ган, инсонлар қалбида қўрқув ва хавотир уйғотган 
COVID-19 пандемияси авжига чиққанди.

Мен ҳам ўша кунлари Самарқанднинг олис ҳудуд-
ларидан бирида набираларим билан умргузаронлик 
қилиб юргандим. Аммо инсоният бошига тушган бу 
ташвиш бизни ҳам четлаб ўтмади. Аввал набира-
ларимнинг саломатлиги ёмонлашди. Дастлаб, буни 
оддий шамоллаш ёки иситма, деб ўйладик. Кейин-
чалик эса улар ҳам COVID-19 билан курашаётгани 
маълум бўлди.

Яхшиямки, ёш болаларнинг иммунитети кучли экан. 
Касалликни оғир асоратларсиз ўтказиб юборишди.

Аммо бу бало билан ўзим ҳам курашишимга тўғри 
келди. Аҳволим оғирлашгач, тез ёрдам чақирилди ва 
шаҳар марказидаги, халқ тилида “Манеж” деб атала-
диган вақтинчалик шифохонага ётқизишди. Ўша кун-
лари одамлар орасида қўрқув ҳам, турли миш-миш­
лар ҳам авжига чиққанди. Вирусдан тезроқ қутулишнинг 
йўли дея кимдир дори тавсия қилар, бошқа киши табиий 
дея “чой ва қаҳва”ларни сотиб олишга ундарди.

Ўша пайтларда раҳматли опамнинг ҳам саломат-
лиги яхши эмаслиги сабабли, турли дори-дармон ва 
дамламалар ҳақида кўп эшитар, турли тавсияларга 
дуч келардик. COVID-19 билан касалланганим эса ай-
рим “саломатлик посбонлари” ва “тадбиркорлар” учун, 
гўёки, навбатдаги мижоз пайдо бўлганини англатарди.

Ва, афсуски, бу уринишлар самарасиз қолмади. 
Содда она эмасманми, фарзандларимга ўша “қаҳва”ни 
олиб беришларини буюрдим. Ҳатто шифохонага ҳам 
ўша маҳсулотни олиб келишларини сўраганман.

Айтмоқчи бўлганим, бугун ўша кунларни эсласам, 
юрагим орқага тортиб кетади. Чунки менга “даво” сифа-
тида тавсия қилинган, рекламасига ишониб истеъмол 
қилган ўша “қаҳва” соғайиш сари эмас, ўлим сари етак­
лади. Яъни, аҳволим янада оғирлашди...

“Adolat” газетасида эълон қилинган “Соққани 
бос, соққани!..” ёхуд одамлар дардидан даромад то-
паётганлар” сарлавҳали мақолани ўқиб, беихтиёр ўша 
кунларни яна бир бор ёдга олдим.

Мақолада кўтарилган муаммо, аслида, фақат бир ин-
сон ёки бир оилани ўйлантирадиган масала эмас. Бу – 
бугунги жамият олдида турган жиддий муаммо. Чунки 
орадан олти йилга яқин вақт ўтган бўлса-да, одамлар-

нинг дарди орқали даромад топиш истагида бўлган 
“тадбиркорлар” ва сохта рекламачилар ҳали ҳам ка-
майгани йўқ. Аксинча, уларнинг усуллари тобора “замо-
навийлашиб”, сафлари кун сайин “кенгайиб” бормоқда.

Бугун телевизорни ёқсангиз ҳам, ижтимоий тар-
моқларни кўрсангиз ҳам, “мўъжизавий” дори-дар-
монлар, биологик фаол қўшимчалар, дамламалар ва 
“қаҳва”лар рекламасига дуч келиш мумкин.

Уйимиздан 200 метрча нарида Қаҳрамон деган 
киши яшайди. 20 йилдан буён қандли диабет ка-
саллиги билан курашиб келади. Бормаган табиби, 
кўрсатмаган шифокори қолмаган. Бу касалликдан 
буткул соғайиб кетмаган бўлса-да, шифокорлар-
нинг доимий назорати остида қонидаги қанд миқ-
дорини бир маромда сақлаб келади. Демак, “Қандли 
диабетдан бутунлай халос бўласиз”, деган ваъда-
лар асоссиз.

Энг ачинарлиси, бу рекламаларнинг аксариятида ин-
соннинг энг нозик нуқтаси – унинг дарди ва умиди ни-
шонга олинади. Чунки касал инсон соғайишни хоҳлай-
ди-да. Яқинлари эса унинг ҳаёти учун ҳар қандай имко-
ниятдан умид қилади.

Биламиз, бугун ахборот технологиялари тараққий эт-
гани чекка ҳудудларда ҳам сезиляпти. Натижада фириб-
гарлик усуллари ҳам янги кўриниш касб этмоқда. Илгари 
шубҳали маҳсулотни сотиш учун бозор ёки кўча-кўйда 
харидор излаш керак бўлган бўлса, ҳозир бунинг учун 
битта реклама ролиги кифоя.

Дард – бизнес эмас. Ушбу газетадаги мақола 
мени, энг аввало, ана шу ҳақиқат ҳақида ўйлашга 
мажбур қилди. Бу, шунчаки, сохта реклама ҳақи-
даги мақола эмас. Бу – жамиятнинг энг оғриқли 
нуқталаридан бирига қўл урган, инсоннинг 

ишончи, умиди ва саломат-
лиги қандай қилиб айрим 
кимсаларнинг тижорий ман-
фаатига қурбон бўлаётганини 
кўрсатган жиддий таҳлилдир. 
Мен буни ўз бошимдан ўтказ-
ган инсон сифатида яхши би-
ламан.

Тозабуви 
ХИДИРОВА,

Самарқанд вилояти

Санъаткорлар нима учун 
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Мазкур рекламалар 
психологик жиҳатдан 
катта маҳорат билан 
қурилган тузоқдир. 

Ваҳоланки, қандли диабет 
сурункали касаллик бўлиб, 
уни кундалик назорат 
қилиш, парҳез тутиш ва 
умрбод дори ёки инсулин 
қабул қилишни талаб этади. 
Ҳар бир бемор бундай 
оғир юклардан чарчайди 
ва тезроқ соғайиб кетишни 
истайди. Фирибгарлар айнан 
шу инсоний заифликдан – 
мўъжизага бўлган ишончдан 
фойдаланади.

ёхуд  одамлар  дардидан  даромад  топаётганлар
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Бугунги кунда инсоният энг кўп 
дуч келаётган глобал муаммолар-
дан бири қандли диабет касаллиги 
саналади. Мазкур касалликнинг кенг 
тарқалгани эса турли фирибгарлар, 
сохта табиблар ва виждонсиз мар-
кетологлар учун роса қўл келмоқда. 
Интернет ва ижтимоий тармоқларда 
“Қандли диа бетни буткул йўқ қила-
миз!”, “Икки ҳафтада қондаги қанд 
миқдорини 30 дан 5 га туширамиз!” 
қабилидаги жозибали шиорлар би-
лан ҳар хил “мўъжизавий чойлар”, 
капсулалар фаол реклама қилин-
моқда.

Ачинарлиси, бундай реклама-
ларда таниқли санъаткорларнинг 
обрўсидан фойдаланилиши, ҳатто 
сунъий интеллект ёрдамида машҳур 
ва профессионал шифокорларнинг 
қиёфаси сохталаштирилиб, улар 
гўёки шу дориларни тавсия этаёт-
гандек қилиб кўрсатилиши кенг тус 
олди. Қуйида ана шундай сохта рек­
ламаларнинг тузоғига тушиб қол-
маслик, қандли диабет касаллиги-
нинг аслида нима экани, замонавий 
тиббиёт унга қарши қандай кура-
шиши, шунингдек, бундай ҳолат-
ларга нисбатан Ўзбекистон қонун-
чилигида қандай чоралар кўрилиши 
ҳақида фикр юритамиз.

Ижтимоий тармоқ лентала-
рини айниқса, Инстаграм, Фейс-
бук ва Телеграм платформаларида 
қандли диабетни бир зумда даво-
лайдиган “уникал” воситалар рек­
ламасига кўзимиз тушади. Уларда 
қуйи дагича жумлалар кўп учрайди: 
“Дорихоналардаги ким ёвий дори-
ларни улоқтириб ташланг!”, “Фақат 
бир курс даволанинг, ошқозон 
ости безингиз янгидек ишлай бош­
лайди”, “Профессор томонидан 
яратилган ноёб рецепт”, “Қандли 
диабетдан бир ҳафтада буткул ха-
лос бўлинг!”, “Шифокорлар сиздан 
яшираётган ҳақиқат...”

Энг ачинарлиси, бу каби 
асоссиз, илмий исботланмаган ва 
очиқдан­очиқ ёлғонга асос ланган 
реклама роликларида халқимиз-
нинг севимли санъаткорлари, та-
ниқли бошловчилар ва блогерлар 
чиқиш қилишмоқда. (Албатта 
текинга бўлмаса керак?!)Эл ар-
доғидаги инсонларга халқимиз 
ишонади. Уларнинг қўлида сирли 
БАД (биологик фаол қўшимча) би-
лан “Мен буни ичдим ва тузал-
дим” дейиши – тиббиётдан йироқ, 
содда ва шифога муҳтож бўлган 
оддий халқ учун катта ишонч ман-
баига айланмоқда. 

Агар реклама қилинаётган биоло-
гик қўшимчалар ёки мўъжизакор до-
рилар қандли диабетни ҳақиқатан ҳам 
бир неча ҳафтада буткул йўқ қилишга 
қодир бўлса, унда бутун дунё даги ши-
фохоналар, замонавий эндокриноло-
гия марказлари, минглаб олимлар ва 
профессорларнинг кераги бормикан? 
Нобель мукофоти нега ҳалигача ушбу 
“мўъжиза” муаллифларига берилмади? 
Эл севган санъаткорларнинг ўз мухлис-
лари ишончини пуллаши маънавий ва 
ахлоқий жиҳатдан қанчалик тўғри?

Мазкур рекламалар психологик 
жиҳатдан катта маҳорат билан қурилган 
тузоқдир. Ваҳоланки, қандли диабет су-
рункали касаллик бўлиб, кундалик на-
зорат қилиш, парҳез тутиш ва умрбод 
дори ёки инсулин қабул қилишни та-
лаб этади. Ҳар бир бемор бундай оғир 
юклардан чарчайди ва тезроқ соғайиб 
кетишни истайди. Фирибгарлар айнан 
шу инсоний заифликдан – мўъжизага 
бўлган ишончдан фойдаланади.

ХЎШ, БУ ҲАҚДА МУТАХАССИСНИНГ 
ФИКРИ ҚАНДАЙ?

– Диабетни даволаш мумкин 
ёки мумкин эмаслигини тушу-
ниш учун, аввало, бу касалликнинг 
биологик табиатини анг лаш ке-
рак, – дейди Республика ихтисос­
лаштирилган эндокринология 
илмий­амалий тиббиёт маркази 
(РИЭИАТМ) Хоразм филиали раҳ-
бари Ғайрат Ғаибов. – Қандли диа­
бет – инсон организмида углевод-
лар алмашинувининг бузилиши 
билан боғлиқ бўлиб, асосий сабаб 
инсулин гормонининг етишмас-
лиги ёки унинг тўқималар томо-
нидан қабул қилинмаслигидир. Ка-
саллик асосан иккита асосий турга 
бўлинади. Биринчи турдаги қандли 
диабет бу аутоиммун касаллиги 
бўлиб, ошқозон ости безининг ин-
сулин ишлаб чиқувчи ҳужайралари 
организмнинг ўз иммунитети то-
монидан нобуд қилинади. Оқибатда 
организм умуман инсулин ишлаб 
чиқармайди. Бу турдаги беморлар 
умрбод кунлик инсулин инъекция-
сига муҳтож бўлади. Уни ҳеч қан-

дай чой ёки ўсимлик билан даволаб 
бўлмайди.

Иккинчи турдаги қандли диабет 
кўпроқ катта ёшли одамларда, ор-
тиқча вазн ва нотўғри турмуш тарзи 
фонида ривож ланади. Бунда орга-
низм инсулин ишлаб чиқаради, аммо 
ҳужайралар унга нисбатан сезгир-
лигини йўқотади. Бу турни парҳез, 
жисмоний фаоллик ва махсус дори-
лар ёрдамида мувозанатда сақлаш, 
ремиссия ҳолатига келтириш мум-
кин. Лекин буни ҳам “буткул йўқ қи-
либ юбориш”, деб бўлмайди. Чунки 
нотўғри турмуш тарзига қайтиш би-
лан касаллик яна авж олади.

Рекламаларда тилга олинадиган 
рақамлар (масалан, қондаги глюкоза 
миқдорини 30 ммоль/л дан 5 ммоль/л 
га қисқа фурсатда тушириш) тиббий 
нуқтаи назардан жиддий хавф туғди-
ради.

Умуман, қондаги қанд миқдорини 
жуда кескин ва тез пасайтириш бош 
мия шишиши, ҳушдан кетиш, гипогли-
кемик кома ва бошқа ҳаёт учун хавфли 
асоратларга олиб келиши мумкин.

Аксарият “мўъжизавий дорилар” 
лаборатория текширувидан ўтказил-
ганда, уларнинг ичидан яширин ра-
вишда кучли таъсир қилувчи синте-
тик диабетга қарши дорилар чиққан. 
Бу дорилар шифокор назоратисиз 
қабул қилинса, беморнинг буйраги, 
жигари ва юрак­қон томир тизимига 
оғир зарба беради.

Қисқа қилиб айтганда, бугун тиб-
биёт қанчалик ривожланган бўлма-
син қандли диабетнинг ҳар иккала 
турини ҳам бир неча ҳафта ичида 
бутунлай “йўқ қилиб юборадиган” 
ёки “биргина восита билан даволай-
диган” усул мавжуд эмас.

ҚОНУНЧИЛИК 
НИМА ДЕЙДИ?

– Интернет ва ижтимоий тар-
моқлардаги бундай назоратсиз, 
алдовга асосланган рекламалар 
мамлакатимиз қонунчилигига ҳам 
мутлақо зид ҳисобланади, – дей ди 
Олий Мажлис Қонунчилик палатаси 
Меҳнат, соғлиқни сақлаш ва ижти-
моий масалалар қўмитаси аъзоси 
Тоҳир Полвонов. – Жумладан, “Рек­
лама тўғрисида”ги Ўзбекис тон 
Республикасининг қонуни тала-
бларига кўра, дори воситалари, 
биологик фаол қўшимчалар (БАД) 
ва тиббий хизматларни рек лама 
қилишда истеъмолчиларни чалғи-
тувчи, асоссиз ёки мўъжизавий 
натижаларни ваъда қилувчи жум-
лалардан фойдаланиш қатъиян 
ман этилади. Шунингдек, шифо-
корларнинг ёки илмий ходимлар-
нинг образларидан рухсатсиз ёки 
уларнинг тавсиясисиз фойдала-
ниш қонунбузарлик саналади.

Ўзбекистон Республикасининг Маъ-
мурий жавобгарлик тўғрисидаги ко-
декси ва Жиноят кодексига мувофиқ, 
лицензияга эга бўлмаган тиббий фао-
лият билан шуғулланиш, сифатсиз ёки 
сертификатланмаган маҳсулотларни 
сотиш, шунингдек, истеъмолчиларни 
алдаш (фирибгарлик) орқали уларнинг 
соғлиғига зарар етказиш ёки пул маб­
лағларини ўзлаштириш учун қатъий жа-
рима ва озодликдан маҳрум қилиш жазо-
лари белгиланган.

С а н и т а р и я ­ э п и д е м и о л о г и к 
осойишталик ва жамоат саломат-
лиги қўмитаси ҳамда Рақобат қўми-

Газетамизнинг азиз му хлислари. Ушбу мақоламиз мазку р 
мавзуда режалаштирган чиқишларимиздан дастлабкиси, холос. 
Биз кейинги мақолаларда бундай рекламаларда иштирок этган 
таниқли санъаткорлар ҳамда уларнинг тарғиботига учган беморлар, 
му та хассислар билан учрашиб, с у ҳбатлашиш ниятидамиз. Зеро, 
буг ун гап фақат реклама ҳақида эмас, балки инсоннинг энг катта 
бойлиги бўлган саломатлигини авайлаб-асраш, уни ҳимоя қилиш 
ҳақида кетмоқда.

Хасталик билан курашаётган одам борки, “албатта 
соғайиб кетасан”, деган қуюқ ваъдани эшитса бас, ишо-
нади-қўяди. Афсуски, бугун айнан шу ишончдан, тўғри-
роғи беморларнинг ожиз аҳволидан, хавотиридан фойда-
ланиб миллион-миллион (агар миллиард бўлмаса) сўм-
лаб даромад қиладиганлар жуда кўпайиб кетди.

Тушунган бўлсангиз керак?! 
Бугун ноқонуний дори-дармонлар рекламаси ҳақида 

гап лашамиз.

“СОҚҚАНИ бос, “СОҚҚАНИ бос, 
СОҚҚАНИ!..”

Агар реклама қилинаётган биологик 
қўшимчалар ёки мўъжизакор дорилар 
қандли диабетни ҳақиқатан ҳам бир 
неча ҳафтада буткул йўқ қилишга 
қодир бўлса, унда бутун дунёдаги 
шифохоналар, замонавий эндокрино-
логия марказлари, минглаб олимлар 
ва профессорларнинг кераги борми-
кан? Нобель мукофоти нега ҳалигача 
ушбу “мўъжиза” муаллифларига 
берилмади? Эл севган санъаткорлар-
нинг ўз мухлислари ишончини 
пуллаши маънавий ва 
ахлоқий жиҳатдан қанчалик тўғри?

Рекламаларда тилга олинади-

ган рақамлар (масалан, қондаги 

глюкоза миқдорини 30 ммоль/л 

дан 5 ммоль/л га қисқа фурсатда 

тушириш) 

тиббий нуқтаи назардан 

жиддий хавф туғдиради.

Баҳриддин 
ХОНКЕЛДИЕВ,
"Адолат" СДП 
Марказий аппарати
матбуот хизмати 
ходими

таси бу каби ижтимоий тармоқлар-
даги сох та рекламаларга қарши 
доимий равишда мониторинг олиб 
бориб, ҳуқуқ бузарларга нисбатан 
тегишли чоралар кўриб келмоқда. 
Демак, бу бир ҳақиқатни кўрса-
тади. Муаммо бор ва давлат ҳам 
унга қарши курашмоқда. Аммо...

Аслида “100 фоизлик натижа” де-
ган жумла энг машҳур маркетинг 
усулларидан бири. Бироқ табиий, 
дегани хавфсиз дегани эмас. Маса-
лан, заҳарли қўзиқорин ҳам табиий...

Илмий ҳақиқат шундаки, айрим 
ўсимликлар жигарни ишдан чиқариши 
мумкин. Баъзи гиёҳлар эса қанд туши-
рувчи дорилар билан бирга қабул қи-
линганда гипогликемия чақириши мум-
кин. Шунинг учун “табиий” деган ёзув 
унинг самарали эканини англатмайди.

Оддий савол, ҳақиқатан ҳам ди-
абетни даволайдиган дори чиқса 
нима бўлади?

У бутун дунё тиббиётида инқилоб 
бўлмайдими? Юзлаб илмий журнал-
ларда мақолалар чиқади. Халқаро 
конференцияларда муҳокама қили-
нади. Эндокринологлар уни тавсия 
қила бошлайди. Дунё мамлакатлари 
соғлиқни сақлаш тизими уни қабул 
қилади. Аммо ижтимоий тармоқда 
Фейсбук, Telegram канали ёки битта 
сайт бу ҳақда ёзаётган бўлса, ал-
батта, шубҳа уйғотиши керак.

Бинобарин, сохта рекламалар ор-
тидан қувиш ва енгил­елпи йўллар 
билан даволанишга уриниш фақат 
вақт ва маблағни эмас, балки ҳаётни 
ҳам хавф остига қўяди.

Сунъий интеллект технология лари 
ривожланиши билан мавжуд қонунчи-
лик олдида ҳам янги вазифалар пайдо 
бўлмоқда. Энди нафақат ёлғон рекла-
мага, балки одамларнинг юзи ва ово-
зидан уларнинг розилигисиз фойда-
ланишга, deepfake технологиялари 
орқали аҳолини чалғитишга қарши ҳам 
самарали ҳуқуқий механизмлар зарур. 
Қонун ижодкорлари, ахборот техноло-
гиялари соҳаси мутахассислари ва соғ-
лиқни сақлаш тизими вакиллари ҳам-
корликда бу каби рақамли фирибгарли-
кларга қарши аниқ ҳуқуқий ечимларни 
ишлаб чиқиши долзарб вазифага ай-
ланмоқда. 

Сунъий интеллект 
технология лари 
ривожланиши билан 
мавжуд қонунчилик 

олдида ҳам янги вазифалар 
пайдо бўлмоқда. Энди 
нафақат ёлғон рекламага, 
балки одамларнинг юзи 
ва овозидан уларнинг 
розилигисиз фойдаланишга, 
deepfake технологиялари 
орқали аҳолини чалғитишга 
қарши ҳам самарали ҳуқуқий 
механизмлар зарур. Қонун 
ижодкорлари, ахборот 
технологиялари соҳаси 
мутахассислари ва соғлиқни 
сақлаш тизими вакиллари 
ҳамкорликда бу каби рақамли 
фирибгарликларга қарши аниқ 
ҳуқуқий ечимларни ишлаб 
чиқиши долзарб вазифага 
айланмоқда. 
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восита” каби иддао билан тарғиб қи-
линиши жамият саломатлиги учун 
жиддий таҳдид ҳисобланади. Айнан 
шу каби иллатларга қарши қонунчи-
ликда белгиланган жазо чораларини 
кучайтириш лозим, деб биламан. 
Чунки бундай ваъдаларга ишониб 
қолган бемор ҳақиқий даволанишни 
кечиктириши, вақтни бой бериши ва 
касаллик асоратларини оғирлаштириб 
юбориши мумкин.

Шу ўринда ҳар бир фуқаро ўзига 
бир савол бериши керак. Нега ҳақиқий 
шифокор беморни текширмасдан ту-
риб дори буюрмайди? Реклама эса 
ҳаммани бир хил усул билан даво-
лашни ваъда қилади?

Жавоб оддий. Чунки тиббиёт ил-
мга таянади, реклама эса сотувга, яна 
ҳам аниқроғи, даромадга таянади.

Қандли диабет ҳақидаги мақолада 
кўтарилган муаммо фақат бир касал-
лик ёки бир маҳсулот ҳақида эмас. Бу 
жамиятда соғлиқ, ишонч ва масъулият 
масаласи ҳақидаги жиддий огоҳланти-
ришдир.

Саломатлик савдо объекти эмас. 
Инсон ҳаёти ва тақдири ҳар қандай ти-
жоратдан устун туради.

Бахтиёр ИСҲОҚОВ,
Наманган вилояти

“


