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Â ìèíóâøåì ãîäó â Ñàìàðêàí-
äå áûë ïðîâåäåí êàïèòàëüíûé
è òåêóùèé ðåìîíò áîëåå
40 êèëîìåòðîâ àâòîäîðîã. Íà
ýòè öåëè íàïðàâëåíî 3,7 ìèëëèàð-
äà ñóìîâ. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ðà-
áîò îñóùåñòâëåíà ñïåöèàëèñòàìè
èíæèíèðèíãîâîé êîìïàíèè õîêèìè-
ÿòà îáëàñòè.

Â ãîðíîì êèøëàêå Ñóêîê Ïàð-
êåíòñêîãî ðàéîíà ñòîëè÷íîé îá-
ëàñòè îòêðûëîñü ÷åòûðå íîâûõ
ïóíêòà òîðãîâëè è áûòîâîãî îá-
ñëóæèâàíèÿ. Áðàòüÿ Øàõîáèääèí
è Çàéíèääèí Ýãàìáåðäèåâû ïîñò-
ðîèëè ñîâðåìåííûé êîìïëåêñ äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ñâàäåá è äðóãèõ ìåðî-
ïðèÿòèé «Áóí¸ä», êîòîðûé âêëþ÷àåò
çàë òîðæåñòâ íà 500 ìåñò è ðàçâëå-
êàòåëüíûé öåíòð. À ñ ïðîêëàäêîé
òðóá ïðîòÿæåííîñòüþ ïÿòü êèëîìåò-
ðîâ ïðèøëà ÷èñòàÿ ðîäíèêîâàÿ âîäà
åùå â ñòî äîìîâ ìàõàëëè «×àøìà».

Â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêî-
ëå ¹ 64 ×óñòñêîãî ðàéîíà Íà-
ìàíãàíñêîé îáëàñòè ââåäåí â
ýêñïëóàòàöèþ ñîâðåìåííûé
ñïîðòèâíûé çàë. Íà åãî ñòðîè-
òåëüñòâî èç  Ôîíäà ðàçâèòèÿ äåòñ-
êîãî ñïîðòà Óçáåêèñòàíà áûëî íà-
ïðàâëåíî îêîëî îäíîãî ìèëëèàðäà
ñóìîâ. Çäåñü óæå äåéñòâóåò áîëåå
äåñÿòè ñïîðòèâíûõ ñåêöèé. Â äíè
çèìíèõ øêîëüíûõ êàíèêóë èõ ïîñå-
ùàþò ñâûøå ñòà þíûõ àòëåòîâ.

Â Äàíãàðèíñêîì ðàéîíå Ôåð-
ãàíñêîé îáëàñòè îñâîåíî ïðî-
èçâîäñòâî áèîãàçà. Èíèöèàòî-
ðîì ïðîåêòà ñòàë ïðåäïðèíèìà-
òåëü Ìàêñóòàëè Óñìàíîâ. Äëÿ îáî-
ãðåâà ïòèöåâîä÷åñêîé ôåðìû, êî-
òîðîé îí ðóêîâîäèò, ðàíüøå òðå-
áîâàëîñü ïî 1 800 êóáîìåòðîâ
ïðèðîäíîãî ãàçà åæåìåñÿ÷íî. Çíà-
êîìñòâî ñ íîâûìè òåõíîëîãèÿìè
èñïîëüçîâàíèÿ àëüòåðíàòèâíûõ
èñòî÷íèêîâ ýíåðãèè íà ìàëûõ
îáúåêòàõ è ñîâåòû ñïåöèàëèñòîâ
ïîìîãëè ïîëó÷àòü ïî 70 êóáîìåò-
ðîâ áèîãàçà â äåíü. Òåïåðü ïîÿâè-
ëàñü âîçìîæíîñòü äàæå äåëàòü
çàïàñû ñýêîíîìëåííîãî òîïëèâà.

 Ïîäãîòîâëåíî ïî ìàòåðèàëàì
íàøèõ êîððåñïîíäåíòîâ.

Â ìèðå î íàñ

Â ÑØÀ ïðåäñòàâëåí
ýêîíîìè÷åñêèé
è èíâåñòèöèîííûé
ïîòåíöèàë Óçáåêèñòàíà

Â Äåïàðòàìåíòå ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà
è áûòîâûõ óñëóã øòàòà Âèðäæèíèÿ ñîñòîÿëàñü
ïðåçåíòàöèÿ ýêîíîìè÷åñêîãî è èíâåñòèöèîí-
íîãî ïîòåíöèàëà íàøåé ñòðàíû. Â îðãàíèçî-
âàííîì ïîñîëüñòâîì Óçáåêèñòàíà â ÑØÀ
ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè
äåëîâûõ êðóãîâ, â òîì ÷èñëå òàêèõ âåäóùèõ
êîìïàíèé, êàê «Honeywell», «Resource
Recovery», «APCO Worldwide», «Bitdefender»,
«Curtis», «GenEdge», «Mission:Mobility»,
«World Affairs Council», «Greater Richmond
Partnership», è äðóãèõ. Íàðÿäó ñ íèìè ïðåçåí-
òàöèþ ïîñåòèë ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëü-
ñêèé ñîñòàâ Óíèâåðñèòåòà Âèðäæèíèè.

Ðàçâåðíóòàÿ èíôîðìà-
öèÿ î ñîçäàííûõ â íàøåé
ñòðàíå áëàãîïðèÿòíûõ
óñëîâèÿõ äëÿ èíîñòðàí-
íûõ èíâåñòîðîâ, â òîì
÷èñëå ïðåäîñòàâëÿåìûõ
ëüãîòàõ è ïðåôåðåíöèÿõ
äëÿ âåäåíèÿ ïðåäïðèíè-
ìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñ-
òè áûëà ïðåäñòàâëåíà â
ìóëüòèìåäèéíîì ôîðìà-
òå. Âíèìàíèå ïðåäñòàâè-
òåëåé àìåðèêàíñêîãî
áèçíåñ-ñîîáùåñòâà áûëî
îáðàùåíî íà øèðîêèå
âîçìîæíîñòè ÑÈÝÇ «Íà-
âîè», ÑÈÇ «Àíãðåí» è
«Äæèçàê», à òàêæå êîí-
êðåòíûå èíâåñòèöèîííûå
ïðîåêòû, ïðåäëàãàåìûå
äëÿ ñîâìåñòíîé ðåàëèçà-
öèè ñ äåëîâûìè ñòðóê-
òóðàìè. Ïîä÷åðêèâàëîñü,
÷òî ïðèíÿòàÿ â àïðåëå
ýòîãî ãîäà Ïðîãðàììà ïî
ïðèâàòèçàöèè èíäóñòðè-
àëüíûõ ïðåäïðèÿòèé ïðå-
äóñìàòðèâàåò ðàñøèðå-
íèå ó÷àñòèÿ èíîñòðàííûõ
êîìïàíèé â ñòðàòåãè÷åñ-
êèõ ñåêòîðàõ ýêîíîìèêè
ðåñïóáëèêè.

Ó÷àñòíèêè ìåðîïðèÿ-
òèÿ òàêæå ñìîãëè îçíàêî-
ìèòüñÿ ñ îñíîâíûìè èòî-
ãàìè ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Óçáå-
êèñòàíà çà ïîñëåäíèå
ãîäû, èíôîðìàöèåé î åãî
áîãàòîì òóðèñòñêîì ïîòåí-
öèàëå è êóëüòóðíî-èñòî-
ðè÷åñêîì íàñëåäèè. Ñî-
áðàâøèìñÿ áûëè ïðåä-
ñòàâëåíû èíôîðìàöèîí-
íûå ìàòåðèàëû, æóðíàëû
è áðîøþðû, ïîñâÿùåí-
íûå èíâåñòèöèîííîìó ïî-
òåíöèàëó è áèçíåñ-êëè-
ìàòó, ïåðå÷åíü ïðèîðè-
òåòíûõ èíâåñòïðîåêòîâ,
êàòàëîã ãîñóäàðñòâåííûõ
ïðåäïðèÿòèé, âõîäÿùèõ â
ïðèâàòèçàöèîííûé ñïè-
ñîê, à òàêæå ÿðìàðîê è
âûñòàâîê, ïðîâîäÿùèõñÿ
â íàøåé ñòðàíå.

Ïðåçåíòàöèÿ âûçâàëà
æèâîé èíòåðåñ ñðåäè åå
ó÷àñòíèêîâ, êîòîðûå àê-
òèâíî îáñóæäàëè âîç-
ìîæíûå íàïðàâëåíèÿ äëÿ
äàëüíåéøåãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ.

Â ÷àñòíîñòè, äèðåê-
òîð ïî ýêîíîìè÷åñêî-
ìó ðàçâèòèþ ýíåðãåòè-
÷åñêîé êîðïîðàöèè
«Dominion» ×àðëüç Äî-
íàòî îòìåòèë, ÷òî åãî
êîìïàíèÿ ìîæåò ñîòðóä-
íè÷àòü ñ Óçáåêèñòàíîì â
ñôåðå âíåäðåíèÿ èííî-
âàöèîííûõ òåõíîëîãèé â
òîïëèâíî-ýíåðãåòè÷åñ-
êóþ îòðàñëü, à òàêæå â
ðàçâèòèè âîçîáíîâëÿå-
ìûõ èñòî÷íèêîâ ýíåðãèè.
Îí âûðàçèë ãîòîâíîñòü
îðãàíèçîâàòü âñòðå÷è
äëÿ îáñóæäåíèÿ êîíêðåò-
íûõ ïðîåêòîâ è èõ äàëü-
íåéøåé ðåàëèçàöèè.

Îòìå÷àÿ ïðåäïðèíèìà-
åìûå â Óçáåêèñòàíå ýô-
ôåêòèâíûå ìåðû ïî óëó÷-
øåíèþ äåëîâîãî êëèìàòà,
ïàðòíåð êðóïíåéøåé â
ìèðå þðèäè÷åñêîé êîì-
ïàíèè «Dentons LLP»
Ãóëè Ñàáàõè ïîä÷åðêíó-
ëà ðàñòóùóþ çàèíòåðåñî-
âàííîñòü àìåðèêàíñêèõ
êîìïàíèé â íàëàæèâàíèè
ñîòðóäíè÷åñòâà ñ íàøåé
ðåñïóáëèêîé. Ïî åå ñëî-
âàì, ñòîðîíû ìîãóò èñ-
ïîëüçîâàòü øèðîêèå êîì-
ìåð÷åñêèå ñâÿçè êîìïà-
íèè äëÿ íàëàæèâàíèÿ ýô-
ôåêòèâíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ìåæäó äåëîâûìè
êðóãàìè äâóõ ñòðàí, â òîì
÷èñëå ïðîâåäåíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ èíôîðìàöèîííûõ
ìåðîïðèÿòèé è áðèôèí-
ãîâ ñ ó÷àñòèåì â íèõ ðó-
êîâîäèòåëåé àìåðèêàí-
ñêèõ áèçíåñ-ñòðóêòóð.

Ï ð å ä ñ ò à â è ò å ë ü
«Resource Recovery»
Õàððè Êåëñî âêðàòöå
ðàññêàçàë ñîáðàâøèìñÿ
î òîì, ÷òî åãî êîìïàíèÿ
çàíèìàåòñÿ ïðîèçâîä-
ñòâîì ýíåðãèè è òåïëà
èç îòõîäîâ íà îñíîâå
ïðîäâèíóòûõ «çåëåíûõ»
òåõíîëîãèé. Îí ñîîáùèë,
÷òî «Resource Recovery»
â íàñòîÿùåå âðåìÿ çàèí-
òåðåñîâàíà â óñòàíîâëå-
íèè è ðàñøèðåíèè ñî-
òðóäíè÷åñòâà ñ Óçáåêè-
ñòàíîì.
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Äåëîâîé êëèìàò

Àêòèâíî îñâàèâàþò çàðóáåæíûå ðûíêè
Îäíèì èç âàæíåéøèõ ïðèîðèòåòîâ äàëüíåé-

øåãî ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà ðåñïóáëèêè ÿâëÿ-
åòñÿ íàðàùèâàíèå ýêñïîðòíîãî ïîòåíöèàëà,
â òîì ÷èñëå çà ñ÷åò àêòèâèçàöèè äåÿòåëüíîñ-
òè ïðåäïðèíèìàòåëåé ïî óâåëè÷åíèþ îáúå-
ìîâ âûïóñêà êîíêóðåíòîñïîñîáíîé íà âíåø-
íåì ðûíêå ïðîäóêöèè è ðàñøèðåíèÿ ãåîãðà-
ôèè ýêñïîðòíûõ ïîñòàâîê.
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Áëàãîïðèÿòíûé äåëîâîé
êëèìàò è äåéñòâåííûå ìåðû,
íàïðàâëåííûå íà äàëüíåé-
øåå ðàçâèòèå ìàëîãî áèçíå-
ñà è ÷àñòíîãî ïðåäïðèíèìà-
òåëüñòâà, ïîçâîëèëè íå òîëü-
êî çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èòü
äîëþ ýòîãî ñåêòîðà â ÂÂÏ è
íàñûùåíèè ïîòðåáèòåëüñêî-
ãî ðûíêà ïîëüçóþùèìèñÿ
ñïðîñîì òîâàðàìè è óñëóãà-
ìè, íî è ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ
ïðèâëå÷åíèÿ ïðåäïðèíèìà-
òåëåé ê âíåøíåýêîíîìè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè.

Âàæíóþ ðîëü â ýòîì èãðàåò
Ôîíä ïîääåðæêè ýêñïîðòà
ñóáúåêòîâ ìàëîãî áèçíåñà è

÷àñòíîãî ïðåäïðèíèìàòåëü-
ñòâà, ñïåöèàëèñòû êîòîðîãî
òîëüêî çà ïðîøåäøèé ãîä îêà-
çàëè þðèäè÷åñêèå, ôèíàíñî-
âûå è îðãàíèçàöèîííûå óñëó-
ãè 3 213 ñóáúåêòàì ïðåäïðè-
íèìàòåëüñòâà ïî ïðîäâèæå-
íèþ èõ òîâàðîâ è óñëóã íà
âíåøíèå ðûíêè. Â ðåçóëüòàòå
ïðîâåäåííîé ðàáîòû îñóùå-
ñòâëåí ýêñïîðò òîâàðîâ è óñ-
ëóã íà îáùóþ ñóììó 1,05 ìèë-
ëèàðäà äîëëàðîâ.

Êàêèì îáðàçîì êîíêðåòíî
ôîíä ïîìîãàåò èíèöèàòèâ-
íûì è äåëîâûì ñîîòå÷å-
ñòâåííèêàì, êîòîðûå ðåøè-
ëè îñâîèòü ðûíêè äðóãèõ

ñòðàí? Íàïðèìåð, â ïðîøëîì
ãîäó îêîëî 2,9 òûñÿ÷è ïðåä-
ïðèíèìàòåëÿì îêàçàíî ñî-
äåéñòâèå â èçó÷åíèè âíå-
øíèõ ðûíêîâ, 90 ñóáúåêòîâ
ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà ñ ïî-
ìîùüþ ñïåöèàëèñòîâ ôîíäà
íàøëè ïàðòíåðîâ çà ðóáå-
æîì, à 116 ïðåäïðèíèìàòå-
ëåé ïîëó÷èëè ïîìîùü â
cîñòàâëåíèè ýêñïîðòíûõ
êîíòðàêòîâ è ââîäå äàííûõ
â åäèíóþ ñèñòåìó âíåøíå-
òîðãîâîãî îáîðîòà.

Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà,
îäíîé èç ýôôåêòèâíûõ ôîðì
îðãàíèçàöèè ýêñïîðòà ÿâëÿ-
åòñÿ ó÷àñòèå â ìåæäóíàðîä-
íûõ âûñòàâêàõ. Ïîýòîìó Ôîíä
ïîääåðæêè ýêñïîðòà ñóáúåê-
òîâ ìàëîãî áèçíåñà è ÷àñò-
íîãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà
ïîìîã ïðåäñòàâèòåëÿì áîëåå
190 îòå÷åñòâåííûõ ïðåäïðèÿ-
òèé ïîáûâàòü íà òàêèõ êðóïíûõ
ìåæäóíàðîäíûõ âûñòàâêàõ,
êàê «Çåëåíàÿ íåäåëÿ-2015» â

Ãåðìàíèè, «FoodEx Japan-2015»
â ßïîíèè, Âñåêèòàéñêàÿ âûñ-
òàâêà ïðîìûøëåííîé ïðîäóê-
öèè â ÊÍÐ, «Òåêñòèëüëåã-
ïðîì-2015» â Ðîññèè, è äðó-
ãèõ. Ïðÿìûå êîíòàêòû ñ
çàðóáåæíûìè ïàðòíåðàìè,
ïðîâåäåííûå âñòðå÷è è ïå-
ðåãîâîðû ñïîñîáñòâîâàëè
òîìó, ÷òî ïî èòîãàì  äàííûõ
ìåðîïðèÿòèé çàêëþ÷åí ðÿä
ñîãëàøåíèé ïî ýêñïîðòó òî-
âàðîâ è óñëóã íà îáùóþ ñóì-
ìó 135 ìèëëèîíîâ äîëëàðîâ,
÷òî ïî÷òè âäâîå áîëüøå, ÷åì
ãîäîì ðàíåå. Ïðè ýòîì ôîíä
îêàçàë ôèíàíñîâîå ñîäåé-
ñòâèå â ðàçìåðå 341 ìèëëè-
îíà ñóìîâ äëÿ ïîêðûòèÿ ðàñ-
õîäîâ ïî ó÷àñòèþ íàøèõ
ïðåäïðèíèìàòåëåé â ìåæäó-
íàðîäíûõ âûñòàâêàõ, à ýòî
óæå â ÷åòûðå ðàçà ïðåâûøà-
åò ñîîòâåòñòâóþùèé ïîêàçà-
òåëü 2014 ãîäà.

Àêöèè

Èñòîðèÿ ðîäíîãî
êðàÿ âïå÷àòëÿåò

Óâèäåòü äðåâíèé Ñàìàðêàíä ìå÷òàþò ìíîãèå.
Çàâîåâàâøèé â  ñâîå âðåìÿ ñëàâó óêðàøåíèÿ ëèêà
Çåìëè, îí ïðèòÿãèâàåò íå òîëüêî ñâîåé êðàñîòîé,
íî è áîãàòîé èñòîðèåé. Â ýòîì âîî÷èþ ñìîãëè óáå-
äèòüñÿ ðåáÿòà èç ñòîëè÷íûõ äîìîâ «Ìåõðèáîíëèê»,
êîòîðûì  ïîñ÷àñòëèâèëîñü îòïðàâèòüñÿ â óâëåêàòåëü-
íîå ïóòåøåñòâèå â ýòîò ñêàçî÷íûé ãîðîä. Îðãàíèçà-
òîðàìè ìåðîïðèÿòèÿ âûñòóïèëè ôîíä «Ñîãëîì àâëîä
ó÷óí» ñîâìåñòíî ñ Ìèíèñòåðñòâîì íàðîäíîãî îáðàçî-
âàíèÿ è ÃÀÆÊ «Óçáåêèñòîí òåìèð éóëëàðè».

Àêöèÿ, ïðîõîäÿùàÿ ïîä äåâè-
çîì «Óçíàé èñòîðèþ ðîäíîãî
êðàÿ», — ýòî ëèøü ìàëàÿ òîëèêà
òîãî, ÷òî äåëàåò ôîíä ñîâìåñò-
íî ñ ïàðòíåðàìè äëÿ âîñïèòà-
íèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ
ãàðìîíè÷íî ðàçâèòûì è äóõîâ-
íî áîãàòûì. Â òàíäåìå ñ ìèíè-
ñòåðñòâàìè è âåäîìñòâàìè
áëàãîòâîðèòåëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ

ðåãóëÿðíî ïðîâîäèò ðàçëè÷íûå
ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà
ñîöèàëüíóþ ïîääåðæêó äåòåé èç
ìàëîîáåñïå÷åííûõ ñåìåé.

À â Ãîä çäîðîâîé ìàòåðè è
ðåáåíêà äàííàÿ ðàáîòà áóäåò
íå òîëüêî ïðîäîëæåíà, íî è
óñèëåíà.
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Ñîöèàëüíûé àñïåêò

Ñ çàáîòîé î ìîëîäûõ ñåìüÿõ
Ñ ïåðâûõ äíåé íåçàâèñèìîñòè

ìîëîäîå ïîêîëåíèå íàõîäèòñÿ ïîä
îñîáîé îïåêîé ãîñóäàðñòâà, ñòðåìÿ-
ùåãîñÿ äàòü âûñîêèé òðàìïëèí
äëÿ äîñòèæåíèÿ â áóäóùåì çíà÷è-
òåëüíûõ óñïåõîâ. Îãðîìíîå âíèìà-
íèå óäåëÿåòñÿ âûÿâëåíèþ îäàðåííûõ
þíîøåé è äåâóøåê, âñåñòîðîííåé
ïîääåðæêå èõ òâîð÷åñêèõ íà÷èíàíèé,
èííîâàöèîííûõ ïðîåêòîâ, ðàçëè÷íûõ
èíèöèàòèâ è èõ ñîöèàëüíîé çàùèòå.
Âåäåòñÿ ïëàíîìåðíàÿ ðàáîòà
ïî îáåñïå÷åíèþ ìîëîäûõ ñåìåé
æèëüåì. ßðêèé òîìó ïðèìåð — ñòðî-
èòåëüñòâî âî âñåõ ðåãèîíàõ ðåñïóá-
ëèêè äîìîâ «Êàìîëîò».

— Â ìèíóâøåì ãîäó, ñîãëàñíî
ïîñòàíîâëåíèþ Êàáèíåòà Ìèíè-
ñòðîâ «Î ìåðàõ ïî äàëüíåéøåé
ïîääåðæêå â îáåñïå÷åíèè æèëü-
åì ìîëîäûõ ñåìåé, àêòèâíî ó÷à-
ñòâóþùèõ â îáùåñòâåííîé æèçíè
ñòðàíû», òîëüêî â ñòîëèöå áûëî
ïîñòðîåíî ïÿòü ìíîãîêâàðòèðíûõ

äîìîâ íà 160 ñåìåé â Ñåðãåëèé-
ñêîì, Ó÷òåïèíñêîì è Áåêòåìèð-
ñêîì ðàéîíàõ, — ãîâîðèò ðóêîâî-
äèòåëü ïðåññ-ñëóæáû îáùåñòâåí-
íîãî äâèæåíèÿ ìîëîäåæè «Êàìî-
ëîò» Ìàúìóð Áà¸íîâ. — Â ýòîì
ãîäó íîâîñåëüå îòìåòÿò ìîëîäî-
æåíû â ×èëàíçàðñêîì, Áåêòåìèð-

ñêîì è Ìèðàáàäñêîì ðàéîíàõ. Â
ïîñëåäíåì, íàïðèìåð, â÷åðà ñî-
ñòîÿëîñü òîðæåñòâåííîå âðó÷åíèå
êëþ÷åé îò äîëãîæäàííîãî æèëüÿ.
Îáëàäàòåëÿìè äâóõ- è òðåõêîì-
íàòíûõ êâàðòèð, ãäå ñîçäàíû âñå
óäîáñòâà äëÿ êîìôîðòíîãî ïðîæè-
âàíèÿ, ñòàëè 32 ìîëîäûå ñåìüè.

Â ïðàçäíè÷íîì ìåðîïðèÿòèè,
îðãàíèçîâàííîì äëÿ íîâîñåëîâ,
ãîâîðèëîñü î ìàñøòàáíîé ðàáî-
òå ïîä ðóêîâîäñòâîì Ïðåçèäåíòà
ïî âñåñòîðîííåé ïîääåðæêå

èíñòèòóòà ñåìüè, îñîáåííî ìîëî-
äîé, óëó÷øåíèþ åå áûòîâûõ óñ-
ëîâèé.
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Ñåãîäíÿ ñîõðàíåíèå è ðàöèîíàëü-
íîå èñïîëüçîâàíèå áèîëîãè÷åñêîãî
ðàçíîîáðàçèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæ-
íåéøèõ çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä ÷åëî-
âå÷åñòâîì, åå ðåøåíèå âîøëî â ïëà-
íû óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ ñîâðåìåí-
íûõ ãîñóäàðñòâ. Çíàìåíàòåëüíûì
ñîáûòèåì è çíà÷èòåëüíûì øàãîì â
îáúåäèíåíèè óñèëèé ìåæäóíàðîäíî-
ãî ñîîáùåñòâà ïî îõðàíå îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû, ñáåðåæåíèè áèîëîãè÷åñ-
êèõ ðåñóðñîâ ñòàëî ïðèíÿòèå â èþíå
1992 ãîäà Êîíâåíöèè ÎÎÍ î áèîëî-
ãè÷åñêîì ðàçíîîáðàçèè. Åå ïîëîæå-
íèÿ íàïðàâëåíû íà îõðàíó è îáåñ-
ïå÷åíèå ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâà-
íèÿ ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ìèðà

Ñëîâî äåïóòàòà

âî èìÿ íàñòîÿùåãî è áóäóùåãî ïî-
êîëåíèé.

11 ÿíâàðÿ ïðîâîçãëàøåí Âñåìèð-
íûì äíåì çàïîâåäíèêîâ è íàöèî-
íàëüíûõ ïàðêîâ íà Ãåíåðàëüíîé Àñ-
ñàìáëåå ÎÎÍ â 2007 ãîäó. Ýòîò äåíü
îòìå÷àåòñÿ è â íàøåé ñòðàíå. Çàïî-
âåäíèêè ñîçäàþòñÿ â êà÷åñòâå ýòà-
ëîíîâ ïðèðîäû, à ãëàâíûì èõ ïðèí-
öèïîì ïðèçíàíî íåâìåøàòåëüñòâî
ëþäåé â ïðèðîäó. Íàöèîíàëüíûå ïàð-
êè — äðóãàÿ êàòåãîðèÿ îõðàíÿåìûõ
ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé, ãäå ïðåäó-
ñìîòðåíû óñëîâèÿ äîñòóïà ãðàæäàí.

Ïðèäàâàÿ áîëüøîå çíà÷åíèå âîïðî-
ñàì îõðàíû ïðèðîäû è âàæíîñòè ñîõðà-
íåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ,

íàøà ñòðàíà ïðèñîåäèíèëàñü ê ìåæäó-
íàðîäíûì êîíâåíöèÿì î áèîëîãè÷åñ-
êîì ðàçíîîáðàçèè, î ìåæäóíàðîäíîé
òîðãîâëå âèäàìè äèêîé ôàóíû è ôëî-
ðû, íàõîäÿùèìèñÿ ïîä óãðîçîé èñ÷åç-
íîâåíèÿ, î ñîõðàíåíèè ìèãðèðóþùèõ
âèäîâ äèêèõ æèâîòíûõ, î âîäíî-áîëîò-
íûõ óãîäüÿõ, èìåþùèõ ìåæäóíàðîäíîå
çíà÷åíèå, ãëàâíûì îáðàçîì, â êà÷åñòâå
ìåñòà îáèòàíèÿ âîäîïëàâàþùèõ ïòèö,
à òàêæå ê ðÿäó äðóãèõ.

Ïåðâûì øàãîì â íàïðàâëåíèè
âûïîëíåíèÿ ïðèíÿòûõ îáÿçàòåëüñòâ
ÿâèëîñü ïðèíÿòèå â 1998 ãîäó Íà-
öèîíàëüíîé ñòðàòåãèè è Ïëàíà äåé-
ñòâèé ïî ñîõðàíåíèþ áèîëîãè÷åñêî-
ãî ðàçíîîáðàçèÿ. Îäíîé èç ãëàâíûõ
çàäà÷ ýòîé ñòðàòåãèè ÿâëÿåòñÿ îðãà-
íèçàöèÿ óñòîé÷èâîé ñèñòåìû îõðà-
íÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé, âêëþ-
÷àþùèõ áîëåå äåñÿòè ïðîöåíòîâ îá-
ùåé ïëîùàäè ñòðàíû.

Ñîâðåìåííûé ìèð òåñíî âçàèìîñâÿçàí: ëþáîå âîçäåéñòâèå
íà ïðèðîäó îáÿçàòåëüíî îòðàçèòñÿ â êàêîé-òî òî÷êå Çåìëè. Â óñëî-
âèÿõ ãëîáàëüíîãî èçìåíåíèÿ êëèìàòà è ñáîåâ â ýêîñèñòåìå âîçðîñ-
ëà ÷àñòîòà àíîìàëüíûõ ïðèðîäíûõ êàòàêëèçìîâ, êîòîðûå, ñî÷åòàÿñü
ñ ðåçóëüòàòàìè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, âûçûâàþò òåõíîãåí-
íûå êàòàñòðîôû íåâèäàííûõ ðàíåå ìàñøòàáîâ.

Ïðèðîäà è æèçíü íåðàçäåëèìû
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Àêòèâíî îñâàèâàþò
çàðóáåæíûå ðûíêè

Îõðàíÿåìûå ïðèðîäíûå òåððèòî-
ðèè ñîñòàâëÿþò åäèíóþ ñèñòåìó,
ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áèî-
ëîãè÷åñêîãî, ëàíäøàôòíîãî ðàçíîîá-
ðàçèÿ. Îíè ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ãîñó-
äàðñòâåííûå çàïîâåäíèêè, êîìïëåêñ-
íûå çàêàçíèêè, ïðèðîäíûå ïàðêè, ãî-
ñóäàðñòâåííûå ïàìÿòíèêè ïðèðîäû,
òåððèòîðèè äëÿ ñîõðàíåíèÿ, âîñïðî-
èçâîäñòâà è âîññòàíîâëåíèÿ îòäåëü-
íûõ ïðèðîäíûõ îáúåêòîâ è êîìïëåê-
ñîâ, îõðàíÿåìûå ëàíäøàôòû, à òàê-
æå òåððèòîðèè äëÿ óïðàâëåíèÿ îò-
äåëüíûìè ïðèðîäíûìè ðåñóðñàìè.

Íàïðèìåð, Óãàì-×àòêàëüñêîìó íà-
öèîíàëüíîìó ïàðêó è ×àòêàëüñêîìó
áèîñôåðíîìó çàïîâåäíèêó óæå îêî-
ëî 70 ëåò. Åùå â 1993 ãîäó Óãàì-
×àòêàëüñêèé íàöèîíàëüíûé ïàðê
âíåñåí ÞÍÅÑÊÎ â Ìåæäóíàðîäíûé
ñïèñîê íàöèîíàëüíûõ ïàðêîâ. Íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü â Óçáåêèñòàíå ñî-
çäàíà ðàçâåðíóòàÿ ñåòü îõðàíÿåìûõ
ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé, ãäå ôóíêöè-
îíèðóåò 24 îõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ
îáúåêòà. Èç íèõ 8 çàïîâåäíèêîâ,
2 íàöèîíàëüíûõ ïàðêà, 1 áèîñôåð-
íûé ðåçåðâàò, 12 çàêàçíèêîâ, 1 ïè-
òîìíèê äëÿ ðàçâåäåíèÿ äæåéðàíîâ,
êóëàíîâ, ëîøàäåé Ïðæåâàëüñêîãî,
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Ïîñòàíîâëåíèå è åãî èñïîëíåíèå

Èçó÷åíèå èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ ñîâåðøåíñòâóåòñÿ

Ñ çàáîòîé î ìîëîäûõ ñåìüÿõ

Ïðèðîäà è æèçíü íåðàçäåëèìû

Â ÑØÀ ïðåäñòàâëåí ýêîíîìè÷åñêèé
è èíâåñòèöèîííûé ïîòåíöèàë Óçáåêèñòàíà

Ìåðîïðèÿòèÿ

«×åñòâóåì
ñîëäàòñêèõ ìàòåðåé»

— ïîä òàêèì  äåâèçîì â ïðåääâåðèè Äíÿ
çàùèòíèêîâ Ðîäèíû â ñòîëèöå è ðåãèîíàõ
ñòðàíû ïðîõîäÿò äóõîâíî-ïðîñâåòèòåëü-
ñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ñ ó÷àñòèåì âîåííîñëó-
æàùèõ è èõ ðîäèòåëåé, ïðåäñòàâèòåëåé
ãîñóäàðñòâåííûõ è îáùåñòâåííûõ îðãàíè-
çàöèé, ìåñòíûõ îðãàíîâ âëàñòè, ñðåäñòâ
ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Îäíî èç íèõ, îðãàíèçîâàííîå êîìèòåòîì æåí-
ùèí è õîêèìèÿòîì îáëàñòè ñîâìåñòíî ñ óïðàâëå-
íèåì ïî äåëàì îáîðîíû, ñîñòîÿëîñü  â Äæèçàêå.

Êàê îòìåòèëè åãî ó÷àñòíèêè, ñôîðìèðîâàí-
íûå  çà ãîäû íåçàâèñèìîñòè Âîîðóæåííûå Ñèëû
Óçáåêèñòàíà ÿâëÿþòñÿ íàäåæíûì ãàðàíòîì ìèðà
è ñïîêîéñòâèÿ, äèíàìè÷íîãî ðàçâèòèÿ ãîñóäàð-
ñòâà, îáåñïå÷åíèÿ öåëîñòíîñòè è íåïðèêîñíî-
âåííîñòè åãî ãðàíèö. Îñîáî ïîä÷åðêèâàëîñü,
÷òî íà ñðî÷íóþ âîåííóþ ñëóæáó ñåãîäíÿ ïðèçû-
âàþòñÿ ôèçè÷åñêè êðåïêèå  è èíòåëëåêòóàëüíî
ðàçâèòûå  þíîøè, îáëàäàþùèå   ÷åòêîé ãðàæ-
äàíñêîé ïîçèöèåé.

Íà ìåðîïðèÿòèè áûëè çà÷èòàíû áëàãîäàð-
ñòâåííûå ïèñüìà êîìàíäèðîâ âîèíñêèõ ÷àñòåé
ðîäèòåëÿì, ÷üè ñûíîâüÿ îáðàçöîâî ïðîõîäÿò
ñðî÷íóþ ñëóæáó  â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ, âðó÷å-
íû ïàìÿòíûå ïîäàðêè, ïðîäåìîíñòðèðîâàí âè-
äåîôèëüì îá àðìåéñêèõ áóäíÿõ.

— Ìåíÿ ïåðåïîëíÿþò ðàäîñòíûå ÷óâñòâà, —
ãîâîðèò, âûòèðàÿ ñëåçû ðàäîñòè, ìàòü âîåí-
íîñëóæàùåãî Îéíàìàç Îðòûêîâà èç Äóñòëèê-
ñêîãî ðàéîíà. — Â ïðåääâåðèè ïðàçäíèêà áûëî
îñîáåííî ïðèÿòíî óñëûøàòü áëàãîäàðíîñòü êî-
ìàíäèðîâ â àäðåñ ìîåãî Øîõðóõà, êîòîðûé ñëó-
æèò â ñòîëèöå ðåñïóáëèêè. Êàê è ìîè ñòàðøèå
ñûíîâüÿ, óæå îòñëóæèâøèå â íàöèîíàëüíîé àð-
ìèè, îí äîñòîéíî âûïîëíÿåò âîèíñêèé äîëã,
îïðàâäûâàåò íàøè íàäåæäû. ß î÷åíü ïðèçíà-
òåëüíà Ïðåçèäåíòó ñòðàíû çà áåçãðàíè÷íóþ çà-
áîòó, îêàçûâàåìóþ âîåííîñëóæàùèì è èõ ñå-
ìüÿì, îðãàíèçàòîðàì äàííîãî ìåðîïðèÿòèÿ, êî-
òîðîå åùå áîëüøå ïîâûøàåò â ñåðäöàõ þíî-
øåé ïðåñòèæ âîåííîé ñëóæáû.

Â çàâåðøåíèå âñòðå÷è áûë äàí áîëüøîé
ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò ñ ó÷àñòèåì âîåííîñëóæà-
ùèõ, èçâåñòíûõ èñïîëíèòåëåé, ó÷àùèõñÿ Äæè-
çàêñêîé øêîëû ìóçûêè è èñêóññòâà ¹ 1.

Ëåíóðå ÀÄÈËÜØÀÅÂÀ,
íàø ñîá. êîðð.

Íà äåñåðò
âñåãäà ìåä

Âûñòóïàÿ íà îòêðûòèè ñîñòîÿâøåéñÿ â ìàå
2014 ãîäà ïðåäñòàâèòåëüíîé ìåæäóíàðîäíîé
êîíôåðåíöèè «Î âàæíåéøèõ ðåçåðâàõ ðåàëèçà-
öèè ïðîäîâîëüñòâåííîé ïðîãðàììû â Óçáåêè-
ñòàíå», ãëàâà ãîñóäàðñòâà Èñëàì Êàðèìîâ îòìå-
òèë, ÷òî ðåàëèçóåìàÿ ó íàñ ïðîäîâîëüñòâåííàÿ
ïðîãðàììà ïîçâîëèëà ðåøèòü êëþ÷åâûå çàäà÷è
îáåñïå÷åíèÿ ïîëíîöåííûì è ñáàëàíñèðîâàííûì
ïèòàíèåì íàñåëåíèå ñòðàíû. Óëó÷øåíèå ñòðóêòó-
ðû è ðàöèîíà ïèòàíèÿ íàðÿäó ñ äðóãèìè ôàêòî-
ðàìè êîðåííûì îáðàçîì áëàãîòâîðíî ïîâëèÿëî
íà çäîðîâüå ãðàæäàí, â ïåðâóþ î÷åðåäü äåòåé.

Àãðàðíûé ñåêòîð

Ïîñòàíîâëåíèå Ïðåçèäåíòà íàøåé ñòðàíû
«Î ìåðàõ ïî äàëüíåéøåìó ñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ ñèñòåìû èçó÷åíèÿ èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ»
îò 10 äåêàáðÿ 2012 ãîäà ñëóæèò âàæíûì
ðóêîâîäñòâîì ê äåéñòâèþ äëÿ êà÷åñòâåííîãî
óëó÷øåíèÿ ýòîé  ñèñòåìû.

Çíàíèå èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ
ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî èñïîëü-
çîâàòü äîñòèæåíèÿ ìèðîâîé
êóëüòóðû è èíôîðìàöèîííûå
ðåñóðñû, îòêðûâàåò øèðîêèå
âîçìîæíîñòè äëÿ ìåæäóíàðîä-
íîãî îáùåíèÿ. Â îáùåîáðàçî-
âàòåëüíûõ øêîëàõ è äîøêîëü-
íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ Äæèçàêñêîé îáëàñòè îñî-
áîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ ñèñòåìû èçó÷å-
íèÿ èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ, øèðî-
êîìó èñïîëüçîâàíèþ ïðè ýòîì
ñîâðåìåííûõ èíòåðàêòèâíûõ
ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ.

Ñ ñåíòÿáðÿ 2015 ãîäà â îïîð-
íûõ øêîëàõ îáëàñòè îòêðûòû

ñïåöèàëüíûå êóðñû ïîâûøåíèÿ
êâàëèôèêàöèè äëÿ ïðåïîäàâà-
òåëåé èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ, íà
êîòîðûõ ñâîå ïðîôåññèî-
íàëüíîå ìàñòåðñòâî ïîâûñèëè
752 ó÷èòåëÿ  àíãëèéñêîãî ÿçûêà.

— Â 2015 ãîäó êàáèíåòû èíî-
ñòðàííûõ ÿçûêîâ äëÿ 1—4-õ
êëàññîâ øêîë îñíàùåíû íîóò-
áóêàìè, ïðîåêòîðàìè, çâóêî-
óñèëèòåëÿìè, ÒÂ-òþíåðàìè,
ìàðêåðíûìè äîñêàìè è äðó-
ãèìè òåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâà-
ìè íà 1,8 ìèëëèàðäà ñóìîâ, —
ãîâîðèò íà÷àëüíèê Äæèçàêñêî-
ãî îáëàñòíîãî óïðàâëåíèÿ íà-
ðîäíîãî îáðàçîâàíèÿ Ýðãàø
Æàááîðîâ .  —  Âñå  øêîëû

ïîëó÷èëè íîâûå ó÷åáíûå ïðî-
ãðàììû, ó÷åáíûå êîìïëåêñû
«Kid’s English» äëÿ èçó÷åíèÿ àí-
ãëèéñêîãî ÿçûêà, «Deutsch
macht spab» äëÿ íåìåöêîãî è
«Hirondelle» äëÿ ôðàíöóçñêîãî
ÿçûêà, ó÷åáíèêè, êíèãè äëÿ ÷òå-
íèÿ, òåòðàäè äëÿ óïðàæíåíèé
è ìóëüòèìåäèéíûå ïðèëîæå-
íèÿ äëÿ 1—2-õ êëàññîâ. Â 2014/
2015 ó÷åáíîì ãîäó ó÷àùèåñÿ ñ
1 ïî 9 êëàññû ïîëíîñòüþ îáåñ-
ïå÷åíû ó÷åáíèêàìè ïî àíãëèé-
ñêîìó, íåìåöêîìó, ôðàíöóçñêî-
ìó ÿçûêàì, à ïðåïîäàâàòåëè —
ìåòîäè÷åñêèìè ïîñîáèÿìè.

Íàëàæåíà ïîïóëÿðèçàöèÿ ïå-
ðåäîâîãî îïûòà, øèðîêî ïðè-
ìåíÿþòñÿ íîâûå ïåäàãîãè÷åñ-
êèå òåõíîëîãèè, ÷òî ïîâûøàåò
óðîâåíü îñâîåíèÿ èíîñòðàííûõ
ÿçûêîâ ó÷àùèìèñÿ.

Â äæèçàêñêîé ñïåöèàëèçèðî-
âàííîé ãîñóäàðñòâåííîé îáùå-
îáðàçîâàòåëüíîé øêîëå ¹ 22
óãëóáëåííî èçó÷àåòñÿ àíãëèé-

ñêèé ÿçûê. Çäåñü îñîáîå âíè-
ìàíèå óäåëÿåòñÿ ïðîâåäåíèþ
âíåêëàññíûõ çàíÿòèé è ìåðîï-
ðèÿòèé äëÿ ãëóáîêîãî èçó÷åíèÿ
ó÷àùèìèñÿ àíãëèéñêîãî ÿçûêà
è ôîðìèðîâàíèÿ ðàçãîâîðíûõ
íàâûêîâ. Ðåãóëÿðíî äåéñòâóþò
êðóæêè àíãëèéñêîãî ÿçûêà.
Îïûò øêîëû ïåðåíèìàåòñÿ â
äðóãèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ îáëàñòè.

— Ðàñòóùàÿ ïîòðåáíîñòü â
èçó÷åíèè èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ
òðåáóåò ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
äåÿòåëüíîñòè øêîë, — ãîâîðèò
ó÷èòåëüíèöà àíãëèéñêîãî ÿçûêà
ýòîé øêîëû Ñ. Ìèðçàëèåâà. —
Â íàøåé øêîëå óðîêè ïî èíî-
ñòðàííûì ÿçûêàì ïðîâîäÿòñÿ
â ñïåöèàëüíûõ êëàññàõ, îñíà-
ùåííûõ ñîâðåìåííûìè êîìïü-
þòåðíûìè òåõíîëîãèÿìè,
ìóëüòèìåäèéíûìè è íàãëÿä-
íûìè ñðåäñòâàìè. Íà ìåòîäè-
÷åñêîì ñîâåòå ïðåïîäàâàòåëåé
èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ îêàçû-

âàåòñÿ ïîìîùü ìîëîäûì ïåäà-
ãîãàì.

Ñ 2013/2014 ó÷åáíîãî ãîäà âî
âñåõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ
øêîëàõ íàëàæåíî ïðåïîäàâàíèå
èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ ïî íîâîé
ìîäåëè, íà÷èíàÿ ñ 1-ãî êëàññà.

Õîðîøèé ðåçóëüòàò äàåò è
ïðåïîäàâàíèå èíîñòðàííûõ
ÿçûêîâ â äîøêîëüíûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ è âíå-
øêîëüíûõ êðóæêàõ. Â 114 èç 171
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ îáëàñòè îòêðû-
òû êðóæêè àíãëèéñêîãî ÿçûêà,
â êîòîðûõ çàíèìàþòñÿ 3 944
ìàëü÷èêà è äåâî÷êè.

Â 14 äåòñêèõ öåíòðàõ «Áàðêà-
ìîë àâëîä» îáëàñòè îðãàíèçî-
âàíî 29 êðóæêîâ ïî èíîñòðàííûì
ÿçûêàì. Çäåñü â 74 ãðóïïàõ ïî-
ëó÷åííûå â øêîëàõ çíàíèÿ çà-
êðåïëÿþò îêîëî 800 ó÷àùèõñÿ.

Ò. ÁÅÊÍÀÇÀÐÎÂ,
êîðð. ÓçÀ.

Íàðÿäó ñ íàðàùèâàíè-
åì îáúåìîâ ïðîèçâîäñòâà
ïëîäîîâîùíîé ïðîäóê-
öèè äèíàìè÷íî ðàçâèâà-
åòñÿ è òàêàÿ îòðàñëü ñåëü-
ñêîãî õîçÿéñòâà, êàê ï÷å-
ëîâîäñòâî. Ìåä ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç ñàìûõ ýôôåê-
òèâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ çäî-
ðîâîãî è ïîëíîöåííîãî
ïèòàíèÿ, àêòèâíî èñïîëü-
çóåòñÿ â ìåäèöèíå, êóëè-
íàðèè, êîñìåòîëîãèè. Ñî-
ãëàñíî çàêëþ÷åíèþ ñïå-
öèàëèñòîâ, ðàçâèòèå ï÷å-
ëîâîäñòâà áëàãîïðèÿòíî
âîçäåéñòâóåò è íà ýêî-
ëîãè÷åñêóþ îáñòàíîâêó.
 Áëàãîäàðÿ âîçðàñòàþ-
ùèì ïîòðåáíîñòÿì â ýòîì
íàòóðàëüíîì ïðîäóêòå â
ðåãèîíàõ ñòðàíû ðåàëèçó-
þòñÿ öåëåâûå ïðîãðàììû
ïî ðàçâèòèþ îòðàñëè.

—  Â ïðîøëîì ãîäó â Ñà-
ìàðêàíäñêîé îáëàñòè ðåà-
ëèçîâàíî áîëåå 50 ïðîåêòîâ
ïî óâåëè÷åíèþ ïðîèç-
âîäñòâà ìåäà è ñîïóò-
ñòâóþùèõ ïðîäóêòîâ, ÷òî
ïîçâîëèëî ïåðåâûïîëíèòü
íàìå÷åííûå ïëàíû, —
ðàññêàçûâàåò ñïåöèàëèñò
îáëàñòíîãî óïðàâëåíèÿ
ñåëüñêîãî è âîäíîãî õîçÿé-
ñòâà Àëèæîí Àááîñîâ. — Â
ðåçóëüòàòå îñóùåñòâ-
ëåííûõ â ýòîì íàïðàâëå-
íèè êîìïëåêñíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé â ðåãèîíå ñå-
ãîäíÿ äåéñòâóåò ñâûøå
750 ï÷åëîâîä÷åñêèõ õî-
çÿéñòâ ðàçíûõ ôîðì
ñîáñòâåííîñòè. Â ðåçóëü-
òàòå ðåàëèçàöèè íàìå-
÷åííîé ïðîãðàììû òîëü-
êî â 2015 ãîäó â äàííîì
ñåãìåíòå àãðàðíîãî ñåêòî-
ðà ñîçäàíî ïî÷òè 150 ðà-
áî÷èõ ìåñò.

Ê ïðèìåðó, â Ñàìàðêàíä-
ñêîì ðàéîíå â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ïðîèçâîäÿò ìåä

ïî÷òè ñòî õîçÿéñòâ. Ïîëó-
÷åíèåì âêóñíîãî è öåëåá-
íîãî íàòóðàëüíîãî ïðî-
äóêòà òðàäèöèîííî çàíè-
ìàþòñÿ öåëûå ñåìåéíûå
äèíàñòèè.

— Ëþáîâü ê ï÷åëîâîä-
ñòâó ñ äåòñòâà ìíå ïðè-
âèëè äåä è îòåö, — ãîâî-
ðèò ìîëîäîé  ï÷åëîâîä â
÷åòâåðòîì ïîêîëåíèè Àá-
äóðàøèä Õàêèìîâ. — Ïî-
ýòîìó âîïðîñ âûáîðà
ïðîôåññèè äëÿ ìåíÿ íå
áûë ñëîæíûì. Îêîí÷èâ
ìåñòíûé ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûé êîëëåäæ, ðåøèë
ïðîäîëæèòü äåëî ñâîèõ
ïðåäêîâ. Ñòèìóëîì ñòàëî
è òî, ÷òî äëÿ ðàçâèòèÿ
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî
ñåêòîðà ãîñóäàðñòâîì óñ-
òàíîâëåí öåëûé ðÿä ëüãîò
è ïðåôåðåíöèé, îáåñïå-
÷èâàþùèõ óñïåøíóþ ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü â ñôåðå ïðîèçâîä-
ñòâà ìåäà è ïðîäóêòîâ
ï÷åëîâîäñòâà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â
äåõêàíñêîì õîçÿéñòâå ìî-
ëîäîãî ñïåöèàëèñòà íà-
ñ÷èòûâàåòñÿ áîëåå äâóõ-
ñîò ï÷åëîñåìåé. Ýòî â îñ-
íîâíîì ïîðîäû ìåñòíûõ è
êàâêàçñêèõ ìåäîíîñîâ,
êîòîðûå ïîçâîëÿþò ïîëó-
÷àòü â ãîä â ñðåäíåì äî
îäíîé òîííû ïðîäóêòà.  

Áëàãîäàðÿ ìíîãîëåòíå-
ìó îïûòó ï÷åëîâîäû Õàêè-
ìîâû ñàìîñòîÿòåëüíî îñ-
âîèëè ïðîèçâîäñòâî óëü-
åâ, ðàìîê äëÿ ñîòîâîãî
ìåäà. À äîñòóïíûå öåíû
è âûñîêîå êà÷åñòâî ïðî-
äóêöèè îáåñïå÷èâàþò äî-
ñòàòîê è áëàãîïîëó÷èå ñå-
ìüå ñàìàðêàíäñêèõ ï÷åëî-
âîäîâ.

Ðèíàò ÀÁÄÓËÜÌÀÍÎÂ,
íàø ñîá. êîðð.

Íàðÿäó ñ ýòèì ôîíä îðãà-
íèçîâàë ðÿä âñòðå÷ îòå÷å-
ñòâåííûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé
ñ ïîòåíöèàëüíûìè çàðóáåæ-
íûìè ïàðòíåðàìè è â Óçáå-
êèñòàíå. Ê ïðèìåðó, â õîäå
âèçèòîâ äåëåãàöèé äåëîâûõ
êðóãîâ Òàìáîâñêîé îáëàñòè
è Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí
èç Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è
ïðîâåäåííûõ ïåðåãîâîðîâ
áûëî çàêëþ÷åíî âîñåìü ñî-
ãëàøåíèé ïî ýêñïîðòó èç
Óçáåêèñòàíà â Ðîññèþ ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííîé è òåê-
ñòèëüíîé ïðîäóêöèè íà îá-
ùóþ ñóììó 42,2 ìèëëèîíà
äîëëàðîâ. À â õîäå äåëîâûõ
âèçèòîâ çàðóáåæíûõ èìïîð-
òåðîâ â Ôåðãàíñêóþ è Ñà-
ìàðêàíäñêóþ îáëàñòè, ãäå
áûëè îðãàíèçîâàíû âñòðå÷è
ñ áîëåå ÷åì 300 óçáåêèñòàí-
ñêèìè ïðåäïðèíèìàòåëÿìè,
ñòîðîíû ïîäïèñàëè 60 ñî-
ãëàøåíèé î íàìåðåíèÿõ íà
îáùóþ ñóììó 303,9 ìèëëèîíà
äîëëàðîâ íà ïîñòàâêó ïëîäî-
îâîùíîé è òåêñòèëüíîé ïðî-
äóêöèè íà ðûíêè Ðîññèè,
Ëàòâèè, Ëèòâû è Êàçàõñòàíà.

Â öåëÿõ óâåëè÷åíèÿ îáúå-
ìîâ è ðàñøèðåíèÿ ãåîãðà-
ôèè ýêñïîðòà òîâàðîâ è óñ-
ëóã ïðåäïðèíèìàòåëåé Óçáå-
êèñòàíà ôîíäîì òàêæå ïðî-
âîäÿòñÿ ìàðêåòèíãîâûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïî ðåàëèçàöèè
òîâàðîâ, ïðîèçâîäèìûõ â ðåñ-
ïóáëèêå, è èçó÷åíèå íàèáî-
ëåå âîñòðåáîâàííîé ïðîäóê-
öèè çà ðóáåæîì. Ðåçóëüòàòû
ìàðêåòèíãîâûõ èññëåäîâàíèé
ñèñòåìàòè÷åñêè ðàçìåùàþò-
ñÿ íà îôèöèàëüíîì ñàéòå
ôîíäà www.nbu-export.uz.
Â òå÷åíèå ïðîøëîãî ãîäà åãî
ïîñåòèëî îêîëî 6,3 òûñÿ÷è
ïîëüçîâàòåëåé èç 109 ñòðàí
ìèðà.

Äàííûå èññëåäîâàíèÿ, â
÷àñòíîñòè, ïîêàçûâàþò, ÷òî ñ
êàæäûì äíåì âñå áîëüøå è
áîëüøå ðàñòåò ïîòðåáíîñòü â
íîâûõ âèäàõ èííîâàöèîííîé
ïðîäóêöèè, ïðîèçâåäåííîé çà
ñ÷åò ãëóáîêîé ïåðåðàáîòêè
îòå÷åñòâåííîãî ñûðüÿ. Èñõî-
äÿ èç ýòîãî, à òàêæå â öåëÿõ
ðàñøèðåíèÿ ýêñïîðòíîãî ïî-
òåíöèàëà ñòðàíû ïóòåì ïðî-
èçâîäñòâà íîâûõ âèäîâ èííî-
âàöèîííîé ýêñïîðòîîðèåíòè-
ðîâàííîé ïðîäóêöèè, ãëóáî-
êîé ïåðåðàáîòêè ìåñòíîãî,
à òàêæå âòîðè÷íîãî ñûðüÿ
Ôîíä ïîääåðæêè ýêñïîðòà
ñóáúåêòîâ ìàëîãî áèçíåñà è
÷àñòíîãî ïðåäïðèíèìàòåëü-
ñòâà ñîâìåñòíî ñ Òîðãîâî-
ïðîìûøëåííîé ïàëàòîé Ðåñ-
ïóáëèêè Óçáåêèñòàí ïðîâåë
êîíêóðñ èííîâàöèîííûõ ïðî-
åêòîâ, íàïðàâëåííûé íà ïî-
âûøåíèå êîíêóðåíòîñïîñîá-
íîñòè ïðîäóêöèè èç Óçáåêè-
ñòàíà íà ìèðîâûõ ðûíêàõ ïî
ïÿòè íàïðàâëåíèÿì: ïèùå-
âàÿ, õèìè÷åñêàÿ, òåêñòèëü-
íàÿ, ìàøèíîñòðîèòåëüíàÿ è
ýëåêòðîòåõíè÷åñêàÿ ïðî-
ìûøëåííîñòü, à òàêæå èíäó-
ñòðèÿ ñòðîéìàòåðèàëîâ. Ïî
èòîãàì êîíêóðñà àâòîðàì
ëó÷øèõ ïðîåêòîâ áûëè âû-
äåëåíû ãðàíòîâûå ñðåäñòâà
ôîíäà â îáùåì ðàçìåðå
230 ìèëëèîíîâ ñóìîâ äëÿ èõ
ðåàëèçàöèè.

Ê ïðèìåðó, èííîâàöèîííûé
ïðîåêò ïî ïîëó÷åíèþ ãðàíà-
òîâîãî ñîêà ñ íîðìàëèçàöè-
åé åãî êèñëîòíîñòè îòðûâàåò
íîâûå ýêñïîðòíûå âîçìîæíî-
ñòè äàííîãî ïðîäóêòà. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ íàòóðàëüíûå
ãðàíàòîâûå ñîêè, ïîëüçóþùè-
åñÿ ñïðîñîì íà çàðóáåæíûõ
ðûíêàõ, èçãîòàâëèâàþòñÿ èç
ñëàäêèõ ñîðòîâ ãðàíàòà. Â òî
æå âðåìÿ â ðåñïóáëèêå âûðà-
ùèâàåòñÿ íåìàëî òàê íàçûâà-
åìûõ êèñëûõ ãðàíàòîâ, êîòî-
ðûå íå ïåðåðàáàòûâàþòñÿ â
ñîêè èç-çà ïîâûøåííîé êèñ-
ëîòíîñòè. Ïðåäëàãàåìàÿ òåõ-
íîëîãèÿ ñíèæàåò êèñëîòíîñòü
êèñëûõ ãðàíàòîâ è ïîçâîëÿåò
èçãîòàâëèâàòü èç íèõ íàòó-
ðàëüíûå ñîêè. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî
öåíà êèñëîãî ãðàíàòà ïî÷òè
íà 50 ïðîöåíòîâ íèæå ïî
ñðàâíåíèþ ñî ñëàäêèì, òî èç-
ãîòîâëåíèå íàòóðàëüíîãî ñîêà
ïî äàííîé òåõíîëîãèè ñíèçèò
ñåáåñòîèìîñòü ïðîäóêöèè è
ïîâûñèò åå êîíêóðåíòîñïî-
ñîáíîñòü íà ìèðîâûõ ðûíêàõ.

Ñëåäóåò äîáàâèòü, ÷òî äëÿ
óâåëè÷åíèÿ ýêñïîðòíîãî ïî-
òåíöèàëà çà ñ÷åò ïåðåðàáî-
òàííîé ñåëüõîçïðîäóêöèè
ôîíä ñîâìåñòíî ñ Íàöèî-
íàëüíûì áàíêîì âíåøíåýêî-
íîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è
ôåðìåðñêèìè õîçÿéñòâàìè
âî âñåõ ðàéîíàõ, ñïåöèàëèçè-
ðóþùèõñÿ íà ïðîèçâîäñòâå
ïëîäîîâîùíîé ïðîäóêöèè,
ñîçäàåò àãðîôèðìû. Èñõîäÿ
èç òðåáîâàíèé êðóïíûõ èì-
ïîðòåðîâ è çàðóáåæíûõ òîð-
ãîâûõ ñåòåé äàííûå àãðî-
ôèðìû áóäóò ðàâíîìåðíî
ïîñòàâëÿòü ïðîäóêöèþ íà ýê-
ñïîðò â òå÷åíèå âñåãî ãîäà,
ïîëó÷àÿ ïðè ýòîì äîïîëíè-
òåëüíûå äîõîäû è ðàñøèðÿÿ
ýêñïîðòíûé ïîòåíöèàë çà
ñ÷åò çàêëþ÷åíèÿ ýêñïîðòíûõ
êîíòðàêòîâ ïî áîëåå âûãîä-
íûì öåíàì.

Îïðåäåëÿÿ ïðèîðèòåòíûå
íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè
íà 2016 ãîä, â Ôîíäå ïîääåð-
æêè ýêñïîðòà ñóáúåêòîâ ìà-
ëîãî áèçíåñà è ÷àñòíîãî
ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà íàìå-
òèëè è ìåðû ïî øèðîêîìó
âîâëå÷åíèþ ïðåäïðèÿòèé-
ïðîèçâîäèòåëåé â ýêñïîðò-
íóþ äåÿòåëüíîñòü è ðàñøè-
ðåíèþ èìè ýêñïîðòíûõ ïî-
ñòàâîê ñîáñòâåííîé ïðîäóê-
öèè. Òàê, â òå÷åíèå ïðîøëî-
ãî ãîäà ñîòðóäíèêè ôîíäà
ïîñåòèëè 3 715 ïðåäïðèÿòèé
ðåñïóáëèêè, ãäå èçó÷èëè èõ
ýêñïîðòíûå âîçìîæíîñòè,
ïðåäîñòàâèëè ðåçóëüòàòû
ìàðêåòèíãîâûõ èññëåäîâàíèé
ïî ðåàëèçàöèè òîâàðîâ, ïðî-
èçâîäèìûõ â ðåñïóáëèêå, è
ïî èçó÷åíèþ íàèáîëåå âîñ-
òðåáîâàííîé ïðîäóêöèè çà
ðóáåæîì ñ óêàçàíèåì êîíòàê-
òîâ ïîòåíöèàëüíûõ èìïîðòå-
ðîâ, äàëè íåîáõîäèìûå ðå-
êîìåíäàöèè è êîíñóëüòàöèè
ïî îñóùåñòâëåíèþ ýêñïîðò-
íûõ ïðîöåäóð è ò. ä. È åñòü
ïîëíàÿ óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî
â íûíåøíåì ãîäó ìíîãèå èç
íèõ ïðè ñîäåéñòâèè ôîíäà
íàëàäÿò ýêñïîðò è âûéäóò íà
âíåøíèå ðûíêè ñî ñâîåé
ïðîäóêöèåé ïîä ìàðêîé
«Ñäåëàíî â Óçáåêèñòàíå».

Ñîáèð ÀËÈÅÂ.

1

Â êâàðòèðû â äîìàõ «Êàìîëîò»
âúåçæàþò ñ÷àñòëèâûå ìîëîäûå
ëþäè, êòî äî ýòîãî ñòîÿë íà ó÷åòå
íà óëó÷øåíèå æèëèùíûõ óñëîâèé,
êàê è äîáèâøèåñÿ âûñîêèõ ðåçóëü-
òàòîâ â íàóêå, èñêóññòâå, ëèòåðà-
òóðå, ñïîðòå è äðóãèõ ñôåðàõ.  Íà
ìîìåíò ïîäà÷è çàÿâëåíèÿ èõ âîç-
ðàñò íå ïðåâûñèë 30 ëåò.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàíîâëå-
íèåì Êàáèíåòà Ìèíèñòðîâ æèëüå

þíîøàì è äåâóøêàì ïðåäîñòàâëÿ-
åòñÿ íà îñíîâå ëüãîòíûõ èïîòå÷íûõ
êðåäèòîâ ñðîêîì íà 20 ëåò. Áîëåå
òîãî, ïðåäóñìîòðåí ïÿòèëåòíèé
ëüãîòíûé ïåðèîä, ïðè÷åì íå òðå-
áóåòñÿ ïåðâîíà÷àëüíîãî âçíîñà, à
ïðîöåíòíàÿ ñòàâêà ðàâíà ñòàâêå
ðåôèíàíñèðîâàíèÿ Öåíòðàëüíîãî
áàíêà, ÷òî ïîçâîëÿåò áûòü äîñòóï-
íûì æèëüþ äëÿ ìîëîäûõ ñåìåé.

Åùå îäèí íåìàëîâàæíûé àñ-
ïåêò: ïðè âûäåëåíèè ó÷èòûâàåò-
ñÿ ñåìåéíîå ïîëîæåíèå çàÿâè-

òåëÿ. Ìîëîäîæåíàì ïðåäîñòàâëÿ-
þòñÿ äâóõêîìíàòíûå êâàðòèðû, à
ñåìüÿì ñ äâóìÿ è áîëåå äåòü-
ìè — òðåõêîìíàòíûå.

Îäíèì èç îáëàäàòåëåé çàâåòíûõ
êëþ÷åé ñòàë  ïðåäñåäàòåëü ìîëî-
äûõ ó÷åíûõ Öåíòðà ãåíîìèêè è áèî-
èíôîðìàòèêè Àêàäåìèè íàóê Óçáå-
êèñòàíà Ìèðçàêàìîë Àþáîâ. Òåïåðü
îí ñ ñåìüåé áóäåò æèòü â ïðîñòîð-
íîé äâóõêîìíàòíîé êâàðòèðå.

— Íå ìîãó ïåðåäàòü ñëîâàìè,
êàê ÿ ñ÷àñòëèâ, — ãîâîðèò Ìèðçà-
êàìîë. — Íàø äîì î÷åíü óäà÷íî
ðàñïîëîæåí — ðÿäîì äåòñêèé ñàä,
íåñêîëüêî øêîë,  âî äâîðå  èìå-
åòñÿ èãðîâàÿ ïëîùàäêà. Ê òîìó æå
ñîñåäè — íàøè ðîâåñíèêè. Èñ-
êðåííå áëàãîäàðþ Ïðåçèäåíòà
Èñëàìà Êàðèìîâà çà âñåñòîðîí-
íþþ ïîääåðæêó ìîëîäîãî ïîêîëå-
íèÿ. Òàêàÿ îòå÷åñêàÿ çàáîòà î íàñ,
ìîëîäåæè, âäîõíîâëÿåò åùå áîëü-
øå òðóäèòüñÿ âî èìÿ äàëüíåéøå-
ãî ïðîöâåòàíèÿ Ðîäèíû.

Ê ñ÷àñòëèâûì îáëàäàòåëÿì ñî-
âðåìåííûõ êâàðòèð ïðèñîåäèíÿò-
ñÿ è ìîëîäûå ñåìüè èç ×èëàíçàð-
ñêîãî ðàéîíà ñòîëèöû, ãäå òàêæå
ñäàíû â ýêñïëóàòàöèþ  äâà ÷åòû-
ðåõýòàæíûõ äîìà íà 64 êâàðòèðû.

Àëåêñàíäðà ßÊÓÁÎÂÀ,
íàø êîðð.

Ñòàðøèé ïàðòíåð
þðèäè÷åñêîé ôèðìû
«Curtis» Áîðçó Ñàáàõè
âûðàçèë îñîáûé èíòåðåñ
ê ãîñóäàðñòâåííîé Ïðî-
ãðàììå ïðèâàòèçàöèè, êî-
òîðàÿ ÿâëÿåòñÿ íîâîé ôà-
çîé ðåôîðìèðîâàíèÿ ýêî-
íîìèêè Óçáåêèñòàíà. Îí
îòìåòèë, ÷òî â èõ êîìïà-
íèè ðàáîòàåò áîëüøîå
÷èñëî ýêñïåðòîâ â îáëàñ-
òè ïðèâàòèçàöèè è äåìî-

íîïîëèçàöèè, êîòîðûå
ñìîãëè áû îêàçàòü ïðàê-
òè÷åñêîå ñîäåéñòâèå â îá-
ëàñòè ïîäãîòîâêè è ïî-
âûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè
óçáåêñêèõ ñïåöèàëèñòîâ â
äàííîé ñôåðå.

Äèðåêòîð Îôèñà ïî
ìåæäóíàðîäíîìó ìàð-
êåòèíãó Äåïàðòàìåíòà
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è
áûòîâûõ óñëóã øòàòà
Âèðäæèíèÿ Êèéò Ëîíã è
ïðåäñòàâèòåëü êîìïà-
íèè «T.K. Exports Inc.»

Ôðýíê Ãðåéâñ îòìåòèëè,
÷òî ìåæäó äâóìÿ ñòðàíà-
ìè èìåþòñÿ çíà÷èòåëüíûå
âîçìîæíîñòè äëÿ óñòàíîâ-
ëåíèÿ ñîòðóäíè÷åñòâà â
ñôåðå ñåëüñêîãî õîçÿé-
ñòâà, â ÷àñòíîñòè, æèâîò-
íîâîäñòâà. Ô. Ãðåéâñ ñî-
îáùèë, ÷òî åãî ñòðóêòóðà
èìååò ìíîãîëåòíèé îïûò
ðàáîòû ïî ïîñòàâêå â
ñòðàíû ðåãèîíà ïîðîäèñ-
òîãî êðóïíîãî ðîãàòîãî
ñêîòà äëÿ ìÿñîìîëî÷íîé
ïðîìûøëåííîñòè, à òàêæå

îêàçûâàåò òåõíè÷åñêîå ñî-
äåéñòâèå.

Ïðîôåññîð Øêîëû
áèçíåñà Óíèâåðñèòåòà
Âèðäæèíèè Âàí Âóä ïðî-
èíôîðìèðîâàë, ÷òî âûñ-
øåå ó÷åáíîå çàâåäåíèå
òåñíî âçàèìîäåéñòâóåò ñ
âóçàìè äðóãèõ ñòðàí, èìå-
åò ñâîè êàìïóñû â Êèòàå,
Èíäèè. Ýêñïåðò ïîä÷åðê-
íóë, ÷òî ãîòîâ ïðîðàáîòàòü
âîïðîñ íàëàæèâàíèÿ ñî-
òðóäíè÷åñòâà ñ çàèíòåðå-
ñîâàííûìè âóçàìè Óçáå-
êèñòàíà, ñïåöèàëèçèðóþ-
ùèìèñÿ â ïîäãîòîâêå êàä-
ðîâ äëÿ ñôåðû áèçíåñà è
ìåäèöèíû.

ÈÀ «Æàõîí».

6 ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû. Ôëîðà ðåñ-
ïóáëèêè íàñ÷èòûâàåò 4 500 âèäîâ
ðàñòåíèé, èç íèõ áîëåå òðåõ òûñÿ÷
ïðåäñòàâëÿþò âûñøèå äèêîðàñòó-
ùèå ðàñòåíèÿ, èç êîòîðûõ 270 —
ýíäåìèêè, ðàñòóùèå òîëüêî â Óçáå-
êèñòàíå. Ôàóíà ðåñïóáëèêè ïðåä-
ñòàâëåíà 15 000 âèäîâ áåñïîçâîíî÷-
íûõ è áîëåå 700 âèäàìè ïîçâîíî÷-
íûõ æèâîòíûõ, â ÷èñëå êîòîðûõ 109
âèäîâ ìëåêîïèòàþùèõ, 64 — ïðåñìû-
êàþùèõñÿ, 470 — ïòèö, 64 — àìôè-
áèé è 63 — ðûá, ÷òî óêàçûâàåò íà
áîãàòñòâî âèäîâîãî ñîñòàâà  ôàóíû.

Â Óçáåêèñòàíå ñôîðìèðîâàíà íå-
îáõîäèìàÿ áàçà äëÿ óñòîé÷èâîãî ðàç-
âèòèÿ, äîñòèæåíèÿ ïðîãðåññà è ñî-
õðàíåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðà-
çèÿ. Îñíîâíûì íîðìàòèâíî-ïðàâîâûì
àêòîì â ñôåðå ÿâëÿåòñÿ Çàêîí «Îá îõ-
ðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòîðèÿõ»,
ïðèíÿòûé â äåêàáðå 2004 ãîäà, à òàê-
æå  çàêîíû «Îá îõðàíå ïðèðîäû», «Îá
îõðàíå è èñïîëüçîâàíèè æèâîòíîãî
ìèðà», «Îá îõðàíå è èñïîëüçîâàíèè
ðàñòèòåëüíîãî ìèðà», «Î ëåñå», «Î ãî-
ñóäàðñòâåííûõ êàäàñòðàõ» è äðóãèå.
Äëÿ äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
çàêîíîäàòåëüñòâà â äàííîé îáëàñòè
äåïóòàòñêàÿ ãðóïïà îò Ýêîäâèæåíèÿ
â Çàêîíîäàòåëüíîé ïàëàòå Îëèé Ìàæ-
ëèñà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí âåäåò

ðàáîòó íàä çàêîíîïðîåêòàìè â ïðè-
ðîäîîõðàííîé ñôåðå.

Ïîñëåäîâàòåëüíàÿ ðåàëèçàöèÿ îñó-
ùåñòâëÿåìûõ ìåð â íàøåé ñòðàíå äëÿ
ñîõðàíåíèÿ áèîðàçíîîáðàçèÿ è ýêî-
ñèñòåì íàïðàâëåíà íà óòâåðæäåíèå
ïðèíöèïîâ ïðàâà êàæäîãî ãðàæäàíè-
íà íà áëàãîïðèÿòíóþ îêðóæàþùóþ
ñðåäó è ðàçóìíîå ïîëüçîâàíèå ïðè-
ðîäíûìè ðåñóðñàìè áåç íàíåñåíèÿ
óùåðáà áóäóùèì ïîêîëåíèÿì.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, òîëüêî ïîñòå-
ïåííîå ôîðìèðîâàíèå íîâîé ñèñòå-
ìû îòíîøåíèé ñ ïðèðîäîé, çäîðîâî-
ãî îáðàçà æèçíè ìîæåò ñëóæèòü ãà-
ðàíòîì ýêîëîãè÷åñêè óñòîé÷èâîãî ñî-
ñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû. Ãëàâíàÿ
íàøà çàäà÷à — íå îñòàíàâëèâàòüñÿ íà
äîñòèãíóòîì, à äâèãàòüñÿ äàëüøå ê äî-
ñòèæåíèþ ïîñòàâëåííûõ öåëåé ïî
îáåñïå÷åíèþ áëàãîïîëó÷èÿ è ïðîöâå-
òàíèÿ âñåé ñòðàíû, äåëàÿ íàøó æèçíü
åùå  ñâåòëåå è ðàäîñòíåé.

Áîðèé ÀËÈÕÀÍÎÂ,
çàìåñòèòåëü Ñïèêåðà

Çàêîíîäàòåëüíîé ïàëàòû Îëèé
Ìàæëèñà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí,

Ñåðãåé ÑÀÌÎÉËÎÂ,
äåïóòàò Çàêîíîäàòåëüíîé

ïàëàòû Îëèé Ìàæëèñà
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.
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Íàðîäíîå ñëîâî

ÐÅÊËÀÌÀ È ÎÁÚßÂËÅÍÈß
9 ÿíâàðÿ 2016 ãîäà

www.narodnoeslovo.uz
e-mail: info@narodnoeslovo.uz
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Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ:
Êåíãàø Çàêîíîäàòåëüíîé ïàëàòû

Îëèé Ìàæëèñà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí,

Êåíãàø Ñåíàòà Îëèé Ìàæëèñà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

è Êàáèíåò Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

Õàë³ ñ´çè

Íàðîäíîå ñëîâî

Èòîã ïî ÓçÀ: 20.20 Ïîäïèñàíî â 22.15

Ãëàâíûé ðåäàêòîð Óòêèð ÐÀÕÌÀÒÎÂ

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Óçáåêñêîì àãåíòñòâå ïî ïå÷àòè è èíôîðìàöèè.
Ðåãèñòðàöèîííûé ¹ 0002 îò 15 ÿíâàðÿ 2008 ãîäà. Èíäåêñ 166. Çàêàç Ã-130.

Öåíà äîãîâîðíàÿ. Îáúåì 2 ïå÷. ë. Òèðàæ 37 671. Ñïîñîá ïå÷àòè îôñåòíûé. Ôîðìàò À-2.
Ãàçåòà âûõîäèò ïÿòü ðàç â íåäåëþ, êðîìå âîñêðåñåíüÿ è ïîíåäåëüíèêà.

Îòäåëû ðåäàêöèè:
Ïî âîïðîñàì ïàðëàìåíòñêîé, îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé, ìåæäóíàðîäíîé æèçíè è ïðàâà — 236-29-89.
Ïî âîïðîñàì ýêîíîìèêè — 233-48-04. Ïî âîïðîñàì êóëüòóðû è ïðîñâåùåíèÿ, íàóêè è îáðàçîâàíèÿ,

çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñïîðòà — 236-09-67. Èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêèé îòäåë — 236-07-94.
Ðåêëàìà — 232-11-15. Ñåêðåòàðèàò — 233-28-49. Êàíöåëÿðèÿ — 233-52-55.

Ðåäàêöèÿ ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóåò è íå âîçâðàùàåò.
Çà äîñòîâåðíîñòü ðåêëàìíûõ ìàòåðèàëîâ ðåäàêöèÿ îòâåòñòâåííîñòè íå íåñåò.

Îòâåòñòâåííîñòü çà êà÷åñòâî ïå÷àòè ãàçåòû íåñåò ÈÏÀÊ «Øàðê».
Òåëåôîí òèïîãðàôèè (0-371) 233-11-07.

Äåæóðíûé ðåäàêòîð
Äåæóðíûé
Ñòàðøèé êîððåêòîð

Ô. ÊÓÁÀÐÅÂÀ
À. ßÊÓÁÎÂÀ
Í. ÐÛÆÊÎÂÀ

* Àäðåñ: 100000, Òàøêåíò, óë. Ìàòáóîò÷èëàð, 32.
Àäðåc â èíòåðíåòå: www.narodnoeslovo.uz    e-mail: info@narodnoeslovo.uz

Ãàçåòà ñâåðñòàíà È. ËÀÐÈÎÍÎÂÛÌ.

Îòïå÷àòàíî â òèïîãðàôèè èçäàòåëüñêî-
ïîëèãðàôè÷åñêîé àêöèîíåðíîé êîìïàíèè «Øàðê»,

àäðåñ ïðåäïðèÿòèÿ: óëèöà Áóþê Òóðîí, 41.

1 2 3 4 5.

Ãëàâíûé ðåäàêòîð Óòêèð ÐÀÕÌÀÒÎÂÃëàâíûé ðåäàêòîð Óòêèð ÐÀÕÌÀÒÎÂÃëàâíûé ðåäàêòîð Óòêèð ÐÀÕÌÀÒÎÂ

×òîáû ñîõðàíèòü èíôîðìàöèþ î ãàçåòå, ñêàíèðóéòå QR-êîä ñ ïîìîùüþ òåëåôîíà

Íàðîäíîå ñëîâî

9 ÿíâàðÿ 2016 ãîäà

www.narodnoeslovo.uz
e-mail: info@narodnoeslovo.uz4 ÇÅÐÊÀËÎ

Êàê îòìåòèë Ïðåçèäåíò Èñëàì
Êàðèìîâ íà çàñåäàíèè Êàáèíå-
òà Ìèíèñòðîâ ïî èòîãàì ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ ñòðàíû â 2014 ãîäó è âàæ-
íåéøèì ïðèîðèòåòàì ýêîíîìè-
÷åñêîé ïðîãðàììû íà 2015 ãîä,
íàø îïûò ðåàëèçàöèè ïðîãðàìì
ëîêàëèçàöèè ïîêàçûâàåò, êàêèå
ïðåèìóùåñòâà îò ýòîãî ìû ïî-
ëó÷àåì, îñîáåííî â äåëå ñíèæå-
íèÿ çàâèñèìîñòè îò âíåøíèõ
ðèñêîâ, ôîðìèðîâàíèÿ âíóòðåí-
íåãî ñïðîñà è íàñûùåíèÿ ðûí-
êà íåîáõîäèìûìè ïîòðåáèòåëü-
ñêèìè òîâàðàìè è êîìïëåêòó-
þùèìè èçäåëèÿìè, íàèáîëåå
ïîëíîé çàãðóçêè ñîçäàííûõ ïðî-
èçâîäñòâåííûõ ìîùíîñòåé, ýêî-
íîìèè è ðàöèîíàëüíîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ âàëþòíûõ ñðåäñòâ, ðå-
øåíèÿ âîïðîñîâ çàíÿòîñòè íà-
ñåëåíèÿ.

Ôàêòîð ðàçâèòèÿ

Èííîâàöèè â ïîìîùü
Øèðîêîå âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ðåçóëüòàòîâ èññëåäî-

âàíèé ó÷åíûõ Óçáåêèñòàíà åæåãîäíî ïîçâîëÿåò ýêîíî-
ìèòü äåñÿòêè ìèëëèàðäîâ ñóìîâ, îñâàèâàòü âûïóñê
êîíêóðåíòîñïîñîáíîé íà ìèðîâîì ðûíêå ïðîäóêöèè,
óñïåøíî ðåàëèçîâûâàòü ïðîãðàììó ëîêàëèçàöèè ïðîèç-
âîäñòâà íà ïðåäïðèÿòèÿõ ðàçíûõ ôîðì ñîáñòâåííîñòè.

Ê ïðèìåðó, îäíà èç òàêèõ ðàç-
ðàáîòîê — ïëàâàþùèå ïîíòîíû
èç ïîëèýòèëåíòåðåôòàëàòà, íå
èìåþùèå àíàëîãîâ â ìèðå, óñ-
ïåøíî ïðîøëè îïûòíî-ïðîèç-
âîäñòâåííûå èñïûòàíèÿ íà ðÿäå
ãàçîíåôòåïåðåðàáàòûâàþùèõ
ïðåäïðèÿòèé ðåñïóáëèêè. Îíè
ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ïðåäîòâðà-
ùåíèÿ âíåçàïíîãî âîçãîðàíèÿ
íåôòåïðîäóêòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â
ðåçåðâóàðàõ.

Ñâîé âêëàä â ïðåòâîðåíèå â
æèçíü ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé
è íîó-õàó, íàïðàâëåííûõ íà ëî-
êàëèçàöèþ ïðîèçâîäñòâà, îñâîå-
íèå âûïóñêà èìïîðòîçàìåùàþ-
ùåé è ýêñïîðòîîðèåíòèðîâàí-
íîé ïðîäóêöèè, âíîñèò è êîëëåê-
òèâ ñòîëè÷íîãî ÎÎÎ «Promxim
Impex».

Â ÷àñòíîñòè, íà ïðåäïðèÿòèè
óñïåøíî íàëàæåíî ïðîèçâîäñòâî

êàðáîêñèëìåòèëöåëëþëîçû, øè-
ðîêî ïðèìåíÿåìîé â ðàçëè÷íûõ
îòðàñëÿõ ïðîìûøëåííîñòè. Åå
èñïîëüçóþò â êà÷åñòâå ñîðáåí-
òà ïðè ïðîèçâîäñòâå ìîþùèõ
ñðåäñòâ, ïðè îáîãàùåíèè ìåä-
íî-íèêåëåâûõ è êàëèéíûõ ðóä, â
íåôòåãàçîâîé ïðîìûøëåííîñòè
è äðóãèõ ñôåðàõ. Â áóðîâûõ ðà-
ñòâîðàõ ÊÌÖ âûñòóïàåò â ðîëè
çàãóñòèòåëÿ è ñòàáèëèçàòîðà
ãëèíèñòûõ ñóñïåíçèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àäìèíèñò-
ðàöèåé îáùåñòâà ñ îãðàíè÷åííîé
îòâåòñòâåííîñòüþ äîñòèãíóòà äî-
ãîâîðåííîñòü ñ ðîññèéñêîé êîì-
ïàíèåé ÇÀÎ «Ýíåðãîìàøêîìï-
ëåêò» è óêðàèíñêèì ÎÎÎ «Äàðà
ïëþñ» íà ïðèîáðåòåíèå ïðîèçâî-
äèìîé ïðîäóêöèè, ñîäåéñòâèå â
åå ðàñïðîñòðàíåíèè è ñåðòèôè-
êàöèè íà òåððèòîðèè ýòèõ ñòðàí.

Ðàñøèðèòü ãåîãðàôèþ ýêñïîðò-
íûõ ïîñòàâîê ïîçâîëÿþò òàêæå
íåôòåãàçîâàÿ è ñòðîèòåëüíàÿ
îòðàñëè ñîñåäíåãî Êàçàõñòàíà è
Ðîññèè. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â
íàçâàííûõ ãîñóäàðñòâàõ èìåþò-
ñÿ ìåñòíûå ïðîèçâîäèòåëè
äàííîé ïðîäóêöèè, âñå îíè çà-

âèñÿò îò ïîñòàâîê
êà÷åñòâåííîé õëîï-
êîâîé öåëëþëîçû,
÷òî, åñòåñòâåííî,
âëèÿåò íà ïîâûøå-
íèå ñåáåñòîèìîñòè
ÊÌÖ. Êðîìå òîãî,
îíà â áîëüøîì êîëè-
÷åñòâå èìïîðòèðóåò-
ñÿ  èç  Êèòàÿ  è
åâðîïåéñêèõ ñòðàí.
Îáúåìû ïîòðåáëå-
íèÿ êàðáîêñèëìå-
òèëöåëëþëîçû â
Ðîññèè è Êàçàõñòàíå îðèåíòè-
ðîâî÷íî ñîñòàâëÿþò ïîðÿäêà
50—60 òûñÿ÷ òîíí â ãîä ïðè
îáúåìàõ ìåñòíîãî ïðîèçâîäñòâà
â 30—35 òûñÿ÷ òîíí. Èñõîäÿ èç
ýòîãî ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî
âûñîêîêà÷åñòâåííàÿ è áîëåå äî-
ñòóïíàÿ â öåíîâîì îòíîøåíèè
ïðîäóêöèÿ ñ ìàðêîé «Ñäåëàíî â
Óçáåêèñòàíå» â ãîäîâîì îáúåìå
äî 300—400 òîíí íàéäåò ñâîé
ñïðîñ â íàçâàííûõ ñòðàíàõ.

×òî êàñàåòñÿ âíóòðåííåãî ðûí-
êà, êàðáîêñèëìåòèëöåëëþëîçà,
øèðîêî ïðèìåíÿåìàÿ â áóðåíèè
ñêâàæèí, òàêæå ïðîèçâîäèòñÿ â

Íàìàíãàíñêîé è Íàâîèéñêîé îá-
ëàñòÿõ. Îñâîåíèå âûïóñêà äàííîé
ïðîäóêöèè â ðåñïóáëèêå â î÷å-
ðåäíîé ðàç íàãëÿäíî äîêàçûâàåò
âûñîêóþ ðåçóëüòàòèâíîñòü ïðè-
íèìàåìûõ ïîä ðóêîâîäñòâîì
Ïðåçèäåíòà ñòðàíû ìåð ïî ïîâû-
øåíèþ ïîòåíöèàëà è äàëüíåéøå-
ìó ðàçâèòèþ îòå÷åñòâåííîé íà-
óêè è ïðîèçâîäñòâà â öåëÿõ
óêðåïëåíèÿ è ïîñëåäóþùåãî ðî-
ñòà ýêîíîìèêè íàøåé Ðîäèíû.

Ïîäãîòîâèë
Ñåðãåé ËÅÂ×ÅÍÊÎ,

íàø êîðð.

ÏÐÈÐÎÄÍÀß ÀÏÒÅÊÀÏÐÈÐÎÄÍÀß ÀÏÒÅÊÀ

ÖÅÍÍÛÉ ÈÑÒÎ×ÍÈÊ ÂÈÒÀÌÈÍÎÂ
×òîáû íå áîëåòü çèìîé, îðãàíèçìó íåîáõîäèìî

ïîñòîÿííî ïîïîëíÿòü çàïàñû âèòàìèíîâ, ìèêðî-

ýëåìåíòîâ. Èìåííî îíè îáóñëàâëèâàþò íàäåæíîå

ñîñòîÿíèå èììóííîé ñèñòåìû, ïîìîãàþò ýôôåê-

òèâíî óñâàèâàòü áåëêè, æèðû è óãëåâîäû, çàùè-

ùàÿ îò àâèòàìèíîçà è íåäîìîãàíèé.

Íà ïðàâàõ ðåêëàìû

— Íàøå ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæ-
äåíèå îêàçûâàåò óñëóãè æèòå-
ëÿì 15 ìàõàëëåé, — ãîâîðèò çà-
ìåñòèòåëü ãëàâíîãî âðà÷à ñåìåé-
íîé ïîëèêëèíèêè ¹ 2 Ìèðàáàä-
ñêîãî ðàéîíà Äèëüôóçà Ïóëàòî-
âà. — Â öåëÿõ îõâàòà íàñåëåíèÿ
êà÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùüþ ñåìåéíàÿ ïîëèêëèíèêà
îñíàùåíà ñîâðåìåííûìè àïïà-
ðàòàìè ÝÊÃ, ÓÇÄ, ëàáîðàòîðíûì
îáîðóäîâàíèåì. Â ðàìêàõ Íåäå-
ëè çäîðîâüÿ ìíîãèå ãðàæäàíå
ïðîøëè ìåäèöèíñêîå îáñëåäî-
âàíèå, ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ áûëè
âûÿâëåíû çàáîëåâàíèÿ, ïðîõî-
äÿò êóðñ ëå÷åíèÿ.

Äåòñêèé ñïîðò

Âðó÷åíû ïîäàðêè Ïðåçèäåíòà
Ôîíäîì ðàçâèòèÿ äåòñêîãî ñïîðòà

Óçáåêèñòàíà 1 594 ñïîðòñìåíêàì,
îáó÷àþùèìñÿ â îáùåîáðàçîâàòåëü-
íûõ øêîëàõ, àêàäåìè÷åñêèõ ëèöåÿõ
è ïðîôåññèîíàëüíûõ êîëëåäæàõ ãîðî-
äà Êàðøè, áûëè âðó÷åíû ïîäàðêè
Ïðåçèäåíòà — ñïîðòèâíàÿ ôîðìà. Æãó÷èé è ïîëåçíûé

Çåëåíûé ëóê

Ðàñòèòåëüíûå ãîðå÷è èãðàþò â
íàøåì ðàöèîíå âàæíóþ ðîëü, íå
òîëüêî ñïîñîáñòâóþò àêòèâèçà-
öèè ôóíêöèé îñíîâíûõ îðãàíîâ,
íî è èìåþò ìàññó äðóãèõ ïîëåç-
íûõ è öåëåáíûõ ñâîéñòâ. Îðãà-
íèçì òîíêî ÷óâñòâóåò èõ íåõâàò-
êó. Ïîæàëóé, êàæäîìó çíàêîìî
âîçíèêàþùåå â õîëîäíûå çèìíèå
äíè æåëàíèå ñúåñòü ÷åãî-íèáóäü
îñòðåíüêîãî, ñîãðåâàþùåãî èç-
íóòðè. ßðêèì ïðåäñòàâèòåëåì òà-
êîãî îâîùà ÿâëÿåòñÿ æãó÷èé êðàñ-
íûé ïåðåö, óñïåøíî ïðèæèâøèé-
ñÿ â íàøåì êëèìàòå. Åãî ñòðó÷êè
ñîäåðæàò æèðíûå è ýôèðíûå
ìàñëà, êàðîòèíîèäû è êàðîòèí,
àìèíîêèñëîòû, îñîáûé ðàçäðàæà-
þùèé àëêàëîèä, áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî âèòàìèíà Ñ, ïðåêðàñíî ñî-
õðàíÿþùåãîñÿ ïðè êîíñåðâèðî-
âàíèè. Íàðîäíûå öåëèòåëè èç-
äàâíà ðåêîìåíäîâàëè ïåðåö ïðè
íåêîòîðûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáî-
ëåâàíèÿõ, öèñòèòå, ïðîñòàòèòå,
ãåìîððîå. Íà åãî ðîäèíå — â
Ìåêñèêå îòâàðîì ñòðó÷êîâ ëå÷àò
ëèõîðàäêó è âîäÿíêó.

Â íàó÷íîé ìåäèöèíå æãó÷èé ïå-
ðåö èñïîëüçóþò äëÿ èçãîòîâëåíèÿ
ìàçåé è íàñòîåê, ñïîñîáñòâóþùèõ

ëå÷åíèþ
ðåâìà -
ò è ç ì à ,
ëîìîòû
â ñóñòà-
âàõ, ïðè
îáìîðîæåíèÿõ. Ïðè ïðèåìå âíóòðü
ñïèðòîâàÿ íàñòîéêà òàêæå âîçáóæ-
äàåò àïïåòèò, óëó÷øàåò ñåêðåöèþ
æåëóäêà è ïèùåâàðåíèå. Èç ñóøå-
íûõ ñòðó÷êîâ èçãîòàâëèâàþò ãî-
ìåîïàòè÷åñêèé ïðåïàðàò êàïñèêóì,
ïðèìåíÿåìûé ïðè êàòàðàõ äûõà-
òåëüíûõ ïóòåé, âîñïàëåíèè ëåãêèõ,
çàáîëåâàíèÿõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íî-
ãî òðàêòà è îðãàíîâ ìàëîãî òàçà,
ðàäèêóëèòàõ, êðàïèâíèöå. Íåêîòî-
ðûå ó÷åíûå óêàçûâàþò íà óñïåø-
íîå ëå÷åíèå ïåðöåì õðîíè÷åñêîãî
âîñïàëåíèÿ ñðåäíåãî óõà.

ßâëÿÿñü â òî æå âðåìÿ øèðîêî
óïîòðåáëÿåìîé ïèùåâîé ñïåöèåé,
æãó÷èé êðàñíûé ïåðåö èñïîëüçó-
åòñÿ â ïðîöåññå ïðèãîòîâëåíèÿ
ðàçíûõ áëþä è ïàïðèêè, ïðèäàåò
ïèùå èëè êîíñåðâàöèè ñïåöèôè-
÷åñêèé âêóñ, ñïîñîáñòâóåò åå
óñâîåíèþ. Ñëåäóåò çíàòü, ÷òî âðà-
÷è íå ðåêîìåíäóþò îñòðîå ïðè ÿç-
âåííûõ áîëåçíÿõ, íåäóãàõ ïå÷åíè
è ïî÷åê.

ðîñêëåðîçà. Äëÿ ìî÷åïîëîâîé ñè-
ñòåìû ëóê òàêæå ÿâëÿåòñÿ î÷åíü ïî-
ëåçíûì ïðîäóêòîì, ïîòîìó ÷òî âû-
âîäèò èç êëåòîê èîíû íàòðèÿ, çà-
ìåíÿåò èõ êàëèåì. Áëàãîäàðÿ ýòî-
ìó ñîçäàåòñÿ îñîáûé ìî÷åãîííûé
ýôôåêò, èç îðãàíèçìà âûâîäèòñÿ
èçëèøíÿÿ æèäêîñòü, ñíèìàåòñÿ
îòå÷íîñòü.

Â çèìíèé ïåðèîä çåëåíûé ëóê
óñïåøíî ñïðàâëÿåòñÿ ñ àâèòàìè-
íîçîì, ñîíëèâîñòüþ, óïàäêîì
ñèë. Íàëè÷èå â íåì âèòàìèíîâ À
è Ñ, à òàêæå ôèòîíöèäîâ, êîòî-
ðûå ãóáèòåëüíî äåéñòâóþò íà áî-
ëåçíåòâîðíûå îðãàíèçìû, ïîçâî-
ëÿåò ðåêîìåíäîâàòü åãî äëÿ ïðî-
ôèëàêòèêè îñòðûõ ðåñïèðàòîð-
íûõ çàáîëåâàíèé è ãðèïïà. Îä-
íàêî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè
áîëåçíÿõ ïå÷åíè, ïî÷åê, æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà â ñòàäèè
îáîñòðåíèÿ óïîòðåáëÿòü îñòðîå
íóæíî ñ îñòîðîæíîñòüþ.

Ìàííîí ÍÀÁÈÅÂ,
ïðîâèçîð.

Åãî ñî÷-
íûå õðóñòÿ-
ùèå ïåðûø-
êè — îáÿçà-
òåëüíûé àò-
ðèáóò êàê
ïðàçäíè÷íî-
ãî, òàê è ïî-
âñåäíåâíîãî

äàñòàðõàíà. Ïîðóáëåííûé ìåëêî,
îí äåëàåò áëþäî ïðèâëåêàòåëü-
íûì, âîçáóæäàåò àïïåòèò, ñïîñîá-
ñòâóåò óñâîåíèþ ïèùè. Çåëåíûé
ëóê îáëàäàåò ÿðêî âûðàæåííûìè
ëå÷åáíûìè ñâîéñòâàìè. Òàê, â íåì
ñîäåðæàòñÿ âåùåñòâà, óêðåïëÿþ-
ùèå ñåðäå÷íóþ ìûøöó è ñòåíêè
ñîñóäîâ, ñîäåéñòâóþùèå êðîâå-
òâîðåíèþ, èãðàþùèå áîëüøóþ
ðîëü â ïîääåðæàíèè íîðìàëüíîãî
ðèòìà ñîêðàùåíèÿ ìèîêàðäà, áëà-
ãîòâîðíî âëèÿþùèå íà ñîñòîÿíèå
çóáîâ è äåñåí. Ñâåæèå çåëåíûå ïå-
ðüÿ, ââåäåííûå â ñîñòàâ ãîðÿ÷èõ
áëþä èëè ñàëàòîâ, óìåíüøàþò â
êðîâè ñîäåðæàíèå õîëåñòåðèíà,
÷òî ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå àòå-

Áóäóùèå ñòðîèòåëè
íà ôóòáîëüíîì ïîëå

Âîò óæå òðåòèé ãîä â Êàðøèí-
ñêîì ñòðîèòåëüíîì êîëëåäæå ó÷à-
ùèåñÿ îñâàèâàþò ñåêðåòû  ñàìîé
ïîïóëÿðíîé â ìèðå èãðû — ôóòáî-
ëà. È ýòî ó ðåáÿò ïîëó÷àåòñÿ äî-
âîëüíî óñïåøíî.

Èíèöèàòèâû

Ôóòáîëüíàÿ êîìàíäà
ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ïðî-
øëîãîäíèì ÷åìïèîíîì
ãîðîäà, îáëàñòè ñïîðòèâ-
íûõ êîëëåêòèâîâ ñðåäè
øêîë, êîëëåäæåé è ëè-
öååâ, íî è íå ðàç çàÿâ-
ëÿëà î ñåáå íà ìåæðå-
ãèîíàëüíûõ ñîðåâíîâà-
íèÿõ. Ê òîìó æå îäèí èç
ó÷àùèõñÿ — âòîðîêóðñ-
íèê Èñëîì Êåíæàáàåâ
ïîëó÷èë â 2015 ãîäó òè-
òóë «Ëó÷øèé þíûé ôóò-
áîëèñò ãîäà» îò Ôåäåðà-
öèè ôóòáîëà Óçáåêèñòà-
íà è ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì
ìîëîäåæíîé êîìàíäû
«Íàñàô». Â ñîñòàâå þíî-
øåñêîé ñáîðíîé ñòðàíû
îí ïðèíèìàë ó÷àñòèå â
îòáîðî÷íîì ýòàïå ÷åì-
ïèîíàòà Àçèè ïî äàííî-
ìó âèäó ñïîðòà. Îòìå-
òèì, ÷òî íà ôóòáîëüíîì
ïîëå Òàèëàíäà âûñòóïà-
ëè åùå äâîå ó÷àùèõñÿ
êîëëåäæà  —  âòîðîêóðñ-
íèêè Õóäîéáåðäè Õàëè-
êîâ è Óìèä Ýðãàøåâ.

Óçíàâàÿ âñå áîëüøå î
äîñòèæåíèÿõ  ðåáÿò â
ìèðå ôóòáîëà, íåâîëüíî
çàäàåøüñÿ âîïðîñîì,
îòêóäà ó íèõ òàêàÿ ëþ-
áîâü ê èãðå ìèëëèîíîâ?
Îêàçàëîñü, ÷òî çàìåñòè-
òåëü äèðåêòîðà äàííîãî
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ ïî äóõîâíî-
ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáî-
òå Îòàáåê Àáäóðàõìîíîâ
— ôóòáîëèñò ñ áîëüøèì
ñòàæåì. È õîòÿ ýòîò âèä
ñïîðòà ñåãîäíÿ  äëÿ íåãî
ÿâëÿåòñÿ âñåãî ëèøü
õîááè, ïî ïðîôåññèè îí

èñòîðèê, ïðåïîäàâàòåëü
íå çàáûë íåîáõîäèìûå
íàâûêè ôóòáîëèñòîâ.

— Êàêîé ìàëü÷èøêà â
äåòñòâå íå ãîíÿë ìÿ÷? È
äàæå ïîâçðîñëåâ, âñå
ìû â äóøå ìå÷òàåì âûé-
òè íà ôóòáîëüíîå ïîëå,
— ãîâîðèò Àáäóðàõìî-
íîâ. — Óâèäåâ, êàê ó÷à-
ùèåñÿ óâëå÷åííî èãðà-
þò, âî ìíå âíîâü ïðî-
ñíóëñÿ  þíîøà â ôóò-
áîëüíûõ áóòñàõ, è ìû
ðåøèëè îòêðûòü â êîë-
ëåäæå  ñïîðòèâíóþ ñåê-
öèþ, êîòîðàÿ çàòåì ñòà-
ëà íàñòîÿùèì êëóáîì.

Âîò òàê, ïîëó÷àÿ âàæ-
íóþ è íóæíóþ íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü ïðîôåñ-
ñèþ,  áóäóùèå ñòðîèòå-
ëè îáðåòàþò íàâûêè è
â ñòîëü èíòåðåñíîì âèäå
ñïîðòà. È, ïî ñëîâàì
ïðåäñòàâèòåëåé àäìèíè-
ñòðàöèè êîëëåäæà, íà
ýòîì çäåñü îñòàíàâëè-
âàòüñÿ íå ñîáèðàþòñÿ.
Ïîìèìî ôóòáîëà â îáðà-
çîâàòåëüíîì ó÷ðåæäå-
íèè àêòèâíî íà÷àëè ðàç-
âèâàòü è âîëüíóþ áîðü-
áó. Â ýòîì íàïðàâëåíèè
òàêæå åñòü îïðåäåëåí-
íûå óñïåõè. Íà ïðîâå-
äåííîì â ïðîøëîì ãîäó
þíîøåñêîì  îáëàñòíîì
ïåðâåíñòâå ïî ýòîìó
âèäó ñïîðòà êîïèëêà íà-
ãðàä êîëëåäæà ïîïîëíè-
ëàñü åùå äâóìÿ çîëîòû-
ìè è îäíîé áðîíçîâîé
ìåäàëüþ.

Ìàëèêà ÀÁÀÉÄÓËÈÍÀ,
íàø ñîá. êîðð.

Íàðÿäó ñ îñóùåñòâëåíèåì â
ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííû-
ìè òðåáîâàíèÿìè ïåðâè÷íûõ
ìåäèêî-ñàíèòàðíûõ ìåð â Ãîä
çäîðîâîé ìàòåðè è ðåáåíêà
òàêæå ðàñøèðÿåòñÿ ìàñøòàá
ðàáîòû, íàïðàâëåííîé íà ïî-
âûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè  ìå-
äèöèíñêèõ ïàòðîíàæíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé. Ê îïðåäåëåííîé
òåððèòîðèè ïðèêðåïëåíû ñå-
ìåéíûå âðà÷è è ïàòðîíàæíûå
ìåäèöèíñêèå ñåñòðû. Îíè
ïðîâîäÿò ðàçúÿñíèòåëüíóþ ðà-
áîòó â äîìàõ, óäåëÿþò áîëü-
øîå  âíèìàíèå îõðàíå çäîðî-
âüÿ íàñåëåíèÿ.

Â îðãàíèçàöèè îçäîðîâè-
òåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé õîðîøèå
ðåçóëüòàòû äàåò ñîòðóäíè÷å-
ñòâî ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ
è àêòèâèñòîâ ìàõàëëè. Áëàãî-
äàðÿ ýòîìó ïðåäîòâðàùàþòñÿ
ñëó÷àè, îòðèöàòåëüíî âëèÿþ-
ùèå íà çäîðîâüå ìàòåðè è
ðåáåíêà, ðåïðîäóêòèâíîå çäî-
ðîâüå, ïðîïàãàíäèðóþòñÿ
ïðèíöèïû çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè â ñåìüÿõ.

Â ðàìêàõ íåäåëè ñðåäè íà-
ñåëåíèÿ áûëè îðãàíèçîâàíû
áåñåäû î çäîðîâîì îáðàçå
æèçíè, íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâè-
ÿõ ðàííåãî çàìóæåñòâà è áðà-
êîâ ìåæäó áëèçêèìè ðîä-
ñòâåííèêàìè, ïðîôèëàêòèêå
äåòñêèõ çàáîëåâàíèé, ðàöèî-
íàëüíîì ïèòàíèè.

Á. ÕÈÄÈÐÎÂÀ, êîðð.ÓçÀ.

Ïðîôèëàêòèêà

Íåäåëÿ çäîðîâüÿ
Ïî èíèöèàòèâå Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ

ãîðîäà Òàøêåíòà áûëà ïðîâåäåíà Íåäåëÿ çäîðîâüÿ.

Èñòîðèÿ ðîäíîãî êðàÿ âïå÷àòëÿåò
Òàê, ôîíäîì çàïëàíèðîâàí

ðÿä èíòåðåñíûõ ìåðîïðèÿ-
òèé, îðèåíòèðîâàííûõ íà
êóëüòóðíîå è äóõîâíîå ðàç-
âèòèå äåòåé, íóæäàþùèõñÿ â
ñîöèàëüíîé ïîääåðæêå. Â
ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî ðåáÿòà
èç ìíîãîäåòíûõ è ìàëî-
îáåñïå÷åííûõ ñåìåé, äå-
òè-èíâàëèäû, âîñïèòàííèêè
äîìîâ «Ìåõðèáîíëèê» è

ñïåöèàëèçèðîâàííûõ èíòåð-
íàòîâ. Âåäü î÷åíü âàæíî ïðè-
âèòü þíûì ãðàæäàíàì íàøåé
ñòðàíû ëþáîâü ê ðîäíîìó
êðàþ, îçíàêîìèòü èõ ñ áîãà-
òûì êóëüòóðíûì íàñëåäèåì,
íàó÷èòü áåðå÷ü åãî è ãîð-
äèòüñÿ èì. Ëèøü òîò, êòî çíà-
åò ñâîþ èñòîðèþ, ìîæåò
òâåðäî ñìîòðåòü â áóäóùåå.

Èìåííî ïîýòîìó ôîíäîì è
åãî òåððèòîðèàëüíûìè ôèëè-
àëàìè ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿòñÿ

ýêñêóðñèè â èñòîðè÷åñêèå ìå-
ñòà, ãäå ìàëü÷èêè è äåâî÷êè
çíàêîìÿòñÿ ñ äîñòîïðèìå÷à-
òåëüíîñòÿìè, ñ áîëüøèì èí-
òåðåñîì ñëóøàþò î òîì, â êà-
êóþ ýïîõó è êåì îíè áûëè
âîçâåäåíû. Òàê áûëî è â ýòîò
ðàç. Ïÿòüäåñÿò âîñïèòàííèêîâ
äîìîâ «Ìåõðèáîíëèê» ¹ 22,
23 Òàøêåíòà, î÷óòèâøèñü íà
ïëîùàäè Ðåãèñòàí, çàòàèâ äû-
õàíèå, ñëóøàëè ýêñêóðñîâî-
äîâ. Ñòîÿ íà çåìëå âåëèêèõ

ïðåäêîâ, îíè, íåñîìíåííî, èñ-
ïûòàëè ãîðäîñòü çà ñâîé íà-
ðîä, åãî áîãàòóþ èñòîðèþ.

— Ðåáÿòàì ïîåçäêà î÷åíü
ïîíðàâèëàñü, — ãîâîðèò âîñ-
ïèòàòåëü äîìà «Ìåõðèáîíëèê»
¹ 22 Ãàâõàð Íàáèåâà. — Íå
îïèñàòü ñëîâàìè òî ñîñòîÿ-
íèå, â êîòîðîì îíè ïðåáûâà-
ëè. Âåäü ìíîãèå âïåðâûå îò-
ïðàâèëèñü â òàêîå ïóòåøå-
ñòâèå. Ìû ïîñåòèëè íå òîëü-
êî ïëîùàäü Ðåãèñòàí, íî è ïî-

áûâàëè â ìóçåå èñòîðèè Ñà-
ìàðêàíäà, óñûïàëüíèöå Ãóð-
Ýìèð, îáñåðâàòîðèè Óëóãáå-
êà. Ñïàñèáî áîëüøîå îðãàíè-
çàòîðàì, îñóùåñòâèâøèì
äàâíþþ ìå÷òó ðåáÿò — óâè-
äåòü îäèí èç êðàñèâåéøèõ è
äðåâíåéøèõ ãîðîäîâ ïëàíåòû.
Áëàãîäàðÿ ïîåçäêå øêîëüíûå
êàíèêóëû äåòåé ïðîøëè ñî-
äåðæàòåëüíî è èíòåðåñíî.
Íàøè âîñïèòàííèêè âåðíó-
ëèñü îäóõîòâîðåííûå è ñ÷àñò-
ëèâûå. À ýòî äëÿ íàñ ñàìîå
ãëàâíîå.

Èðèíà ÑÅÐÛÕ.

1

Íà îðãàíèçîâàííîì â Êàð-
øèíñêîì êîëëåäæå îëèì-
ïèéñêîãî ðåçåðâà ìåðîïðèÿ-
òèè îòìå÷àëîñü, ÷òî óäåëÿ-
åìîå ïîä ðóêîâîäñòâîì
Ïðåçèäåíòà íàøåé ñòðàíû
áîëüøîå âíèìàíèå ðàçâè-
òèþ äåòñêîãî ñïîðòà, â òîì
÷èñëå ïðèâëå÷åíèþ ê ñïîðòó
äåâî÷åê, äàåò ñâîè âûñîêèå
ðåçóëüòàòû.

Ôîíäîì ðàçâèòèÿ äåòñêî-
ãî ñïîðòà â 2003—2015 ãî-
äàõ â Êàøêàäàðüèíñêîé
îáëàñòè áûëî ïîñòðîåíî

áîëåå 190 ñîâðåìåííûõ
ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé,
îíè áûëè îñíàùåíû íåîá-
õîäèìûì  îáîðóäîâàíèåì.

Â ðåçóëüòàòå ñîçäàííûõ
íåîáõîäèìûõ óñëîâèé è
âîçìîæíîñòåé â îáëàñòè
óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî äåâî-
÷åê, ðåãóëÿðíî çàíèìàþ-
ùèõñÿ ñïîðòîì. Â ÷àñòíî-
ñòè, åñëè â 2011 ãîäó ÷èñëî
äåâî÷åê â âîçðàñòå 6—18
ëåò, ðåãóëÿðíî çàíèìàþ-
ùèõñÿ ñïîðòîì, ñîñòàâëÿëî
34,2 ïðîöåíòà, òî â 2015

ãîäó ýòîò ïîêàçàòåëü äîñòèã
53,6 ïðîöåíòà.

— Õóäîæåñòâåííàÿ ãèì-
íàñòèêà ñòàíîâèòñÿ âñå áî-
ëåå ïîïóëÿðíîé ñðåäè äå-
âî÷åê, — ãîâîðèò äèðåêòîð
Êàøêàäàðüèíñêîãî îáëàñò-
íîãî ôèëèàëà Ôîíäà ðàç-
âèòèÿ äåòñêîãî ñïîðòà
Óçáåêèñòàíà Ñèðîæèääèí
Àçèçîâ.  — Ýòèì âèäîì
ñïîðòà íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü ðåãóëÿðíî çàíèìàþò-
ñÿ îêîëî 4 500 äåâî÷åê.
Ó÷àùèåñÿ äåòñêî-þíîøå-
ñêèõ ñïîðòèâíûõ øêîë îá-
ëàñòè, òàêèå, êàê Ëóèçà Ãà-
íèåâà, Àçèçàõîí Ìèðçàåâà,
Øîõñàíàì Íîðìóìèíîâà,
Ìóáèíà Êàìîëîâà, Äèëìèðà
Àøóðîâà, Ñåâèí÷áîíó Îìî-
íîâà, Ìîõèíóð Ýøïóëàòîâà,
â ñîñòàâå íàøåé íàöèîíàëü-
íîé ñáîðíîé ñòðàíû äîñòèã-
ëè âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ íà

ìíîæåñòâå ìåæäóíàðîäíûõ
ñîðåâíîâàíèé.

Òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïðî-
âîäèëèñü âî âñåõ ðàéîíàõ
è ãîðîäàõ îáëàñòè, îêîëî
16 òûñÿ÷àì ñïîðòñìåíîê â

âîçðàñòå îò 6 äî 18 ëåò
áûëè âðó÷åíû ïîäàðêè
Ïðåçèäåíòà.

Ó. ÁÀÐÎÒÎÂ,
êîðð. ÓçÀ.
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