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УЗБЕКИСТОН ЕЗУВЧИЛАР УЮШМАСИ
Х.УЗУРИДА «ИЖОД» ФОНДИНИ 

ТАШКИЛ ЭТИШ ТУРРИСИДА
Халкимиз маънавиятини юксалтмриш, 

ёш авлодни Ватанга мукаббат, миллий 
ва умуминсоний кадриятлар рукида ка- 
мол топтиришда бадиий адабиётнинг 
бекиёс 9рни, таъсири ва аквмиятини 
инобатга олган колда, адабиётимиз рав- 
наци учун зарур шарт-шароитлар яра­
тиш, ёзувчи ва шоирларнинг ижодий 
салокиятини тула рфёбга чицаришга 
кумаклашиш ва Узбекистон Ёзувчилар 
уюшмасининг моддий-техник базасини
мустаккамлаш максадида:

1. Вазирлар Махкамасининг 2009 йил 30 
июлдаги 394-ф-сон фармойишига биноан 
ташкил этилган Республика комиссиясининг 
Узбекистон Ёзувчилар уюшмасининг Адаби­
ёт фонди негизида Уюшма хузуридаги юри- 
дик шахе макомига эга булган «Ижод» фон- 
дини (кейинги уринларда — Фонд) ташкил 
этиш тугрисидаги таклифи маъкуллансин.

Куйидагилар Фонднинг асосий вазифала- 
ри этиб белгилансин:

узбек адабиётини янада ривожлантириш, 
бадиий суз санъати сохасидаги ютукларни 
кенг таргиб этишга каратилган дастур ва 
лойихаларни амалга ошириш учун маблаг- 
лар жамгариш ва йуналтириш;

Узбекистон Ёзувчилар уюшмаси аъзола- 
рининг самарали ижодий фаолиятини таъ- 
минлаш максадида улар учун зарур маиший, 
тиббий хизматлар курсатиш ва бошка шарт- 
шароитлар яратиш;

адабиётимиз ривожига муносиб хисса 
кушган кекса авлодга мансуб Узбекистон
Ёзувчилар уюшмаси ^ъзоларигэ аник* йунад-
тирилган моддий ёрдам курсатиш;

ижодий курик-танловларни ташкил этиш, 
иктидорли ёш адибларнинг Узбекистон 
Ёзувчилар уюшмаси томонидан тавсия эти- 
ладиган ижод намуналарини, жумладан, би­
ринчи китобларини нашр этиш учун молия- 
вий ёрдам курсатиш;

халкимизнинг кадимий тарихи, бой мада­
нияти, асрий анъана ва кадриятлари таран- 
нум этилган, миллий маънавиятимизнинг 
мазмун-мохияти теран бадиий ифодасини 
топган мумтоз ва замонавий адабиётимиз му­
носиб намуналарининг хорижий тилларга 
таржима килинишини камда Интернетда кенг 
таргиб этишни молиялаштириш;

Узбекистон Ёзувчилар уюшмасининг мод- 
дий-техник базасини ривожлантириш ва 
мустахкамлаш, унинг тасарруфидаги кучмас 
мулкни бошкариш, Фонд маблагларидан 
Фонд низомида белгиланган вазифаларни 
амалга оширишда максадли ва самарали 
фойдаланиш.

2. Куйидагилар:
Фонднинг Васийлик кенгаши таркиби 1-

иловага мувофик;

Фонд ижро этувчи дирекциясининг таш­
килий тузилмаси 2-иловага мувофик маъ­
куллансин.

Белгилаб куйилсинки, Фонднинг ижро этув­
чи директори Узбекистон Ёзувчилар уюшма­
сининг тавсиясига биноан Фонднинг Васий­
лик кенгаши томонидан лавозимга тайинла- 
нади ва лавозимидан озод этилади.

3. Ф онд нинг В асийлик кенгаш и 
(Ш .Мирзиёев):

кар йили Фонднинг даромад ва харажат- 
лари истикбол курсаткичларини тасдиклаб 
борсин;

Фонд маблагларидан фойдаланишнинг 
асосий йуналишларини куриб чиксин ва маъ- 
кулласин;

Фонд олдига куйилган вазифаларни амал­
га оширишда манфаатдор давлат, нодавлат 
ва жамоат ташкилотларини, шунингдек, Фонд- 
га хомийлик ёрдамини жалб килсин;

Фонднинг ижро этувчи дирекцияси фао­
лиятини Фонд даромадларининг шакллан- 
тирилиши, харажатларининг асослилиги 
камда маблаглардан максадли фойдалани- 
лиши юзасидан мунтазам назорат килиб бо- 
рилишини таъминласин.

4. Куйидагилар Фонд маблагларини шакл­
лантириш манбалари этиб белгилансин:

ноширлик ва матбаа корхоналарининг бос­
ма махсулотларини реализация кил ишдан, 
шунингдек, босма махсулотларни ишлаб чи­
кариш ва реализация килиш билан боглик 
тахрир, матбаа ва ноширлик хизматлари 
курсатишдан тушган тушумнинг 2 фоизи мик-
доридаги ажратуалар;

«Дурмон» ижод уйи коттежлари ва мех- 
монхона хоналарини ижарага беришдан 
хамда Фонднинг вактинча буш маблаглари­
ни жойлаштиришдан олинган даромадлар;

юридик ва жисмоний шахсларнинг хомий- 
лик ёрдами;

конун хужжатларида такикланмаган бошка 
манбалар.

5. Ушбу карорнинг 4-банди иккинчи аб- 
зацида курсатилган ажратмалар фойдадан 
олинадиган солик, ягона солик тулови ва 
давлат максадли жамгармалари хамда Бюд- 
жетдан ташкари мактаб таълими жамгар- 
масига ажратмаларни хисоблашда соликка 
тортиладиган базани камайтириши белги­
лаб куйилсин.

6. Узбекистон Ёзувчилар уюшмасининг:
«Дурмон» ижод уйи ва Узбекистон Ёзув­

чилар уюшмаси поликлиникасини Фонд бош- 
карувига утказиш;

Фонд томонидан «Дурмон» ижод уйидан 
фойдаланиш дирекцияси» унитар корхона- 
сини таъсис этиш ва унга бошкариш учун бе- 
рилаётган мулкдан самарали фойдаланиш 
вазифасини юкпаш тугрисидаги таклифлари- 
га розилик берилсин.

7. Узбекистон Республикаси Молия вазирли­
ги Вазирлар Махкамасининг Захира жамгарма- 
сидан Фондга унинг айланма маблагдарини 
шакллантириш максадида 2010 йилда 100,0 
(юз) млн. сум маблаг ажратишни, шунингдек, 
зарур булган холатларда, кейинги йилларда 
маблаг ажратиш юзасидан Вазирлар Махкама- 
сига таклиф киритилишини таъминласин.

8. Фонд ва «Дурмон» ижод уйидан фой­
даланиш дирекцияси” унитар корхонаси 
хамда Узбекистон Ёзувчилар уюшмаси по- 
ликлиникаси 2015 йил 1 январгача барча со- 
ликлардан, шунингдек, давлат максадли 
жамгармаларига ва Бюджетдан ташкари мак­
таб таълими жамгармасига мажбурий ажрат­
маларни тулашдан озод этилсин.

Белгилаб куйилсинки, ушбу имтиёзлар 
берилиши муносабати билан бушайдиган 
маблаглар факат Фонд ва унинг бошкаруви- 
даги «Дурмон» ижод уйидан фойдаланиш 
дирекцияси» унитар корхонаси хамда Узбе­
кистон Ёзувчилар уюшмаси поликлиникаси 
зиммасига юкланган вазифаларни бажаришга 
йуналтирилади.

9. Фонднинг Васийлик кенгаши Узбекис­
тон Ёзувчилар уюшмаси билан келишилган 
холда Фонд удтавини хамда Фонд мабпар-
ларини шакллантириш ва улардан фойдала­
ниш тартиби тугрисидаги низомни бир ой 
муддатда ишлаб чиксин ва белгиланган тар- 
тибда тасдикласин.

10. Узбекистон Ёзувчилар уюшмасига 
«Дурмон» ижод уйи коттежлари ва мехмон- 
хона хоналарини уюшма аъзоларига ижодий 
хизмат сафарлари учун фойдаланишга бе­
риш тартиби тугрисидаги низомни бир ой 
муддатда ишлаб чикиш ва белгиланган тар- 
тибда тасдиклаш тавсия этилсин.

11. Фонд Узбекистон Ёзувчилар уюшма­
си балансидаги Тошкент шахри, Узбекистон 
проспекти, 16а-уй манзилидаги бинога жой- 
лаштирилсин.

12. Мазкур карорнинг бажарилишини на­
зорат килиш Узбекистон Республикаси Бош 
вазири Ш.М.Мирзиёев зиммасига юклансин.

Узбекистон Республикаси 
Президенти

Тошкент шахри,
2010 йил 26 февраль

И.КАРИМОВ
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Улуг аждодларимиз комиллик, 
инсоний камолот бобида хозир- 
га кадар олам ахлини хайратга 
солиб келмокдалар. Она-Узбе- 
кистонимиз мустакилликка эриш- 
ган илк кунларданок мухтарам 
Президентимиз рахнамолигида 
инсон камолотини, ёшларимиз- 
нинг маънавий етуклигини, буюк 
боболарга муносиб авлод булиб 
камол топишини таъминлаш — 
жамиятимиз, миллий мафкура- 
мизнинг устувор ва асосий йуна­
лишларидан булиб келмокда. Шу 
маънода, истиклолимизнинг илк 
палласи — “Алишер Навоий 
йили" билан бугунги “Баркамол 
авлод йили”ни таккослайдиган 
булсак — пири комил бобо би­
лан куч-гайрати, орзу-хэвасларию 
умид ва ниятлари жуш уриб, 
тулиб-тошиб турган буз йигитни 
кургандай буламиз.

Инсон камолоти, одам болала- 
рини етукликда куриш хамиша 
Адабиётнинг асосий вазифаси 
булиб келган. Миллат мукаммал- 
лигини, уз халкини комиллик да­
ражасига кутаришни орзу этган 
элпарвар адибларимиз эса, истиб- 
дод замонида катагон килинди.

Давлатимиз рахбарининг 
Узбекистон Ёзувчилар уюшмаси 
хузурида “Ижод” фондини таш­
кил этиш тугрисидаги карори, би­
ринчи навбатда, бизга, бугунги 
озод юрт адибларига, улуг ва уну­
тиб булмас залворли бир карз- 
ни яна бир бор ёдимизга солди. 
Биз момо тарихимиз, осмоними- 
зу еримиз, Чулпону Фитрат, 
Усмон Носиру Кодирийларимиз 
олдида, Шахидлар хиббонию 
Мустакиллик майдони, она хал­
кимиз рушноликка чикмоги учун 
чекилган барча мвхнату захмат- 
лар олдида абадий карздормиз. 
Шундай экан, олиймаком хуж- 
жатдаги: “Халкимиз маънавияти­
ни юксалтириш, ёш авлодни Ва­

танга мухаббат, миллий ва уму­
минсоний кадриятлар рухида ка­
мол топтиришда бадиий адаби­
ётнинг бекиёс урни, таъсири ва 
ахамиятини инобатга олган 
холда..." деган сузлар шу элнинг 
фарзандиман, деган хар бир 
ижодкор калбида бардавом акс 
садо бермоги табиий. Бу акс

булса, одам ёзувчилик касби- 
ни танламайди, аксинча, бу 
касб ёзувчини танлайди. Ис­
теъдод, истеъдод ва яна бир 
бор истеъ дод  сохибларини  
топиш, тарбиялаш ва уларнинг 
мехнатини муносиб хадрлаш  
энг асосий вазифаларимизга 
айланиши зарур” , деган даъ-

БУРЧ
КАРЗДОРЛИК ТУНГУС*

садо адиблик виждонимиз олди- 
даги Бурч ва карз бонгидир хам.

Карорнинг бошдан-оёк калам 
ахли мехнатига эътибор, гамхурлик, 
рагбат ва катга хайрихохлик билан 
йугрилганлиги, дунёнинг иктисод 
уммонида жахрннинг молиявий ке- 
маси кдлк^б, лопиллаб турган бир 
даврда, ошу нон, корин-курсок 
ташвишида “Адабиёт" сузи бутун 
бошли халкларнинг ёдидан учган 
бир замонда бизнинг Ватанда адиб- 
ларга курсатилган, курсатилаётган 
бундай иззат-икромлар, эътибор ва 
эхтиромлар шак-шубхэсиз, тахрин-
га муносибдир.

Карорнинг асосий, мухим 
бандларидан бири ёш ижодкор­
ларга гамхурлик, гамхурлик 
булганда хам — уларнинг илк ки­
тобларини нашр эттиришдан тор­
тиб то билим юртларигача тарк- 
алиши, бугунги китобхонлар 
кулига етиб боришигача эыибор 
берилгани ёш истеъдод сохиб- 
лари учун айни муддао булди. 
Шу уринда Президентимизнинг 
“Адабиётга эътибор — маънави­
ятга, келажакка эътибор” рисо- 
ласида айтилган: “ Таъбир жоиз

ватлари карорда уз амалий ифо­
дасини топганини алохида таъ­
кидлаш зарур.

Шундан келиб чикиб, ёш 
ижодкорларимизни олий эъти­
бор билан табриклаган холда, 
уларнинг зиммасидаги масъу­
лият хам устоз адибларникидан 
кам эмаслигини, майда мавзу- 
ларга уралашиб колмасдан, она- 
Ватан, инсонийлик ва олийжа- 
ноблик, мехр-мухаббат, вафо ва 
садокат, юксак инсоний туйгу- 
ларни баралла, авж пардалар- 
да куйламоклари, сермашаккат 
ижодий мехнат, хаёт синовлари- 
дан сира чучимай мардона яша- 
моклари, ижод килмоклари ке- 
раклигини эслатиб утмокчимиз.

Биз хазилакам замонларда 
яшамаяпмиз. XXI аср бугун дунё 
гувлаб-гувиллаб турган, яхшилик 
ва ёмонлик, ёруглик ва зулмат куч 
синашаётган, юксак инсоний амал- 
лар хдр доим голиб ва музаффар 
калмоги учун бутун олам ахли зах- 
мат чекмоги шарт булган, глобал 
дунёэий муаммолар “Биз хэм бор- 
мизГ, деб узини намоён килиб 
турган мураккаб бир давр. Ёзувчи­

нинг сузи хдр кэчонгидан хдм му­
хим ва ахамиятли булган шундай 
паллада “Согай десанг сутим йук, 
юлай десанг жуним йук”, деб кэраб 
утиравериш ярамайди, албатта.

Килинажак ишларимизнинг 
салмоги катта, камрови кенг. 
Ёзувчилар уюшмаси, уюшма- 
нинг вилоят булимлари, уюш­
ма кошидаги ижодий кенгаш- 
лару адабий нашрларимиз фа- 
олиятигача яратилаётган шарт- 
шароитлар ва имкониятлардан 
келиб чиккан холда, вазифалар 
белгилаб олинаётгани табиий, 
албатта. Завку хаяжонларни 
бир четга куйиб уйлайдиган 
булсак — масала жиддий. Ада­
биёт ва маънавиятга дахлдор 
мазкур карорнинг гоят мухта- 
шамлигини инобатга олсак — 
вазифалар ва натижалар кула­
ми хам шунга яраша булмоги 
керак. Натижалар дейилганда, 
албатта, сон ва санок кетидан 
кувмасдан, мазмун ва сифатга 
ургу бериб, бугун халкимиз ку­
таётган чинакам юксак савияда- 
ги асарлар яратмогимиз, бино­
барин, давру замон олдидаги 
карзимизни хам халол ва сид- 
кидилдан бажармогимиз талаб 
этилади. Энг мухими, устоз 
адибимиз Абдулла Каххор айт- 
ганларидай, адабиётнинг атом- 
дан хам зуррок кучини утин 
ёришга сарфламасдан, элимиз 
шаъни-гурури, миллатимиз кад- 
рини янада юксалтирадиган, 
эзгу орзу-максадларимизга ма- 
дад берадиган залворли ва ке­
ракли Сузимизни уз вактида 
айтмогимиз зарур.

Сирожиддин САЙЙИД,
Узбекистон Ёзувчилар 

уюшмаси раисининг 
биринчи Уринбосари

З Х Ж М Р О М
Бахор, аёл, мухаббат...
Накадар муштарак бу сузлар, 

бу тушунчалар. Кишнинг кахрли 
аёзлари мудратган борлик 
куклам куёшининг мехрли таф- 
тидан жонланади. Янги хаёт бош­
лайди. Майсалар ниш уради, сип- 
та новдалар куртаклайди, япрок 
ёзиб, гул га бурканади.

Бу мухаббат махсули эмасми?!
Олам ичра муъжизавий олам 

хисобланган Аёл эса замин узра 
хаёт давомийлигини таъмин этгув- 
чи сирли хилкэтдир. Аёл бор экан
— мухаббат бор. Мухаббат бор 
экан олам коимдир. Барча муъжи­
завий, хайратли эврилишлар, куч- 
кудрат мухаббат махсулидир.

Аёл — она, аёл — рафика, аёл
— опа, аёл — сингил... Онаю 
махбубалар, опаю сингиллар бу 
кухна дунёни малохатга чулгов- 
чи, унга зебу зийнат, завк-шавк 
бергувчи масъума зотлардир. 
“ Билаги бакувват зот — эркак,

юраги бакувват зот — аёл", — дея 
таъриф этади бир шоиримиз. 
Дархакикат, эркак билаги аёл 
юрагидан кувват олади.

Эркак ва аёл уртасидаги ило­
хий вобасталик — мехр-мухаббат 
Одам Атою Момо Хавомиздан ме­
рос. Бу вобасталик бор экан бани 
башар бархаёт, дунёда эзгулик, 
ёруглик, мехр-окибат тантана 
килаверади. Шу боис хам уз кад- 
рини билган хар кандай жамият- 
да аёл зоти эъзозланади. Мухта­
рам Юртбошимизнинг “Аёллар­
нинг жамиятдаги мавкеи ва урни- 
ни кутариш бизнинг давлатчили- 
гимизнинг устувор ва асосий 
йуналишларидан биридир", де­
ган сузларида хам азиз аёллари- 
мизга булган юксак ишонч ва 
эътирофни пайкашимиз мумкин.

Якинда пойтахтимизда ардок- 
ли шоирамиз Зулфияхонимнинг 
таваллуд санаси куни шоира хай- 
кали пойига гуллар куйилди. Таъ­

бир жоиз булса айтиш мумкинки, 
ушбу тадбирда айтилган харорат- 
ли сузлар, шеърлар, кушиклар 
нафакат шоирамиз, балки барча 
узбек аёллари, купмиллатли юр­
тимиз хотин-кцзларй шаънига ай­
тилган мадхия, диЛ изхорлари 
булиб жаранглади.

Миллий матбуот марказида 
булиб Утган анъанавий “Атиргул” 
танлови голибларини такдирлаш 
маросимида мамлакатимиз омма­
вий ахборот воситаларида иш олиб 
бораётган фаол хотин-кизларга 
юксак эхтиром курсатилди.

Азиз онажонлар, опа-сингил- 
лар, сизнинг калб хароратингиз, 
мехр-мухаббатингиз мустакил 
юртимизга бахорий эврилишлар 
бахш этиб, хуснига хусн, куркига 
курк кушиб келмокда.

Дунёмиз 'Тинч булсин. Бу 
кухна дунёнинг бетакрор гушаси 
— азиз юртимиз гуллаб яшнай- 
версин. Барча эзгуликлар, гузал- 
ликлар, яхшиликлар мужассами 
булган — сиз мухтарам аёллар 
хамиша омон булинг.

Байрамингиз муборак 
булсин!..

“ МАРВАРИД 
ИЗЛО ВЧИЛАР”

Машхур композитор Жорж Бизенинг “Марварид изловчилар" 
операси Алишер Навоий номидаги давлат академик катта театри 
сахнасида илк бор 1956 йили узбек тилида янграганди. Орадан 
эллик турт йил утиб мазкур опера яна театр сахнасига кайтди. 
Асар ярим йиллик ижодий тайёргарликдан сунг мухлисларга фран­
цуз тилида такдим этилди. Опера режиссёри — Узбекистонда хиз­
мат курсатган маданият ходими Хайдарали Косимое, мусика рах- 
бари ва дирижёр — Узбекистонда хизмат курсатган санъат арбоби 
Фазлиддин Ёкубжонов.

Бизенинг бу асари режиссура жихатдан мураккаб опера-фреска 
шаклида ёзилган булиб, нихоятда гузал, лекин жуда узун ариялар, 
дуэтлар ва терцеталардан иборат. Х К0СИМ0В истеъдодли солистлар 
ва рассомлар ёрдамида кийинчиликларни енгиб утиб, сахнада кучли 
эхтирослар драмасини гузал шаклда такдим этишга муваффак булди.

Биринчи куриниш вале охэнгига асосланган кичик увертюра билан 
очилади. Палма дарахтлари, кумли к^ргок ва денгизнинг гузал манза- 
раси кузингизни кэмаштиради. Шу уринда опера постановкачи рассо- 
ми Зубайдулло Ботировнинг махоратини таъкидлаш уринли. Лобар 
Полвонова яратган либослар хам асар мазнун-мохлятига нихоятда мос.

“Марварид изловчилар"ни ёш ва талантли актёрлардан иборат 
уч гурух ижро этади. Премера куни Нодир партиясини Узбекис­
тонда хизмат курсатган артист Нормумин Султонов махорат билан 
куйлади. Овоз имкониятларидан нихоятда нозик ва мохирона фой- 
даланган солистнинг овози зал буйлаб гуё учиб юрди. Ёркин ижро 
ва ташки куриниш, уз роли мохиятини чукур тушуниш Н.Султонов 
истеъдодининг кучли жихатларидир. Лайло партияси театрнинг 
ёш солисти, халкаро танловлар совриндори, ёркин овоз сохиби 
Анжелика Мухаметзянова ижросида янгради. Узбекистон халк ар­
тисти Аваз Ражабов Зурга, халкаро танловлар совриндори Кирилл 
Борчанинов Нуробод партияларини ижро этдилар.

Шуни алохида таъкидлаш керакки, операда уюшган, гузал ва 
узаро хамжихат ансамбл вужудга келган. Ф.Ёкубжонов бошчили- 
гидаги оркестр енгил, кутаринки рухдаги нозик ижроси билан хо- 
нандаларга якиндан ёрдам берди.

Мухлислар кизикэрли, дид билан безатилган, таъсирчан балет номер 
ларига (балетмейстер — Узбекистонда хизмат курсатган артист Замир 
Нуримбетов) ва ёркин обрааларга бой сахца аса^хдоэн мамнун буддилар.

Зухра ГАФУРОВА

О{авцирон авлод с у з и
I»  « ь »  • •  « ■ »  «  С « ••

ОРЗУЛАРИМ 
РФЁБГА ЧИЦДИ

Спорт и н с о н н и  наф&цат жнемо- 
нан кучли килиб тарбияпайди, бал­
ки руцан баркамол б^либ шаклла* 
нишида хам бекиёс акамиятга ага. 
Айникса, миллионлар уйннм деб 
аталувчи футбол бугун дунёнинг 
кар бир чаккасида фзннинг крплаб 
ишкибозларига ага. Айнан шу 
спорт турини ранга касб билиб9 
юкори чфккиларга эришаётган хо* 
рижлик футбол юлдузларига бар­
чамиз к&аас билан кдр&ймиа.

Шулар кдгори мен мм болалигичоан фуг 
бодни севдим, унинг чинакам асириш айлан 
дим ФуИххлчи булиишм апшнинг здш орзу- 
си дци. Ушанда Иг\>рь Шкнирии, Мнржа;кх)1 
К,осимошшрш жуда \анасим кедарди, уйин- 
дарини дик^т билан кушардим, Лекин кизи­
киш билан маНдонла тупни Узига буйсундн- 
риш орасцда к а т  Цтрк 6о[хиишни кейинча­
лик англаб ггдим. \ 1 |хк|)есс ионаич и к 
ман дешн фу^шчи бу ЙУддаги машахкдглар 
ни» жисмоний хапи-\й{>акагларнн чидамли- 
лик, сабр билан енгмши, щ> фндай иа шкг 
ларда ^м, асосийси, рухини синдирмаслиги 
щ ак  экжн. Вошишмда теяеаиэодан фукбоп 
уйииларнда шмоша кнлганим — текис май- 
доноа гуёки куш каби енгил щ ш т  килиш» 
тУпни хдж т мушУ1ак хшш ушлаб тура би­
лиш на жамоадошларит етказиш, чиройли 
комбинацииларни амшиа оширишдск ки шк 
ж*ч̂ аёнги*р мени Ушга мафтун шин б̂ лса, про 
фессжшал фугбаячи учун билим, ацд, рухий 
ганер1а|шик нак̂ шр зарурШКНИ фаоПИй'тМ 
даномида тушундим.

Дааоми иккинчи  оахифада.
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шаънини кжсалтиради. Бизнинг 
адабиётимиз жахон адабиёт май- 
донига тушса (албатта, энг яхши 
таржималарда), уйлаймизки, ол- 
киш, шараф-шон олиб келса ке- 
ладики, хижолатга куймайди.

Бизда ижод ахлининг тупла- 
ниши, йирилишиб шеърхонлик, 
мушоиралар утказиш и, сиёхи 
куримаган асарларни мухокама 
килиб, устозлар назаридан утка­
зиши борасида яхши анъаналар 
бор. Качонлардир Чимён тогла- 
рида наъматаклар оппок гулла- 
ган лахзаларда, Дурмон богла- 
рида шафакдай гуллаган азим 
аррувон, шовуллаган чинор са- 
лкинида гузал муш оиралар 
булган. Истиклол йилларида 
Акчакул илхомлари, Зомин 
оханглари билан бу анъаналар 
бойиди. Энди “ Ижод” фонди 
мадади билан Дурмон боглари 
яна хуррият туфайли турли ус- 
лублардаги гузал шеърлар би­
лан зийнатланади, насиб килса. 
Биз мамлакатимиз рахбарининг 
бу хаётбахш карорларини Укиб, 
урганаётган мана шу лахзалар- 
даёк уша с о р и н ч , кувончлар би­
лан яшаяпмиз. Биз бу Карорни 
хам катта имконият, хам жиддий 
масъулият, рагбат деб кабул 
килдик ва узимиз, каламимизни 
шунга муносиб булишига чог- 
лаймиз.

имконият,
МАСЪУЛИЯТ, РАРБАТ• • •

лар хисобидан чоп килиниши 
кузда тутилгани бизни жуда 
кувонтирди . Чунки ИСТИКЛОЛ 
майдонига бошкача бир овозли, 
рухияти эркин адабиёт кириб 
келмокда. Бу китобларнинг чоп 
этилиш и уларнинг калбида 
узларига ишонч уйготиш учун, 
тезрок йулларини топиб кетиш- 
лари учун яхшигина рагбат були­
шига ишонамиз. Ижодкор якка 
калам тебратгани билан купнинг 
ичида шаклланади, калами чар- 
хланади. Шу маънода “ Ижод” 
фонди маблаги хисобидан хиз­
мат сафарларига бориш, турли 
касбдаги юртдошларимиз билан 
учрашиб, маънавий озик олиш 
имконини яратади. Утрок ижод­
кор хаётдан узилиб колади, уз 
кобирига уралиб ёзадиган була­
ди. Й и р л о к и , тушкун кайфиятда- 
ги ижод махсуллари шу тарзда 
турилади. Кайнок хаёт билан 
бирга булиш, юртимизда юз бе- 
раётган улкан курилиш майдон- 
ларига бориш ижодкорга бошк­
ача рух, илхом беради.

Бундан ташкари, “Ижод” фон- 
дидан узбек адабиётининг энг 
сара асарларини бошка тиллар- 
га таржима килишдек ута дол­
зарб бир ишга хам маблар ажра- 
тилиши назарда тутилган. Спорт, 
санъат каби адабиёт хам юрт

Ш оир, ёзувчилар аксарият 
холларда “мен” номидан суз ай- 
тишса хам, факат узларининг 
кувонч-таш виш лари билан 
яшаб, ижод килишмайди. Улар 
элу юртнинг орзу-армонлари, 
м аксад-интилиш ларига  шакл 
берадилар. Калбларда хаётга 
иштиёк, мехр уйротадилар. Кув-
ватли, кудратли сузларни топиб, 
хаёт мураккабликларида толик- 
кан жисму жонига куч беради­
лар, Одамлар бир оз шодлан- 
ганда, икки бора кувониб, улар­
нинг елкасига юк тушганида, 
дил сузлари, яратган образла- 
ри билан елкадош, кумакдош 
буладилар. Шу маънода, калам 
ахлига курсатилган эътибор элу 
халкка берилаётган эътиборнинг 
бир куринишидир.

Биз калам ахли, мухтарам 
Президентимизнинг “Узбекис­
тон Ёзувчилар уюшмаси коши- 
д$ “ И жод” ф ондини таш кил 
Зй*иш туррисида"ги карорини 
х^дди шундай катта бир эътибор 
сифатида кабул килдик. "Ижод” 
фонди таш кил этилиш идан 
кузда тутилган барча максад ва 
вазифалар маънавиятнинг аж- 
ралмас кисми булган адабиёти- 
мизни юксалтиришга каратил­
ган. Айникса, ёш ижодкорлар 
биринчи китобларининг шу маб-

Кейинчалик Яйра Саъдуллаева йи­
гирма йилдан зиёд “ Рунча” журнали 
рахбари сифатида фаолият юритди. 
Шу билан бирга, “Аёл кадри” , “Келин- 
чак” , “Олтин бахтим” , “Она кунгли” , 
“ Кузлари хумор” , “Том бошида торо- 
ра” , “ Ялтирок халкача” , “Танлаб ол­
ган новвотим” каби бир катор китобла- 
ри нашрдан чикди. Узбекистонда хиз­
мат курсатган маданият ходими унвон 
билан такдирланди.

Лекин, хаёт бир текисда давом этмай- 
ди, деганлари рост экан. Шу орада тур­
муш уртоклари Абдуолим ака хаётдан 
эрта куз юмдилар. Бу алам, изтиробдан 
боши хам булган опа фарзандлари учун 
яна хаётга кайтиши кераклигини, энди 
уларга хам она, хам ота эканлигини анг­
лаб, барчасини енгишга узида бардош 
ва ирода топди...

Яйра опанинг олдиларига бир кел- 
ганимда “Катта ховли” номли китобла- 
рини совра килдилар. Бу китобда опа­
нинг бобоси Саъдулла ота ва Икболхон 
бувидан тортиб, яна сулоланинг элга та- 
нилган бир нечта вакиллари хаёти му- 
жассамлашган. Улар мана шу “катта хов- 
ли”да яшаб, мехнат ва ижод килишди. 
Бу хонадондан каттик овоз эшитилма- 
ди. Хуллас, илм-маърифат, мехр-окибат 
зиёлари шу хонадондан тарапиб турган

десам, муболага булмайди.

Й Саъдулла бобонинг фар- 
зандларидан Хикматулло ва 
Хабибулло санъат йулидан 
бориб, театрда бир неча йил­

лар ишлашди. Хеч канча вакт утмай бо­
бонинг набиралари Райрат, Хайрулло, 
Ёдгор, Лутфулло ва Гулчехралар хам 
таникли актёрлар булиб санъат олами- 
да танилдилар. Яйрахоним эса журна- 
листликни танлади ва бу сулола хакида 
“Катта ховли” номли китобини яратди...

— Яна янги “Нурли ва нурсиз осмон” 
китобимни чоп эттиряпман, — дедилар 
бир сухбатимизда. Кичкинтойларга эса 
“ Кулчаой кочиб кетди” номли китоб 
ёздим.

Яйра опанинг нурли чехрасига, бе- 
рубор сузларига караб, уйлайман... Эр­
танги кун бугундан-да яхширок булиши­
га ишонадилар. Назаримда, опанинг 
кош-кузлари, ок-сарикдан келган тиник 
юзларидаги завк бирга ишлаб юрган 
пайтимизда кандок булса, хозир хам 
шундок. Уша пайтлар бизнинг “Саодат” 
билан “Гулхан” ва “Рунча” журнали хо- 
димлари худди бир оиладек эди. Хох 
байрам, хох иш билан боглик мажлис- 
лар булсин барчасини биргапикда бел 
боглаб утказардик. Хатто тугилган кун- 
ларимизни хам бирга нишонлардик. Ус- 
тозимиз Зулфия опанинг мехри, эъти- 
бори эса бизга доимо куч, мадад багиш- 
лаб турган. ^
^  Яйра опа хар куни .янгилик, мавзу 

изларди. Болалар юборган мактублар- 
дан узига хос маъно ахтарарди. Мен 
катори бошка каламкаш сингилларига, 
ходимларига баррини очди. Самимий 
муносабатда булиб, ёрдамини аямади. 
Хозир хам хамон тергайдилар, яхши 
асар ёзсак мактайдилар, далда бериб, 
йул-йурик курсатадилар.

Ха, ижод дунёсига инсон пок кунгил, 
теран нигох ва тафаккури кенг холда 
кириб келса, кулидан келган яхшили- 
гини бировдан аямаса, албатта, бу олам- 
да узидан яхши ном, яхши шогирдлар 
тарбиялаб колдиради. Кейин хам юзи 
ёрур, кунгли тинч булиб яшайди.

Яйра опа хузурига хар гап борганим- 
да, эъзоз ва хурматни, мехр-мухаббат- 
ни хис этавераман ва яна бу хонадон 
мени узига чорлайверади. Ахир, кунгил 
яйраши хам бир бахт эмасми?

Сурхондарёда хаваскор фотосуратчиларнинг анъанавий рес­
публика кургазмаси вилоят боскичи якунланди. Гелдимурод 
Саидмаликов (Термиз шахри) “ Энг яхши фотосуратчи” , Ис- 
кандар Курбонов (Термиз тумани) “ Энг яхши фототасвир- 
чи” , Бахтиёр Дониёров (Шурчи тумани) “ Энг ёш фотосу­
ратчи” деб топилди. Ангор, Бандихон, Жаркургон, Музра- 
бот, Сариосиё туманларидан келган иштирокчиларнинг ижо­
дий кургазмаси “ Махалла” хайрия жамгармасининг киммат- 
бахо совралари билан такдирланди.

М.КАРИМОВА

Яйра Саъдуллаева хонадонларида 
булган одам, албатта, баланд рух би­
лан кайтади. Хаётдан кувонч ахтариб, 
исмига мос яйраб-яшнаб яшайди. Кала- 
мини кулдан куймайди. Камтар, хоки- 
сор булган Яйра опанинг, 
айникса, “Узим ургилай” дея 
кучок очиб, жон-жигаридек в 
баррига босиб кутиб олиш- Й ..ЗЯ Н Н ! 
ларини яхши кураман.

—  С о р л и г и н г и з  яхшими, Яйра опа- 
жон?

— Яхши! — дейдилар аста жилмай- 
иб. Сунгги йилларда дардга чалиниб 
колган булсалар-да, хеч хасрат килма- 
ганлар. Аксинча, нималар билан шурул- 
ланаётганимни сурашга тушадилар.

— Сиз-чи, сиз нималар ёзяпсиз? — 
дейман улардан янгилик олиш макса­
дида. Кискагина килиб:

— Кичик-кичик хикоялар ёздим, — 
деб жавоб берадилар.

Худди укувчи кизлардай жиддий тор­
тиб, кузлари тез-тез пирпираб, кироат 
билан ёзганларини укийдилар. Инсоний 
фазилатлар, яхшиликлар хакида таъсир- 
ли, хис-туйгуларга бой хикоялар...

Мана адибанинг ёши хам саксонга 
якинлашиб колди. Лекин ёшликдаги 
райрат-шижоат тарк этмаган.

— Кани эди, оёрим яна чопкиллаб 
юрса, одамлар ёнига, она табиат куйнига 
жуда-жуда кайтгим келади. Хай майли, 
шунисига хам шукр, — дейдилар баъ­
зан узок хаёлга чумиб.

У умрини матбуотга баришлади. Ти- 
ним билмай мехнат килди, шу оркали 
элга танилди.

...1963 йили ёшлар газетасида иш* 
Лаб Кэрган вакглари ёшлар Мирзачулни 
узлаштиришга даъват этилди, улар ора­
сида Яйра опа хам бор эдилар. “Герман 
Титов” номли совхозда етакчи булиб, 
чулнинг жазирамаси-ю шамолига, мех- 
натига чидаб ишладилар. Ушанда хали 
турмушга чикмаган, навкирон пайтлари 
эди. Шундан кейин Яйра опанинг “Хаёт- 
нинг бир вараги” номли китоби дунёга 
келган эди.

Бир йилдан сунг эса, уларни Тошкент- 
га чакириб, “Гулхан” журналининг бош 
мухаррири килиб тайинлашди. Яна иш, 
изланишлар, янги-янги мавзулар топиб, 
муаллифлар билан ишлаш улар учун 
хам марокли, хам елкаларига улкан 
масъулият юклади. Мактабларга бориб 
укувчилар хаётини урганишдан, улар 
калбига кириб боришдан хеч чарчамас- 
дилар. Бу орада ёш файласуф олим 
Абдуолим Каримов билан оила куриш- 
ди. Устоз шоира Зулфияхоним бошчи- 
лигида туйга бориб, хуп яйрагандик.

Ойдин ХОЖИЕВА, 
Узбекистон халк шоираси, 

Кутлибека РАХИМ БОЕВА,
ш оира

КУз и г у л  -
БАХО РНИНГКУЗЛАРИ

Бир чупон айтди: “ Кун кутонлади, 
энди кунда ёмгир ёради” .

Иккинчиси: “Кеча ой кутонлади, ойда 
ёради” , деди.

Учинчи кекса чупон бир муддат жим 
тургач, осмонга караб: “Кун кутонласа, 
курагингни олиб курага бор. Ой 
кутонласа, айрир отингни миниб овга 2* 
бор. Лекин, булут эмас, буйрук % 
ёради” , деди. ^

Чупонларнинг бу гурунгининг маъно­
си шундай: куёш атрофида айлана, 
руборли халка пайдо булса, кун кутон- 
лаган хисобланиб, хар куни ёрингарчи- 
лик булишидан дарак беради. Шу са­
баб, чорвадорлар кутонларини бу мав- 
сумга хозирлаши керак. Ой атрофида- 
ги руборли халка эса, камида бир ойда 
ёмгир ёгишини англатиб, бемалол узок 
сафарга, жумладан, овга бориш хам хавф 
турдирмаслигини билдиради. Аммо кек­
са чупон айтганидек, осмонда булут 
канча куп ва куюк булса-да илохий буй­
рук булмаса ёмрир ёгмайди.

... Ёна ерда ётгансан,
Чаранангга ботгансан, 
Совуцлардан фтгансан,
Бовурингда тутгансам,
Турай-тфй, турай-туй 
Ол, цузингни жонивор,
Ол, болангни если к&й...
Бу овоз хут ёмрири замин билан ос­

мон уртасига парда тортиб, майсалар- 
нинг кулоридан чузиб дилдан губорлар- 
ни кеткизувчи, юракни кенгайтирувчи 
кенгликлар орасидан худди унут булган 
апладай эмраниб эшитилади. Эндигина 
турилган кузичокни онасидан бир неча 
дакика узоклаштириб турилса, уша 
к^зичокни онаси энди эмизмайди, бе- 
гона килади. Кузига онасини эликтириш 
учун айтиладиган “Олмас куйи.кушири 
чорвадорлар учун узига хос маросим 
кУширидир.

Эмишки, бир кузичок турилиб маъ- 
раганда адирларда юзта кУзигул очи- 
лармиш. Эмишки, кузичокнинг овози- 
ни эшитгач, дехконнинг пайкалида саб- 
зи турмас эмиш, томирга айланиб, таъм- 
сиз булиб колармиш.

КУзигул — бу кандай гул булди узи,

бунча сири куп? КУзигул — бахорнинг 
кузлари. КУзигул кузичокнинг тилови. 
КУзигул — табиатнинг нияти. Аслида ба- 
хор бошланмайди. Бахор келади. Баай- 
ни Искандар кушинидек бир кечада ман- 
зилларни и ш р о л  этади. Аммо бу эзгулик 
юриши булади. Бахор — яхшиликнинг 
кушини! Шу сабабдан бир кечада урик- 
ларга ок байроклар илиб ташлайди. Ана

ХУЛКАРНИ КУТГАН
КИЙИК

Тил эшилиб, дил бушалиб, осмон 
энкайиб, юрак кенгайиб, кунгилдан 
ховур кутарилиб турган шундай бир 
фурсатда сузимни булмасангиз сизга 
эна табиатнинг яна бир сирини айтиб 
бераман: Парвардигор барча жонли- 

’ жонсизни узига яраша калб билан 
яратган. Хар гиёхнинг узидан нозик 
кунгли бор, тинглай билсак, бийрон- 
гина тили бор. Катта-катта харсанг 

тошларнинг овозсиз укириб йирлага- 
нини неча бор эшитганман мен. Май- 
саларнинг ёмрирдан кейинги к у ш и р и - 
ни ёд килиб ю борганман. Лекин, 
хозир бошка нарсани айтмокчиман.

Чексиз самовотда номи узидан, 
узи номидан гузал руж булиб пор- 
лаб тургувчи — Хулкар деган юлдуз- 
лар дастаси бор. Киш ва кузнинг 
урин алмашинувидан сунг осмонда- 
ги шу юлдузнинг ботиши кузатила- 
ди. Хулкар ботади. Торларда ёввойи 
холда яшовчи гузал жонивор — кий- 
иклар эса шу юлдузни “танийди” . 
Нафакат танийди, балки бу юлдуз­
нинг харакати кийиклар такдирида 
мухим рол хам уйнайди. Кийикнинг 
эркаги-так»«и вёзгж киш тунларида
баландликка чихиб олибг Хулкарни 
кузатади, ботишини кутади. Хулкар 
ботмагунча кийиклар жуфтлашмай- 
дилар . Бу ю лдуз само сахнидан 
ройиб булгачгина кийикларда жуф- 
тлаш иш  бош ланади . Она ки й и к  
хомиласини беш ой кутаради. Агар 
ана шу и н с ти н кт -ко и д а га  амал 
килинмаса, турилажак кийик бола- 
лари хали ердан кор кетмасдан ту­
рилиб, нобуд булади.

Бу ходисанинг эл орасида бир жой­
да каккайиб, ниманидир кутиб турган 
кишига карата: “Ха, Фалончи, нега Хул- 
карни кутган кийикдай булиб турибсан”, 
деб айтилишининг мазмуни шунда!

Кийиклардаги бу холат — биологик 
инстинкт. Одамлар эса, бу тил келиши 
кийин булган сузнинг урнига жуда асос- 
ли килиб: “Буни Худо буюрган” , деб куя 
колишади.

Бошланиши биринчи
сахифада*

Жарох^т олган дамларимда хам туш кун- 
ликка йул бермай* максад сари интилиш ке­
раклигини англаб, урнимдан туришга хара­
кат килардим. Онам баъзида: “ К?й, Утл им, 
шу футболингни, жонингни уйласанг- 
чи...” , дея куюниб гапирардилар. Лекин ин­
сон бирор чУккига чин дилдан интилса, ал- 
батга, уни забт эта олишига хдм ишониши 
керак.

Футбол хакддаги дастлабки тасаввурларим- 
нинг шаклланишида биринчи устозим Наби- 
жон Хайларовнинг хизмати бекиес. Чунки кат­
талар уртасидаги уйинларга мени \ам кУшиб 
юборардилар. Бу албатта, футбол майдонига 
энди кдяам куйган пайтларим тажриба ортги- 
ришимга кУмаклаип'ан. Кейинчалик Наман­
ган футбол лицейида А\маджон Холмирзаев,

шу эзгулик кушини келганида унинг ол­
дига тушиб, кушик айтиб югурадиган, ок 
кунгил, сарик румолли бир туп кизлар 
булади. Улар кузигул булиб, кир-адир- 
лар тушида макон куришади. кузигул

Аббос Латипбоев ?дамда Республика олимпия 
захиралари коллежида Баходир Каримов, Гри­
горий Колосовский каби мураббийлар кУлида 
тарбияландим.

Хар гал бирор максаднн Уз олдимга 
хУйишдан олдин харлкатшарим зое кетмао^ 
лиги, унга эришса буладими ёки йУхми 
— шулар хакида чукур Уйлайман. Шундан 
кейингина ички бир ишонч уйгонади, 
менла.

Олимпия захиралари коллежида Укиб 
юрган кеаларим бир неча дУстларим би- бойчечакдан сунг очилувчи бахор гули. 

Кузигул энг оддий, бехашам либослар 
кийиб, бепардоз юрса-да, гузаллигини 
хар кандай нигох илгамай колмайдиган 
сулув кизга ухшайди. Кузигул нинг гул- 
дан кайтганини биров билиб, биров бил­
май колади. Гулдан кэйтгач, кунрирбошга 
айланади. Уни шамол яхши куради. Ша- 
молсиз жойларда кузигул унмайди. 
Ёмгир ташийдиган кор ялаган шамоллар 
кузигулни чанглантириб утади, ортидан 
бахорнинг кора ёмрири бошланади. Бу 
ёмрирлар ошикка ухшайди — кук тархи- 
га камалакнинг суратини чизади. Таби­
атнинг бу айёмидан юраги хапкириб кет­
ган ёмгир осмоннинг елкасига атлас таш­
лайди: куглур булсин-ей, кутлур булсин!

ОРЗУЛАРИМ 
РФЁБГА ЧИКЛ

лан Уз устимизда тинимсиз ишлашга, энг 
асосийси, ишончни сундирмасликка хара­
кат килганмиз. Ана шундагина факат ва 
факат олдинга интилиш ни урганади одам.

“ Пахтакор” мураббийлари жамоага так­
лиф килишганда, мендан-да бахтли инсон 
ЙУк эди дунёда. “ Пахтакор”да аввал ёшлар 
таркнбида уйнадим. Кейинрок мураббий 
Валерий Непомняший ишонч билдириб, 
асосий таркибда майдонга тушира бошла­
ди. Бундан бошим осмонга етди. Ушанда 
бир кун келиб, олий лигада, терма жамоа 
таркибида уйнай олармикинман, дея кил­
ган орзуларим амалга ошадиган вахт етга- 
нини тушундим.

2009 йил — “ Йилнинг энг яхши фут- 
болчиси” номини кУлга киритишим гай- 
ратимга райрат, шижоатимга шижоат ба­
ришлади. Европанинг футтболи ривожлан- 
ган мамлакатлар чемпионатида катнашиш- 
дск орзуимга якин тургандекман гуё. Аста- 
секин юкорига чикиб бории* баробарида, 
янги, янада юксак махсадни хам кузлай 
бошларкансан,

Айни пайтда “ Пахтакор” асосан ёшлар ку- 
чига таяниб, уларга ишонч билдирмоцда. 
Янги мавсум оддидан январь ойида Бирлаш- 
ган Араб Амирликларида, февралда Турки­
яда Укув машгулотларини угказиб кайтдик. 
Бу навбатдаги Уйинлар оддидан куч тупла- 
шимиз ва майдонга дадил тушишимиз учун 
имкон яратди. Пухта тайёргарлик мавсумнинг 
дастлабки расмий учрашувида галаба хозо- 
ни1»имизга пойдевор *рзирлади. Осиё чем­
пионлар л и гас и биринчи турида БАА нинг 
“Ал Айн” клубини сафарда маглубиятт уч~ 
ратиб, узбекистонлик ишкибозларни мам­
нун этганимиздан хурсандмиз.

Жамоамизда иктидорли ёш фугболчи- 
лар талайгина. Шерзодбек Каримов, Вла­
димир Козак, Рулом Урунов, Мурод Хол- 
мухаммедов, Мукимжон Тошматов каби 
йигитлардан тез орада яхши натижаларни 
кутса булади

Умуман олганда бошка жамоалар тарки­
бида хам кучли легионерларнинг борлиги 
кишини кувонтиради. Бу фугболимизнинг 
тобора ривожланаётганидан далолатдир. 
Утган йили “ Бунёдкор” ва “ Пахтакор” нинг 
Осиё чемпионлар лигаси, “ Нефтчи” нинг 
ОФК кубоги чорак фииалида хдтнашгани 
бунга яккол мисол.

Инсон доимо олдиша шпилишдан чар- 
чамаслиги керак. Хозирча болалигимда 
уйлаган максадларимга >ришиб келяпман. 
“ Пахтакор” билан икки марта мамлакат 
чемпиони булдик, уч марта Узбекистон 
кубогини кУл/а киритдик. 2014 йили Узбе- 
кисгон термаси билан жачон чемпионати­
да катнашиш •- энг буюк орзуим булиб 
1урибди. Худо хохласа, албатта, ана шу кун- 
га ^ м  етамиз Бунинг учун жонажон вата- 
нимизда барча шарт-шароит бор.

Санъат МАХМУДОВАШ одмонкул САЛОМ

Узбек тилининг изо\пи лурати- 
да д а \о  сузига «Фавкулодда акд ва 
заковат, тенгсиз ижодий истеъдод» 
дея таъриф берилган. Гёте кобили- 
ятдан юкориси истеъдод, истеъдод- 
дан юкориси дахолик, деган эди. 
Дахолик ва дахолар хакида куп ва 
хуп ёзилган.

Ёркин, машхур шахслар, ай­
никса дахолар хакида ёзилган ил­
мий, оммабоп, бадиий асарлар 
китобхонда узгача бир кизикиш, 
иштиёк уйротиши табиий. Якин­
да шундай бир китоб кУлимга ту­
шиб колли. Бу Р.К.Баландиннинг 
2008 йили Москвада чоп этилган 
«Юзта машхур дахо» («Сто вели­
ких гениев») деган китоби эди. 
Унда якин ва узок Утмишда яшаб 
Утган машхур шахслар, муаллиф- 
нинг эътирофича машхур дахолар 
— дин арбоблари, саркардалар, 
хукмдорлар, файласуфлар, шоир 
ва ёзувчилар, олимлар, санъат ар­
боблари хакида хикоя килинади. 
Китобни кУлга оларканман, 
«Кани биздан кимлар кирган 
экан?* деган савол беихтиёр хаё- 
лимга урилди-ю , шоша-пиша 
мундарижага куз ташладим. Ажа- 
бо, унда Роджер, Кузанский, 
Кювье, Лайель, Дюрер, Босх, 
Кропоткин каби номи у кадар маъ­
лум ва машхур булмаган шахслар 
дахолар каторидан Урин олгани 
Холда Амир Темур, Захириддин 
Бобур, Беруний, Ибн Сино, Фо~ 
робий, Хоразмий, Алишер Наво­
ий, Чингиз Айтматов каби буюк 
сиймоларнинг номлари йУк эди. 
Габиийки, бундан ажабландим ва 
андак ранжидим хам.

Шарккд паст назар билан кдраш 
янгилик эмас, албагга. Айни чогда 
Рарбнинг Узи Шаркка булган ХУР- 
мат-эхтиромини, хайратини 
(«Куёш Шаркдан!*) аллакачон из- 
Хор этиб кУйган, Яна Уша 1’ётега 
мурожаат этамиз. Буюк немис му- 
тафаккири, «Гарбу Шарк дет^ни» 
муаллифи: «Еттита энг зур Шарк 
шоирининг энг нимжонидан \ам 
кучсизман», дея ицрор булган. Да- 
рхакикат, буюк сиймоларимизнинг

лосини яшириб утирмайди. Совет 
Иттифоки ЮС асрда эришган жа­
ми ки оламшумул ютуклар унинг 
номи билан боглик экани, мам- 
лакатда руй берган илмий-техни- 
кавий ва иктисодий юксалиш ту­
файли СССР энг ривожланган 
давлатлар каторидан урин олгани, 
индустрлаштириш ва коллектив- 
лаштириш муваффакиятли якун- 
лангани, фашистлар Германияси 
устидан козонилган ралаба — 
хамма-хаммаси Сталиннинг буюк 
хизматлари натижаси дея кайд 
Килинади. Бирок, унинг сон-са- 
ноксиз жиноятларини фош этув­
чи мухим тарихий, илмий, ба­
диий хужжатлар, манбалардан кУз 
юмилади. Ахир Н.С.Хрушчевнинг 
1956 йили КПСС XX съездида 
Сталин шахси га сиринишни фош 
этувчи ва жахонда катта шов- 
шувларга сабаб булган тарихий 
н у т к и н и  тилга олмай, Солжени- 
циннинг террор ва катагон сиё­
сати, Сталин камокхоналаридаги 
азоб-укубатлар хакида хикоя 
килувчи машхур «Гулаг архипе­
лаги* асари га мурожаат этмай ту­
риб Сталин \акида тУлаконли, 
хакконий асар ёзиб буладими? 
Ахир тарихга, кадриятларга, 
утмишда утган гарихий шахслар- 
га, хукмдорлар га замона зайли би­
лан кайтадан бахо берилмокда-ку! 
Муаллиф кайси аср каъридан ту­
риб гапирмокда? Кимларнинг те,- 
гирмонига сув куймокда?

«Шуролар замонида тарихий 
хакикатни билишга интилиш раг- 
баглантирилмас эди, хукмрон маф- 
кура манфаатларига хизмат килмай- 
диган манбалар халк кузидан ило­
жи борича йирок сакпанарди», дея 
Юргбошимиз тугри кайд этган эди­
лар. Эндиликда му ста б ид гузум дав- 
ридаги сунъий тУсихдар, говлар 
олиб таигланди. Мустакиллик ша­
рофати билан хакикатни билиш ва 
айтиш им кон и яти тугилди.

Узбек адабиётида цшхсга сиги- 
ниш ва кагагон сиёсати ни фош 
этишга багишланган биринчи сал- 
мокли асар Шухратнинг (Оллох

«Юзта машхУР дахо» китобининг 
илк сахифалари дин арбобларига ба­
ришланган. Унда пайгамбаримиз 
Мухаммад с.а.в. хакида хам хикоя 
килинган. Афсуски, бу хикоя ни- 
Хоятда юзаки, бирёк/шма, Расулул- 
лох с.а.в.нинг муборак сиймоси 
мутлако очилмаган. Муаллиф узича 
Куръони каримнинг айрим «кам- 
чилик»лари хакида алахсираб фал­
сафа сУкийди. Мукаддас китобимиз- 
да хазрат пайгамбаримизнинг 
карашлари акс этгани хакида ёзади. 
Вахоланки, Курьони карим Оллох-

кУйилиши тушунарсиз. Дахо сузи- 
нинг маъно-мохияти эзгу туйгулар, 
комиллик, эзгу амаллар билан бог­
лик. ШУро “до\ий”ларининг истеъ- 
додлари эзгуликка эмас, аксинча, 
кабохатга, разолатга хизмат килга­
ни тарихий хакикат-ку! Муаллиф 
бу шахсларнинг таржимаи холига 
дойр айрим маълумотларни келти- 
ради, характеридаги «айрим кусур- 
лар»ни шунчаки номигагина тилга 
олади, айни чогда уларнинг фао­
лиятини асосан ижобий бахолайди, 
хизматларини ошириб-тошириб

дунё тамаддунига кУшган хиссаси 
бекиёсдир. Сохибкирон Амир Темур 
Хэётлишдаёк Европа халоскори си­

фатида тан олиниб, эъзозланган. 
Жавохарлаъд Нерунинг «Бобур — 
дилбар шахе...* деган эътироф и эл 
аро маълум ва машхур. Беруний 
ёзган асарлар руйхатининг Узи олт­
миш сахифалик китоб булади. Ибн 
Сино асарлари Европада беш-олти 
аср мобайнида тиббиёт дарслиги си­
фатида Укитилган. Хазрат Навоий 
ижодининг жахоний ахамияти хам 
аллакачон эътироф этилган. Мухта­
рам Юртбошимиз «Юксак маъна- 
вият — енгилмас куч* асарида шун­
дай ёзадилар:

«Таъбир жоиз булса, оламда тур­
кий ва форс ий тилда сузловчи би- 
рон-бир инсон йУкки, у Навоий­
ни билмаса, Навоийни севмаса, 
Навоийга садокат ва эътикод би­
лан карамаса.

Агар бу улуг зотни авлиё десак, 
у авлиёларнинг авлиёси, мутафак­
кир десак, мугафаккирларнинг му- 
тафаккири, шоир десак, шоирлар- 
нинг султонидир.

Инсон калбининг кувончу кай- 
русини, эзгулик ва хаёт мазмуни- 
ни Навоийдек теран ифода этган 
шоир жахон адабиёти тарихида 
камдан-кам топилади. Она тилига 
мухаббат, унинг бекиёс бойлиги 
ва буюклигини англаш туйруси 
хам бизнинг онгу шууримиз, 
юрагимизга аввало Навоий асар­
лари билан кириб келади*.

Навоий дахосини бундан оргик 
таьрифлаш ва бахолаш кийин.

Дахолар хэкидаги китобга букж- 
ларимиз киритилмагани билан 
улар камситилиб колмайди, албат­
та, факат муаллифнинг нохолис- 
лиги андак таассуф уЙгота/1 и. Беих­
тиёр Криловнинг Уша машхур ма- 
сали ёдга тушади. Хайвонот борига 
борган одам у ерда \ар турли май­
да жонзотлар, кург- кумурс кал арга 
ча кУрганини дУстии* айтиб махта- 
нади. Огайниси уша ерда фил хам 
бор эди, кУрдиигми деб су раса, 
йУк* фил ни кУрмадим деб жавоб 
беради...

рахматига олган булсин) «Олтин 
зангламас* романи булди. Кейин­
чалик Иззат Султоннинг «Абдул­
ла Кодирийнинг «Уткан кунла­
ри*, Усмон Азимнинг «Кундуз- 
сиз кечалар*, Хайриддин Султо- 
новнинг «Улар Германияда Укиган 
эдилар* каби катагон даври ни акс 
эттирувчи катор асарлар яратил-
т

Ленин, Сталин каби «дахо*лар- 
нинг жиноятлари факат оммавий 
катагон, геноцид билан чекланиб 
колмайди. Улар халкнинг рухини 
горат килишди, куллик, мутелик 
психологиясини сингдиришди,
одамларни уз хаК"ХУКУКИ Н И  тани- 
майдиган, мустакил, соглом фикр 
юритолмайдиган манкуртларга ай- 
лантиришди. Бунинг аянчли таъси- 
ри, захри-зиёни хали хамон давом 
этмокда...

Р.К.Баландиннинг китобидаги 
бирёкпамаликлар, нохолисликларни 
хУш, нима бупти, муаллиф) Уз шах­
еий фикрини баён этган дея охяаш, 
хаспушлаш мумкинми? Менимча, 
мумкин эмас! Агар муаллиф уз 
фикр-мулохазаларини беш-олти 
нафар улфатлари билан булган узаро 
гурунгда айтса бошм гап эди. Ахир 
у Уз кдрашларини куп нусхада чоп 
этилган китоб ид а баён этмокда, де- 
макки халкка, ом мага “ маърифат” 
таркдтяпти, шу боис унинг нуктаи 
назари оломоннинг карашларидан 
фарк килиши, хакикатнинг кузига 
тик караб, холис, хакконий ва со­
глом фикр юритиши лозим эди. Аф­
суски, тарихни яхши билмайдиган, 
мусгакил фикр юригх)лмай;1игин ки- 
гобхоннинг онгу шуури бундай ки- 
тобларни Укигач, яна бир карра 
ёлгон билан захарланади. Бундай 
кУшнлсиз холга бефарк кмраш мум­
кин эмас. Айникса, «Баркамол ав­
лод йили*да ёшларни зарарли маф- 
куравий ппм;ирлардан о тх  килиш­
га хаммамиз бурчлимиз.

Одш1 АХМЕДОВ, 
Пахтакор** жамоаси сардори I Подмок ОТАБКК
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Габриэла Мистрал (1889 — 1957, хакикий исми Лусила Годой Алькайя- 

га) чилилик шоира ва педагог. У  Лотин Америкаси тарихида Нобел муко- 
фотига биринчи булиб сазовор булган ижодкордир.

Испан адабиётининг яна бир улуг вакили Пабло Неруда узининг хотира- 
ларида шоира хакида шундай ёзади: “...Мен унинг узун куйлак кийиб, ша­
хар кучалари буйлаб сайр цилишини кузатар ва негадир ундан чучирдим. 
Лекин кунларнинг бирида мени уша аёлнинг уйига олиб боришганида у  
хакдаги тасаввурим бутунлай узгарди.

. . .Мен у совга килган китобларни кейинчалик доим узим билан олиб 
юрадиган булди м. Хонимнинг фикрича, булар жахон адабиётининг энг ажой­
иб, сара намуналари булган рус ёзувчиларининг асарлари эди. Бугун шуни 
баралла айтишим мумкинки, Габриэла менга рус адиблари ёрдамида хаётга 
жиддий ва тийрак куз билан карашни, во кел и к кандай булса, шундайлиги- 
ча куриш ни ва тахлил килишни ургатди. Шундан сунг менда Толстой, Дос­
тоевский, Чехов каби ёзувчилар шахси ва дахосига нисбатан чукур хавас 
уйгонди . ”

Куйи да машхур адиба Габриэла Мистралнинг “Он ала р достони” турку- 
мида ёзган катраларини ардокли шоирамиз Зулфия таржимасида у кий сиз.

У КАНДАЙ БУЛАР
ЭКАН?

У кандай булар экан? Гулларнинг яп- 
рогига узок; тикилиб, кейин у баргларни 
кувонч билан ушлаб кураман: мен углим- 
нинг рухсори худди шу гул баргидай 
юмшок, бегубор булишини орзу киламан. 
Мен маймунжоннинг новдаларини тУзги- 
тиб уйнайман. Унинг сочлари кора ва кую к  
булишини хохлайман. Бордию болам к,ора- 
чадан келган, кулоллар севадиган кизгиш 
лойнинг рангига ухшаган булса хам, сочла­
ри менинг бутун хаётимдай оддий, сил- 
лик булса хам хечкиси йук-

Мен тоглардаги туманга копланган 
унгирликларга тикиламан. Назаримда, ту­
ман худди киз бола киёфасига, нозик-ни- 
Хол киз боланинг киёфасига ухшаб кетади. 
Киз тугилса хам майли. Лекин энг мухи- 
ми, бола худди эримнинг нигохидай му- 
лойим, мехрли, иссик нигох билан менга 
бокадиган булсин, боланинг овози худди 
эримнинг товуши сингари дилбар, эрка- 
ловчи, самимий булсин. Зеро, мен кутаёт­
ган инсонни худди Уз бусалари билан мени 
бахтиёр этган кимсани севгандай севай.

УМРЛИ ДАРД
У менинг жисмимда азоб чекаётганидан 

бехол булиб рангларим учиб кетади. Унинг 
кимирлашидан дард чекаман, мен курганим, 
лекин танамда ардокдаб юр ган им жоннинг 
бир хдракатидан улиб кетишим хеч гап эмас. 
Аммо мен бу дардни хис килишим, унинг 
менга богликдиги факат танимда эканли- 
гидангина, деб зинхор уйламанг. У дадил 
кадам ташлаб уз йулини топиб юрганда 
Хам, хатто жуда узоклашиб кетганда хам 
унга келган шамол менинг танамни кам- 
чилайди ва унинг чинкириги менинг лаб-

ОНАААР ДОСТОНИ
ларимдан кутарилади. Менинг йигим, ме­
нинг табассумим сенинг чехрангда туги- 
лади, угилгинам!

ШУ ТУФАЙЛИ
Майсаларнинг тагидаги ингичка жилга 

каби уйкуда ётган шу жон хакхи, менга 
озор берманг, огир юмушларни буюр- 
манг, агар кандайдир таомни тусамай 
Колган булсам, шовкин-суронни кута- 
ролмай колган булсам, Уша жон туфай­
ли мени кечиринг.

Хаётнинг хамма пасту баланди, 
рузгорнинг огир-енгилликлари хакида 
мен боламни йургакли килганимдагина 
мен билан сузлашишингизни илтижо 
киламан. Агар кУлингизни пешонамга 
куйсангиз, у бирон озор топиб уша ер- 
дан, албатта, нидо беради.

ЕР ТИМСОЛИ
Мен илгари ернинг асл киёфасини 

курмаган эканман. Ер худди кУлида гудак 
кутариб турган аёлга ухшайди.

Мен энди нарсаларнинг оналик мо- 
хиятини англай бошладим. Менга караб 
турган ана у тор хам — Она, окшомла- 
ри туман унинг кифтларида, тиззала- 
рида худди гУдакдай эркаланиб уйнай- 
ди. Мен водийдаги Унгирларни эслай- 
ман. Унинг тубларида коялар химояси- 
да хаммаёкни куйга тулдириб ирмок чо- 
пади, мен хам худди шу Унгирга 
ухшайман. Мен Уз жисмимнинг туб-ту-

бида кичкинагина ирмокни хис кила­
ман. У узига йул топиб, ёруг дунёга кел- 
гунча мен Уз танимни коя сингари 
унинг ихтиёрига топширганман.

БОЛАМНИНГ 
ДАДА СИГА

Дадаси, менга ёндошманг. Худди сув 
Узидан нилуфар бунёд этганидай, сиз ме­
нинг борлигимда инсон ато килдингиз. 
Энди мен нилуфар усаётган кулдай осой- 
ишта булмогим лозим.

Мени севинг, илгаригидан кура каттик- 
рок севинг. Мен мургаккина булсам хам 
сизга, сизнинг хаёт йулларингизга хамрох 
буладиган жон хадя киламан. Мен жуда 
куримсизман, мен сизга олам лаззатлари- 
дан тула бахраманд булишингиз учун яна 
бошка кузлар, бошка дудоклар тухфа эта­
ман. Мен шундай мУртманки, севгингиз- 
дан хаёт шароби тула шишадай дарров си- 
ниб, шароб каби ёйилиб кетаман.

Кечиринг, мени дадаси! Менинг юриш- 
ларим хам беУхшов, чой узатишларим хам 
кУпол, начора, хаммасига Узингиз сабаб- 
сиз. Мана энди аранг кимирлаб юрибман.

Менга хар качонгидан хам мехрибон- 
рок, гамхУррок булинг, дадаси, жонимга 
хаяжон солманг, юрагимни хам уйнатманг.

Мен энди — енгил, харир бир парда- 
ман. Бугун менинг таним мисоли парда, 
унинг остида гудак ухлаяпти.

ОНАЖОН
Онам мендан хабар олгани келди. Биз 

ёнма-ён утирибмиз. Биз хаётимизда бирин- I  
чи бор кандайдир огир синовлар хакдда 1 
сузлашаётган эгачи-сингилдек утирибмиз. 1

У титрок куллар билан менинг кррнимни 
силади ва кукракларимни очиб, авайлабгина 
учларини ушлаб курди. Назаримда, унинг 1 
куллари тегиши билан мен худди нафис гул- |  
дек очилиб кетаман. Ва куксимни кдндайдир 
ёки мл и хислар тулкини тулдириб юборди. I  
Кдоариб, уялибгина, не андишалар билан 1 
танамдаги дардларим ва хавотирларим хакдда К 
сузладим. Сузлар эканман, онамнинг кукси- I  
га бошимни куйиб олибман. Мен кайта бош- 
дан хаёт олдидаги тахдикадан унинг кулла- I  
рида йиглаб турган кичкинагина кдзалок I  
булиб колган эдим.

С УЗЛА Б БЕРИНГ, 
ОНАЖОН!

Бошингиздан кечирган оналик дард- 
ларидан хотирангизда колганини менга 
хикоя килиб беринг, онажон! К,ани, ай- 
тинг-чи, бола кандай тугилади? Танача- К 
си хали менинг танамга боглик гУдак кай I 
йусинда ёруг дунёга келади? К

Айтинг-чи, онажон, менинг кукрагимга 
унинг Узи талпинадими ёки менинг Узим 
кукрак тутишим керакми?

Мехру мухаббат хакддаги хамма б ил им- 
ларингиздан вокдф этинг мени, онажон! К 
Янгича эркалашга, энг нозик, энг латиф 
эркалашга — эримнинг эркалашларидан 
хам Утли эркалашга ургатинг мени! I

Уни кандай килиб чумилтираман? Кдн- 
дай килсам унга озор бермасдан йургак- К 
лайман?

Мени тебратиб ултириб айтган ал- 
лаларингизни энди менга Ургатинг, 
онаж он! Хамма кУш иклардан хам 
гузал бу алла гудакни ором орушига 
олади, онажон! Е

МУКАДДАС КОНУН
Айтишларича, танамда жоним дилди- 

раб колибди. Лекин мен узимни жуда ен­
гил хис кдлиб, эркин нафас оляпман.

— Мен ким булдимки, — дейман узим- 
га-узим, — Урлимни тиззаларимда эрка- 
лаб ултирсам?

Узимга-узим жавоб киламан.
— Аёл! Севгувчи ва севгиси илк буса- 

дан зурриёт тилаган аёл!
Тупрок менга ва мен кУлларимда кута­

риб турган урлимга карайди ва мени ша- 
рафлайди. Чунки эндиликда мен жахон га 
хаёт берган мевали бир дарахт каби му кад- 
дасман.

Сен п ш

ЧОРЛОВ
аслпсап.

Бахор, куртакларинг багримга босдим, 
Абру найсонларинг киприкка осдим, 
Сен хам менга оюшгин, мен сенга шокцдим. 
Чунки ипщ фаслисан, мухаббат фасли, 
Тил учида турган бузимсан асли.

и
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Кдзгалдокларга сир айтгим келмокда, 
Турналаринг билан байтам келмокда, 
Кдйта кол, мен сенга кайтгим келмокда, 
Чунки ишк фаслисан, мухаббат фасли, 
Гулга кираётган сузимсан асли.

Кузларимга нур бер, чакмок истайман, 
Оташ бер, офтобни ёкмок истайман, 
Топ мени, мен сени топмок истайман. 
Чунки ишк фаслисан, мухаббат фасли, 
Висолга интизор кузимсан асли.

Тоглар куксига бош кУярман келсанг, 
Тиконингни улиб, суярман келсанг, 
Конимни яшилга буярман келсанг. 
Чунки инщ фаслисан, мухаббат фасли, 
Бахор, сен узимсан, узимсан асли.

о
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БА^ОР ЭРТАКЛАРИ
Кел, калдиргоч кафтимга ин кур, 
Болаларинг кута рай бошга. 
Гудакларга керак купрок нур,
Якин булсин она цуёшга.
Тилла кунгиз чаппар ур, айлан,
Кел, кузларим этайин чирок.

Порлаб турар сен учун айнан, 
Уйна дУстим, уйна яхширок*

%

Нафас олмай турайин бир дам, 
Кел, капалак лабларимдан уп. 
Оз булсада яна хотиржам — 
Атиргулинг булайин бир туп.

Оёк кУйиб турибман замин, 
Кечир тупрок, ранжима тупрок 
Миллион марта буламан амин, 
Сен онамга ухшайсан купрок.

Яна ким бор мендан умидвор, 
Келинг тезрок, яна ким колди. 
Вужуд ювош, вужуд беозор — 
Калбни мехр кучоклаб олди.

Хаёлларинг яшашга цуймас.
Мантра

Тонг пардасин ёяр 
саррин цавога, 
Тукила бошлайди 
Худудсиз нурлар. 
Чопиб чицар кузин 
иш'цаб шабада, 
Шудрингда эринчоц 
майса чумилар. 
Узига зеб берар 
цоцигул пари, 
Дуриллаб роз айтар 
тиллацунгизлар 
Сувга тушиб кетиб 
ютоццан ари. 
Крргоцда цул ушлаб 
чопар цирццизлар. 
Чумоли цулида 
дон — тугун час и у 
Азонлаб цайга у 
меэунонга борар? 
Барисин кузатиб 
турган гунчанинг 
цайратдан огли лат  
очилиб цолар.

* * *
Хаёлларинг яшашга цуймас, 
Согинч чинциради кечалар. 
Иложсизлик илинжларимни 
Бораяпти бир-бир парчалаб. 
Сени уйлаб, сени сотниб

Хаёлларинг ташлайман суриб. 
Улар бунча тошцин, бунча сур 
Келаверар цайта бостириб.
Го% бу жангда енгиб, енгилиб 
Ороми йуц шамолдай цордим. 
Хаёлларинг суриб турмасам 
Юрагимни чицарлар ёриб.
У  ён-бу ён сурилиб минг бор 
Кетиб цолган ширин таъмлари. 
Юрагимга огир ботмоцда 
Ушалмас орзу нинг аламлари. 
Хаёлингга ьарц этиб мени 
Ломакондамисан ша^ризод. 
Дарддай отр бу юмушлардан 
Цачон келиб циласан озод?

Халима ХУДОЙБЕРДИЕВА, 
Узбекистон халк; шоири

БАХМАЛ БОГЛАРИДА
УЗБЕКИСТОН
МАРВАРИДИ

Бахмал богларида еру осмон к$пк 
Олмалар го^и-гох тукилар тап-тап. 
Сангзор сувларидай тез окар сув йук 
Учиб бораётган тойларга ухшаб.

Куюкарнинг сел олган жарларида чим, 
Жилгалар пойгаси, тошлар гурунги. 
Менга туюлди-ки, Бахмал куп кадим, 
Тогда тошлари хам тоза, бурунги.

Сангзор чарх у рад и, жилгалари жуш, 
Кетсам — кунглим шуцда цолаёпаддай. 
Боксам — тог бошидан икки арча куш 
Бир-бир босиб, тушиб келаётгандай...

Мирхалил отанинг кук гумбазидан 
Самарканд куринар, хайрон булмайсиз. 
Новка отанинг беш панжасидан сув 
Ш ифо сувларидан ичинг, улмайсиз.

Сифатин тополмай уйга толдим мен, 
Минг хил ковул-коврак, оккиз хндини. 
...Уч-турт киррасини куриб колдим мен 
Бахмал — Узбекистон марваридини.

С ИРЛ АШУ В
Онам маъюс мажнунтол эди, 
Шохчалари ер томон бовдан. 
Туришлари сиру фол эди 
Жилгаларга кушилиб окдан.

Япроклари сувга ёзди хат 
Бошлаб кайдан кайтди, билмадим. 
Шивирлашди сув билан факат 
Аммо
Нима айтди, билмадим.

Овоз солиб демади “Ёху”
На йиглаб, на багрин тиглади. 
Факат сувга дардин айтса у 
мСиркирашиб сувлар йиглади”.

Билмаганман, чикмаган уни 
Кай юк босган босик тошимни.
Ш у сув билан сирлашган куни 
К5ггаролмам менам бошимни...

т о м о к  КИРИШИ...
Ота келганлигин доим кишу ёз, 
Томок киришидан билар эдилар. 
Болаю катталар чикарди пешвоз, 
Барсдай юришидан билар эдилар.

...Эцщн у йулбарс йук, тортмасдан сергак, 
Бемалол утирар уйда аёл, ой.
Эркак шундай булса, келганда эркак 
Аёл типирчилаб топмай колса жой...

Бу аёл олдинам бемалол эди, 
Уддалай олмади эрга шамликни. 
Кабул килолмади эркакнинг диди 
Аёлдаги бу тур хотиржамликни.

...Аёл энди хушёр, кулоги овда, 
Йиглаб эслар эрин хар бир киришин. 
Энди тушларини кил ар безовта 
Шовкин. Ва эркакнинг томоц кирииш...

Ортга боцмай ёшлик елади..
Етаклайман хаёлларингни
Хотиралар
кузин очади.
Энг муаззам эртак сузласам, 
Эслаб, сенинг 
уйкунг ко чад и.

Агар бир он кайтайлик десам, 
Едим учун 
огринмайсанми?
Кузларингга тик боколмаган, 
Ишкни сен хам 
согинмайсанми?

Оппок эди гаму изтироб,
Суяр эдик фирокдорнни. 
Эслайсанми, кУлингда турган 
Атиргулнинг титрокларини.

Настаринлар очилган богда 
Ортга бокмай 
ёшлик елади.
Мен тун буйи эртак сузласам, 
Эснаб, сенинг 
уйкунг келади...
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* * *

оханг чулгайди.
Настариндек хаёллар суриб, 
Жилмаяди.
Кимни уйлайди?
Дарчасидан кетмайин эпкин, 
Гул юзига юктирмайди гард. 
Киз куйласа... 
кузатар секин
Ташкарида ёмгирнушсиз март.

Куй бошланар 
жон л ана р туйкус, 
“Ёмгирлардан чарчаган шахар'' 
Пардаларни кутарганда киз, 
Кукдан тушиб 
келади сахар.

Деразанинг ёнида туриб, 
Тебранар у...

*  *  *

Ерни бекалом суйган 
Чумоли-ла сирлашсам. 
Ватан тупроги-ла мен 
Улмасимдан бирлашсам.
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Мохира бугун хам шу карор 
билан уйкудан уйгонди: булди, 
бугундан колдирмайман. Шу уй 
бир хафтаки бошидан чикмайди, 
кадалиб келаверади. Туновги ту- 
шига хам оралагандай булди-ёв, 
адашмаса. Кулида оппок тухум, 
ёриш учун зур бериб сикармиш, 
ёрилмасмиш. Уйгониб куркиб кет- 
ганди, мана окибати, тиламаса хам 
яна иккикэт булиб утирибди. Бошка 
болаларини хам шу алфозда, 
инкиллаб-синкиллаб, укол-дори 
кила-кила минг каттикчиликда ту­
риб олганди. Тавба, укаси туккиз 
йил булди, биргина тирнокка зор, 
сурамаганга эса каторлатиб бера- 
вераркан. “Козир менга зарилми- 
ди шу..." Хаёлнинг боши-кети йук, 
у огир хурсинди, урнига туриб 
^тириб болаларининг елкасига 
к^рпа тортди. Эри бир гапни ту­
тиб олган: тугасан, вассалом. Ил­
гари энг ширин тасалли китоб эди. 
Энди китоб-питобга карагиси кел­
майди, каёкдаги огир уйларга бо-
тиб 9тиргани-утирган.

Унга тугиш-у катта килиш ч^т 
эмас, факат бошкоронгиликдан 
К^ркади. Уч-турт ой ердамисан- 
кукдамисан, 9зинг билолмай ал- 
латаксин юраверасан. Кони азоб. 
Булмаса, жуссасидан от хуркади. 
Овсини миттигина. Таксикоз-пак- 
сикоз демасдан беш болани 
дУмбиллатиб тугиб ташлади,

— Ботир бир ёш, тебратиб 
утирсам, корнимда бир нарса 
кимирлаяпти. КУРКиб кетдим. 
Д 9хтирга  борсам  “ болангиз 
беш ойлик б у л ги .д е й и ш а д и . 
Вой, улмайин, шунгача гофил 
ю раверибм ан, кунглим  сует 
кетмабдиям...

Кай бир куни овсинлар гурун- 
гида утириб унинг шу гапларига 
астойдил каваси кел ганди. Бу дард

жонини зулукдай сурмасайди, чи- 
дарди, эхтимол Худо углига 
кушалок яна бир угил бериб тур­
ган булса-чи...

И г *  *

Сигир согиб келаётганди. Мо- 
кирани беколлик босди, бир фур- 
сатда атроф коронгилашди. 
Кунгли озиб, арик ёкасига 
чункайди. 9кний бошлади. Ичак- 
лари буралиб-буралиб кетди. Кат­
та кизи Раъно учиб келиб ёрдам 
бермаганда, уйгача юриб келол- 
масди кам. Уктин-уктин кузгала- 
диган бу дард хуруж бошласа 
жони тукилиб кетгандек булади. 
Бирор егуликка карагиси хам кел- 
маса-да, тавба, факат егулик 
хакида уйлайди. Бировнинг орзи- 
дан эшитган нарсага суст кетади 
кунгли. Айникса... тарвузни коса 
килиб нон т^рраб ейиш... култ 
ютиниб куйди, сокол киртишла- 
ётган эрига яна тарвуз хакида га- 
пиргиси келди. "Йук, хеч каерда 
й9к. Кукламда тарвуз коладими...".

Эри тезрок ишга кетишини 
пойлади. Ичкарима-ичкари юриб 
мунча судралмаса. Тезрок кетсай- 
ди, оркдма-орка чикиб бориб ке- 
ларди уша туррукхонага, кутулар- 
ди-куярди. Изма-из эргашса-чи, 
унда нима килади. Зимдан разм 
солиб утириб, эридаги хотиржам­
ликни илгади, лекин нима учун, 
сирига етолмади буни. Олдирмай- 
сан, деб бошига жанжал кийиб ол­
ган эрига сира ухшамаганига Кара­
ганда такдирга тан берган кури­
нади.

* * *
Эри чикиб кетгач, анчагина 

уйланиб ётди-ётди-да, с^нг тез- 
тез кийина бошлади. Неча кунки 
туз тотгани йук, оч-нахор. Дард 
забтига олганида шур куртни 
орзига солади. Тикланиб бориб

келишга хам куч керак, жон ке­
рак. Кизи пиширган аталадан 
ярим пиёлани истамай, зур-базур 
ичди. Йулга чикканида вакт пешин 
булай деб колганди. Бор вужуди- 
ни яна бехоллик куршади. Жони- 
га кимдир яна буров солиб кий-

эмиш. Хозирги азобичи, енгилми. 
Демак, икки ун беш — бир уттиз. 
Узун йулаклардан ичкариларкан, 
чидамини чархлаб, кандайдир дуо- 
ларни пичирлаб борди. Сураб- 
сураб айтилган эшикка якинлади. 
Жимжитликданми, ичкарига дадил

най бошлади. Бот-бот бураб 
олиб, кейин бироз рахм килгиси 
келадими, аста к9йиб юборади. Бу 
вой-войлайдиган оррикмас, бош­
кача азоб. Овсинининг гапи-чи, уч 
ой ририллаб Утиб кетади эмиш. 
Тонг отса, кун ботмайди-ку. Вакт- 
нинг оёри синиб колганга Ухшаб 
осмондаги куйш кам силжимай, 
тингилиб тураверади. Уч ой 
арикмаски, бир хатлаб иариги 
юзига Утиб оладиган.

Туррукхона — азобхона. Якин- 
лаб келаётиб бирдан юраги шу- 
виллаб кетди. Эшитганди, олди- 
риш туришдан икки хисса кийин

бош сукди. Бир хамшира аёл та- 
лай дафтарларни олдига уйиб таш­
лаб, вараклаб Утирарди. Саломла- 
шишди. Хамширанинг кузларида 
нимадир иссик порлаб куринар, 
киёфасидан анчадан бери кимни- 
дир кутиб утирганга ухшарди. 9зига 
юзланиб турган чехра Мохирага 
жуда таниш туюлди, муддаосини 
айтар экан, хаёлида нукул ундаги 
якинлик сабабини Уйларди. 9йлаш 
асносид^ райриихтиёрий ичидаги 
борини тукиб солди, у Мохира- 
нинг галини бутун вужуди билан, 
хатто киприк кокмасдан туриб 
эшитишга эшитди-ю, индамай

урнидан туриб кетди. Нимагадир 
безовта куринарди.

— Кеч колдингиз-ку. Духтир 
абортларни тугатиб, хозиргина 
операцияга кириб кетди.

— Канча керак булса кутаман, 
бугун олдирмасам булмайди.

— Сингилжон, шунча керакми 
олдириш. Канака азоблигини би­
ласизми? Жонингизни суруриб 
олгандай булади. Халиям ниятин- 
гиздан кайтинг.

— Опажон, ахволимни билмай 
гапиряпсиз. Менга осон тутманг.

— Нега билмас экан­
ман, биламан.

— Билмайсиз, опажон. ( 
Туришдан кУРКмайман.
Мени токсикоз кийнаб 
ташлайди. Уч ой еган-ичганим 
Узимга ботмайди, хозир ишона- 
сизми, кунглим улгур тарвуз ту- 
саб турибди. Бу отинг учгур от- 
ликка топилмайди.

— Изласа топилади, сингилжон. 
Менам суриштираман, суроклай- 
ман, факат сиз ниятингиздан кай­
тинг.

— Опажон, тушунмаяпман. Нега 
мунча ташвишимни чекяпсиз? 
Мени биринчи кУриб турган 
булсангиз. Хар куни нечта аёл 
аборт килдириб кетади, кУраве- 
риб дийдангиз котиб кетмаганми?

Аёл нима деярини, кандай изох 
беришни билмагандай, бир пас 
жим колди. Мохира овозини паст- 
латиб, аёлга огир ботмайдиган 
охангда давом этди.

— Жонкуярлигингиз учун рах­
мат, лекин мени куйинг, кутилай 
шу балодан. Майли, бир соат, 
ярим соат азоб есам-ерман, чи- 
дайман.

Ёнидаги хамшира Мокирага 
жуда таниш мехрли бир нигох 
билан тикилиб колди-да, охиста

% /и к а н

деди.^
— Урил-кизларингиз бор-а?
— Бир урил, И ККИ  КИ З И М  бор.
— Уша гудакларингиз шукро- 

насига яна битта тугсангиз, ортик- 
чалик килмас, У р л и м  битта деяп- 
сиз. Балки угил турарсиз, углин- 
гиз ёлгизман деб уксиб юрмайди. 
Колаверса, асранишни билмаб- 
сизми, энди чиданг, уволидан 
кУркинг, болам... синглим...

Мохира ‘‘болам” деган суздан 
титраб кетди. Ахир, бу кайнона- 
сининг овози эди, таниш туюлган 
Н И В  нигохлар хам айнан кай- 

к нонасиники...
|  Одам “йук” деёлмай- 

диган холатлар булади. 
Узи харчанд истамаса хам 

майли, деб юборади. Мохира 
хозир шундай холатда эди. У их- 
тиёрини кУлдан берди. Каршиси- 
да нотаниш хамшира аёлмас, кай- 
нонаси тургандай, унинг ирода- 
сига сузсиз буйсунди.

Кучага чикиб биринчи уйлага- 
ни хамширанинг нега бу кадар 
ялинганию, Узининг эрталабки 
шаштидан кандай осон кайтгани 
булди. Тавба, тавба, зумда одам 
узини танимай колса бул аркан-да... 
Майли, турилса турила колсин, шу 
бола. Чидайди, бои)короигидан хеч 
ким улмаган. Гарвузнинг хумори- 
ни музкаймок босар, бир карома- 
ти бордирки, олдиришга хамма 
норози. Жонини гаровга куйиб ту­
риб олса... У хали тугилмаган бо- 
ласини уйлаб тасавнури ёришди. 
Узи тополмай юрган буюмини худ­
ди топиб бергандек хамширадан 
миннатдор хам зди.

Шу махал телефон жиринглаб 
колди. Эри йуклаётганди.

— Тезрок уйга кел, тарвуз олиб 
келдим сенга, Бир танишимнинг 
иссикхонасидан зурга топилди

узиям...
— Кетяпман, кетяпм ан..,

— М охира т е з -т е з , тутила - 
?утила жавоб берди

— Каердасан, олиедамисан?
— зри эрталабкидек хотиржам га- 
пирарди. Уч кун бурунги хавотир 
йук эди овозида.

Бугун рахматли онам ту* 
шимга кирибдй. Тарвуз топишим- 
ни буюрди. Хавотир булма, мен 
борман-ку, дейди Сен учун онам 
хам безовта юрибди, Мохи...

— Мен эса унгимда курдим 
онангизни. Шу бугун, хозирги­
на... колганини уйда гапириб 
бераман.

Мохира телефонии учириб ул* 
гурмай, ёнига такси келиб ?Ухта- 
ди. Унинг ёнида бир зумгина 
тухтаб олди-да, яна бамайлихотир 
машиналар дарёсига кУшилиб 
кетди,

Мухаббат Т9ХТАШЕВА
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Г Она тшимизда \ар бир сузнинг уз урни ва айтилиш охсанги бор. Худди 
шундай, суз санъатидаги %ар бир жанрнтг %ам уз оцанги, узига хос 
файзи-таровати, сифат-хусусияпиари бор. Суз санъатимизнинг энг 
муъжаз нуцра/шри — макол, шо^байт, латифа ва аския, одатда, кулиб 
айтилувчи ва кулги уйютувчи, тил билан адабиётни узига хос тарзда 
бирлаштирувни мухтасар бадиий суздир. Унда чинакам заргарона заро- 
фат, нозик лутф-латофат, теран тагмаьно булади.
Масалан, “ Суз курки — макол, эчки 

курки — сокол” , деган \икматли гапнинг 
иккинчи палласидаги истехзоли кулгу, 
яъни пичинг, махсус илмий атама билан 
айтганда, “ антитеза” , худди лакмус 
когозига ухшаб, биринчи палла — “теза” - 
даги тагмаънони яркиратиб очиб, унинг 
асл ранг-тусини аник-равшан курсатиб ту­
рибди. Ёхуд “ Зар кддрини заргар билар, 
Чилангар нени билар?” маколини олиб 
каранг! Бунда \ам узаро ёндош икки мух­
тасар гап баайни “ икки ёрти — бир бутун” 
булиб, сузларда заргарона нозик акс 
этги рил ган бадиий фикр, асл таг- 
маъно билан юзаки маъно яхлит бир 
бутунликни ташкил этади. Чилан­
гар хам босцон, болга ва бошка иш 
куролларининг сифати, умуман, 
ишнинг кузини биладиган уста, ал- 
батга. Лекин у зар кадрини, соф тил- 
ланинг сифатини, ростдан хам, 
кэёкдан билсин!

Агар огзаки адабиётнинг энг муъжаз 
нукраси макол булса, ёзма адабиётнинг энг 
муъжаз нукраси шохбайт, жумладан, фар- 
ддир. Маколда, аксарият лолларда, теза би­
лан антитезани ёнма-ён келтириш ва улар­
ни каршилантириш асосида хикматли гап 
яратилади. Шохбайтда эса, бундай кдрши- 
лантириш кэрийб учрамайди. Унда бирин­
чи сатрда ифодаланган бадиий фикр ик­
кинчи сатрда яна-да тУддириб-кенгайтири- 
лади, кучайтирилади, ривожлантирилади. 
Масалан, Шайхзода Отойининг бир шох- 
байтини олиб каранг: “ Отойи шеърининг 
лутфини билса, “Латофатнома”дан кечгай 
Хужандий” . Модомики, зар кадрини зар­
гар билар экан, Отойи шеърининг лутфи­
ни билган одам, агар у чинакам суз зарга- 
ри булса, лутф-латофат замиридаги маъ- 
нолардан завкланади, унга койил колади, 
суз санъаткорига тасаннолар айищи. Лекин 
биргина шеърнинг лутфи сабаб “ Латофат- 
нома”дек бутун бошли достондан уз ихти- 
ёри билан воз кечиш... осонми, айникса, у 
Ка мол Хужандийдек улкан суз санъатко- 
рининг улугвор ва умрибокий асари булса! 
Отойи шеъриятидаги чинакам суз санъат­
корига хос нозик ифодаланган шоирона му- 
болага ва бошка бадиий воситаларга туйин- 
ган лутф Лутфий хазратлари кУнглида ав­
вало айни шу нодир тахаллусни танлаш, 
колаверса, Усмир Алишер Навоийнинг 
биргина газалига узининг туркий ва фор- 
сийда битилган бутун ижодини айрибош- 
лаш истакларининг уйгониншга туртки бер­
ган булса не ажаб!

Ёзма шеъриятдаги шохбайт ва, умуман, 
хар кандай лутф огзаки адабиёти миздаги 
латифа жанрининг бевосита таъсирида ду-
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нега келгани шак-шубкасиз, албагга.
Узбек халк латифалари кахрамони Хужа 

Насриддин афандидек хар бир сузи нозик 
лутф-латофатга бой адабий к^рамон бу жа- 
Хон айвонида йУк дея, комил ишонч би­
лан айтишимиз мумкин. Зотан, жахон ада- 
биётида хеч бир адабий кахрамон Насрид­
дин афандимиздек уттизга якин халклар, 
\аттоки араб, форс, юнондек энг кадимий 
халклар орасида хам кенг таркалган эмас. 
Нафакат ёзма адабиётимиздаги шохбайт, 
фард билан туюк, балки узбек халк огзаки

рим”дан куйидаги сатрларни бугун хам 
Хаяжонл анмасдан, совукконлик билан му- 
тол аа килиш мумкин эмас: “О, Абдума, 
кумарингни очиб царагин, Ким айтади бу 
дунёда булма с деб бурон?! Йиллар она %у по­
кидан олди-ку юлиб, Савдоларга урди мени 
мургак ёшимдан. Бир пайтлари юрар эдим 
цуюндек елиб, Энди булса у  айланар менинг 
бошимдан... ”  . Бузлаб айтилган сузнинг 
ифода шиддатини куринг!

Муаззам Шарк адабиёти каби, узбек ада- 
биётида ̂ ам бузлаб айтилган сузнинг гузал 
намуналарини, албатта, энг аввало газал 
жанрида кУрамиз. Гётедек улуг шоирни 
Узига мафтун-махлиё эта олган жахон шеъ- 
риятининг энг гузал намуналари газал жан­
рига мансублиги, албатта, бежиз эмасдир. 
Разалнинг нафакат вазни, бахри, радифи, 
туроги ва бошка унсурлари, хаттоки охан- 
ги хам мафтункорлик, оханраболикда жа- 
Хонда тенгсиз. Зотан, саньатдаги катга ашу­
ла факат газал асосида айтилиши, албатта,

ижодидаги яна бир беназир жанр — аския 
хам айни шу оламшумул латифаларимиз- 
га ярашадир... Хуллас, бу 
Уткинчи дунёга хикмат- 
га бой донишманд-му- 
тафаккир кузи билан ку-

[ ?4дабий уйлар ]

бежиз эмасдир. Одатда, катта ашула ва у 
асосланган газал санъаткордан фавкулодда

чукур нафас, камёб овоз, 
ноёб кувваи хофизани 
талаб килади. Бузлаб ай­
тилган сузнинг бузлаб

либ караш ва Уз карашларини макол, шох- 
байт, латифа ва аскиядек суз санъатининг 
энт муъжаз нукраларида санъаткорона ифо­
далаш бобида узбек халкидек закий-зукко 
халк, Узбек тилидек ифода имкониятлари 
чексиз тил бу жахон айвонида камдан-кам!

Агар макол, шохбайт, латифа ва аския 
кулиб-кулиб айтилган сузимиз булса, асл 
Узбекона тулаконли, мукаммал, киройи 
шеър — бу кулиб эмас, аксинча, куйи- 
ниб, ёниб-Уртаниб, бузлаб айтилган суз, 
демакдир. Ахмад Яссавий хазратларининг 
шеърий хикматлари, Навоий, Бобур, 
Машраб, Огахий ва Фуркатнинг Утли-ота- 
шин сатрлари, янги давр шеъриятида эса, 
Абдулхамид Чулпон ва Усмон Носир асар­
лари бунинг энг ёркин далолатларидир. 
Рафур Руломнинг “ Согиниш”  шеъридаги 
дастлабки сатрларни ёдга олинг: “Зур кар- 
вон йулида етим бутадек Интизор ку мор­
да халца-халка ёш, Энг киник заррадан Юпи- 
тергача Узинг мураббийсан, жавоб бер, 
куёш!.. ”. Момо Офтобга бокиб туриб баай­
ни бутадек бузлаб айтилган бу сузларни со­
гиниш хисси — согинч туйгусининг тиник 
суврати, дейиш мумкин.

Дил каъридан — кунгилдаги энг пинх­
он и й нукгадан чикиб, дил каърига етиб 
бора оладиган оташин сатрлар, куйиб-куй- 
иниб, сидкидилдан бузлаб айтилган сузлар 
Абдулла Ориповнинг, айникса, утган ас­
рнинг 60-70-йилларида ёзган улмас шеър- 
ларида кУплаб учрайди, Хусусан, “Уйла-

ижро этилишидангина катта ашула пайдо 
буладики, куп холларда уларнинг бир-би­
рига мос-мувофиклиги ва муносиблиги фа­
вкулодда нодир ходиса хисобланади.

Катта ашуламизнинг жахон халклари 
мусика санъатидаги энг катта мукоби- 
ли, маълумки, операдир. Опера мусика 
санъатининг, айтиш м ум кинки, уму­
ман, санъатнинг узига хос гултожидир. 
Операдек энг олий санъат бугиздаги бе­
такрор овоз(“ гортанний голос” )ни талаб 
килади. Ш у боисдан хар бир хонанда, 
хаггоки катта ашулани койилмаком ижро 
эта оладиган хофиз хам бу санъат наму- 
насини маромига етказиб ижро этолмай- 
ди. Энг авж пардаларда туриб факат 
бугизда бузлаб айтилган суз ижрочидан 
наинки оддийгина ширали овоз, чукур 
нафас ва бетакрор кувваи хофиза, узига 
яраша жисмоний куч-кудрат ва рухий 
кувватни хам талаб килади.

Жахон адабиёти ва санъатида бузлаб ай­
тилган сузнинг нодир намуналарини яна 
бир жанр — бадиа (эссе)да куришимиз мум­
кин. Бадиа жанрининг узига хос гултожи 
эса, бадиха (импровизация) хисобланади. 
Хар бир ёзувчи ва ё хофиз хам бадиха кув- 
ватига эга булавермайди. Ш у боисдан хар 
Кандай бадиа ноёб истеъдоднинг хакикий 
ижод махсули — бадиха даражасига кута- 
рилавермайди. Чинакам бадихднавислик ва 
бадихагуйлик учун тегишли тайёргарлик, 
маънавий. ХУКУК, Р У \и й  кувват ва тафак-
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Хеч бир адабий жанр адабиётшуносларнинг тавсияси 
асосида пайдо булган эмас. Эртак, достон, мак.ол хэм, 
газал, туюк,, рубоий кам узок, даврлар мобайиида сти- 
хияли тарзда шаклланган. Нафакат Шарк, балки Рарб 
адабиётидаги жанрлар кам шу тарика юзага келган. Со­
нет, ода, драма, комедия, трагедия жанрларини бирор 
адабиётшунос кашф этмаган. Адабиётшунослар мавжуд 
асарларга хос хусусиятларни аниклаштириб умумлаш- 
тирган, холос. Жанрлар узок аерлар давомида турли эл* 
ларда, турли тилларда юзага келган.

ТАБИИИ

Шарк ва Рарб адабиётидаги 
жанрларнинг узаро муштарак жи- 
хатлари шундан далолат беради. 
Шарк адабиётидаги газал, рубоий, 
туюк^инг хэм, Рарб адабиётидаги 
сонет, одэнинг хэм узига хос “крлигГи 
мавжуд. Бу жихэтдан газал ва сонет 
орасида умумий ухшашлик сезила- 
ди. Устоз Максуд Шайхзода: “Так- 
рибан ун аердан берли шаркли 
ошикнинг, шаркли хдкикатжулар- 
нинг юрак май- 
лларига ва фик- 
рий изланиш- 
ларига таржи­
мон булиб кел­
ган газал халк- 
ларим изнинг
энг севимли ва 'И Ц | Н Н Н Н Н 1  
махрам сирдо-
ши, улфати булиб колди”, деган 
эди. Демак, газалиинг пайдо булга- 
нига минг йилдан ошган. Сонет эса, 
ун учинчи аср бошларида Италия- 
да мустак^л шеърий жанр сифати­
да юзага келган. Сонет ун турт мис- 
рали — иккита туртлик ва иккита уч- 
ликдан иборат шеърдир. Сонетда 
миералар, албатта, ун бир бугинли 
ва а-б б-а, а-б-б-а, в-в-г, д-г-д тар- 
зида кофияланиши шарт. Разал эса, 
биринчи байти узаро кофиядош, 
кейинги байтларининг иккинчи мис- 
раси биринчи байтга кофиядош 
шеър шаклидир. Аён буладики, 
газал хам, сонет хэм кдгъий шакл га 
асосланади. Шундан келиб чиккэн 
хрлда, таникли шоир ва таржимон 
Абдулла Шер: “Сонетни газалга так- 
лидан яратилган шеърий шакл, деб 
тахмин килиш мумкин. Маълумки, 
газалиинг мумтоз намунаси етти 
байт — ун турт миерадан иборат", 
дейди (мУзАСн, 2009 йил, 23 ок- 
тябр).

)<экикатдан хам, сонет ва газал- 
нинг кофияланиш тартиби, хдр ик- 
каласининг бандлардан таркиб го- 
пиши ва хржми уртасидаги 9заро 
ухшашлик шундай хулосага келиш 
имконини беради.

Лекин Шарк адабиётидаги газал 
узок аерлар давомиД& узининг кдтъ- 
ий шаклини саклаб колгани хрдда, 
Рарб адабиётидаги сонет муайян 
Узгаришларг а учраганини хэм гаь- 
кидлаш жоиз, Масалан, бу Шекспир 
сожяларида хэм, хрзирги замон шо­
ирлари ижодида х,ам кузатилади 
Разал, туюк, рубоий каби жанрлар­
нинг аерлар давомида хэч узгармас- 
дан келганлиги Шарк адабиегининг 
анг>иалаг>га асосланиши, сонет лар-

нинг турли куриниши мавжудлиги 
эса Рарб адабиётининг купрок янги- 
ликка интилиши билан богликдир. 
Хозир хэм Шаркда аруз коидалари- 
га андаккина тугри келмайдиган 
шеър газал сифатпдэ тан 
олинмайди. Шеър газал 
булиши учун унинг мис- 
раларида узун ва к^скэ 
хижолар маълум бир тартибда так- 
рорланиши шарт, дейилади. Мис-

ИЗЛАНИШЛАР
•  •

ралари турли бугиндан иборат, эр­
кин кофияланган сарбаст, эркин, ок 
шеърни “шеър эмас, шигир", дей- 
диганлар хэм топилади. Лекин кэтъ- 
ий колипни ёклайдиганлар кэнчалик 
хэк булишеа, янгш1ик тарафдорла- 
рининг кэрашлари хам шунчалик 
аник асосга эга. Шуноэй экан, илм- 
фанда булгани сингари санъат ва адэ- 
биётда хэм изланишларга йул бе­
риш, дадил хэракатларни куллаб- 
кувватлаш самара келггиради.

Сонет колипидан бир оз четга 
чик^лган шеърларга эътироз бил- 
дириб, инкор этишни маъкуллаб 
булмайди. Чунки колип дастак 
килиб олинса, жуда куп санъат дур- 
доналаридан воз кечишга тугри ке­
лади. Шекспир драмалари, сонет- 
лари неча юз йиллардан бери 
кайта-кайта таржима килинади, 
Улар тугрисида кескин танкидий 
фикрлар хэм билдирилган. Лекин 
Шекспир драматургия ва театр 
санъатини бекиёс юксакликка 
|фаргани хамиша эътироф этила­
ди. Унинг ёзиб колдирган бир юз 
эллик туртта сонети хам хеч эъти- 
бордан тушмай келади. Негаки 
Шекспир сонетларида инсоний 
хис-кечинма, эхтирослар жуда таъ- 
сирчан ифодаланган. Айрим шоир* 
ларнинг сонетлари жанр конуни- 
ятларига тула мос келса-да, таъсир- 
чан эмас. Бу хиддаг и сонетлар шак- 
лга такдидан ёзилгани билиниб 
туради. Шакл ни мазмундан устун 
куйиш хэр кандай жанрни чучмал 
бир нарсага айлантириб куяди Маз- 
мунни мажбурлаб, бир колипга со­
лиш асарни саёзлаштиради. Шеъ- 
риятимиздаги аксарият сонетлар- 
нинг саёзлис и сабаби уларда фикр*-

нйнг мажбурлаВ бир" кол ипга со- 
линишидандир.

Бир хил шакл, бир хил манзара 
хэр кэнчалик чиройли, куркам булма­
син, бора-бора меъдага тегади. 
Чулпон утган аср бошларида адаби­
ётимиз бир колипга тушиб колгани 
туфайли ночорлашганини таъкидла- 
ган. Бехбудий, Фитрат, Абдулла 
Крдирий каби ижодкорлар адабиё- 
тимизга янгича шакллар — янги жанр­
лар олиб киришган. Усмон Носир, 
Чулпон узбек шеъриятида дастлаб­
ки сонетларни яратиш ган. Усмон Но­
си рнинг сонетлари жанр талаблари- 
га тула мос келади. Барот Бойкоби- 
лов, Рауф Парфининг сонетларида 
эса жанр колипига бир кдцар амал

килинмагани сезилади. 
Умуман, аксарият сонет- 
ларда вазн ва кофия та- 
лаблари бузилиши куза­

тилади. Узбекчага угирилган сонет- 
ларда хэм худди шу холат кузга таш­

ланади. Бу шоир­
нинг хам, таржи- 
моннинг хэм жанр 
конуниятларига 
итоат килиши жуда 
кийин кечиши би­
лан боглик Хис- 
туйгу, кечинмалар- 
ни газал, сонет 

колипига солиш ижодкор учун жуда 
мураккаб жараёнд ирки, баъзан бу хол 
шоир фикрини сундиради. Шунинг 
учун айрим жанр коидаларидан го- 
хидэ куз юмишга тугри келади.

Сонетнинг икки хил шакли — 
классик сонет ва эркин сонет кенг 
таркалган. Классик сонетда жанр 
коидаларига тулик амал килинса, 
эркин сонетда мавжуд тартибдан 
бир оз четга чикилади. Хар кэндай 
шеърдаги, жумладан, сонетларда- 
ги вазн ва кофия билан боглик нук- 
сонлар, аввало, фикрни уша колип- 
да ифодалашнинг имконсизлиги би­
лан изохданади. Шунинг учун шеъ­
риятдаги бу ходисага жиддий кам- 
чилик эмас, балки фикр талаби би­
лан юз берган узгариш сифатида 
кэраш максадга мувофикдир.

Маълумки, хэр кэндай шакл, колип 
вакт утиши билан эскиради. Шарк 
мумтоз шеъриятидаги мустахрод, му- 
саддас жанрларида шеър битиш эн­
диликда ноёб ходисага айлангани, 
газал, рубоий, туюк хрзир и)еърит- 
нинг манзарасини белгиламаслиги 
хэм шундан далолат беради. Шундай 
экан, газал, рубоий ёки сонет синга­
ри адабий жанрларнинг кэтьий крну- 
ниятшри узгаришеиз крлиц]ини та­
лаб килиш хэмиша хэм узини окпа- 
майди. Драма, комедия, трагедия, 
роман, кисса, хикоя жанрларининг 
шакли, хэжми бекиес даражадэ узгар- 
ди. Софокл, Шекспир, Толстой, Че­
хов асарлари билан хрзирги комедия, 
драма, роман, хикоялар таккрсланса, 
бунга аник ишонч хреил булади^

Сайёра РАХМОНОВА, 
9зФА Тил ва адабиёт 

институти тадк>1котчиси

кур кенглиги керак булади. Узбек адабиё- 
тида бадиханависликнинг энг мумтоз на­
мунаси, шак-шубхасиз, Захириддин Му­
хаммад Бобурнинг “ Вакое” асаридир. Бу 
асар бугунги кунда “ Бобурнома” деб ата­
либ, жанри гох “ нома” , гох “ мемуар” , гох 
“ солнома — йилнома” сифатида турлича 
таъриф-талкин килинади. Холбуки, асар­
нинг асл номи хам, жанри хам унинг узи 
биландир. Асар муаллифнинг бевосита узи 
гувох булган тарихий вокеалар ва уларга 
муносабати бадихавий йусинда руй-рост 
ифодаланган том маънодаги бадиа — бузлаб 
айтилган суз булиб, айни шуниси билан 
жахон адабиётида узига хос вокеа булган 
умрибокий асар хисобланади.

Нихоят, бузлаб айтилган сузнинг 
энг улкани, шеър, газал, катта ашу­
ла, опера ва бадиадан хам ю ксакрок 
бир жанр бизнинг адабиётимизда 
Кадим-кадимлардан мавжуд булиб, бу, 
шак-шубхасиз, достондир. Узбек хал­

кини нг катта ашуласидан кат- 
тарок операси хам, эпоси хам, 
эпопеяси хам, роман билан по- 
эмаси хам... Зотан, узбек халк 
огзаки ижодидаги достон бах­
ши томонидан баайни жони 
Халкумига келиб кадалган холда 
бузлаб айтилган шундай умри­
бокий суздирки, “ Алпомиш ” , 

“ ГУрУгли” , “ Кунтугм иш ” , “ Балогар- 
дон” , “ М аликаи айёр” , “ Ойсулув” , 
“ КУркут ота” , “ О ш ик Рариб ва Ш ох- 
санам” , “ Ёзи билан Зебо” — жами ол- 
тмишдан ортик Улмас достонларимиз 
бундан яккол далолат бериб турибди. 
Ёзма адабиётимизда эса, Юсуф Хос 
Хожибнинг “ Кутадгу билиг” ва Ахмад 
Ю гнакийнинг “ Хиббат ул -хакойик” 
асарларидан то буюк Алишер Навоий­
нинг Улмас “ Хамса” асарига кирган 
бешта достон билан “ Лисон ут-тайр” 
ва “ Махбуб ул-кулуб” фалсафий дос- 
тонларига кадар энг мумтоз асарлар ай­
нан шу достон жанрида яратилгани, 
албатта, бежиз эмасдир.

Кейинги йилларда “ Достон нима?” , 
“Достоннинг кандай турлари бор?” , “ На- 
срий достон хам буладими?” кабил ида­
ги саволлар Уртага ташланмокда. Бундай 
саволларга жавобан аввало шуни алохи­
да таъкидлаб айтишимиз керакки, дос­
тон, менинг тушунишимча, хох огзаки 
адабиёт, хох ёзма адабиёт намунаси 
булсин, хох шеърий, хох насрий шакл- 
да булсин, халкнинг улмас рухини Узида 
ёркин акс эттирувчи асар, халкнинг та­
рихий такдири хусусида бузлаб айтил­
ган энг улкан Сузимиздир. Хамма гап 
асарни бадиий Сузнинг шу юксаклик ма­
комига кутариш махоратида! Демак, улуг 
адабимиз тилга олган “ халкимизни шу 
замоннинг “ Тохир ва Зухра” лари, “ Чор 
дарвиш”лари, “ Фарход ва Ш ирин” ва 
“ БахромгУр” лари билан таништириш” 
бобидаги ижодий изланишларимиз бун­
дан кейин хам давом этаверади.
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УСТОЗ ИВРАТИ

“ТАБАССУМ ЗАРГАРИ”
Таникли адиб, беназир инсон,

Узбекистон халк ёзувчиси Неъмат 
Аминовнинг “ Ёлгончи фаришта- 
лар” хажвий романи адабиёти­
мизда вокеа булган эди. Бу роман 
ва ёзувчининг “ Кахкаха” сайлан- 
маси, “ Бир аср хикояти” асарла­
ри бугунги кунда хам кУлма-кУл 
Укилаётир.

Якинда Рафур Рулом номидаги 
нашриёт-матбаа ижодий уйида чоп 
этилган “ Табассум заргари” номли 
китобга Неъмат Аминовни якиндан 
билган устозлари, тенгдошлари, 
шогирдлари ва хамкасбларининг 
хотиралари жамланган. Бу хотираларда хажвчи адибимиз- 
нинг ижоди сирлари, инсоний фазилатлари, фаол хаёти, 
ижод йули каламга оланган.

Китобнинг “ Унитилмас лахзалар, уйлар, хангомалар” , 
деб номланган биринчи кисмида ёзувчи тугрисида замон- 
дош адибларнинг дил сузлари, ёркин хотиралари Урин ол­
ган. Жумладан, атокли адибимиз Саид Ахмад шогирдининг 
махоратига шундай таъриф берган: “ Неъмат Аминов 
тенгкурлари орасида энг тилга бой, тилнинг рангларию 
охангларини жуда яхши хис киладиган ва уни нихоятда 
махорат билан ифодалайдиган ёзувчидир. У адабиётимизга 
файласуф Бухоронинг сермаъно ва кувнок, шу билан бир­
га, жуда эрка тилини олиб кирди” .

Тупламнинг “ Кулгининг бокий сирлари” номли иккин­
чи кисмидан устоз адабиётшунос олимларнинг Неъмат Ами­
нов асарлари тахлилига багишланган маколалари, ёзувчи­
нинг шогирдлари дил сузлари жой олган. Адиб ижодидан 
намуналар, биринчи бор эълон килинаётган “ Кундаликлар- 
дан сахифалар” хам китоб мундарижасини бойитган. “ Табас­
сум заргари” китобини Ашурали Жураев туплаб, нашрга 
тайёрлаган. Нашр масъул мухаррири X-Махмудова.

Т)оим.ии х,ам ,роъ

“УЗОКДАГИ ДИЛНУРА
"Академнашр” нашриётида чоп 

этилган "Узокдаги Дилнура” ном­
ли китобидан истеьдодли ёзувчи, 
шоир ва адабиётшунос Улугбек 
Хамдамнинг “ ё л г и з л и к ” н о м л и  н о - 
анъанавий услубда ёзилган кис- 
саси, турли йилларда ёзган 
"Лола” , “Кэйтиш”, “Узокдаги Дил­
нура” номли хикоялари, “ Кирк 
ёшнинг таваллоси", деб номлан­
ган туркум шеърлари урин олган.

Китобга ёзган сузбошида фило­
логия фанлари доктори Баходир 
Карим У л угб екни нг насрий , 
назмий, адабий танкидий асарла­

ри билан, улардаги теран хис туйгулари, кенг фалсафий 
фикрлари билан, энг мухими, адабиётга садокати ва фи- 
дойилиги билан адабиёт мухлисларининг, илм ахлининг 
ишончини козонганини таъкидлайди.

Дарвоке, китобдаги “ ё л г и з л и к " киссаси узига хос ус­
лубда битилган булиб, асарнинг бош гояси замондоши- 
мизнинг мураккаб ички дунёсини англашга интилишдир. 
Хиссий-рамзий, хаётий-реалистик усулларда ёзилган 
Хикоялар ва шеърлар хам синчков китобхонларни бе- 
фарк колдирмайди. Чунончи, “ ё л г и з л и к ”  киссасига му- 
носабатини билдирган маколасида Рахимжон Рахмат шун­
дай ёзади: “Инсон мохиятига чукуррок кириб боргани- 
миз сайин Фрейднинг онг ва онгсизлик хакида илмий 
хулосалари тугри эканлигига амин буламиз, Мен "Ёлгиз­
лик" асари кахрамони характерида Фрейд таърифини кел- 
тирган онг ва онгсизлик уртасидаги хамишалик жанг ифо­
да этилганлигини пайкадим...” .

Китобга Санжар Назар мухаррирлик килган.

ШШННмЯ
XX асрда Рарб ил- -жг"------- -

мий тадкикот усул лари- 
нинг узлаштирилиши 
туркий халкдар мумтоз 
адабиётини урганиш ва оммалаштириш 
ишларини янги боскичга кутарди. Унинг 
илк натижаларидан бири 1926 йили 
Бокуда утказилган биринчи турколог- 
лар курултойи булди. Боку курултойи 
адабиёт тарихини Урганишда, мумтоз 
шоирларимиз ижодининг ислом дини 
ва тасаввуф фалсафаси билан боглик 
жихатларини тахлил этишда илмий 
ёндашувларнинг бошланиши эди. 1999 
йили Анкарада нашр этилган тупламда 
турк олими Жамол Хасанлининг ёзи- 
шича, Озарбайжон, Урта Осиё Респуб- 
ликалари, Татаристон, Крим, Волга 
буйи, Сибир, Олтой, Шимолий Кавказ, 
Туркия, Москва, Петербург, Олмония 
ва Австралиядан таклиф этилган 131 
нафар иштирокчи Боку курултойида 
катнашади ва 38га якин маъруза тинг- 
ланади. Навоий хакидаги илмий маъ- 
рузалар билан бир каторда, шох ва 
шоир Хусайн Бойкаро хаёти ва ижоди- 
га багишланган чикишлар хам булади. 
Озарбайжонлик олима Алмаз Улви 2009 
йили Бокуда нашр этилган “Алишер На­
воий озарбайжон адабиётшунослигида” 
номли тупламдаги маколасида куйи- 
дагиларни кайд этади: “ ...бу даврда 
Султон Хусайн Бойкаронинг хам “Де- 
вон”и Бокуда нашр этилади. Китобда 
Исмоил Хикмат ва Бекер Чобанзода- 
нинг Хусайн Бойкаро хаёти ва ижоди, 
“Девон”и хакидаги маколалари эълон 
этилган” . Маълумки, 1926 йили Боку­
да тайёрланган Хусайн Бойкаро “Дево- 
н"и Фитратнинг шахеий кутубхонасида 
мавжуд кулёзма асосида нашр этилган. 
Х.Орасли 1968 йили “Узбек тили ва ада­
биёти” журналининг 3-сонида Хусайн 
Бойкаро “Рисола”сини эълон килдир- 
ган эди. Шу уринда олим куйидаги маъ­
лумотларни беради: “Хусайн Бойкаро­
нинг шеърлари 1926 йили Б окуд а^^р  
Кйсми 1928 йили Узбекистонда шоир 
Фитрат тузган “Узбек адабиёти н ^ у -  
налари” хрестоматиясида, 1948 йилда 
адабиётшунос Ходи Зарифов томони­
дан тайёрланган “Навоий замондошла- 
ри” китобида, нихоят, Истанбулда сак- 
ланган кулёзма девонларидан бири- 
нинг фотонусхаси 1946 йили Туркияда 
нашр этилгандир” .

Мамлакатимизда Хусайн Бойкаро 
девони ва рисоласини биринчи марта 
нашрга тайёрлаган Суйима Раниева 
хам курултой материаллари билан та- 
нишиб чикади. У йигилган манбалар 
асосида Хусайн Бойкаронинг девон ва 
рисоласини 1968 йили нашр эттира- 
ди. С.Раниева китобга УзФА Абу Райх- 
он Беруний номидаги Шаркшунослик 
институти кулёзмалар фондида Хусайн 
Бойкаро шеърлари мавжуд булган 
кулёзмалардан турттаси, Боку нашри, 
“Узбек адабиёти намуналари” , “Наво­
ий замондош лари”даги шеърларни 
асос килиб олади. Бу нашр амалга 
оширилган вактда илмга муносабат 
бутунлай бошкача эди. Адабиётга син- 
фийлик назарияси билан караш маъ­
навий меросимизнинг илмий-ижодий 
тадкик этилишига имкон бермасди. 
Бундай бир томонлама карашлар 
окибатида адабиётимиз тарихини урга­
ниш купгина хатоликларга сабаб 
булди. Шунинг учун хам Хусайний “Де- 
вон”ини чоп эттириш С.Раниеванинг 
илмга, узбек адабиёти равнакига 
кушган улкан хиссасидир.

С.Раниева “Хусайн Бойкаро. Девон. 
Рисола” китоби сузбошисида, жумла­
дан, шундай фикрларни билдирган: 
“Тугри, Хусайн Бойкаро шох сифатида 
уз давридаги хоким синфга мансуб хук­
мдор эди. У билан Навоий орасидаги 
вакти-вакти билан юз бериб турган их- 
тилофлар хаммадан олдин шу билан 
изох этилади. Лекин куп масалаларда 
Хусайн шу синфга хос булган махдуд- 
ликдан холи эди. Унинг давлат бош-

ХОТИРА
КЕЧАСИ

Тошкент вилояти “ Тигоп” ахборот-кутуб­
хона маркази ташкилочилигида кутубхона 
Укув з&лида Узбекистон Кдхрамони, адаби­
ётшунос олим, жамоат арбоби Озод Шара- 
фиддинов хотираси га багишланган адабий- 
маърифий кеча булди. Унда жамоатчилик ва­
киллари, ёшлар, олимлар, адиблар мунак- 
Киднинг дустлари, шогирдлари иштирок эт­
дилар.

Адабиётшунос Наим Каримов, олимлар 
Шабог X Ужас в, У марали Норматов, Ибро- 
\им Рафуров, Абдуллажон Аъзамов, Бах­
тиер Назаров, ёзувчи ва шоирлар Хуршид 
ДУстмухаммад, МирпУлат Мирзаев, Мухаб­
бат Шарафиддинова, Нажмиддин Комилов, 
Шухрат Ризаев, Олмосхон Руломова, Икбол 
Мирзо Озод Шарафиддинов хакидаги хо­
тиралари билан Уртоклашдилар.

Кутубхона Укув зал ида намойиш этил­
ган олим ва педагоги инг хаёти хамда ижо­
дий фаолияти хакидаги хужжатли филм, ку- 
тубхона музейида ги лавха, китоблар куршз- 
маси, сангьаткорларнинг чикишлари тадбир- 
га файз багишлади.

Хасан АБДУНАЗАРОВ

К,алб ва к,иёсра

лиги сифатидаги, маданият, жумладан, 
Навоийга булган муносабати ва уз ижо­
дидаги катор-катор ижобий фазилат- 
лар худди шу билан изох этилади” . 
С.Раниева девоннинг узбек китобхон- 
ларига етказилишида катта жасорат 
курсатган, хар кандай муносабати и ол­
диндан инобатга олиб иш тутган. Шу 
максадда олима асар сузбошисида 
кайта-кайта ишоралар берганлигини 
курамиз: “Бизларга Хусайн Бойкаро 
кадимий узбек маданияти равнаки, 
узбек тилининг ривожи йулидаги ижо­
бий фаолияти ва гузал асарлари учун 
кадрлидир” .

Адабиётшунос А.Абдугафуров 1997 
йили “Узбекистон адабиёти ва санъа- 
ти”даги маколасида Лондондаги “Ин- 
диа Оффис” кутубхонасидаги Хусайн 
Бойкаронинг “Девон” и нусхасидаги 
газаллар сони ва тартибини 1968 йилги 
нашр билан солиштиради ва “ 1968

йили “Хусайн Бойка­
ро. Девон. Рисола” 
номи билан нашр

Н Н ^ В Н Л И № тилган ва бизда 
каммал деб хисобланувчи китобда 129
газал мавжуд, холос” , деб ёзади. 
Хакикатан, нашрда тахрирталаб урин- 
лар, газаллар билан боглик ноаник- 
ликлар, имловий хатолар учрайди. 
Бундай жузъий камчиликларнинг були- 
шига карамай, олиманинг мумтоз сий- 
молар, жумладан, Хусайн Бойкаро ижо- 
диётини урганишда манбашунослик ва 
матнш унослик сохасидаги кейинги 
илмий тадкикотларнинг амалга ошири- 
лишида хизмати бор, албатта. Хусайн 
Бойкаро “Рисола” си ва “Девон”ини 
нашрга тайёрлаган А.Эркинов шундай 
ёзади: “Ушбу китобни нашрга тайёр- 
лашда 1968 йили Кобулда Мухаммад 
Яъкуб Жузжоний тахрири остида чик­
кан нусхани асос килиб оларканмиз, 
уша йили С.Раниева Тошкентда чоп эт- 
тирган шоир мероси нашри ва бошка- 
лардан хам кенг фойдаландик". С.Ра­
ниева “Девон” ва “Рисола”ни нашрга 
тайёрлаган даврда Хусайн Бойкаро­
нинг барча мероси тупланмаган эди. 
“Рисола” ва “Девон”нинг кейинги на- 
шрларида газаллар сони 202 тага ет- 
ганини курамиз. С.Раниеванинг та- 
дкики Хусайн Бойкаро хаёти ва ижо­
дини мамлакатимиз хамда хорижий 
мамлакатларда кенг ва чукур тадкик 
этилиши ва таргиботида мухим ахами- 
ят касб этади. Афгонистонлик олим Му­
хаммад Яъкуб Жузжоний Туркия ва бир 
канча чет мамлакатлар музей, кутуб­
хона ва кулёзма фондларидаги Хусайн 
Бойкаро асарларини урганган. 1968 
йили Кобулда чоп эттирган “Девони 
Султон Хусайн мирзо” китобида С.Ра­
ниева тайёрлаган “Мажолис ун-нафо- 
ис”нинг илмий-танкидий матнидаги 8- 
мажлиси тулалигича берилган.

Узбек манбашунослиги ва матншу- 
нбблйг?1Д&~ С;Раниева амалга оширган 
ишлар^ЬЖ МбТ^^^уММ&Даг^.^Мажо- 
лис ун-нафоис” асари илмий-танкидий 
матнининг тузилиши бевосита унинг 
хизматидир. Олима тадкик этган Га- 
доий, Хувайдо, Мужрим Обид, Бако- 
ий, Пошшохужа, Гулханий сингари 
шоирлар ижоди адабиётшуносликда 
бирламчи манба сифатида урин тута­
ди. Хусусан, С.Раниеванинг ютуклари- 
дан яна бири, Гадоий девонидан ай­
рим намуналарни эълон килиш ва 
шоир ижодини дастлабки урганиш 
иш ини XX асрнинг 60-йилларида 
Узбекистонда бошлаб берганидир. 
Узбек адабиётшунослиги тарихида 
маълум вакт Гадоий асарлари номаъ- 
лум булиб, тулик тадкик этилмаган 
эди. Туркияда чикадиган “Турк тили 
ва адабиёти” (1961 йил, 10-сон) жур­
нали шоирнинг XVI аср бошларида 
кучирилган ва Париж “Миллий кутуб- 
хона”сида сакланаётган “Девон” ини 
эълон килади. Бу ходиса Гадоий ижо­
дини тадкик этиш ишларига туртки 
булди, дейиш мумкин. Шоир хаёти ва 
ижодини урганиш илмий жамоатчи- 
ликнинг фикрини узига тортди. 1959 
йили нашр этила бошланган “Узбек 
адабиёти” китобига олима шоир Га­
доий газалларидан намуналар ва 
унинг бир мустазодини киритади. Ада­
биётшунос Гадоий шеърларидан на­
муналарни алохида китоб тарзида 
босмага тайёрлаган. Шоир хаёти ва 
ижодий мероси кенг ва яхлит урганил- 
ган тадкикотларда С.Раниеванинг ил­
мий карашлари алохида кайд этила­
ди. Жумладан, Гадоий хаёти ва ижо­
дини махсус тадкик этган Э.Ахмадху- 
жаев "Г ад о ий ” китобида шундай 
ёзади: “Бу ишга дастлаб кул урган та- 
дкикотчилардан Я.Экман, С.Раниева, 
Э.Рустамовларнинг Гадоийни фан ола­
мига, илмга олиб киришдаги хизмат- 
лари эътиборга лойикдир...” . Мухими 
шундаки, С.Раниева Гадоий девони- 
ни нашрга тайёрлаш давомида чукур 
илмий изланишлар олиб борди. Ман- 
баларни тугри тахдил этган холда, Га­
доий тугилган йил, девонидаги каси- 
даси кимга багишлангани хакидаги 
мунозарали фикрларга уз муносаба- 
тини аник билдирди. С.Раниева уз 
хулосасини “ М ажолис ун -наф оис” 
хамда Абдураззок Самаркандийнинг 
"Матлаи саъдайн ва мажмаи бахрайн” 
тарихий асаридаги маълумотлар би­
лан мустахкам лайди.

С.Раниева амалга оширган бундай 
ишлар маънавий меросни урганиш, 
кУлёзма манбаларни нашрга тайёрлаш 
жараёнига, таржима ва табдил матн 
ишларига ёндашишнинг узига хос таж­
рибаси булди. Мустакиллик даврига 
келиб, узбек адабиёти тарихини урга­
ниш, кулёзма манбаларни укиш, таржи­
ма килиш ва тадкик этишнинг имкони­
ятлари кенгайди. Мавжуд аньаналар 
бизга замин яратган экан, манбашунос­
лик ва матншунослик фанига хизмат 
килаётган олимларнинг, жумладан, 
Суйима Раниеванинг хам илмий-ижодий 
фаолиятини урганиш, унинг фан олди- 
даги хизматларини курсатиш мухим ма- 
салалардан биридир.

Сохмба УМАРОВА, 
Жакон тиллари умиверситети

тадкикотчиси
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Режиссёр Хам идулла Хасановнинг “Чавандоз” 
филми нафацат узимизда, узга юртларда х,ам бех.и- 
соб мухлислар топиб улгурди. Хусусан, филмнинг 
Москва да  утган “Золотой Витязь” халцаро кино- 
фестивалидаги иштироки, Канн фестивалида танлов­
да н ташцари намойиш этилиши, Сочи ва Санкт-Пе­
тербург, Хиндистон даги Гоа халцаро кинофестивал- 
ларида цатнашиши х,ам шундан далолатдир.

Асар анъанавий мелодрама жан- 
рида суратга олинган булса-да, 
кейинги вактларда новаторлик 
килаётган айрим узбек филмлари- 
дан фарк килади. Фарки шунда­
ки, унинг драматургик 
курилиши ноодатий, 
мураккаб, аклни шо- 
ширадиган сюжетлар- 
дан ташкил топмаган.
Аксинча, филм кахра- 
монлари узимиз бил- 
ган содда, жайдари 
одамларни эслатади.

дардини айтган, ундан айрилиб 
колганида эса каттик изтироб чек- 
кан лавкаларда бу жонивор чаван­
доз учун кандай акамиятга эгали- 
гини, купкарига ургатилган от би-

кечириб юборган Тошмуроднинг 
колатини куриб Коракуз исмли от 
учун синглиси Бэлани угирлаб, 
Печоринга топширган Азамат ва 
Бэлага пичокуриб, уч олган от эга- 
си Казбич ёдга тушади. Бу уринда 
Лермонтов черкесларнинг харак- 
терини кэнчалик юксак бадиий ма­
йорат билан ифодалаган булса, 
мЧавандоз”даги миллий хусусият- 
лар кам шунчалик руйи-рост уз 
аксини топган. Хатто узбек аёли- 
нинг уз турмуш уртогига булган 
мухаббати экранда очик намойиш 
этилмайди. Ширин-ширин кизча-

ЧАВАНДОЗ

Уларнинг харакати ва рукиятини 
тушуниш кам осон. Айни вактда 
камеранинг уткир ракурсида сурат­
га олинган айрим кадрлар, тасвир- 
ларнинг кенг кулами ва бош об- 
разлар характеридаги карама-кар- 
шиликлар жикатидан кам филм 
кино санъатимизда уз мавкеини 
топа олди. Лекин сценарий дра- 
матургиясининг бироз заиф курин- 
ган жихатлари какида тухталиб 
утишга эктиёж сезилади.

“Оммавий маданият” авж ол­
ган бугунги кун нуктаи назарида 
Бешим полвон ва Тошмурод ча­
вандоз орасидаги адоватнинг са­
баби жундек куринади. Лекин 
филм фабуласига сингиб кетган 
умуминсоний фазилатлар узбек- 
нинг ориятли чавандози, ёрига 
вафодор аёли, угил набира дар- 
дида куйган бувиси, кувончу 
гамига шерик куни-кушниси ва 
катто куюнчак дояси сингари 
какрамонлар оркали тараннум эти­
лади. Шунингдек, отга булган 
мекрнинг ифодаси кам узбекона;,; 
V Албатта,.филмдаги от образи 
жахон бадиий ижодиётида узига хос 
талкин этилган отлардан фарк кила­
ди. Биргина киргизнинг Гулсари- 
си, черкеснинг Коракузи ёки узи­
мизнинг “От кишнаган окшом”даги 
Тарлон образи юксак бадиий ма­
йорат билан ифодаланганини эс- 
ласак, филмда Тошмурод чаван- 
дознинг оти уз эгасига дардкаш- 
лиги, тилсиз вафодорлигини ёри- 
тувчи эпизодлар етишмагандек 
туюлади. Тошмурод — Боир Хол- 
мирзаев оти билан гаплашган,

лан чавандоз бир-бирини жуда 
яхши тушунишини ва яна улокка 
оид куп маълумотларни олиши- 
миз мумкин. Аммо Тошмуроднинг 
отига узгача мекр куйгани сабаби 
кадр ортида колади.

Бир вактлар дуст булган икки 
тенгдошнинг узаро муносабати 
ойдинлаша борган купкари лавк- 
аларида мухаббат ва нафрат, мекр 
ва кЭХР. адоват ва мурувват тукнаш 
келганда, инсон узининг миллий 
хусусиятларига таяниши дидакти- 
кадан коли тарзда ифодаланади. 
Адоват туфайли севимли отидан 
айрилган, аммо кадрини ичига 
ютиб, Бешимдан уч олмаган, уни

ларини ок ювиб, ок тарайдиган аёл 
бешинчи фарзанди кам киз тугил- 
гач, эрининг олдида узини айбдор 
кис этади. Лекин эр ва хотин ора­
сидаги самимий мукаббатни “коса 
тагида нимкоса” тарзида экранлаш- 
тиришга уринган филм ижодкор- 
лари учун сценарийнинг драматур­
гик курилиши бироз панд берган- 
дек туюлади. Яъни актриса 
Ю.Хэмидова ижросида Тошмурод­
нинг рафикаси образи шунчаки 
эпизодик рол куринишида кола­
ди. Аслида драманинг сабабчиси 
качонлардир икки дустнинг мукаб- 
батига сазовор булган мана шу 
гузал киз эди. Агарда филмда аёл 
Бешимга нима учун турмушга чик- 
маганию Тошмуродни танлагани, 
нима учун угил фарзанд куриш 
умидидан воз кечмаётгани, нега 
камиша хокисор куринишда юри- 
ши бир-икки диалоглар мазмуни- 
да ифодаланган ида кам филм бун­
дан факат ютган буларди. Бу ерда 
эса Ю.Хамидова Тошмуродни ак­
тёр Б. Холмирзаев деб билиши ва 
ана шу реаллик унинг табиий иж- 
росига тускинлик килаётгани се- 
зилиб колган. Демак, сценарий 
муаллифи мукитга хос ва мос диа­
логлар тизмасини яратиши, кеч 
булмаганда келин кайнонаси, фар­
зандлари билан угил ёки ота 
какидаги айтиши мумкин булган 
фикрлари масалага ойдинлик ки- 
ритиш мумкин эди. Биз эса филм 
какида айни шу колича, кадр ор- 
тига яширинган тахминлар билан

фикр юритишимизга тугри кел­
мокда.

Сценарийнавис Р.Шермукам- 
маднинг айтишича, реал вокеа- 
ларга асосланган сценарий маъ­
лум муддат уз режиссёрини кути- 
шига тугри келган. Чунки филм 
фабуласининг ривожи купкари 
билан боглик. Бекисоб чопкир 
чавандозларнинг купкарида куч 
синашиши, от туёклари орасидан 
улокни олиб кочиши ва маррага 
етиши сакналарини суратга олиш 
режиссёр зиммасига тушади. Ре­
жиссёр Х-Хасанов отлар билан

боглик бир неча кино- 
тасмаларни суратга 
олган мокир оператор 
булгани учун кам бу 
филмга режиссёрлик 
килди. Натижада ре­
жиссёрнинг бадиий 
филмдаги илк муста- 
кил иши булган узбек 
“Чавандоз”и икки йил 

давомида дунё кезди. Никоят, 
2009 йил 5 ноябрда Милан шак- 
рида булиб утган Телевизион ва 
спортга оид филмлар халкаро ки- 
нофестивалининг бош совринла- 
ридан бирини кулга киритди. 102 
мамлакат филмлари орасида биз­
нинг “Чавандоз” — “Кадр-киммат 
ва гурур” соврини билан такдир­
ланди.

Назаримда, кар бир режиссёр 
янги филмни суратга олиш жара­
ёнида томошабин билан гойибо- 
на сукбатлашиши лозим. Бундай 
куринмас драматик кодиса жара­
ёнида томошабин талабига мос- 
лашиш эмас, кинематографик 
ижод конуниятларига кура узи­
нинг олий максадини миллион- 
ларга етказиш режиссёр учун му- 
кимдир. Пировардида режиссёр- 
ни томошабин тушуниши ёки ту- 
шунмаслиги масаласи эса вактга 
боглик. “Чавандоз” яратилганидан 
куп вакт утмай филм уз мухлис- 
ларини топиб улгурган булса-да, 
режиссёрнинг ишга солинмаган 
имкониятлари куп эканлигини кам 
айтмасдан булмайди. Шунга кара- 
май, миллий кинонинг узига хос 
миллий хусусиятларини намоён 
этишда “Чавандоз” филмининг 
эътироф этилаётгани кино санъа- 
тимизнинг бугунги изланишлари 
нечогли самарали булаётганидан 
далолат беради.

Ш о*ида ЭШОНБОБОЕВА,
санъатшунос
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^  Са^на асари яратилишида муаллиф , режиссёр, рас- 

сом, либос рассоми ва бошка техник ходимлар хато- 
ри грим усталарининг хам алохида урни бор. Дастлаб­
ки вактларда пардоз билан режиссёрлар, мохир ак­
тёрлар, рассомлар шугулланишган. Кейинчалик бу ва­
зифа гримчи ёки пардозчи номини олган мутахассис- 

\лар зиммасига юклатилган.____________________________

БАХОР ВЕРНИСАЖИ
Тошкент Фотосуратлар уйида Халкаро хотин-киз- 

лар кунига багишланган анъанавий “Бакор верни­
сажи” кургазмаси очилди. Унда таникли рассом 
аёллардан Искра Шин, Людмила Содикова, Татья­
на Ли, Гулнора Ракмонова, Дилором Мамедовалар- 
нинг рангтасвирда, Гулзор Султонова, Анастасия
ч а п л «якопарния гс,/раф и кад а, Мэрина Бородина, 
Людвига Нестеровичнинг кайкалтарошликда ярат­
ган сара асарлари намойиш этилмокда. Манзара, 
натюрморт, портрет, абстракт композицияда яра­
тилган асарларда ранглар раксга тушаётгандек та- 
ассурот уйготади.

Кургазма доирасида рангтасвирчи Диана Мате- 
восян ва декоратив пластика устаси Людмила Козло- 
валарнинг шахеий кургазмалари очилиши томоша­
бинлар учун совга булди. Дамир Уразаев, Владимир 
Бурмакин ва Жавлон Умарбеков яратган мафтункор 
ва сирли аёл тимсоллари кургазмага шукук багиш-
лади.

Кумуш циш дунёни зумрад либосларга безашга кодир 
бахор билан илк бор учрашган кезлари тугилган кишилар 
иктидори мавжларга бой булар эмиш. Эхтимол, бу гапда 
жон борди р. Узбекистон халк артисти Олмахон Хэйитова- 
нинг хаёт ва ижод йули шундай деб уйлашга асос булади. 
Умрининг етмишинчи бахорини карши олаётган Олмахон 
опа “Онам дерман” (Ёнгин Мирзо шеъри), “Узбекистон гул- 
лари” (Ахмад Бобожон шеъри, Султон Хайитбоев мусика- 
си) кушикларини куйлаб санъат бустонига кириб келган.

Унинг кушикларидан элпар- 
вар, болапарвар оналарнинг 
мардонавор овозлари эшитил- 
гандай булади. Амударёнинг
каккуш кайкиригидай кудрат- 
ли тулкинлари садоси, ватан 
согинчи юрагингизга куйилади.

Хонанданинг тиник ва
жушкин, сокин ва шцдцатли ово­
зи радиотулкинлари оркали илк 
бор таралган онлардаёк тинг- 
ловчилар ва мутахассислар эъти- 
борига тушганди. 9ша пайтда 
янги ашула ва ракр ансамблида 
иш бошлаган устоз санъаткор 
Комилжон Отаниёзов ёш Олма- 
хонни тарбиясига олади. 1960 
йилларнинг бошлари эди ушан­
да. Устоз санъаткор дастлаб до­
стон кушикларини куйлашни 
ургатади. Тез орада ёш хонан- 
да “Ошик Рариб ва Шоксанам” 
достонидан “Найлайин" ашула- 
сини куйлаб, радио гулкинла- 
рини ларзага содди. 9ша йил- 
лари Комилжон Отаниёзов Тош- 
кентнинг Бешёгоч мавзосида 
яшарди. Макалласида машкур 
хрфиз яшаёпанц/^н хаба*) топ­
ган академик шоир Рафур Рулом 
устоз хонандани ахтариб бор­
ди. Улар учрашдилар. Сузлар 
соаларга, созлар сузларга ула- 
ниб, суз ва соз сохиблари хуц]- 
хрл буддилар. Гуёки икки гузал­
лик олами -  Назм ва Наво даре- 
лари бир-бирига тугашиб кет-

С.КОСИМОВА

буюк устознинг мекр булоги- 
дан сув ичиб, кушикни шундай 
куйладики, санъат гулшанида 
ёш кизнинг бахти очилди.

Йиллар утди... Сафарлар, 
сон-санокриз сах^алар, концерт- 
лар... Хонанданинг мусикий та- 
факкури, юрак тугёнлари кушик- 
лардан кушикпарга кучиб, камо- 
лот сари борди. У уз мухслис- 
лари даврасига эга будди.

Хонанда иктидорини, хо- 
ниш имкониятларини устоз 
бастакорлар Султон Хайитбо­
ев ва Матниёз Юсуповлар ку- 
затиб бордилар. Султон Хай­
итбоев Олмахон опа ижроси 
учун “Узбекистон гуллари” , 
“Хаёл” (Эътибор Охунова шеъ­
ри), “Фарзанд билан” (Норму- 
род Нарзуллаев шеъри) каби 
унлаб кушиклар ёзди. Мако- 
мот илми билимдони Матни­
ёз Юсупов эса милий мусикд- 
нинг кадимий илдизлари 
булмиш халк огзаки ижоди, 
фолклор намуналарини ургат-
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гандай булди. Шеърият ва санъ­
ат осмонида пайдо булаётган 
ёшларга синчковлик билан 
кэровчи шоир ёш Олмахоннинг 
“Найлайин” кушиги нолалари- 
дан кэттик таьсирлангани боис, 
унинг хонишига м^лжаллаб 
шеър ёзиб келганини айтди: 
$рим-урим сочларим

Аму тулцини, 
Кушм цорачут)а

севгим жушцини, 
Рулдаги барно йигит,

бу томонга бок, 
Юрагимдам ут олиб

чирогикгни ёц. 
...Олма отиб уйна ими»

тарафма-тараф, 
Йилнинг аш / Катанда

севишмак шариф.
Севимли шоир ташрифидан 

боши осмонга етган Комилжон 
Отаниёзов бу шеърга учкур ва 
кутаринки охэнг билан мусика 
басталади. Улар бу к^шикка 
"Олма отиб" деб сарлавка 
куйдилар. Олмахон опа икки

ди. Айникса, лапарлар, мавсум 
ва маросим кушиклари, ковун 
сайллари, Навруз, косил бай- 
рамлари, туй кушиклари, тур­
ли “диралишув” — айтишувлар 
услубини ургатди.

Хонанданинг сози ва овози 
чархланиб берди. Энди маком 
ашулаларини хэм айта бошла­
ди. Маком илмидан сабок олиш 
учун кофиз Рузмат Жуманиёзов 
хузурига ойлаб кэтнади. Ака-ука 
Хржихон ва Нурмамат Болтаев- 
лар санъатига мехр куйди. На­
тижада “Сегок”, “Дугок”, “Тал­
кини наво” ашулала^>ини маро- 
мига етказиб куйлади.

Ярим асрдан ортик давр 
мобайнида Олмахон Хэйитова 
куйлаган кушиклар олти юзга 
етиб колди. Хэёт сукмок/шри- 
да умр йулдоши Руслан ака 
Мадракимов билан учрашиб, 
тотли турмуш курди, тУрт на- 
фар фарзандли булдилар. Эн- 
диликда 9н икки неваранинг 
бобоси ва бувижониси б9либ,

“олтин туй”га етиб келдилар. 
Руслан ака адлия сокасида 
ишласа-да, камиша Олмахон 
учун жон куйдиради. Олмахон 
Хайитовадан “Етолмаган орзу- 
ларингиз борми?” деб сурага- 
нимизда, шундай деди:

— Яширишнинг кожати 
йук, шуролар даврида санъат- 
корларга козиргидек муноса­
бат йук эди. Устоз Комилжон 
Отаниёзов билан курганлари- 
мизни запасам... Ишдан буша- 
тишлар... “отарчи” деган кам- 
ситувчи лакаблар... энг муки- 
ми, “Шуро фирка”сини мадк 
этувчи сийкаси чикиб кетган 
концерт дастурлари... Устоз 
мингга як^н кушикни ед билар- 
ди. Консерваторияни имтиёз- 
ли тугатганига карамай, битта 
кушигини китобларга мукрлаб, 
ноталарга ёзиб колдира олма- 
ди. Санъаткорда суз ва соз эр- 
кинлиги йук эди. Ярим асрлик 
кушикчилик ижодимга назар 
солсам, халкимга, юртимга 
янада купрок хизмат килишим 
мумкинлигини англайман. 
Хозир кдранг, мамлакатимиз­
да санъаткор номи кандай 
эъзозланмокда. Айтолмаган 
кушикларим юрагимда тула 
эди. Уларни энди куйлаяпман.

Юртбошимизнинг “Барка­
мол авлод йили" давлат дасту­
ри тугрисидаги кароридан ил- 
комланган Олмахон Хэйитова 
янги концерт дастурини тайёр- 
ламокда. Унда устозлар имти- 
конидан утган бархэёт наволар 
билан бирга ёш шоирлар, ком- 
позиторларнинг кУшиклари 
хдм кенг урин олган. Хонанда 
шогирдларини атрофига 
туплаб, янада изланмокда. 
Кувончли томони шундаки, Ол­
махон Хэйитова энг сара кушик­
ларини нота чизикларига 
кучирмокда. ё ш  мусикачилар, 
каваскорлик тугараклари учун 
"Хоразм кушикчилик санъати 
дурдоналари”, “Хоразм кушик 
ижрочилик анъаналари" кигобла- 
рини нашрдан чикдрди.

К9шиклари билан халки^ 
миз мекрини козонган саиъ- 
аткорга ижодий ютук/тар ти- 
лаймиз.

Анбара ОТАМУРОДОВА

Грим бу буёклар, пластик ва 
ясама сокол-муйловлар, парик- 
лар, турли соч турмаклари ва 
коказо воситалар ёрдамида актёр 
ташки куринишини ижро этаёт­
ган роли талабларига мувофик 
узгартиришдир. Актёрнинг грим 
билан ишлаши образ устида иш- 
лаши билан чамбарчас боглик. 
Грим характери пиеса ва ундаги 
образларга, актёр нияти, режис­
сёрнинг дунёкарашига ва сакна 
безагига боглик.

Грим тарихи узок утмишга бо­
риб такдлади. У халкдарнинг урф - 
одатлари, маросим лари билан бог­
лик колда шаклланиб келган. 
Узбек анъанавий театрларида кэм 
гримнинг акамияти катта булган. 
Фикримизни археологик казилма- 
лар чогида топилган актёрлар ни- 
коблари кам тасдиклайди. Устапик 
билан килинган бу никоблар ва 
грим оркали актёрлар уз персо- 
нажларининг ёркин киёфаларини 
яратишга эришганлар. Умуман, 
театр санъатида грим-пардозчи- 
нинг алохида акамият касб этиш и- 
ни бугун бу сока билан алокида 
мутахассислар шугулланаётгани 
кам тасдиклаб турибди. Пардоз- 
нинг узига хос санъат эканини 
якинда “Биби Марям жомеъси” 
филмининг грим иши “Оскар” му- 
кофоти билан такдирланганидан 
кам билса булади. Уз санъати би­
лан бутун мамлакатга машкур 
булган Бенжамин Фастин такдир- 
лаш маросимида икки актёрни 
бир-бирига шу кадар ухшатиб 
гримлаб куйдики, кеч ким уларни 
фарклай олмади.

Сакна безаклари вокеалар ке- 
|  чаётган мукитни, либос шу му- 

китдаги персонажнинг ташки 
киёфасини яратса, грим какра- 
моннинг феъл-атворини, рукия- 
тини очишга кумаклашади. Пар- 
доз устида иш олиб бориш уч 
боскичдан ташкил топади. Би- 
ринчиси — зарур маълумотларни 
туплаш, йигиш, урганиш (пиеса, 
рол, тарихий шароит, турмуш 
тарзи ва коказо). Иккинчиси — 
йигилган маълумотларни сара- 
лаш Й  образнинг т^шки киёфа­
сини яратиш. Никоят, учинчи бос- 
кич ижрочини шу киёфада гавда- 
лантириш. Гримчи учун асосий 
манба булиб сакнага куйилади- 
ган пиесанинг узи хизмат кила­
ди. Чунки купинча драматурглар 
пиесанинг узида кар бир персо- 
нажга хос киёфа, феъл-атворни 
белгилайдилар.

Хар бир режиссёр сакналашти- 
раётган асарларидаги персонаж- 
ларнинг юриш-туриши, тасвирла- 
наётган вокеалар кайси даврга 
мансублигини, уша давр одамла- 
рининг кийиниши, урф-одатлари- 
ни, ёшини, айникса, кандай со- 
кол-муйлов куйганию ажинлари- 
гача, бурун тузилишию куз караш-

ТЕАТР

ларигача — каммасини билиши 
керак. Нафакат театр актёрлари, 
балки узбек халк масхарабоз ва 
кизикчилари Юсуфжон кизик Ша- 
каржонов, Ака Бухор, Акром Юсу­
пов кабилар кам уз ижодларида 
гримдан куп фойдаланганлар. 
Театр санъати реформатори камда 
педагог К.С.Станиславский эса 
гримни какрамон психологияси- 
ни очишга ёрдам берувчи энг за­
рур восита, деб билган. Унинг 
фикрича, грим муаллиф гоясини 
ва образнинг мокиятини очувчи 
таркибий ёрдамчи булаклардан 
кисобланади.

Ойбекнинг “Кутлуг кон” асари 
асосида ишланган инцсенировка- 
даги Шокир ота образи Наби Ра- 
кимов ижро этган эпизодик рол- 
лардан бири (режиссёр Тошхужа 
Хужаев). Актёр шундай сокол- 
муйлов куйиб, кузойнак такиб ол- 
ганки, томошабин куз унгида жуда

Пардознинг кудрати билан эл- 
лик-олтмиш ёшида кам ёш йигит- 
кизлар образини яратган актёр- 
ларни яхши биламиз. Сара Бер­
нар 70 ёшида Шекспирнинг “Ро­
мео ва Жулетта” асарида Жулет- 
та ролини макорат билан ижро эт­
ган. Узбек актрисалари Халима 
Носирова, Сора Эшонтураева, 
Фарогат Ракматова, Рихси Ибро- 
кимова ва бошкалар 40-50 ёшла- 
рида кам ёш аёллар образлари- 
ни ижро этиб, томошабин олки- 
шига сазовор булганлар.

Улмас Умарбековнинг “Киёмат 
карз” асаридаги Сулаймон ота 
образи таникли актёр Шукур 
Бурконовга атаб ёзилгани маъ­
лум. Бу санъаткор ^зига керак 
буладиган кийимни, бош кийим- 
дан тортиб чупон таёгигача узи 
танлаган. Узи тайёрлаган сокол ва 
муйловни айтмаса кам булади. Ак­
тёрнинг топган хатти-каракатла- 
ри, кийган кийимлари, юриш-ту- 
риши, узига топган ажойиб гри- 
ми — каммаси бир булиб юз- 
кузларидан нур ёгилиб турган ну- 
роний киёфани пайдо этган. Бу 
актёр, режиссёр, гримчи рассом ва 
дизайнер рассомларнинг хэмжикат- 
ликдаги мекнати самарасидир.

Узбек театр санъатида бу каби 
грим-пардоз билан боглик мисол­
лар куп. Хозирги кунда Суръат 
Жалилов ва унга ухшаган мокир 
гримчи-пардозчилар анъанасини 
ёшлар давом эттирмокдалар. Баъ­
зан грим зарурми, деган савол кам 
эшитилиб коляпти. Айникса, замо­
навий спектакллардаги персонаж- 
ларга пардоз зарурми, деган эъти- 
рофлар учраб туради.

эзилган, каёт ташвишларидан кий- 
налган, камбагал ва ночор оддий 
ямокчи киёфаси пайдо булади. 
Шокир ота ролини Н.Ракимов 
шунчалик берилиб ижро этганки, 
катто энг якин дустлари кам та- 
ний олмаганлар. Бир кизик вокеа.

Албатта, пардоз зарур. Тарихий 
буладими замонавийми, кар кан­
дай спектакл персонажига грим- 
пардоз зарур. Замонавий киёфа- 
лар грими бизга актёрни эмас, 
узимизни эслатиб туриши керак. 
Шундай грим зарурки, актёр ми-

,Ш Ш #Н и Нээд*^УИ№*ЦУсти Ха-ид солида^биз,.узимизни, .кушнимиз- 
мдрахоним кад^0 куради. Шокир,!? 
ота ролини уйнаётган актёрга 
койил колиб утиради-ю, аммо 
канчалар синчиклаб караса кам 
ким уйнаётганини билолмайди.
Спектакл тугагач, сакна ортига 
утиб, Шокир отани Наби Ракимов 
уйнаганини куриб, кайрон кола­
ди. Бу ерда гримнинг роли кан­
чалик муким булганини такидлаб 
утиш уринлидир.

К.С.Станиславский грим тан- 
лашда образнинг ички мокияти- 
дан келиб чикиш зарурлигини 
айтади. Грим актёрга какрамони 
феъл-атворининг кали тушуниб 
етмаган томонларини англаб ети- 
шига ёрдам бериши мумкин, деб 
кисоблайди.

•‘•у

ни, якинммиами/кураилик,
Энг мукими, пардозда дидсиз- 

лик балосидан сакланиш керак. 
Дидсизлик билан килинган пар- 
доз кар кандай одамнинг курини- 
шига путур етказади. Сакнада кам 
дидсиз грим-пардоз томошабин- 
нинг актёрдан ихлосини кайтариб 
куйиши мумкин. Шунинг учун кам 
пардозчи асар яратилган давр 
мукитини, Уша пайтдаги одамлар­
нинг киёфасини, характерли ху­
сусиятларини яхши билиши, уму­
ман, бир канча сокалардан хабар­
дор булиши лозим.

Маккам ИСМОИЛОВ, 
Тошкент давлат Маданият 

институти доценти

ВА
ТОМОШАБИН

Бир вактлар машкур академик Дмит­
рий Лихачев шундай деган эди: “Театр 
кар бир инсон учун маънавий тарози 
кисобланади. Инсон вакти-вакти билан 
узини ва уз калбини мана шу тарози- 
нинг икки палласига куйиб, тортиб тур- 
моги лозим, акс колда у Оллок-таоло 
инъом этган юксак инсонийлик фазйлат- 
ларини йукотиб куйиши мумкин” .

Куни кеча “Узбектеатр” ижодий иш- 
лаб-чикариш бирлашмасида Коракал- 
погистон Республикаси ва барча вило- 
ятларда фаолият олиб бораётган театр 
жамоаларининг директорлари ва бош 
режиссёрлари иштирокида булиб утган 
йигилишда бу фикрлар яна бир бор тил­
га олинди.

Бирлашма бош директори Омонул- 
ла Ризаев сунгги йилларда театр санъ­
атимизда кулга киритилаётган ютуклар, 
янги шароитда фаолият олиб бораётган 
катор жамоаларнинг иш услублари, из- 
ланишлар тугрисида батафеил т^хтал- 
ди. Утган йили барча вилоят театрлари­
да жакон ва бугунги Узбек драматург- 
ларининг юзга якин янги асарлари сак- 
налаштирилди, уларнинг аксарияти те­
атр мухлислари ва мутахассисларга маъ- 
кул булди. Мукими, драматургия сока­
сида ва бугунги узбек режиссура санъ­
атида янги муаллифлар, янгича ижро ва 
иш услуби, узига хос талкинлар, ижо­
дий окимлар вужудга келди. Бу ютук­
лар Россия, Украина ва Миср Араб Рес- 
публикасида булиб утган нуфузли хал­
каро театр фестивали ва симпозиумлар- 
да кам эътироф этилди.

Шу билан бирга, бугун сакна саньа- 
тимизнинг узига яраша муаммолари кам 
мавжуд. Олдинги йилларда сакналашти- 
рилган спектаклларни саралаш, бадиий 
саёз асарлардан воз кечиш, миллий 
гурур ва миллий кадриятларимизни та­
раннум этувчи, мустакиллик неъматла- 
рини кенг томошабинлар оммасига, ай­
никса, ёшларимиз калбига чукуррок 
сингдиришга хизмат килувчи бадиий 
баркамол, замонавий сакна асарлари- 
нинг купайишига жиддий эътибор бериш 
даври келди. Бугун узбек театрлари ин-

сонни улуглашга, унинг маънавий ола- 
мини, рукиятини янги ижодий талкинлар- 
да бадиий ифода этишга, умумжакон те­
атр санъати олдида узбек театрининг асо­
сий максад ва ниятини ёркинрок курса- 
тишга интилишлари керак.

Биз XXI аср, яъни учинчи минг йил- 
ликда яшаб, ижод килмокдамиз. Томо­
шабин санъаткорлардан сакнага жид­
дий, янгиликка, кашфиётга уч замон- 
дошларимиз образини олиб чикишни 
талаб килади.

“Бугун кечаги кун талаби билан ижод 
килиб булмайди, — деди уз сУзида 
О.Ризаев. — Давр билан камоканг 
колда томошабинларнинг маънавий- 
эстетик олами, фикрлаш доираси, уму­
ман, тушунчаси кенгайиб, бойиб бор­
мокда. Кеча Хамид Олимжон номидаги 
Самарканд вилоят театрида ёки Хамза 
номидаги Кукон шакар театрида намой­
иш этилган асарлар бугун таъсир кучи- 
ни йукотиб, эскириб колмокда. Сакна- 
лаштирилаётган янги асарларни юкори 
ва профессионал даражада яратиш, те- 
атрларнинг моддий-техник негизини 
мустаккамлаш максадида Маданият ва 
спорт ишлари вазирлиг и Утган йили кар 
бир театр жамоасини чукур Урганиб ва 
таклил килиб, уларга катта микдорда 
молиявий ёрдам курсатди” . Хуш, шун­
га жавобан вилоят театрлари жамоала- 
ри уз томошабинларининг маънавий

эктиёжлари ва талабларини кондириш 
йулида кандай ишларни амалга ошир- 
мокдалар? Бу борада аввало уларнинг 
Узлари жиддий уйлаб куришлари керак.

Коракалпогистон Республикаси муси- 
кдли театрининг бош режиссёри Нажмид- 
дин Ансатбоев, Бухоро вилоят мусикд- 
ли драма театри бош режиссёри Убай- 
дулло Бакоев, Сурхондарё вилоят те­
атри ракбари Мансур Равшанов санъ­
аткор масъулияти, унинг фукаролик 
бурчи, умуман кенг тафаккури какида, 
сакналаримизда мантиксиз асарлар- 
нинг пайдо булишига йул куймаслик, 
ёш актёрларни тарбиялаш, “Баркамол 
авлод йили”да ёш томошабинларга 
янги-янги сакна асарларини такдим 
этиш тугрисида гапирдилар. Самарканд 
вилоят кугирчок театри ракбари Бакром 
Мукаммадиев, Хоразм вилоят геатри- 
нинг ёш ва истеъдодли режиссёри 
Журабек Рузметов, Фаргона вилоят 
театри ракбари Мамасоли Юсуповлар 
вилоят театрлари уртасида фестивал ва 
танловлар Утказиш, янги асарларни 
сакналаштириш учун бошка вилоят те- 
атрларининг ёш ва устоз актёрларидан 
фойдаланиш масалаларини уртага таш- 
ладилар.

Йигилишда курилган масалалар иж­
роси республикамиз театрлари фаоли­
ятини янгилашга, эртанги кун талабла- 
ри билан ижод килишга, изланишга, 
актёрлар ва режиссёрларнииг профес­
сионал савиясини кутаришга хизмат 
килади, деб уйлаймиз.

А км а  джон РАХИМОВ, 
*'9збектеатрм бирлашмаси  

ахборот булими бошлиги

МАДАНИЙ ХАЁТ
Б одиий  ижодкорлар уюшмасиниш навбатдаги йигилишида уюшманинг "Барка* 

мол авлод йили" давлат дастурига киритилган тадбирлари ижроси, замонавий щ й- 
калтарошликнинг ш&карсоэликдаги урни, кургазмаларнинг сифат даражаси, ижод- 
корнинг бурчи аа мажбурияглари хацида суз борди.

“Мусаавирларимиз у>э ижод мацеулларини намойиш этиши учун мукташам 
кургазма заллари куриб борилгани кувонарли, -  доди уюшма раиси Т. Куэиев. 
— Шунга жавобан, масьулиятли булмотимиз, уюшманинг келгусида янада фаол* 
лашуви учун $э хиссамиэни кршишимиз зарур*

Йигилишда 9збекистон Республикаси Санъат арбоби В.Бурмакин, А Аликулов, 
Р.Азизов, Х Комилова, 7 Тожихужаавлар рангтасвир, кайкалтарошлик, графика, 
дизайн ва фоторассомлик йуналишларига дойр ижодий жараёнлар ХйКНДШ ерз 
юритдилар.

Хусайнбвк НОДИР



МГЙКАЛДМИ ТО ШИ И

Карикатурачи рассом Махмуд Эшонкулов- 
ни батафсил таништириб утиришнинг хожа- 
ти булмаса керак. Чунки ижодкорнинг юрти­
миз ва хорижда карикатура жанрида утаёт- 
ган кургазмалардаг и муваффакиятли ишти- 
роки уни аллакачон мутахассислар ва мухлис­
лар уртасида машхур килган.

Шундай булиши кам керак-да. Узи буладими, 
ахир, 350 дан ортик танлов ва кургазмаларда кзт- 
нашиб, улардан туксонга якинида совриндор 
булишнинг! Эхтимол, козир сурасангиз, рассом- 
нинг 9зи кам кайси мамлакатдан кандай соврин 
билан кайтганини даркол айтиб беролмас.

Бежиз бундай деганимиз йук. Махмуд Эшон- 
куловнинг утган йилги ютукларини бир куздан 
кечириб чиккандик, у борган мамлакату шакар-

какамлар кайъати аъзоси булган. Сербиянинг 
Крушевиц ва Хорватиянинг Осижек шахрида 
шахеий кургазмалари намойиш этилди, иш­
лари куплаб чет эл давлатларининг Юмор ва 
карикатура музейларида сакланади.

Утган йилнинг энг сунгги мукофотларини Бра- 
зилиянинг Рио-де-Жанейро (1-урин) ва Сан Па- 
ола (2-урин) шакарларида утган танловларда 
кулга киритган Махмуд Эшонкулов айни кунлар­
да катта куч-гайрат билан янги-янги мавзулар ус­
тида изланяпти. Демак, рассомдан кам кулдира- 
диган, кам уйлатадиган асарлар кутиб коламиз.

Г.ФАЙЗИЕВА

М УАССИОАР: ^ЗБККИСТОН 
РЕСПУБЛИКАСИ МАДАНИЯТ 
ВА ШОРТ ИШЛАРИ НЛЗИРЛИП1,

Уз б е к и с т о н  ё з у в ч и л а р

УЮШМАСИ

штаI келган щулеш&шр тах̂ шл хтшшшш т  муаллшрлар* 
Муаллифлар фикри тахриршип нуцтаи нашршкт формата

Нанбатчи -  Нафиса ИСМАТУЛЛАЕВА 
Сакифаловчи — Элёр МАХМУДОВ
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му^аррир

Саъдулла
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мумкин.
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лар ва мукофотлар номидан кузларимиз кама- 
шиб кетди: улар орасида АКШ, Корея, Брази­
лия, Босния-Герцоговина, Туркия, Болгария, 
Италия, Испания, Хитой каби давлатларнинг йи­
рик шакарлари ва биринчи, иккин­
чи, учинчи уринлар, махсус дип- 
ломлар, фахрий дипломлар... Ха, 
агар бир йилда шунча булса, кол­
ганини тасаввур килаверинг! Шунга айтишеа ке- 
рак-да “ Мекнатнинг таги — рокат" деб. Шоир 
Абдулкамид Пардаевнинг багишлови рассом- 
нинг ташрифномаси эканига энди ишондик:

Муйкалами тошни тешар, синмайди хеч,
Дунё буйлаб сафар килар, тинмайди хеч.
Даре беради хатто Мулло Насриддинта,
Афандифеъл, лекин эшак минмайди хеч.

Аслида Махмуд Эшонкуловнинг турт оёкли 
жонзотни минмагани кам тузук. Акс колда шун­
ча давлатга бориб улгуролмасди. Мукими шун­
даки, рассом мавзуларининг доираси никоятда 
кенг. Дунёда юз бераётган вокеаларга бефарк 
эмас, кар бир муаммога оддий фукаро кузи би­
лан карайди. Айникса, сиёсий жараёнлар, та- 
биатни мукофаза килиш, коинот билан боглик 
долзарб масалалар муйкаламнинг уткир тигида 
муким акамият касб этади.

— Очигини айтсам, карикатурага мавзу топиш-

Э ъ т и р о с р

нинг узи бир жиддий жараён, — дейди М.Эшон­
кулов. — Бунда рассомдан, биринчи навбатда, 
зийраклик, кузатувчанлик талаб этилади. Шах- 
сан мен мавзуни дунёда содир булаётган вокеа-

кодисалардан, бадиий адабиётлар- 
дан, куча-куйда одамларнинг сукба- 
тидан оламан. Бундан ташкари, ка­
рикатура журналлари, интернет 

сайтлари, Херлуф Бидструп, Борис Ефимов, 
Юрий Кособкин каби таникли карикатурачилар

ижодини кузатиб бо- 
раман.

Бугун карикатура 
мутахассислари ва 
м ухлислари  кам 
Макмуд Эшонкулов 
ижодини кузатади- 
лар. Буни румини- 
ялик мутахассислар 
ра ссом ни  “ д у н ё ­
нинг юзта энг яхши 
карикатурачилари” 
р уй ха ти га  ки р и т - 
ганлари  кам тас- 
д икл а б  тур и б д и . 
Ш унингдек, иж од­
кор 2003 йили Хи­
тойда утган карика­
тура танловида

учун йулга ишониб шошкалоклик килаётган 
кайдовчини бироз койиб кУйиш ва ундан орт- 
да колмаслик учун машина тезлигини ошириш- 
га каракат киламиз. Сакро манзараси бир хил- 
дек туюлса-да, лекин ундаги усимлик тури 
жойига кдраб узгариб ва турланиб боради. Худди 
борган сари гилдирак остида кум кэлинлаша- 
ётгандек, машина зурикиб илгариларди.

Экспедиция га йулбошловчилик килаётган 
Лузановский й^лимиздаги “Улик водий”га ет- 
масдан бурун олдиндаги машинани кувиб 
етишимиз зарурлигини кайта-кайта таъкид- 
лай бошлади. “У ерда дакшатли Упконлар 
бор, билмаган одам учун жуда хавфли жой” , 
дейди ташвиши баттар ортиб.

Никоят сахронинг шувокзор кисмида олдин- 
даги машинага якинлашамиз ва оралик масофа- 
ни саклаган кРДДа йУдда давом этамиз. Кумлик 
юзидаги Усимлик тури яна Узгарди. Биз Тошур- 
мон, Тошурмон дебмиз-у, лекин унинг бу кддар 
уэокдалитни хаёлимизга щл келшрмабмиз. Ахир 
сакро буйлаб йулга тушганимизга олти соатдан 
ортик вакт упагщи-да. Шу боис, бунакдда качон 
Тошурмонга етамизу кдчон уни Урганиб, кдчон 
тасвирга оламиз, деган Уйдан ичимиз ёнарди. Ол- 
динда эса манзилгача булган чексиз масофа яс- 
таниб ётарди.

Илгарилаганимиз сайин сакро манзараси, 
одатдагидек, Узгариб, тусланиб боради. Кумлик 
юзадаги усимликлар камай- 
иб, йул нотекис туе ола бош­
лайди. Узокдан “Улик водий” 
окдриб кузга ташланади. Сак- 
рода, яъни чексиэликда, худ­
ди тогдагидек, \амма нарса 
жуда якин к̂ ринади. Окибат­
да эса, куз Унгингизда буй 
курсатиб турган кУл етар 
ман зил га етмок учун гокида 
соатлаб йул босмогингизга

1 В И :  Ва ни*оят!лоошловчимиз вакима 
билан бир неча бор тилга 
олган “Улик водий”га ета- 
миз. ШУр босган кафтдек бу 
текислик сахронинг катта- 
гина кисмини эгаллаб ётиб- 
ди. “Улик водий”нинт ИКДИ- 
ми хдм узгача булади деган- 
лари чин шекилли, бу 
кудуддаги изгиринли каво 
суякни кдкшатадиган дара­
жада совук эди. Орамизда ке- 

илик чавога ишониб, 
юпунрок кийиниб чикканлар ^дм йУк эмасди, 
энди улар “Улик водий” совугини узок вакггача 
эсларидан чик^рмасалар керак.

Водий юзи худди кор тушгандек оппок туз 
билан копланган. Шунинг учун бирор тиккай- 
ган усимлик кузга ташланмайди. Водий ёкалаб 
сакронинг паст кирлари узок-узокларга, куз 
илгамас томонларга чузилиб кетган. Одатда, 
кумли массивлар каби бу хил паст кирлар сак- 
рода катта майдонни эгаллайди. “Улик водий” 
юзаси кумдан коли, унинг замини туз ва л ой­
дан иборат. Водийдаги мавжуд упконлар хусу- 
сига келсак, улар бор нарса. Упконлар бир ёки 
иккита эмас, куп. Улар бу улик водийнинг маъ­
лум бир жойларида улжа пойлаган йирткич- 
дек пусиб, пойлаб ётибди.

Улар \атто оёгимиз остида кам булиши 
мумкин. Юзи туз ва лой билан копланган 
Упконларни олдиндан пайкашнинг кеч ило- 
жи йУк- У маълум бир бос им остида каракат- 
га келадиган табиий ажал булиб, комига туш­
ган тирик жонни ютмай кУймайди. Энг кизиги, 
Каракатга келган Упкон яна тезда Уз колига 
кайтиб, дарров текис юза косил килади, яъни 
текислик билан тенглашиб олади. Бирок 
Упкон деганлари узини канчалик пинкон тут- 
масин, негадир ёввойи сакро жониворлари у 
жойлашган кудудни тез илгайди. Шунинг учун 
водийни кесиб утишни хаёл килган сакро 
кишилари факат улар изидангина юришга 
Каракат кил ад ил ар.

“Улик водий” ни тезрок тарк этиш ва ман- 
зилга етиш ниятида яна илгарилаймиз. Бирок 
“Улик водий” кудудидан чикиши миз била- 
нок машиналаримиздан бири кутилмаганда 
ишкал чикара бошлади. Тугри, машина бир 
техника, унинг бузилиши бор, тузалиши бор 
дегандай, Узга бир мукит, узга бир шароитда 
бу кол кишига унчалик малол келмаслиги 
мумкин. Лекин совук ва изгиринли сакрода 
бу вокеа, йулбошловчимиз айтганидай, фо- 
жиадан Узга нарса эмас.

Яхшиямки, к^ри билганни пари билмай- 
ди, деган кадим \икматга амал килиб, бир 
эмас, икки машинада йулга чикканмиз. Акс 
Колда бу изгиринли хавода колимиз не кечар- 
ди? Агар энг якин кишлок 60-70 чакирим нари* 
далиги кисобга олинадиган булса, бу ёгини 
тасаввур килиш унчалик кам кийин эмас.

Шунча уринишга кдрамай, машинамиз ба­
рибир тузалмади. Уни сакро уртасида колди­

риб кетмокдан булак иложимиз колмаганди. 
Ва шундай килди к кам — кайдовчини Узи- 
миз билан олиб, машинани эса кимсасиз 
сакрога ташлаб кетдик...

Экспедиция иккинчи машинага жойла- 
шиб, тикилишиб тагин йулда давом этади. 
Биз шу кетишда сакро паст кирлигининг 
Кайси бир буржида жойлашган ва камдан- 
кам одамларгина куриш бахтига муяссар 
булган Тошурмонни коралаб борардик.

Йул ёки бирор сУкмокдан асар йук, КУМ

кечиб, юлгун оралаб, таваккал олга босар- 
дик. Лузановскийнинг эса билгани шу кир 
экан, шу узун кирнинг кайсидир бир пуч- 
могига узок йиллар бурун Узи колдириб 
кетган белги — кичкина тошкалов экан. 
Агар Уша тошкаловни топсаккина, Тошур­
монни топишимиз мумкин.

Кизик, бекудуд бу кенгликда тугмачадек 
бир белгини топиб булармикан? Уни кунбо- 
тиш томонга чузилгандан чузилиб кетган бир 
тусдаги кирнинг кайси унгири, кайси пучмо- 
гидан кидирамиз энди. К,ирли кУДУДга етгани- 
миздан сунг, экспедиция аъзолари Уша тош­
каловни, яъни белгини кидириб, кар томон-

к Л

ошурмон топионокпари
га сочилиб кетди. Белги эса кеч каерда курин- 
масди. Лекин йулбошловчидан купам гинада 
эмас дик. Нимага деганда, салронинг феъли биз­
га маълум, бугун колдирган белгинг эртаси 
куниёк кум остида колиб кетиши ёхуд тиз- 
гинсиз сакро буронлари таъсир ида ундан ном- 
нишон колмаслиги мумкин.

Иккинчидан эса, сакронинг бу авлок кис­
мида ТошУрмондан булак яна бошка ноёб 
осору атикаларга дуч келишимиз аник эди. 
Бу нарса эса кар биримизнинг кунглимизга 
гаройиб бир равшанлик багишлаб турарди. 
КУп Утмай юзини сел ювган кир пойида те­
мир рУдасига ухшаш тош булакларига дуч кела 
бошлаймиз. Ерда сочилиб ётган бу тош булак- 
лари гуё занг босган металлдек корайиб кет­
ган. Бу колат кир заминида темир моддаси 
куплигини билдирарди. Бу тошлар сел ювган 
катламдан ушалиб тушган булаклар, холос. 
Улар чор-тарафда сочилиб ётибди.

Тошга айланган дарахт булагига тасодифан 
дуч келишимиз эса биз учун хакикий вокеа 
булди, десак сира янглишмаймиз. Ахир сел ва 
ёмгир таъсирида кир кдтидан Упирилиб тушган 
тошкоттан дарахт булаги шундоккина оёгимиз

остида ётарди-да. У качон тушган, кечами, утган 
куними ё бир йил бурунми? Мукими бу эмас, 
мукими, унга биринчи булиб биз дуч келиб ту- 
рибмиз. У бизнинг топиддик-

Кдчонлардир бу ерлар калин Урмон булгани 
кундай равшан. Тошкотган бу дарахт булаклари 
эса ундан колган нишона. Демак, биз кидираёт- 
ган Тошурмон шу атрофца. Лекин каерда? Хозир- 
ча уни тополганимиз йУк. Аммо уни кддириш 
жараёнида, мана, тошга айланган дарахт була­

гига дуч келиб туриб миз.
Кейинчалик, яъни экспедиция сунггида 

бу дарахтлар ёшини аниклаш учун Учку- 
дукдаги геологлар идорасига бош сукиб 
Утарканмиз, у ерда буцданда ноёб дарахт 

булакларига дуч келамиз. К^скаси, тошга ай­
ланган бу дарахтларнинг ёши тахминан 90-95 
миллион йилни ташкил этаркан. Уларнинг тош­
га айланиш жараёни эса янада кизик-

Табиат, археология камда геология музей- 
лари учун ноёб ва ажойиб экспонат булмиш 
тошга айланган дарахт булагини кизиксиниб, 
Кайта ва кайта куздан кечирар эканмиз, Узи- 
миз кугмаган колда яна бир топиддик —■ ма­
монт суягини топиб оламиз. Аввалига биз уни 
динозавр суяги деб уйладик. Кейинчалик аник- 
ландики, у динозаврга эмас, мамонтга тегиш­
ли экан. Умуман ол ганда, К^изилкум бир тил- 
симли дунё, изланган одам бу кудудсиз кенг­

ликда куплаб ажойиб ва ноёб 
ас0ру дуц келмоги
мумкин. К^зилкум кенгликла- 
ридан динозавр суяклари то- 
пилгани кам бежиз эмас.

*  * *

Экспедиция афсонавий 
Щ Тошурмонни кидиришда да- 
8  вом этиб, дунгликка тирма- 
щ ша бошлайди. Кекса геолог 
Ц томонидан колдирилган бел- 

ги — тошкдлама эса кануз то- 
^  Нйл^аЫНдй. ШуЖ  «фаШ й, 

) Лузановский бу кирли КУДУД- 
нинг Тошурмон жойлашган 

| кисмини тахминлай олганди. 
| Биз топган топилдикларимиз 
| билан андармон булиб, у ки­
шини кирлар багрига сингиб 
кетганини сезмай кам колиб- 

I миз. Ана энди кирлар ораси- 
| дан уни кидириб топишни 
айтинг. Тошурмон колиб, Лу- 
зановскийни кидирамиз чоги. 

Совук шамол эса гуё бар- 
дошимизни синашга касд килгандай, борган 
сари кучаярди. Хайрият, кузимиз узокда кануз 
Тошурмонни тополмай, сарсон кидириб юр­
ган Лузановскийга тушади. Биз кам кар томонга 
таралиб, Тошурмонни кидиришга тушамиз. Ким­
дир урага, кимдир кирга дегандай, тезрок уни 
топишга каракат киламиз.

Сакро эса худди мазах килгандай сабр-то- 
катимизни обдон синамокчидай, бизга гок чу- 
кур жарликларни, гок сойликларни, гок бир- 
бирига мингашиб кетган пасту баланд дУнглик- 
ларни р^бару килган и-килган эди. Кизик, То­
шурмон бу пасту баланд кирликларнинг каери- 
да булиши мумкин? Накотки, шунча овора- 
гарчиликка кэрамай, уни топа олмасак. Хаде- 
май, коронгу тушади. Агар бугун уни тополма- 
сак, тунни совук сакронинг каерида, кайси ка- 
вагида утказамиз? Бу каби ташвишли уйлар 
суяк-суягимиздан угиб кетаётган сакро изгири- 
нидан кУра совукрок туюлмокда эди.

Ерда, оёгимиз остида эса сакро табиати- 
нинг тизгинсиз какридан дарак берувчи жо- 
ниворлар устихони сочилиб ётарди. Шулар- 
дан бири тошбака косаси эди. Косанинг си- 
нигига Караганда, бу жонивор койнакой бур-

Ъ ац ри  х су ^итга  хеадад

БОЙЧЕЧАКНИ АСРАНГ!
Бойчечакни бакор элчиси, деймиз. Кор остида ниш олиб, инжа 

юз очган бойчечак гуллари “ялдо кечасидай рутубатли кишнинг 
огир суруриидан толган кунгилларни яшнатиб, каётга, абадиятга,
Оллок инъом

этган маънавий неъматларга мекр 
уйготади. Калбимизда гузаллик 
туйгусини камол топтиради.

Бирок бундай бетакрор гузалликни табиат яратган муъжиза деб эмас, балки 
арзимас чакэ орттириш учун восита деб кисобловчилар кам йук эмас. Улар беозор 
бойчечак гулларини ердан илдизи билан сугуриб олиб, митти гулбандларни дас- 
талаб сотиб, уни топташдан кэйтмайдилар. Албатта, бойчечакни сотиб олувчилару 
совга сифатида тукфа этувчилар кам топилади. Шу боис сунгги йилларда бу ноёб 
гулнинг биологик тур сифатида йуколиб кетиш хавфи тугилди.

Якинда Халкаро хотин-кизлар байрами арафасида Олмаота шакридаги эколо­
гия фаоллари матбуот оркали бутун камшакарларига мурожаат килиб, байрам кун­
лари кеч кимдан бойчечак сотиб олмасликка чакирдилар. Улар бу билан бойчечак 
савдоси бозорини касодга учратиб, она-табиатнинг беназир инъоми булган бой­
чечакни абадий йуколиб кетишдан асрашга даъват этаётирлар. Бу даъват табиат 
гузалликларини асраш ва бойитишни инсоний бурчи, деб билганларни бефарк 
колдирмаса керак.

Худди эртакларда айтилганидек, йул юрсак 
хдм мул юриб, сакро кУйнида жойлашган За- 
рафшон шакрига якинлашиб бордик. Шакарни 
ёнлаб угиб, режа буйича, тугри Учкудуккд Угиб 
кетиш ниятида эдик. Бирок бизга камроклик 
килаётган Рамазон Эгамов, кутилмаганда, сак­
ронинг одам оёги етмас кисмида жойлашган аф­
сонавий Тошурмонни вилоятда бир неча ки- 
шигина билишини ва шуларддн бири зарафшон- 
лик кекса геолог Александр Лузановский эка­
нини айтиб кадди. Агар у кишини экспедицияга 
КУшиб олмасак, барча каракатларимиз бекор 
кетишини ва чексиз сакро багрида Тошурмон­
ни кеч качон топа олмаслигимизни билдирди.

Шакарга кирмасдан ва кекса геологии топ- 
масдан булак иложимиз йУклигини англагач, 
бу нарса экспедициянинг кимматли вактини 
олса-да, ша^эр буйлаб Лузановскийни киди­
ришга тушамиз. Кизилкумнинг бориш кийин 
булган кимсасиз кенглигида жойлашган Тош­
урмонни биладиган санокди одамлардан би- 
рини топганимиз билан, уни бу машаккзтли 
сафарга кундириш осон булмади. Лузановский­
ни кундиргач эса, кайфиятимиз Ута чог колда 
йулнинг танобини торта бошлаймиз.

Уша куни Учкудукка окшомлатиб етиб 
бордик. Бизга колса-ку, шу тундаёк Тошур­
монга жунайдиган чогимиз йУк эмасди. Бирок 
Лузановский Тошурмон сакронинг хавфли 
Кудудларидан бирида жойлашган ва у ёкка 
бориш учун биринчи галда сакрода юра ола­
диган бир эмас, иккита автоулов лозимлиги- 
ни айтиб, шаштимиздан кайтарди. Нега энди 
бир эмас, иккита автоулов кераклигини эса 
эртаси сакрога чиккандан кейингина билдик.

Хаво совук ва ёмгирли эди. Кечаги илик 
хдвонинг колган-кутганини сакро багридан бу­
тунлай сикиб ва ситиб чикармокка Касд кил­
гандай, тинимсиз совук шамол эсарди. Хаво- 
нинг айниши биздан хдм кура йулбошловчи- 
миз А л ск^^р  ем<)Н, та-ьсир
килди. Бу»даи ̂ двода факат эсини еган одамги- 
на ТошУрмонга боради, дея оёк тираб туриб 
олди. Ва качонки кумда юра оладиган иккита 
автоулов рубару кйлингандан сунггина, нои- 
лож сафарни давом эттиришга розилик бил­
дирди. узининг мавжудлиги билан тасаввури- 
миз дунёсида какикий афсонага айланган Тош­
урмонни куриш ва уни^асвирга олиш иштиё- 
КИДа аста шакдрни тарк эта боцраймиз.

Шакдрдан чикиб, дашт багрига сингишимиз 
билан совук ><дмда шамолнинг кучайганини д ар- 
ров сезамиз. Нима хдм дерди к ; сакро уз номи 
билан сахро-да! Истаган пайтда феъли айниб, 
истаган вакгпа авэойи бузилиб туради. Лузановс­
кий ниш таъкидлашича, мана шу Ута камкэтнов 
йулдан сунг сакро кумликлари оралаб хдддан 
зиёд узок йул босмогимизга тугри келаркан. Буни 
КЭранпси, Уша куни бизга бирортаям Уткинчи 
машина учрамади. Шунингдек, ортимиэдан кувиб 
Утувчи автоулов кам булмади. Бу йулдан асосан 
сакро ичкарисида яшовчи чорвадорлар кдгнар- 
кан. У кам булса кафта ва уч-турт кунда бир. 
Крлган пайт эса йул сакро шамоллари измида 
буларкан. Йулда кумнинг уйнашини кУринг. 
Шамол оч буридай увиллайди. Биз эса шамол 
билан бакслашгандай олга илгарилаймиз. Тева- 
рагимизда бир тусдаги сакро манзаралари.

Бир неча соатдан сунг кумликдаги кичик 
бир кишлокка дуч келамиз. Хаво совук булга­
ни учунми кишлок кУчаларида кдракат деяр­
ли сезилмайди. “ Бундан кейин йулимизда би­
рортаям кишлок учрамайди, — дейди Луза­
новский хиёл ташвишманд окангда. — Биз, 
геологлар тили билан айтганда, хавфли КУДУД 
остонасидамиз, ана, каршимизда кимсасиз 
кип-кизил сакро оч буридай огзини ланг очиб 
турибди, мабодо машинамиз панд бериб 
Колса, айтиб кУяй, бизга Яратгаидан Узгаси 
ёрдам беролмайди, шунинг учун бу ёгига жуда 
экгиёт булишимиз лозим” .

Бу гапдан кейин, нечун у киши бир эмас, 
иккита автоуловни талаб килганини андак анг- 
лаб етгандай буламиз. Узимизга ишонган хдпда 
икки уловдд сакро багрига дддил и нгиламиз. Одат­
да, яйловдан яйловга кучиб юрувчи чупонлар 
Крлдирган тупрок йуллар дашт ва сакроларда 
кУп учрайди. Улар, худди ургимчак ицидай, сак­
ронинг чор-тарафига чузилиб ва чуваланиб кет­
ган. Бирок бу йулларга кУдда ишониб булмайди. 
Бири сизни бирор бир гайин манзилга элтса, 
бошка бири эса сакро кенглишга синггиб йУкр- 
лади. Шунинг учун бундай йуллардан сахрони 
яхши биладиган кишилар камроклигида юрган 
дурусг Акс хрддд улогиб кстишинжз хрч гап эмас.

Олга юрганимиз сайин сакро манзараси дам- 
бадам узгара боради. Хатто усимлик турлари 
х^м Урин алмашгандай туюлади бизга. Олди ида 
кетаётган машина аввалига узоклашиб, сунг бу­
тунлай куздан йуколади. Бу мумкин эмас, дей­
ди геолог сис^шида умри сакрода утган Луза­
новский норозиланиб, сакрода машиналар бир 
бирини куздан крчирмаслиги керак. Холбуки, 
биз оралик масофа саклаб каракатланишни 
жУнаш олдидаиок келишиб олгандик. Шунинг

гут чангалига тушган. Дашт бургутлари тош­
бака косасини синдиришга жуда уста були- 
шади. Улар чангалига тушган жониворни Ута 
баландликдан ерга ташлаб, туйимли Улжа га 
осонгина эга булишади.

Биз гок сочилиб, гок бирлашиб Тошурмон­
ни кидиришда давом этарканмиз, уз навбати­
да, Лузановский таъкидлагандай, темир мод- 
дасига бой сакро табиатини кузатишдан чалг- 
имасдик. Чунки куз унгимиздаги бу манзара, 
одатдагидек, биз учун жуда кизик эди-да.

Шу пайт узокдан шодон кийкирик эши- 
тилади. Каранг, Лузановский охири Тошур­
монни топибди.

— Мана, уша Тошурмон!
О-о, канчалик сарсон булиб кидирмадик уни!
Ахир уни деб шу изгиринли хавода юзлаб 

чакиримлаб сакро кумларини кечмадикми! Уни 
деб автоуловимиздан бирини кимсасиз кум- 
ликлар орасига ташлаб келмадикми! Турган 
гап, кувончимизнинг чек-чегараси йУк эди. 
Ахир бу козирча республикамиз кудудидан 
топилган ва биз билган ягона тошурмон эди- 
да. Балки у чинданам ягонадир! Агар кейинча­
лик топилмаса, козирча ягона Тошурмон шу! 
Кизилкумнинг “Улик водий” га туташ кирлик- 
лари орасида, киши топмас, ута овлок гуша- 
да жойлашган афсонавий Тошурмон мана шу! 
Геологлар тили билан айтганда, тошкотган 
дарахтлар мажмуаси.

Хуш, бу урмон, умуман о л ганда, дарахт­
лар кандай килиб тошга айланиб колган?

Бу жараён куйидаги тарзда кечган булиши 
мумкин. Биласизки, кадимда сайёрамизда сув 
бир неча марта кутарилиб, тушган. Сув кута- 
рилиши даврида сув тагида колган дарахтлар 
сувдаги турли минералларни узига кабул 
Килиб, уларга обдон туйинган. Окибат, кар хил 
туз ва минералларга туйинган дарахтлар чи- 
рувчанлик хусусиятини йукотиб, тошга айлан­
ган. Бу жараёнга табиий равишда, вакт кам Уз 
<йебЗсйШ КУШади. Лекин бу узоЦ давом этади- 
ган жараёндир. Тошга айланган бу Урмоннинг 
ёши мутахассислар томонидан 95 миллион йил 
деб тахмин кдлинмокда.

Занг босган темир кувурлардай кукка буй чузиб 
турган бу тош д арахтлар бир замонлар куюк Урмон 
булганига одамнинг кеч ишонгиси келмайди. Ле­
кин бу хакикрт, бир вакглар сакро Урни кдлин 
^рмонэор булган. Табиий, иклим шунга мос булган. 
Урмонларда турли ёввойи ̂ дйюнлар мавжудлиги 
хусусида тухталиб утирмаса >̂ м булади. Бирок ора- 
ликда миллион-миллион йиллар ястаниб ётибди. 
Бу давр ичида сайёрамиз иклими неча бор узгар- 
мади. Чуллар Урмонзорга, Урмонзорлар эса неча 
бор чулга айланмаган дейсиз. Утган мвр узгариш- 
ларини она сайёрамиз Уз багрида жимтна асрай- 
ди. Лекин хдмиша эмас. Гокида ернинг тулгани- 
ши, тогларнинг Усиши ва кирли дУнгликларнинг 
пайдо булиши жараёнида, замин кдгида яширин 
ётган угган давр сир-синоатлари юзага кдлкиб 
чикиб колади. Миллион-миллион йиллар даво­
мида Угган давр гарди-гурдига кумилиб ётган бу 
Тошурмон хдм мана шу кирларнинг усиши на- 
тижаси уларок ер юзига тепчиб чиккан табиий 
бир муъжизадир. Сахронинг бу олис кисмига унча- 
бунча одам боласи кадам босолмаслиги туфай­
ли, у Уз табиий колича сакланиб колган. Тугри, 
бу хдкда бошка кдрашлар хдм йУк эмас, лекин у 
Козирча ‘Тошурмон” макомида турибди. Колган 
жикатлари эса олимларнинг янги тадкикотлари 
билан ойдинлашади, деб умид киламиз.

Сакронинг саркадсиз кенглигида табиат 
муъжизаси — Тошурмонни топиш бахтига 
муяссар булган экспедиция аъзолари Уз 
Кувончларини ифода этган колда аста кай- 
тиш тадоригини кУра бошлайдилар.

Нормурод НОРКОБИЛОВ

«Шарц» на 
акциядорлик комп

шриёт-матбаа 
анияси босмахонася.

Босишга топшириш ■ак.ти -  20.00. Босишга топширилди -  10.48
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Утерянный план квартиры выданный 
БТИ Юнус-Абадского р-на по адресу 
ул. Уста Ширин д .74, кв 7 на имя Ас­
керовой Анны Ашрафовны СЧИТАТЬ 
НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ.

* * *
Утеренный диплом N«976740 выдан­

ный в 1990 г. Охунбобоев номли II ме­
дицинский техникум на имя Хаиткуло- 
вой Шохиды Тошпулатовны СЧИТАТЬ 
НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ.

Утеренное гувохном а О ’ Р—5Н 
N«2136593 на имя Адылова Умида Юл- 
дашевича СЧИТАТЬ НЕДЕЙСТВИ­
ТЕЛЬНЫМ.

Центр Рыночных Исследований “МПЗ” 
(206930978), зарегистрированное Министер­
ством Юстиции Республики Узбекистан № 
654 от 07.04.2007 г. расположенное по ад­
ресу: г. Ташкент, ул. Амира Темура, 107 а. 
ОТМЕНЯЕТ РЕШЕНИЯ О ЛИКВИДАТЦИИ 
ЦЕНТРА (решения учредителя № 3 от 
01.03.2010 г.). тел: +998 97 788 77 66.
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гяз УРНИГЙ СУВМИ?
Бутун дунё м ухо бил энергия ман- 

бала рини изламокда. Россиядаги 
ижевсклик тадбиркорлар эса инно­
вация лойихаларини хаётта тадбик, 
этибу корхоналар ва хусусий уй-жой- 
ларни иссиклик билан таъминлаш- 
да сувдан уюрма хосил килиб иш - 
ловчи янги иссиклик генераторлари- 
дан фойдаланмокда.

Бундай ускуналар электр тармогидан 
куч олади. Бирок кувурдан окиб келган 
сув катта тезликда уюрма косил килиб 
айланиши оркали олинадиган иссиклик 
микдори бир неча баробар юкори. 
Хозиргача физик олимлар бу кушимча 
энергия ниманинг кисобига пайдо були­
ши сабабини топганлари йук. Шунга 
карамай, тадбиркорлар ишлаб чикарган 
иссиклик генераторлари тобора кенг 
кулланилмокда.

Эътибор беринг, уюрма косил килиш 
барабани бошида сувнинг хэрорати 29 да- 
ража, курилмадан утгач эса унинг карора- 
ти 53 даражага кутарилади. Истаган вакт- 
да кароратни икки баробар ошириш мум­
кин. Бирок одатда сув карорати 50-60 да- 
ража булиши хдм биноларни иситиш учун 
етарли. Бор-йуги 2,2 киловат электр энер­
гия сарфлайдиган янада ихчамрок курил- 
ма кам мавжуд. У дала ковлилар эгалари- 
нинг илтимоси билан ишлаб чикарилган. 
Катта булмаган дала ковли ёхуд майдони 

| 50 квадрат метрдан ошмайдиган хонадон- 
ларни иситиш учун айнан шундай кичик 
курилмалар роса кул келади.

Оддий иситиш тармоги ёки мазутда 
ишловчи “буржуйка” ёхуд одатдаги электр 
иситгичпардан фойдалангандагига кдраган- 
да ижевскликлар курилмасидан фойдала­
ниб уйларни иситиш йилига 3 минг рубл 
маблагни тежаш имконини беради.

Хуш, бу уринда кушимча энергия ни­
манинг эвазига косил булади? Эктимол, 
вакуум, балки сув молекулаларининг кат­
та тезликда айланиши ёки резонанс ку- 
чидан пайдо булаётгандир.

Ижевск автотранспорт корхонаси бош 
механиги В.Столбовнинг айташича, хдйдов- 
чиларнинг ювиниш хонасини иссик сув би­
лан таъминлаш учун шундай курил ма сотиб 
олинган. У нуксонсиз ишлаб, маблагларни 
тежаш имконини берган. Киров шакридаги 
автосервис илгари 500 квадрат метрлик би- 
нони иситиш учун коммунал туловга йили­
га 40 минг рубл сарфланган. Янги иссик­
лик генератори урнатилгач эса, маблаг икки 
баробардан зиёдга тежалмокда. Бундай 
курил маларни тез-тез таъмирлаш, шунинг­
дек, энергия назорати идрралари оркэли рас- 
мийлаштириш кэм шарт эмас. Агар сув 
урнига илгари ишлатилган нефт максулот- 
лари утказилса, унинг таркибидаги сув аж­
ралиб, мойнинг сифати ошади. Биргина шу­
нинг эвазига Ижевск автокорхонаси олти 
ойда машиналар мойини алмаштиришнинг 
узидан 400 минг рублни тежаган. Эски мой- 
ларни курил мадан утказиш ёрдамида унинг 
80 фоизи ярокли колга келади. I

Хисоб-китобларга кура, янги типдаги 
иссиклик генераторлари энергиянинг 14 

\ фоиз ва ундан кам куп микдорда тежа- 
лишини таъминлайди. Аввало, шунинг 
узи катта тежам. Агар олимлар кушим­
ча энергия косил булиш сирини топиш- 
са, бу борадаги тежамкёрлик янада оши- 
ши шубкасиз.

КЯРТОШКв ШИФОСИ
Тиббиётчи олимлар кунига кам деганда 

турт юз грамм турли сабзавот в а мева- 
ларни истеъмол цилишни тавсия этишади. 
Бироц> бу итамадди плар тар к иб ига картош­
ка %амда крахмал га бой бошка илдиз мева- 
лилар кирмайди. Негаки, картошка тарки­
бидаги крахмал меьда йулларида тез сури- 
либ, кондаги цанд микдорини ошириб юбора- 
ди. Бу ^ол меьда ости бези фаолиятини 
зурицтирар экан. Цанд моддаси меъёрдан 
ошеа, ёгга айланиб тери остида тупланади. 
Шунинг учун парх,ез шифокорлари картош - 
кони зарур сабзавотлар таркибидан олиб, цанд- 
га бой егуликлар сафига цушишади.

Якинда АКДЦда беш минг аёл иштиро­
кида тадкикот олиб борилиб, картошкани 
куп истеъмол кдлувчиларда иккинчи тип 
кандли диабет хасталиги ривожланиш экти- 
моли катта экани аникланди. Шунга кара- 
май, картошка таркибидаги олтмиш хил 
модда орасида фойдалилари кам куп экан. 
Ундаги калий ва магний кон босимини меъ- 
ёрга солади. Оксиллар эса углеводларга кара- 
ганда озрок булса-да, соя, бугдой ва бошка 
дуккакли усимликларидагига нисбатан си- 
фатлидир. Аминокислогалар эса сут тарки­
бидаги оксиллар билан тенг.

Картошкадаги фойдали ва зарарли 
омилларнинг намоён булиши куп жикат­
дан уни пишириш усулларига боглик экан. 
Картошка булаклаб кесилган колда овкат- 
га солинса, сув кайнаганда фойдали мод- 
даларнинг етмиш беш фоизга кадар кисми 
йУколади. Энг яхшиси, картошка яхши- 
лаб ювиб олиниб, пусти билан пиширил- 
са ёхуд кУрга кумилса, духовкада пиши- 
рилса янада яхши. Шундай усулда пиши- 
рилса, картошка нинг пусти нафакат фой­
дали моддалар чикиб кетишини тухтата- 
ди, айни чогда пустлогининг узи кам ке­
ракли моддаларга бойдир. Ок картошкага 
Караганда кизил ва кук картошкада анти- 
оксидантлар кУп.

Картошка таркибидаги яхши крахмал- 
га келганда шуни айтиш керакки, улар 
жуда фойдали булиб, иштакани нисбатан 
камайтириши натижасида канд ва холес- 
териннинг конга сурилишига тускинлик 
килади. Меъдани турли хасталиклар, усма- 
лардан кимояловчи бактериялар шу крах­
мал билан озикланади. Картошка тарки- 
бида у жуда кам — бор-йуги етти фоиздир. 
Бирок, пусти билан пиширилган картош­
ка совутиб тановвул кил и не а, унинг мик­
дори икки баробар ошади.

“АиФ"нинг 8-сонидан олимди.


