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Расм ий таш риф билан м ам лакатим изга келган Ук- 
раина П р ези ден ти  Л ео н и д  Кучма 13  октябрь куни 
эр тал аб  Ў збекистон П резиденти  И слом Каримов хам- 
рохлигида пойтахтим издаги Хотира ва қадрлаш  май- 
дон и га  б о р и б , М отам саро она хайкали пойига гул 
К.ЎЙДИ . М еҳ м о н  В атан  о з о д л и г и  й ў л и д а  қ у р б о н  
бўлганлар хотирасини ёд га  ол ди .

Ш ундан сўнг, Украина раҳбари  пойтахтим изнинг Т арас 
Ш евченко  кўчасига  борди . 1969 йили украиналик қурув- 
чилар кўмаги  билан  бунёд  этилган , айни пайтда ш аҳарда- 
ги намунали  би л и м  м асканларидан  бири  ҳисобланган  1 1 0 - 
м актабнин г ўқувчилари  м еҳм он л арн и  гул д а сталар  билан  
қарш и олди . У  е р д а  украин  халқининг о зод ли к  куйчиси  
Т арас  Ш евченко  хо ти р а си га  ўрнатилаж ак ёд горл и к  пой- 
д евор и га  р ам зи й  тош  қўйди.

Ш у ернинг ўзида  халқим из билан  елкам а -елка  меҳнат 
қилиб, тинч-тотув и стиқом ат қилиб келаётган  украин  мил- 
латига  м ан суб  ю ртдош лари м и з  билан учраш ув бўлди. Бу- 
гунги  кунда ю р ти м и зд а ги  украи н лар  со н и  300  м и н гдан  
зиёд . Улар  ҳам  м ам лакатим издаги  бош қа  м иллат вакил- 
лари  қатори  Ў зб еки сто н н и н г и қти содий  қудратини , халқ 
ф аровонлигини  ош и ри ш  йўлида  б о ш кэ  м иллатлар  билан 
баҳам ж иҳат м еҳнат  қилмокда . Б унин г а со си д а , албатта , 
ю ртим издаги  м устаҳкам  тинчлик ва барқарорлик ётибди. 
Учраш увда буларнинг барчаси  Ў збеки стон  раҳбарияти , ху- 
сусан , П резидент  И сл ом  К арим ов  ю ритаётган  изчил си ё - 
са т  натиж аси  эканлиги  алоҳида  таъкидланди.

Ш у куни Л еон и д  Кучма И сл ом  К арим ов  ҳам роҳлигида  
Б ухоро га  борди .

П р ези д ен тл ар  Б ухоро  неф тни  қайта иш лаш  завод и да  
бўлиб , б у  ерда  йўлга қўйилган зам онавий  иш  услуби  би- 
лан таниш ди . И слом  К арим ов  ва Л еон и д  Кучма м арказий  
бош кдрув  пултида м еҳнат қилаётган  м утаха сси слар  билан 
суҳба тл аш д и .

Украина П резиденти  Л еон и д  Кучма заводнин г ф ахрий 
м еҳм он лар  китобига  да стха т  ё зи б  қолдирди.

— М ен  бу  китобга  м азкур  заводдек  зам онавий  корхона- 
л ар  келаж акда  Ў зб е к и с то н н и н г  қ и ёф аси н и  б е л ги л ай д и , 
д е б  ё зд и м , —  д е д и  Украина раҳбари  ж урналистлар  билан 
суҳбатда . М одом ики , м ам лакат раҳбарияти  ш ундай  за- 
м онавий  ва улкан корхоналар  бунёд  этиш  ҳақида ўйлаёт- 
ган экан, дем ак , ўш а давлатнинг порлоқ келаж агини ҳам 
яратаяпти .

Куннинг иккинчи ярм ида  Украина раҳбари  Бухородаги  
қадим  ва ж о зи б а д о р  тарихий  о б и д а л а р  —  С о м о н и й л а р  
м ақбараси , Пойи Калон м аж м уига  кирувчи М инораи  Ка-

лон, М асж иди  Калон ва М и р ар аб  м ад р а са си , Л абиҳовуз  ан- 
сам бли , Н одир  д евон б е ги  м ад р а са си н и  зи ёрат  қилди.

—  М а з к у р  м е ъ м о р и й  о б и д а л а р н и н г  қ и ё ф а с и га  қ ар аб , 
м а м л а к а ти н ги зд а  м а ъ н а в и й  қ а д р и я тл а р га  қанчалик  катта  
э ъ т и б о р  б е р и л а ё т га н и н и , ў з  т а р и хи га  б ўл ган  ул кан  э ъ з о з -  
ни кўриш  м ум ки н , —  д е д и  Л . К учм а . —  Б у хо р о н и н г  қади - 
м и й  о б и д а л а р и  м е н и  ҳ ай р атга  с о л д и . Б у  б и н о л а р  наф а- 
қат Ў э б е к и с то н  халқинин г, б ал ки  б утун  д у н ё н и н г  м улки - 
д и р .

У краина  П р е зи д е н ти  ш у куни  Б у хо р о д а н  К и ев га  ж ўнаб  
кетди. Б ухоро  а эроп ор ти д а  олий  м артабали  м еҳм онни  П ре- 
зидент И слом  К арим ов  кузатиб  қолди.

Украина П резиденти  Л еон и д  Кучманинг м ам лакатим из- 
га таш риф и, том онлар  якдиллик билан  таъкидлаганидек, 
жуда сам арали  ва са м и м и й  кечди. Икки кун д а в о м  этган  
бу  саф ар  м ам лакатларим и з ўр тасидаги  анъанавий  дўстлик  
ҳам да  кенг кўламли савдо -и қти соди й  ва си ё си й  ҳам кор- 
ликнинг янада  м устаҳқам ланиш ида  м уҳим  аҳам иятга  э га  
б ўл д и .

С аи дм урод РАХИМОВ, Анвар КАРИМОВ, 
Илҳом САФАРОВ, ЎзА мухбирлари.

СУРАТДА: Б ухоро зи ёр ати .
Р ўзм ат  Ж ум аниёзов  

(ЎзА) олган сурат.

ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ ПРЕЗИДЕНТИ И. А. КАРИМОВ
БИЛАН УКРАИНА ПРЕЗИДЕНТИ Л. Д. КУЧМАНИНГ

КЎШМА БАЁНОТИ
Ў зб е к и с т о н  Р в с п у б л и к а си  П р е зи д е н ти  

И. А. К арим овнин г таклиф ига  биноан  Ук- 
раина П резиденти  Л. Д . Кучма 2000  Йил 
12-13  октябрда  Ў збеки стон  Респ убли каси - 
д а  р а см и й  таш риф  билан  бўлди.

Бўлиб  ўтган м узокаралар  д а во м и д а  Ў збе - 
ки сто н  Р е сп у б л и к а си  ва У краина  П р ези - 
дентлари  ўзбек-украин  м уносабатларининг 
ҳо зи р ги  аҳволи. кенг кўлам даги  икки то- 
м о н л ам а  ҳам корлик м асал ал ари  ва унинг 
кел гусида ги  и стиқболларини , ў эар о  қизи - 
қиш  уйғотувчи би р  қатор халқэро  ва мин- 
такавий м асалаларни  м ^ о к а м а  қилдилар.

О л и й  Том онлар  у зб еки сто н  Р е сп уб - 
ликаси  ва Украина  ўртасида  икки халқ  ора - 
си да ги  анъанавий  дўстликка  а со слан гвн  ҳар 
том онлам а  ҳам да  тенг ҳуқуқли ҳамкорлик- 
ни янада  кен гайтириш  ва чуқурлаш тириш  
заруратидан  келиб  чиқиб. эам он  талабла- 
ри га  м увоф иқ  равиш да  стр а те ги к  ш ерик- 
ликни чуқурлаш тириш га кўмаклаш увчи м в - 
ханизм ларни  б ар п о  этиш га  қаратилган чо- 
р алар н и  и ш л аб  чиқиш  зар ур а ти н и  эъ ти - 
роф  этиб , қуйидагиларни  баён  к>1 ладилар;

1 . Ў зб вки стон  Р в сп уб л и ка си  билан  Ук- 
раина ўр тасидаги  м уносабатлар  дўстлик  ва 
иш онч, тенглик ва ў заро  м анф аатдорлик , 
сув вр е н и тв тн и  ҳурм ат қилиш  хдм да  би р - 
б и р и н и н г  ички  и ш л а р и га  а р а л а ш м а сп и к  
принциплари  а со си д а  изчил ривож ланмоқ-

2. ОлиЙ Том онлар  Ў зб вки стон  Р е сп уб - 
ликаси  П рвэиденти  И. А. Карим овнинг 1999 
йил 7*6 октябрдв  Укроинага  ам алга  ош ир- 
ган  таш риф и д аво м и д а  эриши/«ган ахд;ш - 
ш увлар, 199в йил 19 ф еврапдаги  Ўзбвки - 
стон  Р в сп у б л и к а си  ва У краина  ў р ш с и д а  
д ў с тл и к  на ҳар  то м о н л в м а  ҳ а м ко р л и кн и  
янадя ч уқ ур л аш ш р и ш  тў^рисида Ш а р ш о -  
м а  қоидилари , ш у н и ж д в к , бош қа  а со си й  
икки ю м и н л и м а  ш и ртн ом ал н р  баж ирили - 
ш инии( б о р и ш и д а н  қониқиш  иаҳор  с*тди-

лар.
3 . П|>мзидонтляр икки мимлакит ўршси- 

ди1И ҳимкорлик С1рвтв1ик шерик/тикнин! 
мақсад ьи на:)ифйлпри1 а мувофиқ :»кнняи-

гини  таъкидладилар , тинчлик, б аркдрорл ик  
ва соби тқадам  ривож ланиш ни м устаҳкам лаш  
ва қўл лаб -қувватлаш д а  ул ар н и н г позиция*  
лари  ў э га р м а с  эканлигини , бу э с а  Ў зб вки с- 
тон  Р е сп убли ка си  ва Украина  суверенитети  
ва мустақиллигини  таъм инлаш да  принципи> 
ал  аҳамиятга  э га  эканлигини  тасдиқладилар .

Ў з б е к и с т о н  Р е с п у б л и к а с и  ва  У к р а и н а  
уларнинг барқарорлиги  ва м иллий  хавф сиэ- 
ли ги га  хуруж  ва таҳдидларга  қарш и туриш - 
д а  минтақавий  ва халқаро дараж аларда  бир - 
би ри н и  қўллаб-қувватлаш га  таййр  эканлик- 
ларини  тасдиқладилар .

4. П рвэидентлар  минтақавий  ва ум ум ду- 
нёвий  м иқёсларда  тинчлик, барқарорлик ва 
хавф сиэликни  таъм инлаш да  икки м ам лакат- 
нин г ҳ ам ко р л и кд а ги  ҳар а ка тл ар и н и  чуқур- 
лаш тириш  принципиал  м уҳим  характерга  эга  
эканлигини  таъкидлаб  ва бу со ҳада  ҳам икки 
том онлам а , ҳам халқаро таш килотлар  ва кўп 
том он лам а  ҳамкорлик м еханиэм лари  доира* 
си д а  ҳам корликни  ривож ланти риш га  тайёр  
эканликларини  иэҳор  этдилар.

5. О лий  Том онлар  вф ғон  м ож аросини  ҳал 
эти ш нин г тинч йўлларини қидириб  топиш да 
Б М Т  м увоф и қл аш ти рувчи л и к  ва втакчилик  
ролини  ўйнвгани ҳолда А ф ғонистон  бўйича

гуруҳи м еханизм ини  ф аолроқ  қўллаш  
зарурли гини  таъкидладилар .

6 . П реэидентлар  ўз  давлатларининг Я дро  
қуролини тарқатм аслик тў ғри сида  ш артном а  
(Я Қ Т Ш )га  С0 ДИҚЛИ1 ИНИ та сди қл а ган  ҳолда, 
ЯҚ ТШ  м ақсади га  эри ш иш  учун ҳал қилуачи 
о м и л л а р д а н  би р и  с и ф ш и д а  ж аҳонда  ядро  
қур оли д ан  холи  зо н а л а р н и  б а р п о  эти ш н и  
м а ъ қ у л л а й д и л а р  ҳ а м д а  М а р к а зи й  О си ё д а  
бундай  эонани  б ар п о  Э1 иш  м интақаний  ва 
ялпи  хавф си эли кн и  м устиҳкпм лпш нин г :ж> 
муҳим  жиҳв 1 ^>вридан бири  эканли 1 ини баён  
қиладилир .

7. Украина П рвзидонти  Ў эбвки стон  Р в с -  
п убликаси  Првяидонтинииг ЬМ 7  д о и р а си д а  
Т е р р о р и зм га  қарш и кураш  бўйин 4( ха/1қаро  
м н ркп э  тузиш  т ш а б б у с и и и  қўллпб -қунвш  • 
лиш ини  би лди рди

Ў:»бвки(П()н Р в сп убли ка си  П рв:!идвн 1 и Ук-

раина П реэидентининг Компъю тер террориэ- 
м га  қарш и  кураш  тў ғр и си д а  халқаро  кон- 
венцияни иш лаб  чиқиш  тўғрисидаги  ва Ки- 
евда  ЕХҲТ шаъс(>влвгида этник тадқиқотлар 
м интакэвий  м аркаэини  таш кил этиш  тўғри- 
си да ги  таш аббусларини  қўллаб-қувватлади.

8 . Ў эб вки стон  Р е сп уб л и ка си  ва Украина 
террори зм , диний  эк стр е м и зм , қурол -яроғ- 
л арн и н г ноқонуний  са в д о си , н а р ко б и эн в с . 
ноқонуний кўчиш  ва ую ш ган  жиноятчиликка 
қарш и кураш да бундан  кейин ҳам  икки то- 
м о н л а м а  ҳам корл и кн и  р и во ж л а н ти р а д и л ар  
ва чуқурлаш тирадилар .

9. О лий  Том онлар  2000  Йил свн ти брида  
Н ью -Й оркда  б ўли б  ўтган  ГУЎО М  анж умани  
д о и р а си д а  қабул қилинган қарорлар  а со си - 
д а  ГУЎО М  д о и р а си д а ги  ўэаро  ҳамкорликни  
янада ф аоллаш тириш  эаруратини  тасдиқла- 
дилар . Н ью -Й орк  м вм оран дум и  қоидалари - 
га ам ал  қилиб, Ў эбвкистон  ва Украина  «Ев- 
роп а -К авкаэ -О си ё»  тр а н сп о р т -р о б и тв си  ти - 
зи м и н и н г  и ш л а ш и га  унинг и н ф р а ту эи л м а - 
си н и  ри вож ланти риш , х а в ф си зл и ги  ва  ун* 
д а н  с а м а р а л и  ф о й д а л а н и ш н и  т а ъ м и н л а ш  
бўй и ча  тв ги ш л и  кв л и ш и л ган  ҳ а м д а  ўа а р о  
мақбул чоралар  кўриш  орқали  ҳар  том онла- 
м а  кўм аклаш иш га  тайёр  эканликларини  из- 
ҳор этдилар.

Ш у м ун о саб а т  билан  ГУ Ў О М  б и р л аш м а - 
си , иш онч ва хавф сизликни  ривож лантириш  
ҳам да  м устаҳкам лаш да  м уҳим  рол ь  ўйнаш - 
ни д а в о м  эттиртани  ҳолда, янги  ривож ла- 
н и ш  б с с қ и ч и га  к и р м о к д а , унинг м о ҳи я ти  
и қ ти со д и й  ҳам ко р л и кн и  туб д а н  чуқурлаш - 
тириш , хусусан , ГУЎО М  д о и р а си д а  эркин  сав - 
д о  рвж им ини  б ар п о  эти ш  бўйича  иш ни  фа* 
оллаш тириш даи  иборатдир .

10. Првэидвнт/)ар  уэаро  м анф аатли  иқти- 
со д и й  ва снйд;о алоқаларини  квн гай ти ри ш  
м ақсадида  ҳар  том онлам а  ҳамкорлик бўйи-

Ўэб«кистои Реслубликаси
Преэид«нти

И. А. КАРИМОВ
■ ■■■■ I. .ИЙИГ.МЬ................ I I I I . 1

ча қўш ма ўзбек -украин  ко м и сси я си  иш и- 
нин г с а м а р а д о р л и ги н и  о ш и р и ш  эа р ур л и - 
гини  таъкидладилар .

Ш ун и н гдек , Ў зб е к и с то н  Р в сп у б л и к а си -  
д а н  У краина га  табиий  гаэни  е тка зи б  бе - 
риш  ҳамда Ў эбекистон  Ре сп убли ка си  ҳуду- 
д и  орқали Украинага  Туркм анистон  табиий  
гаэини транэит ўткаэиш  тў ғри сидаги  Ў эбв - 
кистон  ^  Украина  би тим ларин и  сам ар ал и  
ам ал га  ош и ри ш  ўзаро  м анф аатли  бўлиш и 
қай д  қилинди.

11. П реэидвн тлар  икки м ам лака т  ўрта- 
си д а  и н ш н п а р в ар л и к  соҳасида , хусусан , м а - 
даний  в6  илмий-твхникавий  соҳаларда  ўэа- 
р о  м ун о сабатларн и  янада ривож лантириш  
ҳам да  чуқурлаш тириш  м уҳим лигини  таъкид- 
л ад и л ар , ш унин гдвк , У краи н а  и л м и й -тв х - 
нологик м аркази  (УИТМ ) ф аолийти  д ои ра - 
си д а  Ў эбекистон  Рвспубликаси  ва Украина 
ҳам корлигидан  қониқиш  иэҳор этдилар.

12. П р в эи д вн тл ар  икки то м о н л а м а  му- 
но сабатларни н г ш артном а-ҳуқуқий  б а за си - 
ни м укам м алл аш ти ри ш  бўйича  ўткаэилган  
иш ларнинг м уҳимлигини  кайд  этдилар  Бу- 
нинг натиж асида 1998 Йил 20  августда  им - 
эолан ган  Ў збвки стон  Р в сп убли ка си  ва Ук- 
раина  ўртвсида  Ў эбвкистон  Р всп убли каси - 
д ан  Украинага  д вп ор тац и я  қилинган, қай- 
тиш  истагини  билдирган  ш ахсларнинг фу- 
қаролик м асал ал арини  ҳал эти ш га  кўмак- 
л аш и ш  тўғрисида  Ахдлаш увнинг ам ал  қилиш  
м уддатини  2001 йил 31 д вкабр гача  уэай - 
ти ри ш га  қарор  қилинди , ш унин гдвк , б и р  
қвгор  бош кэ  икки том онлам а  халқаро ш ар- 
(ном алар  имэоланди .

У кр аи н а  П р в эи д в н ти  Л. Д . К учм ан и н г 
Ў эбвки стон  Рвспубликп си га  таш риф и, м аэ- 
кур таш риф  д о и р а си д а  бўлиб  ўтгин учра- 
ш ув ни музомаралар  икки давлат м уноса - 
б а (л ар и (а  хос  дўстлик, иш онч ва тўла ҳам- 
жиҳатлик руҳидв ўтди.

Украинв Првзидвнти
Л. Д. КУЧМА

Тошк«4Н< шиҳ()и. 2000  йил 12 октибрь.

Ҳамкорлик қирралари

УЗБЕК-ТУРК КОРХОНАСИНИНГ БЕЖИРИМ ЛИБОСЛАРИ
И о И га х гн м и  1ЛЛ (|к10лииг к ў р с а т ё т т и  •Ч агл и и н »  

учбск |у р к  қ ў т м а  корхонаснда \ о ‘ирДа ИИ) иафардан  
о р г н қ У * б с к  х о гн и  ки  1ларн (|1аолнит кўрса1иГ», у и и ш  
им оиаинй  ж н ҳ о ч л а та и  иохиарила т к н л а е и а н  150 даи 

0 р 1 и қ  турдагн маҳсулотлар. и1.ии ф ка кд а р , аеллар иа 
болалар усчки кнИ им  ксмакларн Гсрм аини \ам д а  Лмс  
р и ка  ^шнлагларнга ж с и о р г  қи^ишмок^га иа бу мамла 
ка1ларини1 саидо д ўкоиларида «Ў тб екн сто и д а  К1йср 
л а и га н - 1ам1исн билаи харидорлар1а согилм(»к^ш.

Корхоиа исхларииии! Оарчасн Яиоииидаи к с л т р н л  
|ци кж с а к  уиумли д астго^ш р  бидаи ж и ҳ о т и и н г  111у

Оонс \ам  малакали чсиарлар си(|>агли иа р>1қо6агбардоп1 
ма\сулогларни (аИ^рлаииа муиа(|и1>ақ булии1моқ)1а.

Ў»6скист4и1лаги барқар1»рлик, айниқса  нииссю р- 
ларга н р а ш л а сп а и  И 1 а р тта р о н гл а р  б ш и и  \а м  мам 
иуи  лмок^1а иа ҳ а м ко р л н ки н  инада р и и о ж л а н Iи р и т  
да муҳим омнл булм оқла. - дсйдн қУш ми корчоиа 
б о т  д и р с к ю р и  И сж дс! Ч акаи . ') и |  м у \н м н  корхо- 
и.1ми1да м а\аалнй хом а1ис иачга ю ласидаи си(1»аг 
ли ма\суло1 1аНсрлаиали. М а қса д н м и т  у и н и г  турла 
р н н и  кунай1ирии1, ч о  »ллнк харидорлариин! са(|>нии 
о р п  нришдир.

Ҳ<инрда корхоиада »ркаклар ва (и^и1днр сиор! К(К 
|н»мларн, ае;и1;|р кЛ ка  чари гнкнлмоқаа. К с й и т и  ойларда 
сУ нии  (|>асоила1 и асллар к»бкасшши КН) мнн1 доиа тикн- 
лнЛ. Лмсрнка Қуи1ма т и и л а р и га  »ксно|П кнлииди, И 1у 
кунларда х а  жамоа модсли'11лари нмгн маҳсулот 5с- 
жирим иа харндор галаби асосиааги тим л ар  модс^иши 
Н|1агипши К1»рчона ў1 (|»(и1ии1итн л;11н>мнд;1 2 миллиои ЛК,И1 
^иипшритнк ма\суло1ии ^ксис^рии чик/1рди, Кс^иусида ка  
ниа^ш чиройлн либ(Н'лар гайс^хпаб, уларии б о т қ а  дашш1- 
лар1а \им С1 »гнш  1ч*жи)и1игаи.

Дилиоза ҒИЁСОВА.

ТУРКИЯ РЕСПУБАКХАСИ ПРЕЗИРТИ 
А.Н.СЕЗЕР1111НГ УЗЕЕКИСТОНГА 

РАСМШ ТАН1РИФИ
БУГУН I

ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ ПРЕЗИДЕНТИ ИСЛОМ 
КАРИМОВ ТАКЛИФИГА 6 ИНОАН ТУРКИЯ РЕСПУБЛИ- 
КАСИ ПРЕЗИДЕНТИ АҲМЕТ НЕЖДЕТ СЕЗЕРНИНГ  
ЎЗБЕКИСТОНГА РАСМИЙ ТАШРИФИ БОШЛАНДИ.

Таш риф  чоғида  икки том он лам а  алоқаларнинг ҳозирги  
аҳволи  аа и стиқболлари га  о и д  ҳам да  том онларни  қизиқ- 
тирган  бош қа  м асалалар  ю засидан  ф икр  алм аш илиш и , ш у- 
нингдек, қатор  қўш ма ҳужжатлар им золаниш и  реж алаш ти- 
рил ган .

Д А В Р  С А Д
БАРЧА МАНБАААРДАН ОАИНГАН СЎНГГИ ХАБАРААР

МАМЛАКАТИМИЗДА
•  Ў збеки стон  Ре сп убликаси  П резиденти  И сл ом  Карим ов  

таклиф ига  биноан  республи кам изга  р а см и й  таш риф  бую р- 
ган Украина  П резиденти  Л еон и д  Кучмага  бир  гуруҳ иш би- 
л арм он л ар  ҳ эм р о ҳ  б ўли б  келган эди . Р а см и й  деле гация - 
нинг таш риф и  д авом и д а  пойтахтим издаги  «Интерконтинен- 
таль» м еҳм онхонасида  икки м ам лакат  иш биларм онларининг 
учраш уви бўлиб  ўтди.

в Ў зб е к и с то н  Д а в л а т  ж аҳон  ти л лари  ун и в е р си те ти д а  
Ў збеки стон  Ре сп убл и ка си  Ф ан лар  академ ияси  билан  ҳам- 
корликда И м о м  £1Л -М отурудий  таваллудининг 1130 йилли- 
ги  ҳам да  Б урҳонидаин  ал -М ар ғи н он и й  таваллудииинг 910  
йиллигига  бағиш ланган  илмий  се м и н ар  бўлиб  ўтди.

в  Ў збеки стон  М иллий  м атбуот м арказида  «Япония ўзбек 
ж урнал и сти  ни гоҳида»  д е б  н ом л ан ган  ф о то к ўр га зм а н и н г  
очилиш ига  бағиш ланган  м атбуот анж умани бўлиб  ўтди. Унда 
Ў збеки стон  о м м ави й  ахборот  воситалари  вакиллари  ва Япо- 
ния элчихонаси  ходим лари  иш тирок этдилар.

•  Ў збеки стон  Респ убликаси  Ф ан лар  академ ияси  Абу  Рай- 
ҳон Беруний  ном идаги  Ш арқш унослик институтинин( қўлёз- 
м алар  ф ондида  1 2 0  м ингдан  эи ё д  нодир  а сар л ар  сақлана- 
ди . Ф о р с , араб , ҳинд, урду, э с к и  ў зб ек  ё зуви д а ги  уш бу 
ноеб  қўлёзм а  а сарларинин г аксарияти  ҳозиргача  тўлиқ ўрга- 
нилмаган . Яқинда  М аҳм уд  Х эсан и й  бош чили гидаги  б и р  гуруҳ 
институт тадқиқотчилари том онидан  М арказий  О си ё  м ада- 
нияти  тари хи д а  катта и э  қолд и р ган  атоқли  о л и м , йирик  
тасаввуф  нам ояндаси , ш ои р  Ш айх Ҳованди  Тоҳурнинг (Ш ай- 
хонтоҳур) ф о р с  тилидаги  би р  нечта қўлёзм аси  аниқланди.

в С ам ар қан д  куни ниш онланади . Ш у м уноса -
ба т  билан кўҳна ш аҳар маданият сар о й и д а  «Сам аркэнд  ~  
Ш арқнин г ю лдузи»  м ав зуи д а  и л м и й -ам ал и й  конф еренци я  
ўтказилди .

в Ў зб е ки сто н д а  Б и р лаш ган  М и лл атлар  Т аш килотинин г 
халқаро  са в д о  ҳуқуқлари бўйича  м асъул  к о м и сси я си  хиз- 
м атчилари  д еле гац и яси  м еҳм он  бўлиб  турибди.

в П ойтахтим изнинг М и р зо  УДуғбек тум анида  «Нуроний» 
чойхонасида  ўтказилган  тадбирга  уш бу ҳудуддаги  маҳалла- 
ларда  и стиқом ат қилаётган эн г кекса  қариялар таклиф  этил- 
ди. Т ад би рда  100 ёш дан  ош ган  22 наф ар  қарияга туман 
ҳокимлигининг э сд ал и к  сов ғалари  топш ирилди .

в  Ю н у со б о д  тум ан и д а ги  О л и м  Хўж аев н о м л и  21 -ўр га  
м а к та б н и н г  25  й и л ли ги  тан тана  қилинди . Ш у  куни  илм  
дар го ҳи га  ф ахрий  ўқитувчилар, м актабни  б и ти р и б  кетган  
со б и қ  ўқувчилар таклиф  этилди.

в Ф а р ғо н ад а  «Коском» Ў збеки стон—А м е р и ка  қўш ма кор- 
хонасининг «Коском» —  Водий» ф илиали  иш  бош лади .

в Ф а р ғо н а д а  Қ орақал п о ғи стон  Р е сп уб л и ка си , Тош кент 
ш ахри  ва барча  вилоятлар  кубок эгалари  иш тирокида  фут- 
бол  турнири  б ўли б  ўтди.

ЖАҲОНДА
в С о ч и д а  Р о с с и я  П р е зи д е н ти  В л а д и м и р  Путин

би лан  Украина  П р е зи д ен ти  Л е о н и д  Кучма ўр та си д а  икки 
т о м о н л а ^  ҳамкорлик ю засидан  м узокаралар  бўлиб  ўтади.

в Д Я Я  Б еларус  парлам ентининг қуйи п алатасида  депу- 
татлар сайлови  бўлиб  ўтди. Унинг натиж алари бугун  эълон  
қилинади .

в М о ск в а д а ги  «Олтин дўппи»  р е с т о р а н и д а  анъанавий  
қовун сайли  ўтказилди . Унда ўзбек  қовунларининг Ганно- 
верда  ўтказилган  «Экспо-2000*  халқаро кўр га зм аси д а  ол- 
тин м едал га  са эо в о р  бўлган  эн г ш ирин қовун турлари на- 
м о й и ш  қилинмоқда.

в ц д д  Д уш ан бе  —  М о сква  йўналиш и бўйлаб  кэтновчи 
йўловчилар  п о е зд л а р  қатнови вақтинча тўхтатилди. Бунга 
Қ о зо ғи сто н  ҳуд уди н и  б о с и б  ўтувчи  уш б у  п о е зд л а р  учун 
Тож икистон  Қ озо ғи стон га  йўлдан ф ойдаланиш  бўйича тўлов 
қарэларини  тўламаётганлиги  с а б а б  қилиб кўрсатилмокда.

в 1 2 0 0  Ш им олий  О свтия  —  Албания  Респ убликаси  куни 
н и ш о н л а н д и .

в  Груэия  Ички иш лар  вазирли ги  панж ара ортидаги  ка- 
салхонадан  қочган 1 2  н аф ар  м аҳбуснин г ном ларини  ош кор  
қилди .

в АҚШ  сенати  келгуси  м олиявий  йили ҳарбий  харажат- 
лар  учу» ^ 1 0  м и лл и ар д  дол лар  аж ратиш ни тасдиқлади .

в Т б и л и си д а  халкэро  тватр  ва кино  4 ^ т и в а л и
очи л ади ,

•  Бутунж аҳон аллвргия  куни. (Ш у сан а га  бағиш - 
ланган  с у й а т н и  гаэвтанинг 3 -с а ҳ и (^ си д а  ўқийсиэ).

в ўш  ш аХ р и н и н г 3 0 0 0  й и л л и ги  о л д и д а н  З а ҳ и р и д д и н  
М уҳам м ад  Б об ур  ном ли  вилоят ўэбвк м усиқали  д р а м а  тв- 
атри  иж одий ж ам оаси  сан ъ ат  ш айдолари  учун аж ойиб  туҳ- 
ф а тайёрлади , Вилоят тватри  ж ам оаси  -Ш о ҳ  Бобур» номли  
м усиқали  д р ам ан и  саҳналаш тирдилар . А са р  П ирим қул  Қо- 
д и р о вн и н г •«Ю лдуэли тунлар** р о м ан и  а с о с и д а  иқтидорли  
р еж и ссёр  Ғаниж он Холм атов  том онидан  саҳналаш тирилди .

•  Д Я Д  Бую к Британиянинг Я м андаги  элчихонаси  бино- 
си д а  портлаш  ю з бврди . Қ урбонлар  Йўқ.

• ПЯЯ И ндонезия  пойтахтида  104 -парлам ентлараро  ит- 
ти(^юқ конф еренцияси  ўз  иш ини  бош лади ,

• 12ШЗ П ольш а пойтахтида Ш опен  ном идаги  пианино- 
чилар 14-халқаро танловининг учинчи босқичи  бош ланди .

Футбол: Ливан —  2000

МНРЖАЛОЛНИНГ СУПЕРГОЛИ
Ўтгаи куни миллионлаб ўзбек 

иш қибозлари Ўэбекистон  мил- 
лий терма жамоасининг Ливан* 

ўткаэилаёпан  XII О сиё  чем- 
пионатидвги биринчи учраигупи 
ии телеакран о^ткэли кури 1и(н 
муви()>фпқ бўлиш ди на айтиш  
квракки, и»иқибозлару мутахас- 
си слар  Катар тормп ж пм ож ж  
билвн ўт(»»( у1ибу умртиуқцл 
ўйии  0 хири(ама ю рпклариии  
храу»(Лоб утиришган бў/тси ажаб 
с1мас.

Н слаки  ю р м а  ж н м о ам и а  
бои» му^шббийси К>1)ий Снрки 
СНМНИН1 ба 1шн№тш()и бу саф ар 
ўаини оқлимн/1и Яь»1и жамоа- 
миз ш лабн қакмн^ш у 1^ -̂ 
син . аринг д урж и  натижпни 
қўп(п ки|)ии 1и

Анвнло, ‘̂(^хииуп омиьими ай 
т(ам/и1 Катар ю р м а  жимоаси 
ИИИ1 устунпи<и/м у((с1мими аи 
тмасак и«к:оф<шн бў/тмас Ях 
1КИЯМКИ. жамоамиз (^ т и ш  мо- 
х>1 р /шрно.и|бои П^ии)л Г»у( а/ю 
бор. Чуики П ж ю л кў(иини на 
зин|/и 1рда амиқ уйни(^. жамоа- 
мизми муқ^1р(>ар ма>лубин1Д{1м 
қутқн(мб қолган бўлса, ҳимон 
чиларими:}ни аксиича м<1Йдон- 

ш ииб  6ў/1М41й қо/м^и, СабаГ) 
Лобедон на с1нми) )̂0 нлар қупол 
католар(а йўл қуйиб ^шқибла- 
(Ж)4ИМ( бимал 1)л ҳужум к^лиши 
(л ИМКОНИН1 яратиб  бвриам^и 
Ф а м т  ка(а 1)/)иклир куи ҳол/1ар- 
да  қулай ваэинтларднн ($н>й/ш-

лана 0 ЛИШМНД1И. Терма жамоа- 
м из /идрвозасига 61-дақикэ^ц) 
гол урган Катар футбо^чилари 
ўйин тугашига 17 дақиқа қол- 
ганда  ҳам  олд1И)4д а  .^дилар. 
Аммо 7 3 -дйқик4и 1а (^у^болимиз 
юлдузи Миржа/юл Крсимсм^миш 
жарима тупини рак><блари дар 
во;)аси(а аниқ йул/1аиж  жамоа' 
миз жониг а оро  кирди ва уйин 
1 . 1  ДУ1Х1Н1 натиж аби
ГО1И яку(4(пиу\и

Ху/и1и и(у куни Ж11м(х)миз 
)Ш(1ии}пан гуруҳи/иии Са  
У/4ИИ А раби стони  яа Ямонин 
ўрта('и/Ш>и у^(рашуи 4 1 ҳисо 
би/и< нгю((лар ^алабаси би/)ан 
нкун/1анган бў/)са, қо/кан у^фа 
шу|)/1ар/ш  қуйидш(и натижалнр 
каид .иилди  "А>* |у|)ух>1 Иги>к 

Таила)у\ ; :̂0, Лииам Э|>он 
0:4. -В- (урух>  ̂ Х и и ^  Жану-
бий Ко|>вя 2 2, Қунайт Индо 
н«:)ин 0 :0

КЕЧА
швштт,т

-А» гурух^ пакил/тари иккиичи 
(ур уч(-ши1унларини утка.»и1ади. 
Таиламд Эр014 учра^иунидл 
ду )̂ам( 1 1  ҳисоби кэид .ми/и^и 
Ироқ Лиаан 4 :1 )^(.ойидп
нкун/т 1^ и

Ўабоки(’тон к?|)м<1 жамоаси ик*
КИНЧИ УМ|МШ1УНИНИ Й(ЮНИН тор-
ма жамож:и(а кэр(ии ўтка.<а/1И 

Акбар ЙЎЛДОШЕВ.



2 2 0 0 0  й и л  # 1 6  о к т я б р ь

1̂ Ж 1НГй_̂ 1и;шадда„п^01Йтйхтимизда нафакат мухташам иморатлару гўзал, 
шинам турар жой бинолари, шу билан биргаликда жахон андозалару 
жасидаги рарон йўллар, катта кўприклар бунёд этилмокда, эски автомагист- 
рад йўллари таъмирланлб замонавий тус олмокда.., Буларнинг барчаси. ал- 
батта шахримиэда транспорт қ^тнови учун бирмунчр кулайликларни вужудга 
келтирган бўлсааа. лекин хамон транспорт муаммосини тўлалигича хад этилди 
дея олмаймиз. ,

Шунинг учун хэм якинда Тошкент шахао хокимлмгидя ^кааилган йиги- 
дш11да^Ҳ0К9мага куйидган пайта^стни 2015 йиягача_1>мрожлантмРли1нмнг 
бош режаси лойихасида ушбу масалага хам алохида •ътмбор ия^мтмлдм. Бу
«ДКДа Т о ш к !? н т  б п ш  режадаштириш илмий-тадкикот ва ^Ю ЙМ Х|ГПММТН1Я1Ц1 ЧТ*- 
^титутининг бот  ̂  режалаштириш буйича бўдими бошдмя!. транспорт бўйича 
бош мутахассис Виктор МИ)ОУЭЛЯН куйидагидарни гапмрмб б^рди;

— Шуни алоҳила айгиш лозимки, бугунги 
кунга келиб таҳримилаа зич кўчалар, чорраҳа-' 
лар, туташув йўллар кўпайиб кетган. Айниқса, 
бунлай транспорт тиқилинч бўлган Фарҳод — 
Халқлар Дўстлиги, Ўзбекистон — Шарсн!) Ра- 
шидов, Лмир Темур — Эргашев кўчаларини 
бунга мисол қилиб келтирит мумкин. Бунга 
асосий сабаб енгил автомобиллар саройлари- 
нинг кўнайиб кетганлиги бўлиб, статистик маъ- 
лумотларга қараганла ҳар минг китига 95 та 
автоматина тўфи келали. Бу муаммони ечиш- 
нинг бирдан бир йўли кел1усила янги типлаги. 
яъни узлуксиэ ҳаракатни таъминлайлиган ма- 
гистрал Йўллари барпо атипшир. Ви ̂ нинг бир 
нсча лойиҳдлапггирип! инсти̂гуглари билан ҳам- 
корликла ишлаб чиқилган бо1 п режа схемаскла 
бир қанча гаклиф ва тавсинлар берилган. Ав- 
валамбор ас1 кий эътибор янги типлаги угпук- 
сиз автомобиль йўлларини кўггайгиришга қара- 
тилган. Бунлай магислрал йўлларга пойтахти-

милааги Халқлар дўстлиги — Фарҳод, Ғ.Ғулом — 
Аҳмад Дониш, Қодирий — Оҳ̂п1 гарон шсксела-̂  
рини мисол қилиб келтириш мумкин.

Умуман олгаида яқин 10-15 йиллар ичила кўча- 
лар 637 километрдан 820 километрга узайтири- 
лиши кўзда тутилади, янги йўллар билан бир 
қаторда 40 тага яқин замонавий кўприклар ва 
транспорт инпюотлари ҳам бунёд этилади. Ен- 
гил автомобиллар саройининг сони ҳам кўпаяди.

Кўпчилиқда шаҳримиз ичида қуриладипш ки- 
чик Ҳалқа йўли қизиқиш уйғотиши габиий. Маъ- 
лумки, бугунги кунла птҳримизни пойтахт вило- 
яти билан богловчи катга Тошкент Ҳалқа йўли 
мапжуд. Упинг қулай гомонлари жула кўп. Лгар 
шаҳарнинг у чсккасидан бу чеккасига бориш 
учун қанча вақт сарфлани1 пини ҳисобга олсак, 
гюйтахт ичида ҳам Ҳалкд йўлини қурип̂ накддар 
долшрб1;п1 ги ўз-ўзидан аён бўлали. Боп1 режа схе- 
масида тавсия этилаётган шаҳар ичидаги кичик 
Ҳалқд йўли транспорт тизимила янгилпк дсб то-

пилди. Ушбу кичик Ҳа;1 қа йўли асосан барча 
туманларни боглаб ўтади десак бўлади. У шаҳ- 
римизнинг Фарҳод, Юсупов, генерал Узоқов, 
А6 дур̂1 ҳмонов, Асомов, Эргашев, темир йўл ли- 
нияси бўйлаб қурилган ер ости йўлидан вок- 
залга ўтиб, сўнфа Оқ йўл, Умаров ва яна Фар- 
ҳод кўчасида туташади. Ҳалкд йўлида бир неча 
тоннеллар, ер ости йўллари ва 7 та турли лара- 
жадаги транспорт тармоқпари бунёд этилади. 
Шаҳар ичида кичик Ҳалқа Йўли қурилиши би- 
лан бирга Топ1 кент Ҳалқа йўлила ҳам таъмир- 
лаш ип1лари олиб борилади.

Юқорида айтиб ўтганимизлек, яқин келажак- 
да гюйгахтимизоа автомобиллар кўпайиб, транс- 
порт ҳаракати ҳам кучаяди. Шунинг учун ҳам 
автомобиль саройлари бунёд этишга ҳам аҳами- 
ят қаратилади. Бош режада 80 минг машинага 
мўлжалланган ер ости, 87 минг машина сиға- 
диган кўп қаватли сақпап1 жойлари ва 50 минг 
ав̂гомашинага мўлжалланган очиқтўхгаш жой- 
лари бунёд ЭТИП1 кўрсатилган. Албатта, бу к̂тг- 
та маблаг талаб қилинадиган, лекин зарур, ба- 
жарилиши лозим И1Ш1 Ир.

Яна бир савол туғилиши табиий. Бу қайси 
жамоат транспорти турларининг келажакда 
кўпроқ ривожланиши ҳақида бўлади, албагга. 
Экологик жиҳатдан тоза, атро<1)-муҳитга зарар 
етказмайдиган метро, трамвай ва троллейбус 
сингари жамоат трансгюрти турлари кўпаяли. 
Биринчи галда ер ости грансгюрти — метро- 
нинг янги йўналишларини барпо этиш, йўлов- 
чиларнинг маблаг ва вақтини тежап1 га аҳамият 
қаратилали. и̂унингдек, янги турар жой мав- 
зелари — Чуқурсой, Ҳасанбой, Бектемир, Ибн 
Сино ҳамда Самарқ̂пш Дарбоз̂* ва Мирзааҳме- 
дов кўча;1 ари бўйлаб трамвай линиялари ишга 
тугпирилади. Шаҳримизлаги Нукус, Форобий, 
Хўжаев, Аҳмад Дониш кў̂галарилан ҳам трол- 
лейбуслар қатнови йўлга қўйиш режаланган. 
Кичик Ҳалқа йўли ва янги катга магистрал 
кўчалар бўйлаб ҳам серқатнов троллейбус 
йўллар очилади. Автобуслар қатновига келсак 
улар асосан метро бекатлари билан боғлаб ту- 
рувчи жамоат транспортларидан бўлиб қолади.

Шуни ҳам айтиш керакки, келажакда шаҳар 
ичида темир йўлда ҳаракат қилувчи тезкор 
транспорт воси гаси — «электричка»лар хизмат 
қилади. Шу билан бирга шаҳдр атрофидан ̂ в- 
чи темир йўлларла ҳам сезиларли янгиликлар 
бўлади, яъни уларни тўлиқ электр қувватига 
ўтказиш ҳамда Ғазалкент, Бекобод, Чиноз каби 
йўналишлар бунёд этиш мўлжалланган.

Бош режа лойиҳасида кўзда тугилган транс- 
порт тизимини такомиллаштириш в« 1 янада ри- 
вожлантириш, магистрал йўллар тармоғининг 
равнақи, жамоат транспортларининг қулай ш) 
шинам турларининг хизмат кўрс1гтип1 и, янги 
йўналишларнинг очилишй — буларнинг бар- 
ча-барчаси ҳам шаҳримизнинг иипа» ўқишга, 
маланий-маиший хизмат пюхобчаларига, ша- 
ҳар атрофидаги дам олиш масканларига ўз вақ- 
тида ва бехатар бориб-келишларида янада 
кўнроқ қулайликлар яр;»тип1 ига аминмиз.

Ш ар и ф а ИЛЁСОВА ва  
И л ьм и р а ЗАЙНУТДИНОВАлар

ё э и б  о л и ш д и .

Табиат кўнглини. яратган
иагшои .болаларна,ижтимоий химоя остига олиш. ўэ ожизликларини сезмасликлари! бошкалардан узини кам деб хис килмаопиги. хайг кувончлари. шодликла- 
ри улаонинг калбига хам хамиасЬас бўлиши учун

БУ ГУШАДА МЕХР БОР•  • •

ш а х р и м и з н и н г

Й.Т1 Ш1  и ш а р - ҳ а м д о й и к .

^  М актаб -ин тернатим изда  
236 ўқувчи ук>1 йди  ва тарби- 
яланади , -  д в й д и  Халқ  таъ - 
лим и  ф идойиси , бутун умрИ ' 
ни, мвхриии , қалб қуриии ш у 
н о г и р о н  б о л а л а р н и  о ё қ қ а  
қуйиш га. уларга мв)ф  5ериш> 
га баҳш ида  қилган инсон , ш у 
м а к 1 аб> иигврнат д и р в к то р и  
Ҳилола  Ну»моиова. И нтвр - 
и а гим изда  а со са н  боқунчиси- 
ии иуқоггни, кам  таьминлаи- 
гнн оилалариинг ф арэандпа- 
ри , ш аҳар  ти б б и й -та ьл и м и й  
К0 МИССИНСИИИИ1 х у л о са си г  а 
кура ақлий ж ихэтдан  би р  о з  
носо ғлом  бола/ 1ар  тарбиила ' 
иадилар. Н утқида камчилиги  
б о р  б ул га и  б о л а л и р  б и л ан  
л о ю м в д  ўқитуянилар  шу^ул- 
лни(|дилар, ж исм оиий  ривож - 
л а и и ш д а и  о р қ а д а  қ о л г а и  
ўқувчи/шр би /иж  к.а  соғ/ю м - 
лаш ти ри ш  д в р сл н р и  (аш кил
ҚИЛИН1 нн

А;^иэ ф арзаидларим изнинт 
т а ъ л и м  о / 1и ш л а р и ,  б и р о и  
к а сб -к о р л и  б ўли б , з / 1га  оа- 
(ина  бўлса  ҳам наф лари гв- 
с а д и га н  и и с о н  б ў л и б  в ги -  
ш иш / 1ари, со^лиқлариии тик< 
пнш лари  учуи ҳ а м м а  ша^ю- 
и глар  и р а т и т а н  Сруғ аа оэо - 
д а  синф лар, нэм м а  қу/шйлик- 
/шри булган  сп о р г  эали, кат- 
га ош хона, сараи ж ои -сари ш -

та ётоқхоиалар  улар  хи эм а - 
тида,

С о ғл о м  аалод  йилида  мак- 
т а б -и н г е р н а ги м и з  ж а м о а си  
яиа ҳам  м асьулият билаи  иш  
оли б  борм окдалар . Бу бора- 
да  қагор  д а стурлар  иш лаб  ни- 
килган. «Соғ танда со ғлом  
ақл>». •Кувиоқ стартлар» , -Со* 
глом  б и л и м  сирлари» , врач 
психолот, нйрколог билан  уч- 
раш увлар , меҳнат д ар слари - 
м и э  ҳ а м  ж уда  я хш и  й ўл га  
қуйи/ 1гаи. Ўқунчилар  меҳнат 
д а р с л а р и д а  д у р а д г о р л и к ,  
слесарлик , тикувчилик ҳуиар- 
/ш риии ўрт аимок^^а/шр Қиз- 
л а р и м и з  м у стақи л  р ааи ш д а  
тика олади /ш р

И ж ти м о и й 'М а и ш и й  Иунал* 
тириш  дар(;/ш рида уқунчилар 
м устақи /1 ҳаётга  ў р 1 атила/и 1 , 
п аэнндачи / 1и к , ш и ри и ли кл ар  
п и 1и и р и ш  на уи  к^мушлири 
уртаги/иц^и Б ўш  вақтларида 
рақс тугараги, м оҳир  қў/мшр, 
ю м ш о қ  ў й и н ч о қ л а р  я с а ш , 
ф угбол , ба скн тбол  ту^арак/ш- 
ри д а  ш угулланади/ш р.

Ўқувчи/ш римиз жуда 1 ири- 
шқоқ, эвҳнли бо/ш /кф . У/шр 
б и з и и н г  м е ҳ н а г л а р и м и э и и  
оқ/ш б  қатор  м усо б ақа /ш рд а  
фахр/)и урин/ш рни олиб  кел- 
м о қ д а л а р  М а с а л а и  1995  
й и л и  и ю л ь  о й и д а  А м е р и к а

Қ ўш м а  Ш татларинин г Нью  
-  Х е в е н д а д а  н о ги р о н л а р  

о л и м п и а д а с и д а  и ш ги р о к  
э т и б ,  ф а х р л и  и к к и н ч и  
ў р и и н и  о л и б , к ум уш  м е - 
д а л г а  с а з о в о р  б ў л и ш д и  
1997 й и л  учта  ўқ увч и м и э  
хоккей  бўйича  Кана^^анинг 
Т о р о и т о  ш а ҳ р и д а  қ и ш ки  
оли м пи адада  иш тирок этиб  
2 -ў р и н н и  э та л л а б , к ум уш  
м едалта , 2 0 0 0  йил  май  ой- 
и д а  Г о л л а и д и я д а  б ў л и б  
ўттан иотироилар  олим пи - 
ад а си д а  суаиш  бўйича ии/- 
тирок атиш иб , 2  ти олтии 
вп 1 та брон:ш  м едали  олиб  
қайтиш ди Ж ам оам иади  бо- 
л а / 1а р и и  с е в т а н ,  у л а р 1 и 
м еҳр , ш и р и и  с ў з , ғам хур  
б ў л а  о л га н  т а р б и я ч и  ва 
уқитувчи/шр хи;«ми1 к^лиша- 

1̂И. М аьнания! ва м аьриф ат 
и ш /ш р и  б у и и ч а  д и р е к т о р  
ўриибосари  Раьн о  огш Аб- 
д усш ю м ова , Д ил бар  Хо/1му- 
хэмедовн , Эркии  акн Абду- 
р а ҳ м о н о н , М у ҳ а б б а г  оп а  
М усанва/ш р иомини алоҳи* 
да  гаькид/ш гим  ке/1ади

Ш оира МУҲАМЕДОВА.
СУРАТЛАРДА: 1 0 5 -

м актаб-инг«риат ўқуачи- 
лари ф а о л и я ги д а н  лав-
М Л в р .

С вргей Любич  
олгаи суратлар.

Ҳ озирги  к у цда хрнадонларни  

газси з та саввур  килиб  бўлм айди . 

Ч у и к н  би з  о в к а т  пиш ириш лаг чой 

к а й н а ги ш л а . х а т т о  уйларим изии  

н си тн ш д а  м ана  ш у  н еъм атдан  

ф ойлаланам нз. А й н н к с а  у  ш ахар  

ш ароитнда  кУл келади . Ш у н д а й  экаи  

2 .5  м иллиондан  о р ти қ  аҳоли  н с ти ко - 

м а т  ки л аё тган  ш ахр и м и зи и . х у су сан . 

уии н г эн г  к а тта

бўлгаи  Ю н усо б о д л а  хонадонларни  

газ билан  тъминдш кандай  йўлга  

к уй и л ган ?  О и л а л а р  б у л е ъ м а т д а н  

т сж а б -те р га б  Ф о й д ал ан и ш яп ти м и ?  

М а н а  ш ундай  саволлар  бнлан  

тум ан га з  ндораси  м ута сал л н си  

Ф а т х у л л а  И Б Р О Х И М О В г а  
мур о ж а а т  кнлдик .

— Ф а т ҳ у л л а  И б р о х и м о в и ч , и н -  
с о н  учун я р ати л ган  н е ъ м а т л а р  ора>  
с и д а  э л е к т р  в а  г а з  м а қ с у л о т л а р и  
ҳ а м  а с о с и й  ў р и н н и  э г а л л а й д и .  
О ғ и р и м и зн и  е н г и л  к и л и б , к у н д а -  
л ик  х э ё т и м и з  учун з а р у р  к ул ай л и к -

лаш мосламаси уларни назорат қила- 
ди ва самарали ишлашини таъмин- 
лаб беради. Ўтган йиллар мобайни- 
да туманда йирик қурилишларнинг 
амалга оширилиши зиммамизга кат- 
та масъулият юклади. Юнусободнинг 
барча мавзеларида жуда кўплаб ту- 
рар жой бинолари бунёд этилди. 
Уларнинг ҳаммасига беминнат хиз- 
мат кўрсатиб газ билан таъминла- 
нишига ёрдам бердик.

Асосий мақсадимиз ҳудуддаги 
аҳолини, ташкилот ва корхоналарни 
авариясиз, узлуксиз табиий газ би- 
лан таъминлаш, газ асбобларини кўп 
қаватли уйларда икки йилда бир 
марта, хусусий хонадонларда эса 
бир йилда бир марта назоратдан 
ўтказишдир.

— Ҳ о з и р  ў л к а м и з д а  о л т и н  к у з .  
А л б а т т а  б у  д а в р д а  к у з , қиш  м а в -  
с у м и г а  т а й ё р г а р л и к  и ш л а р и  ав ж  
о л а д и .  Т у м а н г а з  ж а м о а с и  а й н и  
к у н л а р д а  к>1 ш га қ а н д а й  т а й ё р г а р *  
л и к  о л и б  б о р м о к д а ?

— Бу йилги қишки тайёргарликни

Қиш тайёргарликни ёқтиради-

ВСУМИИ
л а р н и  я р а т и б  б е р а ё т г а н  б у  
н е ъ м а т д а н  т е ж а б - т е р г а б  ф о й д а -  
л а н и ш  э с а  ҳ^ Р  б и р и м и з н и н г  в и ж -  
д о н и й  б у р ч и м и з . Ш ун дай  эк а н , к е -  
л и н г , с у ҳ б а т и м и з н и  т е ж а м к о р л и к -  
д а н  б о ш л а й л и к .

— Айни мудцао. Лекин тежамкор- 
ликни истеъмолчиларимиз ўзларига 
белгиланган меъёрдаги газдан чеги- 
риш ёки хонадонларга тарқатилаёт- 
ган табиий газ таъминоти ҳисоби- 
дан деб тушунмасликлари керак. Те- 
жамкорлик — бу газни микдоридан 
ортиқча исроф қилмаслик демакдир. 
Афсуски жойларда тушунтиришлар 
олиб боришимизга қарамасдан бу 
қоидага кўпинча амал қилинмаётир. 
Биргина мисол. Яқинда ходимлари- 
миз томонидан ўтказилган текширув 
натижасида туманимиздаги жуда 
кўплаб оилалар (албатта газ ҳисоб- 
лагич ўрнатилган хонадонлар бундан 
мустасно) ўз ошхоналарига ўрнатил- 
ган газ қурилмаларини кеча-кундуз 
ёқиб қолдираётганликлари аниқлан- 
ди. Сабаби сўралганда улар бир дона 
гугурт чўпини иқгисод қилиш учун 
шундай йўл тугаётганликлари маълум 
бўлди. Таққослаб кўринг-а битта 
чўпнинг баҳоси қайдаю кечаси билан 
исроф қилинган газнинг қиймати кэн* 
ча?

Биз қишли-қировли кунларни 
ҳисобга олиб, оилаларни етарли ис- 
сиқлик билан таъминлаш учун баъ- 
зида белгиланганидан ортиқча газ 
беряпмиз. Буни тушуниб-тушунмай 
баъзилар мўл-кўл экан деб газни ис- 
роф қилишга йўл қўйишяпти. Длбат- 
та, табиат ҳамма нарсани бизга етар- 
ли ато зтган. Лекин ундан тежаб-тер- 
габ фойдаланиш ҳам бойлигимиз 
эканлигини унутмаслигимиз керак. 
Биз бу ўринда ҳатто ўзбошимчалик 
билан тандирига еки иссиқхонасига 
газ ўтказиб ундан истаганча фойда- 
ланаётганлар хусусида сўз юритиш- 
ни ножоиз деб топдик. Ўйлаймизки 
улар юқоридагилардан ўзларига те- 
гишли хулоса чиқариб олишади. Қо- 
лаверса, бундайларнинг қилмиши 
узоққа бормайди. Улар сергак назо- 
ратчиларимиз томонидан бундай ис- 
рофгарчилик учун албатта жаримага 
тортиладилар.

— Т у м а н  а қ о л и с и н и  г а з  б и л а н  
у з л у к с и з  т а ъ м и н л а ш  б о р а с и д а  
о л и б  б о р и л а ё т г а н  и ш л а р  х у с у с и -  
д а  г а л л а ш с а к .

— Туманимиз бундан бир неча йил 
муқаддам гўла газлаштириб бўлин- 
ган. Бу албатта аҳолининг турмуш 
даражасини оширишга ва корхона- 
ларнинг меҳнат унумдорлигига бара- 
кали таъсир кўрсагади. Туманда жой- 
лашган барча хонадон ва маиший 
хизмат кўрсатиш корхоналари ҳам 
табиий газ билан тўла таъминлан- 
ганлар. Тумандаги 134 та газ гақсим-

«Тошгаз» бошқармаси томонидан 
тасдиқланган режа асосида март ой- 
идан бошлаганмиз. Ишчи ва хизмат- 
чиларимизни тўрт гуруҳга бўлиб, бу 
гуруҳларнинг ҳар бирида етарли 
уста —• мутахассис, чилангарлар 
бўлишини таъминладик. Улар ҳар 
куни идорага йиғилиб, қилинган иш- 
лар хусусида ахборот беришади, ба- 
жарилган ишлар кўлами аниқланиб, 
вазифалар белгиланади. Қишли, 
қировли кунларда газ босимини нор- 
мал ҳолатга келтириш, газ тақсим- 
лаш мосламаларини бир-бирига 
улаш ишларини амалга ошириш тай- 
ергарликнинг асосини ташкил эта- 
ди. Бундан ташқари чилангарлари- 
миз уйма-уй юриб. ҳар бир хонадон- 
да газдан хавфсиз фойдаланиш юза- 
сидан тушунтириш ишларини олиб 
боришмокда.

— Ч и н д а н  х э м  ш у к у н л а р д а  п о й -  
т а х т и м и з д а  г а з д а н  х а в ф с и з  ф о й -  
д а л а н и ш  б ў й и ч а  икки о й л и к  ў т к а -  
з и л м о к д а .  Ш у н д а й  э к а н  у ш б у  о й -  
л и к н и н г а с о с и й  м а қ с а д и  х э к и д а  
х,ам  т ў х т а л и б  ў т с а к  ф о й д а д а н  
қ о л и  б ў л м а й д и .

— Ҳақиқатан ҳам шаҳримизда 4 
сентябрдан 6  ноябргача икки ойлик 
ўтказилмокда. Унинг асосий мақса- 
ди аҳолига газдан оқилона фойда- 
ланиш қоидаларини тушунтириш. 
ўзбошимчалик билан, мутахассислар 
маслаҳатисиз газ асбобларини бир 
жойдан иккинчи жойга кўчирмаслик 
ва ниҳоят ёнғин чиқиш ҳамда бахт- 
сиз ҳодисаларнинг олдини олишдан 
иборатдир. Бу тадбирда тумангаз 
хизматчилари ҳам фаол иштирок 
этишмокда. Хусусан, шу кунгача ма- 
ҳаллсшарда, корхона ва ташкилотлар- 
да, кенг жамоатчилик ўртасида газ- 
дан хавфсиз фойдаланиш мавзуси- 
да бир қатор суҳбатлар ўтказилди. 
Туманнинг «Олой», «Дҳмад Дониш», 
«Юнусобод» бозорларида табиий 
газдан оқилона фойдаланиш, техни- 
ка хавфсизлиги қоидаларига риоя 
этиш ҳақида маърузалар қилинди. 
Жамоатчилик жойлари ва марказлар- 
га газдан тўгри фойдаланиш қоида- 
лари ёзилган эълонлар осиб қўйил- 
ди. Шу кунгача туманнинг 4,5,6 ,7,8 - 
мавзеларида ва «Юнусобод-. «Отчо- 
пар», «Бободеҳқон», Беруний ва бо- 
шқа кўпгина маҳаллаларида «занго- 
ри олов» дан хавфсиз фойдаланиш, 
табиий бойлигимиз бўлган газни те- 
жамкорлик билан ишлатиш тўғриси- 
да аҳоли ўртасида тушунтириш иш- 
лари олиб борилди.

Бир сўз билан айтганда икки ой- 
лик давомида ҳар бир хонадон эга- 
си ва корхона раҳбариятига табиий 
газдан эҳтиёткорлик билан фойда- 
ланиш ўз хотиржамлигимиз кафола- 
ти эканлигини яна бир бор эслат- 
мокдан иборатдир.

Махмуд ОРИПОВ.
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ЖахрН-СДҒпшши саклаш ташкилотининг 

таш аббуси бмлан бугун бутун д у н ёд а  Бу- 
тунжюиш дллесгня куни У1КазМЛМ0КД9д 
Бинобарин, бундай таш аббуснинг кабул 
килиниш ида катта м аъно б о р . Чунки хазиоги аайтда аллерсии к̂ элликлар 6 и-
раяпти-. Бунинг сабаблари  нима. аллер- 
гик касаллик хам чекинадими? Республи- 
ка_илм ий‘и хти с0 слаш ган алл^ргоаргия  
марказининг рахбарИг Европа Аллерголог- 
лар акядеммягмнмг аъ зоси . тиббиёт фан-
дар 1 !_дрктйри»-1!р оф е0 сор. О лодбек Наэа-
ровга б и з ана шундай саволлао билан  
мурожаат килдик.

— Бундан буён ҳэр йили 16 октябрь Бутун- 
жаҳон аллергия куни сифатида ўтказилади. Жа- 
ҳон соғлик^^и саклаш ташкилотининг ташаббу* 
си билан бугун ер юзининг ҳамма бурчаклари- 
да биринчи марта ана шундай муҳим тадбир 
ўтказилмокда, — дейди Озодбек Назаров. — 
Австрияда эса бугун Бутунжаҳон аллерголог- 
ларининг коигресси очилади. Аллергия куни- 
нинг таъсис этилиши ҳам ана шу форумнинг 
очилишига бағишланган. Конгрессда хасталикни 
янги усулда даволаш ва унинг олдини олиш 
бўйича янги дастур қабўл қилинади.

— Маълумки, Сиз рах.барлик қилиб ке* 
лаётган Республика илмий-ихтисослашган 
аллергия маркази аллергик хасталиклар- 
ни даволаш  ва унинг олдини олиш да мам- 
лакатимизда ягона Маркаэ ҳисобланади. 
Ана шу марказнинг шу кунларда олиб  
раётган изланиш лари қакида хам тўхта- 
либ ўтсангиз.

— Мамлакатимизда аҳоли саломатлйгини 
сақлашга давлат даражасида эьтибор қаратил- 
мокда. Бу борада муҳтарам Президентимиз бе* 
қиёс ғамхўрликлар кўрсатмокдалар. Соғлиқни 
сақлаш тизимини ислоҳ қилиш т^и си д а ги  Дав- 
лат дастурини бажариш борасида кўпгина иб- 
ратли ишлари амалга оширилмокда. Жумла- 
дан, республикамиз аҳолиси ўртасида аллер- 
гик касалликларнинг олдини олиш ва уларни 
даволаш йўлида ҳам кўпгина саъй-ҳаракатлар 
қилинмокда. Соғлиқни сақлаш вазирлиги та-

шаббуси бўйича кэбул қилинган «Болалар ва кат- 
таларда бронхиал астма давоси ва унинг эҳтиёт 
чорасини кўриш» Миллий дастурини амалга оши- 
ра бориб, жумладан аллергик касалликларни да- 
волаш борасида ҳам муайян натижаларга эри- 
шилмоқда. Шу ўриноа бир нарсани таъкидламоқ- 
чиман: аллергик касалликларнинг кундан кун 
кўпайиб бораётганлиги нафақат шифокорларни, 
балки кўпчиликни ўйлантириб қўймоқда. Аллергик 
касалликлар келажакда кишилар орасидаги хас- 
таликларнинг энг кўп тарқаладиган тури бўлиб

олиш ва уни даволашда муайян натижаларга эри- 
шилмокда. Бизнинг марказимизда бундан 5 йил 
муқаддам ташкил этилган *Аллергия ва астма» 
мактабининг бу борадаги ўрни ҳам салмоқлидир. 
Биз кўп мулоҳазалардан сўнг марказимизга да- 
волангани келган беморларни ана шу мактаб 
машғулотларига жалб этишга қарор қилдик. 
Бу нарса беморлар учун айни муддао бўлди. 
Чунки ушбу мактаб машғулотларида аллергия 
касаллиги, унинг келиб чиқиши, турлари, хас- 
талик хуруж қилганда бемор ўзига қандай муо-

Бутунжахон аллергия кши

ТАҲСИНГА 
САЗОВОР ТАШАББУС

қолди , деб тахмин қилинаяпти. Шундай экан, бу 
нарса ҳеч биримизни бефарқ қолдирмаслиги ке- 
рак. Аллергология марказида даволашнинг янги, 
самарали усуллари устида изланиб, бу борада 
муайян ютуқларга эришмокдамиз.

— Ана шу эриш илаётган ютуқлар омили  
х^кида хам сўэлаб ўтсангиз.

— Ҳали айтганимдек, олдимизга муҳим вази- 
фалар қўйилган. Аллергик касалликка чалинган 
беморларга ихтисослашган юқори малакали тиб- 
бий ёрдам кўрсатиш ва хасталикнинг олдини олиш 
бўйича чора-тадбирларни олиб бориш, республи- 
камизда аллергологик хизмат мавқеини ошириш, 
аллергологик бўлимлар ва хоналар ўртасидаги 
алоқэларни мустаҳкамлаш, шифокорлар ўртаси- 
да клиник аллергология соҳасидаги билим сави- 
яларини оширишга имконият яратиш ва шу со- 
ҳада илмий изланишлар олиб борилиши шаро- 
фати билан аллергик касалликларнинг олдини

лажа қилиши, қандай парҳезга риоя этиши 
йўллари ҳақида тўлиқ маълумотга эга бўлина* 
ди. Ушбу ф икримнинг исботи сифатида бир 
нарсани таъкидламоқчиман: авваллари бир йил- 
да аллергология марказига хасталик туфайли 
даволанишга уч марта келишга мажбур бўлган 
бемор шу мактаб машғулотларига тўла қат- 
нашганларидан кейин, унинг ўзи чалинадиган 
касаллик хусусидаги маълумоти ошгач, бу ерга 
энди бир марта келяпти. Чунки бу бемор хас- 
талик хуруж қилмаслиги учун унинг олдини 
олиш, қайси дориларни қандай тарзда қабул 
қилиш йўллари ва меъёрини билиб олади. Бу 
демак, ушбу мактабнинг ўз олдига қўйган вази- 
фаларни муваффақиятли адо этаётганлигига 
яққол далилдир.

— О зо д б ек  А хм едович, илм и й -и хти сос-  
лаш ган аллергология м арказининг хори- 
жий алоқалари қақида, маркаэнинг керак-

ли тиббий ускуналар билан ж иқоэлани- 
ши х^қида сў зл а б  бер са н ги э.

Мустақиллик шарофати билан хэр соҳада 
беқиёс имкониятлар очилди. Бу гап бизнинг 
марказимизга ҳэм тааллуқлидир. Марказимиз- 
га дунёнинг ривожланган кўпгина мамлакатла- 
ридан халқаро конгрессларга таклифномалар 
келиб туради. Швейцария, Испания, Италия, 
Австрия, Швеция, Туркия ва бошқа шу синга- 
ри давлатларда ўтказилган халқаро анжуман- 
ларда иштирок этганимиз фикримизнинг дали- 
лидир. Марказимизнинг Германия билан ўрнат- 
ган алоқалари хэм сермаҳсул бўлмокда. Ап- 
лергология марказининг керакли замонавий 
тиббий жиҳозлар, К01у4пьютерлар билан етарли 
даражада таъминланганлигини хдм алохиДЭ таъ- 
кидлаб ўтиш керак. Бу тиббий жиҳозлар бемор- 
лар дар,[^га малҳам қўйишда муҳим аҳамият 
касб этмокда. Мен шу ўринда аллергология 
марказининг нуфузи кун сайин ошиб бораёт- 
ганлигини таъкидламоқчиман. Марказ фаолия- 
тига Нобель мукофотининг соҳиблари — аме- 
рикалик А.Пепис ва Ж.Йохонсон сингари жа- 
ҳон тан олган буюк олимларнинг юқори баҳо 
берганлиги, Швейцариядаги аллергология де- 
партаменти ва Испаниядаги Қироллик госпи- 
талидаги аллергология департаменти, Европа 
Аллергология академияси билан илмий алоқа- 
лар ўрнатилганлиги бизда фахр туйғуларини 
уйғотади-

— Суқбатимиз ниқоясида бугун ер  к>зи- 
д а  ўтказилаётган Бутунжақон аллергия  
куни доирасида мамлакатимиз, унинг пой- 
тахтида қандай юмушлар бажарилишига 
тўхталиб ўтсангиз.

— Ҳали юқорида айтганимдек бундан буён 
16 октябрь куни Бутунжаҳон аллергия куни си* 
фатида ўтказиладиган бўлл>1- Жаҳон соғлиқни 
сақлаш ташкилотининг бу ташаббуси ҳар қанча 
таҳсинга сазовордир. Бугун дунёда бўлгани каби 
бизнинг жаннатмакон юртимизда ҳэм аллергик 
касалликлар ҳақида, бу хасталикнинг олдини 
олиш ва уни даволаш йўллари тўфисида жой- 
ларда қизикэрли суҳбатлар ва ранг-баранг тад- 
бирлар бўлиб ўтади.

— Киэиқарли ва мароқли суқбатингиэ 
учун ташаккур.

Суқбатдош Солиқ ЁҚУБОВ.

Тош кентдаги 111-м ак таб қэётидан  лавхэлар: (чапда) салкам  4 0  йилдан бер и  ўкитувчилик касбини эъ зо зл а б  келаётган С аида Қ одирова  
ва (ўнгда) ўқитувчи Олия А бдиева ўкувчилари о р а си д а . Равиль Альбеков олган суратлар.

Иисон улчанади? Умо мазмунининг_$лчов бирлигиОорми? У ашал_о узо*̂ ум̂ьшиш..кўп Йил яшаш. невара. эвара. чеваралик булиши билан 
эмас. балки эли. туғилиб усган юрти. ота-боболарининг хоки ётган Ватан деб аталмиш 
мукапдап тупрогига бўлган самимий хурмати. ўз халкига келтирган нафи. ’ 
ган ҳаёти ва Фарзандларига берган яхш̂ тарбияси билан улчанади.

Т ^б и я  сўзининг маъноси жуда ҳам кенг ва чу- 
қур. Тарбия деганда одоблилик, одамийлик, ростг- 
ўилик, тўғрилик, х^оллик, оқиллик, камтарлик, по- 
кизалик, очиқ кўнгиллик, сахийлик, ширинсуханлик, 
ватанпарварлик, инсонпарварлик, меҳнатсеварлик, 
масъулиятлилик, саботлилик, мустаҳкам иродага эга 
бўлиш, принципиаллик каби хусусиятлар тушунила- 
ди. Бу сиф атлм орасида энг муҳимларидан яна 
бири ақлий тарбия ҳам ётади. Инсон дунёга келга- 
нида ақлли ёки аҳмоқ бўлиб туғилмайди. Ақлнинг 
ривожланиши ташқи мух>4тга ва шу муҳитнинг бир 
бўлаги бўлмиш оилага, ота-онага ҳам боғлиқ. Меҳ- 
нат ёрдами билан тўғри йўлга қўйилган тарбия бо- 
лада истеъдоднинг тараққий этишига ва маълум 
микдорда кўмикма ҳосил бўлишига асосий омил бўла*

Табиатнинг ноёб инъом-эҳсони бўлган 
ҳаётни одам боласига буюк зотлар — ота- 
она бахшида этади. Хар бир ота-она ўз 
^рзанд ини  туғилган кунидан бошлаб тар* 
биялашга киришади, уни замонамизнинг 
юксак идеаллари руҳида камол топтириш- 
га ҳаракат қилади, Ҳар бир ўғил ва қиз 
ёшлик чоғиданоқоила аъзолари, кэриндош- 
уруғлари, қўни-қўшнилари ва ўз яқинлари- 
га яхшилик қилишга интиладиган, уларга 
қувонч бахш этадиган, инсон қадр-қимма* 
тини юқори кўтарадиган сифатларга эга 
бўлиши ота-оналаринин! уларга берган таь- 
лим-тарбиясига боғлиқ. Бола характери- 
нинг шаклланиши ва камол топиши ҳам 
аввало оиладан бошланади. Болалар ёш- 
лигида тақлидчан бўлгани сабабли ота-она 
харакюридан ибрат олади. Шунинг учун ;|| 
ота-оналар онгли равишда, эринмай, қунт 
ва сабот билан ўзларининг энг яхши фа- 
зилатлари билан таъсир этиб, бола харак- 
теридаги инсоний фазилатлар^<и камол топ- 
тириб боришлари мух^м ахэмиятга эга.
Болада яхши хусусиятларни камол топти- 
риш учун ота на она болага ягона талаб 
қўйишлари, болада юз бериши мумкин бўлган кам- 
чиликларни сергаклик билан о/1Диж олишлари, ёмон 
хусусиятли болаларг а қўшилиб кегмаслиги устидан 
қаттиқ назорат қилишлари, боланинг инжиқлик би- 
лан к>1лган барча талабларини бажаранермасликла- 
ри лозим. Болани инсон шахси сифатида ҳурмаг- 
лаи!, мвҳрибонлик кўрсатиш, у билан дўсғона ши- 
рин муомплада бўлиш ундаги ишонч ҳиссини мус* 
шх^ам/1айди

Бола;Ш шахсий сифатларнинг юзага келиши ни 
шкомиллпшиш жарайни алоҳида назорат остида 
бўлиши лозим. Бу назора? эьтибор/шн қочирилса, 
ўсмирдп салбий хусусиятлар пужуд1а колиши ва бу 
хусусият чуқурроқ илдиз отии^и мумкин. Чунки бо/ш 
бу хусусият салбий эканини гўла идрок к>1лмасли(и 
мумкин. Яхши на ёмон, ҳвлол ва ҳаромни, тўғри па 
и0тўм)ини. рост нц ёлғонни «Н1 лаш х^ссини шрбин* 
лаш 1Ш камол тогпириш ота онанинг муқв/шас вп-

Е:1 кунлиринии» бири/и* кц^хош  дўсгим ҳонлиои 
;ш«и қури1аи /и^рахтии црролни! '̂«уи мони ёр/(амга 
чақирди. Ишни боита»аи вамимизда бир қоп ўт 
орқалаб унии! кичик ў^ли кириб келди, Қўйлприиин! 
охурип! озгина ўт ииилаб колгпн болл чунгакляри- 
дан олгита тухум чиқприб ор1а Кўйди ва отасиш

Тикувчилик фпбрик««;ининг ҳонлисиднм ў 1 ўр«.
Ьпии :)дим, бу (ухуммарни утлар орасидни юпиб
0/1ДИМ.

Тухумлнрии уй1и олиб колиб, чакки и т  қилиб 
сш«. ўтлим Аиииқса оут, кдтиқ, ?ухум оқлиқҳисоб 
лти1^\и. 0қ/|иқ нарспга хиёиш қилшн иис(н< унииг 
касофнтик! қол1д1и Бу ишии! бирии*«и п» 0хир|иси 
бу/н:ин. Бун/М**' квйии куч««^^м к)г>иб о/1ДИМ доб би- 
рорга иарс« кўтнриб келма. Ҳозир бу гухумларии 
қ|«ер;и*н 0/11 »и бўлс:нн1, ушд жойга қўйиб кил. Чуи1«- 
• ИИП» С0лса<(1| тухум Сиииб ҚО/1ИШИ мумкин, Шу 
ИИЦ! ^‘«ун уни •ОМ)рПЧН(Н Г0 /1И6  ол.

У»ил 1ухум/и1рни кў1нриб чиқиб миди Дарахтни 
ат/ифиб бул1 ниими:у\н ў»ил қийтиб ко/|ДИ,

Тухум/шрии Ж0ЙИ1 а қуйдии! ми?
Йуқ Фнбрикн Хралисига кирсам, у ердп^и ишчи 

иол/1нр ту^иликка чиқиш1ни гжаи. Учга кмз тухумлар- 
ии кўриб -Бу фабрик*|да дои/шб к>ри1Н 10иуқ/»ариин1 
тухуми. ҳози[) уни пишириб ойми:»*-, қўлим;шн
о/мб  қўИИ(1М\И

Би»)оннии( ҳақидан қўрқмаса, хдлол би/шн 
хдромиин( с|м1рқи»а бо^)мц(^а. бу у/шриии» ниждо 
ии1а хдаола, сои уз бу^)чин(ии 0ажн(]/и4И(, у^лим

Еюлага меқрибонлик қилиш билаи бии<* уша та 
лабчаилик қилиш ҳам жуда зарур. 6у икки ту^иунча 
бир(а/«иқ1м* о/»иб бо^1и/1масц. йу |н{>6ицда нхши нати- 
жа бермайди Ота*оиа баьзан бола характв{)ида юз

берган камчиликни кўра-била туриб, «Эсини таниса, 
қуйилиб қолар», деб ^и н и  юпатади. Натижада бундай 
камчиликлар аста-секин тўпланиб қўпол ха то л ^а  олиб 
келиши мумкин. Қўпол хатоларни тузатиш анча қийин 
бўлади. Бундай хатолар батззан кўнгилсиз оқ^батларга 
олиб келиши мумкин. Энг муҳими болаки нот^ри иш- 
дан ўз вақт>^1Э кэйириб олишдаи иборат.

Ота-онанинг фарзандлари олдида шундай бир 
масьулияти борки, у ҳам бўлса бола эсини тани- 
гани сари у алоқа боғлаган ташқи муҳитни назар- 
дан қочирмаслиги керак. Ҳар бир ота-она ўз ^ р з а н -  
дининг қачон ва қаерда, кимлар билан бирга булиши-
ни, унинг дуст ва уртоқлари кимлар эканини оилиш- 
лари зарур. Чунки боланинг дўсти яхши бўлса, ундан 
ўрнак олади ва яхши хислатлари орта боради. «Қо- 
зонга яқин юрсанг қораси юкар», деганларидек фар-

Одобнома

ОИЛАДАН
БОШЛАНАДИГАН

ОАЗИФА
за((д хулк^ ёмон ўртоқ билаи юрса ахлоқи бузилади.

Буғдой нонииг бўлмаса ҳэм бутдой сўзинг б ў^и н . 
Бу ибора мазмунида катта куч ва )^кмат бор. ьу куч 
аввало ои/ш аьзолари ўртасида юксак вхлоқий си- 
фатлар ҳукмрои бўлишида намоёи бў/1ади. Кўп оила-
ларда фарза(ш/<^рни(1( кел(усида о и л а ^у н  хэм, жа-

б €
ьу̂

йт била(( қпрала/\и. Афсуски, баьзи оилаларда фар-

мият учун ҳам фойдали инсонлар бўлиб ети(ни(11и((и 
кўллаб, ўғил ва қизлар тарбиясига алоҳида масьули-

за(цу(ари(а ортиқча би(ю қуяди/)нр. Бо/к1/1ар((И((1 хэмма 
истак/шри ўз вйқти;ш бажо ке/иирил{у\и, унин( талаб*
/шрини бажариш  ота-она учуи қонут( бўлиб қож^ди.

/ндаИ и отўф и  6 |
«рдп камол топ(п 

яа жоҳил, цнқоа на и^кеқмас. бобош  ва такасалтан(

Бола тарбияси(а ана шун/^аи иотўфи ошоши;>га((и
(Ю]сабабли бу((/и1й оилплардп камо/( топ(П(( бола тп((тиқ 

яа жоҳил, цнқоа на и^кеқмас. бобои! ва такасалтан( 
бўлиб ўсади. Ма 1 ижада айрим  ё 1и/>ар қў/1ини совуқ 
сунм< у()М{1й о((гил-е/(пи хэёт ке«(ириш(а. у р  би() ишди 
ота оиа елкаси/а юк бўли(ига о/)Этлаииб қоладилар, 
Халқимизда -Болп азиз, одоби  уидаи азиэ>, дегаи 
яхши мақол бор. Болани((г одобли бўли(ии ота-онп на 
фар:1а(1Д ўртасидл ёи(лиқ1М*иоқ тўтри муносабат ўрна- 
тилии(и1 ц ота она/шрнииг муома/ш  маданияти на 
юму(1(/(а уларга (кахсий ибрат кўрсатии(лари(а бот- 
лиқ;\ир. Фир.1 а»</ил ниж;10 и/1илик, кдқгуйлик, инсоф- 
/1ИЛИК, одамийлик г^ рисида қ/и)«(Н/(ик куп гапирилма- 
син , капнлнриии( уэ/шри и^ундай фази/ш тлар >шму- 
(шсиии кў))сатмпс :*кн((л^, бу паи;^ насиқ{илар қуруқ 
1 а|1ли(ича асоссип  Оу/1ио  қо/шиор(у1и. Ои/1а;и1 ги (Ю- 
ху(и ноқшишр, блгон сў^/шр, қўпол гао/шр, иотўф и  
м уиосабат/ш р  болнсл сппбии  гн ь си р  кўрсатм нй  
қуймнйди,

Мана бу х^огии мисо/ка  эь !иб (ю  б«̂ )И(«( а.
Кў^^ами:!;^ истиқома1 қи/|упчи ^у/юм акн на Рихси 

(Ж/ктр ои/шсиии иқи>и\ан шииимии. Оил(и\а Муиазнм 
исмли қй ( ил Комил ИСМ/1И ўти/и\аи иборнт икки (|)Нр 
.ши;и1ун<^а кол/^. Э р  хотиииии к^фтц ў»( куц/и« бўлАр 
бў/)мас и<1рсл;и)и б^ни.1 юииб -ко((1 0 к к>4/(мас(«« кун(ли 
ўрииш |уш мнс Г)ди. Отц о((н фнр:).и(/у(ар тарбинсиш 
яьтибор берм.м^и. Натижадн қиэ эрки*тан1иқ. бола 
эсн  ии(ёқм.(С, дн(иасн аа 1ак«си/1та>и бўлиб ўс/\и. 
К^:и(ии( П1итиқ/1и( и (ку ;ин>нж(уи) :>дики, у 0тн-0н(1си- 
(а  саисираб мурожиат қи/шр, кў^шдаи ке/1и
шинии* дукоидаи нон о/ш квл1», -Ойи, овқатиж ни 
сузмайсанми?»  кнби сўи/шр((и иинштжк унии! учун 
о;ии ту('и(н кир/ан :1ди. О ш  аа она макшбда ўтка 
:̂ и1иаи ота-оиа/>ар маж/(ис/>йри;ш иииирок атиш  у 
ёқда |у(.)сии, умр/1п;>и;\а би^хҳ) м«н)ь> у/пц>иии( ах/юқ 
одоби, ўзини |у(и(ки, ўз/1аш1ири(ииии ивзора1 ҚИ/1Иб 
мак1а6|в қа/шм кдм босма;и1 М уа:цам  7 -си (ф «и  би- 
(ир(ан;^и кейин мак(аб(а бош қа бормсми^. ьа/Ю(и| 
вш и 1 а етиб дурусиииа бир ои/ш ш  кш 1ии бўлиб |уш- 
ди. Ора/и^н бир йил ўгиб, қизлик бўлганда эрка тан- 
тиқли(и, муома/ш мадииин1и;ши 6вхабар/1И(и. рўзғор

тутии/дэ уқувсизлиги туфайли эри билан ажрашиб уй> 
ига қайтиб келди. Комил 7-8 синфда ўқиб юрганидаёқ 
сигарет чекишга одатланди, юқори син((>га чиқкэнида 
спиртли ичимликлар истеъмол қила бошлади. Мак* 
табни битириб ўкув юртига кира олмагач, бирор >^нар- 
нинг этагини тутмади, бирор жойга ишга ҳам жои- 
лашмади. Армия ёшига етгач хизматга чақирилди. 
Қўлида бир ҳунари бўлмагани учун қурилиш батальо* 
нига тушгани айни муддао бўлди. Бутун хизмати да- 
вомида қўлига тушган пулни фақат ичкиликка сарф- 
лади. Хизмат б ^^и н и  адо этиб уйга қайтганида эшик- 
дан гандираклаб, маст ҳолда кириб келди. Армиядаги 
тартиб-қоида ҳам, темир интизом унинг тўғри 
йўлга тушиб олишига заррача таъсир кўрсата олма- 
ди. Вино учун ёнида пули йўқ вакгларда отани мажбур 
қилиб унинг нафақа пулидан олди. Ота пул бермаса 
ҳар сафар чойнак-пиёлани отиб синдирди. Бир куни 
«Болам, ёнимдаги пулнинг ҳаммасини ичиб тамомла- 
динг, рўзғор қилишга ҳам пулим қолмади», дейишига 
қарамай қулига тушган яримта ғиштни отиб унинг 
бир кулоғини эшитмайдиган гаранг қилиб қўйди. Ха- 
тосини, тизгин қўлидан чиқиб кетгач жуда кеч англа- 
ган ота ўғли тўғрисида гап кетганда афсус-надомат 
чекиб, «ьиламан, ўғлим жуда ёмон, қандоқ кялай, ба- 
рибир фарзанд-да», дер эди. Ўғил еткаэган азоблар 
ва эи1итган таъна-ю маломатларга юраги дош бера 

олмаган ота дунёдан бевақт кўз юмди. 
фурсат ўтиб, ички буқокдан аэоб чекиб юр- 
ган Муаззам тўшакка михланиб қолди. Ко>

' мил баьзи кунлари таниш-билиш, қўни- 
қўшниларникида мардикорчилик қилар, ле* 
кин топган пулига уйига иккита нон кўта- 
риб келмай, <ракэт ичкиликка сарфлар эди. 
Бошқа вақтлар тикилгани онанинг нафақа 
пули бўлиб қолди. Она пул бермаса яна 
жанжал-гўпалон к ^ р а р  ва албатта рўзғорга 
керакли бирор асбоб ёки дераэа ойнаси 
синар эди. Шундай жанжал/>арнинг бирида 
бир қўшни телефон қилиб уни мили(^ияга 
топшириб юборди. ўн беш суткага қамал*
( ан ўғлига жони оғриган она кушнига қараб. 
•Сен жувонмарг, менинг ўғлимни ноҳақ 
қаматдинг, ўлсанг икки қўлим ёқангда ке* 
тади», — деди. Боланинг бу аҳэолга туши- 
шига она ҳам сабабчи эканини англаб, ун- 
дан хэфсаласи пир бўлган қўшни бир ҳаф* 
тадаи кейин милиция бўлимига бориб, 
-Акам буласиз, укам бўласиз> қабилидаги 
сўзлар билан илтимос қилиб Комилни чи* 
кэриб келди.

Кексайганда қўлтиғидаи кўтариб таянч, 
белига куч, билагига қувват, кўэига нур бўладиган 
фарзанд ўстира олмаон, рўзғор ташвишлари билан 
қадци букилган, дуиёга келиб на эридан, иа фарэанд- 
л г^и ;^н  икки оғиз ширин сўз эшитмаган, азоб чекиб 
зардобга тўлган қалбига малҳам топа олмаган Рихси 
ая қам кунларнинг бирида дунёдан кўэ юмди.

Маҳалла оқсоқолларининг панд-насиҳатлари. шу 
кўчада истиқомат қиладион кексаларнинг ўгитлари. 
МИЛИ1Ц1Я иаэорати остк№  бў/1иши ҳам ^(оқобил бола- 
га «чини^  ̂ чаққаидек» ^ м  таьсир этмади. Умри бино 
бўлиб маҳалланинг, қуни-қушнинин/ ўли/ и/а )(эм, ти- 
ри(и(а ҳам аралашма/:^. Туй-ҳашамлар/^а қатиашиб, 
бир ИНС0ИНИН1 олди(в бир чойиак чой қўймади, қўни* 
қў(11ии, қариндош-урут/шрииии( бошига мусибат/>и кун- 
лар туи((а((да унинг елкасига бирор марта бўлсин 
тобутиии( бир дастаси те(мади. Комилнин( ёзда ҳам 
йиртиқ калиш кийиб, С0Ч'С0Қ0ЛИ>Н1 ўстириб ю р ^и га н  
уч*тўртта ҳамтовоқ/шри бор. Қўлларига пул тушгаи 
куии бировларни>и гаражи орқасидаги исқирт жой- 
ларга бориб, тагларига яримтя тишт қўйган ҳолда 
йиртиқ гаэета устига икки бурда қот(ан нон қўйиб

I

•ул(ь<11чи/1ик”ии бош/>аб юбори(иади. Уит(г ейи(1/ ичи* 
1

бўлиб кир/ан ЙИ/ИТНИН1 трд анш а. Лекин Комил ку-
(|1И Му(1зпамнии( к^зиса уйланиб шу хонадонга и чк^я

ёвни>и ҳам кд(и)И1П отмайди. Икки кунниж бирида 
уни сўкиб, қцқоратлаб, «Уйимдан кўч!» деб да» -дата 
к^>а;],и.

Ҳозир Комилни>и кир'1ил/шмц йигитлик ;и)ври орт*
Қ0 /ии1 . Ш уича йил яишб на бирор ишиинғ <Ю(иини 

гут/1и. на бирор кж:б орттириб с|)ой;и>ли (^)қ>шт ки/|дь\ 
(Ш жнмии 1га бирор  (Ь(>й;ш ко/мир;(и на иа оила 1̂ и б  
б0 / т ' 4 иқи/1ик бўгми^’ Э сиии  1 инибдики, уии(и кўэига 
ички/(икдш( бошкд хд'*̂  на^)са кў^)иима;и1 - «комил пиен» 
доса, маҳ<1л/1аиии( птги ^(иидпи (ммиш  ё(ии( ачн ҳамма 
1 ииий;\и. Яқи (̂;и« уиин! ку̂ а̂̂ ш >ин;^ракла6  ки лн ёка - 
нини курган отнхои қам ачиииб, >^м куюииб, -Худо 
и>к:он(и фарза>у\ борса, эс-ҳу(али. фаҳм фа^>осиг/1и, 
ақ/>-и;)р(Ж/(и, ор >юмусли қи/>иб борсин :исан, м(И4«1 бук- 
>а ўхи>аш ум р  бўйи оила нь^ю/шрини эгоп/ш й;ш 1 аи 
ноқобил ф ирзаид бергаии;и)н кўрп, б«>рми(иии маьқ- 
у/(-, днди

А'1ил муи(1арий1 Оилада(и носоглом муҳит, фар- 
занд тарбииси/а эьтиборсиалик огир мусибат, хдпо. 
;и)ҳиш1/1и ()х)жиа ке/ии()иб чик^цншмии к^р и д ш  и ми- 
со/шаи кўр^и /иумкин.

Лйрим ё(и/шрими:1 ораси;ш ии1ёқмас. /\ангаса. те- 
киихур, капа/шрии қурма!, кичик/шрни и.иат қилмай 
;;и(ан 1акаса/1гаи(/шр. нақти ке/|сц, безори ва жино- 
нтчилар учраб турар экан. бу оила;ш нқил/ткнинг 
бу1Ш1И1 И. мех|) (>қи6а1иин1 (Швали(и, е(ар/1и муҳиитинт 
йуқли1и, ота оиа/шрнии( бо/ш тарбинс.ида ўэ бурчиии
1у/ш бажарма( ан/|ик/1а|)инии( ок>1бати к>м^/1анади.

Убайдулла АБДУЛЛАСВ, 
Тошкентдаги 10в-мактаб ўкмтутчиои. |

Қ а т р а л а р ^

ЁЛҒОН-ЗИЁН
Ўтган эам он да бир уста  

ўзига тўқ хонадонда хуна- 
риии ишга солиб, аича пул 
иш лабди. Пулии қопга со -  
л и б  уй и га к е т а ё т г а н д а  
йўлда оппок. соқолли ну- 
роний мўйсафидга дуч ке> 
либди.

—‘ Нимани орқалаб кела- 
япсиз биродар? — устадан 
сўрабди мўйсаф ид. Уста 
тўғрисини айтишдан чўчибди. 
«Синалмаган бегона одам 
бўлса. Кетимга тушмасин та- 
ғин. Пулдан айрилиб қолмай 
тағин»

— Крпдаги пайраҳа, рўэғор- 
га керак, —дебди ёлғондан. 
Шунда мўисафид: — Ха. май- 
ли, биродар пайраҳангга ба- 
рака берсин —дея ўтиб ке- 
тибди. Дуо қилган Ҳазрати 
Хизрзди.

Шу дуодан кейин устанинг 
пайраҳэси кўпаяр экану, ле- 
кин умрининг охиригача пу- 
лининг баракаси бўлмапти.

Ўшанда уста қўрқмай, қоп- 
даги пул, меҳнат >^олим, де- 
ганда, Ҳазрати Ҳизр «Топган 
пулингга барака берсин, —дея 
дуо қилмасмиди? Пайраҳа 
эмас, пули барака бўларди.

Ёлғон кони зиёндир.

ЗАНГКАСАЛИ
Ўчоққа т ў и т а р и л га н  

қ озон н и н г т а г и д а  о л о в  
лов-лов ён ади . Ш ўрваси 
м и л т -м и л т  қ а й н а ёт га н  
қозон эса  ундан х^йрон:

— Ш еригим нинг ичини 
нега куйдиряпсан, --деди 
оловга

— Ишламай бекор ётавер* 
ганидан занг касалига муб- 
тало бўлган экан. Куйдириб 
даволаяпман —деди олов 
ўчоқдан қип-қиэил тилини чи* 
>Фриб.

Ғаии АБДУЛЛДЕВ.

кизик
МАШЦУР К К Ш Ш Р  

КАЕПДА1
Қандайдир бир таиқидчи 

Майн Риддан сўрабди:
— Сизнинг янги романин- 

гиэ жуда кизиқиш билан ўҳил- 
моқда, леки(( унда ж^^ший бир 
камчилик бор, сиз бснисиз ча- 
вшшозни кэерда учратгансиз?

— Хақиқатан ҳам бошсиз 
чавандозни учратмаганман, — 
масхараомуз кулибди Майн 
Рид, — лекии бошсиэ суҳбат- 
дошларни эса. эҳ*ҳе...

Ч ўнтагида чақаси  ҳам 
бўлмаган Уйғониш даврининг 
улу| рассоми Рафаэль Санти 
бир куни ошхонага кирибди. 
Ту(илик ҳэқини тўлашни кўп 
ўйлаб ўтирмай, бочкачанинг 
қопқотини олибди*да, унта 
кўчада бола кўтариб ўтир(ан 
аёл расмини чиэи(^1И ва асар- 
ни туи)ликнииг ҳақи учун бе* 
риб юборибди.

Ҳозирги кунда тасвирий 
саиьатниж бу ноёб асари 
•Ма/юниа Делла Седия» 
Италия музейларидан би()ини 
беэаб турибди.

• • •
Ўт(ан асрииж  ўрта/шрида 

Парижда 0 (юрепила() ёэиб куи 
кўрадиган бошлоочи а/шбиёт- 
чи йиртиқ-нмоқ кўйлакда юриб 
онаси[а; •Си.1 ни бағОит эьэоз ' 
ловчи уэун бурун...» д еб  имзо 
чеккаичА хатлар ёэар экаи,

Бу кнмба^нл ҳамди хд.чил' 
каи1 кии 1и бўлажак ^ ( т а с т  ва 
олим  Жюль Вори экан.

• • •

М аш ҳур ф иэик-олим  Аль* 
6 е р 1 Эйнш гейн  бир куи ва- 
го((-ре(пиранд11 бу>ортма бер 
моқчи бў/1и6 ди-ю , КўЗОЙ(Ш(И- 
ии купед{1 крлдир( аи экан. На- 
тижадн у кўэи ўтмагаилиги ту- 
фай/)и тоомлар рўйхатини ў к ^  
бериш/>ариии илтимос қилиб- 

Кзри ю(урдак ш)ва/ю «Нис- 
(^йлик нааа()ияси- муа/и>ифи 
иин( хат-санодсиз эканли 1 и(а 
а*<и(1иа;(и ни хўра(1{ик*ии( қуло- 
ж га  секии шинирлаб;^^:

Ҳурматли жа140б. аф стс- 
ки, м ен  ҳам Сиэ(а  ўхшагин 
санодсиэман!

МОХМНУР тўплаган

• Жолинус ҳаким вафот этгач, унинг хо- 
насидан хат ёзилган қуйидаги қогозни топ- 
дилар; «Энг аҳмоқ ва нодон киши шундай 
кишики, топган емишини — у нима бўлиши- 
дан қатъи назар, тўхтатмай огзига солаве- 
ради. Ваҳоланки, табобатда айтилишича, 
ўртача ейиш саломатлик гарови!»

Байт:
Тймпарварлмк бўлса доам хаёлмнг,
Кдцон сенга кулмб боқадм мқбол?
Гар гадосам гарнм мюҳнмнг лам̂ карм,
Нафсмнг орзусмнм мўцотгмл дарҳол.
• Унутмагинки, ўз дардини табибдан яшир- 

ган одам ўз-ўзига хиёнат қилган бўлади.
Муиниддин ЖУВАЙНИЙ.

• Ҳикоят. Бир табиб бир кишининг олдига 
борган эди. Унинг икки хил овқатни бир вақ- 
тнинг ўзида еб ўтирганини кўрди. Унга:

— Икки овқатни аралаштириб ема, улар 
қорнингда келишолмай жанг пайдо қилиша- 
ди! — деди.

У эса доно табибнинг сўзларига қулоқ сол- 
май ейишда давом этди. Бироқ эртасига у 
касал бўлиб, оз фурсатда ҳолдан тойди. 
Ноиложликдан бир кун аввал насиҳатига 
қулоқ солмаган табибга одам юборишга маж- 
бур бўлди. Табиб келиб унга:

— Айтмаганмидим, бу икки овқатни ема, 
улар келишолмайди деб, — дея унга таъна 
қилди.

У деди:
— Йўқ, сенинг гапинг бироз нотўғри, улар 

келишиб олишди, мени оёқцан қулатиш мақ- 
садида иш олиб боришмоқда, — деб алам 
билан жавоб берди.

• Ошиқдан сўрадилар:
— Дунёда ошиқ учун энг оғир уқубат нима?
У жавоб берди:
— Узоқ муддатли умиддан кейинги ноу- 

мидлик!
Мажидиддин ХАВОФИЙ,

• Ақлли одамнинг ўзини мақгашидан кўра 
ёмонроқ айби йўқ. Агар унинг сўзлари рост 
бўлса мақтанган бўлади, бордию бунинг акси 
бўлиб ёлғон бўлса, барчанинг олдида қадри 
кетади.

• Билгинки, нодонлик ўргатилмаган ҳай- 
вонга ўхшайди. Кимки унга билиб, билмай 
минса у албатта хор қилади. Кимки унга 
яқинлашса тўғри йўлдан оздиради.

• Ҳамма вақт ҳам ишга киришиш ўйланиб 
ўтиргандан яхши. Ғафлатда қолиш эса кучли 
душмандан ҳам баттарроқдир!

• Мард билан улфат бўлган мардликка 
етади, Номардга яқин юрган киши ғамдан 
чиқмайди.

Мард одамнинг ваъдаси ҳам накд, ҳдм тез 
бўлади.

• Номард киши узрингни қабул этмайди, 
хатоингни эса кечирмайди. Разилона яша- 
гандан кўра мардона ўлган минг марта аф- 
зал.

• Атрофдаги барча нарсани унутиб, фа- 
қатгина бир нарсага ортиқча меқр қўйиш 
кўзни кўр, қулоқни кар қилади.

• Бир ҳакимнинг айтишича, хушмуомала- 
ликнинг ўнта белгиси бор. Улар қуйидаги- 
лар: инсоф, ақл, илм, ҳилм, олижаноблик. 
кўркам феъл, яхшилик, сабр, шукр, мулой- 
имлик. Мана шу хислатларни ўзида жамла- 
ган одамдан зинҳор ёмонлик кутиб бўлмай- 
ди.

• Баён қилишларича, бирор идишга мой 
қуйиб қўйилган бўлса, унга мой қуйиб қўйил- 
ганини ташқаридан қараб билиш мумкин. Шу- 
нингдек, одамнинг ҳам юэи, кўзи, тили ва 
кўринишига қараб, унинг дилида нима бор- 
лигини, кўнглидан не ҳаёллар кечаётганини 
сезиб олиш мумкин.

«Фааокиқ ал-жуласо»дан.
• Бир куни бир ҳакимдан:
— Ботирлик яхшими ёки ақлу тадбирми? — 

деб сўрадилар.
У эса:
— Ботирлик тиг бўлса. ақлу тадбир қўлдир. 

Агар уларга ии̂ қилии̂ топшириладиган бўлса, 
қўл тигсиз ҳам уни амалга ошира олади, 
аммо тиг қўлсиз бирор ишни амалга оширн 
олии;и муаммо! — деб жавоб берди.

• Бир ҳакимдан:
— Қандай одам жазога лойиқ? — деб сўра- 

дилар.
У эса:
— Хеч қандай инсон жазога лойиқ эмас. 

Жазога лойиқ нарсалар ваҳший ҳайвонлар, 
одамларга зиён етказадиган илон-чаён каби 
газандалардир. Аммо шундай одамлар қам 
борки, уларнинг вужудида дарранда на га- 
эандаларнинг хислати бўлади. Бу»ндвй киши- 
лар қилган ёмонликларига қараб жаэолана- 
дилар. Шу тариқа кии̂иларни хэпо одам дей- 
иш ҳам ноўриндир!

Абулбаракот ҚОДИРИЙ.
МахАиуд ХЛСАНИЙ таржимаси.

й
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Ёш д а р б о за б о м . Равиль Альбеков олган сурат.

Мен кимман? Қандай одамман?

ИЧКИЛИ1С
• •

ЭҲТИЕТ БУЛИНГ
Спиртли ичимлик шиб транспортни бошкариш 

нималарга олиб келишини баьзилао уйлаб хам 
ўтиришмайди. Вахоланки. йул-транспорт ходиса- 
лари ту<Ьайли бевакт дунёдан куз юмиш. умобод 
мажоух булиб колиш холлари эса тез-тез кулокка 
чалиниб туради. Бундай бахтсиэ ходисалар 
кўпинча спиртли ичимликдан ширакайФ ёки 
кайФи таоок хайдовчиларнинг машина рулини 
бошкариши окибатида руй беради. Шу муноса- 
бат билан алкоголнинг инсонга таъсири хакида 
нималарни билишимизни синаб
муддао деб уйлаймиз. Куйидаги 
га беоган асосда туплагдн 
балларингиз бунга ёрдам беоади.

«Туғри» ёхи «<НотУғри» деб жавоб беринг.
1. А гар  би рон  од ам  спиртли  ичимликдан  қаттиқ м аст  

ҳолатда  б ўл са , йўл қаракати  х а в ф си зл и ги га  эн г катта 
хавф  солади .

2. Аччик қора қахэа ёки коф еин  таблеткаси  ичкилик 
таъсирини  кесади .

3. Икки ёки  уч кддаҳ сл и р тли  ичимлик кўзнинг кўриш  
қобилиятига  кўп ҳам  за р а р  келтиролмайди .

4. Д а м  олиш  ёки  байрам  куилари  ўлим  билан  тугаган 
қар б е ш  б ахтси з  ходисанин г би ри д а  қурбон м а с т  киш и 
бўлиб  чикади.

5. С п и р тл и  ичи м ли кдан  м а с т  б ўли ш  п и ё д ал ар  учун 
хавф  туғдирмайди .

6 . И чкиликка  б е р и л ган  ки ш и л а р д а  хо ти ран и н г б и р - 
дан  йўқолиб  туриш и  алко голи зм  д е б  аталган  хасталикка 
йўлиқиш  хавф идан  огоҳлантирувчи  си гналдир .

7. «Бош  оғри ғи»дан  қутулиш  учун ҳар  йили  ш ам ол - 
лаш  хасталикларидан  хало с  б ўлиш га  кара ганда  кўпрок  
м аблағ сар ф  бўлади .

6 . Бир  неча кадаҳ  спиртли  ичим лик одам нин г атроф* 
д а ги  ҳо д и са л а р га  м у та н о си б  ж авоб  ҳаракатларини  су - 
сай тирвди .

9. А лко голи зм  руҳий хасталик.
Ж авоблар:
1. Нотўгри. А втом обиль  рулини м а ст  о д а м  бош қара- 

ётганини о сон гина  аниклаш  мумкин . З ер о , унинг м аш и- 
наси  «илонизи» ю риш  кила  бош лайди . М а с т  киш илар  
кўз ўнгларида  «твэ ёрдам»  м аш инаси  чироклари  порла* 
гунча бем алол  ю риш ади .

2. Нотўгри. Ф акат  вақтгина алкоголни  танадан чиқа- 
риш и мумкин.

3 . Нопг^^ри. Икки кддаҳ ичимлик кўзнинг кўриш  қоби- 
лиятини сусай ти ради  ва уни қора кўэойнак тақиб  маши* 
на хдйдаш га  к>1ё сл аш  мумкин.

4 . Нотўғри. Ростини  айтганда  статистика  м аълум оти  
бундан хдм  даҳш атли  —  ҳрр икки ҳодисадан  бири .

5. Нотўғри. А лко голд ан  м а с т  бўл ган  пи ёдаларн и н г 
кўча ҳодисаларидан  хдлок бўлиш  ф оиэи  жуда юқори.

в . Тўгри. О д а м  та н а си  алко гол га  худди  а н е сте эи я  
(бир  ёки  бир  нечта се зги л арн и н г йўқолиш и)дек акс  жа* 
воб  қилади.

7 . Тўғри. И ш чи  ҳатто иш га  чиқкэнида хам  унинг меҳ- 
нат унум и  кескин  п а са й и б  кетадики , корхоналар  «бош 
огриғи»га ичувчилар ва бунга  сар ф  бўладиган  м а б л а и  
лардан  чўчийдиган бўлиб  қолишган.

8 . Тўғри. Ҳзкикаган . ш ундай  бўлади
9 . Тўғри х э м ,  нотўғри х э м .  Алко голизм  а саб  бузи* 

лиш и  оқибагида  бош ланиш и  м умкин  Лекин д о и м и й  ва 
кўп ичиш  танада  ш ундай  ж иддий ўэгариш лар  бўлиш ига  
олиб  келадики , киш и  ш ундай  хасталикка м убтало  бўли- 
ш и мумкин

г Ҳар тў̂ рида
ОЛТИ ИИЛ АДАШГАН ҚИЗ

Индонезиялик Лора исмли қиэ қалин ўрмои ичида 
ёлгиз ўэи 6  йил яшабди.

Лора балиқ овлаш пайтида, қайик;ларини тўлқин па- 
чоқ қилиб ташлайди, Лора шу пайтда ун ншар экан. 
Балиқчилар қзйиқ ичидагиларни ўлган бўлса керак, 
деб ўйлашади.

Кунлариинг бирида Жанубий Сумагранинг қиргоғи- 
да(и дарёдан ялангоч қизни кўргян кишилар хайрон 
қолишади. Лоранинг ота онаси қиаини таниб, қанча 
суҳбатга чорламасин, қиз гапира олмабди.
_̂________________________ Кхдирбой ТЎЛАБОЕ

Т7ГҒГГ

Кадрли муштарий!
Бугундан эътиборан ўзингиз севган «Тошкент окшоми» са- 

хифаларида «Бу қэёт 6ўстонида...>» деган янги рукн остидаги 
мақолалар беришни бошламокдамиз. Ўзиигизга маълумки, биз 
яшаб турган х^ётда, инсонлар такдир ва кисматида не-не 
воква-қодисалар бўлмайди. Бинобарин кун билан туи бўлга- 
нидек қаётда гул билан унинг тикани х^м мавжуд. Шундай 
экан биз ён-атрофимизда, кўни-кўшниларимиз, ёр-биродар- 
ларимиз ўртасида бўлаётган вокеаларнинг жонли шохидимиз. 
Шундан келиб чиқиб одамлар ибрат оладиган ва хулоса чи- 
кэрадиган туркум мақолаларни бундаи буён «Бу х^ёт бўсто- 
нида...» рукни остида ёритиб боришга жазм килдик.

«Ёлғиэги*1а қизимнииг бўйи ет- 
ган сари ҳуснда танҳо бўлиб бо- 
раётганилан қа.1 бим олам-олам 
қувончга тўларли. Шу боис ҳам 
нима топсам, дарров сандиққа со- 
ларлим. Охири унга ҳам қаиоат 
қилмай, тижорат билан шуғулла- 
на бошлалим. Қизим 14 ёшга 
тулиши билан уни узати1и тарад- 
дудига тушиб қолдим. Менинг бу 
ҳаракатимни қуни-қутиилар \ам 
сезишди текилли ҳали у қарин- 
дошинииг, ҳали бу танишининг 
ўғлини гаърифлай 6 о1 Ш1 ашли.

«Қизимнииг ҳамма иарсаси 
тахт. чиройи ҳаммалаи ортиқ 
бўлса борки, кам змас, — ўйлар- 
дим ўзимча, — шунинг у»|уи .ҳам у 
бекаму кўст яшаи1 и керак. Худо 
хо\̂ аса, б(̂й-бадавлат хонадонга 
узатаман•>. Гаиимга (|)арии1Т(1лар 
омии делими қи )им 9-синфни ту- 
гатиб, 15 ёшга тулганла кетма-кет 
совчилар кела бошлади. Уиинг ус- 
тига кўча-кўйда ҳам қизимга гап 
ташлайди1 анлар кўпайиб, қуиии1 - 
ларнинг 1иивир-и1 ивирлари ҳам 
мени безовга қила бошлади.

Тижорат билан бирга шуғулла-

надиган дугонам Малика қизимни 
кўрди-ю *Вой, менинг бир бойв41Ч-

хурсандчиликлар узоққа чўзилмади. 
Узим кейинги пайтда тижорат иш- 
лари билан бўлиб, қизимга ҳеч нар- 
сани ўргатмаган эканман, тўғриси у 
ҳэётга мутлақо тайёр эмас экан. Баъ- 
зида оила аъзоларига оддий муома- 
ла қилишда ҳам, турмуш ўртоғига 
муносабатда \ам, рўзғор юмушла- 
рида ҳам қийналди. Тўғри, қудала- 
рим, куёвим ёмон одамлар эмас 
экан. Унга ёрдам беришарди. Лекин 
барибир қизим уларнинг олдида 
ҳижолат бўларди. Бунинг устига у

I ........... Янги рукн: *Бу ҳаёт бўстонида...»

КЕЧИРИЛМАС ХАТО
ча қариндоижм бор, Нигорани 
унинг ўғлига берсангиз, ҳеч нарсага 
зориқмай яшайди, ўқишининг ҳечам 
ҳожати йўқ. Топармон-тутармон эр 
бўлса бўлди-да* деб ҳоли жонимга 
қўймади. Қизимнинг қаршилигига 
қарамай унинг совчиларига розилик 
бердим. Нитра ҳам йиғлади, сиқга- 
ди, лекин йигитни кўргач бироз юм- 
ша/ш...

Тўй тўйдек ўтди. Мен ҳам қизим 
отам йўқ, дея ўксимасин деб борим- 
ни сар())ладим, куёв тарафгаю гап 
йўқ... Барча ҳавас қиладиган тўй 
бўлди. Лйниқса аёл қудамнииг оғзи 
қулоғида эди. •Бахтимдан ўргилай, 
шундай гўзал, ёп1 гина келин ола- 
ман деб ҳамиша орзу қилардим-а*, 
— дерди ҳурсанд бўлиб. Лекин бу

ҳомиладор бўлди. Ши(|кжорлар эса 
ҳали унга ()>арзанд кўриш мумкин 
эмаслигини қайта-к̂йта таъкидлаш- 
ди. Лекин мен ҳам, қудам ҳам буни 
эшитишни хоҳламадик. «Ҳеч нарса 
қилмайди, 'хон-омои қутилиб ола- 
сан» деб уни юпатардик. Лекии ба- 
рибир онаман-да юрагим бирон но- 
хушликни сезгандай кечалари уйқу 
қочиб кетарди.

Ниҳоят ўша кун ҳам етиб келди. 
Қизим қатгиқ қийналди. Энг мала- 
кали шифокорларнинг ҳар қаича 
уринишлари ҳам зое кетди. Болани 
жарроҳлик йўли билаи оли1шж, ле- 
кин чақалоқ икки соатгина яшади 
холос. Қизимнинг ҳам аҳволи оғир 
эди. Лекин унинг ҳаётиии сақпаб 
қолишди, аммо энг ёмони — ме-

нинг дилимни ўргайдигани энди у 
она бўлолмас эди. Ши(|юкорлар 
буни очиқ-ойдин айтишганда 
♦дод» солиб йиғлааим, ўзимни ўзим 
қарғадим, қизим — 15 ёшли маъ- 
сума фарзандимни узатганимдан, 
у она бўлиш бахтидан бугунлай 
бенасиб бўлганидан ўкиниб аччиқ- 
аччиқ кўз ёш тўкдим. Бунинг бар- 
ча-барчаси энди бе()юйда эди. Ана 
шунда ўзим кечирилмас хато қил- 
ганимни англадим. Қизимнинг 
чиройию бахтиии ўз қулларим би- 
лан поймол этганимни шунда ту- 
шуниб етдим.

Қудаларим ҳеч нарса дейишга- 
ии йўқ, лекин ҳаммасини ўзим ан- 
глаб етдим: ахир уларнинг ўғлига 
(|)арзанд, ота-онага эса набира ке- 
рак. Шундай қилиб, 16 ёшли қизим 
яна уйимга қ̂йтиб келди. Баъзида 
унинг дераза ёнида ўтириб менга 
билдирмай йиғлашларини, оғир 
хўрсинишларини эшитиб ўзимни 
қўярга жой тоиа олмайман. Қ̂ш- 
бимдан эса ҳа;ги гўдак қизларини 
тезроқ эгасига топширишга шоши- 
лаётган оналарга қ̂ р̂ага нидо оти- 
либ чиқали: «Шошилманг азиз 
оналар! Лввало қизларингизни 
жисмонан, руҳаи, маъиан турмуш- 
га тайёрлигига амии бўлинг. Ун- 
дан кейии тўй тадоригини кўра- 
сиз. Лхир эзгуликнинг кечи йўқ- 
ку. Йўқса мен сингари кечирил- 
мас хато қилиб, бир умрга а(|)сус- 
ланиб юрасиз. Зер(1 , ())арзанд бах- 
ти — она бахти. Лёл бахти эса — 
фарзанд, ҳаёт гули ҳам, умр маз- 
муни ҳам (|)ар'заил».

О нанинг д и л  сў зл а р и н и  
Ш ари ф а МАНСУР кизи

ё з и б  о л д и .

« • • • # # •

УМИД УЧҚУНИ
Ёш болакай отасининг 

шифтни қанОай бўнётга- 
нини томоша қшшб турар- 
ди.

— Ўғлим, яхшиюб қара, 
ўрган! —  деди онаси унга. 
—  Кат т а бўлганингда, 
отангга қарашиб юбора- 
сан.

— Н им а, от ам мен 
катта бўлгунча ҳам ишни 
т амомламайдиларми?  —  
деди ҳайрат^шнганна бола- 
кай.

ФАН УЧУН 
ЙЎҚОТИШ

Ярим тунда эр хотини- 
га телефон қи.шди:

—  Азизим, мен лабора- 
торияда ушланиб қолдим... 
И ж озат инг билан, энди 
уникида ухлаб қо^шман/

ТАНЛАШ ЙЎЛИ
Самолёт Лондон аэро- 

портининг қўниш йўлаги- 
га кирди. Иккинни учувчи 
радио орқа^ш диспетнердан 
аниқ вақтни сўради.

—  Самолётингиз қайси 
мам,шкатдан учиб келаяп- 
ти? —’ саволга савол би- 
лан жавоб берди диспет- 
чер.

—  Бунинг қ а н а қ а  
аҳамияти бор? —  сўради 
ЖОҲ.Ш чиққан учувчи.

—  С)р, би^шсими, агар 
си^ Швейцария компания- 
сидан бўлсангиз, аниқ  
вақт -соат  /7 дан 5 !  
д и қ и қ а  16 сония, агар 
францу! авиако.мпанияси- 
дан бўлсанги^ соат 17 дан 5/ дақиқа ўтди. Агар Рос- 
сия мамлакатидан таш- 
риф буюрган бўлсанги^, 
шуни би.шнгки. бугун пай- 
шанба!

ЎЗ ТУШУНЧАСИГА 
КЎРА

Қонундаги ў /ри  ўм ини  
камар билан роса уриб,

Сен нхши.шб билиб 
қўйки, мен сени мураб(нши 
е6 қўйганинг учун кчас, 
йалки идишда ў 1 пан.та 
шрингнинг иш ни қо./дир 

\'ч\>н каипаклидим.
Руо тилидан 

Маъпура НАБИЕВА 
таржималари.

#

0

Б е х и н и н г  ё р в о й и  м ^п д н и й  т у р и  б д а . К а д к а э .  М а р к а э и й

л а р н и и г

. У 4 минг йип мукяллям дкинляштирилган. Узбекистондаги бехизор- 
сРяпгпия нпдийгилялмп Бехи >̂ави турлича булади: нок бехи-

си. кува бехиси. нон беҳи̂бахри бехи ва х.к.

Табобатда кўпроқ ме- 
васи ва уруғи қўлланила- 
ди, қадрланади. Меваси 
таркибида кэнд, кислота- 
лар (олма ва лимон кис- 
лотаси), ошловчи модда- 
лар, пектии, С дармон- 
дори, эфир мойи, темир 
моддаларини сақлайди. 
Беҳи уруғида шиллиқ 
модда, гликозид, амиг- 
далии, мой, бўёқбор. Шу 
моддалар .талайгина ха- 
сталикларга шифо. Кези 
келганда беҳи хосияти- 
иинг ривояти ҳақида 
«Сиҳат-саломатлик» ма- 
жалласидан айнаи келти- 
рамиз;

... Беморнинг дарди 
кундаи-куи ёмонлаша 
бошлабди. Қилиимагаи 
дори-дармон, кўрсатил- 
маган парихону азайим- 
хои, фолбину қасидахон 
қолмабди. Қоқтириб сил- 
китишибди, алас-алас, 
баста-баста қилиб, тери- 
га ўраб савалашибди, 
неча юз мииг мозору чи- 
роқ ёқишибди, илму амал 
ва баид қилишибди. 
Барчаси бекор кетибди. 
Хуллас чувалчанг чучва- 
раси-ю, қизилиштон 
шўрвасигача бериб 
кўришибди. Бемориииг 
аҳволи яхши бўлмабди.

Луқмону Ҳакимии то- 
пиб, хастаии кўрсати- 
шибди. У касални кўриб 
чуқур уф тортибди-да 
шуидай дебди:

— Ўзига билдирмай, 
бир чеккага ётқизиб 
қўйинглар, у охирги кун- 
лариии бошидаи кечи- 
ряпти.

Хастаиинг ота-онаси 
ўи икки йил касалга 
қараб, ҳориб толган 
экаилар. Ноилож, ҳаким- 
иииг гапига кириб, уни 
гўшаги билан қари беҳи 
дарахтииииг тагига ётқ- 
изиб қўйишибди. Бемор

яккалаиганлигидан зор- 
зор йиғлабди. Орадан бир 
соатлар ўтар-ўтмас ярим 
сасиган бир доиа беҳи 
узилиб тушибди-да, касал 
олдига юмалабди. Бемор 
ўз-ўзича «Шундай хор-зор 
бўлиб ётгандаи кўра ўлга- 
ним минг бор яхши» деб 
беҳининг заҳарлангаи ва 
сасиган қисмиии бармоғи 
билаи ялай бошлади. Ка- 
салга заҳарнинг икки ти- 
лимиёқ қувват бергандай 
бўлди. Хаста беҳининг қол-

ваю наботот ўзининг қай- 
си касалга даво эканлиги- 
ни тилга келиб меига айт- 
са-ю сен иега индамадииг?

Беҳи дарахти:
— Аввало сен мени мен- 

симагандан, уидан сўнг, 
менинг сенга ҳисоб бера- 
диган жойим йўқ. Мен жан- 
нат мевасимаи: агар ҳисоб 
бергулик бўлганимда ҳам 
Одам Атога берардим...

Луқмоиу Ҳаким сўрабди:
— Қандай дардларга да- 

восаи?
Малҳамлар

ган қисмини ялаб бўлгуи- 
ча, ўриидаи туриб ўтириб- 
ди. Беҳи унга жои ато қила- 
ётгаиидан завқланиб, за- 
ҳарлаимаган қисмиии бир 
тишлаган экаи, ўша заҳо- 
тиёқ йўтали тўхтаб, еигил 
балғам ажрала бошлаб- 
ди...

Бемор зртасигаёқ ўрни- 
даи туриб, тўшакларини 
қоқибди. Беҳи остлариии 
супуриб-сидирибди. Яна 
бир доиа ярим сасиган бе- 
ҳини шохдан излаб топиб 
тановул қилибди. Хуллас, 
уч куи деганда бемор оёқкз 
туриб, бир ҳафтада ўзига 
кела бошлабди. У фақат 
беҳи ер, еганда ҳам уру- 
ғигача қолдирмас экаи.

Хастаиииг кэриндошла- 
ри мабодо ўлгаи бўлса, 
кўмиб қўяйлик, деб хабар 
олгаии келишса, бемор 
беҳи ғажиб ўтиргаи эмиш. 
Улар ҳайратдаи лол қолиб, 
яиа Луқмони Ҳакимии то- 
пиб келишибди. Луқмони 
Ҳаким ҳам бу ишга ҳайрон 
қолиб, суриштиргач, беҳи- 
га ўдагайлабди:

— Ҳой букри, барча ме-

— Менииг даво бўлма- 
ган қисмим йўқ. Томирим- 
даи тукимга қадар минг ка- 
салга шифомаи, — деб жа- 
воб қилгаи экан.

Дарҳақиқат, беҳииинг 
шифолиги ҳамин-қадар. 
Абу Али иби Сино беҳи ме- 
васидан тайёрлаигаи дам- 
лама ва қайиатмани ич ке- 
тишни тўхтатувчи, иштаҳа 
очувчи, пешоб ҳайдовчи 
омил сифатида қўллагаи. 
Айниқса, чўғга кўмилган 
беҳи яхши ҳазм бўлади. 
Беҳи сувига асал қўшиб 
тановул этишганда суруи- 
кали жигар хасталигида 
даво. Беҳи терни тўхтата- 
ди, нафас аъзолари учуи 
фойдали, чаиқоқни босади, 
қусишга қарши фойда 
қилади. Беҳи шираси аст- 
ма, қон тупуриш ва бошқа 
касалликларга. уруғидаи 
олииган шиллиқ эритмаси 
ўпка ва нафас Йўллари ха- 
сталикларига даво бўлади.

Уруғи томоқ қирилиши- 
да яхши наф келтиради. 
Шамоллаганда, Йўталда 
беҳииинг ичига асал ёки 
думба ёғи қўйиб буғда пи-

ширилгаии шифодир. 
Беҳи меваси камқонлик- 
да, бачадондаи қон 
оқишида ажойиб малҳ- 
амдир. Уруғи гастроэн- 
теритда, колит (ичак ша- 
моллашида), қорин 
бўшлиғи дам бўлгаида, 
бронхитда ишлатилади. 
Шу билаи бирга тери 
куйганда даво.

Халқ табобатида беҳи- 
иинг барги, новдасииинг 
пўстлоғи, ёш шохчалари 
қандли диабетда ва қон 
босими ошганда наф бе- 
ради.

Беҳи асабга, баъзи 
бир тур бош оғриқда 
хурсаид қилувчи таъсир- 
га эг», юракка дармои 
берувчи омил ҳисобла- 
нади.

Мабодо кишилариинг 
оғзи қуруқшаб қолгудек 
бўлса (айниқса узоқ суҳ- 
бат қургаида ёки иутқ 
сўзлагаида) беҳи уруғи 
унинг олдиии олади. 
Шунда иутқ сўзлашдаи 30 
дақиқа олдин 2-3 дона 
беҳи уруғини тил остига 
ташлаш даркор. Лозим 
бўлганда бир доиа беҳи 
уруғини нутқ сўзлаган 
пайтда тил остида қол- 
дириш мумкин.

Беҳини кўп истеъмол 
қилиш мумкинми? дегаи 
савол туғилиши таби- 
ий. Ҳамма иарсанииг 
меъёри бор. Беҳини кўп 
истеъмол қилиш киши 
ичини қотириши мум- 
кин. Айниқса эмизикли 
аёллар шуни ёдда сақ- 
лаши лозимки, беҳида- 
ги ошловчи моддалар 
болаии эмиэгаида сут 
орқали ўтади ва ичини 
қотиради, пировардида 
у қийналади. Шуидай 
ҳол рўй берса, укроп 
сувиии бериш керак. 
Меъёрида тановул эт- 
сангиэ, жаниат меваси 
— беҳи соғлиғингизга 
поёндоз бўлади...

Мирзамир 
МИРЗАШАРИПОВ, 
*  доришунос.

г / - 1Ц- Л 1 Ғ Ш Л Л Т 1

С и  пшнг /нчсишсиаринги ши, хусуаш 
)М<шар ва хусуаш Сш шес бўйича 

)ГчЮ1шрни, шушшс-ск̂ к таьпшарш(, 
гтш(шу() кушарц, / и ш ш р ,  н̂ бшей/шр 
мушк а Г н ш ш  С нш ш  қушсмьшрш», штк̂  
)М(шари ва шунга ў х ш ( ш /  )М(ниарш( ў ^

с а ҳ ш 1 к ш 1р ш к 1  ё р и п ш (к ( .

» Э к ш и / ш р  ш а п б а  в а  н к ш а п С ш < )а и  п ш ш қ а р и

ҳар куни с ( ш т  

9.00 ()ап 17.30 гача қабул Қ1шша()ц.
М а ъ л у м о т л а р  у ч у н  т в л в ф о н :

1 3 3 - 2 В - 9 5 .

Ф а к с :  ( 3 7 1 2 )  1 3 3 - 2 9 - 0 9 .  

М А Н З И Л И М И З :  

М А Т Б У О Т Ч И Л А Р  К Ў Ч А С И ,  3 2 - У Й ,  

2 - К А В А Т ,  2 0 4  - Х О Н А .
■9

Бу ажиб дунё
ҚИЛИЧЛИ БАЛИҚ

Иккинчи жаҳон уруш и  ту* 
гаш и араф аси да  Англиянинг 
« Б арб ар а»  д е б  н о м л а н га н  
танкери  А тлантика  океани - 
ни ке си б  ўтаётган  эди, Ку- 
тилмаганда , вахта назорат- 
чисининг «Чап тараф да  тор - 
педо» де ган  товуш и ҳам м а- 
ни ваҳимага  солди . Трево - 
га  эълон  қилинди. Команда  
аъ зо л ар и н и н г  ҳ а м м а си  па- 
л у б а га  ч и қи б , қ а й и қ л а р га  
ў т и р и б  с у з и б  к е т и ш г а  
ҳ о з и р л а н а  б о ш л а д и л а р .  
К е м а  б о ш қ а р ув ч и си  ш тур - 
вални  ж он ҳолатда  буриб , 
кем а  курсини  ўзгартириш га  
ҳаракат қиларди . Узун, қора 
р ан гл и  к е м а га  я қ и н л а ш и б  
ке л а ё т га н  н а р с а  а н ч а ги н а  
яхш и  кўринд и . Я на  б и р о р  
ф урсатдан  сўн г қулоқларни 
қ о м а т га  к е л ти р ув ч и  п о р т - 
лаш  оодир  бўлиш и кутилар- 
д и . Л е к и н ... К е м а  т а н а си  
унга урилган  нарсадан  қал- 
қиб  туш ди. К ем анин г олди  
қи см ида  сув  бўрони  қайнаб 
кетди ва яқинлаш ган  «тор- 
педо» кем адан  аж раб, чет- 
га  с у зи б  кета  бош лади .

А н и қ л а н и ш и ч а ,  к е м а г а  
қилич б а л и қ  ҳуж ум  қилган  
экан. Б и р  ярим  м етр  кела- 
д и г а н  қ и л и ч  к е м а н и н г  
п ў л а т д а н  б ў л г а н  м е т а л л  
қ о п л а м а с и г а  х у д д и  ё ғ г а  
к и р г а н д е к  к и р и б  к е т д и .  
Ш ундан сўн г балиқ  ўз  қили- 
чини су ғур и б  олади  ва бир  
03  с у з и б  а й л а н и б  келгач , 
к е м а г а  қ а й т а д а н  ҳ у ж у м  
қилиб , уни  б о ш қ а  е р и д а н  
ж а р о ҳ а тл а й д и . Ш у  д а м д а  
«Барбара» м атрослари  қили- 
чи кемага  кириб  қолган ба- 
лиққа қ а р м о қ  таш лаб , уни 
палубага  тор ти б  оладилар . 
Унин г о ғи р л и ги  6 6 0  кило - 
гр ам м , тан а си н и н г узунли - 
ги си н и б  қолган қиличисиз 
5 м етр  28  сантим етр , кей- 
ин чали к  к е м а д а н  ч и қ а р и б  
о л и н га н  қи л и ч и н и н г  у зун - 
ли ги  э с а  1 м етр  54 санти - 
м етр  экан.

АЖОЙИБ ИХТИРО
Ф р а н ц у з  г и н е к о л о г и  

Ф р а н ко с  П ейл  н оёб  ихтиро 
қилди . У н и н г  т а сд и қ л а ш и - 
ча, тугилаж ак ф арзандни н г 
ж и н си  о та -о н а н и н г  қандай  
овқатланиш ига  бо ғлиқ  экан. 
Ш и ф о к о р н и н г  ў з и г а  х о с  
каш ф иёти  ҳо зи р  м ам лакат- 
д а ги  кўплаб оилалар  ўрта- 
с и д а  ш о в -ш у в г а  а й л а н и б  
кетган . М а са л а н , Ф р а н к о с  
П ейл  ш ундай  м аслаҳат  бе - 
ради: а гар  с и з  қиз ф арзанд  
кўриш ни и ста сан ги з  кўпроқ 
сутли  таом ларн и  и стеъ м о л  
қилиш ин ги з  керак. Ш унин- 
гдек, ундан тайёрланган  та- 
о м л ар  ҳам  бу  м ақ сад  учун 
ф ой д ал и  ҳи со бл ан ад и . Кўк 
ў т -ўл а н л ар н и . м е в а -с а б з а -  
вотларни  ҳар  куни там адди  
қилиб туриш  эса , қиз ф ар- 
з а н д  д у н ё га  к е л и ш и н и  80  
ф о и з  таъминлайди .

ЁМОН КЎЗДАН  
АСРАЙДИГАН 

ДОРИ
Г е р м а н и я д а  ў т к а зи л га н  

с ў р о в н о м а л а р  н а ти ж а си га  
кўра 1 2  (|юиз аҳоли м ам ла- 
катда ж одугарлар  борлиги* 
га  ва уларнинг ёвуэ  кучла* 
ри га  иш ониш ади . 32  ф ои з  
ге р м а н и я л и кл а р  э с а  ж оду- 
гарлар  борли ги га  аниқ иш о- 
н а д и .  У л а р н и н г  ф и к р и г а  
кўра айнан ш у кўзли одам - 
л а р н и н г  т а ъ қ и б и  туф ай л и  
турли  касалликлар га  тв з-теэ  
й ў л и қ и ш и б  т у р и ш а д и . Б у  
ф и кр н и  м а ҳ а л л и й  ф а р м а -  
ц е в ти ка  и н с ти т у ти  қи зғи н  
қ ў л л а б -қ у в в а т л а д и  ва  ш у  
б аҳон ад а  ё м о н  кўздан  а с - 
райдиган  м ах су с  д о р и  иш - 
л а б  чиқарди . А йни  пайтда  
ш а ҳа р д а ги  хоҳлаган  д о р и - 
х о н а д а н  ё м о н  к ў зд а н  а с -  
ровчи ва даволовчи  дорини  
хари д  қилиш  мумкин

ОСМОНДАН 
ЁҒИЛГАН ДОЛЛАР

В и л ь н ю сн и н г  Ю сти н и ш - 
к е с  д а ҳ а си д а  о д а м л а р  ус - 
ти га  о с м о н д а н  д ўл  э м а с ,  
д о л л а р  п у л л а р и  ё ғ и л и б  
гуша бош лаганида  ҳовлик^б 
қ о л и б ,  ж у н б у ш г а  к е л г а н  
о л о м о н н и н г  а ҳ в о л и н и  
к ў р с а н ги э  эди ) Б и р д а н и га  
25  мин( дона  ю з 1 алик дол- 
л а р  к ў кд а н  к ў к и м т и р  қор  
м и со л и  ё ги либ  кўчани, ма- 
ш иналар  усгини  қоплаб ол- 
ганида  ҳам м н  ж он ҳола^да 
ҳар ёққа чопиб  қо/1ди .

Б и р о зд а н  сўнг аоқеадан  
хабнр  ю п га н  гю лициячилар 
ҳ а м  в л и б * ю 1 у р и б  к а л и б  
қолиш ди . 0 ;м1 м л и р  «ур-ии* 
қ и 1 »да 1 » р и б  0 1 ИВН А Қ Ш  
д о л л и р и н и  полицинчилнр! а 
тоиш ириииа  миж бур  бўлди- 
мир. Кнйинчилик иниқ/ш ни ’ 
ш ичи, б у л а р  с о х 1 я, и сим и  
д о п п а р л а р  э к а н . Л в к и н  
ҳ и к и қ и и с и д и н  ф и р қ и  й^қ 
:«ди П 0 /1И 14ИИЧИ1Ш Р с о к 1 и 
пуп исоичиииж  уиими бос* 
П 1н л и р и д и , у кўрққниидим  
қилбнки д о л л и р /тр и и  дири> 
4̂ц д и м  кўчаи »  у л о қ 1 и р и б  
ю б о р ш и  :1кии.

М у а с с м с !
Т о 4 и к « м т

1 М̂И«МЛИГИ
4.

Буюршн Г-907

Бош муҳоррир 
Акмал АКРОМОВ

Манэилимиз; 
700000, Тошквнт шақри, 
Матбуотчилар кўчаси, 32

ж ш А к т а н л л т ж

х а т л а р  1 3 3 -2 9 -7 0 :  

э ь л о н л а р ;  

1 3 3 -2 8 -9 5 , 1 3 2 -1 1 -3 9 . 

ф а к с :  (3 7 1 2 )  1 3 3 -2 9 -0 9 .

Л у ш и м б а ,  н о р ш а н б а  н а  ж у м а  

к у н л а р и  н ц қ и д м .

Иашр курсн1 кичи — 20*)
\аж.ми 2 6(ч:ма шбоқ (х|)се1 усулила Гккил;»ди,

Қои)! бичими А*2

Нашрни •ткаэиб бериш мАсалалари 
бўйича турар жойлардаги почта 

бўлимларига ёки «Тошкент почтамти»га 
— 133-74-05 твлвфонига мурожаат 

килишиигия мумкин.

Руйхйгдаи ў т и т  тартиЛи: N010,

4(Шарқ» машрмёт-татбаа 
комцерни бошахомасм, 

Корхома манжмлм: 
нБуюк Туром» кўчасм, 4иуй.

Босмша гоишириш иақги 11 30 Топширилди 13.40 1 2 3 4 5 6


