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Информбюро
В республике
♦ С помощью известной германской фирмы «Дор- 

нер» в Намангане открылось отделение липотерапии. 
Установленное здесь оборудование позволит извле
кать камни из почек и желчного пузыря без хирурги
ческого вмешательства.

♦ На Кокандском механическом заводе открылся 
гончарный цех.

♦ В ТашМИ-И установлен уникальный аппарат 
«Мультисар», предназначенный для глубокого рент
геновского обследования пациентов. Он изготовлен 
германской фирмой «Сименс» и является последним 
достижением медицинских приборостроителей в этой 
области.
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Юбилеи

начиналось живых коней.
Автоколонна № 2521 — одно из старейших автоп

редприятий не только в городе, но и республике. 
Она начала формироваться 60 лет назад, в ноябре 
1935 года, на территории конной базы. В то время 
здесь было всего семь автомобилей марки «Студе
беккер» и «ЗИС-5». Кроме машин, в состав этого 
транспортного хозяйства входило около 50 конных 
повозок. В настоящее время в автоколонне 400 ав
томобилей различных модификаций и свыше 70 
автоприцепов.

В тридцатые годы автомо
билей в Ташкенте было ма
ло, а поэтому все грузовые 
перевозки осуществлялись в 
основном гужевым транспор
том. Но он уже не отвечал 
возросшим требованиям, а 
поэтому в 1936 году было ре
шено объединить все транс
портные средства. Так была 
организована «Автогужбаза» 
Ташоблхлебтреста, которую 
возглавил С. М. Исаев. Тра
нспорт этого объединения 
доставлял на предприятия и 
в организации уголь, дрова, 
муку и другие товары народ
ного потребления. Ежегодно 
автохозяйство перевозило 
около двухсот тысяч тонн раз
личных грузов.

За десять лет это транспо
ртное хозяйство неоднократ
но меняло свое название и 
место дислокации, и лишь в 
1954 году автобаза обрела 
постоянную территорию на 
улице Хабаровской. Здесь она 
располагается и по сей день. 
В 1948 году гужевой транс
порт полностью заменили ав
томобили. Парк машин попол
нился автомобилями заводов 
консервного, кирпичного N91, 
шампанских вин, Ташвинком- 
бината и других предприятий 
и организаций города.

Наряду с грузоперевозка
ми коллектив автобазы зани
мался благоустройством тер
ритории, строил производст
венные корпуса, оснащал их 
технологическим оборудова
нием.

К 1963 году автобаза уже 
насчитывала 430 автомоби
лей, а объем грузоперевозок 
составлял 1 миллион 433 ты
сячи тонн. В то время это был 
высокий показатель.

В 1972 году эта автобаза, 
которая носила номер N9 87, 
была переименована в авто
колонну № 2521. Ее начальни
ком был назначен Бабкен Лео
нтьевич Айрапетян. Именно с 
этого периода началось ст
роительство цехов по ремон
ту и профилактическому обс
луживанию автомобилей. В 
связи с повышением объемов 
перевозок требовались новые 
формы не только в организа
ции перевозочного процес

са, но и в работе технических 
служб. Для решения этих за
дач в автоколонне, одной из 
первых в Минавтотрансе рес
публики, был создан ЦУП (це
нтр управления производст
вом), произведена телефони
зация всех служб.

В 1987 году автоколонна 
перешла на новые условия 
планирования и экономичес
кого стимулирования труда, 
что дало возможность значи
тельно повысить его произ
водительность, создать фонд 
материального поощрения.

В автоколонне постоянно 
изыскивали и внедряли но
вые прогрессивные формы и 
методы перевозки грузов, 
внедрялась высокопроизво
дительная техника. Например, 
по инициативе начальника ав
токолонны Б. Айрапетяна бы
ли разработаны чертежи ав
топрицепа марки «ТАЗ-32» и 
муковоза. Эти новые транс
портные средства были изго
товлены на АРЗ № 1. Позд
нее они получили большое 
распространение в автохо
зяйствах республики. Кроме 
того, в автоколонне стали 
внедрять подкатные тележки, 
наращивали кузова машин. 
Внедрили новый метод пере
возки кирпича на поддонах, 
другие прогрессивные фор
мы грузоперевозок. Это дало 
возможность увеличить объ
ем перевозки грузов кон
тейнерным методом и на ав
топрицепах в три раза, а на 
поддонах — в полтора раза.

Особое внимание было 
уделено сокращению ручно
го труда и механизации тру
доемких процессов. Для ре
шения этих задач был создан 
отдел главного механика, ко
торый возглавил инженер В. 
Белоусов. При отделе он соб
рал группу рационализаторов 
из 25 человек. Это слесари 
В. Чепраков и Н. Гудков, то
кари П. Сысоев и В. Сумен- 
ков и другие. Под руководст
вом В. Белоусова и В. Чепра- 
кова было изготолено боль
шое количество нестандарт
ного оборудования, облегчаю
щего ручной труд. Характер
но; что станки и подъемные 
механизмы собирались из спи

санных машин и оборудова
ния.

Переход на полный хо
зяйственный расчет заставил 
задуматься, поразмыслить о 
сокращении непроизводи
тельных затрат. Например, до 
1991 года при обработке пу
тевых листов и товаро-транс- 
портных документов пользо
вались услугами машиносчет
ной станции Министерства ав
тотранспорта, на что прихо
дилось расходовать значи
тельные средства. Чтобы из
бежать этих расходов, было 
принято решение приобрес
ти 11 компьютеров. Их уста
новили в диспетчерской, тех
ническом и плановом отде
лах и других служебных по
мещениях автоколонны. 
Внедрение автоматизирован
ной системы дало возмож
ность сократить количество 
служб, занятых таксировкой 
товаро-транспортных доку
ментов, высвободить 5 чело
век.

Здесь стали больше уде
лять внимания бережливости 
и экономии энергоресурсов. 
Свыше 150 автомобилей пе
реведены на газовое топли
во. Это дало возможность сэ
кономить значительное коли
чество средств.

В 1987 году автоколонне 
было присвоено звание «Пре
дприятие высокой культуры 
производства». На протяже
нии четырех последующих лет 
коллектив подтверждал это 
звание. В том же году автоко
лонна была награждена «Дип
ломом почета», который был 
учрежден дирекцией Выстав
ки достижений народного хо
зяйства Узбекистана.

Несмотря на сложности пе
реходного периода, коллек
тив автоколонны сохраняет и 
наращивает потенциал. За 
последнее время здесь пост
роен новый производствен
ный корпус, ведется реконст
рукция АЗС.

Общеизвестно, что качест
во труда, технико-экономи
ческие показатели во многом 
зависят от подбора и расста
новки кадров. Работать в этой 
автоколонне престижно. 
Здесь трудятся многие годы 
династии водителей, которые 
достигли высоких трудовых 
показателей. Среди них ди
настия Миразимовых, Хидоя- 
товых, Мирзаджановых и дру
гие. Общий стаж работы каж
дой династии составляет око
ло 100 лет.

В автоколонне трудились 
и продолжают трудиться * 75 
человек, стаж работы каждо

го из которых составляет свы
ше 25 лет. Большой вклад в 
формирование АТП и его раз
витие внесли водители В. Бе- 
лян, М. Хидоятов, В. Маль
цев, К. Хусанов, И. Ассадул- 
лаев, X. Амреев, автослесари 
В. Чепраков, И. Чернопрудов 
и многие другие.

Коллектив автоколонны 
принимал активное участие в 
строительстве всех крупных 
автомагистралей города, мет
рополитена, в ликвидации 
землетрясения в Ташкенте и 
Армении, последствий навод
нения в Фергане, часть его 
машин можно увидеть на 
уборке зерновых культур в 
Джизакской и Сырдарьинской 
областях.

В настоящее время авто
колонна имеет с предприя
тиями и организациями 61 до
говор на перевозку грузов.
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Среди клиентов — заводы 
«Подъемник», «Ташсельмаш», 
ПО «ТТЗ», «Узбекхлопкомаш», 
УМ-1 «Ташжилинвестстроя», 
Куйлюкский завод нерудных 
материалов и многие другие. 
Плановое задание по этим и 
другим предприятиям состав
ляет 3 миллиона 650 тысяч 
тонн грузов в год.

Одной из хороших тради
ций автоколонны является 
подготовка собственных кад
ров водителей. Здесь мно
гие годы работает автошко
ла, которая обеспечивает АТП

кадрами, занимается повыше
нием их квалификации.

—1 Переход на рыночные 
отношения внес существен
ные коррективы в отработан
ную динамику транспортного 
процесса, — говорит на
чальник автоколонны Рахим 
Маджитович Мирзаев. — Осо
бенно это отразилось на взаи
моотношениях с потребите
лями. Шаг за шагом мы по
дошли к главному — прямой 
зависимости между трудовым 
вкладом и заработком.

Словом, коллектив с опти

мизмом смотрит в будущее, 
хотя, конечно, переходный 
период дается нелегко. Но 
традиции плюс ежедневный 
труд — это прочная основа 
для осуществления всех на
дежд и замыслов.

В. ВАЛЕНТИНОВ.

НА СНИМКАХ: водитель 
К. Хусанов; рационализа
торы П. Сысоев и К. Дени
сов.

Фото автора.

В профтехучилищах

Дела обычные, но важные
Жизненный опыт показывает: роль профессионально- 

технических училищ в решении важной задачи подго
товки кадров для производственной сферы не уменьшает
ся, притом что за последние годы выросло количество 
курсов по подготовке и переподготовке кадров различ
ного профиля. Зато выросли требования к качеству обу
чения, к тому, чтобы из их стен выходили специалисты, 
соответствующие запросам производства. В решении 
этого вопроса многое зависит от личности руководите
ля, от его умения создавать оптимальные условия для 
учебы и работы. В этом смысле директор ПТУ-38 Гайбул- 
ла Халилович Шоякубов — маляр 4-го разряда, закон
чивший Ташкентский политехнический институт, под
нявшийся от мастера до директора училища,— знает, 
что нужно коллективу и ребятам.

Училищ е, готовя маляров- 

штукагуров, каменщ иков, ар 

матурщиков, электросварщ и 

ков, плотников , столяров , 

швей мотористок, раньш е не 

давало  среднего  образова

ния. Но директор, чей л и ч 

ный жизненный опыт опре

делил  цену образования, д о 

говорился с вечерней сред 

ней ш колой N9 65  о возмож

ности проведения уроков на 

территории училищ а. Так что 

с этого учебного года учащ ие

ся П ТУ получили возможно

сть получать не только про

ф ессию , но и аттестат об 

окончании 11 классов. Но это 

лиш ь маленькая деталь той 

большой работы, которая про 

водится здесь и включает за 

боты по оборудованию  мас

терских, строительству цеха 

по деревообработке, по л иго 
на по выпуску ш лакоблоков, 

ум елом у распоряжению  ме
таллоломом. В училищ е стре

мятся к тому, чтобы ребята не 
просто могли белить, красить, 

ш тукатурить и ли , скаж ем , 

шить, строгать, а делать это 

добротно, качественно, так, 
чтобы продукция пользоаа 

лась  спросом . Выработать 
привычку делать все хорош о, 

что бы ни делал, особенно 

сложно. Ибо это уже следует 

назвать не привычкой, а пот 

ревностью человека. Решает 

ся эта одна из первоочеред

ных проблем всем миром: пре 

подавателями и мастерами, 

аксакалами м ахалли, родите

лями. В результате идет не 

т о л ь  к о сов е  р ш  е *«с т в о в а ние 

учебно воспитательного про 

цесса, но и самосоверш енст 

нование С реди сотрудников 

два отличника проф техобра

зования в .  с .  Тулупов и О,  
С. Сагимбаев, готовящие бу 

дущ их арматурщиков, элвкт 

росварщиков, плотников. Оба 
они мастера первой катего

рии. Первая категория и у X, 

Муминова, И. Н уруллаева, М. 

Икрамовой, проводящ их за 

мятйя во сп ец и альн о стям

«плотник», «столяр», «швея- 
мотористка». Несмотря на раз
ный уровень педагогическо
го мастерства, каждый из сот
рудников ПТУ в своей настав 
нической деятельности стре
мится к тому, чтобы лучше 
узнать учащихся, строить свои 
взаимоотношения с ними с 
учетом познавательных инте
ресов и склонностей. Поэто
му в училище действует так 
называемое «второе расписа 
ние» — спортивные секции по 
футболу, боксу, каратэ; анса
мбли национальной музыки и 
вокально-инструментальный.

Неоценимый вклад в вос
питательный процесс вносят 
активисты махалли «Файзаа- 
бад». Вместе с работниками 
ПТУ председатель махалли 
некого комитета Хамдам Али 
ев и его заместитель Хикмат 
Мухамедов многое делают по 
воспитанию у молодежи ува
жения к труду, закону. При 
училище действует совет об 
щесгвенности, в который, по 
мимо работников ПТУ, пре 
дставителей махаллинского 
комитета, родителей, входят 
и сотрудники инспекции по 
делам несовершеннолетних. 
На каждом воспитательном 
часе, проводимом по пятни 
цам, обязательно отводится 
время на беседы об общест
венном долге, гражданской 
зрелости и ответственности 
перед законом. Хорошо зна 
ют в училище лейтенанта Н. 
Шукурова из комиссии по де 
лам несовершеннолетних, от
ветственного секретаря по 
делам несовершеннолетних 
из Мирэо Улугбекского хоки 
мията Л. В Усову, помощни 
ка прокурора района Н. Я, 
Назарову по проводимым бе 
седом на т«му «Подросток и 
закон»

Такое взаимодействие, а 

также тесные контакты с ро

дителям и  - здесь  каж дая 

третья суббога родительский 

день способствуют совер 

шенствованию  учебно воепи

тательного процесса. Под ко
нтролем находятся и вопро
сы социально-психологичес
кой адаптации выпускников на 
производстве, а также их тру
доустройства после оконча
ния ПТУ. Такое внимание спо
собствует притоку школьни
ков в ПТУ. Ведь те, кто его 
окончил, непременно делят
ся своими впечатлениями со 
сверстниками и если прямо 
не агитируют, то подсказы
вают, где можно приобрести 
хорошую профессию. Нема
ловажным фактором в этом 
деле является и то, что уча
щимся выдаются одежда, 
обувь, 35 сумов в день на 
питание. Тем, кто особенно 
нуждается, оказывается мате
риальная помощь. Учащиеся 
могут и сами заработать, и не 
только на практике, которую 
они проходят в спецтресте 
№4 и в акционерных общест
вах «Мадина», «Зафар», ЧПФ 
«Чевар», но и подключившись 
к экономической деятельнос
ти, которую ведет ПТУ. В учи
лище налаживается выпуск 
товаров народного потребле
ния, шьются национальные 
платья, изготовляются ме
бель, двери, оконные рамы, 
решетки с последующей ус 
тановкой. Работы эти выпол
няются под контролем маете 
ров. Качество изделий тако
во, что на летней выставке 
этого года часть продукции 
была сразу же распродана по 
сетителям. Видя конкретные 
результаты своего труда, по 
лучая за него вознагражде 
ние, учащиеся стараются луч
ше работать, осваивать свою 
профессию. Этому же спосо
бствуют регулярно проводи
мые конкурсы. Такая подго 
товка молодых людей к пра 
вильному восприятию требо 
ваний, предъявляемых рын
ком через наглядное предс
тавление действия рымочно 
го механизма, является важ 
ным фактором в подготовке 
их к жизни и труду.

Потребитель нуждается в 
качественном производстве. 
Для качественного произво 
детва нужен хорошо обучен 
ный специалист своего дела, 
А вот как качественно обу 
Ч'ить? Тут жизнь постоянно ста 
ви г новые вопросы, рабо гни 
ки училища стараются их ре 
шать, исходя из конкретных 
условий, опираясь на собст 
венные возможности и имею 
щийся опыт.

Г. КУЗНЕЦОВ.

Человек и его дело

Беду чужую, как свою...
Милая людям — именно так 

толкуется значение имени Люд
милы Пилипенко. Вот уже трид
цать лет она работает инспекто
ром в райсобесе. Начинала в 
Кировском, ныне Юнусабадс- 
кий, а 25 лет отдала Сергелийс- 
кому району. Для нее не бывает 
чужой беды, чужих дел. Она 
всегда рядом с теми, кому пло
хо, кто нуждается в ее помощи. 
И люди ждут ее, улыбчивую, 
добрую, сердечную, они знают, 
что она в трудную минуту про
тянет руку помощи.

Сочувствие чужому горю 
присуще особенно тем, кто сам 
испытал его. Нелегкая судьба с 
детства выпала и Людмиле. Ей 
едва ли не с полутора лет приш
лое!» познать сполна, что такое 
болезнь, больничная койка. С 
переломом позвоночника девоч
ка лишилась здоровья и детст
ва , возможности радоваться жиз
ни так, как ее сверстники. Ее 
уделом стали книги, вышивка, 
посильная помощь старшим. 
Почти до самой юности — детс
кий дом, в котором жили инва
лиды. Видимо, с этой поры она 
и научилась понимать, что та
кое чужое горе, научилась сочу
вствовать и помогать ближним.

Ей самой удалось приобрес

ти профессию швеи-моторист
ки, и сколько было радости, ког
да она впервые заработала день
ги, собственные деньги! Радова
ли не сами бумажки, а то, что 
она может быть полезной семье 
и обществу, сама может зараба
тывать себе на хлеб.

Ее безукоризненная работос
пособность, грамотность, сосре
доточенность не остались без 
внимания. Ее заметил кто-то из 
работников Кировского райсо
беса столицы, и это решило всю 
ее дальнейшую судьбу — де
вушку взяли на работу в собес, 
сначала рядовым делопроизво
дителем.

Благодаря своим деловым и 
душевным качествам «выросла»
— стала инспектором.

Она не считается с личным 
временем, выходными — позд
ний вечер, раннее ли утро — ее 
всегда можно застать на работе
— в собесе либо у подопечных в 
махаллях «Бахор», «Навои», 
«Тоштепа». И. забот у нее хва
тает — одного нужно пристроить 
в больницу, другому помочь 
оформить опекунство, третьему
— собрать необходимые справ
ки, чтобы человек вовремя и 
без проволочек получил поло
женную ему пенсию.

На участке, который кури
рует инспектор Людмила Ива
новна Пилипенко, одних толь
ко пенсионеров 4300 человек. 
Не так легко справляться одной 
с этим многочисленным кон
тингентом, и хорошо, что есть 
добровольные помощники — 
активисты махаллинских схо
дов, а также администрации за
вода ГА-243, Ташкентского аэ
ропорта, комбината ЖБИ и дру
гих.

В повседневные заботы Люд
милы Ивановны входит и об
щение с людьми, нужно как 
можно доходчивее объяснить те 
или иные аспекты законода
тельной и исполнительной прак
тики, а то и дать справку по 
юридическому вопросу. Часто 
ей приходится бывать в домах 
подопечных, так что она знает о 
быте и жизни каждого, его бла
госостоянии не понаслышке.

И от людей, с которыми она 
общается, можно услышать о 
Людмиле Ивановне только хо
рошие, теплые слова. За ними 
— благородные, не обязательно 
продиктованные служебными 
обязанностями поступки инс
пектора районного собеса Л. Пи
липенко.

П. ВЛАДИС.

Письма в «ВТ»

В о д у  н а д о  б е р е чь
Теперь большинство из нас 

— хозяева приватизированных 
квартир. И хотя в последнее 
время плата за коммунальные 
услуги возросла, по сравне
нию с зарубежными странами 
она остается чисто символи
ческой. Но позвольте, в ка 
ком государственном доку 
менте зафиксировано, что 
можно небрежно, по купечес 
ки, относиться к природным 
ресурсам, транжирить их как 
заблагорассудится?

Если на многих заводах, 
фабриках учет и контроль по 
отношению к воде действуют, 
то до быта руки, прямо ска 
жем, еще не дошли.

Почти каждую неделю ле 
том, проходя мимо домов на 
массиве Башлык и авиагород 
ка аэропорта, я наблюдал, как 
отдельные хозяева, подсое 
динив шланг к кранам умы 
вальникое в квартирах, моют 
на асфальте ковры, дорожки, 
паласы Причем чистая вода 
льется на асфальт несколько 
часов.

Многие жильцы города ис

пользуют земли вокруг мно 
гоэтажных домов под личные 
огороды. И не только в тече 
ние всего лета, но даже сей 
час поливают их чистой питье
вой водой. На днях наблюдал 
такую картину у дома N9 24 в 
авиагородке: старушка при 
соединила к колонке во дво 
ре шланг и обильно поли
вает территорию. Такую про 
цедуру она повторяет утром 
и вечером. К чему это, она, 
наверное, и сама не знает. 
Просто вошло в привычку. 
Часто можно наблюдать, как 
чистой водой прямо у жилого 
дома водители моют свои ав 
томобили, после чего грязь и 
мазут остаются на асфальте. 
В результате такого бесхо 
зяйственного отношения к 
чистой воде жильцы квартир 
верхних этажей нередко ее 
лишаются.

А подсчитывал ли кто ни 
будь, сколько неисправных 
кранов стоят на умывальни 
ках в общественных помеще 
ниях, других местах? Вода там 
льется сутками без надобное 
ти. Однажды разговорился с 
сантехниками аэропорта, ин

тересовался, почему в умы 
вальниках сняты краны. «А что 
нам прикажете делать? — пос
ледовал ответ. — Установим 
днем, а утром кран исче 
зает...». Не ошибусь, если 
скажу, что такое безобразие 
можно видеть на любом пре 
дприятии, учреждении.

. Как изменить ситуацию? 
Хотел бы предложить два ва
рианта. Прежде всего в каж 
дой квартире нужно устано 
вить счетчики расхода воды. 
Чтобы мы платили за то, что 
тратим. Но этого мало, на 
всех не подействует. Надо оп 
ределить норму, за которую 
идет нормальная, невысокая 
плата. Расчеты, конечно, 
произвести так, чтобы удов 
летворить потребности семьи. 
А для любителей «транжи 
рить» определить несколько 
уровней перерасхода, чтобы 
платили они по ним в двух , 
трехкратном размере. То есть 
надо ввести системный под 
ход в расчетах с жильцами за 
пользование водой.

А. ГРИНКЕВИЧ.

З а  р уб е ж о м

Н а ж м и  н а  к н о п к у
США. После успешной презентации электронных товаров 

в Лас-Вегасе американская компания «Эйр тейзер» налаживает 
серийный выпуск одноименных устройств для самообороны. 
Этой похожей на карманный фонарик штукой можно на 
несколько минут намертво «отключить» недоброжелателя с 
расстояния до пяти метров. При нажатии кнопки из ствола с 
огромной скоростью вылетают две тоненькие проволочки с 
утолщениями на концах в виде игл. Бронежилет, конечно же, 
иголки пробить не способны, но все остальное для них — не 
преграда.

О т в е т  —  с  э к р а н а
Франция. Если у жителей городка Живор, недалеко от 

Лиона, появляются какие-то дела в префектуре, то они просто 
отправляются на почту.

Посредством установленного там визиофона они могут 
пообщаться с префектурой департамента. Предположим, что 
им нужно получить техпаспорт или свидетельство о прохожде
нии осмотра автомобиля, возобновить разрешение на времен
ное пребывание в стране или осведомиться по поводу какого- 
либо административного документа. Тогда достаточно снять 
трубку и набрать номер соответствующего отдела, после чего 
на экране появится служащая, которая и ответит на все вопро
сы, объяснит, к кому обратиться и какие анкеты заполнить. 
Все услуги бесплатные и позволяют выиграть массу времени.

О т х о д ы  —  в  д е л о
Япония. Большая «семья» •'приспособлений для кухни по

полнилась еще одним необычным аппаратом: мусорным ящи
ком, поглощающим пищевые отходы. В нем проживают бак
терии, которые с удовольствием питаются ими. В конце свое
го ужина они превращаются в двуокись углерода, которая 
затем применяется в качестве удобрения.

Машинку эту изобрела фирма «Санио», и за день она 
способна переработать более килограмма отходов, накопив
шихся в семье из четырех человек.

Важная деталь: этот аппарат, в задачу которого входит 
также поглощение неприятных запахов, поступит в продажу 
вместе со средством против мух, которым таким образом 
запрещается участвовать в трапезе.

Н е  в с е  т о  з о л о т о . . .
Россия. Среди представительниц прекрасного пола в Моск

ве началась самая настоящая паника: многие ювелирные мага
зины российской столицы «под завязку» оказались завалены 
некачественными золотыми и серебряными изделиями из ... 
Германии.

Тревогу первой подняла одна из покупательниц, когда 
разглядела на своей новенькой золотой цепочке невесть отку
да взявшиеся темные пятна. Специалисты провели экспертизу 
и признали, что из 1300 штук проверенных на выбор золотых 
украшений общим весом 2 кг бракованными оказались все. 
Эксперты пришли к выводу, что проба, указанная на золотых 
изделиях, на самом деле фальшивая. Далее, многие золотые 
цепочки отчего-то не застегивались, практически у всех сере
жек были неисправны замочки, у перстней и кулонов очень 
непрочно закреплены драгоценные камни, выпадавшие при 
малейшем встряхивании. Та же история и с немецкими изде
лиями из серебра.

д о ж д и  и  в ы п и в к а  

р е г у л я р н о
Коню. Легендарный «заклинатель дождя» из Конго оказал

ся под следствием, потом попал в тюрьму, но легко нашел из 
нее выход... А дело было так.

Мидиа Нкари не раз чудодейственным образом вызывал 
дожди над изнуренными засухой деревнями близ города Лу- 
дима. Но однажды он явно перестарался: в результате е«о 
ритуальной пляски небесные хляби разверзлись и тропичес
кие ливни затопили округу. Люди в ужасе спасались от навод
нения. Вода не спадала несколько дней. «Что ты наделал, 
теперь возмещай убытки, — упрекали мага деревенские жите
ли. — А если нет денег, посиди в тюрьме». Оказавшись за 
решеткой, Мидиа предупредил земляков, что их ждет страш
ная месть. Сказано — сделано. Засуха поразила посевы —за 
целый месяц ни капли дождя не упало на поля. Отчаявшиеся 
крестьяне упросили власти выпустить мага из острога. Напоив 
его пальмовым вином, они вымолили прощение. Но с оговор
кой, на которой настоял Нкари, — отныне заклинатель будет 
вызывать дождь не тогда, когда это надо сельчанам, а когда он 
сам того пожелает. Степень же его благосклонности будет 
зависеть от количества и качества выпивки и закуски. Гово
рят, что теперь Мидиа постоянно пьян, а дожди идут регуляр
но, два раза в неделю.

П р и р е в н о в а л  к  т р я п к а м
Британец Алан Каннингхэм, сочтя, что его подруга слиш

ком много тратит денег на одежду, собрал весь ее гардероб в 
кучу, облил бензином и сжег в углу палисадника.

«Я сделал это в порыве отчаяния, — объяснил он на суде, — 
поскольку решил, что она любит свои платья больше, чем 
меня». По ошибке в костер полетели и три посудных полотен
ца, в чем подсудимый искренне раскаялся. «Вот уж этого-то я 
не заслужила!» — справедливо возмутилась его подруга.

В  к о р о л е в с т в е  Л е с о т о

НА СНИМКЕ: коренной житель королевства Лесото 
в традиционном одеянии.

Фото ИТАР-ТАСС.
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Браво, оркестр!
В большом зале музыкальной 

школы имени Успенского с ус
пехом прошел концерт образцо
во-показательного оркестра Уп
равления внутренних войск 
МВД Республики Узбекистан.

В начале ноября в течение 
недели любители музыкального 
искусства были свидетелями ог
ромного праздника, организо
ванного Союзом композиторов 
и баскакоров республики. Во 
всех концертных залах, театрах 
и филармониях звучала музыка 
узбекистанских композиторов. 
Этот музыкальный праздник 
посвящался десятому съезду сою
за. За прошедшие со времени 
съезда пять лет было создано 
нем ало п рекрасны х  м узы 
кальных коллективов. И среди 
них — образцово-показательный 
оркестр, художественным руко
водителем и главным военным 
дирижером которого стал на
чальник военно-оркестровой 
службы, заслуженный работник 
культуры Узбекистана полков

ник Григорий Терзян.
— В начале января будущего 

года нашему коллективу испол
нится три года, — сказал Г. Тер
зян. — Но с первых своих прог
рамм мы активно пропаганди
руем музыку узбекских компо
зиторов. Доказательством тому 
— концерт в музыкальной шко
ле имени Успенского. Он на
чался с произведения компози
тора А. Мансурова «Торжествен
ные фанфары карная». Сменяя 
друг друга, прозвучали «Увер
тюра» и песни П. Халикова, «Ве
черний звон» и «Приглашение 
к танцу» С. Варел аса, произве
дения Р. Абдуллаева, X. Рахи
мова и других композиторов.

И то, что оркестру кричали 
«Браво»!, заслуга всего творчес
кого коллектива, солистов орке
стра, среди которых лауреаты рес
публиканских конкурсов. Теп
ло принимали Г. Мухамедову, 
Р. Тахтамурадову, композитора 
Н. Морункову, С. Назимова, 
Ш. Кадырова, исполнительни

цу танцев Л. Галимзанову и 
многих других. В концертной 
программе также приняли учас
тие солисты ансамбля современ
ного бального танца «Моло
дость» под руководством Г. и В. 
Турчиных.

— Высокий профессионализм 
коллектива, горячая заинтересо
ванность его руководителя в ис
полнении новых произведений 
узбекских авторов, — сказал из
вестный композитор С. Варе- 
лас, — побудили меня к тесно
му сотрудничеству. Хочется поб
лагодарить художественного ру
ководителя, замечательного му
зыканта, мастера своего дела пол
ковника Григория Терзяна и его 
музыкантов.

Добавим, что недавно оркестр 
выезжал с концертами в Сыр- 
дарьинскую и Джизакскую об
ласти, где выступал не только 
перед военными, но и жителя
ми, принимающими активное 
участие в сборе хлопка.

И снова творческий коллек
тив готовится к поездке по го
родам Узбекистана, и снова в 
его концертах будет звучать му
зыка узбекистанских компози
торов.

Эльвира АДАЙКИНА.

Есть с кого брать пример
Доктору искусствоведения, профессору, члену-кор- 

респонденту Академии наук республики, заслуженному 
деятелю науки, лауреату Государственной премии Уз
бекистана Мамаджану Рахмановичу Рахманову испол
нилось 80 лет.

— Что вы «можете сказать о нем как об ученом и 
человеке? — такой вопрос задал доктор искусствоведе
ния, наш постоянный автор Тулкун Абидов людям, ра
ботавшим с Рахмановым. Из ответов на этот вопрос и 
сложился коллективный портрет ученого.

B. Налбандян, профессор, 
дирижер симфонического ор
кестра и пианист:

— Работал со многими ру
ководителями, и должен ска
зать, что Мамаджан Рахмано- 
вич был одним из лучших и в 
институте искусств имени 
Уйгура, и в консерватории.
Главное его качество — уме
ние создать чудесный твор
ческий климат в коллективе 
как педагогическом, так и в 
студенческом. У него еще 
много других прекрасных ка
честв, и хочу, чтобы он еще 
долго нес доброту людям.

C. Кабулова, народная ар
тистка, профессор:

— В искусстве для меня 
Мамаджан Рахманович — все, 
благодаря ему я стала такой, 
какая есть сегодня. Помню, 
как в 1947 году он, будучи 
директором Узбекской опер
ной студии при Московской 
консерватории, заботился о 
нас, как родной отец. Год был 
‘голодный, послевоенный, и 
Ьн Помогал нам и с одеждой, 
и с питанием. А потом он дваж
ды был директором ГАБТа 
имени Навои и всегда чутко и

*  внимательно относился к каж
дому артисту, ко всему кол
лективу в целом. Мы шли на

работу в театр, как на празд
ник, зная, что нас ждет и обе
регает Мамаджан Рахманович.

Э. Мухтаров, доктор искус
ствоведения:

— Мастера знаю практичес
ки всю свою жизнь в искусст
ве, начиная со дня поступле
ния в театрально-художест
венный институт, а затем по 
совместной работе в отделе 
театра и хореографии Инсти
тута искусствознания* в Сою
зе театральных деятелей рес
публики. Где бы он ни бывал, 
где бы ни работал, всегда к 
нему относились с уважением

за принципиальность, верно
сть высоким критериям в нау
ке и творчестве и вместе с 
тем за душевность, отзывчи
вость, заботу о творческой мо
лодежи. В нем нет чванли
вости, он — сторонник ново
го в театральном искусстве. 
Не случайно его можно уви
деть на всех премьерах 
«Ильхома» — театра новато
рского. Книги Рахманова ста
ли настольными и для твор
ческой молодежи, и просто 
любителей театра.

Э. Ртвеладзе, доктор исто
рических наук, профессор, 
академик АН республики, за
ведующий отделом истории 
и теории искусства Института 
и с кус с твознания:

— Мамаджана Рахмановича 
знаю 30 лет, и все эти годы 
поражаюсь, как в одном че
ловеке может совмещаться 
крупный организатор, руко
водитель и большой ученый. 
Директор крупнейших теат
ров — оперы и балета имени 
Навои, музыкально-драмати
ческого имени Мукими, рек
тор художественных вузов — 
и вместе с тем автор десят
ков серьезных научных мо
нографий, сотен статей, науч
ный руководитель,* подгото
вивший 12 докторов и канди
датов наук. Такое удается не 
каждому. Именно он —'автор 
первого труда по истории уз
бекского театра с древнейших 
времен до наших дней. И се
годня он полон энергии, ис
каний, человеческой добро
ты. Нашим молодым ученым 
есть с кого брать пример.

Фото К. Ромеева.

Мастерство 

и милосердие

К радости ташкентских 
любителей джаза, в кон
цертном зале «Бахор» вз
вился французский стяг: 
два дня здесь проходили 
гала-концерты джаз-бенда 
из Ф ранции «Ф айф  
о'клок».

— Пусть вас не смущает анг
лийское название группы. Это 
своего рода дань тому, что джаз 
зародился на американском кон
тиненте. Главное — музыка, 
культура сближают народы, спо
собствуют установлению проч
ных контактов, дружбе и взаи
мопониманию, — сказал, выс
тупая на открытии, Чрезвы
чайный и Полномочный Посол 
Франции в Узбекистане Жан 
Клод Ришар.

Руководитель ансамбля Жак 
Бенаму отметил также, что сов
ременная джазовая сцена удив
ляет прежде всего своим раз
нообразием, в одной програм
ме уживается множество самых 
разных стилей и направлений.

В ходе концертов в Ташкен
те великолепная восьмерка му
зыкантов показала образец вир
туозности исполнения, исклю
чительной импровизации. Неп
редсказуемые комбинации, воз
веденные «Файф о'клок» в твор
ческий принцип, аранжировки 
таких знаменитых произведе
ний, как «Королевский сад», 
«Осенние листья», «Билли, мой 
Билли», и других свидетельст
вуют о нестандартности мышле
ния, богатейшей фантазии и вы
сокой культуре музыкантов. 
«Файф о'клок» преодолевает сте
реотипы, словно обобщает опыт 
модернистов джазовой музыки. 
Произведения в исполнении 
группы легки и оригинальны, 
они тепло воспринимались пуб
ликой, среди которой были не 
только ташкентские любители 
джаза, но и представители дип
ломатического корпуса, иност
ранные гости столицы Узбекис
тана.

Обстановка в зале напомина
ла праздник, и это тем более 
приятно, что в этот раз музыка 
не только подарила радость от 
общения с искусством, но и пос
лужила высоким целям добра и 
милосердия: все средства от таш
кентских концертов поступают 
в фонд Красного Полумесяца 
республики. Выступившая на 
концерте председатель Общест
ва Красного Полумесяца Рес
публики Узбекистан О. Вахидо
ва тепло поблагодарила наших 
гостей за участие в таком благо
родном деле, а также выразила 
огромную признательность за 
содействие в организации кон
цертов посольству Франции в 
Узбекистане.

Говорят: когда поет далекий 
друг — теплей и радостней ста
новится вокруг. Аншлаги, ап
лодисменты зрителей, цветы 
французским музыкантам — все 
это не только признание их мас
терства, но и свидетельство друж
бы наших народов.

Михаил ГОРНЕШТЕЙН.

На книжную полку

Что за тайными знаниями?
Только что издательство «Уз

бекистан» выпустило новую кни
гу Александра Пукемова «Тай
ные знания». Об интересах ав
тора можно судить по его пре
дыдущей работе «Не может 
быть, а вдруг...» В поле зрения 
А. Пукемова — экстрасенсы, па
рапсихология, аномальные яв
ления, в том числе и НЛО. От 
многочисленных изданий на эту 
тему новая книга отличается 
тем, что она основана преиму
щественно на местном мате
риале. Цел отел и и экстрасенсы, 
о которых пишет автор, живут 
рядом с нами. Но журналист не 
призывает читателей сразу бро
саться в объятия знатоков ок
культизма: можно легко попа
сться на удочку шарлатанов и 
не совсем здоровых людей.

Важно разобраться самому в 
своем внутреннем мире. Есть 
специальные методики самоис- 
цсления, мобилизации своих 
внутренних резервов и возмож
ностей. Автор подробно пишет 
о них. Вот, например, америка
нская система имаготерапии — 
лечения образами. Основываясь 
на ней, лечат даже рак, не гово
ря уже о стрессах, бессоннице,
сердечных заболеваниях.

В книге проводится четкая 
граница между псевдознаниями 
и информацией о необычных 
явлениях , подтверж денной

опытным путем.
Название книги «Тайные зна

ния» не случайно. Автор разде
ляет точку зрения о том, что 
есть такие знания, которые тща
тельно прячут от людей. Нап
ример, в советское время книги 
по оккультизму Папюса и дру
гих авторов хранились в спецх
ране и выдавались лишь по спе
циальному разрешению.

- Что же произошло потом? На 
книжный рынок хлынул огром
ный поток литературы, в кото
ром несведущему человеку ни 
за что не разобраться. Так что, 
несмотря на обилие книг, тако
го рода информация остается 
уделом избранных. Тайные зна
ния, по мнению автора, успеш
но используются в секгах экст
ремистского толка типа «АУМ 
синрике» и «Белое братство*. Ав
тор предостерегает против без
думного вступления в новомод
ные секты. Употребляя термин 
«эгрегор», он утверждает, что 
лучше всего человека защищают 
традиционные мировые религии 
— мусульманство, христианст
во и другие.

Используют ли спецслужбы 
в своей работе экстрасенсов, 
можно ли употреблять гипноз в 
преступных целях, стоит ли ве
рить гороскопам, по-настояще
му ли лечит Кашпировский? 
Пытаясь ответить на все эти

вопросы, автор входит в диало! 
с читателем, предлагает ему 
вместе поразмышлять над тайна
ми бьгтия, уйти от стандартных 
схем мышления.

Последняя часть книги «За
писки посвященного» — попыт
ка ввести читателя в мир чело
века, наделенного необычными 
способностями. Есть такая зако
номерность, что к концу двад
цатого века, по мере эволюции, 
человек изменяется, приобретает 
новые способности, например, 
умение читать мысли на рас

стоянии, видеть будущее.
В экстремальных ситуациях 

этот человек знает, как защи
титься без приемов каратэ — 
усилием мысли. Впрочем, дар 
предвидения даст возможность 
не попасть в это самое трудное 
положение. Надо только знать 
как? Над этими приемами А. 
Пукемов пытается приоткрыть 
завесу секретности.

Заметим, что хотя персонаж 
вымышленный, за ним стоят 
вполне конкретные люди. Как 
журналист А. Пукемов писал, 
например, о Григории Грабо
вом, который проводит экстра
сенсорное обследование самоле
тов, предвидит возможные не
исправности. Он же дает конк
ретные рекомендации бизнесме
нам, больным, нуждающимся в 
лечебной помощи. Такого рода 
людей не много. И они, как 
правило, чураются рекламы, де
шевой популярности. Именно 
такие личности, подобно бабуш
ке Ванге, Ури Геллеру, и яв
ляю гея предметом пристально
го интереса автора.

В заключение заметим, что 
издать сегодня книгу — дело 
довольно трудное. И хорошо, 
что находятся люди, заинтере
сованные в популяризации зна
ний. В данном случае речь идет 
об издательском центре компа
нии «Бегирслам», оказавшей со
действие в выпуске книги. И 
дело не в прибыли. В данном 
случае о ней меньше всего ду
мали, а в том, чтобы читатель 
получил достоверную информа
цию о вопросах, которые в нау
ке ассоциируются с «белыми пят
нами*.

Т. ИСКАНДЕРОВ.

*

Когда в одном  из д е 
тских садо в  Я ккас а 
райского района появи
лись специалисты  ча 
стной производствен- 
но-м едицинской ф и р 
мы «Аник», их не встре
тили с распростертыми 
о б ъ яти ям и . А  ср е ди  
обслуж иваю щ его  пер
сонала  с а ди ка  д а ж е  
п р о б е ж а л  ш е п о т о к : 
м ол, опять ни за что 
деньги  драть будут . На 
д е л е  все оказалось не 
так. М едицинский  о с
мотр детей  бы л прове
ден  очень тщ ательно и 
соверш енно бесплат-

не особо следят за тем, 
правильно ли сидят за 
партами ученики, а итог 
оказывается достаточно 
плачевным. Понимание 
этой проблемы, желание 
помочь в ее решении де
лом и способствовало 
созданию при частной 
производственно-меди
цинской фирме «Аник» 
центра лечения сколио
за. В основе его работы 
— оригинальная, запа
тентованная методика ле
чения, разработанная 
доктором А. К. Назаро
вым. *Она включает в се
бя целый комплекс ме-

приходили опытные спе
циалисты. И если пона
чалу сколиоз не занимал 
центрального места, то 
со временем практика и, 
в первую очередь, нап
лыв посетителей заста
вили изменить к нему от
ношение. Сейчас 50 про
центов наших больных — 
с диагнозом сколиоз, 
причем не только пер
вой, второй, но и третьей,- 
четвертой степеней.

Работа с ними сродни 
ювелирной, ведь надо 
четко знать, где и что сти
мулировать, где и какие 
мышцы расслабить. Про-

г
Н а р уш е н и е  о сан ки

но. А  пр о хо ди л  он на 
п р е д м е т  в ы я в л е н и я  
наруш ений осанки.

Специалисты фирмы 
по собственной инициа
тиве вот уже несколько 
месяцев проводят эту 
кропотливую работу. 
Они побывали в детс
ких садах не только Як
касарайского, но и 
М ирзо-Улугбекского, 
Мирабадского районов. 
Следующим этапом 
станут городские шко
лы.

Зачем все это де
лается? Не проще ли 
сидеть в фирме, спо
койно обследуя тех, кто 
сам сюда приходит?

— Резонный 'вопрос, 
— говорит хирург А. Т. 
Малахов. — Дело в том, 
что проблема наруше
ния /Осанки не столь 
проста, как кажется на 
первый взгляд. По на
шим предварительным 
данным, очень многие 
имеют подобный де
фект, который со вре
менем может приобре

тать более угрожающие 
'формы. Искривления 
позвоночника — сколио
зы различной степени 
ведут к нарушениям ра
боты внутренних орга
нов, йе говоря уже о 
побочных психологи
ческих депрессиях и
т.д.

К сожалению, про
филактикой и лечением 
сколиозов у нас зани
маются недостаточно. 
Но самое главное — 
низка его выявляемость 
на ранних стадиях, ког
да с заболеванием го
раздо легче спра
виться. Не обращают 
внимания на осанку де
тей родители, в школах

роприятий — особый мас
саж и лечебную  физ
культуру, специализиро
ванную мануальную те
рапию, электростимули
рование мышц спины. И, 
как часто бывает, прак
тика внесла в первона
чальный блок такие до
полнения, как психотре
нинг, лазерная терапия, 
которая направлена на 
улучшение кровообраще
ния в атрофирующихся 
мышцах.

Но лучше, как говорит
ся, один раз увидеть, чем 
сто раз услышать. Опоз
дать после работы в 
«Аник» я совсем не боя
лась. Здесь работают с 
9 утра до 9 вечера. На 
лечение только в центр 
приходят ежедневно до 
40 человек, чуть меньше 
обращаются за кон
сультациями. И к каждо
му здесь относятся с осо
бым вниманием, пытают
ся создать атмосферу до
верительности и уюта. И 
хотя «Аник» — частная 
фирма с определенной 
системой платы за лече
ние, для многих катего
рий посетителей дейст
вуют льготы, а консульта
ции проводятся совер
шенно бесплатно.

— Наша фирма орга
низована три года назад 
благодаря настойчивос
ти и стараниям Алексея 
Константиновича Назаро
ва и при поддержке Глав
ного управления здра
воохранения хокимията, 
— рассказывает заведую
щая центром лечения 
сколиоза Светлана Иго
ревна Федоренко. — На
чинали с одной кушетки. 
По мере работы накап
ливался материал, рас
ширялись возможности,

цедуры, в общем-то, дли
тельные, не дающие сию
минутного результата. 
Поэтому особое терпе
ние требуется и от меди
ков, и от пациентов. Но, 
как свидетельствуют 
факты, итог стоит того.

— В начальной стадии 
сколиоза удается до
биться излечения, пото
му-то так важна ранняя 
диагностика, — продол
жает Светлана Игоревна, 
— в других стадиях воз
можно торможение про
цесса искривления поз
воночника, уменьшение 
градусов сколиотическо- 
го угла. В течение курса 
используем различные 
вибропроцедуры, игло- и 
фитотерапию, а лекарст
венные препараты ста
раемся назначать как 
можно реже. Хочу при
вести один пример. Двое 
ребят со II и III степенью 
сколиоза после лечения 
у нас даже были приня
ты в летное училище. И 
все это — благодаря нас
тойчивости наших спе
циалистов.

Вот, к примеру, Свет
лана Павловна Дебори- 
на, заведующая отделе
нием лечебной физ
культуры, — требова
тельна, но и умеет найти 
подход к каждому зани
мающемуся и добивает
ся эффекта. Частичку се
бя отдают делу другие 
инструкторы ЛФК, пе
диатры. Комплексное ле
чение, которое, как и по
ложено, начинается с 
диагностики, выявления 
причин заболевания, для 
особо сложных пациен
тов может завершиться 
психотренингом. С боль
шой благодарностью от

зываются о работе пси
хотерапевта Ларисы Бо
рисовны Елкиной те, 
кто занимается в ее 
группе.

В «Аник» обращают
ся, конечно, и с други
ми заболеваниями — 
хронической пневмо
нией, астмой, бронхи
том. Вот уже полтора 
года, как здесь начали 
работать по проблеме 
детского церебрально
го паралича, заручив
шись при этом тоже со
бственной методикой. А 
если бы появилась воз
можность расширить 
площади, можно было 
бы обслуживать гораз
до больше пациентов.

— Хочу подчеркнуть, 
— говорит С. Федорен
ко, — что результаты по 
ДЦП обнадеживают. 
Мальчик трех лет не 
мог не только ходить, 
но и сидеть, разгова
ривать, держать голо
ву. После трех курсов 
лечения — сидит, дер
жит голову, выговари
вает отдельные слова 
и даже ползает. Есть 
прогресс у двух других 
мальчиков 5 и 10 лет, у 
ребенка с тяжелой ро
довой травмой. Дли
тельность курса может 
быть различной, а не
которые пациенты на
ходятся на лечении 
практически постоянно. 
В течение года у нас 
лечилась девочка с 
диагнозом гиббус. Сей
час неспециалист да
же не заметит прошло
го дефекта.

Работать в частной 
производственно-меди
цинской фирме непрос
то. Есть проблемы с 
тренажерами, помеще
ния уже тесноваты. Но 
выход из затрудни
тельного положения 
при желании всегда 
можно найти. А такое 
желание у коллектива 
«Аник» есть. Здесь всег
да готовы помочь па
циентам преодолеть 
сомнения, настроить их 
на оптимистический лад 
и совместными усилия
ми добиться результа
та.

На прощание со мной 
поделились самым сок
ровенным — идеей ор
ганизации большой ча
стной клиники, в кото
рой был бы и свой бас
сейн для водных про
ц е д ур / и реабилита
ционное отделение, и 
многое, многое другое. 
Хорошо, если найдутся 
те, кто поможет в этом.

Ольга ХАРЧЕНКО.

Ах, вернисаж, ах, вернисаж! Какой сюжет, какой пассаж... Фото Р, Галиева.

<

К  с л у ж б е  —  г о т о в ы
Всестороннее медицинское обследование проходят 

те, кому предстоит служить в армии Республики Узбе
кистан. Медики досконально обследуют состояние их 
здоровья, отражая в заключениях малейшие отклоне
ния от него.

— Со зрением все в порядке! — говорит окулист 
Галина Рудова после осмотра одного, второго, третье
го допризывника (снимок справа). Доволен и хирург 
Сулейман Госанов (енгмок слева), знакомясь с оче- 

еднмм пациентом, пришедшим в военкомат Мирзо- 
лугбекского района, где работает медицинская ко

миссия.
Фото Р. Шарипова.

Д у ш е в н о е  с л о в о  н е д у ги  л е ч и т
В наше время организм человека подвергается более высоким психи

ческим и физическим нагрузкам, чем когда бы то ни было. Современ
ный человек всегда в напряжении, ие умеет дать себе отдых, спешит и 
суетится. Рано или поздно такой образ жизни ведет к нервным расст
ройствам, которые, в свою очередь, порождают такие распространен
ные «болезни века», как гипертония, стенокардия, язва желудка. Во 
всех этих случаях одного действия лекарственных препаратов недоста
точно, потому что мы имеем дело с заболеваниями, успех в лечении 
которых в равной мере зависит от совместных усилий врача и пациента, 
от того, насколько успешно они умеют сотрудничать в борьбе с боле
знью.

Как же научиться побеждать боль, усталость, страх, упадок сил? На 
этот вопрос мы попросили ответить заведующего кафедрой психиатрии 
и психотерапии Ташкентского института усовершенствования врачей 
профессора Шахзадэ Аскаровича МУРТАЛИБОВА:

Мы живем в мире, в котором на 
рушено соотношение между требова 
ниями к разуму и телу первые из 
них завышены, а вторые — занижены. 
Перенапряжение психической дея 
тельное 1 и при физической пассивное 
ти, хроническое умственное переутом 
ление без достаточной разрядки яв 
ляются причинами мног их расстройств 
нервной системы, а через них — забо 
леваний внутренних органов.

Большую помощь в преодолении 
этой диспропорции могут сыграть ме 
годы психотерапии, к которым отно
сятся аутотренинг, трудотерапия, ле

небный гипноз, музыкотерапия и т.д. С 
помощью психотерапии можно научиться 
расслаблять мышцы, концентрировать 
или отвлекать внимание, управлять во 
гетативной нервной системой и через 
нее — деятельностью внутренних орга
нов, создавать состояние покоя, внушать 
желаемые модели поведения

Психотерапия показана любому чело 
веку, подвергающемуся высоким физи 
ческим или эмоциональным нагрузкам, 
человеку, которому трудно бывает ра 
зобраться в возникшей сложной ситуа 
ции. Психотерапия показана и в опреде 
ленные возрастные периоды, например, 
в подростковом возрасте или после

40—50 лет.
Но необходимо помнить, что мето 

ды психотерапевтического воздейст
вия показаны не при всех заболева 
ниях. Кроме того, психотерапия — од 
на из тех сфер медицины, которая, 
как никакая другая, требует тонкого, 
индивидуального подхода к лечению. 
Для эффективного воздействия на па
циента психотерапевт должен доско 
нально знать его личность, особен 
ности течения болезни. Иначе психо 
терапия обернется вместо пользы вре 
дом. Вот почему наша кафедра не толь 
ко обучает врачей различного профи 
ля методам психотерапевтического 
воздействия, но и учит всесторонне 
изучать личность пациента, уметь рас 
положить его к себе, помочь ему по 
бороть страх перед болезнью, все 
лить уверенность в выздоровление. 
Ведь часто человек, обращающийся 
за помощью к врачу, помимо медика 
ментов и процедур, ждет от него доб 
рого слова, сочувствия и поддержки. 
Недаром во многих поликлиниках го 
рода открываются кабинеты психоте 
рапевтической помощи, где люди мо 
гут получить очень существенное ду 
шввное и эмоциональное дополнение 
к прописанному лечению.

Беседовала 
К. ИСМАИЛОВА.
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Тихий час, но не для нас. Вкусно.
Фото Р. Ходиевича.

В е ч е р н и й  к у р ь е р
•  Движение разгневанных отцов
В Финляндии, как и в других скандина

вских странах, послеродовой отпуск вместе 
с матерью ребенка может разделить и его 
отец. Именно разделить: каждый из них 
вправе по договоренности между собой вос
пользоваться той или иной частью оплачи
ваемого срока, отведенного для родительс
кого ухода за новорожденным. Но и в пред
шествующий появлению чада период глав
ные виновники предстоящего события вро
де бы вниманием не обделены. Вместе с 
женами они посещают консультации вплоть 
до дня «X*, когда мужьям предоставляется 
право присутствовать при родах.

Не все при этом проявляют черты, при
сущие сильному полу. Случается, что папы 
теряют сознание, лицезрея появление ре
бенка на свет, да столь часто, что в Суоми 
душ них предусмотрено обязательное стра
хование. Причем вовсе не для того, чтобы 
компенсировать грохнувшимся оземь их ма
териальные и моральные гютери. Речь идет 
о сохранности дорогостоящего медицинско
го оборудования, когорое страдает, а то и 
просто уничтожается «вырубающимися» при 
виде происходящего мужьями.

Недавно в Хельсинки созданы организа
ции в защиту огцовских прав (просьба не 
путать с разведенными). Представители 
сильной половины вполне устойчивых се
мейных пар призывают к пересмотру чисто 
формальных, как считают закоперщики дви
жения, прав отцов. Дискриминацию они 
усматривают в том, что еще до рождения 
маленького все внимание в ходе медицинс
ких консультаций уделяется матери. Они 
же присутствуют лишь для «галочки», каж
дый раз уходя с курсов с горьким чувством 
«никчемности». Чем ближе к финалу, тем 
это ощущение сильнее. Финские социоло
ги считают,что «движение разгневанных от
цов» нужно расценивать как фактор поло
жительный: оно нацелено на сохранение и 
упрочение семьи, в то время когда лишь 50 
процентов супружеских пар в Финляндии 
живут устойчивым, освященным церковью 
или государством браком.

•  Никотин убивает не только
лошадей

В США рак легких вышел на первое 
место среди причин, вызывающих преж
девременную смерть. Результаты исследова
ния американского Общества борьбы с ра
ковыми заболеваниями свидетельствуют, что 
у женщин средних лет, не расстающихся с 
вредной привычкой, смертность от рака лег
ких возросла в шесть раз. Если в конце 60-х 
годов на каждые 100 тысяч курильщиков 
приходилось 25 смертей, вызванных рако
выми заболеваниями легких, то сейчас — 
155. За тог же период число куривших 
мужчин, умерших от рака легких, только 
удвоилось и составляет 341 случай на 100 
тысяч.

Не следует полагаться и на сигареты с 
низким содержанием никотина, считают уче
ные. Исследование проводилось как ра з сре
ди тех, кто предпочитал этот вид сигарет.

•  На каком году жизни человек 
обычно начинает хуже слышать?
Как полагают медики, причина ослабле

ния слуха не в возрасте, а во вредном воз
действии шума. По мнению ученых, шум 
вреден не только для ушей. Реакция орга
низма гораздо обширнее: сердце начинает 
хуже сокращаться, повышается давление, 
изменяется ритм дыхания, нарушается ра
бота эндокринной системы. И, естественно, 
повреждается слух. И тут вот что интересно: 
громкие и резкие звуки не самые опасные. 
Куда больший вред наносит менее интен
сивный, но постоянный шум. Хуже всего 
человек переносит сливающиеся в общую 
какофонию звуки автомобильных моторов.

•  Как учат принцев
Колледж в Итоне (предместье Лондона)

— старинное учебное заведение для детей 
английской знати, основанное еще королем 
Генрихам VI в 1440 году. Здесь теперь 
учится старший сын принца Чарльза и прин
цессы Дианы 13-летний Уильям. Ежеднев
но у принца очень плотное расписание: в 
8.40 — богослужение, в 9,10 — начало заня
тий, которые с двумя перерывами на чай и 
завтрак продолжаются до вечера. В 18.15
— возвращается домой. Ложится спать при 
нц в 9 часов вечера. И без всяких поблажек.

Среди друзей принца Уильяма его 
двоюродный брат, наследник трона короле» 
вства Непал и другие высокопоставленные 
особы, с которыми он проводит свободное 
время.

•  Благодетель проник через окно
Щедрый нор ПосгШЛ кваргиру жителы г и- 

мы одного и I городов Свердловской облас
ти в отсутствие хозяйки. Неизвестный про
ник в комнату, выставив оконную раму, 
однако ничего не унес. На память о его 
посещении остались паспорт, железнодорож 
ный билет, медицинская справка и 16 ты 
сяч рублей. Женщина ломает голову над 
гем, какова была цель визита, Она не иск 
лючаез и благотворительные мотивы.
•  Может, дедушка был дуэлянтом?

В процесс добровольной сдачи оружия в 
Татарстане включилась 80-летняя старушка 
с... дуэльным пистолетом.

Судя по выгравированной на нем дате, 
он был современником Лермонтова, пере

шел он к нынешней владелице от деда 
дворянских кровей и хранился как семейная 
реликвия. Однако возможность заработать 
несколько минимальных окладов на пус
тячной вещице соблазнила наследницу, и 
она обратилась в казанскую милицию. Там 
ей объяснили, что место пистолета — в 
музее. Но все же взяли его на баллистичес
кую экспертизу. Если «ствол» будет приз
нан боеспособным, возможно, старушка по
лучит обещанное вознаграждение.

•  Есть таблетки, от которых вам
станет только хуже

•  Не следует принимать лекарства, ес
ли истек срок их годности, проставленный 
на этикетке упаковки: вместо пользы будет 
вред здоровью.

•  Непригодны к употреблению порош
ки, таблетки и пилюли, у которых изме
нился цвет.

•  Сильнопахнущие лекарства и травы 
необходимо хранить отдельно от остальных 
лекарств и, конечно, от продуктов пита
ния.

•  Скоропортящиеся лекарственные сре
дства сберегают в холодильнике; признаки 
их порчи — изменение цвета, неприятный, 
прогорклый запах, расслоение.

•  Спиртовые настойки следует держать 
во флаконах с плогными пробками; испа
рение спирта повышает концентрацию нас
тоек.

•  Принимая лекарственные средства, их 
запивают теплой кипяченой водой. Чай, 
кофе, минеральные воды и соки снижают 
действие лекарственных средств, а иногда 
могут оказать даже вредное действие на 
организм.

•  Если лекарство назначают «до еды», 
то оно должно приниматься за 15 минут до 
приема пищи. А если «после еды» — то 
через 15 минут после приема пищи. Если 
же имеется указание «натощак», то лекарст
во надо принимать утром за 20—40 минут 
до завграка.

•  Снотворное принимают за полчаса до 
сна, в этом случае эффект будет макси
мальным.

•  Ферментные препараты, способствую
щие улучшению пищеварения, принимают 
за едой. При этом их необходимо очень 
тщательно разжевывать.

•  Лекарства, назначенные «под язык», 
например, таблетки, держат под языком до 
полного рассасывания. Ни в коем случае не 
следует проглатывать их остатки.

•  Валидол или нитроглицерин наносят 
на кусочек сахара в назначенных количест
вах и держат под языком аналогично таб
летке до полного растворения.

•  Аромат нерасцветшей 
«Мексиканской розы»

Известная мексиканская телезвезда Ве
роника Кастро готовит своим поклонни
кам очередной творческий подарок. На встре
че с журналистами в Мехико она сообщи
ла, что приглашена на главную роль в 
новом телесериале, который обещает стать, 
по задумкам его авторов, кинематографи
ческим событием будущею года.

«Скоро меня можно будет смело и без 
излишней скромности называть «Мексика 
некой розой», ведь именно такое название 
у этого ф и л ьм а» ,п о ш у ти л а  актриса. Она 
рассказала, что его сценарий пока не чита
ла, но слышала, что речь пойдет о душещи
пательной истории женщины, которая то и 
де;Го попадает в трудные ситуации, глав
ным образом на любовном фронте.

Вероника верит, что сумеет столь же 
ярко блеснуть своей красотой в «Мексика
нской розе», как делала это в юные годы. 
Актриса не скрывает, что 19 октября ей 
исполнилось 43 года, и непринужденно 
шутит по этому поводу: «Пока хватает здо
ровья и есть хорошие микрохирурги, я 
всегда останусь на высоте и еще не раз 
снимусь в теленовеллах в ролях красивых 
девушек»,

•  Диана «охраняла» вора до 
приезда полиции

Вор долгое время «пас» квартиру состоя
тельных кишиневцев. Дождавшись, нако
нец, когда хозяева куда-то ушли из дома, 
он решился на кражу, предварительно сде
лав контрольный звонок но телефону. Юг 
ково же было ею  удивление, когда на том 
конце провода подняли трубку и ответил 
детский голос.

Справившись с волнением, воришка тут 
же спросил:

— Сколько тебе лет?
— Семь, — сказала девочка.
— А рядом с тобой кто-то есть?
— Диана, — последовал ответ.
— А сколько Диане лет?
— Два годика.
Предчувствуя легкую наживу, вор рва 

пул на этаж. К еще оольшему его удивле
нию, Диана оказалась здоровенным догом, 
который туг же завалил злоумышленника 
на пол и держал его до того самого време
ни, пока не приехала вызванная соседями 
полиция. Когда вор вернется из мест не 
столь отдаленных, Диана будет совсем взрос
лой,

•  Штурмом взявшая «Цитадель»
Два с г Головиной года длилась судебная 

баталии во имя того, чтобы 20̂  летняя 
Шенон Фолкнер была принята в америка

нскую военную школу «Цитадель» в штате 
Северная Каролина. Она стала первой и 
единственной девушкой в школе среди 590 
здоровых парней. Мужественно сражавшая
ся два с половиной года, она смогла выдер
жать непомерные школьные «физические и 
моральные нагрузки» только пять дней. 
Впрочем, как и три Десятка молодых ребят, 
«сломавшихся» после первой «адской неде
ли».

Одни в Америке злорадствуют по пово
ду «провала» Шенон Фолкнер, считая, что 
женщинам вообще нечего делать в военной 
школе, которая обходилась без них более 
полутора веков. Другие ее приветствуют 
как пробившую брешь в «Цитадели» для 
других молодых американок. Но их пыл 
охлаждают юристы, напоминаюгцие, что су
дебное решение касалось лично Шенон 
Фолкнер, и предстоит еще новый процесс, 
который должен решить вопрос о доступ
ности школы для женщин вообще. /

•  Бедный Чарли был «под
колпаком»

Чарли Чашгин покинул Соединенные 
Штаты в середине пятидесятых годов не по 
своей воле. Великий актер был вынужден 
перебраться в Европу, спасаясь от угарного 
климата маккартизма, в котором лю ди, с 
более или менее либеральными взглядами 
автоматически причислялись к «коммунис
тическим подрывным силам», попадали в 
«черные списки» и преследовались ФБР. 
Однако, оказывается, найдя пристанище на 
берегах Женевского озера, Чарли Чаплин от 
«недреманною ока» американского Феде
рального бюро расследований не избавил
ся.

В только что вышедшей в Париже книге 
Пьера Смольника «Чарли после Чаплина» 
утверждается, что тогдашний руководитель 
ФБР Эдгар Гувер предоставил швейцарс
ким властям досье на актера и намекнул, 
что за ним неплохо было бы установить 
слежку. Подействовала «рекомендация» Гу
вера или же швейцарцы сами решили пов
нимательнее присмотреться к «неблагона
дежному» Чарли Чаплину, факт налицо — 
он оказался под полицейским «колпаком».

Подтверждение тому Пьер Смольник об
наружил в министерских архивах в Берне. 
Речь идет о досье (скорее всего, части его 
под номером С. 87090), в котором содержа
лось около четырех десяпсов страниц доне
сений полицейских агентов, следивших за 
актером и подслушивавших его телефон
ные разговоры. Так, в одном их них агент 
докладывает о том, что 8 мая 1954 года 
Чаплин встречался с «экспертом советского 
кино» Григорием Александровым и его «так 
называемой супругой Любовью Орловой». 
Чуть позже в очередном донесении «топту
ны» ставили в известность свое начальство 
о том, что 3 июня того же года Чарли 
Чаплину в присутствии русского киноре
жиссера Сергея Герасимова была вручена 
«Премия борца за мир» — 14 тысяч долла
ров.

•  Юмор
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Рисунок В. МИЛЕЙКО.

•  Услышанный анекдот
Прапорщик останавливает пьяного сол

дата, который бо/тается на территории гар
низона:

— Придурок! Если бы ты гге пил, то мог 
бы стать прапорщиком!

— Плевать, — "оворит солдат. — Когда я 
выпью, я чувствую себя полковником...

* * *
— Почему вы ютите разойтись с женой? 

— спрашивает судья.
— Потому что она будит меня среди 

ночи и шепчет: «Тебе пора уже идти».
* * *

Сидит мужик на скамейке и все про себя 
повторяет:

— Зачем я их позвал? Зачем?
Прохожий спрашивает: *
— Что с вами?
— Да, — отвечает мужик, — поймали, 

надавали по рогам и уже было ушли, но я 
увидел лом на земле и говорю:

— -)й, козлы, вы куда?
— А они что?
— Они вернулись, я — за лом, а он к 

земле примерз.

* * *
Пришел к доктору пациент и жалуется, 

что у нею что то боли т между лопатками.
Доктор спрашивает:
— Курите?

Нет.
— Пьете?
— Тоже нет,
- А с  женщинами балуетесь?
— Нет.
— Так это у вас крылышки начали расти!

Футбол

И  п о с л е д н и й  « б л и н »  
б ы в а е т  « к о м о м »

«Трактор» в последнем 
матче сезона решал очень 
важную для себя задачу — 
в случае выигрыша он под
нимался сразу (при бла
гоприятных для него обс
тоятельствах) на несколько 
ступенек в турнирной таб
лице. Это ему в матче с 
«Пахтакором» не удалось.

Впрочем, все по порядку. За
водской стадион собрал 2000 
зрителей. Ф утболистов, бо
лельщиков поздравили с окон
чанием сезона, пожелали краси
вой, интересной игры. Много 
добрых слов от администрации, 
профсоюзной организации объе
динения, правления клуба «Трак
тор», Федерации футбола заво
да, команды «Пахтакор», бо
лельщиков было сказано в ад- 
•ес ветерана «Трактора» Бориса 
аканова, которому в этот день 

исполнилось 40 лет. Ему пре
поднесли цветы.

Игра началась обоюдоостры
ми атаками с некоторым все же 
территориальным превосходст
вом хозяев поля. На этом этапе 
хорошо сыграли вратари — пах- 
такоровец Александр гощин и 
тракторозаводец Юрий Шей- 
кин. Примерно на 40 мин. по
лучает травму Андрей Букатин, 
и его место занимает Станислав 
Кудряшов. И уже буквально че
рез 5—3 мин. он оказался сби
тым на штрафной площадке гос
тей. Арбитр в поле Бобур Хайда
ров показывает на 11-метровую 
отметку...

Футболисты «Трактора» даже 
не думали, кому предоставить 
право пробить этот самый опас
ный штрафной удар — конечтго 
же, имениннику Борису Бака- 
нову, который к тому же счи
тается как бы «штатным» пе- 
нальтистом. Борис разбегается, 
бьет, но голкипер угадал полет 
мяча и парировал его, но... пря
мо на набегавшего Баканова. 
Однако гга сей раз тот буквально 
метров уже с семи не попал в 
пустые ворота. Таким образом, 
Борис не только не забил столь 
желанный гол... дважды в од
ном эпизоде, но и лишил сам 
себя подарка. А ведь окажись 
он победителем в дуэли с врата
рем, еще неизвестно, каким ока
зался бы окончательный итог 
поединка.

На второй тайм гости выш
ли более собранными. И уже 
вскоре — на 51-й мин. Андрей 
Микляев вывел свою команду

вперед. Незадолго до конца пое
динка нападающий Равшан Ба
заров удваивает результат (85-я 
мин.). А за три минуты до фи
нального свистка Станислав 
Кудряшов устанавливает окон
чательный счет — 2:1 в пользу 
гостей, которым такой ре
зультат, как и любой другой, 
ничего не решал, ибо «Пахта
кор» давно уже обеспечил чет
вертое место. А для заводчан 
этот последний «блин оказался 
«комом».

Что сказать об игре «Тракто
ра»? Команда, надо признаться, 
провела не лучший свой сезон. 
Руководство объединения, об
щественность делают много, 
чтобы поднять статус заводских 
футболистов. Однако ощутимых 
результатов пока не видно. Ко
нечно, новому руководству 
«Трактора» трудно реконструи
ровать коллектив, что называет
ся, на ходу, увести его от пси
хологии этакого середнячка, 
для которого достаточно не вы
лететь из высшей лиги. Поэто
му мы были свидетелями мно
гих- бесцветных, я бы сказал, 
равнодушных поединков. Бо
лельщики упрекают своих лю
бимцев в нехватке спортивной 
страсти, не только желания, но 
и умения диктовать свои усло
вия на поле, всеми силами до
биваться успеха.

Впереди у команды канику
лы, затем тренировки, занятия 
по тактической и психологичес
кой подготовке. Конечно, тре
нерам, да и самим футболистам 
виднее, что надо делать. Но на
ши пожелания — на будущее. 
Ясно, что «Трактору» требуется 
не только капитальный ремотгт, 
но и коренная реконструкция. 
Основа для лучшей игры у ко
манды есть, как есть и надеж
ные футболисты, подлинные 
мастера-профессионалы.

Неудача в чемпионате — по
вод для серьезных размышле
ний и решений, кардинальных 
и конструктивных действий. А 
помочь в этом может нелице
приятная, острая, но обяза
тельно доброжелательная кри
тика без оглядки на обстоя
тельства, так называемое фа
тальное невезение.

Ведь главная заповедь фут
бола — побеждает сильнейший, 
что и доказали призеры чем
пионата.

Игорь АЛИМ О В.

Гребля

С чемпионата -1 3  медалей
Воспитанники специа

лизированной детско-юно- 
шеской школы олимпийс
кого резерва № 19 по греб
ле на байдарках и каноэ 
Юнусабадского отдела на
родного образования при
везли из Китая с VI чем
пионата Азии 13 медалей, 
из которых три золотые, 
восемь серебряных и две 
бронзовые.

Героями стали Владимир 
А лим дж анов, К онстантин  
Яшин, Рафаэль Исламов, Ин
на Исакова, Ирина Лялина, ко
торые тренируются у тренеров 
школы Анатолия Шабанова, 
Юрия Ибрагимова, Вячеслава 
Шубина и Станислава Исако
ва.

Если учесть, что вся сбор
ная команда гребцов Узбекис
тана завоевала 22 медали, то 
вклад школьников ГУНО-в ко
пилку республики можно наз
вать вполне весомым. Это не 
первый успех воспитанников

а закономерный
первый успех 
СДЮШОР-19,

результат двенадцатилетней ра
боты дружного коллектива тре
неров школы под руководст
вом директора Вячеслава Ана
тольевича Короткова.

Простые цифры могут ска
зать многое: по итогам 1994 
года 50 воспитанников спорт
школы входили в состав сбор
ной команды гребцов Узбекис
тана (17 в основной состав и 33 
— стажеры). Ими завоеваны зри 
серебряные и одна бронзовая 
медали на XII Азиатских играх 
в Японии, 9 золотых и 1 брон
зовая на Международных со
ревнованиях в Москве в 1995 
году. Эти успехи — результат 
тесного сотрудничества с «Ди
намо», СКА, «Профсоюзами».

В осп и тан н и кам и  СДЮ 
ШОР-19 пополнялись респуб
ликанское училище олимпийс
кого резерва-1 в Чирчике, 
РУОР-2 в Самарканде.

Впереди — этап отбора на 
Олимпиаду-96 в Японию и да
лее Олимпийские игры в Ат
ланте. Пожелаем же успеха вос
питанникам ГУНО на них!

Гребцы на тренировке
Фото Ш . Рустамова.

В клубе республиканско
го спортивно-тренировоч- 
ного общества (РСТО) «Пах
такор» в отборочном тур
нире по древней игре к пер
венству Узбекистана участ
вовал 141 спортсмен.

В ютшй шахматной фиесте 
предпочтение отдавалось 56 таш
кентцам. Веские основания к это
му были: в столице сильные тре
неры и хорогггая спортбаза. Од
нако ход состязаний опроверг 
прогнозы специалистов и дал пи
щу для размышлений на буду
щее о развитии шахматной 
культуры среди ггодрастающего 
поколения. В частности, пока
зал, что и в других городах рес
публики есть способная смена.

В трех возрастных группах 
прошло состязание. Весомый 
вклад в его орг анизацию внесла 
дирекция Ташкентского респуб
ликанскою стадиона. На заботу 
и внимание юные ответили от
менной игрой. Среди мальчи
ков отличились Б. Холмирзаев

Шахматы

Прогнозы — ни к чему
(Наманган)— 6 очков, Н. Ха- 
санзоде (Самарканд) и Е. Швер 
(Ташкент) — по 5,5. Среди де
вочек — Л. Эрфан (Самарканд), 
Е. Корбут (Ташкент) — по 6 
очков. В личной встрече первая 
выиграла у второй. А. Рихтер 
(Чирчик) набрала 5. Все участ
ники старались следовать в на
чалах теории, показали, что ов
ладевают концовками партий. 
Кто неумело экспериментиро
вал, тот быстро проиграл.

Наибольший интерес вызва
ли встречи юных. Ведь среди 
г тих семь кандидатов в мастера 
спорта, показавших в некото
рых партиях мастерский стиль 
игры. Особенно — в доско
нально изученных дебютах. 
«КМС» — старшие по квалифи
кации, но не по возраезу уве

ренно оттередили сорок одного 
разрядника. Первое место за
воевал тоинадцатилетний самар
кандец И. Хамракулов с 6 очка
ми из семи возможных. На пол
очка отстали от него Р. Мои
сеев (Самарканд) и Ю. Толстов 
(Чирчик). Неожиданно оступи
лись воспитанники Л. Пинчук 
(РЮШВСМ) и представители 
С К «Трактор». Но они набили 
себе «шишек». А они, извест
но, чем синее, тем ценнее. В 
следующий раз будешь знать, 
что и как иг рать. Так, лучшие 
среди ташкентцев Ах. Бабаев и 
Р. Ахмедходжаев только на седь- 
мом-восьмом местах с 4,5. Об
катку во «взрослой» труппе про
шел девятилетний перворазряд
ник А. Филиппов — 3,5. Что

неплохо — 50 процентов, но и 
только! Но ... дает полезный 
игровой опыт, который в даль
нейшем, несомненно, приго
дится.

Главный судья соревнования 
мастер спорта Е. Мухин поде
лился после финиша своими 
впечатлетгиями. «Время замет
но меняет свои оценки. Вчера 
мы считали: юные шахматы бы
стрее развиваются в столице рес
публики, теперь — на перифе
рии. Это приятно, с одной сто
роны. С другой — ташкентско
му тренерскому корпусу следует 
повысить свой рейтинг». Что 
ж, ценное замечание: внедрять 
шахматы следует прежде всего 
в школах. К сожалению, пре
подаются они в нескольких. И 
следует изучить навыки опыт
ного педагога А. Букина, зани
мающегося с детьми около зрид- 
цати лет. Примеру тренера до- 
лжны достойно последова ть его 
коллеги.

А. КОНДРАТЕНКО.

Главный редактор Э- М. ЭРНАЗАРОВ.

Наш телеанонс

С четверга по воскресенье...

Четверг, 16 ноября
На канале ОРТ в 18.20 вас 

ждет встреча с героями телесе
риала «Тропиканка». Кто станет 
собеседником ведущего переда
чи «Час пик», вы узнаете в 19.00. 
19.35 — Лотто «Миллион». По
пулярный телеведущий Влади
мир Познер представляет свою 
авторскую программу «Мы», ко
торая начнется в 20.00. 21.00 — 
«Время».

Российское телевидение пред
лагает своим зрителям развлека
тельную передачу «Маски-шоу» 
в 22.00. Новости дня вы узнаете 
в 23.00 из программы «Вести».

Пятница, 17 ноября
На ОРТ в 19.35 -  «Дикое 

поле» Александра Невзорова. А 
в 19.55 на своем «Поле чудес» 
Леонид Якубович ждет всех пок
лонников этой популярной иг
ры. 21.00 —«Время».

На Российском телевидении

в 22.05 смотрите «К-2» представ
ляет...» 23.0Л «Вести».

Суббота, 18 ноября
В 19.00 гга канале ОРТ худо

жественный фильм «Трембита». 
Эта популярная в конце 60-х 
годов музыкальная комедия бы
ла поставлена по одноименной 
оперетте К). Милютина. В ро
лях: Е. Вестник, О. Аросева. 
21.00 «Время». С новы ми 
фильмами вас познакомит «Ки
ноафиша» на Российском теле
видении в 21.50. Здесь же в 
22.05 смотрите «Совершенно сек
ретно». 23.00 «Вести».
Воскресенье, 19 ноября

В 19.05 на ОРТ музыкальная 
программа «Песня-95». В 20,00 
вас ждут в Ютубе веселых и на
ходчивых. 22.00 — Новости за 
неделю в программе «Воскре
сенье». На канале Российскою 
телевидения, как всегда, в 23.00 
смотрите «Вести».

Ч а с т н ы й  б и з н е с

ПРОДАЮТСЯ
•  авто «Порше 924» в отл, сост. Оформим сами. Т. /8 73 

06, 78 72 17.
•  пиво чешское: 0,5 л., банка — 30 сумов, 0,33 л. бутылка 

— 28 сумов, 0,33 л банка г- 27 сумов, сельдь норвежская в 
ведерках по 8,10,14 кг по цене 115 сумов кг, минимальная 
партия 300 кг. При оптовой закупке возможна скидка. Т. 77 
26 07, 77 49 61 с 9 до 17.00.

•  АППАРАТ «ХОТ ДОГ» (ЖАРЕНЫЕ ООСИСКИ). Т. 77 65 54,
78 64 60.

РАЗНОЕ
•  Поможем снять, сдать квартиры. Т. 96 98 18.

Служба срочных объявлений
ПРОДАЮТСЯ

•  2 ггов. шерст. матраца и 
ггов. стеган, шерст. одеяло, 
тюль. Т. 67-27-56.

•  элитная 3-комн. кв. в прес
тижном р-гге. Т. 55-98-74.

•  3-комн. кв. в центре, тел., 
паркет. Т. 34-19-02.

•  2-комн. кв., Ц-5, 4 эт. 9- 
зтаж. дома с тел) Т. 34-64-60 с 
18 до 22.00.

•  срочгго или сдам больш. 
дом с удобствами. Т. 35-25-94.

КУПЛЮ
•  будку. Т. 50-74-12.

РАЗНОЕ
•  Для работы у частного ли

ца на легковой машине требует
ся водитель со стажем не менее 
6 лет, проживающий гга м-ве 
«Бадамзар» или близ завода «Уз- 
бексельмаш». Т. 34-85-90 после 
20.00.

•  Нашедшег о бухгалтерские 
документы фирмы «Раздан», ос
тавленные в такси, просим вер
нуть за большое вознагражде
ние. Т. 55-5В-95, 53-66-87.
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АРАХИС,ТКАНЬ
Х/Б.

Контактные 
| телефоны: 45-85 
| 56,45-19-57.
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I
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УТЕРЯННЫЙ
•  диплом БТ-526364, выд. 

Республиканским элекз розсх1 ти- 
ческим медтехникумом на имя 
Григоряна Артура Юрьевича,

•  аттестат о среднем образо
вании АО № 226380, выд. Рес
публиканским училищем олим
пийского резерва в г. Ташкенте 
на имя Бинявского Алексея 
Юрьевича,

•  удостоверение ырезидиума 
Танггоркомиссии адвокатов № 
079, выд. на имя Махкамовой 
Захро,

СЧИТАТЬ НЕДЕЙСТВИ 
ТЕЛЬНЫМИ.

ОБМЕН КВАРТИР 
ИНОГОРОДНИЙ

•  дом с участком в центре 
юрода Андижана на кв. в Таш
кенте. Т. 62-23-77.

КОЛЛЕКТИВНОЕ 
ПРЕДПРИЯТИЕ 

«ПАРКЕНТ»
Хамзинского района
ЛИКВИДИРУЕТСЯ.
Претензии принимаются 

в течение месяца со дня 
опубликования объявления 
по телефону 65 33 76.

Коллектив Узбекского хо 
реографичеекою училища 
скорбит по поводу скоро
постижной смерти сотруд
НИНЫ

КОВАЛЬЧУК 
Майи Николаевны
и выражае т искреннее со

болезнование семье и близ 
ким покойной.
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