
■ч

I

-У*'л*

х-.
ОБЩЕСТВЕННО-
ПОЛИТИЧЕСКАЯ

ГОРОДСКАЯ
ГАЗЕТА

Газета вы ходит с 1 июля 1966 года ♦ № 95 (9 .7 4 5 ) Среда, 14 августа  2 0 0 2  год а ♦  Ц ена свободная

0 К годовщине независимости

М К А Д :

ЕЩ Е О Д Н О  
ЗВ Е Н О  В ЦЕПИ

НА ПУТИ РАЗВИТИЯ 
МАЛОГО И СРЕДНЕГО

БИЗНЕСА
В  с т о л и ч н о м  хоким ияте с о с то я ло с ь  з а -

с е л м и е , п о сля ш енное в с е с то р о н н е й  п о д ­
держ ке пр е д п р и н и м а те ль с тв а  и

возм ож но с те й д л я  д е ­
я те ль н о с ти  субъектов м а ло го  и  
бизнеса (М С Б ).

На этом мероприятии, которое вел хоким города Таш­
кента Р. Шоабдурахманов, были обсуждены задачи, выдви­
нутые в докладе Президента нашей страны Ислама Каримова на 
засед ан и и  в Кабинете Министров, посвящ енном итогам I 
полугодия текущего года по дальнейш ему развитию малого 
и ср ед н его  б и зн еса , поощ рению  предприним ательства, а 
также вопросы, связанны е с состоянием развития МСБ в 
столице, их сырьевым обеспечением, правовой защитой и 
финансовой поддержкой.

В г. Ташкенте на сегодняш ний день  зарегистрированы  
25450 субъектов малого и среднего  бизнеса. Из них в на­
стоящ ее время функционируют 19390. В первой половине 
текущего года 45,7 процента валового внутреннего продук­
та было произведено субъектами МСБ.

Джамш ид РАУПОВ,
корр. УзА.

Необходимость транспортной р азв я з ­
ки подобного типа была продиктована 
сильной загруженностью  центральных 
дорог города, причем с годами она ста ­
новилась  все  б о л е е  насущ ной и з -за  
возрастаю щ его количества автомобилей 
на трассах Ташкента. В силу этого было 
принято реш ение о строительстве м а ­
лой кольцевой дороги. Напомним на­
шим читателям, что первая е е  очередь 
протяженностью 8 км была сдана в ка* 
нун празднования 10-й годовщины су­
веренитета нашей родины. И вот ров­
но через год автомобилистам Ташкен­
та преподносится вторая часть этого 
подарка.

Сегодня, после  завер ш ен и я  инже- 
нерно-коммуникационных работ и ук­

ладки асфальта, ведутся последние «кос­
метические» работы по отделке нового 
моста и благоустройству прилегающей к 
нему территории, которые выполняют брига­
ды из «Азия-моста» и РСУ-4.

Не остались б е з  внимания строите­
лей  и б л и зл еж ащ и е  улицы, а такж е 
трамвайное кольцо, что у Южного вок­
зал а ,  которое п р етер п ел о  дем онтаж . 
Что же касается улиц, то в скором в р е ­
мени они расш ирятся за  счет той части 
дороги, которую ранее занимали трам ­
вайные пути.

Соб. инф.
НА СНИМКАХ: ш тукатур  «Азия- 

моста» Р. Тошматов; строители-«кос­
метологи» из РСУ-4 X. Р ихсиев,
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И. Сандаров, У. Каюмов, Ш. Ишпу- 
латов; м ост практически  «готов к 
применению».

Фото С. ЛЮБЧИЧА.
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Народного образования«

Как подчеркивалось на с о ­
вещании, прош едш ем в Таш­
кентском институте перепод­
готовки и повышения квали­
ф и каци и  . п ед аго го в  и п р и ­
у р о ч е н н о м у  а в гу с т о в с к о й  
к о н ф е р е н ц и и ,  2 0 0 2 - 2 0 0 3  
учебный год стан ет  новым 
шагом на пути к соверш ен ­
ствованию  у ч е б н о -в о сп и та ­
тельного процесса в школах 
и колледжах. М инистерство 
народного образования р е с ­
публики, определяя те глав­
ные задачи , которые долж ­
ны быть решены, акцентиро­
вало внимание на важности 
разработки методических р е ­
к о м ен д а ц и й  д л я  учи телей , 
особен н о  тех, кто вп ервы е 
начинает работу в школе, кто 
стремится овладеть м астер ­
ством преподавания смежных 
п р ед м ето в , кто, им ея  в ы с­
ш ее, но не п едагогическое
образование, желает попро­
бовать  свои силы в обуче­
нии и воспитании детей.

Знакомя с инструкцией по 
п р о в е д е н и ю  а в г у с т о в с к и х  
конференций, разработанной 
в Ташкентском институте п е ­
реподготовки  и повыш ения 
квалиф икации п ед а го ги ч е с ­
ких кадров, ректор институ­
та доктор  п ед агоги чески х  
наук, профессор X. К. Юлда­
шев подчеркнул важность ре­
шения тех проблем, от кото­
рых напрямую зависит степень 
подготовленности молодежи к 
участию в осуществлении р е ­
форм в республике.

Требования к подготовке 
кадров растут, а это значит, 
что учить учеников наши п е ­
дагоги должны с учетом тр е ­
бований Государственных о б ­
щ еобразовательных стандар­
тов, того, что накоплено пе­
р е д о в о й  п е д а г о г и ч е с к о й  
практикой. Обо всем этом и 
шла речь на совещании, о б ­
судивш ем аспекты д е я т е л ь ­
ности методистов и педаго­
гов в новом учебном году.

Соб. инф.

Мини стро в  о т  14 маога 2000 г. Ыя 30 «О р о г у -
ж

ОРМ
Настоящ ий сем и н ар  — 

один из проектов, осущ е­
ствляемых под эгидой ис­
п олн и тел ьн о го  а г е н т с т в а  
Программы ООН по окру­
жающей с р е д е  (ЮНЕП) и 
Госкомприроды Республи­
ки Узбекистан в сотрудни­
честве со  Всемирной та ­
м ож ен н ой  о р г а н и за ц и е й .  
Он откр ы л ся  н еб о л ьш о й  
конференцией, в ходе ко­
торой  о р г а н и з а т о р а м и  и 
приглаш енными обсуж да­
лись проблемы, затраги- 
ваю щ ие разруш ение о з о ­
нового слоя в атм осф ере, 
и методы борьбы с ними. 
Слушателям семинара был 
п о к азан  д о к у м ен тал ьн ы й  
фильм о катастрофических 
последствиях  разруш ения 
озонового  слоя. Участни­
кам вручены методические 
п о с о б и я ,  вклю чаю щ и е в 
себя  литературу, визуаль­
ный п росм отр  по ви део , 
статистику и практическую 
базу обучения на соответ­

ствующей аппаратуре, б е з ­
возм ездно  полученной от 
Глобального экон ом и чес­
кого фонда.

По с л о в а м  п р е д с е д а ­
т е л я  Г о с к о м п р и р о д ы  
X. С. Ш еримбетова, при 
с о б л ю д е н и и  в с е х  н о р м  
Монреальского протокола, 
в соответствии с которым 
п р ед сто и т  ограничить, а 
затем  полностью п рекра­
тить производство отдель­
ных видов ОРВ, за  пять­
десят  лет озоновый слой 
м о ж ет  в к ак о й -то  м е р е  
восстановиться.

О со зн авая  глобальный 
характер угрозы разруш е­
ния стратосф ерн ого  о з о ­
нового  слоя , наш а р е с ­
публика в м ае 1993 года 
п о дп и сала  Венскую кон­
венцию  и М онреальский  
протокол, а в 1998 году 
ратифицировала Лондонс­
кую и Копенгагенскую по­
правки к Протоколу.

На сегодняш ний день,

в целях о б есп еч ен и я  вы ­
полнения обязательств с о ­
гласно постановлению Ка­
бинета Министров Респуб­
лики Узбекистан от 24 ян­
варя 2000 года «О мерах 
по выполнению  м еж дун а­
родны х о б я з а т е л ь с т в  по 
договорам в области защ и­
ты озонового слоя» о д о б ­
р ен а  и д ей ству ет  Н ацио­
нальная программа по п р е­
кращ ению  и сп о л ьзо в ан и я  
ОРВ, в которой предусмот­
рены стратегия и план д е й ­
ствий по поэтапному выво­
ду ОРВ из эксплуатации.

Вся обучающая програм­
ма будет проведена в три 
этапа. На первом с  привле­
чением международных эк­
сп ертов  будут с о в е р ш е н ­
ствовать свои знания с п е ­
ц и а л и с т ы  т а м о ж е н н о й  
службы и других заинтере­
сованных организаций, з а ­
действованных в процессе 
охраны окруж аю щ ей с р е ­
ды, в выявлении и предот­
вращении незаконной тор­
говли ОРВ и препаратов , 
их содержащих. Для о зн а ­
комления будут приведены 
данные о разных видах о зо ­
норазруш аю щ их и о з о н о ­
безопасных хладагентов, а 
также проведены практи­
ческие занятия по о п р ед е ­
лению типа ОРВ. По з а в е р ­
ш ении р аб о ты  с е м и н а р а  
слушатели получат с е р т и ­
фикаты.

Руслан РАСУЛОВ.
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ХАМШИРА-2002
ВЧЕРА в Наииональном акшшмическом прамщ-

т т  ю р о ш т т ш т ш ш й  т ч м \ т  м ш ттм о к т
с е с тр  ~ «Хтшта-2002», т ш т т ю м  л р ж ш т т п  
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оптш ого. о т т т т  м т о т т  «Кятмют»*

Выступившие на нем начальник ГУЗа М. Исламов, 
председатель  городского отделения общественного д в и ­
жения молодежи «Камолот» Ф. Махмудходжаев отмети­
ли, что конкретные шаги по пути соверш енствования 
подготовки кадров, предприним аем ы е в полном соот­
ветствии с программой реформирования системы здраво­
охранения, стали побудительным мотивом для профессио­
нального роста не только врачей, но и многочисленного 
отряда медицинских сестер. Районные конкурсы продемон­
стрировали их возросшее мастерство, и лучшие среди них 
стали участниками городского конкурса,

Успешно выдержали его этапы все 11 участниц, и не­
легко было среди них назвать победительниц. Ими стали 
Нилуфар Рустамова из роддома N9 10 Акмал-Икрамовского 
района, набравшая 185 баллов, Дилором Хакимова из го­
родского перинатального центра Шайхантаурского района 
(181 балл) и Назокат Абдуллаева из городского диагностик 
ческого центра Хамзинского района (180 баллов). Всем по­
бедителям вручены ценные призы.

НА СНИМКАХ: участницы конкурса демонстри­
руют свое умение в оказании первой медицинской 
помощи; Нилуфар Рустамова, занявшая первое ме­
сто в конкурсе, будет представлять наш город на 
республиканском  конкурсе.

Фото С. ЛЮБЧИЧА.

0 Конференция

От древности 
современности

В течение двух дней п еред  уча­
стниками форума с докладами вы­
ст у п и л и  а в т о р и т е т н ы е  у ч е н ы е , 
представляющ ие научные учрежде­
ния и вузы Узбекистана, Республи­
ки Корея, Казахстана, США, Ф ран­
ции и Японии, Внимание участни­
ков симпозиума, в частности, при­
влекли сообщ ен и я  известны х у з ­
б е к с к и х  учен ы х  Э. Р т в е л а д з е ,  
Т. Кузиева, Н. Каримова и многих 
других, а также исследователей  из 
Кореи, США и Казахстана, основан­
ные на новых, ранее  неизвестных 
широкой научной общ ественности  
источниках.

Темы научных сообщ ений охва­
тывают историю Центральной Азии 
с древнейш их врем ен  д о  настоя­
щего времени. Они посвящены ис­
торическим цивилизациям, древним 
и средневековым государствам и 
городам Узбекистана, их торгово- 
экономическим, политико-диплома­
тическим, м еж кон ф есси он альн ы м  
взаимоотнош ениям. Ряд докладов 
со д ер ж и т  с р а в н и т е л ь н о -а н а л и т и ­
ческие выводы в контексте иссле­
дования правовых систем  различ­
ных стран, традиций формирования 
и развития урбанизированной сре 
ды в Азиатском регионе, а также 
сюжетных линий в литературном  
творчестве.

Итогам конф еренции нам ечено 
посвятить спецвыпуск международ­
ного журнала центральноазиатских 
исследован и й . О чередной п о д о б ­
ный международный форум по ис­
тории Центральной Азии планиру­
ется провести в следующем году в 
Таш кенте, Б езусловно , подобны е 
совместные исследования и публи­
кация материалов научных изыска 
ний в Узбекистане и за  рубежом 
призваны укрепить международное 
с о т р у д н и ч е с т в о ,  с о д е й с т в о в а т ь  
миру и стабильности методами на­
родн ой  ди п лом ати и  с п р и в л е ч е ­
н и е м  м и р о в о й  н а у ч н о й  о б щ е ­
ств ен н о сти .

Сергей КУРБАНОВ, 
ИА «Жахон».
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Вчера, сегодня, завтра

В стране
•  В Бекабаде состоялось очередное заседание Рес­

публиканской комиссии по контролю и координации 
заготовки и сдачи на переработку лома, отходов чер­
ных и цветных металлов.

•  В Ташкенте проходит семинар-тренинг для д и ­
ректоров сельскохозяйственных колледжей. Из 100 
участников будут отобраны 50 кандидатур для про­
хождения стажировки в Японии.

•  Из более чем 217 тысяч абитуриентов 51100 
человек зачислены в вузы по результатам состояв­
шегося тестирования. 20 тысяч ребят, показавш их 
наилучшую подготовку, будут обучаться по государ­
ственным грантам.

•  Национальная компания «Узбектуризм» открыва­
ет в этом году новый маршрут — «Нурота-Янгиробат- 
Катырчи» — это живописные места Навоийской обла­
сти.

•  В Янгиюле вступил в строй кирпичны й м ини­
завод. Здесь будут выпускать до 40 тысяч кирпичей 
в смену.

•  Узбекская делегация, в которую входили руко­
водители ряда агропромышленных компаний, специ­
алисты М инистерства сельского хозяйства респуб­
лики, возвратилась из Великобритании.

•  Узбекистан выделил гуманитарную помощь со ­
седнему Таджикистану, где в результате селя погиб 
21 человек, разрушены более 70 построек.

•  Учебный семинар для таможенников состоялся 
ВЧЕРА в Национальном пресс-центре. Инициатива его 
проведения принадлежит Госкомприроды совместно 
со Всемирной таможенной организацией. Семинар 
прошел под эгидой Программы ООН по окружающей 
среде (ЮНЕП).

•  НХК «Узбекнефтегаз» разработала специальную 
программу, в рамках которой процессы разгосудар­
ствления осуществляются по индивидуальной схеме. 
Ее предприятия выставят на продажу от 39 до 49 
процентов акций. Предусматривается продажа инос­
транным инвесторам не только акций, но и ряда от­
дельных объектов.

•  На базе Института ботаники и Ботанического сада 
создан новый научно-производственный центр «Бота­
ника». Центр будет координировать научно-исследо- 
вательскую работу с целью более эффективного ис­
пользования природных ресурсов в народном хозяй­
стве.

•  В Ташкенте сотрудниками Службы национальной 
безопасности задержаны члены группы наркодель­
цов из числа граждан Республики Таджикистан при 
попы тке сбыть крупную  партию зелья. Изъят 1 кг 
героина.

•  В направлении строящейся Чимгано-Чарвакской 
зоны отдыха начал курсировать скоростной туристи­
ческий поезд повышенной комфортности. В его со ­
ставе два вагона бизнес-класса, пять — эконом-клас­
са и вагон-бар.

В мире
•  В Ставропольском крае более 140 человек из 

пострадавш их от наводнения районов поступили в 
вузы на льготных условиях. Оплату обучения этих 
студентов взяло на себя Министерство образования 
РФ.

•  Министр обороны России С. Иванов не исключа­
ет возм ож ность, что в ближайш ее время боевики 
вновь предпримут попытку прорыва в Чечню через 
Грузию .

•  Российский самолет-разведчик совершит СЕГОД­
НЯ продолжительный полет над Бельгией, Нидерлан­
дами, северо-западными районами Германии в рам­
ках международного договора по «Открытому небу». 
Эти страны должны обеспечить полную свободу аэро­
фотосъемки всей указанной территории и всех во­
енных сооружений.

•  СЕГОДНЯ в Подмосковье открывается Междуна­
родная выставка «Гражданская авиация-2002». Бо­
лее ста российских и зарубежных компаний пред­
ставят здесь свою технику.

•  Власти Белоруссии систем атически нарушают 
свободу слова и пы таю тся запугать независим ую  
прессу, заявляет Комитет по защите журналистов. В 
письме, направленном президенту А. Лукашенко, го­
ворится, что действующ ее в Белоруссии законода­
тельство направлено против независимой прессы. Ко­
митет по защите журналистов призвал Лукашенко со­
здать нормальные условия для работы СМИ.

•  В Дагестане задержан подозреваемый по делу о 
похищении главы местного отделения М еждународ­
ной гуманитарной организации «Врачи без границ» 
— гражданина Голландии Аржана Эркела. По сооб­
щению прокуратуры, это водитель представителя мис­
сии. У следователей вызвал подозрение тот факт, 
что при похищении водителя даже не связали.

•  В Чечне в райцентре Шали два человека погиб­
ли и семь получили ранения в результате серии взры­
вов. В Грозном в результате нападения двое россий­
ских военнослужащих убиты, четверо ранены.

•  Соединенные Ш таты вводят новую программу 
проверки лиц, въезжающих в страну. По словам ми­
нистра юстиции США Джона Эшкрофта, эта мера по­
зволит обнаружить иностранцев, которые могут пред­
ставлять угрозу национальной безопасности.

•  В Сеуле проходят двусторонние переговоры по 
проблемам объединения семей, расширению эконо­
мических связей и восстановлению железнодорожно­
го сообщения между Южной и Северной Кореей. Юж­
ная Корея предлагает также ряд мер по снижению 
напряженности на Корейском полуострове.

•  На Западном берегу Иордана израильские буль­
дозеры сравняли с землей два дома, в которых про­
живали родственники палестинских террористов-са- 
моубийц. Теперь им грозит высылка в сектор Газа. 
Израильские власти считают, что ато послужит пре­
достережением потенциальным террористам.

•  ВЧЕРА начался официальный визит в Кабул пре­
зидента Ирана Мохаммада Хатами. Афганский лидер 
Хамид Карзай заявил, что добрососедские отноше­
ния с Ираном имеют для его страны первостепенное 
значение.

•  ЕС обеспокоен усилением напряженности на рос­
сийско-грузинской границе. Это обострение, как ут­
верждают наблюдатели, связано с проблемой Пан- 
кисского ущелья.

•  Наводнение в Центральной и Западной Европе 
приобретает все более катастроф ический характер. 
Жертвами стихийного бедствия стали уже, по мень­
шей мере, 17 человек. В Праге река Влтава выходит 
из берегов, в Нижней Австрии затоплены десятки 
населенных пунктов. Грозят выйти из берегов и круп­
нейшие реки Германии.

•  Над Азией нависли бурые мглистые облака. Уче­
ные заявляют о новой экологической катастрофе А зи­
атское бурое облако -  это смог из частичек продук­
тов сгорания от лесных пожаров до выхлопных газов 
и промышленных отбросов.

•  Пакистану и Афганистану вскоре придется гото 
виться к засухе. Количество осадков здесь сократит­
ся на треть.

•  Американские микробиологи создали портатив­
ный прибор для бы строго  выявления патогенны х 
штаммов кишечной палочки в морской воде. Эго уст­
ройство найдет широкое применение на морских ку ­
рортах.

•  Преподаватель Национального университета Син­
гапура Сирам Рамакришна предлагает использовать 
для пломбирования зубов сверхтвердый композици­
онный материал, предназначенный для броневого п о ­
крытия боевых машин пехоты.

•  Эксперты министерства строительства Японии 
рекомендуют проложить под центральными района­
ми Токио систему труб, по которым в жаркое время 
года будет циркулировать холодная морская вода из 
Токийского залива. Предполагаемая стоимость про 
екта, который может улучшить микроклимат японс­
кой столицы, составляет 330 млн. долларов



0 К годовщине независимости

Самый дорогой праздник
Достижения одиннадца­

ти лет  н езав и си м о сти  — 
основная тем а лекций, б е ­
сед, встреч, которые про­
водят в эти дни лекторы 
Таш кентского  городского  
центра духовности и про­
светительства. Как расска­
за л  руководитель центра 
С. Салимов, работа акти­
вистами центров духовно­
сти и просветительства на 
предприятиях, в организа­
циях и по месту житель­
ства ведется в трех глав­
ных направлениях. Преж­
д е  всего  это разъяснение 
и д ео л о ги и  нац и он альной  
н е з а в и с и м о с т и .  В п р е д ­

дверии самого значительно­
го праздника страны — Дня 
н езав и си м о сти  — эта  тем а  
п р и о б р е т а е т  о с о б о е  зву ч а­
н и е . В т о р о е  • б о л ь ш о е  н а ­
правление духовно-просвети- 
тельской деятельности — по­
вышение правовой культуры 
населения, разъясн ен и е  о с ­
нов Конституции, зак о н о д а ­
тельства республики, Указов 
П резидента  Республики Уз­
б е к и с т а н  и п о с т а н о в л ен и й  
п р а в и т е л ь с т в а .  Е щ е о д н а  
очень важная сегодня тема, 
неразрывно связанная с  по­
вышением роли женщины в 
общ ественной  жизни, з а б о ­
той о воспитании здорового,

гармонично развитого поко­
ления, — это тем а «Женщи­
на — осн ова  духовности и 
воспитания детей  в семье».

К участию в духовно-про­
светительской работе  в этом 
году, объявленном в респуб­
лике Годом защиты интере­
сов старшего поколения, о со ­
бенно активно привлекаются 
люди с  большим жизненным 
опытом, работники культуры 
и образован и я  с м ноголет­
ним стажем работы, убелен­
ные сединами ветераны, ко­
торые на встречах с м олоде­
жью о ц ен и ваю т  с позиций  
прожитых лет  проходящие в 
стране преобразования , по­

м огаю т м о л о д ы м  глубж е 
осознать достижения н еза ­
в и с и м о с т и .  К стати , п о ­
скольку с е й ч а с  — в р ем я  
каникул, то  больш и н ство  
подобных встреч, по тр а ­
диции проходящих в учеб­
ных заведениях, чаще все­
го в эти дни проводятся по 
месту жительства.

Ташкентским городским 
центром духовности и про­
светительства и его район­
ны ми п о д р а з д е л е н и я м и  
проводятся и бо л ее  круп­
ные м ероприятия  — кон­
ференции, семинары, кон­
курсы национальных тради­
ций и обычаев. Так, боль­
шая конференция, со б р ав ­
шая молодых ученых, про­
шла недавно в Мирзо-Улуг- 
б е к ск о м  р а й о н е ,  • к о н ф е ­
р ен ц и я  на т е м у  «Д ухов­
ность и независимость» — 
в Чиланзарском районе. Во 
всех подобных м ероп ри я­
тиях принимают активное 
у ч а с т и е  п р е п о д а в а т е л и  
Ташкентского финансового 
и н сти тута , Т аш к ен тск о го  
государственного экономи­
ческого университета, Ис­
л а м с к о г о  у н и в е р с и т е т а ,  
других вузов столицы.

Соб. инф.
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1 Л ельетва Мир-
м  Х иш и«гвич  А б а » '

н а с е л е н и я .

«Г А Л О  Ч К И »
— Одна из характерных черт нашего района, — говорит 

Ибрагим Ходжиевич, — аккумуляция больш ого интеллек­
туального потенциала. С ем ьдесят  процентов научно-ис- 
следовательских институтов Академии наук Узбекистана 
располагаются здесь. В Мирзо-Улугбекском районе живут 
и работают ученые с международной известностью, высо­
коклассные специалисты, и это составляет  предм ет на­
шей особой гордости. На территории района оасполага- 
ются крупные предприятия — ГАО «ТТЗ», «Узкаоель», ком­
бинат маш иностроения, лакокрасочный завод. Прибавьте 
к этому ш естнадцать  колледж ей, вспомните, что зд е с ь  
проживают около трехсот тысяч ташкентцев, и вы получи­
те  н аи б о л ее  яркие характеристики М ирзо-Улугбекского 
района. Характеристики, которые надо учитывать в нашей 
работе. Нашему центру духовности и просветительства, 
конечно, п овезло  в том отношении, что зд е с ь  им еется  
такой большой интеллектуальный потенциал, который мы 
стараем ся задействовать на «все сто».

— При организации лекций, встреч, других мероприятий, какую 
главную задачу вы ставите перед собой и другими активистами 
центра ?

— Наша главная задача — разъяснить людям политику 
суверенного Узбекистана, достижения независимости, ход 
и суть проходящих в стране преобразований. Ведь стоит 
только уяснить с е б е  м асш табы  происходящ их р еф о р м , 
цель которых — благополучие каждого узбекистанца, что­
бы ощ утить го р д о сть  з а  к о л о ссал ьн ы е  с о зи д а т е л ь н ы е  
силы, которыми располагает наш народ. И нельзя не гор­
диться мудрой, дальновидной политикой нашего П рези­
дента Ислама Абдуганиевича Каримова, благодаря кото­
рой эти созидательны е силы могут раскрыться на благо 
всем у общ еству. В этом  п р ео б р азо вател ьн о м  п р о ц ессе  
каждый может найти применение своим способностям и 
устремлениям, проявить частную инициативу, открыть свое 
дело, получить престижное образование, приобщ иться к 
глобальной сети информации, увидеть, наконец, мир во 
всей  его широте и многообразии. Все это д ала  нам н еза ­
висимость, и это надо хорошо осознать.

— Как меняются — и меняются ли — формы работы в 
зависимости от того, в какой аудитории вы проводите свои 
мероприятия ?

— Разумеется, чтобы быть принятым аудиторией, я д о л ­
жен говорить с  ней на е е  языке и учитывать е е  предпоч­
тения. В махалле, например (а в районе насчитывается 
сорок д е в я т ь  м ах ал л е й ) ,  н а и б о л ь ш е й  п о п у л яр н о стью  
пользуются встречи с известны м и людьми — учеными, 
писателями, общественными деятелями. Если речь идет, 
скажем, о высшем учебном заведении или НИИ, то там 
наибольший отклик найдут такие формы, которые привычны 
для работников науки: симпозиум, семинар, конференция. 
Разумеется, это не значит, что мы не проводим семинары в махал­
ле или не приглашаем интересных людей на встречи со  
студентами, но если  говорить о предпочтениях аудито­
рии, то они именно таковы.

Если говорить о проводим ой центром  духовности и 
просветительства работе, я хотел бы упомянуть организо­
ванный нами совместно с хокимиятом Мирзо-Улугбекско­
го района постоянно действующий сем инар по идеологии 
национальной независим ости  для районных руководите­
лей всех уровней, Вести занятия мы приглашаем лучших 
специалистов, среди  них — депутат Олий Мажлиса, про­
ректор Университета мировых языков Гуландом Бакиева, 
проректор Ташкентского Исламского университета Абду- 
л ази з  Мансуров, академик Уткур Исламов, проф ессор , док­
тор юридических наук Мириной Ф айзиев , руководитель 
каф ед р ы  А кадемии государственного  и о б щ ествен н ого  
стр о и тел ьства  при П рези ден те  Республики У збекистан 
Мукумджон Киргизбаев, п р о ф ессо р  М анзура Холматова, 
доктор медицинских наук, проф ессор, п редседатель  фонда 
«Ибн Сино» Шухрат Эргашев, заведую щ ий отделом Ин­
ститута ф илософ ии и права проф ессор  Адхам Юнусов и 
другие видные ученые. Одно это перечисление показы ­
вает уровень и качество занятий данного семинара.

Еще одно направление — постоянно действующие с е ­
минары на предприятиях и в организациях. В последнее 
время особое  внимание мы уделяем работе на совм ест­
ных предприятиях, с  работниками частных банков и фирм. 
Подобные постоянно действующие семинары проходят и 
во всех махаллях района, а также с  работниками райздра- 
ва и центра «Мать и дитя». Аудитория хорошо откликается 
на эти занятия, нам задают множество самых р азн о о б р аз­
ных вопросов, что показывает живой интерес к тем е с е ­
минара,

— Вы говорили о том, что в Мирзо-Улугбекском районе 
сосредоточено много научных учреждений, Влияет ли это на 
поиск новых форм работы центра духовности и просвети­
тельства?

Конечно. В р ай о н е  по наш ей инициативе со зд ан  
ф о н д  молодых ученых. В июле прош ла конф еренция с 
участием этого ф онда — «Роль молодых ученых в разви ­
тии экономики независим ого Узбекистана», посвященная 
одиннадцатой годовщ ине независимости. Кстати, секци­
онные заседания  проходили в профильных вузах и НИИ. 
Причем в работе  конференции приняли участие п редста­
вители вузов, расположенных на территории других районов 
столицы, и даже гости из Бухары и Самарканда. В работе 
конференции также принял участив вице-президент Акаде­
мии наук Узбекистана Тура М ирзаев. Теперь мы готовим к 
публикации сборник д о кл ад о в  молодых ученых, высту­
павших на конференции. Это только один факт, перечис­
лять все, я думаю, было бы слишком долго.

— Что вы находите самым радостным и самым сложным 
в своей работе?

С ам ое радостное - это возможность встреч с людь­
ми, а сам ое  сложное -  работа по подготовке кадров, кото- 
рые постоянно и глубоко занимались бы вопросами духов­
но- просветительской работы. Но на сложностях, как гово­
рится, мы и растем

Беседовала 
А. СПИРИДОНОВА.

П р о хла да  вы ставочны х за ло в  хр а н и т н а с то я ­
щ ие ш едевры  на ро дно го  и скусства , и  каждый  
может насладиться их красотой .

Ф ото Р. ХОДИЕВИЧА.

0 Музеи

Ж И В А Я  П А М Я Т Ь
«М ангалочий д во р и к*  — 

так ахм атовски м и  с л о в а м и  
назван общ ественны й клуб- 
музей Анны Ахматовой в Таш­
кенте, созданны й на о б щ е ­
ственных началах при р е с ­
публиканском Русском куль­
турном центре. Среди с о з д а ­
телей фонда музея — люди, 
так или иначе соприкасавш и­
еся  с жизнью Анны Андреев­
ны в Ташкенте. С реди  них 
известны е деятели  искусст­
в а  — 3 .  А. Т у м а н о в а ,  
Н. Г. Зайко, X. X. Алимджа- 
нова, Р. X. Такташ, Д. А. Ра- 
шиди, Л. А. Авдеева.

В м узее  хранятся рукопи­
си воспоминаний о встречах 
с  А. А хматовой, н есколько  
вещ ей , принадлеж авш их ей 
или близко знавшим е е  лю­
дям , книги и ф о т о гр а ф и и , 
картины и рисунки, п р ед м е­
ты бы та  су р о вы х  воен н ы х  
лет, подобные тем, которы­
ми приходилось пользовать­
ся и ей.

Но, конечно, самыми б е с ­
ценными являются автогра­
фы А. А. Ахматовой. Некото­
рые из них переданы музею 
Н. Г. Зайко в виде фотоко­
пий записок, телеграмм и от­
крыток в а д р е с  С. А. Ж урав­
ской. Есть ксерокопии авто­
графов на нотах А. Ф. Коз­
ловского, из его архива.

Из «живых» автограф ов с а ­
мым драгоценны м  является  
автограф  на сборнике стихов 
А. А. Ахматовой, выш едш ем 
в Ташкенте в 1943 году, — 
его получила 3 . А. Туманова 
и авто гр аф  на ф отограф и и  
А. Ахматовой, подаренной ею 
1 мая 1961 года Д. А. Раши- 
ди  во врем я встречи в Л е­
нинграде .

У каждого из этих автогра­
ф ов  —- своя история. Р асска­
жу о сборнике «Стихотворе­
ния» 1943 года. Выход в свет 
этого маленького сборника в 
Таш кенте был отм ечен  как 
з н а м е н а т е л ь н о е  с о б ы т и е  
Б. П астернаком . Он писал: 
«Было бы странным назвать 
Ахматову военным поэтом. Но 
п р ео б л ад ан и е  грозовых н а ­
чал в атм о сф ер е  века с о о б ­
щ или е е  т в о р ч е ств у  н алет  
гражданской значительности. 
Эта патриотическая нота о с о ­
бенно дорога  сейчас  и вы­
деляется  у Ахматовой с о в е р ­
ш енным отсутствием  напы ­
щ е н н о с т и  и н а п р я ж е н и я .  
Вера в родное  ̂небо и в ер ­
ность родной земле прорыва­
ются у нее помимо воли, с лег­
костью природной походки. Эта 
нота национальной гордости 
была всегд а  главным отли­
чием Ахматовой».

Подтверждением слов Па­
сте р н ак а  могут служить е е  
стихотворения «Мужество» и 
«Победителям»:

Вот о вас и напишут книж­
ки:

* Жизнь свою т други своя*, 
Н езат ейливые парнишки — 
Ваньки, Васьки, Алешки, Гриш­
ки,

Внуки> братики, сыновья!

Вероятно, эти и другие 
стихи заставляли замирать 
со  с л езам и  на глазах не 
только раненых, но и м ед ­
п е р с о н а л  в таш кентских  
госпиталях, где выступала 
А. Ахматова. На одной из 
так и х  в с т р е ч  д о в е л о с ь  
быть нам — ученикам шко­
лы №  80. П осле наш его 
в ы сту п л ен и я  св о и  стихи 
ч и т а л а  А х м а т о в а .  Мы, 
12-летние школьники, не 
очень-то знали, кто она, и 
удивлялись  особом у вни­
манию, напряженной тиши­
не во время е е  выступле­
ния и потом — долгим ап­
лодисментам. Это помнит­
ся до  сих пор.

А книжка «Стихотворе­
ния» (Таш кент, 1943 г.), 
которая хранится в музее 
А. Ахматовой, была ею под­
п и с а н а  н е з а д о л г о  д о  
отъезда  в память о встре­
чах в Ташкенте с  Зоей Ту­
мановой, тогда — начина­
ющим поэтом. В своих вос­
поминаниях о том незабы ­
ваемом событии Зоя  Алек­
сандровна рассказывает с 
некоторой долей самоиро- 
нии. Она бы ла вм есте  - с 
друзьями — Эдиком Б аб а­
евым и Валентином Б е р е ­
стовым, когда они попро­
сили Анну Андреевну над­
писать принесенные с  со ­
бой е е  сборники. А у Зои 
сборника не было, так как 
она ещ е не знала о нем. 
Не о казалось  книжечек и 
у Ахматовой — она щ едро 
раздари вала  их. И лишь 
на следующий день, р а з ­
добыв сборник, Зоя Тума­
нова  получила -д а р с т в е н ­
ную надпись. Есть у нее и 
другой  п одарок  от Анны 
А ндреевны . Вот е е  р а с ­
сказ:

«В марте сорок четвер­
того  мы приш ли к Анне 
Андреевне прощаться. По­
глядев на мое расстроен­
ное лицо, она вдруг р е ­
шила: «Возьми это — на 
память!» «Это» — была ф а р ­
форовая вазочка для ц в е ­
тов, неизвестно как явив­
ш а я с я  в е е  аск ети ч н ы й  
быт. Круглобокая, красная,
с  весело-пестреньким узо­
ром...»

Теперь и эту вазочку, и 
сборник с автографом Зоя  
А лексан дровн а  д о в е р и л а
нашему музею вм есте со
своим и  воспом инаниям и , 
стихами, фотографиями и 
рисунками. Приходите по­
смотреть, ведь это живые 
свидетели жизни А. А. Ах­
матовой в нашем городе, 
о котором она написала в
своей автобиографии:

«В Ташкенте я впервые 
узнала, что такое палящий 
жар, древесная тень и звук 
воды. А ещ е я узнала, что 
ш кое человеческая д о б р о ­
та...»

А. МАРКЕВИЧ,
общественный директор 

музея Анны Ахматовой.

Сегодняшняя Индия — это 
27 штатов и 7 союзных тер ­
риторий с  н асел ен и ем , ко­
торое составляет 1 миллиард 
27 миллионов человек. Это 
удивительное м н о гооб рази е  
языков (18 языков имеют в 
Индии статус конституцион­
ных), культур и традиций. Это 
древняя история и динамич­
но развиваю щ аяся соврем ен ­
ная экономика.

Индийско-узбекские отно­
ш ения с сам о го  их начала 
строятся на основе дружбы, 
взаимного доверия и сотруд­
н и чества  на всех  уровнях. 
Они всегда были и остаются 
многосторонними, охватыва­
ющими широкий круг поли­
тических, экономических, на­
учных и культурных вопросов. 
Дипломатические отношения 
между двумя странами под­
д е р ж и в а ю т с я  р е гу л я р н ы м и  
п о л и ти ч еск и м и  в с т р е ч а м и ,  
п о сл ед н ей  из которых был 
визит Президента Республи­
ки Узбекистан Ислама Кари­
м ова в Индию в м ае  2000 
года. З а  годы независимости 
Республики У збекистан это 
был третий визит П резиден­
та, ставший знаменательной 
вехой в истории индийско- 
узбекских  отнош ений. Ито­
гом переговоров стало под­
писание более  10 различных 
соглаш ений. Этот визит от­
крыл д о п о л н и тел ь н ы е  в о з ­
можности в развитии п арт­
н е р с т в а  е щ е  в нескольких 
новых областях. Сотрудниче­
ство по региональным и меж­
дународным вопросам служит 
на благо обеих стран и явля­
ется вкладом в борьбу миро­
вого сообщ ества с террори з­
мом.

Между Узбекистаном и Ин­
д и е й  акти вн о  р а зв и в а ю т с я  
торговые отношения. Анализ 
т о в а р о о б о р о т а  п о к азы вает , 
что з а  п р о ш е д ш и е  10 л ет  
объемы торговли выросли в 
16 раз  (с 2,1 млн. долл. США 
в 1992 году  д о  3 3 ,4  млн. 
долл. США в 2001 году) При 
этом экспорт из Узбекистана 
в 2001 году со стави л  17,5 
млн. дол. США, а импорт — 
15,9  м лн . д о л л а р о в  США. 
Б ы ла п р о в е д е н а  о гр о м н а я  
работа по привлечению ин­
дийских инвесторов в У збе­
кистан, и это свидетельству-

— Валерий Аветисович, по­
становление Кабинета Мини­
стров Республики Узбекистан 
«Об упорядочении ввоза това­
ров физическими лицами на 
территорию Республики Узбе­
кистан» вызвало много споров, 
существуют различные мнения 
в его толковании. Ваше мнение 
об этом постановлении?

—- П остановление № 154 
«Об упорядочении ввоза то­
варов  ф изическим и  лицами 
на тер р и то р и ю  Республики 
Узбекистан» призвано навес­
ти порядок при ввозе на тер ­
риторию республики различ­
ных товаров. Взять хотя бы 
Яккасарайский район, явля­
ющийся одним из самых ста­
рых районов города Ташкен­
та. З д ес ь  проживают свыше 
110 тысяч жителей. На тер ­
ри то р и и  р а й о н а  д е й ств у ет  
п о с т р о е н н ы й  е щ е  в 1938 
году у н и вер сал ьн ы й  рынок 
«Аския», который им еет три 
ф и л и а л а .  А д м и н и с т р а ц и я  
рынка обеспечивает местами 
для реализации товаров 1014 
предпринимателей и дехкан. 
З а  последнее  время прове­
дены работы по благоустрой­
ству рынка: построены наве­
сы, дополнительно сооруже­
но 46 прилавков. По согла­
сованию с  хокимиятом горо­
д а  Ташкента снижена едино­
временная плата за  место на 
рынке с 600 сумов до  420, а 
единая месячная плата за  м е ­
с т о  на  р ы н к е  с о с т а в л я е т  
10920 сумов. Однако с нача­
л а  текущ его  года го с у д ар ­
ственной налоговой инспек­
цией Яккасарайского района 
в р е з у л ь т а т е  п р о вед ен н ы х  
проверок было выявлено 249 
фактов нарушений налогово­
го законодательства, штрафы 
за  которые составили 1006,3 
тысячи сумов. Выполняя на­
званное постановление, рай-

глубины души
15 августа Индия отмечает 55-ю 
годовщину своей независимости

/

ет, что индийские деловы е  
круги проявляют возрастаю ­
щий интерес к сотрудниче­
ству с друж ественной Р е с ­
п у б л и к о й  У з б е к и с т а н .  На 
днях в Ташкенте представи­
тели Международного цент­
ра моды (Нью-Дели) подпи­
сали очень важное соглаш е­
ние о содействии гостинич­
ному бизнесу (туризму). Сто­
имость данного проекта о ц е­
нивается в 3,5 миллиона дол­
ларов США.

В республике функциони­
руют бо л ее  70 предприятий, 
созданных при участии ин­
весто р о в  из Индии, в том 
ч и с л е  24  п р е д п р и я т и я  со  
100-процентным индийским 
капиталом. Из них особенно 
значительными являются не­
сколько проектов в ф а р м а­
цевтической отрасли, а так­
же в секторе телекоммуни­
каций. Их представляют та­
кие а к к р е д и т о в а н н ы е  при 
М инистерстве внеш неэконо­
мических св я зей  Республи­
ки У зб ек и стан  п р е д с т а в и ­
тельства индийских компаний 
и организаций, как «Доктор 
Р еддис Л аб оратори з  Лими- 
тед», «Конфедерация индий­
с к о й  п р о м ы ш л е н н о с т и » ,
«Т еком ью никейш н К о н сал ­
тинг Индия ЛТД». На сегод­
няшний день  Узбекистан ис-

Красный форт в Л е ш.

пользовал д ве  кредитные ли­
нии, предоставленные Инди­
ей, и сейчас рассм атривает­
ся предложение об исполь­
зовании  третьей  кредитной 
линии в р азм ер е  10 милли­
онов долларов США.

О гр о м н о е  з н а ч е н и е  д л я  
у к р еп л ен и я  друж бы  м еж ду 
нашими народами имеют тес ­
ные культурные связи , с о ­
ставляю щ ие основу двусто­
ронних отношений. Активную 
роль  в этом  п лан е  и гр ает  
Индийский культурный центр 
в Ташкенте — своеобразное 
«окно» в Индию. Узбекистан­
цы прекрасно знают выдаю­
щ и еся  памятники культуры 
Индии, великих  индийских

мыслителей, ученых, поэтов. 
И в то же время, кто не слы ­
шал в Индии о таких вели­
чественных узбекских горо­
дах, как Самарканд, Андижан 
и Бухара, о таких именах, как 
гениальный м атем атик Аль- 
Хорезми, ученый-энцикпопе- 
дист Аль-Беруни, астроном и 
п р а в и т е л ь  М ирзо  Улугбек! 
Еще одним важным направ­
лением  в развитии отнош е­
ний между двумя странами 
является программа техничес­
кого и эконом ического  с о ­
трудничества — 1ТЕС. По этой 
п р о г р а м м е  с п е ц и а л и с т ы  и 
студенты из Узбекистана обу­
чаются на краткосрочных кур­
сах, полностью финансируе­
мых правительством Индии. 
Так, в 2001-2002 гг. Узбеки­
стан использовал 103 места 
на курсах по информацион­
ным технологиям, английско­
му языку, малому бизнесу и 
развитию  предприним атель­
ства , сел ьск о м у  хозяйству , 
банковскому делу  и ф инан­
сам, менеджменту, журнали­
стике и др., на которые пра­
вительство Индии выделило 
530 тысяч долларов США.

М н о го о б р азн ы е  культур­
ные и и сто р и ч еск и е  связи  
между нашими странами су­
щ е с т в у ю т  на п р о т я ж е н и и  
многих веков, и б ез  преуве­
личения можно сказать, что 
наши отношения с  Узбекис­
таном идут из глубины души.

АЛОК ШЕКХАР,
аккредитованный индийс­

кий журналист и диктор выс­
ш ей категори и  уп равлен и я  
веЩ ан и я  на  з а р у б е ж н ы е  
страны Ташкентского радио.

Постановление работает
предпринимателя

требует, .дви м яения
ми правовыми нормами. Контроль за точным 
возложен местах. Так, об

Узбекистан!
п ж тан ш и ш й

мам АЗАРЯНОМ.

онная налоговая  инспекция 
п р о в е л а  п р о вер к и , в ходе 
которых выявлено 143 факта 
наруш ений. З д е с ь  и н е з а ­
конный ввоз продуктов пи­
тания, аудио-, видеокассет, 
реализация безакцизных та­
бачных изделий и спиртных 
напитков. И это несмотря на 
то, что постоянно  вед ется  
разъяснительная работа с р е ­
ди предпринимателей райо­
на.

— Не могли бы вы подроб­
нее разъяснить суть .постанов­
ления для наших читателей, 
которые интересуются, поче­
му в последнее время многие 
прилавки на «Аскии» пустуют?

— В п о с т а н о в л е н и и  от 
6 мая 2002 года «Об упоря­
дочении ввоза  товаров ф и ­
зическими лицами на терри­
торию Республики Узбекис­
тан» говорится, что с  1 июня 
текущего года вводится еди ­
ная тамож енная пошлина в 
р а з м е р е  90 п р о ц е н т о в  на 
ввозимые непродовольствен­
ные и 50 процентов на про­
довольственные товары от их 
стои м ости . Д о в вед ен и я  в 
действие  данного постанов­
ления таможенные пошлины 
составляли в среднем  от 100

Аветисови-

до  130 процентов от стоимо­
сти товаров . Причем конт­
роль за  качеством ввозимых 
товаров оставлял желать луч­
шего. Еще одно важное зн а ­
чение этого  постановления 
со сто и т  в том, что товары  
лучше приобретать  в м ага ­
зинах, крупных торговых точ­
ках, а  не на рынках с рук, 
где нет- никакой гарантии их 
к ач еств а .  И менно п оэтом у  
часты случаи отравления про­
сроченными продовольствен­
ными товарами, а  промыш ­
ленные товары имеют корот­
кий ср о к  и сп о л ь зо в ан и я  и 
выходят из строя буквально 
на второй день после их при­
о б р е т е н и я .  На ры нках мы 
стесняем ся спрашивать с е р ­
тификаты качества , а если  
спрашиваем, то зачастую слы­
шим в ответ: «Не нравится — 
покупай в другом месте».

К р о м е  т о го ,  н е к о т о р ы е  
н еч и сты е  на руку дельц ы , 
именующие себя  предприни­
мателями, умудрялись за в о ­
зить в республику огромное 
количество товаров в обход 
таможенных постов, нанося 
при этом существенный эко­
номический ущ ерб стране. С 
введением нового постанов­

ления, я полагаю, будут на­
д е ж н о  п е р е к р ы т ы  к ан ал ы  
контрабандной поставки не­
качественных товаров.

В Ташкенте для облегче­
ния деятельн ости  п р ед п р и ­
нимателей на универсальных 
рынках открыты и действуют 
т а м о ж е н н ы е  пункты д л я  
организации уплаты таможен­
ных пошлин прямо на м е с ­
тах. Так, начали свою д е я ­
тельность таможенные пунк­
ты на универсальных рынках 
«Кадышева», «Чорсу», «Ип­
подром». Мы уже в ближай­
шие дни планируем открыть 
такой таможенный пункт на
у н и в ер сал ьн о м  ры нке «Ас­
кия».

— Валерий Аветисович, до 
встречи с вами мы поинтере­
совались мнением предприни­
мателей, работающих на рын- 
ке «Аския». И они подтверж­
дают, что единая таможен-
ная пошлина значительно об­
легчила им работу...

— Видите, наш анализ со ­
впадает  с мнениями п р е д ­
принимателей. А они лучше 
всех знают свои выгоды. З н а ­
чит, мы на правильном пути.

Беседовал 
Р. ИБРАГИМОВ.

По месту жительства

Жмет махалле аксакал
Много лет н азад  служил в 

Ташкенте паренек-азербайдж а­
нец . И о с т а л с я  з д е с ь  п о сл е  
«дембеля» — прикипел, как го­
ворится, душой к Узбекистану, 
его  народу, традициям. Женил­
ся на узбечке. О бзавелся  с е ­
мьей, домом.

...Прошли годы. Исмаил Та- 
гиев закончил агротехнический 
вуз, работал  в республике на 
р у к о в о д я щ и х  д о л ж н о с т я х .  А 
сей ч ас  он уже несколько лет 
— председатель  схода граждан 
махалли «Навруз», что на Юну- 
саб ад е . Жители довольны р а ­
ботой своего аксакала. «Внима­
тельны й», «добрый», «всегд а  
поможет в трудную минуту» — 
таковы их отзывы.

у  к а ж д о го  м а х а л л и н с к о г о  
схода нашего города свой мик­
рокли м ат . «Навруз», который 
н о си т  э т о  н а з в а н и е  в ч есть  
древнего  праздника на Восто­
ке, считается в районе о б р а з ­
цовым. В м ахалле прож ивает 
около 20 тысяч жителей, с р е ­
д и  них н е м а л о  п о д р о с т к о в .  
З д е с ь  почитается старость, в 
трудную минуту со сед  выручит 
с о с е д а .  И не» обезд олен н ы х  
людей — таких, кого не любят 
и не замечают. Каждый чело­
век -  на особом  счету...

Бывает, что к Исмаилу Ма­
м е д о в и ч у  о б р а щ а ю т с я  с 
просьбой отправить на прину­
дительн ое  лечение алкоголика 
или помочь устроиться на р а ­
боту. Тагиев в таких случаях не­
м ногословен  — речей  п о каза ­
тельных не читает. Просто и о с ­
н о в ател ьн о  исполняет , о чем 
просят. Помогает, не рассчиты­
вая на особую  благодарность, 
также и малоимущим, многодет­
ным семьям.

В «Наврузе» проживают люди 
разных вероисповеданий, каждый 
— со своим внутренним миром, 
понятиями, своим мировоззрени­
ем  и взглядом на общ ечелове­
ческие ценности.

— Все они в первую очередь 
люди, — рассуждает аксакал, — и 
нуждаются в добром, вниматель­
ном отношении к себе.

Исмаилу Мамедовичу уже за 
ш е с т ь д е с я т .  Он п о -п реж н ем у  
инициативен , душ евен , любит 
встречаться с  друзьями и тянет­
ся к молодежи.

— В этой жизни каждому — 
свое, — г оворит Тагиев. —• Глав­
ное — не обидеть случайно че­
л о в е к а ,  не  з а д е т ь  е го  душу, 
чтобы оставалась  она для всех 
открытой книгой.

Т, ТАТАРНИК.

0 Из почты «ВТ»

УЗБЕКСКОЕ 
ГОСТЕПРИИМСТВО

Улица Сайилгох -  ташкентский Бродвей — как в с е ­
гда, дем о кр ати чн ая , шумная, в е с е л а я  и нарядная . 
«Бродвей» может все, но есть одно-единственное, что 
он не может. Он не может надоесть. З д е с ь  всегда 
найдется что-нибудь новенькое, интересное, захваты­
ваю щ ее. Д аж е «бродвеиские кафешки», такие вроде 
однотипные и схожие на первый взгляд, имеют свои 
отличия. Основное из них — это обслуживающий п ер ­
сонал. Привычки, поведение, манеры — все до  того 
разное и несхожее, что, сам  того не замечая, попада­
еш ь каждый р аз  соверш енно в иную атм осф еру . В 
каждом из таких каф е есть, как водится, какой-либо 
один человек, который создает атмосферу взаимоот­
ношений коллектива, особый настрой и стиль в р аб о ­
те. Именно о таком человеке и пойдет речь.

Джураев Бахтиер-ака работает чайханщиком в кафе 
со  дня его основания, забота  его была бы не слиш ­
ком важная в другом месте, но не на Востоке. Без 
чашки чая на Востоке не начнется серьезны й разго­
вор, возможно, не будет принято ответственное р е ­
шение. Все это хорошо знае г Бахтиер-ака, поэтому и 
старается  для посетителей заварить хороший чай, не 
крепкий и не слабый, а  в самый раз. Улыбчивый, а
в р ем е н а м и  с е р ье зн ы й  ьах ти ер -ак а  нем ногословен .
Когда я спросил у ьахтиера-ака, каково его кредо в 
отношении посетителей, он конкретно и четко ск а ­
зал:

-  Гостеприимство и вежливость стоят на первом
м есте.

Сергей ТЕЛЯТНИКОВ.

*> Вечерний ТАШКЕНТ 14 августа 2002 года
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Родился он 16 августа (м е­
сяц саф ар) 980 г. в селе  Аф- 
ш ан а  п о д  Б ухарой . В ней 
провел свои первые пять лет 
жизни. В 986 году семья п е ­
реехала в Бухару, где м аль­
чик поступил в школу и про­
учился в ней до  10 лет. Изу­
чал Коран, словесны е науки, 
арабский  язык и делал  по­
р ази тел ь н ы е  успехи. Д а л ь ­
н ей ш ее  обучение п р о в о д и ­
лось дом а с учителями. Он 
изучал математику, законове­
дение, логику, астрономию , 
философию, физику, геогра­
фию. Одним из его  учите­
лей был приехавший из С а­
марканда знаток философии, 
Абу Абдаллах ибн Ибрахим 
ан-Н атили , о сущ естви вш и й  
новую редакцию  ар аб ско го  
п е р е в о д а  книги «О л е к а р ­
ственных средствах» гречес­
кого ботаника, фарм аколога 
и военного врача Диоскори-

И б н - С и н ^
т

да. С ним Ибн Сино присту­
пил к изучению книг Арис­
тотеля, Евклида, Птоломея, 
Порфирия Тирского и вско­
ре не только догнал учите­
ля, но и перегнал его. О со­
бый скачок в развитии моло­
дого Ибн Сино относится к 
15-16 годам. Увлечение м е ­
дициной, общ ение с  крупным 
м естны м  при дворн ы м  в р а ­
чом, главным врачом Бухары 
Абу-л Мансуром ал-Камари, 
позволили ему вылечить эм и ­
ра Нуха. З а  это он получил 
р а з р е ш е н и е  п осещ ать  з н а ­
менитую библиотеку Самани- 
дов, которая собиралась  по­
чти 200 лет. Она была о д ­
ной из лучших и богатейших 
б и б л и о т е к  на Б ли ж н ем  и 
Среднем Востоке. В ней он 
пользовался уникальными кни­
гами, которые в будущем ему 
нигде не удалось встретить.

В эти годы он упорно изу-

Н Е  П О Т Е Х И  Р А Д И . . .
клУбо&ЛйДКЬ В этом году эти сборы про ш ли  паоал- 
лвльно.А..- военно-спортивным лагерем «Ватан химоя- 
чиси-2002», Помошь и содействие ветеранам в этом

ДО охране Государственной границы Респуб-
Узбекистан 

Федерация
э д р

нре_дш1жение_^1К ^ ^  »,и_те леком п а ни я «Ешлар».

И стория ВПК, о р г а н и з о ­
ванная воинами-интернацио- 
налистами, насчитывает б о ­
л ее  15 лет. Ветераны соби­
рали вокруг себя мальчишек 
и девчонок, чтобы поделить­
ся опытом, предостеречь от 
возможных ошибок, да  и про­
сто рассказать им о военной 
жизни. П озднее стали п ро­
водить с ребятами армейскую 
подготовку, учили стрельбе, 
рукопашному бою, пользова­
нию средствами связи. В р е ­
зультате  воспитанники ВПК 
стали  уходить в арм ию  не 
просто более подготовленны­
ми и физически развитыми, а 
с патриотической верой в то, 
что их святой долг — защ и ­
щать родину, с той верой, ко­
торую сумели воспитать в них 
инструкторы клубов, их учи­
теля, нередко становивш ие­
ся близкими друзьями. .

В лагере, образованном на 
базе  учебного центра погра­
ничного комитета, 280 детей
ветеранов-интернационалис-
тов, пограничников и курсан­
тов ВПК, приехавших из всех 
регионов республики, в т е ­
чение м есяц а  жили по а р ­
мейскому распорядку, прохо­
дили на практике «школу вы-

0 Культура мира

живания» — учились распоз­
навать и противодействовать 
проискам эм иссаров  между­
народных террористических  
организаций, состязались по 
военно-спортивным дисцип­
линам, выходили в горы. Под 
руководством опытных инст­
рукторов из МЧС ребята учи­
лись правильному поведению 
и действиям в экстремальных 
и н е с т а н д а р т н ы х  случаях . 
Инициаторы проведения сб о ­
ров понимают, что нынешнее 
время богато на всякого рода 
сюрпризы как техногенного, 
так и естественного  п рои с­
хождения, поэтому во главу 
угла они поставили вопросы 
подготовки участников к д е й ­
ствиям в чрезвычайных ситу­
ациях. Ну а  у кого это полу­
чилось лучше, показали ко­
нечные результаты с о с т я за ­
ний. По итогам проведения 
сборов  п ервое  м есто  в ко­
мандном зачете заняло воен- 
но-патриотическое объедине­
ние «Сиявуш», на втором м е­
сте — ВПК «Ватанпарвар», зам ­
кнули тройку лидеров п ред­
стави тели  клуба «М олодые 
пограничники».

А  ХАЙДАРОВ.

ВОСПЕВАЯ КРАСОТУ
ПРИРОДЫ

Шшшкая известность И. М. Шишкина не нуж-

Кааишьи. создан-
п в тя г& тп ь тй л я пы и до 

сих под поаьахются^неншштй^иобоАью^ в этом  
о ш и а в д и к о м у  живописцу исполнилось  бы 170 л о т
солмяоожленш,

Иван И ванович Шишкин 
приобрел славу зам ечатель­
ного пейзажиста уже с  п ер ­
вых своих вы ступлений на 
передвижных выставках; он 
сам признавал впоследствии 
что и м ен н о  Т о в а р и щ е с т в у  
передвиж ников был обязан  
лучшими сторон ам и  своего
творчества^

О с н о в о й  е г о  и с к у с с т в а  
были внимательное изучение 
действительности, трезвость  
и о б ъ ек ти в н о сть  в о ц ен к е  
впечатлений, точность в п е ­
редаче всех деталей, одина­
ково характерных и для его 
картин, и для этюдов.

Шишкин лю бил русскую 
природу — могучею, обильную, 
несущую в себе благо людям 
Мимолетные чувства человека! 
возникающ ие под влиянием 
настроения, редко проникали 
в его картины. В большинстве 
свезем они величаво спокойны
и эпически широки.

В картине «Рожь» (1878) 
изображая бескрайнюю с п е ­
лую ниву, художник в о с п е ­
вает неиссякаемую богатыр­
скую силу земли. Благодаря 
широкому развороту дороги 
во ржи — мотив, расп рост­
раненный в русской пейзаж ­
ной живописи, и могучим с о ­
снам , увеличиваю щ им в п е ­
чатление большого простран­
ства, идея пейзажа становит­
ся особенно ясна,

Этой же мыслью проник­

нута к а р т и н а  Ш иш кина, 
очень удачно названная сл о ­
вами народной песни «Сре­
ди долины ровныя» (1883), 
где среди  необозримых про­
сто р о в  гордо  в о зв ы ш ается  
м ощ ны й кряж и сты й  д у б  с 
широко раскинувш ейся м о ­
гучей кроной.

Но больш е всего Шишкин 
любил лес, истинным поэтом 
к о т о р о г о  он бы л . Т о н к о ­
ств о л ьн ы е  неж ны е б е р е з ы  
или печальные плакучие ивы 
— редкие гости в картинах 
художника. Его стихия — пол­
ные действенной силы хвой­
ные л е с а ,  в е л и ч е с т в е н н ы е  
дубовые рощи. Исключитель­
но популярны такие его кар­
тины, как «Утро в сосновом 
лесу» М 889), «К орабельная 
роща» (1898), «Лесные дали» 
(1884), «В лесу графини Мор­
двиновой» (1891).

О ставаясь  верным своим 
темам и идеям, художник к 
поре своей творческой з р е ­
лости — к 1880 годам — п р е ­
о д о л е л  и зл и ш н ю ю  о п и с а -  
тельность и сухость ранних 
п р о и з в е д е н и й  и в лучших 
карти н ах  д о с т и г  гар м о н и и  
о б о б щ ен н о го  м он ум ен таль­
ного образа  при тщательной 
проработке деталей.

Ценнейшая часть творчес­
кого н аследи я  И. И. Шиш­
кина — ■ рисунки и офорты , 
в ы п о л н е н н ы е  на в ы с о к о м  
проф ессиональном  уровне.

Николай ДИНЬКО.
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ИМ1Я 1ЕГО БЕССМЕРТНО
чал «Метафизику» Аристоте­
ля, которую, прочитав сорок 
раз  и выучив наизусть, так и 
не понял , пока не прочел  
книгу Ф араби  «О целях м е ­
тафизики», купив е е  за  три 
серебряны е монеты на книж­
ном б азар е  Бухары.

Днями и ночами он зани­
мался науками, пока не усво­
ил диалектику, физику и ма­
тематику настолько, насколь­
ко вообще доступно челове­
ку. В 17 лет он уже имеет 
авторитет ученого и медика, 
в 18 — философа, имеющего 
своих учеников (Масуми). В 
«Хронологии» Беруни называ­
ет  Ибн Сино достойнейшим 
юношей. З а  короткий проме­
жуток времени (от 17-20 лет) 
им были написаны 24 тома в 
которых р асск азан о  о всех 
науках.

В 999 г. после смерти эм и ­
ра Нуха II государство Сама- 
нидов было завоеван о  с н а ­
чала Караханидом Илек-ха- 
ном Насром, затем  Махмудом 
Газневи. Была сожжена биб­
лиотека Саманидов, погибли 
22 том а из 24 написанных 
Ибн Сино. Он вынужден был

покинуть Бухару и переехал 
в Хорезм, его новую столи­
цу Гургандж. Он был хоро­
шо встречен правителем Али 
ибн-Мамуном II, визирем ас- 
С ихайли и научной о б щ е ­
ственностью. В течение 5-6 
лет он общ ается с учеными 
Академии — духовной общ и­
ны, начинает главный труд 
своей жизни — «Канон вра­
чебной науки», который пи­
сал 15 лет, и «Книгу исцеле­
ния» — философскую энцик­
лопедию .

Вторжение Махмуда Газ­
неви прервало его деятель­
ность в Хорезме, и в 1012 г. 
в возрасте 32 лет он бежал 
через пески в Иран. Судьба 
его бросала в крайности — 
то он был ви зи р ем , м ини­
стром  при д в о р е , то узни­
ком крепости. Дважды был 
разгромлен его дом, сожже­
ны рукописи.

Однако почти никогда не 
прерывал он своей творчес­
кой деятельн ости . Писал в 
походах, буквально на коне, 
писал в крепости, не имея 
под рукой ни одной книги, 
все по памяти, зная многое

н аи зу сть ,  по 50 л и с то в  в 
день, удивляя всех своей тру­
доспособностью .

Бывали моменты отчаяния, 
что казалось: вот-вот он сло­
мается. Но не озлобился Ибн 
Сино, не стал искать выхода 
из своих трагедий в склянке 
с ядом. Он нашел выход в 
воспевании гимна человеку, 
разуму и любви. Последние 
три года Ибн Сино очень б о ­
лел. Его мучили желудочные 
колики. Когда-то от п од об­
ной болезни он спас прави­
т ел я  Х ам адан а , но сп а сти  
себя  не смог. Он знал, что 
дни его жизни сочтены, с д е ­
лал все необходимые распо­
р яж ен и я : о тп у сти л  р а б о в ,  
раздал  имущество. В конце 
жизни он мог сказать о себе: 

От преисподней
до колец Сатурна 

Все тайны мира
я  постиг недурно. 

Лишь одного узла
не смог я развязать, 

Так эщот узел —
траурная урна. 

Умер он 18 июня 1037 г., 
в первую пятницу месяца р а ­

мазана, немного не дожив до 
57 лет.

С его д н я  н а д  м а в з о л е е м  
Ибн Сино возвышается баш ­
ня с 12 гранями, символизи­
рующими количество наук, ко­
торыми он владел. Безуслов­
но, он был наделен необык­
новенной одаренностью, ф е ­
номенальной памятью и нео­
бычайной трудоспособностью. 
«Труд для меня — жизнь, все 
остальное — существование!» 
— любил повторять он.

У него было много после­
дователей, таковыми себя счи­
тали выдающийся английский 
мыслитель, философ и есте­
ствоиспытатель Р. Бэкон, шот­
ландец Иоанн Скот. В XIV в. 
вел и ки й  и тал ьян ск и й  поэт  
Данте Алигьери (1265-1321) 
увековечил Авиценну в «Бо­
жественной комедии». В XV в. 
с  изобретением книгопечата­
ния Ибн Сино стал самым ча­
сто издаваемым автором Вос­
тока: и звестно  20 изданий 
его сочинений. К середине XIV 
в. в Европе имели хождение 
около 15 тысяч экземпляров 
печатных изданий его трудов. 
Г ен и альны й  и тал ья н ск и й

скульптор , художник, п оэт  
М и к ел ан д ж ел о  Б уон ар о тти  
(1475-1564 гг.) писал: «...луч­
ше быть неправым, поддер­
живая Авиценну, чем правым, 
поддерживая других». В XVIII 
в. выдающийся шведский е с ­
тествоиспытатель Карл Лин­
ней (1707-1778 гг.) в честь 
Ибн Сино назвал вечнозеле­
ное растение, принадлежащее 
к роду вербеновых, авицен- 
нией. В 1842 г. основатели 
Фармацевтического общества 
В е л и к о б р и тан и и  вклю чили 
изображенйе Авиценны в гер­
бовый щит общ ества . О со­
бенно большую лепту в уве­
ковечивание памяти о вели­
ком мыслителе внес XX век. 
Самым выдающимся событи­
ем  я в л я е т с я  у т в е р ж д е н и е  
Международной премии Ави­
ценны. Первым е е  лауреатом 
стал Институт востоковедения 
им. Беруни АН РУз. В Таш­
кенте с о зд а н  М еж дународ­
ный ф онд  имени Авиценны. 
О бщ ее количество публика­
ций, связанных с Ибн Сино, 
доходит до  600 наим енова­
ний. Издан указатель л и те ­
ратуры «Авиценна в зарубеж­
ных изданиях». О нем напи­
саны романы. В память о его 
заслугах в области минера­
логии один из открытых на 
территории Узбекистана тал- 
лиевых минералов назван ави- 
ценнитом. Его имя присвое­

но сорту винограда «хусай- 
ни», Институту у с о в е р ш е н ­
ствования врачей, Издатель­
ству медицинской литерату­
ры в Ташкенте. П еред з д а ­
нием Института грудной хи­
рургии установлен его памят­
ник. О нем защищено боль­
шое количество диссертаций, 
сняты художественные филь­
мы. Ученые, студенты, учащи­
еся пишут работы, сочинения 
на тем у «Ибн Сино и его  
творчество». Международной 
ассоциацией ЮНЕСКО утвер­
ждена золотая медаль имени 
Абу Али Ибн Сино. Ею на­
г р а ж д е н  наш  П р е з и д е н т  
И. А. Каримов за  признание 
заслуг и вклад нашего мно­
го н ац и о н ал ьн о го  н а р о д а  в 
развитие  общ ечеловеческой  
цивилизации, за  бережное от­
н о ш ен и е  к историческом у , 
культурному и духовному на­
следию  прошлого, за  боль­
ш ое  в н и м ан и е , у д е л я е м о е  
идеалам гуманизма и просве­
щению народа.

Бахтияр ИСАХОДЖАЕВ, 
профессор, доктор геоло- 

го -м и н е р а л о ги ч е с к и х  наук, 
д и р е к т о р  Института м и н е ­
ральных ресурсов;

Лора ЛОРДКИПАНИДЗЕ, 
доктор геолого-минерало- 

гических наук, профессор; 
Владимир КАМЕНСКИЙ, 
преподаватель высшей ка­

тегории.

Здоровье сберечь?
Г

МАЛЯРИЮ МОЖНО  
ПРЕДУПРЕДИТЬ

До настоящего времени малярия остается одним из с а ­
мых распространенных инфекционных заболеваний на з е м ­
ном ш аре. Регистрируется она в 101 стране, в 92-х из 
которых сам ая  опасная ф о р м а  — тропическая. Н аиболее 
крупным и стойким очагом в мире является Африканский 
континент. Высока заболеваем ость  малярией и в ряде стран 
Юго-Восточной Азии, Южной Америки. Ежегодно болею т 
300-500 млн. человек, смертность составляет 1,5-2,7 млн., 
из них 90 процентов — в странах Африки.

В последние годы это заб о л еван и е  в виде эпидемий 
регистрируется в Таджикистане, Азербайджане. Отмечают­
ся местные случаи заражения в Туркменистане, Казахста­
не, Кыргызстане, Сурхандарьинской области Узбекистана, 
возможен заво з  е е  и в Ташкент.

Чтобы не заб о л еть  м алярией , надо знать, что это  — 
п аразитарное  заболевание, которое п ередается  от боль­
ного человека к здоровому через  укусы малярийных кома­
ров. Переносчик болезни плодится в водоемах с м едлен­
но текущей водой, в канавах, заболоченных местах, старых 
руслах речек.

Заболеван и е  в основном проявляется через  8-20 дней 
после заражения, но при трехдневной малярии может воз-* 
никнуть спустя 8-14 месяцев.

Основным признаком являются периодически возникаю­
щ ие приступы лихорадки. Начало болезни острое, обычно 
утром или днем  появляется недомогание, быстро повыша­
ется температура, сопровождающаяся ознобом. Примерно 
через  30 минут — 2 часа температура достигает 38-40’С. 
Приступ продолжается 5-7 часов. С момента снижения тем ­
пературы появляются обильный пот, слабость. Приступы 
повторяются через  день при 3-дневной малярии или через 
2 дня при 4-дневной, при тропической ф орм е — нередко 
еж ед н евн о .

Число приступов б е з  лечения достигает  10-15, затем  
они прекращ аю тся, болезнь затихает, а ч е р ез  несколько 
недель или м есяцев  возникают рецидивы. У больных на­
блюдаются малокрфвие, истощение, увеличиваются печень 
и особенно селезенка.

Наиболее тяжело протекает тропическая малярия. При­
ступы повторяются ежедневно, нередко б ез  озноба и по­
тливости, температура может держаться на высоком уров­
не в течении нескольких дней. Отмечаются сильная голов­
ная боль, тошнота, рвота, галлюцинации, снижение ар те­
риального давления, мышечные и суставные боли, увели­
чение и болезненность печени и селезенки.

Тяжелыми осложнениями являются глубокая кома с пол­
ным выключением сознания, острая почечная недостаточ­
ность, что приводит к смертельному исходу.

Клинически малярию можно заподозрить на основании 
характерных приступов лихорадки, увеличения печени, с е ­
лезенки , анемии. Однако достоверны й диагноз ставится 
лишь при нахождении паразитов в периферической крови.

Лечение больных проводится только в стационарных усло­
виях специфическими противомалярийными препаратами.

Чтобы предупредить заболевание при пребывании в стра­
нах, где она имеет широкое распространение, необходимо 
выполнять правила профилактики. К ним относятся прием про­
тивомалярийных препаратов и защита от укусов комаров.

Наиболее распространенным препаратом является делагил, 
прием которого следует начинать за неделю до выезда. Доза 
— 2 таблетки по 0,25 г или 1 таблетка по 0,5 г в день. 
Препарат принимается 2 дня подряд. В период пребывания в 
маляриогенной местности указанная доза препарата принима­
ется 1 раз в неделю. Детям препарат выдается согласно возра­
стным дозам после консультации с врачом.

В странах с устойчивостью возбудителя тропической ма­
лярии к делагилу применяют ф ансидар или метакельфин. 
Более подробную консультацию о необходимости химпро- 
филактики малярии в конкретном месте пребывания, сро­
ках е е  проведения, а также противомалярийных препара­
тах, схемах и дозах  приема можно получить у врача.

Для защиты от комаров рекомендуется иметь средства, 
отпугивающие их, и для уничтожения их в помещениях.

При возвращ ении в Республику Узбекистан необходи- 
м0„ со°6щ ить участковому врачу о прибытии из тропичес­
кой страны. Прием препарата надо продолжать в течение 
4-х недель после выезда, так как в этот период при отсут­
ствии химпрофилактики существует наибольшая вероятность 
проявлений особенно опасной злокачественной формы тро­
пической малярии.

Надо помнить, что другими формами малярии можно забо­
леть и в более поздние сроки. Поэтому при любом заболева­
нии в течение 3-х лет после возвращения не забудьте напоми­
нать лечащему врачу, что вы были в тропиках.

Р. РЕПИНА,
завпаразитологическим отделом ЦГСЭН Ташкента.
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ЧТО Д ЕЛ А ТЬ , 
КО ГДА Ж А Р КО . ■ ■

•хч» Г

ЧУДО ОТ «ШИФО-НУР»
Нет ничего бл аго р о дн ее , чем  во звр ащ ать  лю дям  р ад о сть  

полноценного  ощ ущ ения жизни, е е  красок  и п р ел естей . В 
Ц ентре л азе р н о й  хирургии катаракты глаза  «Шифо-Нур» п а ­
циентам  в о зв р а щ а ю т  возм ож ность  видеть.

НА СНИМКЕ: врач-оф тальмолог Гульчехра Акрамова 
осматривает больного перед операцией.

Ф ото Т.НИГМАТУЛЛИНА.

0 Целебные дары природы

С У Ш К А  П Л О Д О В
я го д

При п р а в и л ь н о й  су ш ке  
фруктов и ягод сохраняются 
их основные питательные ве­
щества, невелики потери ви­
таминов, а пищевая ценность 
в результате удаления боль­
шей части воды увеличива­
ется в 10 раз. Следует ска­
зать, что для каждого вида 
существуют оптимальные р е ­
жимы обработки.

ЯБЛОКИ. В народной м е­
дицине свежие яблоки и яб ­
лочный сок употребляют для 
у л у ч ш е н и я  п и щ е в а р е н и я ,  
при ревматизме, мочекамен­
ной болезни, анемии, авита­
минозах, мигрени; печены е 
яблоки — при хроническом 
запоре; наружно свежие я б ­
локи используют как проти­
во во сп ал и тел ьн о е  ср ед ств о  
при ожогах и мочегонное при 
отеках, а т е р о с к л е р о зе .  Я б­
локи, п р о тер ты е  с ж иром, 
с п о с о б с т в у ю т  за ж и в л е н и ю  
трещин губ, сосков, рук. Теп­
лый отвар или настой из яб ­
лок пом огает  при д и аб ете , 
острых респираторных з а б о ­
леваниях, сопровождаю щ их­
ся кашлем и отеком голосо­
вых связок, при хрипоте. На­
стой или компот из сушеных 
яблок действует как тонизи­
рующее средство. С одерж а­
щ и й с я  в я б л о к а х  п екти н  
улучшает о б м ен  вещ еств  и 
способствует выведению  из 
организма ядовитых продук­
тов, излишков холестерина.

Для сушки нареж ьте я б ­
локи кружочками, проблан- 
шируйте паром в течении 10 
минут, обсуш ите на чистой 
ткани минут 10, затем  р а з ­
ложите тонким слоем  на м е ­
таллические сита, поставьте 
их на решетку в духовку и 
сушите при температуре 60- 
70 градусов. Д верцу духов­
ки чуть приоткройте. Время 
сушки — 8-12 часов.

Н арезанны е яблоки мож­
но суш ить и под н авесом , 
разложив их на чистом кар­
тоне, бязе, джутовом м ате ­
риале или льне.

М АЛИНА. В н а р о д н о й  
медицине плоды малины и с ­
пользую тся как потогонное 
ср ед ство , употребляю т при 
гриппе, простуде, хроничес­
ком ревматизме.

Высокое содерж ание орга­
нических кислот вместе с с е ­
менами в косточках ягод б л а­
гоприятно влияют на очищ е­
ние кишечника. Ягоды о бла­
дают умеренным мочегонным 
и желчегонным свойствами, 
б л аго п р и ятн о  их д е й с т в и е  
при заболеваниях  печени и 
почек. З а в а р е н н ы е  в ви де  
чая сухие плоды малины счи­
таются хорош им ср ед ство м  
д л я  п о в ы ш е н и я  а п п е т и т а ,  
улучшения работы кишечни­
ка.

М алина повыш ает тонус, 
с н и м а е т  о п ь я н е н и е  п о с л е  
п ри ем а наркотиков, ум ен ь­
шает лихорадку и головную 
боль. Ее применяют как про- 
тиворвотное и кровоостанав­
ливаю щ ее при желудочных и 
ки ш ечн ы х  к р о в о т е ч е н и я х ,  
обильных менструациях, как 
отхаркивающее при бронхи­
тах.

Сушат малину, расклады ­
вая на металлическое сито и 
п ом ещ ая  в духовку на 5 -7  
часов. Температура — 55-60 
градусов. Хорошо высуш ен­
ные ягоды при сдавливании 
в руке не должны слипаться 
в комки и пачкать руки.

С л ед у ет  н апом нить , что 
п е р е д  су ш к о й  с о б р а н н ы е  
плоды малины очищ аю т от 
случайно попавших листьев, 
веток, от недозрелых, мятых 
и испорченных плодов.

Маннон НАБИЕВ,
п ровизор .

Лето в самом разгаре, по­
казатели терм ом етра — за  40 
градусов. Организм чело ве­
ка п о д в е р г а е т с я  о д н о в р е ­
менно интенсивному воздей ­
стви ю  со л н еч н ы х  л у ч е й 'и  
влиянию высокой температу­
ры окружающей среды , что 
в ы з ы в а е т  и з м е н е н и я  р я д а  
ф и зи о л о ги ч е с к и х  функций. 
Например, увеличивается на­
грузка на сердечно-сосудис­
тую систему, поэтому у лиц 
с ослабленным сердцем  лег­
че р азви ваю тся  наруш ения 
к р о в о о б р ащ ен и я . При в о з ­
действии  высокой т е м п е р а ­
туры и солнечного облуче­
ния резко  снижаются р а б о ­
тоспособность, пищ еварение 
и аппетит. О собенно  плохо 
переносят жару тучные люди 
и дети раннего возраста. Ко­
нечно, таким лю дям лучше 
проводить свой отпуск в м е ­
стах с более умеренным кли­
матом. Таких м ест много в 
Джизакской области — Бах- 
мальском, Зааминском и Фа- 
риш ском  районах; Б остан - 
лыкской, Акташской, Ангрен- 
ской, Паркентской зонах от- * 
дыха Ташкентской области; 
Шахимарданской зоне отды­
ха в Ф ерганской ; Янгикур- 
ганской, Чустской — в Наман- 
ганской; Китабской и Шахри- 
сабзской — в Кашкадарьинс­
кой области; Бойсунской — 
в Сурхандарьинской.

Тот, кто по разным причи­
нам не может выехать на лоно 
природы, должен придержи­
ваться следующих санитарно- 
гигиенических требований.

Прежде всего это — пра­
ви льн о  о р г а н и з о в а т ь  с в о е  
питание. Лето •— пора о б и ­
лия р а з л и ч н ы х  о в о щ е й  и 
фруктов. Они считаются с р е ­
ди пищевых продуктов наи­
б о л ее  сильными и тонкими 
регуляторами пищ еварения. 
П ракти чески  только  ч е р е з  
них наш организм получает 
такие ценные вещества, как 
водорастворимы е витамины: 
аскорбиновая кислота (вита­
мин С), витамины группы В, 
рутин, каротин (провитамин 
А), минеральные соли, мик­
роэлементы и ряд биологи­
чески активных вещ еств . В 
них почти нет жиров, а с о ­
держ ащ аяся тартроновая кис­
лота тормозит превращ ение 
углеводов в жир. О собенно 
полезны  сы ры е овощ и, так 
как после тепловой обработ­
ки тартроновая кислота т е ­
ряет свою активность, одно­
вр ем ен н о  р езк о  сни ж ается  
содерж ание витамина С.*

Из белковых продуктов в 
этот период предпочтение сле­
дует отдавать молоку и кисло­
молочным изделиям, нежирным 
сортам мяса или рыбы.

В жаркое лето не рекомен­
дуется увлекаться жирной пи­
щей, она в эту пору только вре­
дит здоровью. Наиболее раци 
онально в этот период четы* 
рехраэовое питание.

Часто и обильно пить в жару 
тоже нежелательно. Это ведет 
к перегрузке сердца и резко 
снижает работоспособность, 
может вызвать недомогание и 
тошноту, К тому же с  потом из 
нашего организма выделяются 
м инеральны е соли, в о д о р а ­
створимые витамины, микро­

элем енты . Также н еж ел а­
тельно и длительное воздер­
жание от питья, так как оно 
может вызвать ухудшение са ­
мочувствия, повышение тем­
пературы тела, учащ ение 
пульса и понижение рабо­
тоспособности.

Утром за завтраком може­
те полностью утолить жажду. 
В обеденный перерыв перед 
приемом пищи много пить не 
следует. Это приводит к сни­
жению переваривающей спо­
собности желудочного сока, 
а разбавление его напитка­
ми уменьшает кислую среду, 
что, в свою очередь, создает 
благоприятную  щелочную 
среду для болезнетворных 
микробов в желудочно-ки- 
шечном тракте. Болезнетвор­
ные микробы как бы идут на 
«зеленый свет» для выполне­
ния своих коварных целей — 
вызывают у человека острые 
кишечные заболевания (ОКЗ). 
Поэтому при очень сильной 
жаре рекомендуется ограни­
чиваться полосканием рта и 
глотки и несколькими глот­
ками воды. Во второй поло­
вине дня следует соблюдать 
такой же питьевой режим, как 
и в первой.

З а  ужином вновь можно 
пить сколько душе угодно. 
Одним из жаждоутоляющих 
средств  является зеленый 
чай. Он одновременно по­
вышает желудочную секре­
цию и утоляет жажду. Хо­
рошим средством  являют­
ся холодные отвары из с в е ­
жих и суш еных фруктов, 
морс, хлебный квас, гази­
рованны е и м инеральны е 
воды и т. п. Но ни в коем 
случае не увлекайтесь ры­
ночным айраном  и кумы­
сом, так как при изготов­
лении и в особенности при 
их розливе грубо наруша­
е т с я  сан и тар н ы й  реж им. 
Также не пейте рыночный 
охлаж ден н ы й  (яхна) чай. 
Сами подумайте, о каком 
санитарном режиме может 
идти р а зго в о р ,  когда на 
весь  объем  чайника, вед ­
р а  или к а с т р ю л и  в с е г о  
один-два стакана!

Многих интересует воп­
рос, как сохранить прохла­
ду в помещениях. Хорошо 
устанавливать перед  окна­
ми с о л н ц е з а щ и т н ы е  к о ­
зырьки, жалюзи или за н а ­
вески из соломки. Утром, 
вечером  и ночью необхо­
дим о  проветривать  п о м е­
щ ен и е . Б ольш ой  э ф ф е к т  
достигается при обильном 
о зе л е н ен и и  прилегаю щ их 
территорий и участков.

Из сказанного ясно, что 
б о р ь б у  с отрицательны м  
влиянием на организм вы­
сокой температуры  нужно 
проводить комплексно. Это 
будет способствовать луч­
ш е м у  п р и с п о с о б л е н и ю  
организма человека к вы­
сокой тем пературе , улуч­
шению зд о р о вья  и р а б о ­
тоспособности населения.

А. ТОХРИ,
старший преподаватель 

кафедры «Здоровый образ 
жизни» Таш кентского ин­
ститута усоверш ен ствова­
ния врачей.

Спрашивают отвечаем
*Мне порекомемкнюли при лечении моей дочери от железо- 

дефицитной анемии использовать мясо нутрии. Но так как в 
нашей семье привыкли к традиционным блнъдам, готовящимся 
из г<тядины, баранины, свинины, я сильно засомневалась в воз­
можности использования мяса нутрии в питании. Не сможете 
ли вы рассказать, чем же в действительности оно полезно?

К. А:ш*хаио*а*.

Д И Е Т Е  -  Н Е З А М Е Н И М Ы Й  П Р О Д У К Т

гово- 
за-

— Мясо нутрий во м но­
гих странах мира использу- 
ется в рациональном и л е ­
чебном питании при различ­
ных заболеваниях, — 
риг, отвечая на вопрос 
ведующий отделом питания 
М инздрава РУз в . И. Несте­
ренко. — Главным образом  
его  высокая биологическая 
и п и т а т е л ь н а я  ц е н н о с т ь  
о б у с л о в л е н а  х и м и ч е с к и м  
составом . Достаточно с к а ­

зать, что усвояем ость мяса 
нутрии со ставл яет  90 п р о ­
центов, тог д а  как мясо говя­
дины, баранины — всего 62. 
С о д е р ж а н и е  н е за м е н и м ы х  
аминокислот в мясе нутрий 
практически такое же, что в 
мясе курицы и кролика. Жир 
имеет высокую биологичес­
кую ценность, обладает  хо­
рош ей усвояем остью  и вы­
сокими вкусовыми качества­
ми. Он состоит в основном

из н е н а с ы щ е н н ы х  жирных 
кислот (олеиновой, линоле- 
новой, ленолевой), богат л е ­
цитином, витаминами А, Е и 
Д. По содерж анию  ненасы ­
щ енных жирных кислот он 
превосходит жир говядины и 
баранины. Содержание холе­
стерина и ф осф атидов в нем 
в 2 ,6  р а з а  м ен ьш е, чем  в 
жире говядины.

Приятный, ароматный, с п е ­
цифический вкус мяса нутрий 
обусловлен в 3 р а за  б о л ь ­
шим содерж анием  в нем а з о ­
тисты х э к с т р а к т и в н ы х  в е ­
ществ, чем в м ясе  говядины, 
баранины и кроликов. Бога­
то оно и м икроэлем ентам и

железом, медью, кобаль­

том , м о л и б д е н о м ,  й о д о м , 
хромом, цинком, со д ер ж и т  
соли калия, магния, ф о с ф о ­
ра, витамины А, Д, Е, РР, В,, 
В.„ В0, пантотеновую, пара- 
а м и н о б е н з о й н у ю  ки сл о ты , 
инозит. Ж елезо в нем нахо­
дится в легкоусвояемой ф о р ­
ме. Усвояемость его в орга­
н и зм е человека составляет  
98 процентов.

Б л аго д ар я  вы соком у с о ­
держанию в мясе нутрий мик­
р о э л е м е н т о в  железа, 
меди, кобальта, молибдена, 
принимающих участие в син 
т е з е  ге м о гл о б и н а  крови в 
организм е человека, блюда 
из мяса нутрий реком енду­
ется включать в рацион пи­

тания больных, страдающих 
ж елезодеф и ц и тн ой  анем ией  
(м алокровием ).

Высокое содержание в нем 
таких м и кр о эл ем ен то в , как 
хром и цинк, принимающих 
участие в синтезе  инсулина 
бе  та - клетками поджелудочной 
железы в организме, позволя 
ет ег о  рекомендовать в дието­
терапии больных сахарным ди ­
абегом, Полезно оно и в ле 
небном питании больных, стра 
дающих атеросклерозом, ожи­
рением, заболеваниями пече­
ни из-за ^низкого содержания 
холестерина и фосфатидов. Из 
мяса нутрии приготовляют раз­
личные блюда — горячие и хо­
лодные закуски, салаты, супы,

шашлыки, жаркое, котлеты, 
фрикадельки, тефтели, зр а ­
зы, чахохбили, азу и многие 
другие блюда.

Полезных свойств у это ­
го з в е р ь к а  м н о го ,  Вот 
только жаль, что большая 
часть населения  У збекис­
тана мало знает о них.

Информацию о нутрии, 
высокой биологической и 
питательной ценности ее 
мяса, а также меха мы дали 
с тем, чтобы она послужи­
ла хорошим подспорьем в 
лечебном питании боль 
ных, а также для того, что­
бы ею заинтересовались 
звероводы
З а п и са л а  Н НИЗАМ ОВД.

14 августа
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Спорт

Мозаика соревивваний
ФУТБОЛ. В Катаре с 15 

по 31 октября пройдут ф и ­
нальны е игры чем п ион ата  
Азии среди  молодежных ко­
манд. Ж еребьевка  турнира 
состоялась в столице этого 
государства Дохе.

По е е  итогам сборная  
У збекистана в группе «А» 
первы й матч п р о в ед ет  15 
о к т я б р я  п р о т и в  друж ины  
Таиланда, а 18 и 21 поспо­
рит с представителями Ко­
реи и Катара.

В группе «В» путевки в 
ч е т в е р т ь ф и н а л  р азы гр аю т  
с б о р н ы е  И ндии, Б а н г л а ­
деш , Саудовской Аравии и 
Японии.

В группе «С» за  право  
продолжать борьбу на с л е ­
дующей стадии соревн ова­
ний силами померятся Ки­
тай, ОАЭ, Вьетнам и Сирия.

В группе «А» Ташкентской 
зоны все поединки оказались 
весьм а результативными. А 
самым-самым выдался матч 
«Октепа» — «Давр» — 5:4. 
Шесть голов забито во встре­
че «Академия» — «Чегарачи»
— 5:1, по четы ре в играх 
МХСК — «Динамо» — 3:1, и 
«Бектемир» — «Енгил саноат»
-  3:1.

После 25-го тура коман­
ды расположились в следу­

ющем порядке: «Академия»
— 40 очков, «Бектемир» — 
33, «Шайхантаур-ХХ1 век» — 
32, «СКА-Сибал» — 23, «Ок- 
тепа» — 23, «Давр» — 21, 
«Чегарачи» — 18, «Инстру­
ментальщик» — 15, МХСК — 
13, «Енгил саноат» — 10, 
«Динамо» — 4, ЦП УзОГ — 
0.

В группе «В» состоялись 
матчи 27-го тура: РПКОР — 
«Кабелчи» — 2:0, «Чилан­
зар»  — «Тошшахарнур» — 
3:3, «Студент ТГТУ» — «Дил- 
куш» — 0:4, «Гумушкент» — 
ТАПОиЧ -  1:1.

Положение команд таково: 
РВШСМФ — 31 очко, «Кабел­
чи» — 30, «Пахтакор-2» — 28, 
«Посбон» — 27, «Ташшахар- 
нур» — 23, «Дилкуш» — 22, 
ТАПОиЧ — 20, «Студент ТГТУ»
— 19, «Гумушкент» — 17, 
РПКОР — 17, «Мирабадчи» — 
6, «Чиланзар» — 6, «Узгариш»
— 3.

ПО Ж АРНО -ПРИКЛАД- 
НЫЕ ВИ ДЫ . В Ч и рчи ке  
п р о ш л и  р е с п у б л и к а н с к и е  
соревнования. На 100-мет­
ровой полосе  препятствий 
в эстаф етном беге  с туше­
нием главного очага и в ско­
ростном подъем е по штур­
мовой лестн и ц е  призовы е 
м е с т а  з а н я л и  п о ж а р н ы е  
расчеты Джизакской, Наво­

ийской, Наманганской, Сур­
хандарьинской и Самаркан­
дской областей.

В общ екомандном за ч е ­
те лучшими были предста­
вители Управления пож ар­
ной б е зо п а с н о с т и  го р о д а  
Ташкента. На второй пози­
ции — дружина столичной 
о б л асти . Зам кнул  первую  
тройку коллектив Республи­
канской высшей школы по­
жарной безопасности.

КУРСАНТСКОЕ МНОГО­
БОРЬЕ. На первенство Уз­
бекистана в Гулистан с ъ е ­
хались 45 самых подготов­
л е н н ы х  п р и з ы в н и к о в  из 
всех регионов страны.

С оревн ован и я  п р о в о д и ­
лись в 11 видах программы. 
В трех из них (ПДД, подтяги­
вание на перекладине и лег­
коатлетический кросс на 3000 
м) лучшие результаты пока­
зал Д. Мусаев из Ташкентс­
кой области. В двух дисцип­
линах (техническое обслужи­
вание автомобиля и прыжки 
в длину) первые места занял 
представитель Сурхандарьин­
ской области С. Бабаяров.

По одному старту выиг­
рали  Д. Б олтаев  (Сурхан- 
дарья, вождение автомоби­
ля), А. Алимов (Наманган, 
п л а в а н и е ) ,  Ф . И л ь я с о в  
(Ташкент, прыжки в вы со­

ту), А. Д ж у р аев  (Б ухара, 
стрельба  из пневм атичес­
кой винтовки), Б. Б а б а е в  
(Сурхандарья, бег на 100 м), 
А. Н иш анов  (С а м а р к а н д ,  
метание гранаты). По ито­
гам выступлений во всех 
видах программы наиболь­
ш ее количество очков н а ­
брал  С. Бабаяров. Вторая 
сумма у А. Нишанова (Са­
марканд, метание гранаты). 
Т ретьим  был ф ер га н с к и й  
многоборец А. Кадыров.

В общекомандном за ч е ­
те  с активом 1787 очков 
первенствовали  сп о р тс м е­
ны Ферганы. З а  ними ф и ­
ниш ировали  сам аркан дц ы  
(1768 ) и сурхан дарьи н ц ы  
(1575).

АРМРЕСТЛИНГ. Чемпи­
онат мира среди молодежи 
собрал  в бельгийском го­
р о д е  Рочбург б о л е е  3 0 0  
уч астн и ко в  и з  18 с тр а н . 
Первенство разыгрывалось 
в шести весовых категори­
ях. В одной из них — свы ­
ше 78 кг — п о б ед и тел ем  
стал узбекистанский силач 
К. Керимов. Причем он з а ­
воевал две  золотые м ед а ­
ли: в упражнениях правой 
и левой рукой.

Это первое достиж ение 
узбекистанцев в м олодеж ­
ном со ставе . Р ан ее  титул 
чемпиона планеты выигры­
вали У. Ахмедов — трижды 
и Ю. Кадыров.

Т. ЗАХАРОВ.

Японская «техника» 
ташкентских стадионах

нашем горале д
в ы я х у т е ы т м н

Кобмйшшм
Ш ш +
лвух

§  л .
комплексе «С о гл тщ ц ».

—* Благодаря этому визиту японских спортсм енов,-- го­
ворит один из инициаторов встречи С. Джалалов, изучав­
ший айкидо в Японии, — отечественные единоборцы см ог­
ли не только теоретически ознакомиться с техникой япон­
ских коллег, но и приняли непосредственное участие в 
выступлениях, почувствовав на практике все  мастерство 
«законодателей мод» в области томики айкидо...

Как оказалось, айкидо выделяет несколько направле­
ний, одним из которых является томики айкидо. Его св о ­
ео б р ази е  в том, что Томики Сенсей — основатель данно­
го направления — ввел в борьбу элементы  со р ев н о в а­
тельности, тем самым обогатив этот вид единоборств. В 
свою очередь, томики айкидо включает в себя  два  вида: 
рандори, где задействованы молодые люди, и ката — для 
людей старш его  возраста . На нынешних показательных 
выступлениях были продемонстрированы основные э л е ­
менты этого течения — движения ног, уходы от удара 
ножом, борьба б е з  сопротивления, с небольшим соп ро­
тивлением и т. д.

В Японии, по признанию гостей, этим видом спорта 
занимаю тся около 850 тысяч человек, 40 процентов из 
которых — женщины. З аво евал о  свою популярность а й ­
кидо и в Узбекистане. В том, насколько популярен этот 
вид спорта, мы смогли убедиться в дни выступлений на 
столичных спортплощ адках. Все приверженцы у зб ек и с­
танского айкидо оставали сь  не просто сторонними н а ­
блюдателями, а старались запечатлеть все  моменты тр е ­
нировок на ф ото- и даж е видеопленку. Ж елаю щ ие же 
смогли не только пообщаться с японскими борцами, но и 
узнать все  сам о е  интересное, что касается развития это ­
го вида борьбы в мире.

э :  ПЕТКОВА, 
А. АНДРИЯНОВА.

0 Это интересно

АМЫЙО О О САМАЯО О О САПНЮЕО О О

•Щ едрый отец

•••Сложный язы к
С ам о е  больш ое в м ире количество 

падежей (44) содержится в табасаран с­
ком языке, на котором говорят в Таба­
саранском и Хивском районах Д агеста­
на. На этом  непростом  языке говорят 
сегодня 73,2 тысячи человек. Писать на 
этом языке начали лишь в 1932 году — 
латинскими буквами, а с 1938-го — бук­
вами русского алфавита.

щ  • •
«Сделкой века» назвайи американские 

газеты торговую операцию Марлона Бран­
до. Знаменитый киноактер продал консор- 
циуму японских фирм принадлежавший ему 
атолл Тетпароа близ берегов Таити. В 1965 
году Брандо приобрел этот идиллический 
клочок суши за  сущую безделицу — 30 
тысяч американских долларов. А с японцев 
взял ии много ни мало — 100 миллионов 
долларов.

Расстаться с любимым атоллом Брандо 
заставили ог ромные судебные издержки и 
гонорары адвокатам. Сын Марлона Брандо 
Кристиан застрелил возлюбленного своей 
сестры Шейены, за что и получил 10 лет 
тюрьмы. И отец вынужден был расплачи­
ваться за грехи сына.

Длинная фамилия
А звучит она так: Гедиминайте-Бер- 

жанскайте-Клаусутайте. Всего 34 буквы. 
Необычная ф ам илия принадлеж ит ж и­
тельнице Вильнюса. Произошла она от 
названий  грех княжеских родов, чьим 
потомком и является эта женщина,

•••Большое платье
Самое большое платье было сшито для 

коронации Екатерины II. Его шлейф имел 
длину 70 метров и ширину 7 метров.

...Больш ой
гардероб

Русская царица Елизавета Петровна, 
по свидетельству современников, зани-

• • •

м алась  своим туалетом по пять часов в 
день, а  за  один бал успевала трижды по­
менять наряды. В 1735 году пожар унич­
тожил почти весь гардероб тогда ещ е бу­
дущей царицы, но вскоре в е е  распоря­
жении вновь были 15 тысяч платьев, да  
ещ е д ва  сундука, набитых шелковыми чул­
ками.

•••Длинная коса
Самые длинные волосы в России — 1 

метр 67 сантиметров —■ у бывшей сту­
дентки Московского института тонкой хи­
мической технологии Ларисы Мишуковой. 
Родом она из Саратова. В последний раз 
она постриглась в возрасте 6 лет. В за п ­
летенном виде длина Ларисиной косы — 
1 метр 42 сантиметра.

Предусмотрительные
Неоднократный обмен денег  усугубил 

н е д о в е р и е  н асел ен и я  к отечественны м  
деньгам. Пращуры, однако, тоже не в с е ­
гда были верны бумажным деньгам. В на­
чале прошлого века Российско-американ­
ская компания на Аляске выпустила ко­
жаные деньги. Первый выпуск — в коли­
честве 10 тысяч единиц на сумму 42 ты­
сячи рублей — был отпечатан на тюлень­
ей коже и находился в обращ ении с 1816 
по 1826 годы.

•••Редкие имена
После революции 1917 года люди хо­

тели в именах своих детей  отразить эп о­
ху. Поэтому в 20-30-х  годах появилось 
много новых им ен . Н екоторы е из них 
прижились: Ким (Коммунистический ин­
т е р н а ц и о н а л  м о л о д е ж и ) ,  О к т я б р и н а ,  
В ладлен  (В ладим ир Ленин). Но не все  
имена были удачными, многие не вы дер­
жали испытания временем , Самые р е д ­
кие и неблагозвучные: Л агш м ивар (Ла 
гарь Шмидта в Арктике), Цас (Централь­
ный аптечный склад), П ерсострат (п е р ­
вый советский стратостат), Д аздраперм а 
(Да здравствует Первое мая).

Подготовила Л. МАМИНА.

0 Как сообщсии СМИ
Мир отказывается 

от сигарет
«После того как в течение ста 

л ет  число курильщ иков увели чи ­
лось, сегодня мир постепенно от­
казывается от сигарет», — сообщ а­
ет «\Л/ог!й\л/а1сН 1ззие А1ег1». С 1990 
по 1999 год потребление сигарет 
по всему миру снизилось на 11 про­
центов. Эта тенденция наблю дает­
ся в США уже почти д в а  десятиле­
тия — зд есь  в 1999 году было вы­
курен о  на 42  п р о ц е н т а  с и га р е т  
меньше, чем в 1980 году. В ряду 
причин сп ада  в сообщ ении назы ­
ваются кампании против курения, 
рост осведомленности о вреде си ­
гарет и высокие цены на табак. К 
тому же «число выкуриваемых си ­
гарет на душу населения снизилось 
во Франции с рекордного 1985 года 
на 19 процентов, в Китае с 1990 
года — на 8 процентов, в Японии с 
1992 года — на 4 процента».

Незастрахованные
игнорируют болезнь
По сообщ ению  агентства «Рей­

тер», недавнее исследование в Со­
единенны х Штатах показало , что 
люди, не и м ею щ ие м едицинской  
страховки, чащ е игнорируют при­
знаки болезни и меньш е обращ а­
ются за  медицинской помощью. Это 
исследование, о котором первона­
чально писали в журнале «АгсЫуез 
о! 1п1егпа1 МесНс1пе», основывалось 
на  д а н н ы х , с о б р а н н ы х  Н а ц и о ­
нальным центром медицинской ста ­
тистики. Оно помогло выявить, что 
даж е при серьезных признаках б о ­
лезни — таких, как ухудшение з р е ­
ния или опухоль в области груди, 
те, у кого нет страховки, обращ а­
ются за  медицинской помощью на­
много реж е, чем те, у кого она 
есть. В сообщении говорится: «Не­
лепо, что в то время, как в нашей 
стране говорят о принятии билля о 
правах пациента, у нас все ещ е 
нет гарантированного права быть 
пациентом».

У ч р е д и т е л ь  
х о к и м и я т  

г ,  Т а ш к е н т а
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Осторожно!
Продолжается летняя пора, 

когда хочется в выходные вы­
ехать куда-нибудь з а  город, 
где можно искупаться в живо­
писной горной речке, побро­
дить по горам, подышать кри­
стально чистым воздухом, на­
сыщенным ароматом разнотра­
вья. Но в горах подстерегают 
туриста и опасности. Напри­
мер, можно встретиться с ядо­
витым р а с т е н и е м  —■ я с е н е ц  
туркестанский, или диктамнус.

Это очень красивое расте­
ние. Его крупные листья по­
хожи на листья ясеня. З а  это 
сходство растение и получи­
ло свое название. Стебли его

«Неопалимая купина»
заканчиваются крупными ки­
стями великолепных цветков. 
М им о ц в е т у щ е г о  я с е н ц а  
трудно пройти равнодушно. 
Каждому захочется сорвать  
для букета его прекрасные 
цветки. Но д а ж е  д о т р а г и ­
в ать ся  д о  это го  р а с т е н и я  
опасно. Во всех его органах 
со д ер ж и тс я  ядовиты й сок, 
вы деляю щ ийся  при с о п р и ­
косновении с растением . У 
с о р в а в ш и х  эти  ц ветки  на 
коже образуются ожоги, ко­
торы е, потом долго не заж и­
вают. Ясенец выделяет в воз­
дух невидимые летучие в е ­
щ ества, которые могут го ­

реть. Если в жаркий летний 
день к цветущему растению 
поднести горящую спичку, то 
эти вещ ества вспыхивают яр ­
ким пламенем. Человеку от­
к р ы в а ется  н е о б ы к н о в ен н о е  
зрелищ е: голубое пламя ох­
ватывает каждую веточку, каж­
дый цветок растения и быст­
ро гаснет. Но что сам ое  уди­
вительное — растение после 
этого остается таким же с в е ­
жим и цветущим, словно пла­
мя и не касалось его. З а  эту 
особенность  растение полу­
ч и л о  в т о р о е  н а з в а н и е  — 
«неопалимая купина».

Николай ДИНЬКО.
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Бритиш Американ Тобако Узбекистан объявила об 
очередном важном шаге в своей деятельности, направ­
ленном на предотвращение курения среди 
несовершеннолетних.

Это уже второй этап программы, 
которая реализуется совместно с 
Международным благотвори­
тельным фондом "Соглом ав­
лод учун", Министерством 
народного образования,

.V.
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М ы  не п р о д аём  
сигарет ы  л и ц ам  

м о л о ж е 18 л ет

а
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хокимиятами областей рес­
публики и города Ташкента.

Лервый этап стартовал в мае 
прошлого года, когда в ста торговых 
точках, расположенных в столице Уз­
бекистана, был введен запрет на продажу 
сигарет несовершеннолетним.

Не рубит ли Бритиш Американ Тобако Узбекистан сук, 
на котором сидит? На самом деле здесь нет никакого 
противоречия. Компания всегда и везде руководствует­
ся йезыблемым принципом: курение - это осознанный 
выбор взрослого, и что несовершеннолетние не должны 
курить. Рынок табачной компании - только взрослые по­
требители, и вся ее деятельность, включая распределе­
ние и реализацию готовой продукции, направлена ис­
ключительно на совершеннолетних потребителей.

Одна из конечных целей 
акции совместного предприя­
тия - инициирование принятия 
закона, запрещающего про­
дажу и потребление детьми и 
подростками табачных изде­
лий.

Жизненная необходимость 
принятия такого закона стала

очевидна еще в 1998 году, когда БАТ Узбекистан иници­
ировала широко известную воспитательно-образователь-

ную программу "Молодость без куре­
ния". Совместно с Министерством 

народного образования, фонда­
ми "Камолот" и "Махалля" 

она успешно внедряется в 
школах страны. Про- 

грамма с уникальными 
учебными пособиями,

Ч
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тренингами для учите­
лей и подростков, под­

крепленная красочными ил­
люстрированными материала­

ми, вышла за рамки общеобразо­
вательных школ и в настоящее время 

адаптируется во многих колледжах и лице­
ях Узбекистана.

Второй этап акции по запрету продажи табачных из­
делий несовершеннолетним предполагает распростра­
нение в 700 торговых точках Ташкента и 12 регионах 
республики визуальной рекламной атрибутики, отража­
ющей основные идеи инициативы Бритиш Американ 
Тобако Узбекистан. Намечена и широкая информацион­
ная поддержка в республиканских и областных печат­
ных изданиях, на радио и телевидении.

Еще одна инициатива международной компании, в
которой работают свыше 
80000 сотрудников в 180 стра­
нах, - яркий пример того, что 
его совместное предприятие 
"УзБАТ А.О." было, есть и 
будет активным ответствен­
ным корпоративным гражда­
нином независимой Респуб­
лики Узбекистан.

л уж б а
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ПРИГЛАШАЕМ

ИЙ
506 к. •  частный д е т с а д  «ДОМ БОГЧА» п рои звод и т  

набор детей  от 4-х до  7 лет. Тел. 133-11-35, 133-02-90.

УТЕРЯННЫЕ
517 к. •  патент на п р ав о  торговли  № 1106307  от 

31.07.2001 г., выданный хокимиятом Яккасарайского района 
на имя Ф ед о сеева  Анатолия Семеновича,

515 к. •  аттестат о среднем  образовании А № 429399, 
выданный школой № 80 г. Ташкента в 1994 г. на имя Джун­
ковской Ольги Анатольевны,

518 к. •  свидетельство на право торговли СИ № 17481 
от 20.08.2001 г., выданное хокимиятом Юнусабадского р ай ­
она на имя Абдуллаевой Лагии Мирзатуллаевны,

СЧИТАТЬ НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМИ.
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0 Фантазии «ВТ»
КОЛЯН Овечкин лежал на диване и мечтал. Мечтал 

уже третий год, с  тех пор как бросил работать в ожида­
нии прибыльного предложения. Предложения изредка по­
ступали. Однако большие деньги предлагали только за  
большой объем работы, а  работать, честно говоря, Коля- 
ну не хотелось- Вот он и мечтал.

«Хорошо бы, — мечтал Колян, — наследство от кого- 
нибудь получить... Только вот родственников у меня ниг­
д е  богатых нет. Неплохо было бы рыбку золотую пой­
мать, которая желания исполняет... Да до  речки далеко 
переться. Вот бы джинн появился, ведь он тоже желания 
исполняет».

Колян взял бутылку пива, которую ему подарила со 
своей пенсии мама, приладил пробку к краешку жур­
нального столика и стукнул сверху...

Вдруг все  вокруг зашумело, засверкало, задымилось. 
От испуга Колян зажмурился, а  когда открыл глаза, то

вид коротко стриженные ребятки. — Тут у нас, оказыва­
ется, крутой живет, на клевой тачке разъезжает, а  мы о 
нем ничего не знаем. Вот пришли познакомиться: с это­
го момента мы — твоя «крыша»...

Колян понял, что возражать бесполезно. Он сделал 
знак спрятавшемуся в песочнице джинну, и вмиг вместо 
роскошного джипа «нарисовался» раздолбанный «Запо­
рожец».

— Вы, ребята, ошиблись, — с досады плюнул под ноги 
Колян. — Какая тачка? Кто крутой? Да и эта колымага не 
моя вовсе.

Крепкие ребятки стояли, разинув рты, и ошалело смот­
рели на «Запорожец», а Колян, воспользовавшись мо­
ментом, вм есте  с оробевш им  джинном заскочил  в 
подъезд...

НЕМНОГО отдышавшись, Колян решил убраться из это­
го города и велел джинну соорудить ему дворец  в при­
городе. Но не успел он осмотреть просторные, обстав­
ленные шикарной мебелью залы, как за  окном послыша­
лись шум и крики.

Выйдя на крыльцо, Колян увидел джинна, убегающего 
от разъяренной тетки с лопатой в руках.

— Ты, черт бородатый, сейчас получишь! — верещала 
на всю округу тетка. — Что значит, хозяин велел?! Вы тут 
дворцы сооружаете, а у меня укропчик с помидорчиками 
в тени расти не будут! Да я и тебя, и дворец  этот, и 
хозяина твоего... Я сейчас Василия кликну!

Колян хотел что-то сказать, но вдруг потерял дар  речи: 
дворец исчез, а он сам оказался посреди зарослей укро­
па. Из столбняка Коляна вывел шорох справа. Оглядев­
шись, он увидел в укропе перепуганное лицо джинна.

— Ты, извини, хозяин, — умоляюще сказал джинн. — 
Это я дворец убрал — жить-то хочется. И вообщ е я р е ­
шил снова в бутылку залезть. Невезуха мне с тобой: то 
милиция забирает, то какие-то «братаны» пристают, то 
тетки с лопатами кидаются. Да ещ е если Василия клик­
нут... А я тоже спокойной жизни хочу и мечтаю тихо 
сидеть в своей бутылке...

НА СЛЕДУЮЩИЙ день Колян вновь лежал на диване и 
мечтал:

— Может, есть у меня богатые родственники за  грани­
цей, о которых я не знаю, но которые хотят оформить на 
меня наследство? Или на рыбалку съездить?...

С. АЛИЕВ.

нату и Коляна сначала по колени, потом — по грудь, 
потом — по горло...

— Хватит! Тормози! — приказал Колян джинну. Тот 
послушался и повиновался: «дождь» из долларов пре­
кратился.

Отдышавшись, Колян стал думать, на что потратить 
нежданно-негаданно сваливш ееся  богатство. Вдруг в 
дверь позвонили. Колян открыл дверь. На пороге вырос 
милиционер. Колян опешил, а  джинн быстро исчез в туа­
лете.

— Гражданин Овечкин? — сурово спросил милицио­
нер. — Почему нарушаете порядок? Почему из вашего 
окна доллары сыпятся? Незаконными валютными опера­
циями занимаетесь? Собирайтесь и пройдемте со  мной...

Внутри у Коляна похолодело. Он метнулся в туалет.
— Делай, что хочешь, но убери эти доллары, — прика­

зал он джинну.
— Слушаю и повинуюсь, — испуганно прошептал джинн.
Когда Колян вышел к милиционеру, тот изумленно кру­

тил в пальцах конфетные фантики.
— Какие доллары?— приободрился Колян.— Какие ва­

лютные операции? Это же бумажки!
— Вижу, — еле вымолвил милиционер и взял под ко­

зырек. — Извините, гражданин.
КОГДА милиционер ушел, Колян призадумался. Что 

же такое заказать джинну?
— А давай мне крутой джип, — потребовал он у своего 

новоявленного слуги.
— Слушаю и повинуюсь, — изогнулся тот в поклоне и 

протянул Коляну ключи от машины. — Авто у подъезда.
Колян быстренько оделся и выскочил из квартиры... 

От вида блестящего, шикарного джипа со всякими при- 
бамбасами у него захватило дух. Колян уже хотел было 
прыгнуть в салон, как его цепко придержали хваткие руки.

— Погоди, братан! — грозно осадили его крепкие на

джинна, которого Овечкин в детстве однажды видел в 
мультике.

— Мужик, ты кто и откуда? — нерешительно спросил 
Колян, а про себя подумал: «Знал, что можно допиться 
д о  чертиков, но не с пива же?».

— О, мой хозяин! — загромыхал мужик. — Я твой вер­
ный раб и слуга. Приказывай — я исполню все, что поже­
лаешь!

От неожиданности Колян как-то растерялся и брякнул 
первое, что пришло на ум:

— Много денег!
— Сколько? — спросил джинн.
— Много, — повторил Колян.
Джинн замотал головой:
— Мне нужна точная цифра чтобы я мог исполнить 

твое желание. Сколько много: миллиард, триллион, боль­
ше? И в какой валюте?

У Коляна голова пошла кругом. Слова джинна его пу­
гали. В голове у Овечкина замелькали цифры, но пред­
ставить с е б е  триллион он не смог.

— Давай миллиард и в баксах, — приказал он.
— Слушаюсь и повинуюсь! — молвил джинн, и сразу 

же откуда-то посыпались стодолларовые купюры. Колян, 
шалея от счастья, хватал их прямо на лету и рассовывал 
в карманы штанов. Очень скоро карманы переполнились, 
а деньги все сыпались и сыпались... Они засыпали ком-

Когда у нас что-то болит, мы об­
ращ аемся к врачу. Врачи делят нас, 
своих пациентов, на ‘ плохих' и “хо­
роших” независимо оттого, насколько 
тяжело заболевание. Они единодуш­
но считают, что у ‘‘хорошего* паци­
ента намного больше шансов выздо­
роветь, чем у "плохого*. Ответьте на 
вопросы теста, и вы узнаете, помощ­
ник вы врачу в собственном излече­
нии или норовите воткнуть палки в свои 
же колеса.
1. К огда  у в а с  б о л и т  го л о в а ,  вы:
пытаетесь выяснить причину и е е  ует-

и поддержки
По горизонтали: 5. Бесцветный газ с  резким удушливым запахом. 6. Игра спортивного 

типа. 10. Марка американских автомобилей. 11. Тундровое травянистое растение со  съе­
добными ягодами. 12. Официальное название Таиланда до  1939 г. и в 1945-48 гг. 13. Иное 
название бабочки карадрина. 17. Английский исследователь Антарктиды. 19. Собаковод. 20. 
Документ об  окончании высшего учебного заведения. 21. Мастерская художника. 25. Занос­
чивый человек, выскочка. 26. Пригородные ремесленные поселения за  пределами Шахрис- 
тана в феодальных странах Средней Азии, Ирана, Афганистана. 27. Зимняя повозка малых 
размеров. 30. Бог любви в брахманизме и индуизме. 32. Потеря памяти. 33. Шахматная 
фигура. 34. Дьявол в исламе. 35. Вступительная часть литературного, театрального, музы­
кального сценического произведения.

По вертикали: 1. Роман Мирмухсина. 2. Государство в Юго-Восточной Азии. 3. Ископае­
мая природная смола. 4. Кондитерское изделие. 7. Штат на северо-западе  Мексики. 8. 
Переправочное средство. 9. Французский металлург, разработавший печь для переработки 
чугуна и стального лома в сталь. 14. Город в Анголе, административный центр одноименной 
провинции. 15. Прохладительный напиток. 16. Штат на северо-западе  США. 18. Пьеса Э. 
Лабиша (1864 г.). 22. Персонаж сказки В. М. Шукшина «До третьих петухов». 23. Монумен­
тальное парадное здание. 24. Город в Ташкентском вилояте. 28. Автор «Божественной 
комедии» (1307-1321 гг.). 29. Русский композитор Х1Х-ХХ вв., участник Беляевского кружка. 
31. Узбекский поэт-лирик первой половины XV века. 33. Ящичек для икон, божница.

Составила Марина КУРАКСИНА.
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