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0  В русле реформ

0  Программа «Занятость» Звучали добрые шва
В хокимияте Акмал-Ик- 

рамовского района столи­
цы прош ла праздничная 
встреча» посвященная Дню 
учителей и наставников, а 
также Году защиты инте­
ресов ста р ш е го  п о ко л е ­
ния.

В этом мероприятии при­
няли участио предо 1ааители 
ГУНО, района, работники рай­
онного отдела культуры, фон­
да «Махалля», Комитета жен 
щин, председагели махал­
линских комитетов, руково­
дители учебных заведений, 
высказавшие много слов бла­
годарности в адрес уважае­
мых жителей района, вне­
сших свой вклад в воспита­
ние здорового и всесторон­

не развитого подрастающе­
го поколений.

Многие из присутствую 
щих были отмечены почет­
ными грамотами и памятны 
ми подарками

Также для всех участников 
встречи, а это более 300 че­
ловек, был накрыт празднич 
ный дастархан и организован 
на концертная программа с
участием кол лею иве >в художе­
ственной самодеятельности.

П одоб н ы в м е роп ри я т и я 
состоялись во всех 46 махал­
лях района и также завер­
шились концертами, в кото­
рых принимали участие ан­
самбли домов культуры и жи­
тели района.

М, ЯКШИГУЯ0ВА.

ВЫСОКИЕ НАГРАДЫ
РОДИНЫ

В стране
•  ВЧЕРА по всей стране ш ироко и торжественно 

отмечен День учителей и наставников.
•  Президент Ислам Каримов принял в резиденции 

Оксарой члена правления концерна «Даймлер Крайс­
лер АГ», руководителя Комитета германской эконо ­
мики по сотрудничеству с Восточной Европой, стра­
нами Балтии, Кавказа и Центральной Азии Ю ргена 
Мангольда. В ходе беседы состоялся обмен мнения­
ми по проектам и экономическим программам, осу­
ществлять которые компания намерена осуществить 
в Узбекистане в перспективе.

•  Президент страны направил поздравление хлоп­
коробам Андижанской области, которы е выполнили 
принятые обязательства по сдаче хлопка-сырца.

•  В Университете мировой экономики и диплома­
тии прошла международная конференция, проведен­
ная в связи с 10-летием вуза. Министр иностранных 
дел Республики Узбекистан, ректор УМЭД А.Комилов 
зачитал поздравление руководителя нашего государ­
ства преподавателям и студентам университета.

•  Первые тонны волокна, полученные из урожая 
нынешнего года, отправлены на эксперт в США, Ш вей­
царию, Италию и другие страны.

•  В Таш кентском институте текстильной и легкой 
промышленности прошла встреча трех поколений, на 
которой ветеранам института вручены подарки и цве­
ты.

В мире
•  Краевой суд  отменил реш ение Красноярского  

крайизбирком а о результатах выборов губернатора 
Красноярского края.

•  В Кыргызстане завершена работа совещательно­
го органа — конституционного совещания с участием 
представителей оппозиции, которое рассмотрело воп­
росы внесения изменений в Конституцию страны.

•  В Якутии на реке Лена столкнулись теплоход и 
буксир. Есть пострадавшие. В результате столкнове­
ния буксир затонул.

•  После переговоров в Тирасполе достигнуто со ­
глашение о возобновлении вывоза в Россию боепри­
пасов, хранящ ихся на территории Приднестровья с 
тех пор, как здесь дислоцировались российские вой­
ска .

•  Генштаб Грузии сообщ ил, что достигнута дого­
воренность о поставках Украиной Грузии зенитных 
ракЬт для повыш ения безопасности пограничных с 
Россией районов на случай возможных авианалетов 
российских ВВС на территорию Панкисского ущелья.

•  П резидент Украины Л .Кучма назвал «большим 
шагом вперед» создание в Верховной Раде парламен­
тского большинства из представителей девяти так на­
зываемых пропрезидентских ф ракций.

•  Согласно аналитическому докладу ЦРУ, Россия 
входит в число пяти стран — лидеров по распростра­
нению СПИДа. Количество ВИЧ-инфицированных в РФ 
может увеличиться с нынешних 700 тысяч до 5-8 мил­
лионов человек к 2010 году. *

•  Как сообщили информационные агентства, в Аф­
ганистане находятся десятки заложников из числа ж и­
телей приграничных районов Таджикистана, которые, 
наладив связи с наркодельцами, не смогли реализо­
вать «товар» и расплатиться с долгами.

•  В Китае ш ироко и торжественно отмечен День 
образования КНР. Только в Пекин приехало около 
1 миллиона гостей.

•  После переговоров в Вене в штаб-квартире МА­
ГАТЭ представителей ООН и Ирака принято решение 
о возобновлении инспекций в Ираке. Багдад заявил о 
готовности выполнить все требования резолюции ООН 
и допустить международны х инспекторов, которы е 
планируют прибыть в Ирак через две недели, на все 
объекты. США заявили, что инспектора должны отло­
жить поездку до принятия новой резолюции ООН.

•  По сообщениям информационных агентств, в Ку­
вейт под предлогом маневров начали прибывать аме­
риканские войска. К ноябрю планируется довести кон­
тингент американских войск в регионе до 50 тысяч 
человек.

•  Европейский сою з потребовал от Ш вейцарии пе­
ресмотреть правила абсолютной банковской тайны, 
которые помогают некоторым клиентам не платить на­
логи в своих странах.

•  Возобновились вооруженные столкновения меж­
ду израильтянами и палестинцами на палестинских 
территориях, в ходе которых погибли три палестин­
ца и один израильтянин.

•  На мировых биржах зарегистрирован рост цен 
на нефть. Один баррель нефти стоил в Лондоне 29 
долларов США, а в США — 31 доллар.

•  Мятежные армейские части в Кот д ’ Ивуаре конт­
ролируют 40 процентов территории страны. Продол­
жается эвакуация иностранных граждан из страны.

•  Ш ведский гражданин, задержанный за попытку 
проноса оружия на борт авиалайнера и по подозре­
нию в намерении захватить самолет и направить его 
на здание американского посольства в одной из ев­
ропейских стран, освобожден из-за того, что не уда­
лось доказать его вину в попытке угона авиалайнера.

•  Глава правительства Японии объявил состав но­
вого кабинета министров, которы й практически  не 
изм енился.

•  В Австрии на автомагистрали Вена — Зальцбург 
из-за тумана в двух крупных авариях пострадало око­
ло 100 автомашин. Пять человек погибли и около се­
мидесяти водителей и пассажиров получили ранения.

•  Эксперты Международного валютного фонда пред­
ложили выработать законодательный механизм, по ­
зволяющий объявлять банкротами целые страны.

•  15 человек погибли в результате столкновения 
двух военных транспортных самолетов в Индии.

•  Мощный тайфун пронесся над центральными и 
восточными районами Японии. По предварительным 
данным, два человека погибли и 18 ранены. Отмене­
ны рейсы авиакомпаний, приостановлено железнодо­
рожное сообщение.

•  Ураган «Лили» разрушил на Кубе жилые дома и 
другие объекты, вызвал наводнения в ряде районов. 
Из опасных зон эвакуировано около 300 тысяч чело­
век. Из-за урагана, направившегося в сторону США, 
отложен старт космического корабля «Атлантис».

•  В Великобритании вводится специальная оплата 
за проезд на автомобилях в центральную часть круп­
ных городов. От уплаты освобождены инвалиды и во­
дители общественного и специального автотранспор­
та.

•  В Германии найдено тело мальчика, которы й 
предположительно был похищен. Неизвестные, похи­
тив сына руководителя одного из старейших банков, 
потребовали выкуп в 1 миллион евро, но, получив 
деньги, не вернули мальчика.

•  Сегодня гроссм ейстер Владимир Крамник д ол ­
жен начать матч с суперкомпью тером  «Дип Фриц». 
Победа должна принести ему 1 миллион долларов, 
ничья — 700 тысяч долларов. Суперкомпьютер может 
«высчитывать» 3 миллиона комбинаций в секунду.
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ОБЩЕСТВЕННО- 
ПОЛИТИЧЕСКАЯ 

ГОРОДСКАЯ 
ГАЗЕТА

С самого раннего утра площадка перед 
семейной поликлиникой Ы<? 2 напоминала в 
прямом смысле этого слова настоящий улей 
— представители около 20 предприятий рай­
она устанавливали свои рекламные щиты, 
подготавливали проспекты для потенциаль­
ных клиентов и посетителей этого меропри­
ятия. Здесь же организаторам помогали под­
готовиться к началу работы ярмарки предсе­
датели и секретари двенадцати махаллинс­
ких комитетов, приглашенные для участия в 
«распродаже» свободных рабочих мест.

— Почему бы и не помочь в таком благо­
родном деле, как обеспечение ташкентцев 
работой, — говорит председатель махаллин­
ского комитета махалли «Билимдон» Саври* 
ниса Джураевна Пулатова. Тем более что 
махалля с самого начала оказывала содей­
ствие сотрудникам отдела по труду и заня­
тости Мирабадского района ~ за много дней 
до начала сегодняшней акции нашими акти-

рок, которые пройдут в ОАО «Узэлектроап- 
парат» и на рынке «Мирабад». Что касается 
сегодняшнего дня, то отрадно заметить — 
место выбрано для ярмарки правильно, мы 
достиг ли це^ти стать ближе непосредствен­
но к жителям массива. Посетителей доста­
точно и из числа махаллинцев, и из числа 
клиентов, специально приехавших на наше 
мероприятие из других районов, За полчаса 
работы направлений в конкретные органи­
зации получили порядка десяти человек. 
Жителей близлежащих махаллей, естествен­
но, все равно больше, и, как показывают 
наблюдения, стремятся они к освоению на­
циональных ремесел. Мы в состоянии по» 
мочь им По всей видимости, курсы в этом 
направлении будут организованы прямо в 
махаллях. Иными словами, постараемся еде- 
Лать все возможное для оказания помощи 
каждому нуждающемуся в работе,

А. ГЕННАДЬЕВ
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Потенциал института высок
На днях в Ташкентском автомобильно-дорожном ин­

ституте (ТАДИ) прошла научно-практическая конферен­
ция, посвященная международной интеграции автодо­
рожного образования.

Ее организаторами высту­
пили Министерство высшего 
и среднего специального об­
разования Узбекистана, Меж­
дународная ассоциация авто­
мобильного и дорожного об­
разования, концерн «Узавтой- 
ул» и госассоциации «Таш­
горпасстранс» и «Узавтосано- 
ат». Участие в работе конфе­
ренции также приняли рек­
торы профильных вузов 
стран СНГ и технических ву­
зов Узбекистана.

Главной темой обсуждения 
стали проблемы современно­
го инженерного образова­
ния, а также использование 
передовых технологий и ме­
тодов конструирования в ав­
том обилестроении, при

строительстве и эксплуатации 
автомобильных дорог и 
транспортных коммуникаций.

Участники конференции 
ознаком ились с опытом 
ТАДИ в подготовке кадров, 
развитии научной деятельно­
сти. Специалистам из других 
стран действительно есть 
чему поучиться — за 30 лет 
в ТАДИ получили образова­
ние свыше 30 тысяч специа­
листов автомобильного 
транспорта и дорожного 
строительства. Здесь созда­
но 17 учебных научно-техни­
ческих центров, поскольку 
именно институт координи­
рует всю научно-исследова­
тельскую деятельность в об-

лекса Узбекистана. Препода­
ватели, а также и студенты 
ТАДИ принимают активное 
участие в реализации про­
граммы правительства рес­
публики и ООН по восста­
новлению Великого шелко­
вого пути и международных 
программ «ТАСИС-ТРАСЕКА» 
и «ТАСИС-ТЕМПУС».

В рамках работы конфе­
ренции были заключены до­
говора о сотрудничестве с 
крупнейшими профильными 
вузами СНГ. Они предусмат­
ривают в первую очередь об­
мен преподавателями и сту­
дентами, взаимную поддер­
жку научно-исследовательс- 
кой работы. Возможно, в пер­
спективе ТАДИ начнет под­
готовку дипломированных 
специалистов для стран Цен­
тральноазиатского региона. 
Во всяком случав, потенци­
ал ташкентского института 
достаточно высок.

И. ШАБАРДИНА.ласти автодорожного коми-

ПОМОЖЕМ КАЖДОМУ
СЕГОДНЯ в М ирабадском районе на жилом массиве Куйлю к-3 состоялась 

ярмарка свободных рабочих мест и вакантных должностей, организованная 
местным органом по труду и занятости.
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□  СЕГОДНЯ в музее С. Есе­
нина откроется выставка из­
вестного ташкентского худож­
ника Виктора Будаева. Экспо­
зиция будет работать в тече­
ние всего месяца.

□  В махалле «Урикзор» Ак- 
мал-Икрамовского района про­

шла встреча трех поколении, 
которая называлась «Уч авлод 
учрашуви», организованная по 
инициативе махаллинского ко­
митета и женсовета.

□  Во всех махаллях Бекте­
мирского района прошла акция, 
целью которой было оказание 
помощи и поддержки, а так­
же вручение подарков учите­
лям и жителям преклонного 
возраста, посвященная Дню учи­
телей и наставников и Году за­
щиты интересов старшего по­

коления. Основное мероприятие 
прошло в гузаре «Астробод» с 
участием представителей район­
ного хокимията, фондов «Махал­
ля»у «Нуроний» и центра «Духов­
ность и просветительство».

□  В Ташкентском городс­
ком отделении фонда «Экосан» 
идет подготовка к проведению 
совместной с хокимиятом 
г. Ташкента традиционной ак­
ции под названием «Праздник 
цветов», которая состоится на 
улице Сайилгох.

Указом Президента Республики Узбекистан в связи с Днем учителей и 
наставников награждена группа особо отличившихся работников системы 
образования и воспитания Узбекистана , в том числе по городу Ташкенту
За в е со м ы й  в кл а д  в в о с п и та н и е  

зд о р о в о го  и в се сто р о н н е  р а зв и то го  
п о ко л е н и я , р а з в и ти е  сф еры  
о б р а зо в а н и я  и в о сп и та н и я  в наш ей 
стране , осущ ествление Национальной 
п р о гр а м м ы  по п о д го т о в к е  ка д р о в , 
ф орм ирование в сердцах и сознании 
молодого поколения основ современного 
м и р о в о ззр е н и я , вы со ки х  духовны х и 
нравственны х качеств , привитие  ему 
чувства патриотизм а, верности идеям 
независим ости , а такж е  м ноголетний 
плодотворный труд присвоены почетные 
звания:

«Народный учитель 
Республики Узбекистан» 

А л и м о в о й  Х аб и б е  Т ур с у н о в н е  —
учительнице начальных классов школы 
№ 241 М.-Улугбекского района

«Заслуженный работник * 
народного образования 
Республики Узбекистан» 

Абдуллаеву Нигмату Убайдуллаевичу 
— профессору Национального института 
художеств и дизайна имени Камолиддина 
Бехзода

М уй д и н о во й  М ука р а м  Т ураевне  —
заведующей кафедрой «Общественных наук 
и основ духовности» Таш кентского 
городского института переподготовки и 
повышения квалификации педагогов

Турдиеву Н арзикулу Ш ерановичу — 
заместителю директора Республиканского 
центра образования

«Заслуженный наставник * 
молодежи Республики Узбекистан» 

А кб а р о в у  А за ту  Ю л д а ш е ви чу  — 
учителю Республиканской средней 
специальной музыкальной школы-интерната 
имени Р. Глиэра

П ак М а р га р и те  А ф анасьевне  — 
директору ш колы -гим назии № 195 
Чиланзарского района

П улатову Ш укуру  — заместителю 
начальника Главного управления общего 
среднего образования М инистерства 
народного образования

Х олм атовой  Ш ариф е — старшему 
преподавателю кафедры иностранных языков 
Узбекского государственного университета 
мировых языков

«Заслуженный тренер 
Республики Узбекистан» 

Кононерову Валерию С ергеевичу — 
учителю физического воспитания школы 
№ 19 Шайхантаурского района

За активное участие в осуществлении 
реф орм  в сф ере  о б р а зо в а н и я  и 
воспитания в нашей стране, достойный 
в кл а д  в п р е тв о р е н и е  в ж и зн ь  
Национальной программы по подготовке 
кадров, воспитание молодого поколения 
в д у х е  п а т р и о т и з м а , д р у ж б ы  и 
согласия, гарм онизации национальных

и общечеловеческих ценностей, а также 
с а м о о тв е р ж е н н ы й  тр у д  и в ы с о ки е  
ка ч е с тв а , за с л у ж и в ш и е  ув а ж е н и е  и 
п р и зн а н и е  н а р о д а  и с тр а н ы , 
награждены :

орденом «Эл-юрт хурмати»
Абдулхакова Мархабо — учительница 

истории и обществоведения школы № 284 
Сергелийского района

орденом «Мехнат шухрати» 
Атабаева Рано — начальник Управления 

учебников и учебной документации 
М инистерства народного образования 
Республики Узбекистан

Б ухин  В л а д и м и р  А н а то л ье в и ч  — 
учитель французского языка школы № 44 
А.-Икрамовского района

З м иевска я  Л ю дм ила Еф имовна — 
учительница математики лицея-интерната 
при Таш кентском государственном  
техническом университете

орденом «Соглом авлод учун»
I степени

К узи е в а  Ш оира Х о д и хо д ж а е вна  — 
учительница живописи Республиканского 
художественного колледжа

Хайдарова М ухаббат — учительница 
узбекского языка средней школы № 43 
Юнусабадского района

орденом «Соглом авлод учун»
II степени

С а и д а зи зо в а  С урая С аид овна  —
преподаватель-логопед вспомогательной 
школы № 37 Шайхантаурского района

орденом «Дустлик» 
Глады ш ев В алерий  В асильевич  — 

директор школы № 145 Хамзинского района 
Оспанов Рафаэль Мананович — учитель 

детской музыкальной школы N9 23
Рашидов Хикматулла Фатхуллаевич — 

д и р е к т о р  Р е с п у б л и к а н с к о г о  
д и а г н о с т и ч е с к о г о  п с и х о л о г о ­
педагогического центра профессиональной 
ориентации учащихся

За активное участие в реализации 
Национальной программы по подготовке 
ка д р о в , в о с п и та н и и  и о б уч е н и и  
м о л о д е ж и  на о сн о в е  с о в р е м е н н ы х  
требований, заслуги в формировании в 
ее сознании чувства верности народу и 
с т р а н е ,  п а т р и о т и з м а  и 
самоотверженности награждены:

медалью «Шухрат» 
Бакирова Муножат Джахангировна — 

учительница истории и правоведения школы 
№289 Бектемирского района

Грибанова Татьяна Александровна — 
директор школы № 158 М ирабадского 
района

Т охтасим ов Ш ухрат М ахм утович —
учитель классического танца Ташкентской 
государственной высшей школы 
национального танца и хореографии

ПОДДЕРЖИВАЯ 
ПЕРСПЕКТИВНЫЕ ПРОЕКТЫ

л.-.-**:

В АО «Фотон» освоено производство нового телевизора «Фотон-Ташкент».
Поначалу их будут выпускать по двести, потом по четыреста штук ежемесячно, и до 

конца года объем производства новинки составит 500 штук в месяц. Все комплектующие 
для производства телевизоров приобретаются за счет собственных средств предприятия. 

НА СНИМКЕ: Р. Атаманов и Д. Глущенко.
Ф ото С. ЛЮБЧИЧА.

БУДЕТ ЗАВОД СТЕКЛОВОЛОКНА
У зб е кс ко -ш в е й ц а р с ко е

совм естное  предприятие  
«Узгласзайден» планирует к 
концу 2002 года ввести в 
эксплуатацию новый завод 
по производству стеклово­
локна . Общая стоим ость  
проекта, по предваритель­
ным подсчетам специалис­
тов, составит 86,5 млн. дой­
чмарок.

С созданием нового про­
изводства решится пробле­
ма импорта технического 
стекловолокна — теперь оно 
будет производиться в Таш­
кенте. Объем производства 
составит примерно 9 тысяч 
тонн стекловолокна в год, что 
позволит не только насытить 
внутренний рынок качествен­

ной продукцией, но и от­
правлять ее на экспорт. Уже 
сегодня определен основной 
отечественный потребитель. 
Это — СП «Хобас-Тапо», спе­
циализирующееся на произ­
водстве неметаллических 
труб.

Соб. инф.

вистами были оповещены все жители. И вот 
итог — сегодня на ярмарке не только пред­
ставители махаллинского комитета, но и бо­
лее 60 жителей «Билимдоиа», желающие об­
рести постоянное место работы или пройти 
переобучение на предлагаемых курсах.

В роли работодателей сегодня выступали 
и ОАО «Узэлектроаппарат», предлагающее 
мирабадцам вакансии токарей, резчиков по 
металлу, экономистов, и «Фотон», нуждаю­
щийся во фрезеровщиках, контролерах, ра­
бочих, и Специальное строительное управ­

ление «Чидамлилик», срочно набирающее 
строителей самых разных профилей для ра­
бот на строительстве рынка «Ипподром», и 
другие,

Мы сегодня выставили порядка 700 ва­
кансий по району, — рассказывает замести­
тель директора отдела по труду и занятости 
Мирабадского района Лайло Кадыровна Тим 
кина. — И это только малая часть того, что 
мы можем предложить нашим жителям. Весь 
обьем требуемых специалистов будет рас­
крываться полностью в течение трех ярма-

«Процессы либерализации, осуществляе­
мые в Узбекистане, очень важны для нас, — 
сказал на вчерашней встрече с представи­
телями СМИ генеральный директор Депар­
тамента Восточной и Центральной Азии Ази­
атского банка развития Геерт ван дер Лин- 
ден. — АБР поддерживает реформы респуб­
лики в различных областях: сельском хозяй­
стве, образовании, малом и среднем бизне­
се, водоснабжении, транспортном секторе 
путем технического содействия и займов. 
Ежегодный бюджет банка для Узбекистана 
составляет 150 млн. долларов».

Как известно, Узбекистан стал членом Ази­
атского банка развития в 1995 году. За это 
время банком предоставлены 11 займов для 
10 процентов на общую сумму 497 млн. дол­
ларов. Наиболее крупные кредиты были вы­
делены под одобренные проекты развития 
предприятий малого и среднего бизнеса, 
перерабатывающих сельхозпродукцию (100 
млн. долларов), восстановления и модерни­
зации железных дорог (140 млн. долларов). 
Финансовую поддержку в объеме 97 млн. 
долларов получили два проекта в области 
образования — по совершенствованию из­
дания учебников и улучшению учебных про­
грамм в средних специальных учебных за­

ведениях. Приоритетные секторы для фи­
нансирования определены правительством 
нашей страны и АБР в ходе постоянного 
политического и стратегического диалога. В 
дополнение к займам для оказания техни­
ческой помощи не только в названных об­
ластях, но и в банковском, финансовом сек­
торах, корпоративном управлении предос-. 
тавлены гранты на общую сумму около 21 
млн. долларов,

Работа продолжается. В этом году одоб­
рен проект по совершенствованию системы 
питьевого водоснабжения Каракалпакстана и 
Хорезмской области на 38 млн. долларов. В 
ближайшее время будут открыты кредитные 
линии по проектам улучшения таможенной 
системы, совершенствования системы элек­
тропередач между Узбекистаном и Таджики­
станом. Ведется изучение проекта проклад­
ки газопровода через территории Туркме­
нистана, Пакистана, Индии.

Как отмечалось на пресс-конференции, 
основными стратегическими задачами АБР в 
Узбекистане и в дальнейшем будет поддер­
жка рыночных реформ, смягчение соци­
альных последствий переходного периода.

О. ХАРЧЕНКО.
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0  Знакомьтесь: СП

ПО ПРОГРАММЕ 
ЛОКАЛИЗАЦИИ

Еще н е ско л ько  лет назад  базальтовое  волокно  было в числе п р о д ук­
ц ии , им пор тируе м о й  в У зб еки стан  и з -за  рубеж а. Теперь е го  п р о и зв о д ­
ство  налаж ено в наш ей р е спуб л и ке .

Базальтовое волокно — кость, легкость, минималь- 
прекрасный теплоизоляци- ное количество примесей. За
онный материал, который 
преимущественно исполь­
зуется для изоляции энер­
гетического оборудования 
на тепловых станциях. Оно 
в значительной мере заме­
нило ранее ш ироко и с ­
пользуемый асбест, как из­
вестно, обладающий кан­
церогенными свойствами и 
запрещ енный М еждуна­
родной конвенцией для 
использования. К преиму­
ществам базальтового во­
локна относится не только 
его экологическая безо­
пасность, но и возмож-

время работы мы участвова­
ли в ряде проектов на. круп­
ных энергообъектах респуб­
лики. Была внедрена техно­
логия изоляции турбин су- 
пертонким базальтовым во­
локном на Навоийской, Сыр- 
дарьинской, Новоангренской, 
Ташкентской тепловых стан- 
циях'. Изоляция турбин таких 
крупных энергообъектов тре­
бует высокого качества во­
локна, и мы его обеспечива­
ем. В ближайшее время на­
мерены участвовать в тенде­
ре по реконструкции 9 теп­
ловых котельных Ташкента,

отличного качества.
— Но это еще не все, — 

продолжает В. Шевченко. — 
В наших планах — на следу­
ющий год начать выпуск но­
вых видов продукции. А пока 
предстоит закончить строи­
тельство в поселке Нуробад 
цеха по производству плит 
из базальтового волокна. 
Здесь уже ведутся пускона­
ладочные работы. Будет за­
действована более сложная 
технология, которую пред­
стоит освоить нашим спе­
циалистам. Мощность цеха 
на 30-40 новых рабочих мест 
составит 150-200 тонн про­
дукции в год. Все необходи-

Его продукция использует­
ся на тепловых станциях, где 
есть агрессивные среды, как 
изоляционный материал. 
Еще одним новым направ­
лением работы в дальней­
шем станет организация вер- 
микулитового производства. 
Вермикулит — также пре­
красный изоляционный ма­
териал.

Узбекско-российское СП 
«Электроизолит» с полным 
основанием можно отнести 
к постоянно развивающим­
ся производствам настояще­
го рыночного склада. У него 
около 10 производственных 
площадок по всей респуб­
лике, часть которых — в соб­
ственности, часть — аренду­
ется. Если пять лет назад

Г-- У!‘У'"х*
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ность многоразового ис­
пользования, что позволя­
ет экономить финансовые 
ресурсы. Потребность в 
этой продукции в респуб­
лике — до тысячи тонн в 
год.

У зб е ке ко -р о с с и й с ко е  
совместное предприятие 
«Электроизолит» сумело 
наладить импортозамеща­
ющее производство супер- 
тонкого базальтового во­
локна.

— Мы работаем по про­
грамме локализации про­
изводства, — рассказывает 
генеральный директор СП 
Вадим Павлович Шевчен­
ко, — используем исклю­
чительно местное сырье, 
качественные характерис­
тики которого достаточно 
высокие: хорошая плав-

условия которого сейчас про­
рабатываются заказчиками 
вместе с рабочей комиссией 
Европейского банка реконст­
рукции и развития.

Любое производство, счи­
тают в СП «Электроизолит», 
должно постоянно развивать­
ся. Поэтому вслед за первой 
очередью здесь запустили и 
вторую. Это позволило уве­
личить объем выпуска супер- 
тонкого базальтового волок­
на. Если за прошлый год его 
было произведено 240 тонн, 
то за 8 месяцев нынешнего 
— уже 250 тонн. Сейчас ве­
дутся пусконаладочные рабо­
ты на третьей очереди про­
изводства. Таким образом, в 
ближайшей перспективе за­
казчикам будет отправляться 
ежегодно до 450 тонн теп­
лоизоляционного материала

мое сырье — базальт, бен­
тонитовые глины, другие свя­
зующие компоненты — име­
ются в республике, так что 
завозить ничего не. придет­
ся. В перспективе плиты из 
базальтового волокна мы на­
мерены экспортировать. Уже 
проведены на этот счет пе­
реговоры с российским и 
партнерами.

Так как в республике есть 
большая потребность в ог­
неупорном и кислотоупор­
ном кирпиче, то мы занялись 
и его производством. Смон­
тировали печи, разработали 
технологию, обучили людей. 
Большую поддержку нам 
оказала ГАК «Узбекэнерго», и 
теперь мы работаем в тес­
ном контакте. Ежегодная 
мощность кирпичного произ­
водства составляет 500 тонн.

здесь трудились 250 чело-»| 
век, то сейчас созданы ра­
бочие места почти для 600 
специалистов. Имеется соб­
ственная аттестованная ла­
боратория по контролю ка­
чества изоляционных и ан­
тикоррозионных материа­
лов. Действует инженерный 
центр, где разрабатываются 
перспективные идеи в це­
лях экономии энергоресур­
сов, совершенствования тех­
нологий. Здесь ориентиру­
ются на спрос и беспокоят­
ся о дальнейших перспек­
тивах, условиях труда и от­
дыха людей. А, как извест­
но, немалые вложения и 
окупаются сторицей.

О. ХАРЧЕНКО.
НА СНИМ КАХ: п р о и з ­

водство базальтового во­
локна; в цехах идет ра­
бота.

0  Свое дело

КОГДА У НЕЕ 
ПОЯВИЛИСЬ

ВНУКИ
С возрастом кого-то начинает 

одолевать усталость, сдает здоро­
вье, и человек замыкается в до­
машнем мире — уютном, теплом, 
но все-таки весьма ограниченном. 
У других же, напротив, с течением 
лет как будто открывается второе 
дыхание. Так случилось с Сабохон 
Хайдаровой, жительницей Бекте­
мирского района, которая, выйдя 
на пенсию, сталф частным пред­
принимателем.

Чего нет в характере, то не про­
явится ни в молодости, ни в зре­
лые годы. Сабохон всегда отлича­
ла жизненная энергия, самостоя­
тельность суждений, природная 
смелость. Она не любила сидеть 
сложа руки. Зато любила и любит 
свое дело. Сабохон — портниха. 
Поэтому, когда вышла на пенсию, 
когда определилась судьба ее де­
тей и вроде бы замаячила перс­
пектива «пожить для себя», она ре­
шительно эту перспективу отверг­
ла.

— Отдала замуж дочерей, же­
нила сына, и у меня появились вну­
ки, — рассказывает Сабохон. — И 
я стала шить для них — пеленки, 
распашонки, ползунки, пинетки —■ 
ну все, что нужно малышам. А по­
том подумала — ведь то, что я шью, 
нужно многим другим  семьям. 
Сколько у нас малышей — в райо­
не, в городе. У людей есть спрос, 
а у меня предложение.

Теперь у нее ~ семейное дело. 
Муж — шофер» привозит матери­
ал, отвозит готовый товар. Сын — 
упаковщик. Дочь ведает раскроем. 
Невестка бухгалтер и отдел кад­
ров в одном лице. Изделия для 
новорожденных настолько востре­
бованы, что вскоре Сабохон взяла 
пятерых учеников, положила им 
зарплату и обучает портновской 
профессии.

Предпринимательством Сабохон 
Хайдарова занимается уже три года. 
Принимала участие в районном 
конкурсе «Ташаббуо, где ее про­

дукция привлекла внимание и зас­
лужила высокую оценку.

— Все время, что являюсь част­
ным предпринимателем, — гово­
рит Сабохон, — я чувствую под­
держку нашей районной палаты то­
варопроизводителей и предприни­
мателей. Много помогает мне и 
наш районный комитет женщин, 
его председатель — Мохира Ха- 
шимовна Ташходжаева. Все-таки, 
понимаете, один в поле не воин, 
предпринимателю, особенно име­
ющему небольшое производство, 
очень нужна поддержка, тогда и 
дело у него пойдет.

Сабохон Хайдарова предлагает, 
кажется, идеальный товар —* каче­
ственный, недорогой и в широком 
ассортименте. Комплекты для но­
ворожденных — от каждодневных 
до праздничных, летние и зимние 
одеяльца, покрывала, пеленки, 
распашонки, ползунки... Легкие, 
ситцевые — на лето, теплые фла­
нелевые и трикотажные — на зиму. 
Цена ситцевой распашонки — 100 
сумов, себестоимость ее — 70 су­
мов. Сабохон не любит «накиды­
вать сверху», потому что знает, как 
много расходов несут молодые ро­
дители, приобретая самое необ­
ходимое для малыша.

В производстве Сабохон уста­
новила строгий режим экономии — 
никаких отходов. Все идет в дело. 
Из обрезков ткани шьются рука­
вички и пинетки, легкие косыноч­
ки, носочки.

Сейчас Сабохон серьезно поду­
мывает если не о магазине, то о 
специализированном отделе в ка­
ком-нибудь из больших магазинов. 
Не помешала бы и реклама, но на 
нее у предпринимателя пока нет 
средств, Хотя товар Сабохон Хай­
даровой рекламирует сам себя. 
Возраст предпринимателю — не 
помеха, И хочется пожелать этой 
замечательной женщине, чтобы так 
продолжалось еще многие годы,

А. СПИРИДОНОВА.

ЛИЗИНГОВЫЕ
ОПЕРАЦИИ
Д ЕШ ЕВЕЮ Т
Как известно, в соответствии с Ука­

зом  Президента «О мерах по даль­
нейш ему стимулированию  лизинговой 
деятельности» с 1 сентября в Узбеки­
стане отменены таможенные платежи 
при импорте современного технологи­
ческого оборудования на условиях ли­
зинга, а лизингодатели освобождены от
уплаты некоторых налогов и сборов.

Важно, что в этот Указ вошли предложе­
ния, высказанные представителями лизинго­
вых компаний в ходе заседания «круглого сто­
ла» на тему «Финансовая поддержка малого и 
среднего бизнеса», инициированного Бизнес- 
фондом, страховым агентством «Мадад» и Таш­
кентским клубом бизнеса. В частности, речь 
шла об отсутствии льготного налогового ре­
жима для осуществления лизинговых опера­
ций, освобождения лизингодателей от упла­
ты налога на добавленную стоимость, а также 
о других моментах, достаточно сильно огра­
ничивающих деятельность лизинговых компа­
ний.

Так, учтенное в указе предложение об ос­
вобождении от уплаты налога на добавлен­
ную стоимость позволит лизингодателям уве­
личить объемы проводимых операций за счет 
сохранения значительных средств. Одновре­
менно и стоимость лизинговых услуг стано­
вится более доступной для клиентов. Свое 
отражение в указе нашли и другие предло­
жения, высказанные представителями лизин­
говых компаний.

Согласно документу, технологическое обо­
рудование, завозимое на территорию Узбе­
кистана для передачи в лизинг, освобождает­
ся от уплаты импортных налоговых пошлин и 
ННД при наличии соответствующего подтвер­
ждения банка. Кроме того, лизингополучате­
ли освобождены от уплаты налога на имуще­
ство, переданное в лизинг. Ранее, например, 
этот налог выплачивался в размере 2 про­
центов от остаточной стоимости оборудова­
ния. *

Как заметил глава узбекско^американской 
компании «Узбеклизинг интернешнл» Зафар 
Мустафаев, а также представители компании 
«Авиализинг» и других, льготы, предоставлен­
ные этим правительственным документом, су­
щественно снизят стоимость лизинговых опе­
раций примерно в пределах 40 процентов. В 
целом же деятельность лизинговых компаний 
отныне будет строиться по-иному, с учетом того, 
что сейчас появится конкуренция между лизин­
говыми договорами и кредитами банков.

О. САВЕЛЬЕВА.

ФЕСТИВАЛЬ
ЭКО-ЖУРНАЛИСТИКИ

Цель объявленного среди  СМИ В торого  
Ц ентральноазиатского  ф естиваля — по пу­
ляризация  эко л о ги ч е ско й  ж ур нал и сти ки  и 
привлечение вним ания госуд арственны х и 
ко м м е р чески х  стр уктур  к проблем ам  о кр у ­
ж аю щ ей среды .

0  Негосударственные некоммерческие

Фестиваль экологичес­
кой журналистики прово­
дится при поддержке Ре­
гионального экологичес­
кого центра Центральной 
Азии (РЭЦ ЦА) и Мини­
стерства охраны окружа­
ющей среды Республики 
Казахстан. В числе его 
задач — привлечение 
внимания государствен­
ных и коммерческих 
структур к проблемам ок­
ружающей среды. На нем 
представляются номина­
ции — пресса, телевиде­
ние, радио. Одни из глав­
ных требований и усло­
вий— глубина, анализ, 
доходчивость и серьез­
ность подхода к разраба­
тываемым темам. Победи­

телям будут вручены дип­
ломы и ценные подарки. 
Финал фестиваля пройдет 
в октябре 2002 года в Ал­
маты. Региональные коор­
динаторы фестиваля из 
Центральноазиатского ре­
гиона представят матери­
алы, прошедшие предва­
рительный конкурсный от­
бор в республиках.

Остается добавить, что 
в оргкомитет Центрально- 
азиатского фестиваля эко­
логической журналистики 
входят представители об­
щественных организаций 
ЦАР.

Подобный фестиваль 
планируется проводить 
ежегодно.

О. МИХАЙЛОВА.

МОДНЫЕ ПОКАЗЫ
ВЧЕРА в супермаркете «Ме1го» началась не­

деля модной одежды. Более 20 мировых про­
изводителей одежды представляют свои мо­
дели. Подобное шоу с ежедневными показа­
ми в Узбекистане проводится впервые.

Неделя модной одежды — это совместный проект 
«Ме*го» и модельного агентства «Аз1ап 51у1е». Он по­
ложит начало постоянной торговле одеждой, обувью 
и аксессуарами в «Ме1готагкеК По доступным ценам 
там можно будет приобрести качественную модную 
одежду как для взрослых, так и для детей.

Н. УМУРЗАКОВА.

УЧИТЕЛЬ, ~ 
ФИЛОСОФ...

В преддверии Дня учителей и наставников в 
Индийском культурном центре прошел вечер, по­
священный этому /  событию. Одновременно здесь 
отмечался и День учителей Индии.

— Познание всегда верситетах Оксфорда,
считалось высшей ценно­
стью, поэтому и учитель 
как распространитель зна­
ний и воспитатель всегда 
был столь же почитаем, 
как родители, — отметил, 
открывая вечер Чрезвы­
чайный и Полномочный 
Посол Индии в Узбекис­
тане Шарат Сабхарвал. — 
Что касается Индии, уди­
вительно не то, что люди 
здесь отмечают День учи­
телей, а то, что день рож­
дения одного из учителей 
— доктора Сарвепалли 
Радхакришнана — превра­
тился в этот всенародный 
праздник.

Директор Индийского 
культурного центра г-н 
Дж. Л обо выступил с док­
ладом о жизни С. Радхак­
ришнана, который был 
первым вице-президен­
том (1952-1962 гг.) и вто­
рым президентом незави­
симой Индии (1962-1967 
гг.), в пятидесятых годах 
его имя называлось на 
Западе как имя одного из 
основных кандидатов на 
пост Генерального секре­
таря ООН.

Доктор Радхакришнан 
начал свою трудовую де­
ятельность как учитель и 
продолжал оставаться им 
в течение всей своей жиз­
ни.

Он читал лекции в уни-

Лондона и Манчестера, 
был удостоен рыцарского 
звания британским прави­
тельством, занимался под­
готовкой Конституции Ин­
дии.

За время его пребыва­
ния на посту президента 
Индия пережила бурные 
события. Радхакришнан 
справился со всеми про­
блемами и без колебаний 
вел Индию только вперед. 
А, выйдя в отставку, на 
протяжении последних 
восьми лет жизни зани­
мался научной работой. 
Он навсегда остался в па­
мяти индийского народа 
как великий наставник, 
философ и государствен­
ный деятель, которого че­
ствуют в День учителя.

После рассказа о жиз­
ни С. Радхакришнана со­
стоялся конкурс на зна­
ние Индии, в котором при­
няли участие приглашен­
ные на вечер учителя таш­
кентских школ. В течение 
20 минут они отвечали на 
вопросы специально под­
готовленной анкеты, пос­
ле чего жюри из предста­
вителей ИКЦ назвало семь 
победителей, которым 
были вручены призы — на­
боры книг, видео- и 
аудиокассет, знакомящих с 
Индией.

Галина ВОСТОКОВА.

«РАССКАЖИ 
СВОЕЙ ПОДРУГЕ»

К
%

Не секрет, что многим мо­
лодым заграница представляет­
ся рекламной сказкой, где жить 
легко и беззаботно, где каким- 
то образом, ничего не делая, 
можно получать большие день­
ги. И хотя за последние годы 
заграница стала для нас намно­
го более близким и реальным 
понятием, чем раньше, хотя 
многие из нас успели побывать 
в Европе, и в Америке, и в за­
рубежной Азии и воочию убе­
диться, что дармовые блага ни 
на кого и нигде сверху не ва­
лятся и что даже в самой раз­
витой стране реальность все- 
таки отличается от сказки, но 
искушение красивой жизнью 
нет-нет да и смутит чересчур 
доверчивые души.

К сожалению, такая довер­
чивость может очень дорого 
стоить. Вот только одна цифра 
— в прошлом году во всем мире 
около 4 млн. человек стали 
жертвами работорговцев, при­
чем среди них достаточно вы­
сок процент тех, кто уехал из 
родных мест в поисках более 
легкой жизни. Попавшись на 
посулы различных «фирм» и 
«агентств», нередко действую­
щих как прикрытие для орга­
низации преступного траффи- 
ка, эти люди, в первую очередь 
девушки и молодые женщины, 
вместо долгожданной сказки 
сталкиваются с самой неприг­
лядной действительностью . 
Притом из этой западни бывает 
чрезвычайно трудно выпутать­
ся.

Обо всем этом шла речь на 
семинаре, организованном Ин­
формационно-просветительс­
ким центром «Истикболли ав­
лод» («Поколение будущего») в 
школе N9 164 Чиланзарского 
района столицы. Отмечалось, 
что Узбекистан, как и в отно­
шении наркобизнеса и заболе­
ваемости СПИДом, избежал рас­
пространения этой проблемы, 
но профилактическая работа 
должна вестись, ведь легче 
предупредить беду, чем потом 
исправлять ее последствия.

Семинар в 164-й школе стал 
первым из сорока, запланиро­
ванных для проведения в шко­
лах района. Проект осуществ­
ляется центром «Истикболли 
авлод» совместно с хокимиятом 
и отделом народного образо­
вания Чиланзарского района и 
при поддержке отдела инфор­
мации, культуры и образования 
посольства США в Узбекистане.

Открывая цикл семинаров 
«Расскажи своей подруге», за­
меститель хокима Чиланзарско­
го района, председатель рай­
онного комитета женщин Муат- 
тар Садыкова напомнила, как в 
прошлом году, в начале функ­
ционирования центра «Истик­
болли авлод», его руководите­
лем Надирой Каримовой с во­
лонтерами и при поддержке хо­
кимията было проведено анке­
тирование учащихся 20 чилан- 
зарских школ с целью выявле­
ния проблем, наиболее волну­
ющих молодежь. Эти сведения 
легли в основу подготовки ряда 
проектов по работе с молоде­
жью. Муаттар Агзамовна при­
звала девушек к активности и 
открытости, без которых подоб­
ные семинары не могут стать 
результативными: «Давайте по­
говорим, как подруги с подру­
гами или как дочери с мате­
рью».

Проводила семинар Рахиля 
Муминова — ведущий тренер- 
преподаватель па менеджмен­
ту Академии государственного

и общественного строительства 
и магистратуры Экономического 
университета.

Обсуждение означенного кру­
га проблем началось с вопроса: 
«В каких странах и кем вы хоте­
ли бы поработать?». В ответ 
были названы практически все 
развитые страны мира, а из про­
фессий — дизайнер, юрист, пе­
реводчик... При этом девушки 
практически ничего не знали об 
обычаях, законодательстве этих 
стран, а из языков лишь немно­
го владели английским.

На вопрос, слышали ли де­
вушки о проблемах, с которыми 
они могут столкнуться, оформив­
шись на работу в зарубежные 
страны, ответы были весьма рас­
плывчатыми. И тогда начался 
«мозговой штурм», целью кото­
рого стало: совместными усили­
ями, под руководством тренера 
определить, что толкает иных 
девушек на скользкую тропу по­
гони за легкими деньгами; ка­
кими путями и заманчивыми обе­
щаниями их завлекают агенты 
преступных организаций; что 
нужно предпринять, чтобы обе­
зопасить себя, если даже дого­
вор на какую-либо работу за гра­
ницей составлен; куда обратить­
ся за помощью в кризисной си­
туации.

Чаще всего на удочку пре­
ступных фирм попадаются сим­
патичные девушки, которые не 
поступили в вуз, не смогли най­
ти работу, а тут им обещают «зо­
лотые горы». И тут очень важно 
оценить: можно ли доверять 
конкретной фирме, агентству. 
Необходимо иметь четкую ин­
формацию о стране назначения, 
о работодателе, условиях рабо­
ты, оплаты и проживания, дол­
жностных обязанностях, сроке 
действия контракта. И контракт 
этот непременно должен быть 
составлен на понятном языке. 
Главное же правило — не отда­
вать никому свой паспорт.

А что делать, если все же ре­
шение на выезд созрело и аген­
тство кажется заслуживающим 
доверия? В буклете для деву­
шек «Тебе предлагают работу за 
границей», подготовленном цен­
тром «Истикболли авлод», есть 
все необходимые рекомендации.

В ходе семинара девушки 
осознали — непременно следу­
ет задуматься, прежде чем со­
глашаться на предложение аген­
та о выезде за рубеж. Особен­
но, если фирма обещает лег­
кий заработок и помощь с офор­
млением документов (это может 
быть фиктивное приглашение, 
поддельный паспорт, получение 
визы через фирму), берет на 
себя все расходы по устройству 
на работу, не требует специаль­
ного образования и квалифика­
ции.

Как отметила Надира Каримо­
ва, директор центра «Истикбол­
ли авлод», семинар достиг сво­
ей цели, ведь информирован — 
значит предостережен, а пре­
достережен — значит вооружен. 
Центр готов предоставить мето­
дические рекомендации для 
проведения подобных семина­
ров в любом образовательном 
учреждении республики, помочь 
каждой конкретной девушке, 
женщине — или не попасть в 
тяжелую ситуацию, или выбрать­
ся из нее с наименьшими поте­
рями. И еще здесь уверены, что 
главным путем предотвращения 
проблем является нацеливание 
девушек на возможность актив­
ной и благополучной жизни в 
своем Отечестве.

В. ГАЛИНА.
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Читатель благодарит
Достойны всякого уважения

Отеческая забота нашего государства о людях старшего 
поколения, детях, инвалидах общеизвестна. И ее мы, инва­
лиды, приехавшие из разных уголков нашей страны, спол­
на ощутили в Национальном центре реабилитации (НЦР). К 
нам были внимательны и доброжелательны врачи Зуфар 
Адамбетов, Фахретдин Азимов, Даврон Каримбердиев, Алек­
сандр Михайлович Арушанов. Наилучшим образом стреми­
лись выполнить назначения врачей физиотерапевт Гузаль 
Ниязметова, завотделом Наргиза Набиева, медсестры Сао­
дат Юнусова, Жазира Мусаева, массажистка Гавхар Бабаха- 
нова и многие другие.

Даже если бы мы очень захотели, нам не на что было 
пожаловаться: так хорошо позаботился о нашем лечении и 
отдыхе весь медперсонал, возглавляемый директором НЦР 
Н. 3. Мухамеджановым, главврачом Б. Б. Полвановым.

У больных людей, как хорошо известно, характер — «не 
сахар». Мы любим поворчать, пожаловаться. Но на этот раз 
никому из нас и тех, кто был рядом с нами, для этого не 
было повода. Вот почему мы и хотим поблагодарить весь 
коллектив НЦР за их неустанный труд и заботу о нас, больных.

Нарымбет Отамбетов (Нукус), 
Кадамбай Атабаев (Элликанский район, г. Бостан), 

Маккамбай Ташметов (Газалкентский район, 
поселок Кизилсув), Расул Абдушукуров (поселок

Халкобад Янгиюльского района).
недоумевает

. . .  критикует
Молочный «десант»

Каждое утро, невзирая на погоду, первой электричкой 
прибывают на станцию Шахриобод (расположенную на мас­
сиве Ялангач) около сотни молочниц. Согнувшись под тя­
жестью десятилитровых бидонов в одной руке и с банками 
каймака и творогом, завернутым в подозрительного цвета 
тканевые мешки, — в другой, они втискиваются в маршрут­
ные автобусы №№ 83 и 96. Пассажирам, спешащим на 
работу, в эти автобусы уже не влезть...

Часть из приехавших молочниц оглашает зычными крика­
ми спящих жителей массива Ялангач, другие же отправля­
ются прямиком на массив Юнусабад распространять свою 
молочную продукцию. Мы, жители этих массивов, вынужде­
ны ее приобретать, ибо молоко является необходимым ком­
понентом здорового питания и рекомендуется врачами. Но 
возникает вопрос: несет ли кто-нибудь ответственность за 
качество завозимой продукции? Ведь наверняка приезжие 
молочницы обходят стороной санитарные кордоны.

Опасности заражения различными инфекциями от упот­
ребления непроверенных молочных продуктов можно было 
бы избежать, если бы на прилавках наших магазинов на 
массиве Ялангач продавался творог, молоко, сметана. Но 
этих продуктов в ассортименте, к сожалению, нет. Так не 
пора ли соответствующим органам и СЭС города Ташкента 
взяться за решение этой проблемы, а предпринимателям 
наладить в магазинах продажу качественной молочной про­
дукции, столь необходимой для нашего здоровья?

Р. Фазылов, А. Петущак, С. Исматова, 
Э. Долинская, Е. Лапина и другие.

9 Ш Ш

Кто починит крышу?
Закончился сентябрь, и скоро наступит сезон дождей. 

Этого времени я боюсь потому, что кровля нашего дома (7 
квартал Юнусабада, дом 41) протекает. В прошлом году я 
неоднократно обращалась с этой проблемой в ТСЖ «Остро- 
бод», однако меры приняты не были. Что делать? Пришлось 
ремонтировать крышу за свой счет. Но вот беда — после 
дождей в нынешнем году крыша снова дала течь. Куда я 
только ни обращалась — и снова в товарищество собствен­
ников жилья, и в Юнусабадский хокимият, где мне, кстати, 
пообещали провести ремонт кровли в III квартале 2002 года. 
Но так и ждем ремонта до сей поры. Неужели мне снова 
придется ремонтировать крышу за свой счет?

Р. Фахрутдинова.

«Без учета интересов
жильцов»

Под таким заголовком в нашей газете была опубликова­
на заметка, в которой говорилось о недостатках в благоус­
тройстве жилых домов №№ 18, 24, 25, 27 Хамзинского 
района.

Как сообщили из хокимията Хамзинского района, фак­
ты подтвердились. В настоящее время из подвальных по­
мещений вышеуказанных домов откачена вода. Террито­
рия вокруг этих домов очищена. Мусоросборочная пло­
щадка около жилого дома N9 26 очищена от мусора, про­
изведен ремонт мусоросборочных ящиков. Лифты в этих 
домах находятся в рабочем состоянии, кроме 2-го подъез­
да дома № 27, где сгорел тяговый двигатель, но сейчас он 
ремонтируется.

2 И С 1 С 1 Т А Ш К Е Н Т 2 октября 2002 года



0  Их наградила Родина 0  Национальная программа по подготовке кадров

Недавно в жизни ведущей актрисы Академи­
ческого русского драматического театра Узбе­
кистана Людмилы Стоцкой произошло знамена­
тельное событие. Ей, как и многим работникам 
культуры и искусства нашей страны, в честь 
11-й годовщины независимости Узбекистана Ука­
зом Президента Ислама Каримова было присво­
ено звание «Заслуженная артистка республики». 
И, естественно, что наша беседа с Людмилой 
Ивановной началась именно с поздравлений по 
этому случаю.

— Спасибо! Знаете, самой большой неожидан­
ностью стал следующий день после того, как я 
узнала о присвоении звания. Очень приятно, ког­
да тебя поздравляют, но, когда весь театр, начи­
ная с самых молодых актеров и заканчивая стар­
шим поколением, вышел поздравить, в эти мину­
ты я ощутила сплоченность нашей театральной 
семьи.

— Людмила Ивановна, сегодня вы — заслуженная 
артистка, а ведь когда-то все начиналось?

— Я училась в Красноярском педагогическом 
институте и совсем не собиралась быть актрисой. 
Был у нас свой театральный кружок. Вот мой пре­
подаватель первым и заметил скрытый до тех пор 
талант, а его слова: «Быть педагогом — это ведь 
не твое. Поступай в театральный» изменили мои 
планы. После второго курса я бросила педагоги­
ческий институт и успешно поступила в театраль­
ный.

— А в Ташкенте вы оказались после учебы?
— Нет. По распределению сначала я попала в 

Хабаровск, хотя всем сердцем рвалась в Сред­

нюю Азию. Но я все-таки оказалась здесь по оп­
ределенным обстоятельствам. С 1979 года рабо­
таю в Академическом русском драматическом те­
атре Узбекистана.

— Судя по вашему репертуару, сегодня в основном 
вы играете женщин-современниц. Чем же они так 
привлекательны ?

— Да всем. Своим умением с помощью все­
возможных женских уловок находить выход из раз­
личных ситуаций. Бороться за свою любовь во 
имя счастья. Тема любви присутствует во все вре­
мена. А героини, которых я воссоздаю на сцене,
— они все разные, каждая со своим характером, 
мировоззрением, этим они и привлекательны.

— В спектакле «Под абажуром» по пьесе 
Н. Птушкиной вашей героине — Татьяне — прихо­
дится многим жертвовать. Насколько вот эта чер­
та «жертвовать чем-то* присуща вам?

— Ну, мы всегда жертвуем чем-то во благо 
чего-то. Да и разве человек может спустя время 
жалеть и плакаться на то, что когда-то жертвовал 
собой? Кстати, в итоге Татьяне улыбается счас­
тье. А оно, как известно, всегда приходит, когда 
его не ждешь. Не нужно ждать, надо пробовать, 
искать — это я уже про жизнь. Надо любить все 
то, что есть у нас сегодня.

— Складывается впечатление, что вы во всем на­
ходите только плюсы?

— А так и надо. Я люблю наш город, людей, 
живущих здесь, их тепло и гостеприимство, люб­
лю свой театр, где нашла и реализовала себя. 
Так радуется душа, когда зал полон, ты чувству­
ешь, что нужен. У нас замечательный коллектив,

возглавляемый В. Шапиро. Это удивительно та­
лантливый человек, который помогает всем нам. 
Но самое главное, «Это я бы хотела особо отме­
тить: нам нужно научиться дарить друг другу ми­
нуты счастья, радости.

— Ну и традиционный вопрос: над чем сейчас ра­
ботаете?

— Над пьесой «Репетиция любви». Но это по­
мимо основного репертуара. Какая жизнь ожида­
ет этот спектакль — пока еще не знаю. Планов 
много, но ведь мы, артисты, такой суеверный на­
род, давайте об этом в следующий раз.

Беседовала Шахноза ТУРАБЕКОВА.
НА СНИМКАХ: Л. Стоцкая — Татьяна (сле­

ва) в спектакле по пьесе Н. Птушкиной «Под 
абажуром».

П р и х о д и т е  у ч и т ь с я
«Лучшая инвестиция вашей 

жизни — вклад в образова­
ние!» — под таким лозунгом 
учебный центр «Бизнес ола­
ми» Университета мировой 
эконом ики и дипломатии 
строит свои отношения с уче­
никами. Спрос на дополни­
тельное образование растет, 
а перед теми, кто предлага­
ет услуги в этой сфере, сто­
ит задача находить наиболее 
доступные, емкие и эффек­
тивные формы обучения.

— Конечно, качественное 
и эффективное обучение, 
призванное порой не только 
дополнить, но и восполнить 
школьное образование, — 
первое требование, которое 
предъявляется нам потенци­
альными слушателями, — го­
ворит директор центра «Биз­
нес олами» Г. Н. Чурикова.
— И мы не уходим от этого 
требования. Работая уже семь 
лет на рынке образователь­
ных услуг, мы стараемся чут­
ко реагировать на запросы 
времени. Так, недавно наря­
ду с экономическим, лингви­
стическим, компьютерным и 
психологическим направле­
ниями у нас появилось еще 
одно направление, или де­

партамент — «Престиж-обра- 
зование». Это подготовка к 
поступлению в лицеи и кол­
леджи наряду, разумеется, с 
подготовкой желающих по­
ступать в высшие учебные 
заведения. Открывая новый 
департамент, мы немного 
волновались, ведь все новое 
таит в себе сюрпризы раз­
ного характера. Но резуль­
тат полностью оправдал ожи­
дания — восемьдесят про­
центов наших слушателей 
поступили в выбранные ими 
учебные заведения, среди 
которых значились УМЭД, 
Национальный университет 
Узбекистана, технический 
университет, финансовый ин­
ститут, другие престижные 
вузы. Двадцать процентов 
поступивших своими знани­
ями «заработали» себе пра­
во обучаться по государ­
ственном гранту — я считаю 
этот процент вполне удов­
летворительным.

Направления работы у нас 
остаются, в основном, неиз­
менными, но учебные про­
граммы корректируются в со­
ответствии с требованиями 
времени и существующими 
запросами слушателей. В

этом году особенно успеш­
но выстроено обучение анг­
лийскому языку. В течение 
года наши слушатели полу­
чают максимальный объем 
знаний: семь месяцев уходит 
на постановку грамматики, 
три месяца — деловой анг­
лийский, причем на после­
днем этапе идет работа или 
с носителем языка, или ста­
жером из Узбекистана, кото­
рый проходил обучение в ан­
глоязычных странах. Таким 
образом, закладывается фун­
даментальная база, дающая 
возможность уверенно чув­
ствовать себя в поездке за 
рубеж, в работе с иностран­
ным партнером и других по­
добных ситуациях.

Помня о том, что учитель 
сам должен постоянно учить­
ся, мы предлагаем для пре­
подавателей школ серию се­
минаров. Сначала это были 
семинары психологического 
направления, и они, кстати, 
имели очень большой резо­
нанс среди педагогов, те­
перь мы провели несколько 
семинаров по обучению ино­
странному языку, и тоже 
весьма успешно.

А. ЛЬВОВА.

0  Концерты

П о с л а н н и к и  д / к а з а
Недавно в Государственной консерватории Уз­

бекистана прошел уникальный джазовый концерт 
под названием «Посланники джаза», в котором при­
няли участие как музыканты из США, так и таш ­
кентские исполнители.

Организаторами концерта выступили посольство США в 
Узбекистане, а также Бюро Государственного департамента 
США по вопросам образования и культуры. Все действо 
было посвящено величайшему джазмену XX века, одному 
из основоположников жанра — Луи Армстронгу. Весь вечер 
американцы — трубач и композитор Эдди Аллен, контраба­
сист и композитор Марк Петерсон совместно с узбекистан- 
цами — пианистами Владимиром Сафаровым, Гочи Серадзе 
и ударником Вячеславом Сафаровым исполняли произведе­
ния, входившие в репертуар неповторимого Армстронга. 
Особое настроение для концертного восприятия музыки со­
здавала выставка «Луи Армстронг: король джаза», разверну­
тая в этот вечер в фойе концертного зала Государственной 
консерватории Узбекистана.

Отрадно отметить, что «Посланники джаза» из Америки, 
помимо концерта, провели еще мастер-классы для студен­
тов консерватории и воспитанников музыкальных школ Таш­
кента, тем самым лишний раз доказав, что джаз сближает 
народы разных культур, и эта музыка давно перестала быть 
достоянием только американцев — она принадлежит людям 
всего мира.

Соб. инф.

0  Культура мира

« П о д о б а е т  б ы т ь  

в с е г д а  р а д о с т н ы м »
4 октября католическая 

церковь празднует память 
святого Ф ранциска А ссиз­
ско го .

Со времен Ренессанса ук­
репилось надменное, не­
справедливое, но весьма ус­
тойчивое представление о 
средних веках как о поре 
«темной», «мрачной», грубой 
и невежественной. Это тем 
более удивительно, что эпо­
ха оставила тысячи свиде­
тельств обратного: рассужда­
ющим достаточно оглянуться 
на прекрасные соборы, вит­
ражи, статуи и миниатюры 
или заглянуть в философс­
кие трактаты, поэтические 
сборники и романы высокой 
готики, чтобы заподозрить, 
что не все в их рассуждени­
ях ладно. Живая, страстная, 
красочная и многообразная 
эпоха дала миру целую пле­
яду таких ярких и талантли­
вых натур, среди которых 
всегда первым по значению 
будет основатель ордена 
«меньших братьев» — святой 
Франциск из Ассизи.

Он родился в 1182 году в 
Умбрии, в семье зажиточно­
го торговца тканями Бернар- 
доне. При крещ ении ему 
дали имя Джованни. Пере­
жив духовный кризис, он в 
1206 году ушел из дома и 
посвятил себя проповеди 
евангельских идеалов. Ис­
кренность проповеди «брата 
Франциска» (его монашеское 
имя), неуклонное следова­
ние христианским заповедям 
любви, терпения и смирения, 
удивительная способность к 
сопереживанию чужим радо­
стям и бедам быстро завое­
вали ему множество после­
дователей. Для тысяч людей 
Франциск Ассизский стал не­
пререкаемым моральным ав­
торитетом, в народе его про­
звали «зеркалом Христа»». Из­
брав жизнь бродячего про­
поведника, живущего подая­
нием, Франциск уже через 
год после ухода из дома за­
ложил вместе с первыми уче­
никами основы братства ми­
норитов («меньших брать­
ев»), которое, после утверж­
дения его устава папой Ин­
нокентием III, превратилось 
в монашеский орден фран* 
цисканцев, ставший вскоре 
одним из самых влиятельных 
монашеских орденов в за­
падном христианстве и удер­
живающий эти позиции по 
сей день.

Одна из самых сильных 
сторон проповеди святого 
Франциска заключалась в его 
призыве «сорадования Хрис­
ту». В предшествующей хри­
стианской традиции были 
чрезвычайно развиты апока­
липтические настроения, чув­
ство греховности мира и че­
ловека. Франциск уже не ус­
тавал обращать внимание 
людей на светлые, радост­
ные стороны христианства, 
заповедь о любви к ближ­
ним и ко всему миру. Наде­
ленный сильным поэтичес­
ким даром, Франциск оста­
вил несколько замечательных 
по своей выразительности 
гимнов, среди которых «По­
хвала Богу», «Похвала Доб­
родетели», созданные на ла­
тыни, и «Кантика брата солн­
ца, или Похвала творению», 
созданное на итальянском. В 
«Кантике» он называет бра­
тьями и сестрами своими сол­
нце, воду, землю и даже са­
мое смерть, и весь мир при­
нимает как источник нескон­
чаемой радости в Боге. Ду­
ховная радость становится од­
ной из главных добродетелей 
для членов ордена: они долж­
ны «растрогать сердца людс­
кие», чтобы приблизить их к 
Богу. В такой же мере Фран­
циску была свойственна лю­
бовь к миру, забота о каждом 
встреченном живом существе: 
о «сестрах ласточках» и «брать: 
ях жаворонках», о «братьях цве­
тах». Сохранились рассказы о 
том, как он умирил злобу лю­
того волка, проповедовал пти­
цам, спасал попавших в капка­
ны зверей.

Вместе с тем любовь и со­
зерцательность Франциска 
действенны: он — превос­
ходный организатор и неуто­
мимый проповедник, исхо­
дивший дороги Испании, 
Южной Франции, добирав­
шийся до Египта.

Обретя необычайную по­
пулярность в народе еще 
при жизни, Франциск Ассиз­
ский не утратил ее и после 
смерти в 1226 году. К его 
образу обращались Чимабуэ, 
Джотто, Данте, множество 
других выдающихся художни­
ков, поэтов, музыкантов. 
Можно сказать, что образ 
Франциска Ассизского сфор­
мировал целое направление 
в западноевропейской куль­
туре, при этом оставаясь лю­
бимым народным святым.

А. ВОЛОКО.

Здоровье сберечь? Целебные дары природы

ЗАЩИТА ОТ СТРЕССОВ 
В РУКАХ КАЖДОГО ИЗ НАС

Ш Е Л К О В И Ц А  БЕЛАЯ

Каждый человек от рождения 
имеет физиологические меха­
низмы устойчивости к действию 
различных неблагоприятных фак­
торов. Эта функциональная ус­
тойчивость заложена уже в са­
мой природе человека, отрабо­
тана тысячелетиями его биоло­
гической и социальной эволю­
ции. Поэтому даже в самых на­
пряженных жизненных ситуаци­
ях человек практически остается 
здоровым. Однако не все умеют 
справляться со стрессами. В 
принципе стрессы — нормальная 
физиологическая реакция. Они 
позволяют преодолевать препят­
ствия, мешающие удовлетворять 
основные потребности, и способ­
ствуют, в конечном счете, актив­
ной творческой деятельности.

Но есть люди, которые не спо­
собны справляться с эмоцио­
нальными перегрузками и у ко­
торых они вызывают так называ­
емые психосоматические забо­
левания/ то есть неврозы, нару­
шение деятельности сердца, по­
вышение артериального давле­
ния, спазмы дыхательных путей 
и т. д.

Как же они могут помочь себе 
и остаться здоровыми в услови­
ях нарастающего темпа жизни и 
неизбежных психоэмоциональ­
ных перегрузок?

Конечно, любые психоэмоци­
ональные напряжения человека 
должны носить эпизодический 
характер. Это необходимо для 
того, чтобы механизмы саморе­
гуляции могли вернуть изменен­
ные физиологические функции к 
нормальному уровню. Периоды 
психического и физического на­
пряжения человека должны сме­
няться периодами расслабления, 
но не просто расслабления, а 
эмоционального удовлетворения, 
то есть положительными эмоци­

ями. Иначе говоря, после напря­
жения, особенно связанного с ка­
кими-либо неприятностями, чело­
веку надо отвлечься — переклю­
чить внимание на что-то, прино­
сящее радость. Очень важно пе­
реключение взволнованного че­
ловека на другой вид деятельно­
сти, в частности на интенсивную 
мышечную работу. Отрицательная 
эмоция может быть значительно 
ослаблена ездой на велосипеде, 
бегом, даже просто проделанны­
ми физическими упражнениями. 
Великолепны в этом плане, на­
пример, баня с хорошей парил­
кой и прохладным бассейном, 
многократное чередование высо­
кой температуры с холодными ку­
паниями в бассейне.

Другой путь — переключение 
на любимое занятие, от которого 
человек получает удовлетворе­
ние, например, рукоДелие, слу-' 
шание музыки, чтение художе­
ственной литературы и т. п. Та­
кие занятия служат своеобразным 
убежищем от неприятностей, при­
чем постоянным и надежным.

Все это помогает формировать 
у человека постоянные приятные 
ощущения, которые обычно на­
зывают хорошим настроением. А 
эти ощущения оказывают прямое 
влияние на обмен веществ в 
организме и создают ту необыч­
ную физическую легкость, кото­
рая весьма эффективно снимает 
последствия эмоциональных на­
пряжений.

Таким образом, современные 
эмоциональные перегрузки вов­
се не так опасны для здоровья, 
как могло показаться. Важно, что­
бы впечатления от них не накап­
ливались, не наслаивались одно 
на другое. Помните, основной 
щит от стрессов в руках каждого 
из нас.

В. АХМЕДОВА.

Плоды шелковицы, или тутовника, с 
античных времен применяются при ле­
чении различных заболеваний. В свое 
время Абу Али ибн Сино рекомендо­
вал употреблять их при опухолях во 
рту и горле, дизентерии и как молоко- 
творное средство.

В книге «Махзан-ул-адвия» содержат­
ся сведения о том, что они способ­
ствуют улучшению состава крови, нор­
мализации работы печени и селезен­
ки.

Настой листьев показан при авита­
минозах, как общеукрепляющее и са­
харопонижающее средство.

По данным А. Г. Дудченко и 
В. В. Кривенко, плоды шелковицы — 
хорошее кроветворное средство (бла­
годаря высокому содержанию железа). 
Они способствуют нормализации обме­
на веществ, обладают легким слаби­
тельным, потогонным, мочегонным и от­
харкивающим действием.

Лечебные свойства шелковицы объяс­
няются содержанием в ней различных 
биологически активных веществ. В час­
тности, плоды содержат до 18 процен­
тов сахаров, представленных в основ­
ном глюкозой и фруктозой; аминокис­
лоты, органические кислоты, железо, 
витамин С, дубильные и другие веще­
ства. В листьях обнаружены органичес­
кие кислоты (щавелевая, виннокамен­
ная, яблочная, лимонная), каротин, 
эфирные масла, витамины В,, В2, В6, РР, 
стерины, дубильные вещества.

Из плодов шелковицы в домашних 
условиях можно делать сок, который ре­
комендуется при заболеваниях горла, 
как хорошее отхаркивающее, кроветвор­
ное, тонизирующее организм средство.

Маннон НАБИЕВ, 
старший научный сотрудник Институ­

та санитарии, гигиены и профзаболева­
ний.

Мешки
глазами.

Тест И З Б А В Ь Т Е С Ь  О Т  Т О Г О ,  

Ч Т О  Д Е Й С Т В У Е Т  Н А  Н Е Р В Ы
Часто даже незначительные повседневные неприятности самым 

существенным образом воздействуют на нервы. На первый взгляд 
кажется, будто они не оставляют следа в психике, однако их регу­
лярное повторение приводит к серьезным осложнениям. Вот девять 
обычных ситуаций, когда эти неприятности возникают. Отметьте, 
какие из них вас больше всего нервируют.

1. Вы хотите позвонить по телефону, но нужный номер постоян­
но занят.

2. Когда вы сами ведете машину, а кто-то непрерывно дает вам 
советы.

3. Когда вы замечаете, что кто-то наблюдает за вами.
4. Когда вы с кем-то разговариваете, а другой постоянно вмеши­

вается.
5. Когда кто-либо прерывает ход ваших мыслей.
6. Если кто-то без причины повышает голос.
7. Вы плохо себя чувствуете, если видите комбинацию цветов, 

которые, по вашему мнению, не сочетаются друг с другом.
8. Когда вы здороваетесь с кем-либо и не ощущаете ни малей­

шего ответа.
9. Разговор с человеком, который все знает лучше вас..
Если вы отметили пять и более ситуаций, это означает, что по­

вседневные неприятности оказывают влияние на ваши нервы. Попы­
тайтесь избавиться от них, чтобы они не испортили вам жизнь.

значило?
Как правило, сущ еству­

ют как минимум три при­
чины , по которы м  глаза 
сильно опухают по утрам.

1. Слишком соленая пища, 
принятая во второй полови­
не дня. Так, пакетик хрустя­
щих соленых чипсов перед 
сном вполне может послу­
жить «провокатором» такого 
рода неприятности.

2. Не совсем удобная, 
«неправильная» подушка, то 
есть плоская, на которой го­
лова оказывается ниже уров­
ня плеч: из-за нее излишки 
воды, накопившиеся за день 
в организме, благополучно 
«притекают» к глазам.

3. Обычная газировка, не 
говоря уже об алкоголе, вы­
питая накануне вечером. К 
тому же у некоторых из нас 
от природы повышенная 
склонность к образованию 
припухлости под глазами. 
Если вы относитесь к этой 
категории «несчастливцев», 
попробуйте вставать по ут­
рам минут на 15-20 порань­
ше обычного, возможно, к 
моменту выхода из дом*а 
мешки под глазами или 
слегка разгладятся, или ис­
чезнут вовсе.

Можно использовать для 
этого и специальные гели 
для глаз. Если их не найде­
те в продаже, не отчаивай­
тесь: холодный компресс, 
кружок свежего огурца или 
просто «охлажденная» в хо­
лодильнике ложка не менее 
эффективны — достаточно 
прикладывать их к глазам на 
пять минут по утрам.

Доброго вам утра!
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Р А С Т И
К Р Е П К И М ,
М А Л Ы Ш !

Забота об охране материнства и детства счита­
ется в нашей стране одной из приоритетных. Уде­
ляя особое внимание заболевшим, их быстрей­
шему выздоровлению, медики под постоянным 
контролем держат и вопросы ухода за детьми 
первого года жизни, санитарно-просветительс- 
кой работы в махаллях.

НА СНИМКЕ: медсестры манипуляционно­
го кабинета детской  клинической больницы 
N6 5 Умида Сулейманова и Дильдора Икра- 
мова всегда уделяют максимум внимания ма­
лыш ам.

Фото Т. НИГМАТУЛЛИНА.

Красота на тарелке,
а ие только о 

баночке с кремом
Прав тот, кто утвержда­

ет, что красоту надо искать 
не только в тюбике или ба­
ночке с кремом, но и на 
тарелке. Например, без 
витамина А кожа имеет бо­
лезненный вид, и никакой 
крем не поможет, пока не 
восполнится пробел в пи­
тании. Этот витамин содер­
жится в зеленом салате, 
моркови, апельсинах, мо­
локе.

При недостатке витами­
на В, наблюдаются голов­
ные боли, усталость, ощу­
щение разбитости и мы­
шечная слабость, расстрой­
ства пищ еварительного 
тракта и нервной системы, 
ломкость ногтей. Этот ви­
тамин содержится в муке 
грубого помола. В издели­
ях из белой муки его по­
чти нет.

ЖЕЛЕЗО, оказывающее 
немалое влияние на чис­
тоту и свежесть кожи, со­
держится в мясе, огурцах, 
малине, вишне, яблоках, а 
также в шпинате и крас­
ной капусте.

СЕРА, входящая в со­
став лекарств, применяе­
мых для лечения угрей и 
себореи, содержится в 
сельдерее (из него можно 
выжимать сок так же, как 
из моркови), в чечевице, 
помидорах, грецких оре­
хах.

йод содержится в шпи­
нате, луке, свекле и гру­
шах.

МАГНИЕВЫЕ соли, 
придающ ие упругость 
мышцам и сухожилиям, со-

%

держатся в вишне, крыжов­
нике, шпинате, редисе и 
лимонах.

ФОСФОР, необходи­
мый для восстановления 
сил при напряженной ра­
боте, содержится в бело­
кочанной, брюссельской и 
цветной капусте, огурцах и 
редисе.

Еще надо знать, что пси­
хическое и физическое пе­
ренапряжение значительно 
увеличивают потребность в 
витаминах. Значит, в такие 
периоды надо побольше 
есть фруктов и овощей, осо­
бенно богатых витаминами, 
органическими солями, се­
рой и железом, то есть мор™ 
ковь, сельдерей, шпинат, 
петрушку, лук и т. д.

Вирусный гепатит В 
представляет опасность 
для человечества. Ежегод­
но в мире более миллиона 
человек умирают от ослож­
нений острого или хрони­
ческого. гепатита В. Он яв­
ляется одной из причин воз­
никновения первичного рака 
печени.

Возбудителем этого ин­
фекционного заболевания 
является вирус, который на­
ходится преимущественно в 
крови человека, но может 
обнаруживаться во всех его 
биологических жидкостях, 
даже в слюне.

Он устойчив во внешней 
среде, может долго суще­
ствовать в засохшей крови.

Существует множество 
источников этой инфекции 
— это больные острой и 
хронической формами за­
болевания, а также бессим­
птомные носители вируса, 
т. е. лица, у которых при 
хорошем самочувствии в 
крови содержится вирус ГВ. 
При попадании в организм 
здорового человека даже

В и р у с н ы й  г е п а т и т
минимального количества 
крови, содержащей вирус, 
происходит заражение.

Для гепатита В характер­
но также наличие разнооб­
разных путей передачи ин­
фекции. Поскольку вирус 
этого заболевания находит­
ся во всех биологических 
жидкостях и выделениях 
организма (кровь, вагиналь­
ный секрет, семенная жид­
кость, слюна), то заражение 
может происходить при ма­
нипуляциях, осуществляемых 
с нарушением целостности 
кожных и слизистых покро­
вов, проводимых плохо обез­
зараженным медицинским 
инструментарием, маникюр­
ными, педикюрными прибо­
рами, при пользовании ин­
ф ицированным шприцем. 
Чаще всего таким образом 
заражаются наркоманы, при­
нимающие наркотические 
средства из шприца, который 
использовали несколько че­

ловек и среди которых ока­
зался носитель вируса. За­
ражение может происходить 
и половым путем.

Новорожденные могут за­
разиться от матери, в орга­
низме которой присутствует 
вирус.

Даже длительное кипяче­
ние, без предварительной 
предстерилизационной очи­
стки от остатков крови инст­
рументов, применяемых для 
манипуляций, связанных с 
нарушением кожных и сли­
зистых покровов, не осво-> 
бождает их от вируса. Поэто­
му более 22 процентов за 
ражеиий гепатитом В в Таш­
кенте связаны с проведени­
ем мусульманского обряда, 
лечением у частно практику­
ющих стоматологов.

Еще и еще раз хочется 
подчеркнуть, что гепатит В 
— исключительно опасная 
инфекция. В числе заболев­
ших более половины прихо­

дится на детей до 14 лет, а 
после перенесенного забо­
левания не во всех случаях 
наступает полное выздоров­
ление.

После попадания вируса в 
организм человека происхо­
дит инкубационный (скрытый) 
период, который длится от 
45 до 180 дней (в среднем 
— 4 месяца).

Затем появляются симпто­
мы заболевания: потеря ап­
петита, слабость, тошнота, 
чувство тяжести или боли в 
правом подреберье, увели- 
чение печени и селезенки, 
иногда отмечаются боли в 
суставах.

Вирусный гепатит В может 
протекать в желтушной (с ок­
рашиванием склер и кожных 
покровов в желтый цвет, 
обесцвечением кала, ;потем­
нением мочи) или безжел- 
тушной формах болезни Как 
при желтушной, так и при 
безжелтушной формах на­

блюдается повышение актив­
ности сывороточных фермен­
тов, что можно определить 
только при лабораторном об­
следовании.

Выздоровление наступает 
через 6-12 месяцев. К со­
жалению, острый гепатит В 
не всегда заканчивается выз­
доровлением. От 5 до 10 
процентов заболевших ста­
новятся носителями вируса, 
у многих из них происходит 
развитие хронического гепа­
тита В, который в дальней­
шем может закончиться цир 
розом или первичным раком 
печени.

Это чрезвычайно заразное 
заболевание. В 100 раз за­
разнее, чем СПИД, Поэтому 
любой человек может зара­
зиться и заболеть этим ин­
фекционным заболеванием 
при наличии множества ис­
точников инфекции и разно­
образия факторов зараже­
ния Поэтому каждый чело­

век должен знать и выпол­
нять основные меры про­
филактики: для инъекций 
использовать только шпри­
цы одноразового примене­
ния; иметь строго индиви­
дуальные зубные щетки, 
расчески. В парикмахерс­
ких требовать обеззаражи­
вания маникюрных, педи­
кюрных инструментов.

Однако самым надеж­
ным и эффективным мето­
дом профилактики являет­
ся вакцинопрофилактика. 
Вовремя проведенная, она 
защищает от острого и хро­
нического гепатита В, пре­
дупреждает развитие ноои- 
тельства вируса и первич­
ного рака печени. Поэто­
му не откладывайте на зав­
тра, сделайте вакцинацию 
сегодня, и вы избавите 
себя от тяжелого заболе­
вания и его осложнений.

Т. ЕЛИСЕЕВА, 
зав. эпидемиолог инеским

отделом ЦГСЭН 
г. Ташкента.
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НА ЛИХИХ 
ЖЕЛЕЗНЫХ КОНЯХ
На днях Я кка са р а й ски м  районны м  о тд е л е н и ­

ем м ол од еж ного  движ ения  «Камолот» со в м е ст ­
но с автом обильно-спортивны м  клубом  «Виктор» 
бы ло проведено  ралли для приверж енцев  го н о к 
на ка р ти н га х .

—■ На наш взгляд, этот вид 
спорта не так сильно куль­
тивируется среди населения,
— рассказывает в интервью 
нашей газете председатель 
Яккасарайского отделения 
«Камолот» М. , Атамуратов, — 
хотя гонки на картингах все­
гда притягивали внимание 
мальчишек. Вот мы и реши­
ли восполнить этот своеоб­
разный пробел.

Помог в этом АСК «Вик­
тор», выступивший наряду с 
районным «Камолотом» спон­
сором этих состязаний. Со­
вместная инициатива под­
твердила интерес молодежи 
к техническим видам спорта
— страсти на площадке в «вы­
яснении отношений» между 
представителями всех райо­
нов Ташкента разгорались не 
менее жаркие, чем на гон­
ках «Формула-1». К тому же 
такой альянс позволил про­
вести все заезды спортсме­
нов на должном уровне.

Состязания проводились, 
действительно, по самой «на­
стоящей» системе, присущей 
подобным ралли, может 
быть, и это также сыграло 
свою роль в буквально «ис­
ступленном болении» маль­
чишек за своих друзей по 
команде. Причем касается это

не только совсем молодень­
ких гонщиков, но и их стар­
ших коллег. — соревнова­
ния проводились в двух воз­
растных группах: до 16 лет 
и от 16 до 25 лет.

В младшей возрастной 
группе на первую ступень 
пьедестала почета взошел 
представитель Хамзинского 
района Ташкента Давид Ако­
пян, сразу за ним в этой воз­
растной категории следует 
Алексей Романов из Мирзо-
Улугбекского района Таш-к

кента, а замкнул тройку ли­
деров представитель Яккаса­
райского района Владимир 
Чупров.

У любителей быстрой 
езды на картингах из стар­
шей группы призовые места 
распределились следующим 
образом: на первом месте — 
Евгений Михайлов, на вто­
ром — Анвар Ходжиниязов, 
на третьем — Александр 
Стрелков. Таким образом в 
возрасте гонщиков от 16 до 
25 лет весь пьедестал поче­
та остался за сборной коман­
дой Ташкентского автомо­
бильно-дорожного института, 
так как все призеры трени­
руются на базе именно это­
го вуза.

А. ГЕННАД ЬЕВ.

О редких языках
Как оказалось, самый редкий разговорный язык в мире — 

«бикья». Им владеет только одна 90-летняя женщина из 
деревни, расположенной на границе между Камеруном и 
Нигерией. Вот только поговорить этой старушке практичес­
ки не с кем.

Об Антарктиде
Американским женщинам-полярницам в соответствии с 

контрактом запрещено беременеть в ходе зимовки на Ан­
тарктиде. С нарушительниц же работодатели взимают боль­
шой штраф.

О метро
Самое протяженное метро в мире расположено в столи­

це США Вашингтоне (общая длина линий здесь составляет 
612 километров). На втором месте — лондонское метро 
(430 км), на третьем — московское (256 км).

О водительских правах
Водительские права были впервые введены в Германии в 

1910 году. До этого достаточно было купить автомобиль и 
уплатить налог, чтобы беспрепятственно водить машину.

Начало нумерации автомобилей тоже положили немцы. 
Коммерсант из Берлина Рудольф Герцог летом 1901 года 
повесил на своей машине знак ИА-1. Буквы ИА означали 
имя его супруги Иоганны Анкер, в которой муж души не 
чаял, а цифра 1 указывала на то, что эта женщина была 
единственной любовью его жизни.

Об именах
Парламент Гондураса не так давно рассматривал законопро­

ект, который запрещал бы родителям давать своим детям «ос­
корбительные или экстравагантные» имена, например, Карбю­
ратор, Кинг-Конг или Инопланетянин, и предоставлял тем, кто 
уже получил подобные имена, право привлекать своих родите­
лей к суду за нанесение морального ущерба.

О весе
Когда один из ведущих японских борцов сумо Акебано 

который весит 516 фунтов (235,6 кг), узнал, что американс­
кая конькобежка Тара Липински весит всего 82 фунта (37,4) 
он сказал:

— Это чуть меньше веса икры моей правой ноги.

птицефабриках
Житель небольшого сибирского городка Ишим превра­

тил свою квартиру в небольшую птицефабрику: он содер­
жал в одной из своих комнат свыше сотни кур-молодок. 
Однако спустя некоторое время курочки стали дохнуть. Не 
помогали ни витамины, ни импортные корма, ни ультрафи­
олетовая лампа, которую птицевод приобрел для куриного 
комфорта.

Знакомый ветеринар осмотрел помещение и определил, 
что хохлатки начали дохнуть из-за излишней скученности. 
Куры, как оказалось, не обладают человеческой выносли­
востью и совершенно не адаптированы к существованию в 
тесноте.

О вегетарианстве
Слово «вегетарианец» введено в обиход в 1842 году основа­

телями «Британского вегетарианского общества». За основу было 
взято латинское «уедеШз», что означает «крепкий, здоровый, 
свежий, бодрый». Словосочетание «Ногло Увде1из» указывает на 
духовно и физически развитую личность.

Кстати, английский крестьянин Том Парра дожил до 152 
лет, питаясь только растительной пищей. Вступил во вто­
рой брак в 120 лет, имел сына, который умер в 127 лет. 
Узнав о таком долгожителе, король Карл I пригласил крес-

ШТУРМ во сто чн ы х
ЕДИНОБОРСТВ

В ТВОКУ прошли со ­
ревнования по военно­
п р и кл а д н ы м  ви д а м  
спорта.

В них приняли участие ре­
бята из военно-патриотичес- 
ких и военно-спортивных клу­
бов города, а также специа­
лизированных классов школ 
№№ 153, 225 Хамзинского 
и Мирзо-Улугбекского райо­
нов.

— Цель этих состязаний — 
пропаганда военно-приклад­
ных видов спорта, восточных 
единоборств и углубление 
военно-патриотического вос­
питания среди молодежи, — 
сказала директор Учебно-ме­
тодического центра воинских 
искусств «ЗНТ11ЯМ» Наталья 
Кристаллович.

В этот день участники со­
ревнований померялись си­
лами в таких военно- 
спортивных дисциплинах, как 
строевая подготовка, подтя­
гивание на перекладине, от­
жимание, эстафета, преодо­
ление полосы препятствий, 
стрельба из пневматической 
винтовки, разборка и сборка 
автомата, и показали отмен­
ные качества будущих защит­
ников Отечества в показа­
тельных выступлениях по во­
сточным единоборствам.

Отличившиеся в ловкости 
и умении были награждены 
ценными подарками Главно­
го управления народного об­
разования хокимията города 
и Учебно-методического цен­
тра воинских искусств 
«5НТ11ПМ».

Александр БЕЗРУЧКО.

тьянина ко двору, где тот сразу скончался от употребления 
непривычной для него пищи и вина.

Повара Индии веками совершенствовали искусство ис­
пользования специй, что позволяло многочисленным пос­
ледователям вегетарианской диеты поддерживать баланс 
питательных веществ. Считалось, что фенхель действует ус­
покаивающе на ум, повышает яркость восприятия мира, ко­
рица веселит, устраняет депрессивное состояние, а шаф­
ран сообщает сердцу человека духовные качества, энергию 
любви, преданности и сострадания.

Жареные кабачки с чесноком
Кабачки вымыть, очистить, снова ополоснуть и нарезать 

кружками, так они будут более сочными и время жарки 
сократится. Перемешивая, посолить все кружки, наклонить 
посуду с кабачками, оставить ее в этом положении самое 
меньшее — на 30 минут, чтобы отжался сок, и жарить в 
сильно разогретом подсолнечном масле. Каждый кружок 
предварительно следует обвалять в муке. Жарить до золо­
тистого цвета и перевернуть, при этом надо убавить силь­
ный огонь. Подавать на стол со смесью из сметаны и чесно­
ка, которую надо приготовить следующим образом: чеснок 
растереть и смешать со сметаной, щепоткой соли и укро­
пом, размешать, чтобы получилась консистенция густой сме­
таны.

Ингредиенты: 1 кг крупных кабачков, подсолнечное мас­
ло, 1 ч. ложка соли, 1/4 стакана муки, 1 головка чеснока, 
немного укропа, сметана.

Перец, фаршированный рисом
Перец вымыть, очистить от семян. Мелко нарезанные лук 

и морковь положить на сковороду, добавить 1/2 ч. ложки 
соли, подсолнечное масло и 1/4 стакана воды. Несколько 
раз перемешать и тушить 5 минут. Прибавить перебранный 
и вымытый рис, 1 неполную чайную ложку соли и варить 3 
минуты, часто помешивая. Заправить красным перцем, быс­
тро размешать и снять с огня. Добавить натертые на терке 
помидоры, зелень петрушки, молотый черный перец и хо­
рошо перемешать. Перец нафаршировать приготовленной 
массой, посыпать мукой отверстия и выложить в кастрюлю. 
Долить 2 стакана воды и накрыть перец подходящей тарел­
кой. Варить 25 минут, вынуть тарелку и поварить еще 10 
минут на слабом огне. Подавать холодными со сметаной.

Для этого нужно: 500 г болгарского перца, 2 луковицы, 
2 небольшие моркови, чуть больше полстакана подсолнеч­
ного масла, 3/4 стакана риса, 2 небольших помидора, 1 ч. 
ложка соли, 1 ч. ложка красного перца, черный перец, 
петрушка — 1 пучок, мука, сметана.

Хозяйке на заметку
Как выстирать дорожку?

Дорожку сверните в рулон, уложите на дно ванны, за­
лейте водой. Через несколько минут, постепенно развора­
чивая рулон, посыпьте его стиральным порошком и потри­
те одежной щеткой. Чистые участки дорожки вновь сверни­
те в рулон. Вымыв дорожку по всей длине, опять ее раз­
верните, прополощите и тут же сверните.

Прежде чем уложить дорожку в ванну, хорошенько ее 
выбейте.

Улыбнитесь
— Я мечтаю одним выстрелом убить двух зайцев, — заяв­

ляет дочь матери.
— Что ты имеешь в виду? — спрашивает ее мать.
— Хочу выйти замуж за миллионера по любви.

* * ★
Пассажир на теплоходе:

, — Капитан, мне не хотелось лишний раз вас беспокоить, 
но час назад моя жена упала за борт.***

— Итак, молодой человек, вы хотите жениться на моей 
дочери?

— Да, сэр!
— А сможете ли вы дать ей развод на тех условиях, к 

которым она уже привыкла? ***
На бирже труда:
— Мне срочно нужна работа. У меня жена и пятеро де­

тей!
— А что вы еще умеете делать?
По материалам печати и информационных агентств.

0  В шутку и всерьез УМЕЕТЕ ЛИ ВЫ ГОТОВИТЬ?
1. Чтобы сварить суп, нуж­

но налить:
горячей воды из крана — 

она быстрее закипит! (15 бал­
лов);

холодной воды из крана 
(5 баллов);

минералки из бутылки — 
суп должен быть полезным! 
(10 баллов).

2. Молоко из бочки нуж­
но кипятить, чтобы:

сварить в нем всех мик­
робов. Вареные — вкуснее! 
(10 баллов);

оно стало еще противнее 
(15 баллов);

не заразиться ужасными 
болезнями (5 баллов).

3. Чтобы проверить, сва­
рилось ли мясо, нужно:

потыкать его вилкой (5 
баллов);

запустить в кастрюлю кота 
— звери в этом получше нас 
разбираются (15 баллов);

вылить бульон в раковину 
и разрезать мясо на кусочки 
(10 баллов).

4. Яйца сварены вкрутую, 
если: ,

они варились всю ночь (10 
баллов);

они кипели десять минут 
(5 баллов);

они сами подпрыгнули к 
потолку (15 баллов).

5. Манную кашу нужно все 
время мешать, чтобы:

успеть как следует об ­
жечься (15 баллов);

не было комков (5 бал­
лов);

вскружить ей голову и не 
дать вылезти из кастрюли (10 
баллов).

6. Перед тем, как наре­
зать колбасу, ее нужно сна­
чала:

очистить (5 баллов);
отбить у собаки (15 бал- 

лов);

как следует попробовать 
(10 баллов).

7. Эскалоп, бланманже, 
канотье, антрекот, равиоли, 
жюльен, мезонин, карамболь 
— сколько блюд вы найдете 
здесь?

Сколько блюд найдете, 
столько и поставьте себе 
баллов.

Итак:
От 75 до 100. Вас нельзя 

и близко подпускать к пли­
те, потому что пока вы мо­
жете сварить только какую- 
нибудь гадость. Начните с 
намазывания бутербродов,

НА СНИМКАХ: на сорев­
нованиях каждый из ребят 
стремился показать свое 
умение побеждать.

Фото автора.
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0  Это интересно

такое
драгоценного

металла?
, Из чистых благородных ме­
таллов ювелирные изделия, как 
правило, не изготавливаются. 
Для придания им необходимых 
механических свойств и цвета 
в них вводят добавки цветных 
металлов, получая сплавы: зо­
лота с серебром и медью, иног­
да с палладием, кадмием, ни­
келем и цинком; серебра и пла­
тины — с медью; палладия — с 
серебром и никелем. Содержа­
ние драгоценного металла в 
сплаве определяет его пробу.

В большинстве стран приня­
та метрическая система обозна­
чения пробы, по которой она 
обозначается числом частей 
благородного металла в тыся­
че весовых единиц сплава.

До 1927 года в России су­
ществовала золотниковая сис­
тема обозначения пробы на ос­
нове русского фунта, содержа­
щего 96 золотников, по которой 
проба выражалась весовым ко­
личеством благородного метал­
ла в 96 единицах сплава.

В США, Великобритании и 
Швейцарии принята каратная 
система, по которой 1000-я про­
ба благородного металла соот­
ветствует 24 условным едини­
цам.

1 каратная проба = 4 золот­
никовым пробам = 41, 666 мет­
рическим пробам; 1 золотнико­
вая проба = 10,4166 метричес­
ким пробам.

Проба сплавов благородных 
металлов, из которых разреша­
ется изготовлять ювелирные и 
другие изделия, устанавливает­
ся законодательным путем и га­
рантируется государством, для 
чего изделия обязательно про­
ходят пробирный контроль и на 
них накладываются оттиски про­
бирных клейм, цифры которых 
определяют пробу. Для клейме­
ния изделий в различных стра­
нах применяются пробирные 
клейма разнообразных форм и 
рисунков.

Наиболее распространен 
сплав золота 583-й пробы; спла­
вы этой пробы могут быть раз­
личных цветов в зависимости 
от количественного соотноше­
ния содержащихся в них цвет­
ных металлов. Например, если 
в сплаве золота 583-й пробы 
(58,3 процента золота) содер­
жится примерно серебра 36 про­
центов, а меди 5,7 процента, 
сплав приобретает зеленый от­
тенок; при 18,3 процента сереб­
ра и 23,4 процента меди — ро­
зовый; при 8,3 процента сереб­
ра и 33,4 процента меди *— крас­
новатый.
потом— яичница, затем — 
вермишель...

От 55 до 74. Кое-что вы, 
конечно, умеете, только пло­
хо. Прекрасно, что вам не 
чужда кулинарная фантазия, 
но все же ни к чему портить 
так много продуктов. '

От 35 до 54. Вы — пре­
красный кулинар, никому не 
дадите «умереть голодным»...

Рецепт по случаю...
Чтобы приготовить кулебя­

ку из дрожжевого теста, 
возьмите 100 граммов муки, 
5 граммов дрожжей, 1 ста­
кан молока, 2 яйца, ложку 
соли, ложку сахара и съешь­
те все это по порядку. Через 
час кулебяка будет готова.

Какими только способа­
ми не стараются нажиться 
отдельные граждане. Хо­
рошо зная, что практичес­
ки все эти способы про ­
тивозаконны, они, тем не 
менее, идут на риск, рас­
сч и ты в а я  на и зв е ч н о е  
«авось». Конечно, кому-то 
удается осуществить свои 
пл аны , но б о л ьш и н ств о  
рискнувш их, как говорит­
ся, оказываются «в проле­
те», и в конце концов их 
дела рассматриваются су ­
дам и.

.

В ноябре минувшего года 
частный предприниматель 
Леонид Неруш решил обме­
нять доллары на сумы, но 
неофициально. «Помочь» ему 
в этом вызвался Бахром Зи- 
ятов. Оба имели свою выго­
ду: Неруш по «черному» кур­
су получал за 1800 долла­
ров США 2,7 миллиона су­
мов, а Зиятов, имея с каж­
дого доллара по 20 сумов 
«комиссионных», рассчитывал 
получить 36 тысяч сумов. Зи­
ятов нашел покупателя. Не­
законный обмен валюты дол­
жен был состояться во дво­
ре дома у станции метро 
«Хамза». Участники сделки

Несостоявшийся
«миллионер»

встретились, передали друг 
другу деньги и уже предвку­
шали полученную выгоду, 
как к ним подошли сотруд­
ники правоохранительных 
органов...

Конечно, на суде и Неруш, 
и Зиятов раскаялись в соде­
янном и просили их строго 
не наказывать. Суд признал 
обоих виновными в соверше­
нии преступления по статье 
177 часть 3 пункт «а», но на­
шел возможным, учитывая 
признание подсудимыми сво­
ей вины, их раскаяние в со­
деянном, положительные ха­
рактеристики и некоторые 
смягчающие обстоятельства, 
назначить им наказание в 
виде штрафа в размере 225 
минимальных размеров зара­
ботной платы, что на тот мо­
мент составило более 770 
тысяч сумов.

Вот так, нарушение в на­
дежде получить сомнитель­
ную «прибыль» для Неруша 
и Зиятова обернулось поте­
рей немалых сумм. А 1800 
долларов США, которые яв­
лялись вещественным дока­
зательством по делу, были 
конфискованы в доход госу­
дарства.

Так что тем, кто еще не 
прочь нарушить закон, нуж­
но хорошенько подумать о 
том, стоит ли рисковать. Тем 
более что не всегда можно 
«отделаться» легким испугом 
или штрафом и очень даже 
запросто можно оказаться в 
так называемых «местах, не 
столь отдаленных»...

Е. КАСПЕРТОВА, 
помощник прокурора 

Чиланзарского района.
С.АЛЕКСЕЕВ.
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0  Календарь рыболова

Начало золотого листопада
Еще ярко светит солнце, но нет-нет да и 

набегают слоистые облака. Под их нараста­
ющей сенью тускнеют октябрьские дали. 
Очень даже хорошо в октябре запоминают­
ся утренние зори. Поеживаясь от прохла­
ды, вы сидите под деревом или в камышо­
вых зарослях у самого берега водоема, по­
глядываете на поплавок, авось клюнет.

У октября — середины осени есть такая 
особенность — вода теплее воздуха. Как 
известно, водной растительности в этом ме­
сяце становится меньше — она буреет или 
свертывается и опускается на дно. Из раци­
она рыб постепенно исчезает растительный 
корм, и теперь основу их питания составля­
ют различные личинки, ракообразные, мол­
люски, черви.

Серединой золотого рыболовного сезо­
на в наших краях считается октябрь — пе­
реходная пора от лета к зиме. Рыба' поти­
хоньку начинает смещаться в зимовальные 
ямы, под коряги и крутые берега с подмои- 
нами. В этих местах вода еще держит лет­
нюю температуру, и там рыба чувствует себя 
уютнее. Как раз в таких местах и надо заки­
дывать свои удочки, причем обязательно 
опускать насадку на самое дно.

Вот над горизонтом показывается ярко- 
красный шар солнца. Обитатели водоемов 
просыпаются, слышатся озорные всплески 
воблы и тяжелые удары хищной рыбы — 
жереха, судака. Сейчас начнется клев. За­
кидываем удочки. Поплавки, поколыхавшись, 
замирают. Потом от них расходятся нето­
ропливые круги. Напарник мой, Виктор Чир- 
кин, вытаскивает карася, да такого, что едва 
обхватывает руками. А вот и мой поплавок 
поплыл вдоль камышовых зарослей, потом 
нырнул. Туго натянулась леска, прогнулось 
дугой удилище — после недолгой борьбы 
сверкнул на солнце выдернутый из воды 
килограммовый сазан.

Почти каждый наш заброс приносит же­
ланную добычу. Как правило, осенью берет 
рыба крупная, поэтому рыбалка становится 
более спортивной, более увлекательной,

требующей от рыболова большей находчи­
вости и наблюдательности.

По календарю октябрь — середина осени, 
но любителям «охоты» на леща, плотву, ка­
рася еще рано убирать снасти до следующе­
го сезона. Например, лещи в это время со­
бираются в возрастные стаи и из глубоких 
мест поднимаются на кормежку к прибреж­
ным зарослям. Они идут длинной вереницей 
с вожаком во главе. Попадешь на «лещиную 
тропу» — будешь с рыбой. Если удильщик 
хорошо знает водоем, технику ловли, при­
меняет нужные прикормки и насадку, он может 
с успехом ловить рыбу даже глубокой осенью.

Кстати, не следует забывать, что в октяб­
ре, по существу, нет утреннего, а тем более 
вечернего клева: рыба берет исключитель­
но днем, когда солнце успевает немного на­
греть воду. В водохранилищах, озерах и на 
реках все заманчивее становится охота на 
щуку, жереха и судака. Их ловят на дорожку, 
спиннингом и кружками. С наступлением про­
хладных дней рыба теряет былую прыть и не 
так упорно рвется с крючка. Дорожка и спин­
нинги требуют от рыболова постоянного дви­
жения. Но, пожалуй, наиболее удачливым ока­
жется тот рыболов, который умеет вести блес­
ну.

Осенью усиливается листопад, опытный 
рыболов использует эту особенность сезо­
на. Взяв самую длинную, легкую и гибкую 
удочку, он укрепит на леске скользящий по­
плавок и станет искать на водоеме места, 
куда ветер согнал упавшие на воду листья. 
Подходить к такому месту надо осторожно: 
под листьями — рыба, причем зачастую круп­
ная, стоит на мелких местах. Поймав несколько 
штук, надо сменить место, потревоженная рыба 
уходит под другой ковер из листьев.

В реках Чирчик, Ангрен и их притоках дон­
ными удочками на червя и личинки насеко­
мых в эти дни хорошо ловится маринка. К 
концу месяца на всех водоемах постепенно 
ухудшается клев леща, судака, даже карася 
и сазана, а вобла ловится неплохо.

М. МАХМУТОВ.

0  Это интересно
Сезон полярных 

сияний
По а с тр о н о м и ч е с ко м у  

календарю 23-го сентября 
в С е ве р н о м  п о л у ш а р и и  
началась осень. А это о з­
начает, что наступил сезон 
полярных сияний, которые 
можно наблю дать за ча с­
тую гораздо южнее Север­
ного полярного круга.

Известно, что полярное 
сияние — это лишь эффект­
ное следствие вспышек на 
Солнце. Вылетевший с по­
верхности нашего светила 
сгусток заряженных частиц 
приблизительно через два 
дня достигает магнитного 
поля Земли, где он закру­
чивается и бомбардирует мо­
лекулы атмосферных газов, 
заставляя их светиться. Ни­
какой опасности для челове­
ка полярное сияние не пред­
ставляет, зато производит 
неизгладимое визуальное 
впечатление, И вот что ин­
тересно: почему-то именно 
осенью и весной вспышек на 
Солнце бывает почти вдвое 
больше среднегодового 
уровня, а лето и зима весь­

ма бедны на полярные сия­
ния. Почему так происходит 
— ученые ответить точно не 
могут. Пока эта загадка ос­
тается неразгаданной.
Самые точные часы

В лаборатории реактив­
ного движ ения НАСА с о ­
зд а н  и о н н ы й  хр а н и те л ь  
ритма, обладаю щ ий бес­
прецедентной стабильнос­
тью хода.

Лучшие атомные часы пре­
дыдущего поколения за год 
могут отстать или уйти впе­
ред не более чем на 30-мил- 
лионную долю секунды. Но­
вый же прибор в шесть раз 
точнее, так что его годовая 
погрешность лишь немного 
превышает одну 200-милли­
онную долю секунды. Если 
бы такие часы были заведе­
ны в момент рождения Все­
ленной и ни разу с тех пор 
не ломались, то на сегод­
няшний день их ошибка не 
составила бы и полутора ми­
нут. Уникальный суперхроно­
метр установлен в Вашинг­
тонской военно-морской об­
серватории.

Меньше просто 
не бывает

Скоро в Ноттингхеме от­

кроется самый маленький 
кинотеатр на свете.

Его переделали из мас­
терской. В крохотном зале 
вместилось всего 21 место. 
Это на одно сиденье мень­
ше, чем в австралийском ки­
нотеатре «Терраса», который 
на сегодняшний день офи­
циально признан в качестве 
самого маленького кинотеат­
ра на Земле. Но это пока, 
ведь англичане уже обрати­
лись в Книгу рекордов Гин­
несса, чтобы было подтвер­
ждено, что меньше их кино­
театра на планете просто не 
существует.

Марс: наклон оси 
все больше

Ф р а н ц узски е  астроно- 
мы пришли к выводу, что 
наклон оси вращения Мар­
са по отношению к плос­
ко сти  е го  о р б и та л ьн о го  
д ви ж е н и я  п е р и о д и ч е ски  
и зм е н я е тс я  на д е с я т ки  
градусов.

Ученые в своей статье, 
опубликованной в журнале 
«Натуре», утверждают, что 
столь сильное раскачивание 
марсианской оси служит 
главной причиной резких 
климатических изменений на 
Красной планете.

Р е к ла м а  и о б ъ я в ле н и я  • Р е к ла м а  и о б ъ я в ле н и я
■ ■ ■ ■ п р о д а ю т с я
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0  Фантазии «ВТ»

Ш у р и н  д и р е к т о р а
Шурин, как известно, родственник непрямой.

I Прямые — это те, которые через кровь, а непря­
мые — через другое. И неизвестно, кто ближе. У 
непрямых и фамилии другие, и в анкетах их не 
указывают, но зато о них все знают.

В наш отдел пришел работать шурин директо­
ра — Егоров. Оно, конечно, нигде не написано, 
что родственники директора должны бездельни­
чать и сидеть у него на шее или помирать от 
голода, если тот их содержать не хочет. Но все- 
таки немного некрасиво. Мог бы с каким-нибудь 
другим директором договориться, чтобы тот его 
шурина к себе на работу принял, и дело с кон­
цом.

Егоров оказался симпатягой — весельчак, ба­
лагур, компанию всегда готов поддержать и род­
ством с директором не кичился. Вот только в 
работе от него толку не было, но это беда не­
большая. Известно, что любой коллектив неза­
висимо от его численности может спокойно про­
кормить еще не меньше двух человек. Так что 
большой обузой он нам не был.

Но вот однажды приходит директор к нам на 
собрание — и сразу быка за рога:

— В нашем отделе работает товарищ Егоров.

Как человека его характеризуют положительно — 
надежный коллега. А как специалист — должной 
квалификации не имеет и поэтому с работой не 
справляется...

Мы все переглянулись и одобрительно закива­
ли головами — какой у нас принципиальный руко­
водитель.

— Более того, — сказал директор, — с такой 
профессиональной подготовкой товарищ Егоров 
тянет весь ваш коллектив назад!

Нам даже стало неловко от такой постановки 
вопроса. Но директор еще не закончил:

— Кто с этим согласен, прошу голосовать!
Бедняга Егоров! Как он его раскритиковал! И

ведь возразить нечего. Мы все дружно подняли 
руки.

— Коллеги, — продолжил директор. — Из мини­
стерства пришла разнарядка на одного человека 
для годичной специализации за рубежом. Мы все 
только что проголосовали за то, что больше всего 
в повышении квалификации нуждается товарищ 
Егоров, поэтому я предлагаю его кандидатуру. Кто 
за то, чтобы послать Егорова за рубеж сроком на 
один год, прошу поднять руку.

И мы опять все дружно подняли руки...
Владимир ЕВТЕЕВ.

Фото К. АГАМЯНА

«коала* на языке австралииских аборигенов означает «непью­
щий воду». Люди давно заметили эту интересную особенность од­
ного из самых симпатичных животных Австралии. Коала действи­
тельно не пьет воду никогда. Этому немного неповоротливому и 
неуклюжему зверьку вполне хватает жидкости, которую он получа­
ет с пищей.

Часто коала называют австралийскими сумчатыми медведями. 
Они и в самом деле очень похожи на медведей, только совсем 
маленькие. Рост взрослого коала всего 60 сантиметров, а ново­
рожденных малышей даже разглядеть трудно: в них всего два сан­
тиметра. Такие крошки не в состоянии передвигаться самостоя­
тельно, и некоторое время они растут, путешествуя в особой сум­
ке — глубокой складке кожи, расположенной, как у кенгуру, на 
животе медведиц коала.

Живут эти удивительные зверьки только в Австралии, их невоз­
можно увидеть ни в одном зоопарке мира. А все потому, что ма­
ленькие сумчатые мишки очень разборчивы в еде. Питаются они 
только листьями эвкалиптов, и то не всеми подряд. В разное вре­
мя года коала едят листья разных эвкалиптов. Чтобы не чувство­
вать себя голодным, животное должно за сутки съедать не меньше 
килограмма свежих листьев. А растут эвкалипты, как и коала, толь­
ко в Австралии.
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