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□  СЕГОДНЯ в предста­
вительстве «Росзарубеж- 
центра» проходит заседа­
ние молодежного клуба 
при РЦНК на тему «Реги­
оны России. Татарстан».

□  В школе № 18 на 
днях прошел учебный се­
минар для лидеров и во­
жатых ОДМ “ Камолот” , 
организованный Яккаса- 
райским отделением дви­
жения. На семинаре были 
рассмотрены такие темы, 
как “Работа с документа­
цией” , “Методы работы с 
государственными про­
граммами” и т. д.

□  В Хамзинском про­
фессиональном железно­
дорожном колледже про­
шел семинар для студен­
тов и преподавателей на 
тему “Глобальные пробле­
мы человечества и спосо­
бы их решения” .

□  Заседание “круглого 
стола” на тему “Здоровое 
поколение - будущее на­
ции" прошло недавно в 
Национальном универси­
тете Узбекистана. Уча­
ствовали в нем студенты 
и преподаватели факуль­
тета правоведения.

□  В Государственной 
консерватории Узбекиста­
на представлена новая 
концертная программа, 
подготовленная учащими­
ся Республиканского му­
зыкального колледжа.

□  В школе № 26 Якка- 
сарайского района пер­
вичными организациями

“ Камолот” и “ Камалак” 
был организован конкурс 
для учеников “Наследие 
предков и богатая исто­
рия - залог величия на­
ции” .

□  В школе № 230 про­
шло заседание “круглого 
стола” для девушек, по­
священное вопросам со­
хранения репродуктивно­
го здоровья. Организова­
но оно было отделением 
ОДМ "Камолот” Хамзинс- 
кого района.

□  “Образцовая девуш­
ка махалли” - конкурс с 
таким названием, органи­
зованный отделением 
ОДМ “Камолот” Шайхан- 
таурского района, прошел 
недавно в школе № 192.

□  Спортивные соревно­
вания для девушек по во­
лейболу и баскетболу про­
шли недавно в спортив­
ном комплексе “Нихол” . В 
числе организаторов этих 
соревнований - отделение 
центра “Духовность и про­
светительство” Бектемир- 
ского района, отдел по 
делам культуры и спорта, 
а также отделения ОДМ 
“ Камолот” и социал-де­
мократической партии 
“А д ол а т” .

П “Здоровая семья - 
здоровое общество” - за­
седание “круглого стола” 
с таким названием про­
шло в махалле “Кашкар” . 
Организатор - отделение 
центра “Духовность и про­
светительство” Юнусабад- 
ского района.
По сообщениям пресс- 

службы городского 
хокимията и наших
корреспондентов.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
Сената Олий Мажлиса 
Республики Узбекистан ,

Об освобождении от должности 
Председателя Сената Олий Мажлиса

Республики Узбекистан
Сенат Олий Мажлиса Республики Узбекистан ПОСТА­

НОВЛЯЕТ;

1. В соответствии со статьей 86 Конституции Респуб­
лики Узбекистан, статьей 13 Конституционного Закона 
Республики Узбекистан «О Сенате Олий Мажлиса Рес­
публики Узбекистан» освободить Ш арифходжаева Му­
рата от занимаемой должности Председателя Сената Олий 
Мажлиса Республики Узбекистан по состоянию здоровья 
согласно поданному заявлению.

2. Настоящее Постановление вступает в силу со дня 
его принятия.

Заместитель Председателя 
Сената Олий Мажлиса 
Республики Узбекистан

гор. Ташкент,
24 февраля 2006 г.

Ф . МУХИТДИНОВА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
Сената Олий Мажлиса 
Республики Узбекистан

Об избрании Председателя 
Сената Олий Мажлиса 

Республики Узбекистан
Сенат Олий Мажлиса Республики Узбекистан ПОСТА­

НОВЛЯЕТ:

1. В соответствии со статьей 86 Конституции Респуб­
лики Узбекистан, статьей 13 Конституционного Закона 
Республики Узбекистан «О Сенате Олий Мажлиса Рес­
публики Узбекистан» избрать Председателем Сената Олий 
Мажлиса Республики Узбекистан Сабирова Илгизара Ма-
тякубовича.

2. Настоящее Постановление вступает в силу со дня 
его принятия.

Заместитель Председателя 
Сената Олий Мажлиса 
Республики Узбекистан

гор. Ташкент,
24 февраля 2006 г.

Ф.МУХИТДИНОВА
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УКРЕПЛЕНИЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬНО! БАЗЫ
РАЗВИТИЯ СТРАНЫ основной КРИТЕРИИ

н а ш е й  ДЕЯТЕЛЬНВСТИ
24 февраля в г.Ташкенте начало работу пятое пленарное 
заседание Сената Олий Мажлиса Республики Узбекистан. 

В работе заседания принял участие и выступил с речью 
Президент Республики Узбекистан Ислам Каримов.

По внесенному в повестку дня 
заседания вопросу о председате­
ле Сената глава государства от­
метил следующее.

Как известно, Мурат Шарифход- 
жаев был избран председателем 
Сената на заседании верхней па­
латы 27 января 2005 года. В соот­
ветствии с возложенными на пред­
седателя Сената обязанностями он 
сделал немало для организацион­
ного становления высшего зако­
нодательного органа страны и ре­
ализации стоящих перед Сенатом 
задач. Вместе с тем состояние 
здоровья не позволило М.Шариф- 
ходжаеву реализовать себя в этой 
должности в полной мере.

С учетом этих обстоятельств 
М .Ш ариф ходжаев обратился с 
просьбой об освобождении его от 
занимаемой должности председа­
теля Сената.

На заседании принято постанов­
ление об удовлетворении заявле­
ния М.Шарифходжаева.

После этого Президент Ислам 
Каримов внес на рассмотрение 
членов Сената вопрос о кандида­
туре на должность председателя 
верхней палаты.

Как сказал глава государства, 
кандидат, представляемый на этот 
высокий пост, должен иметь дос­
таточный жизненный и професси­
ональный опыт работы, обладать 
необходимыми организаторскими 
способностями, пользоваться при­
знанием и авторитетом у окружа­
ющих.

Учитывая специфику верхней 
палаты парламента - Сената, важ­
но, чтобы кандидат на эту долж­
ность был хорошо знаком с прак­
тикой работы как местных, так и 
центральных органов власти, имел 
четкое представление о том, ка­
кие задачи призваны решать рес­
публиканские и местные структу­
ры управления и хозяйствования, 
что особенно важно для эффек­
тивной организации работы Сена­
та.

С учетом всех этих серьезных 
критериев и требований Прези­
дент страны внес на рассмотре­
ние членов Сената кандидатуру 
Илгизара Сабирова, являющегося 
председателем Комитета по воп­
росам обороны и безопасности 
верхней палаты Олий Мажлиса.

Сабиров Илгизар Матякубович 
родился 20 февраля 1959 года в 
кишлаке Уртаяп Кушкупирского 
района Хорезмской области. По 
национальности - узбек. Образо­
вание высшее, в 1986 году окон­
чил юридический факультет Таш­
кентского государственного уни­
верситета. Кандидат юридичес­
ких наук. Трудовую деятельность 
начал в качестве члена коллектив» 
ного хозяйства в Кушкупирском 
районе. В 1980 году прошел сроч­
ную военную службу. После окон­
чания университета в 1986- 1994 
годах находился на педагогичес­
кой, научной работе в должностях 
преподавателя кафедры уголовно­
го права и криминалистики, про­
ректора Ташкентского юридичес­
кого института, научного сотруд­
ника, ученого секретаря Институ­
та философии и права Академии 
наук Республики Узбекистан. За­
тем работал в Верховном суде, в 
Высшем хозяйственном суде в ка­
честве секретаря пленума, члена 
Высшего хозяйственного суда. 
Руководил областным управлени­

ем юстиции Хорезмской области. 
В 2000-2003 годах являлся депу­
татом Олий Мажлиса второго со­
зыва, где работал заместителем 
председателя Комитета по вопро­
сам обороны и безопасности, за­
тем председателем Комитета по 
законодательству и судебно-пра- 
вовым вопросам. В 2003-2005 го­
дах работал хокимом Кушкупирс­
кого района Хорезмской области. 
В 2005 году избран сенатором.

Выступившие по этому вопросу 
сенаторы: председатель Комите­
та по законодательству и судеб­
но-правовым вопросам М.Раджа- 
бова, руководитель совместного 
узбекско-российского предприятия 
«Андижонкабель» Ё.Одилов, ди­
ректор дома милосердия № 20 
г. Хивы В.Пак, хоким Хорезмской 
области И.Бобожонов, председа­
тель Союза писателей Узбекиста­
на А.Орипов, председатель Цент­
рального совета фонда «Нуроний» 
Э.Бокибоев поддержали кандида­
туру И.Сабирова.

На заседании принято постанов­
ление об избрании председателем 
Сената Олий Мажлиса Республи­
ки Узбекистан И.Сабирова.

После этого Президент Ислам 
Каримов, отмечая позитивные ре­
зультаты. достигнутые за прошед­
ший период, обратил внимание на 
существующие проблемы в рабо­
те Сената, допущенные недостат­
ки и упущения, а также остано­
вился на стоящих перед верхней 
палатой парламента приоритетных
целях и задачах.

Ниже публикуется текст этого 
выступления.

* * *
Ува5каемые участники заседа­

ния!
Пользуясь этой возможностью, 

позвольте коротко поделиться с 
вами некоторыми своими сообра­
жениями о работе Сената.

Прошел почти год с того мо­
мента, как начал работать наш Се­
нат. Конечно, это не дакой боль­
шой срок, чтобы давать конкрет­
ные оценки его деятельности. Но, 
тем не менее, думаю, что есть воз­
можность сделать предваритель­
ные выводы о проделанном за 
прошедший период.

Прежде всего надо отметить, 
что начальный организационный 
период в Сенате был завершен в 
достаточно сжатые сроки. Быстро 
и эффективно был избран руково­
дящий состав, сформированы ис­
полнительные структуры, органи­
зована деятельность комитетов и 
комиссий, решены вопросы под­
бора кадров и организации дея­
тельности рабочего аппарата, а 
также различных аналитических 
групп верхней палаты.

И что особенно важно, уже с 
первых дней своей практической 
деятельности Сенат продемонст­
рировал свою способность рабо­
тать плодотворно и профессио­
нально. глубоко и со знанием дела 
принимать решения по представ­
ленным на утверждение законода­
тельным актам и актуальным про­
блемам современной жизни стра­
ны.

Без всякого преувеличения мож­
но сказать, что Сенат вписался в
законотворческий процесс и еще 
раз подтвердил, что этот орган,
созданный в соответствии с но­
вой редакцией Конституции и при­
нятыми конституционными закона­

ми, как верхняя палата высшего 
законодательного органа нашей 
страны, был просто необходим. За 
истекший период своей деятель­
ности Сенат полностью подтвер­
дил эту истину.

Сейчас я не буду подробно ос­
танавливаться на всех аспектах и 
сторонах многогранной деятельно­
сти Сената. Скажу только о неко­
торых, на мой взгляд, основных, 
наиболее важных направлениях 
его деятельности.

За прошедший год на четырех 
состоявшихся пленарных заседа­
ниях Сенат рассмотрел и одобрил 
19 законов, имеющих большое 
значение в деле углубления про­
водимых в стране общественно- 
политических, социально-экономи­
ческих реформ.

Хотел бы обратить особое вни­
мание на следующий факт. В про­
цессе рассмотрения в верхней па­
лате четыре представленных За­
конодательной палатой закона 
были отклонены. По ним обеими 
палатами для рассмотрения спор­
ных вопросов были созданы со­
вместные согласительные комис­
сии и, в конечном итоге, достиг­
нуто обоюдное согласие.

Такая заслуживающая внимание 
практика и складывающиеся меж­
ду двумя палатами отношения сви­
детельствуют в первую очередь о 
том, что в нашем парламенте фор­
мируются и утверждаются демок­
ратические нормы и процессы.

Это стало еще одним конкрет­
ным примером того, что в законо­
дательной ветви власти страны 
формируется эффективная систе­
ма сдержек и противовесов, кото­
рая призвана обеспечить высокое 
качество принимаемых, законов, 
гармоничное сочетание и суще­
ствование необходимого баланса 
интересов в обществе.

Передачу в компетенцию Сена­
та полномочий по утверждению 
Премьер- министра и Генерально- 
го прокурора, формированию со­
става Конституционного, Верхов­
ного, Высшего хозяйственного су­
дов Республики Узбекистан сле­
дует отметить как подтверждение 
практического расширения прав и 
полномочий всего Олий Мажлиса, 
являющегося высшим органом за­
конодательной ветви власти нашей 
страны.-

Верхняя палата рассмотрела 
представление Президента Рес­
публики Узбекистан и приняла Акт 
об амнистии в связи с тринадца­
той годовщиной Конституции стра­
ны. Кроме того, принят ряд реше­
ний о назначении и освобождении 
дипломатических и иных предста­
вителей Узбекистана за рубежом. 
Как вам известно, указанные пол­
номочия раньше принадлежали 
главе государства, а теперь осу­
ществляются высшим законода­
тельным органом страны.

Наряду с этим в настоящее вре­
мя членами Сената большое вни­
мание уделяется вопросам повы­
шения правовой культуры и обес­
печения верховенства законов в 
обществе;

За прошедший год в Сенат по­
ступило более 700 различных пи­
сем и обращений граждан из раз­
личных регионов страны, по кото­
рым приняты соответствующие ре­
шения.

(Окончание на 2-й стр.)
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ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА

ф Специальный сем инар был проведен Каш - 
ка д а р ьи нски м  областны м  и Ш а хр и са б зскй м  
районным советам и Д виж ения предприним ате­
лей деловы х лю дей — Л иберально-дем ократи­
ческой партии Узбекистана совм естно с хоки - 
миятом района. Его участники обсуж дали воп­
росы  расш ирения кооперации м еж ду крупны ­
ми промы ш ленны ми предприятиям и и произ­
водством  услуг на базе развития надомного 
труда.

4  В Таш кентской области планируется пре­
образовать 69 ш иркатов в ф ерм ерские хозяй­
ства. А ктивно работа в этом  направлении про­
водится в Таш кентском , Б останлы кском , Зан- 
гиатинском , Кибрайском  районах. Только по 
Таш кентском у району по 600 проектам  от пре­
тендентов поступило около  1000 заявлений.

Ф Карш и готовится к  празднованию  2700- 
летия, В ходе благоустроительны х работ об ­
новляется парк отды ха, центральный ком плекс 
город ского  д ехканского  ры нка. Близится к  за ­
верш ению  реконструкция площ ади Н езависи­
м ости, строительство летнего театра на 3000  
мест в парке Алишера Навои. Недалек тот день, 
когда  начнет дейртвовать новый спортивны й 
ком плекс, в которы й входят стадион на, 15 ты с. 
м ест, кры ты й манеж, плавательный бассейн, 
несколько  спортплощ адок.

Ф Таш лакский районны й хоким ият совм ест­
но с отделом  труда и социальной защ иты  на­
селения провели ярм арку вакансий, на кото ­
рой было предложено около 300  свободны х ра­
бочих м ест. О коло 100 человек наш ли работу 
непосредственно на ярм арке . Еще 120 получи­
ли правовые консультации. О собое развитие в 
районе получает надомны й труд . По д огово ­
ренности с крупны м и пром ы ш ленны м и пред­
приятиями Ф ерганы  и М аргилана предусм от­
рено привлечь к  этой ф орме работы  600 чело­
век.

Ф В Таш кенте в рам ках совм естны х м ероп­
риятий по под д ерж ке  Государственной пр о ­
граммы  развития ш кольного образования У з­
бекистана, рассчитанной до  2009  года , был 
проведен 2-дневны й республиканский семинар 
«Русский язы к в ш колах Узбекистана». В нем 
приняли участие более 100 учителей со  всех 
регионов республики, м етодисты  отделов на­
родного образования и областны х институтов 
усоверш енствования учителей. Это уже 4 -й  се ­
м инар, организованны й совм естно М инистер­
ством народного образования и представитель­
ством  «Росзарубежцентра».

шт МИРЕ
ф По итогам  ирано -российских переговоров 

определено, что в кратчайш ие сроки  будет за ­
верш ено строител ьство  Б уш ерской  атом ной 
станции на берегу П ерсидского  залива. С то­
им ость заказа  — 1 м лрд. долларов, больш ую 
часть д енег Иран уже заплатил за  строитель­
ство  России. О бъект готов на 90 процентов, 
дело — за установкой оборудования.

Ф На крупнейш ем  неф теперерабатываю щ ем 
заводе в С аудовской Аравии предотвращ ен те ­
ракт. 2 зам инированны х автомобиля, за  рулем 
которы х находились террористы -см ертники, по­
пы тались въехать на территорию  предприятия. 
Служба безопасности  откры ла огонь. О твет­
ственность за  атаку взяла на себя «Аль-Каи- 
да». Эти собы тия вы звали резкий  скачок цен 
на Нью -Йоркской товарно-сырьевой бирже. Сто­
им ость «черного золота» повы силась более чем 
на 2 доллара.

Ф В результате обруш ения кры ш и Басман­
ного  ры нка в М оскве погибли 65 человек, в 
больницах находятся 60 пострадавш их. Д и р е к­
тору ры нка предъявлено обвинение «Причине­
ние см ерти по неосторож ности».'В  настоящ ее 
время м эрия М осквы  координирует свои д е й ­
ствия с посольствами тех государств, граж да­
не которы х погибли или пострадали.

Ф В С тавропольском  крае обнаружен тайник 
с боеприпасам и, часовыми механизмами, элек­
тропроводам и. Такого арсенала, ка к утверж ­
даю т специалисты , хватило бы для трех те ­
рактов.

Ф Приш едш ая к  власти в Палестине органи­
зация ХАМАС объявила условия м ирного д о го ­
вора с И зраилем . Д иалог будет вестись только 
в том  случае, если Израиль отступит к  грани­
цам 1967 года, то  есть покинет территории, 
оккупированны е в ходе так назы ваемой ш ес­
тидневной войны, — сектор  Газа, Западны й бе ­
ре г реки  Иордан, Голанские вы соты  и Восточ­
ный Иерусалим. М ИД Израиля назвал это пред­
лож ение «речевой гимнастикой»,

Ф Более 25 м лн. долларов вынесли грабите­
ли из хранилищ а по транспортировке ценных 
бум аг, что на ю го-востоке  Великобритании. По­
хитители силой принудили управляю щ его ф ир­
мы к сотрудничеству. Н икто из сотрудников не 
пострадал. Это преступление стало одним из 
сам ы х гром ких за  всю  историю  С оединенного 
королевства.

Ф За исполнение роли Ш ерлока Холмса р о с­
сий ски й  актер Василий Ливанов награжден ор ­
деном  Б ританской им перии.

Ф В центре Нью -Й орка проходит выставка 
орхидей, на которой представлено более 5 ты ­
сяч цветов самых разны х оттенков, форм и раз­
м еров оо всего  мира. Самые редкие  из орхи­
дей м огут стоить целое состояние.

Ф В Р ио-де-Ж анейро стартовал традицион­
ный карнавал, которы й продлится до  конца 
недели. В эти дни ш колы  самбы будут сорев­
новаться за звание лучш ей. О днако торж ество 
бы ло омрачено похищ ением  из худож ествен­
ного м узея Р ио-де-Ж анейро нескольких картин 
П икассо , М оне, С альвадора Д али , П олиция 
ищ ет похитителей.

Ф ВЧЕРА число жителей Зем ли превысило 
6 млрд. 500 млн. человек — сообщ ает Амери­
канский международный центр программ по пе­
реписи населения. Рубеж в 7 м лрд., как предпо­
лагается, будет преодолен в октябре 2012 года»

Ф Ж ители окрестностей  Бергена (Норвегия) 
наблю дали в небе некие светящ иеся объекты . 
Их даже засняли на пленку, изучением  кото ­
рой сейчас заним аю тся эксперты . Пока не най* 
дено научное объяснение данном у ф акту.
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УКРЕПЛЕНИЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЙ БАЗЫ РАЗВИТИЯ СТРАНЫ
ОСНОННОЙ КРИТЕРИИ НАШЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

А

(  Окончание.
Начало на 1-й стр.)

Подводя ИТОГИ, МОЖНО констатиро­
вать, что становление Сената как верх­
ней палаты высшего законодательного 
органа страны состоялось. *

Пользуясь этой возможностью, хочу 
выразить вам, уважаемые члены Сена­
та, свою глубокую признательность за 
ваш труд на благо нашей страны и на­
рода.

Отмечая достигнутые успехи, вместе 
с тем считаю необходимым отдельно 
остановиться на некоторых серьезных 
недостатках и просчетах в деятельнос­
ти Сената.

П ервое. Думаю, надо открыто при­
знать, что самым большим на сегод­
няшний день недостатком в деятельно­
сти Сената следует считать отсутствие 
тесной связи и совместной работы его 
членов с депутатским корпусом мест­
ных Кенгашей.

Необходимо иметь в виду, что Сенат 
- это представительный орган, а сами 
сенаторы, преимущественная их часть, 
являются депутатами областных, город­
ских и районных Кенгашей народных 
депутатов и были избраны в состав Се­
ната на совместных заседаниях мест­
ных Кенгашей. Иначе говоря, сенато­
ры получили свои полномочия из рук 
депутатов местных Кенгашей, являют­
ся их полномочными представителями 
в высшем законодательном органе и 
подотчетны им.

Однако на практике между Сенатом 
и местными Кенгашами до сих пор не 
налажены эффективная связь и сотруд­
ничество. Повторю еще раз: все еще 
не налажены не только связь, не толь­
ко отчеты и встречи, но и сотрудниче­
ство с депутатским корпусом местных 
Кенгашей.

«Комплекс мер по совершенствова­
нию организационно-правовых механиз­
мов взаимодействия Сената с Жокаргы 
Кенесом Республики Каракалпакстан, 
Кенгашами народных депутатов облас­
тей и г. Ташкента» был утвержден Кен- 
гашем Сената только 21 ноября 2005 
года. т.е. спустя почти год после фор­
мирования Сената. Однако и этот доку­
мент. состоящий всего из 9 пунктов, вы­
полняется крайне неудовлетворительно.

В торое. Как известно, есть вопро­
сы, которые отнесены к исключитель­
ным полномочиям Сената. Однако, к со­
жалению. в отчетный период эти пол­
номочия. закрепленные в ст. 80 Кон­
ституции Республики Узбекистан, реа­
лизовывались не на должном уровне.

К примеру, заслушивание отчетов 
председателя Государственного коми­
тета Республики Узбекистан по охране 
природы, председателя правления Цен­
трального банка Республики Узбекис­
тан прошло, можно сказать, поверхно­
стно, без глубокого анализа и каких- 
либо принципиальных выводов. Предо­
ставленные Сенату и членам Сената 
полномочия были использованы* не в 
полной мере.

В ходе состоявшихся отчетов и об­
суждений по ним проблемы охраны ок­
ружающей среды, совершенствования 
деятельности банковской системы, а 
также серьезные просчеты, недостатки 
в вопросах, связанных с экономичес­
кими аспектами реформирования этих 
отраслей и повышением ответственно­
сти этих ведомств, не получили долж­
ного внимания.

Необходимо отметить отсутствие со 
стороны Сената инициатив по рассмот­
рению вопросов повышения эффектив­
ности осуществляемого в стране, и в 
первую очередь на местах реформиро­
вания социально-экономической сферы, 
а также обсуждению наиболее актугть- 
ных проблем, существующих в нашей 
стране (например, вопросов, связанных 
с безработицей).

Как известно, в стране продолжает­
ся последовательное и динамичное ре­
формирование судебно-правовой сис­
темы. Принимаются важные документы 
(законы, указы по либерализации сис­
темы уголовных наказаний и судопро­
изводства, вопросам защиты прав че­
ловека), требующие выработки новых 
подходов к организации деятельности 
прокуратуры, всей системы правоохра­
нительных, судебных органов.

Как видите, в этой сфере достаточ­
но много вопросов, требующих обсуж­
дения и соответствующих выводов. И в 
этом контексте не понятно решение Се­
ната перенести предусмотренный пла­
ном работы отчет Генерального проку­
рора Республики Узбекистан с 2005 на 
2006 год.

В 2005 году комитетами Сената было 
осуществлено всего 2 выездных засе­
дания. Комитет по вопросам обороны 
и безопасности рассмотрел в Термезе 
ход реализации Закона «О всеобщей 
воинской обязанности и военной служ­
бе», а Комитет по аграрным, водохо­
зяйственным вопросам и экологии об­
судил исполнение Закона «О воде и 
водопользовании» в Самарканде. И все.

Третье . В прошлом году Сенатом 
проведено 24 различных семинара, кон­
ференций, «круглых столов».

Однако с сожалением приходится кон­
статировать, что зачастую эти мероприя­
тия проводились без серьезной подго­
товки и привлечения ученых и специали­
стов, которые могли бы внести практи­
ческие предложения по рассматриваемым 
вопросам. В результате обсу)кдения сво­
дятся к констатации и изложению уже из­
вестных фактов, без постановки проблем, 
имеющихся в этой сфере.

Что получается в итоге? На первый 
взгляд, на таких мероприятиях подни­
маются очень актугтьные темы. Но, к 
сожалению, при этом не вносится ни­
каких конкретных предложений по ре­
шению проблем в этой области.

И что вызывает особое сожаление - 
в большинстве случаев такие семина­
ры, конференции и «круглые столы» не 
способствуют достижению намеченных 
целей, а широкая общественность на­
шей страны остается в стороне.

В практике работы законотворческих 
органов существуют определенные тре­
бования к подобным мероприятиям, ко­
торые. не ограничиваясь простой кон­
статацией фактов, в конечном итоге 
должны стать основой для подготовки 
необходимых законодательных предло­
жений.

Ч етвертое. Низкой остается эффек­
тивность контрольной деятельности Се­
ната, действенность парламентского 
контроля.

Верхняя палата должна не только вы­
являть отдельные факты нарушения за­
кона. а выяснять причины, по которым 
не выполняются требования закона, его 
нормы. Важнейшей задачей является 
также выявление слабых мест и пробе­
лов в нашем законодательстве, право­
вом обеспечении проводимых в стране 
реформ.

При планировании и проведении пар­
ламентского контроля отсутствует дол­
жная координация с Законодательной 
палатой. Обе палаты как будто сорев­
нуются между собой, и это приводит к 
дублированию и чрезмерному отвлече­
нию сил.

Пятое. Необходимо улучшить меха­
низм эффективного взаимодействия 
палат Олий Мажлиса.'и прежде всего 
усовершенствовать взаимоотношения 
соответствующих комитетов и структур 
нижней и верхней палат в процессе 
рассмотрения и принятия законов.

Стоящая перед нами важная задача 
заключается в обеспечении того, что­
бы обе палаты, не дублируя, а допол­
няя друг друга, выступали как после­
довательная и целостная система, как

единый законодательный орган.
В этой связи хочу еще раз подчерк­

нуть, что при внесении изменений или 
создании новых законов отклонение вер­
хней палатой какого-либо закона, пос­
ледующие дискуссии в рамках согласи­
тельных комиссий по существу и содер­
жанию закона не должны никого удив­
лять и задевать. Это нормальная, здо­
ровая форма работы демократического 
парламента, важный фактор, обеспечи­
вающий высокое качество принимаемых 
законов и законодательных актов.

Принятое недавно решение о созда­
нии Координационного Совета, при­
званного в рабочем порядке рассмат­
ривать возникающие между палатами 
споры и разногласия по организацион­
но-техническим и иным вопросам, на­
деюсь, даст практические результаты.

Уважаемые сенаторы!
Оценивая деятельность верхней па­

латы Олий Мажлиса, говоря о работе, 
проделанной Сенатом за короткий про­
межуток времени, и достигнутых ре­
зультатах. а также останавливаясь на 
оставшихся без внимания сенаторов 
вопросах и имевших место ошибках и 
недостатках, я не ставлю перед собой 
цели дать исчерпывающий критический 
анализ деятельности Сената.

Вы знаете, что подведение итогов 
деятельности Сената за истекший пе­
риод включено в повестку дня настоя­
щего заседания.

Думаю, будет правильно, если вы 
сами, уважаемые сенаторы, обсуждая 
этот вопрос, дадите глубокую всесто­
роннюю оценку всего тогЬ, что сделано 
и еще не сделано за прошедший пери­
од, определите конкретные направле­
ния повышения эффективности своей 
деятельности с тем, чтобы достойно 
представлять и отстаивать интересы 
ваших избирателей.

Дорогие друзья!
Анализируя происходящие в стране 

процессы, обстановку во всех уголках 
республики - в центре и отдаленных го­
родах и кишлаках, во всех сферах и от­
раслях, организациях, хозяйствах и на 
предприятиях - их можно охарактеризо­
вать коротко: народ, страна живут в 
стрюмлении к поиску, обновлению, со­
зиданию.

Огромные возможности, появляющи­
еся у наших граждан в результате про­
водимых широкомасштабных реформ, 
пробуждают в них большую надежду и 
уверенность в сегодняшнем и завтраш­
нем дне.

Вам хорошо известно, с какими по­
ложительными итогами мы завершили 
2005 год.

Мы уже наметили конкретные цели и 
задачи на 2006 год и трудимся засучив 
рукава для их достижения. Это, уверен, 
принесет свои плоды и результаты.

Укреплению этого чувства уверенно­
сти способствует осуществляемая на 
местах работа по решению различных 
повседневных проблем населения - 
будь то решение экономических воп­
росов или развитие предприниматель­
ства. малого бизнеса и фермерства, 
создание новых рабочих мест и повы­
шение за счет этого уровня жизни и 
улучшение обеспеченности людей или 
создание возможностей для реализа­
ции каждым данных ему Всевышним 
интеллекта, силы и потенциала.

При этом, естественно, возникает 
вопрос, что в этих условиях требуется 
от нас. от законодателей.

Во-первых, при создании законода­
тельной базы развития страны, разра­
ботке. принятии новых законов и вне­
сении изменений в действующие зако­
ны, осуществлении всей нашей зако­
нотворческой деятельности необходи­
мо исходить из интересов и еще раз 
интересов людей, интересов всех на­
ших граждан, независимо от рода их 
деятельности - будь то фермеры, пред­

приниматели. представители малого 
бизнеса или деловые люди.

Во-вторых, сама жизнь обуславлива­
ет необходимость определяющей роли 
парламента в обеспечении строгого 
контроля за процессами внедрения и 
практической реализации, соблюдения 
принимаемых законов и юридических 
норм.

К большому сожалению, в настоящее 
время проведение широкой разъясни­
тельной и пропагандистской работы с 
целью доведения до мест принимае­
мых законов и постановлений и их бе­
зусловное претворение в жизнь оста­
ется слабым звеном нашей деятельно­
сти.

При решении этих задач особая от­
ветственность наряду с депутатами За­
конодательной палаты Олий Мажлиса 
возлагается и на членов Сената.

От вас, уважаемые сенаторы, как от 
представителей народных депутатов 
местных Кенгашей, обладающих широ­
кими полномочиями, людей, хорошо 
знающих жизнь, требуется ответствен­
ное отношение к данному вопросу.

Уверен, что вы, уважаемые сенато­
ры, облеченные высшим доверием, глу­
боко осознаете свою ответственность 
и будете служить не жалея сил, чтобы 
оправдать возлагаемые на вас надеж­
ды и чаяния ваших избирателей.

Желаю всем вам здоровья, успехов 
и удачи на этом пути.

* * *
«

В соответствии с повесткой дня чле­
ны верхней палаты рассмотрели итоги 
деятельности Сената Олий Мажлиса 
Республики Узбекистан за 2005 год и 
меры по усилению действенности ра­
боты его Кенгаша. комитетов и комис­
сий. По данному вопросу было заслу­
шано выступление заместителя Пред­
седателя Сената Олий Мажлиса Рес­
публики Узбекистан Ф.Мухитдиновой.

После обстоятельного обсуждения 
верхней палатой отчета о деятельнос­
ти Сената Олий Мажлиса Республики 
Узбекистан за 2005 год из числа сена­
торов была образована рабочая группа 
по подготовке постановления по дан­
ному вопросу.

Далее сенаторы обсудили и одоб­
рили Закон Республики Узбекистан «О 
защите информации в автоматизиро­
ванной банковской системе», целью 
которого является обеспечение инфор­
мационной безопасности банков, а 
также защита информации, находя­
щейся в автоматизированной банков­
ской системе (АБС) от несанкциони­
рованного доступа, копирования и дру­
гих форм вмешательства в АБС, Одоб­
рен Закон «О внесении изменений и 
дополнений в некоторые законода­
тельные акты Республики Узбекистан 
в связи с упрощением процедуры сер­
тификации продукции и услуг», на­
правленный на упорядочение проце­
дуры сертификации продукции и ус­
луг, сокращение перечня продукции и 
услуг, подлежащих обязательной сер­
тификации, а также Закон Республики 
Узбекистан «О потребительском кре­
дите», предусматривающий урегулиро­
вание взаимоотношений между орга­
низациями. предоставляющими потре­
бительские кредиты, и физическими 
лицами, имеющими доходы от резуль­
татов своей деятельности.

Сенаторами рассмотрен Закон «О то­
вариществах собственников жилья», ра­
нее отклоненный Сенатом на четвер­
том пленарном заседании. Для преодо­
ления возникших разногласий по дан­
ному закону на паритетных началах 
была образована согласительная ко­
миссия из числа членов обеих палат 
парламента, которая выработала еди­
ный текст закона. Данный закон был 
одобрен Сенатом.

Сенат продолжал работу 25 февраля 
2006 года.

ЗАДАЧА РАЗРАБОТКА ЗНЕРГОСБЕРЕГАЮЩИХ ТЕХНОЛОГИЯ
в ДОКЛАДЕ ПРЕЗИДЕНТА ИСЛАМА КАРИМОВА НА ЗАСЕДА­

НИИ КАБИНЕТА МИНИСТРОВ, ПОСВЯЩЕННОМ ИТОГАМ 
СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ СТРАНЫ В 2005 
ГОДУ И ВАЖНЕЙШИМ ПРИОРИТЕТНЫМ НАПРАВЛЕНИЯМ 
УГЛУБЛЕНИЯ ЭКОНОМИЧЕСКИХ РЕФОРМ В 2006 ГОДУ, В 
КАЧЕаВЕ ОДНОЙ ИЗ ПРИОРИТЕТНЫХ ЗАДАЧ БЫЛА НАЗВАНА 
НЕОБХОДИМОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ОБЕСПЕ­
ЧЕНИЮ ЖЕСТКОЙ ЭКОНОМИИ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ РЕСУРСОВ, В 
ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ В ЭНЕРГОЕМКИХ ОТРАСЛЯХ, ТАКИХ, КАК 
ХИМИЧЕСКАЯ ПРОМЫШЛЕННОСТЬ, ЦВЕТНАЯ МЕТАЛЛУРГИЯ.

Актуальность этой проблемы 
продиктована самим временем, 
В ее решение вносит определен­
ный вклад коллектив Ташкентс­
кого государственного техничес­
кого университета имени Абу 
Райхана Беруни. Вот что расска­
зал заведующий кафедрой «Элек­
тротехника. электромеханика и 
элоктротехнологии» доктор тех­
нических наук, профессор Ориф- 
жон ХАШИМОВ

' Выполнение задач, постав­
ленных руководителем государ­
ства Исламом Каримовым, при* 
обрегает особое значение в свя­
зи с мировым ростом дефицита 
энергетических ресурсов и цен 
на них. В годы независимости Уз­

бекистан стал страной, обеспе­
чивающей себя собственной 
энергией. Но при этом долгом 
каждого гражданина является бе­
режное отношение к этим цен­
ным, жизненно важным ресурсам, 
экономное их расходование. Это 
к тому же способствует сниже­
нию цен на товары и услуги, ук­
реплению экономики. Именно с 
этой точки зрения подходят к на­
учным исследованиям специали­
сты нашего университета.

25 апреля 1997 года в Узбеки­
стане был принят закон о рацио­
нальном использовании энергии. 
8 нем говорится о необходимос­
ти рационального использования 
энергетических ресурсов каждым

предприятием страны, внедрения 
современных технологий по эко­
номии энергии, К сожалению, 
нельзя сказать, что этот закон 
выполняется повсеместно. В го­
довых заданиях промышленных 
предприятий по экономии энер­
гии все еще сохраняется тради­
ция акцентировать внимание в 
основном на организационных 
мероприятиях. А руководители 
некоторых крупных предприятий 
вместо использования техничес­
кого и интеллектуального потен­
циала республики предпочитают 
завозить дорогостоящее обору­
дование из-за границы. Энерге­
тическая эффективность большей 
части технического оборудования 
на предприятиях продолжает ос­
таваться на низком уровне.

Известно, что вся нынешняя 
техника приводится в действие 
при помощи автоматизированных 
электроприводов. Научная разра­
ботка ученых кафедры стала ос­
новой технологии, позволяющей 
экономить в среднем до 40 про­
центов электроэнергии за счет 
повышения эффективности уп­
равления автоматизированными

электроприводами. Эта работа 
получила грант на конкурсе по 
внедрению и использованию на 
практике передовых технологий, 
который был объявлен в 2004 
году Центром по науке и техно­
логиям при Кабинете Министров 
Республики Узбекистан.

Данная энергосберегающая 
технология в настоящее время 
эффективно применяется в дре­
нажном насосном агрегате и ком­
прессорных установках Бекабад- 
ского металлургического комби­
ната. Широкое применение по­
добных технологий в сельском 
хозяйство, хлопкоочистительной, 
машиностроительной, химико- 
технологической. энергетической 
промышленностях позволило бы 
добиваться ощутимой экономии 
энергетических ресурсов.

Помимо разработок энерго­
сберегающих технологий, в на­
шем университете также ведутся 
научные изыскания, направлен­
ные на экономию валюты. В час­
тности, нашими коллегами с ка­
федры «Нефтегазовое дело» со­
здана технология производства 
сырья, заменяющего барит, ко­

торый закупается за границей и 
используется для утяжеления бу­
рильных растворов. Этот компо­
нент, получаемый из отходов при 
обработке мрамора, в прошлом 
году успешно прошел производ­
ственные испытания. Полученный 
эффект составил 179 миллионов 
сумов.

Двухскоростной электромотор, 
создянный учеными кафедры 
«Электроэнергетика», также от­
крывает большие перспективы в 
решении вопросов энергоресур­
сосбережения, Эти экономичные 
электродвигатели можно исполь­
зовать в насосах, вентиляторах, 
компрессорах и других механиз 
мах. используемых на электро­
станциях. предприятиях горнодо­
бывающей, машиностроительной 
и нефтехимической промышлен­
ности.

Все это служит укреплению 
экономики страны, росту благо­
состояния народа, то есть реше­
нию важных задач, поставленных 
главой государства Исламом 
Каримовым перед учеными.

Записала корреспондент
УэА Назокат УСМАНОВА.
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Д ЕМ О К Р А Т И Я  КАК 
ПРИНЦИП РАЗВ ИТИ Я

СТАНОВЛЕНИЕ Д Е М О КР А ТИ И  -  ПРОЦЕСС, 
ТР Е Б У Ю Щ И Й  УЧАСТИЯ ВСЕХ СТРУКТУР 
ГР А Ж Д А Н С КО ГО  О БЩ ЕСТВА. О Б  ЭТОМ 
ГО ВО РИ Л О С Ь Н А  ВСТРЕЧЕ З А  «КР У ГЛ Ы М  
С ТО ЛО М », О Р ГА Н И ЗО В А Н Н О Й  ЦЕНТРО М  
ИЗУЧЕНИЯ О БЩ ЕСТВЕННО ГО  М НЕНИЯ « И Ж - 
ТИ М О И Й  Ф И К Р » , Н А Ц И О Н А Л Ь Н Ы М  ЦЕНТ­
РО М  РЕС П УБЛ И КИ  УЗБЕКИ С ТАН  П О  П Р А ­
В А М  ЧЕЛО ВЕКА И П Р Е Д С ТА В И ТЕ Л Ь аВ О М  
ГЕРМ АНСКО ГО  Ф О Н Д А  ИМ ЕНИ Ф Р И Д Р И Х А  
ЭБЕРТА В Н А Ш Е Й  СТРАНЕ. О Н А  Б Ы Л А  П Р О ­
ВЕДЕНА В Р А М К А Х  СОВМЕСТНОГО П РО ЕКТА 
«ГР А Ж Д А Н С КИ Й  Ф О Р У М » . ВО  ВСТРЕЧЕ 
УЧ А С ТВ О В А Л И  С О Ц И О Л О ГИ , Ю РИ С ТЫ ,
и а о р и к и ,  Ф И Л О С О Ф Ы , с п е ц и а л и с т ы  в

О БЛАСТИ ИЗУЧЕНИЯ Ф О Р М И Р О В А Н И Я  
ГР А Ж Д А Н С КО ГО  О БЩ ЕС ТВА, А  ТА КЖ Е  
ПРЕДСТАВИТЕЛИ НЕПРАВИТЕЛЬСТВЕННЫ Х 
О Р ГА Н И З А Ц И Й  И  СРЕДСТВ М АС С О ВО Й  
И Н Ф О Р М А Ц И И .

Опыт демократических преобразований в стра­
нах, освобождающихся от наследия авторитариз­
ма, показывает, что демократические реформы 
не делаются в одночасье и не сводятся к фор­
мальным провозглашениям прав и свобод чело­
века, говорилось на встрече. Каждая страна вы­
бирает свой путь становления, с учетом особен­
ностей и условий развития многовековых тради­
ций народа.

Пример поэтапного, продуманного, поэтому 
наиболее результативного перехода к устр ой ­
ству общ ества на дем ократические основы яв­
ляет собой Узбекистан. Это отмечали в своих 
вы ступ л е н и ях  д и р е кто р  Ц ентра  «И ж тим оий  
фикр», академ ик Р.Убайдуллаева, директор  На­
ционального центра по правам человека, пред­
седатель Комитета по дем ократическим  инсти ­
тутам, негосударственным организациям и орга­
нам самоуправления граждан Законодательной 
палаты Олий Мажлиса А.Саидов, представитель 
фонда имени Ф ридриха Эберта в Узбекистане 
Р.Крумм.

В Узбекистане - в отличие от м ногих стран 
мира - издавна сф ормировался такой уникаль­
ный дем ократический общ ественны й институт 
самоуправления граждан, как махалля. В годы 
после обретения независимости он получил но­
вые стимулы развития. О дновременно идет 
строительство и других дем ократических ин­
ститутов, подчеркивалось на встрече. П оказа­
телями продвижения по этому пути стало с о ­
здание м ногопартийной системы , двухпалатно­
го парламента, выборы в который организова­
ны на принципах гласности и прозрачности. 
Возросли роль и статус женщ ин в ж изни о б ­
щества. Так, за ними законодательно закреп-

• «  •  Г  « • *

лена 30-процентная квота при выдвижении кан­
дидатов в депутаты парламента от политичес­
ких партий. Одним из действенны х рычагов д е ­
мократии стали и средства массовой инф ор­
мации.

Сегодня перед Узбекистаном стоят задачи даль­
нейшего развития основ гражданского общества, 
механизмов поддержки демократических струк­
тур, в том числе и традиционных для нашего 
народа. В этих целях совершенствуется законо­
дательная база, улучшается общий социально­
правовой климат в республике. О положительной 
динамике этого процесса свидетельствуют и ре­
зультаты опросов общественного мнения, регу­
лярно проводимых Центром «Ижтимоий фикр». 
Как показывают данные социологических иссле­
дований, подавляющее большинство граждан Уз­
бекистана полностью поддерживает курс на осу­
ществление демократических реформ во всех 
сферах жизни нашего общества, которые прово­
дит с первых дней независимости руководство 
республики.

А. ИВАНО ВА, 
ко р р .У зА .

ПОВЫ Ш АЕТСЯ 
АКТИВНОСТЬ Ж ЕНЩ ИН

В СТОЛИЦЕ СОСТОЯЛАСЬ БЕСЕДА З А  
«КР У ГЛ Ы М  С ТО Л О М », О Р ГА Н И ЗО В А Н Н А Я  
КО М И ТЕТО М  Ж Е Н Щ И Н  УЗБ Е КИ С ТА Н А  СО­
ВМЕСТНО С Ц ЕН ТРАЛ ЬН Ы М  СОВЕТОМ Н Д П  
УЗБЕКИ С ТАН А И ПО СВЯЩ ЕННАЯ ПРО БЛЕ­
М А М  Ф О Р М И Р О В А Н И Я  П О Л И ТИ ЧЕС КИ  
ЗРЕЛОГО ЭЛЕКТО РАТА.

Отмечалось, что дальнейш ее повыш ение о б ­
щ ественно-политической активности женщ ин и 
их статуса в семье и общ естве, реш ение задач 
общ ественного и государственного  строитель­
ства проходят в рамках дем ократических пре­
образований в нашей стране. По инициативе 
главы государства Ислама Каримова этой ра ­
боте уделяется особое внимание. Важным ру­
ководством  к действию  при этом служит Указ 
Президента «О дополнительных мерах по под­
держ ке деятельности Комитета женщ ин У збе­
кистана».

В нашей стране созданы правовые основы, 
обеспечивающие широкое участие женщин в по­
литической жизни. В частности, в 2004 году в 
ходе избирательной кампании по выборам в двух­
палатный парламент женщины составили по мень­
шей мере тридцать процентов от общего числа 
кандидатов, выдвинутых от политических партий. 
Сейчас в составе Законодательной палаты и Се­
ната Олий Мажлиса также работает немало жен­
щин.

Участники «круглого стола» отметили необхо­
димость усиления сотрудничества между поли­
тическими партиями, комитетами женщин, него­
сударственными некоммерческими организация­
ми, консультантами по вопросам религиозного 
просвещения и духовно-нравственного воспита­
ния в целях повышения политической активности 
женщин.
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№ 39 (27.02.2006)
Вечерний Ташкент

Зеленая апте/^
золотой УС

Как показали иссле­
дования ученых, золо­
той ус (коллизия души­
стая) оказывает мощный 
положительный эффект 
при лечении заболева­
ний желудочно-кишеч­
ного тракта и кроветво­
рения, при наружных 
повреждениях, болезнях 
обмена веществ, вклю­
чая сахарный диабет, 
ожирение, и других не­
дугах.

Своими лечебными 
свойствами золотой ус 
обязан содержащимся в 
нем биологически ак­
тивным веществам. Уни­
кален не столько состав 
этих веществ, сколько 
их высокая концентра­
ция.

Кроме того, золотой 
ус очищает воздух в по­
мещении, обеззаражи­
вает его, является хоро­
шим нейтрализатором 
вредных излучений ком­
пьютера и телевизора, 
создает положительно 
заряженную энергетику, 
сним ает негативны й 
психологический фон. 
Но вернемся к конкрет­
ным рецептам.

На сегодня существу­
ет их достаточно много. 
Главное — соблюдать 
три основных правила: 
точно установить диаг­
ноз, проконсультиро­
ваться с врачом, строго 
соблюдать способ при­
готовления лекарства.

Д ля лечения и пр о ­
ф илактики гриппа . По­
мимо 2 листьев золото­
го уса, вам потребуется 
1 лимон, полпачки сли­
вочного масла и 2 ст. 
ложки меда. Лимон по­
мойте, положите на 1 
минуту в очень горячую 
воду, затем пропустите
через мясорубку вмес­
те с цедрой и листьями 
золотого уса. Получен­
ную массу смешайте с 
размягченным сливоч­
ным маслом, добавьте 
мед, как следует поме­
шайте. Храните в холо­
дильнике, принимайте 
по 1 ст. ложке 3-4 раза 
в день перед едой.

При ослаблении им ­
м унитета . Помимо зо­
лотого уса, понадобят­
ся головка чеснока и 2 
ст. ложки меда. Жела­
тельно брать незасаха- 
рившийся мед, в край­
нем случае его можно 
слегка  под огреть  до 
жидко-тягучего состоя­
ния. Чеснок и два лис­
точка золотого уса из­
мельчите, смешайте с 2

ст. ложками меда, по­
ставьте в теплое место 
на 7 часов. Затем тща­
тельно размешайте и 
принимайте приготов­
ленную смесь на ночь 
по 1 ст. ложке, запивая 
небольшим количеством 
воды.

При б р о нхите . Эф­
фективна смесь измель­
ченного золотого уса и 
меда в соотнош ении 
1:1. Листья желательно 
растереть в стеклянной 
или фарфоровой посу­
де до состояния каши­
цы. Принимать по 1 ч. 
ложке за 30 минут до 
еды по 3-4 раза в день. 
Курс .лечения не менее 
30 дней.

П ри за б о л е в а н и я х  
верхних ды хательны х 
путей  и горл а . Реко­
мендуется полоскание 
несколько раз в течение 
дня соком золотого уса, 
разведенный кипяченой 
водой в соответствии 
1:3. Также полезно же­
вать и глотать 3 раза в 
день по 5 минут кусо­
чек листа золотого уса 
размером с монету в 50 
сумов, желательно за 30 
минут до еды.

Ванна при уста л о с ­
ти . Вода должна быть 
теплой (36-40“ С). До­
бавить 2 ст. ложки хвой­
ного экстракта и сока 
золотого уса. Лежа в 
ванной, делать массаж 
ног твердой волосяной 
щеткой круговыми дви­
ж ениям и от ступней  
кверху, а после того, как 
встанете, массируйте 
остальную часть тела 
всегда в направлении к 
сердцу. Продолжитель­
ность - -  3 минуты.

П омощ ь при са ха р ­
ном диабете . Рекомен­
дуют чай из листьев 
черники и золотого уса 
(60 г в равной пропор­
ции) на 1 л кипятка.

Отвар из створок фа­
соли (без зерен), кор­
ней лопуха, золотого 
уса и листьев черники в 
равных дозах.

Отвар из листьев льня­
ного семени вместе со 
стручками фасоли (без 
зерен), листьями черни­
ки и измельченной овся­
ной соломой в равной 
пропорции варят 10 ми­
нут, процеживают, добав­
ляют 5 ст. ложек золото­
го уса, растертого в ка­
шицу, и такой отвар пьют 
по 50 мл. Дневная пор­
ция — 3 ст. ложки смеси 
на 3 стакана воды.

В. КУДРИН.

 ̂> V .

Врач Зиёдулла Еримбетов, много лет работающий в 3-й клинике Медицинской академии, снискал уважение среди 
пациентов своей добротой, чутким и внимательным отношением, а также высоким профессионализмом.

НА СНИМКАХ: заведующ ий отделением Зиёдулла Еримбетов с коллегами.
Ф ото А. РИСКИ ЕВА.

УСИЛИВАТЬ ВЕТЕРИНАРНЫЙ НАДЗОР
«(ПТИЧИЙ» ГРИПП, ОБНАРУЖЕННЫЙ В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ ВО 

ФРАНЦИИ, ИНДИИ, ВОСЬМИ ПРОВИНЦИЯХ ЕГИПТА И ДРУГИХ 
СТРАНАХ, ПОБУЖДАЕТ И НАС БЫТЬ НАСТОРОЖЕ. ВЕДЬ ЭТО -  ВЫСО­
КОКОНТАГИОЗНАЯ ВИРУСНАЯ ИНФЕКЦИЯ, КОТОРАЯ МОЖЕТ ПОРА­
ЖАТЬ ВСЕ ВЙДЫ ПЕРНАТЫХ. НАИБОЛЕЕ ЧУВСТВИТЕЛЬНЫМИ К НЕЙ 
ОКАЗЫВАЮТСЯ ДОМАШНИЕ ИНДЮКИ И КУРЫ.

т м м ю а

У животных вирус «птичьего» грип­
па чаще распространяется в резуль­
тате прямого контакта с дикими пти­
цами, особенно водоплавающими, пе­
реносящими бессимптомную форму 
заболевания, а также контактов с ин­
фицированной домашней птицей. Су­
ществуют, и непрямые пути зараже­
ния, а именно, через загрязненную 
пищу, воду, навоз и помет. Насеко­
мые, грызуны, кошки, собаки также 
могут быть переносчиками инфекций.

Естественным резервуаром для ви­
русов гриппа являются водоплаваю­
щие птицы.

До недавнего времени считалось, 
что они непатогенны для людей и в 
случае заражения вызывают у них бы­
стропроходящие симптомы конъюнк­
тивита, легкое недомогание, иногда 
слабо выраженный респираторный 
синдром. Это было опровергнуто в 
1997 году, когда вирусы «птичьего» 
гриппа вызвали чрезвычайно тяжелые

формы заболевания среди людей в 
Гонконге и в 2003 году.в 8 странах 
Юго-Восточной Азии (Южная Корея, 
Вьетнам, Япония, Таиланд, Индоне­
зия, Камбоджа; Лаос, Китай).

Во всех известных случаях зара­
жение произошло из-за употребле­
ния непрожаренного мяса, внутрен­
ностей птицы, несоблюдения сани­
тарных норм. Так, в китайских дерев­
нях до сих пор существует обычай 
пить свежую куриную кровь.

Хотя число зарегистрированных 
случаев инфицирования людей неве­
лико, надо предпринимать все меры 
к тому, чтобы заболевание не рас­
пространялось, ибо протекает-оно тя­
жело, отличается тяжестью клиничес­
ких проявлений, связанных на ран­
них стадиях болезни с развитием 
первичной вирусной пневмонии, ли­
хорадкой с температурой 38'С и 
выше, одышкой, кашлем.

До сих пор не зарегистрировано

случаев прямбй передачи возбудите­
ля от человека к человеку, но вирус 
достаточно быстро мутирует.

Учитывая, что на пораженных тер­
риториях одновременно могут реги­
стрироваться заболевания, вызван­
ные человеческими эпидемическими 
вирусами, не исключена возможность 
возникновения нового возбудителя.

Это определяет необходимость бы­
строй ликвидации инфицированного 
поголовья кур, уток там, где регистри­
руется «птичий» грипп. Персонал пти­
цеводческих хозяйств, и особенно 
люди, занятые уничтожением инфици­
рованного поголовья птиц, должны быть 
защищены средствами индивидуальной 
защиты (защитная одежда, непроница­
емый фартук, нарукавник, перчатки вы­
сокопрочные), респиратор, резиновые 
или полиуретановые сапоги.

Хотя в Узбекистане случаев забо­
левания кур патогенными вирусами 
гриппа не зарегистрировано, необ­
ходимо усилить ветеринарный над­
зор за этими инфекциями. Кроме 
того, нужно контролировать ситуацию 
и среди людей, совершенствуя лабо­
раторный надзор за гриппом и дру­
гими ОРВИ.

Альбина МУСАЕВА,
зав. ОООИ ЦГСЭН г. Ташкента.

СбКр&ТЫ здоровья ш .  .  .  • - V  « '

Повышенная
кислотность

Показан сок сырого картофеля. 2-3 
клубня натрите на терке и отожмите. 
Он избавляет от изжоги, острой боли, 
тошноты и рвоты.

Пониженная
кислотность

Рекомендуется сок свежей капусты.
В домашних условиях его можно полу­
чить, отжимая измельченные листья. 
Принимайте 0,5 стакана 2-3 раза в день 
за час до еды в теплом виде. Получен­
ный сок храните в холодильнике не бо­
лее двух суток.

Учтите: главное в лечении гастрита
— диета. Питание должно быть частым
— 5-6 раз в день небольшими порция­
ми. Пища не должна быть ни холодной, 
ни горячей.

Перцовая настойка
Для растираний при ревматических 

болях, радикулите, миозите, невралгии, 
ишиасе, прострелах, катаре верхних ды­
хательных путей приготовьте перцовую 
настойку. Для ее приготовления поме­
стите 30 г красного стручкового перца 
в бутылку, залейте 200 мл водки и плот­
но закупорьте. Настаивайте 2 недели в 
темном месте, процедите. Храните ее 
в темном прохладном месте. Чтобы из­
бежать раздражения кожи, перед рас­
тиранием смажьте ее растительным 
маслом.. «

При гастрите
Для лечения рекомендуют яблоки. 

Ешьте их утром натрщак. Они нормали­
зуют кислотность и помогут своевре­
менному опорожнению кишечника. Ле­
чение продолжайте в течение месяца.
Желудочные спазмы

Хорошо снимает спазмы грецкий 
орех: 30 измельченных ядер грецкого 
ореха вместе с кожурой залейте 1 л 
40%-ного спирта и настаивайте 14 дней. 
Затем слейт^ спирт, настойку прини­
майте по 1 ст. ложке 3 раза в день 
перед едой, разбавляя водой.

Также помогает мята. 2 ст. ложки ли­
стьев мяты залейте 2 стаканами кипят­
ка, настаивайте 20 минут, процедите. 
Пейте по 1 стакану за 15-20 минут до 
еды 2-3 раза в день.

Натощак хорош чай из облепихи с 
медом — 3 ст. ложки облепихи залейте 
2 стаканами кипятка, процедите и до­
бавьте мед по вкусу. Принимайте по 
2-3 стакана в день.

На каждый день
* Ежедневно съедайте по 2 ч. ложки 

морской капусты (ламинарии) — сухой, 
консервированной или маринованной. 
По содержанию йода она не знает себе 
равных на суше и на море.

* Заваривайте чай с боярышником, 
черноплодной рябиной или сушеницей 
болотной. Эти растения нормализуют 
функцию щитовидной железы.

* Ешьте помидоры и капусту. Ученые

доказали, ^̂ то именно эти овощи лучше 
всего защищают кожу от вредного ком­
пьютерного воздействия. И не забудь­
те о чае. 2 чашки свежезаваренного зе­
леного чая способны защитить от излу­
чения в течение целого рабочего дня.

При колите ешьте 
крыжовник

1 ст. ложку ягод залейте стаканом го­
рячей воды, доведите до кипения и кипя­
тите 10 минут. Потом охладите,, процеди­
те и пейте по 1/4 стакана 4 раза в день.

При пародонтозе делайте апплика­
ции из хрена,с помидорами или вти­
райте в десны мед с солью.

При заболеваниях почек и мочево­
го пузыря 1 ч. ложку подсушенных се­
мян тыквы измельчите в кофемолке, за­
лейте 1 стаканом кипятка. Пейте как чай.

Чтобы забыть о болях в печени, 
сварите без соли 5-6 очищенных луко­
виц и ешьте их перед едой. Первую 
неделю надо съедать по 5 луковиц в 
день, дальше — по 3 луковицы. Облег­
чение наступит' уже через две недели. 
Курс лечения — три месяца.

При варикозном расширении вен 
на ночь на больные ноги положите лом­
тики лимона, оберните их компрессной 
бумагой и закрепите бинтами. Подер­
жите компресс несколько часов, можно 
оставить его на всю ночь. После деся­
ти таких процедур боли уменьшатся, а 
вены заметно сузятся и посветлеют.

Подготовила 
3 . МУХАМЕДЖАНОВА.

Институту
иммунологии 20 лет

ИНСТИТУТ ИММУНОЛОГИИ АКАДЕМИИ 
НАУК УЗБЕКИаАНА ЯВЛЯЕТСЯ ОДНИМ ИЗ 
КРУПНЕЙШИХ НАУЧНЫХ ЦЕНТРОВ ПО 
ИЗУЧЕНИЮ ЗАЩИТНЫХ СВОЙСТВ ОРГА­
НИЗМА. ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ И ПРИКЛАД­
НЫЕ РАБОТЫ, ВЫПОЛНЯЕМЫЕ ЗДЕСЬ, 
НАЦЕЛЕНЫ НА ПРОФИЛАКТИКУ, ДИАГНО­
СТИКУ И ЛЕЧЕНИЕ РЯДА ЗАБОЛЕВАНИЙ.

1
Наш институт был организован в 1986 году.

С тех пор здесь ведутся интенсивные работы по 
иммунологии, — рассказывает директор институ­
та Т. Т. Арипова, — исследуются проблемы им­
муногенетики, клеточной структуры иммунитета 
и их функции, контроля и регуляции иммунного 
обмена.

Совместно со Стенфордским университетом 
(США) и Оксфордским институтом молекулярной 
медицины (Великобритания) проведены между­
народные экспедиции по Великому шелковому 
пути (Закавказье, Иран, Центральная Азия). Эти 
исследования явились составной частью про­
граммы «Разнообразие генома человека». Изу­
чен иммуногенетический профиль коренного на­
селения различных регионов страны. С учетом 
выявленных нарушений иммунного анализа раз­
работаны и внедрены новые методы и схемы им- 
мунокоррегирующей терапии при различных за­
болеваниях. Отрадно, что решению насущных про­
блем способствует сотрудничество, которое свя­
зывает ученых - биологов, химиков, физиков и 
преподавателей НИИ и вузов Минздрава респуб­
лики. В практику ныне широко внедряются мно­
гие лекарственные препараты, наборы реакти­
вов, диагностические тест-системы, разработан­
ные и изготовленные в институтах Академии наук.

На протяжении 9 лет ежегодно выпускался 
сборник «Актуальные вопросы иммунологии», с 
1999 года был организован выпуск журнала тео­
ретической и клинической медицины, в котором 
представлены работы по актуальным вопросам 
медицины, иммунологии и смежным дисципли­
нам.

Акбар АЛИЕВ.

простудой не 01утят
«Береги себя!» — гласит 

народная мудрость. Ну а 
если в холода вы все-таки 
подхватили простуду, то 
возьмитесь за лечение сво­
евременно. И не только на­
родными средствами: тра­
вами, горячей картошкой, 
ингаляциями. Главное — 
вовремя обратиться к вра­
чу. Правда, за повседнев­
ной суетой забываешь о 
последнем и, увы, своев­
ременно не гасишь очаг 
инфекции. А он, зловред­
ный, может повлечь за со­
бой такие заболевания, как 
бронхит, пневмония, астма, 
бронхоэкстатическая бо­

лезнь. Отсюда тяжесть, 
хрипы в грудной клетке, 
бронхоспазмы и выделение 
слизи.

Однако в любой ситуа­
ции не следует опускать го­
лову. Ведь современная 
медицина эффективно бо­
рется с этими заболевани­
ями. В Ташкенте их успеш­
но лечат в городском пуль­
монологическом  центре 
(городская больница № 1) 
и Республиканском центре 
НИИ фтизиатрии и пульмо­
нологии им. Ш. А. Алимо­
ва.

Мы побывали в НИЦ. В 
эти дни внимание к нему

особенное. Ведь по городу 
гуляют простуда и грипп.

— Пациенты со всей рес­
публики — фермеры, хими­
ки, водители-дальнобойщи- 
ки, горожане — направляют­
ся к нам в экстренных слу­
чаях и всем им оказывается 
высококвалифицированная 
помощь, — рассказывает за­
ведующая пульмонологичес­
ким отделением центра Еле­
на Константиновна Пападоп- 
лиу. — В диспансерной кли­
нике, во-первых, ставится 
диагноз заболевания, выз­
ванного простудой, пылью, 
ветрами. Затем при необхо­
димости — госпитализация.

Некоторым пациентам цик­
лы лечения повторяют по 
временам года. Особенно 
шахтерам. Ведь с силикозом 
шутить не стоит!

На вооружении у медиков 
— кандидатов медицинских 
наук И. Ахатова, Ш. Ахмедо­
ва. К. Убайдуллаевой, орди­
натора Н. Гафнер, возглав­
ляющей компьютерный 
центр, ординаторов Н. Ал- 
лабергеновой, М. Каюмовой 
и других — самые современ­
ные методы диагностики и 
лечения.

Не спеша пройдешься по 
клинике, приятно удивишь­
ся чистоте и убедишься: 
здесь многое делают для 
улучшения здоровья людей.

А. КОНДРАТЕНКО.

Поддельные лекарства превращаются
в глобальную проблему

ПО ДАННЫМ ВСЕМИРНОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ ЗДРАВООХРА­
НЕНИЯ (ВОЗ), ТОРГОВЛЯ ПОД­
ДЕЛЬНЫМИ ЛЕКАРСТВЕННЫМИ 
ПРЕПАРАТАМИ ПРЕВРАЩАЕТСЯ 
В ОДНУ ИЗ ГЛОБАЛЬНЫХ 
ПРОБЛЕМ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА.

-
Как сообщается в пресс-релизе 

службы новостей ООН. к 2010 году го­
довой оборот торговли фальшивыми 
лекарствами может достигнуть 75 мил­
лиардов долларов США. В настоящее 
время доля фалыиивых препаратов на 
мировом рынке лекарств составляет 
10%. Этот показатель увеличивается 
год от года.

Ни одно государство мира не защи­
щено сегодня от поддельных лекарств. 
Поэтому координация усилий по борь­

бе с этой проблемой на международ­
ном уровне имеет особое значение.

По мнению представителей ВОЗ, 
борьба против поддельных лекарств 
должна вестись самым кардинальным 
образом. Отношение к группам, торгу­
ющим или производящим поддельные 
лекарства, должно быть таким же жес­
тким, каким оно является по отноше­
нию к производителям и распростра­
нителям наркотиков.

Как указывается в сообщении ин­
формационной службы ООН, ВОЗ в 
настоящее время планирует создать 
специальную международную группу. 
Она будет заниматься совершенство­
ванием правовых норм по борьбе с 
незаконной торговлей поддельными 
лекарствами, улучшением эффективно­
сти деятельности правоохранительных 
органов в этом направлении, поиском

современных технологий для борьбы 
с изготовителями поддельных ле­
карств.

Ф арход АРЗИЕВ, 
ИА “ Жахон** 

Нью-Йорк,

. ' 'Xл
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Во имя будущих жизней
В рамках проекта «Охрана здоровья матери и ре­

бенка» в Министерстве здравоохранения Узбекис­
тана прошла церемония передачи оборудования для 
учреждений родовспоможения республики предста­
вительством Детского фонда Организации Объеди­
ненных Наций (ЮНИСЕФ) в нашей стране. Всего 
передано 50 комплектов оборудования на сумму 15 
тыс. долларов США.

Оборудование будет распределено между родиль­
ными домами, перинатальными центрами и родиль­
ными комплексами Ташкента с целью поддержки 
внедрения международных критериев живо- и мерт- 
ворожденности. Применение международных кри­
териев на практике создаст основу для снижения 
смертности и заболеваний среди детей республики.

Зам ира АЗИЗХАНОВА,
И А «Жахон».

Спрашивали отвечаем
«Я являюсь юридическим лицом. Могу ли  я 

получить во владение или пользование, соглас^ 
но договбру аренды, помещение д л я  прожива- 
ния и каково должно быть содержание догово­
ра аренды?

М . Гилажев».
На основании статьи 86 Жилищного кодекса Рес­

публики Узбекистан жилое помещение может быть 
предоставлено во владение и пользование юриди­
ческим лицам на основании договора аренды. Юри­
дическое лицо может использовать жилое помеще­
ние только для проживания граждан.

Договор аренды жилого помещения должен быть 
заключен в письменной форме и подлежит учету 
(регистрации) в порядке, установленном законода­
тельством.

Договор аренды жилого помещения должен со­
держать:

— порядок передачи жилого помещения в аренду 
и его стоимость, сроки* аренды жилого помещения; 
условия и размер платы за аренду жилого помеще­
ния, сроки ее внесения; сведения о состоянии жи­
лого помещения, инженерного оборудования, кото­
рое арендодатель предоставляет в аренду; порядок 
возврата жилого помещения арендодателю по ис­
течении срока договора; обязанности сторон по со­
держанию, обслуживанию и ремонту арендованного 
жилого помещения; условия и порядок, возможнос­
ти сдачи арендованного жилого помещения внаем 
или субаренду; ответственность сторон.

В договор аренды жилого помещения могут вклю­
чаться и другие условия по соглашению сторон в 
соответствии с законодательством.

Кадирж он ХАСМАНОВ,
заведующий отделом социальной защиты и пра­

вовой работы Ташкентского городского совета проф­
союза работников торговли, потребкооперации и 
предпринимательства.

Анонс
“ Свадьба-2006”

с 30 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ ЭТОГО ГОДА УП "55Р 
-  ЕХРОСОНТАСТ* ТОРГОВО-ПРОМЫШЛЕННОЙ 
ПАЛАТЫ РУЗ СОВМЕСТНО С ОТЕЛЕМ "1Е ОЯАНОЕ 
Р1А2А" ПРИ ОФИЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКЕ МИНИ-
аЕРСТВА ю а и ц и и  руз  и  уп равл ен и я  ю сти­
ц и и  ГОРОДА ТАШКЕНТА ПРОВЕДУТ ПЕРВУЮ 
НАЦИОНАЛЬНУЮ ВЫаАВКУ "СВАДЬБА -  2006".

Цель выставки — предоставить широкому кругу 
посетителей возможность познакомиться с совре­
менными тенденциями эксклюзивной моды и на­
правлениями в организации свадебных, юбилейных, 
корпоративных, выпускных и иных торжеств.

На выставке будут представлены пакеты свадеб­
ных услуг, включающие свадебные и вечерние пла­
тья и аксессуары, фото- и видеосъемку, флористи­
ку, свадебное меню, торты и выпечку, напитки и 
соки, бытовую технику, товары для дома и кухни, 
подарочные изделия, свадебные путешествия и мно­
гое другое.

На выставке можно будет встретиться с пред­
принимателями, отследить последние модные тен­
денции, сравнить цены на услуги. В ходе выставки 
будут проведены презентации и награждения ком­
паний.

Организаторы выставки собираются провести ее 
в неординарном стиле. Помимо выставочных стен­
дов, в большом зале отеля монтируется подиум для 
показа свадебных, вечерних нарядов, а также сва­
дебных причесок. Все это будет сопровождаться 
музыкальными и световыми эффектами.

Запланировано проведение ряда бракосочетаний, 
а также конкурсов по различным номинациям. Од­
ним из таких конкурсов станет отбор специальной 
униформы для сотрудников загсов.

В выставке ожидается участив более 40 компа­
ний — свадебный салон “Комильфо", Дом цветов 
“Соойуееп", салон высокой моды "Вед1т", компа­
ния “Мегсигу 8еп/1се" и другие.

С об. ииф.



И Й  Ташкент

В  с т о л и ц е  уж е ч у в с т в у е т с я  д ы х а н и е  в е с н ы .
Ф ото р. ХОДИЕВИЧА

На спортивных аренах
« Н а ф и с у »  « А р д у с »  не

д о гн а ть
В Самарканде стартуют игры 5-го тура 

чемпионата Узбекистана по футзалу сре­
ди мужских команд высшей лиги. Хозяе­
ва данного этапа из коллектива «Нафис», 
с 6 очками замыкающие список участни­
ков, получили хорошую возможность по­
править свои турнирные дела. Ведь всем 
известно, что дома и стены помогают.

При умелом распределении физичес­
ких возможностей и ожидаемой неисто­
вой поддержке трибун самаркандцам 
вполне по силам обойти зафарабадский 
«Букинай-НГМК» (15 очков), хивинский 
«Рузмат Мадаминов» (12) и уж тем более 
джизакскую «Олимпию», у которой всего 
7 очков.

Сложно, но возможно подобраться по­
ближе к занимающим 5-е и 6-е места 
наманганскому «Молиячи» (28 очков) с 
ташкентским 0Н1 (27). Ну а другие пози­
ции — «Ардус» (Ташкент) -  54 очка, «Стро­
итель» (Зарафшан) -  48, «Джизак-С» — 
42 и «Турон-С» (Андижан) -  36 — «Нафи- 
су» пока не «по зубам».

Р а х м а т у л л а е в  од ерж ал 
ч е т в е р т у ю  победу

В Челябинске прошли пять рейтинго­
вых боев по боксу. В одном из них (ве­
совая категория 57,1 кг) узбекистанец 
Данияр Рахматуллаев. до этого поединка 
имевший в своем активе три победы на 
профессиональном ринге, встречался с 
российским атлетом из Перми. В итоге 
наш спортсмен взял верх техническим 
нокаутом.

В других боях победы одержали: Сай- 
футдин Барахаев (Россия) над Владими­
ром Давыдовым (Казахстан), Валерий Во- 
ложенин над Владимиром Чуклиным (оба 
-  Россия), Сергей Малышев над Ильей 
Гецем (оба ~ Россия) и россиянин Артем 
Вычкин нокаутировал грузинского бойца 
Теймураза Кикилидзе.

Б о м о н д  ю н ы х граций
В Ташкенте завершился первый этап 

зональных традиционных соревнований 
по художественной гимнастике на призы 
молодежного фонда «Камолот». В турни­
ре принимали участие более 80 юных гра­
ций столицы в возрасте от 7 до 10 лет.

В старшей группе, где выступали де­
вочки 1996 г.р., победительницей стала 
Майя Филиппова, защищавшая цвета Рес­
публиканской юношеской школы высше­
го спортивного мастерства (РЮШВСМ). 
Второе место заняла Марта Растобурова 
из детско-юношеской спортивной школы 
№ 14 (ДЮСШ-14). Замкнула тройку при­
зеров представительница спортивной 
детско-юношеской школы олимпийского 
резерва № 22 (СДЮШОР-22) Алина Юл- 
дашева.

В группе на год младше первой была

Лера Давыдова (ДЮСШ-14). Второй и 
третий результаты соответственно пока­
зали Настя Сердюкова и Яна Вараксина. 
Обе выходили под флагом детско-юно­
шеского клуба физкультуры профсоюзов 
(ДЮКФП).

Состязания среди участниц 1998 г.р. 
выиграла Тамила Мирзаходжаева (СДЮ- 
ШОР-22). На второй позиции спор за­
кончила Регина Овезова (ДЮКАФП). На 
третьей -  Селина Жуматаева (РЮШВСМ). 
И в соревнованиях самого дальнего ре­
зерва (1999 г.р.) пьедестал почета выг­
лядит таким образом: Жасмин Юсупова, 
Яна Джуматова, Вика Колесова (все — 
ДЮСШ-14).

П о л у ф и н а л  без
« Л а х т а к о р а »

В рамках розыгрыша Кубка Федера­
ции футбола Узбекистана состоялись чет­
вертьфинальные матчи, которые прохо­
дили в очень упорной и напряженной 
борьбе. Три из них завершились с мини­
мальным преимуществом — всего в один 
гол. Так, бекабадский «Металлург» побе­
дил молодежный состав «Пахтакора» - 2:1. 
Ташкентский «Шайхантаур» взял верх над 
чирчикским «Кимегаром» - 1:0. А наман- 
ганский «Навбахор» нанес поражение дру­
гой столичной команде «Ок Тепа» со сче­
том 4:3.

В поединке же между джизакской «Со- 
гдианой» и еще одним коллективом из 
Ташкента «Шайх-С» арбитру для опреде­
ления сильнейшего и вовсе пришлось 
прибегнуть к серии послематчевых пе­
нальти, поскольку игровое время завер­
шилось вничью -  2:2. Хладнокровнее и 
точнее оказались представители столи­
цы. На их 5 забитых мячей соперники 
ответили 4.

Таким образом, в полуфинале силами 
померятся следующие пары:

«Металлург» - «Навбахор» и «Шайхан- 
таур» - «Шайх-С».

6  первой л и ге  своя

Коллективы западной зоны поспорят в 
Бухаре.

М я ч  на вод у!
В Волгодонске стартует 5-й тур откры­

того чемпионата России по водному поло 
среди женских команд. Наряду с коман­
дами хозяев соревнований и Казахстана 
в них принимает участие и сборная Уз­
бекистана, ведомая главным тренером 
Натальей Рустамовой.

На данном этапе соперниками наших 
ватерполисток будут коллективы «Диана» 
(Санкт-Петербург), «Уралочка-ЗМЗ» (Зла­
тоуст), «Уралочка-Универдитет» (Челя­
бинск), «Кинеф-Сургутнефтегаз-1», «Ки- 
неф-Сургутнефтегаз-2» (об*а - Кириши, 
Ленинградская область), «Рахат-Евразия» 
(Казахстан), СКИФ (Москва), «Юность» 
(Волгодонск), «Олимп» (Нижний Новго­
род).

Чтобы продолжить борьбу в 6-м туре, 
необходимо попасть в восьмерку лучших 
дружин. Итоги станут известны в сере­
дине марта.

С е м и н а р  для 
с п е ц и а л и с то в

В конце февраля в столице Малайзии 
Куала-Лумпуре -  штаб-квартире Азиатс­
кой футбольной конфедерации президент 
АФК Мохамед Бин Хамам откроет семи­
нар для ее различных комитетов.

Лекции будут читать директор право­
вого департамента ФИФА ) ^ н ц  Таннлер, 
директор дисциплинарного департамен­
та ФИФА Нарко Виллеон, директор пра­
вового департамента АФК Сандживан Ба- 
ласингам. В ходе работы семинара слу­
шателей проинформируют о Кодексе эти­
ки и Дисциплинарных кодексах ФИФА и 
АФК.

Бокс
Н в м н о г о  и сто р и и  и 

с о в р е м е н н о с т ь
Самыми первыми людьми, которые 

принялись по правилам «раскрашивать» 
друг другу носы и ставить синяки под 
глазом, были англичане XVIII века. Тогда 
еще перчатки не придумали, поэтому 
дрались просто, как говорится, на кула­
ках. А непобедимым чемпионом того вре­
мени был некий Джеймс Фигг — чело­
век, не только бесстрашный, но и обла­
дающий недюжим интеллектом. Кстати, 
именно он понял огромное значение тре­
нировок и первым стал применять их ре­
гулярно. Это привело к тому, что как-то 
летом 1719 года Фигг вышел на пло­
щадку перед очередным чемпионатом, 
но... так и не дождался противника. Про­
сто чемпион решил позабавиться и от­
колошматить всех заранее. Да, бои Фиг- 
га вызывали тогда немалый интерес, од­
нако то были всего лишь зачатки про­
фессионализма. И если раньше зрители 
собирались стихийно, сбрасывались кто 
сколько мог и «деньги из шапки» вруча­
ли бойцам в качестве приза, то сегодня 
профессиональный бокс — это три мощ­
нейшие организации: Всемирная боксер-

« П а х т а к о р » победитель

борьба
В столице на площадке ташкентской 

спортивной школы-интерната (ТСШИ) за­
вершился первый тур чемпионата Узбе­
кистана по футзалу среди команд пер­
вой лиги восточной зоны. По итогам 10 
матчей список участников возглавила дру­
жина «Коканд» из одноименного города. 
Обыграв всех соперников - «Олимпию» 
(Наманган) -  11:5, ТСШИ -  5:2, КОР (Ан­
дижан) -  11:3 и «Чаткал-Дионис» (Крас­
ногорск) -  5:1, кокандцы набрали сто про­
центов очков -  12.

За ними следуют: «Олимпия» - 9 очков 
(ТСШИ -  4:2, КОР -  17:1, «Чаткал-Дио- 
нис» — 11:4): ТСШИ -  6 (КОР -  8:4, «Чат­
кал-Дионис» - 7:0); КОР -  3 («Чаткал- 
Дионис» — 9:3) и «Чаткал-Дионис», на 
счету которого очков пока нет.

Второй тур пройдет в Намангане.

группы
Ташкентский «Пахтакор» на традици­

онном итальянском турнире «Коппа Кар- 
невале» среди молодежных команд одер­
жал три победы подряд с, одинаковым 
счетом 1:0. После выигрыша в тяжелей­
шем матче против местной дружины «Ле- 
ворно» наши футболисты нанесли пора­
жения болгарскому коллективу «Нафтекс 
Поморье» (гол, выйдя на замену во вто­
ром тайме, забил Шухрат Казакбаев) и 
еще одной бригаде хозяев соревнований 
«Модене». До перерыва отличился Али­
шер Махмудов.

Результаты встреч соперников таковы: 
«Модена» - «Леворно» - 1:2, «Леворно» - 
«Нафтекс Поморье» - 2:2.

В итоге, обыграв всех соперников и 
набрав 6 очков, «Пахтакор» занял в сво­
ей шестой группе первое место. За ним 
следуют «Леворно» — 4 очка, «Нафтекс 
Поморье» — 2 и «Модена» — 1. Впереди 
поединки 1/8 финала.

Т. ЗАХАРОВ.

ская ассоциация (\/\/ВА), Всемирный бок­
серский совет (\Л/ВС) и Международная 
боксерская федерация (1ВР) и бои за ти­
тул чемпиона и абсолютного чемпиона 
по всем трем версиям оцениваются в 
миллионы долларов.

В нашей стране бокс всегда был лю­
бим. И боксеры из Узбекистана не раз 
становились призерами и победителями 
мировых чемпионатов и олимпиад. Один 
из них — хорезмиец Тимур Ибрагимов, 
который за несколько лет на профессио­
нальном ринге досрочно стал яркой фи­
гурой. Недавно нашего земляка стал тре­
нировать сам «железный» Майк Тайсон. 
24 февраля в Голливуде он стал секун­
дантом Тимура в поединке против аме­
риканца Томаса Хейса.

М. ЯШИН.
НА СНИМКЕ; на рингах спортком п­

лекса «Джар».
Ф ото автора.

РЕКЛАМА И ОБЪЯВЛЕНИЯ

Многопрофильная р«спу6пиканская бооьнииа при
учр«ии1«н11и М/18 ГУИН МВй РУз пригпашаег на постоянную 
работу врачай с высший образовани«и по 35 пот, учитывая 

состояние здоровья. Ииают право выйти на пенсию с 50 пег. 
Первичная нвсямная зарплата составляет от 115 ООО сунов

ао 140 ООО сунов.
Наш адрес: нг. Ташкент, Хамзинский район, улица Аханграбо, дом 1.

Транспорт: от метро А. Темура автобус №7, троллейбус N928. От 
Северного вокзала автобус № 81. От метро Чкалова автобус N<15. От

10-го массива Ю нусабадского района автобус N9 93. 
Телефоны: 90-83-86, 90-36-29, 90-78-14, 90-36-35, 90-36-17.

1 Г . V . • >

1 У в а ж а е м ы е  ж и т е л и
г .  Т а ш к е н т а !

Государственное унитарное предприятие трест «Сувсоз» объяв­
ляет розыгрыш призов среди своих абонентов, который будет про­
водиться 06.03.2006 г. в 10.00 в здании Мирабадского хокимията в 
большом зале.

Каждый абонент, оплативший за питьевую воду и установленный 
счетчик до 31 декабря 2005 г., непременно становится участником 
розыгрыша ценных призов.

Своевременно оплативших за воду приглашаем к участию в ро­
зыгрыше.
Зо тэдробной информацией обращаться по телефонам:

152 -19 -63 , 152 -19 -28 .
С уважением администрация ГУПТ «Сувсоз».

ООО «УАМ01 у и ю и г  В12ыез» шай- 
хантаурского района сообщает об умень­
шении уставного фонда с 30 ООО ООО 
сумов до 17 610 ООО сумов.

ДП «ВАОПУ ^АМ^■АРМА 
01РЕК81УА81* сообщает об уменьшв' 
НИИ уставного фонда с 31 812 122 
сумов до 20 ООО сумов.

ООО «ВА1ЕВ0-1Т2* Зангиатинского района Ташкентской области объявляет об измене­
нии наименования на ООО «ВА1ЕП0*, которое становится правопреемником всех долгов и 
обязательств ООО «ВА1ЕР0-1Т2». Претензии принимаются в течение месяца со дня опуб­
ликования объявления по адресу: г. Ташкент. Яккасарайский р-н, ул. У. Насыра, д. 132.

№ 39 (27.02.2006)

Чулеса цивилизаций
НеОоскребы для душ

ОТНОШЕНИЯ ЕВРОПЫ С ЭФИОПИЕЙ СКЛАДЫВА­
ЛИСЬ НЕОБЫЧНО. ЕЕ ТЕРЯЛИ, НЕ ЗАБЫВАЯ, НАЙДЯ 
-  ЗАБЫВАЛИ. ВРЯД ЛИ МНОГИЕ ЗНАЮТ, ЧТО 
ПОЛТОРЫ ТЫСЯЧИ ЛЕТ НАЗАД ЭФИОПИЯ СЧИТА­
ЛАСЬ ОДНОЙ ИЗ ЧЕТЫРЕХ ВЕЛИКИХ ДЕРЖАВ 
МИРА.

После падения Рима об эфиопском государстве Ак- 
сум совершенно забыли до тех пор, пока по Европе не 
распространился слух о христианском царстве пресви­
тера Иоанна, находящемся где-то на востоке. Туда 
сразу же устремились португальские миссионеры, ко­
торым хотелось утвердить в Эфиопии этику христиан­
ства. Своим рвением они добились только изгнания из 
страны, которая была не по зубам даже португальцам. 
Но проникновение в страну через древний порт Аду- 
лис торговцев и моряков, среди которых было немало 
жителей Южной Аравии, возможно, способствовало со­
зданию этнического типа современного эфиопа. Со­
прикосновение с кушитской культурой, обычаями и ве­
рованиями абиссинских племен создало основу для 
аксумской цивилизации.

Сам Аксум славен своими обелисками. В 330 году 
эфиопский царь Эзана вторгся в Куш, который к тому 
времени потерял свою значимость. Куш стал частью 
царства Аксум, а его население, смешавшись с поко­
ренными кочевниками, дало начало новой культуре хри­
стианских государств Нубии, существовавших до XV 
века. В эти же годы обелиски и сравнительно простые 
монументы в Аксуме вдруг трансформируются в па­
мятники настолько оригинальные, что до сих пор по­
ражают путешественников.

Из воздвигнутых в эти годы обелисков Аксума остал­
ся лишь один, остальные упали или раскололись. Наи­
более широко распространилось мнение, что эти обе­
лиски связаны с культом мертвых, нечто вроде погре­
бальных монументов. Высота этого обелиска, сплющен­
ного четырехгранного столба — 21 м. Наверху что-то 
вроде веера, обращенного широкой частью вверх. При 
исследовании оказалось, что они когда-то были покры­
ты золотыми пластинами. Изображения на обелисках 
одинаковы — это небоскреб, дом. Внизу обратным ба­
рельефом врезана дверь, которую нельзя открыть, выше 
расположены окна с рамами, рядами по два. Если бы 
обелиск был полым, то он точно бы соответствовал по 
размерам девятиэтажной башне. Археологи предпола­
гают, что вырезанный в виде лотоса орнамент на плите, 
а над ним «домик» с ящиком внутри — изображение 
погребальной камеры с саркофагом. Обелиск уходит 
еще на несколько метров в землю, так, что общая дли­
на монолита достигает 30 метров.

Если ученые правы в своих предположениях, то не­
боскребы Аксума действительно дома для душ. Все в 
них настоящее, но условно. Условна дверь, поскольку 
зачем стараться, если душа и так проникнет сквозь 
камень? Условны и окна, сквозь которые могут выгля­
дывать нетленные призраки. Дом построен в ином из­
мерении.

Подготовила Э. ЛИ.

Хотите верьте, хотите нет
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Загадка мегалитов
Сооружения из огромных камней (мегалиты) появи­

лись на Земле за несколько тысячелетий до нашей эры. 
Вспомните дольмены, египетские пирамиды, храм Оси­
риса, статуи острова Пасхи, храмы Мальты и многое 
другое. Зачем и кто их сооружал — гадают до сих пор. 
Подобные сооружения нашли на дне Атлантического оке­
ана в сорока километрах от Багамских островов. Кто-то 
уверяет, что мегалиты — друидические алтари, другие 
доказывают, что построили их инопланетяне. Третьи го­
рой стоят за теории постройки их великанами, а много­
численные легенды гласят, что это дело рук рыжеборо­
дых карликов... На островах Полинезии постройку мега­
литических сооружений приписывают либо белым ры­
жебородым богам, пришедшим из-за океана, либо кар­
ликам, которые спускались с летающего трехъярусного 
острова. Авторство австралийских мегалитов приписы­
вают загадочным вонжинам, пришедшим из моря. В 
России наиболее известны мегалиты Кавказа. Адыгей­
цы называют кавказские дольмены «сырп-ун», что зна­
чит «дома карликов». У осетин существуют сказания о 
народе карликов бицента, которые наделяются сверхъе­
стественными чертами. Британские легенды рассказы­
вают, как ночью в определенное время года раскрыва­
ются холмы, и льющийся из них странный свет манит 
случайных путников в страну сидов-карликов, ушедших 
под землю в давние времена. Они, мол, владеют муд­
ростью и несметными сокровищами.

Дольмен — одна из разновидностей мегалитов — 
представляет из себя «ящик», составленный из камен­
ных плит. Есть теория, что их строили как гробницы, 
потому что в некоторых из них находили до 16 останков 
людей. Есть мегалиты без следов захоронений, но на­
битые, например, запасами продуктов. А в адыгейском 
дольмене нашли кучу остатков собачьих лап. Не в пользу 
теории гробниц говорит также почти полное отсутствие 
украшений и рисунков. Знаки на дольменах — скорее 
исключение, чем правило. И нигде поблизости от таких 
построек не нашли следов древних стойбищ или посе­
лений. Не больше ясности и в способе постройки. По­
ставить один большой камень на два других, в принци­
пе, несложно. Поражает другое: качество подгонки мно­
готонных плит, очень точное соблюдение пропорций при 
достаточно грубой обработке внутренних поверхностей. 
И все это каменными инструментами. Порой огромные 
камни для дольмена тащили 15 км и дальше. И это в 
горах, где порой и без груза пройти тяжело. Даже со­
временными техническими средствами трудно возвести 
это грандиозное сооружение. Как-то решено было пе­
ревезти один из дольменов в сухумский музей. Выбра­
ли самый маленький и подвели к нему подъемный кран. 
Однако снять крышу смогли только с помощью двух 
кранов, а водрузить многотонную плиту на грузовик смог­
ли только тогда, когда прибыл механизм помощнее. А 
вот собрать домик заново в том виде, как он был, так и 
не удалось. Крышу опустили на четыре стены, но раз­
вернуть ее так, чтобы их края вошли в пазы на внутрен­
ней поверхности кровли, не получилось. В древности 
плиты были пригнаны друг к другу настолько хорошо, 
что клинок ножа между ними не пролезал. Теперь тут 
остался большой зазор.

Загадка назначения мегалитов до сих пор остается 
неразрешимой.

Подготовила И. ДЕМИДКИНА.
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