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Г азета выходит 
с 1 июля 
1966 года

ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКАЯ ЕЖЕДНЕВНАЯ ГОРОДСКАЯ ГАЗЕТА № 138 (10.695) Цена в розницу —  свободная

ЗАКОН
Республики Узбекистан

О присоединении Республики 
Узбекистан к Протоколу 

к Мадридскому соглашению
о международной 

регистрации знаков 
(Мадрид.

27 июня 1989 года)

Принят Законодательной палатой
23 марта ?006 года

Одобрен Сенатом 9 июня 2006 года

Присоединиться к Протоколу к Мадридс
кому соглашению о международной регист
рации знаков (Мадрид, 27 июня 1989 года) 
со следующими оговорками:

1) к статье 5 (2) (Ь) Протокола: «Рес
публика Узбекистан уведомляет Международ
ное бюро об отказе в предоставлении охра
ны знаку, прошедшему международную ре
гистрацию, не позднее истечения 18 меся
цев, считая с даты получения уведомления 
Международного бюро о расширении на Рес
публику Узбекистан охраны знака в соответ
ствии со статьей 3*®' Протокола»;

2) к статье 8 (7) (а) Протокола: «В Рес
публике Узбекистан вместо части отчисления 
от дополни! ельных и добавочных пошлин, 
предусмотренных статьей 8 Протокола, уста
навливается и взимается индивидуальная по
шлина с заявителя или владельца междуна
родной регистрации за подачу международ
ной заявки о распространении охраны знака 
или продления международной регистрации».

Президент Республики Узбекистан
И. КАРИМОВ

город Ташкент,
18 июля 2006 года 
№ ЗРУ’40

ЗАКОН 
Республики Узбекистан

9 денонсации Мадридского 
соглашения о международной 

регистрации знаков 
(Мадрид.

14 апреля 1891 года)

Принят Законодательной палатой
23 марта 2006 года

Одобрен Сенатом 9 июня 2006 года

Денонсировать Мадридское соглашение о 
международной регистрации знаков (Мадрид, 
14 апреля 1891 года).

Президент Республики Узбекистан
И. КАРИМОВ

город Ташкент,
18 июля 2006 года 
№ З Р У'4 1
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Ускоренны м и т е м п а м и , 
без потерь качества

КОЛЛЕКТИВ МОНТАЖ НИКОВ О О О  «УЗРЕМЭЛТРАНС)» ЗАВЕРШИЛ Р Е К О Н а - 
РУКЦИЮ  АВТОСТАНЦИИ «АЛАЙСКИЙ РЫНОК». СДАЧА ОБЪЕКТА ПРИУРОЧЕНА К 
ПРАЗДНОВАНИЮ  15-й ГОДОВЩ ИНЫ НЕЗАВИСИМОСТИ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИС
ТАН С КАЖДЫМ ДНЕМ ХОРОШЕЕТ НАШ ЛЮБИМЫЙ ГОРОД ЗА СЧЕТ СТРОИТЕЛЬ
СТВА НОВЫХ И РЕКОНСТРУКЦИИ СТАРЫХ ДОРОГ. В КАЧЕСТВЕ ПРИМЕРА СЛЕДУЕТ 
НАЗВАТЬ СТРОИТЕЛЬСТВО УСКОРЕННЫМИ ТЕМПАМИ ТРАНСПОРТНОГО ТОННЕЛЯ
П О Д  УЛИЦЕЙ ЧАШТЕПИНСКСЙ В СТОРОНУ ТАШКЕНТСКОГО ИППОДРОМА, КОТО
РЫЙ КАК БЫ «(ОТОДВИНЕТ» ТАШКЕНТСКУЮ КОЛЬЦЕВУЮ  ДО РО ГУ В СТОРОНУ 
Ю ГО-ЗАПАДНОЙ ПРОМЗОНЫ ИЗ-ЗА ИСКЛЮЧЕНИЯ ИЗ СХЕМЫ КОЛЬЦЕВОЙ 
УЧАСТКА ПО УЛИЦЕ ГАВХАР.

Завершающееся строительство путепро
вода на пересечении проспекта Дружбы 
народов и Малой кольцевой автодороги по 
улице Фархадской обеспечит надежность и 
бесперебойность движения городского

транспорта, оздоровит экологию района. Не 
может не радовать ташкентцев и то, как 
буквально на глазах преображена автостан
ция «Алайский рынок». Примечательно то, 
что реконструкция благодаря удачной раз

работке проекта, организации работ велась 
монтажной бригадой ООО «Узремэлтранс» 
поэтапно, практически без остановки дви
жения рейсовых автобусов и маршрутных 
такси, не создавая неудобств пассажирам и 
водителям.

Толчком же к реконструкции стали 
частые нарушения сферической пласт
массовой кровли под воздействием вет
ров, вызывающ их образование 
«подъемной силы крыла» секции и спо
собствующих нарушениям покрытия. 
Периодические латания дыр эффекта не 
давали,

В. процессе реконструкции родилась
более легкая прочная конструкция авто
станции, которая будет долго и надежно 
служить жителям и гостям нашей столи
цы.

Ф . Ф АТКУЛЛИН. 
НА СНИМКАХ; автостоянка на Алайском 
рынке после капитального ремонта; 
дороги становятся все просторнее.

Фото X. САЛИХОВА.

Е г о  Превосхо/кительству
господину 

И с л а м у  К а р и м о в у , 
Президенту 

РесоуОлики Узбекистан
П р о л е т а я  над  т е р р и т о р и е й  Р е с п у б 

л и к и  У з б е к и с т а н ,  н а п р а в л я ю  с в о и  
п р и в е т с т в и я  и самые и с к р е н н и е  п о 
ж е л а н и я  б л а г о п о л у ч и я  и п р о ц в е т а н и я  
д р у ж е с т в е н н о м у  н а р о д у  У з б е к и с т а н а .

В а ш е  П р е в о с х о д и т е л ь с т в о ,  п о л ь з у 
ясь д а н н о й  в о з м о ж н о с т ь ю ,  х о ч у  с к а 
зать,  что с б о л ь ш и м  у д о в л е т в о р е н и 
ем в с п о м и н а ю  с в о й  в и з и Т  в У з б е к и 
с т а н  в а п р е л е  2 0 0 6  г о д а  и в с т р е ч у  с 
Вами.  Я с ч а с т л и в ,  что э т о т  в и з и т  п о 
з в о л и л  нам о б с у д и т ь  д в у с т о р о н н и е  
о т н о ш е н и я ,  а также д р у г и е  важные  
вопросы.  Уверен,  что р е ш е н и я ,  п р и 
нятые в х о д е  наш ей в с т р е ч и ,  б у д у т  
р е а л и з о в а н ы  в б л и ж а й ш е е  время.

П о л ь з у я с ь  д а н н о й  в о з м о ж н о с т ь ю ,  
ж е л а ю  В а ш е м у  П р е в о с х о д и т е л ь с т в у  
к р е п к о го  з д о р о в ь я  и успехов.

М а н м о х а и  С И Н Г Х ,  
П р е м ь е р -м и н и стр  

Р еспублики  Индия.

МП

ж

^абзацем
П СЕГОДНЯ в семейной 

поликлинике № 35, что в 
Шайхантаурском районе сто
лицы, проходит мероприя
тие, посвященное профилак
тике наркомании. Организа
торами выступили админист
рация поликлиники совмес
тно с республиканским цен
тром “СПИД", комитетом 
женщин и хокимиятом райо
на.

П З А В ТР А  на телеради- 
оканале “Ешлар" стартует 
ЗМ8-голосование в рамках 
акции Ташкентского город
ского отделения "Камолот” , 
посвящ енного 15-летию 
независимости, “ 15 - 
наш праздник". В ходе это
го голосования будут выби
раться самые активные ма- 
халли столицы и именно в 
них будут проходить праз
дничные концерты с учас

тием известных артистов.
П Своеобразным подарком 

для горожан от строителей 
к празднику независимости 
в ближайшее время станет 
новый выставочный павиль
он в Национальном парке 
Узбекистана имени Алишера 
Навои, строительство кото
рого уже завершается. Вы
шеупомянутое сооружение 
вступит в строй в конце ав
густа.

П Лидеры и активисты Як- 
касарайского отделения 
ОДМ "Камолот" ВЧЕРА по
бывали в летнем загородном 
лагере "Зангори олов", что 
в Ташкентской области. Для 
отдыхающих в этом лагере 
камолотовцы подготовили 
обширную развлекательную 
программу, в которую вош
ли конкурсы, спортивные со
стязания и интеллектуальная 
игра “Что? Где? Когда?".

П Заседание "круглого 
стола" на тему "Первая ме
дицинская помощь" прошло

ВЧЕРА в Учтепинском райо
не с участием ребят из ма- 
\аллей "Тинчлик". "Обод" и 
"Ватан". Мероприятие было 
организовано в рамках Года 
благотворительства и меди
цинских работников.

П Акционерное общество 
"Куйлик дехкон бозори" про
вело В Ч Е Р А  заседание 
"круглого стола", посвящен
ное вопросам повышения 
правовой грамотности насе
ления. Организатор мероп
риятия - отделение Центра 
духовности и просветитель
ства Бекгемирского района.

П Учебный семинар с уча
стием детей и подростков 
прошел ВЧЕРА в школе № 
299. Оргаиизрвали его ли
деры отделения ОДМ "Камо
лот" Шайха^таурского райо
на. На семинаре были об
суждены вопросы повыше
ния медицинской культуры в 
семьях.

По сообщ ениям наших 
корр еспондентов.

УЗБЕКСКИЕ МАСТЕРА КОЖ АНОЙ ПЕРЧАТКИ РУСЛАН ЧАГАЕВ И КАХРА-
МОН ОРЗИКУЛОВ, доаойно ПРЕДОАВЛЯЮ Щ ИЕ н а ш у  а Р А Н У  н а  м и р о
вой ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ АРЕНЕ, ЗАВОЕВАЛИ ПОЯСА МЕЖКОНТИНЕН
ТАЛЬНЫ Х ЧЕМПИОНОВ.

с  победой!

Наши соотечественники
обладатели 

чемпионского оояса
Руслан, входящий в 

число сильнейш их в 
мире б о ксе р о в -п р о 
ф ессионал  0 8  среди
с у п е р т я ж е л о в е с о в ,
провел в Гамбурге 
свой 22-й бой. в кото
ром выступил против 
представителя Вели
ко б р и та н и и  М айкла 
Спротта.

Призом для победи
теля этой встречи был 
пояс чемпиона по вер
сии Всемирной органи
зации бокса (У\/ВО) “Аз1а 
Рас1Лс” и принадлежа
щий Руслану Чагаеву
межконтинентальный 
пояс чемпиона
“ ■ т е г с о п Н п е п ^ а !
СМатрюп51т1р" Все
мирной ассоциации
бокса {\NВА).

Бой за два чемпион
ских пояса привлек все
общее внимание. Бла
годаря своим краси
вым победам Руслан 
Чагаев завоевал огром
ную популярность у 
м ногочисленны х по 
клонников бокса и счи
тается одним из основ
ных претендентов на 
титул чемпиона мира. А 
Майкл Спротт, бывший 
в свое время чемпио
ном Европы, объявил, 
что надеется победить 
известного узбекского 
боксера и войти в
ряды претендентов на 
чемпионское звание.

Бой из 12 раундов 
начался с обоюдных 
острых атак. Однако

постепенно преимуще
ство Руслана станови
лось все очевиднее, и 
в восьм ом  раунде 
Майкл Спротт получил 
технический нокаут.

Таким образом Рус
лан Чагаев не только 
сохранил принадлежа
щий ему чемпионский 
пояс ‘' 1п1егсоп11пеп1а1 
СЬатр10П5|1|р", но и 
стал обладателем чем
пионского пояса Все
мирной организации 
бокса  (\Л/ВО) "А81а 
Рас1^1с". .

Андижанец Руслан 
Ч агаев, двукратны й 
чемпион мира среди 
боксеров-лю бителей, 
перейдя в профессио
налы, провел в этом 
качестве уже 22 боя, в 
21 одержал победу. В 
семнадцати боях он 
вы играл досрочно , 
одну встречу завершил 
вничью. В настоящее 
время наш соотече
ственник тренируется в 
Гамбурге (Германия) у 
и зв е стн о го  тренера 
Майкла Тимма, в миро
вом рейтинге занима
ет 12-е место.

Титул чемпиона за
воевал и наш соогечв- 
с тв е н н и к  Кахрам он 
Орзикулов, выступаю
щий в весовой кате
гории до 58.9 кило
грамма.

На М о с ко в с ко м  
международном тур
нире боксеров- про- 
фессионалов он пре

тендовал на межкон
тинентальный чемпи
о н с ки й  пояс  
‘Чп1егсоп11пеп1аГ’ Все
мирной организации 
бокса (\/\/В0), облада
телем которого явля
ется Марат Мазимба- 
ев из Казахстана.

В бою из 12 раундов 
узбекский мастер ко
жаной перчатки дока
зал свое превосходство 
над опытным Маратом 
Маэимбаевым. В ходе 
встречи казахский бок
сер пропустил не
сколько сильных уда
ров Кахрамона, в ре
зультате чего оказывал
ся на полу.

Победитель встре
чи определялся по оч
кам. Трое судей объя
вили счет: 114:110, 
1 17 :108 , 120 :106  в 
пользу  у зб е кс ко го  
мастера кожаной пер
чатки , О р зи ку л о в у  
был вручен чемпионс
кий  пояс  \Л/ВО 
” 1п1вгсоп11пеп1:аГ'.

26-летний андижанец 
Кахрамон Орзикулов на
чал выступать в профес
сиональном  боксе 
лишь пять лет назад. В 
настоящее время он 
тренируется в Москве. 
Одержал 11 побед в 14 
боях, из них 6 - дос
рочно, одну встречу за
вершил вничью, в ми
ровом рейтинге ррзи- 
кулов занимает 49-’е ме
сто.

Зохир ТАШХОДЖАЕВ,
корр. УаД.

ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА
Г Л Х . '
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• Д ж и з а к с к и е  з е м л е д е л ь ц ы  нам ерены  о т 

п р а в и ть  в это м  г о д у  на э к с п о р т  7 ,5  ты ся ч и  
то н н  ф р у к то в  и о в о щ е й , В I п о л у г о д и и  д е х 
кане и п р е д п р и н и м а т е л и  п о с т а в и л и  з а р у б е ж 
ным п а р тн е р а м  —  в Р о с с и ю , И ран и Т у р ц и ю  
~  2 ты с . то н н  о в о щ е й , 9 0  то н н  бахчевы х к у л ь 
т у р ,  б о л е е  7 5  то н н  ф р у к то в  и 4 0  то н н  к и ш 
м иш а.

• В Та х та к у п ы р с к о м  р а й ц е н тр е  с д а н  в э к 
с п л у а т а ц и ю  л е т н и й  с п о р ти в н ы й  к о м п л е к с . 
Д е т и  м о г у т  з а н и м а т ь с я  з д е с ь  10  в и д а м и  
с п о р т а . В в о д  к о м п ле к са  п р и ур о ч е н  к 1 5 -й  г о 
д о в щ и н е  н е з а в и с и м о с ти  р е с п у б л и к и .

• В З а а м и н ск о м  р а й о н е  з а в е р ш и л с я  т р а 
д и ц и о н н ы й , 1 0 -й  по с ч е ту  с е м и н а р  т в о р ч е с 
кой м о ло д е ж и  «М ы  —  д е т и  П р е з и д е н т а » . В 
нем п р и н я л и  у ч а с ти е  б о л е е  5 0  м о л о д ы х  п и 
с а т е л е й  и п Ь э то в . Л у ч ш и е  б ы ли  у д о с то е н ы  
н а гр а д . На в ы е здн о м  п л е н у м е  С о ю за  п и с а 
т е л е й  У з б е к и с та н а  н е с к о ль к о  м о л о д ы х  п и с а 
т е л е й  и п о э то в  б ы ли  п р и н я ты  в ч ле н ы  э то го  
тв о р ч е с к о го  со ю за . Гр у п п а  м о л о д е ж и  п о л у 
ч и л а  р е к о м е н д а ц и и  д л я  учебы  на В ы сш и х л и 
те р а ту р н ы х  к ур са х .

• В Р о м и та н ск о м  р а й о н е  Б ух а р с к о й  о б л а с 
ти  го т о в и т с я  к о тк р ы ти ю  у з б е к с к о -к и та й с к о е  
с о в м е с тн о е  п р е д п р и я т и е  по п р о и з в о д с т в у  г о 
то вы х и з д е л и й  из ш е лко вы х тк а н е й . С е й ч а с  
з д е с ь  и д е т  м онтаж  и н а л а д к а  ш в е й н о го  о б о 
р у д о в а н и я . Р а б о то й  на п р е д п р и я т и и  б у д у т  
о б е с п е ч е н ы  2 3 0  ч е ло в е к .

• В I п о л у г о д и и  н ы н е ш н е го  го д а  п р е д п р и 
я ти я  ком пании «У з в и н п р о м х о л д и н г »  п р о и з в е 
л и  п р о д у к ц и и  б о л е е  чем на 1 0 8 ,5  м л р д .  с у 
м ев, ч то  на 1 1 ,5  п р о ц е н та  б о л ь ш е , чем за 
а н а ло ги ч н ы й  п е р и о д  п р о ш л о г о  г о д а , В р е 
з у л ь т а т е  д е я т е л ь н о с т и  п р е д п р и я т и й  о т р а с л и  
в б ю д ж е т п о с т у п и л о  б о л е е  3 1 ,5  м л р д . сум ов 
н а ло го в ы х  о т ч и с л е н и й , из них 3 0 ,4  м л р д . с у 
мов —  а кц и зн ы й  н а л о г .

• В У з б е к с к о -я п о н с к о м  ц е н т р е  р а з в и ти я  
л ю д с к и х  р е с у р с о в  п р и  с о д е й с т в и и  П о с о л ь 
с тв а  Я п о н и и  в У з б е к и с та н е  с о с т о я л с я  т р е 
ти й  ко нкурс о р и га м и . С в о е  м а с те р с тв о  з д е с ь  
д е м о н с т р и р о в а л и  п о б е д и т е л и  о т б о р о ч н о г о  
ту р а . В ф и н а л е  им п р е д с т о я л о  в ы п о л н и ть  за 
о п р е д е л е н н о е  врем я н е с к о ль к о  ко н курсны х 
з а д а н и й . О р и г и н а л ь н е е  в се х  п р о и з в о л ь н у ю  
ф и г у р к у  с д е л а л  саМ ы й м л а д ш и й  у ч а с т н и к  
ко н курса  д е с я т и л е т н и й  А з и з  К асы м ов.

• Ц е н тр а л ь н ы й  банк Р е с п у б л и к и  У з б е к и с 
та н  у с т а н о в и л  курсы  и н о с тр а н н ы х  в а л ю т к 
с ум у  д л я  в е д е н и я  б у х га л те р с к о го  у ч е та , с т а 
ти с ти ч е с к о й  и иной о тч е тн о с ти  по валю тны м  
о п е р а ц и я м , и с ч и с л е н и я  там о ж енн ы х и д р у 
ги х  о б я з а те л ь н ы х  п л а т е ж е й , в ч а с т н о с т и  1 
д о л л а р  С Ш А  р авен 1 2 2 в ,2 1  с у м а , 1 е в р о  р а 
вен 1 5 4 7 ,6 0  с ум а , 1 р о с с и й с к и й  р у б л ь  равен 
4 5 ,4 8  сум а .

II

« ■ 8  М И Р Е я ш »

•  И з р а и л ь с к а я  а в и а ц и я  п р о д о л ж а е т  б о м 
б а р д и р о в к и  Л и в а н а . Не м енее 13 ч е ло в е к  п о 
г и б л и  в р е з у л ь т а т е  о ч е р е д н ы х  р а кетны х о б 
с т р е л о в  на ю ге с тр а н ы . В с е го  же с н а ча ла  
б о м б а р д и р о в о к  ч и с л о  ж е р тв  с р е д и  м и р н о го  
н а с е л е н и я  п р е в ы с и л о  2 0 0  ч е л о в е к . В о тв е т  
« Х е з б о л л а »  е ж е д н е в н о  о б с т р е л и в а е т  т е р р и 
то р и ю  И з р а и л я . О д н и м  из о сн о вн ы х м и ш е 
ней б о е в и к о в  о с т а е т с я  г о р о д  Х а й ф а .

• Е в р о п е й с к и й  со ю з в ы с ту п и л  с призы вом  
п о л о ж и ть  ко н е ц  боевы м  д е й с тв и я м  в Л и в а 
не, та к  как э с к а л а ц и я  н а с и л и я  п р е д с т а в л я е т  
у гр о з у  д л я  р е ги о н а  в ц е л о м . П р е з и д е н т  Л и 
вана о б в и н и л  С о в е т  Б е з о п а с н о с ти  О О Н  в б е з 
д е й с т в и и .

• К и п р  п р о д о л ж а е т  п р и н и м а ть  л ю д е й , п о 
к и д а ю щ и х  Л и в а н . В те ч е н и е  н е д е л и  с ю д а  б у 
д у т  п е р е п р а в л е н ы  о к о ло  5 ты ся ч  ч е ло в е к .

• Б о л е е  50  ч е ло в е к  п о г и б л и  в р е з у л ь т а т е  
взры ва в иракском  го р о д е  К у ф е  в 150 к и л о 
м е тр а х  о т  Б а г д а д а .  В з р ы в н о е  у с т р о й с т в о  
б ы л о  з а л о ж е н о  в а в то м о б и л е , за р у ле м  к о 
т о р о г о  н а х о д и л с я  с м е р тн и к . О ч е р е д н о й  т е 
р а к т  с п р о в о ц и р о в а л  б е с п о р я д к и .  М е с тн ы е  
ж и те л и  з а б р о с а л и  п р и б ы в ш и х  на м е с то  п р о 
и с ш е с тв и я  п о л и ц е й с к и х  кам ням и, к о гд а  с т р а 
жи п о р я д к а  п ы т а л и с ь  р а з о гн а ть  т о л п у ,  о т 
кры в о го н ь  в в о з д у х .

• Ч и с л о  п о ги б ш и х  в р е з у л ь т а т е  цунам и у 
о с тр о в а  Ява п р е в ы с и л о  3 5 0  ч е л о в е к , ты сяч и  
л ю д е й  о с т а л и с ь  б е з  кр о ва, с о тн и  ч и с л я т с я  
п р о п а в ш и м и  б е з  в е с ти . М о щ н ы е  в о лн ы  в о з 
н и к ли  п о с л е  з е м л е тр я с е н и я  с и л о й  7 ,2  б а л л а  
по ш к а ле  Р и х те р а , э п и ц е н тр  к о то р о го  н а х о 
д и л с я  в И н д и й с к о м  о ке ане  на г л у б и н е  4 8  к и 
л о м е тр о в . С в я з ь  с  п о с тр а д а в ш и м и  р ай онам и 
з а т р у д н е н а , во м ногих из них н е т  э л е к т р и ч е 
с т в а .

• Р е ш ен и е  гр у з и н с к о го  п а р ла м е н та  в Ц х и н 
в а ли  н а з в а ли  неправом очны м  —  в л а с т и  Ю ж 
ной О с е ти и  уве р е н ы : Т б и л и с и  не м ож ет вы 
в е с ти  м и р о тв о р ч е ск и й  к о н ти н ге н т в о д н о с т о 
роннем  п о р я д к е . Кром е т о го , как п о д ч е р к и 
ва ю т р у к о в о д и те л и  н е п р и зн а н н о й  р е с п у б л и 
ки, р о с с и й с к и е  м и р о тв о р ц ы  б ы ли  и о с та ю тс я  
е д и н с тв е н н о й  га р а н ти е й  м ира и с п о к о й с тв и я  
в зоне  гр у з и н о -о с е ти н с к о го  к о н ф л и к та .

• В В е р х о в н о й  Р а д е  У к р а и н ы  п о в т о р н о  
о б ъ я в л е н о  о с о з д а н и и  а н ти к р и з и с н о й  к о а л и 
ц и и , в к о то р ую  в о ш л и  д е п у т а т ы  о т  П а р ти и  
р е ги о н о в , ко м м уни сты  и с о ц и а л и с т ы . П р о т е 
с т у я , с то р о н н и к и  Ю л и и  Ти м о ш е н к о  п ы та л и с ь  
с о р в а ть  з а с е д а н и е , пе р е к р ы в  в х о д  в В е р х о в 
ную  Р а д у .

• В Ч е че н ск о й  Р е с п у б л и к е  и д е т  уб о р к а  о з и 
мых. Т а к о го  б о га то го  уро ж а я з д е с ь  не б ы ло  
как м иним ум  10 л е т .

• В С Ш А  у с т а н о в и л а с ь  а н о м а ль н а я  ж ара. 
Т е м п е р а т у р а  в о з д у х а  не о п у с к а е т с я  ниж е 
3 5 ‘С ,  в н е к о то р ы х  р а й о н а х  о н а  д о с т и г а е т  
4 5 ‘С . П о с ло в а м  с и н о п ти к о в , в С е в е р н о й  А м е 
рике та к  ж арко не б ы ло  н и к о гд а .

• В Н о в о с и б и р с к е  в р а з га р  к у п а л ь н о го  с е 
зона  р е ш и л и  н а в е с ти  п о р я д о к  на п ля ж а х . В 
р а з б о р к е  м усо р а  у ч а с тв у ю т са м и  о тд ы х а ю 
щ и е . А к ц и я  п р и н о с и т  с в о и  р е з у л ь т а т ы .
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Постановление
и его 

исполнение
П О Д ГО ТО В К А  ВЫ СОКО

К В А Л И Ф И Ц И Р О В А Н Н Ы Х  
С П ЕЦ И А ЛИ С ТО В  Д Л Я  О Т 
РАСЛЕЙ Э К О Н О М И К И  И 
С О Ц И А Л Ь Н О Й  СФЕРЫ 
СТРАНЫ Н А  УРОВНЕ С О 
ВРЕМЕННЫХ ТРЕБО ВАН И Й , 
УДО ВЛЕТВО РЕН И Е П О С ТО 
ЯННО РАСТУЩ ЕЙ ПОТРЕБ
Н О СТИ  В ГРАМ ОТНЫ Х 
К А Д Р А Х  С КАЖ ДЫ М  ДНЕМ 
ПРИОБРЕТАЮ Т ВСЕ Б О Л Ь 
ШЕЕ ЗНАЧЕНИЕ.

Горячая
В соответствии с по

становлением руководи
теля страны Ислама Ка
римова от 2 июня этого 
года «О приеме в высшие 
образовательные учреж
дения Республики Узбе
кистан в 2006/2007 учеб
ном году» по направлени
ям бакалавриата в вузы 
страны намечено принять 
51604 юношей и девушек/ 
1Э945 из них будут обу
чаться на основе государ
ственных грантов, а 31659 
студентов - на платно-кон
трактной основе. Общий 
прием в магистратуру ус
тановлен в размере 6500 
человек.

Сейчас во всех высших 
учебных заведениях рес
публики активно идет 
прием документов. Таш-

пора для абитуриентов
кентский химико-техноло
гический институт, где 
обучаются более 2,5 ты
сячи студентов, готовит 
ведущие кадры для хими
ческой промышленности 
страны. В текущем году 
обучение здесь будет ве
стись по десяти направ
лениям, таким, как био
технология, химическая 
технология, охрана окру
жающей среды и другим.

Как отметил ответ
ственный секретарь при
емной комиссии институ
та Абдусаттор Абдурахмо- 
нов, с нынешнего года вуз 
будет готовить и специа
листов в направлении эко
логического сервиса. По 
плану в бакалавриат бу
дут приняты 520 юношей 
и девушек, количество

уже поданных документов 
намного превышает этот 
показатель. Это свиде
тельствует о все более 
растущем интересе моло
дежи к овладению необ
ходимыми для экономи
ки республики специаль
ностями.

Оформление специ
альных информационно
пропагандистских стен
дов по каждому направ
лению дает абитуриен
там возможность полу
чить все необходимые 
сведения. Наряду с этим 
ежедневно проходят кон
сультации по тестовым 
предметам.

- Я закончила столич
ный профессиональный 
химико-технологический 
колледж имени Мирзо

Улугбека и сдаю докумен
ты на отделение биотех
нологии, - говорит Феру- 
за Худойбердыева. - В 
нашей стране растет 
спрос на специалистов 
для химической промыш
ленности. Поэтому я хочу 
не только повысить свой 
образовательны й ур о 
вень, но и внести вклад в 
развитие экономики рес
публики.

В этом вузе в соответ
ствии с Национальной 
программой по подготов
ке кадров наряду с повы
шением качества образо
вания особое значение 
придается и обеспечению 
выпускников работой. В 
проведенном в* этих целях 
мероприятии «Выпускник-' 
2006» приняли участие.

представители более 
тридцати предприятий, 
организаций и учрежде
ний страны. Выпускники, 
обучавшиеся на основе 
государственного гранта, 
получили распределение 
на предприятия государ
ственной акционерной 
компании «Узкимёсаноат», 
национальной холдинго
вой компании «Узбекнеф- 
тгаз», ассоциации «Узку- 
рилиш м атериаллари» , 
компании «Узмевасабза- 
вотузумсаноат-холдинг», 
ассоциации «Озиковкат- 
саноат».

Около ста юношей и 
девушек в новом учебном 
году станут студентами 
бакалавриата в Ташкент
ском филиале Российс
кой экономической акаде
мии имени Г.Плеханова.

Этот вуз, созданный 
десять лет назад, являет
ся ярким примером креп

нущего узбекско-рюссий- 
ского сотрудничества. За 
прошедшие годы здесь 
подготовлено более девя
тисот специалистов в фи
нансовой, налоговой и 
банковско-кредитной сфе
рах.

- Стать студентом это
го высшего учебного за
ведения - моя давняя меч
та, - сказал абитуриент 
Бабур Хамрокулов, при
ехавший из Бухарской 
области. - Знаю, что 
здесь созданы все усло
вия для получения отлич
ной теоретической  и 
практической подготовки. 
Считаю, что все это явля
ется результатом уделяе
мого в стране внимания 
к вопросам воспитания и 
образования молодежи.

Тестовые испытания бу
дут проведены 1 августа.

Назокат У С М А Н О В А ,
корр.УзД.

ННО: фактор развития
НА САММИТЕ ООН, ПОСВЯЩЕННОМ ТРЕТЬЕМУ ТЫСЯЧЕЛЕТИЮ, ГЛАВЫ 

ГОСУДАРСТВ, В ТОМ ЧИСЛЕ И УЗБЕКИСТАНА, НАМЕТИЛИ ЦЕЛИ ЕГО РАЗВИ
ТИЯ С УЧЕТОМ СПЕЦИФИКИ СВОИХ СТРАН. БЫЛИ ТАКИЕ ЦЕЛИ ОБОЗНАЧЕ
НЫ И ДЛЯ НАШЕЙ РЕСПУБЛИКИ. НЕОБХОДИМОСТЬ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ ДОЛ
ЖНА ОПРЕДЕЛИТЬ СТРАТЕГИЮ РАЗВИТИЯ ННО В УЗБЕКИСТАНЕ.

числе и дистанционного.
На базе школ, профессиональных коллед

жей и лицеев следует содействовать орга
низации временных трудовых коллективов 
(ВТК) для производства простых изделий и 
оказания несложных услуг населению, в пер
вую очередь родителям и родственникам уча
щихся. Детям должна предоставляться воз
можность показывать свои изделия уа спе-

Развитие ННО в республике должно 
прежде всего способствовать уменьшению 
бедности и формированию глобального 
партнерства, которое позволило бы моло
дым людям найти достойную и продуктив
ную работу и сделало бы доступными для 
всех новые технологии, в том числе и ИКТ. 
Эти проблемы взаимосвязаны. Достойную 
работу можно получить, обучившись вос
требованным на рынке труда профессиям, 
требующим зачастую умения обращаться как 
с традиционными технологиями, так и с ИКТ. 
Реализация этих целей повысит уровень жиз
ни нашего населения.

Чтобы достичь их, ННО должны прини
мать участие в обучении и переобучении 
людей востребованным профессиям или со
действовать им в этом. Следующий шаг — 
помощь незанятому населению, прежде все
го молодежи, в трудоустройстве, которая 
может осуществляться путем создания но
вых рабочих мест в результате отфытия ННО 
собственных предприятий, производящих 
товары и оказывающих различные услуги, а 
также поддержка развития надомного труда 
и семейного бизнеса. Для реализации стра
тегии развития ННО необходимо решить це
лый ряд задач. Вот лишь некоторые из них.

Р е ш е н и е  п р о б л е м  
с о ц и а л ь н о м  п а р т н е р с т о е

В махаллях должна вестись индивидуаль
ная работа с безработными жителями с це
лью вовлечь их в надомный труд или под
вигнуть их к созданию собственного дела. 
В СМИ следует освещать труд образцовых 
надомных работников, особенно мастеров, 
имеющих учеников, а также широко пропа
гандировать профессии, в специалистах по 
которым нуждаются различные предприятия, 
учреждения и организации. Для этого так
же можно, например, организовать кон
курс на звание лучшего специалиста в той 
или иной сфере деятельности, который бу
дет проводиться предприятиями совместно 
с ТПП РУз. По специальной программе под 
наблюдением хокимиятов надо переориен
тировать Интернет-кафе с предоставления 
«развлекательных» услуг (кровожадных игр 
с элементами насилия) на использование 
компьютеров для игрового обучения, в том

циально проводимых ярмарках-распродажах. 
Доходы, получаемые от этой деятельности, 
будут использоваться для оплаты труда чле
нов ВТК, а также на развитие материально- 
технической базы учебных заведений и про
ведение социальной работы.

Для поддержки молодежного предпри
нимательства ННО могут образовать коали
ции с местными отделениями ТПП РУз, по
литическими партиями, махаллями, ТСЖ, 
учебными заведениями для организации 
«Школ молодежных бизнес-лидеров», где 
бы читался курс «Как начать собственное 
дело», обучали навыкам надомного труда и 
домашнего бизнеса.

Необходимо, чтобы деятельность ННО на
ходилась под контролем и анализировалась 
с точки зрения соответствия реально осу
ществляемых организацией действий с тем.

что заявлено в ее уставе, давались конк
ретные рекомендации по ее совершенство
ванию. Эта работа должна проводиться На
циональной ассоциацией ННО Узбекистана 
при поддержке Института по изучению граж
данского общества.

Целесообразным представляется созда
ние Федерации ННО Узбекистана, которая, 
кроме местных, включила бы и междуна
родные ННО. У федерации обязательно дол
жен быть свой печатный орган для освеще
ния деятельности ННО.

Сделать деятельность ННО более эффек
тивной могли бы помочь общественные со
веты содействия развитию ^НО. созданные 
в каждой области, Ташкенте и Каракалпак-
стане, в которые войдут ру^водители круп
нейших ННО," го'сударгственных и бизнес- 
структур. Эти советы помогут выявить об
щие проблемы, будут способствовать орга
низации совместной деятельности различ
ных ННО по продвижению гражданских ин
тересов. Решение стоящих перед ННО за
дач невозможно без сотрудничества с ма
халлями, ТСЖ, различными партиями, проф
союзами и другими организациями. Для об
щественного рассмотрения различных про
блем, касающихся качества жизни населе
ния (бедность, безработица и другие), и вы
работки рекомендаций по их устранению 
можно создать в Ташкенте и регионах клу
бы интеллектуалов по содействию разви
тию ННО. Решение перечисленных задач 
возможно лишь при социальном партнер
стве всех членов нашего общества, стремя
щихся сделать свою Родину независимой и 
процветающей.

Ниль САДЫКОВ.

В русле реформ предприятие, освоив их 
производство, экономит не
малые валютные средства.

На агрегатном заводе ра
ботают около 700 человек. 
Большинство из них — вы
сококлассные специалисты 
сразу в нескольких областях, 
словом, универсалы. Каждой 
весной, когда у предприя
тия особенно много заказов, 
завод работает в три смены, 
что никак не влияет на каче
ство продукции.

Ассортимент выпускае
мых изделий год от года ра
стет. Изучение рынка по
зволило этому предприятию 
завоевать некоторые его 
сегменты и насытить востре
бованными товарами народ
ного потребления. Это дет-

Всегда востреОованная првдукция
в  САБИР-РАХИМОВСКОМ РАЙОН1 СОСР1ДОТОЧ1Н 

ОСНОВНОЙ КОСТЯК КРУПНЫХ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ 
ПРЕДПРИЯТИЙ СТОЛИЦЫ . РАЙОН НЕ БЕЗ ОСНОВАНИЯ 
СЧИТАЕТСЯ ПРОМЫШЛЕННЫМ. С КАЖДЫМ ГОДОМ 
ЗДЕСЬ РАСТУТ ОВЪЕМЫ ВЫПУСКАЕМОЙ ПРОДУКЦИИ. 
О Д Н О  ИЗ УСПЕШНО ДЕЙСТВУЮ Щ ИХ В РАЙОНЕ ПРЕД
ПРИЯТИЙ -  А О  «АГРЕГАТНЫЙ ЗАВОД», ВХОДЯЩЕЕ В 
СОСТАВ «УЗКИ Ш ЛОКМ АШ ХОЛДИНГ».

Последние несколько лет 
были особенно значимыми 
для завода. Предприятие 
набрало соответствую|дие 
обороты, наладив выпуск 
продукции, востребованной 
дехканами и фермерами. 
Хорошие результаты дос
тигнуты за счет устанорки 
современного оборудова
ния. внедрения передовых 
иностранных технологий. 
Многие линии полностью 
ко м п ь ю те р и зи р о в а н ы . 
Здесь выпускают различные 
агрегаты для сельхозтехни
ки -  «ОВХ-600». ОШХ-12», 
«-ОВМ-400», около 40 видов

ские велосипеды, столики 
для телевизоров, садово- 
огородный инвентарь и 
многое другое.

Созданные на предпри
ятии возможности и прак
тическое воплощение ры
ночных механизмов откры
вают коллективу обширное

поле деятельности даль
нейшему освоению его по
тенциала.

Максим ЧЕРНОГАЕВ.
НА СНИМ КАХ: замес

т и т е л ь  п р е д с е д а т е л я  
правления АО Нуриддин 
Б а р а то а  и н а ч а ль н и к  
опы тно-м еханического  
цеха Раашан Ниязмуха- 
медов; программист Ша- 
мил Рахматуллин у стан
ка д л я  плазменной рез
ки м е та л л а ; токарь с 
21-летним  стажем Бахо- 
ди р  Абдурахимов за ра
ботой.

Фото X. САЛИХОВА.
насосов, а также запчасти к 
различным механизмам. 
Продук1;ия с маркой АО «Аг
регатный завод» способству
ет улучшению качества 
сельхозработ, в частности 
увеличивает сбор урожая 
некоторых культур без по
терь качества.

Многие виды продук14ии, 
выпускаемые на г^аноде. яв- 
ляк>тся импортозамещаю'- 
щими, как, например, ре^ 
дуктор и некоторые виды 
насосов. Когда-то эта тех
ника завозилась в респуб
лику из Франции, России, 
а теперь же ташкентское

Малый бизнес в большой
экономике

Курс на развитие
првизввдства

МЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦА, ВЫПУСК КОТОРОЙ ОСВОЕН 
НА СОВМЕСТНОМ УЗБЕКСКО-АВСТРИЙСКОМ ПРЕДПРИ
ЯТИИ "ДЕСКИНВЕСТ", ПО  ОЦЕНКЕ СПЕЦИАЛИСТОВ 
АГЕНТСТВА ‘ТЗСТАН Д А Р Т", -  САМЫЙ СОВРЕМЕННЫЙ 
МАТЕРИАЛ ДЛЯ ПОКРЫТИЯ КРЫШ ЗДАНИЙ. ЕГО СРОК 
СЛУЖБЫ СОСТАВЛЯЕТ НЕ МЕНЕЕ 50 ЛЕТ.

Сегодня столичное СП, имеющее в своем распоряже
нии компьютеризированное технологическое оборудование 
финского производства, выпускает высококачественный 
кровельный материал 10 цветов, профнастил, гнутые про
фили и оцинкованные листы, используемые при строи
тельстве различных объектов.

В минувшем году предприятие, выйдя на полную про
ектную мощность, произвело и реализовало потребите
лям готовой продукции более чем на 4 миллиарда сумов. 
Эго позволило своевременно погасить болыиую часть кре
дита, взятого в банке “Асака” на развитую производства.

- В настоящее время,- говорит диреетор СП “Дескин- 
вест” Шавкат Ахмедов,- мы прорабатываем варианты при
обретения еще двух технологических линий и оснастки 
для производства водосточных труб и отводов к ним. Это 
позволит расширить производство и создать в густона
селенном районе Ташкента дополнительные рабочие мес
та.

- Кроме того,- продолжил тему заместю-ель директора 
по производству Андрей Егоров,- с учетом пожеланий 
потр^ителей уже в ближайшее время цветовая гамма 
металлочерепицы будет расширена до 16 цветов. После 
того, как предприятие полностью рассчитается с заемщи
ком кредита, возможно будет снизить и цены на готовую 
продукцию. *

К сказанному можно добавить, что небольцюй (всего 20 
человек) коллектив столичного СП “Дескинвест" возлагает 
большие перспективы и на дальнейшее укрепление д^зу- 
жвственных взаимовыгодных связей между Узбекистаном 
и Российской Федерацией, откуда на предприятие посту
пает основное сырье - металлические рулоны для произ
водства продукции, пользующейся на рынке республики 
большим спросом.

Усман УСМ АНОВ.
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-  П Я Т Н А Д Ц А Т И Л Е Т И Е  Н Е З А В И 
С И М О С ТИ  Р Е С П У Б Л И К И  -  Э ТО  
З Н А Ч И М А Я  В Е Х А  В И С ТО Р И И  
Н А Ш Е Й  С ТР А Н Ы . З А  Э Т О Т  П Е Р И О Д  
М Н О Г О Е  С Д Е Л А Н О  И  ЕЩЕ М Н О 
ГО Е П Р Е Д С ТО И Т  С Д Е Л А ТЬ . Н О  

С А М О Е  Г Л А В Н О Е , У  Н А С  У Ж Е  ЕСТЬ ЧЕМ  ГО Р 
Д И ТЬ С Я , -  Г О В О Р И Т  П Р О Р Е К ТО Р  П О  У Ч Е Б Н О Й  
Р А Б О ТЕ  Г О С У Д А Р С ТВ Е Н Н О Й  К О Н С Е Р В А ТО Р И И  
У З Б Е К И С ТА Н А , П Р О Ф Е С С О Р  А В А З  М А К С У Д О 
В И Ч  М А Н С У Р О В . -  Д Л Я  М ЕНЯ К А К  П Р Е П О Д А 
В А ТЕ Л Я  О Ч Е Н Ь  В А Ж Н А  Р Е Ф О Р М А  В СФЕРЕ 
О Б Р А З О В А Н И Я . Я Д У М А Ю , Ч Т О  ТЕ, К Т О  П О Л У 
Ч А ЕТ О Б Р А З О В А Н И Е  В Н А Ш Е Й  С ТР А Н Е, С Т А Н У Т  
В П О С Л Е Д С ТВ И И  П Р ЕК Р А С Н Ы М И  С П Е Ц И А Л И С 
Т А М И  В  С В О И Х  О Б Л А С Т Я Х , И Х  З Н А Н И Я  И 
П О Л У Ч Е Н Н Ы Е  Н А В Ы К И  Б У Д У Т  С Л У Ж И Т Ь  
Д А Л Ь Н Е Й Ш Е М У  Р О С Т У  Б Л А Г О П О Л У Ч И Я  Н А Ш Е 
Г О  Н А Р О Д А  И  Н А Ш Е Й  С ТР А Н Ы .

Государственная консерватория Узбекистана 
— кузница музыкальных кадров нашей страны, 
из нее вышло немало профессионалов, кото
рые стали известны своим творчеством во всем 
мире. Залог успеха наших соотечественников в 
области музыкального искусства заключается 
в получении высококачественного образования, 
данного им в главном храме музыки. В этом 
большая заслуга педагогов и профессоров, ко
торые, не жалея своих сил и основываясь на 
богатейшем опыте, делятся знаниями со сту
дентами.

В этом году зафиксировано рекордное коли
чество абитуриентов, намеренных поступать в

I

Государственную консерваторию Узбекистана.
-  В этом году 196 бакалавров по семи на

правлениям и 47 магистров по пятнадцати спе
циальностям получили дипломы ГКУз. Сейчас 
в наших планах принять 133 студента, кото
рые смогут обучаться по государственным 
грантам, и 191 -  на платно-контрактной осно
ве, - продолжает А. Мансуров. - Являясь про
ректором по учебной работе, я могу с уверен
ностью сказать: такого количества желающих 
обучаться у нас еще не было. Около 500 ре
бят хотят учиться по таким направлениям, как 
композиторское искусство, дирижирование, ис
кусствоведение, инструментальное исполни
тельство как на европейских, так и на народ- 
но-национальных инструментах, вокал по трем 
направлениям -  эстрадные и оперные певцы,
а также исполнители макомов. Помимо тесто
вых испытаний, которые традиционно прохо
дят 1 августа, в нашем учебном заведении 
абитуриенты сдают и творческие экзамены. 
Исходя из всех результатов, и определятся те, 
кто будет получать знания и совершенствовать 
свое мастерство в ГКУз.

- Какие проблемы сегодня стоят перед 
вузом?

- в  органном зале консерватории до недав
него времени не было самого органа. Но сей
час немецкие специалисты, как известно, про
фессионалы по сборке органов, собирают один 
из лучших органов в мире. К концу календар
ного года самый лучший орган зазвучит в на
шей консерватории.

- Какие новые факультеты открылись в 
последнее время? И планируется ли откры
тие специализированных направлений?

- Недавйо открылся факультет эстрадного ис
кусства. Могу с уверенностью сказать, что во 
многих государствах мира, где имеются кон
серватории, такого факультета нет. Что касает
ся специализированных направлений, то мы пла
нируем открыть военно-оркестровое дирижиро
вание. Для этого у нас есть все нормативные 
документы, и как только поступит заявка от Ми
нистерства обороны республики, мы начнем го
товить таких специалистов. По моему мнению, в 
каждой военной части должен быть оркестр, что
бы и музыка помогала служить нашим молодым 
патриотам.

- Не так давно вы выпустили в свет два 
мюзикла. Как при такой напряженной про
ректорской работе вы успеваете сочинять 
музыку?

- Общественных нагрузок у меня много. Я 
являюсь проректором по учебной работе ГКУз, 
заведую кафедрой композиции, выполняю обя
занности председателя Союза композиторов 
Узбекистана, являюсь членом лицензионной 
комиссии «Узбекнаво», срстою в Обществе 
дружбы Узбекистан-Китай. Но, несмотря на 
такую занятость, я все равно уделяю время 
композиторскому творчеству, ведь музыка -  
мое призвание. Если в душе кипит, есть со
зидательный настрой, то обязательно сажусь 
и сочиняю.

- Известно, что вы являетесь соавтором 
учебников по музыке для  общеобразова
тельных школ Узбекистана...

- Учебники музыки для пятого класса, из
данные в 2001 году, авторами которых явля
юсь я и Д. Каримова, и для шестого, в кото
рых я выступил соавтором, стали победителя
ми республиканского конкурса учебной лите
ратуры и с тех пор переиздаются каждый 
год. в  этом году учебники для 5-х, 6-х клас
сов переведены на русский, кыргызский, ка
захский, туркменский и таджикский языки. В 
нашей республике население многонациональ
ное, и теперь дети смогут учиться музыке на 
своем родном языке.

Б е с е д о в а л  П а в е л  Б А Ц К И Х .
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Вечерний Та ш ке н т

За злоровый образ жизни

Г л а в н о е з а х о т е т ь !
ИТАК, ВЫ РЕШИЛИ БРОСИТЬ КУРИТЬ. ЭТО ОЧЕНЬ ВАЖ НО, ЧТО ИМЕННО ВЫ 

САМИ РЕШИЛИ ЭТО СДЕЛАТЬ. ЕСЛИ ВЫ ДЕЛАЕТЕ ЭТО, НАПРИМЕР, ПО ПРОСЬБЕ 
ЖЕНЫ, А  САМИ НЕ УВЕРЕНЫ В ТОМ, ЧТО ХОТИТЕ Э Т О Г О ,- ЛУЧШ Е ДАЖЕ НЕ НАЧИ
НАТЬ. НИКАКИЕ САМЫЕ СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ ВАМ НЕ ПОМ ОГУТ. В 
ЛУЧШЕМ СЛУЧАЕ ВАС ХВАТИТ НА НЕСКОЛЬКО МЕСЯЦЕВ. А  ПОТОМ , ПРИ СТЕЧЕНИИ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВ (А ОНИ ОБЯЗАТЕЛЬНО СТЕКУТСЯ), НЕВИДИМАЯ РУКА ВАМ ОПЯТЬ 
ПРОТЯНЕТ СИГАРЕТУ. КСТАТИ, БОЛЬШОЕ КОЛИЧЕСТВО БРОСИВШИХ КУРИТЬ И 
ВЕРНУВШИХСЯ ОПЯТЬ К ЭТОМУ ДУРНО М У ЗАНЯТИЮ СДЕЛАЛИ ЭТО В НЕТРЕЗВОМ 
СОСТОЯНИИ, но ЕСЛИ ВЫ САМИ ОСОЗНАЛИ ГУБИТЕЛЬНОСТЬ СИГАРЕТЫ И ПОЛНЫ  
РЕШИМОСТИ БОРОТЬСЯ ЗА СВОЕ ЗДОРОВЬЕ И ДОКАЗАТЬ ЗАОДНО СЕБЕ, ЧТО У  
ВАС ЕЩЕ ОСТАЛОСЬ ТО , ЧТО К О ГД А-ТО  НАЗЫВАЛОСЬ СИЛОЙ ВОЛИ, ТО  ВАС 
ОЖ ИДАЕТ ПРАКТИЧЕСКИ 100 ПРОЦЕНТОВ УСПЕХА.

Первое, что надо сделать, это решить 
— сможете ли вы бросить курить сами, 
без помощи врача, или нет. Тут не так- 
то все просто. Во-первых, вы как луч
ший знаток самого себя должны за
даться вопросом: «А могу ли я?» Если 
ответ строго утвердительный — смело в 
путь. Если сомневаетесь в себе люби
мом, то вот вам некоторые сведения из 
медицины. Выделяют три стадии куре
ния, Первая — случайного, вторая — при
вычного и третья пристрастного. Пер
вая — если курите не более 5 лет и не 
очень много, в основном в зависимости 
от ситуации, вторая — если курите 5-15 
лет постоянно не более пачки в день и 
третья — если курите более 15-20 лет, 
выкуриваете пачку и более за день, вста
ете покурить по ночам. Так вот. на пер
вой стадии зависимость чисто психоло
гическая, вы еще не сильно больны, на
блюдаются только слабо выраженные 
вегетососудистые изменения. При же
лании вы легко бросите курить, и орга
низм довольно скоро придет в норму 
(исчезнут изменения в сосудах). Если 
на второй стадии — дело хуже. У вас 
все еще велик шанс бросить курить са
мому. но процесс будет мучительным. 
Зависимость уже больше физическая. 
Не все нанесенные организму курением 
раны удастся восстановить, но годы 
жизни вы себе добавите, бросив курить.

Из почты «ВТ»
СпасиОр за заботу

и доброту
В начале этого года с це

лым «букетом» болезней (са
харный диабет, гипертони
ческая болезнь, ИБС, хрони
ческий холецистит, пиелонеф
рит) попал я во 2-е терапев
тическое отделение Клиничес
кой больницы скорой меди
цинской помощи. При поступ
лении меня внимательно выс
лушали, провели тщательное 
обследование, назначили курс 
лечения. После него я стал 
чувствовать себя намного луч
ше. Я очень доволен и выра
жаю благодарность лечаще
му врачу Абосу Ильясовичу 
Рахимову, главному врачу 
КБСМП Эльмире Эркиновне 
Баситхановой, заведующему 
отделением Саидахбору Очи- 
ловичу Касымову, врачу отде
ления кардиологии Зулейхо 
Эргаш евне М иртаджиевой 
за их умение и профессиона
лизм в борьбе за здоровье 
людей.

2006 год — Год благотвори- 
тельства и медицинских работ
ников, и мне приятно сознавать, 
что медицинские работники на
шей страны в ответ на заботу о 
них стремятся к высококвали
фицированному обслуживанию 
своих пациентов. Огромное спа
сибо им за терпение, доброту, 
отзывчивость к чужим бедам.

А. СКОРНЯКОВ, 
инвал1^ I фуппы.

На третьей стадии зависимость силь
нейшая, желание курить непреодолимое, 
отказ от курения сопровождается симп
томами тяжелой табачной абстиненции. 
Здесь в большинстве случаев нужен 
врач. Вы тяжело больны! Бросайте ку
рить как можно скорее, а не то недолго 
до приобретения таких тяжелых послед
ствий, как онкология, сердечно-сосуди
стые заболевания, болезни дыхательных 
путей, частые осложнения самых безо
бидных заболеваний, будь то грипп или 
ОРЗ, предрасположенность к язве же
лудка и 12-перстной кишки, сухость и 
раздражение кожи, эндокринные забо
левания, импотенция.

Ну вот, скажем, вы уверены, что врач 
вам не нужен. Для этого случая имеется 
просто огромное количество советов и 
даже целых систем, расписывающих в 
малейших подробностях, что и как де
лать. Например, одни советуют расска
зывать всем окружающим о том, что вы 
бросаете курить, другие советую т 
скрыть этот процесс от окружающих, 
первые советуют спрятать пепельницы 
и все сопутствующие, вторые, наоборот, 
советуют чаще вспоминать о том, что 
раньше вы курили, и т.д. и т.п. Так вот, 
не слушайте никого! Вы сами неглупы 
(раз уж решились бросить курить) и 
знаете, что делать. Главное, чтобы вы 
действительно хотели этого! Самое тя-

йододефицит

желое — это выдержать первые пару не
дель и возможные рецидивы в течение 
3-6 месяцев. А из советов только два: 
первое нельзя бросать курить посте
пенно, необходимо бросать раз и на
всегда (лучше, если не уверены в своих 
силах, отложить это великое дело на не
сколько деньков); и второе — если по
зволяют средства, воспользуйтесь ни
котиносодержащей жевательной резин
кой, это сильно облегчит жизнь в пери
од отвыкания (надо отметить, что это 
действительно дорогое удовольствие, 
т.к. жевать ее надо продолжительное 
время, а стоит качественная жеватель
ная резинка с никотином (например, «Ни- 
коретте» производства Швеции) неде
шево.

Каждый год бросают курить милли
оны людей на земном шаре. Бросают, 
чтобы никогда не прикоснуться больше 
к сигарете, и у них это получается. По
лучится и у вас!

Теперь краткий обзор методов лече
ния для тех, кто не может бросить курить 
самостоятельно. И тут тоже главное — же
лание. Мы рекомендуем бросать курить в 
период, когда у вас простудное заболе
вание — грипп или ОРЗ. В это время у 
курящих, это известно, отсутствует жела
ние курить и, во-вторых, остро ощущает
ся неприятный вкус сигарет.

Из методов лечения самыми распро
страненными являются: медикаментоз
ное, рефлексотерапия (иглоукалывание, 
акупунктура), психотерапия, кодирова
ние, гирнотерапия и другие. Причем не
редко различные методы применяются 
в комплексе. По принципу действия они 
делятся на направленные на замещение 
курения, вызывающие отвращение к та
баку и уменьшающие явление табачной 
абстиненции.

Среди медикаментозных преоблада
ют препараты, содержащие никотин или 
другие вещества, имитирующие его дей
ствие на организм. Бывают они в виде 
привычных таблеток и микстур, а также 
в виде жевательной резинки и даже лей
копластыря. Также имеются препараты, 
вызывающие отвращение к курению, на
пример, «Коррида-плюс», в состав ко
торой входят корневища аира болотно
го и порошок листьев мяты. Отвраще
ние к табаку или акту курения вызыва
ется также полосканием полости рта ра
створами различных веществ, например, 
ляписа, танина, отваром корневища 
змеевика. А для снятия абстинентного 
синдрома применяются настойки жень
шеня, заманихи, лимонника, экстракты

родиолы, пантокрин, апилак и поливи
тамины.

Из методов рефлексотерапии наибо
лее распространена иглорефлексотера- 
пия или просто иглоукалывание. Метод 
основан на представлении, что курение 
табака это приобретенный рефлекс, 
с которым надо бороться.

Психотерапевтические методы и гип
ноз призваны вызвать стойкое отвра
щение к курению. Здесь используются 
групповая психотерапия, аутотренинг, 
собственно гипнотическое воздействие 
и другие. Близко к этим методам и мод
ное ныне кодирование, в результате ко
торого блокируется активность наркоти
ческого центра в коре головного мозга. 
Немалую роль при кодировании играет 
установка «на страх» (что отрицают спе
циалисты, практикуюи^е такой метод). 
Например, перед сеансом обычно с вас 
берут расписку о том, что вы осведом
лены и отвечаете за последствия, могу
щие возникнуть в течение того време
ни, на которое закодировались, при ку
рении сигарет. А последствия могут 
быть достаточно тяжелыми. Тут необхо
димо отметить, что в этой области объя
вилось немалое количество шарлатанов 
и, поэтому надо осторожно подходить к 
выбору людей, которые будут вас ле
чить.

Методов лечения действительно мно
го. Подробное описание даже самых рас
пространенных из них заняло бы тыся
чи скучных страниц. Какой же выбрать? 
В рекламе практически всех этих мето
дов обычно называется количество вы
леченных — более 90 процентов. Это не
правда! Это было бы так, если бы ле
читься шли только люди, которые дей
ствительно приняли сами твердое ре
шение бросить курить. А на самом деле 
после лечения большинством из этих 
методов бросают курить не более 40 че
ловек из 100. Причем из этих людей 
немалое количество возвращается к ку
рению через некоторое время. Это пе
чально. Поэтому важно, чтобы вы не об
манывали себя и близких, а осознали 
опасность, грозящую вам. Ведь это даже 
нелогично — добровольно втягивать в 
свои легкие дым — дым, содержащий 
смертельно опасные вещества. Пойми
те это! А метод лечения — дело второе.

Б. Т О Ш М А Т О В , 
профессор, 

доктор медицинских наук,
Д . КАРИЕВА,

. ассистент Ташкентской 
медицинской академии.

как ним бороться
ДЕФ ИЦИТ Й О Д А  -  САМОГО НЕОБХОДИМОГО МИКРОЭЛЕМЕНТА 

ДЛЯ ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ОРГАНИЗМА ПРИВОДИТ К РАЗЛИЧНЫМ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМ. ДАЖЕ ЛЕГКАЯ СТЕПЕНЬ ЙО ДОДЕФ ИЦИТА МОЖЕТ 
ПРИВЕСТИ К ОСЛАБЛЕНИЮ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МОЗГА. НО САМОЕ 
СТРАШНОЕ -  В РЕЗУЛЬТАТЕ ЙО ДО ДЕФ ИЦИ ТА ВОЗМОЖ НО РОЖДЕ
НИЕ УМСТВЕННО ОТСТАЛЫХ ДЕТЕЙ.

Федерация обществ защ и
ты прав потребителей Узбе
кистана совместно с Научно- 
исследовательским  институ
том эн д о кр и н о л о ги и  М и н и 
с т е р с тв а  зд р а в о о х р а н е н и я  
Республики Узбекистан про
водят с е м и н а р -т р е н и н г  по 
этой актуальной теме в горо
дах и районах.

Йодистые элементы в о с 
новном содержатся в пищевой 
продукции . В связи с этим 
необходим о регулярное п о 
требление йодированной по
варенной соли.

В настоящее время в стра
не производством йодирован
ной соли занимаются 63 пред
приятия. Однако ^сть более 
ста «предпринимателей», ко 
торые без регистрации та к
же занимаются этим делом и 
получают легкий доход. В про
изводимой ими продукции со
д е р ж а н и е  йода со ста вл яе т 
иногда лишь один процент, а 
порой и вовсе отсутствует. На 
упаковке продукции, которая 
реализуется  на внутреннем  
рынке, обязательно должны 
быть указаны наименование 
предприятия, адрес, назва 

ние, сорт и уровень измель- 
ченности . чистый вес, дата 
производства, наименование 
йодосодержащ его вещ ества, 
п р о ц е н т  со д е р ж а ни я  йода, 
срок годности, знак соответ
ствия. Некоторые потребите
ли не обращают на это вни
мание и покупают дешевую и 
некачественную соль.

Федерация обществ защ и
ты прав потребителей и М и
нистерство здравоохранения 
Республики Узбекистан про 
водят м о н и то р и н г-н а б л ю д е 
ния за реализацией йодиро
ванной поваренной соли на 
рынках страны. Но для реш е
ния этого важного вопроса не
обходим о активное участие 
общ ественности.

Отмечалось, что для п р е 
кращ ения реализации  соли 
без содержания йода необхо
димы совместная работа ра
б о тн и ко в  о б щ е ств  защ иты  
прав потребителей и аксака
лов, активистов махаллей, а 
также контролирование столо
вых дошкольных учреждений и 
школ.

Д .  Э С О Н О В А , 
к о р р . У з А .

Одним цветом?
«Зимой и летом — 

одним цветом» ~  гла
сит хорошо знакомая 
всем с детства загадка 
про елочку. Между тем 
некоторые люди не раз
личают цвета: это за
болевание глаз. Для 
того, чтобы глаз мог 
воспринимать и свет, и 
цвет, в его сетчатой 
оболочке есть споциаль- 
ные клетки с очень 
сложным строением, 
так называемые колбоч- 
ки. их в глазу около 7 
млн. Под действием 
солнечного или яркого 
электрического света в 
этих клетках происхо
дят сложные физичес
кие и химические про
цессы, в результате ко
торых обеспечивается 
восприятие света и

цвета, Существуют три 
основных цйета: крас
ный, желтый и синий. 
Остальные цвета и от
тенки. а их несколько 
десятков тысяч, образу
ются при слиянии ос
новных цветов друг с 
другом. В результате 
нарушения функциони* 
рования клеток сетчат
ки теряется способ 
ность глаза восприни
мать цвета так, как вос
принимают их люди с 
нормальным «цветовым 
зрением». В основном 
это врожденный д е 
фект. Опредолнотся он 
главным образом  у 
мальчиков, в сродном у 
7% лиц мужского пола 
и только у 0,5% женс
кого. В большинстве 
случаев ограничено вос

приятие лишь какого- 
либо одного цвета, аб
солютная «цветовая 
слепота» встречается 
крайне редко — чело
век различает только 
черный и белый цвета, 
подобно черно-белой 
фотографии.

Если вы обнаружи
ли, что ваш ребенок 
плохо различает цвета, 
обязательно прокон
сультируйтесь с оф
тальмологом, который 
с помощью специаль
ных таблиц определит 
характер дефекта. Но 
хотелось бы обратить 
ваше внимание на не
которые моменты. Ус
тановлено, что данный 
врожденны й деф ект 
никоим  образом  не 
оказывает отрицатель

ного влияния на раз
витие ребенка, не пре
пятствует адекватному 
восприятию им окру
жающего мира. Между 
тем знайте, что нару
шение цветного зре 
ния является серьез
ным препятствием к ов
ладению рядом про
фессий, к которым так 
стремятся мальчики- 
подростки, — летчик, 
шофер, маш инист и 
др. Чтобы избежать тя
желой травмы в связи 
с выбором будущей 
профессии, не соответ
ствующей возможнос
тям подростка, поста
райтесь обследовать 
вашего ребенка у оф
тальмолога не позднее 
10-14 лет. А с учетом 
рекомендаций врача 
помогите заранее выб
рать профессию.
Иван В Л А Д И М И Р О В .

в  профсоюзных организациях
П о т р е б н о с т ь  в о з д о р о в л е н и и  -

у ч и т ы в а е т с я
в НАШЕЙ СТРАНЕ БОЛЬШОЕ ВНИМАНИЕ УДЕЛЯЕТСЯ РАЗВИ

ТИЮ  СПОРТА СРЕДИ НАСЕЛЕНИЯ, ПРОПАГАНДЕ ЗДОРОВОГО 
ОБРАЗА ЖИЗНИ. АКТИВНУЮ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ЭТОМ НАПРАВЛЕ
НИИ, В ЧАСТНОСШ, ВЕДЕТ СОВЕТ ПРОФСОЮЗА РАБОТНИКОВ 
НАРОДНОГО ОБРАЗОВАНИЯ МИРЗО-УЛУГБЕКСКОГО РАЙОНА.

При заключении коллективных соглашений учитывается по
требность работников, а также членов их семей, в особенности 
детей, в оздоровлении. И это приносит свои результаты — уве
личивается число детей, отдыхаюидих в летних оздоровительных 
лагерях. В районе также функционируют три пришкольных оз
доровительных лагеря на 600 мест, предназначенные для детей 
из малообеспеченных семей. В них созданы все условия для 
полноценного отдыха и оздоровления.

Приобщение к здоровому образу жизни невозможно предста
вить без занятий физкультурой и спортом. Совет про^ою за  
работников народного образования Мирзо-Улугбекского района 
организовал немало спортивных соревнований в прошлом году, 
объявленном Годом здоровья. Проходили они на базе спортком
плексов «Умид» и «Югнаки» по разным видам спорта — баскет
болу, волейболу, шахматам и др. Шумно и весело прошли состя
зания «Веселые старты». В итоге победили воспитатели детских 
дошкольных учреждений. Всех участников соревнований район
ный совет профсоюза наградил ценными подарками. Подобные 
мероприятия наглядно свидетельствуют о том, что профсоюзная 
организация может много сделать для оздоровления своих чле
нов.

Работа в этом направлении продолжается и в этом году, объяв
ленном Годом благотворительства и медицинских ра^тников. 
Проведена спартакиада, в которой приняли участие работники 
народного образования и отдела здравоохранения района. Они 
состязались по 4 видам спорта — волейболу, баскетболу, на
стольному теннису и эстафете. Спортивный зал был заполнен 
болельщиками до отказа. Победителем стала сборная команда 
работников народного образования.

В коллективах педагогов и воспитателей связывают не только 
профессиональные отношения, у них много и других общих ин
тересов. коллеги с удовольствием проводят вместе свой досуг. 
Совместные походы в спортивно-оздоровительный комплекс им. 
Митрофанова, в театры, поездки в различные санатории и дома 
отдыха — все это возможно благодаря предоставляемым проф
союзом абонементам и путевкам по льготным ценам, бесплат
ным билетам.

Систематически оказывается материальная гюмощь нуждаю
щимся в лечении сот()удникам, малообеспеченным и многодет' 
ным работникам. Словом, в совете профсоюза работников на
родного образования Мирзо-Улугбекского района внимательно 
относятся к проблемам своих членов и стараются их разрв1шть,

М . А Д И Л О В А , 
председатель совета профсоюза 

работников народ^юго образования 
Мирзо-Улугбекского района.

НА С Н И М К Е: соревнования по баскетболу.

•.Ч

I

» •
" V '

«!*Ч

I

I

I

'А ч
V  *

_________________________ . . . .

М ой горол  I
и в н о в ь  з а з в у ч и т

м у з ы к а
В столичных П А Р К А Х  К У Л Ь Т У Р Ы  И О Т Д Ы 

Х А  П О  С У Б Б О Т А М  И ВОСКРЕСШНЬЯМ П О  И Н И 
Ц И А Т И В Е  Н А Ц И О Н А Л Ь Н О Г О  С И М Ф О Н И Ч Е С К О 
ГО  О Р К Е С ТР А  У З Б Е К И С ТА Н А  З В У Ч И Т  Ж И В А Я  
М У З Ы К А . Н А М  П О С Ч А С Т Л И В И Л О С Ь  П О Б Ы 
В А ТЬ  Н А  О Д Н О М  ИЗ Т А К И Х  ВЕЧЕРО В О ТЕ Ч Е 
С ТВ Е Н Н О Й  И М И Р О В О Й  К Л А С С И Ч Е С К О Й , Н О  
В С Е ГД А  П О П У Л Я Р Н О Й  М У З Ы К И  В Н А Ц И О 
Н А Л Ь Н О М  П А Р К Е И М ЕН И  А Л И Ш Е Р А  Н А В О И .

М узыкальный концерт начался с исполнения 
оркестром  известного  вальса из популярней
ш его фильма «Об этом говорит вся махалля». 
Н аписаннкя для киноф ильма музыка М. Л еви- 

.ева  давно вышла за рамки этого  кинош ед ев
ра — она живет и исполняется сам остоятель
но. Конечно, и фильму, и музы ке, есте стве н 
но, уже много десятилетий. И вот недавно ки 
н о р е ж и с с е р  Ш ухр а т А б б а со в  о р га н и зо в а л  
встречу четырех актрис, исполнявш их о сн о в 
ные ж енские  роли в этом ф ильм е-легенде и с 
того  времени не встречавш ихся. П рикоснув
ш ись к этом у собы тию , старш ее поколение 
отозвалось невольно нахлынувш ими слезами 
гордости  за нашу республику.

А оркестр  продолжал свой концерт. И спол
нялись произведения  М ухтара Аа1рафи, С у
леймана Ю дакова, Исаака Д унаевского , Имре 
Кальмана и снова М анаса Левиева. Песни на 
узб екском  и итальянском  языках прекрасно 
исполнил солист оркестра  Нурмахмад М уха
м ед ов . Д и р и ж и р о в а л  о р ке с тр о м  В ладим ир  
Неймер, проф ессор Государственной ко н се р 
ватории Узбекистана. По совм естительству он 
был и ведущ им концерта. Лишь нескольким и 
ф разами он так см ог охарактеризовать ш и
роту творчества  М ухтара Аш раф и, историю  
оперного  «хозяйства», количество вальсов в 
«Травиате» и «Сильве» и число  м арш ей в 
«Карм ен», что даж е  п р о ф е сси о н а л ы  были 
удивлены .

М ежду тем небольшая эстрада под откры 
тым небом Н ационального парка была за по л 
нена полностью . Отдыхающ ие постоянно под 
ходили и даже танцевали на тротуаре, услы 
шав мелодию  вальса. Люди соскучились по 
музыке в парках. С камейки были заняты и пен
сионерам и, и молодежью , и детьми.

Концерты  Н ационального  сим ф оническо го  
оркестра  состоялись также в парках им. М ир- 
30 Улугбека, им. Бабура, им. Гафура Гуляма 
и снова возобновятся с началом августа. Ру
ководители оркестра , между прочим, предло
жили публике контактны й телефон для того , 
чтобы ф орм ировать програм м ы  концертов с 
учетом пожеланий лю бителей музы ки.

Г е н н а д и й  В А Р Л А М О В .

Л ето. Отлых
в л а г е р ь  

с у д о в о л ь с т в и е м
—  это  Ж Е Н А Д О ! Д О М А  П О Р О Й  С БОЕМ  

З А С ТА В Л Я Ю  СВОЕ Ч А Д О  З А Н И М А ТЬ С Я  У Т Р Е Н 
НЕЙ З А Р Я Д К О Й , А  Т У Т  И З М ЕН И Л С Я  Н А  Г Л А 
З А Х . Б Е Ж И Т С Л О М Я  Г О Л О В У  Н А  С П О Р Т П Л О 
Щ А Д К У , З А Н И М А ЕТС Я  Г И М Н А С Т И К О Й , -  
С К А З А Л А  О Д Н А  ИЗ М А М , П Р И В ЕД Ш А Я  СВОЕ 
Ч А Д О  В О З Д О Р О В И Т Е Л Ь Н Ы Й  Л А Г Е Р Ь , Д Е Й 
С Т В У Ю Щ И Й  П Р И  Ш К О Л Е  Не 44 У Ч Т Е П И Н С К О Г О  
Р А Й О Н А .

— О рганизовать а кти в н ы й ,,интересны й д о 
суг для детей, — говорит начальник ш кольно
го л етнего  о зд о р о в и те л ьн о го  лагеря Ольга 
Владимировна С идорова, — дело серьезное. 
— Потому мы и постарались предусм отреть 
такие м ероприятия, как «Веселые старты», 
«День Нептуна», «Рекорды Гиннесса — ш коль
ного масштаба», «День наоборот» —  со см е ш 
ными переодеваниям и и м ногие другие.

Ежедневно к нам приходят 125 мальчиш ек 
и девчонок в возрасте  от 7 до 13 лет. И ка ж 
дом у находится дело по душ е. Ребята по се 
щают круж ки  по интересам : авиам оделирова
ния, бисероплетения, сувенирных поделок, вя
за н и я , р и с о в а н и я . П е р и о д и ч е с ки  го с тя м и  
ш кольного  лагеря бывают молодые артисты  
Т аш кентского  театра клоунады, представляю 
щие разнообразную  програм м у с показом  ф о
кусов, реприз, интерм едий, а также го р о д с 
кой м ю зикл «Капитан Ф линт и компания» с те 
атрализованной, костю м ированной постанов
кой.

— Наш ш кольный летний лагерь, — д об ав 
ляет старш ий воспитатель Ирода Ю лдашевна 
Абдулхаева, — мало чем отличается от за го 
родных оздоровительны х лагерей . В р а сп о 
ряжении ребят — богатая книгам и школьная 
б и б л и о те ка , плавательны й  б а ссе й н , сам ы е 
р а зн о о б р а зн ы е  м е р о п р и я ти я , а ко р м и т  их 
вкусными блюдами повар М авлю да-опа.

Ребята успеваю т проводить конкурсы  рисун 
ков, поделок, участвовать в викторинах, шоу 
и спортивны х состязаниях.

— В этом лагере я впервые научилась хо 
рош о плавать и подружилась со м ногим и уче 
никам и из других школ, — не без гордости  
говорит Валерия Ш евцова.

— Что и говорить , летом во дворе дома. 
отметил Тимур Гребенщ иков, — скучно и о д 
нообразно: футбол на асф альте да душ из- 
под ш ланга. А здесь — всю ду хочется успеть: 
и в-волейбол поиграть, и в шахматы ср а зи ть 
ся, и под караоке  научиться петь,..

— Что характерно, — поды тожила нашу б е 
седу д иректор  школы № 44 Надира Тулкунов- 
на Рахманова, - приш кольны й о зд орови тел ь 
ный лагерь как бы ненавязчиво продолжает 
дисциплинировать  ребя), укрепляет н них чув
ство  ко л л е кти в и зм а  и в о сп и ты в а е т  о т в е т 
ственность за поступки ,

Ну а ребята в выходные с нетерпением  ждут 
понедельника, чтобы вновь переступить порог 
ш кольного  оздоровительного  лагеря и непре 
м енно успеть  п о пр о б о ва ть  пр и м е ни ть  свои 
знания и силы в том, что обещ ает быть и н те 
ресным и увлекательны м впереди.

О лег КАРПЕНКО.



Вечерний Та ш ке н т
В истории изобразительного искусства 

было немало больших художников и педа
гогов, но не всем мастерам живописи уда
валось равноценно сочетать художествен
ное творчество и преподавательскую дея
тельность. Например, известный педагог 
российской Академии художеств П. Чистя
ков, воспитавший целую плеяду замечатель
ных мастеров русской изобразительной шко
лы, как художник мало известен. А его уче
ник И. Репин — выдающийся художник, во 
время занятий в академии, где преподавал, 
подходил к студенту, брал в руки палитру 
и кисть и писал натуру. Находящиеся в ауди
тории ученики бросали свои мольберты и с 
замиранием сердца кидались смотреть, как 
из-под руки знаменитого художника ожива
ли одухотворенные образы. Да, это был ве
ликий мастер. В педагогической практике 
он уделял большое внимание собственно
му примеру и очень увлекался, показывая, 
как надо работать, забывая о развитии са
мостоятельных навыков у подопечных. К с о - ' 
жалению, в жизни редко бывает, когда дар 
художника и педагога сливаются воедино, 
дополняя друг друга. У Рахима Ахмедова 
они всегда составляли и составляют гармо
ничное целое.

Работая с натуры как реалист, Ахмедов 
отождествляет образ с его смыслом и су
тью. ищет пути преодоления противоречий 
идеала и объективной деятельности. Если 
он работает над портретом, то старается 
найти наиболее выразительную композицию, 
силуэт, жест, позу, колорит. Восприятие 
мира для него всегда чувственно и эмоцио
нально, и он тонко ощущает его проникно
венную остроту и особую значимость. Из 
огромного потока впечатлений Ахмедов вы
бирает самое нужное, выражающее основ
ную мысль, главную тему. А выбрав, стара
ется почувствовать ее специфику и опреде
ляющие черты. Художник изначально при
нял пленэрно-живописную традицию П. 
Бенькова, но после поездки в Сурхандарью 
начал писать, используя плоскостно-деко- 
ративный метод, переосмысливая восточную 
миниатюру, искания Поля Гогена с его то
нально-цветовой символикой. С тех пор в 
его искусстве параллельно проходят как бы 
два живописных направления, две тенден
ции сливаются воедино, а жанровая карти

на обобщается. Он начинает писать на язы
ке «высокого искусства».

Учеников Ахмедов заставляет подходить 
к работе углубленно, советует использо
вать более лаконичные методы в средствах 
выражения.

В сюжетных произведениях, портретной 
и пейзажной живописи, натюрмортах худож
ник словно старается уловить «внутреннее 
пространство мира», не связанного ни с ка
кой схоластикой, системой идей или форм, 
он просто сопоставляет контрастные цвета, 
заставляя краски загораться в полную силу

лишних подробностей, но в то же время не 
забывая о целостном состоянии произведе
ния.

Студентов Ахмедов специально не учит 
основам рисунка и живописи, построению 
формы в пространстве, тоновым или цве
товым отношениям, законам цветовой гар
монии, перспективе и т. д. Все это про
ходит параллельно, как азы изобразитель
ной грамоты, которыми необходимо овла
девать раньше. Но зато делает акцент на 
умение построить композицию, сохране
ние общего стилевого единства, подчи-

В мастерской хуложника -

Р а х и м  А х м е д о в :

«Я не только учу. 
но и сам учусь»

БОЛЕЕ 50 ЛЕТ ПРЕПОДАЕТ В ИНСТИТУТЕ ХУДОЖЕСТВ И ДИЗАЙНА ИМ. КАМО- 
ЛИ ТД И Н А  БЕХЗОДА НАРОДНЫЙ ХУДОЖ НИ К УЗБЕКИСТАНА, АКАДЕМИК АКА
ДЕМИИ ХУДОЖ ЕСТВ РЕСПУБЛИКИ, ЧЛЕН РОССИЙСКОЙ ГОСУДАРСТВЕННОЙ 
АКАДЕМИИ ХУДОЖЕСТВ, ПРОФЕССОР РАХИМ АХМЕДОВИЧ АХМЕДОВ.

и добиваться тонкого лирического звуча
ния. В каждом отдельном случае у него своя 
интонация и душевный настрой, словно идет 
эмоциональная разфузка от напряжения, сво
еобразный творческий всплеск, окрашен
ный определенным настроением и музыкой 
души. Он таким образом организует кар
тинное пространство, что, кроме конкрет
ного изображения, читается подтекст, ощу
щаются поэтика момента и образ времени. 
Сторонник реализма, он не повторяет гото
вые живописные системы, а остается самим 
собой. Его всегда интересовала многовеко
вая сущность народного быта, черты узбек
ского характера, обусловленные историей 
и композиционно переложенные в конкрет
ные образы. Через индивидуальный душев
ный мир художник раскрывает общую кон
цепцию национального характера.

Он всегда стремится выразить самое глав
ное, характерное, освобождая работу от из-

нение всех средств, имеющихся в арсена
ле художника, для выразительности обра
за и т. п. Перед учащимися Рахим Ахме
дович ставит индивидуальные творческие 
задачи и строго контролирует их испол
нение, к каждому подходит отдельно, в 
зависимости от наклонностей, дара и 
субъективных возможностей, предоставляя 
полную свободу выбора, разрешая рабо
тать в любом направлении искусства, но 
отслеживая, чтобы не было плагиата под 
Пикассо, Сальваторе Дали и других изве
стных мастеров. Его любимая фраза: «Ра
ботай, хоть криво и косо, но по-своему».

У студентов он воспитывает проница
тельность взгляда на окружающее, спо
собность видеть внутреннее во внешнем, 
через форму постигать содержательность 
того, что открывается взору. Картины, этю
ды, рисунки и наброски художника пред
ставляют уникальную художрственную цен

ность и большой познавательный интерес 
в процессе педагогической работы. Он на
глядно демонстрирует художественную 
«кухню» мастера, где особое место зани
мают зарисовки и этюды с натуры, что слу
жит незаменимым учебным материалом и 
школой мастерства для будущих профес- 
сионалов-художников. Он постоянно со
ветует выезжать на пленэр, ибо уверен, 
что лучший учитель становления живопис
ца — окружающая природа с ее много
гранной красотой и яркой неповторимос
тью.

«Я не только учу, но и сам учусь у сво
их студентов», — говорит Ахмедов. Он счи
тает, что работа с молодыми людьми рас
крепощает, способствует взаимному обо
гащению и делает более непосредствен
ным и современным взгляд на мир, рас
ширяет творческий диапазон.

Судьба благоволит Рахиму Ахмедову: 
рядом всегда — родные люди, близкие по 
духу и творчеству спутники жизни, дру
зья. Он пишет их портреты, чтобы запе
чатлеть в памяти дорогие лица. Портреты 
дочерей Эльмиры и Нигоры — рассказ о 
молодости поколений, посвятивших себя, 
как и отец, искусству.

Поклонница таланта художника живо
писец Татьяна Немцович написала порт
рет Рахима Ахмедова (на снимке). Порт
рет привлекает пластикой живописи, ин
тересной композицией, как бы уводящей 
в неизведанное пространство, цветовой 
символикой знака зодиака художника. Пор
трет раскрывает творческую харизму мас
тера. Перед нами предстает умудренный 
жизненным опытом большой художник и 
педагог, который размышляет о жизни. По 
словам Татьяны, создать психологический 
образ незаурядного человека помогло лич
ное с ним знакомство, а также его вдох
новенное искусство и долгая преподава
тельская деятельность.

Всей своей работой Рахим Ахмедов вно
сит неоценимый вклад в современное ис
кусство Узбекистана. Он подготовил десят
ки первоклассных мастеров живописи, за
воевавших мировую славу и ставших наци
ональной гордостью страны.

Н. СЕРГЕЕВ,
искусствовед.

. у .

Возрожлая наролные ремесла

Тайны узбекской керамики
Глина в Узбекистане с незапа

мятных времен считалась священ
ной — ведь, по преданию, из гли
ны произошел человек, поэтому 
только глиняная посуда допуска
лась в культовые сооружения: мав

золеи, мечети. С древнейших вре
мен земли Узбекистана славились 
высоким искусством гончарного ре
месла, и в этом самом массовом 
народном промысле особенно 
прочно хранятся и развиваются 

. г творческие традиции, глав- 
* V I  ной чертой которых явля- 
' ется тесная связь с род-

НОЙ землей, с природой, 
подсказывающей всевоз
можные формы и краски. 
Даже обыкновенные, про
стые изделия из глины яв
ляются результатом много
векового народного твор
чества. Их употребление в 
быту глубоко традиционно. 
Вода в глиняной посуде 
даже в сорокаградусную 
жару сохраняет прохладу и 
свежесть, а еда из такой 
посуды вкуснее. При этом 
утилитарное назначение 
керамических произведе
ний искусства ничуть не 
снижает их декоративных 
свойств — совершенство 
линий и форм, красота и 
изящество давно превра
тили их в предметы деко
ративно-прикладного ис
кусства, украшающие лю
бой современный инте
рьер.

Для узбекского гончар
ного искусства до сих пор 
характерно отчетливое

разграничение местных школ с их 
неповторимым своеобразием. Ма
стера каждого керамического цен
тра имеют полюбившиеся им фор
мы посуды, узоры, колорит.

Многие города и районы рес
публики славятся своими тради
циями, но наибольший успех име
ют керамисты Ташкента, Риштана, 
Гиждувана, Самарканда и Шахри- 
сабза.

Ташкентская керамика отлича
ется присущим только ей своеоб
разным стилем, впитавшим тради
ции старого узбекского гончар
ства, казахского и киргизского ис
кусства и даже русского фарфо
ра. Для нее характерна зелено

желтая полива, очень мелкий 
дробный графический орнамент 
переплетающихся линий и двой
ное покрытие сосудов ангобом с 
последующим процарапыванием 
узора и раскраской. Эта техника 
называется «чизма». Краски не ра
стекаются за пределы процара
панных линий и зеленые, желтые 
пятна наносятся подглазурно. Для 
глазурованных характерно много
цветная роспись растительного и 
геометрического характера; для 
терракотовых — частичное вкрап
ление орнамента в виде простых 
линий, точек или свободно бро
шенной ветки.

Севиль САКАЕВА.

Не хлебом 
елиным...

Х р а м  п о э з и и
В МУЗЕЕ АННЫ  А Х М А ТО 

ВО Й НА ДНЯХ СОСТОЯЛАСЬ 
ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПЯТОГО А Л Ь 
М АН АХА «М И Р ЕСЕНИНА», 
П О Д ГО ТО В ЛЕ Н Н О ГО  И ВЫ ПУ
Щ ЕННОГО В СВЕТ СЕРГЕЕМ 
ЗИНИНЫ М И АЛЬ Б И Н О Й  
МАРКЕВИЧ ПРИ СОДЕЙСТВИИ 
РУССКОГО К УЛ Ь ТУР Н О ГО  
ЦЕНТРА. ЭТО СОБЫТИЕ БЫ ЛО 
ПРИУРОЧЕНО К ПРАЗДНО ВА
НИЮ  25-ЛЕТИЯ СО ДНЯ ОС
НОВАНИЯ МУЗЕЯ СЕРГЕЯ 
ЕСЕНИНА.

- Музей собирал свидетель
ства о пребывании поэта в Уз
бекистане по крупицам. Многие 
приносили самые разные пред
меты, связанные с поэтом, -  
письма, вещи той эпохи, даже 
стихотворения на различных 
языках, -  рассказывает дирек
тор музея имени А. Ахматовой 
А. Маркевич. -  На первых по
рах при музее был создан клуб 
книголюбов «В мире прекрас
ного», который действует и по 
сей день. Актив музея состав
ляют педагоги и студенты, по
эты, музыканты, словом - все 
те, кто увлечен творчеством 
Есенина.

Двери музея открыты для 
всех любителей поэзии.

И . Ц О Й , 
Е. КИМ.

Начали с поражения
На спортивных аренах

В плане подготовки к от
борочному турниру чемпи
оната Азии по футболу мо
лодежная сборная Узбекис
тана, укомплектованная иг
роками 1989 г.р., проводит 
учебно-тренировочные сбо
ры в Азербайджане. За это 
время намечено сыграть 3 
контрольно-товарищеских 
матча с местной молодеж
ной командой. Первый уже 
состоялся. Гости под руко
водством тренера Ахмада 
Убайдуллаева уступили с 
минимальным счетом 0:1.

«Золото» о
вронзовой оправе
В Макао проходит чемпи

онат Азии по легкой атле
тике среди юниоров до 19 
лет. Наряду с представите
лями других стран борьбу 
ведут семеро узбекистанс
ких спортсменов, выступаю
щих под руководством тре
неров Владимира Андреева 
и Евгения Нуждина. Из пяти 
видов программы, в которых 
наши атлеты принимали уча

стие, в четырех они стали 
призерами. Золотые меда
ли завоевали Светлана Рад- 
зевил и Александра Котия- 
рова.

Первая в секторе по 
прыжкам в высоту преодо
лела планку на отметке 190 
см, а вторая прыгнула в дли
ну на 6 м 2 см.

Бронзовые награды выиг
рали Ирина Зудихина в беге 
на дистанции 400 метров. С 
результатом 55 мин. 72 се
кунды и коллега Радзевил 
по дисциплине Надия Буса- 
нова. Она перелетела рубеж 
на высоте 184 м. В споре 
толкателей ядра Григорий
Камоля, отправив снаряд на 
17 м 86 см, занял 4-е мес
то. Осталось испытать свои 
силы Оксане Кот, метатель- 
нице диска, и бегунье на 
100 м с барьерами Наталье 
Асановой.

Бац. бац и... 
в «десятку»

В Ташкенте завершилось 
первенство Узбекистана по 
стрельбе из пневматическо

го оружия с участием спорт
сменов 1985 г.р. и моложе. 
В упражнении из пистолета 
победителями стали у де
вушек Мария Теплова, за
щищающая цвета РКОР, у 
юношей — Азиз Мухамед 
Рахимов из Ташкента. Вто
рые места заняли Лола Рах
манова (РКОР) и Владислав 
Ситников (ташкентское «Ди
намо»). Третий результат 
показали Гузаль Юлдашева 
(Андижанская область) и од
ноклубник Ситникова Вячес
лав Мартынов.

В стрельбе из винтовки 
первые две позиции остались
за ташкентками, соответ
ственно Яной Фатхи и Саки- 
ной Мамедовой. Третьей со
ревнования закончила пред
ставительница Андижанской 
области Екатерина Ивко. 
Мужской турнир выиграл сто
личный динамовец Андрей 
Журавлев. Он обошел вто
рого призера Акбара Джама
лова (Андижанская обл.) и 
третьего — Сардора Таджи- 
баева (Ташкентская обл.). В 
командном зачете, где состя

зались 10 дружин, трио лау
реатов составили стрелки 
Ташкента, Андижанской и 
Ташкентской областей.

Дебют как дебют
Первенство мира по меж

дународным шашкам среди 
так называемых кадетов до 
16 лет собрало в Улан-Удэ 
20 претендентов из 10 
стран, в том числе Узбекио,- 
тана. Наши спортсмены, вы
ступавшие под руководством 
тренера Алишера Артыкова, 
впервые принимали участие 
в соревнованиях такого вы
сокого уровня. Поэтому не
завидные результаты нико
го не удивили. Среди юно
шей Анвар Аманов, набрав
9 очков, поделил с сопер
никами 12-15-е места. А в 
турнире девушек Сайера 
Юлдашева, имея в активе 6 
очков, финишировала вме
сте с конкуренткой на 17- 
18-й позициях. На пьедес
тал же почета в соответству
ющем порядке поднялись 
представители Белоруссии, 
Нидерландов и России.

Богдан ВОЛЬНЫЙ.

Р Е К Л А М А  и  О Б Ъ Я В Л Е Н И Я

в связи с созданием совместного узбекско- 
российско-белорусского предприятия по произ
водству двигателей Д-243 (Д-245) на ОАО «ТТЗ» 
С 24 ПО 27 ИЮЛЯ Т.Г. проводится выставка 
деталей и узлов двигателя.

Приглашаем специалистов и руководителей 
предприятий посетить выставку с целью отбора 
изделий для производства и участия в програм
ме локализации.

Время посещения — с 10.00 до 15.00.
Справки по телефонам: 98-49-95, 98-49-67.
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Невероятно, но факт^ = ^ =
20 лет в Оессознательном

состоянии
Спустя почти 20 лет после тяжелейшей черепно-моз- 

говой травмы, полученной в результате автокатастрофы, 
к жителю американского штата Арканзас Терри Уоллису 
вернулись сознание и речь. Неожиданное выздоровле
ние 42-летнего Уоллиса является первым описанным в 
научной литературе случаем возвращения к жизни боль
ного, в течение столь длительного времени пребывав
шего в практически бессознательном состоянии. Уоллис 
впал в кому сразу после аварии, произошедшей с ним в 
1983 году, когда его машина упала с моста на дно 
пересохшей реки. Некоторое время он находился в коме, 
затем врачи квалифицировали его положение как «со
стояние минимального сознания». По мнению американ
ских ученых, более года наблюдавших за постепенным 
восстановлением функций головного мозга Уоллиса, этот 
случай является несомненным свидетельством наличия 
у нервных клеток головного мозга способности восста
навливать нервные волокна, поврежденные в результа
те тяжелых черепно-мозговых травм. Ученым известно, 
что поврежденные нервы рук и ног могут восстанавли
ваться, однако до последнего времени им не удавалось 
отследить аналогичные процессы в головном мозге че
ловека. Как полагают специалисты, медленное и неза
метное для врачей и родственников выздоровление Тер
ри Уоллиса началось вскоре после травмы и стало 
очевидным только в апреле 2004 года, когда больной 
впервые начал произносить осмысленные слова. Сей
час Уоллис способен следить глазами за собеседником, 
отвечать на обращенные к нему вопросы и даже шутить. 
В результате травмы он был практически полностью па
рализован, однако в последнее время врачи обнаружи
ли у него постепенное восстановление подвижности ниж
них конечностей. В то же время больной практически 
ничего не помнит о произошедшей с ним аварии, а 
также о годах, проведенных на больничной койке. По 
словам родителей Уоллиса, их сын до последнего вре
мени был уверен, что ему 20 лет и что он живет во 
времена президента США Рональда Рейгана.

Стала матерью в 62 года
62-летняя жительница Великобритании Патриция Фэр- 

рант родила ребенка -  здорового мальчика весом при
близительно 2,7 кг. Врачам королевского госпиталя граф
ства Сассекс (Брингтон) пришлось сделать роженице 
кесарево сечение. Будучи матерью троих взрослых де
тей, она решилась пройти процедуру экстракорпораль
ного оплодотворения, поскольку хотела иметь общего 
ребенка со своим новым мужем -  60-летним Джоном 
Фэррантом. «У меня были некоторые предчувствия пе
ред родами, однако все прошло очень легко, в точности 
по расписанию», - заявила счастливая мать. Ее муж, при
знавшийся, что никогда не задумывался о продолжении 
рода до встречи с Патрицией, заявил, что испытывает 
«громадное чувство ответственности и огромную любовь» 
к своему ребенку. Патриция Фэррант стала старейшей 
матерью в Великобритании, однако для того, чтобы воп
лотить свои планы в жизнь, ей пришлось прибегнуть к 
П0 М0 Ш1И иностранных медиков, поскольку в Британии 
запрещено проводить экстракорпоральное оплодотво
рение женщинам в возрасте старше 55 лет.

Рыбная диета
защищает от слепоты

Курение резко увеличивает риск возрастной маку
лярной дегенерации (ВМД), тогда как употребление в 
пищу большого количества рыбы, содержащей омега-3- 
жирные кислоты, снижает риск потери зрения в пожи
лом возрасте, полагают американские исследователи. В 
исследовании, проведенном специалистами Массачусет
ского центра глазных болезней и Медицинской школы 
Гарварда, приняли участие братья-близнецы в возрасте 
старше 70 лет. По данным исследователей, участники, 
продолжавшие курить или длительное время курившие 
в прошлом, значительно чаще страдали возрастной ма
кулярной дегенерацией по сравнению с теми, кто ни
когда не курил. В то же время диета с большим содер
жанием омега-З-жирных кислот значительно снижала риск 
этого заболевания. «Мы установили, что повышенное 
потребление рыбы снижает риск ВМД, особенно если 
употреблять в пищу не менее двух рыбных блюд в не
делю», •— отмечает один из организаторов исследования 
доктор Джоанна Седдон. К сходным результатам при
шла и другая группа исследователей из Австралии.

Добрые советы

(«V

И колод надо беречь
Несколько советов, как уберечь продукты от порчи, а 

холодильник — от перерасхода электроэнергии.
Не покупайте лишние продукты, особенно скоропор

тящиеся, чтобы через некоторое время выбрасывать их 
в пищевые отходы.

Продукты в бумаге хранятся плохо. Удобная посуда 
для холодильника ~  прямоугольные эмалированные ло
точки. Они удобно размещаются на полках, закрываются 
крышками и экономят в холодильнике место, так как 
между ними не остается промежутков. Если у вас нет 
таких лоточков, их может заменить фольга или перга
ментная бумага.

Для сохранности продуктов очень важно правиль
но их располагать на полках холодильника в соответ
ствии с распределением в нем температуры. В моро
зильной камере помещаются только те продукты, ко
торые должны сохраняться в замороженном виде. В 
общей холодильной камере наиболее холодное мес
то находится под морозилкой. Здесь обычно хранят
ся гастрономические продукты, молоко. На самой ниж
ней полке холодильника температура самая высокая. 
Это место предназначено для хранения овощей, фрук
тов, зелени. Обмойте, очистите их — срежьте ботву у 
редиски, удалите корешки салата; зелень слегка 
сбрызните водой, сложите в эмалированный лоток и
закройте крышкой. Можно использовать и полиэти
леновые мешочки.

В летнюю пору наши холодильники работают с удво
енной нагрузкой. Соблюдение перечисленных выше пра
вил не только сбережет продукты, но и будет способ
ствовать экономии электроэнергии.

Кроме того, холодильник должен быть установлен в 
месте с хорошей циркуляцией воздуха. Нельзя поме
щать в холодильник горячую пищу. Это ведет к боль
шому перерасходу электроэнергии и ускоряет обраста
ние морозильника «шубой». Постоянно следите за тем. 
чтобы двер1̂  холодильника была плотно закрыта.
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