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□  Более 70 юношей и де­
вушек стали первыми выпуск­
никами совместного узбекско- 
германского проекта «Содей­
ствие по развитию професси­
онального образования в сфе­
ре инф ормационно-коммуни­
кационных технологий», реали­
зуе м о го  Ц ентром  ср е д н е го  
специального профессиональ­
ного образования при поддер­
жке Германского общества по 
техническому сотрудничеству и 
Банка развития (К М ).

□  В Таш кентском городс­
ком институте переподготовки 
и повышения квалификации пе­
дагогических кадров прошел 
учебно-методический семинар, 
на котором обсуждены ключе­
вые моменты в проведении ав­
густовских конференций. Его 
организаторами стали Главное 
управление народного образо­
вания города и Республиканс­
кий центр образования.

□  «в здоровом теле — здо­
ровый дух» — под таким деви­
зом прошли соревнования уча­
щихся школ №№  126, 162, 127, 
отдыхающих в летнем оздоро­
вительном лагере. Инициато­
ром их проведения стали жен­
ский  комитет Чиланзарского 
района и фонд «Соглом авлод 
учун».

□  С ертиф икаты  Т оргово - 
промышленной палаты РУз и 
конференции торгово-промыш­
ленных палат стран Азиатско- 
Тихоокеанского региона вру­
чены слушателям, принявшим 
участие в семинаре под на­
званием «Как начать свой биз­
нес и стать успешным».

□  ЗАВТРА в столичном оте­
ле «Интерконтиненталь» начи­
нает работу 3-я  еж егодная 
М еждународная специешизи- 
рованная выставка индустрии 
красоты  «Веаи1у-Ехро
и2Ьек181ап-2007». В выставке 
примут участие более 45 ком­
паний из 17 стран мира.

□  ЗАВТРА в Ташкентской 
городской ассоциации ТЧСЖ 
состоится семинар, главной те­
мой обсуждения на котором 
станут вопросы взаимоотноше­
ний товариществ частных соб­
ственников жилья с профес­
сиональными управляющ ими 
компаниями.

По со об щ ен и ям  
и нф о р м ац и о нной  служ бы  

Т а ш гор хо ки м и ята  
и наш их ко р р е сп о н д е н то в .

В ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ 
СТРАНЫ ЗАКАНЧИВАЕТСЯ ПРИЕМ ДОКУ­
МЕНТОВ ОТ ВЫПУСКНИКОВ АКАДЕМИЧЕС­
КИХ ЛИЦЕЕВ И КОЛЛЕДЖЕЙ, ОБЩЕОБРА­
ЗОВАТЕЛЬНЫХ ШКОЛ. У аЕНДОВ, е ж е д ­
н е в н о  ПОПОЛНЯЕМЫХ СВЕДЕНИЯМИ О 
КОЛИЧЕСТВЕ ПОДАННЫХ ЗАЯВЛЕНИЙ, 
ПОСТОЯННО МНОГОЛЮДНО. АБИТУРИ­
ЕНТОВ И ИХ РОДИТЕЛЕЙ ВОЛНУЕТ ВОП­
РОС, КАКОВ ШАНС. ОТВЕТ НАПРАШИВА­
ЕТСЯ САМ СОБОЙ: ШАНС У ТЕХ, КТО 
УПОРНО ОВЛАДЕВАЛ ЗНАНИЯМИ, КТО 
ЦЕЛЕУСТРЕМЛЕННО СТРЕМИЛСЯ К ОСУЩЕ­
СТВЛЕНИЮ СВОЕЙ МЕЧТЫ И СДЕЛАЛ ВСЕ 
ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ БОЛЬШЕ ЗНАТЬ.

Абитуриент-2007

Близится пора тестовых испытаний
Вузы города гостеприимно встречают свое будущее 

пополнение. В каждом создана доброжелательная атмос­
фера, четко организована работа приемных комиссий, 
действуют справочные столы.

20 июля — последний срок сдачи документов, и для 
тех, кто определился с выбором специальности, начина­
ются консультации на тему о том, как будут проходить 
тестовые испытания.

1665 юношей и девушек, из них 665 на грантовой ос­
нове примет Национальный университет Узбекистана, ве­
дущий подготовку специалистов по 34 направлениям. В 
бакалавриате здесь появилось новое направление «Архе­
ология и этнография».

Значительный конкурс ожидается в Государственном 
университете мировых языков, который примет в нынеш­
нем году 1385 выпускников, из которых 565 будут обу­
чаться на грантовой основе. Высок конкурс и в других 
вузах.

НА СНИМКАХ: идет прием документов у юношей и 
девушек, поступающих в УзГУМЯ.

Фото В. ГРАНКИНА.

Участники встречи были проинформиро­
ваны об осуществляемых под руководством 
Президента Ислама Каримова мерах по 
либерализации судебно-правовой системы 
республики. При этом особое внимание об­
ращалось на значение указов Президента 
«Об отмене смертной 
казни в Республике Уз­
бекистан» и «О переда­
че судам права выдачи 
санкции на заключение 
под стражу», принятых 
в августе 2005 года. От­
мечалось, что одобрение 
Сенатом Олий Мажлиса 
Республики Узбекистан 
законов «О внесении 
изменений и дополне­
ний в некоторые зако­
нодательные акты Рес­
публики Узбекистан в связи с отменой 
смертной казни» и «О внесении изменений 
и дополнений в некоторые законодатель­
ные акты Республики Узбекистан в связи с 
передачей судам права выдачи санкции на 
заключение под стражу» является логичес­
ким продолжением осуществляемых в рес­
публике реформ.

Участники брифинга высоко оценили уро­
вень преобразований в судебно-правовой 
сфере Узбекистана, подчеркнув, что благо­
даря инициативам руководителя страны

правовая система республики перехо­
дит на качественно новый этап развития.

Говоря об этом, советник генерального 
секретаря Комитета по Римскому догово­
ру, учрежденного Европейским сообще­
ством (СОСЕВОМЕ), почетный профессор

Брифинг в посольстве 
Узбекистана в Брюсселе

НА д н я х  в ПОСОЛЬСТВЕ НАШЕЙ аРАНЫ В БЕЛЬГИИ СОСТОЯЛСЯ БРИФИНГ, В 
КОТОРОМ ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКИХ 
КРУГОВ БЕЛЬГИИ И ЕВРОПЕЙСКОГО СОЮЗА, АНАЛИТИЧЕСКИХ И ИССЛЕДОВАТЕЛЬ­
СКИХ ЦЕНТРОВ, ДИПЛОМАТИЧЕСКИХ МИССИЙ, АККРЕДИТОВАННЫХ В БРЮССЕЛЕ, 
ЖУРНАЛИСТЫ.

бельгийской полицейской академии Кла­
уд Мартин, в частности, отметил, что при­
нятие вышеназванных законов является 
существенным продвижением на пути к де­
мократизации страны и показывает, что 
судебно-правовая реформа в Узбекиста­
не осуществляется последовательно с уче­
том всех особенностей этого процесса.

По словам руководителя международной 
службы информационного агентства «\Л/ау 
Рге88 1твгпа!(опа1» Ксавье Фрина, брифинг 
позволил европейской публике ознакомить­

ся со значительными достижениями неза­
висимого Узбекистана в сфере реформиро­
вания судебно-правовой сферы. По его мне­
нию, с учетом внимания, уделяемого в Ев­
ропе вопросам прав человека, проведение 
данного мероприятия в Брюсселе имеет 

важное значение.
- Принятие и реа­

лизация мер по ли­
бера ли зац ии  у го ­
ловной и судебно- 
правовой системы 
является сложным и 
долгосрочным про­
цессом, требующим 
много усилий и по­
литической воли. С 
учетом этого осуще­
ствляемые в Узбеки­
стане меры по отме­

не смертной казни и передаче судам пра­
ва выдачи санкции на заключение под 
стражу являются успехом республики в 
данной сфере. Практическая реализация 
принятых законодательных актов являет­
ся ключевым этапом в процессе либера­
лизации судебно-правовой системы Узбе­
кистана, - отметил бельгийский журна­
лист.

Азим МУХАМЕДЖАНОВ, 
И А «Жахонм.

Брюссель.

0•2ВЕКI8Т0N
Т а к у ю  

б е с е д у  
вели меж­
ду с о б о й  

приехавшие из отдаленного 
кишлака мальчуган с мамой в 
одном из новых, комф орта­
бельных мидибусов, которые 
совсем недавно стали курси­
ровать по столичным улицам 
и уже успели полюбиться го ­
рожанам и гостям столицы.

Конечно, мать с сыном мог­
ли и не знать, что эти автобу­
сы на базе ‘Мзиги" с текущего 
года производятся ООО “Са­
маркандский автомобильный 
завод" (“СамАвто” ) и что эти 
машины соответствуют совре­
менным стандартам, в частно­
сти экологическим нормам.

НЕЗАВИСИМОСТЬ: ВРЕМЯ И МЫ

«Сделано в Узбекистане»
О РЕЗУЛЬТАТАХ «УЗБЕКСКОЙ МОДЕЛИ» РАЗВИТИЯ

-  МАМА, ЭТОТ АВТОБУС ВМЕЩАЕТ 37 ЧЕЛОВЕК. А ТОТ, ЧТО ЕЗДИТ ПО НАШЕМУ КИШЛАКУ, ПО­
МЕНЬШЕ -  22-МЕСТНЫЙ, -  ГОВОРИТ МАЛЫШ. -  А КАКИЕ ОНИ КРАСИВЫВ1..

-  ДА, СЫНОК, ТЕПЕРЬ РАССКАЖЕШЬ СВОИМ ДРУЗЬЯМ, КАК ЕЗДИЛ В НОВЫХ АВТОБУСАХ И В 
ТАШКЕНТЕ, -  ОТВЕТИЛА МАТЬ. ГЛАДЯ СЫНИШКУ ПО ГОЛОВЕ, ЗАТЕМ ПОДНЯЛА РУКИ В МОЛИТВЕ. -  
ПУСТЬ ЦАРЯТ В СТРАНЕ МИР И СПОКОЙСТВИЕ, БУДУТ ВЕЧНЫМИ НЕЗАВИСИМОСТЬ И ПРОЦВЕТАНИЕ. 
ХВАЛА ВСЕВЫШНЕМУ ЗА СЕГОДНЯШНИЙ ДОСТАТОК И ИЗОБИЛИЕ, БЛАГОДЕНСТВИЕ...

Ни женщина, ни ее ребенок 
наверняка не знают, что до 
конца года на данном заводе 
произведут 1,5 тысячи авто­
мобилей, что японская компа­
ния 'Мзиги Мо1огз Ис1" приоб­
рела 8 процентов акций “Са­
мАвто", что после выхода за ­
вода в 2010 году на полную

проектную мощность выпуск 
автомобилей составит до 4 
тысяч в год. Они не знают и 
того, что на “СамАвто" произ­
водятся не только пассажир­
ские автобусы, но и грузови­
ки грузоподъемностью 4-5 
тонн, которые в ближайшем 
будущем поступят на рынок.

Однако каждый наш сооте­
чественник осведом лен, что 
эти машины -  наши, п р о и з ­
водятся узб екски м и  автом о­
б и л е с тр о и те л я м и . М ать и 
сын, а в их лице — весь на­
род осознают, ценят переме­
ны и испытываю т законное 
чувство гордости  за то, что

вся осущ ествляемая в Узбе­
кистане в последние ш ест­
надцать лет созидательная 
и благоустроительная рабо ­
та -  это плоды независи м о­
сти .

Да, сегодня мы, узбекис- 
танцы, по праву гордим ся 
тем, что обладаем огромным 
потенциалом, благодаря не­
зависимости способны выпус­
кать не только автобусы и гру­
зовы е маш ины  со  зн а ко м  
“Сделано в Узбекистане", но 
и пользующиеся большим 
покупательским спросом  на 
мировом рынке легковые ав­
томобили и комфортабель­
ные самолеты.

(Окончание на 2-й стр.)

ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА

В^СТРАНЕшт
• Зерноводы  респуб л и ки  поставили  в з а к ­

рома Родины более 6 млн. 250  ты с. тонн 
зе р н а , пе ре вы по лни в  год о вое  д о го вор н о е  
о бязательство . Эта трудовая победа — д о ­
стойны й по д а р ок к 16 -летию  независим ости  
страны .

•  Колл ектив  К а рш и н ско го  лесного  х о зя й ­
ства поставил  1 ты сячу арчовы х саж енцев в 
С ам арканд , которы й  отм етит свое 2 7 5 0 -л е - 
тие . А улицы  и парки  М аргилана, гото вящ е ­
гося  к своем у 2 0 0 0 -л е ти ю , уже украш аю т 
2 ты сячи арчовы х и сосновы х саж енцев. К 
осени более 5 тысяч подобны х саженцев, вы ­
ращ иваем ы х на зем л ях лесного  хозяйства , 
будут отправлены  в разны е города  страны .

•  В дом е  отды ха «Таваксай» Б останлы кс- 
ко го  района Т а ш кентской  области  п р ове д е ­
на б л а готворительная  акция  под  д еви зом  
«Страна, где ценится  человек». Ее о р га н и ­
за торам и  стали  Р еспуб л иканский  центр д у ­
хо вно сти , ф онд «Нуроний», С ою з писателей 
У зб еки ста н а , областной  хоким ият.

•  Ф ерм ер  У ткир  Элов из киш лака  Работ- 
хужа П е ш кун ско го  района Б ухарской  о б л а с­
ти  реш ил построить  новы й Д ом  быта для о д ­
носельчан . В нем разм естятся  столовая на 
50 м ест, п а р и км а хе рска я , центр  те хоб сл у ­
ж ивания , зал для сем ейны х то рж е ств . Это 
не единственная  инициатива  ф ерм ера. В то ­
рой год  в районе ф ункционирует асф альто­
бетонны й завод , где получили работу 12 че ­
ловек. На счету предприним ателя и ряд бла- | 
готворительны х а кци й  — пом ощ ь м ал оим у­
щ ей сем ье , м ногодетной  м атери .

•  В ООО «Зараф ш он-дон-инвест»  Карм а- 
н и н ско го  района Н авоийской  области  в б л и ­
ж айш ее время начнут работу цеха по п р о и з ­
водству  печенья, ваф ель, д р уги х  ко н д и те р ­
с ки х  и зд е л и й . Они пополнят вы пускаем ы й 
ассор ти м е нт м учны х и хлебобулочны х и зд е ­
лий , а число ю нош ей и д евуш ек, о б еспечен ­
ных работой , возрастет  с 25 до  40 .

•  На базе  40 ш кол А нди ж анской  области 
организованы  летние лагеря отды ха детей .

•  Ц ентральны й банк Р еспублики  У зб е ки с ­
тан установил  курсы  иностранны х валю т к 
сум у для ведения б ухгал терско го  учета, с та ­
ти сти ч еской  и иной отчетности  по валю тны м 
операци ям , а такж е  исчисления там ож енны х 
и д р у ги х  обязательны х платеж ей , в частно ­
с ти , 1 д ол лар  СШ А равен 1 2 6 6 ,5 7  сум а ,
1 евро равен 1 7 3 5 ,2 0  сум а , 1 р о сси й ски й  
рубль равен 4 9 ,4 2  сум а.

•  В д е тско м  оздорови тел ьном  лагере  «Ни- 
хол», что в ж ивописны х пред горьях  Ч им га- 
на, состоялся  очередной  эко л о ги ч е ски й  ф е­
стиваль д е тс ко го  худ ож ественного  тво рч е ­
ства «Ч арвак-2007». Он был проведен  М еж ­
д ународной  организацией  эко ло ги и  и зд о р о ­
вья «Экосан» и интерклубом  «Ф естиваль». В 
м ероприятии  участвовали ш кольники  из р а з ­
ных областей  р еспуб л ики .

•  Л ондон приним ает меры в ответ на о т ­
ка з  Р оссии э кстр ад и р о ва ть  А. Л угово го , к о ­
торо го  С котланд -Я рд  обвиняет в убийстве  
бы вш его  оф ицера ФСБ А. Л и тви не нко . По 
заявлению  оф ициального  пред ставителя , из 
В еликобри тании  будут вы сланы  4 р о с с и й с ­
ких диплом ата , пересм отрены  отнош ения с 
Р оссией в некоторы х областях и о становл е ­
ны переговоры  об упрощ ении  визового  р е ­
ж им а . В М оскве  реш ение бри та нски х  вл а с­
тей назвали провокационны м  и аморальны м.

•  П резидент США Д ж . Буш вы ступил в под ­
д е р ж ку  нового  правительства  П алестинской  
автоном и и , сф орм ированного  по и н и ц и а ти ­
ве М ахм уда А ббаса. В планах Буша уве л и ­
чить ф инансовую  пом ощ ь автоном ии . С на ­
чала ны неш него года уже вы делено 190 млн. 
евро . Глава Белого  дом а такж е  намерен с о ­
звать  осенью  м еж дународную  конф еренцию  
по урегул ировани ю  б ли ж невосточного  ко н ­
ф ликта .

•  В Т ад ж икистане  по инициативе  п р е зи ­
дента  Э. Рахмонова учреж ден О бщ ествен­
ный благотворительны й ф онд с целью  о ка ­
зания пом ощ и м алоим ущ им  сем ьям , инва ­
лидам , пож илы м  лю дям .

•  С 2009  года  Туркм енистан  начнет п р о ­
давать  га з  в К и та й скую  Н ародную  Р еспуб ­
л и ку  — та кое  заявление  сделал прези дент 
Туркм енистана  Гурбангулы  Б ерды м ухам м е- 
д ов , вы ступая на расш иренном  заседании  
Г осуд а рстве н н ого  совета . Д о го в о р  о п р о ­
кл ад ке  газо пр ово д а  был подпи сан  в Пекине 
в апреле 2006  года. Согласно докум енту тр у ­
бопровод  долж ен заработать  в 2009 году. 
По нему Китай в течение 30 лет еж егодно  
будет получать 30 м лрд. куб ом етров  «голу­
бого» топлива .

•  ф ранция и Германия приш ли к со гл а ш е ­
нию  об изм енении  управления ко рпо р ац и е й  
Е А 08 — Е в р о п е й ски м  а в и а ко с м и ч е с ки м  и 
оборонны м  концерном . Д ве  страны  п о ступ и ­
лись по л и ти че ски м и  ам бициям и  в э ко н о м и ­
ческих  интересах .

•  На д ем о нстра ц и ю  вы ш ли сотни  ж ителей 
и р а кс ко го  города  Басра с требованием  о т ­
клонить  приняты й  правительством  за кон  о 
распредел ении  доход ов  от неф ти.

•  В Китае отм ечен динам ичны й рост а к ­
тивов  и н в е сти ц и о н н ы х  ф онд ов . На ко н е ц  
ию ня чи сты е  активы  290  и н ве сти ц и он н ы х 
ф ондов 53 ф ондовы х ко м п а н и й  д о с ти гл и  
1,51 триллиона  ю аней , что более чем на 76 
процентов превы ш ает показатель конца про ­
ш лого  год а .

•  В Голливуде объявили, что работа над 
новы м сериалом  по мотивам  «Х-Ра11»» в сту ­
пает в новую  ф азу. Актер Д эви д  Д уховны , 
сы гравш ий  8 сериале агента М алдера, полу­
чит новы й сценарий на следую щ ей неделе. 
В сериале вм есте с ним будет сним аться в 
роли агента Скалли и Д ж иллиан Андерсен.
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«Сделано в Узбекистане»
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(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

СУПЕРМАРКЕТ 
В КИШЛАКЕ

в первые годы независимости, когда 
супермаркеты только стали входить в 
нашу жизнь, утверждение о том, что “в 
таком огромном магазине обязательно 
должно быть не менее семи-восьми ты­
сяч наименований товаров” , приводили 
в немалое смятение даже самых пред­
приимчивых и уверенных в себе дело­
вых людей. А уж мог ли поверить обы­
ватель, который в последние годы пла­
новой экономики видел лишь пустую­
щие прилавки магазинов и рынков, что

не. Я не заметила никакой между ними 
разницы ни в дизайне, ни в изображе­
нии, ни в чистоте звука. Предпочла 
нашу, отечественную продукцию.

Д ействительно , Таш кентское  СП 
‘‘2 еп 1̂ Ь е1ес^гоп1сз” выпускает телевизо­
ры и бытовые кондиционеры “10” , а 
компания “В0130П е1ес1гопюз Со. ис1” — 
телевизоры “Р0150п” и кондиционеры 
“Затзипд ” . Данная продукция со знаком 
“Сделано в Узбекистане" имеет ряд пре­
имуществ.

На зарубежную продукцию дается га­
рантийный срок лишь на год (а некото­
рые товары вообще его не имеют), при 
этом ответственность несет не непосред­
ственный производитель, а продавец, то 
есть магазин. Изготовленные в нашей

В стране укоренились законы рыноч­
ной экономики, государство постоянно 
стимулирует собственных производите­
лей и предпринимателей. Эффективно 
функционирует система защиты прав и 
интересов потребителей, растет поку­
пательная способность наших людей.

К примеру, узбекская семья в пре­
жние времена сталкивалась со множе­
ством, казалось бы, мелких проблем; 
как и где достать обручальное кольцо 
для молодоженов, где купить мебель?

Сейчас мы с улыбкой вспоминаем 
эти трудности, а молодежь просто не 
верит этим “сказкам” .

Теперь узбекистанец выбирает ме­
бель для своего нового или капитально 
отремонтированного дома по своему вку-

пользуются большим спросом не только 
внутри страны, но и за рубежом.

Благодаря оснащенности этого един­
ственного в Центральной Азии автоза­
вода самым передовым технологическим 
оборудованием и техникой с каждым го­
дом растет объем производства продук­
ции. Если в прошлом году было выпу­
щено более 140 тысяч автомобилей, то 
в текущем году ожидается рост до бо­
лее чем 170 тысяч. С достижением в 2008 
году полной проектной мощности здесь 
будет выпускаться до 200 тысяч автомо­
билей ежегодно. Последовательно про­
должается локализация производства. 
До конца текущего года намечается до­
вести этот показатель до 60 процентов.

В рамках Соглашения о стратегичес- |
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придет время -  и в одном магазине 
будут торговать столькими видами то­
варов?..

А теперь в наших городах и кишлаках 
не счесть супермаркетов. Если поначалу 
продажу тысяч и тысяч видов товаров 
воспринимали как признак достатка, то 
теперь это стало обыденным делом. Лад­
но в городах, так ведь с каждым днем 
таких торговых центров все больше ста­
новится и на селе!

Особенно отрадно то, что в подобных 
магазинах увеличивается количество 
продукции отечественных производите­
лей. Например, созданные в городе Таш­
кенте и области предприятия постоян­
но обеспечивают столичные супермар­
кеты самыми разнообразными товара­
ми. Бесперебойно и в качественной и 
удобной упаковке поставляются в мага­
зины мучная и хлебобулочная продукция, 
мясные и колбасные изделия, масло, 
прохладительные напитки, майонез, все­
возможная кондитерская выпечка, сла­
дости и многое другое, производимое в 
СП “Агк-!а12-Ьагака", акционерным обще­
ством “Шарк” , ООО “311агд-т1г", “Сибур", 
“Дон-махсулот бутлаш” и сотнями дру­
гих предприятий.

— Нам пришлись по вкусу выпускае­
мые обществом с ограниченной ответ­
ственностью “ Бустонлик-сут” кефир, 
кислое молоко, сметана, сливки, творог, 
имеющие различную степень жирности, 
— говорит покупатель Тошмухаммад 
Хушвактов. — Убежден, что производи­
мые им “Горный творог” , “Диетический 
творог” , "Горный кефир” по своему ка­
честву и расфасовке ничем не уступают 
зарубежным аналогам.

В настоящее время продолжается 
процесс налаживания выпуска продук­
ции, которой раньше на наших рынках 
не было. Так, в продажу поступила пер­
вая партия сухариков “Кириешки” , про­
изведенных на открытом в Ташкенте в 
прошлом месяце заводе с участием рос­
сийской компании “Сибирский берег". 
СП способно производить 2 тысячи тонн 
продукции в год.

и такую картину можно наблюдать 
не только в сфере производства и про­
дажи продуктов питания.

Один лишь пример. В стране заре­
гистрировано более пяти тысяч наиме­
нований лекарственных средств, боль­
шая часть которых — отечественного про­
изводства. Если до независимости в 
Узбекистане действовали лишь два фар­
мацевтических завода, то ныне их чис­
ло достигло 90.

СОВРЕМЕННО, 
КАЧЕСТВЕННО 
И ДОСТУПНО

Около ста современных магазинов 
расположено на отрезке столичной ули­
цы Алишера Навои от одноименной 
станции метро до площади Хадра. 
Здесь с утра до вечера оживленно, мно­
го покупателей. Кто-то приобретает хо­
лодильник, кто-то - кондиционер, а кто- 
то грузит в машину огромную коробку с 
телевизором.

— На свои отпускные купила телеви­
зор марки “10 ” , -- говорит учительни­
ца Саида Хайдарова. -  Продавцы ска­
зали, что комплектующие поставляются 
из Южной Кореи, а сборка осуществля­
ется в Ташкенте. В магазине выставле­
ны телевизоры одной марки, но произ­
веденные за рубежом и у нас в стра-

стране телевизоры и кондиционеры 
имеют три года гарантии. В течение это­
го срока предприятие-производитель 
осуществляет бесплатное обслуживание 
и ремонт своей продукции.

Меню пульта управления телевизоров 
отечественной сборки, в отличие от за­
рубежной, на понятном для нас языке. 
Эта бытовая техника отличается каче­
ством и доступностью цен.

БОЛЬШАЯ
ВОЗМОЖНОСТЬ

ВЫБОРА
В народе говорят: “Если узбек бога­

теет, то справляет свадьбу или строит 
дом” . В последние годы проходит все 
больше широких свадеб и торжеств. В 
них находят отражение не только наши 
древние национальные, но и современ­
ные традиции. Свадьбы проводятся без 
излишней помпезности, но торжествен­
но и содержательно.

В годы независимости большое вни­
мание уделяется строительству помеще­
ний и залов для торжеств, кафе и рес­
торанов, домов бракосочетаний. Мага­
зины, рынки торгуют необходимыми из­
делиями и предметами для свадеб и 
торжеств, налажена деятельность спе­
циализированных предприятий по вы­
пуску подобной продукции.

Говоря о широкомасштабной созида­
тельной работе, строительстве различ­
ных социальных объектов, дворцов куль­
туры и спорта, образовательных учреж­
дений, дорог и мостов, закладке са­
дов, обычно используют стандартную 
фразу: “Узбекистан превратился в ог­
ромную строительную площадку". Но она, 
по нашему мнению, в полной мере при­
менима и в отношении индивидуаль­
ного строительства жилья.

В стране, в том числе в Ташкенте, 
значительно увеличилось количество 
предприятий по выпуску строительных 
материалов и магазинов, торгующих 
ими. В столице действуют несколько 
крупных рынков, специализирующихся 
на продаже стройматериалов. Часть их 
завозится из-за рубежа, но основная -  
производится местными предпринима­
телями.

—- Почти десять лет я занимаюсь тор­
говлей строительными материалами, — 
делится предприниматель Эльбек Пар- 
даев. — С одной стороны, потребность 
населения в такой продукции растет, с 
другой -  увеличивается ассортимент и 
объем отечественной продукции. К при­
меру, в большинстве случаев люди по­
купают лаки, эмали и краски местного 
производства. Почему? Думаю, потому, 
что они изготовлены, в отличие от им­
портных, с учетом местных климатичес­
ких условий.

Да, в последние годы заметно повы­
силась потребительская культура наших 
сограждан. Сегодняшний покупатель 
прежде всего проверяет качество това­
ра, сравнивает его с другим, анализи­
рует информацию, требует гарантий и 
выбирает оптимальный вариант. А глав­
ное у него есть богатый выбор.

Тот факт, что сегодня приоритеты 
имеет именно отечественная продукция, 
следует подчеркнуть особо. Например, 
наши соотечественники предпочитают 
мебель холдинговой компании “Файз” , 
колбасы и сыры - частных предприя­
тий “Тухтаниёз-ота", “Шаршара", "Гео- 
макс" и многих других.

су, подбирает люстры и портьеры, за­
казывает их в тон интерьеру. С каждым 
днем совершенствуется мастерство на­
ших предпринимателей, которые стара­
ются удовлетворить любые запросы по­
требителей. ,

Указ Президента страны от 18 мая 
2007 года “О дополнительных мерах по 
материальной и моральной поддержке 
молодых семей” стал еще одним важ­
ным шагом в деле материальной и мо­
ральной поддержки молодоженов. Мно­
гие проблемы родителей, связанные с 
оказанием необходимой помощи своим 
детям, вступающим в самостоятельную 
жизнь, решены благодаря поддержке, 
вниманию и заботе главы государства.

В рамках исполнения данного указа 
на местах молодые семьи получают кре­
диты на льготной основе в банках для 
организации малого бизнеса и частно­
го предпринимательства, строительства, 
ремонта и покупки жилья, а также при­
обретения мебели и других жизненно 
необходимых товаров. А молодежи из 
малообеспеченных семей через махал- 
линские, сельские сходы граждан ока­
зывается дополнительная материальная 
помощь для проведения бракосочетания 
и свадебных торжеств.

Если учесть, что только в 2006 году в 
стране было зарегистрировано около 209 
тысяч браков, то станет понятным, на­
сколько принятый в Год социальной за­
щиты указ служит всестороннему сти­
мулированию молодых семей.

НА ВЗЛЕТЕ
Мы упоминали самолеты. Известно, 

что Узбекистан является одним из не­
многих государств, имеющих собствен­
ное гражданское самолетостроение. Го­
сударственное акционерное общество 
“Ташкентское авиационно-производ­
ственное объединение имени В.П.Чка­
лова” -  одно из пяти крупнейших само­
летостроительных предприятий в мире.

Наша страна наладила прочное со­
трудничество с Россией по производ­
ству и экспорту самолетов. В частности, 
среди документов, подписанных между 
правительствами двух стран в ходе ви­
зита в Узбекистан первого заместите­
ля председателя прав14тельства Россий­
ской Федерации Сергея Иванова 4 июля 
этого года, есть также договор о по­
ставке самолетов марки “Ил-76МФ" по 
заказу Иордании.

За годы независимости достигнуты 
весомые результаты не только в деле 
производства самолетов и их запасных 
частей, но и в подготовке специалис- 
тов-самолетостроителей, дальнейшем 
совершенствовании данной отрасли. 
Недавно патентным ведомством нашей 
страны группе ученых выдан патент на 
изобретение систему автоматизиро­
ванного проектирования технологическо­
го процесса сборки планерных частей 
самолетов.

СИМВОЛ 
СОЗИДАТЕЛЬНОГО 

ПОТЕНЦИАЛА НАРОДА
Следует отметить, что автомобильная 

промышленность Узбекистана включает 
ряд предприятий, использующих новей­
шие технологии. “УзДЭУавто" — глав­
ное из них. Производимые здесь авто­
мобили “Ласетти", “Нексия", “Матиз” и 
“Дамас" из-за относительно доступных 
цен, комфортабельности, соответствия 
современным техническим требованиям

ком сотрудничестве, подписанного в 
ходе визита в нашу страну в мае этого 
года руководителя компании “Оепега! |  
Мо1огз-ОАЕ\Л/00 Аи^о апс1 Тес1тпо1оду” 
(“ОМОАТ”) Майкла Гримальди между 
правительством Узбекистана и “ОМОАТ” , р 
в ближайшем будущем предусмотрены 
модернизация на основе требований 
стандартов Евро III автомобилей марки 
“Матиз" и “Нексия", подготовка и повы­
шение квалификации специалистов, 
дальнейшее расширение сотрудниче­
ства в таком направлении, как локали­
зация производства.

В регионах страны вводятся в строй 
новые производственные мощности, мо­
дернизируются, технически перевоору­
жаются действующие с учетом совре­
менных требований.

Недавно на ОАО “Самаркандский лиф­
тостроительный завод" начата модер­
низация производственных мощностей 
по выпуску основной продукции — гру­
зовых и пассажирских лифтов. В насто­
ящее время коллектив завода выполня­
ет заказ Северодвинского машиностро­
ительного комбината (Россия).

К новым рубежам стремится и ОАО 
“Сино". Предприятие перешло на сис- |  
тему международного менеджмента и ка­
чества 150-9001. В 2007 году оно выпус­
тит 10 тысяч холодильников на 5,5 мил­
лиона сумов, 2000 кондиционеров и дру­
гую продукцию.

Ныне только в Самаркандской облас­
ти действуют 90 таких, как “Сино” и "Са­
маркандский лифтостроительный за­
вод", ОАО, а также совместные, иност­
ранные, частные и других форм соб­
ственности предприятия. Теперь подсчи­
тайте, сколько их функционирует в каж­
дой области и сколько каждое из них 
производит продукции!

Мы рассказали лишь об имеющихся 
предприятиях. В текущем году в стране 
намечено сдать в эксплуатацию еще 111 
крупных производственных объектов в 
различных отраслях экономики. 75 из 
них — новостройки, 36 -  модернизиру­
ются и переоснащаются на современ­
ной технической основе. В результате 
ввода в строй подобных новых мощнос­
тей только в 2007 году ожидается при­
рост объема производства приблизи­
тельно на 459,6 миллиарда сумов.

Подобные успехи ярко подтверж­
дают правильность и обоснованность 
пути, выбранного нашей страной в пер­
вые годы независимости. Речь идет о 
разработанной и претворяемой в 
ж изнь по инициативе  П резидента 
Ислама Каримова “узбекской модели” 
развития.

За годы независимости изменилось 
отношение к собственности. За счет мо­
дернизации производства, уменьшения 
налогового бремени, укрепления финан­
сового положения предприятий растут 
объемы, количество и качество отече­
ственной продукции. С каждым годом 
повышаются реальные доходы населе­
ния, а значит, увеличивается потреб­
ность людей в производимой на пред­
приятиях страны продукции.

В основе всех наших достижений ле­
жат прежде всего мир и стабильность в 
стране, самоотверженный труд ни в чем 
никому и никогда не уступающего наро­
да, его созидательный потенциал и 
мощь, вера в светлое будущее.

Гулом МИРЗО, 
обозреватель УзА.

«11п11у 1п(егпа(1опа1»: 
«Узбекистан -  

перекресток Великого 
шелконого пути»

и н д и й с ки й  ЕЖЕКВАРТАЛЬНЫЙ ЖУРНАЛ «иЫ1ТУ 
1ЫТЕКЫАТ10МА1» ОПУБЛИКОВАЛ НА СВОИХ СТРА­
НИЦАХ СЕРИЮ МАТЕРИАЛОВ, ПОСВЯЩЕННЫХ 
УЗБЕКИСТАНУ. СТАТЬИ, РАССКАЗЫВАЮЩИЕ КАК О 
САМОЙ СТРАНЕ, ТАК И ОБ ИСТОРИИ СТАНОВЛЕНИЯ 
УЗБЕКСКО-ИНДИЙСКИХ ДВУСТОРОННИХ ОТНОШЕ­
НИЙ, ЗАНЯЛИ ЦЕЛЫЙ РАЗДЕЛ ИЗДАНИЯ.

Журнал «ип11у 1п1егпа1юпа!» является изданием одно­
именного международного фонда, созданного в 1965 
году. Основной задачей фонда является содействие ук­
реплению отношений Индии с зарубежными странами, 
продвижение принципов международного взаимопони­
мания и установление дружбы между различными наро­
дами. Читательскую аудиторию журнала составляют пред­
ставители дипломатических, правительственных, науч- 
но-аналитических и деловых кругов.

Статья под заголовком «Узбекистан -  страна на пере­
крестке Великого шелкового пути» дает индийским чи­
тателям возможность поближе познакомиться с респуб­
ликой, больше узнать о богатой и древней культуре 
узбекского народа, составить представление об эконо­
мических возможностях страны.

«Узбекистан, — пишут авторы материала, — истори­
чески является наиболее важным государством Цент­
ральной Азии, внесшим огромный вклад в развитие ми­
ровой цивилизации. Земля Узбекистана одна из самых 
плодородных в мире, что наряду с благоприятным кли­
матом позволяет собирать богатый урожай фруктов, ово­
щей и зерновых трижды в год».

Отмечая, что территория сегодняшнего Узбекистана 
является одним из центров зарождения человеческой 
цивилизации и возникновения государственности, изда­
ние подчеркивает, что узбекский народ славится своей 
богатой культурой и историей. «А огромные природные 
ресурсы, общий объем которых оценивается в 3,3 трил­
лиона долларов, предопределяет важное место респуб­
лики на мировом энергетическом рынке», -  замечает 
«ип1{у 1п4егпа11опа1».

В статьях под заголовками «Развивая узбекско-индий- 
ские отношения», а также «Индию и Узбекистан объеди­
няют общие исторические и культурные связи» расска­
зывается об этапах становления и развития двусторон­
них отношений. При этом внимание читателей обраща­
ется на то, что общность культуры, истории и традиций 
народов двух стран образуют прочный фундамент для 
развития двусторонних связей в современных условиях. 
«Между Узбекистаном и Индией осуществляется актив­
ное политическое, торгово-экономическое и культурно­
гуманитарное сотрудничество, — отмечают авторы. -  Го­
сударственный визит Президента Узбекистана Ислама 
Каримова в Индию в апреле 2005 года придал новый 
импульс развитию узбекско-индийских отношений как в 
традиционных, так и новых сферах взаимодействия».

И А «Жахон», 
Дели.

А весы у вас точные?
РЫНКИ УЗБЕКИСТАНА РАДУЮТ ВЗОР СВОИМ 

ИЗО БИЛИЕМ . М О Ж Н О  НАЙТИ И КУПИТЬ ВСЕ, ЧТО 
ВАМ НЕОБХОДИМО. КАК НИКОГДА РАЗНООБРА­
ЗЕН АССОРТИМЕНТ ПРЕДЛАГАЕМЫХ ПРОДУКТОВ-  
ЭТО ФРУКТЫ, ОВОЩИ, БАХЧЕВЫЕ КУЛЬТУРЫ, А 
ТАКЖЕ В ШИРОКОМ ВЫБОРЕ ТОВАРЫ НАРОДНОГО 
ПОТРЕБЛЕНИЯ. ТЕПЕРЬ РЫНОК -  ЗЕРКАЛО БЛАГО­
УСТРОЕННОЙ ЖИЗНИ НАШЕГО НАРОДА, СВОЕОБ­
РАЗНЫЙ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ЦЕНТР. И 
ПОТОМУ ОДНОЙ из АКТУАЛЬНЫХ ЗАДАЧ ЯВЛЯЕТСЯ 
ДАЛЬНЕЙШЕЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОС­
ТИ РЫНКОВ В СООТВЕТСТВИИ С СОВРЕМЕННЫМИ 
ТРЕБОВАНИЯМИ.

Об этом шла речь на семинаре, который состоялся в 
Агентстве стандартизации, метрологии и сертификации 
Республики Узбекистан — «Узстандарт». В нем приняли 
участие руководители соответствующих министерств, ве­
домств и организаций, ассоциаций рынков. Подробно 
обсуждались вопросы укрепления материально-техни­
ческой базы рынков, улучшения санитарного состоя­
ния и условий, созданных для продавцов и покупате­
лей.

На семинаре, который вел генеральный директор ”Уз- 
стандарта" Р. Буриев, особо отмечалось, что последова­
тельно проводимые в стране под руководством Прези­
дента Ислама Каримова реформы служат дальнейшему 
повышению благосостояния народа. Это ярко проявля­
ется на примере наших рынков, изобилующих всевоз­
можными товарами.

По инициативе главы государства в годы независимо­
сти был разработан и принят целый ряд документов, 
направленных на дальнейшее совершенствование дея­
тельности рынков страны. В городах и кишлаках пост­
роены новые рынки с современными зданиями и инф­
раструктурой, а старые полностью реконструированы. 
В них созданы необходимые условия для продавцов и 
покупателей. Администрация многих дехканских рынков 
предоставляет фермерским хозяйствам торговые места 
бесплатно. До поступления на реализацию качество сель­
скохозяйственной продукции строго проверяется спе­
циалистами в соответствующих лабораториях, а продав­
цы обеспечиваются весами и другими измерительными 
приборами, соответствующими государственным стан­
дартам.

Все это способствует повышению эффективности ра­
боты рынков, укреплению стабильности цен, улучше­
нию качества сервиса, здоровой конкурентной среды.

Однако, как отмечалось на семинаре, нельзя сказать, 
что на всех рынках страны положение соответствует се­
годняшним требованиям. Это в первую очередь прояв­
ляется в нечестности отдельных продавцов, которые 
обвешивают покупателей. Они умышленно портят про­
веренные на соответствие государственным стандартам 
весы и другие измерительные приборы и тем самым 
нарушают права граждан.

Как отметил начальник управления по налогообложению 
физических лиц Государственного налогового управления 
города Ташкента А. Абдумажидов, в 2006 году работниками 
налоговых органов столицы было установлено 62 случая, 
связанного с применением неисправных весов.

Для того чтобы устранить такие негативные случаи, 
нужно расширить применение весов и других измери­
тельных приборов, прошедших государственную стан­
дартизацию. Проведенные проверки указывают на не­
обходимость увеличения на дехканских рынках рес­
публики количества весов и гирь.

На семинаре были намечены меры, направленные на 
увеличение количества контрольных весов на дехканс­
ких рынках, обеспечение их своевременной проверки 
на соответствие государственным стандартам, повыше­
ние квалификации специалистов, дальнейшее совершен­
ствование деятельности лабораторий санитарно-вете­
ринарной экспертизы,

Жасур КЕНГБОЕВ, 
корр. УзА.
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От медосмотра -  к лечению 
о современных центрах

в масштабную работу по ук­
реплению здоровья детей, оз­
доровлению ребят из малообес­
печенных семей, их медицинс­
кую социальную поддержку в 
соответствии с Постановлением 
Кабинета Министров Республи­
ки Узбекистан «О мерах по ре­
ализации приоритетных направ­
лений повышения медицинской 
культуры в семье, укрепления

здоровья женщин, рождения и 
воспитания здорового поколе­
ния» свою весомую лепту вно­
сит Международный благотвори­
тельный фонд «Соглом авлод 
учун». В его медико-социальном 
центре проводится медицинс­
кий осмотр детей, в ходе кото­
рого отбираются нуждающиеся 
в серьезном лечении дети, осо­
бенно с врожденными дефек­

тами и последствиями ожогов, 
и направляются на лечение в 
отечественные и зарубежные 
современные медицинские цен­
тры.

НА СНИМКЕ: осмотр детей 
в медико-социальном центре 
— первый шаг на пути к эф ­
фективному лечению и оздо­
ровлению.

Фото Н. СЕМЕНОВОЙ.

Сообщает «02»

Наука о питании

Приятного аппетита, 
малыш!

ИССЛЕДОВАНИЯ, ПРОВЕДЕННЫЕ СПЕЦИАЛИСТАМИ, ДОКА­
ЗАЛИ, ЧТО ПРАВИЛЬНОЕ ПИТАНИЕ С САМЫХ ПЕРВЫХ ДНЕЙ 
ЖИЗНИ МАЛЫША ИГРАЕТ ЧРЕЗВЫЧАЙНО ВАЖНУЮ РОЛЬ. 
ВЕДЬ ДЛЯ РЕБЕНКА ПИЩА НЕ ТОЛЬКО ИСТОЧНИК ЭНЕРГИИ,
НО И ОСНОВА, НА КОТОРОЙ СТРОИТСЯ, ФОРМИРУЕТСЯ И 
БЫСТРО РАСТЕТ ЮНЫЙ ОРГАНИЗМ.

Так, на первом году жизни малышу необходимо получать на 
каждый килограмм собственного веса в два с лишним раза больше 
пищевых веществ, чем взрослому человеку. Однако сразу огово­
римся: питание ребенка не должно быть чрезмерным. Неверно 
поступают те родители, которые перекармливают малыша. Он уже 
сыт, отказывается от еды, а его заставляют съесть еще ложечку «за 
папу», «за маму», «за бабушку»...

Или такая ситуация. Взрослые заняты делом, беседой, а ребе­
нок, расшалившись, обращается к ним со своими вопросами. И 
вот, чтобы не мешал, дают ему яблоко или печенье. Неудивитель­
но, что у малыша аппетит будет перебит. Значит, уже ни о каком 
соблюдении режима не может быть и речи. А ведь рациональное 
питание — полноценное, регулярное, разнообразное и не чрез­
мерное — уже в детском возрасте ставит надежный заслон на пути 
возможных в будущем недугов: сахарного диабета, ожирения, ран­
него атеросклероза, нарушения обмена веществ.

Поэтому с первых дней жизни ребенка надо наладить и постоян­
но выдерживать четкий режим питания. Следует помнить, что днев­
ной рацион малыша должен быть разнообразным. Уже с месячного 
возраста в добавление к материнскому молоку, этому поистине 
уникальному продукту, необходимо давать натуральные соки — сна­
чала по несколько капель, а с полутора-двух месяцев — фруктовые 
пюре. С четырех месяцев прибавляется творог, с пяти — пюре, 
приготовленное из овощей. Конечно, составляя меню, надо про­
консультироваться с врачом и придерживаться его рекомендаций.

Когда ребенок подрастет и ему исполнится год, надо вводить 
режим четырехразового питания: завтрак, обед, полдник и ужин. 
Привыкая в определенное время садиться за стол, малыш станет с 
аппетитом съедать все, что положено. А меню его в этом возрасте 
включает разнообразные блюда, содержащие необходимые юному 
организму белки, жиры, углеводы, незаменимые аминокислоты. По­
степенно ребенка надо приучать к новым для него блюдам, кото­
рые должны быть не только вкусными, но и внешне привлекатель­
ными, красивыми. Детям это нравится.

Расширяя меню, посоветуйтесь с врачом, проследите, как отра­
жается на ребенке каждый новый продукт. Не исключено, что не­
которые из них могут вызвать диатез. Тогда это блюдо надо вре­
менно исключить из рациона. Важно также, чтобы пища была бога­
та витаминами, микроэлементами, минеральными веществами. Они 
в значительных количествах содержатся в овощах и фруктах.

Напомним, что большая часть дневного рациона должна прихо­
диться на утро и день. А вот вечером ребенку надо давать пищу 
полегче, например, молочные продукты, каши, овощи. Это, кстати, 
обеспечивает и более спокойный сон малыша.

И еще об одной тонкости питания, на которую подчас родители 
не обращают внимания. Ребенка надо учить тщательно, не спеша 
пережевывать пищу, добиваться того, чтобы это вошло в привычку. 
Ведь тщательно пережеванная пища лучше усваивается организ­
мом, способствует нормальной работе желудка и в итоге является 
средством профилактики желудочно-кишечных заболеваний.

М. МАМАНОВ, 
кандидат медицинских наук.

Каких же санитарно-ги- 
гиенических правил сле­
дует придерживаться, что­
бы лучше чувствовать 
себя? Прежде всего — 
правильно организовать 
свое питание. Лето — 
пора обилия различных 
овощей и фруктов. Они 
считаются среди пищевых 
продуктов наиболее силь­
ными и тонкими регуля­
торами пищеварения, 
способны возбуждать ап­
петит. Практически толь­
ко через них наш орга­
низм получает такие цен­
ные вещества, как водо­
растворимые витамины — 
аскорбиновую кислоту, 
витамины группы В, ру­
тин, витамин У, каротин 
(провитамин А), который 
в стенках тонкого кишеч­
ника переходит в витамин 
А, минеральные соли, 
микроэлементы и ряд дру­
гих биологически актив­
ных веществ. В них^по- 
чти нет жиров, а содер­
жащаяся татроновая кис­
лота тормозит превраще­
ние углеводов в жир. Осо­
бенно полезны сырые 
овощи, так как после теп­
ловой обработки татроно­
вая кислота теряет свою 
активность, одновремен-

Когда жарко
НА УЛИЦЕ ЗА 40 ГРАДУСОВ, ЧТО ВЫЗЫВАЕТ ИЗМЕНЕНИЯ РЯДА ФИЗИОЛО­

ГИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ. НАПРИМЕР, УВЕЛИЧИВАЕТСЯ НАГРУЗКА НА СЕРДЕЧНО­
СОСУДИСТУЮ СИСТЕМУ, ПОЭТОМУ У ЛИЦ С ОСЛАБЛЕННЫМ СЕРДЦЕМ ЛЕГЧЕ 
РАЗВИВАЮТСЯ НАРУШЕНИЯ КРОВООБРАЩЕНИЯ. ОСОБЕННО ПЛОХО ПЕРЕ­
НОСЯТ ЖАРУ ТУЧНЫЕ ЛЮДИ И ДЕТИ РАННЕГО ВОЗРАСТА. ПРИ ВОЗДЕЙСТВИИ 
ВЫСОКОЙ ТЕМПЕРАТУРЫ И СОЛНЕЧНОГО ОБЛУЧЕНИЯ РЕЗКО СНИЖАЮТСЯ 
РАБОТОСПОСОБНОСТЬ, ПИЩЕВАРЕНИЕ И АППЕТИТ.

но снижается содержание 
витамина С.

Из белковых продуктов 
в этот период предпоч­
тение следует отдавать 
молоку и кисломолочным 
продуктам, нежирным 
сортам мяса или рыбы. 
Увлекаться жирной пищей 
не следует: она в эту 
пору только вредит здо­
ровью. Наиболее рацио­
нально в это время года 
четырехразовое питание. 
Частое и обильное питье 
в жару нежелательно. Это 
ведет к перегрузке серд­
ца и резко снижает рабо­
тоспособность, даже мо­
жет вызвать недомогание 
и тошноту. Также неже­
лательно и длительное 
воздержание от питья. 
Лучше за завтраком пол­
ностью утолить жажду, а 
в течение дня ограничи­

ваться полосканием рта и 
глотки несколькими глот­
ками воды.

Одним из жаждоутоля­
ющих средств является 
зеленый чай. Он одно­
временно повышает же­
лудочную секрецию и уто­
ляет жажду. Хорошим 
средством являются отва­
ры из свежих и сушеных 
фруктов, морс, хлебный 
квас, газированные и ми­
неральные воды. Но ни в 
коем случае не увлекай­
тесь продаваемыми на 
рынках айраном и кумы­
сом, так как при их при­
готовлении, и в особен- 
ности-при разливе, грубо 
нарушаются санитарно- 
гигиенические правила. 
Не следует пить и охлаж­
денный чай (яхна), про­
даваемый на рынках.

Большие требования

предъявляются в жаркую 
пору и к одежде. Она 
должна быть легкой, из 
тонкого льняного полот­
на, хлопка или натураль­
ного шелка.

Борьбу против отрица­
тельного влияния на орга­
низм высокой температу­
ры нужно проводить ком­
плексно, с соблюдением 
всех санитарно-гигиени­
ческих условий и требо­
ваний. Это будет способ­
ствовать лучшему приспо­
соблению организма к 
высокой температуре, 
улучшению здоровья и 
повышению работоспо­
собности.

А. ТОХРИ,
старший педагог ка­

федры организации здра­
воохранения Ташкентско­
го института усовершен­
ствования врачей.

Дети и спорт
ВАШ РЕБЕНОК ПОДВИЖЕН, ОН МНОГО И ОХОТНО БЕГАЕТ, ПРЫ­

ГАЕТ, ВЫ БЕРЕТЕ ЕГО С СОБОЙ В ТУРИСТИЧЕСКИЙ ПОХОД, НА РЫ­
БАЛКУ, ОН ДЕЛАЕТ ПО УТРАМ ЗАРЯДКУ, С УДОВОЛЬСТВИЕМ ИГРА­
ЕТ В ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ. НО НАСТУПАЕТ ПОРА, КОГДА ЕМУ, ПОД­
РОСШЕМУ, ЭТОГО ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА СТАНОВИТСЯ МАЛО. И 
ХОЧЕТСЯ БОЛЬШЕГО -  ВЫЯВЛЕНИЯ СВОИХ СПОСОБНОСТЕЙ, НАСТО­
ЯЩИХ СОСТЯЗАНИЙ СО СВЕРСТНИКАМИ В СИЛЕ, ЛОВКОСТИ, СМЕ­
ЛОСТИ, СЕРЬЕЗНЫХ ЗАНЯТИЙ СПОРТОМ.

С какого возраста лучшего все­
го приступать к тренировкам в том 
или ином виде спорта?

Раньше всего можно начинать 
тренировки в тех из них, в кото­
рых есть упражнения, требующие 
ловкости, гибкости, быстроты дви­
жений — гимнастика, плаванье (6- 
7лет), игровые виды спорта, лег­
кая атлетика, теннис (7-9 лет), фех­
тование, водное поло (9-12 лет). С 
12-14 лет рекомендуются занятия 
спортом, которые представляют по­
вышенные требования к силе и вы­
носливости, развивают волевью ка­
чества: тяжелая атлетика, бокс, ве­

лоспорт, гребля, стрельба.
Для того чтобы правильно, в со­

ответствии с имеющимися задатка­
ми способностей, выбрать вид 
спорта, важно внимательно изучать 
конституционные, физические и 
психические особенности ребенка. 
Например, низкорослым детям луч­
ше заниматься тяжелой атлетикой, 
борьбой, высокорослым — спортив­
ными играми, легкой атлетикой. 
Тем, у кого отличная реакция на 
быстро меняющуюся обстановку, 
рекомендованы бокс, фехтование и 
другие.

Чтобы помочь детям правильно

На завтрак -  геркулес
КОГДА-ТО ДРЕВНИЕ УЧЕНЫЕ -  ПЛИНИЙ, КАТОН И ДРУГИЕ 

ОТНОСИЛИСЬ К ОВСУ КАК К СОРНЯКУ, В то ЖЕ ВРЕМЯ УПОМИ­
НАЯ О том, ЧТО ГЕРМАНЦЫ ВАРЯТ ИЗ ЕГО ЗЕРЕН КАШУ. ГАЛЕН 
СООБЩАЛ О ВОЗДЕЛЫВАНИИ ОВСА В ИНДИИ, ГДЕ ЕГО ДАВАЛИ 
СКОТУ И ИНОГДА УПОТРЕБЛЯЛИ В ПИЩУ САМИ.

Пищевые свойства этого одно­
летнего растения из семейства 
злаковых были оценены значи­
тельно позже. В настоящее вре­
мя он считается одной из важ­
нейших злаковых культур.

Зерно его содержит больше, 
чем другие хлеба жиров и вита­
минов. В 
нем находят 
от 11 до 18 
процентов 
белка , 4- 
6,5 процен­
та жира, до 
40 процен­
тов крахма­
ла, витами­
ны группы 
В, холин и 
другие ве 
щ е с т в а .
Зерно и с ­
пользуют для приготовления кру­
пы и в кондитерской промыш­
ленности. Овсяная крупа очень 
питательна, так как содержит 
много белка и растительного мас­
ла. Она является хорошим дие­
тическим продуктом, особенно 
для выздоравливающих и ослаб­
ленных больных. Овсяные каши 
во многих странах стали тради­
ционным блюдом для утренних 
завтраков. Из крупы готовят так­

же супы, запеканки. Пользуются 
большой популярностью овсяные 
хлопья (геркулес) и толокно, ко­
торые готовят из крупы высшего 
сорта.

Отвар из крупы (часто с ме­
дом) рекомендуют как укрепляю­
щее средство истощенным боль­

ным и при 
туберкуле­
зе. Назна­
чают его и 
как легкое 
слабитель­
ное. При 
ж е л у д о ч ­
но-киш еч­
ных забо­
л е в а н и я х  
г о т о в я т  
п итател ь­
ный к и ­
сель, о б ­

ладающий обволакиваю щ ими 
свойствами. Водный настой из ов­
сяной травы считается потогон­
ным, мочегонным и жаропонижа­
ющим средством. Спиртовая на­
стойка зеленого овса применяет­
ся как тонизирующее средство 
при истощении, умственном пе­
реутомлении, неврастении, бес­
соннице, Рекомендуют ее при 
воздержании от курения. Ванны 
из свежей овсяной соломы (0,5-1

кг соломы на одну ванну) приме­
няют при лечении ревматизма, 
воспалений суставов, а местные 
обмывания при лишаях, экзе­
мах и других кожных заболева­
ниях, Для обмываний готовят от­
вар из расчета 1:10, При повы­
шенной потливости ног делают 
ножные ванны из отвара овсяной 
соломы в смеси с дубовой корой. 
В гомеопатии применяют эссен­
цию из свежих ростков.

Детям, чтобы они росли 
ровыми, нужны витамины,
фор, кальций и ж е л е з о .___
этим богата пища, приготовлен­
ная из геркулеса.

Т. АБДУВАХХАБОВ, 
старший преподаватель Таш­

кентского института усовершен­
ствования врачей Минздрава РУз,

здо-
фос-
Всем

БаОушкины секреты
При сахарном диабете ре­

комендуется есть редьку — в 
ней содержится достаточно вы­
сокий процент инсулина. Кро­
ме того, редька богата мине­
ральными солями и витамина­
ми. Однако, если страдаете за­
болеваниями печени, язвенной 
болезнью, сердечными неду­
гами, редьку есть нельзя.

Мята оказывает болеутоляю­
щее и успокаивающее действие 
при заболеваниях печени и 
желчного пузыря. Залейте 20 
гр. измельченных листьев мяты 
0,5 л кипятка, настаивайте сут­
ки. Процедите и пейте в тече­
ние дня в 3 приема.

От мозолей на ногах по­
могает испытанное народное 
средство. Перед сном распа­
рить ногу в горячей воде, за­
тем вытереть насухо и привя­
зать к мозоли корку лимона с 
небольшим количеством ли­
монной мякоти. Через 3-4 дня 
мозоль должна полностью сой­
ти.

Совет для того, кто стра­
дает конъюнктивитом: обяза­
тельно включайте в пищу про­
дукты моря, яичный желток, 
петрушку, морковный сок, рис, 
капусту, пивные дрожжи, яб­
локи, виноград.

При воспалении легких: 
листья алоэ промыть, измель­
чить и отжать сок. 3/4 стакана 
сока смещать с 250 гр, меда и 
1 3/4 стакана кагора, настаи­
вать 4-5 дней в темноте при 
комнатной температуре, При-

выбрать вид спорта, родителям 
следует побывать в детско-юно­
шеской спортивной школе, пого­
ворить с тренером о тех особен­
ностях, которые предъявляются к 
каждому из них. Также необходи­
мо проконсультироваться с врачом 
по поводу физической готовнос­
ти к занятиям спортом. Тем, кто 
здоров, они принесут много 
пользы и радости. Медицинскими 
светилами доказано, что здоровые, 
закаленные, физически развитые 
дети, как правило, успешно учат­
ся, меньше устают. Очевидна связь 
физического воспитания с нрав­
ственным. Юные спортсмены при­
учаются дорожить спортивной че­
стью своей школы, гордятся ус­
пехами своей команды. А это раз­
вивает высокое патриотическое 
чувство — гордость за спорт сво­
ей страны.

А. ДАДАЖАНОВ,
врач-методист 

Ташкентского филиала 
Республиканского 

института здоровья.

нимать по 1 столовой ложке 3 
раза в день за 30 минут до 
еды.

Желудочные спазмы сни­
мает настойка грецкого ореха. 
30 гр, мелко нарезанных пло­
дов грецкого ореха вместе с 
кожурой заливают 1 л 40% 
спирта (или водки) и настаи­
вают на солнце две недели, 
затем сливают жидкость и при­
нимают ее по 1 столовой лож­
ке 3 раза в день перед едой.

Простое доступное сред ­
ство от ангины обычный 
лимон. Лучше начать лечение, 
как только почувствуете, что 
заболевает горло. Пожуйте 
сразу половинку лимона пря­
мо с цедрой, В течение часа 
ничего не ешьте, чтобы дать 
возможность эфирным маслам 
и лимонной кислоте воздей­
ствовать на воспаленное гор­
ло, Эту процедуру хорошо по­
вторять через каждые 3 часа. 
Можно лимон порезать на тон­
кие дольки и сосать их.

Отличное средство для за­
живления воспалившихся уг­
рей хрен в уксусе. Делают 
настой следующим образом. 
Хрен тщательно моют, измель­
чают, на 3/4 заполняют им бу­
тылку. Доливают винным уксу­
сом и настаивают 10 дней. По­
том процеживают и снова за­
ливают в бутылку. Места скоп­
ления угрей смачивают снача­
ла водой, потом настойкой.

Подготовила 
О. СИДОРЕНКО.

Кто обчистил 
«Электроникд?»

ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ШИРОКОМАСШТАБНОЙ НОЧНОЙ 
ОПЕРАЦИИ «УСМИР» - «ПОДРОСТОК» СОТРУДНИКИ УГО­
ЛОВНОГО РОЗЫСКА ГУВД Г. ТАШКЕНТА МАЙОР НИКОЛАЙ 
МЕРКУРЬЕВ И КАПИТАН АСРОР ХОДЖИЕВ ЗАДЕРЖАЛИ 
П>УППУ БЕСПРИЗОРНИКОВ, У ОДНОГО ИЗ КОТОРЫХ БЫЛ 
ОБНАРУЖЕН ДОРОГОСТОЯЩИЙ СОТОВЫЙ ТЕЛЕФОН. 
СОТРУДНИКАМ ПРАВООХРАНИТЕЛЬНЫХ ОРГАНОВ ПАРЕНЬ 
РАССКАЗАЛ, ЧТО ТЕЛЕФОН ИЗ «ЭЛЕКТРОНИКИ».

— В магазине «Электроника», который занимает весь 
первый этаж жилой многоэтажки одного из центральных 
районов города, работает хорошо организованная внутрен­
няя охрана. Кроме того, окна и двери магазина, сданного на 
пульт централизованной охраны, оснащены сигнализацией. 
Но, как оказалось, для воров это не префада, — рассказыва­
ет начальник отдела следственного управления ГУВД г. Таш­
кента подполковник Фарход Магдиев.

Ранее судимый за кражу несовершеннолетний Семен 
после освобождения от наказания дома почти не появлялся. 
Парень из малообеспеченной неблагополучной семьи был 
предоставлен сам себе. Мать давно махнула на него рукой. 
Подросток бродяжничал, живя по неписаным законам улицы, 
ночевал где придется, промышлял то попрошайничеством, 
то мелким хулиганством.

Вместе с другими несовершеннолетними Семен облю­
бовал временное жилье в подвалах под магазином «Элект­
роника». Просторные подвальные помещения были сухими и 
чистыми, а главное, невысокие худощавые подростки, оста­
ваясь незамеченными, без труда попадали туда через венти­
ляционные отверстия с внутреннего двора.

Ребята прожили там почти всю зиму. Однажды Сема 
решил поискать возможный вход в магазин, что удалось на 
удивление быстро. Одна из подвальных лестниц, ведущая 
на первый этаж, заканчивалась плотно задраенным люком, 
открьп-ь который было практически невозможно. Тогда Се­
мен попробовал долбить стену. Минут через двадцать с по­
мощью лома он вынул первый кирпич из однослойной стен­
ной кладки. Вынуть еще четыре кирпича не составило 
труда. Между подвалом и первым этажом образовалось не­
большое отверстие, через которое мог пролезть только 
малолетка.

Действовать в одиночку Сема не решился и позвал това­
рища. Вместе с Муратом ночью они проникли в магазин. 
Зная, что установлена сигнализация, к дверям, окнам и 
витринам близко не подходили. Для начала заглянули в 
огороженную мастерскую по ремонту электротоваров. На сто­
ле лежали три сотовых телефона марки «Моторолла» на об­
щую сумму 420 тысяч сумов, которые ребята и взяли. Краде­
ное за полцены реализовали на одном из столичных рын­
ков.

Мастер, пришедший утром на работу, тут же сообщил 
руководству о пропаже. Не догадываясь о проломе в стене, 
охранники удивленно отвечали, что ничего подозрительного 
ночью не заметили.

Через пару дней Мурат и Сема без утайки рассказали и 
другим обитателям подвала под «Электроникой», откуда у 
них появились деньги. Затем уже шестеро ребят через то же 
отверстие в стене проникли в магазин. Аккуратно припод­
няв стеклянную витрину, сложили в полиэтиленовые пакеты 
десятки фотоаппаратов стоимостью от 16 до 200 тысяч су­
мов, мелкие электроприборы, радиоприемники, диктофо­
ны, плееры, наручные часы.

Утром никто из продавцов не заметил пропажу — ребята 
старались не оставлять следов и, словно завзятые професси­
оналы, вещи взяли поштучно, на выбор.

Днем подростки за бесценок реализовали часть крадено­
го, а ночью вновь проникли в магазин. На этот раз один из 
них случайно задел стеклянную витрину, которая с грохотом 
разбилась вдребезги. Охрана магазина не отреагировала. 
Оставаясь незамеченными, собрав краденое, ребята через 
пролом в стене пролезли в подвал, а из подвала на улицу. 
На место преступления решили больше не возвращаться.

Не заметить разбитую витрину было невозможно. Утром 
никто уже не сомневался в том, что магазин обокрали. 
Продавцы подсчитывали материальный ущерб, составивший 
3 миллиона 760 тысяч сумов, охрана тщательно обследова­
ла каждый сантиметр помещения. К середине дня нако- 
нец-то был найден проделанный подростками пролом в 
стене.

Сразу после показаний Семена оперативники задержали 
четверых участников кражи, еще двое несовершеннолет­
них, зная, что их разыскивают, сами пришли в РУВД с 
повинной. Следователь следственного отдела ГУВД г. Таш­
кента майор Жахонгир Якубов предъявил несовершенно­
летним обвинение по статье 169 УК РУз — кража.

Урок для мооюнникоо
МНОГО ЛЕТ СОРОКАПЯТИЛЕТНЯЯ УРОЖЕНКА Г. САМАР­

КАНДА КАРАМАТ ХАМИДОВА ПРОРАБОТАЛА В ОДНОМ ИЗ 
ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ, РАСПОЛОЖЕННОМ В 
СТОЛИЦЕ, СНАЧАЛА В ДОЛЖНОСТИ МЕТОДИСТА. ПОТОМ 
ЛАБОРАНТКИ, СЕКРЕТАРЯ. В 2002 ГОДУ КАРАМАТ СОВЕР­
ШИЛА ПЕРВОЕ МОШЕННИЧЕС1ВО. А ПОТОМ УЖЕ НЕ 
МОГЛА ОСТАНОВИТЬСЯ, В ИТОГЕ НЕОДНОКРАТНО ПРИВЛЕ- 
КАЯСЬ К УГОЛОВНОЙ ОТВЕТСТВЕННОС1М В ТЕЧЕНИЕ ПЯТИ 
ЛЕТ.

Правосудие оставалось гуманным к нарушительнице зако­
на, так как был погашен материальный ущерб. И мошенни­
ца решила, что законом можно злоупотреблять, возмещая 
ущерб за счет средств вновь обманутых жертв. В прошлом 
году она вновь совершила преступление, специализируясь 
исключительно на абитуриентах, проваливших вступитель­
ные экзамены в вуз. Уверяя расстроившихся родителей, что 
у нее есть свои люди в тестовом центре, брала «неболь­
шую плату» за предоставление возможной вакансии на 
учебу по контракту.

Мошенница обрабатывала исключительно родителей, ко­
торые, желая оставаться непоколебимым авторитетом в гла­
зах детей, в отчаянии пытались доказать своим отпрыскам, 
что для них ничего невозможного нет,

... Отец абитуриента, не поступившего в авиационный 
институт, играя «папу», который все может, не задумываясь, 
отдал крупную сумму Карамат за обещание обустроить его 
отпрыска на учебу по контракту, хотя видел ее впервые. А 
через пару дней еще одни состоятельные родители несос- 
тоявшихся студентов передали через Карамат деньги на 
подачу апелляции с последующим зачислением на учебу по 
контракту. За неделю трижды обманув жителей столицы, 
аферистка, пожиная плоды мошенничества на ниве получе­
ния высшего образования, не стесняясь положила в соб­
ственный карман 3 300 долларов США и 630 тысяч сумов.

— На сегодняшний день рассмотрено шесть заявлений
потерпевших, в общей сложности отдавших мошеннице около 
10 тысяч долларов США, — рассказывает следователь след­
ственного отдела ГУВД г. Ташкента капитан Шерзод Инога- 
мов. — Аферистке предъявлено обвинение по статье 168 
УК РУз — мошенничество и 28 211 УК РУз -  пособниче­
ство в даче взятки.

Все шесть эпизодов мошенничества совершены сразу 
после вступительных экзаменов летом прошлого года. Це­
лый год потерпевшие выжидали, когда же Карамат пустит 
деньги в ход и их дети займут достойные места в высших 
учебных заведениях республики. Уголовное дело о мошен­
ничестве было заведено только в марте нынешнего года, 
сразу после заявлений потерпевших.

Родителям, которые во что бы то ни стало стремятся дать 
своим детям высидае образование, хотелось бы посовето­
вать ответственнее относиться к одному из самых важных 
шагов в жизни их детей — поступлению в вуз. Напрасно 
потраченные деньги принесли бы больше пользы, если бы 
были внесены на часы усердных регулярных занятий с ре­
петиторами тех вузов, в которые ребята мечтали поступить.

Стетлана ФЕДОТОВА, Юлдуэ АШИРОВА, 
майор, старший инспектор првсс-1энтра 

ГУВД г. Ташкента.
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В чась! досуга

И спорт, и искусство
СПОРТИВНО-ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ КЛУБ «ОНИКС» - ОДИН ИЗ 

ЛУЧШИХ в СТОЛИЦЕ.

Уроки танцев здесь как средство 
обретения гармонии. Цели и мотивы 
прихода сюда лкадей -  самые разно­
образные -  от простого желания раз­
влечься, отдохнуть, сменить обстанов­
ку до более глубинного стремления 
изменить свою жизнь к лучшему.

Вот уже десять лет клуб «Оникс» 
привлекает жителей Мирабадского и 
других районов столицы.

-  Идея отфытия клуба заключалась 
в том, чтобы привлечь сюда детей, 
приобщить их к полезному досугу, — 
рассказывает руководитель-тренер 
клуба «Оникс», председатель тренер­
ского совета Федерации танцевально­
го спорта Республики Узбекистан Еле­
на Одинцова.

Вскоре успехи юных воспитанни­
ков «Оникса» стали заметны не только 
тренерам, родным и близким, но и 
всему миру. Члены клуба являются 
постоянными участниками танцеваль­
ных чемпионатов в Казахстане и Рос­
сии, причем еще ни разу ребята не 
оставались без призовых мест. А со­
всем недавно воспитанники «Оникса» 
заняли 4-е место на известном и пре­
стижном чемпионате Блекнул в Вели­
кобритании. За пятццвсятилетнюю ис­
торию чемпионата это была первая 
пара призеров из Узбекистана, всего 
же в конкурсе приняли участие 100 
пар.

В клубе живут от турнира 
к турниру, календарный 
план не дает расслабляться 
и потерять тонус. Уже в ок­
тябре спортсменов ожидает 
очередной чемпионат Рос­
сии, куда приглашены око­
ло пяти тьюяч участников.

Если на момент основания «Оник­
са» численность учеников составляла 
10 человек, то сегодня их уже 120. 
При этом каждую осень двери «Оник­
са» открываются для новичков. Наби­
раются фуппы юниоров от 4 до 16 и 
молодежь от 16 до 35 лет. Набор про­
ходит не на конкурсной основе, всту­
пить в ряды подтянутых и пластичных 
людей могут все желающие. «Оникс» 
— это одна большая дружная семья, в 
которой все от мала до велика объе­
динены одной целью -  научиться кра­
сиво танцевать и стать лучшими.

-  Нам было очень приятно, — про­
должает Елена Одинцова, -  когда в 
категории юниоров на Ташкентском 
международном турнире, проходив­
шем недавно в спорткомплексе 
«Джар», все шесть пар, вышедшие в 
финал, были из нашего клуба.

Все костюмы «Оникса»—оригиналь­
ные эксклюзивные работы, их идеи раз­
рабатывает сама Елена Одинцова. В клу­
бе «Оникс» функционирует специаль­
ный фонд для ребят из малообеспе­

ченных семей, благодаря чему ребя­
там, вышедшим на профессиональный 
уровень, предоставляется возмож­
ность посещать занятия бесплатмо, по­
лучать косткзмы и обувь.

Только трудолюбивые спортсмены 
могут достичь чего-то. Это подтверж­
дают и тренер по европейской про­
грамме Денис Быковский, молодые 
ассистешы и хореограф клуба. Они не 
дают расслабляться ребятам, но в то 
же время тренировки проходят в удоб­
ное для учеников время, т.е. после 
уроков в школе, а ребята в детской 
группе занимаются в игровой форме.

Два раза в год в клубе проводят 
семинары российские тренеры. Поез­
дки в другие страны позволяют спорт­
сменам получить новые знания, на­
браться опыта.

Танцы соединяют в себе и спорт, и 
искусство, развивают пластику, дарят 
уверенность в себе и, наконец, пре­
вращаются в настоящий праздник, и 
не только для спортсменов, но и для 
зрителей.

Рината ШАХМАЕВА.

Он родился в Калуге. После 
окончания артиллерийского учеб­
ного заведения был направлен в 
Туркестан, участвовал в военных по­
ходах на Коканд и Хиву.

Присматриваясь к местным жи­
телям, молодой офицер обратил 
внимание на их доверчивость и бес­
хитростность, культуру, обьнаи. По­
степенно происходила переоценка 
ценностей, и двадцатитрехлетний 
штабс-капитан родает рапорт об от­
ставке, покупает в сельской мест-

словари с приложением краткой 
грамматики по наречиям Наманган- 
ского уезда. Супружеская чета на­
писала «Очерки относительно жиз­
ни и быта местного населения Фер­
ганы».

Академик В. Бартольд справед­
ливо считал, что из русских Налив- 
кин лучше других знал жизнь и быт 
узбеков. Написанная им «Краткая 
история Кокаидского ханства» была 
переведена на французский язык и 
в 1899 году издана в Париже.

Культура мира
Знания обогащают душу

(К 155-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ 
ВЛАДИМИРА НАЛИВКИНА)

ности Наманганского уеэща земель­
ный участок и с супругой Марией 
остается здесь на несколько лет. 
Они овладевают арабской графи­
кой, изучают узбекский и таджикс­
кий языки, внимательно знакомят­
ся с обычаями и культурой наман- 
ганцев. Затем семья Наливкиных 
переезжает в Ташкент и преподает 
русскоязычным учащимся языки в 
учительской семинарии. Владимир 
Петрович был одним из первых, кто 
вел занятия в русско-туземной шко­
ле в 1884 году.

Наливкин написал ряд работ по 
истории Туркестана, этнографии, 
исламской культуре. Вместе с суп­
ругой Марией он опубликовал рус- 
ско-узбекский и узбекско-русский

футбол
Неудачное начало

На чемпионате Азии по футболу состоялись матчи под 
порядковыми номерами 5 и 6. Последний притягивал наше 
внимание в гораздо большей степени, поскольку он был 
из календаря группы С, в которую также входит сборная 
Узбекистана. Итак, в Куала-Лумпуре на стадионе «Букит 
Джалил» хозяева поля малайцы принимали дружину Китая. 
До 15-й минуты все мы болели за обе команды, имея 
огромное желание услышать финальный свисток арбитра 
при ничейном результате, наиболее предпочтительном для 
нас в плане турнирного положения. Но после гола китайца 
Хань Пенга наши симпатии стали потихонечку переходить 
на сторону Малайзии.

Когда же Шао Джай забил второй мяч китайской брига­
ды, мы уже не скрывали, что очень хотели бы видеть адек­
ватный ответ малайцев. Ну а в начале второго тайма, став 
свидетелями еще двух точных ударов того же Хань Пенга и 
Ванг Донга, пришлось смириться с несбыточностью наших 
чаяний.

Правда, за 18 минут до конца встречи игрок сборной 
Малайзии Индра Путра Махаюддин выдал слабый лучик 
надежды, но его успех, к сожалению, остался без поддер­
жки. Более того, на последних секундах противостояния 
Ванг Донг забил свой второй гол, тем самым подведя итог 
матчу -  5:1 в пользу Китая.

Не получив подарка от соперников в виде мировой, на­
шей сборной в поединке с иранской командой даже ду­
мать о ничьей было нельзя. В рамках розыгрышей Кубка 
Азии судьба не сводила узбекистанцев с персами. Да и 
вообще история их встреч весьма небогата. До этого она

? /  На спортивных аренах/=
насчитывала только один поединок, прошедший в 1998 
году в Бангкоке на XIII Азиатских играх. Тогда в четверть­
финале наши соперники оказались наголову сильнее, одер­
жав крупную победу с перевесом 4:0. Кстати, три мяча 
забил легенда иранского футбола Али Дай, принимавший 
участие в недавнем прощальном матче нашей легенды Мир- 
джалола Касымова, один гол в активе Али Мусавийя. Одна­
ко статистика статистикой, а у реальности свои законы. 
Изменились составы команд, сейчас другой, много выше, 
уровень турнира, отсюда иная мотивация. Так что бились 
конкуренты, не думая о результате 9-летней давности. А 
вот поди ж ты с минимальным счетом 1:2, но сборная 
Узбекистана опять-таки проиграла.

В других матчах, состоявшихся в Джакарте на стадионе 
«Гелора Бунг Карно», сборная Индонезии одолела дружину 
Бахрейна с преимуществом 2:1 и возглавила группу □. У 
победителей голы забили Буди Сударсоно и Бамбанг Па- 
мунгкас, в составе побежденных аплодисменты трибун со­
рвал Саед Махмуд Джалал. И Южная Корея сыграла вничью 
с Саудовской Аравией -  1:1 (Чой Сун Кук — Яссер Аль- 
Кахтани).

Борьба
«Бронза» узбекистанца 
на престижном турнире

Команда Узбекистана по греко-римской борьбе верну­
лась из Украины, где принимала участие в традиционном 
четвертом по счету международном турнире. Кроме хозяев 
этих престижных соревнований, которые называют малым

РЕКЛАМА И ОБЪЯВЛЕНИЯ РЕЮ1АМА И ОБЪЯВЛЕНИЯ

ОБЪЯВЛЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ МЕЖДУНАРОДНЫХ 
ТЕНДЕРНЫХ ТОРГОВ НА ЗАКУПКУ

д о р о ж н о -р е м о н тн о й  те хн и ки  и об оруд ования  
ДЛЯ со д е р ж а ни я  и те ку щ е го  рем онта  а втом об ил ьны х д о р о г

С 17 ИЮ ЛЯ 2 00 7  ГОДА
1. Г о с у д а р с тв е н н а я  а кц и о н е р н а я  ко м п а н и я  (Г А К ) «У за вто й - 

ул> Р е с п у б л и к и  У з б е к и с т а н  о б ъ я в л я е т  м е ж д у н а р о д н ы е  т е н д е р ­
ны е т о р ги  и  п р и гл а ш а е т  п о те н ц и а л ь н ы х  у ч а с тн и ко в , в то м  чи сл е  
п р о и з в о д и т е л е й  и  п о с т а в щ и к о в  и з  в с е х  с т р а н  м и р а , а  т а кж е  
о т е ч е с т в е н н ы х  п р о и з в о д и т е л е й  (п о с т а в щ и к о в ) ,  п р е д п р и я т и й  
с р е д н е г о  и  м а л о го  б и з н е с а  п р и с л а т ь  за п е ч а т а н н ы е  з а я в к и  на 
п о с т а в к у  д о р о ж н о -р е м о н т н о й  т е х н и ки  и  о б о р у д о в а н и я  д л я  т е ­
ку щ е го  р е м о н та  и  с о д е р ж а н и я  а в то м о б и л ь н ы х  д о р о г .

2. ТОВАРЫ СГРУППИРОВАНЫ В ПЯТНАДЦАТИ 
ТЕНДЕРНЫХ ЛОТАХ;

Лот № 1 — Автогрейдер среднего типа — 30 штук; № 2. 
Автоматический счетчик подсчета интенсивности движения — 26; 
N9 3. Щебнераспределитель — 26; N9 4. Дорожная фреза (макси­
мальная ширина фрезерования 500 мм) — 6; № 5. Автомашина 
типа «Пикап» — 26; № 6. Комбинированная дорожная машина — 
18; N9 7. Автокран г/п 14-16 тн — 11; N9 8. Снегоочиститель — 2; 
N9 9. Разметочная машина — 13; № 10. Виброкаток (6800 кг) — 
13; N9 11. Автогудронатор — 12; № 12. Автосамосвал — 24; № 
13. Передвижной битумный котел — 13; № 14. Передвижной 
сварочный агрегат — 2; № 15. Компрессор воздушный — 4.

У сл ов и я  и  с р о к и  и с п о л н е н и я  п р е д п о л а га е м о й  п о с т а в к и  то в а ­
р а , а  та кж е  с р о к и  п р е д в а р и т е л ь н о го  кв а л и ф и ка ц и о н н о го  о тб о р а  
п р е те н д е н т о в  д л я  у ч а сти я  в т е н д е р е  у ка за н ы  в т е н д е р н ы х  д о к у ­
ментах.

3. У ч а с тн и ки  те н д е р а  б уд ут  и м е ть  п р а в о  в ы б о р а  п р е д с т а в ­
лять пр е д л о ж е н и я  на л ю б о й  л о т  в о тд ел ьн о сти  или  на  все  те н д е р ­
ны е лоты.

4. З а и н те р е с о в а н н ы е  уч а с тн и ки  м о гу т  получить  д а л ь н е й ш ую  
и н ф о р м а ц и ю  п о  т е н д е р у  у  р а б о ч е го  о р га н а  м е ж в е д о м с т в е н н о й  
Т е н д е р н о й  к о м и с с и и  п о  а д р е с у , у ка з а н н о м у  н и ж е , с  09:00 д о  
18:00 т а ш ке н т с ко го  в р е м е н и  в р аб о ч и е  д н и :

ООО -ЮШНОТКОМвАиТЗЕНУШ»
ул. Садыка Ааимова, 70
г. Ташкент, Уабвкиотан Индекс 100060
Тел: (+998 71) 132-43- 50/51
Электрсжиая почта Ыс1(11пдф1кв-сотрапу.сот
Факс: (+В98 71) 133-88-22
5. У ч а с т н и к  те н д е р а  д о л ж е н  п р е д с т а в и т ь  д о ку м е н т ы  для  

п р е д кв а л и ф и ка ц и о н н о го  о тб о р а  п р е те н д е н то в  для  уч а сти я  в т е н ­
д е р е  (о б щ а я  и н ф о р м а ц и я  о  к о м м е р ч е с к о й  и ф и н а н с о в о й  д е я ­
те л ьн о сти  ко м п а н и и ; ко п и я  д о ку м е н та  о  го с у д а р с тв е н н о й  р е ги с т ­
р а ц и и ; о тзы в ы  о  н а д л е ж а щ е м  и с п о л н е н и и  ко м п а н и е й  п р и н я ты х  
о б я за те л ь с тв  п о  р а н е е  за кл ю ч е н н ы м  ко н тр а кта м  о т  тр е ть и х  ли ц ; 
и н ф о р м а ц и ю  о  на х о ж д е н и и  ко м п а н и и  в с о с т о я н и и  с у д е б н о го  или 
а р б и т р а ж н о го  р а з б и р а т е л ь с т в а  с  з а ка з ч и к о м ) в м о м е н т  п р и о б ­
р ете ни я  у  р а б о ч е го  ор га н а  те нд е рн ы х д о кум е н то в .

6. Л ю б о й  за и н те р е с о в а н н ы й  уч а с тн и к  м о ж е т  ку п и ть  п о л н ы й  
н а б о р  те н д е р н ы х  д о ку м е н т о в  у р а б о ч е го  о р га н а , н а п р а в и в  п и с ь ­
м е н н ую  за я в ку  п о  в ы ш е у ка за н н о м у  а д р е с у  п о с л е  уп л аты  б а н ко в ­
с ки м  п е р е в о д о м  н е  п о д л е ж а щ е й  в о зв р а ту  с ум м ы  п о  с л е д у ю щ и м

реквизитам:
Валютный счет: 20208840904125837001
Расчетный счет: 20208000104125837003
Банк «Асака» Автотранспортный филиал г. Ташкента
Код банка 00417 ИНН 203630696
ОКОНХ 84500
Размер платы за предоставление тендерной документации за 

каждый отдельный лот составляет;
Лот 14, 1 5 - 5 0  изо ; лот 5, 1 3 -2 5 0  ЦЗО; лот 4, 6, 11, 1 2 -  

800 иЗО; лот 2, 8 — 125 Ц50; лот 3, 7, 9, 10 — 500 иЗО; лот 1 —
1000 изо .

Для отечественных производителей (поставщиков) размер пла­
ты за получение тендерной документации устанавливается в эк­
виваленте в узбекских сумах по официальному курсу ЦБ РУз на 
день оплаты.

7. В случав необходимости тендерный документ может быть 
отправлен курьерской почтой, при условии перевода дополни­
тельной суммы в размере 90 долларов США. ГАК «Узавтойул» 
или Рабочий орган не несут ответственности за позднюю достав­
ку или утерю документов, отправленных потенциальным участ­
никам тендера. ГАК «Узавтойул» и Рабочий орган не несут ответ­
ственности за любые издержки и расходы, понесенные участни­
ками тендера в связи с подготовкой или доставкой заявок.

8. Последний срок подачи заявки не позднее 14:30 ташкентс­
кого времени «31» августа 2007г. Пакеты с заявками будут пуб­
лично вскрыты на заседании Тендерной комиссии в течение трех 
дней после истечения срока подачи заявок.

9. Все заявки должны сопровождаться задатком (В1с1 Вопс)) 
оформленным, в соответствии с указанной в тендерных докумен­
тах формой гарантии заявки, либо задаток вносится на субсчет 
Заказчика. Величина задатка для каждого лота приведена ниже.

Лот N9 1. — Автогрейдер среднего типа — 48000 иЗО; № 2. 
Автоматический счетчик подсчета интенсивности движения — 4000 
иЗО; N9 3. Щебнераспределитель — 17000 иЗО; № 4. Дорожная 
фреза (максимальная ширина фрезерования 500 мм) — 27000 
иЗО; N9 5. Автомашина типа «Пикап» — 10000 иЗО; 
№ 6. Комбинированная дорожная машина — 35000 иЗО; № 7. 
Автокран г/п 14-16 тн — 37000 иЗО; № 8. Снегоочиститель — 
6000 иЗО: N9 9. Разметочная машина — 29000 иЗО; N9 10. Виб­
рокаток (6800 кг) — 25000 иЗО; N«11. Автогудронатор — 19000 
иЗО; N9 12. Автосамосвал — 29000 иЗО; N9 13. Передвижной 
битумный котел — 10000 иЗО; № 14. Передвижной сварочный 
агрегат — 300 иЗО; Мв 15. Компрессор воздушный — 900 иЗО.

Банковские реквизиты ГАК «Узавтойул»: Валютный счет 
№ 202108401359422001 в Главном операционном отделении 
НБУ ВЭД РУз, Г. Ташкент МФО - 00407, ИНН - 200541754, КОД 
ОКОНХ - 97300.

10. Участие в тендере отечественных производителей (постав­
щиков). в том числе предприятий среднего и малого бизнеса, 
приветствуется.

При Т аш кентской  город ской  территориальной ко ­
м иссии  Республиканского совета по координации д е ­
ятельности контролирую щ их органов действует «Те­
лефон доверия».

На основании требований Указа П резидента Рес­
п убли ки  У збекистан  У П -3665  от 0 5 .1 0 .2 0 0 5  года 
«О мерах по дальнейш ему сокращ ению  и соверш ен­
ствованию  систем ы  проверок субъектов пред при ни ­
мательства» при ком иссии  создан О бщ ественный с о ­
вет, состоящ ий из представителей Т оргово -про м ы ш ­
ленной палаты и предпринимателей.

При появлении сомнения в законности проводимых 
проверок на вашем предприятии со  стороны  различ­
ных контролирую щ их органов просим  обращ аться по 
телеф онам: 1445163, 1403218.

ООО «5ЕОМОЕ МЕВО» (ИНН 204904851) объявляет о при­
соединении К ООО СП «ИМ» с последующей ликвидацией 
ООО «8ЕОМОЕ МЕВО». СП «Т1М» (ИНН 202457674) призна­
ется правопреемником всех прав и обязательств ООО 
«ЗЕОМОЕ МЕВО».

Претензии принимаются в течение одного месяца со дня 
опубликования объявления по адресу: г. Ташкент, Чилан- 
зар, ул. Лутфий, дом 94. Тел/факс 368-23-44.
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В. п. Наливкин принимал деятель­
ное участие в общественной жизни 
Туркестана, избирался депутатом II 
Государственной Думы. Он высту­
пил против насилы^твенного пере­
ворота в октябре 1917 года и пред­
видел тяжелые последствия насиль­
ственной политики больаювиков по 
отношению к местному населению.

Когда болевшая длительный пе­
риод его супруга Мария скончалась, 
Владимир Наливкин, разочарован­
ный всем тем, что творилось вок­
руг, застрелился. Это случилось 20 
января 1918 года. Так трагически 
оборвалась жизнь человека, кото­
рый с большим уважением опносился 
к достоинству простых людей.

А. АБДУНАБИЕВ, 
преподаватель истории.

чемпионатом планеты, и наших атлетов призовые места ос­
паривали 180 спортсменов из 19 стран Европы, Азии и Аф­
рики. Среди них более десятка чемпионов мира и Олим­
пийских игр.

От нашей республики под руководством тренера Ру­
стама Кудратова на ковер мариупольского дворца спорта 
выходили семь борцов. Лучше всех выступил легковес 
Шерали Шадманов. В категории до 55 килограммов, 
проиграв финальную схватку украинцу Юрию Ковалю, 
он завоевал серебряную награду. Бронзовые медали 
достались поляку Павлу Кромарцу и армянину Ашоту 
Хачатряну. В других группах претендентов узбекистан- 
цы не попали в полуфинал, где разыгрываются знаки 
отличия.

Дильшод Арипов (60 кг): 1. Али Ашкани (Иран), 2. 
Гегам Сайдиян (Россия), 3. Олег Немченко (Россия) и 
Хосроп Меликян (Армения).

Равшан Рузикулов (66 кг): 1. Армен /^икян  (Арме­
ния), ?. Серан Симонян (Россия), 3. Александр Чегир- 
кин (Россия) и Сергей Красильников (Украина).

Денис Здориков (74 кг): 1. Арсен Джуфалакян (Арме­
ния), 2. Данияр Кабонов (Кыргызстан), 3. Дмитрий Пыш- 
ков (Украина) и Юлиан Квит (Польша).

Рустам Синдаров (84 кг): 1. Саман Тахмасби (Иран), 
2. Денис Форов (Армения), 3. Алым Салимов (Беларусь) 
и Артем Михалкевич (Польша).

Абдумалик Алиев (96 кг): 1. Роман Тимонякин (Украи­
на), 2. Миндаугас Езерскис (Литва), 3. Асет Мамбетов 
(Казахстан) и Армен Гегамян (Армения).

Среди супертяжеловесов до 120 кг наши спортсмены 
борьбу не вели: 1. Георгий Цурцумия (Казахстан), 2. 
Паям Зарин Поор (Иран), 3. Константин Стрижак (Украи­
на), Марек Микульский (Польша).

Степан ДУМА.

Это интересно
Последний легион

Так называется интересный историко-приключен- 
ческий фильм, который успешно демонстрируется в 
столичных кинотеатрах. Его продюсер Дино де Лау- 
рентис, режиссер Дуг Лефлер. В главных ролях Ко­
лин Ферт, Бен Кингсли, Айшвария Рай. В фильме 
показан мир Древнего Рима, который гибнет. Одна­
ко зарождается миф, которому предначертано судь­
бой соединить века. 476 год нашей эры.

Великая Римская империя в агонии. Династия Це­
зарей повержена. Последнего римского императо­
ра — двенадцатилетнего Ромулуса Августуса (Ромул 
Августус) варвары, предательски захватившие 
власть, заключают в темницу (он правил империей 
только один день). Однако с помощью своего учите­
ля и воина-легионера он совершает побег и отправ­
ляется к берегам Британии, до которой раньше рас­
пространялась власть Римской империи. Там в рим­
ской крепости находится последний 19-й легион, со­
хранивший верность Риму. Малолетний император 
Ромулус Августус, будучи патриотом Рима, возглав­
ляет этот легион. Они должны спасти гибнущую от 
завоевателей-варваров страну и восстановить ди­
настию Цезарей.

В фильме показаны сцены героической битвы пос­
леднего легиона против завоевателей-варваров у 
берегов Британии. В одной из тайных комнат храма 
двенадцатилетний император подходит к величе­
ственной статуе Гая Юлия Цезаря. Ромулус берет 
меч, с которым Цезарь совершал свои великие по­
беды, и дает клятву бороться за восстановление 
династии. Этот меч ему очень помогает в битве. Им 
он благодаря судьбе сокрушает предводителя вар­
варов.

В фильме очень хорошо воссозданы эпизоды бит­
вы римских легионеров против варваров, показана 
реальность гибели в V веке (476 год нашей эры) 
великой Римской империи.

Павел СИЛИН,
историк-исследователь.

Кончились экзамены, 
лето веткой хрустнуло...

(ОТРЫВКИ и з  ОТВЕТОВ 
НА ВЫПУСКНЫХ ЭКЗАМЕНАХ)

•  Платон Каратаев, несмотря ни на какие трудно­
сти, вставал, начиная с зарядки.

•  Бетховен написал три симфонии -  первую, пя­
тую и девятую.

0 Лопухов и Кирсанов живут не в бездействии: 
они рассуждают, спорят, участвуют в окружающей 
среде.

0 Наполеон считает себя сверхчеловечным.
0 Художник подозвал свою собаку и стал гладить 

лобастый затылок.
0 В клетке сидел маленький кенгуру и чистил 

перышки.
0 19 мая 1864 года состоялась казнь Чернышевс­

кого, но не насмерть.
0 Пьер и Андрей были передовые люди: они осуж­

дали воровство.
0 Значение образа Татьяны велико. Пушкин са­

мый первый оценил всю полноту русской женщины.
0 Мышление не покидало Декарта всю жизнь. 

Это и свело его в могилу.
0 Разница между королем и президентом заклю­

чается в том, что король -  сын своего отца, а пре­
зидент -  нет.

0 Отец мальчика был сапожником, а мать -  вдо­
вой.

0 Чехов искал представителей, но не там и не 
так.

0 Такова же и их дочь. А ведь они -  сливки об­
щества. Каково же тогда молоко?

0 Мцыри, увидев монастырь, упал без памяти, 
где и был найден.

0 Гпавные герои разделены на три части.
0 Западноевропейские рыцари воевали из-за дам 

и других пустяков.
0 Речь автора богата и калорийна.
0 Финал пьесы «На дне» оптимистичен: актер по­

весился.
0 Болконский умирает, но почему? Наверное, для 

того, чтобы лучше подчеркнуть черты Пьера и Ната­
ши.

0 Наташа Ростова связана красной нитью. С рус­
ским народом.

0 Небо Аустерлица переломило Болконского по­
полам.

Подобрала Н. ДЕМИДКИНА.

Улыбнемся
0 Ведь вы же умный человек, а спрашиваете — 

почему мы все делаем наоборот!
0 Чем лучше подвешен язык, тем легче рабо­

тать.
0 Кто мечтает о хорошей жизни, тот не хочет 

жить.
0 Хороших дел много — все не испортишь!
0 Хорошо смеется тот, кто знает, над кем сме­

яться.
0 Депутаты не ошибаются, ошибаются те, кто 

их выбирает.
0 Когда бюрократ, ошибившись раз, продол­

жает ошибаться дальше, это обычно провозглаша­
ется новой политикой.

0 Признание собственной некомпетентности мо­
жет лишить вас шанса стать конгрессменом, дека­
ном или бюрократом.

0 Бюрократ не противостоит инновациям до тех 
пор, пока они не противоречат общепринятым рам­
кам.

0 Бюрократы и страховые агенты в курсе всех 
ответов... на собственные вопросы.

0 В бюрократии власть царствует, ответствен­
ность держится на волоске.

Подготовил с . РАМЗ.
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