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НАРОД НЕЗАВИСИМОГО УЗБЕКИСТАНА
СДЕЛАЛ СВОЙ ВЫБОР

23 декабря 2007 года в Узбекистане прошли выборы Президента Республики Узбекистан.

Н А  СОСТОЯВШ ЕМСЯ 2 4  Д Е К АБ РЯ  БРИФИНГЕ, ПО
СВЯЩ ЕННОМ ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫ М  ИТОГАМ В Ы Б О 
Р О В , ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ЦЕНТРАЛЬНОЙ И ЗБИ РАТЕЛЬ
НОЙ КОМИССИИ УЗБЕКИ СТАН А М .А Б Д У С А Л О М О В  
ОТМЕТИЛ, ЧТО ВЫ БО РЫ  ПРЕЗИДЕНТА РЕСПУБЛИКИ  
УЗБЕКИСТАН СТАЛИ  ИСТОРИЧЕСКИМ ЭТАПОМ  В 
СОВРЕМЕННОЙ ИСТОРИИ НАШЕЙ СТРАН Ы , В  СТРОИ
ТЕЛЬСТВЕ ДЕМ ОКРАТИ ЧЕСКОГО П РА В О В О Г О  ГОСУ
Д А Р С Т В А , СИ ЛЬН О ГО  ГРА Ж Д А Н С К О ГО  ОБЩ ЕСТВА.

Выборы являются основным 
средством выражения волеизъяв
ления народа и его непосред
ственного участия в политической 
жизни, государственном и обще
ственном управлении, в формиро
вании государственной власти. Га
рантией их проведения в нашей 
стране в соответствии с принци
пами демократичности, открытос
ти и гласности служат Конститу
ция Республики Узбекистан, зако
ны «О выборах Президента Рес
публики Узбекистан» и «О гаран
тиях избирательных прав фаждан», 
другие законодательные акты. Вы
боры прошли на альтернативной 
основе, в полном соответствии с 
демократическими принципами, 
закрепленными в Конституции, из
бирательном законодательстве 
страны. В них приняли участие 
кандидаты от Народно-демократи
ческой партии Узбекистана, Соци
ал-демократической партии Узбе
кистана «Адолат», Движения пред
принимателей и деловых людей - 
Либерально-демократическая 
партия Узбекистана, а также от 
инициативной группы избирате
лей.

В соответствии с законом выд
винутым кандидатам в Президен
ты были предоставлены равные 
права в проведении избиратель
ной кампании, встреч с избирате
лями, использовании в предвы
борной агитации средств массо
вой информации.

Демократичность выборов, их 
соответствие действующему зако
нодательству обеспечивались чет
кой слаженной работой окружных 
и участковых избирательных ко
миссий, которая основывалась на 
принципах законности, коллеги

альности, гласности, независимо
сти и справедливости.

Все 8266 избирательных участ
ков были оснащены средствами 
связи, компьютерной и оргтехни
кой, обеспечены литературой, под
робно разъясняющей нормы из
бирательного законодательства. 
Во всех регионах страны были 
организованы учебные семинары 
для членов окружных и участко
вых избирательных комиссий. В 
целях повышения правовой гра
мотности избирателей, прежде 
всего голосующих впервые, изби
рательными комиссиями были про
ведены многочисленные встречи, 
семинары, в том числе с исполь
зованием телевидения и печатных 
СМИ.

Гласность, открытость избира
тельного процесса обеспечивала и 
работа почти 23300 наблюдателей. 
Мониторинг выборов осуществля
ли представители пяти междуна
родных организаций - СНГ, ОБСЕ, 
ШОС, ЕврАзЭС, ОИК, более 30 за
рубежных стран, а также полити
ческих партий и инициативной 
группы избирателей, выдвинувших 
своих кандидатов в Президенты 
Республики Узбекистан. Помимо 
этого, в освещении выборов уча
ствовали около 300 отечественных 
и зарубежных журналистов. Для 
регулярного и оперативного пре
доставления широкой обществен
ности информации о ходе подго
товки и проведения выборов был 
создан Пресс-центр Центризбир
кома, имеющий в своем распоря
жении все необходимое для эф
фективной работы журналистов - 
компьютеры, подключенные к Ин
тернету, средства связи, залы для 
проведения мероприятий. Инфор

мация о ходе выборов в режиме 
он-лайн размещалась на сайтах 
Центризбиркома и Национального 
информационного агентства Узбе
кистана - УзА. Пресс-центром в це
лях разъяснения положений наци
онального законодательства были 
организованы практические семи
нары для работников пресс-служб 
офужньк избирательных комиссий, 
десятки встреч с представителями 
общественных организаций, орга
нов самоуправления граждан, об
щественностью высших учебных 
заведений Ташкента, молодежью. 
Здесь же проходили пресс-конфе
ренции, брифинги для отечествен
ных и зарубежных журналистов.

Председатель Центральной из
бирательной комиссии М. Абдуса- 
ломов довел до сведения участ
ников брифинга, что количество 
избирателей, принявших участив 
в выборах, составило 14 765 444 
человека, или 90,6 процента от 
общего количества избирателей, 
внесенных в списки. Согласно 
предварительным итогам выборов 
Президента Республики Узбекис
тан Ислам Каримов набрал 13 мил
лионов 8 тысяч 357 голосов, или 
88,1 процента от общего числа го
лосов избирателей, принявших 
участие в выборах. Аслиддин Рус

тамов получил 468 тысяч 64 голо
са - 3,17 процента, Акмаль Саи
дов - 420 тысяч 815 голосов - 2,85 
процента. Дилорам Ташмухамедо- 
ва - 434 тысячи 111 голосов - 2,94 
процента от общего числа голо
сов избирателей, принявших уча
стие в голосовании. При этом 2,94 
процента бюллетеней признаны 
недействительными.

Председатель ЦИК сообщил, 
что в настоящее время ЦИК рас
сматривает материалы, предостав
ленные окружными избиратель
ными комиссиями. В соответствии 
с Законом Республики Узбекис
тан «О выборах Президента Рес
публики Узбекистан» у Централь
ной избирательной комиссии 
есть еще 10 дней для принятия 
решения и опубликования итогов 
выборов в печати. В этот период 
каждый протокол, документы ок
ружных избирательных комиссий 
будут еще раз тщательно прове
ряться. При необходимости будут 
проверены материалы отдельных 
участковых избирательных комис
сий, и после этого ЦИК примет 
решение.

•Было отмечено, что в ходе го
лосования в Центральную избира
тельную комиссию не поступили 
жалобы, заявления о случаях на

рушения выборного законодатель
ства.

В соответствии с национальным 
избирательным законодательством 
сообщение об итогах выборов 
Президента Республики Узбекис
тан будет опубликовано в печати 
Центральной избирательной ко
миссией не позднее чем в 
10-дневный срок после выборов.

На брифинге отмечалось, что 
выборы Президента Республики 
Узбекистан прошли на самом вы
соком организационном уровне, 
в полном соответствии с нацио
нальным избирательным законо
дательством, закрепленными в 
нем международными принципа
ми демократии, гласности и от
крытости. Проявленная электора
том высокая активность говорит 
о росте политической и право
вой зрелости граждан Узбекис
тана, которые четко осознают, что 
от их решения зависит будущее 
страны, ее дальнейшее развитие. 
Народ независимого Узбекиста
на проголосовал за осуществле
ние своих добрых надежд и чая
ний, за мирную жизнь и процве
тание Родины.

Анна ИВАНОВА, 
Гулом МИРЗАЕВ, 

корр. УэА.

В ПРЕСС-ЦЕНТР! ЦЕНТРАЛЬНОЙ ИЗБИРАТЕЛЬНОЙ КОМИССИИ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИС
ТАН СОСТОЯЛАСЬ ПРЕСС-КОНФЕРЕНЦИЯ ПРЕДОАВИТСЛЕЙ МИССИИ НАБЛЮДАТЕЛЕЙ ОТ 
ШАНХАЙСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ СОТРУДНИЧЕСТВА НА ВЫБОРАХ ПРЕЗИДЕНТА РЕСПУБЛИ
КИ УЗБЕКИаАН. В НЕЙ УЧАСТВОВАЛИ ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ И ЗАРУБЕЖНЫЕ ЖУРНАЛИСТЫ, 
МЕЖДУНАРОДНЫЕ НАБЛЮДАТЕЛИ, ПРЕДСТАВИТЕЛИ ДИПЛОМАТИЧЕСКИХ МИССИЙ В 
УЗБЕКИаАНЕ.

Миссия наблюдателей от ШОС:
«Выборы были легитим ны м и, 

свободны ми и транспарентными»
Глава Миссии наблюдателей от ШОС, Гене

ральный секретарь ШОС Б. Нургалиев огласил 
текст Заявления Миссии наблюдателей от ШОС 
на выборах Президента Республики Узбекис
тан. В документе сказано, что на основе ана
лиза национального избирательного законо
дательства в час1и, относящейся к выборам 
Президента Республики Узбекистан, проведен
ного экспертами Секретариата ШОС, миссия 
отмечает, что оно соответствует общеприня

тым международным избирательным стандар
там и демократическим нормам. Оно создает 
избирателям необходимые правовые условия 
для свободы волеизъявления и тайны голо
сования. Все зарегистрированные Центризбир
комом кандидаты в Президенты Республики Уз
бекистан имели равные возможности для про
ведения предвыборной агитационной кампании

(  Окончание на 2-й ст р.)

Миссия наблюдателей от СНГ;
«Выборы явились важным фактором  

дальнейшей демократизации 
обн|оственной жизни в Узбекистане»

в ПРЕСС-ЦЕНТРЕ ЦЕНТРАЛЬНОЙ ИЗБИРАТЕЛЬНОЙ КОМИССИИ СО
СТОЯЛАСЬ ПРЕСС-КОНФЕРЕНЦИЯ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ МИССИИ НАБЛЮ
ДАТЕЛЕЙ ОТ СНГ НА ВЫБОРАХ ПРЕЗИДЕНТА РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИС
ТАН. В НЕЙ УЧАСТВОВАЛИ ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ И ЗАРУБЕЖНЫЕ ЖУРНА
ЛИСТЫ, МЕЖДУНАРОДНЫЕ НАБЛЮДАТЕЛИ, ПРЕДСТАВИТЕЛИ ДИПЛО
МАТИЧЕСКИХ МИССИЙ В НАШЕЙ СТРАНЕ.

Вел пресс-конференцию руководитель 
Пресс-центра Центризбиркома Б. Али
мов.

Глава Миссии наблюдателей от СНГ, 
председатель Исполнительного коми
тета - исполнительный секретарь СНГ 
С.Лебедев огласил текст Заявления

Миссии наблюдателей от Содружества 
Независимых Государств по результа
там наблюдения за подготовкой и про
ведением выборов Президента Респуб
лики Узбекистан.

(  Окончание на 2~й ст р.)

О созыве сессии Ташкентского 
городского Кенган1а

в соответствии со статьей 17 За
кона Республики Узбекистан «О госу
дарственной власти на местах» 28 де
кабря 2007 года в 11.00 в столице 
созывается пятнадцатая сессия Таш
кентского городского Кенгаша народ
ных депутатов третьего созыва. Сес
сия состоится в Большом зале засе
даний Ташкентского городского хо- 
кимията.

В повестку дня сессии внесены воп
росы;

об ожиоаемых итогах социально- 
экономического развития города Ташкен
та в 2007 году и задачах по дальнейше

му углублению реформ, обозначенных в 
докладе Президента Республики Узбе
кистан Ислама Каримова «Узбекистан; 16 
лет независимого развития»;

■ о выполнении Государственной 
программы «Год социальной защиты»;

-  о выполнении государственного 
бюджета города Ташкента и проекте 
бюджета на 2008 год;

отчет постоянной комиссии Таш
кентского городского Кенгаша народ
ных депутатов по вопросам коммуналь
ного хозяйства и защиты окружающей 
среды;

— другие вопросы.

з а  с ^ н е ж

П Во Дворце «Туркистон» 
по инициативе Министер
ства народного образования 
состоялось торжественное 
собрание, посвященное об
суждению задач, вытекаю

щих из доклада Президента 
страны И. Каримова «Наша 
главная цель неуклонно 
следовать курсом построе
ния свободного общества и 
благополучной жизни».

П В Международном ка
раван-сарае культуры Икуо 
Хираямы в рамках проекта 
«Новые имена» проходит 
первая персональная выс

тавка юных художников Рес
публиканского лицея изоб
разительного и прикладно
го искусства Мохиры Ибра
гимовой и Дамира Дюсене- 
кова.

П В театре «Аладдин» со
стоялся концерт бардовской 
песни, на котором выступи
ли семьи Хайленко и Труба- 
чевых, известные по выступ
лениям на фестивалях «Чим- 
ган» и «Осенний аккорд».

По сообщениям 
информационной 

службы 
Ташгорхокимията 

и наших корреспондентов.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
Президента Республики 

Узбекистан
о переносе рабочего дня 

с понедельника 31 декабря 
2007 года на субботу 
20 декабря 2007 года

В связи с празднованием Нового года и в целях созда
ния благоприятных условий для отдыха трудящихся и ра
ционального использования рабочего времени:

перенести рабочий день с понедельника 31 декабря 
2007 года на субботу 29 декабря 2007 года.

Президент Республики Узбекистан 
И. КАРИМОВ

город Ташкент,
24 декабря 2007 года.

ВЧЕР/V, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА

; I
• О б ъ е м  о с в о е н и я  и н в е с т и ц и й  в и н -  ̂

ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы е  т е х - 1  
н о л о г и и  в о з р о с  П О Ч Т И  на 24  п р о ц е н та  I 
по с р а в н е н и ю  с п р о ш лы м  го д о м  и п р е 
в ы с и л  181 м л р д . с у м о в . О т р а с л ь  с в я з и  
и и н ф о р м а ти з а ц и и  р а з в и в а е тс я  у с к о 
ренны м и те м п а м и .

• В о д н о м  из к и ш ла к о в  Н у р а ти н с к о го  
р а й о н а  п о с тр о е н а  но вая ш к о л а . Н а в о - 
и й ск и й  го р н о -м е т а л л у р г и ч е с к и й  к о м б и 
н а т о б е с п е ч и л  ш к о лу  у д о б н о й  м е б е лью , 
со в р е м е н н ы м и  ко м п ью те р а м и  и у ч е б 
ным о б о р у д о в а н и е м .

• В рам ках Н а ц и о н а л ь н о й  про гр ам м ы  
по п о д г о т о в к е  к а д р о в  в р е с п у б л и к е  
и д е т  а к ти в н ы й  п р о ц е с с  и н те гр а ц и и  н а 
у к и , п р о и з в о д с тв а  и о б р а з о в а н и я . А в 
то д о р о ж н ы й  и н с т и т у т  я в л я е т с я  не т о л ь 
ко б а з о й  п о д го то в к и  к а д р о в , но и н а 
учны м  ц е н тр о м  д л я  п р о ф и л ь н о й  о т р а с 
л и .

штВ МИРЕчшт
• П о с л е  п р о д о л ж и т е л ь н о й  д и с к у с с и и  

в б ю дж е тн о м  к о м и те те  О О Н  п р е д с т а в и 
т е л и  г о с у д а р с т в -ч л е н о в  о р г а н и з а ц и и  
о д о б р и л и  ее б ю д ж е т не к о н с е н с у с о м , 
а го л о с о в а н и е м . На с о с то я в ш е м с я  н а 
ка н ун е  з а с е д а н и и  Г е н е р а л ь н о й  А с с а м 
б л е и  142 го с у д а р с т в а  п о д д е р ж а л и  п р и 
н я ти е  б ю д ж е та , п р о ти в  п р о го л о с о в а л а  
д е л е га ц и я  С Ш А .

• В П о л ь ш е  з а р е ги с тр и р о в а н  восьм о й  
о ч а г п ти ч ь е го  гр и п п а  в это м  г о д у . Н о 
вый о ч а г и н ф е к ц и и  п р и в е д е т  к о гр о м 
ной ф и н а н с о в о й  п о те р е  —  о к о л о  190  
ты с я ч  к у р -н е с у ш е к  п р и д е т с я  у н и ч т о 
ж и ть .

• В е ги п е тс к о м  го р о д е  А л е к с а н д р и я  
о б р у ш и л с я  1 2 -э та ж н ы й  д о м . Е с ть  ж е р 
твы . В е д у тс я  п о и с к о в о -с п а с а те ль н ы е  р а 
б о ты .

• Р о с с и я  и Л и в и я  п о д п и с а л и  м ем о 
р а н д у м  о п о л и ти ч е с к и х  к о н с у л ь та ц и я х  
м е ж д у  в н е ш н е п о л и т и ч е с к и м и  в е д о м 
с тв а м и  д в у х  с тр а н .

• С а м о л е т  и н д и й с к и х  В В С  р а з б и л с я  в 
о д н о м  из и н д и й с к и х  ш т а т о в . П и л о т у  
у д а л о с ь  к а т а п у л ь т и р о в а т ь с я . И с т р е б и 
т е л ь  в ы п о л н я л  п л а н о в ы й  п о л е т .  П р и  
к р уш е н и и  н и к то  не п о с т р а д а л . П р и ч и 
ны а в а р и и  в ы я сн я ю тс я .

• С и л ь н ы й  ту м а н  с т а л  п р и ч и н о й  о т 
мены д е с я т к а  а в и а р е й с о в  в д в у х  к р у п 
н е й ш и х  а э р о п о р т а х  Л о н д о н а . П л о х и е  
м е т е о у с л о в и я  з а с т а в и л и  о тк а з а ть с я  о т  
170 р е й с о в  и в Ч и ка гско м  а э р о п о р т у . В  
С Ш А  п р о д о л ж а е т  б у ш е в а т ь  с и л ь н а я  
сн е ж н а я  б у р я , к о то р а я  уж е п р и в е л а  к 
г и б е л и  10 ч е л о в е к .

• Ж е л е з н а я  д о р о г а , к о то р а я  с о е д и 
н и т  з а п а д н у ю  п р о в и н ц и ю  А ф га н и с та н а  
с И р а н о м , б у д е т  в в е де н а  в с тр о й  в с л е 
ду ю щ е м  г о д у . Ее п р о тя ж е н н о с ть  с о с т а 
в и т  138 км , из них 6 0  км п р о й д у т  по  
а ф га н с к о й  т е р р и т о р и и . И ра н  в ы д е л и л  
на с т р о и т е л ь с т в о  д о р о г и  75  м л н . д о л 
л а р о в . В в о д  д о р о г и  п о з в о л и т  о ж и в и ть  
то в а р о о б о р о т  м еж ду д в у м я  с тр а н а м и .

• Ш в е й ц а р с к а я  ко м п а н и я  р а з р а б о т а 
л а  перв ы й  в м ире а в то м о б и л ь , с п о с о б 
ный п л а в а т ь  п о д  в о д о й  и б е з  о с т а н о в 
ки вы езж а ть  на с у ш у , п р о д о л ж а я  д в и 
ж ение по д о р о г е . Д л я  о б е с п е ч е н и я  д ы 
ха н и я п а с са ж и р а м  п о д  в о д о й  п р е д у с 
м о тр е н о  с п е ц и а л ь н о е  с н а р я ж е н и е .

• На врем я р о ж д е с тв е н с к и х  п р а здн и *  
ков п о гр а н и ч н а я  с лу ж б а  И з р а и л я  в в е ла  
уп р о щ е н н ы й  реж им  п о гр а н и ч н о го  к о н т 
р о л я . И з р а и л ь с к и е  и п а л е с ти н с к и е  с т о 
роны  у с и л и л и  меры б е з о п а с н о с ти .

• Второй р а у н д  п е р е го в о р о в , с о с т о я в 
ш ий ся накануне м еж ду и з р а и ль тя н а м и  и 
п а л е с ти н ц а м и , не д а л  никакого п р о гр е с 
са.

• П апа р и м ск и й  Б е н е д и к т  XVI п о з д р а 
в и л  к а то ли к о в  в се го  м ира с Р о ж де ств о м  
и п р и з в а л  л ю д е й  н а й ти  врем я д л я  те х ,  
кто н у ж д а е тс я  в п о м о щ и . О н  у п р е к н у л  
со в р е м е н н о е  о б щ е с тв о  в то м , ч то  оно  
сли ш к о м  з а н я то  с о б с тв е н н ы м и  п ро бле*  
мами. I
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Миссия наблюдателей от ШОС:
«Выборы были 
легитимными, 
свободными 

и транспарентными»
(  Окончание.

Начало на 1-й ст р.)
и ознакомления избирателей со своими программами. В 
ходе своей работы наблюдатели встретились с рукбводи- 
телями предвыборных штабов кандидатов в Президенты, 
ознакомились с тем, как организована подготовка к выбо
рам окружными и участковыми избирательными комиссия
ми в городах Бухара, Ташкент и Каган.

Представители миссии присутствовали также на ряде из
бирательных участков при голосовании и подсчете голосов. 
В Заявлении миссии подчеркнуто, что организация и про
ведение голосования осуществлялись в полном соответ
ствии с законами Республики Узбекистан «О выборах Пре
зидента Республики Узбекистан» и «О гарантиях избира
тельных прав граждан» в деловой, спокойной, хорошо орга
низованной обстановке, обеспечивающей свободу волеизъ
явления избирателей.

На избирательных участках, которые посетила миссия, 
находились наблюдатели от политических партий, инициа
тивной группы избирателей, иных общественных объеди
нений Узбекистана. Как отмечено в Заявлении, жалоб и 
замечаний от данных наблюдателей по ходу избирательно
го процесса в адрес представителей миссии не поступало. 
Сказано также, что в ходе подсчета голосов представители 
миссии не выявили нарушений требований Закона «О вы
борах Президента Республики Узбекистан».

Как подчеркнуто в Заявлении, Миссия наблюдателей от ШОС 
считает, что выборы Президента Республики Узбекистан были 
легитимными, свободными и транспарентными и полностью 
соответствовали требованиям национального законодательства 
и международным избирательным стандартам.

В пресс-конференции также приняли участие члены Мис
сии наблюдателей от ШОС, советники Секретариата ШОС 
С.Трепачев и Цзи Яньчи.

Участвовавшие в пресс-конференции журналисты полу
чили ответы на интересующие их вопросы по поводу ре
зультатов работы Миссии наблюдателей от ШОС на выбо
рах Президента Республики Узбекистан.

УэА.

(  Окончание.
Начало на 1-й ст р.)

В Заявлении отмечается, что в 
составе миссии были аккредито
ваны 79 международных наблюда
телей, представляющих исполни
тельные, избирательные органы 
государств-участников СНГ, а так
же ЕврАзЭС и Исполком СНГ. На
блюдение за ходом избиратель
ного процесса велось с 10 декаб-

взаимодействовали с Централь
ной избирательной комиссией, 
присутствовали на встречах кан
дидатов в Президенты с избира
телями. Наблюдателям было ока
зано всемерное содействие в вы
полнении их функций со стороны 
всех структур, участвовавших в 
организации выборов.

Эксперты Миссии наблюдате
лей от СНГ, сказано в Заявлении, 
с учетом проведенного ими зна

ние кандидата в Президенты Рес
публики Узбекистан имеют не 
только политические партии, но и 
непосредственно граждане - пу
тем создания инициативных фупп 
избирателей. Политическим 
партиям и инициативной фуппе 
избирателей, выдвинувшим кан
дидатов в Президенты, было пре
доставлено равное право исполь
зовать СМИ для предвыборной 
агитации. Как подчеркнуто в За-

М иссия наблюдателей от СИГ;
«Выборы явились важным фактором 

дальнейшей демократизации общественной
жизни в Узбекистане»

ря. В Ташкенте работал Штаб мис
сии, в Бухаре, Самарканде и 
Фергане были открьп^ы его отде
ления. За весь период мониторин
га избирательной кампании на
блюдатели посетили 1207 изби
рательных участков, в том числе 
703 в день голосования, в Анди
жанской, Бухарской, Джизакской, 
Самаркандской, Ташкентской, 
Ферганской областях и городе 
Ташкенте.

В Заявлении отмечено, что в Уз
бекистане были созданы необхо
димые правовые и организацион
но-технические условия для меж
дународного и внутреннего наблю
дения за ходом подготовки пре
зидентских выборов и голосова
нием. Международные наблюда
тели от СНГ имели доступ к доку
ментам, регулирующим избира
тельный процесс, получили воз
можность встретиться с руковод
ством предвыборных штабов кан
дидатов в Президенты и с изби
рателями, посетить участковые и 
все офужные избирательные ко
миссии Узбекистана и получить 
необходимую информацию. Они

лиза констатируют, что в нацио
нальном избирательном законода
тельстве нашли отражение основ
ные принципы международных 
нормативно-правовых документов 
об обеспечении избирательных 
прав и свобод граждан, органи
зации свободных, демократичес
ких выборов: их всеобщий харак
тер, равные избирательные пра
ва, прямое и тайное голосование, 
добровольное участие в выборах, 
гласность их проведения.

В документе отмечено, что дея
тельность избирательных комис
сий всех уровней была открьп-ой 
и гласной. На заседаниях Цент
ральной и окружных избиратель
ных комиссий присутствовали 
представители средств массовой 
информации. За время избира
тельной кампании Центризбирко
мом проведено около 50 брифин
гов, пресс-кое1фвренций, семина
ров по предвыборной тематике с 
участием представителей отече
ственных и зарубежн^1Х СМИ.

Международные наблюдатели 
от СНГ положительно оценивают 
тот факт, что право на выдвиже-

явлении, Зто подтвердил прове
денный Штабом миссии монито
ринг общественно-политических 
газет и телевизионных каналов. 
Миссия наблюдателей от СНГ счи
тает, что агитационная кампания 
проходила в рамках правового 
поля и этических норм. Избира
тели имели возможность сравнить 
предвыборные профаммы канди
датов в Президенты и в день го
лосования сделать обоснованный 
самостоятельный выбор.

Как подчеркнуто в Заявлении, 
Миссия наблюдателей от Содру
жества Независимых Государств 
признает прошедшие выборы сво
бодными, отфьп-ыми и транспа
рентными. Она констатирует, что 
данные выборы явились важным 
фактором дальнейшей демократи
зации общественной жизни в Уз
бекистане, стали отражением ста
бильного социально-экономичес
кого развития государства.

Участвовавшие в пресс-конфе
ренции журналисты получили от
веты на все вопросы, касающие
ся результатов работы миссии.

УзА.

М уаззам  САЛАХИТДИНО- 
ВА, ж итель махалли «Кори  
ёгди», 80  лет:

- Когда мне принесли при
глашение на выборы, попро
сила организовать голосова
ние на дому. Но в день выбо
ров, когда на 2-м избиратель
ном участке прозвучал гимн 
страны, меня охватило особое

рочение нашего благополучия.
А л ександ р  АЙЗИ М Е, ве 

те р а н  в о й н ы , ж и те л ь  м а 
халли имени Ф айзуллы  Ход- 
ж а ева :

- Мне уже 83-й год. Для 
людей моего поколения, на
верное, нет большего счастья, 
чем чувствовать себя востре
бованным. Желание быть по-

чувство... Я решила собрать- 1 лезным хоть в чем-то своей
махалле не покидает меня. Я 
принимаю участие в о р ган и -. 
зации практически каждого 
мероприятия. В день выбо
ров, когда еще до открытия 
избирательного участка уви-

ся с  силами и сама сходить 
на выборы, чтобы проголосо
вать за кандидата, кому дове
ряю будущее своих детей и 
внуков,

- Для меня бабушка всегда 
была примером, - не без
го р д о сти  п од черкн ул а  % ^  ^
З ам ира, с о п р о в о ж д а в -1 СЛОВО  —  ИЗОИраТвЛЯМ  
шая М уаззам -ая  в и з 
бирательны й участок.
Я впервые принимаю уча
стие в выборах. После

исходящим здесь через мо
нитор, установленный прямо в 
фойе вуза.

Мы многое повидали на сво
ем веку и вправе сказать, что 
превыше всего ценим мир и 
спокойствие, которое царит в 
нашей стране. За это мы и 
проголосовали.

К а м и л  С УЛ ТАНО В, с т у 
д е н т  Т а ш к е н т с к о го  г о с у 
д а р с т в е н н о го  и н с т и т у т а  
в о сто ко в е д е н и я :

- Нынешний год стал осо
бым и для меня. Я поступил в 
вуз, куда готовился еще с 
седьмого класса; посещал ре-

и дальнейшее процветание 
нашей независимой страны.

О лимхон Ш АРИПОВ, ж и 
тель махалли «Караташ»:

Я рад, что в день голо
сования встретился со свои
ми учителями и однокашника
ми. Избирательный участок 
расположен в моей родной 
школе № 324. Пользуясь воз
м ожностью , хочу вы разить 
всем педагогам  бл агод ар 
ность за свои первые успехи 
в самостоятельной жизни. Я 
учусь на четвертом курсе Таш
кентской медицинской акаде
мии. Сегодня я впервые при-

За дальнейшее процветание страны

гражданами своей страны, 
учиться, учиться и никогда не 
уставать обогащать свои зна
ния и опыт.

М актуба НИГМАТОВА, ж и 
тель м ахалли «Кори егди», 
78  лет:

Месяц назад перенесла 
операцию. Очень сожалела, что 
не смогла проголосовать прямо 
на избирательном участке, но 
была тронута тем, что избира
тельную урну принесли ко мне 
домой. У меня единственный 
сын, но я «богатая» бабушка -  
семеро внуков и правнуков. 
Трое закончили вузы, работают 

по избранным специаль
ностям. Внук Зафар в 
этом году поступил в 
Ташкентский государ
ственный технический 
университет. В свобод
ное от учебы время за-

окончания проф ессио 
нального колледжа устро-1  
илась на швейную ф а б -| 
рику рядом с домом. а 1 
совсем недавно вышла |  
зам уж , и р у к о в о д с т в о ! 
фабрики разрешило мне 
работать на дому. Надомный 
труд очень удобен, особенно 
для женщин. Это гарант бла
гополучия семьи. В последнее 
время большое внимание уде
ляется и проблемам молодых 
семей, в частности решению 
квартирных вопросов. Планы 
на этот счет есть и у нашей 
семьи.,, Я надеюсь, что мой 
голос также будет решающим, 
ибо проголосовала за счастье 
каждой семьи, за счастье моих 
будущих детей,

У м а р х о н  Ш А М С И Д Д И -  
НОВ, студ ен т Т а ш ке н тско 
го  го суд а р ств е н н о го  ю р и 
ди ческо го  института:

- 23 декабря мне исполни
лось 18 лет, в этом году я стал 
студентом. И вот теперь вос
пользовался еще одним сво
им конституционным правом -  
принял участив в выборах 
Президента страны. Голосо
вал за укрепление нашей не
зависимости, за углубление 
реформ, направленных на уп-

НА ОСНОВЕ ДЕМОКРАТИЧЕСКИХ ПРИНЦИПОВ, В СООТВЕТСТВИИ С ТРЕБОВАНИЯМИ НАЦИОНАЛЬНОГО ЗАКО
НОДАТЕЛЬСТВА И МЕЖДУНАРОДНЫМИ НОРМАМИ ПРОШЛИ ВЫБОРЫ ПРЕЗИДЕНТА РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН. 
АКТИВНОЕ УЧАСТИЕ В СТОЛЬ ВАЖНОМ ПОЛИТИЧЕСКОМ ПРОЦЕССЕ ПРИНЯЛИ И ИЗБИРАТЕЛИ, ЗАРЕГИСТРИРО
ВАННЫЕ ПО 653 ИЗБИРАТЕЛЬНЫМ УЧАСТКАМ 2-ТАШКЕНТСКОГО ГОРОДСКОГО ИЗБИРАТЕЛЬНОГО ОКРУГА. 
НИЖЕ МЫ ПРЕДОСТАВЛЯЕМ СЛОВО НАШИМ ИЗБИРАТЕЛЯМ.

дел десятки молодых ребят, 
жаждущ их проголосовать в 
числе первых, слезы наверну
лись от гордости за нашу мо
лодежь. У нас растет достой
ное поколение, которому с уве
ренностью  можно доверить 
продолжение дальнейшего ре
формирования страны.,,

Нина КОЛЕСНИКОВА, ж и 
те ль  м ахалли  «М ингурик» , 
89 лет:

- Всю сознательную жизнь 
прожила в Ташкенте. Тради
ции, обычаи узбекского наро
да стали мне настолько близ
ки, что временами даже забы
ваю, что русская. Неплохо 
знаю узбекский язык. Вместе 
с соседями недавно отметили 
Курбаи-хайит, а в день выбо
ров первыми пришли на из
бирательный участок, который 
расположен при филиале Мос
ко вско го  госуд арственного  
университета имени Ломоно
сова. Было приятно и очень 
интересно наблюдать за про-

петиторов, сам остоятельно 
изучал английский и француз
ский. Пока я первокурсник, но ' 
уже успел пройти первые ис
пытания - сдал зачеты, ре 
зультатами доволен. Буду ста
раться учиться так и дальше, 
а после хочу поступить в ма
гистратуру Университета ми
ровой экономики и диплома
тии. Мечтаю стать диплома
том. И уверен, в этом мне по
могут мои наставники, та за
бота, которая проявляется в 
нашей стране о молодом по
колении.

Хайрулла УБАЙДУЛЛАЕВ, 
председ ател ь  схода  гр а ж 
дан махалли «Бекабад»:

- За день до выборов я 
побывал во многих местах го
рода и не мог налюбоваться 
увиденным: куда ни посмот
ришь -  новостройки, а на ба
зарах -  обилие даров нашей 
благодатной земли. На изби
рательный участок пришел 
первым и проголосовал за мир

нял участие в выборах. Со все
ми процедурами голосования 
ознакомился через СМИ, и все 
же некое волнение присутство
вало, Голосовал за будущее 
нашей страны, идущей по пути 
прогресса, В нашей семье все 
медики, и я горд, что в буду
щем стану не только продол
жателем рода, но и династии 
врачей, которая берет начало 
еще от прадедушки. Сегодня 
в образовательной системе 
произошли большие измене
ния, То, что мы учимся в ака
демии ^ это уже много зна
чит, Мультимедийные техноло
гии позволяют общаться с ро
весниками из далеких стран, 
слушать лекции преподавате
лей ведущих вузов мира. Жить 
в стране, где созданы все не
обходимые условия для полу
чения образования на всех его 
стадиях, и почетно, и в то же 
время налагает отве1-ствен- 
ность. Я п ризы ваю  своих 
сверстников быть достойными

нят в своей мастерской 
по ремонту телерадио
аппаратуры, которую от
крыл при махалле. Ему 
всего 19 лет, несмотря 
на это, он уже вносит 
вклад в бюджет семьи... 

Рано утром он сходил на изби
рательный участок, а когда вер
нулся, своими впечатлениями 
поделился со мной. Я рада, что 
он и другие мои внуки растут 
активными гражданами нашей 
страны, стараются быть полез
ными обществу.

Р у с л а н  С А Г Д У Л Л А Е В , 
студент Т аш кентского  уни 
верситета инф ормационны х  
технологий :

— Для меня много значат 
результаты выборов. Я уве
рен, что реформы, начатые в 
системе образования, будут 
продолжаться на том же уров
не -  в соответствии с требо
ваниями времени. Это позво
лит мне добиться поставлен
ной цели. Отсюда и мое ре
шение: проголосовать за кан
дидата, чья предвы борная 
программа предусматривает 
поступательное продолжение 
реформ, в том числе и в сфе
ре образования,

Ильмира ЗАЙНУТДИНОВА.

Н овости. О ткрытия
с помощью аотоматики

в сейсмических районах у инженеров немалую го
ловную боль вызывает проблема безопасной оста
новки технологических процессов в связи с ударом 
подземной стихии.

На помощь производственникам пришли ученые 
научно-исследовательского института прикладной 
физики Национального университета Узбекистана, за
патентовавшие способ автоматического отключения 
технологических объектов при землетрясении.

Физики предложили разделять технологические 
объекты на отдельные контролируемые автоматикой 
блоки, информация о работе и состоянии которых 
передается датчиками. При поступлении на специ
альное устройство от сейсмографа сигнала о начале 
землетрясения последовательность отключения кон
тролируемых блоков определяет микропроцессор.

Пооязка 
«снимается» сама

Немало неприятных ощущений приносит снятие с 
ран повязок. Этого можно избежать, если восполь
зоваться самоисчезающими перевязочными матери
алами, созданными в Институте биоорганической хи
мии имени академика С. Садыкова.

По запатентованному учеными способу необыкно
венные повязки, способные с течением времени ис
чезать, изготавливают из коллагена -белкового ве
щества животного происхождения. Новый материал 
необходим при заживлении ожогов, порезов, раз
личных ран. Найдет этот материал применение и в 
стоматологии — для лечения парадонтоза. Разрабо
танный химиками способ получения матриц из кол
лагеновых волокон отличается простотой и деше
визной.

Бережливая технология
Приемы обработки натурального шелка, позволя

ющие обеспечить неизменность свойств материала, 
разработаны и запатентованы учеными Ташкентско
го института текстильной и легкой промышленнос
ти.

Обычно нити и ткани из натурального шелка при 
крашении из-за растворения одной из составных ча
стей этого природного материала теряют до 20 про
центов веса. По способу, автором которого является 
коллектив исследователей во главе с кандидатом 
технических наук Дильфузой Худойбердиевой, со
ставные части шелка «сшиваются». Благодаря этому 
не происходит потери материала. Зато за счет со
вмещения операций сокращается технологический 
процесс, снижается расход материалов,

Тонлиоа -  меньше, 
тепла -  больше

Конструкцию эффективной горелки для промыш
ленных тепловых агрегатов создали и запатентовали 
сотрудники научно-производственного предприятия 
«ИСТАЛ».

Устройство в автоматическом режиме наилучшим 
образом смешивает воздух с топливом и обеспечи
вает наиболее полное его сгорание. Новая горелка 
по сравнению с существующими сберегает до 20 
процентов топлива, существенно уменьшает выброс 
вредных веществ в окружающую среду.

Надежность тормозов  
понышена

Антифрикционно-износостойкую полимерную ком
позицию запатентовали сотрудники Узбекского на
учно-технологического комплекса «Фан ва таракки- 
ет».

Разработчики в состав композиции наряду с тра
диционными компонентами -  графитом и полипро
пиленом -  включили еще белую глину — каолин и 
короткие волоконца хлопка -  линт. Новый материал 
позволяет повысить надежность и износостойкость 
устройств торможения машин, фрикционных муфт и 
других механизмов передачи движения с помощью 
трения.

Для отечественного
аетопрпма

Быстрорастущая отечественная автомобильная про
мышленность нуждается в создании собственных про
изводств комплектующих изделий. Свой вклад в раз
витие этих производств вносят и ташкентские гео
логи,

В Институте минеральных ресурсов творческим 
коллективом в составе Бахтиера Исаходжаева, Гали
ны Бойко и Сергея Борминского разработан и запа
тентован способ обогащения песков для изготовле
ния высококачественного автомобильного стекла. 
Итог разработанной технологии получение чис
тейшего, без содержания железа (оно придает зе
леноватый оттенок), песка -  исходного сырья для 
варки идеально белого стекла. Такое стекло также 
необходимо и для изготовления консервных банок 
под экспортную тару плодоовощной продукции. Эф
фективность новой технологии обогащения песков 
проверена полупромышленными испытаниями.

Забита пб пхране 
природы

Способ получения высокоэффективного реагента 
для очистки сточных вод текстильного, кожевенно
го, мехового и шерстяного производства разработан 
и запатентован специалистами Ташкентского науч
но-исследовательского института «СУВГЕО» и Инсти
тута химии и физики полимеров Академии наук Уз
бекистана.

В нашу страну реагенты для очистки сточных вод 
импортируются. Выпуск нового для этой цели сред
ства легко наладить на основе местного сырья — 
аммиака и некоторых других химических продуктов. 
Отечественный реагент, как показали опыты, эффек
тивнее привозного. Применение новинки в очист
ных сооружениях позволит снизить использование 
минеральных солей.

Спрос на реагенты для очистки сточных вод в связи 
с быстрым развитием в Узбекистане текстильной про
мышленности и строительства новых предприятий 
этой отрасли будет постоянно расти.

Анатолий ЕРШОВ. 
Подборка подготовлена при поддержке  
Государствеиного патентного ведомства  

Республики Узбекистан.
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Под защитой государства

с ОБРЕТЕНИЕМ НЕЗАВИСИМОСТИ В РЕСПУБЛИКЕ СТАЛО БОЛЬШЕ УДЕЛ5ГГЬСЯ ВНИМАНИЯ ОХРАНЕ 
МАТЕРИНСТВА И ДЕТОВА. ПОДТВЕРЖДЕНИЕМ ЭТОЙ ЗАБОТЫ СТАЛА РЕАЛИЗАЦИЯ ГОСУДАРСТВЕН
НЫХ ЦЕЛЕВЫХ ПРОГРАММ, НАПРАВЛЕННЫХ НА УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ ЖЕНЩИН И ДЕТЕЙ, ПРЕ
ДОСТАВЛЕНИЕ ИМ КАЧЕСТВЕННОЙ ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ.

В ходе реализации этих про
грамм в Юнусабадском районе 
улучшилось оснащение медицин
ских учреждений современной ди
агностической и лечебной аппа
ратурой. Городской подростковый 
реабилитационный центр и го
родская многопрофильная детс
кая больница, городская клини
ческая больница N9 17, Централь
ная консультативно-диагностичес

кая поликлиника пополнились но
вой диагностической аппаратурой.

Ежегодно женщины фертильно
го возраста, девочки-подростки и 
дети перед поступлением в шко
лу проходят медицинский осмотр. 
Те, у кого выявляются патологии, 
берутся на учет, им назначается 
соответствующее лечение.

С целью снижения материнс
кой смертности, предупреждения

нежелательной беременности 
женщины бесплатно обеспечи
ваются современными контра
цептивными средствами. В ны
нешнем году обеспечено 17865 
женщин различными видами кон
трацепции. В результате улуч
шилась возрастная структура ро
дов, снизился процент родов до 
20 лет с 2,1 до 1,5 процента, 
уменьшилось число абортов и

они перестали быть основным 
методом регулирования рожда
емости.

Осуществляя Постановление 
Кабинета Министров «О добрач
ном освидетельствовании лиц, 
вступающих в брак» и программу 
скрининга матери и ребенка, наши 
медики провели медицинское ос
видетельствование 3460 пар, 
вступающих в брак. Среди них 
выявлены лица (44 человека) с 
социальными заболеваниями, 
1345 беременных направлены 
в скрининг-центр.

В рамках программы по сопле- 
ментации витамина А проведено 
9 туров среди детей с 6 месяцев 
до 5 лет. За этот период сопле- 
ментированы более 95 процентов 
детей до 5 лет витамином А.

Наряду с государственными 
программами в республике реа
лизуются совместные проекты с 
Фондом народонаселения ООН, 
ВОЗ, ЮНИСЕФ, Международным 
неправительственным благотво
рительным фондом «Соглом ав- 
лод учун», направленные на улуч
шение репродуктивного здоро
вья, снижение материнской и 
младенческой смертности.

Охрана высшего блага чело

века -  его жизни и здоровья 
приобретает в настоящее вре
мя все большее значение. 
Свидетельством этого стал и 
Указ Президента Республики 
Узбекистан «Об основных на
правлениях дальнейшего у г
лубления реформ и реализа
ции Государственной програм
мы развития здравоохране
ния». Им предусмотрено со
здание специализированных 
научно-практических медицин
ских центров, среди которых 
-  Центр акушерства и гинеко
логии на базе НИИ акушерства 
с лечебной базой. Центр реп
родуктивного здоровья жен
щин, Центр педиатрии на базе 
НИИ педиатрии.

Повышению качества медицин
ского обслуживания, улучшению 
здоровья населения, воспитанию 
здорового поколения будет спо
собствовать и разработанная про
грамма по дальнейшему капи
тальному ремонту и оснащению 
вновь создаваемых центров со
временной диагностической ап
паратурой.

Я. ХАКИМОВА,
заведующая РТМО 

Юнусабадского района.

Сахарный диабет остается проблемой
ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ НАРУШАЕТСЯ ФУНКЦИЯ ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ, ВЫРАБАТЫВАЮЩЕЙ 

ИНСУЛИН, ПОВЫШЕНИЕ УРОВНЯ САХАРА В КРОВИ И КАК СЛЕДСТВИЕ НАРУШЕНИЕ ПОЧТИ ВСЕХ ОБМЕН
НЫХ ПРОЦЕССОВ. БОЛЬНЫМ ИНСУЛИНОЗАВИСИМЫМ ДИАБЕТОМ I ТИПА ИНСУЛИН ДОЛЖЕН ВВОДИТЬСЯ 
ПОД КОЖУ, ОТКУДА ОН ВСАСЫВАЕТСЯ В КРОВЬ И ПОМОГАЕТ КЛЕТКАМ ОРГАНИЗМА УСВАИВАТЬ САХАР 
ИЗ КРОВИ. ДИАБЕТ I ТИПА ПРОЯВЛЯЕТСЯ В БОЛЬШИНСТВЕ СЛУЧАЕВ В МОЛОДОМ ИЛИ ДЕТСКОМ ВОЗ
РАСТЕ. ПОКА НЕ СОВСЕМ ЯСНЫ ПРИЧИНЫ НАРУШЕНИЯ ВЫРАБОТКИ ИНСУЛИНА КЛЕТКАМИ ПОДЖЕЛУ
ДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ. ФАКТОР НАСЛЕДСТВЕННОСТИ ИГРАЕТ ОПРЕДЕЛЕННУЮ РОЛЬ, НО БОЛЕЗНЬ ПРАКТИЧЕС
КИ НИКОГДА НЕ НАСЛЕДУЕТСЯ НАПРЯМУЮ, И ПОЭТОМУ БОЛЬНЫМ САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ ЧАЩЕ ВСЕГО 
НЕТ НЕОБХОДИМОСТИ ОТКАЗЫВАТЬСЯ ОТ ДЕТЕЙ.

При инсулинозависимом диабете II типа основ- 
•ной причиной высокого уровня сахара в крови у 
больных является дефект, вследствие которого ин
сулин не может выполнять свою функцию: мышеч
ные и жировые клетки лишь частично используют 
инсулин, вырабатываемый поджелудочной железой. 
Этот вид диабета обычно развивается у людей по
жилого возраста. В некоторых случаях диета и сни
жение веса тела (если он избыточен) почти пол
ностью нормализуют уровень сахара в крови. Боль
шинству больных, однако, необходимы таблетки, 
способствующие улучшению выработки инсулина в 
организме. Обследование больных диабетом дол
жно проходить не реже одного раза в год и вклю
чать в себя исследование глаз, нижних конечнос
тей, почек, содержание холестерина. Повышенный 
контроль необходим подросткам, больным сахар
ным диабетом в период полового созревания, так 
как в этот период в организме происходят биоло
гические и морфологические изменения, регули
руемые гормонами. У девочек под влиянием женс
ких половых гормонов (эстрогенов) происходит на

копление жировой ткани и ее перераспределение 
в области живота и бедер. Увеличение массы тела 
может потребовать повышенной дозы инсулина, от
чего нарастание массы тела может прогрессиро
вать. Поэтому девочкам, больным сахарным диа
бетом, необходимо тщательно контролировать свой 
вес, чтобы избежать его увеличения.

Повышенный синтез половых гормонов в соче
тании с соматотропным гормоном приводит к ус
корению роста подростка. Эти гормоны являются 
«соперниками» инсулина, поэтому в период поло
вого созревания, как правило, потребность в нем 
увеличивается и составляет 1 ЕД/кг массы и бо
лее. Управлять сахарным диабетом в этот период 
особенно сложно. Необходимо проводить тщатель
ный контроль гликемии, чтобы не допускать как 
гипергликемических, так и гипогликемических эпи
зодов.

С. АХРОРОВА,
младший научный сотрудник, 

Г. РАХИМОВА,
доктор медицинских наук.

С НАСТУПЛЕНИЕМ ОСЕННЕ-ЗИМНЕГО ПЕРИОДА НА ПРО
МЫШЛЕННЫХ ПРЕДПРИЯТИЯХ ВОЗРАСТАЕТ ЧИСЛО ОСТРЫХ 
РЕСПИРАТОРНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ (ОРЗ), В ГРУППУ КОТОРЫХ 
ВХОДИТ И ГРИПП, для ВСЕХ ОРЗ, ВКЛЮЧАЯ ГРИПП, ХАРАК
ТЕРНЫМ ПРИЗНАКОМ ЯВЛЯЕТСЯ ПОРАЖЕНИЕ ВЕРХНИХ 
ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ, НО ГРИПП ПРОТЕКАЕТ ЗНАЧИТЕЛЬНО 
ТЯЖЕЛЕЕ И ЧАЩЕ ВЫЗЫВАЕТ ТЯЖЕЛЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ.

Прививки -  Эффективная 
мера профилактики

Следует отметить, что в структуре всех инфекционных болез
ней грипп и другие ОРЗ занимают первое место. Они являются 
причиной нетрудоспособности работающих, нанося ущерб здоро
вью и экономике. Возникают они на предприятии из-за несоблю
дения температурного режима, отсутствия или неполного остек
ления оконных проемов, некачественной работы системы отопле
ния, в том числе отсутствия калориферов приточной системы вен
тиляции, подачи горячей воды к умывальникам и душевым. С це
лью профилактики ОРЗ и гриппа необходимо постоянно забо
титься о соблюдении температурного режима, бесперебойной ра
боте приточно-вытяжной системы вентиляции, обеспечении рабо
тающих сезонной спецодеждой.

Для повышения устойчивости организма к гриппу необходимо 
проведение профилактических прививок, что является эффектив
ной мерой защиты. Прививки должны проводить ежегодно, т. е. в 
предэпидемический период. В настоящее время применяются эф
фективные вакцины нового поколения: «Инфлювак», «Вакфлю». Са
мое главное условие действенности вакцинации -  ее массовость. 
Поэтому руководители предприятий и организаций промышленно
го профиля должны изыскать средства для приобретения вакцины.

Л. КОВАЛЕНКО,
' * ’ ^  з'ав! ОГТ ЦГСЭН города.'

Не занимайтесь
самолечением

1
Как-то раз ко мне на прием пришла молодая, со вкусом одетая женщи

на.
-  Доктор, выпишите что-нибудь от нервов. Стало трудно работать. Все 

раздражает, но больше всего люди.
Моей пациентке, Саодат М., 29 лет. Работает она приемщицей салона 

химчистки. В последнее время ее раздражают не только клиенты, но и 
муж Бахтиер, «хозяйртвенный и домашний», и дочка Шахло, которой идет 
шестой год.

-  Такая злость иногда охватывает, ничего не могу с собой поделать. 
Сорвешься, скажешь что-нибудь обидное, а потом жалеешь. И спать стала 
хуже, часто болит голова. Таблетки не помогают...

Что я мдг сказать? Типичный случай истощения нервной системы, а 
если придерживаться медицинской терминологии -  неврастения.

Но что привело к возникновению ее у, казалось бы, крепкой и моло
дой женщины? Причины возникновения неврастении достаточно разнооб
разны, но наиболее распространенной из них является постепенное на
копление таких, на первый взгляд, безобидных отрицательных реакций, 
как хроническое утомление, плохой сон,- волнение на работе, конфликт
ные ситуации, душевный дискомфорт (неудовлетворение мечты, угрызе
ния совести и т. д.)

Причиной невроза может быть и недостаточная физическая активность. 
Взаимосвязь состояния нервной системы с регулярными, подчеркиваю, 
физическими упражнениями, занятием разнообразными видами спорта, 
туризмом давно установлена. Происходит закаливание нервной системы и 
уже такие «пустяки», как кажущаяся непонятливость заказчика, постоянно 
открывающаяся входная дверь, громкий разговор в салоне, обоснованные 
претензии посетителей, не становятся сверхсильными раздражителями.

Бытующее представление, что достаточно выпить таблетку-другую ново- 
пассита, экстракта валерианы и все как рукой снимет, ошибочно. Как прави
ло, наступает облегчение лишь временное, а корни заболевания нервной 
системы остаются нетронутыми. К тому же самолечение весьма рискованно. 
Можно, помимо основного недомогания, «приобрести» еще искусственно 
вызванные расстройства. Ни в коем случав не нужно искать забвения в 
алкогольных напитках, безостановочном курении. Лучше обратиться к врачу.

Распространенное обывательское мнение, что у психоневрологов ле
чатся только «психи», что обращаться к такому специалисту стыдно, что 
лечить могут только процедуры или дефицитные лекарства, ошибочно. 
Беседа с опытным специалистом поможет быстро «навести порядок» в 
чувствах и мыслях, подскажет разумный выход из создавшегося трудного 
положения. Психоневролог может подсказать, как изменить стиль обще
ния с людьми, чтобы избежать конфликтов и на работе, и дома. В арсена
ле врача, кроме «разговоров», существуют и другие весьма полезные и 
часто достигающие цели методы; аутогенная тренировка, лечебный гип
ноз, игровая, музыкальная психотерапия.

Иногда встречается странная бравада: «у меня, дескать, такой характер», 
«я вспыльчивая, но отходчивая», «у меня испортилось настроение». При 
этом человек не отдает себе отчета в том, что культивируя свою несдер
жанность, раздражительность, угрюмость, он спбсобствует их дальнейшему 
усугублению. А ведь существуют, кроме всего, и совсем простыв, доступ
ные каждому средства, помогающие укрепить нервную систему. Так, после 
напряженной работы, чувствуя усталость и раздражение, хорошо принять 
теплый душ в течение 5-7 минут и энергично растереться махровым 
полотенцем. Полезно проводить самомассаж роликовыми массажерами. Вес
ной и зимой ежедневно принимать поливтамины. Вводить в рацион пита
ния много овощей, блюда из овса ячменя, которые содержат полезные 
аминокислоты. Постоянно ограничивать употребление соленой, п{)яной, слад
кой, высококалорийной пищи, жареного мяса. Обязательно заниматься гим
настикой. Кстати аэробика, например, отлично укрепляет нервы.

Выполнение даже этих элементарных действий поможет сохранить и 
поддержать здоровое состояние нервной системы, Избавление от вредных 
и настойчивое приобретение полезных (с медицинской точки зрения) жи
тейских привычек должно стать одним из важных стержней поведения. Не 
бойтесь приобрести репутацию человека, который «слишком много о себе 
думает». Своввремоиное услраненив «расшаганности нервов» позволит всегда 
оставаться бодрым, активным, радостным и, в конечном итоге, счастливым.

М. МАМАНОВ, 
кандидат медицинских наук, 

доцент.

-  Простудные заболевания об
ходят стороной тех, -  говорит кан
дидат медицинских наук 
X. Хайдаров, -  кто проявляет за
боту об укреплении иммунной и 
нервной систем. Как это сделать? 
Главное, что нужно усвоить: орга
низм не должен испытывать не
достатка в витаминах и минера
лах. Особенно необходимы для

иммуннои системы, которая с воз
растом сморщивается и постепен
но утрачивает свои функции, по
могут укрепить витамины А, В̂  и 
пантотеновая кислота, источника
ми которых являются цельные зер
на, бобовые и овощи.

Берегитесь вирусов, а если уж 
подхватили простуду, тем более 
грипп, лечитесь добросовестно.

укрепления иммунной и нервной 
систем витамины С, Р, группы В, в, 
качестве антиокс^шантов А и Е «жи
вьем» и в вцце фармацевтических 
препаратов, а из минеральных ве
ществ калий, кальций, магний. 
Наши продукты содержат их. Жел
тые и зеленые овощи витамин 
А, нерафинированные раститель
ные масла, листовые овощи, оре
хи, семена витамин Е. Больше 
всего калия содержат морковь, 
сельдерей, петрушка, шпинат. 
Много его в суxо^фруктаx, ржаном 
хлебе, овсяной крупе, бобовых, 
морской капусте. Идеальным 
источником кальция считаются 
обезжиренные молочные продук
ты, в том числе молсжо и йогурт, 
апельсиновый сок, сардины, от
варная капуста.

Ослабленную иммунную систе
му выручит и обыкновенный чес
нок, которого нужно съедать два 
зубчика в день, а также регуляр
ное употребление красной свек
лы, сладкого пвр!^!, содержащего 
много втамина С.

Чувс1вшвльную вилочковую или 
зобную железу «штаб-квартиру»

При первых признаках заболева
ния выпейте полстакана воды с 
5 6-ю каплями йода, поставьте на 
грудь и спину горчичники, выпей
те два стакана очень горячего чая 
с малиной или медом. Ляпе в по
стель, накройтесь теплым одея
лом, приложите грелку к ногам. 
Наугро после сна и потоотделе
ния простуда может отступить.

В самом начале простудного 
заболевания помогают и горячая 
ножная ванна, смачивание пяток 
настойкой йода, протирание спир
том ног до колена, а пальцев рук 
вьетнамским бальзамом, прием ас
корбинки в любом виде - сморо
дина, цифусовые, лук, чеснок, пи
тье потогонного чая из липы и 
малины. ,

Для быстрого устранения сим
птомов простуды применяют чес
ночные ингаляции. Для этого на
тирают на мелкой терке 3- 8 до
лек чесшкп и быстро, чтобы не 
улетучились содержащиеся в нем 
фитон14ЦЦы, наносят эту кашицу на 
бинт размером 10 х 40 см. Бинт 
тут же кладут на дно пустого чай
ника и закрывают его крышкой.

С  ответственностью  за  здоровье народа несут свою  бессменную  вахту люди, и з 
бравш ие одну из сам ы х гуманных и сам ы х  сложных проф ессий  —  проф ессию  врача.

Ф ото  А. АБДУЛЛАЕВА (УзА).

Носик чайника берут в рот, нозд
ри зажимают пальцами и медлен
но вдыхают чесночный аромат в 
течении 8-10 минут. Выдохи де
лают через нос. Если вы будете 
настойчивы и проделаете за день 
5-6 таких ингаляций, отступят не 
только насморк и кашель, но и 
ангина, и бронхит.

Вопрос о лекарственных

— — — — — — — — — — — — — — — — И
....  ̂ " I

I Укрепляйте иммунную систему |
I  «в  неблагоприятную погоду вероятность заболеть простудными заболеваниями резко  ■
I  увеличивается, тем не менее многих простуда обходит стороной. Почему? ■
I X. Алиева». I
^ ______________ ________________ _ _______ ____________________ _ ___________________^

средствах я не затрагиве\ю. Этот 
совет должен дать врач. А вот о 
том, что нужно не менее 1-1,5 
часов в день гулять на свежем 
воздухе, а в выходные выбирать
ся на прогулки в парк или на 
природу, следует напомнить. 
Это благотворно скажется на 
физическом и психическом здо
ровье. Не нужно забывать и о 
водных процедурах. Если вы ле
том принимали контрастный душ 
или обливались холодной во
дой, продолжайте это делать 
зимой. Если нет, постепенно 
начинайте закаливание. Снача
ла контрастные обливания ступ
ней ног, попеременно то горя
чей, то холодной водой. Затем 
обливайтесь до колен, а тело 
обтирайте слегка отжатым по
лотенцем, намоченным в холод
ной воде. Хорошее самочув
ствие вам гарантировано. Кон
трастный душ отличное сред
ство для укрепления иммуните
та.

Учитесь любить себя и жалеть, 
^ю растрачивать свои силы на нич
тожные ссоры и конфликты.

В НОВЫЙ год -
с добрыми делами

МЕЖДУНАРОДНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «ЭКОСАН» ИЗ 
ГОДА В ГОД ОСУЩЕСТВЛЯЕТ МАТВ>ИАЛЬНУЮ И МО
РАЛЬНУЮ ПОДДЕРЖКУ МОЛОДЫХ СЕМЕЙ, УЛУЧШАЕТ 
БЫТОВЫЕ УСЛОВИЯ УЧАЩИХСЯ ШКОЛ РАЗЛИЧНЫХ 
РЕГИОНОВ НАШЕЙ СТРАНЫ, НАПРАВЛЯЕТ АВТОПОЕЗДА 
ЗДОРОВЬЯ «ЭКОСАН» ПО ОБЛАСТЯМ. КАК ПРАВИЛО, В 
СОСТАВ ГУМАНИТАРНОГО ГРУЗА ВХОДЯТ ТЕПЛАЯ 
ОДЕЖДА, ОБУВЬ, ПОСИЛЬНЫЕ НАБОРЫ, ТОВАРЫ 
САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКОГО НАЗНАЧЕНИЯ.

Так, на днях была направлена помощь на сумму более 60 
миллионов сумов, предназначенная для передачи образова
тельным, медицинским и другим социальным объектам, уча- 
щимся школ из малообеспеченных семей, одиноким моло
дым женщинам, воспитывающим детей, инвалидам и другим 
социально уязвимым слоям населения этих двух Ферганской 
и Наманганской областей Ферганской долины. Данная акция 
была организована в рамках третьего этапа Дней экологии и 
здоровья, одобренных Кабинетом Министров Республики Уз
бекистан. Всего с начала текущего года были отправлены 20 
поездов и автопоездов здоровья «ЭКОСАН».

В 2008 году, объявленном в Узбекистане Годом молоде
жи, для усиления социальной поддержки и медицинского 
обслуживания более 15 тысяч молодых семей, одиноких жен
щин, воспитывающих детей, проведения диспансеризации, 
оказания материальной помощи дошкольным и школьным уч- 
ре>едениям Приаралья и других регионов со сложной эколо
гической ситуацией будет продолжена реализация проекта 

! «Поезда зд о ^ ь я  «ЭКОСАН». В наступающем году «Экосан» 
намерен продолжать пропаганду здорового образа жизни, 
экологических и санитарно-гигиенических знаний, профилак
тику заболеваний. Не останется без должногй внимания эко
логическое воспитание и образование, информирование на
селения о состоянии окружающей среды, п(хзведение ме>кду- 
народных конференций, встреч, семинаров, симпозиумов по 
актуальным проблемам экологии и охраны здоровья населе
ния, а также оказание медико-консультативной, лечебно- 
профилактической и гуманитарной помощи населению, про
живающему в экологически физисных регионах, организация 
мехедународных миссий для изучения и принятия совместных 
мер по улучшению социально-экологмч^кой обстановки.

Екатерина ХАРЧЕНКО.

Активная раОота продолжается
ПРОДОЛЖАЕТСЯ РАБОТА ПО СОСТАВЛЕНИЮ И 

ИЗДАНИЮ КРАТКОЙ УЗБЕКИСТАНСКОЙ ЕВРВ1кЖОЙ 
ЭНЦИКЛОПЕДИИ (КУЕЭ). НА ДНЯХ (27 ДЕКАБРЯ) В 
СТОЛИЦЕ СОСТОИТСЯ ЧЕТВЕРТАЯ НАУЧНО-ИСТОРИЧЕС
КАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ ПО ПРОБЛЕМАМ КУЕЭ, В КОТО
РОЙ ПРИМУТ УЧАСТИЕ ВЕДУЩИЕ ИСТОРИКИ, УЧЕНЫЕ, 
ВНЕСШИЕ СВОЙ ВКЛАД В ПОДГОТОВКУ ЭМЦИКЛОПЬ> 
ДИИ.

-  Назначение данной конференции, как и трех предыду
щих, -  рассказывает главный редактор КУЕЭ академик Меж
дународной академии минеральных ресурсов (МАМР) и Рос
сийской академии естественных наук (РАЕН), доктор геоло- 
го-минералогических наук Владимир Полыковский, -  заклю
чается в освещении разносторонних исследований истории 
жизни и деятельности евреев Узбекистана за последние 2500 
лет и особенно в период второй половины XIX века по 
настоящее время в области становления и развития про
мышленности, сельского хозяйства, образования, науки, здра- 
воофанения, культуры, искусства, спорта, юриспруденции и 
т. д. В обширную программу конференции включено рас
смотрение первой книги, со(хгавленной по материадам, со
бранным для КУЕЭ под названием «Евреи-врачи и ученые- 
медики в Узбекистане», а также тезисов докладов и матери
алов, собранных для КУЕЭ, по темам: «Спорт», «Средства 
массовой информации», «Геологмя и горная промышленность», 
«Образование», «Театр», «Консерватория», «Искусство», «Уча
стие во Второй мировой войне», «кЬриспруденция» и дру
гим. Основными на конференции будут аспекты истории 
появления и расселения евреев в Узбекистане, этнография, 
нравы, обычаи и культура, их вклад в становление и разви
тие народного хозяйства Узбекистана, а также план работы 
редколлегии по составлению и изданию КУЕЭ на следую
щий год.

К участию в форуме приглашаются все желающие внестм 
свой вклад в составление и издание КУЕЭ как путем пред
ставления тезисов докладрв и сведений о тех, кто внес дос
тойный вклад в развитие Узбекистана, так и путем спонсиро
вания работ по КУЕЭ.

Д. ВАСИЛЬЕВА.

Уничтожена контрафактная 
продукция

ВОПРОСЫ ЗАЩИТЫ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ СОБСТВЕН
НОСТИ И АВТОРСКИХ ПРАВ В НАШЕМ ЗАКОНОДАТЕЛЬ
СТВЕ ЗАНИМАЮТ ОСОБОЕ МЕСТО. ПРИСОЕДИНЕНИЕ 
НАШЕЙ СТРАНЫ К БЕРНСКОЙ КСЖВЕНЦИИ ОБ ОХРАНЕ 
ЛИТЕРАТУРНЫХ И ХУДОЖЕСТВЕННЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ 
ПРИОБРЕЛО ВАЖНОЕ ЗНАЧЕНИЕ В ДАЛЬНЕЙШЕМ 
СОВЕРШЕНСТВОВАНИИ РАБОТЫ В ДАННОМ НАПРАВЛЕ
НИИ.

Под руководством Президента Ислама Каримова в респуб
лике проводится большая работа по обеспечению авторских 
и смежных прав. Создана национальная законсдательная база 
в данной сфере, которая была усовершенствована в соответ
ствии с международными стаиозргами.

В соответствии с законами Республики Узбекистан “О 
правовой охране программ для электронных вычислитель
ных машин и баз данных", а также “Об авторском праве и 
смежных правах" использование произведений другими 
лицами должно осуществляться только на основании до
говора, заключенного с обладателем права на него. Дей
ствия, которые противоречат этим законам, приводят к 
мерам административной или уголовной ответственности, 
применяемым в установленном законом порядке. Контра
фактные экземпляры должны быть конфискованы и унич
тожены. Материалы и оборудование, использованные при 
изготовлении и размножении контрафактной продукции, 
уничтожаются или конфискуются в пользу государства,

В нашей стране последовательно осуществляются 
меры по обеспечению выполнения национального зако
нодательства, направленного на реализацию Бернской 
конвенции и защиту авторских прав. В частности. Депар
тамент по обеспечению исполнения судебных пригово
ров, материально-техническому и финансовому обеспе
чению судебной деятельности при Министерстве юсти
ции Республики Узбекистан совместно с соответствую
щими организациями ведут определенную работу в дан
ном направлении. У правонарушителей изымается неза
конно продаваемая аудио- и видеопродукция, которая 
уничтожается в установленном порядке.

Этот департамент с участием ответственных (Работников 
Департамента по борьбе с налоговыми и валютными пре
ступлениями и легализацией незаконных доходов при Гоне- 
ральн(тй прокуратуре Республики Узбекистан, Государствен
ного напстевсуо ксж1итета и Узбекского республика* юко( о аген
тства по авторским правам, а также представителей средств 
массовой ин^юрмации провели мероприятие по уничтоже
нию подобной контрафакжой продукции,

В ходе этою мв(юприн1ия было исполнено судвбнсх? (ре
шение об уничтожении более десяти тьюяч негйконно по
ступивших на наши рынки и и^отовленных незаконным пу
тем /^ к о в  СО, 0\/0 и других ввщвсгввннк.1х доказательа в,

И. АБДУРАИМОВА, 
корр. УзА,



4 Вечерний Ташкент
в ГОСУДАРСТВЕННОМ АКАДЕМИ

ЧЕСКОМ БОЛЬШОМ ТЕАТРЕ УЗБЕКИ- 
ОАНА ИМЕНИ АЛИШЕРА НАВОИ 
соаоялся ОТЧЕТНЫЙ КОНЦЕРТ 
УЧАЩИХСЯ ТАШКЕНТСКОЙ ГОСУ
ДАРСТВЕННОЙ ВЫСШЕЙ ШКОЛЫ 
НАЦИОНАЛЬНОГО ТАНЦА И ХОРЕ
ОГРАФИИ.

Творческий отчет 
шных талантов

в нашей стране уделяется особое 
внимание дальнейшему развитию ис
кусства национального танца, возрож
дению его традиций, их обогащению, 
пропаганде богатого наследия восточ
ных танцев. Важным руководством в 
этом является Указ Президента от 8 
января 1997 года “О развитии нацио
нального танца и искусства хореогра
фии в Узбекистане” . Ташкентская госу
дарственная высшая школа националь
ного танца и хореографии, организо
ванная в соответствии с этим докумен
том, играет важную роль в совершен
ствовании системы образования в дан
ном направлении, подготовке, перепод
готовке и повышении квалификации хо
реографов, балетмейстеров, танцоров.

Благородная работа, осуществляемая 
в стране по поддержке молодых та
лантов, их всестороннему пооидрению, 
плодотворно сказывается и на учащихся 
данной школы. Так, ее воспитанники 
обладательница учрежденной по ини
циативе Президента страны премии 
“Нихол" Ирода Исмаилова, победитель
ница республиканского конкурса ”Ке- 
лажак овози" Умида Туляганова успеш
но участвуют не только в торжествах, 
которые проводятся в масштабе рес
публики. но и музыкальных конкурсах 
и фестивалях за рубежом.

В программу концерта вошли наци
ональные танцы в исполнении учащих
ся данного учебного заведения.

Назокат УСМАНОВА, 
корр. УзА.

Узбекские фильмы представлены 
на международном кинофестивале в Малайзии
в  МАЛАЙЗИИ ЗАВЕРШИЛСЯ КУАЛА-ЛУМПУРСКИЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ КИНОФЕСТИВАЛЬ -  2007. 

ОСНОВНОЙ ЦЕЛЬЮ КИНОФЕСТИВАЛЯ, ПО СЛОВАМ ЕГО ОРГАНИЗАТОРОВ, ЯВЛЯЕТСЯ СТИМУЛИРО
ВАНИЕ РОСТА И КАЧЕСТВА НАЦИОНАЛЬНЫХ КИНОИНДУСТРИЙ, В ОСОБЕННОСТИ НА АЗИАТСКОМ 
КОНТИНЕНТЕ, ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕШЕНИЯ ФУНДАМЕНТАЛЬНЫХ ЗАДАЧ ПО ПРОДВИЖЕНИЮ ДРУЖБЫ 
И ЛУЧШЕГО ВЗАИМОПОНИМАНИЯ МЕЖДУ НАРОДАМИ ПОД ДЕВИЗОМ «ТОРЖЕСТВО КУЛЬТУРНО
ГО РАЗНООБРАЗИЯ».

В конкурсе за Гран-при кино
фестиваля участвовали кинофиль
мы из стран Азии, Африки, Евро
пы, Северной и Южной Америки.

В работе кинофестиваля приня
ла участие и делегация АК «Узбек- 
кино», представившая вниманию 
международного жюри два худо

жественных фильма узбекских ки
нематографистов -  «Чашма» р®кис- 
сера Елкина Туйчиева и «Ватан» 
режиссера Зульфикара Мусакова.

Высшая награда кинофестива
ля присуждена фильму канадско
го режиссера Роберта Фаврея 
«Воскресенье в Кигали».

В рамках кинофестиваля прошла 
выставка «Творческая мультимедия 
2007», собравшая 60 малайзийс
ких и зарубежных компаний, спе
циализирующихся на производстве 
оборудования для киноиндустрии, 
организованы симпозиумы, посвя
щенные вопросам финансирования 
кинопроизводства и организации 
проката фильмов,

ИА «Жахон», 
Куала-Лумпур.

На вечере прозвучали 
песни из кинофильмов 
прошлых лет. Авторами 
прекрасной музыки, на
писанной на слова Мату- 
совского, Фатьянова, Гу
сева, Шаферана, Корос- 
тылева и других, являют
ся композиторы Хренни
ков, Дунаевский, Баснер, 
Милютин, Бабаев, Афана
сьев, Лепин и другие. В 
концертной программе 
приняли участие веду
щие актеры Ташкентс
кого театра музыкальной 
комедии, известные ис
полнители и солисты хо
ровой капеллы «Вете
ран», члены Английского 
клуба и Клуба бардовс
кой песни.

После концерта мне 
захотелось встретиться с 
его организаторами и 
подробнее узнать о ра
боте «Музыкальной гос
тиной» Русского культур
ного центра района.

-  Все мероприятия, 
проводимые Центром, -  
рассказывает замести-

Не хлебом елиным...

Вечера, которые сближают
в ДЕТСКОЙ ШКОЛЕ ИСКУСОВ № 3 СОСТОЯЛСЯ ВЕЧЕР «МУЗЫКА КИНО», 

ОРГАНИЗАТОРОМ КОТОРОГ О  ВЫСТУПИЛА «МУЗЫКАЛЬНАЯ ГОСТИНАЯ)» 
РУССКОГО КУЛЬТУРНОГО ЦЕНТРА ЧИЛАНЗАРОСОГО РАЙОНА.

тель председателя цент
ра С. Г. Сорокина, -  на
правлены на укрепление 
дружбы русского народа 
с представителями дру
гих народов, проживаю
щими в нашей стране.

Большое внимание мы 
уделяем молодежи. 
Организовываем в шко
лах района выставки жи
вописи, графики и фото
работ, проводим различ
ные конкурсы и темати
ческие вечера. Активис
ты центра постоянно 
ищут талантливых людей, 
чтобы поддержать их 
творчество.

В Год социальной за
щиты провели ряд ак
ций, направленных на

благотворительность. 
Кроме концертов специ
ально для малообеспе
ченных семей, была, к 
примеру, проведена ак
ция по сбору вещей, 
предназначенных для 
Дома ветеранов с орга
низацией чаепития. Со
всем недавно для одно
го из домов милосердия 
города организовали ак
цию «Доброта» по сбору 
книг, игрушек и канцто
варов. В ней приняли 
участие школы М9№101, 
103, 163, 168, 182, 280.

Интересно прошло 
весной уходящего года 
традиционное мероприя
тие «Ах, эта масленица», 
которое вобрало в себя

выставку прикладного ис
кусства учащихся школ, 
русские блины и пряни
ки, концерт, народные 
песни и танцы и многое 
другое. Отрадно и то, 
что, кроме учителей и 
учащихся школ, в мероп
риятии активное участие 
приняли родители 
школьников.

Всем известно, что 
танцы имеют большое 
значение в культуре всех 
народов, Язык танца спо
собен объединить людей 
разных национально
стей. С этой целью в 
школе № 101 прошел 
большой концерт с уча
стием учащихся восьми 
школ Чиланзарского рай

она, на концерте были 
представлены танцы на
родов мира.

Весьма трогательной 
была встреча трех поко
лений в школе № 103, 
посвященная Дню памяти 
и почестей. В действе уча
ствовали ветераны Второй 
мировой войны и трудо
вого фронта, учащиеся 
школ и воины Вооружен
ных Сил Узбекистана.

В уходящем году Рус
ским культурным цент
ром, поддерживающим 
связь с Республиканским 
и н т е р н а ц и о н а л ь н ы м  
культурным центром, го
родским Русским куль
турным центром, пред
ставительством Росзару- 
бежцентра, фондом «Ну- 
роний» и другими орга
низациями были прове
дены другие мероприя
тия. '

Немало их намечено и 
на 2008 год, который 
провозглашен Годом мо
лодежи.

Николай ДИНЬКО.

На вашу книжную  полку

Мой край свободный и любимый
ВЫШЕЛ В СВЕТ ПОЭТИЧЕСКИЙ СБОРНИК «ПРИЗНАНИЕ», ПОДГОТОВЛЕННЫЙ ИНТЕР

НАЦИОНАЛЬНЫМ КУЛЬТУРНЫМ ЦЕНТРОМ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН И СОЮЗОМ 
ПИСАТЕЛЕЙ УЗБЕКИСТАНА. ЭТА КНИГА ПОСВЯЩЕНА 16-Й ГОДОВЩИНЕ НЕЗАВИСИМО
СТИ НАШЕЙ СТРАНЫ.

Можно только удивляться, как поэты нахо
дят слова, которые будоражат душу и сердце, 
заставляют ощутить прилив эмоций. Такое бы
вает, когда поэт говорит о смысле жизни, о 
любви, о том, что дорого каждому из нас. Этим 
и отличается новый сборник «Признание», где 
опубликованы стихотворения более 70 поэтов 
Узбекистана — людей разных возрастов и на
циональностей, опытных профессионалов и на
чинающих литераторов.

И вот пронзительные строки народного по
эта Узбекистана Абдуллы Арипова;

Пусть сады бушуют над землею ранней.
Обдувает женщин воздух голубой.
Небо над полями. Небо над горами.
Пой, поэт, про ветер, про мою любовь.
Пусть летит от юга до  седых морей
Незабвенный ветер Родины м<юй.
А вот горькое и вместе с тем высокое и 

светлое в своем мужестве четверостишие на

родного поэта Сирожиддина Сайида, где он 
говорит о надписи на колонне «Площадь Памя
ти»:

Здесь имена. Здесь горе похоронок.
Здесь в сердце боль и слезы на глазах.
И памяти высокие колонны
Отчизну гордо держат в небесах.
Или очень точное наблюдение Муножатхон 

Нурматовой:
Ведь здесь всегда ты окружен друзья

ми.
Тебя здесь всякий и всегда поймет —
Плечом к плечу с тобою рядом встанет...
Пусть мы -  сто наций —  мы один народ.
Нашему свободному и любимому краю, не

зависимости республики, узбекистанцам посвя
щен новый сборник «Признание», который по- 
истине являет собой поэтическое признание 
литераторов в любви к своей Родине.

Андрей ОРЛОВ

В ГАЛЕРЕЕ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО ИСКУССТВА НБУ ПРОДОЛЖАЕТ 
РАБОТУ ПЕРСОНАЛЬНАЯ ВЫ ОАВКА ЖИВОПИСИ ИННЫ КУЛАГИНОЙ  
«БЕСКОНЕЧНОСТЬ». В ВЕРНИСАЖЕ ПРЕДСТАВЛЕНЫ 37 ПОЛОТЕН  
ХУДОЖНИЦЫ.

Выставки —

«Бесконечность»
в изобразительном искусстве член 

творческого объединения художников 
Академии художеств Узбекистана Инна 
Кулагина выбрала свой путь^ создав 
индивидуальный, неповторимый мир. 
Фантастические образы, удачно пере
данные ярким цветовым спектром в 
сочетании с их динамичной расста
новкой, придают удивительную гар
монию произведениям. По мнению 
искусствоведов, ее работы погружа
ют зрителя в некое, скорее, инопла- 
нетарное пространство, позволяя 
отойти от привычных стандартов, да
вая возможность где-то помечтать, по
фантазировать, а где-то просто по
размыслить.

в своих работах автор охватывает 
и реальные образы, изображая их по- 
своему. в произведениях художницы

ярко прослеживается призыв к более 
пристальному вниманию к обычным 
людям и вещам, а также обычным си
туациям, которые возникают в жизни.

Название выставки «Бесконечность» 
возникло неслучайно. Оно — след
ствие различных вариантов передачи 
образов, сюжетов, тем, цветовой гам
мы. . _ ,

Просматривая ее работы, зритель 
невольно ощущает притяжение к каж
дой из них; «Осень моя, осень», «Не
сущие мечты», «Упрямый велосипед», 
«Минареты», «Двери», «Римская вол
чица», «Ожидание», «Смотрящие», 
«Страсти», «Амариллисы», «Музыкан
ты»...

Выставка продолжит свою работу до 
конца текущего года.

Д. НИКОЛАЕВ.

РЕКЛАМА И ОБЪЯВЛЕНИЯ РЕКЛАМА И ОБЪЯВЛЕНИЯ

. Ш М

ООО «Ташкентский городской 
муниципальный 

биржевой центр»
предлагает к реализации через биржевые торги по утилизационной 

СТОИМОСТИ нижеследующие здания и сооружения ПО «УЗБЕКТУКИМАШ» 
с обязательным условием их сноса (демонтажа):

•  Здание механизированного склада сварочного 
участка, старттая цена 13 693 000,39 сум.

• Здание арочного склада (АС-1), стартовая ц ена 
13 716 179,15 сум.

•  Здание по ремонту холсдильников и кондиц ио
неров, стартовая цена 852 371,64 сум.

• Здание по изготовлению ацетпвна в составе 
механизированного склада, стартовая цена 1 759 
462,30 сум.

• здание отдыха хозяйственного участка, старто
вая цена 2 054 575,54 сум.

• Ввгон-домт 3, стартовая цена 4 444 197,40 
сум.

• Здание Венгерского склада Ыя1, стартовая ц ена 
19 244 677,78 сум.

в Здание механического склада у Венгерского 
склада, стврговая цена 10 639 464,30 сум.

в Здание пристройки к Венгерскому складу, стар
товая цена 759 529,71 сум.

в Открытый летный стадион, стартовая цена 5 
701 888,80 сум.

• Навес здания сисраны №1, стартовая цена 904 
083,09 сум.

• Здание караульного помеи^ния старое, стар
товая цена 4 374 856,47 сум.

• Зд ание караульного помещения новое, стврто- 
вая цена 5 478 304,06 сум.

в Вспомогательное здание комт г̂ессорной стан- 
ции, стартовая цена 3 580 509,57 сум.

• Ж/б реаервувр с пврвгорсщкой, 2игг., старто

вая цена 3 351 178,95 сум.
в Ж/б резервуар круглый, 2шт. по 4,2м, старто

вая цена 897 981,56 сум.
в Ж/б резервуар круглый, 2шт. по 2,2м, 1,68м, 

стартовая цена 144 698,82 сум.
•  Навес над вьвздом в подвал, стартовая цена 

669 419,47 сум.
в Навес закрытый, стартотя цена 2 616122,15 сум.
в Кафетерий-магазин полуфабрикатов, стартовая 

цена 5235926,5 сум.
0 Здание ОМТС и столовой, стартовая цена 21 

280 402,89 сум.
в Склад овощехрвнилища и 1-го склада, старто

вая цена 15296985,58 сум.
• Склад-навес ОМТС, стартовая цена 8 426 

957,21 сум.
• Навес открытый, стартовая цена 774 907,84 

сум.
0 Пристройка к столовой, стартовая ц ена 901 

769,04 сум.
0 Здание по изготовлению кассет, стар т ван цена 

7 465 148,73 сум.
0 М/к эствка»! под вентиляциоиную систему, стар

товая цена 4 527 053,04 сум.
0 Механические ворота возле ВОХР1, стартовая 

цена 2 118 732,46 сум.
0 Отрада из септ рабица, стартовая цена 369 

635,84 сум.
0 Пристройка к складу стартовая цена 898 

980,24 сум.

Адрес: город Ташкент, ул. М овароуннахр, 16а, 
Телефон: 133-20-74, 133-35-08, 132-25-51, 

ф акс: 132-19-51.

с  28 декабря
2007 г. 

по 13 января
2008 г.

Р/0 «УЗБЕКГОСЦИРК» 
Ташкентский 

государственный

ЦИРК

с  28 декабря
2007 г. 

по 13 января
2008 г.

В Д Н И  зимних школьных КАНИКУЛ  
ТАШ КЕНТСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ЦИРК  

ПРИГЛАШ АЕТ ВСЕХ НА ЦИРКОВОЙ СПЕКТАКЛЬ

I «ЗОЛУШКА»
Д о | р Ы Й  М И Р  В О Л Ш Е Б Н О Й  С К А З К И  

Ж Д Е Т  В А С  В  Г О С Т И !

Начало представлений:
;10.00, 12.00, 14.00 и 16.00.

|ты продаются в кассах цирка 
айонными кассирами, 
орма оплаты любая, 
а работает с 9.00 утра, 

вки по телефонам: 144-35-91, 
144-35-94, 144-32-23.

Российское иностранное предприятие «81МТЕ2-ТА8НКЕМТ» в фор
ма общества с офаниченной ответственностью уведомляет всех 
заинтересованных лиц об уменьшении уставного фонда предприя
тия с 30000 (тридцать тысяч) долларов США до 950000 (девятьсот 
пятьдесят тьюяч) сум. на основании решения участника от 06.12.2007 
года.

Претензии и обращения принимаются в течение 30 дней с момента 
опубликования настоящего объявления по адресу: г. Ташкент, площадь 
X. Алимож»», Столичный бизнес-комплекс, затейная сторона, 4 блок.

Тел. 140-05-42.

10 января в 10.00 в конференц-зале ОАО «Тепло- 
электропроект» по адресу: ул. Шахрисабзская. 22 (ори
ентир -  вход в метро «Минг Урик») состоится встреча 
заинтересованных лиц, специалистов и организаций 
по обсуждению МЧР-проекта строительства парогазо
вой установки 370МВт на Ташкентской ТЭС.

Обращаться по телефону 153-54-97 к Хомовой Тать
яне Викторовне.

№  2 4 8  ( 2 5 . 1 2 . 2 0 0 7 )

Сколько стоит Новый гад?
СТОЛИЧНЫЕ БАЗАРЫ ПЕС1Р5ТГ НОВОГОДНИМИ АТРИ

БУТАМИ. иекуссгеш ны Е  елки и  елочные украш е
ния , МИШУРА и  ГИРЛЯНДЫ, «ДОЖДИКИ», ХЛОПУШ
КИ, ИГРУШКИ -  ВСЕ это  ПОДНИМАЕТ НАСПЮЕНИЕ, А 
КОМУ -  то  СОЗДАЕТ ГОЛОВНУЮ БОЛЬ. КАК УКРАСИТЬ 
ДОМ, ЧЕМ НАРЯЖАТЬ ЕЛКУ, ЧТО ПОСТАВИТЬ НА СТОЛ, 
в о  ЧТО НАРЯДИТЬСЯ?

Астрологи советуют встречать год Земляной Крьюы дома в 
семейной обстановке. Можно украсить свой дом гирляндами 
или «дождиком» из золотистой фольги. Лучший наряд для 
елки -  украшения золотистых цветов. Цена на искусствен
ные елочки возрастает вуиесте с их размером. Трцдцатисан- 
тиметровую елочку можно купить за 10 тысяч сумов, -за 
двухметровую новогоднюю гостью вы заплат1тге около 100 
тысяч сумов.

Для украшения елки разноцветные шары и ифушки мож
но купить по одной тысяче сумов за штуку и за три -  шесть 
тысяч — комплект из 6-8 ифушек. Минимальная цена на 
гирлянды из фольги -  500-600 сумов. Более пушистая и 
объемная, похожая на ветку ели, гирлянда стоит три-четыре 
тысячи сумов. Благодаря широчайшему ассортименту каждый 
может выбрать на новогоднем базаре то, что ему нравится, 
ориентируясь на свой кошелек.

Для новогоднего стола желательно приготовить то, что 
нравится Крысе — как можно больше блюд из злаков, укра
сить стол крупно нарезанными фруктами и различными сорта
ми сыра. Модное блюдо для встречи года Крысы -  «Сырная 
тарелка». Сыр подается в виде маленьких порционных кусоч
ков, в каждый из которых втыкается деревянная шпажка. На 
одной тарелке разложены сыры нескольких сортов (от 4 до 
9): твердэ'й, мягкий, классический. Ташкентские магазины могут 
порадовать большим выбором сыров как отечественного, так 
и импортного производства. Твердый сыр можно купить по 
цене от 6 до 16 тысяч сумов за килограмм. Столько же стоит 
и мягкий сыр.

Что касается новогоднего наряда, то лучше встречать год 
Крысы в однотонной одежде или в одной цветовой гамме. 
Тренд года -  горчичный цвет. В наряде уместны тканевые 
аксессуары в виде палантинов и косынок от желто-оранжево
го цвета до морковного или кирпичного, а также перчатки, 
пояса, шляпки.

Фирменные магазины, как правило, проводят новогоднюю 
распродажу, регламентируя скидки по своему усмотрению. А 
на столичных базарах всегда уместен торг. Ведь базар -  это 
неотьемлемая часть восточной культуры. Хороший торг -  это 
умение убеждать.

А на самом деле, ведь неважно, сколько стоит ваша елка и 
есть ли у вас на столе сыр. Главное, что рядом с вами родные 
и близкие люди, с которыми вам всегда приятно провести 
время. Хорошее настроение в новогоднюю ночь продлится 
весь следующий год, ведь как Новый год встретишь, так его и 
проведешь.

Совет астролога: не бойтесь нового. Вас ждет успех во 
всех начинаниях, если вы предварительно их продумали и 
восприняли как дело года. Китайские астрологи предрекают 
всем хороший год — стабильность в финансовой сфере, про
движение по карьерной лестнице, прирост в семействе.
- Счастливого Нового года!

О. КАРАСЕВА.
Невероятно, но факт

Деды Морозы обиделись 
на рекламный ролик

Союз Дедов Морозов Эстонии обратился к мобильному 
оператору-Те1е2 с жалобой на рождественский рекламный 
ролик. В этом ролике показано, как актер переодевается в 
костюм Деда Мороза, приклеивает усы, надевает парик и 
отправляется на работу.

Авторы письма заявляют, что детей нельзя лишать «пре
красного мира сказок». «К чему разрушать рождественские 
легенды в нашей и без того жестокой реальности?», — пишут 
они.

Руководитель отдела обслуживания Те1е2 Вилма Орас по
просила прощения у всех, кого обидела эта реклама. Она 
заявила, что компания не хотела разрушать представления 
детей о Ро>кдестве и Деде Морозе. Правда, представительни
ца Те1е2 отметила, что дети наверняка не раз видели по ТВ, 
как взрослые наряжаются в костюмы Деда Мороза или Снегу
рочки.

Украдена картина Пикассо
Из Музея искусств в Сан-Паулу (Бразилия) украдены кар

тины Пабло Пикассо и Кандидо Портинари. Воры проникли 
в музей около пяти утра. Ограбление заняло всего три 
минуты. Похитители, которых зафиксировали камеры на
блюдения, забрали один из самых ценных экспонатов, «Пор
трет Сюзанны Блох» Пикассо, а также «Сборщика кофе» 
Портинари. Обе украденные картины вместе оцениваются 
примерно в 100 миллионов долларов. Представитель му
зея, однако, уточнил, что точную стоимость полотен уста
новить трудно, так как они ни разу не выставлялись на 
аукцион. Музей закрыт для посетителей. На месте проис
шествия работают полицейские эксперты. Кандидо Порти
нари — известный бразильский художник первой половины 
XX века. «Сборщик кофе» — одна из самых известных кар
тин этого автора.

Информация по ликвидационному производству пред- 
прияп«»-банкрота АООТ «Ташкентский фарфоровый завод 
имени А.Ибр^мова».

Все кредиторы и акционеры АООТ «Ташкентский фар
форовый завод имени А. Ибрагимова» для получения при
читающихся сумм (не полученных в период ликвидационно
го производства) могут обратжъся в Государственную но
тариальную контору №1 Яккасарайского района горсда 
Ташкента (адрес: г.Ташкент, ул. М.Таробий, 8) с последую
щей вьдачей с депозитного расчетного счета через Якка- 
сарайский филиал ГАК «Халкбанк» (адрес: 100100, г.Таш- 
кент, ул.Ш.Абдуллаева, 2 «а»).

Справки и другие архивные сведения вьизаются -  Госу
дарственный архив г.Ташкента, 100207, г.Ташкент, массив 
40 лет Победы, 2-й квартал, 29 дом.

Книжки индивидуального накопительного пенсионного 
сбережения выдаются бывшим работникам завода в Са- 
бир-Р’ахимовском филиале ГАК «Халкбанка».

Коллектив Государственного унитарного предприятия 
«Тошшахарнур» выражает глубокое соболезнование род
ным и близким в связи с кончиной начальника службы 
«Публиколор»

ЯДГАРОВА 
Зухриддииа Камалетдиновича.
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