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' СТОЛИЦА ТАШКЕНТ

ДЕНЬ ЗА ДНЕМ
любимый горо

В ГОРОДКЕ «ЕШЛИК» -  
ПРЕДПРАЗДНИЧНАЯ 

ПОДГОТОВКА
В наш ей стране идет активная  

подготовка к  18-летию независи
мости республики и 2200-летнему  
ю билею  города Таш кента.

ш ш
В соответствии с распоряже

нием Кабинета Министров Рес
публики Узбекистан от 28 июля 
текущего года август объявлен 
месячником благоустройства и 
озеленения. В рамках этих ме
роприятий 15-16 августа наме
чено проведение всенародного 
благотворительного хашара.

- В связи с праздником в на
шем городке проводятся широ
комасштабные благоустроитель
ные и озеленительные работы, - 
сказал заместитель хокима сту
денческого  городка «Ёшлик» 
С.Хикматов. - В рамках проекта, 
осуществляемого под девизом 
«Мое общежитие -  мой дом», 
юноши и девушки озеленяют 
территории мест проживания.

В настоящее время благоуст
раиваются окрестности много
этажных домов, улицы, махалли, 
детские спортивные площадки, 
территории образовательных уч
реждений. Разбиваются цветники, 
идет работа по обрезке деревьев.

В преддверии праздника наме
чается сдать в эксплуатацию сту
денческую столовую на 120 поса
дочных мест и центр молодежи.

Гузаль САТТАРОВА, 
корр .УзА .

Ф ото  X. САЛИХОВА.

В Ташкенте в рамках Государственной про
граммы «Год развития и благоустройства села» 
состоялось духовно-просветительское меропри
ятие, посвященное женщинам, работающим в 
разных отраслях во имя процветания Родины. 
Оно организовано Комитетом женщин Узбекис
тана в сотрудничестве с Государственным коми
тетом по архитектуре и строительству, Мини
стерством по делам культуры и спорта.

2009 год -  Год развития 
и благоустройства села

ПОСВЯЩАЕТСЯ 
ЖЕНЩИНАМ-СОЗИДАТЕЛЯМ

Участники м ероприятия посетили главную площ адь 
страны и возложили цветы к подножию  М онумента не 
зависим ости  и гуманизма, являю щ егося символом  на
шей свободы, светлого  будущ его и благородны х уст
ремлений.

В торж ественном  м ероприятии, состоявш ем ся в У з
бекском  национальном академ ическом  драм атическом  
театре, приняли участие ж енщ ины -специалисты , трудя
щ иеся в сф ерах предприним ательства, сельского  хо 
зяйства, архитектуры  и проектирования, активисты  ко 
митетов женщ ин, консультанты  по вопросам  р ел и ги о з
ного просвещ ения и духовно-нравственного  воспитания 
из Республики Каракалпакстан, областей и столицы.

В годы независим ости под руководством  П резидента 
Ислама Каримова в нашей стране создана последова
тельная систем а повыш ения статуса женщ ин в госу 
дарственном  и общ ественном  строительстве, их под 
держ ки  и стимулирования, защ иты семьи, материнства 
и детства, охраны их здоровья. Важной правовой о с 
новой в этом направлении является Указ главы го су 
дарства от 25 мая 2004 года «О дополнительны х мерах 
по поддержке деятельности Комитета женщ ин У зб еки с
тана».

Возводимы е в городах, районах и отдаленных селах 
и оснащ аемые современны м оборудованием  учреж де
ния зд р а в о о хр а н е н и я , д ухо в н о сти  и пр осве щ е н и я , 
спортивно-оздоровительны е комплексы  служат именно 
этим благим целям. Консультанты по вопросам  рел иги 
озного  просвещ ения и духовно-нравственного  воспита
ния, ведущ ие свою  деятельность в махаллях, сходах 
граждан киш лаков, аулах, приним аю т активное участие 
в укреплении мира и согласия в семьях, атмосф еры 
великодушия, доброты и взаимопонимания в обществе.

Все более расш иряю тся масш табы деятельности по 
обеспечению  женщ ин работой, дальнейш ему улучш е
нию условий их образования и труда особенно в сельс
кой местности, развитию надомничества, ш ирокому при
влечению в предприним ательство. В рамках Государ
ственной программы  «Год развития и благоустройства 
села» и в самых отдаленных регионах нашей страны 
осущ ествляю тся меры по внедрению  надом ного труда, 
увеличению дополнительных рабочих мест для женщ ин, 
привлечению  их в малый бизнес и частное пред прини 
мательство, выделению льготных м икрокредитов, р аз
витию сферы обслуживания и сервиса.

В рамках мероприятия в Р еспубликанском  колледже 
дизайна прош ла беседа за «круглым столом», посвя
щенная возведению  объектов социальной значим ости 
на местах, улучш ению инженерной инф раструктуры.

Участники мероприятия познаком ились с ш ироком ас
штабной созидательной и благоустроительной работой, 
осущ ествляемой в столице в преддверии 2200-летнего  
юбилея города Таш кента. Они посетили достоприм еча 
тельности, учреждения духовности и культуры, исто р и 
ко-архитектурны е памятники столицы. Приняли участие 
в выставке-торговле «Поклон созидательным рукам жен
щин», организованной в Выставочном зале культуры и 
искусства Узбекистана.

В ходе мероприятия женщ инам вручены почетные гра
моты и памятные подарки за успеш ный многолетний 
труд  в сельском  хозяйстве, строительстве, транспорт
но-ком м уникационной и других сферах.

Представлена концертная програм м а с участием ма
стеров искусств и молодых исполнителей.

Н азокат УСМАНОВА, 
ко р р . УзА.

О Д Н И М
АБЗАЦЕМ

По сообщениям 
информационной службы 

Ташгорхокимията 
и наших корреспондентов.

А' «Микрокредитбанком» предостав
лены кредиты на сумму 8,1 млрд. сумов 
субъектам, только начавшим собственный 
бизнес, 39,6 млрц. сумов -  для пополне
ния оборотных средств субъектам малого 
бизнеса. Эго позволило открыть более 
48 тыс. новых рабочих мест, что в 2,5 
раза больше по сравнению с тем же пе
риодом грошлого годр.

В рамках подготовки к юби
лею столицы форсированно ведется 
строительство центра в махалле «Гуль- 
зор» Сабир-Рахимовского, большого 
датского спортивного комплекса в ма
халлях «Янги шахар» Шайхантаурско
го и «Шалола» Мирзо-Улугбекского 
районов. В целом все работы плани
руется завершить до 15 августа т.г.

СЕГОДНЯ в Доме культу
ры имени Гафура Гуляма состо
ится большая концертная про
грамма «Приглашаем на танец», 
посвященная юбилею столицы. 
Организаторы -  Корейский на
циональный культурный центр и 
ДК имени Гафура Гуляма.

А' ЗАВТРА в Национальном 
парке имени Алишера Навои со
стоится День махалли. В этот 
день будут организованы «Нон 
сайли», «Ковун сайли», «Гуллар 
сайли» и другие красочные яр
марки, концертные программы, 
народные гулянья.

ЗЖПВ

ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА

В СТРДНЕ)
•  С 1 сентября 2009 года Центральный банк 

Республики Узбекистан выпускает в обраще
ние два вида монет достоинством сто сумов, 
посвященных 2200-летию Ташкента. Монета 
изготовлена из стали и покрыта медно-нике
левым сплавом белого цвета.

•  ОАО «Шаргуньуголь» Сариасийского райо
на Сурхандаринской области начало экспорти
ровать свою продукцию в Иран и Пакистан. 
В настоящее время уже отправлена в Пакис
тан первая партия -  89 тонн угля.

•  Более пяти тысяч фермерских хозяйств 
Ташкентской области в этом году выращива
ют почти на ста тысячах гектарах сорта хлоп
чатника, приспособленные к местным почвен
но-климатическим условиям, дающие ранний 
урожай. Дехкане, своевременно завершившие 
чеканку, в настоящее время ведут шарватный 
полив и подкормку посевов.

•  В Навои состоялся учебный семинар с уча
стием председателей сходов граждан. Обсуж
дались вопросы, касающиеся роли органов са
моуправления граждан в разъяснении широ
кой общественности национальной идеи, по
вышении эффективности духовно-просвети
тельской работы.

•  В Наманганской области комитет женщин 
и областные отделения Творческого союза 
журналистов Узбекистана и Республиканского 
института здоровья и медицинской статистики 
провели форум на тему: «Здоровая мать -  здо
ровый ребенок». Речь шла о проводимой в 
стране широкомасштабной работе по охране 
материнства и детства.

•  ООО «Бустон курилиш сервис», что в Кы- 
зылтепинском районе Навоийской области, из 
местного сырья изготавливает стеновые ма
териалы. Продукция поставляется и в сосед
ние области. В перспективе здесь намечают 
открыть новый цех мощностью производства 
250 плит и тысяча штук строительных блоков 
в год.

•  В Каршинской школе по подготовке сер
жантов Ю го-западного военного округа состо
ялось торжественное мероприятие по поводу 
очередного приема курсантов. Здесь созданы  
все условия для повышения боевой и полити
ческой подготовки молодых людей, их физи
ческой закалки.

•  В самаркандском Молодежном центре со
стоялась беседа за «круглым столом» на тему 
«Высокодуховная молодежь -  опора Родины». 
Юноши и девушки смогли получить от органи
заторов мероприятия ответы на все интересу
ющие их вопросы.

•  В Ташкенте проведена конференция, орга- 
ниееванная совместно Центральным банком 
Республики Узбекистан и открытым акционер
но-коммерческим банком «Агробанк», посвя
щенная ходу работ по финансовой поддержке 
банковской системой дехканско-ф ермерских  
хозяйств , агроф ирм и перерабаты ваю щ их  
предприятий.

В МИРЕ
•  Международный валютный фонд оценил 

затраты государств мира на борьбу с кризи
сом почти в одиннадцать триллионов долла
ров. Развитые страны уже выделили финансо
вому сектору 9,2 триллиона долларов, а раз
вивающиеся 1,6 триллиона. Специалисты фон
да предполагают, что к 2014 году государ
ственный долг в Японии вырастет до 239 про
центов ВВП, в Италии -  до 123 процентов, США
-  до 112 процентов. В Великобритании этот 
показатель увеличится до 99,7 процента ВВП, 
а в России -  до 7,3 процента.

•  Генеральный секретарь ООН Пан Ги Мун 
обеспокоен напряженностью в отнош ениях  
между центральным правительством Ирака и 
властями иракского Курдистана из-за спора о 
внутренних границах, в основе которого лежит 
вопрос о контроле за нефтью.

•  Еврокомиссия и международные финан
совые институты достигли соглашения с Укра
иной по реформированию газотранспортной  
системы. Это, как отметил глава Еврокомис
сии Баррозу, открывает дорогу для предостав
ления Украине пакета финансовой помощи. Он 
также подчеркнул, что соглашение должно сни
зить риск возникновения российско-украинс- 
кого газового кризиса и обеспечить безопас
ность поставок газа европейским потребите
лям.

•  Правительство Болгарии направит офици
альный запрос о присоединении к еврозоне в 
ноябре 2009 года. Пока экономика Болгарии 
является самой бедной в ЕС, и введение евро 
поможет стране поддерживать финансовую  
стабильность. Как известно, многие страны  
Восточной Европы хотели присоединиться к 
еврозоне до 2010 года. В частности, о скором  
вступлении в зону евро сообщают Прибалтий
ские страны, однако они до сих пор находятся 
на стадии переходного периода. В настоящее 
время в еврозону входят 16 государств Евро
пы.

•  Четыре государства-участника консорци
ума ЕигойдМег подписали контракт на покупку 
112 многоцелевых истребителей ЕигоЯдМег 
ТурЬооп. Стоимость самолетов составляет око
ло девяти миллиардов евро. В числе заказчи
ков — Великобритания, Германия, Италия, Ис
пания.

•  В парке китайского города Цзилинь моло
дой человек Чжао Пэн продемонстрировал пуб
лике сшитую для его невесты фату. Ее длина 
в 2162 метра превзошла по своим размерам  
прежнюю «рекордсменку» мира длиной 1579 
метров. Потребовались помощь нескольких де
сятков человек и три часа времени, чтобы пол
ностью развернуть и измерить этот необычный 
брачный атрибут.
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В русле рефор

НЕ ТОЛЬКО 
РЕМОНТ, НО И 

ПРОИЗВОДСТВО

Основными видами деятель
ности дочернего предприя

тия «Литейно-механический за
вод» являются в настоящее вре
мя строительство новых грузовых 
вагонов, ремонт полувагонов и 
крытых грузовых вагонов.

-  В Регистре сертификации на феде
ральном железнодорожном транспорте 
России мы получили сертификаты и раз
решения на серийное строительство кры
тых вагонов и полувагонов, предназна
ченных для курсирования по странам СНГ 
и Балтии, -  рассказывает директор заво
да Фархад Кабулов. -  Сертификаты вы
даны на три года.

С начала нынешнего года заводом вы
пущено 40 грузовых вагонов, 43 полува
гона, 135 вагонов модернизированы и от
ремонтированы. Уже в этом году на пред
приятии созданы 296 новых рабочих мест, 
в основном в цехах по строительству но
вых грузовых вагонов и полувагонов.

Участки по строительству крытых ваго
нов оснащены сварочным оборудовани
ем, различными специальными техничес
кими приспособлениями. Эффективно 
действуют и участки сборки боковых стен, 
изготовления крыш для крытых вагонов, 
сборки кузовов. Что же касается участка 
сборки тормозных систем, то его работа 
находится под постоянным пристальным 
контролем самого начальника цеха, здесь 
важно безупречно соблюдать техничес
кие нормы работ.

Недавно 20 самых опытных рабочих -  
слесарей, слесарей-сборщиков, электро
сварщиков -  были командированы на ва
гоностроительный завод «Алтайвагон» для 
повышения квалификации и обретения но
вых специальностей. Еще 13 электросвар
щиков повышали свою квалификацию, об
ретая навыки в новом для них деле -  
вагоностроении -  в институте, электро
сварки в Киеве. Теперь полученный опыт, 
они передают молодым рабочим.

Акбар АЛИЕВ.

За годы независимости в наш ей стране была сф ормирована пр ин 
ципиально новая и наиболее эффективная система подготовки  и 
переподготовки кад ров , а та кж е  обеспечения рабочим и местами вы

пускнико в  кол лед ж ей , лицеев и вузов. В ходе реализации нацио 
нальны х образовательны х програм м  и государственных проектов по  
трудоустройству незанятого населения особо пристальное внимание  
всегда уделялось и уделяется лю дям  с ограниченны м и ф изическими  
возм ож ностям и .

ШИРОКИЕ ВОЗМОЖНОСТИ 
НОВОГО ЦЕНТРА

В республике  сделано очень 
многое для того, чтобы люди с о г
раниченными физическими возмож
ностями могли получать образова
ние и осваивать востребованные в 
настоящее время профессии, а так
же применять полученные навыки 
на практике. Во всей стране, в ча
стности и в столице, действуют 
многочисленные государственные и 
общественные организации, оказы
вающие людям с ограниченными 
физическими возможностями по
мощь в трудоустройстве и реше
нии других социальных вопросов.

Также повсеместно создаются раз
личные специализированные оздо
ровительные, реабилитационные и 
учебные центры. Один из них от
крылся на днях в столице.

Этот учебный центр, начавший дей
ствовать при Узбекском обществе ин
валидов, будет выполнять сразу не
сколько функций. Прежде всего, люди 
с ограниченными физическими воз
можностями смогут здесь освоить 
разнообразные профессии, в том чис
ле ведение бухгалтерского учета и 
отчетности, компьютерную грамот
ность, швейное дело. Кроме этого,

А кционерный коммерческий ипотечный банк «Ипотека-банк» 
направляет усилия на кардинальное улучшение жилищных ус

ловий населения республики за счет широкого внедрения системы 
льготного долгосрочного ипотечного кредитования. За период деятель
ности банка, а это уже почти четыре года, ипотечные кредиты получи
ли около 3700 семей в объеме 66 миллиардов сумов.

Уже завершено строительство 
и введено в эксплуатацию 20 жи
лых домов на 672 квартиры. Пла
нируются завершение строи
тельства и сдача в эксплуатацию 
еще 24 жилых домов на 773 квар
тиры.

АКИБ «Ипотека-банк» активно 
содействовал разработке раз
личных программ по ипотечному 
кредитованию — для приобре
тения жилья как с первичного, 
так и со вторичного рынка, в том 
числе молодыми семьями.

Более подробно об этом ас
пекте деятельности АКИБ «Ипо
тека-банк» рассказывает на
чальник отдела управления 
ипотечного и потребительско
го кредитования ЛИЛИЯ ХОД- 
ЖАНИЯЗОВА.

-  Лилия Наилевна, давай
те начнем с того, что же та
кое ипотечный кредит? 
Ведь вопрос с жильем до
вольно важный, поскольку 
он весьма влияет на здоро
вую атмосферу в семье, ко
торая только начала стро
ить свою самостоятельную 
жизнь.

-  Согласно Гражданскому ко
дексу Республики Узбекистан ипо
текой называется залог недвижи
мого имущества. Ипотечный кре
дит отличается от других креди
тов, во-первых, тем, что объект 
кредитования одновременно яв
ляется объектом залога. Во-вто
рых, он долгосрочен. АКИБ «Ипо
тека-банк» ипотечные кредиты вы
дает на срок от 5 до 15 лет.

Ипотечное кредитование в на
шей стране изначально имело 
свою социальную направлен
ность. Если раньше физическо
му лицу приходилось долгое 
время откладывать средства, 
чтобы приобрести недвижи
мость, то ипотечный кредит по
зволяет жителю республики 
стать собственником жилья уже 
сегодня. Это означает, что и у 
молодых семей, и у тех, кто про
сто намерен быстро улучшить 
свои жилищные условия, есть 
реальная возможность приобре

сти собственное жилье, постро
ить индивидуальный жилой дом 
или реконструировать существу
ющий с помощью ипотечного 
кредита.

В банке постоянно совершен
ствуются условия, механизм по
лучения ипотечных кредитов, 
схема их возврата для того, что
бы они отвечали потребностям 
заемщиков.

Два года назад Президентом 
был принят Указ «О дополнитель
ных мерах по материальной и мо
ральной поддержке молодых се
мей». В целях оказания молодым

- Во-первых, давайте поясним, 
что к категории молодой семьи 
относятся впервые вступившие 
в зарегистрированный брак суп
руги, возраст каждого из кото
рых не превышает 30 лет.

Теперь -  об установленных 
льготах. Срок выдачи ипотечно
го кредита для молодых семей 
составляет 15 лет с занижен
ной процентной ставкой. Уста
новлен льготный период в те
чение трех лет, который дается 
заемщикам на погашение ос
новного долга. То есть первые 
три года молодая семья пога-

сение взносов по ипотечным 
кредитам и (или) приобретение 
жилья в собственность своим 
работникам из числа молодых 
семей, но не более 10 процен
тов от налогооблагаемой базы.

Это существенная государ
ственная поддержка молодых се
мей, нуждающихся в улучшении 
жилищных условий.

-  Как АКИБ «Ипотека-банк» 
оберегает себя от возможных 
рисков, связанных с ипотеч
ным кредитованием?

-  У нас достаточно четко от
работаны подходы оценки рис
ков по ипотечному кредитованию.

Максимальная сумма кредита 
не должна превышать 75 процен
тов от стоимости приобретаемо
го жилья. Оставшуюся сумму в 
размере не менее 25 процентов 
от стоимости жилья получатель 
ипотечного кредита должен оп
латить за счет собственных
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ИПОТЕКА-БАНК:

КРЕДИТЫ ДЛЯ МОЛОДЫХ СЕМЕЙ
семьям необходимой помощи в 
начале их трудовой деятельнос
ти и вхождения в самостоятель
ную жизнь, создания им стиму
лов и механизмов формирования 
стабильных источников доходов 
и улучшения жилищных и быто
вых условий одной из поставлен
ных задач являлось: во-первых, 
выделение молодым семьям мик
рокредитов для организации 
собственного дела и развития 
надомного труда для активного 
привлечения молодежи в малый 
бизнес и предпринимательство; 
во-вторых, предоставление им 
ипотечных и потребительских кре
дитов для поддержки молодых 
семей в приобретении или стро
ительстве жилья, обустройстве 
домашнего хозяйства, приобре
тении мебели и других жизнен
но важных товаров длительного 
пользования.

-  Каковы условия получения 
ипотечного кредита для моло
дых семей? В чем сущность 
льгот для молодых семей?

шает только начисленные про
центы, а погашение основного 
долга по кредиту осуществля
ется с четвертого года. Для чле
нов молодой семьи в облагае
мый налогом доход физических 
лиц не включаются: сумма за
работной платы и других дохо
дов, подлежащая налогообло
жению, направляемая на пога
шение ипотечных кредитов и 
начисленных по ним процентов, 
полученных на строительство, 
реконструкцию и приобретение 
индивидуального жилого дома 
или квартиры в жилом много
квартирном доме; средства, по
лученные от хозяйствующего 
субъекта - работодателя на при
обретение жилья. Льгота уста
новлена и для работодателей. 
Хозяйствующим субъектам пре
доставлено право уменьшать 
налогооблагаемую базу при 
исчислении налога на прибыль 
или единого налогового плате
жа на сумму средств, направ
ляемых безвозмездно на вне-

средств в виде первоначально
го взноса.

Но изначально размер выда
ваемого кредита зависит от пла
тежеспособности заемщика, ко
торая определяется на основа
нии справки, подтверждающей 
его доходы. Главное условие — 
документы должны отвечать всем 
требованиям по получению кре
дита и свидетельствовать о пла
тежеспособности заемщика и 
его постоянной трудовой заня
тости.

К факторам безопасности так
же относится обеспечение кре
дита. В качестве залога по кре
диту выступает приобретаемое 
жилье, застрахованное получате
лем кредита в пользу запогодер- 
жателя-банка на весь срок 
пользования кредитом. При этом 
заложенное недвижимое имуще
ство остается во владении или 
пользовании ипотекодателя. За
емщик до момента погашения 
кредита не может реализовать 
находящееся в залоге жилье, так

как накладывается запрещение 
на отчуждение этого имущества.

-  Лилия Наилевна, у какой 
категории населения ипотеч
ный кредит пользуется боль
шим спросом?

-  Безусловно, особая катего
рия для нашего банка — это мо
лодые семьи. А потом, доходы 
населения ежегодно увеличива
ются, и это, естественно, ведет 
к увеличению спроса на тот или 
иной кредит. Это заметно даже 
по объему средств, размещае
мых населением на депозитах. И 
пропорционально тому, как рас
тут доходы наших клиентов, ра
стет депозитная база банка, по
зволяющая нам обеспечивать 
кредитование как физических, 
так и юридических лиц.

На сравнительно оптимальных 
для себя условиях семья может 
выбрать один из видов ипотеч
ного кредита (приобретение го-
— тового жилья, строительство 

нового либо реконструкция 
существующего индивиду
ального жилого дома) и в ко
роткие сроки решить свою

—• жилищную проблему.
Характерно, что расшире

ние этого базового направ
ления в деятельности АКИБ 
«Ипотека-банк» и совершен
ствование условий получения 
ипотечного кредита продол-

—  жают осуществляться в рам
ках Постановления Президента 
Республики Узбекистан «О даль
нейшем развитии жилищного 
строительства и рынка жилья».

Строя кредитные взаимоот
ношения со своими клиента- 
ми-заемщиками на уже отра
ботанных принципах, помимо 
ипотечных кредитов, АКИБ 
«Ипотека-банк» выдает и дру
гие виды кредитов, но также 
направленные на улучшение 
жизненных условий. Весьма 
востребованными сейчас явля
ются потребительские креди
ты на проведение торжествен
ных мероприятий, для приоб
ретения мебели, бытовой тех
ники, на лечение и образова
ние.

Что же, у АКИБ «Ипотека- 
банк» есть все для того, чтобы 
сегодня позиционировать себя 
на банковско-финансовом рын
ке как сильную и стабильную 
структуру, вносить свою лепту 
в развитие экономики страны.

Ольга САВЕЛЬЕВА.

КОГДА
ОСУЩЕСТВЛЯЮТСЯ

МЕЧТЫ
Я впервые увидела 

Ташкент в 1968 году.О ❖
* 2200 « Еще тогда он пора-
и  2009 *

здесь организованы курсы по право
вому воспитанию и оказанию бес
платной юридической помощи и ус
луг. Также в центре планируется ре
гулярно проводить заседания «круг
лых столов», встречи с представите
лями государственных учреждений, 
общественных организаций и рабо
тодателями, на которых будут обсуж
даться самые различные вопросы, в 
том числе и связанные с трудоуст
ройством людей с ограниченными 
возможностями.

Алексей ПОПОВ.
Ф ото автора.

зил меня широтои и 
прохладой улиц, 

шумной толпой прохожих, перепол
ненными пассажирами автобусами.

Я выросла в маленьком Джизаке. После шко
лы поступилв в Самаркандский университет на 
филологический факультет.

В семидесятом году отцу, служившему в Ми
нистерстве внутренних дел, выдали квартиру в 
Ташкенте, на проспекте Космонавтов. Впослед
ствии мои родители жили там много лет. Моя 
же учеба в Самарканде продолжалась, и вот од
нажды, когда мы были на сборе хлопка, ребята 
запели какую-то студенческую песню, скорее 
всего, собственного сочинения:

«Как хорошо с тобою рядом, 
идти вдвоем по Навои.
Всех останавливаешь взглядом  -  
всем нравятся глаза твои...»
Узнав, что «Навои» -  это одна из централь

ных улиц Ташкента, мне очень захотелось жить 
именно на ней.

...Пролетела золотая студенческая пора, Я 
вышла замуж. Жила в Самарканде, работала в 
общеобразовательной школе. Затем мы пере
ехали в Джизак в отцовский дом, и я стала пре
подавать в местном филиале Ташкентского по
литехнического института.

Мечта моя -  жить на улице Алишера Навои — 
осуществилась лишь в 1988 году, когда я со 
своей семьей переехала в столицу -  поближе к 
моим родителям. Отец по утрам успевал оку
нуться в Анхоре, а если было очень холодно, 
просто прогуливался по речному берегу. Я лю
била долго смотреть на темно-бирюзовую воду 
речки, и мои раздумья превращались в поэти
ческие строки:

А когда в весенний ясный день 
Мы пройдем по берегу Анхора,
Ты кольцо на палец мне надень 
И скажи: «Люблю тебя, Гульнора...» 
Устроилась работать в Ташкентский политех

нический институт на вечернее отделение. В че
тыре часа, после заседания кафедры, мы с под- 

. ругами, такими же преподавателями, как и я, 
забегали в гастроном, где можно было переку
сить в буфете. До сих пор не могу забыть тог
дашние вкусные пирожные, сочные сосиски с 
кабачковой икрой. Гастроном находился неда
леко от кинотеатра «Панорамный», на улице На
вои, на первом этаже старинного трехэтажного, 
желтого дома, который мне очень нравился, и я 
мечтала в нем жить. Волею судьбы в 1990 году 
мы переехали в тот дом и жили в нем почти 

; семь лет.
Другая мечта -  получить ученую степень -  осу

ществилась в 1991 году. Я защитила кандидат
скую диссертацию по философии в Националь
ном университете Узбекистана имени М. Улуг
бека.

Прошли годы, дети подросли, и мы перееха
ли в махаллю «Дархан», в дом на берегу речки 
Салар. Здесь, в центре города, тишина стояла 
необыкновенная. По утрам звонко кричали пету
хи, очень красиво пели птицы, расположившись 
на ивах, ветки которых будто бы гладили про
зрачную воду. А где-то в мае на берег речки 
откуда-то прилетала кукушка и задорно кукова
ла по утрам. Затем берега речки почистили, по
крыли бетоном, срубили деревья, кукушка от
далилась, но все же весной ее слышно до сих 
пор.

Много лет проработала в Ташкентском госу
дарственном техническом университете, главный 
корпус которого находился в вузгородке, где об
рела опыт и уважение коллег. Я там заведова
ла кафедрой. Почти одиннадцать лет препода
вала в Ташкентском государственном юридичес
ком институте, расположенном в самом центре 
Ташкента. Мне очень нравился сплоченный и 
дружный коллектив этого вуза, где сбылась моя 
мечта: в 2005 году я получила ученое звание док- 

, тора философских наук. Каждое утро, проходя 
по уже знакомым аллеям, я не переставала вос
хищаться сквером, названным в честь великого 
Амира Темура. Сколько тайн хранят эти веко
вые деревья, сколько поколений горожан на
значали деловые и личные свидания под сенью 
этих деревьев! А какой аромат исходит от цве
тов, заботливо высаженных здесь. Не может не 
вызывать восхищения и величественное здание 
Государственного музея истории Темуридов...

Подросли мои дети, появились внуки. Теперь 
с семьей проживаю в районе Академгородка. В 
августе прошлого года меня пригласили рабо
тать в филиал Российского государственного 
университета нефти и газа имени И. М. Губки
на, расположенный недалеко от моего дома. Этот 
район Ташкента -  Мирзо-Улугбекский -  очень 
красивый, спокойный и ухоженный...

Да, про Ташкент можно рассказывать очень 
долго. Думаю, что у каждого, кто впервые при- 
езжает в наш город или возвращается в него 
откуда-нибудь, обязательно перехватывает ды
хание от радости встречи с жемчужиной Восто
ка -  Ташкентом.

Очень похорошел наш город за годы незави
симости. Тот, кто был здесь лет десять назад, 
некоторые улицы, наверное, и не узнает -  на
столько они видоизменились. На месте одно
этажных домов построены огромные красивые 
здания. Преобразились площади, проспекты. 
Появились новые музеи, вузы, школы, коллед
жи. Словом, хорошеет наша столица день ото 
дня.

Я горжусь тем, что живу в одном из самых 
красивых городов мира. И каждое утро, когда 
иду на работу, я говорю ему: «Здравствуй, лю
бимый город!»

Гульнара МАНСУРОВА.
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Здоровое молодое поколение -  будущее страны, уверенность в завтраш
нем  дне. С первых дней обретения независимости в нашей стране уделя

ется особое внимание физическому и духовному воспитанию молодежи. Целе
направленная работа по возведению новых спортивных комплексов, оснаще
нию спортивных сооружений современным инвентарем способствует приобще
нию к  здоровому образу жизни.

БАССЕЙНЫ - НА РАДОСТЬ ДЕТВОРЕ
Ташкентским филиалом Фонда 

развития детского спорта при Ми
нистерстве народного образования 
в целях организации полезного и 
здорового досуга капитально отре
монтированы и переданы в распо
ряжение учащихся шесть плава
тельных бассейнов. Они появились 
в детско-юношеской спортивной 
школе № 17 Сергелийского райо
на, общеобразовательных школах

№ 44, 160, 206, Учтепинском ком- 
мунально-строительном професси
ональном колледже.

-  По программе спортивных со
ревнований «Лето-2009» ребята, 
отдыхающие в пришкольных лаге
рях, два раза в неделю приходят в 
один из близлежащих бассейнов 
для занятий по плаванию, -  отме
тила ведущий специалист фонда 
М. Курбанова. -  Для этого мы при

влекли тренеров из столичных 
ДЮСШ, которые занимаются с но
вичками и теми, кто уже неплохо 
зарекомендовал себя в этом виде 
спорта. Нередко организуем теат- 
рализированные представления на 
воде и проводим соревнования. 
Победители награждаются почет
ными грамотами и памятными по
дарками.

Назокат БАБАКУЛОВА.
Все более преображается наша 

столица.

ТРУД,
ОБНОВЛЯЮЩИЙ ГОРОД

1| ашкент, как крупный столичный город, не может 
обходиться без удобных транспортных развязок, 

современных автомобильных дорог.
Строительством и ре

монтом автомобильных 
дорог, оснащением мос
тов покрытием и дальней
шим его ремонтом в сто
лице занимается специа
лизированная организа
ция -  ОАО «Тошкент ша
хар йул курилиш ва та- 
мирлаш трести» («Гордор- 
стройремонт»), которая в 
п р е д д в е р и и  
2200-летия Ташкента ак
тивно проводит благоуст
ройство автомагистралей,

-  Структура нашего 
предприятия позволяет 
оперативно, с высоким ка
чеством и с минимальны
ми затратами произво
дить как текущий, так и 
капитальный ремонт до
рог, буквально «с нуля» 
прокладывать современ
ные улицы и проспекты, -  
рассказывает начальник 
производственно-техни
ческого отдела ОАО Джа
мал Камалович Камалет- 
динов. -  На все наши пе
редвижные ремонтно- 
строительные участки (а 
их четыре) поступает сы
рье -  асфальтобетонная 
смесь — с нашего же уча
стка производственно-тех
нологической комплекта
ции, фактически это за
вод по выпуску инертных 
материалов и асфальто
бетонной смеси. Необхо
димая строительная тех
ника в нужном объеме со
средоточена на участке 
транспорта и механизмов, 
откуда она достаточно бы
стро может быть достав
лена к месту ведения тех 
или иных работ.

Все силы коллектива 
ОАО «Гордорстройре- 
монт» направлены на вы
полнение главной задачи 
-  реализация плана по

подготовке города к 
празднованию его много
векового юбилея.

-  Объектов, которые 
необходимо завершить к 
Дню независимости и 
2200-летию столицы, мно
го, -  поясняет Хамидул- 
ла Салманович Усманов, 
председатель профкома 
предприятия. -  Это ре
монт и расширение ос
новных улиц, шоссе и 
прокладка, модернизация 
внутриквартальных уло
чек, проездов, дворбвых 
площадок. Заказчиком 
работ выступает Ташгор- 
хокимият. Все 650 работ
ников нашего треста по
нимают ответственность 
задачи -  благоустройство 
дорог города. Стараемся, 
чтобы условия труда на 
объектах были удовлетво
рительными. Так, к месту 
работы и обратно специ
алистов возим служеб
ным транспортом. На уча
стках установлены быто
вые вагончики, где рабо
тающие могут передо
хнуть, переодеться. Обя
зательно выдается 
спецодежда, панамы от 
солнца. Значительно об
легчают труд и новые об
разцы спецтехники. В 
этом году трестом были 
приобретены несколько 
15-, 25-, 35-тонных КамА- 
Зов, современный ком
пактный дробильно-сор- 
тировочный цех произво
дительностью 150 -  200 
тонн размельченной сме
си в час.

Среди благоустраива
емых, к примеру, такие 
автодороги, как Шахри- 
сабзская, Фаргона (на 
ней модернизируется по
крытие моста), Заргор- 
лик, Тахтапул, Туккурган,

Катартал, Бабура (здесь 
благоустраивается мост 
в сторону аэропорта)... 
Ведутся работы и в ма
халлях имени А. Навои, 
«Катта Чилонзор-3» и дру
гих. При этом обустраи
вается придорожная 
часть -  возводятся огра
ды, высаживаются дере
вья, кустарники, уклады
вается дерн, прокладыва
ются пешеходные троту
ары, устанавливаются 
светофоры и светильни
ки... Так, на улице Шах- 
ристанской были разме
щены в необходимых ме
стах светофоры, а также 
отремонтирована трам
вайная линия. Всего же к 
настоящему времени кол
лективом ОАО «Гордорст- 
ройремонт» освоено на 
предъюбилейных работах 
около 2 млрд. сумов, но, 
безусловно, эта цифра 
еще не окончательная.

...Сегодня, проходя по 
тенистому скверу имени 
Амира Темура, восхища
ешься красотой этого 
удивительного, любимо
го всеми горожанами и 
гостями Ташкента мес
том. Сквер станет одним 
из главных мест прове
дения торжеств по слу
чаю юбилея нашего го
рода. И, наверняка, сюда 
в день рождения города 
со своими семьями при
дут работники ОАО «Тош
кент шахар йул курилиш 
ва тамирлаш трести», 
которым будет приятно 
видеть, как радуются 
люди обновленному скве
ру. Обновленному, как и 
многие другие уголки 
Ташкента, руками работ
ников треста.

Алексей
АЛИМКУЛОВ.

В Ташкенте, как и в любом крупном мегаполи
се, важнейшей составляющей комфорта, бла

гоустроенности является исправно функционирую
щая система водоснабжения. На это направляют 
свои усилия подразделения ГУПТ «Сувсоз».

ДЕЛАЮТ ВСЕ ВОЗМОЖНОЕ
-  Наше подразделение называ

ется Городское управление сети 
водопровода ГУПТ «Сувсоз», -  го
ворит Акром Ходжиакбарович Са
лихов, руководитель службы. -  Мы, 
как и весь трест «Сувсоз», рабо
таем, в конечном итоге, на глав
ную задачу -  обеспечение насе
ления, а также предприятий, орга
низаций питьевой водой в задан
ном количестве и необходимого ка
чества, при этом занимаемся уст
ранением аварий и повреждений 
сетей водопровода, принимаем 
оперативные меры по предотвра
щению затоплений и, если все же 
авария произошла, по восстанов
лению водоснабжения.

Учитывая солидную протяжен
ность сетей подачи холодной воды, 
составляющую порядка 3,500 км, 
через которые в сутки подается 
более 2 млн. м3 воды, дел у ра
ботников управления сети водопро
вода хватает. С целью большей 
эффективности работы в структу
ре управления действуют специа
лизированные подразделения. Так, 
11 районных управлений водопро
вода соединены оперативной свя
зью с центральной диспетчерской 
службой. С нее по мере необхо
димости передаются задания ав
тотранспортному предприятию, ре
монтно-механическим мастерским, 
службе быстрого реагирования, хи
мико-бактериологической лабора
тории и т. д.

-  Значительно снижается число 
аварий благодаря идущей замене 
старых труб на новые, более проч
ные, из современных материалов, 
-  продолжает Акром Ходжиакба
рович. -  За счет кредита ЕБРР в 
период с 2007 по 2015 годы про
водится реконструкция водонасос
ных сооружений и насосов с уче
том технических инноваций. В ча
стности, на Кибрайской водозабор
ной станции уже заменены все на
сосные агрегаты на новые, инфор

мация с которых в автоматичес
ком режиме передается на глав
ный компьютер, а затем и в цент
ральную диспетчерскую службу.

На ряде водозаборных сооруже
ний начато использование насо
сов со шкафами управления. В них 
приборы учета воды, собранные по 
китайской технологии, следят за 
бесперебойностью подачи питье
вой воды и реагируют на спады 
давления в трубопроводах, что мо
жет быть вызвано авариями.

Городское управление сети во
допровода теперь занимается эк
сплуатацией и ремонтом малых 
насосных станций, ранее находив
шихся на балансе ТЧСЖ, а с ян
варя этого года решением хоки
мията города переданные в веде
ние ГУПТ «Сувсоз».

Успех выполнения служебных 
задач во многом зависит от спе
циалистов. В управлении трудятся 
порядка 1000 человек -  инженер
но-технический состав, ремонтные 
бригады, водители, административ
ные сотрудники. Свою квалифика
цию специалисты управления по
вышают в учебном центре при ГУПТ 
«Сувсоз», в нем же обучаются и 
молодые работники.

Воспитывают молодежь своим от
ношением к выполнению поручен
ного дела и передовики, такие как 
Муродбек Алимбеков, слесарь-ава
рийщик V разряда ремонтной бри
гады Шайхантаурского района уп
равления сети водопровода, который 
в свои 34 года уже неоднократно 
награждался почетными грамотами 
от имени руководства треста.

Побывав в Ташкентском город
ском управлении сети водопро
вода ГУПТ «Сувсоз», побеседовав 
с его сотрудниками, убеждаешь
ся, -  здесь делают все возмож
ное для предотвращения аварий 
на трубопроводах холодного во
доснабжения.

Алексей КИРДЯНОВ.

I
а счету ИП польской фирмы «БУДИМЭКС» реконструкция па
мятников архитектуры, возведение гостиничных комплексов, 

новых жилых массивов.
Предприятие, действую

щее в наш ей стр а н е  с 
2006 года, имеет высоко
квалифицированных инже
нерно-технических работ
ников, строителей разных 
специальностей. В сравни
тельно короткие сроки они 
сдают «под ключ» разные 
объекты , возведенны е с 
учетом требований мировых 
и региональных стандартов. 
«БУДИМЭКС» применяет в 
своей деятельности самые 
качественные строительные 
материалы, надежную тех
нику и экономичные изоб
р е те н и я , учи ты ваю щ ие  
нормы охраны о кр уж а ю 
щей среды. ИП тесно со
тр у д н и ч а е т  со м н о ги м и  
п о л ь ски м и  ко м п а н и я м и ,

имеет широкие возможно
сти  для пр и вл е че н и я  
средств зарубежных ин
весторов. Директор стро 
ительной компании Павел 
Ц еслицкий отмечает, что 
в числе объектов, задей-

перспективе у коллектива 
строителей -  возведение 
ж илого  ко м п л е кса  ул уч 
шенной планировки в сто
лице.

К с тр о и те л ь с тв у  
объектов привлекаем и уз-

хитектуры были разруш е
ны временем, но рестав
раторы , используя архи 
вные д ан н ы е , по м о гл и  
полностью  во сстан о ви ть  
п е рво н ач ал ьн ы й  о б л и к 
здания, его неповторимую 
архи тектурную  са м о б ы т
ность. Сейчас это соору
жение является одним из 
важнейш их исторических

В ПЕРСПЕКТИВЕ-ВОЗВЕДЕНИЕ 
ЖИЛОГО КОМПЛЕКСА

ствованных в Узбекистане, 
-  полностью реконструи 
р ова н н ое  зд ан и е  МВЭС 
РУз в Таш кенте, величе
ств е нн ы й  « П р е зи д е н т - 
отель» в С ам арканде. В

ких специалистов. Так, на
п р и м е р , зд а н и е  МВЭС 
Республики Узбекистан в 
Ташкенте было построено 
в 1898 году. С тех пор 
многие элементы его ар-

памятников Ташкента.
При р е к о н с т р у к ц и и  и 

с т р о и т е л ь с т в е  новы х 
о б ъ е кто в  в Т аш кенте  и 
других городах республи
ки были разработаны про-

Внедряя
инф ормационные 
технологии

С ЦЕЛЬЮ УЛУЧШЕНИЯ 
ОБСЛУЖИВАНИЯ

В Национальной авиакомпании 
«Узбекистон хаво йуллари» продолжа
ется поэтапное внедрение информаци
онно-коммуникационных технологий.

С начала года специалисты осуществляли модер
низацию корпоративной сети с целью обеспечения 
функционирования сервисов, предоставляемых ком
панией «51ТА». Это системы бронирования «САВВ1ЕЬ>, 
регистрации пассажиров «ЭС5», отправки сообщений 
«51ТАТЕХ», штурманского обеспечения полетов 
«РиСНТРЦММ», бронирования грузовых перевозок 
«САЯС05Р0Т» и др.

Благодаря корпоративной сети пользователи ди
рекции и структурных подразделений авиакомпании 
могут получать доступ к корпоративной электронной 
почте, электронной библиотеке нормативных докумен
тов, системе электронного документооборота, а также 
глобальной сети Интернет.

Практически завершена работа по запуску в опыт
ную эксплуатацию внешнего кольца волоконно-опти
ческой линии связи, связывающего в корпоративную 
сеть НАК структурные подразделения Ташкентской 
зоны, в которую, в частности, входят ГАВС, Вычисли
тельный центр, Летный комплекс, Центр «Узаэронави- 
гация», аэропорт «Ташкент». Для высокоскоростного 
подключения областных аэропортов к корпоративной 
сети НАК посредством волоконно-оптических каналов 
связи приобретено необходимое сетевое оборудова
ние, которое согласно графику устанавливается и на
страивается в аэропортах.

Во всех аэропортах НАК установлены системы ре
гистрации пассажиров, что позволило повысить уро
вень и качество их обслуживания.

Завершается работа по полному переходу на новый 
домен корпоративной электронной почты 
«игаилл/ауз.сот», которая является единым стандар
том для НАК и доступна для всех структурных подраз
делений и представительств нашей авиакомпании за 
рубежом.

Для круглосуточного технического сопровождения 
системы регистрации пассажиров «ЭС5» в аэропорту 
«Ташкент» было введено посменное дежурство инже
неров группы развития сети отдела телекоммуника
ций УИТ в здании аэропорта «Ташкент». Это позволи
ло обеспечить постоянный контроль за работой сер
висов, предоставляемых компанией «81ТА» в главной 
воздушной гавани страны, оперативное устранение 
возникающих сбоев и неполадок, тем самым значи
тельно снизить вероятность задержек рейсов.

Екатерина ХАРЧЕНКО.

За здоровый 
образ жизни

екты, которые органично 
«вписывали» новые з д а 
ния в историческую заст
р ой ку , подчеркивая  тем 
самым благородство  а р 
хитектурны х стилей п р о 
ш лого. «БУДИМЭКС» а к 
тивно участвует в между
народны х кон ф е ре н ц и ях  
по развитию деловых свя
зей, которые проходят в 
Т а ш ке н те , С а м а р ка н д е , 
Ф ергане. С отрудники ИП 
посещ ают различные вы
ставки достижений науки, 
те хн и ки , с тр о и те л ь ств а . 
Это помогает им уста
навливать  в за и м о в ы го д 
ные партнерские связи с 
целью дальнейшей разра
ботки уникальны х пр ое к
тов по строительству зда
ний государственного, об 
щественного и жилого на
значения.

Татьяна ЕГИЯН.

ЕСЛИ ТЫ В НАЧАЛЕ ПУТИ
Постановление главы государства 

«О дополнительных мерах по повы
шению эффективности противодей
ствия распространению ВИЧ-инфек- 
ции в Республике Узбекистан» стало 
важным ориентиром для усиления 
проф илактики СПИДа, наркомании, 
курения и других вредных привычек.

Повышение духовности молодежи, защита под
растающего поколения от влияния вредных идей 
являются одной из приоритетных задач. В нашей 
стране созданы все условия для глубокого образо
вания молодежи, раскрытия ее таланта, профори
ентации по интересам, развития интеллектуально
го потенциала. Глобализация несет с собой в пер
вую очередь опасность духовно-идеологических на
падок. Нездоровая социально-духовная среда, праз
дный образ жизни, обесценивание истинных чело
веческих ценностей в некоторых странах становят
ся причиной снижения духовных критериев жизни 
общества, роста преступности, широкого распрос
транения наркомании и СПИДа среди молодежи. 
Если принять во внимание, что это негативно отра
жается не только на психологическом состоянии, 
но и представляет серьезную угрозу для будущего 
человечества, причем подобное воздействие не вы
бирает ни страну, ни национальность, то можно еще 
раз убедиться в том, насколько актуальна эта про
блема.

С первых лет независимости в нашей стра
не немало было сделано для повышения ду
ховности молодежи, ее всестороннего и гар
моничного развития, бережного сохранения на
циональных традиций и ценностей, приобщ е
ния к ним подрастающего поколения. Знания 
и просвещение, культура поведения и воспи
тание духовности -  надежная защита от чуж
дых идей и вредных привычек, чреватых опас
ными инфекционными заболеваниями. Отказ от 
такого пагубного недуга, как наркомания, во 
многом зависит от силы воли, духовно-нрав
ственной чистоты человека.

В нашей стране последовательно внедряется в 
жизнь множество программ, направленных на ох
рану здоровья молодежи, повышение ее медицин
ской культуры. Проводятся различные акции, фе
стивали, благотворительные марафоны, смотры- 
конкурсы, художественные выставки, концерты, 
викторины, интеллектуальные состязания. Моло
дости свойственно подражать известным личнос
тям. Это накладывает особую ответственность на 
представителей творческой интеллигенции, арти
стов, ученых, для которых активное участие в про
цессе воспитания подрастающего поколения яв
ляется и гражданским, и человеческим долгом.

Музаффар ИСМАИЛОВ.



4  м в  ЕЧЕРНИЙ ТАИ

ОТДЫХ АКТИВНЫЙ,
п о лезн ы й

О бщ еобразовательная ш ко л а  №  116, располож енная в 
м ахалле «Беш кайрагоч», самая кр упн а я  в Учтепинском  райо 
не. В ней обучаю тся 2500 учени ко в  из пяти окрестны х м а 
халл ей . П реподаю т 118 вы сококвали ф и ци рова нны х учителей, 
и спол ьзую щ их самые современны е м етодики  обучения.

На территории школы чисто 
и уютно. За порядком во вре
мя летних каникул следят сами 
учащиеся, которые проходят 
летнюю практику. Они ухажива
ют за розами и фруктовыми де
ревьями. На каждом дереве ви
сит табличка с фамилией уче
ника, за которым оно закреп
лено.

При школе работает лагерь 
«Бустон», в котором за лето от
дохнут около 400 детей. Откры

тие лагеря было посвящено 
празднованию 2200-летия столи
цы. Специально к этому дню ре
бята под руководством учителя 
по труду Дильдоры Ходжановой 
вручную вышили стенд из бисе
ра, посвященный празднику. Ре
бята, отдыхающие в лагере, ак
тивно участвуют в городских 
конкурсах и фестивалях. Они 
приняли участие в фестивале 
«Гулла, яшна, мустакил Узбекис- 
тоним!», который состоялся в

парке им. Бабу
ра. Школьники из 
«Бустона» заняли 
первые места в конкурсах. Это 
событие -  заслуга, прежде все
го опытных педагогов школы -  
начальника лагеря «Бустон» Ха
лиды Шоикрамовой, заместите
ля директора Саодат Гулямовой 
и других учителей, работающих 
при лагере.

Активное участие в жизни 
школы принимает махаллинский

сход граждан, ни один празд
ник не обходится без участия 
работников ширката.

В этом году в школьном ла
гере отдохнут и наберутся сил 
дети из малообеспеченных се
мей пяти окрестных махаллей. 
Здесь они получают полноцен
ное питание, активно занимают
ся в кружках, играют в компью

терные игры, занимаются в 
спортивных секциях -  плавания, 
баскетбола, волейбола и дру
гих.

По вечерам дети из махалли 
собираются на школьной детской 
площадке, которая оборудована 
руками работников школы.

М.АХАТОВ.
Фото В. ПОРТНОВА.
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Современные высотные здания 
мечательностей столицы.

одна из достопри-

Теннис
У ПРИВЕРЖЕНЦЕВ 

БОЛЬШОЙ 
РАКЕТКИ

Сборная Узбекистана по теннису в воз
растной категории до 14 лет отбыла в чеш
ский город Простежев на чемпионат мира. 
Под руководством тренера Валерия Без- 
верхова в составе нашей команды на корт 
выйдут Тимур Исмаилов, Джамаль Мухаме- 
дахмед, Павел Цой.

Права выступать на таком форуме узбе
кистанские спортсмены добились весной на 
отборочном турнире в Малайзии, где с оди
наковым перевесом 3:0 обыграли дружину 
хозяев соревнований и коллектив Новой Зе
ландии, затем нанесли поражение бригаде 
Таиланда -  2:1. Но потом дважды уступили 
Японии -  1:2 и Австралии -  0:3. В итоге 
вместе со сборными Австралии, Японии и 
Тайваня наши ребята выполнили квалифи
кационный норматив. Победители и призе
ры в Чехии определятся 10 августа.

Узбекский мастер большой ракетки Де
нис Истомин в Лос-Анджелесе на теннис
ном турнире 1-А Тепп18 Ореп с призовым 
фондом 700 тысяч долларов прибился в по
луфинал парного разряда. В первом круге 
узбекистанец с аргентинским партнером 
Леонардо Майером в трех сетах обыграл 
тандем из США Эрик Буторац -  Скотт Лип- 
ски со счетом 7:6, 6:7, 10:4. В четвертьфи
нале дуэт Истомин -  Майер одолел латвий
ско-российскую пару Эрнест Гульбис -  
Дмитрий Турсунов -  7:5, 7:6.

В турнире одиночников Денису Истомину 
не повезло. Он проиграл на старте амери
канцу Сэму Куэри с разгромным счетом 2:6, 
0:6.

Ш ахматы
В БОИ ИДУТ 

МЭТРЫ
В Ташкенте стартовали чемпионаты Уз

бекистана по шахматам среди ветера
нов. У мужчин соревнования получились 
гораздо более представительными. У них

В лабораториях 
учены х

САХАР УХУДШАЕТ 
ПАМЯТЬ

Биологи Университета штата Джорджия (США) и Уни
верситета Ватерлоо (Онтарио, Канада) обнаружили, что 
большое количество в рационе фруктозы (разновидность 
сахара, которая содержится в большинстве продуктов и 
напитков) ухудшает функции пространственной памяти.

Специалисты провели исследование на крысах, 
фруктоза в питании которых составляла 60 процен
тов дневной калории. Крысы сначала купались в спе
циальном бассейне, а после купания выходили из 
воды по специальной платформе. Через несколько 
дней платформу убрали, чтобы посмотреть, найдут 
ли крысы месторасположение платформы. Животные 
начали теряться в пространстве и не могли вспом
нить место, где была платформа.

Таким образом, сделали вывод ученые, фруктоза 
не воздействовала на способность грызунов к обуче
нию, но ухудшала пространственную память.

Чтобы уберечься от переизбытка фруктозы в орга
низме, следует воздерживаться от сладкой газиров
ки и большого количества сахара в пище, советуют 
специалисты. Для получения необходимого для орга
низма количества фруктозы достаточно съедать в 
день всего одно яблоко.

ЗАЩИЩАЮТ ХЛЕБНЫЕ КОРОЧКИ
Чтобы защититься от рака кишечника, ешьте хлеб

ные корочки! Ученые выяснили, что антиоксидант, ко
торый выделяется во время процесса выпечки хле
ба, предотвращает некоторые изменения в организ
ме, приводящие к развитию рака.

Вещества, которые вырабатываются только при хи
мической реакции во время приготовления хлеба, в 
восемь раз больше имеются именно в корочке. Регу
лярное употребление этого антиоксиданта задержи
вает развитие предраковых повреждений толстого 
кишечника. Хотя ученые пока не уверены, сколько 
именно хлебных корок надо съесть, чтобы защитить 
себя, но они считают, что этот антиоксидант необхо
дим человеку каждый день.

САМЫЙ ТОНКИЙ 
ЛЕЙКОПЛАСТЫРЬ

Самый тонкий в мире лейкопластырь разработали 
ученые из Университета Васэда (Япония).

Толщина пластыря от 1 до 1000 нанометров, несмотря 
на ультратонкую структуру он способен крепко фиксиро
вать кожу. При производстве ноу-хау использовались при
родные материалы, информируют ученые, это традици
онные для Японии краб и морская капуста. «В отличие от 
предшественников, тонкий пластырь более удобен, ме
нее заметен и будет реже вызывать аллергические реак
ции», - уверены ученые.

ХРУСТЕТЬ ПАЛЬЦАМИ 
ВРЕДНО ДЛЯ СУСТАВОВ

Они даже разработали специальный макет суста
ва, для того чтобы выяснить происхождение звуков и 
влияние «хруста» на сустав. Оказалось, при резком 
растяжении сустава находящаяся в нем синовиаль
ная жидкость вспенивается, образуются многочислен
ные пузырьки воздуха, которые лопаются, в результа
те чего мы и слышим хруст. По другой версии уче
ных, причиной хруста может стать сухожилие, пере
скакивающее через неровности суставной поверхнос
ти. «Вне зависимости от источника хруста, неесте
ственная нагрузка на сустав приводит к разрушению 
хрящей и появлению болезней суставов», - предуп
реждают ученые.

ЧЕЛОВЕК ВЫДЕЛЯЕТ 
И ЧУВСТВУЕТ СТРАХ

Человек способен выделять особый запах опасности, а дру
гие лкади могут его почувствовать, сообщают немецкие ученые.

Согласно полученным данным, запах выделяется вме
сте с потом, а воздействует непосредственно на участ
ки мозга, отвечающие за чувство опасности. По мнению 
ученых, это один из самых древних механизмов обще
ния между людьми, который помогал им вовремя сиг
нализировать о приближающейся опасности.

У ВЕГЕТАРИАНЦЕВ 
БОЛЕЕ СЛАБЫЕ КОСТИ

В ходе исследования изучалась плотность кости у 2700 
человек. Оказалось, что плотность кости вегетарианцев в сред
нем на 5 процентов меньше, чем у остальных людей. Причем 
обладателями наименее плотных костей являются строгие ве
гетарианцы -  веганы. А вот в структуре костей мясоедов и 
оволактовегетарианцев (которые не едят мясо, но едят яйца и 
молочные продукты) разницы не выявлено. «Исследование 
доказывает, что из-за вегетарианских диет кости немного, но 
все-таки теряют свою минеральную плотность», - говорят уче
ные. Напоминаем, что проверить минеральную плотность кос
тей можно с помощью денситометрии.

ШАФРАН ПОМОГАЕТ 
СОХРАНИТЬ ЗРЕНИЕ

Рис с шафраном помсиет оскражтъ зрение, выяснили ученье из 
Университета Сиднея (Австралия) и Университета Аквигы (Италия).

По мнению исследователей, содержащиеся в шафране 
биологически активные вещества укрепляют клетки сетчат
ки глаза и предупреждают атрофию глазных мышц. «Осо
бенно сильно профилактическое действие шафрана реа
лизуется у пожилых людей», - говорит один из авторов 
исследования. Напомним, что чаще всего шафран добав
ляют в рисовые блюда, среди которых ризотто и паэла.

Подготовила Я. ЛАРИНА.
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первенство разыграют 26 претендентов 
из четырех регионов республики, где 
превалируют ташкентцы.

В женском турнире за чемпионский ти
тул поборется лишь столичный квартет. 
Как говорится, 1асИе5 йгз! — с них и нач
нем. В первом туре Алла Мкртчян обыг
рала Дано Курбанову, а Эмми Цыганкова 
и Лидия Захарова согласились на ни
чью.

Мужчины же ни в одной партии не 
пошли на компромисс. Из 12 поединков 
7 завершились победой участников, иг
равших черными фигурами. Так, Виль 
Сафин (Ташкент), Вячеслав Агзамов 
(Ташкентская область) и Виктор Воро
нов (Андижан) взяли верх соответствен
но над Хайруллой Тураевым (Кашкада- 
рьинская область), Александром 
Крсноштейном и Иргашем Маджидовым 
(оба -  Ташкент). В четырех других парти
ях Сергей Федяшин, Владимир Кпынин, 
Ефим Шварцман и Махир Кашаев (все
-  Ташкент) нанесли поражения Ваиму 
Искандарову, Анвару Муратбекову (оба
-  Ташкент), Махманазару Базарову 
(Кашкадарьинская область) и Анатолию 
Захарову (Ташкент).

«Полководцы белых войск», указанные 
первыми, выиграли сражения у следую
щих соперников: Валерий Агзамов (Таш
кентская область) -  Геннадий Логинов 
(Ташкент), Ахмаджон Иркабаев -  Алек
сандр Чепыженко (оба -  Ташкент), Ка- 
зым Холматов (Андижан) -  Мусса Хуша- 
нов (Ташкент), Эркин Каримов (Андижан)
-  Баходыр Алиев (Ташкент), Булатбек Му- 
сабаев -  Уткир Каримов (оба -  Ташкент). 
Техническую победу записал себе в ак
тив представитель столичной области 
Шахид Юлдашев (Ташкентская область), 
пропускавший тур из-за отсутствия со
перника.

По итогам второго тура лидируют пять 
участников, набравших по 2 очка. Это Сер
гей Федяшин, Ефим Шварцман, Виль Са
фин, Валерий Агзамов и Виктор Воронов. 
Они обыграли соответственно Шахида 
Юлдашева, Ахмаджона Иркабаева, Казы- 
ма Холматова, Владимира Клынина и Бу- 
латбека Мусабаева. На пол-очка от фаво
ритов отстают Вячеслав Агзамов с Эрки
ном Каримовым, которые подписали меж
ду собой мировую.

Богдан ВОЛЬНЫЙ.

АОТЮ Ш НШ ГШ ИИ 1НЧШ103
ОВНЫ. Вы настроены очень легкомыслен

но, поэтому за серьезные дела представи
телям данного знака лучше не браться. К 
счастью, вы быстро найдете людей, готовых 

заняться решением ваших проблем; среди добро
вольных помощников будут как давние союзники, 
так и новые знакомые. Постарайтесь сократить рас
ходы. Звезды советуют не пренебрегать посещени
ем развлекательных мероприятий -  можно отлично 
провести время и получить массу приятных впечат
лений.

ТЕЛЬЦЫ. Единственная сфера, в которой

О явно доминируют позитивные тенденции -  это 
финансы; здесь неприятностей можно не опа
саться. В остальном же, увы, дела идут не 

столь хорошо, будьте готовы приложить усилия для 
достижения цели, много и упорно работать, идти на 
уступки деловым партнерам и близким людям. Из
бежать переутомления поможет точное следование 
заранее составленному графику, но соблазн бро
сить все дела порой будет силен.

БЛИЗНЕЦЫ. Весьма вероятны значитель
ные незапланированные расходы, которые 
нанесут серьезный удар по вашему бюдже
ту. К счастью, у вас достаточно верных дру

зей и надежных союзников, на поддержку которых 
можно рассчитывать -  просить их о помощи дважды 
не придется. Под особенно сильным влиянием по
зитивных тенденций находится сфера семейных от
ношений: здесь царят взаимопонимание, любовь и 
поддержка.

□  РАКИ. Звезды советуют воздержаться от 
далеких поездок -  они могут стать причиной 
переутомления или даже недомогания. По
берегите себя от лишних нагрузок. Эмоцио

нальные же потрясения вам совершенно не угрожа
ют -  события развиваются в благоприятном ключе, 
разочарований можно не опасаться.

ЛЬВЫ. Наступил благоприятный момент 
для того, чтобы приступить к реализации наи
более амбициозных и смелых планов, объя
вить войну недоброжелателям и конкурен

там, укрепить свой авторитет. Можно обсуждать воп
росы, связанные со сменой работы, вступлением в 
новую должность, открытием собственного дела. Вы 
сможете преодолеть семейные разногласия, достичь 
взаимопонимания с любимым человеком и, нако
нец, просто порадоваться тому, сколько хороших, 
добрых и веселых людей их окружает.

ДЕВЫ. Многие представители этого знака 
поймут, что связали себя обязательствами, 

Щ/ ж  выполнить которые очень трудно. Звезды со- 
Ч г.»ч  ветуют не торопиться с кардинальными ре
шениями, поскольку ситуация будет постепенно ме
няться в лучшую сторону. Удачно для вас решаются 
вопросы, касающиеся финансов; сделки будут вы
годными. Семейные отношения гармоничны, о пре
жних разногласиях вспоминать не придется. Неже
лательны долгие поездки, в особенности -  связан
ные со сменой климатических поясов.

ВЕСЫ. Во всем, что касается работы и 
деловой сферы в целом, вы можете не опа
саться неприятностей; ситуация складывает
ся благоприятная, выигрышная. Действуя ре

шительно, вы сможете одержать верх над недобро
желателями, достичь поставленной цели. Благопри
ятно время для учебы и творчества, а также занятий 
спортом.

СКОРПИОНЫ. Очень полезны физичес
кие нагрузки: они улучшат настроение, по
могут выкинуть мрачные мысли из головы и 
настроиться на позитивный лад. С деловыми 

партнерами вы легко найдете общий язык. Даже в 
стабильных парах не исключены разногласия и ссо
ры, причина которых кроется в нежелании уступать 
друг другу даже в мелочах. Помните, что негатив
ные тенденции носяТ временный характер, и про
явите терпение -  вскоре ситуация улучшится.

Е СТРЕЛЬЦЫ. Вам предстоит решать раз
нообразные задачи, использовать свои зна
ния и жизненный опыт. Вы непременно най
дете выход из сложной ситуации, завоюете 

доверие коллег и деловых партнеров, а также сим
патию небезразличной вам особы. Нельзя только 
сидеть сложа руки, позволяя событиям идти своим 
чередом -  контроль над ситуацией упускать нельзя! 
Очень благоприятна финансовая картина, возможны 
значительные денежные поступления.

КОЗЕРОГИ. С профессиональной точки 
зрения время не слишком удачное. Неожи
данно открывшаяся информация помешает 
вам реализовать свои планы, достичь постав
ленных целей. Помощь союзников заставля

ет себя ждать, и наиболее серьезные препятствия 
вам придется преодолевать в одиночку. Будьте го
товы к значительным расходам. Жизненный потен
циал высок, вашим запасам энергии можно позави
довать.

а  ВОДОЛЕИ. Благодаря изобретательности 
и богатой фантазии удастся решить накопив
шиеся проблемы. Открываются неожиданные 
таланты, у вас появляются почитатели и со

юзники, в искренней симпатии которых сомневать
ся не приходится. Возможны значительные денеж
ные поступления, дорогие подарки. Поездки обе
щают быть увлекательными, развлекательные мероп
риятия, которые вы посетите, -  веселыми.

РЫБЫ. Работа спорится, профессиональ
ные отношения складываются ровно, серь
езные вопросы решаются без особых уси
лий. Звезды обещают приятные перемены в 

личной жизни, а также неожиданные встречи, кото
рые вас наверняка порадуют. Время подходит для 
посещения парикмахерской или салона красоты, об
новления гардероба.
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