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ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКАЯ ЕЖЕДНЕВНАЯ ГОРОДСКАЯ ГАЗЕТА № 215 (11.526) Цена в розницу -  свободная

СТОЛИЦА Т А Ш К Е Н Т

Д Е Н Ь  З А  Д Н Е М
В русле реформ

С УЧЕТОМ ПОТРЕБНОСТЕЙ
РЫНКА

Международный специализированный форум «Центрально
азиатская Промышленная Неделя -  СепТга! А$1ап 1пс1и$ГНа1 
УУеек» начался ВЧЕРА в НВК «Уээкспоцентр» при официаль
ной поддержке Государственного комитета Республики Узбе
кистан по геологии и минеральным ресурсам, Государствен
ной акционерной компании «Узкимёсаноат», хокимията Таш
кента и Торгово-промышленной палаты республики.

На площадях выставочного комплекса од
новременно представлены три специализи
рованные выставки: «Горное оборудование 
-  М1п1пдМ>г1й 1)2Ьей5*ап 2009», «Химия. Пла
стмасса. Резина -  СЬетР1аз1Аз1а 2009», «Ме
таллургия. Машиностроение. Станкострое
ние. Автоматизация производства -  МСА 
2009». И каждая из них нацелена прежде 
всего на диалог между производителями и 
потребителями, между представителями раз
личных отраслей экономики из 19 стран 
мира, интересы которых не могут не пере
кликаться. Всего в форуме принимают учас
тие свыше 80 компаний.

Особое внимание посетителей привлека
ют экспозиции единственной специализи

рованной выставки по тематике «Горное 
дело». Здесь широко представлен потенци
ал Узбекистана, основу которого составляют 
такие индустриальные гиганты, как ОАО «На- 
воийский горно-металлургический комбинат», 
ОАО «Алмалыкский горно-металлургический 
комбинат», ОАО «Узбекуголь». Среди участ
ников выставки крупнейший игрок рынка 
горного и строительного оборудования -  
финская компания 5АЫО\/1К М1М1М(3 АШ  
СО^ТРЫСТЮМ, а также известные компа
нии из Германии, Великобритании, Швей
царии.

Почти 25 лет производит высококлассные 
буровые инструменты для рудников, карье
ров и строительных работ компания РоЬй 

Р0СКТ001.5. Ее продук
ция поставляется в 55 
стран мира.

-  Наши представи
тели находятся в Уз
бекистане уже несколь
ко месяцев, -  говорит 
РР-специалист компании 
Наталья Твердохлеб. -  
Ведутся маркетинговые 
исследования рынка, изу
чаются инвестиционные 
возможности, прорабаты
ваются перспективы по
ставок оборудования. Мы 
очень рассчитываем най
ти надежных партнеров 
для заключения взаимо
выгодных контрактов.

Интересные услуги по использованию 
телекоммуникаций в промышленности 
представляют «Московский телепорт» и пред
ставительство У/ШЫСОМ.

Сегодня в нашей стране более ста от
раслей промышленности связаны с ма
шиностроением. Кроме того, республика 
сама является поставщиком в другие го
сударства машин и оборудования для ком
плексной механизации хлопководства. По 
производству хлопкоуборочных комбай
нов наша страна занимает второе место 
в мире после США. В результате прини
маемых мер по структурным преобразо
ваниям и диверсификации экономики в 
первом полугодии наиболее высокие тем

пы роста производства промышленной 
продукции отмечены в отраслях маши
ностроения и металлообработки. Это со
здает условия для интенсивного разви
тия и других смежных отраслей промыш
ленности. Без внимания посетителей на
верняка не останется стенд ОАО «Узмет- 
комбинат», который является единствен
ным в Центральной Азии предприятием 
черной металлургии, работающим на ме
таллоломе. Комбинат производит более 
95 процентов всей стали и 100 процен
тов проката черных металлов в Узбекис
тане.

(Окончание на 2-й стр.)

В ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЙ 
ПАЛАТЕ ОЛИЙ МАЖЛИСА

3 ноября состоялось очередное заседа
ние Законодательной палаты Олий Маж
лиса Республики Узбекистан. Вела засе
дание Спикер Законодательной палаты  
Олий Мажлиса Д.Ташмухамедова.

Проект закона «Об архи
вном деле» представил член 
Комитета по вопросам науки, 
образования, культуры и 
спорта Н.Алимов. Он отме
тил, что архивные документы 
занимают весомое место в 
культурном наследии нашего 
народа. Сегодня в Узбекис
тане 120 архивных учрежде
ний, почти 7600 ведомствен
ных архивов, в которых хра
нится свыше ста миллионов 
документов. Действующий с 
1999 года Закон Республики 
Узбекистан «Об архивах» нуж
дается в совершенствовании 
в связи с серьезными изме
нениями в этой сфере. В ча
стности, в соответствии с По
становлением Кабинета Ми
нистров «О дальнейшем со
вершенствовании управления 
архивным делом в Республи
ке Узбекистан», принятым в 
2004 году, Главное архивное 
управление было преобразо
вано в Агентство «Узархив»

ОДНИМ

при Кабинете Министров 
Республики Узбекистан. 
Были приняты Программа 
развития архивного дела и 
делопроизводства, а также 
Целевые ориентиры разви
тия архивного дела и делоп
роизводства. Определены 
меры по реконструкции и тех
нической модернизации го
сударственных архивов. Та
ким образом система архи
вного дела за последние годы 
переживает серьезные поло
жительные изменения, что 
должно получить свое отра
жение в действующем зако
нодательстве.

В постатейном обсуждении 
законопроекта приняли учас
тие представители всех 
фракций политических 
партий. Было отмечено, что 
проект закона полностью со
ответствует современным 
требованиям и перспективам 
дальнейшего развития архи
вного дела в Узбекистане. По

предложению депутатов в от
дельные статьи законопроек
та были внесены изменения 
и дополнения, направленные 
на совершенствование доку
мента, уточнены формулиров
ки отдельных норм. С учетом 
предложений, поступивших в 
ходе обсуждения, Законода
тельная палата приняла за
кон, который будет направ
лен в Сенат Олий Мажлиса 
для одобрения.

Член Комитета по демокра
тическим институтам, негосу
дарственным организациям и 
органам самоуправления 
граждан Х.Маматов предста
вил проект закона «О внесе
нии дополнений в Кодекс Рес
публики Узбекистан об адми
нистративной ответственнос
ти». Законопроект разработан 
в целях выполнения Нацио
нального плана действий по 
реализации ратифицирован
ных Узбекистаном Конвенции 
МОТ о запрещении и немед
ленных мерах по искоренению 
наихудших форм детского тру
да и Конвенции о минималь
ном возрасте для приема на 
работу.

(Окончание на 2-й стр.)

Вопросы повышения эффективности и конкурентос
пособности всех сфер реального сектора и прежде 
всего энергетической отрасли для обеспечения ус
тойчивого энергоснабжения быстрорастущей нацио
нальной экономики выдвинулись на передний план.

Антикризисная программа 
в действии

ПРАВОВОЕ ПОЛЕ 
ЭЛЕКТРОЭНЕРГЕТИКИ

Основные принципы ее решения оп
ределены Указом Президента Респуб
лики Узбекистан от 28 ноября 2008 
года «О Программе мер по поддержке 
предприятий реального сектора эконо
мики, обеспечению их стабильной ра
боты и увеличению экспортного потен
циала». В ходе реализации Антикри
зисной программы мер, направленной 
на смягчение воздействия последствий 
мирового финансового кризиса на на
циональную экономику, большое вни
мание уделяется введению жесткого 
режима экономии ресурсов, в том чис
ле энергетических, снижению произ
водственных затрат и себестоимости 
продукции, что будет способствовать 
повышению конкурентоспособности 
отечественных товаров на внутреннем 
и внешнем рынках.

Особая роль в реализации постав
ленных задач отводится созданию пра
вового поля в базовой отрасли. Узбе
кистан добился энергетической неза
висимости еще в первые годы строи
тельства рыночной экономики. Потреб

ности отраслей и населения сегодня 
полностью обеспечиваются за счет соб
ственных энергоресурсов страны. К чис
лу крупных потребителей вырабатыва
емой электрической энергии относят
ся промышленность, коммунально-бы- 
товой сектор, сельское хозяйство и на
селение.

28 августа 2009 года на XIX пленар
ном заседании Сената Олий Мажлиса 
был одобрен, принят и 30 сентября 
вступил в силу Закон Республики Уз
бекистан «Об электроэнергетике». Он 
устанавливает четкие правила регули
рования правоотношений в сфере про
изводства, передачи, распределения, 
сбыта и потребления электрической 
энергии. С принятием данного закона 
создается сбалансированная правовая 
система управления единой электро
энергетической системой. Он также чет
ко регулирует взаимоотношения по
ставщиков и потребителей электричес
кой энергии.

(Окончание на 2-й стр.)

АБЗАЦЕМ
По сообщениям 

информационной службы 
Ташгорхокимията 

и наших корреспондентов.

'' ВЧЕРА в Доме культуры 
«Тенгдош» Хамзинского района 
прошло духовно-просветительс
кое мероприятие, посвященное 
вопросам укрепления роли се
мьи в общественной жизни.

ВЧЕРА в Доме культуры име
ни Гафура Гуляма Мирабадского 
района в рамках профориектацион- 
ной работы была проведена бесе
да на тему более тесного приобще
ния подрастающего поколения к 
богатому культурному наследию на

ших предков, в частностм народно
прикладному искусству. В меропри
ятии приняли участие учащиеся 
школы № 215 и молодежь махалли 
имени Баротхужа.

^  В УзГУМЯ состоялся учтепинс- 
кий районный этап смотра-конкурса

для выдвижения кандтэтов на Госу
дарственную премию имени Зульфии.

^  Ташкентское городское от
деление фонда «Соглом авлод 
учун» провело соревнование по 
настольному теннису среди де
тей 1997-1998 годов рождения.

ВЕСТИ
ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА

<з" V  В СТРАНЕ)
•  В Намангане .создано общество с ограни

ченной ответственностью «Водий ипаги». На 
реконструкцию и технологическое обновление 
предприятия, специализирующегося на произ
водстве натурального и казначейского шелка, 
Национальным банком внешней экономической 
деятельности выделено более 3 млрд. 302 
млн. сумов.

•  В Ферганской области в Программу лока
лизации включены 33 предприятия, где произ
водятся компоненты для моторных масел, ве
лосипеды, инвалидные коляски, запасные ча
сти  и ко м п л е кту ю щ и е  для за вод а  «СМ 
ЦгЬекгвиш», спортивные мячи и другая про
дукция. Эти предприятия используют местное 
сырье и выпускают качественную, импортоза
мещающую продукцию.

•  В Андижанском районе за девять месяцев 
нынешнего года трудоустроены 4737 человек 
-  на тысячу больше запланированного. В рай
оне особое внимание уделяется развитию на
домного труда и семейного предприниматель
ства, птицеводства, пчеловодства, рыбовод
ства, сферы услуг и сервиса. Под постоян
ным вниманием находится вопрос трудоуст
ройства по специальности выпускников про
фессиональных колледжей. В этом году 722 
из 811 выпускников составили трудовые дого
воры с предприятиями.

•  В Самарканде состоялась выставка-про- 
дажа с целью обеспечения населения каче
ственными потребительскими товарами. В ней 
приняли участие представители более 150 про
изводственных фирм, около 20 частных пред
приятий. Выставка была организована ассо
циацией «Таъминотсавдо» Самаркандской об
ласти.

•  Большой интерес ученых вызвала научная 
конференция, посвященная роли и значению 
наследия Ахмада аль-Фергани в мировой ци
вилизации. Она состоялась в Фергане по ини
циативе Ферганского областного отделения 
Республиканского центра духовности при под
держке областного института по переподго
товке и повышению квалификации педагогов.

•  С 1 декабря в перечень городов, куда со
вершают полеты воздушные суда Националь
ной авиакомпании, будет включен Бирмингем. 
Планируется открытие регулярных грузовых 
рейсов самолетов А300-600 в Амстердам. 
С 8 по 17 ноября воздушные суда НАК «Узбе
кистон хаво йуллари» с паломниками на борту 
осуществят 25 чартерных рейсов из Ташкен
та, Ургенча, Бухары, Намангана и Термеза в 
Медину.

•  В Андижанской области состоялся семи
нар на тему «Начните и совершенствуйте свой 
бизнес». В мероприятии, организованном об
ластным филиалом Общественного объедине
ния «Женское собрание» совместно с Ассоци
ацией деловых женщин Узбекистана «Тадбир- 
кор аёл», приняли участие частные предпри
ниматели, фермеры и женщины, желающие на
чать предпринимательскую деятельность.

•  Завершился каракалпакский этап смот
ра-конкурса «Лучшее село в республике».

•  В Термезе завершились учебные курсы, 
организованные Общественным фондом под
держки и развития независимых печатных 
сред ств  инф орм ации и инф орм ационны х 
агентств Узбекистана и представительством 
Германского общества технического сотруд
ничества в Узбекистане на основе проекта «По
вышение компьютерной грамотности журнали
стов региональных редакций».

В МИРЕ
•  Президент Чехии В. Клаус подписал Лис

сабонский договор, однако при этом заявив, 
что с этого момента его страна перестает быть 
суверенным государством. Власти Европейс
кого Союза намерены сделать все, чтобы до
говор вступил в силу до конца нынешнего года. 
Лиссабонский договор о реформах ЕС укреп
ляет его демократическую базу, расширяет 
функции Европарламента.

•  На предстоящем форуме по проблемам 
глобального изменения климата в Копенгаге
не предположительно будут достигнуты дого
воренности по снижению выбросов в атмос
феру загрязняющих веществ. Как отметил на
кануне президент США Б. Обама, необходимо 
обеспечить базу для прогресса в борьбе с эко
логической катастрофой.

•  Ряд стран, находящихся на границе с Ук
раиной, вводят повыш енные карантинны е 
меры в связи с эпидемией гриппа в этой стра
не. По последним данным украинского Мин
здрава, число погибших от гриппа в республи
ке возросло до 70 человек. Выявлены 22 слу
чая гриппа А Н1 N1. Эта ситуация стала глав
ной темой заседания Верховной Рады.

•  Ирану следует скорее ответить на пред
ложения, которые гарантировали бы мирный 
характер его ядерной программы -  заявил ге
неральный директор МАГАТЭ, выступая перед 
Генеральной Ассамблеей ООН.

•  Тема поставок российского газа в Украи
ну стала одной из главных на встрече в М оск
ве российского и датского премьер-министров. 
В. Путин вновь призвал страны ЕС оказать по
мощь Киеву в оплате российских энергоноси
телей. Сама Россия проплатила вперед тран
зит на 2,5 млрд. долларов вплоть до первого 
квартала 2010 года.

•  Американский военно-морской флот об
завелся кораблем-символом «Нью-Йорк». При 
строительстве судна использовались пере
плавленные обломки башен-близнецов Все
мирного торгового центра.

■■■■■■■



№ 215 (04.11.2009)
(Окончание.

Начало на 1-й стр.)
В ходе постатейного рассмотре

ния законопроекта депутаты отме
тили важность включения в нацио
нальное законодательство нормы, 
устанавливающей ответственность 
физических лиц, в том числе ро
дителей, за использование труда 
несовершеннолетних на работах с 
неблагоприятными условиями, ко
торые могут причинить вред здо
ровью или безопасности несовер
шеннолетних. Законопроект также 
усиливает ответственность работо
дателей за нарушение законода
тельства о труде и охране труда в 
отношении несовершеннолетних.

С учетом высказанных мнений 
Законодательная палата приняла 
закон. Он будет направлен для 
одобрения в Сенат Олий Мажлиса.

Проект закона «О внесении из
менений и дополнения в статью 
113 Уголовного кодекса Респуб
лики Узбекистан» был представлен 
членом Комитета по законодатель
ству и судебно-правовым вопро
сам О.Ахуновой. Документ разра
ботан в связи с необходимостью

В ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЙ 
ПАЛАТЕ ОЛИЙ МАЖЛИСА

введения в Уголовный кодекс Рес
публики Узбекистан специальной 
нормы, устанавливающей ответ
ственность за заражение других 
лиц ВИЧ-инфекцией и заболева
нием СПИД вследствие невыпол
нения или ненадлежащего испол
нения профессиональных обязан
ностей.

В ходе постатейного рассмотре
ния законопроекта депутаты отме
тили, что сама жизнь требует чет
кого определения и оценки таких 
деяний, а также надежных право
вых гарантий защиты здоровья 
граждан. Установление уголовной 
ответственности за такие деяния 
вызвано их высокой общественной 
опасностью и тяжестью наступаю
щих последствий. С учетом мне
ний, высказанных в ходе обсужде
ния, Законодательная палата при
няла закон, который будет направ
лен для одобрения в верхнюю па

лату парламента.
Член Комитета по вопросам обо

роны и безопасности А. Шукуров 
доложил о проекте закона «О вне
сении дополнений в Кодекс Рес
публики Узбекистан об админист
ративной ответственности». Зако
нопроект предусматривает ответ
ственность за невыполнение тре
бований законов «О защите насе
ления и территорий от чрезвычай
ных ситуаций природного и техно
генного характера», «О гражданс
кой защите».

В ходе обсуждения депутаты 
отметили, что внесение попра
вок в административное законо
дательство страны позволит 
усилить работу по предупреж
дению чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного ха
рактера, минимизировать их по
следствия. В выступлениях было 
отмечено, что установление ад

министративной ответственнос
ти за такие деяния необходимо 
в связи со значимостью послед
ствий, вызываемых действиями, 
связанными с невыполнением 
требований законодательства в 
сфере защиты населения и тер
риторий от чрезвычайных ситу
аций природного и техногенно
го характера, а также граждан
ской защиты.

С учетом мнений представите
лей всех фракций политических 
партий, высказанных в ходе рас
смотрения документа, Законода
тельная палата приняла закон, ко
торый будет направлен на одоб
рение в Сенат Олий Мажлиса.

С докладом о проекте закона «О 
внесении изменений и дополнений 
в Закон Республики Узбекистан «О 
рынке ценных бумаг» выступил член 
Комитета по бюджету и экономичес
ким реформам С. Махмудов. Доку

мент разработан в соответствии с 
Постановлением Президента Респуб
лики Узбекистан от 28 июля 2009 
года «О дополнительных мерах по 
стимулированию увеличения доли 
долгосрочных кредитов коммерчес
ких банков, направляемых на финан
сирование инвестиционных проек
тов». Поправки предлагается внести 
в основные понятия, формы выпуска 
ценных бумаг-, меры защиты прав уча
стников рынка ценных бумаг.

В ходе постатейного обсуждения 
документа депутаты отметили, что в 
настоящее время право на выпуск кор
поративных облигаций в соответствии 
с Законом «О рынке ценных бумаг» 
имеют только открытые акционерные 
общества. Внесение нормы, позво
ляющей выпускать облигации банкам 
других организационно-правовых 
форм, будет способствовать дальней
шему развитию финансово-банковс
кой системы страны. Заслушав и об
судив все поступившие предложения 
по совершенствованию отдельных 
правовых положений документа, де
путаты приняли закон. Он будет на
правлен для одобрения в Сенат Олий 
Мажлиса Республики Узбекистан.

УзА.
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ПРАВОВОЕ ПОЛЕ 
ЭЛЕКТРОЭНЕРГЕТИКИ
(Окончание.

Начало на 1-й стр.)
К числу важных правительственных ре

шений в этой области относится Поста
новление Кабинета Министров от 22 ав
густа 2009 года «Об утверждении правил 
пользования электрической и тепловой 
энергией». Новые правила углубляют ры
ночные принципы и механизмы в систе
ме хозяйственных связей по производ
ству, передаче и сбыту электрической 
энергии. Их введение способствует со
вершенствованию системы учета и конт
роля потребления энергии, механизма 
произведения расчетов за использован
ную энергию, усиливает ответственность 
потребителей за экономное и рациональ
ное использование.

В рамках Постановления Кабинета Ми
нистров от 4 июля 2009 года «О мерах 
по организации деятельности частных 
операторов и своевременной оплате за 
электрическую энергию» создана проч
ная нормативно-правовая база для пе
редачи функций сбыта электрической 
энергии частным операторам. К ним пе
реходят функции по сбору с потребите
лей средств за использованную элект
рическую энергию.

Первопроходцами частного капитала 
в сфере электроэнергетики стали Бекте- 
мирский, Сергелийский и Сабир-Рахимов
ский районы столицы. Как сообщил ди
ректор ООО «5Н05Н ЕЫЕЯОО ЗАУСЮ" Бах
тиер Халилов, основные усилия частных 
операторов направлены на организацию 
биллинговой системы по учету реализа
ции и расходов электроэнергии потреби
телями, а также запуск автоматизирован
ной информационно-измерительной сис
темы коммерческого учета и контроля 
электроэнергии (АСКУЭ), позволяющей 
контролировать потребление. При ее вне
дрении решение об отключении электри
чества принимается в режиме он-лайн, 

8как в системе связи и коммуникаций.
В результате четко налаженного конт

роля в Бектемирском районе, где част
ный оператор работает с 2007 года, 
вдвое снизились коммерческие потери 
РЭС, значительно сократилась дебитор
ская задолженность потребителей.

Ключ к решению актуальной задачи - 
точное измерение количества потреб
ленной или переданной электрической 
энергии с использованием современных 
информационных технологий. Ныне уве
личивается число фирм, занимающихся 
разработкой отечественных программных 
продуктов, не уступающих иностранным 
аналогам. Выпуск аппаратного и про
граммного обеспечения для внедрения 
автоматизированной системы коммерчес
кого учета электроэнергии налажен на 
узбекско-китайском СП «Е1ек1гоп 
х1зоЫад1с11». Заместитель директора СП 
Фархад Эрмурадов отметил, что автома
тизированные системы с дистанционным 
контролем потребления электроэнергии 
бытового сектора, объединяющие более 
61 тысячи квартир, уже действуют на 
массиве Госпитальный Мирабадского рай
она столицы и в городе Ангрене. Сегод
ня на этих объектах практически отсут
ствует задолженность по оплате за ис
пользованную электроэнергию.

По данным ГАК «Узбекэнерго», в 2009 
году предполагается внедрить автомати
зированные системы учета и контроля по
требления электрической энергии в круп
ных хозяйствующих субъектах с выводом 
информации в комплексы региональных 
предприятий электрических сетей.

В 2010 году этой работой будут охва
чены сбытовые региональные организа
ции электрических сетей (ЭС) с объеди
нением около 1,5 миллиона счетчиков 
энергосбытовых организаций и потреби
телей - хозяйствующих субъектов.

На третьем этапе в 2011 году пред
полагается осуществить связь комплек
сов учета сбытовых организаций с при
борами учета электроэнергии и автома
тизированными системами учета и конт
роля потребления электрической энер
гии хозяйствующих субъектов, а также бы
товых потребителей электроэнергии в мас
штабах всей республики.

Программа практических мер по ре
сурсосбережению, несомненно, самым 
позитивным образом отразится на раз
витии топливно-энергетического сектора 
страны, который в последние годы уве
ренно выходит на мировой рынок энер
горесурсов.

УзА.
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С УЧЕТОМ потребностей  ры нка
(Окончание.
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-  Нынешняя выставка предоставляет возмож

ность объединить интересы производителей и 
заказчиков машин для металлургической отрас
ли, комплектующих изделий, запасных частей. В 
компактной экспозиции представлены последние 
новинки машиностроительной и металлургичес
кой отраслей, в частности Навоийского машино
строительного завода. Кстати, продукцию одного 
из участников МСА 2009 -  белорусской компа
нии «Белшина» -  СЕГОДНЯ представляет на пре
зентации ее постоянный заказчик компания ТигЪо 
[Эпуе А\До.

Полную картину развития химической отрас
ли позволяет представить третья специализи
рованная выставка СИетР1аз1Аз1а 2009, прово
димая в рамках Центральноазиатской Промыш
ленной Недели.

Как отметили представители ГАК «Узкимё- 
саноат», по итогам первого полугодия пред
приятия компании выпустили продукции на 
473,5 млрд. сумов. Только минеральных удоб
рений произведено 572,9 тысячи тонн. Одна 
из главных задач отрасли на сегодняшний день 
-  расширение программы локализации, приня-

год -  Год развития и благоустройства села
До конца этого года для сель

чан намечено построить 840 ком
фортабельных жилых домов по ти
повым проектам на 42 земельных 
массивах разных регионов страны. 
При этом большинство сельских 
жителей сегодня уже имеют бо
лее полное представление о том, 
как будут выглядеть их дома. Для 
финансирования таких проектов 
был создан весной этого года ак
ционерный коммерческий «Кишлок 
курилиш банк». Его предназначе
ние, по сути, социальное -  это со
действие кардинальному улучше
нию облика сел Узбекистана, улуч
шение жилищных условий сельчан, 
помощь в оказании ускоренного 
развития производственной и со
циальной инфраструктуры на селе 
через внедренную систему долго
срочного льготного кредитования 
жилищного строительства. О том, 
что в этом направлении предпри
нимается, -  беседа с начальником 
управления стратегического разви
тия этого банка Джасурбеком 
КАМБАРОВЫМ.

-  Предстоит очень многое сде
лать для повышения уровня жизни 
сельчан. О том, насколько это воп
росы первостепенной важности, 
свидетельствуют задачи, обозна
ченные в недавнем Постановлении 
Президента Республики Узбекис
тан от 3 августа «О дополнитель
ных мерах по расширению масш
табов строительства жилья в сель
ской местности». Оно еще более 

.сфокусировало усилия целого ряда 
организаций на стратегии разви
тия и благоустройства села.

-  Расскажите более подроб
но о том, что собой представ
ляет механизм кредитования. 
Какими должны быть первые 
ш аги тех, кто намеревается 
стать владельцем такого жилья?

-  В соответствии с Государ
ственной программой «Год разви
тия и благоустройства села» вне
дрен механизм долгосрочного 
льготного кредитования, причем 
сама эта система беспрецедентно 
льготная. Во-первых, срок креди
та 15 лет, во-вторых, со ставкой в 
размере 7 процентов годовых и, 
в-третьих, с шестимесячным льгот
ным периодом. То есть три льготы 
предоставляются одновременно. 
Более того, предусмотрено, что 
если заемщик свою месячную зар
плату направляет на погашение 
кредита и процентов по нему, то 
направленная сумма освобождает
ся от подоходного налога. Это

То есть вся предварительная до
кументация составляется в одном 
месте. Таким образом, в этих 
структурах клиент знакомится с до
кументами, и в том числе с теми, 
которые нужны для оформления 
кредита. И уже после того, как ре
гиональный банк примет решение 
и будет выделен кредит, с инжи
ниринговой компанией «Кишлок 
курилиш инвест», выполняющей 
роль заказчика на строительство 
всех сельских домов, составляет
ся договор. На его основе компа
ния объявляет среди подрядных 
организаций конкурс на строитель
ство дома, заметьте, на условиях 
«под ключ». Наконец, та подряд-

компетенции банка, но, тем не 
менее, насколько может рассчи
тывать заказчик, что его дом 
будет построен только из каче
ственных стройматериалов, что 
будут соблюдены все вопросы 
сейсмостойкости...

-  Вопрос по существу. Это все, 
безусловно, учитывается. Со сво
ей стороны «Кишлок курилиш ин
вест» постоянно контролирует ход 
всех строительных работ с тем, 
чтобы они велись качественно и 
были выполнены в установленные 
сроки. Более того, после завер
шения строительства жилья оно 
принимается комиссией, которая 
состоит из квалифицированных

«КИШЛОК КУРИЛИШ БАНК»:

ТЕПЕРЬ ЭТО ВАШ ДОМ
действительно очень весомая под
держка для сельских семей, ре
шивших улучшить свои жилищные 
условия.

Теперь о том, каковы должны 
быть первые шаги на пути к при
обретению жилья. Скажем, сель
чанин уже выбрал проект дома из 
представленных ему типовых про
ектов, подготовленных специали
стами института «Кишлоккурилиш- 
лойиха». Далее ему нужно взять 
кредит, но сначала он должен дать 
заявку на организацию строитель
ства в филиал инжиниринговой 
компании «Кишлок курилиш ин
вест», а потом обратиться в бли
жайший местный филиал «Кишлок 
курилиш банка». Здесь необходи
мо уточнить один момент, и на это 
я обращаю внимание: компания и 
банк находятся по одному адресу.

ная организация, которая вышла 
победителем в тендере, и полу
чает право на строительство дома 
для этой семьи. В процессе выде
ления кредита индивидуальному 
застройщику решением хокима 
того района, в котором проживает 
сельчанин, отводится земельный 
участок в пожизненное наследуе
мое владение без проведения аук
ционных торгов.

-  Поступили ли уже заявки 
на выделение кредита под стро
ительство таких сельских до
мов?

-  Спрос уже превышает пред
ложение. Если в этом году мы на
мечаем построить 840 домов, то 
число заявок на сегодняшний день 
уже достигло почти одной тысячи.

-  Конечно, мой следующий 
вопрос не совсем относится к

специалистов. И, безусловно, на 
строительство этих жилых комплек
сов идет только качественное сы
рье — жженый кирпич, металло
черепица, цемент и арматура.

Также учитываются почвенно
климатические условия каждого 
региона республики, где заплани
ровано возведение поселков. 
В институте «Кишлоккурилишлой- 
иха», насколько мне известно, со
здана обширнейшая база данных, 
которая помогает компетентно по
дойти к проектированию и строи
тельству жилья и в целом соци
альной инфраструктуры. Причем 
отдельно разработаны проекты, а 
их более 30, для горных и пред
горных местностей. Продуман был 
и такой вопрос, который, на наш 
взгляд, поможет более оператив
ному и качественному строитель

ству поселков в плане и средств, 
и обеспечения стройматериалами. 
В республике были созданы 850 
специализированных ремонтно- 
строительных организаций.

-  Джасурбек Мирзаанваро- 
вич, какова сумма банковского 
вложения в строительство этих 
сельских поселков?

-  В 2009-2010 годах 260,5 мил
лиарда сумов будут направлены 
банком на кредитование этих до
мов, из них 65,5 планируется ос
воить в этом году. К месту, где 
уже определено строительство бу
дущего дома, будут прокладывать
ся дороги, газопровод, водопро
вод и электролиния. Эта инженер- 
но-ирригационная инфраструктура 
будет создаваться на основе со
временной строительной техноло
гии, только чтобы семьям было 
жить удобно и комфортно.

-  Можно ли уже что-либо кон
кретное сказать по результатам 
маркетинговых исследований на 
будущий год в этом плане?

-  Изучение других земель, 
безусловно, специалистами спе
циализированной дочерней ин
жиниринговой компании будет 
продолжаться, а со стороны бан
ка будет осуществляться процесс 
отбора потенциальных заемщи
ков. То есть работа эта не на 
год, она продолжительная и не
легкая, но миссия всех наших 
структур, согласитесь, благород
на. Изменение облика сел за 
счет возведения красивых домов, 
рассчитанных на различное чис
ло домочадцев, на их традици
онное ведение хозяйства, то есть 
всего того, что предусмотрено 
Государственной программой, 
делается, и делается на фоне 
действительно реальных возмож
ностей обрести свой собствен
ный дом, красивый, удобный, со
временный.

Ольга САВЕЛЬЕВА.

АВТОМАТИЗАЦИЯ ПРИШЛА 
В БУХГАЛТЕРИЮ

Программный комплекс для автоматизации рас
чета заработной платы подготовила Наталья Ше-

тие комплексных мер по снижению себестои
мости продукции. Что касается участия в выс
тавке, то она, по мнению участников, будет 
способствовать привлечению современных тех
нологий, закупке высокоэффективного обору
дования и материалов нового поколения, спо
собствуя тем самым модернизации отрасли.

СЕГОДНЯ многие посетители выставки спе
шат принять участие в семинаре по теме «Си
лосное оборудование для складов и хранилищ», 
который проводит компания из Нидерландов 
^М5Е№  & 01ЕРЕВ1ГМК.

По прогнозам организаторов Международ
ного специализированного форума «Централь
ноазиатская Промышленная Неделя -  Сеп1га1 
Ааап 1пс1и$1па1 \/\/еек» -  Международной выста
вочной компании 1ТЕ игЬек151ап, которая толь
ко в прошлом году для участия в своих специа
лизированных выставках привлекла более 875 
ведущих компаний и фирм из 47 стран мира, 
принявших на экспозиционных стендах более 
50 тысяч посетителей, нынешний проект также 
принесет положительные результаты и для Уз
бекистана, и для всего региона Центральной 
Азии

О. ИВАНОВА.
Фото В. ПОРТНОВА и X. САЛИХОВА.

I

Комплекс можно применять в бухгалтерии предприятий 
и организаций при использовании разл1̂ ных систем оп
латы труда (по окладу, сдельно, повременно, по совмести
тельству, начисление зарплаты, аванса, премий, отпуск
ных, больничных, пенсий, дотаций и т. д) Можно также 
рассчитывать подоходный налог для разлинных категорий 
сотрудников, пенсионных и профсоюзных налогов, вести 
автоматумеский табель рабочего времени, вьщаватъ ведо
мости, своды, расчетные листки, справки и расчеты в 
Государственную налоговую инспекцию, следить за пра
вильностью расчетов, хранить всю введенную за время 
работы информацию с возможностью ее просмотра за 
любой период. Сетевая версия позволяет одновременно 
вести расчет заработной платы на нескольких компьюте
рах, допускает разделение права допуска для различных 
пользователей.

ИЗОБРЕТАЮТ ВРАЧИ
Устройство для зондирования варикозно рас

ширенных вен пищевода, отличающееся повы
шенной эффективностью, создано и запатентова
но в Узбекистане.

Усовершенствованное медицинское оборудование, авто
ром которого является коллектив врачей во главе с Руста
мом Кадыровым, состоит из зонда с оливой на одном его 
конце латексного пневмобаллона, через который пропущен 
зонд Другой его конец посредством трубки соединен че
рез манометр с нагнегагелем воздуха На трубке размеще
на клемма Имеется еще ряд конструктивных особенностей.

ВСЕ О БОЛЬНЫХ 
САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ

База данных учета и мониторинга сведений о 
больных сахарным диабетом создана в Центре 
эндокринологии Минздрава Узбекистана.

Программа базы осуществляет ввод, хранение, оценку 
результатов мониторинга и поддерживает функциони
рование регистра больных сахарным диабетом в рес
публике.

Преимущество данной программы -  исключение дуб
лирования работы персонала в результате однократно
го ввода информации в систему и многократного ее 
использования, увеличение количества и повышение 
оперативности собираемой, обрабатываемой и предо
ставляемой пользователям информации, повышение на
дежности и качества работы, использование методов 
анализа информации, недоступных при ручной обра
ботке.

В ПОМОЩЬ ПРЕПОДАВАТЕЛЯМ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

КОЛЛЕДЖЕЙ
Электронное мультимедийное пособие в помощь 

преподавателям профессиональных колледжей со
здали в Институте повышения квалификации и 
переподготовки кадров системы среднего специ
ального профессионального образования.

База данных пособия имеет простой интерактив
ный интерфейс, видеоинформацию по курсу, анима
ции и сборник картин, аудиоинформацию. Имеется 
возможность производить распечатку и перенос выб
ранного элемента на любой носитель информации.

Пособие также можно использовать в системе по
вышения квалификации при дистанционном обучении.

СТУДИИ ЗВУКОЗАПИСИ 
БУДУТ БЛАГОДАРНЫ

Компьютерную программу «ВАСК6КА1ШО 
М1181С (ВСМ)» создал Рустам Нуртдинов из ООО 
«&1ШЕТ ТТЕСННОЮСУ».

Предназначается программа для добавления допол
нительной звуковой дорожки в голосовые потоки дан
ных, для улучшения качества записи звука и введения 
спецэффектов при музыкальном оформлении.

Функциональные возможности: программа позволя
ет улучшить качество записи при составлении музы
кальных роликов, треков, дисков и сборников с введе
нием спецэффектов в музыкальные данные.

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ТЕСТ
Программный продукт под таким названием 

для проведения тестирования знаний в раз
личных учебных заведениях и организациях 
создал Махмуд Ибрагимов.

Программа также может использоваться для прове
дения контрольных работ. Этот современный программ
ный продукт проводит тестирование с централизован
ным хранением данных на сервере, обеспечивает ком
плексную автоматизацию задачи, включая создание 
тестов, учет тестируемых, проведение тестирования, 
сохранение и анализ результатов тестирования. По
зволяет также организовать аттестационное тестирова
ние в многопользовательном режиме клиент-сервер
ной технологии по заранее сформированным темам и 
вопросам и в результате получать подробные отчеты. В 
такие отчеты входят протокол тестирования по каждому 
участнику, сводные результаты тестирования, гистог
раммы, статистика ответов на вопросы тестов.

ТАМОЖЕННЫЙ КАЛЬКУЛЯТОР
Базу данных для предварительного анализа и 

расчета таможенных платежей при импорте то
варов в Республику Узбекистан создали специа
листы ООО «Моппа Натпког».

Область применения -  сфера внешнеэкономичес
кой деятельности. База функционирует в одноимен
ной компьютерной программе. Обеспечивает авто
матизированный поиск дополнительной нормативно
справочной информации, просмотр таблиц и текстов, 
управление переходами по гипертекстовым ссылкам, 
копирование и распечатку непосредственно из базы 
данных, вывод в текстовые редакторы.

Анатолий ЕРШОВ.
Подборка подготовлена при поддержке 

Государственного патентного ведомства
Узбекистана.
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Орбиты
сотрудничества

Грипп и острые респираторные вирусные инфекции 
(ОРВИ), несмотря на определенные успехи в вакционно- и 
химиопрофилактике, остаются одной из самых актуальных 
медицинских и социально-экономических проблем. До 90 
процентов от всей регистрируемой инфекционной заболе
ваемости ежегодно приходится на ОРВИ и грипп.

ГРИПП, ОРВИ 
И ИХ ПРОФИЛАКТИКА

Первые признаки заболевания обнару
живаются спустя 1 -2 дня после заражения 
и характеризуются острым началом: появ
ляются высокая температура -  38°-40° с 
ознобом, резкой распирающей головной 
болью, особенно сильной в височной об
ласти, болезненностью глазных яблок. Бы
стро нарастают слабость, разбитость, ло
мота в суставах; появляются светобоязнь, 
жжение и резь в глазах. Чуть позже появ
ляется сухой кашель.

Особенно тяжело протекает грипп у ма
леньких детей и лиц пожилого возраста.

Одним из современных способов про
филактики гриппа сегодня считают имму
низацию. Приобретать вакцину советуют 
только ту, что выпущена в этом году с 
учетом рекомендаций Всемирной органи

зации здравоохранения. Сегодняшние вак
цины от гриппа содержат принципиально 
новый набор штаммов. И поэтому иммуни
зация совершенно необходима людям, на
ходящимся в группе риска, -  детям, пожи
лым людям, больным с хроническими за
болеваниями.

В настоящее время для проведения про
филактических прививок против фиппа ис
пользуются вакцины «Вакфлю» (Китай) и 
«Инфлювак» (Нидерланды), которые состоят 
из штаммов вируса гриппа типа А (Н,Ы, и 
Н3Ы2) и типа В, соответствующих эпидеми
ологической обстановке, складывающейся 
в текущем году.

Через 2-3 недели после вакцинации на
блюдается рост защитных антител к виру
су, что приводит к предотвращению забо

левания. Длительность иммунитета состав
ляет 12 месяцев. Прививки проводятся 
взрослым и детям с 6-месячного возраста.

С целью повышения невосприимчивос
ти организма к возбудителям гриппа и 
ОРВИ в период сезонного подъема реко
мендуется использовать витамины С, А и 
группы В в возрастных дозировках, кото
рые содержатся в препаратах «Гексавит», 
«Ревит», «Декалевит», «Ундевит», сиропе из 
плодов шиповника. Кроме того, использу
ют экстракт элеутерококка, настойку ара
лии (в течение 20-30 дней).

За всеми этими методами не следует 
забывать и о таких испытанных средствах 
повышения сопротивляемости организма к 
инфекции, как закаливание во всех его 
видах: физические упражнения, водные 
процедуры, занятия спортом, а также, ко
нечно, отказ от таких вредных привычек, 
как переедание, курение, употребление 
алкоголя, малоподвижный, сидячий образ 
жизни.

Если все-таки вы заболели, при первых 
же признаках недомогания необходимо 
лечь в постель и вызвать врача на дом. 
Лучше не выходить из дома! Во-первых, 
первые часы заболевания -  самые непред
сказуемые. Выйдя из дома с температурой
37 градусов, вы обнаружите, что за два 
часа она поднялась до сорока, -  и вам все 
равно придется возвращаться. Во-вторых, 
пощадите окружающих. Уже доказано, что 
один гриппующий гражданин, чихнув в ав
тобусе, заражает весь салон, в котором 
наверняка есть беременные женщины, сер
дечники и астматики, к которым грипп осо
бенно безжалостен. Недопустимо ходить 
на работу, в школу, а тем более в кружки, 
спортивные секции с высокой температу
рой или же чихающими, кашляющими. Ре
зультатом этого будет дальнейшее распро
странение инфекции.

Предугадать течение гриппа невозмож
но, так же как и осложнения, которыми он 
может вас «наградить». А они могут быть 
самыми различными -  от банального си

нусита, отита и бронхита до пневмонии, 
миокарда и пиелонефрита. Вовремя обна
ружить начавшееся осложнение и назна
чить лечение может только врач!

По клинике сходен с обычным гриппом, 
но отмечается большей скоростью распро
странения среди населения и осложнени
ями «свиной грипп». Пока его пандемия 
нам не грозит. Но важно знать основные 
симптомы заболевания. Это повышение 
температуры тела до 38 и выше градусов, 
головная боль, ломота, боли в мышцах, 
горле, насморк с кровотечением, у неко
торых больных бывает рвота, диарея.

Путь передачи вируса от здорового к боль
ному воздушно-капельный -  при чихании, 
кашле, а также контактный -  через предме
ты общего пользования: полотенца, носо
вые платки, игрушки и т. д.

Лиц с подтвержденным диагнозом сле
дует считать заразными в течение 7 дней 
от начала болезни.

При появлении первых признаков забо
левания необходимо больного изолировать 
в домашних условиях и пригласить врача 
на дом.

Чтобы не заразиться гриппом, рекомен
дуется перед выходом на улицу смазы
вать слизистые носа оксалиновой мазью.

Для повышения устойчивости организма 
к вирусам больше употреблять зелень, чес
нок, лук и фрукты, содержащие витамины 
С, А, -  лимон, малина, смородина и др.

Как витаминный препарат можно при
менять сироп или настой шиповника. В 
местах массового скопления людей реко
мендуется ношение защитных марлевых 
масок. Чаще проветривать помещение, 
проводить влажную уборку с применени
ем дезсредств, использовать народное 
средство исирик.

Б. КУРБАНОВ, 
зав. санитарным отделом 

ЦГСЭН Ташкента,
В. САННИКОВА, 

заведующая эпидотделом 
Ташобл ЦГСЭН.

РЕШАТЬ 
ЗАДАЧИ СООБЩА
Воспитание здорового подрастаю

щего поколения, укрепление инсти
тута семьи, популяризация здорового 
образа жизни -  важный приоритет го
сударственной политики. На реали
зацию этих задач направлен целый 
ряд указов и постановлений Прези
дента страны, предусматривающих 
усиление и повышение эффективно
сти проводимой работы.

-  Проводится широкомасштабная 
разъяснительная работа, на базе учеб
ных центров семейных поликлиник 
организовываются курсы по повыше
нию квалификации патронажных ме
дицинских сестер, -  рассказывает врач 
акушер-гинеколог городского родиль
ного комплекса № 2 С. Расулева, -  
где их обучают этике сбора и исполь
зования информации о здоровье про
живающего на закрепленной террито
рии населения.

Все шире в родильных комплексах 
внедряются утвержденные ВОЗ мето
ды медицинской помощи. Налажена 
всеобщая вакцинация детей до пяти 
лет. Под постоянным контролем на
ходится здоровье молодых людей, 
вступающих в брак, что способствует 
рождению здоровых детей. Однако, 
надо отметить, что не все представи
тели молодого поколения уделяют 
внимание своему здоровью, несмот
ря на то что в городе действуют спе
циализированные центры, поликлини
ки и больницы, где можно его про
верить и укрепить. Но молодежь об
ращается к врачам редко. Следствие 
этого -  все чаще наблюдающиеся в 
последнее время симптомы преэклам
псии, хронического пиелонефрита, 
случаи заболеваний острым бронхи
том и острой почечной недостаточ
ностью у беременных женщин, что 
сказывается на здоровье младенцев.

Хотелось бы еще раз обратиться к 
молодым людям, стоящим у порога 
создания новой семьи. Берегите здо
ровье, ведите правильный образ жиз
ни! Только от здоровых родителей на 
свет появляются здоровые дети. А ро
дителям напомнить, что необходимо 
с раннего возраста учить детей здо
ровому образу жизни.

Хорошо известно, что подрастаю
щее поколение только тогда осозна
ет важность заботы о своем здоро
вье, когда у него есть наставник. 
Именно поэтому в каждой школе, ли
цее, вузе разработаны специальные 
программы для работы с молодежью. 
В махаллях, районных отделениях заг
са создаются «Школы молодой се
мьи», в которых разъясняются юно
шам и девушкам правовые основы, 
социальная значимость семейных от
ношений, негативные последствия 
ранних и родственных браков.

Несомненно, комплексный, интег
рированный подход к охране здоро
вья матери и ребенка способствует зна
чительному улучшению положения дел 
в этой сфере. Дальнейшая работа по 
выполнению целевой программы «Здо
ровая мать -  здоровый ребенок» ста
нет еще одним шагом на пути реше
ния задач по укреплению здоровья ма
терей и детей, формированию здоро
вого, гармонично развитого подраста
ющего поколения.

Н. НИЗАМОВА.

Семейные поли
клиники -  одно из 
важнейших дости
жений проходящей 
в нашей стране гло
бальной реформы 
медицинской отрас
ли. Здесь все чле
ны семьи могут 
пройти полное ди
агностическое об
следование, полу
чить квалифициро
ванную консульта
цию и при необхо
димости пройти 
курс лечения.

Советы специалиста

I
В нашей жизни артериальная гипертония является едва ли не самым 

распространенным хроническим недугом. Ее называют «легкой» болез
нью. И действительно, пока давление не зашкаливает, у  вас ничего не 
болит, кажется, все нормально, но...

Доказано, что именно артериальная ги
пертония является основным фактором рис
ка сердечно-сосудистых заболеваний и их 
тяжелейших осложнений -  инфаркта мио
карда и мозгового инсульта.

У нас в Узбекистане, как утверждают вра
чи, каждый четвертый взрослый человек 
страдает повышенным или пограничным ар
териальным давлением. Из тех, у кого дав
ление «зашкаливает», регулярно принима
ют назна
ченные вра
чом медика
менты не 
более 10

мерениях подряд, -  необходимо идти в 
поликлинику к своему терапевту.

Чаще всего давление резко подскаки
вает от сильного волнения, стресса. По
этому постарайтесь научиться держать себя 
в руках. Не отвечайте бурным всплеском 
эмоций на агрессию других. Начальная ги
пертония поддается обратному развитию 
изменением образа жизни.

ЧТОБЫ ПРИВЕСТИ ДАВЛЕНИЕ В НОРМУ
процентов.
Ну а тех, кто
старательно выполняет рекомендации по 
немедикаментозной терапии, то есть ве
дущих здоровый образ жизни, едва ли на
берется два процента.

Во многих художественных произведе
ниях Чехова, Толстого, Тургенева, Гоголя, 
Ойбека, Гафура Гуляма, Чингиза Айтматова 
герои страдают мигренью. А под этим сло
вом тогда скрывались все головные боли, 
вызванные повышением давления. При этом 
кровопускания были единственным эффек
тивным средством борьбы с гипертонией.

Борьбу с «молчаливым убийцей» следу
ет начинать с более-менее регулярного из
мерения АД. Это медицинская азбука. Каж
дый должен знать, что нормальная цифра 
АД-120/80 мм. ртутного столба. Если выше, 
и притом значительно при нескольких из-

жает холестерин в крови, овсяной каше, 
баклажанам и гороху. Не забывайте о зуб
чиках чеснока с медом (утром и вечером). 
Без ограничения лакомьтесь фруктами и 
овощами, особенно сырыми. Пить совету
ем только непарное молоко, а хлеб есть 
желательно грубого помола с отрубями. Пи
таться лучше 4-5 раз в день.

Из рецептов народной медицины можно 
рекомендовать следующие настои.

Пропустить 3 красные свеклы, отжать че
рез марлю. Затем добавить 2 ч. л. меда и 
выжать в него сок 1 лимона. Все размешать. 
Принимать по 2 ст. л. через час после еды.

1 ст. ложка листьев тутовника (белого 
или красного) залить 1 литром кипятка, на
стоять. Дозу начните с полстакана всего 
1 раз в день. Через час измерьте давле
ние. Если АД упало незначительно, то дозу 
настоя надо увеличивать и наоборот. Так

вы найдете 
свою норму.

1 часть 
пустырника,
1 часть травы 
сушеницы,

Физическая активность -  лучший тренер 
для сосудов и сердца. Самый общедоступ
ный и высокоэффективный вид тренировок
-  энергичная пешая ходьба (120 шагов в 
1 минуту) по полчаса не менее 5 раз в 
неделю.

Если курите, то решительно откажитесь 
от курения.

Лишний вес вынуждает сердце и сосуды 
работать в усиленном режиме. Потеря
3-5 кг лишнего веса снижает на несколько 
единиц АД.

Полноценно отдыхайте, научитесь не
скольким психологическим приемам рас
слабления Совсем неплохо выработать 
привычку наплевательского отношения к 
стрессовым ситуациям.

Ограничьте прием соли до 5 г в сутки. 
Отдавайте предпочтение рыбе, которая сни-

листья чер
ной смородины, плодов боярышника. Взять
1 ст. л. этого сбора, залить стаканом кипят
ка, прокипятить и процедить. Применять по 
0,5 стакана 3 раза в день.

2 ст. л. измельченной травы череды на
сыпать в чайник, залить 300 мл воды и 
нагревать на водяной бане 15 минут. При
нимать по 1 ст. л. 3 раза в день. Курс 
лечения -  три недели.

Хорошо помогает отвар бессмертника. Бе
рется 10 г бессмертника и 1 стакан кипятка. 
Принимать по 1/2 стакана 3 раза в день.

От повышенного давления съедайте
2 раза в день ягоды тутовника -  по 1 стакану.

В стакан кефира добавьте 1 чайную ложку 
корицы. Тщательно перемешайте. Выпивать 
по 1 стакану 2 раза в неделю.

Тахир ИБРАГИМОВ, 
доктор медицинских наук, профессор.

Возьмите на заметк
ЛЕЧИТЬ 

ГИПЕРТОНИЮ 
БУДУТ ПЧЕЛИНЫМ 

ЯДОМ
Новый препарат от гиперто

нической болезни получили из 
пчелиного яда ученые из уни
верситета штата Пенсильвания. 
Они выделили токсин тертиа- 
пин, который влияет на ион
ные каналы клеток. Эти кана
лы, расположенные в почках, 
давно интересовали ученых как 
возможная мишень для препа
ратов от гипертонии. У многих 
гипертоников можно обнару
жить дефект каналов К1г, 
из-за которого нарушается вы
ведение натрия из организма, 
в результате повышается дав
ление. «На основе пчелиного 
яда может быть разработано

новое поколение препаратов 
от гипертонической болезни», 
-  уверены ученые.

ПИЩЕВАЯ 
ПЛАСТМАССА 
НЕГАТИВНО 

ВЛИЯЕТ НА СЕРДЦЕ
Вещество, широко приме

няемое при изготовлении пла
стмассовой тары, повышает 
риск болезней сердца и са
харного диабета, сообщают 
английские ученые. Речь идет 
о бисфеноле, входящем в со
став большинства пищевых 
пластмасс. Кроме пищевых 
продуктов, бисфенол попада
ет в наш организм через пи
тьевую воду, зубные пломбы, 
кремы для обуви и другие из
делия. Исследуя свойства бис- 
фенола, ученые определили 
его концентрацию в организ
ме более чем полутора тысяч 
человек. Оказалось, что люди,

у которых уровень бисфенола 
был значительно повышен, в 
3 раза чаще страдают от ише
мической болезни сердца, са
харного диабета II типа, у них 
чаще нарушается работа пе
чени. Ученые считают, что уже 
сейчас следует начать разра
ботку более безопасного ана
лога бисфенола.

КАПСУЛА 
ОСТАНОВИТ 

ПОТЕРЮ ЗРЕНИЯ
Имплант, разработанный 

с помощью генной инжене
рии, сможет замедлить раз
витие старческой слепоты, 
уверены американские уче
ные. Речь идет о возраст
ной макулярной дегенера
ции -  заболевании, приво
дящем к потере зрения у 
людей страше 60 лет. Раз
работанная учеными микро
скопическая капсула состо
ит из пластмассовой обо

лочки и содержит генети
чески модифицированные 
стволовые клетки. Они об
ладают способностью полу
чать через стенки капсулы 
питательные вещества и 
синтезировать белок СМТР, 
который также просачивает
ся через капсулу и попада
ет в ткани глаза. Испытания 
на животных показали, что 
С1ЧТР замедляет деградацию 
клеток сетчатки и останав
ливает развитие слепоты. 
Плюс капсулы в том, что она 
не просто содержит запас 
белка, который может быс
тро закончиться, а наполне
на клетками, которые по
стоянно синтезируют новые 
молекулы белка. По мнению 
ученых, имплантация капсу
лы в глаз абсолютно безо
пасна, в ближайшее время 
начнется второй этап кли
нических испытаний, уже на 
людях.

Подготовила
Л. ЯКУБОВА.

С доброй миссиеи
Известные израильские кардиохирурги 

провели две операции в Ташкенте. Среди 
тех, кто это сделал, -  профессор Бернар
до Видне, входящий в сотню тех лидиру
ющих в своей профессии хирургов мира, 
кто провел успешную операцию на от
крытом сердце. Он же первым выполнил 
операцию по трансплантации этого жиз
ненно важного для человека органа в 
Израиле. Так он стал своего рода живой 
легендой, поскольку стоял у истоков за
рождения, сложения и истории развития 
этой сферы медицины. Доктор Георгий 
Френкель -  уроженец Бишкека, за 18 лет 
проживания в Израиле достиг немалых 
профессиональных высот, специализиру
ясь на лечении детской патологии. Оба 
они -  настоящие мегазвезды израильс
кой кардиохирургии, работающие в изве
стном госпитале Шнайдер города Петах 
Тиква («Открытая надежда»).

Целью их приезда стало развитие с Минздра
вом нашей страны многолетнего плодотворного 
сотрудничества.

В рамках визита состоялось знакомство с кол- 
легами-специалистами, посещение нескольких 
ведущих медучреждений столицы — Центра экст
ренной медпомощи, Специализированного цент
ра хирургии им. академика Вахидова, клиники 
Ташкентского педиатрического медицинского ин
ститута. Здесь по просьбе местных специалистов 
была проведена операция, в ходе которой двух
летнему мальчику устранили дефект межжелудоч- 
ковой перегородки. Для осуществления этой 
операции не хватало оксигинатора, покупку ко
торого оплатило посольство Израиля. Затем 
была проведена еще одна операция на сердце 
ребенка, которую также профинансировала дип
ломатическая миссия этого дружеского государ
ства.

Кроме того, гости читали лекции в ТПМИ и 
Ташкентской медицинской академии для сту- 
дентов-старшекурсников, преподавателей и спе- 
циалистов-кардиологов, демонстрировали видео
материалы учебных фильмов по новым техноло
гиям операций на сердце.

-  Как и в каждой профессии, в хирургической 
медицине есть люди, стремящиеся к постоянно
му самосовершенствованию, которым не чужды 
романтизация их работы и присутствие ощуще
ния поэтического настроения и творческого вдох- 

I новения, -  рассказывает профессор Видне. 
Возможно, поэтому кардиохирургическую опера
цию некоторые наиболее продвинутые специа
листы сравнивают с оркестром, который должен 
слаженно играть свои «партии». В таком случае 

| от профессиональной подготовки и исполнения 
своей роли каждым его членом зависит оконча
тельный итог всего дела. В нашем случае в него 
входят кардиохирург, анестезиолог и перфузио- 
лог (контролирующий процесс искусственного кро
вообращения), работающие в одной команде. 
Поэтому и профессиональную переподготовку они 
должны проходить вместе.

В этой связи мы наметили отправку ряда узбек
ских специалистов для обучения в Израиль.

Нас очень пленило гостеприимство вашего на
рода, обладающего удивительной щедростью души 
и добротой. У нас появилось много новых друзей.

В следующий приезд кардиохирурги планиру
ют прибыть в составе бригады специалистов, а 
также привести с собой недостающие медика
менты, компоненты и оборудование.

С. САВЧУК.

Новые учебники

МЕДИКАМ, И НЕ ТОЛЬКО
Вышел в свет учебник «Народная 

медицина», написанный опытным спе
циалистом и педагогом, доцентом ка
федры факультетской и госпитальной 
терапии, народной медицины и внут
ренних болезней стоматологического 
факультета Ташкентской медицинской 
академии Борисом Ли.

Учебник издан в соответствии с требования
ми программы «Народная медицина» с учетом 
многолетнего опыта методической работы. В 
то же время это пособие отличается нестан
дартностью освещения темы, оригинальностью 
подхода к изложению учебного материала. Ис
пользование своеобразных приемов делает ма
териал интересным, легкодоступным для вос
приятия.

Учебник составлен таким образом, что сту
дент оказывается постоянно «втянутым» в ре
шение поставленных вопросов, в выполнение 
разнообразных заданий, в процесс размыш
ления над различными суждениями и мнения
ми. Завершается каждая глава контрольными 
вопросами, ответы на которые помогут сту
дентам при самооценке знаний. Есть все ос
нования полагать, что эта книга представит 
интерес не только для студентов, но и для 
магистров, слушателей факультетов усовер
шенствования врачей. Учебник издан на уз
бекском и русском языках.

Акбар АЛИЕВ, 
кандидат педагогических наук.
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к о л о тя  и мы

УЧИТЕЛЯ, РОДИТЕЛИ, 
УЧЕНИКИ ОБЪЕДИНЯЮТ УСИЛИЯ

В рамках цикла по экологическому образованию в школе N8 101 
Чиланзарского района прошло заседание «круглого стола» на тему 
«Практическая экология на базе школы -  перспективы и опыт». Его 
инициатором выступило Ташкентское городское общественное объе
динение ННО « Е К О и М О З К А Р Е » .

На мероприятие были при
глашены представители город
ского комитета по охране при
роды, столичного отделения 
Экологического движения Узбе
кистана, а также отдела народ
ного образования, школ и ма
халлей Чиланзарского района. 
Обсуждены вопросы, связанные 
с повышением эффективности 
экологического образования 
подрастающего поколения. С

этой целью необходимо регу
лярно на базе общеобразова
тельных школ проводить тре
нинги с участием ведущих спе
циалистов в области экологии, 
а также изучать передовой оте
чественный и зарубежный опыт 
рационального и безопасного 
использования природных ре
сурсов и сохранения здоровой 
экологической среды.

Надо отметить, что у ННО

«ЕК01.АШЗКАРЕ» в этой обла
сти есть определенный опыт. 
Это общественное объедине
ние, в состав которого входят 
инженеры, ученые, специалис
ты, правоведы, педагоги, ак
тивно ведет работу на базе 
школы № 101. В частности, 
проходят занятия в школьном 
экологическом тренинговом 
центре, клубах физкультурно- 
оздоровительном «Дельфин», 
гражданского общества и де
мократии «Созидание», по ди
зайну современной одежды 
«Совершенство», художествен
ной самодеятельности и танца 
«Звездочки». В них занимают
ся не только учащиеся школы, 
но и их родители, учителя, жи
тели близлежащих махаллей. И 
это особенно важно, ведь ког
да хочешь развиваться, то 
учишься сам и учишь других 
на собственном примере.

-  Общеизвестно, для созда
ния устойчивости основная ра
бота в области экологии долж
на вестись прежде всего насе
лением, организованным в доб
ровольные общественные орга
низации ННО, с привлечением 
к экологической деятельности 
местных властей и других госу
дарственных и общественных

институтов гражданского обще
ства на добровольной, созна
тельной основе, -  говорит ме
неджер-организатор ННО 
«ЕК01.АМ05КАРЕ» Тамара Тро
фимова. -  Поэтому для этого в 
сентябре был создан экологи
ческий образовательный тре
нинговый школьный центр 
«ЕК01.А1М03КАРЕ» в школе 
№ 101 совместно с ННО 
«ЕК01.АШ8КАРЕ» для всего Чи
ланзарского района. И это удоб
но и эффективно, поскольку 
можно привлекать к работе с 
учащимися, учителями и насе
лением ведущих экспертов в об
ласти экологии, привлекать 
школьных учителей, работать со 
школьниками и другим населе
нием микрорайона и района. 
Для придания экологической ра
боте динамичного и практичес
кого характера, которая покажет 
явные практические преимуще
ства эффективного экологичес
кого образования и мышления,

предполагается, кроме экологи
ческого образования, организо
вать в перспективе и вести эко
логические тренинги высокоэф
фективного земледелия в откры
том грунте и в условиях учеб
ных теплиц.

-  Также очевидно, что огромная 
работа по духовности и просве
щению, которую ведет сегодня 
школа, должна обязательно напол
няться также экологической рабо
той, -  дополняет рассказ руково
дитель ННО «ЕК01АМ05КАРЕ» Ан
вар Кадыров. -  Ведь это воспи
тывает в человеке любовь к при
роде, Родине. Цель работы цент
ра -  повышение уровня экологи
ческого сознания для активного 
участия в сохранении и улучше
нии здоровой окружающей среды 
и природы. Мы хотим, чтобы все 
школы города присоединились к 
этой необходимой и важной эко
логической работе для блага всех.

В. СМИРНОВ.
Фото В. ПОРТНОВА.

Бокс
НА РИНГАХ ПЛАНЕТЫ

В Анапе завершился международный турнир среди молодежи, 
посвященный памяти Сергея Павлюкова. Конкуренцию хозяевам 
соревнований россиянам составляли представители 13 стран, в 
том числе таких ведущих боксерских держав, как Куба, Казахстан, 
Узбекистан и другие.

Из шести наших ребят трое дошли до финала, но в решающих 
боях уступили своим соперникам. Серебряные награды завоева
ли Захидджон Хурбаев (48 кг), Кабулджон Бабаджанов (60 кг) и 
Сардорбек Бегалиев, выступавший в весовой категории до 
81 килограмма.

В казахстанском Тагщыкургане прошел традиционный VII по 
счету международный турнир среди юниоров с участием спорт
сменов из Азербайджана, Казахстана, Кыргызстана, Монголии, 
России и Узбекистана. В итоге четверо узбекистанцев под руко
водством тренера Хамида Тангрибергенова стали призерами -  
это Фердос Сабиров (75 кг) -  серебряная медаль, Бургуг Хаджи- 
баев (51 кг), Мирабек Хасанов (81 кг) и Ахмад Аскаров (+91 кг ) -  
бронзовые награды.____________

Плавание

отобрали спортсменов весной на первенстве Узбекистана. С того 
времени -  только тренировки, тестировал подготовку Париж.

-11-15 ноября в ливанском Бейруте мы будем принимать учас
тие в чемпионате Азии. Вот если бы эти старты прошли перед 
мировым первенством, тогда...

* * *
В столице Монголии Улан-Баторе прошел IX этап Кубка мира 

по дзюдо. Узбекистанский спортсмен Хуршид Набиев поделил 
третье место с южнокорейцем Юн Ву Квоном в весовой категории 
до 90 килограммов, где первым был Вадим Синявский (Украина), 
вторым -  Тимур Болат (Казахстан).

Победителями в других группах претендентов стали Дай Нам 
Сон -  81 кг, Хи Тай Кван -  100 кг (оба -  Южная Корея) и Станислав 
Бондаренко (Украина), выступавший среди атлетов свыше 100 кг.

* * *
В Бишкеке состоялся международный турнир по дзюдо с учас

тием спортсменов не старше 1986 года рождения, представляю
щих такие государства, как Азербайджан, Казахстан, Кыргызстан, 
Россия, Таджикистан, Туркменистан и Узбекистан. В итоге узбе
кистанская спортсменка Римма Бердыкулова, успешно пройдя все 
предварительные стадии соревнований, вышла в финал, где в 
весовой категории до 57 килограммов поборола одну из хозяек 
турнира Елену Исакову.

НА ГОЛУБЫХ ДОРОЖКАХ
В Ташкенте прошли чемпионат и первенство Узбекистана по 

плаванию на стайерских дистанциях. В итоге в семи дисциплинах 
среди юношей и девушек на высшую ступень пьедестала почета 
поднялись девять спортсменов.

Триумфально завершил соревнования Абидцжон Амилов из 
Андижана, финишировавший первым в четырех видах про
граммы: 400 м комплексное плавание, результат -  4 минуты 39 
и 76 секунды; 400 м баттерфляй -  4.44,37; 400 м вольный 
стиль -  4.07,79; 400 м брасс -  5. 28,23. Поздравления с побе
дой также принимали Шахрух Юнусов (Андижан, 500 м воль
ный стиль -  5.47,92), Данил Букин (СДЮШОР МНО, 400 м 
плавание на спине -  4.42,80), Ибрагим Назаров (Навои, 800 м 
«вольный» - 9.07,61).

В женском разряде золотые награды завоевали Малика Абду- 
кадырова (РКОР, 400 м баттерфляй -  5.37,67), Рано Аманова (РКОР, 
400 м «вольный» - 4.27,71), Юлдуз Кучкарова (СДЮШОР МНО, 400 
м «спина» - 5.01,43), Татьяна Юрченко (ТГФСОП, 800 м «вольный» 
- 10.00,27), Камола Салихова (СДЮШОР МНО, 400 м брасс -  
6.10,32).

Спортивная радиосвязь

Дзюдо
НА МИРОВОМ ТАТАМИ

В Париже завершился молодежный чемпионат мира по дзюдо. 
О выступлениях узбекских спортсменов рассказал тренер Фархад 
Тураев:

- В соревнованиях принимали участие 480 атлетов из 70 
стран. Наши ребята, к сожалению, в призеры не попали. Луч
ший результат (7-е место) показал Шахрух Кучкаров (+100 кг). 
На 9-х позициях турнир закончили Улугбек Азизов (55 кг), 
Камильджон Установ (66 кг), Азизбек Курбанов (73 кг) и тяже
ловес Атабек Джумашев (100 кг).

-  Фархад, а могли наши дзюдоисты выступить лучше?
-  Конечно. Как минимум у нас должно было быть две-три меда

ли.
-  Что помешало?
-  Самая главная причина та, что мы узнали об изменениях в 

правилах (в первую очередь это касается бросковой системы и 
захватов) лишь за месяц до начала чемпионата мира. Разумеется, 
за такой короткий срок невозможно полностью хорошо усвоить 
новые правила. Потом, как выяснилось, психологически ребята 
тоже были не совсем готовы к соревнованиям такого высокого 
уровня. Нам не хватало международной практики. В сборную мы

ЛУЧШИИ 
В СВОЕМ ДИАПАЗОНЕ

Узбекский радиолюб1*гель Федор Петров одержал очередную по
беду в соревнованиях по спортивной радиосвязи на мировом уров
не. 25-кратный чемпион Узбекистана, многократный победитель и 
призер чемпионатов мира, обладатель 16 международных рекордов, 
судья международной категории, добавил к имеющимся достиже
ниям еще один титул.

В этой виде спорта «чемпион мира» понятие несколько сложное. 
По словам триумфатора, их много, а значит, как бы нет вообще. Как 
он скромно заметил, точнее эго победители своих зон и подгрупп.

Ранее Федор Борисович, 41 год отдавший эфиру, отбивал «мор
зянку» на аппаратуре большой мощности. Там все рекорды были 
установлены, ему стало неинтересно и он перешел на передатчик 
малой, 100-ватной мощности. В планах оператора выступление в 
данной дисциплине на протяжении 7 лет.

А теперь судите сами, скромничает Петров относительно своего 
последнего достижения или нет. Чемпионат мира в подгруппе 1.7 
(диапазон 7 мг, мощность перед атчика 100 Вт) проводился с участи
ем радиолюбителей числом от 40 до 50 тысяч. За 48 часов непре
рывной работы посредством микрофона установлено 942 радиосвя
зи с коллегами из 29 зон, расположенных в 108 странах. Набрано 
309894 очка, что позволило Федору Петрову занять первое место.

Фигурное катание
ОТКАТАЛА ОБЯЗАТЕЛЬНУЮ 

ПРОГРАММУ
В австрийском городе Грац стартовал международный турнир по 

фигурному катанию 1се сНаНепде 2009, который собрал более четырех
сот участников почти из сорока стран. Узбекистан на этих соревновани
ях представляет Анастасия Гимазетдинова. Ее старт коротко проком
ментировал тренер, судья международной категории Евгений Рохин:

- Настя, довольно успешно выступив с короткой программой, набрала 
48,34 балла, что позволяет ей занимать 7-ю строчку в турнирной таблице 
среди 27 участниц. На 1 -6-й позициях располагаются Канако Мураками 
(Япония) -  59,4 очка, Аманда Доббс (США) -  58,04, Валентина Марчей 
(Италия) -  54,64, Елена Глебова (Эстония) -  53,88, Харука Имаи (Япония) 
-  52,48 и Анетт Дётт (Германия) -  49,5 очка. Этот старт важен для всех 
фигуристов тем, что он дает рейтинговые очки.

Тимофей ЗАХАРОВ.

ПЕРВЫЕ
ВЫПУСКНИКИ

В Республиканском обществе инва
лидов состоялось торжественное вру
чение свидетельств первым четырнад
цати выпускникам Центра по обучению 
людей с ограниченными возможностя
ми. В нем они смогли получить знания 
по пользованию компьютером, бухгал
терскому учету, а также кройки и ши
тья.

Алексей ПОПОВ.

КОРЕЙСКАЯ 
ДЕЛЕГАЦИЯ -  

В МУЗЕЕ
На днях Музей прикладного 

искусства Узбекистана посети
ла находившаяся с визитом в 
нашей стране делегация, воз
главляемая министром Мини
стерства правительственного 
законодательства Республики 
Корея Ли Сок Ён.

Зарубежные гости встретились с ру
ководством музея и осмотрели экспози
цию этого богатейшего собрания рари
тетов первой половины Х1Х-ХХ веков, на
считывающего свыше 7000 редчайших об
разцов, часть из которых экспонируется 
в залах. На всеобщее обозрение здесь 
выставлено более 50 видов народного ис
кусства.

Истоки декоративно-прикладного ис
кусства уходят в глубокую древность, но 
народные мастера художественных реме
сел из поколения в поколение сохраняют 
самобытные традиции в резьбе по дере
ву и ганчу, чеканке по металлу, в ювелир
ных изделиях, ковроткачестве, ткачестве, 
в золотом шитье, вышивке, керамике и 
в других его видах.

К примеру, всемирно известная дина
стия гончаров Рахимовых использует в 
творческих разработках при изготовле
нии своих произведений традиционные 
формы, орнаменты и рисунки с ориги
налов, обнаруженных при археологичес
ких раскопках поселений начиная с эпох 
неолита, бронзы и античности до сред
невековья. И их работы как всегда при
влекают внимание зарубежных гостей.

Глава делегации оставил запись о сво
их незабываемых впечатлениях от зна
комства с прекрасными произведениями 
народного искусства, созданного пред
ками узбекского народа, пользовавшими
ся заслуженной популярностью в зару
бежных городах и государствах Велико
го шелкового пути.

Сергей САВЧУК-КУРБАНОВ.

Невероятно, но фаю;
КОРНИ 

В КАЧЕСТВЕ ПАСПОРТА
Ученые выяснили, каким образом растения узна

ют своих «братьев» и «сестер», произошедших из 
семян одного и того же материнского растения. Сам 
факт идентификации растениями своих родствен
ников был известен давно, однако механизм этого 
процесса исследователи выяснить не могли.

Растения добывают растворенные в почве пита
тельные вещества при помощи своих корней. Чем 
более разветвлена корневая система, тем с боль
шего объема грунта растение может «питаться». Бо
таники обратили внимание, что растения-родствен- 
ники, обитающие в почве рядом, не конкурируют 
друг с другом за ресурсы - их корневые системы 
остаются относительно неразветвленными. При этом 
если неподалеку находится растение того же вида, 
но не являющееся «братом» или «сестрой», конку
ренция между соседями является весьма острой.

Физиология растений значительно отличается от 
физиологии животных, поэтому законы, открытые зоо
логами и физиологами, для них не работают. Тем 
не менее, было выяснено, что растения могут об
щаться друг с другом и подстраиваться к изменяю
щимся условиям окружающей среды. Однако в дол
госрочной перспективе растения изменяются «нео
хотно». Такой консерватизм делает глобальное по
тепление более опасным для растений, чем счита
лось.

КАРТА 
СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЫ
Астрономы впервые построили карту границ Сол

нечной системы. Сделать это ученым удалось благо
даря данным, собранным аппаратом 1ВЕХ, который 
был запущен год назад. Очертания границ оказа
лись совсем не такими, как предсказывали теории, 
считавшиеся правомерными до сих пор.

Солнечная система отделена от окружающего меж
звездного пространства несколькими границами, ко
торые принято выделять по их строению. Ближай
шая к Солнцу область пространства получила назва
ние гелиосферы. Она представляет собой «пузырь», 
заполненный летящими от звезды заряженными ча
стицами (так называемый солнечный ветер). Части
цы «расталкивают» молекулы межзвездного веще
ства, поэтому гелиосфера обеднена ими. До сих пор 
считалось, что форма границ гелиосферы опреде
ляется именно характеристиками частиц солнечного 
ветра. Основная гипотеза предполагала, что при
граничная часть гелиосферы является достаточно 
протяженной. Данные, переданные аппаратом 1ВЕХ, 
опровергают эту точку зрения. Граница гелиосферы 
оказалась очень узкой, а ее очертания, вероятно, 
определяются влиянием магнитного поля межзвезд
ного пространства.

КОЛУМБ 
ИЗ КОРОЛЕВСТВА 

АРАГОН
Американский лингвист утверждает, что родиной 

Христофора Колумба была Испания. Такой вывод 
был сделан по результатам анализа писем, напи
санных путешественником.

Несмотря на то что письма написаны по-итальян
ски, они содержат множество ошибок, характерных 
для людей, для которых итальянский не является 
родным языком. Кроме того, для выделения на пись
ме пауз Колумб использовал особый знак препина
ния - косую черту (она выглядит так же, как совре
менный слэш). Во времена Колумба такой знак ис
пользовался только носителями каталонского языка, 
которые проживали на Иберийском полуострове и 
на Балеарских островах. Анализ текстов, написан
ных на островах в эпоху Колумба, выявил, что 75 
процентов из них содержат характерную косую чер
ту. Автор книги полагает, что путешественник про
исходил из королевства Арагон, территория которо
го сейчас входит в состав Испании.

Происхождение Колумба до сих пор вызывает спо
ры ученых. В 2006 году стартовал масштабный про
ект по сравнению ДНК, выделенной из останков Ко
лумба, с ДНК его возможных потомков, выбранных, 
в частности, по фамилии. Однако проект до сих пор 
не дал определенного результата. Некоторые исто
рики полагают, что он не увенчается успехом, так как 
родственные связи путешественника ясны ученым 
не до конца, и не исключено, что предполагаемые 
потомки никак не связаны с Колумбом. Это подозре
ние усиливает гипотеза о том, что фамилию Колумб 
мореплаватель взял себе уже во взрослом возрас
те.

Общество с ограниченной ответственностью «5НА01РАТ», за
регистрированное в хокимияте Мирабадского района г.Ташквнга 
№ 154/12 от 19.03.1996 г., ИНН 201686367, код по ОКПО 
16110145, в соответствии с протоколом общего собрания учре
дителей от 25.09.09 г.
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