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1Ьга1
Ҳпнапстонаа бопапар рас- 

мларп ва ёзма пшларп 5упп- 
ча хал|^аро танлов бупп5 утап. 
15 ёш гача 5ўлган ў^^увчп 
ёшлар пштпрок этаапган маз- 
кур курпкаа Пскент туманпаа- 
гп 2-ўрта макта5 ў|^в^тсп Мак- 
спм Юн ҳам ўзп чпзган рас- 
млар 5план пштпрок этп5. тан- 
ловнпнг махсус нпшонп ва 
Фахрпп ёрлпгпнп оппшга му- 
васЬсЬа!̂  5упап.
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• «Ҳарбий ва муқобил хиз- 
матнинг белгиланган муд- 
датларини ўтаб бўлган шах- 
сларни Куролли Кучлар, че- 
гара ва ички кушинлар саф- 
ларидан захирага бўшатиш 
ва фуқароларни муддатли 
ҳарбий ва муқобил хизмат- 
га навбатдаги чак.ириш 
тўгрисида»ги Ўзбекистон 
Республикаси  Вазирлар 
Махқамасининг қарори чиқ- 
ди-

•  Мамлакатимизда илк бор 
Халкэро мусикэ куни арафаси- 

I да бўлиб ўтадиган (22-27 сен- 
в  тябрь кунлари) халкэро сим- 
м  фоник мусиқа фестивалида жа- 
К  хокнинг йигирма саккиз мамла-
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Д.диии^цн вакиллар иштирок эти-
Ц^^^^^^гпшмокда 
к ' •  Дмерикадаги Халқаро тад-
*  К^қотлар институти Кенгаши- 
■ нинг кэрори билан машхур ўзбек 
I  невропотологи, академик Наби 
^  Мажидовга «1998 йил одами» 
V  фахрли юксак унвон берилди.
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Македониянинг Кривалан I 

■  полигонида НАТО томонидан Ц

• Россия Федерацияси 
қукуматининг Бош вазири 
қилиб сайланган Евгений 
Примаков мамлакатдаги ис- 
лоқотларни давом эттириб, 
ишни янги ишчи ўринларини 
ташкил этиш ва ойлик маош- 
ларни ўз вақтида тўлашни 
йўлга кўйишдан бошлаяжа- 
гини таъкидлади.

1 уткаэмлаётган «Тинчлик иулида 
^^твисорлик)» дастури асосидаги 

В^Ш оқпарда Озарбайжон, Грузия, 
ц- Латвия, Молдавия, Эстония ва 

Украина қарбий хизматчилари 
қам кэтнашмокда.

•  Лотин Америкасидаги кор- 
рупция энг кенг тарқалган мам- 
лакат ~ Колумбия Президенти 

Ш Андрес Пастрана давлат хизма- 
ш  тидаги коррупцияга қарши кура- 
— шувчи сараланган бўлинма ту- 
■ 9Ш1га кэрор кмлди.
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ДАВЛАТИМИЗ РАҲБАРИНИНГ ИСРОИЛГА ТАШРИФИ
14 сентябрлан Узбекис-тон Рес- 

публикаси Президенти Ислом Кари- 
мовнинг Исроилга давлат ташрифи 
бошланди. Ташриф олдидан Ислом 
Каримов Тошкент аэропортида ом- 
мавий ахборот воситалари вакилла- 
рига қисқача инвервью бериб, жум- 
ладан шундай деди:

— Исроил гарчи ҳудуди жиҳати- 
дан кичик давлат булса-да, саноат, 
илм-фан, қишлоқ х^алиги соҳала- 
ри буйича жаҳондаги тараққий эт- 
ган мамлакатлардан бири ҳисоблана- 
ди. Шунинг учун Исроил билан ҳар 
томонлама м^осабатларнинг ривож- 
ланиши Узбекистон учун катта фой- 
да келтириши мумкин. Масалан, пах- 
тачилик соҳасида ҳамкорлик қилиш- 
нинг фойдали жиҳатларини олиб 
курайлик. Юртимизда ҳар гектар 
пахта майдонидан 27-28 центнердан 
ҳосил олинади. Исроилда эса бу 
курсаткич 70 центнерга яқин. Кури- 
ниб турибдики, биз бу борада ҳам- 
корлик қилсак, асло ютқазмаймиз. 
Шунингдек, электроника, автомат- 
лаштириш, киме, юксак технология 
соҳасида Исроил эришган ютуқлар 
Узбекистонда ҳам татбиқ этилса, 
яъни шу асосда узаро ҳамкорлик 
йулга қу^илса, юртимизнинг эртан- 
ги кунини яратишда катта муваффа- 
қиятларга эришиш мумкин.

Тариҳдан маълумки, узбек халқи 
иккинчи жаҳон уруши йилларида 
қатағон қилинган 250 мингдан ор- 
тиқ яҳудийни уз багрига олиб, улар

билан сунгги бурда нонини баҳам 
курган. Шунинг учун уларнинг бу- 
гунги кунда Исроилда яшаетган ав- 
лодларининг Узбекистонга ҳурма- 
ти баланд. Бу эса икки мамлакат 
уртасидаги дустона муносабатлар- 
ни мустаҳкамлашда асоЬий омил- 
лардан бири булади.

Исроилга ташриф буюрган дав- 
латимиз Президентини Исроил дав- 
лати Президенти қароргоҳида рас- 
мий кутиб олиш маросими булди. 
Унда икки давлат Президентлари 
қисқача нутқ сузладилар. Мамлака- 
тимиз раҳбарини расмий кутиб 
олиш маросимида Исроил давлати

бош вазири Бенямин Нетаняху ҳам 
ҳозир булди.

Ислом Каримов Қуддус шаҳрида 
иккинчи жаҳон урушида қатлиом 
этилган яҳудийлар хотираси учун 
тикланган едгорлик пойига гулчам- 
бар қуйди.

Президент Ислом Каримов 
узи учун ажратилган «Шоҳ Довуд» 
қароргоҳида Исроил савдо ва сано- 
ат вазири Н.Сперанскийни қабул 
қилди. Учрашувда томонларни 
қизиқтирган масалалар юзасидан 
узаро фикр алмашил^и.

Узбекистон Президенти Ислом 
Каримов ва Исроил давлати Прези- 
денти Эзер Вейцман уртасида булиб 
утган учрашув халқаро сиесатдаги 
долзарб муаммолар, минтақавий хав- 
фсизлик, икки мамлакат уртасида- 
ш муносабатлар истиқболи билан 
боғлиқ масалалар хусусида булди.

Оқшом Исроил давлати Прези- 
денти Эзер Вейцман Узбекистон 
Президенти Ислом Каримов шара- 
фига расмий қабул маросими уюш- 
тирди.

Ташрифнинг иккинчи куни 
«Шоҳ Довуд» қароргоҳида икки мам- 
лакат расмий делегацияларининг 
кенгайтирилган таркибдаги музока- 
ралари булиб утди.Унда қишлоқ 
хужалиги, киме, техника ва бошқа 
соҳалар буйича ҳамкорлик бораси- 
да ишга солинмаган имкониятлар 
куп эканлиги таъкидланди. Шундан 
сунг, Президент Ислом Каримов ва

Исроил Бош вазири Бенямин Не- 
таняху уртасида яккама-якка суҳбат 
булиб ^ди. Суҳбатда икки давлат 
уртсвдаги алоқалар юзасидан фикр 
алмашилди.

Музокара якунига етгач, икки 
томонлама ҳужжатларни имзолаш 
маросими булиб утди. Икки томон- 
лама солиқ солмаслик, фойда ва 
капиталга солиқ тулашдан боштор- 
тишнинг олдини олиш тугрисидага 
Конвенция, савдо ва иқгисодий ҳам- 
корлик тугрисидаги Битим ҳамда 
бошқа бир нечта ҳужжатлар шулар 
•жумл асид анд и р.

Маросимдан сунг утказилган 
матбуот конференциясида Прези- 
дент Ислом Каримов ва Бош вазир 
Бенямин Нетаняху журналистлар 
саволларига жавоб қайтарди.

Куннинг иккинчи ярмида Пре- 
зидент Ислом Каримов Фаластин 
Мухториятининг Рамаллоҳ шаҳри- 
да Фаластин Мухторияти раҳбари 
Есир Арофат билан учрашди.

Шу куни Ислом Каримов «Шоҳ 
Довуд» қароргоҳида Исроил Меҳнат 
партияси етакчиларидан бири — 
Шимон Пересни қабул қидди.

Оқшом мамлакатимиз раҳбари 
Исроилдаги Бухоро яхудийлари жа- 
мияти вакиллари билан учрашди. 
Президент Ислом Каримовнинг Ис- 
роилга давлат ташрифи давом эт- 
моқда.

ЎзА хабарлари асосида
тайёрланди

ПРЕЗИДЕНТ
КУБОГИНИНГ

ДОВРУҒИ
'У

Бу спорттури, хусусан Президент кубоги эсланганда, тилга 
олинганда ЎЗБЕКИСТОН сўзи, каломи қайта-қайта такрор- 
ланадиган бўлиб қолди. Чунки катта теннис Ўзбекистонда 
мисли кўрилмаган тезликда ривожланмокда. Бу теннис му- 
тахассислари, ўйинчиларнинг фикри. Ташкилий жиҳатларию 
кортларнинг даражаси, ўйинчиларни қабул қиладиган меҳ- 
монхоналаримизни айтасизми, уларнинг ҳеч бири теннис ривожлан- 
ган давлатлардан қолишмайди. Буни ҳам мутахассису ўйинчилар зъти- 
роф этишди.

Мана «Президент кубоги»нинг бешинчи турнири ҳам бошланди. 
«Юнусобод» спорт мажмуидаги очилиш маросимида мамлакатимиз Бош 
вазири Ўткир Султонов қатнашиб, теннис қисқа муддатда ўзбекис- 
тонликларнинг меҳрини қозонганлигини таъкидлади. Энг қувончлиси, 
катта теннис нафақат шаҳарларимизда, балки қишлоқларимизда ҳам 
кенг тарқалмоқда.

Ҳақиқатан ҳам катта теннис жуда гўзал ўйин. Қолаверса, унинг со-

ғликка фойдаси жуда катта. «Президент кубоги»нинг фидой- 
иларидан бири Сассон Какшури Ўзбекистон Президенти 
Ислом Каримов бу спорт турини ривожлантириш, кенг ёйиш- 
ни тарғиб қилаётгани бежиз эмаслигини, бу ёш авлоднинг 
жисмрнан соғлом бўлиб ўсишларига қаратилганлигини бот- 
ббт такрорлади. Қўлингизга ракетка олиб, кортда ярим соат 
ўйнаб кўрсангиз бу гўзал ўйиннинг барча афзалликларини 
ўз танингизда синаб кўрасиз.

Бу йилги халқаро турниримизда ҳам дунёнинг энг кучли 
ўйинчилари ташриф буюрдилар. Ўтган йилги мусобақа ғоли- 
би Тим Хенман, финал иштирокчиси Марк Россе, Россия- 
нинг биринчи, дунёнинг 11-ракеткаси Евгений Кафельников, 
дунёнинг 17-ракеткаси Седрик Пиолин каби қатор машҳур 
теннисчилар ғолиблик учун кортга тушдилар. Тантанали очи- 

лиш маросимида Ўзбекистон Республикаси Олий Мажлиси раиси Эр- 
кин Халилов, мусобақа ташкилий қўмитаси раиси, Бош вазирнинг би- 
ринчи ўринбосари Исмоил Жўрабеков, Ўзбекистон Республикаси Пре- 
зидентининг Давлат маслаҳатчилари, Олий мажлис раисининг ўрин- 
босарлари, Бош вазир ўринбосарлари, Тошкент шаҳар ҳокими Козим 
Тўлаганов иштирок этдилар.

ҳ. омонов

«Президент кубоги» учун бўлиб ўтаётган халқаро теннис 
мусобақаси ҳақидаги мақолаларни 4-бетда ўқ]ийсиз.

МАКТАБЛАРДА 
НИМАЛАР БЎЛИШИ
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Д И КШ ! МАКТАБ РАДИОТАРМОҒИДАН ГАПИРАМИЗ!
♦Эртага кушиқ айтаман. Ҳастим- 

да биринчи марга. Тугрироғи, 6и- 
ринчи марта мен айгадиган қушиқ- 
нинг хоутайманми-йўқми тинглоВ" 
чиси булади. Менга тинчлик бер- 
маетган бу ҳукм ҳалитдан шуурим- 
да титроқ уиғогаяпти: Қушиқ тин- 
гловчиларга еқармикан? Барибир 
яхши булди. Синовдан утадиган 
6улдим-да».

Бу уйлар анча йиллар олдин, 
эсда қоларли бир воқеа сабаб хае- 
лимда содир булганди. Ўшанда 
куплаб уқувчилар қатори менинг 
ҳам мактабимиз радиотармоғидан 
қушиқ айтишим керак булиб қол- 
ди. Мактабники булсаям, бизлар, 
яъни уқувчилар учун уша пайтлар- 
да у «радио» тармоқ эди. Радио де- 
ган номи бор эди. Энг муҳими, уша 
кун мен чинданам синалганман. 
Ижроим бошқаларни билмадиму, 
узимга еқмаган ва мендан қушиқ- 
чи чиқмаслигига амин булганман. 
Афсуски, радиомиз бор-йуги 1 йил- 
ча фаапият курсатди, холос.

Шутуфайлими, назаримда, макгаб 
радиотармоги уқувчилардаги қушиқ- 
чилик, нотиқлик, қолаверса, уз сузи- 
ни, уз фикрини, муносабатини бил- 
диришдаги асосий минбар вазифаси- 
ни утайдигандек туюлади менга.

Қолаверса, ҳар бир инсон қалби- 
дан болалигидаеқ жой олиши лозим 
булган уз ватанига содиқлик, унинг 
равнақи учун фидойилик каби хислат- 
ларни уқувчилар онгига, шуурига 
сингдиришда ҳам радиотармоқ муҳим 
бир восита булиб хизмат қилади.

Агар қизиқиш қобилият билан 
уйгунлашганларга радиотармоғимиз 
дурустгина ижодий мактаб ролини 
утагани аниқ. Ҳамма нарса оддийлик- 
дан бошланганидек, илк куникма 
ҳосил қилингандан кейин катта саҳ- 
наларда ҳам тортинмасдан, уз санъа- 
тини намойиш этиш осон-да.

Шу сабаблимикин, йулим тушган 
мактаб ва бошқа таълим масканлари- 
да радиотармоқ бор-йуқлиги билан бе- 
ихтиер қизиқаман. Лекин йуқ... йуқ...

Ҳеч учратолмаганимдан 6у нарса

ҳам йуқликка айланиб кетибди-да, 
деб узимча хулоса чиқариб қуйган- 
дим. Лекин шошилган эканман.

Ҳамза номидаги Шаҳрисабз педа- 
гогика билим юртида радиотармоқ 
бор экан. У ерда «Еш маърифатчи» 
радиостудияси эшиттиришлар олиб 
боради. Билим юрти директори Маҳ- 
муд Маматовнинг эътироф этишича, 
радиостудия, аввало, талабалар учун 
зарур ахборот марказига айланган. 
Талабалар билим юртининг қулга ки- 
ритаетган ютуқ ва камчиликлари 
ҳақида, таълим соҳаси янгиликлари 
билан уз вақтида танишиб боради. 
Радиостудия туфайли улар буш вақ- 
тларини анча сермазмун угказишяп- 
ти. Қилса булар эканку, деган ишонч 
мени радиогармоқнинг қандай таш- 
кил этилганлиги билан қизиқтирди. 
Маҳмуд аканинг айтишича, бу унча- 
лик ҳам қийин иш эмас экан. Озги- 
на ташаббус курсатилса, бас, қизи- 
қувчан, истеъдодли ешлар қолганла- 
рини узлари эплаб кетишаверади.

Рустам БОЙМАТОВ

ГУРЛАНДА ЯНГИ КОЛЛЕЖ
Таълим тизимини ислоҳ қилиш жараени Хоразм- 

да ҳам муваффақиятли давом этмоқда. Янги уқув 
йилида Гурлан туманида енгил саноат коллежи очил- 
ди.

Шуни айтиш лозимки, Президентимизнинг ғам- 
хурлиги натижасида ушбу коллежни жиҳозлаш мақ- 
садида 10 миллион сумлик замонавий уқув компь- 
ютерлари, техникавий анжомлар, стол-стуллар, лин- 
гофон кабинетлари, кутубхона учун зарур нарсалар 
олиб келинди.

Собиқ ҳунар билим юрти биносини қайта та^ 
мирлаб, коллеж учун мослаштириш ишларига эса 
48.1 миллион сумлик маблаг ажратилди.

Коллеж 8.5 гектар майдонга жойлашган булиб, 
талабаларнинг пухта билим олишлари учун барча 
қулай шароитлар мавжуд.

Гурлан енгил саноат коллежи учта йуналиш буйи- 
ча яъни, туқувчилик технологияси, тикувчилик тех- 
нологияси, енгил саноатда молия соҳасида ишлов- 
чи 8 хил мутахассис тайерлайди.

—Бу йил коллежимизга кириш учун 500 уғил- 
қиздан ариза тушганди. Шулардан 200 нафарини 
тест синови асосида талабаликка қабул қилдик, — 
дейди биз билан суҳбатда янги билим маскани ди- 
ректори, техника фанлари номзоди, доцент Мақсуд 
Жуманиезов. - Ҳар бир мутахассислик бўйича 25 та- 
лаба таҳсил олмоқца. Дарс бериш учун Урганч Дав- 
лат университети профессор-уқитувчиларидан 30 на- 
фари жалб этилди. Улар аввало аттестациддан утка- 
зилди. Бу ишни Урганч Давлат университети амал- 
га оширди. Аггестациядан утган кадрлар эса Бухо- 
ро енгил саноат институтида бир ҳафталик малака 
ошириш курсларидан утиб, сертификат олиб қай- 
тишди. Демак, ишларимиз юришиб кетиши учун 
асос яратилди.

Ғойиб ЁҚУБОВ, 
ўз мухбиримиз

ЎЦУВЧИНГИЗ БЎШ 
ЎЗЛАШ ТИРСА...
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ЯНГИ НАВ 
Барча жабқада бўлгани 

каби инсоният зироат ил- 
мида ҳам тинимсиз изла- 
ниб, маълум  натижаларга 
эриш моқда. Бу  борадаги 
сўн гги  ян ги л и кл ар д ан  
бири ш ул: хитойлик по- 
ли зчи  олим лар  ур угси з 
энг катта узум  навини яра- 
тиш га м уваф ф ақ бўлди- 
лар.

*  ТАНАФФУСДА ЧОЙ ИЧИНГ
■ Сянган дорилфунуни профес- 
I  сори Чен Чженью ўз тадк^иқотла- 
ц  ри натижаси ўлароқ, кўк чой ин-
*  сон жисми учун фойдали эканли-
■ гини яна бир бор инкор қилиш 
I  к^йин бўлган далилла^ би«ан ис-
■ ^ т л а д и . Олимнингтаъкидлаши-
*  ча, кўк чой физиологик жараён- 
I ларни тартибга солиб, қаришни 
I  секинлаштиради х,амда бадан- 
.  нинг касалликка қаршилигини,
■ шунингдек, аксилканцероген, ак- 
I  силантимутаген хусусиятларни 
ц  кучайтиради.
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НОМАЪЛУМ ШАХАР 
ХАРИТАСИ

Римдаги қаммомлардан би 
рининг деворида ўйиб ишлан- 
ган харита топилди. Яна бир 
янгилик шуки, бундан икки мик 
йил мукэддам чизилгани тахмин 
к>1линаётган мазкур харитадагн 
уйлар сувда акс этарди. Тарих- 
чилар қозирча бу харита жум- 
боғини ва унда қандай шақар 
акс эттирилганлигини талқин 
к>1ла олганларича йўқ.
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К]ИЗИҚУВЧАН БОЛАЛАР 
Мутахассисларнинг хисоб- 

лашларича, тўрт яшар бола |  
ҳар куни ўи икки минг сўзни |  
тилга ояади ва ўзича тўқкиз _  
юз йигирматагача савол ту- *  
зади. Хўш, бунча саволга ким I 
жавоб беради, деб ўйлайсиз? |  
«Албатта ота-оналар, 
дейишмокда олимлар, - фа- ц 
кат бунинг учун улар ҳам кўп *  
ўкишлари керак.» ; ■

я

УТМИШСИЗ КЕЛАЖАК
БУЛМАИДИ

Тошкентда узбек халқи ва дав- 
латчилигимизнинг ҳақиқий тари- 
хини урганишнинг долзарб муам- 
моларига багишланган икки ҳаф- 
талик илмий-амалий семинар 
булди. Семинарни Олий ва урта 
махсус таълим вазирлиги Вазирлар 
Маҳкамасининг «Узбекистон Рес- 
публикаси Фанлар академияси Та- 
рих институти фаолиятини тако* 
миллаштириш тугрисида»ги қаро- 
рини амалга ошириш доирасида 
уюштирди. Анжуманда республика 
олий уқув юртларидаги Узбекистон 
тарихи кафедралари мудирлари ва 
уқитувчилари иштирок этди.

Республикамизнинг етакчи та- 
рихчи-олимлари — Фанлар акаде- 
миясининг мухбир аъзоси У.Исло- 
мов, Фанлар академияси Тарих ин- 
ститути директори М.Исҳоқов, 
прос^ссорлар Б.Қосимов, А.Саъ-

дулласв, К.Усмоиои ин Гн)П[қа.1ар 
тингловчиларга туркум лекциялар 
уқиди. Анжуманда еш авлодни Узбе- 
кистоннинг бой ва серқирра тари- 
хи асосида тарбиялаш энг муҳим 
вазифа экани таъкидланди. Ешлар- 
нинг онги эски мафкуравий қолип- 
лардан холи булиб, мустақиллик та- 
мойиллари асосқда шаклланиши ло- 
зим. Бунинг учун уқувчиларга узбек 
халқининг утмиши, узбек давлатчи- 
лиги барпо этилишининг жараенла- 
ри ҳақида ҳаққоний маълумот бе- 
рилиши зарур.

Олий таълим вазирлиги мутахас- 
сислари бу мавзу буйича замон та- 
лабларига жавоб берадиган янги 
уқув дастури лойиҳасини тайерла- 
ган. Узбекистон тарихини урганиш 
буйича тадқиқотларни кенгайтириш 
режалаштирилган. Бу ишга Акаде- 
мия институтлари олимларигина

эмас, республика олий уқув 
юртларининг уқитувчилари ҳам 
жалб этилади. Шунингдек, бу 
йуналишда иш олиб бораетган 
егакчи хорижий илмий марказ- 
лар билан ҳам ҳамкорликни 
йулга қуйиш кузда тутилган.

Тингловчилар семинарда ол- 
ган билимлар уларга олий уқув 
юртларида талабаларга 1 октябр- 
дан бошлаб мам;шкатимиз тари- 
хини тарих фаниш замон талаб- 
лари асосида ендашган ҳолда 
ургатиш имконини беради. Бун- 
га қадар республика олий уқув 
юртлари тарих уқитувчилари 
учун худди шундай яна бир се- 
минар утказилади.

Семинарда Узбекистон Пре- 
зидентининг Даатат маслаҳа̂ чи- 
си Н.Жураев сузга чиқди.

А.ИВАНОВА, 
ЎзА мухбири
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Кейинги йилларда 
мамлакатимиз аҳолиси 
ўртасида вирусли гепа- 
титлар кўплаб қайд 
қилинмоқда. Ҳозирги 
пайтда ушбу хасталиклар- 
нинг беш хил тури маъ- 
лум: вирусли А, В, С,Д ва 
Е гепатитлари. Вирусли 
А ва Е гепатитлари учун 
оғиз (орал) орқали касал- 
ликнинг юқиши хос 
бўлса, вирусли В, С, Д 
лар учун эса хасталикнинг 
парантерал (оғиз орқали 
эмас) юқиши характерли- 
дир.

Вирусли гепатитларда 
касаллик манбаи фақат 
одам ҳисобланади. Ка- 
саллик ўткир ёки сурун- 
кали кечиб, енгил, ўрта- 
ча оғирликда ва оғир ўта- 
ди. Касалликнинг кечиши- 
да бир неча давр тафовут 
қилинади; яширин, сариқ- 
лик олди, сариқлик ва 
соғломлашиш. Вирусли 
А гепатитида яширин 
давр 15—45 кунгача да- 
вом этса, В гепатитида 
эса ушбу давр 180 кунга- 
ча чўзилади. Сариқлик 
олди даврида беморлар 
тана ҳароратининг кўта- 
рилиши, иштаҳанинг па- 
сайиши, шамоллаш ало- 
матларининг пайдо бўли- 
ши, кўнгил айнаш, қусиш, 
қоринда, бўғимларда, му-

ёхуд уларнинг профилактикаси хусусида
шакларда оғриқ сезиш 
каби шикоятларни қилади- 
лар. Ушбу даврда беморлар 
касалликни жуда юқтирув- 
чан бўлиб. теварак-атроф- 
дагилар учун катта хавф туғ- 
дирадилар. Одатда ушбу 
давр 5-7 кун мобайнида да- 
вом этади. Сариқлик пай- 
до бўлиши билан касаллик 
сабабчиси бўлмиш вирус- 
нинг ажралиши тўхтайди 
ёки тезда камаяди ва бе- 
морлар атрофидагилар учун 
катта хавф туғдирмайди. 
Сариқлик даврида бемор- 
нинг териси ва кўз оқи 
сарғиш тусга киради, пешо- 
би қизариб, ахлати оқара- 
ди. Баъзи бир беморлар бу 
даврда тери қичиши, 
қоринда оғриқ сезиш каби 
шикоятларни қиладилар. 
Сариқлик даври касаллик 
кечиш оғирлигига қараб 2— 
3 ҳафта давом этгач, бемор 
аста-секин соғая бошлайди. 
Айрим беморларда хаста- 
лик белгисиз (сариқсиз) ке- 
чади ва улар касаллик ман- 
баи сифатида айниқса, 
хавфли ҳисобланадилар.

Вирусли А гепатити бо- 
лалар инфекцияси деб ҳам 
аталиб, касаллик айниқса, 
боғча ёшдаги болалар ора- 
сида кўплаб қайд қилинади. 
Мактаб ёшидаги болалар, 
ўсмирлар кейинги ўринни 
эгаллайдилар. Юқорида 
айтибўтганимиздек, касал- 
ликнинг юқиши оғиз орқа- 
ли рўй беради. Хасталик- 
нинг тарқалиш омилларига 
сув, озиқ-овқат маҳсулотла- 
ри, ифлосланган қўллар ва 
ҳар куни ишлатиладиган 
буюмлар киради. Болалар 
ва бошқа аҳоли гуруҳлари 
орасида қўзғатувчининг 
узатилишида мулоқот асо- 
сий ўрин тутади. Инфекци- 
янинг тарқалишига зичлик, 
болалар муассасаларида 
гуруҳларни алоҳидалаб 
қўйиш қоидасига риоя қил- 
маслик, «терма гуруҳлар» 
ва куни узайтирилган гуруҳ- 
лар тузиш, санитария ва 
эпидемиологик чоралар 
тартибининг бузилиши, бе- 
морни аниқлаш ва ажратиб 
қўйишнинг кечиктирилиши- 
га сабаб бўлади.

Сув орқали касаллик 
юқишида сифатсиз ичимлик 
сувидан фойдаланиш етак- 
чи ўрин эгаллайди. Озиқ- 
овқат корхоналари, умумий 
овқатланиш ва савдо-сотиқ 
корхоналарида озиқ-овқат 
маҳсулотлари вирус билан 
ифлосланганда вирусли А 
гепатитининг аниқланмаган 
шакли ушбу ташкилотлар- 
да хизмат қилувчи ходим- 
лар орасида улар шахсий 
гигиена қоидаларига риоя 
қилмаган ҳолларда юзага 
келиши мумкин.

Вирусли А гепатити учун 
мавсумийлик (касаллик йил- 
нинг совуқ фаслларида) 
кўтарилиши хосдир.

Вирусли В гепатитлари- 
нинг келиб чиқишида қон ва 
унинг препаратларини да- 
волаш мақсадида нотўғри 
ишлатиш асосий сабаб 
бўлади. Бундан ташқари, 
касалликнинг ўзаро муло- 
қот, жинсий алоқа орқали 
ҳам юқиши исботланган.

Кейинги йилларда вирус- 
ли В гепатити қўзғатувчи- 
сининг ҳомиладорлик пай-

тида ҳомилага ўтиши мум- 
кинлиги тўғрисида ҳам 
маълумотлар пайдо 
бўлмоқда. Вирусли гепа- 
титларнинг ушбу тури би- 
лан асосан бир ёшгача 
бўлган болалар ва катталар 
оғрийдилар. Ушбу хасталик 
учун мавсумийлик хос 
эмас. Вирусли В гепатити 
қон ва қон препаратлари 
билан хизмат вазифалари- 
га кўра мулоқотда бўлади- 
ган тиббиёт ходимлари 
орасида ҳам кўпроқ учрай- 
ди. Унга вирусли А гепа- 
титидан фарқли равишда 
инфекцияда касаллик 
қўзғатувчиси бўлмиш ви- 
русни узоқ мудцат (сурун- 
кали тарзда) ташиб юриш 
ҳам хосдир.

Вирусли А гепатитининг 
олдини олишда аҳолини 
сифатли ичимлик сув би- 
лан таъминлаш алоҳида 
ўрин эгаллайди. Ҳар бир 
болалар муассасаларида 
қайнатилган сув, етарли 
миқдорда стаканларнинг 
бўлишига эътибор бермоқ 
зарур. Айтиб ўтилган таш-

килотларда болаларнинг ва 
хизматчиларнинг шахсий 
гигиена қоидаларига риоя 
қилишларини қатъий назо- 
рат қилмоқ зарур. Болалар 
муассасаларига янги қабул 
қилинаётган ҳар бир бола 
юқумли касалликлар билан 
оғриган беморлар билан 
мулоқотда бўлмаганликла- 
ри тўғрисида маълумотно- 
мага эга бўлиши керак. 
Ясли ёки боғчага сабабсиз 
келмаган болалар шамол- 
лаш ва овқатдан заҳарла- 
ниш аломатлари билан ши- 
коят қилсалар, албатта, ви- 
русли гепатитлар бор- 
йўқлигини ҳам текшириб 
кўриш керак. Бемор топил- 
ган касаллик жойидаги 
бошқа шахслар 35 кун да- 
вомида кузатув остида 
бўлишлари шарт. Касал- 
ликнинг кенг тарқалиб кети- 
шининг олдини олиш учун 
аниқланган беморлар зуд- 
лик билан бошқалардан аж- 
ратилиши зарур. Касаллик- 
нинг олдини олишда бе- 
морлар топилган жойларда 
ҳар кунги ва якунловчи де-

зинфекция тадбирларини 
ўз вақтида амалга ошириш- 
нинг аҳамияти катта. 
Сўнгги йилларда гепатит А 
ни олдини олиш учун мах- 
сус зардобли иммуногло- 
булин билан мавсумдан ол- 
динги профилактика тад- 
бирларини қўллаш ижобий 
самара бериши аниқлан- 
ган.

Вирусли В гепатитининг 
профилактикасида ушбу ка- 
салликка қон топширувчи 
шахсларни доимий равиш- 
да текшириб туришнинг 
аҳамияти катта. Айтиб ўтил- 
ган хасталиклар билан оғри- 
ган ва бу касаллик қўзғатув- 
чиси бўлмиш вирусларни 
ташиб юрувчи шахслар қон 
топширишдан четлаштири- 
ладилар. Қон ва унинг пре- 
паратларини фақат ҳаётий 
кўрсатмалар асосида 
қўллаш талаб этилади. До- 
норлар вирусли гепатитлар 
билан оғриган беморлар 
билан мулоқотда бўлмаган- 
ликлари ҳақида маълумот- 
номага эга бўлсалар, улар- 
га қон топширишга рухсат

этилади. Вирусли гепа- 
титлар билан оғриган 
ҳамма шахслар поликли- 
никалардаги юқумли ка- 
салликлар хоналарида 
диспансер кузатувида 
бўлмоқлари лозим. Ви- 
русли В гепатити билан 
оғриган болалар лозим 
бўлган такдирда санато- 
рия типидаги болалар му- 
ассасаларида давола- 
нишни давом эттиришла- 
ри керак.

Вирусли гепатитлар- 
нинг олдини олишда 
аҳоли орасида кенг ту- 
шунтириш тадбирларини 
олиб боришнинг аҳамия- 
ти катта.

Сўнгги йилларда ви- 
русли А ва В гепатитла- 
рининг олдини олишда 
кўп мамлакатларда сама- 
рали натижа берган вак- 
цина (эмдори) билан про- 
филактик эмлаш тадбир- 
ларини амалга ошириш 
Ўзбекистонда ҳам жорий 
этилмокда. Зеро, дард 
юқмасидан олдин унинг 
олдини олиш энг тўғри 
йўлдир.

Сирожиддин 
БОБОХЎЖАЕВ, 

Эпидемиология, 
микробиология ва юкумли

касалликлар 
илмий текшириш институти 

лаборатория мудири, 
тиббиёт фанлари доктори

Инсон саломатлиги унинг 
барча жисмоний ва руҳий 
ҳатти-ҳаракатларини у еки бу 
тартибда бошқариб туради. 
Уқувчи гарчи аълочи булса-да, 
узининг носоглом ҳолатида 
фанни тула узлаштиролмайди. 
Бу тажрибадан утган хулоса. 
Хўш, агарда касаллик еппаси- 
га бугун бир синф ехуд мак- 
табни қамраб олса-чи? Бунда 
вазият янада кескин тус ола* 
ди. Афсуски, утган 1997-1998 
уқув йилида вирусли гепатит- 
лар буйича юртимизда анча 
жиддий ва нохуш ҳолатлар 
юзага келди.

1996 йилда интенсив 
курсаткич 322,0 ни, 1997 йил- 
да у икки баробарга ортиб, 
608,3 фоизни ташкил этди. 
Касалликлар усиши асосан 
вирусли гепатитнинг А тури 
билан боглиқ булди.

Келинг, биз Соғлиқни сақ- 
лаш вазирлиги маълумотлари 
асосида бу вазиятни чуқур- 
роқ таҳлил этайлик.

Касалликнинг энг юқори 
курсаткичлари, асосан, Тош- 
кент шаҳрида, Наманган ви- 
лоятида, Фарғона ваТошкент

даги тиббиет олийгоҳларига эга 
бўлган ҳолда республика буйи- 
ча махсус соҳа шифокорлари би- 
лан таъминланиш 57 фоиз, хо- 
лос. Тиббий шохобчалари 
булмаган уқув-тарбия муассаса- 
ларининг сони республикамиз- 
да 3304 тани ташкил этади.

1997 йилда умумий вирусли 
гепатит «А» билан огриган бе- 
морларнинг 85% ини, вирусли 
гепатит ♦В* нинг эса 61,4% ини 
14 ешгача булган болалар таш- 
кил этади (!). Бу ҳолат бугунги 
кунда ҳар бир мактаб раҳбари- 
дан тортиб оддий уқитувчигача 
сабоқ бўлиши керак. Токи бун- 
дай вазиятга қайта йўл қуйил- 
маслиги керак.

1997 йилда болалар ўртасида- 
ги касаллик 1996 йилга нисба- 
тан 2,3 баробар (548,9-1248,3) ор- 
тди. 1998 йилнинг ўтган 4 ойи 
давомида 1997 йилнинг шу дав- 
рига нисбатан эса 2,1 марта 
(134,2 дан 287,6 га) кўпайди.

Ташвишли жиҳати шундаки, 
вирусли гепатитлар билан касал- 
ланиш 7 ешгача бўлган болалар 
орасида 15 ва ундан катта ешда- 
ги аҳолига нисбатан 10-20 баро-

лардаги масъуллар боланинг 
тақдири, унинг соглиги ва ке- 
лажагига нисбатан бефарқ, бе- 
эътибор қараетганидан далолат- 
дир, дея изоҳласак тўгри булар- 
ди.

Уқув-тарбия муассасалари- 
нинг водопровод суви билан 
таъминланиш даражаси ҳам 
аянчли аҳводда. Республикада 
фақат 16% мактаблардагина ка- 
нализация мавжуд. Ана шу ар- 
зимас фоиз ҳам вилоятларнинг 
айримлари - Қорақалпогистон 
Республикаси, Бухоро, Навоий, 
Қашқадаре, Наманган, Самар- 
қанд ва Хоразмда 2-6% ни таш- 
кил этади, холос.

Айни пайтда республика та^ 
лим муассасаларининг 3035 та- 
сида, жумладан, Бухорода 321, 
Қорақалпоғистонда 416, Қаш- 
қадареда 522 тасида умуман во- 
допровод суви йуқ.

Республика бўйича 15% мак- 
табларда синф ўқувчиларининг 
сони меъеридагидан кўп. Бу ҳол 
Самарқандда 32%, Жиззахда 
29%, Наманганда 20% ни таш- 
кил этади.

Яна рақамларга мурожаат

ТАХЛИЛ; РАҚАМЛАР 
КАМЧИЛИКЛАР. ВАЗИФАЛАР

вилоятларида қайд этидди.
Жорий йилнинг ўтган 4 

ойи давомида ҳам вирусли 
гепатитлар билан касалланиш 
Тошкент шаҳрида, Наманган, 
Тошкент, Фаргона ва Наво- 
ий вилоятларида республика- 
нинг ўртача курсаткичидан 
юқори бўлди. 1996 йилнинг 
шу давридагига нисбатан 1998 
йилда 100 минг аҳолига 59,6 
га ортди, яъни касаллик 1,7 
марта кўпайди.

Иммунофермент таҳлил- 
лардан аниқланишича, рес- 
публикамизда вирусли гепа- 
титнинг 5 тури (В Г  «А» - 
43,1%, ВГ^В* -39,3%, ВГ «О  
-9,0%, ВГ - 4,4%? ВГ «Д* - 
43,1%) тарқалган. Айни пайт- 
да касалликнинг А ва В тур- 
лари кўплаб қайд этилмоқда. 
Уларнинг юқиш йўллари ҳам 
турлича. Масалан, вирусли 
гепатит ♦А» сув, озиқ-овқат 
маҳсулотлари ва маиший му- 
лоқот йўли билан юқса, вирус- 
ли гепатит *В» эса фақат па- 
рентал йул билан юқади. Бу 
ҳолат эпидемик жараеннинг 
ҳам турлича ўтишини тақозо 
этади. Юқорида номлари зикр 
этилган шаҳар ва вилоятлар- 
да аксарият ҳолларда овқатла- 
нишни меъерида ташкил эт- 
маслик, санитар жиҳатдан 
ишончсиз бўлган озиқ-овқат- 
ларни истеъмол қилиш, касал- 
ликнинг томир отишига сабаб 
бўлди.

Республикада санитария- 
эпидемиология тизимқда ҳам- 
маси булиб 242 нафар бола- 
лар ва ўсмирлар гигиенаси 
буйича санитарий шифокор- 
лари фаолият кўрсатаетгани- 
ни қандай изохташ мумкин? 
Мамлакатимиз юқори даража-

бар юқорилигича қолмоқда. Бу 
аянчли аҳвол кун келиб еш ав- 
лодда сурункали жигар хастали- 
гининг кўпайишига, уларни 
ишга яроқсиз, ногирон булиб 
қолишларига олиб келиши мум- 
кин.

1998 йилнинг ўтган 4 ойи 
давомида 14 ешгача болаларда 
вирусли гепатитлар билан касал- 
ланиш Тошкент шаҳри, Фарғо- 
на, Наманган, Тошкент, Анди- 
жон, Бухоро, Самарқанд вило- 
ятларида республиканинг ўрта- 
ча кўрсаткичидан 1,5-8 баробар- 
гача юқори бўлди.

Касаллик тарқалишининг 
бош омиллари мактабларда;

- тоза ичимлик суви билан 
етарлича таъминланмаганлиги;

- мавжуд санитария-техника 
жиҳозларининг санитария та- 
лабларига жавоб бермаслиги, са- 
нитария-гигиена қоидаларига 
амал қилиш учун шароитнинг 
етишмаслиги;

- синфда ўқувчиларнинг меъ- 
ердан ортиқ булиши;

- санитария-гигиена, дезин- 
фекция ва эпидемияга қарши 
режимларга тўла амал қилмас- 
лик;

- муассаса ходимлари, ўқув- 
чилар ва тарбияланувчиларда 
юқумли касалликлар шахсий ги- 
гиена қоидалари буйича сани- 
тария маданиятининг етарли 
эмаслиги, фақат вирусли гепа- 
титларгина эмас, балки бошқа 
юқумли касалликларни ҳам бо- 
лалар ўртаснда кенг тарқалшпи- 
га олиб келмоқда.

Республикадаги мавжуд мак- 
табларнинг атиги 56%и санита- 
рия талабларига жавоб беради, 
холос. Бу кўрсаткич Қашқадаре, 
Андижон ва Хоразмда 2,5-2,9% 
ни ташкил этишини ушбу жой-

этишда давом этамиз. Тошкент 
вилоятидаги аксарият мактаб- 
ларда вирусли гепатит қайд 
этилди. Шу ўринда вилоят халқ 
таълими бошқармаси масъулла- 
рига бир-икки савол: пойтахтга 
ендош туман ва шаҳарчаларда, 
қишлоқларда аҳвол нега бун- 
чалик кескинлашди? Бу йил ҳам 
аҳвол шундай давом этадими? 
Ўтган йилги камчиликларни 
йўқотиш бўйича қандай конк- 
рет ишлар амалга оширилди?

Республика бўйича тарбия 
муассасаларининг атиги 41,4% 
и санитария талабларига жавоб 
беради. Бу кўрсаткич Қорақал- 
поғистон Республикасида - 
37,7%, Андижонда 24,3%, Қаш- 
қадареда 34,3%, Самарқандда 
26,2%, Навоийда 31,4% ни таш- 
кил этади.

Болалар тарбия муассасала- 
рининг қолган 58,6% и умуман 
санитария-гигиена талабларига 
жавоб бермаслиги ҳисобига ви- 
русли гепатит касаллиги борган 
сари урчиб бормаяптимикин?!

Ҳурматли богча ва мактаб 
раҳбарлари, сиз уз муассасангиз- 
да ушбу кўзга кўринмас касал- 
ликнинг олдини олиш бораси- 
да қандай профилактик ишлар- 
ни бажардингиз? Еки вирусли 
гепатитнинг куз-қиш ойларида 
кўпайишини билганингиз ҳодда 
♦юқори*дан кўрсатма ва буйруқ- 
лар кугиб яшаяпсизми? Яхши- 
си, сизнинг муассасангиз 
юқоридаги салбий рақамларга 
қанчалик «улуш» қушаетганини 
аниқлаб олиб, касалликни туза- 
тишни уйлаганча, тезда унинг 
олдини олсангиз, яхшироқ 
бўларди.

Норали ОЧИЛОВ,
«Маърифат»нинг махсус

мухбири

УМУМТАЪЛИМ М АКТАБЛАРИНИНГ ҚУВВАТИГА КАРАБ 
М ЕБ ЕЛ Ь  ВА БО Ш КЛ Ж И Ҳ О ЗЛ А Р БИЛАН ТАЪМИНЛАНИШ

ТАБЕЛИ

№ Жиҳоз ва Ўлчов Мактаб биносн тури
мебелларнинг номи бирлиги (сннфлар сони)

4 7 13 18 22 33 44 Эслатма
1 . 2 3 4 5 (» 7 8  9 10 11

ХЗ'
1. 2 ўринли синф 

парталари
дона53 73 73 73 146 219 292 Уқувчилар

сони ҳар 
с и н ф
уқувчила-
ри 30 на-
ф а р д а н
кўп бўли-
ши мум-
кин эмас

6.

7.
8.

2. 2 ўринли мактаб 
столи ва ўтиргичи 
билан комплекти

3. Физика хонаси учун 
мебель комплекти

4. Биология лаборатория 
учун мебел комплекти 
(2 ўринли стол ва 2 та стул

5. ТасвириЙ санъат ва
чизмачилик хонаси учун
1 ўринли комплект 

Намойиш столи 
Синф тахтаси (3000x1000)
Синф тахтаси -экран( 1000x10
улчами) магнит билан 
ишлатиш учун ўқув 
қуроллари учун

9. Синф тахтаси
(4500x1000 ўлчамли) экран 
ва жадвалларга мўлжалланган
2 яшиги билан

10. Синф тахтаси магнит билан
ишлатилган уқув 
қуроллари учун 

11 Киме лабораторияси учун 
мебель комплекти (2 уринли 
стол ва 2 стули билан)

12. Ўқитувчи учун стол
13 Уқув қуролларини сақлаш 

учун шкафлар
14 Ўқув хоналари учун шкафлар
15 Ҳаво тортиш шкафи 

(лаборатория хонаси учун
16 2 эшикли медицина шкафи
17 Қоғоз ва папка сақлаш шкаф
18 Китоб сақлаш шкафи
19 5 секцияли кийим 

сақлаш шкафи
20 Медицина асбоб-ускуна ва 

жиҳозлар тиббий тарози
21 Педаллик челак
22 Бикс
23 Бир телескопик тиш 

даволаш креслоси
24 Рефлектор лампаси
25 Сўлак туфлаш учун идиш 

(стомотология хонаси учун)
26 Буй ўлчагич (ростомер)
27 Тиббий кушетка
28 Гилдиракли стеллаж
29 Стомотолопия
30 Сочиқ осиш учун вешалка
31 5 та илгакли вешалка
32 Гардероб хонаси учун вешалка 

Ошхона асбоб ускуналари
ва жиҳозлари

33 Идиш товоқ ювиш ваннаси
34 Картошка тозалаш мосламаси -
35 Сув қайнатиш 

электромосламаси 50 литр 
сувга мўлжалланган 100 литр 
сувга мулжалланган

36 Совитгич шкафлар:
ШХ 0,8
ШХО, 56 ШХ 1,12

• 84 170 221 243 335 427 -

- 20 20 20 40 40 40

1

- 20 20 20 20 40

40 40 40 40 40
- 2 3 3 3 3 5

3
)

10 11 12 15 19 23

1 1 1 1 2 3 4

1

1 1 3 4 6 8 12

- 1 1 1 2 2 2

20 20 20 20 20 40
3 21 26 30 34 42 53

8 12 12 12 24 36 48
- 4 12 16 16 24 32

«  * 1 1 1 1 2
- • 1 2 2 2 2
3 - 4 7 8 8 12 12

2 2 2 2 2 2 2

5 5 5 5 5 10 15 20

дона 1 1 1 1 1 1 1 1
дона- 1 1 1 1 1 1
дона - 1 1 2 2 2 2

1 1 1 1
• - - 1 1 1 1

1 1 1 1 1
дона 1 1 1 1 1 1 1
• 1 1 1 1 1 1
дона- - • 1 1 1 1
• • - 1 1 1 1

5 5 5 5 10 15 20
8 8 8 8 10 16

23 32 44 44 81 158
6 6 8 9 10 10
1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1

1 - 2 1 2 1 11 11 1-12-1

1. 2 8 10 11

37 Иситгич шкафи
38 Электрқуритгичлар

1 1 1
3 4 4

УМУМТАЪЛИМ М АКТАБЛАРИНИНГ САНИТАРИЯ ВА 
ГИГИЕНИК ХОНАЛАРИ ВА УЛАРНИНГ Ж ИҲО ЗЛАНИШ И

МАНА БУНДАЙ БЎЛИШ И КЕРА К
№  Хоналарнимг номи Ўлчо» бирлиги 

Хонанинг ма<Ьон юзаси
Санитарня асбобларининг сони

\ ~ 1

1 Уқувчилар учун 
ҳожатхоналар;
Қиз болалар учун

Ўгил болалар у̂ у̂н

1--------

Ҳар бир
уқувчи
ҳисобига

7
0.1м2

2 Мактаб ходимлари учун 
ҳожатхона т  қул юпиш 
хонаси (шахсий 
фойдаланиш у̂ 1ун)

3. Аеллар у»1ун шахсий гигиена 
хонаси

1 та умивальник
4. Уқув спорт залининг 

ечиниш хоналаридаги 
ҳожатхона ва душ хонаси

5. Ошхона ходимлари учун
1 ҳожатхона ва душ хонаси 
хонаси

6. Мактаб ҳовлисидаги 
ҳожатхона ва қўл ювиш 
асбоблари

7. Мактаб ҳовлисидаги 
водопровод ичимлик 
сув фонтанчиги

8. Қайнатилган сув сақлаш 
баки(марказлашган 
водопровод суви билан 
таъминланмаган жойларда)

9. Ошхонага кириш
олди жойидаги қул ювиш 
асбоби

бир
ҳожатхона

3x2

Ҳар 30 нафар қиз бола учун I 
дона унитаз
Ҳар 60 фар қиз бола учун 1
дона умивальник
Ҳар 30 нафар уғил бола учун 1
дона унитаз 1 дона писсуар.
Ҳар 60 нафар ўгил бола учун 1
дона умивальник
1та унитаз, 1 та умивальник

1 хона

Ҳар бир 
ечиниш 
хонаси 
1 ҳожатхона 
ва I душ

Ҳар бир 
уқувчи 
ҳисобига 

Ҳар бир 
уқувчи 
қисобига 
Ҳар бир 
уқувчи 
ҳисобига

Ҳар бир 
уқувчи 
ҳисобига

0,1

1 та гигиеник душ, 1 та унитаз,

1 та унитаз, I та умивальник,
2 та душ мосламаси, оеқ 
ювиш ваннаси
1 та унитаз,! та умивальник, 2 
га душ мосламаси 
Ҳар 75 та бола учун 1 унитаз, 
ҳар бир 60 нафар бола у̂ у̂н 1 та 
қул ювиш мосламаси 
фонтанчик

Ҳар 120 нафар уқувчи учун I та 
сув баки

Ҳар 30 нафар уқувчи учун I та 
Ҳар 40 ўтириш жойига I 
та умивальник

ОВКАТНИНГ ХДМ МЕЪЕРИ БОР
МАХСУС М АКТАБ-ИНТЕРНАТЛАРИ,ЁРДАМ ЧИ 

М АКТАБЛАРИ ТАРБИЯЛАНУВЧИЛАРИНИ 
ОВКАТЛАНТИРИШ  НОРМ АЛАРИ

Ознқ-овқат 
маҳсулотлари

Жавдар нони 
БуғдоЙ нони 
Макарон маҳсулотлари 
Бугдой уни 
картошка 
Сабзавот 
Ҳул мева 
Шарбатлар 
Қуритилган мева 
Шакар
Ширинликлар 
К о ^
Какао 
Чой 
Гушт 
Парранда 
Колбаса
Балиқ маҳсулотлари 
Сут маҳсулотлари 
Творог 
Сметана 
Пишлоқ 
Сариег
Усимлик мойи 
Тухум 
Зиравор
Туз
Хамиртуруш 
Маргарин 

Изоҳлар:
1.ЁЗГИ соғломлаштириш даврнда (90 кунгача) якшанба, байрам ва таътил кун- 

ларида овқатланиш харажатларининг амалда қарор тонган нул ҳнсобндаги нормаси 
ҳар бир кишига кунига 1 0  фоизга оширилади.

2.Баъзн ознқ-овқат маҳсулотларини Ўзбекистон Республнкасн Соғлнқнн сақ- 
лаш вазнрлиги тасднқлаган асоснй озиқлн моддалар бўйнча маҳсулотларнн алмаш- 
тириш жадвалига мувофиқ алмаштиришга рухсат зтнлади. Овқатлантиршп ушбу 
мақсадлар учун белгнланган маблағлар доирасида ташкил зтиладн.

Мактабгача ётпагига Мактаб
ёшндагига

90 250
150 150
55 95
35 40
300 400
400 470
360 350
200 200
10 15
70 90
25 25
2 4
1 1
1 1
100 100
25 30
10 25
60 110
550 550
50 70
20 20
10 12
30 35
15 20
1 дона 1 дона
2 2
8 8
1 1
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Ҳаммамизга маълумки, шу 
кунларда даачатимиз таълим 
тизимини ислоҳ қилишга кат- 
та эътибор қаратмоқда. Пре- 
зидентимиз ҳам мактабларни 
тугатиб чиқаетган битирувчи- 
ларнинг билими саезлиги, 
уларда касб-ҳунарга қизиқиш- 
нинг пастлиги, тугрироги, 
мустақил фикрлаш куникма- 
сининг йуқлиги сабабли 
ҳозирги ешлар ишлаб чиқа- 
ришда иштирок этишда лаеқ- 
атсиз булиб қолаетганлигини 
ачиниб ганирдилар. Шунинг- 
Дек, бу соҳадаги жуда катта 
масъулият уқитувчилар зим- 
масига юкланганлиги, шу са- 
бабли муаллимлар келажак 
оддида чинакам, масъулиятни 
сезган ва англаган ҳолда меҳ- 
пат қилмоги, ихтанмоги ло- 
зимлиги алоҳида таъкидлан- 
ди.

Хуш, биз недагоглар ушбу 
катта масъулиятни қай дара- 
жада англаб етаяпмиз? Бизга 
касбимизнинг чинакам фи- 
дойиси сифатида ҳалоллик 
билан меҳнат қилишдан 
бошқа йул йуқ, деб биламан. 
Шу уринда мен ҳам бошлан- 
гич синф уқитувчиси сифати- 
да ўқувчиларимнинг биринчи 
маслаҳатгўйи, яқин дусти 
эканлигимни чуқур англаб 
етишга ҳаракат қилаяпман. 
Агар уқитувчи уз касбини сев-

са, фанига қизиқса, вюқдонан 
меҳнат қилса, у тарбиялаган 
уқувчи шак-шубҳасиз, яхши 
инсон булиб етишади. Бироқ, 
бундан ташқари уқитувчи 
синфда уқувчиларнинг оилавий 
шароити, тарбияси, шу билан 
бирга уқувчининг соглиги, му- 
ҳити, психологик ҳолати ва 
бошқа сабабларни сеза олмаса, 
у кузлаган мақсадга ета олмай- 

-------------------------------------------------------------------

Маълумки, бошлангич синф 
уқувчиси турт йил ичида уқув- 
чиларни тулиқ уқиш, езишга, 
математик турт амални қийнал- 
май еча олиш куникмасига эга 
қилиши керак. Беш қул баро- 
бар булмаганидек, синфда баъ- 
зи бир буш узлаштирадиган 
ўқувчилар булиши табиий. Ав- 
валги йилларда мен уқитган 
синфда 3 та бола математика-

У1^УВЧИНГИЗ БЎШ
ЎЗЛАШТИРСА...

ди. Моҳир уқитувчи эса булар- 
ни ҳисобга олиб, уқувчиларнинг 
аъло, яхши, урта ва буш узлаш- 
тирувчи уқувчилар сонини ях- 
лит аъло ва яхши ўзлаштирув- 
чи уқувчиларга айлантира ола- 
ди. Бу осон иш эмас. Ҳозирги 
кунда куп тизимли баҳолаш ти- 
зими, ноанъанавий услублар 
кенг тарқалган паллада ўқитув- 
чи асосий роль ўйновчи шахс- 
дир. Мен ҳам бошлангич синф 
муаллимаси сифатида кўпроқ 
бўш ўзлаштирадиган, дарсга 
беэътибор, тез чарчайдиган 
уқувчилар билан қандай иш 
олиб бориш борасидаги тажри- 
баларим билан ўртоқлашмоқта- 
ман.

дан бўш ўзлаштирарди. Шунда 
мен бир усулни синаб кўрдим. 
Бунинг учун дарслардан кейин 
2^30 минут вақт ажратиб, бир- 
данига 6 та болани олиб қолиб, 
қўшимча дарс уюштирдим. Мен 
қанча уринмайин олти болага 
ярим соат ичида ҳам ўқишни, 
ҳам езувни, ҳам математикани 
ўргатишнинг иложи бўлмади.

Демак, бошқача йўл тути- 
шим керак. Ҳафтанинг уч куни- 
ни белгиладим ва биринчи кун- 
да фақат ўқишни билмайдиган 
бола билан машғулот олиб бор- 
дим. Бола бугинлаб ўқий ол- 
маса, бўгинлаб сўзни ўқишга 
ўргатдим. Бу ишни болалар 
уқиш кўникмасига эга бўлгун-

( 8 таЬ  ко‘гш8 )
ча мунтазам давом этгирдим. 
Математик ҳисобни билмай- 
диган болалар билан ҳам шу 
тарзда яккама-якка иш олиб 
бордим.

Аввало, 10 сони ичида 
қўшиш ва айириш, 20 сони 
ичида қўншш ва айириш, 100 
сони ичида тўрт амални ўрга- 
тишдан бошлагандим. Ўқув- 
чиларим қўшиш, айириш ва 
кўпайтиришни жадвалдан 
фойдаланишга ўрганиб олди. 
Уқувчиларимда кўп хонали 
сонларни бўлишда озгина 
қийинчиликлар сезилиб, бун- 
да менга турли қўлланмалар, 
расмлар қўл келди.

Азиз ҳамкасблар, иш дасту- 
римиз, мақсадимиз таълим 
тизимини ислоҳ қилишга ҳис- 
самизни қўшиш, ешларга чин 
дилдан билим бериш бўлса, 
унга сқдқидилдан ҳаракат қил- 
сак, албатта, мақсадимизга 
эришамиз. Зеро, келажак биз- 
га катта умид билан қараб 
турибди.

Мавлуда 
БОБОНАЗАРОВА, 

Нурота туманидаги 6- 
мактабнинг олий тоифали

бошлангич синф 
ўқитувчиси

(  11т1у-атаЦу коп(егеп81уа )

Э Р К П Н
Ш А Х С Н П

Яқинда муҳтарам Прези- 
дентимиз Ислом Каримов- 
нинг ♦Тафаккур* журнали 
бош муҳаррири саволларига 
берган жавоблари асосида 
Узбекистон Педагогика фан- 
лари илмий тадқиқот инсти- 
тути мажлислар залида «Жа- 
миятимиз мафкураси халқ- 
ни - халқ, миллатни - мил- 
лат қилишга хизмат этсин» 
республика илмий-амалий 
конференцияси булиб ўтди. 
Уни Узбекистон Республи- 
каси халқ таълими вазири 
Жўра Йулдошев кириш сўзи 
билан очар экан, ушбу суҳ- 
бвтда жамиятимизнинг маъ- 
навий тараққиети, тарихи- 
миз ва келажагимиз билан 
• боглиқ долзарб масалалар, 
бугунги кунда замон ўртага 
қуяетган янги-янги муаммо- 
лар ҳақида, давлатимиз раҳ-

барининг чуқур таҳлилга бой 
фикр-мулоҳазалари уз аксини 
топганлигини алоҳида қайд 
этди.

Конференцияда УзПФИ- 
ТИ директори Ислом Турсу- 
новнинг « Миллий мафкура - 
миллатни бирлаштирувчи 
байроқ», Узбекистон Респуб- 
ликаси Президенти ҳузурида- 
ги Давлат ва жамият қурили- 
ши академияси бош мутахас- 
сиси М.Қуроновнинг «Мил- 
лий мафкурани шаклланти- 
ришнинг педагогик муаммо- 
лари», ТошДУ профессори 
Бегали Қосимовнинг «Мил- 
лий мафкура ва шахс тарбия- 
си», УзПФИТИ булим бош- 
лиғи Жумабой Раҳимовнинг 
«Узбек давлатчилиги тарихи- 
да мафкура муаммолари», пе- 
дагогика фанлари номзоди 
Паез Мусаевнинг «Таянч ўқув

режаларининг миллий мафку- 
рани шакллантиришдаги 
ўрни», РТМ директори муо- 
вини Клара Саидумарованинг 
«Уқувчи-ешлар онгида мил- 
лий мафкурани шаклланти- 
риш» мавзуидаги маърузала- 
ри йиғилганларда катта қизи- 
қиш уйғотди.

Маърузаларда шаклланиб 
келаегған миллий мафкурани 
таълим-тарбия жараениға син- 
гдириш, уғил-қизларнинг тар- 
бияланганлик даражасини 
белгиловчи мезонларни иш- 
лаб чиқиш, ислоҳ қилинает- 
ган таълим тизимида ўқитув- 
чи кадрларни тайерлашни 
тубдан узгартириш сингари 
масалалар ҳам кўтарилдики, 
булар конференция мавзуини 
янада бойитди.

Шуни алоҳида таъкидла- 
шимиз жоизки, ушбу конфе- 
ренция педагог олимларимиз

олдида ҳали кенг кўламли ва 
ечимини кутаетган вазифалар 
турганини курсатди. Шулар- 
дан бири, суҳбатда алоҳида 
таъкидланганидек, энғ аввало, 
«Уша даврда улуғ аждодлари- 
миз асос солған ва оламға 
донг таратған илмий мактаб- 
лар1ш замонавий шаклда қай- 
тадантиклашимизлозим*. Бу- 
нинг учун нималар қилмоқ 
керак? Умуман илмий мактаб- 
лар қандай шакллантирилади. 
Улар қандай усулдарга таяна- 
ди? Қисқаси, бу мавзу кела- 
жакда уюштириладиған ил- 
мий-амалий анжуманларнинг 
бош мавзусига айланса, наза- 
римизда, миллий мафкурани 
шакллантиришнинг педаго- 
ғик муаммолари тез орада ечи- 
мини топади ва уларни педа- 
гогик амалиетға жорий этиш 
йуллари белгилаб олинади.

Қурбонбой МАТҚУРБОНОВ

Халқимизла «Олтин олма, дуо ол» деган нбратли сўзлар бежиз ай- 
шлмаган. Зеро, она замин меҳрн, эл-юрт ҳурмати ннсон олдида тургаи 
барча қнйннчнлнкларнн бартараф этншда, унинг хайрли ишлари му- 
ваффақиятли бўлишида катта ёрдам берадн. Ўзбекистоидек кенг диё- 
римизда бугуиги кувда сахоаатли, қалби дарё инсонлар кўплаб тооила- 
дя. Тошкент внлоятииинг Оҳангарон туманндагн «Зиё ота» деҳқон- 
фермер хўжалиги раиси Ш.Зиёев ана шундай сахий инсонлар сирасига 
киради. Яқицда у ўз хўжалигқда истиқомат қилаётган 42 нафар кам 
таъминланган оила фарзацдларига таълим учун зарур бўлгаи ўқув қурол- 
лари ва ота-онасиз 2 2  нафар ўғил-қизга эса кнйнм-бош хайрия қилдн. 
Эз1улик йўлида халқ эҳтироминн қозонган фцдойи ннсон Ш.Знёевга 
маҳалла оқсоқоллари ўз миннатдорчилнкларннн билдиришдн.

Суратда: эзгулик дастурхони ҳамиша тўкин-сочин бўлади.
Даврон Ах|мад 

олган сурат

г
( ОсМд ти1одо1)

ТНВИЕТДАШ ОМАД ВА ОҒРИМАР
Иссиқ жоннинг иситмаси 

бор деган нақл халқимизда бу- 
гун еки кеча эмас, минг йиллар 
аввал пайдо булган ҳикмат. 
Инсон ҳар қанча тараққий эт- 
ган жамиятда илм-фан, ривож- 
ланган даврда яшамасин бари- 
бир, тиббий хизматга муҳтож- 
дир. Хуш, мамлакатимизда ин- 
сон соглигини сақлашнинг бу- 
гунги аҳволи қандай? Уни ке- 
лажакда нималар кутмоқда.

Узбекистон 1992 йидда Мус- 
тақил Давлатлар Ҳамдўстлиги- 
га кирувчи Давлатлар орасида 
биринчи бўлиб соглиқни сақ- 
лаш миллий концепциясини 
ишлаб чиқци. Республикада со- 
ғлиқни сақлаш экстенсив ри- 
вожланиш йулидан интенсив 
ривожланиш йулига утди.

Мамлакатимизда 7 йил ав- 
вал 260 минг стационар ўрни 
булган булса, ҳозирги кунда бу 
кўрсатгич 45 фоизга камайган. 
Лекин бу улардан унумли фой- 
даланишга ва аҳолининг сало- 
матлик курсатгичларига салбий 
таъсир қилмади.

Соғлиқни сақлашдаги исло- 
ҳотлар,асосан,соғлиқни сақлаш 
ривожини интенсификациялаш 
ва ресурслардан фойдаланишда 
янги иқтисодий механизмларни 
ишлаб чиқиб, уни ҳаетға кенг 
қамровда, изчиллик билан жо- 
рий этишдан иборат бўлмоқда. 
Ислоҳотнинг биринчи босқи- 
чида доимий стационарлардаги 
самарасиз ва зарар эвазига иш- 
лаетган касалхона уринлари

қисқартирилди ва улар урнига 
янги прогрессив ҳисобланган 
тиббий ердам шаклларидан 
кундузги стационар,уй стацио- 
нари ва амбулатор даволаш 
марказлари кенг куламда таш- 
кил этилди. Масалан,айни пай- 
тда республикамизда фаолият 
курсатаетган кундузги стацио- 
нарлар сони 838 та булиб, улар- 
да даволанган беморларнинг 
сони 269,3 мингга, уйда даво- 
ловчи шифохоналар сони 2201 
та булиб,уларда даволанган бе- 
морлар сони 436,1 минп̂ а етди.

Аммо шифокорларни ухла- 
рида ҳам «огриқли» муаммолар 
03 эмас. Кейинги вақтларда 
республикада юрак, упка хас- 
таликлари, аллергия билан 
огриганлар кўплаб руйхатдан 
утказилмоқда. Юртимизда 6 
ешли болаларнинг атига 20 фо- 
изи соглом холос. Қолганлари 
эса турли хасталиклар билан ка- 
салланганликлари боис 1-син- 
фдан қолдирилди. Ҳомиладор 
аелларнинг 55 фоизи носоғлом.

Кеча Узбекистон Миллий 
Матбуот марказида Республи- 
ка Соглиқни сақлаш вазири 
Шавкат Каримов бошлиқ ва- 
зирлик раҳбариятининг омма- 
вий ахборот воситалари ходим- 
лари билан бўлиб утган очиқ 
мулоқотда шу каби муаммолар- 
га ҳам ке!1г ва чуқур тўхталиб 
ўтилди.

Матбуот конференциясида 
мамлакатимиз ва жаҳон омма- 
вий ахборот воситалари вакил- 
лари фаол иштирок этишди.

Норали АСЛОН
У

Афанди ишдан келса, хо- 
тини ҳўнг-ҳўнг йиглаб ўтир- 
ган эмиш. Бошидан ҳуши 
учган Афанди хотинига 
«нима бўлди?» деса, хоти- 
ни жавоб бераётган эмиш: 
«... Ҳали бизнинг ҳам ўгли- 
миз бўлса, у  қулоқсиз чиқ- 
са, ҳовузга чўмилгани бо- 
риб, чўкиб кетса, нима 
бўлади?».

Сиз ҳам тагин ушбу ма- 
қолани ўқиб, «вой-буй, бун- 
ча пулни нима қиламан?» 
деб ташвишланмангда, ав- 
вал яхшилаб...

Келинг, энди гапнинг ин- 
даллосини гаплашайлик. 
Республика Маданият ва- 
зирлиги саноқли кунлардан 
сўнг нишонланадиган 
«Ўқитувчилар куни» байра- 
ми муносабати билан 
«Ўқитувчилар ва мураббий- 
ларни мадҳ этувчи қўшиқ- 
лар» республика кўрик-тан-

ловини ўтказаяпти. Белла- 
шувда ҳар бир вилоятдан 
биттадан голиб қатнашиши 
мумкин.

Ушбу танловда иштирок 
этмоқчи бўлганларга ҳали 
фурсат бор. Чунки кўрик- 
танлов 29 сентябргача да- 
вом этади-да. Борди-ю, бу- 
гунгача гафлатда қолганлар 
бўлса, ўз вилоятидаги мада-

учун 20000 (йигирма минг 
сўмдан), учинчи ўрин, учта 
совриндор учун эса 10000 
(ўн минг) сўмдан пул ажра- 
тилган. Вундан ташқари яна 
учта рагбатлантирувчи дип- 
лом, иккита фахрий ёрлиқ 
ва ҳомийларнинг қиммат- 
баҳо совгалари ҳам ўз со- 
ҳибларини кутаяпти.

Энди сўнгги гапни эши-

«устоз» хакидаги
ҚЎШИҚЛАР ТАИЛОВИ

ният бошқармасига мурожа- 
ат қилишлари мумкин.

Алқисса, кўрик-танловда 
битта биринчи ўрин учун 
30000 (ўттиз минг) сўм пул 
ҳамда биринчи даражали 
диплом ажратилган. Иккин- 
чи ўрин, иккита совриндор

тинг. Танлов «Ўқитувчилар 
куни» байрами арафасида 
якунланади. Ва пойтахти- 
мизнинг муҳташам « Турки- 
стон» саройида кўрик-тан- 
лов иштирокчиларининг 
ҳисобот концерти бўлади.

Алишер НАЗАР

О и И о у
Қ аш қадарё вило* 

яти, Нишон тумани- 
д а ги  К а м о л и д д и н  
Б е ҳ з о д  н о м и д а г и  
мактабда 25 йилдан  
б у ё н  ёш  а в л о д г а  
таъ ли м  б ер и б  ке* 
л аётган  о н а ж о н и -  
миз Т урсуной Ашу- 
рова!

Биз сизни  туғил- 
ган кунингиз билан  
чин дилдан табрик- 
лайм из. С изга Ол- 
л о ҳ д а н  у з о қ  ум р, 
со ғл и к  т и л а й м и з. 
Б а х т и м и зг а  о м о н
бўлинг.

Умр йўлдошингиз ва 
фарзандларингиз

( М ак{аЬ ки{иЬхопа81§а)

«РАНЖ ва ГАНЖ»
Баҳор фаслида устоди аввал, 

юксак мукофотлар соҳиби 
Оқилхон Шарафиддиновнинг 
100 йиллиги республика миқе- 
сида кенг нишонланди. Юби- 
лейни ўтказиш комиссияси ре- 
жасидаги барча тадбирлар ўз 
вақтида бажарилди. Аммо 
Оқилхон Шарафиддинов 
ҳақидаги китоб таниқли журна- 
лист Султон Акбарий (уни худо 
раҳмат қилган бўлсин!) томони- 
дан икки йил ичида езиб туга- 
тилган булса-да, айрим сабаб- 
ларга кўра китоб юбилей тан- 
танаси кунига қадар босмадан 
'шқмади. Муаллифнинг узи эса 
китобини кура олмади...

Устознинг шогирдлари - 
профессор Озод Шарафидци- 
нов ва адиб Мақсуд Қориев- 
нинг саъй-ҳаракати билан ки- 
тоб республикамиз мустақилли- 
гининг 7 йиллик байрами ара- 
фасида «Шарқ* нашриет-мат- 
баа концернида босмадан чиқ- 
ди. Бу китобни менга Оқилхон 
Шарафиддиновнинг уғиллари 
Тўлқинжон байрам совгаси си- 
фатида туҳфа қилдилар. У 
«Ранж ва ганж* деб номланиб- 
ди. Муқова ҳам шунга монанд 
безатилган. Кўм-кўк осмонда 
бир тўда қалдиргочлар момо 
қуеш сари интилишиб учиш- 
моқца.

Китобнинг биринчи вараги-

ни очдим. Силлиқ қоғоз ортида 
шоир Султон Акбарийнинг сий- 
моси акс эттирилган сурати та- 
гига уз қўли билан езилган 
қуйидаги жумлалар кўзга ташла- 
нади: «Қалбимнингқўрини, ижо- 
димнинг сўнгини биринчи муал- 
лимим, устозим, табаррук инсон 
Оқилхон Шарафилдин уғиллари- 
нинг ҳаети ва иш фаолиятлари- 
ни еритишга бахшида этаман».

Султон Акбарий ўз ваъдаси 
устидан чиқди, касал булишига 
қарамай, сўз жавоҳирларини бир- 
ма-бир тера билди. Сирасини 
айтганда, 9 боб (9 фасл, 130 бет) 
дан иборат китобни яна қайта- 
дан ўқиб чиқишга аҳц қилдим. 
Чунки китобда магзи тўла фикр- 
лар, биз эшитмаган гаплар бисер 
экан. Асарни ўқиб чиққач, мен- 
да қандайдир ҳаяжонли фикрлар, 
тушунчалар уз-узидан пайдо бўла 
бошлади. Илгари ҳам ўқитувчи- 
лар, шифокорлар ва бошқа касб 
эгалари ҳақида езилган рисола- 
лар, китобларни куп уқиганман. 
Аммо Султон Акбарий езган бу 
китоб узига хос бир олам экан. 
Хуллас, китобни ўқиган киши 
олам ичида олам борлигига 
иқрор бўлади.

Ҳамидулла ЙЎЛДОШЕВ, 
фахрий педагог, 

республикада хизмат 
кўрсатган халк, таълими

ходими

Ў1(ИТУВЧИЛАР цт 1(ИЛАМИЗ
^убе*систоН ^ а ^ < гт ^^аҳоН ^Нилла^и 

& е^ситети  (соиси^аги хс^и^ий ^нилл<г(2/ш 
(̂ ^^ггатиисга и х т и с о с л а ш г а Н  лис^ей ^^бе(с 
м^рс^ҳларига оНа ти л и  а^а6иё*п, та^ и х , иНг- 
лиу ти л и , ^с̂ с г((̂ е(Ҳла^ига и қти сс^ , тате^^гати- 
^а, ^ри^и^са. виологи^ ф аНла^иНи ^(̂ иг^ис 
^мНло^ асоси^а талассали лг(((̂ хассисла^Н и «^б<(л 
Қила^и.

У1анзи.1имн{; Тошкент шаҳар, Акмал
Икромов тумани, Решстов кучаси, 4-уй.

Телефон; 75-93-12.
20, 35-автобусларнинг УзД Ж ТУ бекати.
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Е81а1та. 1. Уидопйа 54 8оа1Нк ге|а1а8(111г18И патипа81п1 
ЬегсИк. 0 ‘диу уН|П1пд II - IV сМогак1апс1а аууа1д1 уНд! 
ге]а1а8ЬИг18Ь патипа1аг1 а8081с1а 18Ь оНЬ ЬопвЬ 1аУ51уа 
д1Нпас1г. А тто  Ьипс1а 5 51п1с1а III сЬогакс1а 10 8оа1да 
то ‘1)а11апдап «31̂ а1»п1 о‘1та8Нк кегак, сЬипк! уапд! ШгИдап 
опа 11Н с1а81ипс1а «3|М»п11ада1 Ь12 81пТс1а уа’п1 VI 81пТс1а 
о‘гдап18Ь па2агс1а МНдап.

2. 5 81пМа о‘риу у1Нп1пд Ьо8Ь1с1а - 1акгог!а5Ь с1аупс1а 
уидопс1а ко'г5аИ1дап ге]а а8081с1а 18Ь оНЬ ЬогНасЛ. А тто  
«Опа 1Н1» с1аг8Ид1с1а Ьи таУ2и1аг исЬип та5Ьд1аг уо'д. 
Випйау та8Ьд1агп1 о‘д|Шус11Нагп1пд о‘г1ап Ьо21г1а8М1апда 
1о'д'п ке1ас1|.

Ви с1аугс1а о‘дуусЬ11ат1пд уапд! аН1Ьо ча 1т1ос1а 
ко‘ргод о'д15Ь ̂ а уо215Ь1ап исИип, дагсЬ! 81п1с1а о'гдапНдап 
таУ2и1аг ЬИап ЬеуобЛа Ьод'1апта8а Ьат, «Опа Ш!» 
к11оЬ1С1ад| 1 - 32 - та5Ьд1агп1 о'диусЬНаг иус1а, д18тап 
с1аг8с1а Ьа]ап8Ь1апда (о'д18Ь, уо21811) ег18М18Ь кегак, Ьипс1а 
с1аг8п1пд Ьо8Ь1ап18Ь|с1а иу уа2|1а81П1 ко'п8Ь (о‘рШ8Ь уок! 
уо2(Лп8Ь) ата1да 08Ь|Г1Ь ЬогНасЛ.

Уо‘1с1о8И АЬс1и11ауеу, 
ре<1адод1ка а̂п1а|1 потгосИ
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Ўзбекистон Реслубликаси  Олий ва 
ўрта м ахсус таълим  вазирлиги 

тасарруф идаги Ўрта махсус, касб-хунар 
таълимиии ривожлаитириш  институти 

1998-1999 ўкув йили учун куйидаги 
ихтисосликлар бўйича иш лаб 

чиқэриш дан ажралган ва ажралмаган 
қолда тақсил олиш  учун аспирантурага

қаоул эълон қплаап
— педагогика фанлари 13.00.00.
— педагогика тарихи ва назарияси 13.00.01.
— ҳунар таълими назарияси ва методикаси 

13.00.08.
— меҳнат ва ҳунар таълими назарияси ва мето- 

дикаси 13.00.02.

Аспирантурага кирувчилар ихтисослик фани, 
Ўзбекистон тарихи, фалсафа ва хорижий тиллар- 
нинг биридан олий ўқув юртлари учун амалдаги 
дастур ҳажмида кириш имтиҳонларини топшира- 
дилар.

Танлов имтиҳонларига ўз касбий соҳалари бўйи- 
ча камида бир йил амалий иш тажрибасига эга 
бўлган мутахассислар, шу йили олий ўқув юртини 
тугатганлар эса, олий ўқув юртининг илмий кенгаш- 
лари тавсияларига кўра қўйиладилар.

Аспирантурага ишлаб чиқаришдан ажралган 
ҳолда 35 ёшгача, ишлаб чиқаришдан ажралмаган 
ҳолда 40 ёшгача бўлган мутахассислар қабул қили- 
нади.

Аспирантурага кирувчилар қуйидаги ҳужжатлар- 
ни топширадилар:

Аспирантурага қабул қилиш тўғрисида институт 
директори номига ариза;

Кадрларни ҳисобга олиш бўйича шахсий варақа;
Таржимаи ҳол, чоп этилган мақолалар рўйхати 

ёки реферат;
Олий ўқув юртини шу йили битирган ёш мута- 

хассислар учун илмий кенгаши йигилиши баённо- 
масидан кўчирма;

Меҳ^ат дафтарчаси ( сиртқ^лар учун кўчирма);
Икки дона сурат ( 3x4 ёки 5x6 х^жмида) ;
Номзодлик имтиҳонлари топширилган бўлса, 2.2 

шаклда гувоҳ^ома.
Ҳужжатлар эълон чиққан кундан бошлаб 30 кун 

давомида қабул қилинади.

Манзилимиз: Тошкент шахри, Пушкин 
кўчаси, 7-уй, ин:700000

Ўрта махсус, касб-хунар таълимини ривож-
лантириш институти аспирантура бўлими.

Факс: 136-22-12.
Телефон: 136-23-27.
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1994 йил

Чак Адамс (АҚШ )

1995 йил

Карим Аламий (М арокаш )

1996 йил

Ф ели кс М антийя (Испания)

1997 йил

Тим Ҳенман (Бую к Британия)

1998 йил

999

«АТР -  Т10Г»11И11Г
мамоси 1 има?
(А ТП - Тур)нииг ташкил 

этилпшшп 25 йил тўлди. У  
1972 йил ^Теинис уйинчила- 
рииинг ассоциацияси* номи- 
да ташкил этилган булиб, 
кейиичалик профессионал 
теннисчилар ассоциацияси 
(ПТЛ) сифатида қатор тур- 
нирлар уюштириб ном тарат- 
ди.

ПТАнинг жаҳон буйича 
ҳар йили 77 турнири ўткази- 
лади. Узбекистон Президен- 
ти кубогиушбу 77 турнирлар- 
нинг ўзига хос жавҳари си- 
фатидаурин олди. ПТА - Тур 
халқаро эркаклар професси- 
онал теинис турнирининг 
бошқарувчисидир. ПТА нинг 
ижрочи директори - Марк 
Майлс булиб, унга шуиинг- 
дек уйиичилар кенгаши ва 
туриир кешаши киради.

ПТА - Тур ва уиииг 77 тур- 
нири уч ҳудудга булинади.

1. Америка бош идораси 
Флориданинг (АҚШ ) Поите 
Всрде Бич шаҳрида жойлаш- 
ган.

2. Еврона - бош идора- 
си Монте Карлода.

3. Халқаро Гуруҳ - бош 
идораси Австралиянинг Сид- 
ией шаҳридадир.

Жорий Йилда 77 туриинг 
46 таси утказилди. Уларнинг 
Итасида қатиашган дуненинг 
биринчи ракеткаси Пит Сам- 
ирас (АҚШ ) уч бора голиб- 
ликни қулга киритди. Ик- 
киичи ракетка Марсело Риос 
(Чили)уз ҳисобига эса энг 
кўп — 5 галабани езиб 
қўйгаи.

л
Англиялик Грсг Руседски 

мазкур туриирларнинг «энг 
қаттиқ зарбали* ўйинчиси 
сифатида танилиб қолди. У  
берган зарбанинг тезлиги со- 
атига 228 км дир. Бу тезлик 
ҳам тениис тарихида кўрил- 
маган эди. Грег Руседски куч- 
ли бешликдан ўрин олган.

' V’.
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Ҳаяжонга тўлган корт. Очилиш маросимидан лавқа

Соврпн ЯРПМ
мпллпон АҚШ 

аолларп
Ўтган йили Президент кубогининг со- 

врини - 125 минг АҚШ доллари миқ- 
дорида эди. Бу йил соврин миқдори 
ярим миллион АҚШ долларига кўтарил- 
ди. Бу жуда катта совриндир.

Юқорида катта тенниснинг соғликка

фойдаси, халқлар дўстлигига қўша- 
диган ҳиссаси ҳақида гапиргандик. 
Теннис даромад манбаи ҳам 
ҳисобланади.

Мусобақада қатнашаётган Евге- 
ний Кафелниковнинг умумий ютуқ 
пули 9.604.741 АҚШ долларини 
ташкил этади. Марк Россеники эса 
4.681.550 АҚШ доллари, Тим Ҳен- 
манники эса 1.828.358 АҚШ дол- 
лари микдорридадир.

■(уръа ташлашда космонавтдар
катнашдилар

М усобақанинг очи- 
лиш маросимидан бир 
кун аввал пойтахтнинг 
«Интерконтиненталь» 
меҳмонхонасида қуръа 
ташлаш маросими бўлиб 
утди. Унда Узбекистон 
ташқи ишлар вазири А. 
Комилов, *АТР - Тоир» 
нинг расмий вакиллари, 
Ўзбекистон теннис фе- 
дерациясининг раҳбарла- 
ри, таниқли теннисчилар 
Марк Россе, Марат Са- 
фин, Олег Огородов, шу- 
нингдек, космонавтлар 
ва албатга, журналистлар 
иштирок этдилар. Қуръа

натижаси — 1/32 босқи- 
чи учрашувларини белги- 
лаб бсрди. Бу босқичда 
узбекистонлик туртўйин- 
чи қатнашадиган бўлди . 
Ҳамюртимиз ОлегОгоро- 
дов (Узбекистоннинг би- 
ринчи ракеткаси) исроил- 
лик Леви Ҳарел билан, Те- 
мур Ғаниев россиялик 
кучли уйинчи Марат Са- 
фин билан, Вадим Куцен- 
кофранциялик (дунСнинг 
17-ракеткаси) Седрик Пи- 
олин билан ва Дмитрий 
Томашевич франциялик 
Эскуде Николас билануч- 
рашадиган булишди.

1/32 БОСҚИЧ 
ЎЙИНЛАРИ

Душанба ва сешанба 
кунлари турнирнинг1/32 
босқич ўйинлари бўлиб 
ўтди. Газетага имзо че- 
киш арафасида қуйида- 
ги 1/16 босқичда ишти- 
рок зтадиган ўйинчилар 
маълум бўлди.

Наинкин Давид Лио- 
нелни (3/6,6/2, 6/3) мағ- 
лубиятга учратди. ЖАР- 
лик яна бир теннисчи 
Годвин Невиллендан ар- 
гентиналик Этлис Гастон 
устун келди (2/6, 6/4, 7/ 
5). Белорусиялик Влади- 
мир Волтчков Приносил 
Давидни (Германия, 6/4, 
4/6, 6/4) мағлуб этди. 
Шунингдек бошқа ўйин- 
ларда ғолиб чиққан Той- 
лемен(Италия), Вассен, 
Счалкен (Нидерландия), 
Ран(Исроил) ва мазкур 
турнирнинг чемпиони 
англиялик Тим Ҳенман- 
лар 1/16 босқичига кўта- 
рилдилар. Ҳамюртимиз- 
дан яна бири Дмитрий 
Томашевич франциялик 
теннисчи, дунбнинг 39- 
ракеткаси Николас Эску- 
дега ютқазиб (3/6, 3/6) 
қўйди. Ўйинлар кечгача 
давом этди.

Темур Ғаниев 
Марат Сафин

О
2

Юртдошимиз Темур Ғани- 
ев ва россиялик Марат Са- 
фин очилиш маросимидан 
кейин кортга тушдилар. 
Спортда омад деган гап бор. 
Лекин бунда Темурга омад

М. Сафин

кулиб боқмади, десак хато 
қиламиз. Омад кулиб боқиши 
учун маҳорат ва тажриба за- 
рур. Тажриба борасида ҳам, 
маҳоратда ҳам бш россиялик 
Марат Сафиннинг қули ба- 
ланд кедди десак адашмаган 
буламиз. Унинг зарбалари 
жуда кучли, жисмонан ҳам 
бақувват. Булар тинимсиз ва 
машаққатли машқларнинг 
натижасидир. Умуман олган- 
да айрим мутахассислар 
М.Сафинни кубокка даъво- 
гарлардан бири сифатида 
қарашмоқда.

Еш, булажак теннисчила- 
римиз бу турнирдан катта са- 
боқ чиқара билишлари дар- 
кор. Зеро, бунда юрт шаъни 
бор. Қолаверса, шахсий ҳает- 
ларида асқотадиган нарса - 
пул мукофоти бор. Чунки,

теннис - даромад манбаи 
ҳисобланади. Бу долларлар 
узбекистонликка насиб этса 
фуқароларимиз бойимайди-
ми.̂

Т. Ғаниев

« ЖУ РН А л и с т  Л АР
ХАЛЦНИНГ КЎЗИ ВА

1(УЛ0ҒИ»
Бу суз ҳар бир матбуот конференциясида ташкилотчилар томо- 

нидан бот-бот тилга олинмоқда. Негаки, ҳар бир воқеани журналис- 
тларгина халққа туғри етказадилар, унинг довругини дунега еядилар. 
Камчиликларни еритиш эса,келгусидаги ишларга сабоқ вазифасини 
утайди.

Мазкур турнирда дуненинг жуда куплаб ахборот агентликлари. 
телевидение, радио ва газеталарнинг мухбирлари иштирок этмоқда- 
лар.

Журналистлар учун махсус матбуот хизмати йўлга қуйилган. У 
ердан хоҳлаган пайтда журналистлар маълумот олишлари, уйинлар- 
дан кейин хоҳлаган уйинчини матбуот конференциясига таклиф 
қилишлари мумкин.

Шунингдек, бу турнирда ҳам ўтган йилдагидек журналистлар урта- 
сида мусобақа ўтказиладиган булди.

ҲИСОБГА ОЛИНАДИ,
ДЕГАН УМИДДАМИЗ...

Ўзини ҳурмат қила оладиган 
инсонгина узганинг қадрига 
етади. Шу боис очилиш маро- 
симидаги кичик камчиликнинг 
келгусида олди олинса мақсад- 
га мувофиқ буларди. Бунга узи- 
миз айбдормиз, шекилли...

Нега ўзимиз? Негаки ҳакам- 
лар юртимиз, тилимизга ҳур- 
мат юзасидан саноқларни ав- 
вал ўзбек тилида айтишиб, кей- 
ин халқаро тил — инглиз ти- 
лида такрорлашади. Очилиш 
маросимида қатнашувчиларни

таништиришда инглизча ва рус- 
часи тиниқ ва жаранглаб чиқ- 
ди. Бироқ ўзбекчасига келган- 
да жаранг ўрнига ўзбекчага 
тили зўрга айланадиган киши- 
нинг ғулдираб ўқиб берган ово- 
зи чиқди. Уқиганда ҳам нотўг- 
ри(хато таржима қилишган) 
ўқиди. Овози жарангдор дик- 
торларимиз борку. Бу, албатта, 
келгусида ҳисобга олинади де- 
ган умиддамиз.

ҳ. омонов

М. Россе

« ч .

О. Огородов
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Ю РТИ ОНЛАРИ
Тайванда ўтказилганусие чем- 

пионатида ё ^ В 119чил^имиздан 
Шерзод ҲусЛов (бТШрВптин ме- 
дални қ^лга ки^Шмц. Александр 
Анфимог^^бО!̂ ), Акм^^Арслонов 
(71 кг), Музаффш Соип^ (81 кг)

”  рсеи
кг), И^роҳи1̂ КЭ£ам6 в (6:
Қдҳрам6|̂  Ҳдсанов (75 
чи ўриила'

т т ш

‘<:А(;1>АРИНҒИа^ЕХАТАР
БЎЛСИН

Велосш ЙШ
^ п и яття )

Қо(Я1мо1к:;ирда
ган ^аҳо
М

'лан-
имиз

Вило
тана; и к
яти

япти.

Жиз-
амарқанд ва Б^цвро ви-

этди.
^  ма1Еказларила уии тан- 

б олиишб, эзгу ни- 
зафар тилаб қоли-

ҚОЛДИ
табақа

БЎЛ
Ф

жамоаларини 
нати1ш як 
қолди. Оли 
икки йўлл 
ноқ бў
дан а)̂ ча ил
ер» «Сам^цишнд  ̂ жам|шари
энди ўзЧ^мкониятларин^! в^лдан 
чиқаришм

ДЛМДШТИР41ШНИ 
МАЪҚУЛ К Ў ^ И

Го
ҳуж,У1̂’

лаиДйМН 
чи П

асини ўзга

курса
моада
ваъда

долла I эвазига Итал1 
лан»идан Иошшянинг 
на^сига У1!1Еи. и1>алия

^М Д Д  БИ Р КҒГМ А^ИН
ЭКАН
>оксч

соидан бирМунча 
спортда омад юз 
етмагандек] ҳаёт̂  
омади юришмай 
Яқинда у автоҳ: 
ди. Ҳайрия 
лик оғир э

Тай- 
бўлдики, 
и. Бу 

ҳам унинг 
қ турибди. 
катга учра- 

ҳати уича-
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БИР-БИ РИ ГА

ЗИ Д
Сувда ҳаёт кечирувчи 

дельфинлар ғаройиб 
хислатлари билан одам- 
зотни лол қолдиради. 
Америкалик олим Дэн 
Вагнер улар билан боғ- 
лиқ аломат ҳодисани 
кузатди. Денгизнинг бу 
улкан жонзотлари клас- 
сик оҳанглар ишқибози- 
дир. Бах музикаларининг 
сирли ва сеҳрли оҳан- 
ги туфайли дельфин- 
ларнинг инсонга меҳр- 
муҳаббати янада кучаяр 
экан. Рок эса дельфин- 
ларда саросима уйғота- 
ди...

Дэн Вагнернинг ҳам- 
касби швед олими 
Ларс Кнутсоннинг таъ- 
кидлашича, баъзи бир 
ҳайвонларга рок музика 
сарёғдек ёқиб тушар 
экан. Дельфинларни 
ром этган Бах куйлари- 
ни эшитганда бу хил 
жонзотлар асабийла- 
шиб, жазавага тушиб, 
ўзларини ҳар томонга 
отишлари, ҳаттоки бир- 
бирлари билан олишиб 
кетишлари кузатилган. 
Кўп йиллик тадқиқотлар 
олиб борган Кнутсон 
уларнинг чўчқалар экан- 
лигини исботлади. . .

ОМОН ҚОЛГАН 
ОШ ИҚЛАР

Севги-муҳаббат де- 
ганлари одамни не 
кўйларга солмайди? Дй- 
ниқса. биринчи муҳаб- 
бат... Юрак ўртанса-ку 
майлия, тўк^ашув бўлга- 
ни ёмон!

Н о во си би р скли к 
Александр Комаров ўзи- 
нинг биринчи муҳабба- 
ти Светланани учратиб 
қолди, яъни сўнган чўғ 
қайтадан аланга олди. 
Лекин севгилиси ёлғиз 
эмас, згали. Қайлиғи 
Роман Стаднюк кўзига 
бало-қазодек кўринди.

Гапнинг индооллоси, 
икки ошиқдуэлга чиқиб, 
орани очиқ қилмоқчи 
бўлдилар. Қуроллар за- 
монавий, XX асрга мос, 
бирида ов милтиғи, ик- 
кинчисида карабин. Се- 
кундантлар ҳам тайин- 
ланди. Рақиблар бир- 
бирларидан 40 қадам 
санаб узоқлашдилар. Ўқ 
узилди. Бахтга қарши, 
романтик жанр ишқи- 
бозлари енгил жароҳат 
олишди. Кдллиқ қай би- 
рига бўлсин? Қиз бечо- 
ра оқилона йўл тутиб, 
иккаласидан ҳам воз 
кечди.

ЁНҒИНДАГИ
«СПЕКТАКЛЬ»
Таллин шаҳридаги 

хонадонлардан бири 
олов ичида қолди. Ўт 
ўчирувчилар ҳозиру но- 
зир бўлишди. Оломон 
ҳайрон. Улар машҳур 
қизиқчилар гуруҳи 
«Маски шоу»ни эслати- 
шар, сув пуркагичларни 
ёнғинга тўғрилай олиш- 
мас, ўзлари эса у ёкдан, 
бу ёққа тентирашарди. 
Олов олов-да, борган 
сари ён-атрофга ёйилиб 
бо(зарди.

Ўт ўчирувчиларнинг 
нега имиллашгани кей- 
инчалик маълум бўлди. 
Ёнғиндан сал олдинроқ 
олов билан олишувчи- 
лар «отиб» олишган 
экан. Зудлик билан ўт 
ўчирувчиларнинг бошқа 
бригадаси етиб келма- 
ганида нима бўлишини 
худо биларди?

апа ««Нипаяа 
дар!аг...

II

Ўзбекистон Республи- 
каси Халқ таълими ва- 
зирлиги ва Тошкент ша- 
ҳар халқ таълими Бош 
бошқармаси жамоаси шу 
бошқарма бошлиғи 
Ҳ. Қ.Йўлдошевга укаси 

Геииадий Маҳмудо- 
вич ҚИРҒИЗОВ 

вафоти муносабати би- 
лан чуқур таъзия изҳор 
этади.

М.Улуғбек номидаги 
ТошДУ касаба уюшма 
қўмитаси тарих факуль- 
тети профессори Г.А.Хи- 
доятовга онаси

Сора ая 
ЭШ ОНТЎРАЕВА 

вафоти муносабати би- 
лан таъзия изҳор этади.

ТАЪСИС ЭТУВЧИЛАР:
Ўзбекистон Халқ таьлими вазирлиги, Ўзбекистон Олий 

ва ўрта махсус таълим вазирлиги, Таьлим ва фан ходимла-
ри касаба уюишаси Марказий Қўмитаси.

Бош муҳаррир 
Ҳалим САИДОВ

Навбатчилар:

Нурлан УСМОНОВ, 
Ллншер НАЗАРОВ

Газетани 1ВМ 
компьютерида 

Лилия Бинашева ва 
Абдирасул Нарманов 

саҳифалади

Рўйхатдан ўтиш тартиби №  20. Рақам ва далилларнинг 
ҳаққоиийлиги учун мақолалар муаллифлари масъулдирлар. Фойда- 
ланилмагаи мақолаларга жавоб қайтарилмайди. М АНЗИЛИМ ИЗ: 

700083, Тошкент, Матбуотчилар кўчаси,32. ТЕЛЕФОНЛАР: 
масъул котиб— 136-54-17, хатлар ва оммавий ишлар бўлими— 

136-55-58. «Шарқ» нашриёт-матбаа концерии босмахонаси. 
Корхона манзили: «Буюк Турон» кўчаси, 41-уй.
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