
4

V 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I

Рауа!
Агар инсон бирор 

касбни мукаммал 
эгалласа, меқнат 
унга қузур бағиш- 
лайди, бахт келти- 
ради.

Андре МОРУА

«УМИД» 
ЖАМҒАРМАСИ 

ГРАНТЛАРИНИНГ
СОХИБЛАРИГА
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I■Азиз ўғил-қизларим!

Аввало, сизларни энгтарак,- ■ 
й тппгян павлятларнинг ну- ■ 

I фузли унивёрситетларида тақ- |
қии топган давлатларнинг ну-

сил олиш ҳукуқини кўлга ки- 
к13 оилан чин кал-

Бў ютукка ҳар бирингиз ал- 
I батта машакқатли меҳнатин- | 

гиз, аҳл-заковат, ҳобилият ва 
мустаҳҳам иродангиз туфайли 

■ эришганингиз табиийдир.
Мен шундан беҳад хурсан-

I■ ритганингиз оилан чг 
I бимдан табриклайман.

I 
I

I I
____ _  _ I 

дманки, Ал-Хоразмии, Ал- I 
■ Фарғоний, Ал-Беруний. Ибн ■ 
" Сино, Улуғбек, Алишер Наво- ■

I
" иино, улуғоек, Алишер наво- " I ий. Бобур Мирзо каби буюк му- | 

тафаккир ва алломалар муқад- 
дас заминимизга сочиб кетган

■ илму маърифат уруғлари бугун ■ 
сиз ва сизга ўхшаган ёшлар 5 
тимсолида яна ҳосил бермоқ- I 
да.

Бутун дунё танийдиган бу
I Улуғ зотларга муносиб ворис |

■ бўлиб, ўз қадриятларимизни н 
улуғла!

■ ютуқларйни чукур ўзлаштйрган ■ 
. қолда узликни намоён этиш, " 
■ эл-улусга хизмат қилишдек | 
■ эзгу мақсад билан яшаш — хдр ■ 
" қайси инсон учун юксак бахт- ■ 
I Аир.

■ Қаерда бўлсангиз қам бир 
хакяқатни қеч қачон унутмас-

■ лигингизни истардим; сизнинг ■ 
" меқнатингиз, эришаётган " 
■ ютуқларингиз, эртанги қаётин- |
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уз қадриятларимизни а 
о, жақон илму фани ■

меҳнатингиз, эришаетган

I 
I

■ гиз халқимизнинг, Ватанимиз- ■ 
. нинг доимий диққат-эътибори- ■

I
■ муаллимларингиз, мақалла- ■ 
" куй, айниқса, қадрдон тенг- 3

■ этади, сизнинг йўлингизнй ку- ■ 
затади ва она юртимизга қаи- ■

I да бўлади.

■ Мехрибон ота-оналарингиз, 
ёру биродарларингиз, устоз

_ аппп>\^С1
I дошларингиз

адрдон тенг- " 
сиз оилан фахр | - -       _    

I тишингизни интизорлик билан | 

Шундай эътиборга доимо I
■ муносиобўлинглар, азизбола- ■5 ларим. ■

Бугун сизлар каби чет эл- | 
ларга билим ва тажриба ўрга- 
ниш учун кетаётганлар сони

■ унчалик кўп эмас. Лекин мам- ■ 
" лакатимиз бойиб, имкониятла- " 
I ри кенгайгани сари сизнинг |

сафларингиз ҳам кенгаяди, 
минг-минглаб ёшлар қаторин-

] гизга кўшилиб бораверади. |

I

I 
I

I

кутади.

I

I

|Бу орзу-умидларимиз ал- . 
батта руёога чикади, иншооло. ■

I Кўп қатори мен шунга ишо- ■ 
наманки, сизлар ўқмшни туга- " 

I тиб, Ватанимизга кдйтгач, ўз |

■ билим ва салоҳиятингиз билан н 
Узбекистон равнақи, XXI аср- ■» мммппм I М1» II да юртимизнинг тарак.қий топ- ■ 
ган давлатлар сафидан жой _ 
олиши, хал101мизнинг фаровон I 

■ ҳаёт кечириши учун муносиб ■

Азиз фарзандларим!

■Барчангизни 
бағримга босиб ---------------  ■

. сизларни ўз паноҳида асра- _ 
■ син, олижаноб интилишларин- | 
■ гиз амалга ошишида бобола- ■ 

рмммаимиг ийлап^пп ■
I бўлсин!

I

I
хясса кушасизлар. 

Азиз фарзандларим! 
Барчангизни яна бир бор

I 
I■ оагримга оосио, сизларга ок. ■ 

I йўл тилайман. Оллоқ таоло |

римизнинг руҳи мададкор

I 
I 
а

I 
IИслом КАРИМОВ,

Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ■

Абдужалил ота оиласини Нуро- 
бод туманининг сўлим Сариқул қиш- 
лоғида истиқомат қилаётган «Тад- 
биркор оила» деб аташади. Гап шун- 
даки, бу оила расамади билан иш 
тутиб. деҳқончилик ва асаларичилик 
билан шуғуллана бошлади. Мойжу- 
воз. устахонада халқ истеъмоли ва 
эҳтиёжига мос маҳсулотлар ишлаб 
чиқариш йўлга қўйилди. Олинган 
даромадга зарур техника воситала- 
ри - енгил автомашина, трактор- 
тележка. мини тракторлар сотиб 
олишди. Ҳаттоки, улар ўтган йили 
«Тадбиркор оила» вилоят танлови- 
да фахрли иккинчи ўринни эгал- 
лашди.

Ҳа. лалми буғдой, махсар етиш- 
тириш, томорқд хўжалиги, чорвачи- 
лик, асаларичилик, мойжувоз, уста- 
хона, техникани бошқариш дейсиз- 
ми. ҳаммасининг ўз эгаси §ор. Да- 
рҳақиқат, тадбиркорлик нафақат
✓г 
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ОЬгаЮ
Касби туман касаба уюш- 

маси томонидан кам таъ- 
минланган оила фарзанд- 
ларига дарсликлар сотиб 
олиш учун ўн бир минг сўм 
ажратилди. Шунингдек, ту- 
мандаги 100 нафар ўкятув- 
чига моддий ёрдам ажра- 
ти лди.

27 июль куни Ўзбекис- 
тон Республикаси Вазир- 
лар Маҳкамасининг 1999 
йилнинг биринчи ярим 
йиллигида республикани 
ижтимоий-иқтисодий ри- 
вожлантириш якунлари, 
иқтисодий ислоҳотларнинг 
бориши ҳамда иқтисо- 
диётни ривожлантириш 
устувор йўналишларининг 
амалга оширилишига ба- 
ғишланган мажлиси 
бўлиб ўтди. Унда Ўзбекис- 
тон Республикаси Прези- 
денти Ислом Каримов 
маъруза қилди.

Мустақиллигимизнинг 
саккизинчи йили Прези- 
дентимиз таъбири билан 
айтганда «... янги аср ара- 
фасида иқтисодиётимиз- 
ни ислоҳ қилиш ва тако- 
миллаштиришга қаратил- 
ган йирик миқёсдаги дас- 
тур учун мустаҳкам замин 
ва пойдевор бўлиб хизмат 
қилиши керак». Иморат- 
нинг боқийлиги пойдево- 
рига боғлиқлигини назар- 
да тутган ҳолда мажлисда 
барча соҳа ва йўналишлар 
бўйича қилинган чуқур 
таҳлиллардан аниқхулоса- 
лар чиқарилди. Мамлака- 
тимиз раҳбари ўз нутқида 
асосан беш муҳим масала- 
га, яъни макроиқтисодий 
барқарорлик, аҳоли ижти- 
моий муҳофазаси , ғалла 
мустақиллигини мустаҳ- 
камлаш ва қишлоқ хўжали- 
гини ривожлантириш, 
иқтисодиётни таркибий 
жиҳатдан янгилаш ҳамда

кадрлар тайёрлаш миллий 
дастурини амалга ошириш- 
га алоҳида тўхталди. Эри- 
шилган салмоқли муваф- 
фақиятларимиз ва камчилик- 
ларимиз аниқ факт ва ра- 
қамлар асосида кўрсатиб 
берилди. Жумладан саноат 
маҳсулоти ишлаб чиқариш, 
қурилиш-пудрат ишлари 
ҳажми сезиларли равишда 
ошганлиги қувонарли ҳол. 
Бу эса аҳоли ижтимоий му- 
ҳофазаси борасида амалга 
оширилаётган чора-тадбир- 
лар кўламини ҳам кенгайти- 
ришга маълум даражада им- 
коният туғдирди. Нутқда 
таъкидланишича: «Куни кеча 
1 августдан эътиборан ўрта- 
ча иш ҳақи, стипендиялар, 
пенсия ва нафақаларни 1,4 
баробар ошириш ҳақида 
Фармон қабул қилинди. Агар 
январь ойидаги иш ҳақи ва 
пенсия, стипендияларнинг 
оширилганини қўшиб 
ҳисоблайдиган бўлсак, бу 
рақам йил бўйича 1,7баро- 
барни ташкил этади. Бу тах- 
мин қилинган инфляция, 
яъни нарх ошиши суръат- 
ларига нисбатан 3 марта 
кўпдир. Иш ҳақини ошириш 
учун қўшимча 50 миллиард 
сўмлик бюджет маблағлари 
қидирилиб топилди».

Юртбошимиз ўз нутқида 
барча ислоҳотларнинг ижро- 
чилари бўлмиш - кадрлар- 
ни тайёрлаш масаласига 
алоҳида эътибор қаратди: 
«Давлат таълим андозалари 
бўйича 348 та лойиҳа, ўрта 
профессионал таълим бўйи-
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ча 704 та мутахассисликка 
350 та янги ўқув режалари 
ва дастурлари тайёрланди. 
1999 йилда ташкил этилаёт- 
ган 14таакадемиклицей ва 
103 та касб-ҳунар коллеж- 
ларини кадрлар билан таъ- 
минлаш мақсадида 2,6 минг 
инженер-педагог^ кадрлар 
қайта тайёрлашдан ўтказил- 
ди.

Таъмирланадиган ва янги 
қуриладиган академик ли- 
цейлар ва касб-ҳунар кол- 
лежларининг аниқ рўйхати 
тузилди. Қурилажак барча 
объектларни тендер асоси- 
да лойиҳалаш ишлари ни- 
ҳоясига етказилиб, экспер- 
тлар назаридан ўтказилди. 
Кенг кўламда пудрат савдо- 
си амалга оширилди. 1999 
йилда ишга тушириш режа- 
лаштирилган 115 та объект- 
нинг барчасида қурилиш- 
монтаж ишлари деярли 
ниҳоясига етказилмоқда.

Айни пайтда касб-ҳунар 
коллежлари ва академик ли- 
цейлар қурилиши учун ажра- 
тилган капитал маблағла- 
рининг йиллик ҳажми мам- 
лакат бўйича 48,6 фоизга, 
жумладан, Сурхондарё вило- 
ятида атиги 37,3 фоизга, На- 
воий ва Наманган вилоятла- 
рида 38,5 фоизга, Қашқа- 
дарё вилоятида эса 42,7 фо- 
изга ўзлаштирилгани бизни 
ташвишлантирмай қолмай- 
ди.

Ижтимоий мажмуа (Ҳ.Ка- 
роматов), қурилиш ва сано- 
ат материаллари мажмуи 
(А.Исаев) раҳбарлари, Қора-
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қалпоғистон Республикаси 
Вазирлар Кенгаши раиси, 
вилоятлар ва Тошкент шаҳ- 
ри, барча шаҳар ва туман 
ҳокимлари 1999 йилда 
қуриб ишга тушириш 
мўлжалланган академик ли- 
цейлар ва касб-ҳунар кол- 
лежларининг қурилишини 
ниҳоясига етказиш, уларни 
янги ўқув йилига тайёрлаш 
бўйича шошилинч чоралар 
кўришлари керак».

Президентимиз Ислом Ка- 
римов барча соҳаларда олиб 
борилаётган иқтисодий, иж- 
тимоий ислоҳотларнинг бо- 
риш маромини чуқур ва ат- 
рофлича таҳлил қила туриб, 
юқорида қайд этилган ижо- 
бий кўрсаткичлар хотиржам 
бўлишга асос бўла олмасли- 
гини, муаммо ва нуқсонла- 
римиз ҳали кўплигини айт- 
ди. Уларни келтириб чиқа- 
раётган омиллар ҳақида гап 
кетганда, айрим ҳолларда 
асосий сабаб четдан қиди- 
рилиши, яъни қўшни мам- 
лакатлардаги иқтисодий 
бўҳронлар билан хаспўшла- 
нишини таъкидлаб, юртбо- 
шимиз «...асосий сабаб 
бизнинг ўзимиздадир 
деди. Ҳозир эски билим ва 
тажриба билан узоққа бо- 
риб бўлмаслигини таъкид- 
лаб, Президентимиз шиддат 
билан тўхтовсиз олға бораё- 
тган вақт, замонга эргашиш 
учун унинг қўяётган талабла- 
рига ўз вақтида мослаши- 
шимиз барча ютуқларимиз 
гарови бўлажагига алоҳида 
урғу берди.
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хўжалиги фаолиятини тиклаш 
учун 100 минг сўм. Имом ал-Бу- 
хорий мажмуи қурилишга 4 минг 
сўм ҳадя этишди.

Болажон Абдужалил ота қиш- 
лоқ болалари ҳақида ҳам доимо 
қайғуриб юрар эди. Очиғи, мак- 
таб бу қишлоқдан 5-6 чақирим 
олисда жойлашганди.

У тоғ шароитида жажжи бола- 
кайларнинг изғиринли, қор- 
ёмғирли кунларда бунча масо- 
фага қатнашини хаёлан тасаввур 
қилиб, бир тадбир қўллади.

Абдужалил ота Зокиров ўтган 
йили 170 минг сўмга уч хонали 
ҳовли сотиб олиб, таъмирлади 
ва қишлоқца 17-мактаб шахобча- 
сини ташкил этишга бош-қош

КЕЛАЖАК КУЮНЧАГИ
ёхуд уч хоналик уйини мактабга берган 

нурободлик Абдухсалил ота хусусида
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ўткинчи,
Мустакиллик

абадий!

ЁШЛАР ЎЗ
ИУЛЛАРИНИ ТАНЛАДИЛАР

к

меҳнатсеварликни, балки аниқ 
ҳисоб-китобни, тежамкорликни 
ёқтиришни — ҳамма-ҳаммасини 
яхши билишади, азаматлар.

— Сигир-бузоқ, қўй-қўзилар, аса- 
лари, мойжувоз, зироат оиламиз- 
нинг табибигина эмас, даромад ман- 
баи ҳамдир, — деди ишбилармон 
Абдужалил ота. - Очиғи, мулк эга- 
си бўлиб ширин ташвишларимиз 
янада ортди.

Даромадга яраша буромад, де- 
ганларидек. суҳбат асносида оила 
аъзолари ўзларининг эҳтиёжлари- 
дан ортиқча маблағдан эзгулик йўли- 
да хайр-эҳсон қилиб туришларини 
ҳам билиб олдик. Кейинги уч-тўрт 
йил ичида 6у оила қишлоқдаги мас- 
жид қурилишига 10 минг сўм, қиш- 
лоқ аҳолисини иш билан таъмин- 
лаш, яъни қишлоққа саноатни олиб 
хелиш мақсадида «Сариқул артель»

бўлди. Уйида сақлаб юрган бир 
тонна асални сотиб мактабни 
ёзув тахтаси, парта, стол-стул 
билан жиҳозлашга сарфлади. 
Оқибатда 26 нафар болакай йўл 
азобидан қутилишди.

Шунингдек, тоғдан 3 чақирим 
масофага полиэтилен қувур ётқи- 
зиб, 6у ерга ичимлик суви кел- 
тириб боғ барпо этди. Эндилик- 
да отахон ўқувчиларнинг яна бир 
орзусини рўёбга чиқариш, яъни 
болаларнинг ёзги таътилда маз- 
мунли ҳордиқ чиқаришлари учун 
сўлим оромгоҳ ташкил этиш иш- 
тиёқи билан яшаётир. Бу ишда 
унга турмуш ўртоғи Насибали 
опа, 4 ўғил ва 5 қизи, келинлари 
мададкор бўлишига имони ко- 
мил.

Ё. АМИНОВ

Эртага республика- 
миздаги барча олий ўқув 
юртларида тестсиновла- 
ри бўлиб ўтади. Биз 
ушбу ҳаяжонли онлар 
олдидан олий ўкув юрт- 
ларига бу йилги қабул- 
нинг натижалари билан 
ҳизикдик. Ва бу ҳакда 
сўзлаб беришни Ўзбеки- 
стон Республикаси Олий 
ва ўрта махсус таълим 
вазирининг биринчи 
ўринбосари Шавкат Қур- 
боновдан илтимос қил- 
дик.

— Мустақиллик йилла- 
ри давомида жамиятда 
янги ижтимоий-сиёсий 
муҳит, янги маънавий ва 
ахлоқий қадриятлар ву- 
жудга келдики, бу таъ- 
лимни ислоҳ қилишга, 
унга жамият, хусусан ёш 
авлод томонидан муно- 
сабатларнинг ўзгариши- 
ни тақозо қилди. Кадр- 
лар тайёрлаш миллий 
дастури, уни амалга 
ошириш бўйича амалга 
оширилаётган чора-тад- 
бирлар жамиятда комил 
шахснинг шаклланиши- 
га, мамлакатнинг ижти- 
моий-иқтисодий тарақ- 
қиётига сезиларли таъ- 
сир қилувчи замонавий 
таълимнинг юксак

• •

I

Республикамиз раҳбари 
ўз нутқи сўнгида уч муҳим 
вазифага эътиборимизни 
қаратди: «Бугунги кунда- 
ги асосий вазифамиз - 
танлаб олган ислоҳотлар 
ва янгиланиш йўлимиздан 
орқага қайтмаслик, Олий 
Мажлиснинг Х1\/сессияси- 
даги «Ўзбекистон XXI ас- 
рга интилмокда» маъруза- 
сида баён қилинган иқти- 
содий ва ижтимоий тарақ- 
қиёт стратегиямизнинг 
асосий йўналишларини 
амалга оширишдир.

Бугунги кундаги асо- 
сий вазифамиз — халқ 
турмушини яхшилашдир
токи диёримизда яшаёт- 
ган ҳар бир инсон ўзи ва 
ўз оиласи мисолида ўз фа- 
ровонлиги ортиб бораёт- 
ганини ҳис қила олсин.

Бугунги кундаги асо- 
сий вазифамиз - муста- 
қиллигимизни янада мус- 
таҳкамлаш, мамлакатимиз- 
нинг халқаро обрўсини 
ошириш, хонадонимизда- 
ги хавфсизлик, барқарор- 
лик, тинчлик ва тотувликка 
нисбатан бўлаётган ҳар 
турли тахдид ва хавф-ха- 
тарларга нисбатан огоҳ ва 
ҳушёр туришдир».

Албатта, бу республика- 
мизнинг ҳар бир фуқаро- 
си зиммасига юкланган 
масъулият. Уларни бажа- 
риш баробарида ҳар би- 
римизўз такдиримизни, ўз 
келажагимизни яратамиз.

Бўлар элнинг 
фарзандлари 

бўлайлик
4-бет

аҳамиятини 
олиб келди.

Ижтимоий буюртмани 
бажарар экан, таълим теэ 
ўзгараётган ижтимоий- 
иқтисодий шарт-шароит- 
ларга мослашувчан 
бўлмоғи, давлат ва жами- 
ятнинг тегишли кадрлар- 
га бўлган талабини қон- 
дирмоғи лозим. Энг асо- 
сийси, таълим соҳасидаги

Бу йил республика^ 

мизнинг олий таълим 
муассасаларига аби- 
туриентлардан энг кўп 
микдорда -192493 та, 
жумладан кундузги 
бўлимга 151015 та 
ариза тушди. Бу ўтган 
йилгидан 23 %, энг 
юқори кўрсаткичга 
эришилган 1989 йил- 

\ дагидан 5,3 % кўпдир

англашга

У
давлат сиёсатида шахс 
бирламчилиги, унинг ман- 
фаатлари, иқтидори ва 
истеъдодини қондириш 
кўзда тутилган ва бу бос- 
қичма-босқич амалга оши- 
рилмокда. Ёшларда мил- 
лий таълим тизимининг 
юксак мавқеига ишонч 
пайдо бўлди.

Ўзбекистон ҳукумати ва 
етакчиси — Президент 
Ислом Каримов томони-

и •

дан олиб борилаётган, 
аниқ мақсадларга йўнал- 
тирилган таълим соҳаси- 
даги давлат сиёсати мо- 
ҳият жиҳатидан респуб- 
ликадаги ижтимоий иқти- 
содий ислоҳотларнинг 
муҳим нуқтаси ҳисобла- 
нади. Шу муносабатби- 
лан Ўзбекистон Прези- 
денти Олий Мажлиснинг 
XIV сессиясида яна бир 
марта шундай таъкидла- 
ди: “Миллий дастурни 
амалга ошириш, ҳаётга 
тадбиқ этиш, ҳеч бир му- 
болағасиз, стратегик 
мақсадларимиз - фаро- 
вон, қудратли, демокра- 
тик давлат, эркин фуқа- 
ролик жамияти барпо 
этишимизнинг асоси 
бўлмоғи зарур”.

Кўзланган ушбу мақ- 
садларга эришишда олий 
маълумотли кадрлар - 
бакалавр ва магистрлар- 
нинг роли катта. Улар 
зиммасига давлат ва жа- 
мият тараққиётида ақлий, 
технологик ва маданий 
"вулқон”ни юзага келти- 
ришни, XXI асрда мамла- 
катимизнинг халқаро об- 
рўсини юксалтиришни 
таъмин этиш юклатилган.

и

» «

• •

(Давоми 2-бетда)
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. .V « ЛТАНО№1
1
■
I
I
I
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I
I
I
I
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I

I • Ўзбекистон Республикаси I
I Президентининг Фармони I 
I билан ўзбек миллатининг| 
I шон-шуқратини юксалти-1 
ц ришдаги хизматлари, ц 
I ёшларга коинот сирларини |

ургатиш, уларни ватанлар- 
варлик ва дўстлик руқида 
тарбиялашга кўшган хясса- 
си учун космонавт Солижон I 

I Шарипов «Буюк хизматлари | 
I учун» ордени билан муко- | 
I фотланди. I

I 
I 
I

I■
»

. I * Ўзбекистон Республикаси I 
I Президентининг Фармонига I 

кўра Валерий Йўлдошевич I 
5 Отаев Ўзбекистон Республи- ■ 

каси Бош вазирининг ўрин- 
босари этиб тайинланди ва 
шу муносабат билан у Ўзбе- 
кистон Республикаси Энер-

I гетика ва электрлаштириш ц 
I вазири вазифасидан озод | 
I қилинди.

■ ■1

Соғлом юрак — 
узоқ умр гарови

4-бет

I

I 
I 
I
I 
I

I 
I
I 
I
I

I 
«

I •Америка маъмурияти Рос- | 
I сиянинг 14-армиясига кдраш- |

ли бўлган қурол-яроғлар йи- 
ғиндисини Днестр бўйидан 
олиб чиқиб кетиш учун Мол- 

I давияга 30 миллион доллар I 
I ажратишини маълум кялди. |

I 
I

I 
I
I
I

•Тбилисида Грузия Прези- 
денти Эдуард Шеварднадзе 
жонига қасд қилишга урин- 
ган шахслар гурухя устидан

I суд жараёни бошланди.

Таълимда 
тадбиркорлик

Таълим тизими ходимлари ти- 
лида сўнгги пайтларда ишлатила 
бошланган мазкур ибора газета- 
мизнинг ҳам доимий рукнлари- 
дан бирига айланиб улгурганлиги- 
ни зийрак муштарийларимиз пай- 
қаганликлари, шубҳасиз. Дарҳақи- 
қат, мамлакатимизнинг барча жа- 
бҳаларида юз кўрсатаётган исло- 
ҳотлар халқ таълими соҳасини 
ҳам қдмраб олди. Амалга ошири- 
лаётганбу халқчил ислоҳотлар ки- 
шиларимиз қалбида жонланиш уй- 
ғотди. Оқибатда онгимизда ан- 
чайин чу1^р илдиз отган боқиман- 
далик кайфияти йўқолиб, эмин- 
эркин ҳаракат қилиш, мустақил иш 
юритиш кўникмалари қарор топа 
бошлади. Таълимдаги тадбиркор- 
лик ҳам том маънода шу жараён- 
нинг маҳсулидир.

С Та11|» )

■ 
I

I 
I
I
I
I
■

кин экан. Бунга туман мактаблари 
жамоалари тўла ишонч ҳосил қилган- 
лар. Бу ерда кам меҳнат талаб қила- 
диган, аммо яхши фойда берадиган 
теракчилик яхши маънода урф 
бўлган. Мисолларга мурожаат қила- 
диган бўлсак, тумандаги биргина 
Қори-Ниёзий номидаги 46-ўрта 
мактаб жамоаси теракчиликдан ҳар 
йили ўртача 100 минг сўм даромад 
қилмокда. Мактаб томорқасига бу йил 
баҳорида қўшимча 2000 туп терак 
экилди ва ҳозирда уларга сифатли 
ишлов берилмокда. Терак қаламча- 
ларини ўтқазишда уларнинг навига 
ҳам алоҳида эътибор қаратилмокда. 
Баҳорда экилган қаламчаларнинг 200 
тупи «Калифорния» навли қалам- 
чалардир. Бугун мактаб майдонида- 
ги тераклар 11200тупга етганбўлса, 
айни дамда уларнинг 200 таси воя-

-....................................

МАКТАБДА 
ШАКЛЛАНАЁТГАН ИҚТИСОДИЕТ

— -—

га етган, фойдаланишга тайёр те- 
раклардир.

Теракчиликдан келган даромад- 
нинг асосий қисми мактабни янги 
ўқув йилига тайёрлашга, бинолар- 
ни жорий таъмирлашга, оҳак ва тур- 
ли бўёқлар олишга сарфланмокда. 
Бу йил баҳорида даромад ҳисоби- 
дан мактаб деразаларига янги пар- 
далар тутилди. Янги ўқув йилида кам 
таъминланган оилалар фарзандлари- 
ни дарсликлар билан таъминлаш учун 
10 минг сўм маблағ ажратиш, ҳамда 
ўқув йили давомида ўтказиладиган 
турли танловларда ғолиб чиққан 
ўқувчиларни, аълочи ва фаол ёшлар- 
ни, фидойи ўқитувчиларни рағбат- 
лантириш режалаштирилди. Бундан 
ташқари, мактабнинг ички залига 
тўлиқ шу тераклардан тахта тайёр- 
ланиб, пол ётқизилганлигини 
ҳида таъкидлаб ўтмоқ жоиз.

•• ••

Хўш, бугун таълим тизимида 
қандай тадбиркорлик ҳаракатла- 
ри амалга оширилмокда ва у қан- 
дай самаралар беряпти?» Жиззах 
вилояти Бахмал туманида амалга 
оширилаётган ишлар билан тани- 
ша туриб, шу саволларга жавоб 
топгандай бўлдик.

Излаб топилган имкон
- ички имкониятдир
«Излаган имкон топади», дей- 

ди халқимиз. Бахмаллик маориф- 
чилар излаб топган имкон аввало 
мактаб ички имкониятларидан 
тўла фойдаланишлари натижаси- 
да юзага чиқди. Дейлик, туманда 
бугун 63 та мактаб ва 3 та лицей 
фаолият кўрсатаётган бўлса, улар- 
нинг ҳаммаси ҳам кенггина ҳовли
ҳамда томорқдларга эга. Агар ақл 
оилан иш кўрилса, томорқадан ҳам
туэуккина даромад орттириш мум-•м (Давоми 3-бетда)

ало-
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(Боши 1-бетда)

" Мамлакатимиз таъ- 
лим тизимида кейинги 
йилларда олиб борилаё- 
тган туб ислоқотлар 
қўйилган мақсадларга 
эришиш учун замин 
қозирлаяпти, шундай
эмасми...

— Кадрлар тайёрлаш 
миллий дастурига асосан 
республикада узлуксиз 
таълим тузилишини, таш- 
килотлари ва мазмунини 
тубдан ислоҳ қилиш, кад- 
рлар тайёрлаш соҳасида 
таълим хизмати ва марке- 
тингни шакллантириш тад- 
бирлари босқичма-босқич 
амалга оширилаяпти, ра- 
қобат муҳитини таъмин- 
лаш шароитлари яратила- 
япти.

Шу йилнинг ўзида рес- 
публиканинг кадрларга 
бўлган эҳтиёжини ҳисобга 
олиб, мамлакат ривожла- 
ниши истиқболини таҳлил 
қилиш натижасида олий 
таълим тизимида янги 
таълим муассасалари 
ташкил этилди; мавжуд 
олий ўқув юртлари қоши- 
да тамомила янги йўна- 
лишдаги мутахассислар- 
ни тайёрловчи бўлим ва 
факультетлар ташкил 
қилинди; кадрлар тайёр- 
лашнинг бирламчи йўна- 
лишлари бўйича қабул- 
нинг қўшимча квоталари 
ажратилди. Тошкент ислом 
университети, тиббиёт ин- 
ститутлари қошида олий 
малакали тиббиёт ҳамши- 
раларини тайёрлаш 
бўлимлари, жаҳон тиллари 
университети қошида ха- 
лқаро журналистика, Тош- 
кент иқтисодиёт универси- 
тетида халқаро туризм фа- 
культетлари ташкил этил- 
ганини эслаб ўтиш мум- 
кин. Ўзбекистон Давлат 
жисмоний тарбия институ- 
тига спорт турлари бўйи- 
ча мутахассислар қабул 
қилиш квотаси сезиларли

( »

оширилди.
Шуни алоҳида таъкидлаб 

ўтиш керакки, узлуксиз таъ- 
лим тизими ислоҳоти педа- 
гог ва инженер-педагог кад- 
рларга бўлган эҳтиёжнинг 
кескин ошишига сабаб бўла- 
ди. Шу боис, педагогларни 
тайёрлашнинг ўзига қўшим- 
ча 1000 ўрин ажратилди.

Ўзбекистон Республикаси 
Президентининг соғлиқни 
сақлаш тизимини тубдан 
ислоҳ қилиш тўғрисидаги 
Фармонини бажариш, тиб- 
бий хизматлар сифатини 
ошириш, олий малакали тиб- 
биёт ҳамшираларини тайё- 
рлаш мақсадида тиббиёт ин- 
ститутларининг тегишли 
бўлимларига 180 ўрин ажра- 
тилди.

Олий ва ўрта махсус таъ-
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------------

>

контракт асосида.
Юқорида кўрсатиб ўтилган 

омиллар асосида 1999-2000 
ўқув йилида бакалавриатга 
қабул режаси 43653 киши
шу жумладан давлат гранти 
бўйича 21839 киши, магист- 
ратурага тегишли равишда 
3000 кишини ташкил этди.

— Шавкат ака, энди бе- 
восита бу йилги қабул на- 
тижалари ҳақида тўхтал- 
сангиз.

— Сиёсий, ижтимоий-иқги- 
содий тараққиётга ўз йўли 
орқали эришишни танлаган 
жамиятдаги стратегик ўзга- 
ришлар, кадрлар тайёрлаш 
миллий дастурининг тадбиқ 
этилиши олий маълумот 
олиш ва етук мутахассис кад- 
рларга бўлган улкан даража- 
даги эҳтиёжни вужудга кел-

йилги кўрсаткичдан 23 % 
юқоридир. Собиқ Иттифокда 
кундузги бўлимлардаги аби- 
туриентлар сони 125000 дан 
ошмаган (1989 йил - энг 
юқори кўрсаткич).

Давлат тест маркази маъ- 
лумотларига қараганда олий 
таълим (^ассасаларининг 
кундузги бўлимининг ўзига 
абитуриентлар сони ўтган 
йил 114000 га етган бўлса бу 
йил 151000 тани ташкил 
этди. Шундай ҳолатни сир- 

'риш мум- 
00, бу йил

тқи бўлимда ҳам кў 
кин: ^ган йили 3001
45000 дан ошиқ.

— Бу йил қайси мутахас- 
сисликларга абитуриент- 
лардан кўпроқ ариза туш- 
ган?

— Бу йилнинг ўзига хос 
жиҳати вилоят олий таълим

..............

ЁШЛАР ЎЗ
ИУЛЛАРИНИ ТАНЛАДИЛАР

лим вазирлиги, олий таълим 
муассасалари, таълим муас- 
сасаларига эга вазирлик ва 
идоралар қошида ташкил 
этилган маркетинг хизмати 
натижалари асосида олий ва 
ўрта махсус таълим муасса- 
саларига қабул режаси шак- 
ллантирилди. Унда қуйидаги 
омиллар ҳисобга олинди;

— мутахассисликлар 
бўйича олий маълумотли 
кадрларга бўлган эҳтиёжи;

— таълим муассасаси- 
нинг имкониятлари. яъни за- 
рур профессор-уқитувчилар 
таркибининг ҳамда моддий- 
техник базанинг мавжудлиги.

Маркетинг хизматининг 
маълумотига кўра олий маъ- 
лумотли кадрларни тайёр- 
лаб бериш учун буюртмачи- 
лар томонидан 59,5 минг му- 
тахассисга буюртма тушган. 
Булардан 28,5 минги тўлов

тирди. Бу йил олдинги йил- 
ларга қараганда абитуриен- 
тлардан энг кўп - 192 минг- 
дан ошиқ ариза тушди. Маз- 
кур кўрсаткичнинг кейинги 
йиллардаги динамикасига 
назар ташлаб, республика 
фуқаролари ҳаётида, жами- 
ятда олий таълимнинг аҳами- 
яти нечоғли юқори эканли- 
гига ишонч ҳосил қиламиз. 
Унга бўлган талаб, тушган 
аризалар сонига таянадиган 
бўлсак, кейинги тўрт йил 
ичида икки баравар ошди. 
Масалан, 1995 йилда абиту- 
риентлар сони 96019 киши- 
ни ташкил этган бўлса, кей- 
инчалик йилма-йил ўсиб 6о- 
риб, 1996 йилда 106000 ки- 
шини, 1998йилда 148481 ки- 
шини, 1999 йилда 192000 
кишидан ошиқни, жумладан 
кундузги ўқишга 151015 ки- 
шини ташкил этди. Бу ўтган

муассасаларида абитуриент- 
лар сонининг сезиларли 
ошганлигидир. Масалан, Қо- 
рақалпоғистонда 1997 йилги 
8600 ўрнига 1998 йилда 
11000; Андижон вилоятида 
1998 йилги 6900 ўрнига 
9400; Фарғона вилоятида 
1998 йилги 8929 ўрнига 
12547 ва ҳ.к. Олий таълим 
муассасаларида танловнинг 
ошганлигини алоҳида таъ- 
кидлаб ўтиш керак. Агар 1989 
йилда режадаги 100 ўринга 
346 кишидан ариза т^шган 
бўлса, 1998 йилда 327, бу 
йилда эса 400 абитуриент- 
ни ташкил этди. Олий таъ- 
лимнинг турли йўналишлари 
бўйича тушган аризаларни 
таҳлил этиб, таъкидлаш ке- 
ракки. энг кўп аризалар сони 
инженер-техник мутахассис- 
ликлари бўйича - 16000, 
иқтисод - 11000 дан иборат.

I

Халқимиз тарихи, унинг 
давлатчилигига бўлган 
эътибор олий таълимнинг 
бу йўналиши бўйича ҳам 
аризалар сонининг (8000 
дан ошиқ) ошишига сабаб 
бўлди. Қишлоқ хўжалиги 
йўналишидаги олий таъ- 
лим муассасаларига ҳам 
танлов кўтарилиб, бир 
ўринга олти даъвогар 
тўғри келмоқда.

Иқтисодиёт, менеж- 
мент, молия, ҳукуқ, мада- 
ният, халқаро алоқалар со- 
ҳалари бўйича мутахас- 
сисларга бўлган талаб 
ошганлигини таъкидлаб 
ўтиш жоиз. Бунинг сабаби 
тушунарли, кейинги йил- 
ларда айнан шу соҳалар 
тараққиётимизда муҳим 
ўрин тутмокда ва юқори 
малакали кадрларга та- 
лаб кучаймокда. Шу боис 
бу йўналишда конкурс ан- 
чайин юқори бўлади.

Ёшлар орасида педаго- 
гика мутахассислигига 
қизиқиш кескин ошди. Пе- 
дагогика олий ўқув юртла- 
рида танловнинг ошганли- 
ги шундан далолат бера- 
ди. Бу ҳолатни республи- 
ка раҳбариятининг таълим 
соҳасида олиб бораётган 
туб ислоҳотлари билан 
изоҳлаш мумкин. Тошкент 
Давлат педагогика уни- 
верситетида бир ўринга 6 
тадан 9 тагача абитуриент 
тўғри келади.

Олий таълим муассаса- 
ларида ўқиш учун тушган 
аризаларнинг кескин ош- 
ганлиги жамият, ёшлар 
томонидан босқичма-бос- 
қич, аниқ мақсадга йўнал- 
тирилган давлат сиёсати 
натижасида шаклланган 
янги, таълимнинг юксак 
аҳамиятини англаб етиши 
ҳосиласидир. Бу мамлака- 
тимизнинг ижтимоий- 
иқтисодий ривожланиши- 
да таълим устуворлигини 
таъмин этиш борасидаги 
стратегик йўли тўғрилиги- 
нингҳам ёрқин исботидир.

■ 
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ҒАЛВИРНИ СУВДАН 
КУТАРАДИГАН ПАЙТ ЯҚИН

Сиз кўриб турган ^шбу 
суратларда бирор олий ўқув 
юрти аудиторияси ёхуд 
мактаб синф хонасидаги 
одатий жараён эмас, балки 
пойтахт меҳмонхоналаридан 
бирида олиб борилаётган 
машғ^отлар акс этган. Б 
ерда Тошкентга илм истас 
келган қашқадарёлик оз 
эмас, кўп эмас, нақбО (олт- 
миш) нафар абитуриент 
иқтидорли ўқитувчи Чори 
Бобоқулов репетиторлигида 
тест синовларига тайёрлан- 
моқдалар.

Қашқадарё вилояти Як- 
кабоғ тумани Ойбек номи- 
даги 75-ўрта мактабнинг 
олий тоифали кимё-биоло- 
гия фани ўқитувчиси, Ўзбе- 
кистонда хизмат кўрсатган 
халқ таълими ходими Чори 
Бобоқулов номи сизга 
таниш бўлса, эҳтимол. 
иси, 6у жонкуяр муаллим 
фаолияти аввал ҳам газета- 
мизда ёритилган эди. Чори 
Бобоқулов 1974 йилда Тош- 
ДУнинг биология-тупроқшу- 
нослик факультетини тугат- 
гандан сўнг, Яккабоғ тума- 
нининг Ойбек номидаги 
мактабда кимё-биология 
фани ўқитувчиси бўлиб иш 
^‘шлаган ва мана, орадан 
ўтган 25 йил вақтдан буён 
ушбу даргоҳда самарали 
меҳнат қилмоқда.

«Иш давомида ўқувчилар 
билан дарсдан ташқари

мактаб синф хонасзд 
одатий жараён эмас, ба

вақтда факультатив дарс таш- 
кил қилдим, — дейди Чори 
Бобоқулов. — 1979 йилдан 
бошлаб ўз ўқувчиларимни 
олий ўқув кютларига жиддий 
тайёрлай оошладим. Уша 
йили 3 нафар шогирдимга

I Т
ҳужжат топш^фишдан то имти- 
ҳонларгача бош-қош бўлиб, 
Тошкентда бирга1 юрдим ва 
уларни тиббиёт инсти 
киритишга мува

тутига 
1ффақ 

бўлдим. Шундан сўнг ўзимга 
нисоатан ишончим мустаҳкам-
ланиб, репетиторлик фаолия- 
тимни янада пухтароқ давом 
эттира бошладим. Айниқса, 
мамлакатимиз Мустақилликка 
эришиб. олий ўқув даргоҳла- 
рига талабалар қабул қилиш 
энг одилона усул - тест асо- 
сида амалга оширила бош- 
лангандан сўнг, муваффақият- 
ларим янада юқори даражага
кўтарилди. 1995 иилдаменинг 
раҳоарлигимда тайёрланган
16 ўқувчидан 15 наф^и, 1996 
йилда 31 ўқувчидан 24 нафа- 
ри, 1997 иилда 39 ўқувчидан 
32 нафари, 1998 йилда эса 58 
ўқувчидан 53 нафари олий 
уқув юртларига талабаликка 
қабул қилинишди. Шу тўрт йил 
ичида олий ўқув даргоҳларига 
киришга муваффақ бўлган 
шогирдларим сони 124 на-
фарга етди. Бу йил мана, 60 
нафар ёшларни тест синовла-
рига тайёрлаяпман ва 6у йил 
ҳам яхши натижаларга эриши- 
шимизга менинг ҳам, шогирд-

(Ми1оЬага)

КИТОБ
ҚАЛБ ОФТОБИ
Кўп китоб ўқийдиган, уни тўла тушуниб етадиган ва қадрлай 

оладиган мўътабар кишиларни «китобхўр» деб атайдилар. Бу халқ 
атамасидир. Халқ ибораларининг ҳам яратувчилари, тарғиоотчи- 
лари бўлади. «Китобхўр» халқ иборасининг тарғиботчиларидан 
бири севимли адибимиз Асқад Мухтор эди. Мен буни «Гулистон» 
журналида ўқиган эдим.

Тилларда достон бўлиб келаётган улуғ сиймолар - Алишер На- 
воий ва Абдураҳмон Жомий «китобхўрлик»да бир-бирларидан 
қолишмас устозу шогирд бўлганликлари тарих сахяфаларида зар- 
рин ҳарфлар билан битиб қолдирилган. АбдурахАзон Жомийнинг 
таъбирича, китобни ўзи учун эмас, ўқувчилар, китобхонл^ учун 
ёзиш, ёзганда ҳам соз қилиб ёзиш талаб этилади. Китоо ёзиш 
учун эса кўплаб китобларни мутолаа қилиш, уларни ўзлаштириб 
олиш лозим. Фақат шу йўл билангина оғизга тушиш, кучли сало- 
ҳиятга эга бўлиш, ўз тафаккур қирраларини чархлаб бориш мум- 
кин.

Бундай куч-қудратга эга бўлиш учун фақат китоб ўқиш, халқ

(•К

ларимнинг ҳам ишончимиз 
комил».

Чори Бобоқуловнинг Якка- 
боғ туманида илмталаб ўқув- 
чилар учун махсус тайёрлов 
курси очиб, икки сменада 
иш олиб бораётганлиги, ту- 
ман бўйича кимё ўқитувчи- 
лари услубий бирлашмаси 
раҳбарлигида амалга оши- 
раётган ишлари, мактабдаги 
ноанъанавий дарслари, бу- 
лар ҳаммаси алоҳида ўрга- 
ниб чиқса ва ёритса арзий- 
диган мавзулар. Бугуннинг 
эса ўз мавзуси бор. Бугун - 
сувга ташланган ғалвирни 
кутариш арафаси. Эртага 
олий ўқув юртларида илк тест 
синовлари бошланади ва 
барча ўқитувчилар сингари 
Чори Бобоқуловнинг ҳам• •

). Буг7 
бор. Б^

меҳнатлаои самараси аен 
бўлади. Ўқитувчи меҳнатла- 
ри самарасига эса, кўпчи- 
ликнинг фикрича, аввало 
унинг неча нафар ўқувчиси 
олий даргоҳларга ўқишга 
кира олишига қараб баҳо 6е- 
рилади. Жонкуяр ўқитувчи 
Чори Бобоқуловнинг бир ре- 
петитор сифатида эришаёт- 
ган ютуқларидан қаноатлан- 
ган ҳолда, шогирдлари бу 
йил ҳам ўз устозларининг 
умидларини оқлай олишла- 
рига ишонамиз.

И. БЎРИБОЕВ

АЛЬБЕКОВ 
суратлар.

рилади. Жонкуяр ў
Чори Бобоқуловнинг 
петитор сиф ’
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Халқимиз кўп миллатли 
бўлса-да, уларнинг бирга- 
ликдаги интилишининг уй- 
ғунлиги бор. У ҳам бўлса, 
ўз болаларига энг яхши 
билим ва тарбия бериш- 
дир. Шу жиҳатдан олганда 
болаларнинг мактаб ва 
мактабдан ташқари вақт- 
ларини қизиқарли ва фой- 
дали ташкил этиш ҳар бир 
ота-онани қизиқтиради. 
Улар ўз болаларига жид- 
дий эътибор берсалар, 6о- 
лада қандай хоҳиш ва ре- 
жалар борлигини сеза 
оладилар.

Ота-онанинг режали 
раҳбарлигида бола бўш 
вақтини фойдали, мазмун- 
ли ва қизиқарли қилиб 
ўтказса, 6у иш унинг би- 
ринчи навбатда соғлигига, 
ахлоқига, ўқишига ва уму- 
мий ўсишига анча яхши 
таъсир этади. Бундай 6о- 
лалар ҳар доим ўзини те- 
тик сезади ва яхши ўқий- 
ди. Аксинча, бола ўзининг 
дам олиш вақтини ота- 
онанинг диққат эътибори- 
сиз ўтказса, у ҳар жиҳат- 
дан ўзига зарар етказади.

Ота-она болага мада- 
ний, фойдали, қизиқарли 
дам олиш кўникмаларини 
сингдириш учун болалари 
билан доимий шуғулла- 
нишлари, уларнинг ҳаёти 
ва тарбияси учун жавоб- 
гарликларини эсдан чи- 
қармасликлари керак.

Болаларга қизиқарли 
эртак ва ҳикояларни ўқиб 
бериш, ёқимли, мулойим 
овозда қўшиқ айтишни 
ўргатиш, табиат музейини 
кўриш каби ўзининг севган 
иши билан шуғуланиши 
натижасида меҳнатга, тар- 
тибга, қатъийликкка ўрга- 
нади, лаззатланади. Катта 
болаларнинг ҳар бири хат- 
ти-ҳаракатидаги ҳис-туйғ- 
уларига шерик бўлишнинг 
таъсири ижобий бўлади.

Турли ёшдаги болалар- 
нинг бўш вақтларини тур- 
лича ўтказиш муҳим ҳисоб- 
ланади.

Маълумки, болалар ҳар 
нарсага ҳаваскор, қизиқув-

(Во1апд12П1 Ь|1а512т1?)

чан бўладилар. Агар болани 
атрофдаги буюм ва ҳодиса- 
лар қизиқгирса, у шу нарса- 
лар тўғрисида саволлар бера 
бошлайди. Уларга чидам би- 
лан мумкин қадар аниқ, тўғри 
берилган жавоб боланинг ку- 
затувчанлигини ўстиришга 
ёрдам беради. Кузатувчанлик 
эса боланинг тафаккур доира- 
сини ва мустақил фикрлай 
билишига ёрдам беради.

8—10 ёшли боланинг фик- 
ри мустаҳкам, барқарор 
бўлмаса-да, бу ёшда улар 
серҳаракат бўладилар.

10— 12 ёш орасида бола- 
ларнинг диққати мустаҳкам- 
роқ, чидамлироқ бўла бош- 
лайди. Уларнинг хаёли ижо- 
дий тус олади. Турли ишлар 
билан мустақил шуғуллана 
бошлайди. Умуман, болалар- 
нинг ижодий хаёли уларнинг 
ақлий тараққиётида катта 
аҳамият касб этади.

Ўн икки ёшдан ошган бо- 
лаларнинг мустақил кузатиши 
ва хулосалар чиқариш қоби- 
лияти ривожланади.

Шуни алоҳида таъкидлаш 
жоизки, болаларнинг бўш вақ- 
тларидаги машғулотлари 
улар учун қизиқарли ва ёқим- 
ли бўлишига қулай шароит- 
ларни яратиб бериш керак.

11— 12 ёшдаги болаларда 
мустақилликка интилиш пай- 
до бўлади.

Жисмоний тарбия билан 
шуғулланиш, турли китоблар 
ўқиш, кино, театр ва музей- 
ларга бориш, фан олимпиада- 
ларида қатнашиш, шахмат 6и- 
лан шуғулланиш, мусиқавий 
ўйинлар уларнинг бўш вақти- 
да ўзига яраша ўрин олиши 
керак.

Юқори синф ўқувчилари- 
нинг бўш вақтларини эса, 
уларнинг бирор касбга бўлган

майлларини кучайтиришга 
йўналтириш зарур.

Агар бўш вақт жисмо- 
ний, ақлий, бадиий тарақ- 1 
қиётга ёрдам берадиган, 
ўзига фойда етказадиган 
қувноқ, хилма-хил ўтказил- 
са, маданий дам олган 
бўлади.

Бола очиқ ҳавода турли 
ҳаракатли ўйинлар билан 
ўзининг соғлигини чиниқ- 
тиради, Улар билан ўткази- 
ладиган оммавий тадбир- 
лар уларни бир-бирига 
иноқ қилади.

Бола ҳар қандай машғу- 
лотни мажбуран эмас, бал- 
ки ўзи мустақил ва ташаб- 
бус кўрсатиб ўрганиши 
яхши натижалар беради. 
Бирор иш билан шуғулла- 
наётганда қийналиб қолган 
такдирда (масалан, топиш- 
моқ жавобини тополмаса) 
катталар унга тўғридан- 
тўғри эмас, баъзи бир 
ёрдамчи саволлар бериш 
орқали кўмаклашиши ке- 
рак. ^1

Болаларнинг зерикиб 
қолишига йўл қўймаслик 
лозим. Зерикиш боланинг 
ҳаётида энг ёмон нарса 
бўлиб, вақтни ёмон, зарар- 
ли ишлар билан ўтказиш- 
нинг бош сабабидир.

Аслини олганда, бирор 
фойдали ишга қизиқиши 
бўлмаган боланинг ўзи йўқ. 
Бундай қизиқишни рўёбга 
чиқаришда эҳтиёткорлик 
билан иш тутиш керак, хо- 
лос.

Ойсоат ХУДОЁРОВА, 
ЎзПФИТИ катта 
илмий ходими, 

Муқаддас 
ОДИЛҚОРИЕВА, 

«БИОЭКОСАН» бўлим 
бошлиғи

(НаткогИк)*
I
I
I
I
I

ХАЛҚ ИЧИГА
БОГАИЛИК»

Ўзбек тилидаги кўпгина сўзларнинг турлича
маъно бўёғи бор. Мисол учун, гул сўзи кишида ро- I

■ мантик ҳис-туйғулар уиғотса, қул сўзи тушкун кай- ■ 
_ фиятни юзага келтиради. Яқин-яқинларгача аслида _ I хайрихоқлик туғдириши лозим бўлган суд, прокура- I
■ тура, милиция сўзлари кишиларда қўрқувга мойил 
_ ҳадик туйғусини қўзғатар эди. Ҳукуматимиз томо- _ I нидан олиб борилаётган кенг қамровли ислоҳотлар I
■ бу соҳаларни ҳам тубдан янгилашни назарда тут- ■ 

хмокда. Жумладан, ички ишлар ходимлари жойларда
I одамлар билан юзма-юз очиқ мулоқотлар ўтказиб, ■
■ халқ билан янада яқинлашишга ҳаракат қилмокда- ■
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туманидаги «Мевазор» маҳалласида бўлиб ўтди.
Мулоқотда сўз олган Чилонзор туман ЙИБ бош- ■ 

лиғи Тоҳир Бойматов ҳисобот бериб, ҳали қилина- ® 
■ диган ишлар к^ш эканлигини таъкиддади.

Тошкент шаҳар ИИББ бошлиғи ўринбосари Шо- ■ 
раҳим Расулов соҳадаги янгиланиш жараёнлари ҳақида ! 

I бирмунча батафсил сўзлаб берди. «Профилактика | 
■ хизматини тубдан ислоҳ қилиш ҳақида»ги, «Ярашти- ■ 
■ рув комиссиялари тўғрисида»ги қарорлар, йўл ҳара- ■ 
■ кати хавфсизлигини таъминлашдаги ўзгаришлар | 
■ ҳақида гапириб, буларнинг барчаси халқимиз ман- ■ 
■ фаатлари учун эканлигини айтди. Саволларга жавоб ® 
I қайтарар экан, у ички ишлар органлари халқимиз- | 
■ нинг қўллаб-қувватлашига муҳтож эканлигини, шун- ■ 
■ дагина маълум ютуқларга эришиш мумкинлигини " 
I жамоатчилик асосида иш олиб борадиган маҳалла 
■ посбонлари шу мақсадда ташкил қилинганини ай- 

гттжЛ
Асримиз бошида Чўлпон ҳазратлари «Қучоқ очиб | 

■ халқ ичига борайлик» деган эдилар. Аср сўнгида бу ■
УОП 1лт.»гчп< ай ж хт агапжттғп сттто

I бир карра аён бўлмокда.

фиятни юзага келтиради. Яқин-яқинларгача аслида

лар. Шундай учрашувлардан бири яқинда Чилонзор

к
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■

рув комиссиялари тўғрисида»ги қарорлар, иўл ҳара-

фаатлари учун эканлигини айтди. Саволларга жавоб

тиб ўтди.

г

хитоб ҳеч вақт эскирмайдиган ҳикмат эканлиги яна

Жамият муносабатлар 
мажмуидан нборат. Муио- 
сабатлар инсоний ва рас- 
мнн, ижтнмоий ва нқтисо- 
дий ва қоказо турларга 
бўлинади. Улар алоқида ва 
ўзаро мутаносиб уйгун- 
лнкда мавжуд бўлиб| қар 
бирининг ўз доираси, вақ- 
ти ва ўрни бор. Маълум 
даврларда туйғуларга 
асосланган муносабатлар- 
нннг қайсидир бири инсон 
қаётида етакчи мавқени 
эгаллаши мумкнн. Аммо 
пул, уни топиш, сарфлаш- 
га интнлнш ва қайғуриш 
қар бир одамга донмий хос 
бўлувчи жнқат. Шу сабаб- 
лн, пул-зарб қилинган эр- 
кинлик, деган гапга қеч 
бир иштибоҳснз ншона- 
миз.

Пул топишнинг йўлла-

О--------------
орасига «юриш қилиш» зар^дир. 

Маънавий бойлигимиз оулган китоб ҳар қандай подшо тахти
олтину гавҳарлардан хэм юқори туради. Бошқача айтадиган бўлсак 

д- 
ди шу ооисдан уқишли китоолар ҳамма вақт азиз ва мўътаоар 
бўлио, инсон ҳамроҳи бўлиб қолаверади, у китобхон қўлидан туш- 
майди. Бунга Жомий ва Навоийлар ижодий меросларидан ҳам 
истэганча мисоллар келтириш мумкин.

Езма манбаларда ҳикоя қилинишича, ўша даврнинг донгдор

китобга тенг кел^ган нарсанинг ўзи табиатдан ташқаридир. Ху 
ди шу боисдан ўқишли китоблар ҳамма вақт азиз ва мўътао(

>

I

хаттотларидан бири бўлган Шайх Хўжа Абдулла Ансорийнинг(1006- 
1089) «Илохийнома» китобини Навоийга олиб келишади. Бобока-
лонимиз унинг бирор варағини ўқиб кўриш мақсадида, секин му- 
толаа қила бошлайди. Китоб шунча ёқиб қоладики, ундан кўзини
узиб олиш ҳам қийин ^лади. Улуғ шоир барча ишларини бир 
четга йиғиштириб қўйиб, асар мўтолаасига берилиб кетади ва
бир ўтирганида уни бошидан охиригача диққат билан ўқиб чиқа- 
ди. Қизиғи шундаки. худди шундай воқеа 2—3 кун бурун Жомий- 
да ҳам юз берган экан. Бу эса ҳар иккала сиймога хос бўлган 
умумий хусусият эди.

Яна «Насиҳатнома», «Юсуф ва Зулайҳо» каби рисола ва қисса- 
лар бор. Улар хдм ўтмиш дурдоналаридир. Улардан хдм қанчадан- 
қанча аждодлар фойда кўрдилар. Бу китоблар ҳозирги кунда ҳам 
ғоят қимматлидир.

Устозу шогирд, дўсту биродар - Жомий ва Навоий ҳамиша
ижодий мулоқотда бўлиб турадил^. Улар ўртасидаги самимий 
суҳбат узоқ вақтгача давом этади. Суҳбат китоб ва унинг тарбия-
вий аҳамияти мавзусига бағишланади. Унинг қисқача мазмуни 
қуйидагича; даврлар ўтаверади, инсон авлодлари алмашаверади 
шаҳарлар бузилади. 1^лъалар харобага айланади, экикзорлар ва

1
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ТПЖОРАТЧП БУПМОҚЧПМПСПЗ?
рм кўп« Ғярблмклар э^атто 
ва1^и пул билан ўлчашади, 
сотишади ва сотиб олишади. 
Хуллас, бозор« Бугун бнзда 
ЗЦ1М тижорат, брокер, менеж- 
мент, аудит каби сўзлар ян- 
гилик бўлман долди. Ҳаёт 
тарзимизга сингиб улгургая 
тушунчалар ифода- 
ловчи бу касбларни 
эгаллашга интмлиш
1Ц1М табиий жараёяга ___
айланди* Буни Катта- 
дўрғон тижорат техяикуми 
мисолида кўришимиз мум- 
кия.

Техникум, таъбир жоиз 
бўлса, "профессиояал пулто- 
пар”лар ў1(итиб, тайёрлайдн. 
Илгарилари бу соҳадаги ў1^

юртларв фақатшна ҳнсобчм- 
бухгалтер ва нқтнсодчм 
мўяалишида мадр етиштир- 
ган бўлса, бугун улар сафи- 
га банк иши, аудит, молия 
ходими, менежмент каби за- 
монавин ихтисосликлар қам 
қўшилган* Шуига мувофиқ

------------------------- лО‘г1а тахзив 1аЧ|т

Катта1^гон тижорат техни- 
кумида ўдншнн нстовчнлар 
сонн нилдан-йнлга кўпайиб 
бормодда* Сўзимиз исботини 
бу йнлги ]^абул ншларининг 
борншнни кузатиб, кўрнши- 
миз мумкин.

— Техникумда 1999-2000 
ўқув йилига қабул аввалдан 
тузнлган иш режасига муво- 
фиқ олиб борилди, — деди 
техникум директори Гулно- 
ра Шодиева. — Қабул ишла- 
ри бошланиши олдидан, ап- 
рель-май ойларида вилоят 

шақар ва туманларида 
касбга йўналтириш иш- 
лари ташкил этилди 
қамда очиқ эшнклар 
куни ўтказилди. Қабул 

қақида мақаллий газета ва 
радиода реклама эълоии бе- 
рилди. Яна бир эътнборлн 
жиқати, техникумда ўқувчи- 
талабалар, абитурнентлар ва 
уларнинг ота-оналари томо- 
нидан билдирилувчи тах-

лиф ва истакларни жам- 
ловчи махсус қути ўриа- 
тилгаи бўлиб, буларнинг 
барн ўз самарасиян бер- 
моқда. Саъй-қаракатлар 
иатижаси ўлароқ, молия, 
банк иши, меяежмент их- 
тисосликларида ўқишга 
талабгорлар сонн бир 
ўринга олтн-еттитаданни 
ташкил қилмоқда.

Ҳаётда пул билан 
ўлчанмайдиган нарсалар 
қам кўп. Шулардан бнри 
- илм. Бипнмли бўлишяи 
хоқлаганлар вақтни текия 
совурмасдаи, ўқншга ия- 
тилишмоқда. Бу эса бар- 
ча даврларга, жумладая, 
ўзимиз хозу1агандек кела- 
жакка интилаётган бугуи- 
ги кунимизга қам хос.
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боғу ооғлар ўрнини сахрою чўллар эгаллайди. Аммо сўз яшайди 
китоолар қулдан-қўлга, авлоддан-авлодга ўтаверади. Хуллас, одам 
боласи барҳаёт экан, китоб яшайди, кишиларни ўтмиш билан, 
ўтмиш авлодлар билан боғлайди, уларга тўғри яшаш ва ишлашга 
йўлланма бериб, мураббийлик қилади, авлодлар эса Абдулла Қо- 
дирий ибораси билан айтганда, мозийга мурожаат қилиб иш кўра- 
ди.

Ҳа, нодир хазина бўлган китоблар умрбоқийдир. «Ҳибатул 
хэқойиқ», «Ал Жомиъ ас Сахийҳ», «Девонул луғотит турк», «Қута- 
дғу билиг», «Шоҳнома», «Хамса», «Бобурнома», «Ўткан кунлар», 
«Қуллар», «Навоий» каби ажойиб китобларни ўқимаган, ҳеч бўлма- 
са уларнинг номларини эшитмаган кишилар бўлмаса керак.

Абдураҳмон Жомий асарларидаги таълим-тарбияга оид фикр- 
эканлигини алоҳида таъкид- 

. Буюк аллома, ўзингга тўғри 
йўлланма берадиган, тўғри касбга йўллайдиган долзарб китоблар- 
ни ўқиш, ҳар қандай нарсага беҳудага вақт сарф этмаслик керак- 
лигини ўз асарларида угит тариқасида ифодалаб берган.

ўринда унинг қуиидаги мисралари ғоят мароқлидир: 
Жомий ҳар доим китоб ёзароқ, 
Ўзгадан омонат олмади мутлок,.
Ўз санъати дўкони тўла кишига 
Ярашмас бошқалар даллоли бўлмоқ.
Ушбу ўринда ҳазрати Навоийнинг қуйидаги мисраларини ҳам 

келтириб ўтиш ўринлидир:
Ани назм этки, тарҳинг тоза бўлғай! 
ўлусға майл беандоза бўлғай^ 
Иўҳ эрса назм ҳилғанни халоииҳ,

ларни такрор-такрор уқиш фойдали 
лаб ўтишни лозим део ҳисоблаймиз

1 Муҳаррар айламак сендан налойиҳ...
Мана, қарийб олти юз йилдан бери Жомий «санъати дўкони» 

ҳали ҳам лиммо-лим тўла. Навоий асарлари эса худди кеча ёзил- 
гандек бўлиб турибди. Бунга эришишнинг асосий сабаби: улар- 
нинг кишилар юраклари тўридан жой оладиган китоблар ёза бил- 
ганлигидадир.

Китобга бўлган ихлос^^ мехру муҳаббат шайхул ислом устод 
Жомий ва ҳазрати Навоийларнинг умрбоқий асарлар яратишла- 
рига кўмакдош бўлди, уларни жаҳонга танитди. Айниқса, Жомий- 
нинг уч жилдли иирик девони, «Ҳафт авранг»; Навоийнинг «Ха- 
зойинул маоний», «Хамса» ва бошқа ўнлаб ажойиб асарлари кўз 
ўнгимизда намоён бўлиб туради.

Жомий;
Китобга юз ўгиргин, эй жигарим, фарзандим, 
Китобга улфат бўлгин, ҳулоҳҳа ол бу пандим. 
Танҳоликда мунисинг, билсанг агар китобдир, 
Доноларнинг тонгига шуьла сочар китобдир, — дейди.
Хулласи калом, устодлар ўгит-насиҳатларига амал қилиб, ки- 

тоб билан бир умрга дўстлашинг, чуқур билим олишга астойдил 
киришинг. Кони фойда шунда. Бу ҳақца кенгроқ маълумот олиш 
учун «Нодир хазина»ни ўқинг. Ана шунда Жомий ва Навоий каби 
боболаримизнинг руҳлари шод бўлади, биз эса ўз халқимиз, она- 
Ватанимизга кўпроқ фоида келтирамиз.

Қимматли ёшлар, китоб ўқинг, адашмайсиз, чунки барча таъ- 
лим-тарбиянинг, тўғри йўлнинг кўзгуси китобларда битиб қол- 
дирилган. Китобсиз ёруғ дунёнинг ўзи хдм нурсиздир.

Назар РАЖАБОВ, 
филология фанлари доктори, СамДУ профессори

Хулласи калом, устодлар ўгит-насиҳатларига амал қилиб 
► билан био умога дустлашинг. чукуо билим олишга асто1

)
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Ўзбекистон таълим 

ва фан ходимлари ка- 
саба уюшмаси Хоразм 
вилоят қўмитаси маж- 
лиси қатнашчилари 
қайта-қайта ана шу фик- 
рларни таъкидладилар. 
Анжуманда Президен- 
тимиз И.А. Каримовнинг 
Ўзбекистон Миллий ах- 
борот агентлиги мухби- 
рининг саволларига жа- 
воблари юзасидан ка- 
саба уюшмаси қўмита- 
ларининг вазифалари 
муҳокама қилинди.

Таълим ва фан хо- 
димлари касаба уюш- 
маси вилоят қўмитаси 
раиси Майра Абдураҳ- 
монова шу хусусда маъ- 
руза қилди.

Таъкидландики, 16 
февраль воқеалари Ва-
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ҳобийлик, Ҳизбут-таҳрир, 
«Мусулмон биродарлар» 
сингари оқимлар ва ҳара- 
катлар сафига айрим зиё- 
лилар, ўқитувчиларнинг 
кириб қолганлиги таш- 
вишлидир.

Ваҳоланки, мактаблар

КазаЬа иуи5Мта1ап 11ауо11с1ап ]

танимиз фуқароларининг 
кўзини очди, ғафлат уйқ- 
усидан уйғотди. Ватанни 
Истиқлолни, демакки
Президентни асраб-авай- 
лаш учун ҳамиша, ҳар 
дақиқа ҳушёр бўлиш ло- 
зимлиги аён бўлди. Шу 
м а ъ н 0 д а 
эришаётган 
ютуқларга 
тўғри баҳо
бериб, ҳушёрликни оши- 
риш, турли таҳдид ва 
бало-қазолардан огоҳ 
бўлиш катта аҳамиятга 
эгадир. Муваффақиятла- 
римизни кўролмаётган 
ички ва ташқи душман- 
лар биринчи навбатда 
ёшлар онгини заҳарлаш, 
диний ақидапарастлик 
ғояларини кенг ёйишга 
ҳаракат қилмокдалар. Ва-

диний оқимларга қарши 
курашнинг ўчоғи
бўлмоғи керак.

Мажлисда аҳоли ўрта- 
сида миллий ғоя ва мил- 
лий мафкурани ривож- 
лантирадиган ва ёшлар 
тарбияси билан шуғулла- 
надиган ташкилотлар фа- 
олиятини кучайтириш ло- 
зимлиги таъкидлаб ўтил- 
ди.

Касаба уюшмалари ҳам 
ана шундай ташкилотлар 
жумласидандир. Ҳар бир 
мактаб, ҳар бир ўқув юрти, 
ҳар бир маҳаллада зиёли- 
лар, айниқса, таълим хо- 
димлари маънавият ва 
маърифат ишларини олиб 

б 0 - 
ришда 
ж о н - 
к у я р

бўлмоғи керак. Умумтаъ- 
лим мактаблари, лицей ва 
коллежларда болаларнинг 
онгини юксалтириш, 
уларни ижобий ишлар ва 
тарбиявий тадбирлар би- 
лан банд қиладиган тўга- 
раклар ишини ташкил 
қилиш лозим. Ёшларни 
ўзлигини англаш, муста- 
қил фикрлашга ўргатиш 
биз катталарнинг бурчи-

миз.
Мажлисда Урганч 

Давлат университети 
доценти 0. Абдуллаев, 
Урганч шаҳридаги 25- 
ўрта мактабнинг каса- 
ба уюшмаси қўмитаси 
раиси 0. Юсупов, таъ- 
лим ва фан ходимлари 
касаба уюшмаси Мар- 
казий қўмитаси маъсул 
ходими, Миллий тикла- 
ниш демократик парти- 
яси раис ўринбосари, 
фалсафа фанлари док- 
тори, профессор Т. 
Тошлонов ва бошқалар 
сўзга чикдилар. Маж- 
лис кўрилган масала 
юзасидан тегишли 
қарор қабул қилди.

Шохназар 
АҲМЕДОВ

: «БОҒИ ЗРДМ»: 
: СОҚИБИ :
• Яҳинда Навоий вило-
• яти Навбаҳор туманида-
• ги «Қалҳон ота» ҳишлоғи 
Ф ҳудудида жойлашган 
Ф «Булбулча» боғчаси би-
ф лан танишдик. ф

• 90 ўринли «Булбулча» •
• болалар боғчаси 1988 •
• йилда ишга тушгач, унга •
• Султон бобо Жабборов •
• ҳоровул-боғбон ҳилиб •
• тайинланди. •
• Султон бобо болалар •
• масканини ҳаҳиҳий дам •
• олиш оромгоҳига айлан- •
• тириш маҳсадида ўша •
• йиллари 1 гектарлик •
• боғча майдонига 200 туп •
• гилос, Ютупбеҳи, 100 туп •
• шафтоли, ЮОтуполҳўри, •
• 10 туп олма, 90 туп ток, •
• 600 та терак экди. Улар- •
• нинг ҳаммаси ҳозир •
• ҳосилга кирган. •
• Хдр бир гуруҳ ўйингоҳ- •
• ларининг теварак-атро- • 

фи турфа гуллар билан • 
бурканган. Дилбандлар *

• эса. ўз боғларида етиш-
• тирилган мевалардан 

баҳраманд бўлишмокда.
• Кичкинтойлар ҳиш мав- 
Ф сумида ҳам боғча боғи 
Ф меваларидан тайёрлан- 
ф ган мураббо, мева шар- 
Ф батларидан истеъмол
• к^ладилар. •
• Қизиғи шундаки, боғча

боккд айланганда туман •
• халҳ таълими бўлими та- •
• шаббуси билан мазкур •
• кичкинтойлар гулшанида •
• ҳоровул-боғбонлар кен- •
• гаши ҳам ўтказилди. •
• Семинар ҳатнашчила- е
• ри мазкур боғчадан на- •
• муна олиб ўз гўшалари- •
• ни боғу бўстонга айлан- •
• тиришга ахд ҳилдилар. •
• Жажжи болакайлар •
• боғчани «боғи эрам»га •
• айлантираётган бобола- •
• ри билан ҳар ҳанча фах- •
• рлансалар арзийди. •

• Т. НИЁЗМЕТОВА •

(Боши Рбетда)

ТАЯНЧ НУКТАСИ
«Менга таянч нуқта- 

си топиб берсангиз, ри- 
чагим билан ерни кўта- 
раман». Мутафаккир Ар- 
химедга тааллуқли бу 
гап бироз баландпарвоз 
туюлса-да, кўчма маъно- 
да чуқур мазмун касб 
этади. Шу маънода таъ- 
бир қўллаб бахмаллик 
маорифчилар ўз меҳнат- 
лари билан мактабнинг 
моддий аҳволини кўта- 
риш учун таянч нуқтаси- 
га, яъни имкониятга эга 
бўлдилар десак, бу асло 
баландпарвоз гап санал- 
майди.

Мазкур имконият ту- 
ман ҳокимияти томони- 
дан мактабларга фойда- 
ланиш учун ер майдон- 
лари ажратилаётганли- 
гида ва маорифчилар 6у 
майдонлардан унумли 
фойдалана билаётган- 
ликларида намоён 
бўлмокда.

«41 -ўрта мактаб жамо- 
аси мактабнинг моддий 
базасини мустаҳкамлаш 
ва шу орқали ўқитувчи- 
ларни ижтимоий муҳо- 
фазалаш мақсадида бир 
қатор муҳим ишларни 
амалга оширишмокда, - 
дейди ушбу мактаб раҳ- 
бари У.Шоимов. - Ўтган 
йили туман ҳокимининг 
фармойишига биноан 
Деҳқонобод ижара хўжа- 
лиги мактабимизга фой- 
даланиш учун 3 гектар 
ер ажратиб берган эди. 
Бу майдонларга картош- 
ка, сабзи, шолғом экиб, 
236 минг сўмлик даро- 
мад олдик. Бундан таш- 
қари, мактаб ҳовлисида 
парвариш қилинаётган 
120 тупдан зиёд олма 
дарахти ва 10 минг туп- 
дан ортиқ теракдан ҳам

II яхшигина даромад олишни 
кўзлаяпмиз. Олинаётган 
фойда фақат шу мактаб ва 
шу мактаб жамоаси учун 
сарфланмоқда.»

Тумандаги 14-ўрта мак- 
таб раҳбари Т.Ғозибеков- 
нинг сўзларига қараганда, 
бу мактаб учун «Ойқор» 
тажриба хўжалиги томони- 
дан 1994 йилда 4 гектар ер 
майдони ажратилган ва 
унга 800 туп сара навли 
олма кўчатлари ўтқазилган 
экан. Кейинги икки йилдан 
буён 6у кўчатлар улғайиб, 
мева бера бошлабди. Олма- 
лар ҳар йили 5-6 тонна 
ҳосил бераётган, олма 
қатор ораларига экилган 
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буғдой ҳосили эса, ўқувчи- 
ларга ёрдам тариқасида 
улашилаётган экан. Мактаб 
томорқасига экилган 10 
минг туп теракнинг ҳам 3 
минги фойдаланса бўлади- 
ган даражага келибди. 
«Бундан ташқари,— дейди 
Т.Ғозибеков, - мактаб 6а- 
засида қурилган ун тегир- 
мони ҳам мактабнинг мод- 
дий таъминоти учун наф 
келтирмокда. Барча турда- 
ги техник дастгоҳлар 6и- 
лан жиҳозланган мактаб ус- 
тахонасида эса, мактаб 
тераги қирқилиб, бешик, 
сандиқ ва турли ошхона 
жиҳозлари ишлаб чиқарил- 
мокда.»

«Ойқор» тажриба хўжа- 
лиги томонидан Ўрол Қул- 
матов номидаги 39-ўрта 
мактаб учун ҳам 3 гектар 
олмали боғ ажратилгани- 
ни алоҳида таъкидлаб ўтса 

арзийди. Мазкур мактабто- 
морқаларида ҳам 10 минг 
туп терак мавжуд. Мактабда 
ун тегирмони ва пайванд- 
лаш дастгоҳи фаолият 
кўрсатмоқда. Олма қатор 
ораларига эса, ўқитувчилар 
ўз эҳтиёжлари учун турли 
экинлар экиб манфаатдор 
бўлишмокда.

Туман мактабларининг 
бугунги иқтисодий аҳволи 
билан танишар экансиз, 6у 
ерда аввало боғдорчилик 
хусусан теракчилик кенг 
йўлга қўйилаётганлигига 
амин бўласиз. Даромаднинг 
яна бир манбаи мактаб ус- 
тахоналари, турли кичик 
цехлар бўлмокда. Масалан,
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Усмон Юсупов номидаги 5- 
ўрта мактаб устахонасида 
ўз теракларидан турли ме- 
беллар ясалмокда. Бу ерда 
ишлаб чиқарилаётган стол- 
стул, хонтахта, сандиқча ва 
курсича сингари маҳсулот- 
лар ҳали сон жиҳатидан кўп 
бўлмасада, харидоргир 
ҳисобланади.

Шароф Рашидов номи- 
даги 1-ўрта мактаб 
ўқитувчилар жамоасининг 
ўқувчиларни касб-ҳунарга 
йўналтириш ҳамда мактаб 
иқтисодий аҳволини яхши- 
лаш борасида амалга оши- 
раётган ишлари алоҳида 
таҳсинга лойиқ.

Бу ерда 1996 йилда би- 
ринчи тоифали ўқитувчи 
Ортиқой Назарова ташаббу- 
си билан «Тикиш-бичиш ва 
зардўзлик» хонаси ташкил 
этилган эди. Ўтган вақт мо- 
байнида тадбиркор ўқитув- 

чи томонидан яратилган 
ўқувчилар формаси ту- 
ман ва вилоят танловлари- 
да совриндор ўринга эри- 
шиб, кенг миқёсда ишлаб 
чиқарила бошланди. Чирой- 
ли, арзон ва мустаҳкам ма- 
толардан тайёрланган ўқув- 
чилар кийими ота-оналар- 
га ҳам маъқул тушди. О.На- 
зарова раҳбарлигида меҳ- 
нат қилаётган ўқувчи қизлар 
эндиликда 1 йилда 3 мин- 
гдан зиёдўқувчилар форма- 
сини тайёрлаб, сотувга чи- 
қармоқдалар. Бу ишлар 
мактабга мўмай даромад 
келтириш билан бир қатор- 
да ёшларни касбга ўрга- 
тишда муҳим омил бўлиб 

хизмат қилмокда.

Моддий таъминот ва 
маънавий юксалиш
«Мактабларимизнинг 

моддий-техник базасини 
мустаҳкамлаш, уларнинг 
табиий газ билан иситили- 
шини таъминлаш, ўқув 6и- 
ноларининг ўқув йилига 
сифатли таъмирланишига 
эришиш, ижодкор ўқитувчи 
ва фаол ўқувчиларимизни 
ҳар томонлама рағбатлан- 
тириш ҳар доим эътибори- 
мизда турибди, — дейди 
Бахмал тумани халқ таъ- 
лими бўлими мудири Са- 
идаҳмад Мирзабеков. Бу 
вазифаларни ҳал этиш 
биздан анчагина қўшимча 
маблағ талаб этади. Маб- 
лағлар эса мактабларнинг 
ички имкониятлари эвази- 
га топилмокда. Мактаблар- 
даги ишлаб чиқариш цех- 
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лари, деҳқончилик ва чор- 
вачилик, ҳунармандчилик 
ҳамда маиший хизмат 
кўрсатиш, тижоратчилик 
билан шуғулланиш бу маб- 
лағларнинг асосий манба- 
ларидир. Бу ишларни ри- 
вожлантириш, мактаб маб- 
лағларини кўпайтиришнинг 
янги манбаларини излаб 
топиш галдаги муҳим вази- 
фаларимиздандир. Бизга бу 
ишда туман ҳокимлиги ҳар 
тарафлама кўмак бермокда. 
Туманимизда ҳашар йўли 
билан қўшимча синф хона- 
лари қуриш анъанага ай- 
ланган. Бунда ҳам асосан 
мактаб жамоалари топаёт- 
ган даромад қўл келмокда.

................... ........... ................................... ............................................

Ўз меҳнатлари эвазига да- 
ромад топаётган кўпгина 
мактаб ва боғчаларимиз 
ҳозирда банкларда ўз 
ҳисоб рақамини очмокда- 
лар. Шу ўринда алоҳида 
таъкидлаб ўтмоқ жоизки, 
эришилаётган 6у ютуқлари- 
мизнинг бош манбаи, шуб- 
ҳасиз, республикамиз ҳуку- 
матининг халқ таълимига 
бўлган катта эътибори са- 
марасидир.»

Мактабларнинг ўз маб- 
лағига эга бўлиши ўқитув- 
чиларни ҳали бўр, ҳали 
оҳак излаб, кўмак сўраб ота- 
лиқ ташкилотларга зир қат- 
нашдан, бирор мурувватли- 
роқҳомий топиш вазифаси- 
дан озод қилади. Уларга ўз 
мактабларини ҳоҳлаган 
пайтда диддагидай беза - 
тишларига, ўқув қуроллари 
сонини кўпайтиришга, 
ўқитувчи ва ўқувчиларни 

рағбатлантиришга имкон 
беради.

Бугунги давр олдимиз- 
га таълим тизимидаги 
ислоҳотларни амалга 
оширишда марказий 
бўғин ҳисобланувчи 
ўқитувчилар ҳақида ҳар 
қачонгидан ҳам кўпроқ 
ғамхўрлик қилиш вазифа- 
сини қўймокда. Бу соҳа- 
даги ишимиз эса оғизда 
эмас, кўпроқ амалда 6а- 
жарилиши лозим. Ўқитув- 
чи касбини улуғлаш 6и- 
лан ҳамма муаммони ҳал 
қилиб бўлмайди. Шунинг 
учун ўқитувчининг қўшим- 
ча даромад топиш йўлида- 
ги фаолиятини қайси- 
дир йўл билан енгилла- 
тиш, унга маҳаллий маб- 
лағлар эвазига моддий 
кўмак бериш мақсадга му- 
вофиқдир. Бу албатта 
осонлик билан битадиган 
вазифаэмас. Лекин.эҳти- 
мол маҳаллий ҳокимият- 
лар, ҳомий ташкилотлар 
билан ҳамкорликда бу ма- 
салани ҳал қилиш мум- 
кин бўлар?

Юқорида кўриб ўтгани- 
миз, Бахмал туманида 
амалга оширилаётган иш- 
лар бу борада қилиниши 
лозим бўлган вазифалар- 
дан бир дебоча, холос. 
Туман халқ таълими бўли- 
ми мудири Саидаҳмад 
Мирзабековнинг эътироф 
этишича , моддий манфа- 
атдорлик ҳам муаллим- 
ларимизнинг ўз касбла- 
рига ижодий ёндошишла- 
рига туртки бўлмоқда. 
Шубҳасиз, шундай. Зеро, 
қадим-қадимдан инсонлар 
онгида яшаб келаётган 
бир ҳақиқат борки, 6у 
ҳақиқат етарлича моддий 
таъминотсиз маънавий 
юксалишга эришиб 
бўлмаслиги хусусидадир.

Икром ИСКАНДАР
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ТНЬПИМ ТЯРБИЯНИНГ ЖОНДОРЛИКЖОНБАХШ МУАЛЛИМ
Бугун жамиятимизда ёшлар муҳим ўрин тутадилар. Улар- 

нинг шуурида миллий Истиқлол мафкурасини шакллан- 
тириш, она Ватанга чексиз меҳр-муҳаббатни қарор топ- 
тириш буюк келажакни яратишдаги энг олийжаноб иш- 
дир.

Ислоҳотларнинг такдири, унинг қай даражада амалга 
оширилиши биринчи навбатда кадрлар малакасига, улар- 
нинг юртпарварлигига, фидоийлигига боғлиқ. Бунингучун 
янгича фикрлай оладиган, замонавий технологиялар асо- 
сида, самарали фаолият кўрсатадиган ёшларни тарбия- 
лаб етказиш лозим.

Инсонларнинг маданий-маънавий савиясини ошириш- 
да кутубхоналарнинг роли бениҳоя каттадир. Кутубхона- 
лар ёшларни, ўспиринларнинг инсон сифатида шаклла- 
нишига катта таъсир эта оладиган муассаса ҳисоблана- 
ди. Китоблар орқали биз ёш авлодга тарихий, маданий 
ва маънавий қадриятларимизни, ҳозирги жиддий исло- 
ҳотлар даври ютуқ ва камчиликларини сингдира оламиз.

Кутубхоналарнинг бош мақсади - юртимиз келажаги 
бўлган ёш авлодни ҳар томонлама баркамол қилиб тар- 
биялаш, энг илғор усулларни қўллаб, ёшларнинг билим 
савиясини кенгайтириш, уларга дунёвий фанларнинг энг 
сўнгги ютуқларини етказишдир.

Кутубхона ёшларни билим х----------------------------------------
эгаллаш ва уларни тарбиялаш |\/|а'пау1уа1 с1игс1опа1аг1 
жараёнларига қанчалик фаол 1 
кириб борса, ёшларнинг илмий ----------------------------------------
дунёқарашини шакллантириш, меҳнат қилиш фаолиятига 
тайёрлаш, маданий бойликларни эгаллаш. ижод қилиш 
асосларини ривожлантириш учун шунчалик кенг имко- 
ният яратади.

Ёш авлод қанча кўп китоб муголаа қилса, қанчалик кўп 
адабиётлар билан танишса. унинг билим савияси оша- 
ди. Маданияти ривожланади, маънавияти ўсади, кучая- 
ди.

Билим олиш ҳақида Бедил қуйидаги масраларни бе- 
корга айтмаган:

Тўрт даҳр аро сен - нури офтоб,
Етти баҳр ичра гавҳари ноёб,
Кар нарсагаким етибди акд, 
Ундан афзалсан, буни яхши бил.
Ҳозирги даврда ёш авлодга асосан мактаб ва лицей 

кутубхоналари хизмат кўрсатмоқца . Лицей китобхонла- 
рида информатика. компьютерлар билан яқиндан тани- 
шадилар, улардан фойдаланишни ўрганадилар. Улар- 
нинг билим чўққиларини эгаллашларида албатта, кутуб- 
хоналарнинг роли бениҳоядир. Шуниси қувонарлики
китоб ўқиш, китобхонлик бошқаларга қараганда лицей-

мактабларда яхши йўлга қўйилган. Бу эса лицей кутубхо- 
налар фонди мазмун жиҳатидан бой, тўғри бўлганлиги- 
дан далолат беради. Чунки лицей кутубхоналарининг 
ҳомийлари фондни тўлдиришга яқиндан ёрдам бера- 
дилар. Ҳомийлар учун билимли талабалар, кадрларнинг 
сифати муҳим. Мактаб ва болалар кутубхоналари тўғри- 
сида эса бундай кутубхоналар фондини тўлдириш, маз- 
мунан бойитиш амалга ошириш қийин бўлиб келаётган му- 
аммодир.

Бу муаммо тез эътибор бериб ҳал этиш керак бўлган 
масаладир. Вақт кутмайди. Ёш авлод тез ўсаяпти. Улар- 
нинг билимлилиги ва маънавий бойлиги, бизнинг фаро- 
вон келажагимиздир. Жаҳонда давлатлар фақатгина та- 
биий бойликлар, саноатдаги ютуқлари билангина эмас, 
балки маънавий бойликлари билан юқори ўринга чиқа- 
дилар. Маънавий бойлик фақатгина билим, китоб орқа- 
ли амалга оширилади. Билим берувчи асосий манба эса 
китобдир. Маънавият, маърифат, маориф, билим олиш- 
нинг асосий мезонида кутубхона ётади. Китобсиз кутуб- 
хонани тасаввур этиб бўлмайди.

Ёшларга хизмат қиладиган кугубхоналарнинг ишини 
янада яхшилаш учун бизнингча қуйидагиларга эътибор 

бериш зарур деб ўйлаймиз.
Биринчидан, ҳозирги даврда ку- 

тубхоналарда албатта олий ва мах- 
сус маълумотли кутубхоначи -биб- 
лиографлар ишлашлари мақсадга

мувофиқ бўлар эди.
Иккинчидан, кутубхоналар ишлаши учун қулай бино ва 

хоналарда жойлашиши, унда китоб фондини сақлаш учун 
мосланган жой, китобларни таъмирлаш, ишлов бериш, 
ҳисобга олиш хоналари, китобхонлар учун етарли бўлган 
ўқув зали, шинамгина китоб бериш бўлими бўлса нур 
устига нур бўлур эди. Қолаверса, бу хоналарни керакли 
кутубхона мебеллари билан жиҳозлаш. дид билан беза- 
тиш, саранжомлик янада ишни тўғри ташкил этиш гаро- 
видир.

Учинчидан, кутубхона фондлари ўқув режаси асоси- 
даги янги ёзилаётган дарсликлар, қўшимча адабиётлар, 
ҳамда замонавий ёзувчи ва шоирларнинг асарлари , ки- 
тобхон қизиқаётган мавзуларни ёритаётган адабиётлар 
билан мунтазам тўлдириб борилиши зарур. Тўртинчидан, 
кутубхоналар керакли карточкалар, формулярлар, мах- 
сус кутубхона дафтарлари, ишни яхши ташкил этиш учун 
услубий тавсияномалар, қўлланмалар, кутубхона-библио- 
график жадваллари билан таъминланишлари керак.

Маъмура ЗОҲИДОВА, 
маданият институти катта ўқитувчиси_  , , - _ _  _______ ________________у

Бухоро вилоятининг Жондор туманидаги 127 - лицей-ин- 
тернат муқаддас сана - 1991 йил 1 сентябр, Ўзбекистон Му- 
стақиллиги куни ишга тушган. Бугунги кунда ушбу даргоҳ 
280 нафар иқтидорли ўқувчига замон талабига мос билим 
бермокда. Ҳар йили лицей - интернат ўқувчиларининг 90-92 
фоизи олий ўқув юртларига ўқишга кирмокдалар. Бу Респуб- 
лика лицейлари ўртасида анча юқори кўрззаткич. Бундай 
кўрсаткичга эришишда илмгоҳ директори Ўзбекистон халқ 
таълими аълочиси, олий тоифали муаллим, Иброҳим Шоди- 
евнинг хизмати катта. Бунда директорнинг иш тажрибаси 
алоҳида ўрин тутади. Ахир, моҳир раҳбар изланувчан инсон 
Иброҳим аканинг педагогик фаолиятига 37 йил тўлаяпти.

Лицей-интернат очиш режаси тузилганданоқ туман ва ви- 
лоят раҳбарлари иш тажрибалари бир неча маротаба омма- 
лаштирилган, тадбиркор ва шижоатли раҳбар сифатида ви- 
лоят педагоглари ичра танилиб қолган И.Шодиевга дирек- 
торлик лавозимини ишониб топширдилар. Иброҳим ака бун- 
дай ишончга қандай эришганини оилиш учун унинг олдингидаи ишончга қандаи эришганини оилиш учун унинг олдинги 
меҳнат фаолиятига бир назар ташлаш кисроя.

Ў 1963 йилда Бухоро педагогика университетини битириб, 
Жондор туманидаги 14-сонли қишлоқ мактабида физика- 
математика^ва ишлаб чиқариш асослари фанидан дарс бера 
бошлади. Ўқитувчилик фаолиятининг дастлабки йилидаёқ 
фидокорона меҳнат қилиб, мактабда илгари мавжуд^бўлма- 
ган физика кабинетини ташкил қилди, жиҳозлади. Ўзининг 
ва ўқувчиларнинг кучи билан турли физик асбоблар, кўргаз- 
мали қуроллар ва 1200 дан зиёд физика бўлимларига мос 
чизмалар тайёрлади. Мактабдаги эски жи- 
ҳозларни таъмирлаб, лаборатория ва прак- 
тикум ишлари учун ўзгарувчан ва ўзгармас 
электр токли хона ҳозирлаб, ўқувчиларда Та'1|т Лс1о1у1ап
бошланишигина эди холос. У ўз муаллимлик фаолиятига асос 
яратиб олгач, биринчи йилданоқ мактаб ўқувчилари ўртаси- 
да «Ёш физиклар» танлови, кеча ва дастурларини рисолада- 
гидек ўтказа бошлади. Ҳа, шундай бўлгач, кейинги икки йил- 
да 14-мактаб физика фани ўқитилиши ва ўқувчиларнинг шу 
фанга доир билимларининг юқорилигига кўра туманда 1 -ўринга 
чиқиб олганидан ажабланишнинг ҳожати йўқ. Юқори савия- 
ли дарслари билан, қишлоқ ёшларининг физикага оид били- 
ми сифатини икки йил ичида 84 % га ошира олган устоз- 
нинг ҳурмати ҳам «100 %» га ошди. Шунинг учуи ҳам Иброҳим 
ака ўз ўқитувчилик фаолиятининг учинчи йили бошидан, пе- 
дагогик жамоат талаби билан шу мактабга директор этиб 
тайинланди.

Тиниб-тинчимас инсон, Иброҳим ака директорлик фаоли- 
яти бошиданоқ мактабда фан кабинетларини кўпайтирди. 
Кейинги йили эса, мактабда кимё фанидан вилоят миқёсида 
семинар ўтказилди ва директорнинг ташкилотчилик ишига 
биринчи ўрин берилди. Туманда қолоқ бўлган мактаб вилоят 
бўйича илғор мактаблар қаторига қўшилди. Мактаб атрофида 
токзор ва боғ-роғлар яратилди.

Иброҳим Шодиев изланишдан чарчамади, матбуотда ёшлар 
тарбиясига оид кўплаб мақолалар ёзди, турли илмий кенгаш- 
ларда мунтазам қатнашиб. долзарб мавзуларда фаол чиқиш- 
лар қилиб турди. Вилоят ва Республика миқёсидаги педаго- 
гик ўқишларда ўта фаоллик билан қатнашиб деярли ҳар гал

У___________________________________________________________

Аизикага оид амалий куникмалар ҳосил қила I 
оошлади. Бу ҳали ёш муаллим ишининг

нуфузи орта бошлади. Ҳар йили мактаб 
13 нафари ўқишни «имтиёзли» шаҳодап

такдирланди, тинимсиз-чексиз меҳнатлари эвазига «Ўзбеки- 
стон халқ таълими аълочиси» нишонини қўлга киритди.

Ўзига ҳам ўзгаларга ҳам қаттиқ талабчанлик билан, фидо- 
корона фаолият кўрсатаётган тадбиркор раҳбар саъй-ҳара- 
катлари туман раҳбарияти назарига тушди. Ўни туман мар- 
казида очиладиган янги касб-ҳунар мдктабига директорлик- 
ка ўтказдилар. Иброҳим ака у ерда. МЎИЧ - I ни ташкил этиш- 
да катта меҳнат қилди, 12 хил касб таълимини жорий этиб, 
кабинетларни талабга мос равишда жиҳозлади. Илмгохда 
трактродром, полигон қурди. Тикувчилик, слесарлик, рассом- 
чилик, тракторчилик, ҳайдовчилик, дурадгорлик ва бошқа қас- 
блар учун ҳақиқий гувоҳномалар берилишига интилди. Ўқув 
комбинатида 1983 йили республика ёшларининг слёти ўтка- 
зилиб МЎИЧ -I ўқувчилари унда фахли I ўринни олдилар ва 
«Халқлар дўстлиги» саройида совринларни тантанали равиш- 
да қа^бул қилдилар.

МЎИЧ - I ҳам энг илғор таълим масканларига айлангач. И. 
Шодиевни туман марказидаги 1-ўрта мактабни кўтариб 
бериш учун унга директор қилиб ўтказдилар.

1-ўрта мактабнинг янги директори, янги бинода, янгича 
тартибда иш бошлади. У ўз раҳбарлик тажрибасига суяниб 
амалга оширган қатор интилишлари натижасида мактабнинг 
нуфузи орта бошлади. Ҳар йили мактаб ўқувчиларининг 10- 
13 нафари ўқишни «имтиёзли» шаҳодатнома билан битира 
бошлади, ҳар бир синфдан 15-18 нафарлаб ўқувчилар турли 
олий ўқув юртларига кира бошлади. Мактаб Бух^о педаго- 
гика университети ва малака ошириш институти билан алоқа 

боғлади. Мактабда вилоят миқёсида «Физи- 
кавий билим беришда замонавий техник во- 
ситаларнинг роли» мавзуида семинар ўтка- 
зилди. Унда очиқ дарсл^ кузатилиб ўқитув- 
чи дарсига юксак ўрин берилди.

Ана шундай ишлардан кейин, қадами ет- 
ган таълим масканини илғорлар сафига қўша олаётган таж- 
рибали раҳбар И. Шодиев мақола оошида номи зикр этил- 
ган лицей-интернатга директорликка тавсия қилинган эди.

Хуллас, лицейга биринчи танловда 196 нафар ўқувчи қабул 
қилиниб улар мустақилигимизнинг биринчи кунидан таҳсил 
ола бошладилар.

Бугунги кунда лицейда 15 та фан бўйича замонавий каби- 
нет, компьютер ва лингофон хоналари ишлаб турибди. Бу 
даргохда 15 нафар олий ва 10 нафар 1-тоифали ўқитувчи- 
лар ёшларга таълим бермокдалар. Лицей фаолиятининг да- 
стлабки 4 йилидаёқ унинг ўқувчилари Республика миқёси- 
даги беллашувларда, олимпиадаларда фаол ва муваффақи- 
ятли иштирок эта бошлашди.

37 йилдан бери фидокорона меҳнат билан тиниб-тинчи- 
маётган серғайрат раҳбар Иброҳим Шодиев 60 ёшга тўлди, 
лекин ҳамон унинг қалбида ғайрат-шижоат жўшқин. У раҳ- 
барлик қилаётган лицейнинг олий ўқув юртлари, ўқувчилар- 
нинг ота-оналари, ҳомийлар билан алоқаси х^да яхши йўлга 
қўйилган. Ўқитувчиларнинг дам олишларига ооғлиқ ибратли
ишлар қилинган, қилинмокда. Қисқаси, ўз ишининг моҳир 
устаси Иброҳим Шодиевдан лицей ўқитувчилари ҳам, ўқув- 
чилару уларнинг ота-оналари ҳам миннатдор.

Шуҳрат ЙИГИТАЛИЕВ
_______________________ >
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сида О^ё чемпирнати ўтказилАИ. 
: 12 та мдмлакатнинГ 600 нафарга 

яқин спортйндари ип1Т1^ок этган 
ушбу ^4усобақаА^19атан|^из ша" 

- рафинй ҳим^я қил|^шгаи $ спорт* 

чимиз кутилганидан кўра яхши~ 
роқ натиЖалар кўрсатдилар, ҳатто 
уларАан биртгК Растригин куму 
меАаль совринАори бўлАи.
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5ЙБЕКИСТОН АЁЛЛАРИ 
ЖАҲОН ЧЁМПИОНАТИДА т
29 йюль куни Ўзбекистоннинг 

сув спЬрти аёлла{) терма
жамоа|си ИгалияЕ^нг Қ|ктания 
шаҳри|га ПГ^жаҳоМ чемШонати 
мусобМқаларида қатнашх&1 учун 
жўнаб)КетАи. Саралаш мўсобақа- 
лариАўн мумффақХятли ўтган 
терма ^жамоамйз ИталияАа Осиё; 
минта1(,аси 1*арафини ҳимоя қили- * 
шади. Ўшбу Хбмпионатнинг бирин* 
чи турй^^^У^збекистон ва Брази-: 
лия терма^ жймоалари учрашуви : 
билан бошланаАИ.
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I МРКи ГД11КЛР11'
I Халқбўлишнингбирламчи | 
■ шарти - озодлик, ҳурлик, эр- ■ I кинликўша миллатнингэъти- | I қод даражасига кўтарилиши- . 
1дир. Шу нуқтаи назардан I 
|қараганда, яқинлашиб келаё- ■ 

тган Мустақиллик байрами ■ I бугун халқимизнинг энг |
- муьтабар батамларидан би-I рига айланиб бораяпти. Де- | 
|мак, кўнгилларда озодлик- ■ 

нинг эътиколлаш^в жаоаёни Iмак, кўнгилларда озодлик- 
нинг эътиқодлашув жараёни I кечмокда. Бир мисол: кеча | 

■пойтахтимиздаги Бадиий ■ I академиянинг кўргазмалар | 
. залида, Мустақиллигимиз- . I нинг 8 йиллигига атаб Мил- I 

лий ахборот агентлиги ҳамда 
Бадиий академия ҳамкорли- I гида Самарқанд вилоятига 

! бағишланган «Шарқгавҳари» ■ I фотокўргазмаси бўлиб ўтди. | 
Кўргазмада вилоятнинг та- - 

рихи, маданияти, иқтисодий _ I салоҳияти, санъатини акс эт- 
■ тирувчи юзга яқин фотосу- I ратлар, халқ амалий санъати | 

намуналари намойиш қилин- 
ди.

Кўргазмада

I

I

I 
I

I 
I

й| 
I

намойиш
I 
I■ қилинаетган экспозициялар ■ I оилан танишар экансиз, бе- |

■ поён буғдойзорларга, сизга " I кулиб турган нуроний отахон- | 
I ларга ооқиб тинчликнинг,

ҳурликнинг қадрини яна би 
бор ҳис қилгандек бўласиз. “

МУХБИРИМИЗ -

поён буғдойзорларга, сизга

I 
I

'1П1 , I 
бир I

I- о I

г Ҳар ким ўз элида даврон 
сурадир,

Мардлар элин тўғри йўлга 
бурадир.

Бўлар элнинг фарзандла- 
ри ботирлар,

Оеқларин кесишса ҳам 
юрадир.

... Уйланиб қоласан. Бўлар 
элнинг фарзандлари 
лар?

• • • ким-

Ушбу саволларга жавоб 
излар экансиз, боооларимиз- 
нинг фарзанд тарбиясидаги 
донишмандлиючарига қойил 
қоласиз. Хўш, аждодларимиз- 
нинг тарбия бобидаги бу до- 
нишмандликлари нималар- 
дан иборат эди?

Биз ушбу савол билан 
машҳур полвон 
Қурбоновга му- 

рожаат этдик.
— Илгари ота-боболари- 

миз ўғил болалар тарбиясига 
жуда катта эътибор берган- 
лар. Агар еш жиҳатдан олиб 
қарайдиган бўлсак, бола 5 
ешгача подшоҳ, етти ешдан 
14 ешгача хизматкор, 14 
ешдан 18 ешгача эса кичик 
ука, бу ешдан кейин дўст 
бўлган. Узи учун дўст тарби- 
я.тамоқчи бўлган ота фарзан- 
ди тарбиясига ана шу тарзда 
ендашмоғи лозим.

Хўш, нега бола 5 ешгача 
жазоланмаган ва подшоҳ дей- 
илган? Чунки бола бу пайт- 
да дунени англай бошлайди. 
Ҳол-жонингизга қўймай, са- 
вол устига саволлар беради. 
Ва ана шу вақтдаги дуне таф- 
силотлари бола тасаввурига 
жойлашиб қолади. Масалан, 
бир марта иссиқ чойнакка 
қўлини куйдириб олса, қай- 
та чойнакни ўшламайди. Ва 
шу тариқа болада атрофдаги 
ҳар бир нарсага нисбатан

фарғоналик 
Турсун Али
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ЖАННАНИ ЗАБТ ЭТАМИЗ
Ўзбекистбн альпинистлари ҳали 

; инсон оё!’^ етмаган Жанй^ (7710м) 
: чўққисининг ■ЕХ1Ш1ЛИЙ дёворини 
: забт э^иб, олФюумул иш қйлишга 
* қарор қилд^ар.*Ҳимйлайнижг энг 
- гўзал.чўққйлйридан бўлмиш Й<ан-: 
: нани забт э^ПКш шу пай^Ктача энг до~ 

вюрақ аль11|книстларнйнг уи^мас 
орзусй бўлиб қолаётгайди. Ҳ|кмюр* * 
тимиз^ машҳ^р қояошар Ил{Й1 Тух- 
ватулй^ ўз шериқларини мазкур 
чўққини, забт этишга чорлабг улар 
билан тайбргарликни бошлаб юбор- 
ди. Ўйлаймт1|^, ■ММ1 орада Жанна 
чўққисида Ўзбекистон байроғи ҳил* 
пирайди.
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" МТСОБАҚАЛАҒ ЯНГИЧА 
ТИЗИМДА ЎТАДИ

Хадқаро феАВрацияси
: (ҒГОВ) жаҳон <1ёмп1^онат^ мусоба* 
: қала^ининг янгича тизиййни иш* 
; лаб чиқАи. Тнг«-<сўра, аЙёрамиз* 

нинг ^нг кучли 100 нафф шахмат* ; 
чиси !бир пайтда, бир ой Аавоми* 
да жёҳон чем1111онлигй^и қўлга 
кири^^иш уЧЕўн тах1алар^ куч си* ; 
наша^и. ЛАбатта, I улар орасида : 
минт^|қавий белл4шувларАа му- 
ваффЬя|^]|,озонган ҳамюртимизг 
халқарб тойфаАаги гроссмейстер 
Рустам Қосимжонов ҳам бўлаАИ.^
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маълум муносабат пайдо бўлади.
Бў ешга хос хусусиятлардан 

бири, ўзига ишонч тўйғусини бе- 
риш керак. Яъни, у бирор яхши 
иш қилса, дарҳол >^и рагбатлан- 
тириш керак. Шунда болада шу 
ишни қилиш истаги пайдо бўла- 
ди.

Энг асосий жиҳатлардан 
бири, болани бу ешда жазолаб 
бўлмаслигидир. Агар бола қат- 
тиқ калтак еса, руҳи синади ва
кейин бир умр ҳар нарсадан 
чучийдиган булиб қолади.

Еш болага, айниқса, қўрқин- 
^ели, ваҳимали нарсаларни айт- 
маслик, киноларни кўрсатмас-

Гг

ч

С ТагЬ1уа 4аот111) 
керак. Ҳар бир айтган гапига, ҳар 
бир қилган ҳаракатига жавоб 
бера олишни ўргатиш керак.

сизликдан 
ешдан 14 

ешгача болани нега хизматкор 
дейилади? Чунки энди фарзанд 
тарбиясида, боладан ҳар бир 
ишни талаб қилиш керак. Бе- 
рилган ваъдани бажариш ҳар 
қандай ҳолатда ҳам унга шарт 
бўлиб қолсин.

Боболаримиз 14 ешдан 18 
ешгача болалар тарбиясида че-

Шунда болани субут 
сақлаб қоламиз. /

БЎЛАР ЭЛНИНГ 
ФАРЗАНДЛАРИ БЎЛАЙЛИК

..........................................................................................................................................................

кинйш лозимлигини сезишган.лик лозим. Баъзи ота-оналар 
ҳатто ухламаетган боласини 
«ажина келяпти» деб қўрқитиша- 
ди. Бола ухлагач эса шу нарса- 
ларпи тушида кўради.

Қўшнимизнинг битта ўғли 
бор эди. Ешлигида отач)наси уни 
«ет, қўли йўқ, оеги йўқ келаяп- 
ти* деб қўрқитишган. У ҳатто 10 
ешдан ўтганда ҳам шундан 
қўрқарди. Мен унга «қўли йўқ.

;ули йуқ, оеги йуқ келаяп- 
б қурқитишган. У ҳатто 10

оеғи йўқ» н^а булмайди, нега 
қўрқасан, деб туш^тирсам ҳам,

ни 1^масди. Чўнки шў қўрқув 
унинг хотирасига ўрнашиб қол- 
ган ва энди бу қўрқувни ч ": 
риб юбориш қийин бўлади.

у барибир шу суздан қурқиши-

вни чиқа-

5 ешдан 7 ешгача болага нима 
қилиши мумкин ва нима қили- 
ши мумкин эмаслигини ўргатиш

Юрак — инсон туғилмасдан бош- 
лабоҳ то умрининг охирги даҳиҳа- 
ларигача сира тўхтамай, жуда улкан 
иш бажарувчи кичиҳ атиги 300 гр ке- 
ладиган бир аъзодир. У бир минутдо 
70-80 марта ҳисҳариб, ўртача 5 
литр, бир соатда 300 литр, бир сут- 
када эса 7-8 ва ҳатто 10 тоннагача 
ҳонни ҳайдаб беради. Юрак ҳон-то- 
мир касалликлари асримизнинг асо- 
сии муаммоларидан бири бўлиб ҳол- 
моҳда. Қон босимининг кўтарилиши 
(артериал гипертония), ҳон босими- 
нинг пасайиши (артериал гипото- 
ния), атеросклероз, юрак гигиеникха- 
сталиги (стенокардия, миокард ин- 
фаркти, кардиосклероз), мия инсуль- 
ти каби касалликлар ва уларнинг 
асоратлари туфайли аҳолининг бир 
ҳисми ногирон бўлиб ҳолаяпти, бе- 
ваҳн ҳаётдан луз юмаяпти. Олиб бо- 
рилаётган тиббий кузатувлар на- 
тижасида бу касалликлар кейинги ўн 
йилларда ёшариб бораётганлиги, 
яъни фаҳат ҳариялар эмас, ўрта 
ёшли кишиларда ҳам куп учраётган- 
лиги аниҳланди.

Олимларнинг таъкидлашича, ка- 
салликларнинг келиб чиҳишида юрак- 
ҳон томирларининг ҳолати катта 
роль ўйнаиди. Бу ҳон томирларининг 
ҳолати, аввало, уни бошҳариб тур- 
ган асаб тизими, асаб томирлари- 
нинг фаолияти, сўнгра аъзои-бадан- 
даги модда алмашув (ёғ алмашинув) 
ҳолатига боғлиҳ.

Статистик маълумотларга кўра.

бажа^^вчи кичик, атиги 300 гр ке- 
иган б^ир аъзодир. У бир минутда 

ҳисҳариб, ўртача 5 
гда 300 литр, бир сут-

ваҳт ҳаетдан ^ўз к 
рилаётгон тиобий

• «

ривожланган давлатларда, жумладан, 
Узбекистонда ҳам юрак-томир хас- 
таликлари кенг тарҳалган дардга ай- 
ланмоҳда. Бунинг биринчи сабаби,
ҳозирги замон шароитида яшаётган

Шунинг учун ҳам бу ешда бола 
кичик ука булсин дейишган. Бу 
ешда гуе болани ҳеч ким тушун- 
маетгандек туюлаверади. Чунки
у ҳали катталар дунесига кириб 
боргани йўқ, кичиклар дунеси- 
дан эса узилган. У елғиз қолган. 
Шундай пайтда ота уни тушу- 
нишга ҳаракат қилиши керак. 
Шунда бола отасига сирларини 
айтадиган бўлади ва улар умрбод 
дўстга айланади.

Булар бари боланинг руҳий 
тарбиясига тайергарлиқдир. Рўҳи 
кўчли одамнинг ҳаракатлари да- 
дил, ўзи мақсадга интилувчан 
бўлади. Бизда советлар даврида 
жисмоний 1 
қўйиб келинди 
ғлом ақл» дейиларди. Аслида тес-

уҳий 
Руҳи

ку'! биринчи ўринга 
[нди. «Соғ танда со-

инсон, аввало, таркибида кўп миҳдорда 
ёғ, углеводлар, холестерин туз ва бошҳ- 
алар бўлган юҳори калорияли овҳат ис- 
теъмол ҳилишидадир. Олимларнинг таъ- 
кидлашича, бу нарса семириш, гиперто- 
ния, !
дагра
(юик)нинг рйвожланишини тезлатувчи 
касалликларнинг келиб чиҳишига сабаб 
бўлади.

Иккинчи сабаб — тамаки (нос^^ чекиш. 
Юрак гигиеник касаллигидан тусатдан 
ўлиш ҳодисаси чекмовчиларга нисбатан 
кашан^алар орасида беш марта кўп со- 
аир булиши кузатилган.

— кам ҳаракатлик. Кам 
ҳаракатли ҳаёт тарзи, маълумки, киши

атеросклероз, к,анд касаллиги, по- 
1 каои юрок гигиеник касаллигининг

дир булиши ^узс 
Учинчи саооб9 •

калория баланси бузили- 
семиришга сабао бўла-

организмидаги калория оаланси оузили- 
ши оҳибатида семиришга сабао бўла- 
ди.

Тўртинчи сабаб — алкоголь. Спиртли 
ичимликлар кўпинча миокард инфаркти- 
нинг рўй беришига сабабчи булади. 
Тўсатдан юз берувчи ўлим ҳодисалари- 
нинг 40 фоизи ичкилик ичиш оилан ооғ- 
лик бўлиши аниҳланган.

Келтирилган ана шу тўрт сабабдан 
ташҳари тез-тез содир булувчи ҳаяжон- 
ланиш, турмуш жараёнидаги турли жан- 
жаллар, оошҳа нохуш шароитлар ва шу 
каби омиллар ҳам юрак ишемик касал- 
лигининг ривожланишига туртки бера-

юз берувчи ўлим ҳод 
тзи ичкилик ичиш О1 бс

(2 2) 
ТАЪСИС ЭТУВЧИЛАР: 

Ўзбекистон Халқ таълими вазирлиги, 
Ўзбекистон Олий ва ўрта махсус таъ- 

лим вазирлиги, Таълим ва фан ходимлари 
касаба уюшмаси Марказий Кумитаси.

РО МАЙДОНДА 
ГЯНАВЙР РАЛАБА

БаДиий гимнастика бўйвйа Из- 
: мир шИридй бўлиб ўттап халқа- 
: ро мусобоқдда ж^оннинг 8 та 
' мамлакат сцортчидари иштирок 
: этишди. Ушбу турамрда қатнаш- 

ган спортчиларимиэ яхши натижа- 
: ларга эришиЬ1АИ. Жумладан, му- 

раббий В. Шўвченко шогирди На- 
стя Берестецкая ҳамма машкдар- 
ни қойилмақом қвлиб бажариб, = 
кўпкурашда фахрли 1-ўринни : 
қўлга киритди.
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СПОРТ
ФЕаПВАПП ҒОППБПАРП

Навоий шаҳар халқ таълими бўлими мактаб 
ўқувчиларининг ёзги дам олиш мавсумини ма- 
роқли ўтказиш учун қатор тадбирлар уюштирмоқ- 
да.

Жумладан, уларнинг яқинда Навоий шаҳар 
ҳокимлиги, шаҳар жисмоний тарбия ва спорт 
қўмитаси ҳамда шаҳар “Камолот” ёшлар жамгар- 
маси билан ҳамкорликда 11 та болалар дам олиш 
оромгоҳлари ўртасида ўтказишган спорт фести- 
вали ниҳоясига етди.

Унда дам олиш оромгоҳларидан ташкил топган 
жамоалар спортнинг? тури: волейбол, баскетбол 
мини футбол, шашка, сузиш, стол тенниси, енгил 
атлетика бўйича куч синашди.

Уч босқичда ташкил этилган мусобақа якунида 
биринчи ўринни — «Тоғлик», иккинчи ўринни — 
«Лочин», учинчи ўринни — «Учқунча» дам олиш 
оромгоҳларининг ёш спортчилари қўлга киритиш- 
ди.
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ТАЛАБАЛИК 
КАФОЛАТЛАНДИ

Компьютер ўйинларига 
ҳар кимнинг ҳам ақли ета-

с
I
I
I

I вермайди. Тюмендаги | 
I нефтчилар шаҳарчаси Ц

Пит-Яхда булиб утган ком- 
пьютер уйини мусобақаси-

■ да саккизинчи синф уқув- I 
чиси Алексей Кузнецовга |

■ омад кулиб боқди.
Бу ақлли машина экра- 

ннда мураккаб ва қизиқар- 
операцияларни бажар- | 

ган Алексей ажойиб | 
совринга эга булди. Энди 
унинг шахсий компьюте-

I

I

I

I 
II 

I
I
I
I ри бор.
I Йигитчанинг мактабни |
■ тугатишига уч йил қолди. ■ 
_ Илгари педагог бўлиб иш- _
■ лаган шаҳар мэри Леонид ■ 
I Асеев шуни маълум қил- | 
I дики, голиб ўн биринчи I

ли

■ 
I

Илгари педагог булиб иш-

I синфни тугатгандан сўнг 
Тюмен давлат университе- I

I тининг филиалига имти- I

I ҳонсиз қабул қилинади. | 
I Уқиш учун харажатлар эса ц

шаҳар маъмурияти томо- 
нидан қопланади.нидан қопланади. ■

I I

I КАТЪИЙ КАРОР г
Саудия АрабистониI I

I Ички ишлар вазирлиги | 
I узоқ мудпатдан бери давом |

кариси бўлиши лозим. Чунки 
руҳий тартия биринчи ўринда 
туради.

Болага куч фалсафий нуқ- 
таи назар билан қарашни ўрга- 
тиш лозим. Бақувват бўлиш 
кимнидир уриш, жазолаш 
учун эмас, балки ўзининг ва 
ку<1сизларнинг ҳимоясига ту- 
риш у^^ун керак. Куч — ўзига 
ишонч ва хотир^млик олиб 
келиши лозим. Узига ишонган 
одам босиқ. кечиримли бўла- 

Пайғамбаримиз ҳадиси- 
шарифларида ҳам «ичингиз- 
да энг кўчлиларингиз кимли- 
гингизни айтайми, бу — ўзига 
ўзииинг ку^ш етганлариигиз- 
дир» деб марҳамат қилганлар.

Аллоҳ берган ку^ши яхши- 
ликка ишлатсак, руҳимиз те- 
тиклашади ва кучни ўзимизга 
хизмат қилдирган оўламиз, 
Биз болаларга ана шундай тар- 
бияни сингдиришимиз лозим.

Турсун Али полвоннинг 
гапларини тинглаб туриб шо- 
ирнинг ушбу мисралари беих-

ди.

IО^

тиер едингизга тушади.
Мард дунега келган 

зўр бўлар,
Номард оеқ босган тупроқ 

шўр бўлар.
Бўлмас элнинг фарзандла- 

ри ботирлар,
Икки кўзи очиқ туриб кўр 

бўлар.
Энди ўйланиб қоласан.

Бугун болаларимизга Ватан, 
Миллат, Озодлик ҳақида ҳеч 
чўчимай ганираяпмиз. Демак, 
бугун кўзларимиз очиқ. Ило- 
ҳим, шу бахт бошимизда ман- 
гу бўлсин’

тупроқ

• • •

Суқбатдош: 
Алишер НАЗАР

АТАЛ ГАН ГУЛЛАР
Ўтган йили эди. Саратон- 

нинг сели анча товсилиб қол- 
ган. Ҳар ҳолда чойни фақат 
чанқовоосди учун эмас, ма- 
засини оғизда қолдириб 
ичиш имкони бор маҳаллар. 
Шу тахлит чой ичиб ўтир- 
ган эдик, хонага бир қиз ки- 
риб келди. Жонсараклиги 
шундоқ юз-кўзидан маълум.

«Бир танлов ўтказаётган 
эдик, шунга ҳакам сифатида 
қатнашсаларинғиз». «Ўти- 
ринг» деган таклифимизни 
эшитмади, шекилли (ташқа- 
рида авжида бўлган қури- 
лишнинг чанги эмас, шовқ- 
ини хонани бўй-басти билан 
тўлдирганди), тикка турган 
ҳолда биринчи айтган гапи 
шу бўлди. Розилигимизни ол- 
гач, шамолдай қандай кириб 
келган бўлса, шундай 
шошқин чиқиб кетди.

Хўп дейишга хўн дедигу 
кейин иштибоҳга бордикки 
«Пўконидан ел ўтмаган ик- 
кита билағон чиқиб, кито- 
бдан ёд олган сўзларини

• •

бурро-бурро қироат қилиб 
берса керак» деб.

Хуллас, ушмундоқ ишти- 
боҳ таклиф қилинган жойга 
етиб боргунимизча боши- 
мизда соябон бўлиб турди. 
Бироқ, танловнинг илк дақи- 
қалариданоқ, тепадаги Vкўланкалар тарқади-кетди. 
Жуда серзавқ, табиий бел-
лашув бўлди. Айниқса, саҳна 
шундоқ безатилган эдики, 
мисоли театр дейсиз. Орқ-

ди ва буларнинг барчаси бирга қўшил-
ганда яна ҳам зураяди.

Юракнинг ишемик какасалликлари асо- 
сан ўч хил кўринишда бўлади (стенокар- 
дия, миокард инфаркти, кардиосклероз). 
Стенокардия ишемик касалликларнинг 
енгилхили бўлиб, «кўкрак ҳисилиши» де- 
ган маънони билдиради. Чап томон 
кўкрак устида оғриҳ нохушлик, баъзан 
ачишиш аломатлари бўлиб, кейинчалик 
шикоят чап елкага, чап кўкрак ва уму- 
ман чап ҳўлнинг панжаларига ўтади- 
ган бўлади. Бу шикоятлар хуруж шак- 
лида бўлиб, йил давомида бир неча ма- 
ротаба ҳайтарилиб, сўнг тез-тезучрай- 
диган бўлади, баъзан ҳар куни ҳаитари- 
либ туради. Хуруж кўпинча асаб тизи-

мининг ҳаттиҳ изтиробланиши, руҳан 
эзилиш, кучли ўйлаш, ташвишланиш, 
чарчаш ваҳтларида пайдо бўлади. Агар- 
да туруж касалликнинг тинч ҳолатида, 
асаб бузилмаган ҳолда ҳам учраб турса, 
бу стенокардиянинг оғир хили ҳисобла- 
нади.

Стенокардия ўз ваҳтида ҳунт билан 
даволанса, ҳеч ҳандай асоратсиз ўтиб 
кетиши ва бемор соғайиб кетиши мум- 
кин.

Миокард инфарктида юрак мускулла- 
рининг маълум бир ҳисмида ҳон айлани- 
ши бузилади ва касаллик кўпинча бир- 
данига бошланади. Кучли ҳаяжонланиш.

V V

:^руж касалликнинг тинч ҳолатида,
10 бузилмаган ҳолда ҳам учраб турса,

Бош муҳаррир 
Ҳалим САИДОВ

Таҳрир ҳайъати*. Йўлдош АҲМЕДОВ, Жуманазар БЕКНАЗАРОВ, 
Икром БЎРИБОЕВ (масъул котиб), Шукур ЖОНБОЕВ, Қурбонбой 
МАТҚУРБОНОВ, Нўъмонжон РАҲИМЖОНОВ, Абдусамат РАҲИМОВ 
(бош муҳаррир ўринбосари), Йўлдош САИДЖОНОВ, Ҳулкар ТЎЙМА- 
НОВА, Саъдулла ҲАКИМОВ, Ўткир ҲОШИМОВ

о

амда ўтирган бир аёл (синч- 
ков экан, мухбирлигимни 6и- 
либди) бизнинг оллимизга кел- 
ган қизни кўрсатиб, «ҳаммаси 
шунинг иши» деб секин шин- 
шитди. Ёнимда ўтиргани эса, 
мени казтаконлардан деб ўйла- 
ди шекилли, ёрдам-пордами 
тегиб қолар деган ўйда, «со- 
вға-саломларни ҳам ўзининг 
ҳисобидан олади» деб гап қис- 
гирди. Алоҳа, қизиқишим ор- 
тганидан-ортиб, беллашувдан 
сўнг, қизни суҳбатга тортдим.

— Гулнора Пўлатоваман.

\
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Республика ўқувчи ёшлар 
марказида услубчи бўлиб иш- 
лаиман. Билим юртлари, мак- 
таблар ўртасида ўнга яқин шу- 
нақа беллашувлар ташкил эт- 
дим.

— Ташкилотчилик қобили* 
ятингиз бор эканда?

— Қобилиятни билмадиму 
болалар билан ишлашни яхши 
кўраман. Улар билан тез тил 
топишаман.

— Кечалар ташкил этаётга* 
нингизда кўп нарсаларни 
ўзингизнинг ҳисобингиздан 
қилар экансиз?

— Бу томонларини ўйла- 
майман. Муҳими — яхши, чи- 
ройли ўтсин.

Бу энди ўтган йилги гаплар. 
Яқинда Гулнорани яна кўриб 
қолдим,

г

Елиб-югуриб кетаетган 
ерида аранг тухтатиб қолдим. 
Хиёбоидаги арғувон остида 
соялаб, пича суҳбатлашдик.

— Ҳозир Юнусободдаги 
радиотехника коллежида иш- 
лаяпмаи. Радиостудия, тикув- 
чилик, пазандачилик, рақс 
'гўгаракларини очдим. Ҳозир 
таътил бўлишига қарамай 
қирқтача талаба мунтазам 
қатнашяити.

— Намунча шошқин 
юрибсиз?

— Саҳнани таъмирлатяи- 
ман. Дунёда яхши одамлар 
кўн-да. Бир қурилиш фирма- 
сига бордим. Директорига 
«шундай-шундай қилиш ке- 
рак эди» деган эдим, «бола- 
лар учун текин қилиб бера- 
миз» деб айтди. Очиғи, 
қувонганимдан кўзимдан ёш 
чиқиб кетди. Ҳозир шунинг 
югур-югури.

— Ниятлар қанақа?
— Директоримиз билан 

маслаҳатлашдик. Бирорта 
мактабни оталиққа олиб 
ўқувчиларни қизиққан 
касблариға тайёрламоқчимиз. 
Яна оз-моз топган маблағла- 
римизни коллежга сарфла- 
моқчимиз. Хуллас, иш куп.

Шундан сунг, хайрлашдик. 
Гулнора одатдагидай яна жа- 
дал ташвишларига қараб кет- 
ди.

ч*

I
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Ҳув ўша танловдан кейин г

беллашув иштирокчилари- 
нинг ҳаммаси Гулноранинг 
қучоғини гулдасталарга 
тулдириб ташлашди. унга 
аталган гуллар эди. Вундай 
гуллар ҳали куплиги шубҳа- 
сиз. Ҳарҳолда ёиз шундай деб

қучоғини

ўйлаймиз.

гулдасталарга

Асқар ШОКИР

( Ми1аха5515 та81аКа1|У^

изтироб, руҳан эзилиш касалликка са- 
бабчи бўлиши мумкин. Кутилмоганда 
юрак устида кучли оғриҳ жизиллаб ачи- 
шиш ва ҳатто куяётгандай сезгилар
пайдо бўлади. Баъзан оғрик, ниҳоятда 
кучли булиб, бемор ҳусиши ва ҳушидан
кетиши мумкин. Бунрай бемстлар ин- 
фарктдан олдин купинча оир неча 
иил ёки бир неча ои давомида стено- 
кардия билан оғриб юрган бўладилар. Ин- 
фарктни ниҳоятда эҳтиётлик ва ҳунт 
билдн даволаниши зарур бўлган оғир ка- 
салликдир.

• •

Кардиосклероз хил касаллик юрак мус- 
хларининг склероз ҳолатига учраоўзкулларининг склероз ҳолатига уу^ао уз 

вазисрасини етарли даражада бажара 
олмаслигидир. Олимларнинг таъкидла- 
шича, бу стенокар^ия дарди инфаркт- 
дан кейин пайдо булиши ёки кишининг 
ёши улғайиши билан аста-секин ўзича 
ҳосил бўлиши мумкин. Бемор ўзида ҳан- 
сираш, юрак ўинаш, нафас ҳисиш каби
аломатларни сезади. 

Албатта, ҳар бисАлботта, ҳар бир касалликни даво- 
лашдан кўра олдини олмоҳ анча осон. 
Бунинг учун турмуш ва иш режимига 
ҳоттиҳриоя ҳилиш зарур. Ваҳтидо иш- 
лаб, ваҳгшда дам олиш, зарур бўлса сайр

этаетган баҳсга нуқта 
қўйди. Бу енгил автома- 
шиналарни хотин-қизлар- 
нинг ҳайдаш-ҳайдамасли- | 

I ги ҳақидаги тортишув эди. ■
Қарор қатъий: аелларга 
рул бошқариш мумкин 
эмас.

Кейинги йилларда бу | 
мамлакатда хотин-қихтар- 
нинг мавқеи ошди. Олий 
маълумотли бўлиш, катта 

I мулкка эгалик қилиш ак- | 
I сарият аелларда кузатил- ц

I 
I 
I

I 
I
I 
I
I

I 
I

I 
I

I 
I

моқда. Лекин шариат 
қонунларига кўра, ҳайдов- 
чилик гувоҳномасини аел | 

I зотига бериш мақсадга му- |

I 
I

I 
I
I
I 
I
I

вофиқ эмас.
Қисқаси, машинани эр- 

каклар бошқарсин...

I

I 
I
I 
IСУВАРАКЛАР 

«ДЎСТЛАШУВИ» I 
Иижневартовск | 

I (Россия)даги кичик туман- | 
ларда зудлик билан дезин- 
фекция ишлари бошлаб

I юборилди. Аҳоли турар- 
I жой-тарда кўпайиб кетает- | 

ган суваракларнинг бошқ- ■ 
ача хилидан шикоят қил- 
ган эди.

I Шаҳар дезинфекция | 
I станциясининг бош ши- |

I I
I

I
I I

фокори Виктор Жамберов 
таъкидлайдики, бу сува- 
раклар одатдагисидан 

I улкан, ранги оч сариқ. | 
■ Тутқич бермасдан югури- ■ 

ши эса ўша-ўша...
Энтимологлар ташвиш-

I 
I

I

I 
I

I
I да: бу сувараклар маҳал- | 
I лий «биродарлари» билан Ц 

«дўстлашса», яна мутлақо 
бошқа турдаги ҳашарот

I пайдо бўлса-я

I

I

• • •

I
I 

I I
I ЧАҚМОҚ — АЖАЛ I 

Сарлавҳани ўқиб ажаб- I
I ланмаетгандирсиз. Чунки | 
I чақмоқ уриши туфайли бе- |

I 
I

вақт ўлимга рўпара келиш 
бор гап. I

Ногинск шаҳар касал- | 
I хонасига 13 ешдаги беҳуш Ц

ҳилиш, асаб томирларини ортиҳ дара- 
жада ҳўзғалишдан, изтиробланишдон 
саҳлаш лозим. Айниҳсо, оҳлий меҳнат 
ҳиладиган кишилар югуриш, юриш, сайр 
ҳилиш, жисмоний иш, бадантарбия би- 
лан шуғулланиш учун ваҳт ажратишла- 
ри зарур.

Юрак — томир хасталиги бор бемор- 
лар порҳезга ўтиши маҳсадга мувофиҳ- 
дир.

Ёғ ва жигар, углеводларни камроҳ ис- 
теъмол ҳилмоҳ керак. Буғда пиширилган 
карам дўлма, сабзи, лавлаги, йирик тор- 
тилган ундан ёпилган нон, оҳсил 
гўштдан ташҳори балиҳ сузма (творог), 
пишлоҳ тухум, нўхат, ловия, картош- 
ка, ҳовоҳ, ҳуритилган мевалор шулар 
жумласидан. Бузоҳгўшти, арпа сўк, ҳоро 
буғдой ёрмолари меъёрида еб турилса 
макгадга мувофиҳ бўлоди.

Асаби тез-тез бузилиб туродиган ки- 
шилар гўштни ком ейишлари, унинг 
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кўзғалишдан, изтиробланишдан 
и лозим. Айниқсо, окдий меҳнат

бола келтирилди. От заво- 
дида хашак майдалаетган

1 кишилар кучли 
I емғир остида қолишди. | 
■ Чақмоқ чақиб, атроф ■ 

еришди. Хашакчилар да- 
рахт панасига бекиниш- 

I ди. Йигитча эса бунга ул- | 
I гурмади. Кутилмаганда

I
I бир тўда

I 
I

I I

упинг бошига урилган чақ- 
моқ...

I Бундай балолардан I

I Тангрининг ўзи асрасин! |

1^__

I I

ўрнига сут-ҳатик„ ўсимлик маҳсулотла- 
ридан ео туришлари лозим.

Кекса ва юрак фаолияти бузилган ки- 
шиларга мол ёғи эмас, балки ўсимлик 
мойлари, масалан, кунгабоҳар, маккажў- 
хори ва пахта мойи истеъмол этиш тав- 
сия этилади. Азиз юртдошлар, кўкрак 
ҳафасида, тўш суягининг ортида нохуш- 
ликҳис ҳилсангиз, дарҳол шифокор-кар- 
диолог ҳузурига боришни унутманг.

Юрак инсон саломатлигининг бош 
нуҳтасидир. Хуш кайфият, инсоний му- 
носабат ва соғлом ҳаёт билан уни ас- 
рай олинг.

Сафар МУКАММАДИЕВ, 
доцент

апа ^Нипада 
ёар1аг... м

■ й
Халқ таълими вазирлиги- 

нинг “Таълим таъминот” Бош 
бошқармаси жамоаси Қора- 
қалпоғистон Республикаси 
“Таълим таъминот” корхона- 
си директори Мақсад Файзул- 
лаевга онаси „

Абадан ФАЙЗУЛЛАЕВА 
вафоти муносабати билан 
таъзия изҳор этади.

«Тонг юлдузи» газетаси жа- 
моаси газета хатлар булими 
мудири

„ Маҳмуд 
ҲАЙДАРОВ

„ маҳмуда 
ҲАЙДАРОВАнинг 

бевақт вафот этганлиги муно- 
сабати билан унинг оила аъзо- 
ларига чуқур таъзия изҳор эта- 
ди.

Рақам ва далиллар ҳаққонийлиги учун мақолалар муаллифлари масъул- 
дирлар. Фойдаланилмаган мақолаларга жавоб қайтарилмайди. 
«Маърифат»двн материалларни кўчириб босиш таҳририят рухсати билан 
амалга оширилиши шарт.
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