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Международная химическая олимпиада школьников 
на этот р а з  пройдет в Ташкенте.

т о к  в т о р и л ,  ш л т т ш

Мы попросили расска­
зать об этом подробнее 
директора методическо­
го центра при Главном 
управлении народного 
образования (ТУПО)
Б.А. Арсланова.
-  Это большое событие, -  

отметил Бахтиер Абдурахимо- 
вич. -  До сих пор олимпиаду у 
себя принимали из ближнего 
зарубежья лишь Прибалтийские 
республики (к слову, они и у нас 
будут представлены), а также 
Россия, Казахстан и Беларусь. 
Узбекистан же смог послать сво­
их представителей лишь с об­
ретением независимости. С тех 
пор в этих престижных сорев­
нованиях приняли учас­
тие 22 наш их ученика, 
причем семеро из них за­
воевали третьи места. А в 
целом выступления наших 
ребят были столь яркими, 
что методиками и услови­
ями преподавания химии в 
республике заинтересова­
лись в оргкомитете олим­
пиады.

Сопредседатель орг­
ком итета -  известны й 
хим ик, академ ик Рос­
сийской АН Валерий Лу­
нин побывал в Ташкенте, 
познакомился с тем, как го­
товят преподавателей хи­
мии в наших вузах, осмот­
рел лаборатории Ташкен­
тского филиала МГУ и при­
шел к выводу, что на его 
базе можно проводить 
Международную химичес­

кую олимпиаду. Имейте в виду, 
в этой олимпиаде примут уча­
стие представители лучших 
ш кол стран Европейского и 
Азиатского континентов, но 
выбор пал на Узбекистан.

«Сработало», конечно, и то, 
что наши края известны были во 
все века выдающимися учены­
ми и мыслителями. И то, как под­
держиваются и развиваются 
здесь разные науки сегодня. 
Страна с развитой химической 
промышленностью, Узбекистан 
стремится к обеспечению всех 
отраслей собственными кадра­
ми и создает необходимые ус­
ловия для их подготовки.

Однако выбор -  выбором, но 
оказанную честь -  принимать 
гостей со всего мира -  надо оп­
равдывать! И потому на прави­
тельственном уровне решаются 
все организационные вопросы: 
от размещения детей и их пи­
тания до доставки к месту со­

стязаний. Продумывается куль­
турная программа, возможности 
отдыха и соответственной под­
готовки к нелегким интеллекту­
альным поединкам.

Одновременно к этим же по­
единкам готовятся и наши уче­
ники. Вообще-то, по правилам 
олимпиады, команда каждой 
страны должна состоять из 
четырех человек. Однако Уз­
бекистану, как стране-устрои- 
телю, дано право выставить 
команду из десяти членов.

Отбор велся, конечно, из са­
мых одаренных ребят -  победи­
телей региональных,городских 
и республиканской химических 
олимпиад. Отобрали двадцать 
человек. Естественно, нельзя 
без резерва, и теперь все они 
проходят специальную подго­
товку в Республиканском цент­
ре образования, где им читают 
лекции профессора и ученые- 
химики. Окончательный отбор

От всего сердца желаем победы нашим землякам и мы, 
а значит -  отличной подготовки в оставшееся время! Здоро­
вья и бойцовского настроения!

«КЛАСС!»НАЯ КОМАНДА БОЛЕЛЬЩИКОВ.

состоится по итогам этой 
работы.

Сама олим пиад а  
проходит в два этапа: 
каждый участник ре ­
ш ает по несколько за ­
дач (как правило, по 
шесть), затем -  лабо­
раторная работа (по 
одной).

Но Менделеевская 
олимпиада для каждой 
страны, принимающей ее, 
это и дополнительный 
стимул, и как бы даже 
толчок к еще большему 
развитию интереса уча­
щихся к удивительной 
науке химии, к тому, что­
бы поднять преподава­
ние на новый уровень. И 
в нашей стране в связи с этим 
неординарным событием объяв­
ляется специальный месячник -  
«химический», в котором прини­
мают участие даже академики!

Академия наук Республики 
Узбекистан открывает двери сво­
их лабораторий, куда могут прий­
ти для ознакомления препода­
ватели и школьники. Во всех 
школах устраиваются встречи с 
выдающимися специалистами в 
области химии, уроки химии мо­
гут проводить даже профессора 
вузов. Соответственно, усилива­
ется оснащенность школьных 
лабораторий, решаются вопросы 
с шефами и спонсорами. Прово­
дятся экскурсии школьников в 
вузы и на профильные предпри­
ятия. Должен уточнить: не толь­
ко школьников, но и учащихся 
лицеев и колледжей. Ташкент­
ская команда претендентов на

участие в олимпиаде, напри­
мер, состоит из двух один­
надцатиклассников и четырех 
представителей среднеспеци­
альных проф ессиональных 
учебных заведений (всего 
шестеро).

И все время, оставшееся до 
открытия олимпиады, то есть еще 
почти два месяца, пройдет для 
всех педагогов-химиков под зна­
ком предстоящего международ­
ного экзамена. Ведь победы или 
поражения их учеников будут и 
их победами, и поражениями. 
Все волнуются и готовятся.

42-я Международная Мен­
делеевская олимпиада откро­
ется в Ташкенте 28 апреля. 
Целую неделю юные химики бу­
дут бороться за звание лучших 
знатоков своего любимого пред­
мета. Очень хотелось бы, чтобы 
наши оказались в числе победи­
телей. Желаю им успеха!

Мастера верховой езды джизакского ипподро­
ма организовали «Школу молодых наездников». 
И потянулись сюда реьята.

ЩАёЗТЮШКАМЫ!I
С орок ком анд  и з  четы р­

над цати  стран  м ира съ еха­
лись в Алм аты  на Четвертую  
М еж дународную  олим пиаду

Здесь они начинают по­
стигать азы джигитовки, что­
бы стать в перспективе ли­
хими наездниками. В про­
грамме обучения бега, 
массовые скачки, нацио­
нальная конноспортив­
ная игра купкари. Но не 
только это. Чтобы «ладить» 
с конем, надо научиться 
ухаживать за ним. И этому 
мастерству здесь также 
учат. Как и готовить лоша­
дей к соревнованиям.

Весной пройдет рес­
публиканский чемпио­
нат. Дорога к нему начи­
нается на местных иппод­
ромах. В том числе на джи- 
закском, где- _  ^
юные наезд-
ники,показав 
отличные ре­
зультаты, могут получить 
право на участие в серь­
езном состязании.

Бекзод К0ХР0М0Н0В, 
г. Джизак.

п о  м а т е м а ­
тике  и ф изи­
ке . Среди по­
бедителей -  
у зб е ки с та н с ­
кие  ш кольни­
ки . В битве ин­
те л л е ктуа л о в  

они завоевали  
серебряную  и  д ве  

бронзовы е м едали.
«С еребро» досталось уча­

щемуся первой специализиро­
ванной школы-интерната Хаза- 
распского района Хорезмской 
области Д о ни е р у  Ж ум аназа-
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рову. Если учесть, что в конкур­
се участвовали 244 школьника, то 
можно сделать и выводы о зна­
чимости этой победы.

Д вое  бронзовы х призеров 
-  это Рамазон Бозоров из пер­
вой какаракульской школы-ин- 
терната для одаренных детей 
Бухарской области и  наманга- 
нец Ф арход Хайдаров из спе­
циализированной школы-интер­
ната № 6 Учкурганского района.

В сего  ж е  узб еки ста нские  
ш кольники, участвуя в разных 
международных олимпиадах с 
2004  по 2 0 0 7  годы , завоева ­
ли  двадцать сем ь м едалей. 
Это без названных побед, с ко­
торых начался нынешний год.

Евгений БОЙКО, 
юнкор и физик-любитель.
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«•ВРАДОАМИЕ
ВАЯ МНе так давно у нас в стране выла 

проведена реформа образова­
ния. Теперь мы. выпускники 9-х 
классов, продолжаем обучение в 
колледжах и лицеях. И поэтому 
те. кто не сможет поступить в 
институт, уже Будут иметь спе­
циальное образование и смогут 
получить раьоту. Значит, нам 
нужно быстрее определяться с 
выбором будущей профессии. А 
это ох. как непросто!
Помочь нам в этом выборе 

старается государство. Напри­
мер, с такой целью была орга­
низована выставка «Образо­
вание и карьера-2008», где 
было представлено 
множество учеб­
ных заведений 
Ташкента.

Столько мо­
лодежи в одном 
месте можно увидеть редко. 
Многие пришли с родителями, 
учителями. У всех стендов тол­
пятся люди, а представители 
учебных заведений -  препода­
ватели и студенты -  не успева­
ют отвечать на все вопросы.

Меня, конечно, в первую оче­
редь интересовали колледжи и

Хоть мы и не особо интере­
суемся техникой, все же не смог­
ли равнодушно пройти мимо 
работ учеников М ирзо-Улуг- 
бекского транспортного кол­
леджа. Это схемы целых горо­
дов с подробными планами до­
рог: развилками, перекрестками, 
дорожными знаками. Их состав­
ляют ученики третьих курсов. А 
выпускники могут работать на 

заводах и в 
сфере сервис­
ного обслужи­
вания авто­
транспорта.
А чтобы вы­

пускать разную печатную 
продукцию, в том числе и газету 
«Класс!», нужно поступать в Таш­
кентский издательско-поли­
графический колледж имени 
Усмана Насыра. Здесь ребята 
осваивают современные печат­
ные технологии. Честно говоря, 
раньше я думала, что такую ка­
чественную продукцию могут

так же готовить, тем более что 
все эти блюда были сделаны ру­
ками первокурсников.

Около стенда Чиланзарско- 
го  м едицинского колледжа 
толпились желающие стать сто­
матологами. Студенты охотно 
рассказывали и показывали, чему 
они учатся. И очень наглядно: туг 
же лежали сделанные ими зуб­
ные протезы и муляжи челюстей. 
Нет, все-таки это не для меня...

А девочки надолго задержи­
вались около одежды, изготов­
ленной учащимися Ташкентс­
кого  политехнического про­
ф ессионального колледжа.

« Т  ПИРОЖНЫХ ВС АЛСВМЫХ КУРТОк
лицеи, которые могут помочь 
мне стать журналистом. Поэто­
му, быстро пройдя по первому 
этажу, где были представлены 
вузы, мы с подружками отправи­
лись на второй -  туда, где мож­
но было ознакомиться со сред­
ними учебными заведениями.

Моя подруга Малика мечтает 
стать дизайнером, поэтому она 
сразу повела нас в сторону кра­
сочных стендов Республиканско­
го художественного колледжа. 
Работы учащихся удивили ориги­
нальными идеями и профессио­
нализмом. Здесь и театральные 
костюмы, и художественные полот­
на, и костюмы народов мира. По- 
моему, тем, кто хочет связать свою 
жизнь с художественным творче­
ством, лучше всего учиться имен­
но здесь. Жаль, что из меня ди­
зайнер не получится...

выпускать только люди 
с высшим образовани­
ем. Может быть, и мне 
пойти туда, а потом ра­
ботать в нашем изда­
тельстве «Узбекистон»?

Так как мы пришли 
на выставку сразу пос­
ле школы, наше внима­
ние привлекли стенды, 
вернее, столы Ташкен­
тского  проф ессио­
нального колледжа 
менеджмента и тех­
нологий. Столько там 
было всего красивого и 
вкусного! И пирожные, 
и салаты... Мы тут же 
вспомнили, что еще не 
обедали, но, к сожале­
нию, попробовать эти 
вкусности нам не дали. 
Захотелось научиться

Куртки и шубки очень хотелось 
примерить на себя. Наверное, 
так приятно, когда модная и кра­
сивая обновка сделана твоими 
руками! Причем сделана каче­
ственно и на современном обо­
рудовании.

Свой выбор я остановила на 
Академическом лицее № 2 
при Узбекском государствен­
ном университете мировых 
я зы ко в . Желающие здесь 
учиться могут выбрать одно из 
двух направлений: точные науки 
или гуманитарно-филологичес­
кое. Мне ближе второе, и по 
окончании лицея смогу работать 
в области филологии, истории, 
социологии или продолжить 
обучение в вузе.

С первого курса мне нужно 
будет изучать один из основных 
языков: английский, немецкий 
или французский, а со второго к 
ним добавится один из допол­
нительных: японский, китайский, 
корейский, испанский, арабский 
или турецкий. Кстати, лицей со­
всем молодой -  он был открыт 
всего год назад, в 2007 году.

Посмотрев на это разнооб­
разие учебных заведений, я еще 
раз убедилась, что государство 
заботится о нашем образова­
нии. Большинство из них было 
открыто в годы независимости. 
И все они готовят настоящих 
профессионалов, способных 
принести пользу своей Родине.

Виктория НОСИК, 
юнкор, мечтающий стать 

журналистом, 
школа № 110, 9-й класс.

ВёС<НА!
Стало намного теплее, 
Ласточки к нам

прилетели. 
Деревья вдруг

зазеленели, 
А тюльпаны заалели!

Сколько мы этого
ждали, 

Всю зиму об этом
мечтали, 

И, наконец, настали 
Яркие, солнечные дни.

Малика АХМЕДОВА, 
школа № 34, 4-й класс, 

г. Нукус.

НГУМИРДЮ Щ ЛЛ

ПРОФЕССИЯ

Эти вопросы, ка к правило, начи­
нают волновать старшеклассни­
ков еще в школе. Лишь перева­
лил учебный гол на вторую по­
ловину, и волнение это становит­
ся заметным лаже по их пись-

х е ш  е ж /ж ъ ,
е  ц я т

И компьютеры есть в этом 
отделении связи -  как и вез­
де нынче. И к новым техно­
логиям здесь неравнодушны: 
что новенькое, здесь обяза­
тельно пропишется. А вот вез 
человеческих рук и, главное, 
вез души по-прежнему 
нельзя. То есть вез почталь­
она. Опять же -  как и везде. 
Ирина Кучумова, почтальон 

170-го отделения связи Мирзо- 
Улугбекского района, работает 
здесь уже почти 15 лет. Улыб­
чивая и доброжелательная, она 
желанный гость в каждом доме. 
У многих ведь дети разъехались 
кто куда, такая нынче открылась 
возможность: мир посмотреть 
или учиться, или примерить себя 
к «иностранной» работе.- Пись­
ма пишут отовсюду! Ирина Ку­
чумова их разносит. И погово-

мам в редакцию. Но в этих же 
письмах есть порой и ответь! на 
задаваемые вопросы:
...Многие у нас в Камашг 

занимаются индивидуаль­
ным предприниматель­
ством. Например, Бахрид- 
дин Хазратов завез с Са­
маркандского профиль­
ного  предприятия  250 
цыплят, которые уже под­
росли и несут яйца. Когда 
больше будет кур, можно про­
давать мясо и яйца. А почему 
не заняться этим же и группе 
подростков? Могли бы себе помочь и стра­
не. Ну, для начала можно «скинуться» взрос­
лым -  на покупку цыплят и строительство 
примитивного курятника. Все же окупится!

...Конечно, самая большая проблема на 
селе -  безработные, особенно девушки. И 
особенно у нас в Каракаппакстане. Но вот я

услышала о банковской ссуде - 4 1 8  м ил­
лионов сумов направлено на развитие 
женского предпринимательства, получа­

телями кредитов стали 89 наших ка­
ракалпакских бизнес-леди, которые 

обеспечили работой более ста

двадцати человек. Об этом узнала я от од­
ной из них -  моей соседки, которая пред­
ложила работу и мне. Наверное, это шанс. 
А там посмотрим, со временем постараюсь 
заиметь собственное дело.

...Все-таки, по-моему, главное -  смело 
мыслить и вообще не бояться работы. Вот 
известный предприниматель Абдувахоб 
Абдуллаев из нашего города Асака вы­

купил на торгах предприятие «Асака-тек- 
стиль», дав обязательство привлечь инвес­
тиции из-за рубежа. И привлек! И дал ра­
боту еще 134 землякам. И теперь произво­
дит высококачественную пряжу, даже орга­
низовал торговые дома в России и странах 
Прибалтики -  вывозит свою продукцию за 
рубеж. Вот смелым надо быть, смелым!..

Амир ШАРАПОВ из Самаркандской
области,

Гульчехра Н03ИР0ВА из Нукуса 
и Артем БОРИСОВ из города Асака.

От редакции. Здорово уже то, что 
наши юные корреспонденты проник­
лись идеей «не бояться работы». Еще 
бы суметь выучиться на какого-то ре­
ального специалиста. Смелость -  это 
замечательно, но одной ее бывает ма­
ловато! Насколько нам известно, сре­
ди тех же бизнес-леди больше всего 
юристов и экономистов... Удачи!

Рисунок 
Нелли МУР.

рит, и утешит, и обсудит с адре­
сатами -  а среди них много пен­
сионеров -  все новости. На га­
зеты подпишет и доставит их 
подписчикам. Само собой, из ее 
рук получаем и нашу детскую 
газету «Класс!».

И как же не поздравить тако­
го человека с наступающей вес­
ной, с Женским праздником! 
Здоровья вам и побольше вся­
ких радостей! Спасибо за все!

По поручению бабушек и 
дедушек, а также от себя лич­
но -  Сергей ЛИ, постоянный 
«класс»ный читатель.



-  Представляешь, почему-то все считают, 
что мы всегда очень долго Болтаем?..

ПР«<РЕСС«Р МЕВИ1

1X1
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О*

Я просьтаюсь утром. 
Слышу голос мамы: 
«Вставай, засоня.
Завтрак на столе».
И с поцелуем мамы 
В школу убегаю. 
Вернувшись,

маме позвоню

И с нетерпеньем жду ее
с равоты. 

Стук каблучков услышу
из подъезда, 

Открою дверь и прошепчу: 
«Му, как дела? Ты не устала?
Я тевя л ю б л ю » .

Анна ГАНИЕВА, школа № 79. ф

Прежде всего хочу поздравить всех своих любимых женщин и 
знакомых девочек с первым весенним праздником и посвящаю 
им стихотворение, которое придумал сам.

всей семьей смотрим вашу 
телепередачу «Меъёр -  со- 
глик гарови» и нам она очень 
нравится. Скажите, а не пла­
нируете вы медицинские пе-

И ЗВЕЗВА ЭК РА Н А
-  Гули Исламовна, мы

Повсюду солнца яркий свет. 
Восьмому Марта много лет.
И мам поздравить мы спешим, 
А как поздравить — не решим.

Александра СВИРИДОВА, юнкор.

жие овощи и фрукты, зелень, на­
пример, зеленый лук.

-  Вы когда-нибудь быва­
ли по своей научной работе 
за границей и где?

-  Во время учебы в аспиран­
туре и докторантуре я была на­
правлена в Институт питания 
Академии Медицинских наук в 
Москву, выезжала на конферен­
цию в Германию, по обмену опы­
том была в Египте. А последние 
пять лет участвовала в проекте 
Азиатского банка развития по 
улучшению питания малообес­
печенных семей СНГ. Кстати, на 
основании проведенных иссле­
дований сейчас в Узбекистане 
выпускается мука для профилак­
тики малокровия, обогащенная 
витаминами и железом, -  для 
детей и матерей, а также принят 
закон о йодировании соли.

-  Должен ли врач быть 
бесстрашным? Или у него 
должны быть другие качества 
характера?

-  Прежде всего врач должен 
быть грамотным, доброжелатель­
ным и отзывчивым. И готовым в 
любую минуту оказать людям 
медицинскую помощь.

-  Я слышал, что вы с дет­
ства дублируете фильмы. 
Трудно быть дублером? Нуж­
но ли для этого стать немно­
го артистом?

-  Когда я была в таком воз­
расте, как ты, я впервые работа­
ла с выдающимися актерами, и 
они мне всегда помогали. Ви­
димо, искорка таланта во мне 
была, я всегда быстро все схва­
тывала. Кроме того, дубляж тре­
бует большого труда.

-  Какие фильмы вы дуб­
лировали, и приятно ли вам 
смотреть эти картины?

-  Я участвовала в дублиро­
вании почти 200 фильмов, в ос­
новном это были детские филь­
мы: «Иностранка», «Три толстя­
ка», «Фантазеры», «Ташкент -  го­
род хлебный» и другие. При­
знаться, смотреть приятно, ког­
да чувствуешь, что достойно 
справилась со своей задачей.

-  Сколько же вам тогда 
было лет, и какой был первый 
гонорар?

-  В четвертом классе я по­
пала в кино, у меня были ма­
ленькие роли -  и гонорар тоже 
был очень маленьким...

-  Трудно быть одновре­
менно мамой, бабушкой, вра­
чом и звездой экрана?

-  При огромном желании все 
можно успеть!

-  Расскажите, пожалуйста, 
как вы готовитесь к съемкам. 
Кто придумывает вашу про­
грамму, то есть кто автор 
этих медицинских передач?

-  Автором передач являюсь я 
сама. Пишу сценарий в зависимо­
сти от сезона и вспышки различ­
ных заболеваний. Например, зи­
мой часто болеют гриппом, вес­
ной -  аллергические заболевания, 
летом -  острые кишечные, осенью 
-  инфекционные болезни. Затем 
вместе с телевизионной группой 
мы на местах снимаем фильмы, а 
в конце делаем монтаж.

-  В детстве вы мечтали 
быть врачом или артисткой?

-  Всегда хотела быть имен­
но врачом. Передо мной был 
пример старших сестер -  вра­
чей, я пошла по их стопам.

-  Как вы думаете, в чем 
счастье женщины?

-  Счастье... оно очень инди­
видуально. Для меня -  это бла­
гополучная семья, понимающий 
и уважающий супруг, любимые 
дети, желанная работа, где тебя 
уважают и ценят.

...Прощаясь с Гули Исламов­
ной, я точно знал, что она счаст­
ливый человек, потому что и на 
работе, и дома она незаменима. 
У нее очень хороший супруг -  
Дилшод Закирханович, сыновья: 
Шахзод -  кандидат медицинских 
наук, хирург и Шерзод -  юрист, а 
еще две прекрасные внучки -  
Муяссар и Зилола. Кстати, и обе 
снохи -  врачи, продолжают уче­
бу в магистратуре. Вот только 
артистов пока нет... Может, к 
внучкам перейдут артистические 
способности бабушки?! Ведь она 
такая многоталантливая -  Гули 
Исламовна Шайхова, молодой 
профессор медицины и красивая 
звезда экрана.

Достон 030ДХОДЖАЕВ, 
восхищенный юнкор, 

школа № 10, 4-й класс.

Всех девчонок поздравляю, 
Радости, добра желаю. 
Пусть у них будут всегда 
Розы, счастье, красота!

А теперь я хочу познакомить 
всех читателей «101асса!» с вра­
чом, заведующей кафедрой ги­
гиены детей-подростков и гиги­
ены питания Ташкентской меди­
цинской академии, ведущей по­
пулярной медицинской переда­
чи УзТВ, доктором медицинских 
наук, профессором и просто кра­
сивой женщиной ГУЛИ ИСЛА­
МОВНОЙ ШАЙХОВОЙ.

-  Я никогда об этом не ду­
мала, ведь в обязанности про­
фессора, кроме чтения лекций 
и преподавания предметов сту­
дентам, входит и подготовка на­
учных кадров. А значит, надо 
работать с аспирантами и док­
торантами, готовить публикации 
не только научные, но и попу­
лярные, для детей, например. А 
потому времени загордиться 
просто не хватает. /

-  Я знаю многих сверст­
ников, особенно девочек, 
которы е хотят быть враЧа- 
ми. Какие предметы в ш ко-

редачи для детей, как, на­
пример, это делает Елена Ма­
лышева из Москвы?

-  Да, мы вместе с телекана­
лом «Ешлар» разрабатываем но­
вую программу для детей и под­
ростков. В этой переда- ^  
че будем рассказывать 
о соблюдении правил 
личной гигиены, про­
филактике инфекци­
онных заболеваний, 
например, о гриппе, 
кишечных инфекциях, 
менингите и других 
заболеваниях. Мы 
будем говорить о 
спорте, о купании 
и закаливании 
детей.

-  Вы такая 
молодая и краси­
вая, но уже про­
фессор. Я всегда ду­
мал, что профессор -  
это обязательно старик.
Как вы смогли стать про­
фессором в таком возрасте?

-  Я не такая молодая по воз­
расту, как ты думаешь, но душа у 
меня действительно молодая. 
Профессором я стала давно, 15лет 
тому назад, когда мне было 39 лет. 
Да, тогда я действительно была 
молодой... Благодарю тебя за ком­
плимент. Хорошо, что юнкоры 
«Класса!» такие тактичные.

-  А гордитесь тем, что вы 
-  профессор?

ле нужно учить прежде все­
го?

-  Чтобы стать врачом, надо 
обратить внимание на такие 
предметы, как химия, биология, 
анатомия. Обязательно изуче­

ние языков: родного, 
русского, желательно 

английского, так как 
многие интересные 

справочники и разнооб­
разная медицинская лите­
ратура представлены на 

иностранных языках и 
читать их лучше всего 
на языке оригинала.

-  Что м ожно в 
п ервую  очередь 

посоветовать де­
тям, чтобы защи­
тить их от бо­
лезней?

-  Надо нор­
мально одеваться, 
то есть одежда 

должна соответ­
ствовать сезону: зи­

мой многие дети одеваются лег­
ко и часто простужаются. Кроме 
того, надо закаливаться, ежед­
невно принимать душ, постепен­
но доводя температуру воды до 
17 градусов. Утром заниматься 
физкультурой, ходить пешком 
1,5 -2  часа, заниматься спортом, 
почаще бывать на свежем воз­
духе. Нельзя долго сидеть у те­
левизора, компьютера: Это при­

водит к снижению зрения и ра­
ботоспособности.

-  Как должны питаться 
дети, чтобы стать крепкими 
и зд о р о в ы м и ?  О собенно 
мальчики. Что им нужно взять 
на заметку?

-  Прежде всего питаться сво­
евременно: обязательный завт­
рак, обед, полдник, ужин. В меню 
необходимо включать мясо, мяс­
ные изделия, молочные продук­
ты -  кефир, творог, сливочное 
масло, молоко. Ежедневно по­
лезно съедать по одному яйцу 
и в обязательном порядке све-



8 Марта! Международный женский день! День наших мам. Бабушек, 
сестер, дочек, внучек... И всегда в этот день хочется особенно порадовать 

и сказать самые теплые слова в адрес... сначала Бабушек.
Это их тихий голос не 
спеша ведет нас через 

дремучие леса и вы­
сокие горы на 

встречу с Ива- 
ном-цареви- 
чем, Сивкой- 
Буркой, Жар- 
Птицей, с коро­
лями и прин-

кая прохладная трава, и вокруг 
множество голосов пчел, жучков, 
шмелей, бабочек.

Гусята были счастливы. Они 
стали расходиться по огромно­
му зеленому лугу. Когда жизнь 
счастливая, а на душе мир и по­
кой, о матери часто забывают. 
Стала Гусыня звать своих детей, 
но они не слушались. И вдруг

ходило, что крыло имеет две 
стороны: внутри было тепло и 
уютно, а снаружи -  холодно и 
опасно. Как только гроза стих­
ла, дети требовательно запища-. 
ли, чтобы мать выпустила их. .

Гусыня осторожно раскрыла 
крылья, и гусята снова разбежа­
лись по лугу. А у матери-гусыни 
крылья были изранены, многие

| 0 О 4 К М Л 1  ь с р М л о л и .

Дорогие наши 
бабушки! Поздрав­
ляем вас с женс­
ким праздником 
8 Марта! Вы самые 
добрые, милые, 

заботливые и, конеч­
но же, рукодельницы. Мы 

вам желаем здоровья и хорошего настроения. 
Постараемся расстраивать вас поменьше.

БЯБЧШ КЕ МИЛОЙ. 
БЯБУШ КЕ НЕЖНОЙ.
самой красивой.

ПРИЯТНОЙ. ПРЕЛЕСТНОЙ!

цессами. Это их мягкие руки с 
морщинками гладят нас по воло­
сам и заботливо поправляют оде­
яло. А золотые супы и разноцвет­
ные салаты! И пирожки!!! Самые 
ароматные и воздушные в мире!

А теперь -  поздравление 
всем, всем мамам. Молодым, 
красивым, седым, уставшим, доб­
рым и строгим, любимым, нежным 
и родным! Кто мы без вас? Бес­
помощные гусята из прекрасной, 
грустной сказки о Гусыне.

... В жаркий день вывела мать 
Гусыня на прогулку своих ма­
леньких гусят. Она впервые по­
казала детям большой мир. Этот 
мир был ярким и радостным: 
сладкие зеленые стебельки, 
теплое и ласковое солнце, мяг­

небо покрыли темные тучи, на 
землю упали крупные капли 
дождя. И гусята поняли, что мир 
не такой уж уютный и беззабот- 
ный. Только тогда все они 
вспомнили о матери.

Подняли они свои малень­
кие головки и побежали к ней. 
А Гусыня подняла крылья и при­
крыла ими всех своих детей, 
спрятала от дождя, града и вет­
ра. Потому что крылья существу­
ют прежде всего для того, что­
бы прикрывать детей, а потом уж 
для того, чтобы летать. Под кры­
льями было тепло и безопасно, 
а откуда-то издалека доносил­
ся грохот грома, вой ветра и стук 
градин.

А гусятам и в голову не при­

перья сломаны или вырваны. Но 
дети этого не замечали, они сно­
ва были счастливы и веселы.

Совсем, как в жизни. Чтобы 
нам, детям, жилось тепло и 
счастливо, мамы д ействи ­
тельно берут на себя всю  
боль и холод, все раны и уда­
ры ж изни! И безумно лю бят 
своих «всегда маленьких» 
родных человечков.

Самые искренние поздрав­
ления им -  самым дорогим лю­
дям на свете. И обязательно 
«классным» читательницам всех 
возрастов! С Днем  8 М арта!

Настя КАКАЛАДЗЕ, 
сказочный юнкор, 

школа № 260, 6-й класс.

У меня замечательная ба­
бушка. Она лучше всех печет 
пироги и готовит чебуреки. У 
нее очень нежные, ласковые 
руки. Она может ими погладить 
и успокоить. После школы ба­
бушка меня встречает блинчи­
ками или оладушками. Она вол­
нуется, что я худенькая и мало 
ем. Часто бабушка заступается 
за меня... когда родители начи­
нают меня воспитывать.

Бабушка моя -  педиатр. Она 
лечит больных детей. Если я за­
болею, она всегда плачет, но му­
жественно делает мне уколы. 
Хотя сама их очень боится.

Бабушка много читает и ста­
рается привить мне любовь к 
книгам. В нашем доме всегда 
было много интересных и кра­
сочных детских книг. А еще ба­
бушка очень любит читать газе­
ту «Класс!». Она изучает все ста­
тьи от первой до последней. И 
потом мы обсуждаем с ней луч­
шие работы.

Ж ить с бабуш кой просто 
зд ор ово ! Пусть она будет 
молодой, как зеленая тра­
вушка, и никогда не болеет!

Даша ПЕНЗОВА, юнкор, 
школа № 294, 5-й класс.

С Ц у  к а к  н а  с в е т е

0 1 а м  б е з  м . а м .  п р о ж и т ь ? !

Кто бросает все свои дела и пом огает в тр уд ­
ную  минуту? Кто жалеет, несмотря на все наши 
промахи и недостатки? Кто своей теплотой и з а ­
ботой окруж ает нас с сам ого рождения? Конечно, 
мама! Милая, добрая, любимая мама!

ЯП«МвЧкА№ П«ВЕЗА«!
Замечательно, когда мы го­

ворим ей о любви каждый день, 
а для самых забывчивых есть 
особая дата -  8 Марта! Именно 
8 Марта отмечается в Узбе­
кистане, как День Матери. Его 
цель -  поддержать традиции 
бережного отношения к женщи­
не, закрепить семейные устои, 
особо отметить значение в на­
шей жизни главного человека -  
Матери.

Но можно радовать мам, при- 
думывая оригинальные по­
здравления, и в другие дни. 
Можно, например, пригласить в 
театр, цирк, на выставку и даже в 
парк. Особенно мне понравил­
ся П р а зд н и к б абуш ек во 
Франции, который отмечает­
ся в первое воскресенье мар­
та. Представляете, в этот день 
всех женщин старше 55 лет пус­

кают в Диснейлэнд по льготной 
цене! Вот бабушки накатаются 
вдоволь! Правда, мало кто из 
француженок готов вслух объя­
вить свой возраст...

Хорошо бы вспом­
нить о маме по-ар- 
мянски -  7 ап­
реля, вД ень 
м а т е р и н ­
ства и кра­
соты . Или 
по-гречески, 
в д е н ь  «Ба- 
бос» -  8 янва­
ря, когда женщи­
на имеет право в 
шутку окатить мужчи­
ну водой на улице. Хо­
лодновато, правда, для 
нашего климата.

П о в е з л о  я п о н с к и м  
ж е н щ и н а м , у  н и х  н е с к о л ь -

ш ш яш ш ш ш ш ш

ко праздников: помимо Дня 
Матери, есть День пожилых 
женщ ин и два Д ня девочек: 
3 марта и 15 ноября. После­
дний праздник -  не для всех де­
вочек, а только для тех, кому

3 года и 7 лет. Этот возраст 
для японцев имеет особое 
значение: в старину в са­
мурайских семьях девоч­
кам с трех лет разреша­
лось носить длинные 
волосы, а с семи -  под­
вязывать кимоно по­
ясом.

Обычно в 8 Марта 
подарки дарят жен­
щинам -  тяжело муж­
ской половине чело­
вечества, ведь надо 
никого не забыть. 
Но бывает исклю­
чение из правил. 
В Сербии в День 
М атери -  он от­
мечается за две
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недели до Рождества -  детиш­
ки рано утром подкрадываются 
к спящей маме и... связывают ее 
по рукам и ногам. Бедняжке 
приходится откупаться подарка­
ми, припасенными с вечера.

Но во многих странах женс­
кий день -  все-таки повод по­
радовать подарком именно ви­
новницу торжества. И даже мы, 
мальчишки, уже заранее обду­
мываем, что подарить. Можно 
нарисовать необычную празд­
ничную открытку, испечь пирог 
или приготовить какой-нибудь 
вкусный салат, назвав его, напри­
мер, «Улыбка мамы». Можно по­
святить маме свою победу на 
соревнованиях или в конкурсе. 
Ребятам, не очень любящим 
учиться, можно накануне 8 Мар­
та получить 8 пятерок, вот будет 
подарок!

Я очень люблю свою маму и 
стараюсь все делать так, чтобы 
она почаще улыбалась, пореже

огорчалась, поменьше расстра­
ивалась, побольше радовалась 
моим успехам. И если бы мог, 
сочинил бы для мамы стихи, как 
это сделала моя сестра Света, 
находясь в далекой Польше на 
учебе:
Забудем эти километры

на сегодня! 
Я чувствую, что ты

всегда со мной. 
Хочу, чтоб никогда

не стало тебе больно, 
Хочу, чтоб оставалась

вечно молодой! 
Не плачь напрасно,

не волнуйся много, 
За нас не бойся, береги себя. 
С тобой нас ждет

счастливая дорога! 
Мамуля, с 8 М арта!

Я люблю тебя!

Рома ГОЛУБЕВ, 
любящий юнкор... 

и любимый.



т  Л  С | ) Т Е  __  Как долго в этом году собиралась к нам весна.' Но. наконец,
“  1 В  потеплело, и воздух наполнен какой-то приятной добротой.

8 В « Х М « В Е М И Я !  -ЦОРЧсСМЯ... М Т ем А Т и М
Не удивляйтесь, но мой лю ­

бимый предмет -  физика.
Может быть, потому, что ведет 
ее Гульнара Серверовна Ве- 
виляева. Мы с интересом го­
товим домашние задания, чита­
ем дополнительную литературу 
и пишем рефераты -  и все это 
без принуждения, с огромным 
желанием. И мы просто обожа­
ем лабораторные работы!

Гульнара Серверовна на­
столько увлекательно расска­
зывает новую тему, что все лег­
ко запоминается и укладывает­
ся в голове. Она нашла к каж­
дому из нас ключик, который 
подходит к сердцу, где и таит­
ся любовь, понимание и дове­
рие. А еще мы знаем, что наша 
учительница всегда поможет в 
трудную минуту. Она, как друг, 
на которого можно положить­
ся.

Спасибо вам, Гульнара 
Серверовна, за теплоту, лю ­
бовь, понимание, за улыбки 
и сочувствие. И с наступаю­
щим Ж енским днем !

С В Е Т  д о м а  М О Е Г О

в больших очках и строгом платье, а, наобо­
рот, очень изящная, элегантная дама с какой- 
то изюминкой и лучезарной улыбкой.

-  Лариса Октябриновна, а чем вас 
привлекла математика? -  поинтересова­
лась я.

-  Математика не дружит с теми, кто лю­
бит зубрить. Хотя это точная наука, требую­
щая логического мышления. Я вспоминаю 
себя маленькой. Меня интересовали заня­
тия в виде игры. И сейчас, будучи учителем, 
я стараюсь заинтересовать детей и провожу 
различные математические соревнования, где 
ребята не просто усваивают тему, а учатся 
быть одной командой и просто играют. Та­
кой метод я называю творческим подходом.

-  А какие качества вы цените в людях?
-  Ценю дружелюбие, взаимовыручку, доб­

роту, честность и открытость. Не терплю об­
мана и корысти.

Хочется поздравить всех женщ ин и 
девуш ек с 8 Марта и, конечно, Ларису 
Октябриновну Кобелеву. Цветите, как 
Весна, и будьте счастливы и любимы 
всегда!

Ирода САИДАМИНОВА, 
юнкор, школа № 18, 7-й класс.

Наступает весенний женский праздник -  
с цветами, милыми, счастливыми улыбками, 

с подарками.

ЪРУЖЫАЯ СЕМЬЯ!
И я хочу написать о нашей 

женской семье (кроме братика 
Темы, конечно).

На маме у нас держится весь 
дом, все хозяйство. Мама -  уме­
лица на все руки, и вкуснень­
ко приготовить, и постирать, и 
убрать квартиру (после нас, тро­
их детей, представляете?!). В 
доме всегда чувствуется тепло­
та ее рук и уют.

М амочка у  нас молодая, 
красивая, добрая, нежная. С 
ней интересно поболтать-порас- 
суждать (если мне, например, 
что-то не понятно или я что-то 
не так делаю). Она помогает 
мне делать уроки -  иначе я так 
накалякаю... Ведь я очень взбал­
мошная и много разговариваю. 
Непоседа в общем!

А сестренка Вика у  нас 
очень р а ссуд и те л ьн а я . Я 
люблю играть с ней в школу.

Викуле 5-й год, а она уже зна­
ет буквы, счет, немного по-анг­
лийски -  это я ее учу, как учи­
тельница. А как мы интересно 
играем в куклы! Вика мечтает 
стать мамой (имея в виду нашу 
маму). Когда мы ее спрашива­
ем почему, она отвечает так: 
«Чтоб делать все, как мамочка». 
Значит, тоже будет хорошей 
хозяйкой.

А с бабулей я езжу в свою 
любимую газету «Класс!» -  ведь 
это она меня привела в редак­
цию, где я стала юнкором. Мы 
вместе пишем статьи и сказки.

В общем, семья у  нас хоть 
практически и женская, но 
дружная. Хорошо нам вмес­
те!

Ангелина ВЕГНЕР, 
юнкор,

школа № 187, 2-й класс.

В эти весенние дни хочется говорить 
только о хорошем. И, конечно же, о люби­
мых учителях. Есть и у  меня любимый пе­
д аго г -  это Лариса Октябриновна Кобе- 
лева, которая ведет уроки математики и гео­
метрии. Они проходят у нас с веселыми шут­
ками и любимыми пятерками. Лариса Октяб­
риновна вкладывает в каждого из нас час­
тичку своей души и теплоты. Она очень от­
крытая и веселая, и мы это ценим.

Лариса Октяб­
риновна уже давно 
работает в нашей 
школе. Но вы не 
подумайте, это не 
грозная тетенька

С почтением, с признанием 
И с искренним вниманием 
От всей душ и наш дружный класс 
Поздравить хочет вас!
Желаем вам везения,
В работе -  вдохновения!
Здоровья, радости и сил,
Чтоб каждый день счастливым был!

Алеся ИКРАМОВА 
и весь 7 «А» класс, школа № 184.

Махалля... родной кусочек 
земли, где ты живешь. 

Здесь помогут советом, 
добры м словом.

В У чтепинском  районе  
Ташкента есть махалля «Ши­
рин» -  там я и живу. Наша ма­
халля большая и дружная, ско ­
ро ей исполнится 15 лет. Про­
ходишь по коридору здания ма­
халли и чувствуешь, что нахо­
дишься в родном доме, где уют­
но и тепло.

Познакомилась я и с пред­
седателем схода граждан на­
шей махалли Гульжахон Тула- 
баевной Хасановой -  добро­
душной и приветливой женщи­
ной. Вот что она мне рассказа­
ла:

-  В каждой махалле есть по­
жилые люди, инвалиды, ветера­
ны войны и труда. Им мы ока­
зываем материальную помощь, 
часто навещаем. И очень при­
ятно, что люди нас благодарят за 
это.

-  А с детьми вы тоже про­
водите какую-то работу?

-  Наши ре­
бята ходили в 
кукольный те­
атр, в Большой 
театр имени 
Алишера Навои, 
а недавно таш­
кентский цирк 
выделил нам 50 
бесплатных би­
летов. Сколько 
было радости у 
детей! Особен­
но нравятся на­
шим ребятам 
соревнования 
по шашкам и шахматам. Вы не 
поверите, собирается вся ма­
халля!

Я была приятно удивлена, что 
в нашей махалле живет акса­
кал, которому скоро исполнит­
ся 90 лет. Это Ш оназар Имо-
мов, у которого, оказывается, 14 
внуков и 6 правнуков!

Х очется  п о зд р а в и ть  с 
8 Марта всех женщин махал­
ли «Ширин», чьими заботливы­
ми руками сохраняется уют и 
мир нашего общего Дома.

Шахло ХАМРАХОДЖАЕВА, 
юнкор,

школа № 107, 6-й класс.

Рисунки Нелли Мур.

к а к  * е к * & к е ~ .
Жили-были Белоснежка и семь гно­

мов. Белоснежка всегда воспитыва­
ла гномиков. Однажды они увиде­
ли на двери надпись: «Приходите 
на праздник!». Гномы побежали к 
Белоснежке спросить, что такое 
праздник.

-  О! Это так интересно. Есть <ч§ь. 
Новый год, День рождения, скоро 
будет 8 Марта -  это праздник всех ' 
женщин. И мой тоже... Но на праз- А  
дник надо приходить с подарками. ™

-  А это что за слово -  подарок? -  
не унимались гномики.
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-  От подарков всем становится радос­
тно жить. Это что-то красивое, нео­
жиданное и приятное.

Настал день 8 Марта. Гноми­
ки пришли к Белоснежке с ог­
ромным букетом только что рас­
пустившейся сирени. Ну как же 
в первый весенний праздник 
без цветов... И Б елоснеж ка 
бы ла сам ой  сча стл и во й  в 

сказочном  королевстве.

Сабина ТУГУШЕВА, 
школа № 94, 4-й класс.



кАк СТАТЬ ПРИНЦЕССОЙ,
В этом  году на 8 Марта мальчиш ки 8 «Г» 

реш или устроить своим  одноклассницам  
сю рприз. Раньше они просто дарили им 
по ш околадке и букетику цветов. . «
А на этот раз Алиш ер, староста 
класса, уговорил ребят на нечто ^  
необы кновенное.

С воими силами они подго­
товили концерт. Ради это­
го многим пришлось не­

множко научиться петь и танцевать.
Танцор Дима чуть не дошел до 

истерики, пока научил однокласс­
ников двигаться по сцене одновре­
менно, не сутулиться и не прятать 
руки в карманы. Но в итоге после 
месяца репетиций у мальчиков 
было готово целых семь номеров, 
достойных «Фабрики звезд». Они 
по праву гордились собой.

Но концерт был только первой 
частью праздничной программы.
«На сладкое» ребята задумали ус­
троить для девочек конкурс кра­
соты «Мисс 8 Марта». Это, конечно, 
нельзя было сделать тайно, и по­
этому девочек предупредили, что 
они должны будут показать свои 
творческие и кулинарные способ­
ности, попробовать себя в качестве 
моделей и интересно рассказать 
о себе.

-  Динара, что это они выдума­
ли? -  возмущалась Лера, обсуждая 
объявление мальчиков о готовя­
щемся соревновании. -  Конкурс 
красоты какой-то... Ты же знаешь, I  
я не люблю такие мероприятия и 
участвовать не собираюсь!

-  Лера, это же так интересно! ? 
Представляешь, ты выходишь на 
сцену, и все смотрят только на 
тебя... А потом тебя выбирают ко- |  
ролевой вечера, -  мечтательно 
проговорила Динара, первая кра- ]  
савица класса.

Н о Лера так и не смогла 
понять подругу. Лера вообще 
была необычной девочкой. 

Она с детства не любила пышные платья 
и банты. Во дворе играла не в дочки- 
матери, а в футбол. Вместо модных по­
казов ходила на стадион и с удовольстви­
ем наблюдала за соревнованиями по ка­
ратэ и боксу. В компьютерных играх мог­
ла дать фору любому парню, а по инфор­
матике была лучшей в школе. Она не 
любила сплетничать о мальчишках, по­
тому что с детства слишком хорошо по­
нимала их. В общем, весь 8 «Г» считал ее 
«пацанкой».

Придя домой, Лера рассказала обо 
всем сестре Ире. Ира учится в институ­
те, знает все о моде, красоте и прочих 
девичьих делах. Узнав, что сестренка со­
бирается отказаться от участия в конкур­
се, Ира закричала:

-  Лерка, ты с ума сошла! Даже не ду­
май. Хватит ходить как дворовой хули­
ган: в вытянутых свитерах и мешковатых 
брюках. Будешь у меня принцессой!

Ира всерьез занялась конкурсом се­
стренки:

-  Ты вообще когда-нибудь на кухне 
была? А у тебя один тур -  кулинарный. 
Ну-ка марш готовить обед! Чем будешь 
парня своего удивлять? Помни: путь к 
сердцу мужчины лежит через желудок!

-  Не нужен мне никакой парень, -  
пыталась отделаться Лерка, но побрела 
к кастрюлям.

-  А попутно говори скороговорки. 
Тебе надо красиво рассказать о себе, 
чтобы никто ни слова не переспраши­
вал. Без всяких там «короче», «типа» и 
подобных словечек!

Не успела Лера доварить пюре, как 
сестра приволокла ей свои туфли на вы­
соченных шпильках:

-  Одевай и учись ходить на каблуках.

С 0

ч

Выпрямляй ноги и не раскачивайся, как 
цапля на болоте. Так, молодец... осто­
рожно, ноги не переломай!

«Сопротивление бесполезно», -  
поняла Лера и решила молча подчи­
няться.

ерез неделю Лера умела печь 
бисквитные торты, вязать шар­
фы, ходить по подиуму, как мо­

дель, и разговаривать, как телеведущая. 
И ей даже понравилось. Оказалось, что 
приготовленная своими руками еда -  
самая вкусная, а самостоятельно сшитая 
одежда -  самая красивая.

На 8 Марта все -  и мальчики, и де­
вочки -  предвкушали праздник. Как 
громко девчонки аплодировали ребятам! 
Каждый номер был ярким, необычным, 
было видно -  сделано с душой!

А к своему конкурсу девочки подго­
товились основательно. Какие поделки 
они принесли -  одна краше другой: сши­
тое, связанное, нарисованное... А как пах­
ло от их кулинарных шедевров!

Рассказывая о себе, каждая участни­
ца старалась сказать как можно больше 
хорошего. А самым интересным был рас­
сказ Леры: о том, как она изменилась 
благодаря конкурсу. И пирожки Леры 
удивили всех: так они таяли во рту, что 
хотелось есть и есть. Глядя на ее вяза­
ные свитера, многие даже не верили, что 
это Лера сама их связала.

Победительницу решили не выбирать, 
каждая участница получила какое-то зва­
ние: Мисс Очарование, Мисс Умница, 
Мисс Золотые Ручки... А Лера стала Мисс 
Талант.

На вальс Леру приглашали больше 
всех, а лучшей наградой для нее стало 
то, что за праздничным чаепитием тарел­
ка с ее пирожками опустела первой.

Виктория НОСИК, юнкор.

С коро один и з сам ы х красивы х, неж ны х и  ром ан­
тичны х празд ников  на зем ле -  М еж дународны й ж е н с­
ки й  день. В это т д ень все м альчиш ки, папы  и  д ед уш ки  
д а р я т своим  лю бим ы м  подарки , приготовленны е з а ­
ранее. Пусть это  д аж е поделка , сделанная своим и р у ­
кам и  -  она нам ного  д орож е  купленной.

•8ИШЯ1И» п я т
Но задумывались вы о том, а кто 

же в этот день готовит вкусные блю­
да, накрывает на стол... Конечно же, 
наши мамы. А почему не сделать 
это мужчинам? Хотя бы раз в году.

Лично я с папой решил приго­
товить маме такой сюрприз! Напри­
мер, для начала убрать в комнате, 
разложить все вещи по местам...

Конечно, было бы замечатель­
но позвать какую-нибудь добрую 
волшебницу, старика Хоттабыча, 
Аладдина с волшебной лампой или 
Емелю с удивительной щукой. 
Пусть метут, чистят, стирают, раскла­
дывают все по местам. А ты сидишь, 
поглядываешь, напеваешь песенку 
и ждешь, когда все заблестит. Но 
так бывает только в сказках. А во- 
общ е-то кажды й м ожет стать 
волш ебником ... хотя бы вдень 
8 Марта.

Так, с уборкой мы разобрались! 
А теперь займемся столом. Легче 
всего приготовить разные бутерб­
роды. Но что бы вы не приготовили 
-  пусть это будет сделано с душой! 
И тогда мама обязательно оценит 
ваш труд. Да! Не забудьте внедрить 
в этот труд папу!

А теперь несколько секретов 
поведения за столом:

-  не следует класть локти на 
стол, разговаривать с полным ртом, 
чавкать, дуть на горячее, стучать лож­
кой по тарелке;

-  некоторые фрукты едят рука­
ми, например, вишни, виноград, ба­
нан. А яблоки и груши едят с помо­
щью ножа. Консервированные фрук­
ты и ассорти из фруктов едят лож­

кой. Торт едят специальной вилочкой, а 
мороженое -  чайной ложечкой.

Ну а если вы хотите тарелки и при­
боры расставить правильно, то посмот­
рите на картинку. И еще несколько про­
стых правил: во время еды вилку и нож 
кладут на тарелку, а не на скатерть. Пос­
ле еды приборы аккуратно кладут на та­
релку вместе, параллельно друг другу, 
ручками вправо.

Ну вот, после такой подготовки мама 
будет очень довольна. С праздником 
тебя, дорогая мамочка!

Бекзод КАРАБАЕВ, 
воспитанный юнкор, 

школа № 246, 3-й класс.

Пусть льется
птичье пение 

И солнце золотится!
8 весенний

Мамин праздник 
Пусть все

осуществится!

Некоторые б л ю д о , например, 
отварную рыву, едят с помощью 

двух вилок. Эти вилки кладут 
слева от тарелки.

Н ° к  с т о л о в у ю  Ал

^Рава  о т
т  ТаРелки.

4 марта 2008 г.
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«шмштт тт/дшШкя
В ресторан приходят лев и заяц
-  Мне морковь и капусту, -  
заказывает заяц.
-  А ваш приятель не голоден?
-  спраш ивает оф ициант.
-  Если бы он был голоден, 
разве мы приш ли бы 
сюда вдвоем?

Встречает 
медведь 
мужика 
в лесу:
-Т ы  кто?
-  Я турист.
-  Нет, это
я турист, а ты  -  
завтрак туриста!

Первое сентября, первый класс. 
Учительница говорит:
-  Д ети , вы приш ли в ш колу. Здесь нужно 
сидеть тихо, а если что-то хотите спр о ­

сить, подним ите руку.
Вовочка тянет руку.
-  Ты что-то хочеш ь спросить?
-  Нет, просто проверяю , надежно ли 
работает система.

4 история

Здравствуйте , дорогая 
газета и классны е ребята!

Я очень лю блю  отгады ­
вать кроссворды , ребусы в 
«Класс»ной отгадайке». А 
недавно в ш коле нас учи ­
ли  с о с т а в л я т ь  ш а р а д ы . 
О казалось, что это не так- 
то просто!

Ребята! А разгадаете  
вы мои шарады?

С приставкой моей счет 
начинают, 

Корень в характере
детском бывает, 

Суффикс таится, в чем 
чай кипятят, 

В целом -  я страшный, 
никто мне не рад. 

* * *

Начало мое -  в уборе
принцессы, 

Затем напиши хозяина 
леса.

Из красного мака
серединку взяла, 

Я в сказке однажды
снежной была.
* * *

Детям кладут под елку 
зимою, 

Приставка из слова,
что носим с собою. 

Часть слова берем — 
она в драках бывает, 

А суффикс найдешь: 
стекло в чем сверкает.

Камила ТУРАХОДЖАЕВА, 
школа № 294, 3-й класс. 
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