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тать «класс»ным 
читателем 

Не поздно никогда! 
Зима впереди - 

прекрасная пора!

чз и '



ХОРОВОД НОВОСТЕЙ
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Тод развития 
и благоустройства села

а в * .

ЗААМИНСКИЕ
НОВОСЕЛЬЯ

Пять домов для малообес
печенных семей построили 
методом хашара в посёлке За- 
амин и городе Даштабад Заа- 
минского района. Это была 
инициатива аксакалов, а на ха
шар выходили все -  от мала до 
велика. Ребятня тоже внесла 
свой вклад -  помогала расчи

щать строительную площадку 
от мусора, а позже принимала 
участие в благоустройстве.

Ну и в соседних кишлаках 
пример нашёл отклик -  таким 
же образом построили четы
ре чайханы и шесть магазинов, 
да ещё объекты бытового об
служивания. Н овы й  го д  уж е  
встретят по-новому!

Ойбек ПАРДАЕВ, 
«класс»ный читатель, 
Джизакская область.

С ПИТЬЕВОЙ 
ВОДОЙ!

Шесть тысяч человек прожи
вают на территории сельского 
схода «Ниёзхожи», что в Каган- 
ском районе. Здесь много мно
годетных семей. А вот спортив
ных площадок мало. И до рай
центра добираться трудно -  
плохо с транспортом. Так что 
известие о создании условий 
для занятий спортом и налажи
вании внутрирайонной транс
портной связи здесь приняли с 
радостью. И с доверием: по
тому что успешно решены глав
ные проблемы, беспокоившие 
здешнее население больше 
всего -  л ю д и  полност ью  
обеспечены природны м га
зом  и питьевой водой.

Ойдина МУСАЕВА, юнкор, 
Бухарская область.

СЕРВИС КАК СЕРВИС
И не надо больше ссылок на то, что, мол, село 

-  это вам не город, где есть любые услуги. За 
девять месяцев нынешнего года в Чартакском 
районе открылись более ста пунктов бытового 
обслуживания, частная лечебница и торговый 
комплекс.

Сельчане уже оценили это хотя бы по тому, 
что меньше стало необходимости уезжать да
леко от дома. И рабочих мест для местного 
населения прибавилось. А качество услуг -  что 
ж, от местных же кадров и зависит, пусть учит
ся молодёжь.

Артём НАБИУЛЛИН, 14 лет, 
Наманганская область.

Человек родился!

'К в е у т о й  ъульвуа> >
В куоггр^юё

Знаете, почему этот бульвар называют 
«цветным»? А потому что здесь постоянно тол
кутся люди с цветами -  под окнами роддо
ма, где появляются на свет младенцы. Мало 
одних осчастливленных пап -  бабушки, тё
тушки, кого только нет!

И я узнал, что только с начала года здесь 
приняли 1.600 новорождённых. А в самом ро
дильном комплексе, оснащённом, между про
чим, самым современным оборудованием, 
трудятся 24 врача и 180 медсестёр. Чело
век только родился -  а о нём  уже столько 
забот в наш ей стране!

Аким БАБАЕВ, юнкор, 
г. Кунград.

ВРЕ0МАЯ
РЕМсААМА

О необычном семинаре, ко
торый прошёл в Ташкенте, де
вушкам последнего курса на
шего колледжа рассказала 
преподавательница, которая 
там побывала. Значение семи
нара огромное, если он был 
организован под эгидой Олий 
Мажлиса, Министерства здра
воохранения республики и при 
содействии Детского фонда 
ООН ЮНИСЕФ. Речь шла о 
предотвращении безнрав
ственной рекламы замени 
телей грудного молока при 
вскармливании грудных мла
денцев. О и соответственной 
разъяснительной работе сре
ди будущих мам.

Преподавательница очень 
деликатно, но тем не менее

(ЛцьАЧнМДС п Л Я С Й р И - О 'Й ,  

<Нф0кДс*и>с/ун1л,

е т о т н л э Г л л

З О 0 СО0 ОЗ
Он поступил на пульт центральной д и с 

петчерской ночью -  жильцы дома № 5 со 
общали, что из квартиры № 62 идёт дым. 
Пожарные примчались быстро. Но... хозя
ин уже задохнулся от угарного  газа. О бсле
дование квартиры после того, как потуши
ли огонь, показало: человек курил в посте
ли и заснул, забыв погасить сигарету...

Ещё звонок: в «высотке» что-то полых
нуло наверху. Потом оказалось -  подрост
ки баловались «бомбочкой» прямо на лест
ничной площадке...

Эти примеры -  из одного толь
ко Хам зинского района города 
Ташкента. А вот и опублико
ванная статистика: только в 
этом районе с начала года 
произош ло  160 пожаров.
Главное -  люди погибли, 
пять человек! И ожоги по 
лучили ш естеро. И всё -  
из-за  глупой беспечности!

А впереди -  новогодние 
праздники, с ёлками и л е г
ко вспы хиваю щ ей ёлочной 
мишурой, петардами и вся
кими хлопуш кам и. И чтобы 
веселье не превратил ось  в 
беду -  будьте, пожалуйста, осторожны! О со
бенно следите за малышами -  как бы они 
чего...

Да просто соблю дайт е в сем  известные 
п р ав и л а  п о ж а р н о й  безопасност и! О чём
убедительно вас, дорогие ребята, просит...

ВСЯ «КЛАСС»НАЯ КОМАНДА.

В последнее время из аптек исчезли  
таблетки ламинарии -  морской водорос
ли, богатой йодом, -  которые реком ен
довали употреблять моим детям и мне. 
Почему, и чем её заменить?

Раиса ПЕТРЯЕВА, мама двух подростков,
г. Ташкент.

ЙЯЙЙИИЯРИЯ
ПОМОЖЕТ?

называя вещи своими имена
ми, говорила нам о распрост
ранении и скусств ен н о го  
вскармливания детей: оказы
вается, на сегодняшний день по 
этому пути идут в нашей стра
не почти семьдесят процентов 

мамаш! И не после
днюю роль тут игра
ет слишком настой
чивая пропаганда  
разных производите

лей заменителей 
грудного молока. 
Которые порой 

бывают и не все
гда качественными. А 

девчонки, «выскочив» за
муж, к тому же слишком бере
гут свою фигуру.

Главное же предназначе

ние женщины -  это материн
ство. Прекраснее нет ничего 
на свете. И ничего полезнее 
грудного молока пока не при
думали -  оно закладывает ос
нову иммунитета маленького 
человека, его устойчивости к 
болезням. Ну, соответственно, 
и здоровье своё будущим ма
мам надо беречь заранее:вов
ремя обследоваться, лечиться, 
если понадобится -  у нас се
годня есть все условия для 
этого.

Считаю разговор, кото
р ы й п р о ш ё л  в к о л л е д ж е  
спец иально  д л я  д е в у ш е к , 
очень полезным.

Сайера АЗИЗОВА, 
учащаяся колледжа.

Речь идёт, как мы по
нимаем, о биодобавке, 
которая, во-первых, мо
жет оказаться поддел
кой, а во-вторых -  об 
этом свидетельствуют 

специалисты, -  в любом слу
чае хуже усваивается организ
мом, чем широко распростра
нённый сегодня йодомарин.

Кроме того, 
если вы и ваши 
дети страдают 
йододефицитом, 
одна ламинария 
и один йодома
рин вас не вы
ручат, они, ско
рее, хороши для 
проф илактики.
Лучш е о б р а 
титься за соот
ветствующими рекомендаци
ями к специалистам, и чем бы
стрее, тем лучше. Ведь недо
статок йода в организме рас
страивает нервную систему,

делая человека раздраж и
тельным, вызывая у него го
ловную боль, быструю утомля
емость и так далее.

Рекомендуется, кроме того, 
больше есть рыбы, морепро
дукты, грецкие орехи, молоко, 
фрукты, в которых содержит
ся йод. В нашей стране про
даётся йодированная соль, 

п р о и с х о д и т  
ф ортиф икация 
(обогащение йо
дом и др. полез
ными элемента
ми) муки. О по
следствиях йо- 
додеф ицита  и 
спо соб ах  его  
в о с п о л н е н и я  
много медицин
ской литературы, 

проводятся беседы по радио 
и телевидению, в учебных уч
реждениях.

Ваш МИСТЕР БУК.



М Ы  ПОЗНЙЁМ МИР

с в я щ &ы ы а
э л я  к а ж р о т о

В школе № 2  Сергелийс- 
кого района Ташкента в этот 
день были необычные гос
ти -  работники районных от
делений Республиканского 
центра пропаганды духов
ности, загса, ОСО «Ватан- 
парвар», хокимията.

Казалось бы -  офици
альные люди. Но разговор 
получился очень дове
рительный -  о пробле
мах современной моло
дёжи и о том, что есть для 
каждого понятие Роди
на. Беседа так и назы
валась: «Родина свя
щенна для каждого».

КЫ, ЫНИОРЫ!
Они съездили в Ливан. И раздобыли там 

серебра и злата. Да не пираты они, не вол
нуйтесь! Это юниоры сборной Узбекис

тана по дзю до. Четверо воспитанников 
нашего замечательного тренера Ф ар - 
хода Тураева завоевали в первенстве 

Азии золото и четверо ж е -  сереб
ро. И восемь юниоров-дзюдоистов 
приехали с бронзой.

А в целом, как вы понимаете, разбо
гатела вся наша страна.

ЛОШАИ В АПТЕКУ -  ОГЛЯДИТЕСЬ...
И выберите лекарства, произведён

ные у нас. В этом убеждает Таш кен
тская м еж дународная выставка, в
которой приняли участие 30 фарма
цевтических компаний, причём боль
ше всего -  наших же. Что там поку
пать привезённые за тридевять зе 
мель, наши будут дешевле. И, глав

ное, не хуже: учёные утвер
ждают, что лучше лечиться 
травами (из которых боль
ш инство лекарств), которые 
растут там, где живёшь...

«ТУРИЗМ по
ШШОЙОМ пути»

Это, конечно, интересно, 
кто будет спорить, -  прой- 
ти с ь -п р о е х а т ь  по всем у 
Шёлковому пути в качестве 
туриста! Но на всех этапах 
этого славного путешествия 

-  какой бы ты ни был при
способленный к экстремаль
ным «броскам» -  не обойтись 
без проф ессиональных по 
мощников -  гидов, служащих 
отелей,туроператоров и всех,

В О С Е М Ь  Т Ы С Я Ч  

Д Е Р Е В Ь Е В
Именно столько саж ен

цев лиственных и хвойных 
пород за один только день 
п о са д и л и  сы рдарьинцы
вдоль республиканской авто
мобильной трассы во время 
массового хашара по озелене
нию. 500 человек вышло -  ра
ботники сельского хозяйства 

и дорожного управления, 
активисты областного от
деления Экодвижения 
Узбекистана. .

А всего, сказали нам, в 
\  этом регионе вдоль  

трассы будет посаже
но 210  тысяч деревьев.

Вот зацветёт край!

ПЕРВЫМ ДШ М - 
ПРОФИЛЯКТИКН!

...А тогда и больных бу
дет меньше! Что и доказала 
с е м е й н а я  п о л и к л и н и к а  
№ 1 г. Гулистана, занявшая 
первое место в Республи
канском конкурсе коллекти
вов семейных поликлиник. 
Здесь много внимания уде
ляют пропаганде здорового 
образа жизни, проф илакти
чески м  м ер о при яти ям  по 
охране здоровья матери и 
ребёнка.

кто занят в современном ту
ристическом бизнесе.

Именно этому делу и была 
посвящена прошедшая в Таш
кенте 15-я Международная  
туристическая ярмарка «Ту
ризм по Шёлковому пути» с 
награждением и чествованием 
победителей. Их оказалось 
тринадцать -  в индивидуаль
ном и коллективном зачёте.

В числе лучших названы 
столичные отели 
«Азия», «Парк Ту- 
рон», три наши тур
фирмы. Приятно 
было отметить, что и 
подготовкой нужных 
кадров мы занима
емся на «пять». То 
есть занимаются в 
Самаркандском ин
ституте экономики и 
сервиса и в Ташкен
тском экономичес
ком университете. 

/ Да и лучший гид -  
Л  наш Рахмат Акмалов!

Обо всём 
узнавал 

и записывал 
ваш ЛЮБО 

(от Любопытный), 
которому помогал 

юнкор 
Жорик АЛДАРОВ 

из Сырдарьи.

« к п я е е » н ы и  у р о к

Преддверие зимы в Ташкенте... По-осоБому ясно. 
Только голувое нево с непривычным серым оттенком.

Деревья в этом году сбрасы
вают листву с верхушек. Взрос
лые говорят, что это верная при
мета холодной зимы. А листва -  
это чудо золотого цвета. Щедро 
усыпаны золотом тротуары и ска
м ейки , дети рады листопаду, 
взрослые стараются смести лис
тья... Одним словом, Ташкент по- 
особому красив в эту пору.

Г  ТАШКЕНТ/2 2 О0ш
Г- 1----------- ----------

В один из таких дней ученики
6 «Э» (эксперим ент альны й) 
класса школы № 182 Чиланзар- 
ского района решили провести 
литературно-музыкальный час, 
посвящённый Ташкенту. Класс
ный руководитель Елена Владле
новна Икрамова вместе с ребя
тами решила использовать мате
риалы из газеты «Класс!». И это 
дало всему мероприятию такую 
стильность! Вместе с родителями 
и директором школы Сайёрой  
Алиевной Абдурахмановой по
участвовать в качестве зрителей 
был приглашён и я.

Задорные ребята, наполняя ком
нату улыбками, встали у доски и на

чали выступление. С чувством были 
продекламированы стихи «класс
ных авторов: Адели Дукаевой из 
Самарканда «Мой дом», Тамары 
Мухомор «Мой Ташкент», Оли 
Непомнящей «И голуби парили», 
другие интересные стихи. Затем 
прозвучали песни, аккомпанирова
ла им учительница музыки Русла
на Владимировна Василова.

С речью выступила директор 
Сайёра Алиевна, которая поблаго
дарила за хорошую организацию, 
за идею привить любовь к Родине. 
И выразила желание почаще уст
раивать такие импровизированные 
«часы» и в других классах.

Действительно, ведь это здоро
во, когда юные граждане Узбеки
стана читают стихи своих же свер
стников о любви к Родине. Думаю, 
это прямой путь к воспитанию пат
риотизма у детей. Спасибо газе
те «Класс!», спасибо замечатель
ной учительнице Елене Владле
новне, ребятам за искренность и 
творческий подход к делу.

В конце выступления ко мне 
подошёл мальчик:

-  Ты из газеты «Класс!»? Это 
отличная газета, я о многом полез
ном узнаю из неё!

Мне стало приятно, что почи
тателей моей газеты так много! И 
главное, что «Класс!» нравится де
тям.

Рауф БАЙБЕКОВ, 
юнкор.

СОЮ СЗбЭТЛВЭ
На коньках 
Каталась Катя,
Хоть и ростом 
С ноготок!
Катин брат,
На Катю глядя, 
Попросился 
На каток.
На коньках 
Промчались рядом  
Семь кругов 
Они подряд!
Рядом с братом 
Катя рада!
Рядом с Катей 
Счастлив брат!

Алексей ШЕВЧЕНКО.

до бро  пожаловать во д во рец
«■еяежяой кор&лгвы»!

Ледовое шоу, ты грусть растопи! 
Пламя радости нам подари!

Настоящим событием в культурной но
вогодней жизни столицы станет премье
ра Молодёжного самодеятельного те
атра «Лабирус» «Снежная Королева».

Режиссёр театра -  Андрей Купав- 
цев представит взрослым и юным зри
телям новое решение этого сказочного 
образа, порадует появлением новых ге
роев, заставит оценить оригинальный 
сюжет всем известной сказки. А атмос
феру настоящего зимнего чуда поможет 
создать сама обстановка Ледового двор
ца и, конечно же, яркая игра актёров, сме
ло вставших на коньки. Сказочное ледо
вое шоу «Снежная Королева» -  это вол

шебство хрустальных мелодий, радуга 
красочных костюмов, сверкание льда, не
подражаемая игра актёров и победа доб
роты, дружбы, мечты.

Если вы хотите добавить в копилку но
вогодних праздников незабываемые впе
чатления и бриллиантовый блеск снежи
нок зимней сказки -  спешите во Д во
рец «Снежной Королевы», который 
распахнётся для всех любителей те
атра и чуда 2 6  декабря в 11.00. 
Дорожку в сказку мы найдём,
Во Дворец к  Королеве придём. 
Снежная вьюга в залах Дворца!
Лишь чудо и дружба согреют сердца.

«Класс»ный СОВРИ-ГОЛОВА, 
который побывал на репетиции.

22 декабря 2009 г.
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этих детей все получается, стоит только 
немного постараться.

Благодаря своей ловкости и хоро
шей реакции многие Близнецы стано
вятся неплохими спортсменами. Рож
дённые под этим знаком вообще лю
бят играть. Порой они склонны воспри
нимать и жизнь как игру -  настолько 
беспечно порхают от одного впечатле
ния к другому.

Давайте им побольше пищи для ума 
-  эти стихийные натуры так нуждаются 
в ней. И тогда вы вполне насладитесь 
общением с вашим маленьким Близ
нецом.

только помочь, так как Тигр и Лев по
хожи по своему проявлению в дости
жении цели и установлении долгосроч
ных планов.

год т м  на ступает

«ВЕН
Ребёнок-Овен полон сил, отважен, 

изобретателен, ярок, почти всегда в 
движении, его внимание редко оста
навливается на чём-либо надолго. На
чать что-либо гораздо проще для ва
шего ребёнка, чем довести до конца, 
в год Тигра эта черта будет только 
усиливаться. И здесь ваше ворчание 
делу не поможет. Будет гораздо луч
ше, если вы сумеете подсказать но
вый аспект дела, таким образом ожи
вите интерес к нему.

Родители должны помочь малышу 
научиться обуздывать своё нетерпение 
и проявлять настойчивость в достиже
нии цели. 4

В год Тигра хорошо начинать но
вые дела, делать важные жизненные 
шаги. Подумайте над тем, чтобы у ва
шего ребёнка-Овна была возможность

для спорта и соревновательных игр, 
создайте место, где он сможет быть 
шумным и активным. Обучение музы
ке на трубе или ударном инструмен
те может быть хорошим выплеском 
энергии для вашего ребёнка. И из 
разряда интересной игры это может 
перерасти в сильное увлечение. На
учитесь направлять его неуёмную 
энергию в нужное русло.

Т ел ец
Маленький Телец упорный, настой

чивый, жизнерадостный, доброжела
тельный. Он неравнодушен к искусст
ву, но в то же время очень практичен. 
Тельцы готовы принять любой вызов, 
независимо от того, кто его бросил, и 
часто стремятся добиться лучшего воп
реки хорошему. Вот почему так важно 
в юном возрасте показать им разницу 
между упорством и упрямством.

Эти дети неторопливы и даже мед
лительны, не ругайте их за это и не то
ропите. Тельцу, как и Тигру, прежде, чем

действовать, нужно поразмыслить и 
взвесить всё очень основательно. Если 
его подгонять, ребёнок начинает путать
ся и в конце концов у него ничего не

получается. Попробуйте вместе со сво
им ребёнком составить план на следу
ющий день, поставить ему конкретную 
цель, которую он должен выполнить в 
первую очередь. И вы сами увидите, 
как ваш малыш с упорством идёт к 
цели. А после выполнения можете сме
ло ставить новые перед ним задачи.

Больше разговаривайте со своим 
ребёнком, давайте ему возможность 
проявлять себя во всём, что он делает.

Близнецы
Близнецы -  живой, шумный, остро

умный и яркий ребёнок. Год Тигра лег
ко поможет Близнецам в любом новом 
деле, будь то изучение иностранных язы
ков, Близнецы уже в детском возрасте 
могут их легко усвоить, и не один. Или 
игра на музыкальном инструменте -  это 
помогает им развивать усидчивость. У

Маленький Рак -  очень чувствитель
ный ребёнок, который может иногда 
прятаться под тем, что представляется 
жёсткой наружностью, чтобы скрыть 
свои обиды или неуверенность. Не со
мневайтесь, в глубине души этого ре
бёнка живут сильные эмоции.
. У ребёнка-Рака должна быть посто

янная уверенность в собственной за
щите, и год Тигра в этом может непло
хо помочь. Давайте своему ребёнку от
ветственные поручения, которые разви

вают самостоятельность, не слишком 
опекайте его, дайте маленькому Раку 
почувствовать себя настоящим Тигром. 
Если маленький Рак уверен в собствен
ной безопасности и в прочности взаи
мосвязей с окружающими, тогда они 
дружелюбны, привязчивы, великодушны.

Не бойтесь почаще обнимать и лас
кать ребёнка. Постарайтесь быть в кур
се всех его чувств и переживаний.

Л ев
Маленькие Львы, как и Тигр, имеют 

сильную индивидуальность со склонно
стью к театральности, они яркие, бла
городные личности, и это только уси
лится в этом году. Любой Лев -  ма
ленький король, и ему больше всего 
нравится повелевать. Если вы будете 
ему потакатьг то получите маленького 
домашнего тирана. Ребёнок времена
ми очень активен, его активность луч
ше не ограничивать. Но руководить ва
шим маленьким Львом нужно очень 
твёрдо и неукоснительно.

Обеспечьте вашему маленькому 
Льву самую раннюю возможность вза
имодействия с другими детьми и дру
гими взрослыми. Ищите возможность 
для развития его мастерства в тех 
сферах, где он сможет находиться в 
центре внимания и сиять. Поощряйте 
творчество и врождённую склонность 
к театральности, рассмотрите возмож
ность уроков танцев или игры в детс
ком театре. Год Тигра может в этом

Ве в а
Ребёнок-Дева от природы обладает 

сильным и ясным разумом. Такие дети 
отличаются хорошим вниманием и цеп
кой памятью. Мозг тех, кто родился под 
этим знаком, работает, как искусный 
компьютер, накапливая, сортируя и об
рабатывая информацию наилучшим об
разом, чтобы впоследствии её исполь
зовать.

К сожалению, Девам сложно выра
жать свои чувства. Они не слишком об
щительны и предпочитают держаться в 
стороне. Поэтому Девы так остро нуж
даются в любви, уверенности в чьих- 
либо чувствах и понимании. Они не 
ищут контакта, потому что стеснитель
ны и мнительны. Год Тигра же, наобо
рот, несёт много неожиданных ситуаций 
и выплеск энергии, поэтому постарай
тесь показать ребёнку, что общение при
носит радость и удовольствие, даже 
если вам поначалу придётся подталки
вать малыша. Научите свою маленькую

Деву стать более открытой, отведите в 
интересный кружок, отправьте в летний 
лагерь, туда, где ребёнок сможет на
браться новых впечатлений и положи
тельных эмоций.

Весы
Дети, родившиеся под этим знаком, 

прелестны и тактичны. В будущем их 
ожидает большой успех в обществе. 
Про таких людей еще иногда говорят: 
«Порхает, как бабочка». Они дружелюб
ны, контактны, обычно пребывают в хо
рошем настроении и стараются всем 
понравиться. Последнее для них очень 
важно.

Они имеют хороший вкус, ценят куль
туру, предпочитают все виды изящного
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искусства. Такие дети обладают твор
ческой, артистичной натурой. У них раз
вито чувство цвета и формы. Помоги
те им выработать побольше практичес
кой сметки.

Ребёнок-Весы -  или подросток -  
вряд ли будет открыто спорить с вами 
по каким-либо вопросам, важным для 
него. Он будет вежлива слушать и мо-

спорте, который предполагает страте
гию или в силу своей независимости 
и склонности к уединению, может 
предпочесть спорт, который больше 
связан с развитием индивидуально
го мастерства, как, например, плава
ние или прыжки в воду.

С т р е л е ц

К о з е р о г
Для этих детей характерны амбици

озные устремления, они готовы усерд
но трудиться, чтобы достичь желаемо
го. Именно эти дети уже в раннем воз
расте стремятся подработать и всегда 
не прочь изыскать возможность нако
пить деньги. Эти дети очень настойчи
вы и не бросают начатое дело тогда, 
когда все остальные уже сдались.

Когда маленький Козерог достигнет 
школьного возраста, будьте готовы к 
тому, что он проявит минимум интере
са к предметам, в которых не видит 
практической пользы. Такие дети пред
почитают изучать то, в чём видят выго
ду для себя. Ребёнок-Козерог спосо
бен хорошо учиться в любом возрасте. 
Такие дети сами очень организованны 
и уважают это качество в педагогах. 
Они заботятся о своей репутации и ста-

добно губкам, впитывают настроение 
окружающих. Причём не просто сочув
ствуют, но и сами проникаются ана
логичным настроением. Такие дети в 
буквальном смысле способны разде
лить и боль, и радость -  даже если 
они просто смотрят фильм, или спек
такль. Вот почему так важно не да
вать малышу полностью углубляться 
в чужие проблемы -  они могут затя
нуть его. Ребёнка-Рыбу надо старать
ся окружать положительными эмоци
ями и впечатлениями. Родители, по
старайтесь позаботиться об этом -  и 
ваш малыш будет счастлив, развивая 
все свои творческие и художествен
ные способности.

Пусть ваш ребёнок в год Тигра 
начнёт п о сещ а ть  ур о ки  м узы ки , 
танцев, живописи или ремесленного 
искусства. Найдите для него прекрас
но иллюстрированные книги сказок и 
фантазий. Поощряйте театрализо
ванные игры и дайте ему время по
мечтать. Иногда ему действительно 
необходимо побыть одному. Не под
талкивайте его слиш ком усердно, 
если он смущается. Ему нужно сна
чала узнать людей и развить некото
рое доверие к ним.

жет даже сделать то, что вы хотели, пока 
это серьёзно не нарушает его личные 
предпочтения. Но маленькие Весы име
ют собственные индивидуальные мыс
ли и формируют своё собственное мне
ние, так что не слишком удивляйтесь, 
если этот милый ребёнок, которого вы 
считали согласным с вами, в конечном 
итоге выберет иной путь мыслей и дей
ствий.

Ск«РПИ«Н

Этот ребёнок имеет восторжен
ный, экспансивный, оптимистический 
интерес к жизни, его манят дальние 
края и необычные приключения, даже 
если он не покидает своего двора. 
Если он не сможет перенестись туда 
телом, то этого добьётся его ум по
средством чтения и фантазии. Давай
те ему книги о таинственных и вол
шебных приключениях.

Стрелец, вероятно, будет очень ис
кренним и открытым. Он может выпа

лить всю правду, даже если она ранит. 
Такт не является его сильной стороной. 
Вы должны попытаться научить его ду
мать, перед тем как говорить, но не рас
считывайте, что это будет лёгкий урок. 
Маленький Стрелец не таит какой-либо 
злобы, запомните это. Просто правда, 
как он видит её, стремится спонтанно 
выплеснуться.

ВвВФАЕЙ
Детям-Водолеям необходимо чув

ствовать свободу, индивидуальность 
и независимость. К тому же они мо
гут быть порой очень упрямы. Их 
нельзя подталкивать. Такие дети обо 
всём имеют своё собственное мне
ние, поэтому вам надо быть изобре
тательными и тактичными, чтобы за 

ставить малыша сделать что-то по- 
вашему или пойти на уступки. Выс
кажете своё пожелание как предло
жение, потом «передумайте», дайте, 
таким образом, ребёнку свободу вы
бора. Помните, что решение малыш

Эмоции, которые испытывают Скор- 
пионыгхораздо интенсивнее, чем у лю
дей, рождённых под другими знаками 
зодиака. Это относится как к любви, так 
и к ненависти.

Дети любят бороться как в прямом, 
так и в переносном смысле. Они до
вольно агрессивны, особенно мальчи
ки, могут сделать другому больно. Их 
нужно обязательно научить контроли
ровать свою агрессию, которая в год 
Тигра может только усилиться. Если 
ребёнок сделал вам больно, обязатель
но доведите это до его сведения, пору
гайте его. Но никогда не отвечайте ему 
тем же, иначе он в следующий раз уда
рит сильнее. Постарайтесь перевести 
его агрессию в интеллектуальный план, 
например, в игру в солдатиков с пла
нами захвата и нападения.

Вашего ребёнка может привлекать 
вызов, риск или деятельность, сулящая 
приключения. Он будет очень незави

симым, и страх редко сможет сдер
жать его. Он может преуспевать в фи
зи че ско м  или соревновател ьном

раются ничем её не запятнать. Горе 
тому, кто покусится на доброе имя Ко
зерога или каким-то образом затронет 
его интересы!

Хвалите вашего ребёнка за его до
стижения -  и он будет стараться до
биться ещё большего. Но следите, что
бы малыш не взваливал на себя слиш
ком много труда и обязанностей -  ина
че его жизнь станет просто беспрос
ветной. Особенно важным это будет в 
год Тигра, который требует много обя
зательств. Для того чтобы избавиться 
от лишнего напряжения, ребёнку нуж
ны и игры, и развлечения. Ходите со 
своим ребёнком в музеи, Козерогам это 
нравится и пойдёт на пользу.

должен принять самостоятельно, так 
что излагайте свою мысль мягко, ло
гично и ненавязчиво, давая время на 
раздумывание и осознание.

Главное, о чём вам надо постоянно 
помнить, -  это чтобы в жизни вашего 
маленького Водолея было как можно 
больше разнообразия. Он постоянно 
жаждет познавать, у него неуёмная тяга 
к наукам, исследованиям. Такие дети 
интересуются новыми технологиями, 
особенно связанными с компьютерны
ми разработками, кроме того, они обо
жают фантастику!

Год Тигра несёт Водолеям усидчи
вость и упорство в достижении постав
ленной цели, что послужит стимулом к 
новым начинаниям. Смело отдавайте 
своего ребёнка в новую секцию, худо
жественную группу или займитесь изу
чением иностранных языков.

Рыбы
Стихия Рыб -  вода. Именно она 

даёт детям-Рыбам эмоциональность, 
чувствительность и интуицию. Они, по-
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Средства массовой информации в декабре прошлого года овошла 
информация о трех ташкентских мальчишках, чьи забавы 
с импортными хлопушками и фейерверками закончились 

бо л ь н и ч н о й  палатой на Новый год. у всех сильные ожоги, следы от 
которых остались на всю жизнь. Одному пришлось делать 

операцию на глазах, едва спасли зрение...

ЧТО НАДЕТЬ?
Встречать Тигра нужно в со

ответствующем наряде. Для 
праздника подойдёт одежда 
оранжевых и золотистых, тиг
ровых оттенков, украшения из 
любого металла: серебра, зо
лота и платины. Но особенно 
здорово, если они будут из тиг
рового глаза.

и с т о л , И ДОМ  
На стену можно повесить 

портрет тигра -  пусть он ви
дит, что его любят. Ни в коем 
случае в дом е не долж но

быть тигровых шкур, зубов и 
т.д. -  ничего, что напомина
ет об убийстве! Подать на 
стол лучше всего жареное 
мясо -  ведь тигр питается не 
травой. Хороши острые спе- . 
ции, соусы и всё то, что раз
жигает аппетит.

Развлечения должны со 
держать долю здоровой агрес
сии -  например, поиграйте в 
«Дартс».

Настя КАКАЛАДЗЕ, 
юнкор-астролог.

Отгадайте, кто бы это мог быть?
И нарисуйте вашего юморного персонажа.

стиХоттоттрет «эго* я.
Голова моя -  кастрюля, 
Вместо зрачков у  меня пули.
Гпаза мои -  конфетки,
А ноги -  табуретки.
Тело моё -  бочка,
А нос -  большая кочка.
Шапка моя -  крышка,
Рот -  компьютерная «мышка». 
Руки -  колготки,
А туфли -  сковородки!

А на Ч и л а н за р е  ( 19 - й  
квартал, например) дешёвые 
импортные «бомбочки», что 
п р о д а ю тс я  и з -п о д  полы 
(ведь запрещены), чуть не у 
каждого киоска. «Бабахают» 
прям о под  окнам и  жилы х 
зданий! Ребятам, конечно, 
объясняю т, что -  нельзя, 
опасно! Но дети есть дети, и 
каждый считает, что с ним- 
то точно ничего не случится. 
А если всё же случится -  кто 
ответит?

Значит, взрослые недо
статочно разъясняют. Где-то 
я прочитала,что в некоторых 
школах ребятам показывают 
ф отограф ии по 
с т р а д а в  
ших свер
стников -  
в о з м о ж 
но, сл е 
дует эти 
ф о т о 
г р а ф и и  
р а з м н о 
ж ить  ка к 
живой аргу
мент? Если, конечно, не 
будут возражать сами пост
радавшие.

А всё же, мне кажется, в 
данном случае лучше срабо

тает усиление запретитель
ных мер. Строже отслеж и
вать и наказывать «добрых» 
прод а вц ов , изы м ая у них 
ко н тр а ф а ктн у ю  и о че нь  
опасную  продукцию . Ведь 
эти «игрушки» запрещ ены  
для ввоза в наш у страну 
ещ ё в 2 0 0 4  году с п е ц и 
альны м пост ановлением  
правительства.

Сообщается, что только в 
нынешнем году на таможне 
пресечено около полусотни

взрывы даже в учебных за 
ведениях, грозя пожарами и 
вредом здоровью детей?

Видимо, мало мы всё же 
го во р и м  с д етьм и  на эту 
тему. Сейчас повсем естно 
привлекаются к соответству
ющей профилактической де
ятел ьности  м ахал л инские  
комитеты и инспектора про
филактики -  а у нас частень-

попыток провоза пи
ротехни чески х  изделий 

без всяких сертификатов 
-  на 213 миллионов сумов! 
Но недобросовестные пред
приниматели находят спосо
бы ввести опасны й груз. 
Иначе откуда же эта неле
гальная продукция обнару
живается во время рейдов 
правоохранительных органов 
на складах и в магазинах? 
Почему продолжают греметь

ко петарды рвутся чуть не у 
порога  м естного  опорного  
пункта милиции и органа са
моуправления, и хоть бы кто 
вышел и схватил несмышлё
ныша за руку! Да и другие 
взрослые, вздрагивая, идут 
мимо, терпеливо снося ба
ловство детей. А правильно 
ли это?

Бабушка СЕРАФИМА, 
которая думает 
обо всех детях. 

я а

СЪЕШ Ь п л и т  ШОКОЛПДП И... ВПЕРЕД!
Больше слов, чем сказано о ней, не сказано ни о чем другом. Самое 

Большое количество книг, стихотворений и песен написано тоже о ней. 
Больше всего слез проливается из-за нее... Из-за нее вспыхивают 

самые яркие улывки и овычные люди творят чудеса.
Да, да, я опять про неё. Про 

безумную и светлую, всепро
щающую, огненную, немысли
мую и безмерную, неистовую, 
яркую и таинственную... ЛЮ 
БОВЬ. Не будем лукавить: 
все мы хоть один раз, но влюб
лялись. Да так влюблялись, что, 
казалось, это окончательно, 
бесповоротно, стопроцентно 
НАВСЕГДА!

Живя в эйфории влюблён- 
ности, мы не ходим, а летаем, 
словно за спиной крылья вы
росли. Глаза так светятся, 
словно в них вкрутили самые 
яркие лампочки, а настроение 
искрится и переливается все
ми цветами радуги. И вот мы 
открываемся объекту своих 
чувств...

То ли судьба так распоря
дилась, то ли бестолковый Ку
пидон промахнулся, то ли маг
нитные бури подействовали, 
но мы получаем отказ! Мы 
страдаем  и клянём ся, что 
больше никогда никого не по
любим. Но последнее было 
сказано явно сгоряча. Теперь 
наша главная задача -  разлю
бить того, кто не ответил на 
наши чувства.

Обсуждая тему безответ
ной любви, можно придумать

множество вариантов, как по
ступить и что дальше с этим 
«счастьем» делать, но верно
го лекарства от этого заболе
вания нет. И прививки от люб
ви не делают. Есть только не
сколько .простых правил, со
блюдая которые, можно облег
чить переживания и даже из
лечиться.

Правило первое. НЕ ТЕР
РОРИЗИРОВАТЬ ЗВО НКА
МИ.

Безусловно, номер его ты 
знаешь, как таблицу умноже
ния, ночью разбуди -  без 
ошибки отчеканишь заветные 
семь цифр. Но всё же удалить 
его с мобильного не помеша
ет. А в те моменты, когда, слов
но магнитом, тянет позвонить
-  лучше набрать номер хоро
шего, верного друга. Поверь
те, нет ничего хуже, чем назва
нивать «бывшим». Д остоин
ство своё потеряешь.

П равило в то р о е . НЕ 
ИЩИ ВИНОВАТЫХ.

Ни ты, ни объект твоих 
чувств не является плохим че
ловеком. Никто не виноват в 
том, что ты влюбилась. И ни
когда, ни при каких обстоя
тельствах не смей плохо от
зываться об этом человеке.

Говоря о нём плохо, ты и о 
себе отзываешься не особо 
хорошо, ведь ты его, такого 
ужасного, полюбила, так чем 
сама лучше?

Правило третье. ИЗБЕ
ГАЙ ВСТРЕЧ.

В своём известном рома
не «Сто лет одиночества» Габ
риель Гарсия Маркес напи
сала: «Нет ничего хуже, чем 
быть рядом с человеком и 
понимать, что он не с тобой». 
Поэтому лучше избегать тех 
мест, где вы, вероятнее всего, 
можете встретиться.

Не нужно ходить по пятам 
за объектом своих пламенных 
чувств, так ты сделаешь ещё 
больнее себе, а в придачу бу
дешь раздражать возлюблен
ного! Не зря гласит народная 
мудрость: «Насильно мил не 
будешь».

П равило ч е тв е р т о е . 
ПРИСМОТРИСЬ.

Розовые очки, слава Все
вышнему, уже разбились. Те
перь взгляни на того, на кого 
была направлена твоя любовь, 
трезво и объективно. Быть 
может, не такой уж он идеаль
ный, и зря вознесла ты его на 
золочёный, высоченный трон? 
Для наглядности можно все

Т*НА ПРАЗОНЮкА

ПРЕДНОВОГОДНИЙ Ш ЕЙ

послушай заводную Музы
ку, не вылезай до полудня 
из кровати, встреться с 
друзьями, а если хочешь, 
похулигань как-нибудь . 
М аленькие  п риятности  
сделают тебя счастливее.

Правило седьмое. НЕ 
СПЕШИ ЗАВОДИТЬ НО
ВЫЙ РОМАН.

Многие придерживают
ся мнения, что забыть не
счастливую любовь могут 
помочь... новые чувства. 
Конечно, не исключено, что 
некоторым такие отноше
ния могут пойти на пользу, 
но таких очень мало. Чаще 
всего ничего толкового из 
этого не выходит -  ты всё 
время вспоминаешь свою 
безответную любовь, а «но
венький» только мучает
ся... Поживи в своё удо
вольствие свободной пти
цей. Пусть все душевные 

раны заживут, а сердечко ус
покоится.

«Лучше любить безответно, 
чем вообще никогда не лю
бить»,- сказал один философ. 
Пройдя все испытания, тебе 
станет совершенно ясно, что ты 
обладаешь уникальным талан
том -  любить по-настоящему!

И чуть не забыла! Прави
ло восьмое. ВСЕГДА ВЕРЬ
ТЕ В СЧА С ТЛИВ УЮ  Л Ю 
БОВЬ!

Марина КОРОЧКИНА, 
влюблённая в жизнь.

отрицательные качества на 
листочке написать!

Правило пятое. ОСУЩЕ
СТВИ СВОЮ МЕЧТУ.

Попробуй что-то новое -  то, 
что тебе всегда хотелось сде
лать, но по каким-то причинам 
не удавалось. Сделай свою 
жизнь насыщенной, чтоб в ней 
не оставалось времени на оп
лакивание тяжёлой судьбы.

Правило шестое. ПОЧА
ЩЕ БАЛУЙ СЕБЯ.

Не отказывай себе в ма
л еньких  р ад остях . Съешь 
плитку любимого шоколада,
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ЕпдПзН 1еззоп 1еайз 1гепе ВЫНОША, СатЬпйде сегКйса1е

22 декабря 2009 г,

Ьортд Ша1 Ра(Иег СИпз^таз \л/Ш с о те  
с1о\л/п 1Ье сЫ тпеу диппд Ше т д М  апс! 
Ьппд 1Нет зтаИ  ргезеШз, 7гш1 апс! 
пи*5. ТЬеу аге изиаПу по1 сНзаррот^ес!! 
А1 з о т е  И те  оп СИпз1таз йау *1пе 
{атНу \л/Л1 зИ с1о\лт 1о а Ыд 1игкеу сЛппег 
ТоИомес! Ьу СИпз1таз рисШтд. ТИеу 
\л/Ш ргоЬаЫу ри11 а сгаскегвдШ апо№ег 
т е т Ь е г  о* 1Ье 1атМу. II \л/И1 т а к е  а 
1оис1 сгаск апс1 а со1оигес! Ьа1, зтаИ 
1оу апс! ]оке \л/М1 ТаМ ои1! 1_а1ег т  1Не 
айегпооп 1Ьеу т а у  \л/а1сЬ 1Ье Оиееп 
оп 1е 1еу1зю п  аз зИе йеМуегз Иег 
1гас1Шопа1 СЬпз1таз теззаде  1о (Ье
II п Лес! К т д д о т  апс1 1Ье 
Соттоп\л/еаИЬ. II 1Ьеу Ьауе го о т  (ог 
еуеп т о ге  (оос!1Ьеу т а у  еп]оу а р1есе 
о( СИг15{таз саке ог еа1 а Ьо1 т т с е  
р1е. ТЬе 261И ОесетЬег 13 а1зо а риЬПс 
ЬоПдау, Вохтд Оау, апй 1Ы5 13 1Ье й т е
1о У1зИ Тпепйз апй ге1аЦуез ог ша1сЬ 
Тоо1Ьа11.

^ уои *гу *° са*с^ 
а 1гат оп 24\Ь о( 

,Л1§ Й Л  йесетЬег уои та у
Науе-Й'Н.сиКу т  
йпсИпд а зеа1. ТЫз 

'5 ^ ау хл/,1еп тапу 
реор1е аге 1гауе1Ипд 

^#-'•4 (ю т е  № Ье \лл*Н 1Ье1г 
(атШез оп СЬпз1таз Оау, 

25й’ о( ОесетЬег.
Рог тоз1  ВгШзИ (атШ ез, 1Ыз 15 1Ье 

тоз1  1т р о г 1ап1 {ез1ма1 о! 1Ье уеаг, Я 
с о т Ь т е з  1Ье СЬг1з1т а з  се1еЬга1юп оТ 
1Ье ЫПЬ о* СЬпз! \м!Ь 1Не 1гас1Шопа1 
*езйуШе5 о( \л/т»ег. Оп 5ипс1ау ЬеТоге 
СЬпз1таз т а п у  сЬигсЬез ЬоИ а саго1 
зеплсе \л/Ьеге зрес1а1 И утпз аге зипд. 
З о т е й т е з  саго1-з1пдегз сап Ье Ьеагс!

оп 1Ье з1гее1з аз 1Ьеу соНес! то п е у  
1ог сЬагИу. Реор1е аге ге ттд е с ! о( 
СЬаг1ез 6 |с ке п з ’ з1огу “ С Ь пз1таз 
СагоГ. Моз1 ТатШез с1есога1е 1Ье1г 
Ьоизез \л/ИЬ ЬпдМ1у-со1оигес1 рарег 
ог ЬоИу, апс! (Ьеу изиаПу Науе а 
СЬг1з1т а з  1гее 1п 1Ье согпег оТ Ше 
^гоп1 го о т , д Ш е п п д  \л/Я:Ь со1оигес) 
НдЫз апс! йесогаНопз. ТЬеге аге а 1о1 
о^ 1гас1№опз соппес1ес1 \л/1зЬ СЬпз1таз 
Ьи1 регИарз 1Ье тоз1 1трог{ап1 опе 
13 1Ье д 1У1пд о{ р ге зе Ш з. Р атН у 
т е т Ь е гз  \л/гар ир 1Ье1г д1Йз апс) 1еауе 
1Ьет а1 1Ие ЬоИот о^ 1Не С11пз1таз 
1гее ^о Ье {оипс! оп СЬг151таз 
тогп !пд . СЫИгеп 1еауе а 1опд зоск ог 
з1осктд а{ 1Ие епй о^ 1Не1г Ьейз оп 
СИг1з1таз Еуе Ше 24"1 о^ ОесетЬег

ЧЕПП 
Р Й М П Ч

II 15 11пе тоз4 ЬеаиМи! апс! 
ехШпд НоПйау о( 1Ье уеаг, 11Ыпк. 
Му 1атИу з1аг1з 1о ргераге ^ог № 
Ье^огеЬапй. \Л/е изиаПу до \лЛН 
т у  то1Ьег 01да 1о зПорз апс! Ьиу 
педа ?иппу 1оуз. Апс1 {Иеп I 
Йесога^е т у  го о т  \л/М ЬпдЫ 
НдМз. I Иауе а МШе 1иг-1гее апс! 
з о т е  1оуз ^ог И дае т а к е  
1одеШег «ИЬ т у  Ьго1Иег М1зИа.

\Л/е а1зо с)есога1е оиг 1аЫе 
«НИ 1Ие Тиг 1гее ЬгипсЬез, 
Лодаегз, со1ои(1и1 парктз. Оиг 
то!Мег Йоез ЬпШап! сИппег. II 
15 а1«ау5 ипизиа! апс! уегу 1а5^у. 
\Л/е з1пд зопдз, 1е11 )окез, с1апсе.

Оп 1Ие ече о^ 1Ье с о т т д  
Ые\л/ Уеаг I \ллзН Ьарр1пезз, Ьеа№, 
зиссе55е5 апй доой та гк5  1о 
а11 геас1ег5 о^ “ К1а55!” 
педазрарег.

З а гп а  СГа у з
Ч Е Х р К Е 5 5  ,

ТМ Е В Е «1ТвЧ Е В

№ К «Е $  * -Щ А.
АпизЬ М1В20УАЫ 

8сНоо1 № 210, 
7 “А” ^огт

ТЬе та1|‘с(ои$ зогсегег Ьа$ 
геаггап^ес! {Ье ЬеаАз о( М!е Кегое$ 

Ке^игп Ьеас($ ш(о гЬе!*г р!асе$.
/  Ш е а М§1) ЕетрегаЬиге.

I соп&га(и1а№ ту <1еаг 
е̂асЬегз оп сотт^ Ие\А/ 

Уеаг! , I
I тзЬ Кг«5Йпа ^  

АпаЫуеупа, 6и1сЬеНга {Ь 
ВйкЬо<Нтпй ап<1 

Миш'га АНеупа 1 
Нарр('пе$5, 5иссе55е$  т  “  

Ч(е апс! тапу &оос( 
51и4еп15.

ВЬокЬгикН КАОШОУ, З-гй 
Асайетюап Ьусеит ипйег 

ТазЬкеШ ТесНп1са1 51а(е 
11п|уегз|1у.



Гве блохи выходят 
вечером, из I 

кинотеатра. ЫдепА 
сильный дождь. I  

Одна спрашивает ' 
другую: " 

к— 01у что, пойделш 
I  пешком, или V 
[ возьмем.

ш т к и - п т м т н

1. Запасник в магазине.
^ 2. Реферат, прочитанный 

>г \  школьником у доски. 
А л  3. Сладкая плитка из 
\5 у  /  какао-Бовов.

4. Ленточка на 
памятноммес- 
те в книге.

[Д  -' . X V  5. Ряд СТОЛБОВ, 

ДМ..  \  украшающих 
вход в Большой 

—р. А  ( театр.
Д  ] [ \  6. Группа всадни- 
~1(д]( \  ков, выехавших 

— V  на прогулку.

Впиши

в клеточки
...

ШАРАДА
«ЛОБ» -  СЛОГА ПЕРВОГО 

ЗНАЧЕНЬЕ, 
«СТОЛЕТЬЕ» -  ЗНАЧИТ

СЛОГ ВТОРОЙ. 
ЗОВЕТСЯ ЦЕЛЫМ,

БЕЗ СОМНЕНЬЯ, 
ДОСТОЙНЫЙ ГРАЖДАНИН 

ЛЮБОЙ.

«Лучи» снежинки: 
^вольна крупный хищ- 
яьих. 3. Певчая птичка, 
юбят держать дома. 4.

1 ПрДруга Ма

ОПЫТ ЭТОГО *шв*>т$*Ого вы-: 
летали з о л м о н е т ы . -  

\  6. 61мя этой птицы на-: 
^ чинается с кур, но сама 
она из семейства тетере-: 

^  • • виных. ■

Плачу, плачу:
Д а е н ь , д з е н ь , д з е н ь !  
Б ь ю т  м е н я  в и ю л ь с к и й

д е н ь
Ем без устали траву, 
Шелковисту мураву.

С ам о го  н е  в и д н о , а  го л о с  
слы ш но.

! ЮжнорДшарк ки. ^ ..—
|8. Редкая птица с «глаза- 
|ми» в оперения» 0 ,1-ыбз с усами. 1 
[морская хмщдо» рыба., покопай ка 
[Рыба, штораж водится в большой е 
[же названием. 12. По поговорке, он иногда свис- 
г'Щт»^ этого никто не слышал. 13. Птица с перекре 

клювом, которая питается семенами иэдш* 
Л4г41йша4 которую в сказкам величают ТерентифШЬ 

пшав. на сказки «Скеяшая королева»
мэддо из семейства куньихГ^

»упная

БУКВЕННАЯ
АРИФМЕТИКА

номер + нива + тик -  корт 
= сосредоточенность
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