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...Четыре слагаемых долгой 
жизни. Как так? А вот так: в каж
дой из информаций можно про
следить единую политику стра
ны, направленную на повыше
ние здоровья нации. Начиная с 
самого раннего детства. При
чём здоровья в самом широком 
понимании слова -  физическо
го, морального и духовного.

Судите сами: в центре 
Пахтаабадского района вве
дено в строй два современ
ных медицинских учрежде
ния -  скорая медицинская по
мощь и новый стоматологичес
кий центр, оснащённый новей
шей немецкой аппаратурой. В 
районе также действуют 26 
СВП (сельских врачебных пун
ктов), прекрасный роддом.

Далее: в кишлаке Хартум 
Андижанского района всту
пило в строй предприятие по 
производству спортинвента
ря. Понятно, что подобного рода 
предприятие открывается лишь 
там, где оно востребовано.

со второй частью нашего посы
ла -  прямой связью с увеличе
нием продолжительности жизни 
человека. Есть конкретные ито
ги исследований учёных на эту 
тему. Так, больше половины де
тей, рождённых в наше время,

дольше, чем в экологически 
чистой сельской местности! В 
чём и заключается ещё одно 
слагаемое долгой жизни: но
вые технологии лечения и про
тезирования, новые лекарства, 
пластическая хирургия (нико-

СЛУЖИТЬ РОДИНЕ
ПОЧЁТНО!

Вышел очередной Указ Президента 
о демобилизации солдат, отслуживших свой 
срок в армии, и о наборе в феврале -  марте 

новых призывников. Это событие не могло 
пройти мимо внимания наших юнкоров...
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Затем: в Карши откры- . .
лись боулинг-центр и плава- •  М и р  ГЛОЗОМИ ДСТ6Й! ^ОБрСЗОВОНИв Б€3 ГрСНИЦ3̂
тельный бассейн.

И, наконец, четвёртое сооб
щение: к сети Интернет в 
республике подключено  
4.200 сельских школ. То есть 
доступ к самой разнообразной 
информации, возможность рас
ширения кругозора открыты не 
только в городе, но и на селе. 
Что подкрепляет и такая циф
ра: на развитие образования 
и здравоохранения в 2010 году 
будет направлено более 50 
процентов расходной части Го
сударственного бюджета.

Остаётся соотнести всё это

проживут до ста и больше лет. 
Речь идёт, естественно, о младен
цах тех стран, где есть возмож
ность женщинам рожать не дома, 
а в медицинском учреждении, что 
уже предполагает снижение дет
ской смертности. Где детям де
лают прививки от разных инфек
ций и в целом доступна меди
цинская помощь, причём высо
копрофессиональная и специа
лизированная.

Почему, как ни странно, в 
загрязнённых больших городах 
люди живут, по статистике,
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ПРОШЛОЕ
УЗБЕКИ СТАН А

Студентам, старшеклассни
кам школ, учащимся колледжей 
и лицеев, всем интересующим
ся прошлым нашей страны бу
дет полезна книга учёного с 
мировым именем, академи
ка АН РУз 
Э дв а р да  
Р тв е л а д - 
зе, издан
ная на у з 
бекском, рус
ском и гру
зинском язы
ках. Она так и 
называется -  
«И сто р и ч е с
кое прошлое 
Узбекистана» и 
охватывает времен
ной промежуток от эпохи кам
ня до позднего средневековья 
включительно.

Это не строго научная мо
нография, а материалы, подан
ные в доступной для массово

го читателя форме, читаются 
легко и с большим интересом. 
Что доказывается ещё и тем, 
что первое издание книги ра
зошлось очень быстро. Нынеш
нее, второе, издание дополне

но статьёй «Древнейшие

му не хочется выглядеть безоб- 
разяым стариком). Ну и со
всем не новое: отказ от вред
ных привычек (курение, алко
голь и т.п.), здоровый образ 
жизни, создание условий для 
занятий физкультурой и 
спортом, правильное питание.

Как минимум два последних 
слагаемых зависят от нас са
мих. Об остальном позаботят
ся учёные. И государство.

Татьяна РЕМИЗОВА, 
«классный обозреватель.

НА КОВРЕ -
«ГРЕКО-РИМЛЯйЕ»!

На борцовском, есте
ственно, ковре. В Навои 
прошёл чемпионат обла
сти по вольной и греко- 
римской борьбе, в кото
ром приняли участие 150 
юношей из всех уголков 
региона. И это, я вам ска
жу, были ещё те поединки! 
Особую волю к победе про
явили воспитанники детско- 
юношеской спортивной 
школы № 3. А в феврале по
бедители турнира поедут в 
составе сборной области в 
столицу Узбекистана на чем
пионат страны, где встретят
ся с сильнейшими «греко- 
римлянами» из других обла
стей. Кто же победит?

Служба в армии теперь, по закону, занима
ет всего один год. А ведь научиться надо очень 
многому. И потому азы какой-то подготовки к 
армейской службе вчерашние выпускники школ 
должны освоить заранее.

Многие наши парни занимаются в Цент
ре технических и прикладных видов спорта 
при областном совете Организации содействия 
обороне Узбекистана «Ватанпарвар». Недавно 
здесь прошли соревнования по бегу, стрельбе 
из пневматического оружия и фигурному вож
дению автомобиля, в которых принимала учас
тие молодёжь разного возраста. И это была на
стоящая проверка её физической подготовки.

А среди зрителей и болельщиков были те, 
у кого такие мероприятия повышают интерес 
к прикладным и техническим видам спорта.

Алексей КИМ, 
юнкор и будущий призывник,

Хорезмская область.

РОДИНУ ОХРАНЯЮТ ОТВАЖНЫЕ
Во всех школах, лицеях и колледжах сегодня ведутся 

занятия по военно-патриотическому воспитанию учащих
ся. В нашей школе недавно проведена викторина «Роди
ну охраняют отважные». Некоторые ребята переписывают
ся с курсантами военных училищ. Из такой переписки мы зна
ем, например, какие замечательные условия для получения раз
носторонних знаний созданы в Ташкентском высшем обще
войсковом командном училище. Некоторые из нас просто меч
тают попасть туда, стать офицером-командиром. Возможно, это 
удастся через срочную службу в армии.

Темур БАЙТИМБЕТОВ, 
Ташкентская область.

ДЕСЯТЙЯ ЙСЕЙРМЕЙСКЯЯ
Военная профессия сложна 

и требует большой отдачи. Но 
тем полнее стремятся 
использовать солдаты и 
офицеры своё сво
бодное время -  и уж 
тут проявляются все 
их таланты! Что под
твердила и 10-я Всеа, 
мейская выставка худо
жественного творчества, 
которая проходила в эти дни в 
Центральном Доме офицеров.

Пейзажи родной страны, 
древние минареты, батально
исторические картины... Что 
интересно: по традиции в этой 
выставке участвуют и юные 
художники из образовательных

учреждений Министерства 
обороны. Рисунки, всякие по

делки, самодельные куклы... 
А в целом -  глаз не ото

рвать. И ясная идея во 
всей тематике произве

дений: уважение к армии, 
любовь к родной земле. 

Чего только стоит, на
пример, макет мемори

ального комплекса в Чирчи- 
ке, где очень точно воссозда
ны памятник, площадь с бас
сейном, фонари, в которых за
жигаются настоящие малень
кие лампочки...

Евгений БОЙКО, 
вездесущий юнкор.

с в и д е те ль с тв а  
связей Грузии и
Узбекистана», пос

ледними открытиями 
в области истории и 

археологии, а также 
цветными фотографи

ями уникальных .произведений 
древнего и средневекового ис
кусства.

Надира АШРАБХОДЖАЕВД, 
«класс»ный обозреватель.

~НТоу~*гго дельфины облада
ю т р а зу м о м , н е о с п о р и м ы й  
факт. Недавно одесским  учё
ным удалось проследить^за  
несколькими парами дельфи- 
новГкоторы е бы лйбскорм ле- 
ны и воспитаны в дельф ина
рии. При наступлении «совер
шеннолетия» (5 -6  лет) дель
фины были выпущ ены в о т 
крытое море. На одном из них 
были установлены миниатю р
ный передатчик и кинокам е
ра. Каково же было удивление  
учёных, когда они услышали

целые «диалоги» между дель
финами. Но ещ ё большее по 
трясение испытали они, ко г
да «речь» д е л ьф и н о в  была  
р асш и ф рована . О ка за л о сь , 
что  д е л ьф и н ы |1 Щ в о р и л и  о 
«большой лени». Часть дель
ф инов реш ила вернуться  в
дельф инарий, чтобы продол
жить свою  жизнь на всём го 
товеньком . К  сож ал ению , и
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тот дельфин, на котором была 
установлена аппаратура, ока
зался «ленивцем» и тоже ре
шил вернуться «домой»!
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услышат?.. •  просто это учреждение хороливости взрослых

Левочка стояла у окна и смотрела на дорогу. Просто так смотрела.
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Мама с папой уехали «на 
заработки», оставив её у мами
ной сестры и пообещав скоро 
вернуться или забрать её с 
собой -  «как сложатся обстоя
тельства». И что-то давно уже 
не выполняют ни одно из обе
щаний. А тётя сама работает, 
целыми днями её нет дома.

Вообще, странные эти 
взрослые, вроде всё должны 
понимать лучше, чем дети, а не 
понимают. «Ты уже большая, 
можно сказать, подросток, по
догреешь еду сама, можешь 
даже сама что-то пригото
вить». Как будто всё в жизни 
сводится только к еде!

Ещё когда школа, ничего. А 
в каникулы и в выходные... 
Уроки делать не нужно, книжки 
не будешь целыми днями чи
тать, телевизор надоедает. А на 
улицу, тем более в непогоду, 
нельзя. Да и куда пойдёшь 
одна? Это ведь только так го-

она никого не ждала.
ворится -  «ты уже большая». А 
на самом деле она маленькая, 
и «детям до шестнадцати» ни
чего и никуда нельзя.

И вот стоит она у окна, на
блюдает за машинами и чужи
ми людьми. «Удеру!» -  вдруг

ш ф рава ребёнка -  *
я неравнодушным ^

* планом. ♦

созревает в голове. «Как-никак, 
должна же быть и у неё живая 
жизнь»...

Потом, когда её сняли с 
поезда и долго расспраши
вали, почему она -  в принци
пе «из благополучной семьи, 
никто не обижал и всё име
ла» -  вдруг решила бежать 
«без цели и смысла», она ещё 
больше удивлялась непонят-

це концов просто смирилась 
с тем, что можно детям, а чего 
нельзя. Учиться можно и 
даже нужно. А вот из дома, где 
ни мамы, ни папы, ни сестрён
ки с братишкой, ни бабушки, 
ни даже тёти нет рядом, и 
даже щеночка или котёнка не 
разрешают завести, ни одной 
живой души, уходить нельзя. 
Просто несчастный она ребё
нок...

Рассказала 
БАБУШКА СЕРАФИМА, 

которая побывала 
в инспекции по делам 

несовершеннолетних. «Даже 
взрослые плохо переносят 

одиночество», -  справедливо 
говорил инспектор. А дети 

ещё острее! И Бабушка 
Серафима, которая всегда 
спешит на помощь, срочно 
взялась за перо. Может, её

• Так много сейчас говорят о разностороннем
• развитии... На самом деле, если меня родители
• вовремя не отдали в музыкалку -  как я стану, на-
• пример, музыкантом? И на репетиторов в моей
• семье нет денег. А без дополнительного, более
• углублённого образования даже в вуз не попасть...
•  \
*  «Раймонд Паулс», семиклассник.

•  Ну если ты такой юморист
•  (судя по выбору псевдонима)
•  -  не всё потеряно, дорогой наш 
•семиклассник. Тем более что 
#до окончания школы есть вре-
•  мя внимательнее оглянуться
•  вокруг. И сходить, например, в
•  Юнусабадский центр творче
с т в а  учащихся. Где недавно 
•довелось побывать и мне -

И ногда о д н о го  сл ова , 
гд е -то  услы ш анного, хва
тает, чтобы что-то изм ени
лось в твоей ж и зни . А тут 
случайно прочитанная за 
м етка в газете заставила 
м о е го  д р у га  -  инвалида  
после  пе р е н е сё н н о й  б о 
лезни -  искать человека, 
способного , ка к  ем у пока 
з а л о с ь , д а т ь  р е а л ь н ы е  
о р и е н ти р ы  на б уд ущ е е . 
Потому что сам  этот чело
век -  «колясочник». Потер
певш ий катастроф у в соб 
ственной ж изни  после ав
то а в а р и и . Но наш ед ш ий  
себя заново на соверш ен
но неожиданной для себя 
стезе  худож ника .

Речь шла об Атабеке Юлда- 
шеве, который из обычной со
ломки научился сам -  а теперь 
учит и других -  создавать уди
вительные аппликации. Это и 
портрет Омара Хайяма, и Ход-

ш ш е б и й я  с о л о м к а
жи Насреддин на ослике, и... 
Много чего такого, о чём инос
транцы, посещая его нынешние 
выставки, порой восклицают, что 
у них он стал бы миллионером! 
Атабек и тут уже не бедный, на 
его «соломку» большой спрос.

Его знают в США и России, 
даже приглашали жить в Мос
кву. Но он остался на родине 
и помогает людям с физичес
кими недостатками. Подняв
шись -  морально и материаль
но -  сам с помощью творче
ства, он при поддержке специ
алистов-медиков и про
ф ессиональны х 
художников разра
ботал методику 
реабилитации лю
дей, оказавшихся, 
на первый взгляд, 
в безысходной ситу
ации. Теперь об этой ме
тодике с удивлением говорят: 
помогает лучше лекарств! 
Люди действительно заново 
обретают себя, находят даже 
возможность заработка...

Мой друг доехал до дочер
него предприятия «Хунарманд» 
Академии художеств республи

ки, где Атабеку Юлдашеву в 
своё время конкретно помогли. 
Узнал подробности. Побывал 
на разных выставках. Всё это 
на костылях... О которых недав
но говорил, что «эти палки» ему 
и хода никуда не дадут.

А теперь, хотя прошло не так 
уж много времени, у него совсем 
другое настроение. Изучает 
разные методики композиций 
из соломки. Воз-

В музей обычно зачем ходят? Пра
вильно, познакомиться с экспоната
ми. И в краеведческий музей, кото
рый при отделе народного образо
вания Бостакпыкского района рабо
тает не первый год, приходят туристы, 
местные жители, дети. А вот учащие
ся школы музыки и искусств № 17 
регулярно сюда ходят на уроки рисо
вания. Потому что здесь есть замеча
тельные картины их земляков. И ещё 
с музеем сотрудничает кружок «Зе
лёный мир», которым руководит учи
тель и альпинист Пулат Серикбаев. Му
зей помогает ребятам лучше познать 
природу и историю родного края.

шо «ложилось» в тему об акту
альности подобных ему учреж
дений в организации досуга 
молодых людей разных возра
стов. Только в этот раз мне за
хотелось написать о другом -  
я тебе советую самому побы
вать там, и ты поймёшь меня.

Мы тихонечко входили в 
комнаты, на цыпочках выходи
ли -  чтоб не мешать: люди там 
были очень заняты. В одной 
репетировала группа -  выда
вала рок. «Электрогитара -  
Игорь Данилов», -  шепнули 
мне.

Я пригляделась к личнос
ти -  и правда, недаром гово
рят, что Бог знает, кому какие 
давать лица. Хорошее у пар
ня лицо, ясноглазое такое. Он 
пишет стихи, сочиняет музы
ку... Игорь рос без родите
лей -  в доме милосердия 
№ 21 Ташкента. Электроги
тару ему притащил однажды 
друг. И она ему так же «сда
лась», как «сдалась» матема
тика в школе, что помогло по
ступить на отделение точных 
наук академического лицея 
при УМЭД.

А потом Игорь Данилов по
ступил в Ташкентский филиал 
МГУ имени Ломоносова, где и 
учится сейчас на втором кур
се. И знаешь, какую тему он 
выбрал для сочинения на всту
пительных экзаме
нах? «Жизнь про

жить -  не поле перейти». Можешь 
сам, о чём Игорь там рассуждал и как 
если его сочли достойным стать студентом 
выбранного им факультета психологии.

Сейчас Игорь с ребятами из 
ной группы планирует организовать 
готворительный концерт в пользу дома ми
лосердия. Он считает, что важна любая под
держка ребятам. И с благодарностью вспо
минает всех, кто в своё время помог ему, а 
таких было немало -  воспитатели, педагоги.

Только помощь -  она и есть помощь, а дорогу-то оси
ливает идущий. Будешь сам стоять на месте -  кому по- 
могать-то?

Ксения ОСИПОВА, 
которая всем придёт на помощь.

получится из него 
когда-нибудь и хороший 
художник, и я, наконец, смо
гу назвать его имя.
А всё благодаря удиви

тельному герою, Атабеку Юл
дашеву. Впрочем, ещё говорят 
-  кто ищет... Атабеку ведь тоже 
встретились интересные по
мощники не так уж случайно...

Ренат ГАМИУЛЛИН, 
«класс»ный читатель

из Келеса.

Чаще всего нашй будиль  ̂
ники: бу^дртнасв [сЦцоеЦе^. 
подход ящееГвр $мцг л и  6 о 
создавая Щ 1ущенив,чтовы 
только заснули, либо пре
рывая замечательный сон. 
Тогда новый 
ва/му] н е сомцжно,\пднра- 
витсяГ, Ончитает. волны ва-
шегоЬгоуУ.чтабыбпреде-
лшЗДняю^шее-!времй-рля 
пробуждения И так, ’чтобы
вы встали свежим и гото

вым на подвиги. Его назва-
ли «Сонсмарт», и он был) I X  Г г ? V Г | | Т \ 1 ] \разработан студентшщи,

I  *7' /  {  " — у - " - т  .......I нЛ — ■ 0 .  I I .  .. . X  I »  I. . . 4  « . . .  4

университета Брауна на

Будильник работает по
ф  ■■■ 1 .... ■ ■I . » . а  |  ‘ “ 'у" * " 1!того, что, если 

Людей будят, ко+^гонй наА
х о ш х с с Ь  самой лёткой
фазе сна, они чувствуют 
себя гораздо бодрее, чем 
когда их заставляют пробу- 
диться из глубокого сна.

ш в & т я т а
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ЛЮБИМЫ И УЧИТЕЛЬ
Хочу поделиться с вами ра

достным и в то же время груст
ным событием. Дело в том, что 
всем нам очень повезло с пер
вым учителем -  Татьяной Михай
ловной Афониной. Мы с радос
тью ходим в школу, потому что 
знаем -  нас встретит добрый, 
ласковый учитель.

Она научила нас многому: чи
тать, писать, считать, относиться 
друг к другу хорошо, по-доброму. 
Именно в этом классе у меня по
явилось много друзей. После уро
ков каждый ученик нашего класса 
ходит в кружок: кто-то на рисова
ние, кто-то на актёрское мастер
ство, а я хожу на танцы. Нам очень 
интересно проводить время в шко
ле, потому что оно проходит с 
пользой.

Совсем скоро  мы окончим  
четвёртый класс и должны бу
дем расстаться со своей люби
мой учительницей. Нам грустно 
даже подумать об этом... Но мы 
будем помнить Татьяну Михай
ловну всегда! У чащиёся 4 «В» класса школы 

N2 86 -  фанаты нашей газеты -  
пригласили на свой необычный 
классный час. Мы с удовольствием 

откликнулись, и вот уже «Класс!» при
глашает всех в увлекательный мир 
школы N8 86!

По признанию директора Ирины 
Григорьевны Пак, школа имеет два 
девиза и неуклонно им следует. Девиз 
первый: «Дети -  всё!», второй: «Твор
чество -  главное!». В школе царит бла
гоприятная атмосфера. Чистые, ухожен

ные классы, гостеприимные хозяева -  
всё радовало глаз.

Мы узнали, что здесь создан благо
творительный фонд помощи детям - 
инвалидам, а также детям из мало
обеспеченных семей. Для них органи
зовано бесплатное питание и предостав
лена школьная форма.

Расписание кружков и секций пест
рит таким разнообразием, что каждый, не
сомненно, что-то выберет для себя. Но 
особая гордость ребят настоящая те
атральная студия «Рандеву».

Весна уже не за горами,
Мы с нетерпеньем ждём её. 
Восьмого Марта поздравляем 
Всех милых женщин на Земле! 
И нам хотелось пожелать 
Учительнице нашей первой -  
Здоровья, силы и добра,
На годы долгие -  терпенья!

Луиза ХАИРУЛИНА 
и весь 4 «В» класс.

СПОРТИВНЫЕ
Я начал серьёзно заниматься тазквандо в 

2008 году и за это время многому научился бла
годаря тренеру Ферузе Садыховой, которая в про
шлом году получила звание «Лучший тренер года». 
Вместе со мной занимаются и мои друзья. Мы знаем, 
что спорт делает нас сильными и ловкими, а также 
воспитывает мужественный характер и силу воли.

За короткий срок благодаря упорству и настой
чивости я стал обладателем синего пояса и участво
вал в различных соревнованиях, где занимал призо
вые места. Занимайтесь спортом и будете здоровы!

из 9 «Б* классаНаш собеседник -  Ольга Лею
-  Ольга, сколько  лет сущ е

ствует ш кольная театральная 
студия «Рандеву»?
' -  Несмотря на то, что студии 

всего два года, у неё уже много 
поклонников. Почти из каждого 
класса есть ребята, которые за
нимаются в студии.

-  А как проходят заня
тия в «Рандеву»?

-  Сначала мы учились 
деф илировать по сцене, |  ; |  
слышать музыку, уметь пра
вильно говорить. Всё это 
оказалось очень непросто, и
мы много работали. Теперь

старшие студийцы унатШ  1 
всем «премудростям 
сцены» младших, они у 
нас в основном из чет- И В  
вёртых классов.

-  Нравится р а б о - ^ Н

|
тать с малышами? И 
что особенно привле-

-  Работать очень ин- 
тересно и захватываю- 
ще. Мы учим скороговорки, 
много речевых упражнений, 
поём -  все занятия прохо
дят весело и с выдумкой.

-  М ы С Л Ы Ш А Л И ,  что
ваши сценарии празд ни 
ков и вечеров настолько 
необычны, что каж дое та 
кое м ероприятие в ш коле 
-  просто анш лаг. Кто пи 
шет всё это великолепие?

-  У нас чудесный руко
водитель -  Инна Марковна 
Геворкян, Её постановки 
просто потрясающие -  это

РУЗМАТОВ, 4-й класс

В 4  «=В*> классе есть и футболисты !
Это Иззат Кудратиллаев и Денис Мармышев.

Иззат занимается футболом три года, «гоняет мяч» 
на стадионе «Пахтакор». Его кумиром является Рональ- 
диньо. А в 2009 году про-. *  ,
изошло очень приятное ' 
событие -  Иззат был на- г 
граждён медалью как
лучший футболист. Я М п  ^

Денис -  капитан
сборной футбольной
команды че твё р ты х  V ; И
классов. В 2009 году его ^  ^  Я  ш Ш
команда занимала пер- Ш
вые места районных ~
и г ородских соревнова- В  . ~

и в этом большая А
заслуга тренера Д ж у - у Я М
рая М слисвича База - ;

не только смешные, веселые сю
жеты, но и необычные герои. И 
вообще, Инна Марковна -  просто 
фонтан идей. Рядом с ней не
возможно оставаться равнодуш
ным. Хочется творить, придумы
вать, создавать новое!

И у нас уже есть свои побе
ды. В 2009 году студия участво
вала в общегородском конкурсе 
«Мы против наркотиков». Заняла 
почётное I место среди 300 школ. 
Мы были очень счастливы!

-  Творческих успехов ваше
му «Рандеву»!

С победами в спорте мы вас поздравляем! 
На всех пьедесталах вас видеть желаем!

Ирина БУРДИНА й Маргарита АРУТЮНОВА
от всей «класс»ной команды

-X  _ •



ИМПЕРАТРИЦЫ

У
дары тростниковых па
лочек о барабан, гортан
ное пение барабанщиц 
и мелодичная флейта из бам
бука -  такое смешение зву

ков услышала столичная пуб
лика.

• •

В этой группе создано 
слияние силы и мужествен
ности японских барабанов с 
женским изяществом и кра
сотой. Группа «Химико» была 
создана в 1985 году и до се
годняш него дня является 
единственной группой, где на 
барабанах «таико» (мужские 
барабаны) играю т только 
женщ ины. Своё название 
группа позаимствовала у за
гадочной императрицы Хи
мико, правившей древним го
сударством Аматайкоку.

Самым захватывающим 
номером программы стал 
старинный японский «Танец 
Льва» в исполнении танцов
щицы Ямащиты Аки. «Лев» 
вышел к зрителям, и того, 
кого он косался головой, 
ждало счастье.

Также зрителей порадо
вали гости программы, ди- • 
настия дойристов -  братья 
Хакимовы. Их выступление 
привело в восторг группу 
«Химико». Весь номер дой
ристов они поддерживали 
аплодисментами. А солис
тка Кимура Куми была на
столько тронута звучанием 
дойры, что сказала: «Я ещё 
раз убедилась в *ом, что 
Узбекистан владеет огром 
ным музыкальным насле
дием. Надеюсь, что в ско 
ром вр е м е н и  мы снова  
приедем в Узбекистан, что
бы записать песню, где со 
льются воедино узбекские 
и японские народные инст
рументы».

Это был такой необычный 
концерт, что хочется вновь и 
вновь слышать звучание ба
рабанов в нашем городе...

Шерзод ИКРАМУТДИНОВ,
юнкор, 

восхищённый 
японской культурой.

ТВОРЧЕСКИЙ АНГЛИЙСКИЙ!

Богатейшее искусство Страны восходящего солнца 
для многих ассоциируется с поэтической формой 

<*хоку*> и именами известных японских 
кинорежиссёров Такеши Китано и Акиры 

Курасавы. И оказавшись в один из зимних дней 
в Большом театре имени Алишера Навои 

на концерте группы японских Барабанщиц 
«Химико», я был приятно удивлён...

Как-то в газете «Класс!» я про
читала про «арт-терапию», и вы не 
поверите, совсем недавно ощути
ла её.

Наш класс пригласили на спектакль 
школьной театральной студии «Рандеву»,
а у меня, как назло, сильно заболела голова. 
Я хотела пойти домой, но одноклассники уго
ворили меня всё же сходить на представле
ние. Когда вошли в актовый зал, мне пока
залось, что мы попали в сказочную волшеб
ную страну -  таким великолепным было 
оформление!

На сцене выступали артисты -  ученики 
нашей школы -  в необыкновенно красивых 
костюмах. Режиссёр-постановщик сказки 
-  Инна Марковна Геворкян, которая и обу
чает ребят актёрскому мастерству. Я с боль
шим удовольствием смотрела сказку, смеялась, 
хлопала в ладоши и вдруг заметила, что голо
ва перестала болеть. Вот вам и «арт-терапия»!

Азиза ТОЖИЕВА, которой помог театр.

Знакомясь со школой Но 86. заглянула на урок английского языка 
в 8 класс. Анна Аойкова -  одна из лучших учениц -

с удовольствием побеседовала со мной.
-  Анна, расскаж и п о д 

робнее, ка к проходят уро 
ки  а н гл и й с ко го  в ваш ей 
ш коле.

-  Мы очень любим анг
лийский язык. Это всегда 
праздник и что-то новое, ин
тересное. Мы не только чи
таем тексты, заучиваем сти
хотворения и поём песни, но 
и путешествуем. Пожалуй, 
это самый увлекательный 
момент любого урока.

-  Слышала о ваших з а 
очны х п уте ш е ств и я х , но 
сама в этом  не участвова
ла, а хотелось бы. Как это 
происходит?

-  Обычно мы берём кар
ту Британии и загадываем 
город, а затем отправляемся 
в путешествие. Таким обра
зом мы побывали в Манчес
тере, Лидсе, Лютоне и Лон
доне. Узнали многое об этих 
городах ещё благодаря и 
тому, что всегда с нами в пу
тешествиях наш гид и учи
тельница Римма Геннадьев
на Утяцкая.

-  У вас очень красиво 
оф орм л ен  к л а с с .  З д е с ь  
английский  алф авит, лан
д ш а ф т ы  А н г л и и ,  а к т о  
п р и н и м а е т  у ч а с т и е  в 
этом ?

-  Каждый из нас. Мы

постоянно делаем новые 
сте н га зе ты , еж ем есячно  
п р о в о д и м  ко н ку р с ы  р и 
сунков.

-  Наверняка ты уже з а 
думы ваеш ься о своей б у
дущ ей проф ессии ...

-  Я пока ещё не решила 
кем стану, но твёрдо увере
на, что знание английского 
языка мне пригодится. Это

так здорово -  общаться и 
понимать иностранный язык!

-  Ж елаю тебе новых ин
тересны х путеш ествий по 
миру Англии и ждём твоих 
зам еток в «классжую  анг
лийскую  рубрику «Та1кшд 
ЕпдНзН».

Ирина БУРДИНА, 
влюблённая в английский.

п о чув ств уй
«ПРТ-ТЕРЯПИЮ»!

Наш 4 «В» очень дружный класс. Мы 
практически не ссоримся, но если это 
и случается, то миримся быстро. И мы 
всё любим делать вместе. Поэтому, на
верное, на классных выставках всем 
художникам даже не хватает места...

Мои одноклассники -  большие фантазёры. 
Посмотрев на их рисунки и прочитав рассказы, вы 
сами в этом убедитесь. Вот, например, Диана Иба- 
тулина мечтает стать модельером, рисует стиль
ные молодёжные наряды, и нам они очень нравят
ся. Амир Фахрутдинов любит рассказы о дино
заврах. Он собирает фигурки, рисует и изучает их 
повадки. А ещё Амир занимается брейк-дансом, и 
на классных вечерах он танцор № 1.

Женя Ким — это наш полиглот -  изучает анг
лийский, узбекский и китайский языки. Играет на 
аккордеоне и флейте. И всегда вместе с нами 
Татьяна Михайловна Агафонова -  наша люби
мая учительница. Она добрая, весёлая и мудрая. 
Когда мы вместе -  мы счастливы!

Камила ИСМАИЛОВА, 4-й класс.
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Ж  ш г  « зд р а вствуй , л ю б и м а я

га з е т а  « К л а с с !» .
/ ;  . Благодаря тебе в течение все-

Ъ го прошлого года моя жизнь ста- 
..и/  ^ ла намного интересней и увлека-

тельней, у меня появились новые 
друзья, и общение с ними дос- 

Ц  - г  \  \  тавляет мне огромное удоволь-
V. " \  ствие. Благодаря тебе у меня по-

Ъ . \  - у*-' ? явился интерес к жизни, и я ста-
ла юнкором любимой газеты

V Й ж  «Класс!», которую жду и читаю с 
Ш Ш Ш Ш  удовольствием. И каждый раз

© У думаю: чем бы удивить моего до-
щ рогого читателя? Как вызвать его

Ж  А  ? ? 1т  ' интерес и посмотреть на мир 
• ? / \Д г  Щ  щ другими глазами, чтобы жизнь
Л  предстала в новых, ярких красках?

Всё своё свободное время я 
М а- °бщаюсь с тобой, пишу стихи и

статьи, а ещё я ткала коврики -  
• уШ Ш г̂  в течение двух лет готовилась к

^  \  конкурсу «Янги авлод» от круж-
/  ( г) . ка областного учебно-воспита-

^Ш Я Я Я Л  тельного комплекса города Са- 
Ш  /  марканда. В ноябре я прошла

Ш  у  .у. два этапа конкурса «Янги ав-
) \2/ ло д»: первый проходил в Са-

 ̂ марканде в молодёжном центре,
а второй -  в Ташкенте во время 

ЙЗЯИМИр  фестиваля детского творчества.
Я стала лауреатом и получила дипломы!

На конкурс я представила 22 работы по ковроткачеству, 
среди них -  эмблема самого конкурса «Янги авлод» (солнышко 
в тюбетейке); несколько работ были исполнены по предложен
ной тематике: права ребёнка, узбекские мотивы (узоры), мир на 
Земле, священные индийские животные, храмы, полёт в космос, 
Великий шёлковый путь, Регистан и другие. У меня брали ин
тервью, показывали по телевидению...

С другом делятся самым дорогим и радостным. Вот и я ре
шила поделиться с тобой, любимый «Класс!», самой большой 
своей победой.

Они поблагодарили наших 
преподавателей за добросо
вестный труд.

В этот день был не просто 
праздник, а День открытых 
сердец и душевного тепла и, 
конечно же, профессионально
го мастерства педагогов шко
лы. Я рада, что учусь в этой 
школе!

София САТЫШЕВА 
начинающий юнкор

3-й класс
Назира ЭШКУВВАТОВА

талантливый юнкор, г. Самарканд

новый13 января мне исполнилось три голика, то есть три голика
моего «класс^ного юнкорства!

Его космонавты встретили на своей космической станции 
с новой ёлкой и даже экзотическим суши, ингредиенты для 
которого прихватил с собой японец Соити Ногути. Стоит за
метить, что станция делает виток вокруг Земли за 88 минут, то 
есть её обитателям пришлось встречать Новый год 18 раз!

очень почётно. Но юнкором может стать 
каждый, у нас работают ребята разных 
возрастов: ученики с первого по девятый 
классы, учащиеся лицеев и колледжей. А 
нашу газету читают даже в Америке, 

Англии, Беларуси, Польше, Фран
ции! Например, с белорусской 

§§Ш- газетой «Зорька» у нас пере-

За это время я стал лучше писать ста
тьи, помню, как делал свои первые не
уверенные журналистские шаги и брал 
пример с «опытных» юнкоров,, это Дос
той Озодходжаев, Бекзод Карабаев, 
Алеся Икрамова, они стали моими 
хорошими друзьями. Первая статья, 
которую я написал, была о моих 
увлечениях и кем хочу стать.
Когда вышел номер с этой Ж Ш И  
статьёй, я очень обрадовал- дДЯИ 
ся и поделился своей радо- 
стью с родителями и дру- 
зьями.

А какую радость пре- 
поднесла нам газета, вме- Ш
стив в себя 16 страничек щ В Г  ^  
(№ 18-19 от 6 мая 2008 .1 Щ рЩ ш Ш  
года)! Ведь не зря один Щ  
наш юнкор посвятила это- • . \ 
му номеру статью под на- • • 
званием «Классная тол- ’ ‘ ’ф щ М  
с тушка». Благодаря газете Ц
«Класс!» мне удалось побы- \ '
вать на разных детских ме- 
роприятиях. Я брал интер- '> 
вью у педагога Наджибы 
Абдураимовны Бакиевой, 
беседовал с дрессировщиком

С А М Ы Й
С К О Р Ы Й

М О Т & Я
у р о к и с о & я ь

Сегодня морская вода гораздо 
более кислотная, чем была 500 тысяч 
лет назад. Поэтому перед морским 
населением стоит задача выживания.

Учёные установили, что если про
цесс окисления будет продолжать- ^  
ся в том же темпе, то уже к концу /  
века исчезнут морские звёзды, /  
вряд ли уцелеют мидии. Углекис- 
лота пока не грозит только уст- 
рицам. Но по любому есть ещё один 
мощный стимул для сокращения 
объёмов выбросов в атмосферу уг
лекислого газа -  «прокисание» морей.

Новая скоростная железнодорож
ная линия соединила китайские горо
да Гуанчжоу и Ухань, между которыми

более тысячи километ- 
ров. Теперь это рассто- 

яние пассажиры 
/  преодолеваютвсе-

^ / ф /  у  Й Ы  г0 33 ТРИ часа, на 
0 7,5 часа быстрее,
- - чем Раньше- Максималь-

ная скорость движения по 
этому направлению составля

ет 350 километров в час -  самый ско
рый поезд в мире!

писка уже
В Ш г  пять лет, и, возможно, мы 
ЩШ ,Г встретимся ещё раз 
' (ведь они приезжали к
' * нам в 2007 году).

Я очень горжусь 
тем, что являюсь юн

кором газеты «Класс!» 
' ; и даже не представляю 
Щ своей жизни без неё. Это 
Щ  было бы похоже на лето 
I  без солнышка и зиму без 

снега... Я знаю, что в буду
щем стану журналистом, а моя 

заветная мечта -  работать в

ДОБЕЛИТЬ... ГОРЫ! ВОЗМОЖНО?
Именно такую идею в борьбе с глобальным потеплением предложил перуанский 

климатолог Эдуардо Голд -  побелить Анды известью, чтобы увеличить отражающую 
способность гор. Экологически безопасную краску можно производить на месте.

Что интересно: были такие предложения и раньше. Основание: чем темнее 
горы, тем больше они поглощают солнечной энергии, тем скорее тают ледни-

тигров Рустамом Акмалхановым, по
знакомился с академиком Султаном 
Нурматовичем Алимухамедовым и те
леведущей Шириной Мирзаевой.

Сейчас я уже полноправный член 
«Школы юнкора» и должен сказать, что это

газете «Класс!» в качестве профес
сионального журналиста!

Жорик АЛДА РОВ, 
юнкор и будущий журналист, 

школа № 41, 5-й класс, г. Сырдарья.

ки. А горы становятся темнее, так как ледники так и так тают, обнажая их.
Специалисты считают, что горные хребты планеты могут лишиться своих 

снежных вершин уже к середине века, так как таяние происходит всё быст
рее. Так что же -  белить?

Планету облетел Мистер БУК, всегда в' поисках необычного.



6) К ош  тевя застаёт врасллох1) Что для тевя значит дружва?
A) сотрудничество -  3 баяла
Б) поддержка -  2 балла ^
B) самопожертвование -  1 балл

A) «тормозишь» -  3 балла 
Б) «прибавляешь газу» -  2 
балла
B) «теряешь голову» -  1 балли  ч ем должен овладеть 

настоящий артист?
A) талантом -  3 балла
Б) решительностью -  2 балла
B) хорошим образованием -  1 балл

7) Когда ты выступаешь перед большой

A) что все тебя слушают -  3 балла 
Б) что все тебя критикуют -  2 балла
B) себя смущённым и зажатым -  1 балл

8) В лоход ты пойдёшь только

A) сильными -  3 балла 
Б) весёлыми -  2 балла
B) опытными -  1 балл

кругу друзей 
выглядишь, 

как
A ) петух  -  
балла
Б) курица -  
балла
B) цыпленок

ч ; если БЫ ТЫ Б
геометрической

9) Ло твоему мнению
Золушка...

А) несчастная девуш
ка -  1 балл . 
Б) хитрая, ловкая  
и ц е л е у с т р е м -  т н / т

предпочел бы...
A) ц и л и н д р  -  1 
балл
Б) шар -  3 балла
B) куб -  2 балла

лённая -  3 балла
В) просто ворчунья -  2 балла5) Если теье нравится 

девочка/мальчик, ты
A) делаешь первый шаг 
-  3 балла
Б) ждёшь первого шага с 
её /его  стороны -  2 бал
ла
B) стараешься обратить  
на себя вн им а н ие  -  1 
балл

10) Ты считаешь, что ж
А) игра в шахматы -  2 балла 

Б) боксёрский матч -  1 балл дШЬ
В) игра в рулетку -  3 балла

Ирина МОРОЗОВА 
«класс»ный психолог

Ты  о бы чны й  
«рядовой». В се 
г д а  ув а ж а е ш ь  
м не ни е  д р у г и х  
лю дей. Решение 
п р о б л е м  б л и з 
ких д л я  те б я  -  
д е л о  п е р в о й  
важности. Ты не 
ум ееш ь у п р а в 
лять  лю дьми, но 
ведь так жить и 
легче, и спокой
нее!

Ты «м ладш ий л е й 
тенант». Это немного 
необычная с и ту а - г 
ция, потому что / \
ты П О С Т О Я Н Н О  ’С
н а х о д и ш ь с я  \  1 
«между молотом и \  
н а к о в а л ь н е й » .  ' 
Очень часто  с т р у 
дом принимаешь ре
шения, не так ли ?  В 
тебе есть черты л и 
дера и простого «ря
дового».

I ы « г е н е р а л » !
У Уж е  с р а н н е г о
__,___ д е т с т в а  с т р е -

мишься к л и д е р -  
с т в у  и в с е г д а  
ста р а е ш ься  д е -  

^  ла ть  всё то, что, 
М гу' по тв о е м у м не-  
| Р  н и ю , п р и н е с ё т  
Щ  те б е  в ы го ду . А с 

в о з р а с то м  о к а зы 
ваешь всё больш ее  

влияние на окружаю
щих.
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Повар Дверь

У ч и т е л ь  сризики:
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обычное оконное с т е к л о
в очки?

■ ■

-  (Н е л ь з я ' -  о т в е ч а е т
ученик. .

—  О б ъ я с н и , почелсу?
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ч е т ы р е  х у  го  льное.

Греч, 
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