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ОҚСАРОИДА КАБУЛ
Ўзбекистон Республикаси Пре- 

зиденти Ислом Каримов 23 ап- 
рель куни Оксаройда Хитой Халқ 
Республикаси Давлат кенгаши 
аъзоси, жамоат хавфсизлиги ва- 
зири Мэн Цзяньчжуни қабул 
килди,

Давлатимиз раҳбари Ўзбекистон
— Хитой муносабатларининг усту- 
вор йўналишлари сиёсий алоқалар- 
ни ривожлантириш, минтақавий 
хавфсизликни мустаҳкамлаш бора- 
сидаги ҳамкорликни, жумладан. 
ШҲТ доирасида янада фаоллашти- 
риш, ўзаро манфаатли савдо-иқти- 
содий ва сармоявий ҳамкорликни 
кенгайтиришдан иборат эканини 
таъкидлади.

Меҳмон таъкидлаганидек, мамла- 
катимиз раҳбарияти томонидан 
кўплаб соҳаларда минтақавий ҳам- 
корликни ривожлантиришда, айниқ- 
са, Ўзбекистон Республикасининг 
ШҲТга раислиги даврида, ушбу 
ташкилот фаолдигини ошириш бо- 
расида амалга оширилаётган иш- 
лар халқаро миқёсда кенг қуллаб- 
қувватланмоқца.

Президентимиз Ўзбекистон ҳам 
Хитой каби қуролли можаролар да- 
вом этаётган ҳудудларга яқин жой- 
лашгани боис минтақавий барқа- 
рорлик ва хавфсизликни таъмин- 
лашга стратегик муҳим аҳамиятга 
эга вазифа сифатида қарашини 
қайд этди.

Учрашувда ШҲТ доирасидаги 
ҳамкорлик самарадорлигини оши- 
риш мақсадида ташкилот ва унинг 
тузилмавий бўлинмаларининг нуфу- 
зини оширишга қаратилган қарор- 
лар қабул қилиш механизмларини 
такомиллаштириш масалалари му- 
ҳокама қилинди.

Мэн Цзяньчжу самимий қабул 
учун Президентимизга миннатдор- 
лик изҳор этиб, Ўзбекистон раис- 
лигида ШҲТ доирасида режалаш- 
тирилаётган тадбирлар, шу жумла- 
дан, Хитой Халқ Республикаси 
Раиси Ху Цзиньтаонинг Ўзбекистон 
Республикасига давлат ташрифи 
юксак савияда ўтишига ишонч бил- 
дирди.

(ЎзА)

ХАМКОРЛИК МАСАЛАЛАРИ
МУҲОКАМАСИ

Ўзбекистон Республикаси Президенти Ислом Каримов 23 апрель 
куни Оқсаройда Шанхай ҳамкорлик ташкилотига аъзо давлатлар 
хавфсизлик кенгашлари котиблари, шунингдек, ШҲТ Бош котиби 
М .Имоналиев ва ШҲТ МАТТ Ижроня қўмитаси директори 
Ж.Жуманбековни қабул ққлди.

Давлатимиз раҳбари ШҲТ фао- 
лиятининг минтақавий хавфсизлик- 
ни таъминлаш бўйича кўп томоила- 
ма комплекс чора-тадбирлар ишлаб 
чиқиш ва амалга ошириш каби 
йўналишларидаги ҳамжиҳатлик юк- 
сак натижалар бераётганидан мам- 
нуният изҳор этиб, уларни муво- 
фиқлаштиришда ушбу нуфузли 
халқаро ташкилотга аъзо давлатлар 
хавфсизлик кенгашлари муҳим 
ўрин тутишини таъкидлади.

Ўзбекистон Республикаси Прези- 
денти Ислом Каримов ҳозирги 
даврда ШҲГнинг нуфузи, фаолия- 
тининг аҳамияти ошиб бораётгани 
ҳақида сўз юритар экан, минтақа- 
вий ва глобал хавфсизлик муаммо- 
ларини ҳал этишда, халқаро тер-

роризм, айирмачилик, экстремизм 
ва наркотрафикка, шунингдек, стра- 
тегик муҳим минтақа бўлган Мар- 
казий Осиёдаги бошқа таҳдид ва 
хавф-хатарларга қарши курашиш- 
да мазкур ташкилотнинг роли то- 
бора кучайиб бораётганини қайд 
этди.

Мамлакатимиз раҳбариятининг 
ташаббуси билан 2004 йилда таш- 
кил этилган ШҲТга аъзо мамлакат- 
лар хавфсизлик кенгашлари котиб- 
ларининг учрашуви институти 
ҳозирги шароитда минтақамизда 
тинчлик ва барқарорликни таъмин- 
лаш йўлида ўзаро келишилган чора- 
тадбирлар ишлаб чиқишда муҳим 
механизмга айланди.

(Давоми 2-бетда.)

Р А Ғ Б А Т .  И Ш О Н Ч  В А  Т А Ш А Б Б У С Л А Р  К А Н О Т И

Биринчи ўринни забт этиш ис- 
таги кейинги икки хэфта мобайни- 
да «Йилнинг энг яхши фан ўкитув- 
чиси» кўрик-танловида ўз фани 
йўналишида иштирок этган барча 
муаллимлар қ^албида жўш урган 
бўлса ҳэм, мусобакэнинг азалий 
қонунига асосан, 181 нафар қат- 
нашчидан факэт 14 нафари энг 
юқори поғонани забт этди. Навбат- 
да эса яна бир синов: 14та фан 
бўйича ўтказилган кўрик-танлов- 
да биринчи ўринни эгаллаган 
ўкитувчилар ўртасида «Йилнинг 
энг яхши педагоги» беллашуви 
бошланди.

Республика мусикэ ва санъатга 
ихтисослаштирилган мактаб-ин- 
тернатида бўлиб ўтган ўзига хос 
янги танловда табиийки| ҳэр бир 
фан бўйича етук мутахассис дея тан 
олинган ўкитувчиларнинг барчаси 
«Йилнинг энг яхши педагоги» сифа- 

тида эътироф этилишга муносиб. 
Кўрик-танлов шу жиҳати билан қам 

барчанинг эътиборини тортди.
Албатта, ўз фанининг ХЭКИКИЙ билим- 

дони деб топилган маҳоратли педагог- 
лар орасидан энг сарасини аниқлаш ўта 

мураккаб жараён. Бунинг учун ташкилотчи- 
лар томонидан туртта турдаги синов шартла- 

ри ишлаб чикилган бўлиб, биринчи тур «Ўкитув- 
чи бир соат дарсда» деб номланган.

(Давоми 2-бетда.)
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(Давоми. Боши 1-бетда.)

Жорий йил июнь ойининг биринчи ярмида 
Тошкентда ўтказилиши мўлжалланаётган ШҲТ 
саммити арафасидаги тадбирлар доирасида 
мазкур ташкилотнинг турли тузилмалари томо- 
нидан қэрорлар қабул қилиш механизми сама- 
радорлигини ошириш истиқболлари кўриб чи- 
қилди. Учрашув қэтнашчилари ШҲТга аъзо мам- 
лакатларнинг минтақавий ривожланишнинг 
кўплаб долзарб йўналишлари бўйича ҳамкор- 
лигини такомиллаштиришга қаратилган конст- 
руктив фикр алмашиш муҳим аҳэмиятга эга зка- 
нини таъкидладилар. Бунда, айниқса, 2010 йил 
5 апрель куни Тошкент шаҳрида имзоланган ШҲТ 
ва БМТ Котибиятлари ўртасида ҳамкорлик 
тўғрисидаги қўшма декларация асосида 
бМТнинг тегишли антитеррор бўлинмаси 6и- 
лан ҳамкорлик муҳим аҳамият касб этади.

Оқсаройдаги учрашувда меҳмонлар самимий 
қабул учун Президентимизга миннатдорлик бил- 
дириб, мамлакатимиз раҳбарияти томонидан 
кўплаб соҳэларда минтақавий ҳамкорликни ри- 
вожлантиришда, айниқса, Ўзбекистон Респуб- 
ликасининг ШҲГга раислиги даврида, ушбу таш- 
килот фаоллигини ошириш борасида амалга 
оширилаётган ишлар алоҳида аҳамиятга эга эка- 
нини таъкидладилар.

Суҳбат чоғида ШҲТ Давлат раҳбарлари кен- 
гашининг мажлисига тайёргарликнинг бориши 
тўғрисида, умумминтақавий аҳамиятга эга 
бўлган бошқа масалалар хусусида фикр алма- 
шилди.

(ЎзА)
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ШАНХАИ ҲДМКОРЛИК ТАШКИЛОТИГА. 
АЪЗО ДАВЛАТЛАР ХАВФСИЗЛИК 
КЕНГАШЛАРИ КОТИБЛАРИНИНГ 
БЕШИНЧИ УЧРАШУВИ ҲДҚИДА

А Х Б О Р О Т
Тошкентда 2010 йил 

23 апрель куни Шанхай 
ҳамкорлик ташкилоти- 
га (ШҲТ) аъзо давлат- 
лар хавфсизлик кен- 
гашлари котиблари- 
нинг навбатдаги — бе- 
шинчи учрашуви бўлиб 
ўтди. Унда Қозоғистон 
Республикаси Хавф- 
сизлик кенгаши коти- 
бининг ўринбосари 
К.Жанбуршин, Хитой 
Халқ Республикаси 
Давлат кенгаши аъзо- 
си, жамоат хавфсизли- 
ги вазири Мэн Цзянь- 
чжу, Қирғизистон Рес- 
публикасининг ШҲТ 
масалалари бўйича 
миллий мувофик^аш- 
тирувчиси Т.Макеев, 
Россия Федерацияси 
Хавфсизлик кенгаши 
котиби Н.Патрушев, 
Тожикистон Республи- 
каси Хавфсизлик кен-

гаши котиби А.Азимов, 
Узбекистон Республи- 
каси Президенти ҳузу- 
ридаги Миллий хавф- 
сизлик кенгаши коти- 
би М.Атаев иштирок 
этди.

Учрашувда Шанхай 
ҳамкорлик ташкилоти 
Бош котиби М.Имона- 
лиев ва ШҲГнинг Мин- 
тақавий аксилтеррор 
тузилмаси (МАТТ) Иж- 
роия қўмитаси дирек- 
тори Ж.Жуманбеков 
қатнашди. Мажлис 
Ўзбекистон томони ра- 
ислигида ўтди.

Учрашувда ШҲТ 
ҳудудида хавфсизлик 
ва барқарорликни таъ- 
минлашга доир дол- 
зарб масалалар, ШҲГ- 
га аъзо давлатларнинг 
терроризм, айирмачи- 
лик ва экстремизмга, 
шунингдек, наркотик-

ларнинг ноқонуний ай- 
ланиши ҳамда интер- 
н ет-тер р о р и зм га  
қарши курашиш бора- 
сидаги ҳамкорлигини 
янада ривожлантириш 
ва ҳамжиҳатликда 
ҳаракат қилиш меха- 
низмларини такомил- 
лаштириш истиқболла- 
ри юзасидан фикр ал- 
машилди. Томонлар 
ШҲТнинг бошқа халқа- 
ро ташкилотлар билан 
хавфсизликни таъмин- 
лаш соҳасида ҳамкор- 
лигини ривожланти- 
риш бўйича ўз фикр- 
ларини билдирдилар.

Ташкилотга аъзо 
давлатлар раҳбарла- 
рининг Тошкентда 
бўлиб ўтадиган мажли- 
си доирасида тасдиқ- 
лаш учун такдим эти- 
ладиган ҳужжатлар 
ШҲТ фаолиятининг

ҳуқуқий асосларини, 
Ташкилот доирасида 
консенсус принципи 
асосида қарорлар 
қабул қилиш меха- 
низмларини янада та- 
комиллаштиришга хиз- 
мат қилади, деб ишонч 
билдирилди.

Учрашув иштирокчи- 
лари ШҲТ МАТТ Кен- 
гашинмнг мазкур ту- 
зилманинг 2009 йилги 
фаолияти тўғрисидаги 
маърузаси лойиҳасини 
тингладилар ва маълу- 
мот учун қэбул қилди- 
лар.

Шанхай ҳамкорлик 
ташкилотига аъзо дав- 
латлар хавфсизлиқ 
кенгашлари котиблари 
бешинчи учрашуви- 
нинг мажлиси якунла- 
рига доир протокол 
имзоланди.

(ЎзА)

РАҒБАТ, ИШОНЧ ВА 
ТАШАББУСЛАР КДНОТИ

(Давоми. Бошн 1-бетда.)

Ажратилган 60 дақиқа 
ичида иштирокчилар ўзи- 
нинг дарсга тайёргарлик 
кўриш боск^плари, ўқувчи- 
ларга янги мавзуни тушун- 
тириш йўллари ва қуллай- 
диган методлари, берилган 
топшириқнинг бажарили- 
шини назорат қилиш ва 
текшириш йўллари, ўргани- 
лаётган мавзуни мустаҳ- 
камлашдаги технологияси, 
ахборот-коммуникация во- 
ситаси ва кўргазмали 
қуроллардан фойдаланиш 
бўйича ижодий иш ёзиб, 
уни ҳакамлар ҳайъати ол- 
дида оғзаки ҳимоя қилди- 
лар.

Иккинчи тур топшири- 
ғида мутлақ ғолибликка 
даъвогарлар ўзи дарс бера- 
ётган синфлардан битгаси- 
га психологик тавсифнома 
ёзишлари лозим бўлди. 
Ўқувчилар орасидаги шахс- 
лараро муносабатлар, улар- 
нинг психологик хусуси- 
ятлари, интеллектуал имко- 
ниятлари, хатги-ҳаракатла- 
ри, синф муаммолари акс 
этиши керак бўлган бу тур 
20 баллик натижа билан ба- 
ҳоланди. Кейинги синовда 
ҳар бир иштирокчи беш 
дақиқд ичида ўз педагогик

тажрибасининг шаклланиш 
йўлларини саҳнада намой- 
иш этар экан, ҳакамлар 
ҳайъати аъзолари уларнинг 
инновацион усуллардан 
фойдаланиши, умумий пе- 
дагогик эрудицияси, саҳна- 
да ўзини тута билиши, 
аудиторияни жалб қила 
олиш маҳоратини «Етти 
марта ўлчаб, бир марта ке- 
сиш» нақлига риоя қилган 
ҳолда баҳоладилар.

Ва ниҳоят, сўнгги босқич 
«Айлана стол атрофидаги 
суҳбат»га етиб келган 6 на- 
фар ўқитувчига таълим со- 
ҳдсида амалга оширилаётган 
ислоҳот ва белгиланган ва- 
зифалар ҳақида саволлар 
берилар экан, уларнинг таъ- 
лим тараккиётидаги энг за- 
монавий тенденцияларни 
қай даражада билиши, уни 
амалиётда қўллай олиши, 
таклиф-мулоҳазаларининг 
давр талаблари билан боғ- 
лиқлиги, далилларга асос- 
ланганлиги, ўз к^рашлари- 
ни назарий жю^тдан на- 
моён қила олиши ойдин- 
лашди.

Ниҳоят, барча синовлар- 
дан ўз ақлий ва педагогик 
салоҳияти билан муваффа- 
қиятли ўта олган, энг 
сўнгги босқичда ҳам 
касблари орасида бугунги

кун уқитувчисига хос ало- 
ҳида қирралари билан аж- 
ралиб турган иштирокчи 
мутлақ голибликка муносиб 
топилди.

«Йилнинг энг яхши пе- 
дагоги» — Тошкент шаҳри- 
даги 118-мактабнинг тарих 
фани ўқитувчиси Бибисора [ 
Ҳасанова ўз ҳаяжонларини 
шундай ифодалайди:

— Энг аввало, танлов 
катта тажриба ва маҳорат 
тўплаш майдони бўлганини 
алоҳвдд таъкидлашни истар- 
дим.

Ю ртимизнинг барча 
ҳудудларидан ва турли фан- 
лардан энг юқори натижага 
эришган ҳамкасбларим ора- 
сида бу номинацияга сазо- 
юр бўлиш жуда катга масъ- 
улиятни елкамга юклайди. 
Ҳаяжондаман, хаёлимда 
янги-янги режалар. Уларни 
амалга ошириш учун эса юр- 
тимиздаги ҳар бир таълим 
даргоҳвда зарурий шарт-ша- 
роитлар муҳайё. Демак, тан- 
лов жараёнида ҳамкасбла- 
римдан ўрганган илгор таж- 
рибаларни ўз ютуқларимга 
уйғунлаштирган ҳолда яна- 
да фаолроқ бўлишга янги 
қувват олдим, десам, мубо- 
лаға бўлмайди.

Хулкар ТЎЙМАНОВА, 
«Ма’п̂ а1» мухбири

Абу Райҳон Беруний номи- 
даги Тошкент давлат техника 
университети қошидаги “Фан 
ва тараққиёт” Давлат унитар 
корхонасида “Техноген чиқин- 
дилари ва маҳаллий хомашё- 
лар асосидаги композицион 
материаллар:таркиби, хосса- 
лари ва қўлланилиши” мавзу- 
сида Республика илмий-техни- 
кавий конференцияси бўлиб 
ўгди.

Конференциянинг ялпи 
мажлислари ва “Композицион 
материаллар учун ингредиен- 
тлар”, “Композицион матери-

тал ва амалий тавсифга эга 
тадқиқотларга бағишланганли- 
ги билан эътиборлидир.

Тўплам нафакэт композици- 
он ва нанокомпозицион мате- 
риалларни яратиш, тадқиқ 
қилиш ва қўллаш масалалари 
билан шуғулланувчи олимлар 
ва тадқиқотчилар, докторант- 
лар, аспирантлар, магистрлар, 
бакалаврлар, корхоналар, ил- 
мий-текшириш институтлари, 
муассаса ва ташкилотларнинг 
муҳандис хсдимлари учун, бал- 
ки касб танлаётган ёшлар, шу 
соҳани ўрганишга эҳтиёж се-

алларнинг тузилиши ва хос- 
салари”, “Композицион мате- 
риалларнинг олиниши ва 
кулланилиши”, “Нанокомпози- 
цион материаллар” каби 
шўьбаларида тақцим қилинган 
илмий ишлар 170 дан ортиқ 
бўлиб, улар юзасидан фикр 
алмашувлар, савол-жавоблар- 
да, баҳс-мунозараларда 
кўплаб муаммолар, айрим ма- 
салаларга ойдинлик киритил- 
ди.

Конференция материаллари 
тўпламига киритилган илмий 
ишлар, композицион ва нано- 
композицион материаллар тех- 
нологияси ва уларнинг сама- 
радор таркибларини яратиш, 
композит ва нанокомпозит- 
лар структурасининг ўзига хос 
жиҳатларини тадқиқ этиш ва 
уларни республика иқгисоди- 
ётининг турли тармоқларида 
қўллаш борасидаги фуидамен-

заётган турли касбдагилар 
учун ҳам қўл келади.

Анжуманда Навоий ва Ол- 
малиқ кон-металлургия ком- 
бинатлари, “Ўзқурилишмате- 
риаллари”, “Ўзбеккимёсано- 
ат” , “Ўзэлектротехпром” , 
“Ўзбекнефтгаз”, “Ўзавтосано- 
ат” компаниялари, “Ўзбекре- 
зинотехника”, “Аммофос”, 
“Ўзбекипакчи”, “Қизилқумце- 
мекг”, “Навоийазот” акционер- 
лик жамиятлари, Давлат таби- 
атни муҳофаза қилиш кўмита- 
си, Фармсаноатларнинг ком- 
позицион материалларни 
Ўзбекистон Республикасида 
қўллаш ва ривожлантириш, 
ушбу конференцияни ўтка- 
зишдаги роли таъкидланди. 
Шунингдек, улар билан ҳам- 
корликни такомиллаштиришга 
кэратилган фикрлар билдирил- 
ди.

Ҳасан АБДУНАЗАРОВ

ФДН ВА таН ИКА
ТАРирЁТН ЙЎЛИДА
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Аввал хабар берганимиздек, мамлакатимизнинг турли 
ҳудудларқоагн умумтаълим мактабларидан сараланган ил- 
гор, ташаббускор, билимдон ва тажрибали ўқитувчиларни 
ижодий рақобаш чорлаган нуфузли курик-танлов ўз ни- 
ҳоясига етди.

т

ҲДЙЪАТ АЪЗОЛАРИ 
МАСЪУЛИЯТИ

Юнусобод туманидаги 97- 
умумий ўрта таълим мактаби- 
да турт кун давом этган бел- 
лашувда 9 кишидан иборат 
ҳакамлар ҳайъати аъзолари- 
нинг кузатувчанлиги, ҳар бир 
педагогик ёндашувни тўфи ва 
оқилона «ўлчай» билиши хо- 
лисона, бамаслаҳат иш кўри- 
ши муҳим роль ўйнади.

1-Тошкент педагогика кол- 
лежи ўқитувчиси Ёкут Расуло- 
ва кўрик-танлов ҳэқида қуйи- 
даги фикрларни билдирди:

— Бошланғич синф ўқитув- 
чисида болажонлик, самимий- 
лик, диққэт-эътиборни торта 
билиш хислатлари мужассам 
бўлиши лозим. 14та )̂ дуддан 
келган бошланғич таълим 
ўқитувчиларининг, очиғи, таж- 
рибаси. билим даражасига 
кўра бир-биридан фарқпи жи- 
ҳэтлари жуда кам. Шу боис 
баҳсларни баҳолаб бориш 
ҳэкамлар )̂ |йьатъ1дан ўга талаб- 
чанликни талаб этди. Шундай 
^^иб. белгиланган топшириқ-

бўйича бўлиб ўтган ўқитувчи- 
лар беллашувига ҳам олис- 
яқин ҳудудлардан қўллаб-қув- 
ватловчилар келишган эди. 
Шулардан бири Андижон ви- 
лояти вакили — Қўргонтепа 
туманидаги 35-мактаб муалли- 
маси Раҳимахон Пўлатованинг 
турмуш ўртоғи Акмалжон Пўла- 
товдир.

— Нефть-газ соҳасида иш- 
лайман, рафиқамнинг ана шу 
касб эгаси эканлигидан фахр- 
ланаман. Чунк-и муаллималар 
нафақат элнинг, балки ўз

мусобақада Тошкент шаҳри 
вакили — Юнусобод тумани- 
даги 240-умумтаълим мактаби 
ўқитувчиси Шаҳноза Муҳам- 
медова 92,5 балл, Бухоро ви- 
лояти Вобкент туманидаги 4- 
мактаб ўқитувчиси Хуршида

Шу тариқа барча иштирок- 
чилар ўз концепцияларини тақ- 
дим этишгач, физик атамалар 
шархи, яъни педагогик ринг 
шарти ҳам қизгин тусда ўтди.

— Такдимот ишимнинг мав- 
зуси “Ўқувчиларга янги педа-

«Ш тп^ еп% уахзМ/ап о 1̂ к1жНш 2010»

ларни анчайин бекаму кўст, 
^^лақонли бажаришга эриш- 
^&н Яккасарой туманидаги 

144-мактабнинг бошланғич 
синф ўқитувчиси Машрабхон 
Умарова 89 балл тўплаб, 6и- 
ринчи ўринга лойиқ топилди. 
Иккинчи ўринга 83,4 балл 
тўплаган навоийлик муаллима 
Муқаддам Болтаева эришди. 
Наманган шаҳридаги 51-мак- 
таб ўқигувчиси Раънохон Хол- 
матова 79,9 балл натижа би- 
лан 3-ўрин соҳиби бўлди.

ҚўЛЛАБ- 
КУВВАТЛОВЧИЛАР 

ДАЛДАСИ
Дарҳа1̂ 1қат. катга синов ол- 

дидан сизга ҳамроҳ бўлган 
киши кўнглида холис ният: у 
сизнинг синовда голиб чиқи- 
шингизни истайди, шунга ун-
дайди. Кўрик-ганловнинг рес- 
публика босқичида иштирок 
этаётганлар ўзи билан ёнма- 
ён юрган яқинларининг руҳий 
далдасига таянганини кузат- 
дик. Мирзо Улуғбек тумани- 
даги 207-мактабда тарих фани

фарзандларининг тарбиясини 
ҳам рисоладагидек йўлга қўя 
олади. Раҳимахон 17 йилдан 
бери мактабда дарс беради. 
Унинг кўрик-танловда тарих 
фани бўйича Андижон вилоя- 
тида ғолиб чиқиб, республика 
босқичида қатнашаётганидан 
хурсандман. Унинг танловда 
қандай натижа кўрсатишидан 
қатъи назар, 2010 йил оила-

миз учун уну- 
тилмас сана 
бўлиб қолади.

Ш у н д а й 
қилиб, қўллаб- 
қувватловчилар 
далдаси, ҳакам- 
лар ҳайъати 
аъзоларининг 
муносиб баҳоси 
туфайли тарих 
фанини ўқитиш 
бўйичаэнг таж- 
рибали ўқитув- 
чилар сафидан 
Тошкент шаҳ- 
ридаги 118- 
мактаб муалли- 
маси Бибисо- 
ра Ҳасанова (94
б.). Самарқанд 

вилояти Иштихон туманидаги
5-мактабдан Гулқиё Пўлатова 
(84,2 б.). Навоий шаҳридаги 
11 -мактабдан Ҳожиакбар 
Жўлиев (76,5 б.) совриндор- 
лар учлигини ташкил этди.

ГЕО ГРАФЛАР 
ҲДЙРАТДА ҚОЛИШДИ

География фанни
ўқитишнинг мураккаб ва осон 
жиҳатларини ана шу соҳада 
дарс берувчи муаллимларча- 
лик ҳеч ким ҳис қилмаса ке- 
рак. Танловнинг сўнгги куни 
ўқитувчилар ўртасида белла- 
шувнинг саҳна кўриниши ва 
педагогик ринг турлари на- 
мойиш этилиб, аввалш топши- 
риқларда эришган натижала- 
ри билан қўшилганда, энг 
юқори бални қўлга киритган 
ўқитувчилар аниқланди. Бу 
ҳақца тадбир ташкилотчилари- 
дан бири — Республика таъ- 
лим маркази методисти Эсон- 
гул Назаралиеванинг хулоса- 
ларини келтирамиз.

— Мирзо Улуғбек тумани- 
дат 142-макгабда бўлиб ўгган

Зарипова 85,6 балл, Тошкент 
вилояти Ўрта Чирчиқ тумани- 
даги 1-мактаб муаллимаси Ли 
Наталья 83,5 баллик натижа 
билан ғолибликка эришди.

Ўз ўрнида таъкидлаш жо- 
изки, Юнусобод туманидаги
240-мактаб ўқитувчиси Ш.Му- 
ҳаммедованинг сўнгги турда- 
ги маҳорати нафақат иштирок- 
чиларни, балки ташкилотчи- 
ларни, ҳакамлар хэйъати аъзо- 
ларини ҳам ҳайратда қолдир- 
ди. Унинг «Капалак» («Бабоч- 
ка») услубини ҳам илмий, ҳэм 
ҳаётий, ҳам кўргазмали 
шаклда ҳимоя қилиши юқори 
балл тўплашига замин яратди.

БЕЛЛАШУВДАН 
ДЎСТЛАШУВГАЧА

Учтепа туманидаги 238-мак- 
табда физика фани бўйича 
бўлиб ўгган танловнинг охир- 
ги куни иштирокчилар иш фа- 
олиятларининг тақцимотида ўз 
педагогик концепцияларини 
ҳимоя қилишди. Сўнгги кун ва 
сўнгги тур бўлгани учун ҳам 
бошида бир-бирига рақобат- 
чи ўқитувчилар энди бир-бири 
билан кўп йиллик қадрдонлар- 
дек яқин бўлиб кетишди.

Мактабнинг фаоллар зали- 
да иштирокчилар бирин-кетин 
ўзлари танлаган рақэм бўйича 
саҳнага чиқиб, маҳоратларини 
намойиш эта бошладилар. 
Мана, биринчи бўлиб, саҳнага 
кэшқадарёлик иштирокчи чиқ- 
ди ва компьютер техникаси 
ёрдамида ўз фаолиятида 
қўллайдиган турли усуллар, 
муаммо ва ютуқлар ҳақида қис- 
қача бўлса-да маълумот бериб 
ўтди. Хусусан, ўқитувчи томо- 
нидан ишлаб чиқилган лабо- 
ратория машғулотлари, айрим 
тажрибалари слайдлар ёрда- 
мида кўрсатилгани барчанинг 
эътиборини тортди.

Ундан кейинги иштирокчи
— Жиззах вилояти вакили 
эса табақалаштириб ўқитиш- 
нинг ўқувчига таълимий-пси- 
хологик таъсири ҳэқидаги мав- 
зусини ўз фаолияти мисолида 
гапириб берди. У 6у усул 
ўкувчининг алоҳида иқгидори- 
ни кашф қилиш ва ривожлан- 
тириш учун ёрдам бериши 
ҳақида тўхгалди.

гогик технология ёрдамида 
“инсерт” усули таянч белгила- 
ри асосида билим бериш” деб 
номланади, — дейди Андижон 
шаҳридаги 31-мактаб ўқитув- 
чиси Сиёсат Қосимова. — Бу 
усулдан ўз фаолиятимда бир 
неча йилдан 
буён фойдала- 
ниб келаман.
Натижалар эса 
ёмон эмас.
Буни ўқувчила- 
римнинг фан 
олимпиадалари- 
даги ютуқлари- 
дан ҳам кўриш 
мумкин. 9-синф 
ўкувчиси Бегзод 
Олимжонов шу 
йил физика фа- 
нидан вилоятда 
1-ўринни қўлга 
киритди. Бу ал- 
батта менга хэм 
янгича куч ва 
ғайрат бағиш- 
лайди.

— “Дарсларда янгича усул- 
лардан фойдаланиш" мавзуси- 
да такдимот қилдим, — дея 
суҳбатга қўшилди Жомбой ту- 
манидаги 19-мактаб ўқитувчи- 
си Лола Абдуллаева. — 
Ўқитувчи ўз педагогик фаоли- 
ятида ижодкор бўлиши, дарс- 
ларни ҳаётий мисоллар ёрда-

мида ўтиши керак. Шунинг 
учун мактабда турли тадбир- 
лар ўтказиб туришга ҳаракат 
қиламан. Ана шундагина 
ўкувчи сизнинг фанингизга )̂ м 
масъулият билан кэрайди. Тақ- 
димотимда шу жиҳатларга 
эътибор кэратдим.

— Гарчи танловда ғолиб- 
ликка эришмаган бўлсам-да, 
бундан афсусланмайман, — 
дейди наманганлик иштирок- 
чи, Норин туманидаги 34-мак- 
таб ўқитувчиси Моҳира Аҳме- 
дова. — Чунки мусобақэ бу 
фақат 1-ўрин эмас, балки янги 
тажриба, маҳорат ва билим 
ўрганиш деганидир. Тўрт кун 
давомида барча ҳэмкасблар 
дўстлашиб, кейинчалик ҳам 
бир-биримиз билан алоқада 
бўлиб туришга келишдик.

Шундай қилиб, танлов на- 
тижаларига кўра, 1-ўрин Тош- 
кент вилояти, Ангрен шаҳри-

даги 34-мактаб 
ўқитувчиси Шоҳи- 
да Жўраевага, 2- 
ўрин Тошкент шаҳ- 
ри, Шайхонтоҳур 
туманидаги 20-мак- 
таб ўк̂ 4тувчиси Ис- 
роил Йўлдошевга, 
3-ўрин эса Фарғо- 
на шаҳридаги 40- 
ихгисослаштирил- 
ган мактаб ўқитув- 
чиси Зулфияхон 
Қодировага насиб 
зтди.

МАҲОРАТ 
СИНОВИ

Кўрик-танлов 
низоми асосида 
барча иштирокчи- 
ларнинг билим ва 
маҳорати баҳола- 
ниб, ҳакамлар, 

ташкилотчилар томонидан яку- 
ний натижалар ҳисоб-китоб 
қилина бошланди. Ҳаяжонли 
дақиқаларда кэтнашчилар вақг 
одимларини бир-бир санар 
экан, қэлбларидаги туйғулари 
билан ўртоқлашдилар.

— Танловдан кўп нарсани
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ўргандим. Етакчи ўқитувчилар 
билан таълим сифати ва маз- 
мунини оширишга хизмат 
қилувчи фикр-мулоҳазалари- 
мизни ўртоқлашдик, — дейди 
Фарғона вилояти Ўзбекистон 
туманидаги 52-мактаб ўқитув- 
чиси Севарахон Аҳмедова.

(Давоми 5-бетда.)
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ҚЎШРАБОТ ТУМАНИДАГИ 22-УМУМИЙ ЎРТА ТАЪ- 
ЛИМ МАКТАБИДА ЭСТЕТИК ЙЎНАЛИШДАГИ 

ФАНЛАР ОЙЛИГИ МУНОСАБАТИ БИЛАН БИР ҚАНЧА 
ТАДБИРЛАР РЕЖАСИ ИШЛАБ ЧИҚИЛДИ.

Шу мактабнинг меҳнат 
таълими фани ўқитувчиси 
Мақсуда Ниёзова бир неча 
йиллардан бери ёш ав- 
лодга фаннинг сир-асрор-

ларини ўргатиб келмокда. 
Фан ойлигини янада қизи- 
қарли ўтказиш мақсадида 
халқ амалий санъатининг 
каштачилик, зардўзлик ва 
дўппидўзлик каби соҳала- 
рига доир ота-боболари- 
миздан мерос бўлиб сақ- 
ланиб келаётган буюмлар- 
дан кўргазмали қурол си- 
фатида фойдаланиб, бу

осори-атиқаларни замона- 
вий руҳда қайта шакллан- 
тирмокда.

Ойлик давомида ҳар бир 
ўқувчининг қизиқишига

қараб, ин- 
ди в идуал 
суҳбатла- 
шиб, ўқув- 
чилар били- 
м и д а г и 
бўшлиқлар 
тўлдирилиб, 
улар эгал- 
лаган мала- 
калар ДТС 
талаблари 
даражасига 
етказилмоқ- 
да. Бунинг 
учун “Энг 

яхши кашта ва каштачи”, 
“Энг яхши дўппидўз” каби 
беллашувлар ўтказилиши 
анъанага айланган. Белла- 
шувлар ва фан ойлиги яку- 
нида энг сара билимдон- 
лар аниқланиб, рағбатлан- 
тирилиб борилади.

Раҳмиддин 
ШОВҚИЕВ. 

Қўшработ тумани

ДАВЛАТ СОЛИҚ ҚЎМИТАСИ ТА- 
ШАББУСИ БИЛАН ЎҚУВЧИ ЁШ- 

ЛАРНИНГ ИЖОДИЙ ИШЛАРИ БЎЙИЧА 
ЎТКАЗИЛАЁТГАН КЎРИК-ТАНЛОВНИНГ 
АНДИЖОН ВИЛОЯТИ БОСҚИЧИ ЯКУН- 
ЛАНДИ,

Танлов иштирокчилари солиқ тўғри- 
сидаги тушунча, билим ва қарашларини 
ўз ижодий ишлари орқали намоён этиш- 
ди. Умумтаълим мактабларининг 1—4- 
синф ўқувчилари ўртасида «Солиқ мавзу- 
сининг суратлардаги тасвири» йўналиши 
бўйича Марҳамат туманидан Моҳинур 
Қаҳҳоржонова, 5-9-синф ўқувчилари 
ўртасида ўгказилган «Солиқ мавзусининг 
ҳикояларда акс эттирилиши» йўналиши- 
да Андижон шаҳридан Абдураҳмон Умар- 
жонов, академик лицей ва касб-ҳунар 
коллежлари ўқувчилари орасида «Ўзбе- 
кистон Республикасида солиқ сиёсати» 
мавзусидаги энг яхши иншо номинация* 
си бўйича эса Олтинкўл туманидан Гул- 
шаной Абдураҳмонова, шунингдек, «Со- 
лиқлар нимага тўланади ва нималарга 
сарфланади?» мавзусидаги энг яхши ком- 
пьютер тақдимоти бўйича Олтинкўл иқги- 
содиёт коллежи ўқувчиси Тахминахон Аб- 
дунаби қизи биринчи ўринни эгаллади. 
Танлов ғолибларига вилоят Давлат солиқ 
бошқармасининг фахрий ёрлиқ ҳамда эс- 
далик совғалари топширилди.

Солиқ саводхонлиги ва маданияти 
ҳақидаги тушунчалар шу тариқа ўқувчи- 
лар, талаба ёшлар онгига сингдириб бо- 
рилса, эртага улар ҳам жисмоний, ҳам 
юридик шахс сифатида юртимизнинг тар- 
тибли солиқ тўловчиларига айланишади.

о.сиддиқов

ҚУРУВЧИЛАР БАРЧА ДАВРДА ҲДМ ИНСОНЛАР УЧУН 
ЭНГ КЕРАКЛИ, ЭНГ ҚАДРЛИ КАСБ ЭГАЛАРИ САНА- 

ЛИШГАН, МАМЛАКАТИМИЗДА ҚУРУВЧИЛИК СОҲАСИДА 
ЕТУК КАДРЛАРНИ ТАЙЁРЛАШ МАҚСАДИДА ҚУРУВЧИЛИК 
КАСБ-ҲУНАР КОЛЛЕЖЛАРИГА АЛОҲИДА ЭЪТИБОР ҚАРА- 
ТИЛМОҚДА. ХУСУСАН, КОЛЛЕЖ ЎҚУВЧИЛАРИНИ КАСБ- 
ГА ЙЎНАЛТИРИШ БОРАСИДА ТУРЛИ УЧРАШУВ, КЎРГАЗ- 
МАЛАР ЎТКАЗИБ КЕЛИНМОҚДА.

Ана шундай тадбирлар- 
дан бири — Тошкент қури- 
лиш коммунал касб-ҳунар 
коллежида бўлиб ўтди. 
Амалий кўргазма тарзида 
ташкил этилган тадбир 
Тошкент архитектура- 
қурилиш институти ташаб- 
буси билан ўтказилди. Ай- 
тиш керакки, институтда 
коллежлар билан алоқалар 
яхши йўлга қўйилган. Ху- 
сусан, 5та кафедрага кол- 
лежлар бириктирилиб, ин- 
ститут ҳаёти, мавжуд фа- 
культет ва йўналишлар, 
ўқиш жараёнлари ҳақида 
ташвиқот ишлари олиб бо- 
рилмокда.

Тадбирда ТАҚИ профес- 
сор-ўқитувчилари, марке- 
тинг хизмати ходимлари, 
шунингдек, коллежнинг 
ўқитувчи ва ўқувчилари 
иштирок этдилар.

Тадбирни коллеж ди- 
ректори очиб берди. 
ТАҚИ профессори, Ўзбе- 
кистонда хизмат кўрсатган 
фан арбоби Эркин Қоси-

меҳнат фаолияти, орттир- 
ган тажрибаларидан келиб 
чиқиб, ёшларга тавсия ва 
йўл-йўриқлар берди.

ТАҚИ академик лицей ва 
касб-ҳунар коллежлари би- 
лан ишлаш бўйича прорек- 
тори Абдуқобил Тўлаганов 
талабаларга институт фао- 
лияти, йўналишлари ҳақида 
замонавий кўргазмали 
қуроллар орқали батафсил 
маълумот берди.

— Тадбирни ташкил 
этишдан кўзланган асосий 
мақсад, коллеж ўқувчилари- 
да курувчилик касбига нис- 
батан қизиқиш уйғотиш, 
уларга институтимиз хэқида 
кенгроқ тушунча беришдир, 
~  дейди Абдуқобил Тўла- 
ганов. — Ва яна бир янги- 
ликни айтиб ўтмок̂ и эдим. 
Жорий йилда институтимиз- 
да ўзбек-немис қурилиш 
факультети очилиб, талаба- 
лар учун янги имкониятлар 
пайдо бўлади.

Сох>1ба МУЛЛАЕВА, 
«Ма’п1а1» мухбири

«6ИЗ -  БИР ЖАМОАМИЗ» ЁШ ЛАР ИЖТИМОИЙ АКЦИЯСИ 
ДОИРАСИДА “ЎЗБЕКИСТОН МАДАНИЯТИ ВА САНЪАТИ &

ФОРУМИ” ЖАМҒАРМАСИНИНГ ЁШЛАР ЛОЙИҲАЛАРИ 31 
МАРТДАН 24 АПРЕЛГА ҚАДАР МАМЛАКАТИМИЗНИНГ 
БАРЧА ҲУДУДЛАРИДА ЎТКАЗИЛИШИ РЕЖАЛАШТИРИЛ- 
ГАН.

«Биз — бир жамоамиз» акцияси доирасида пойтахтдан 
Навоий шаҳрига таниқли фан, маданият, санъат арбобла- 
ри, шунингдек, эстрада юлдузлари ташриф буюришди.
Шу куннинг ўзида «Эътиборда ёш журналистлар» медиа 
форуми, расмий тақдимотлар, интерфаол ўйинлар, вик- 
ториналар шаҳримизнинг маданият саройида бўлиб ўтди. 
«Эътиборда ёш журналистлар» медиа форумида 10 на- 
фарга яқин ёшлар матбуот маркази аъзолари иштирок 
этишиб, бажарилаётган ишлар ва келгуси режалар хусу- 
сида меҳмонлар билан фикр алмашдилар. Акциянинг яку- 
ний қисмида лойиҳанинг энг фаол иштирокчилари такдир- 
ланди.

Шаҳноэа СУЛАЙМОНОВА.
Навоий вилояти

мов узининг куп ииллик
ПОЙТАХТИМИЗ МАРКАЗҚДА ТАЪМИРДАН ЧИҚАРИЛГАН ‘̂ ЯНГИ 
АВЛОД ФОРУМИ” БОЛАЛАР ИЖОДИЁГИ МАРКАЗИНИНГ ОЧИ~ 
ЛИШ МАРОСИМИ БЎЛИБ ЎТДИ. ЁШ ДОИРАЧИЛАР АНСАМБЛИ- 

НИНГ ШЎХ САДОЛАРИ ОСТИДА БОШЛАНГАН ТАДБИР БО- 
ЛАЛАРНИНГ ИЖОДИЁГ КЎРГАЗМАСИГА УЛАНИБ КЕТДИ. 

Марказда 6 ёшдан 16 ёшгача бўлган 1000 нафар болалар 
таҳсил олмокда. ёш авлоднинг маънавиятини юксалтириш, 
уларни жисмонан ҳамда руҳан баркамол этиб тарбиялаш, 
танлаган соҳалари бўйича керакли шароитларни яратиш 
мақсадида ташкил этилган ушбу марказ ёшларга бепул 
таълим бериш билан бирга хориж мамлакатларида ўзлари- 
нинг истеъдоду имкониятларини баралла намоён этишига 
кенг йўл очиб бермокда. Тарбияланувчилар Минск давлат 
болалар ва ёшлар саройи томонидан уюштирилган “Дунё 
бўйлаб” интернет танлови, Лондондаги санъатлар қироллик 

коллежида ўтказилган “Ўзбекистон — болалар нигоҳида" фо- 
токўргазмаси, Россиянинг “Жонли харита” интернет танлови, 

Пекиндаги “Ҳамоҳанглик ва тинчлик меҳр келтирар” 4-халқаро 
болалар ижодиёти фестивали ва бошқа танловларда фаол 

иштирок этмокда.
Даврон СУННАТОВ, 

ЎзМУ талабаси

БУГУН ЯНГИ ПЕДАГОГИК ТЕХНОЛОГИЯЛАР 
ЁРДАМИДА ДАРС ЎТИШ НАТИЖАСИДА ТАЪЛИМ- 

ДА КЎПЛАБ ИЖОБИЙ ЎЗГАРИШЛАРГА ЭРИШИЛ- 
МОҚДА. ЎҚИТИШ ВА БАҲОЛАШНИНГ ҚУЛАЙ УСУЛ- 
ЛАРИДАН ФОЙДАЛАНИБ, УНИ ҲАЁТГА ТАТБИҚ 
ЭТИШ ЎҚУВЧИЛАР ОНГИ ВА ТАФАККУРИНИ БОЙИ- 
ТИШГА ХИЗМАТ ҚИЛАДИ.

улотлар жа- 
р а ё н и д а 
“Гуллар дас- 
таси”, “Қуш- 
лар куни” ва 
“Меҳржон” 
байрамла- 
рини ўтказа- 
ман. Бу 
ўқувчилар- 
нинг табиат-

Арнасой туманидаги 
8-мактабнинг биология 
фани ўқитувчиси, Халқ таъ- 
лими аълочиси Юлдуз 
Жўраева ўқувчиларга она 
табиатни севиш, ўсимлик 
ва ҳайвонот оламини ас- 
рашни ўргатиб келмокда.

— БМТ томонидан 2010 
йилнинг “Биологик хилма- 
хилликни сақлаш йили”, 
деб эълон қилиниши бе- 
жиз эмас, — дейди муал- 
лима. — Маълумки, она 
тупроғимизда ўсаётган ай- 
рим гулу гиёҳлар ўзга 
юртларда деярли учрамай- 
ди. Шундай экан, табиат 
инсониятдан мавжуд био- 
логик ҳолатни тўлақонли 
сақлашни талаб этади.

Дарс ва қўшимча машғ-

га меҳрини 
кучайтира- 
ди. Айниқса, 
ўқувчиларим 

ўзлари экиб ўстираётган 
гуллар, асраётган хонаки 
жониворларни парвариш- 
лаш орқали уларнинг қан- 
дай ҳаёт кечиришига гувоҳ 
бўлишади. Ўқувчиларга 
экологик тарбия беришда 
ботаника, зоология, биоло- 
гия фанлари салмоқли 
ҳисса қўшди.

Муаллима болалар би- 
лан ишлаб зерикмайди. 
Изланишлари натижасида 
мактаб синф хоналари ва 
кириш йўлакларида ЮОга 
яқин гул ва кўчатлар кол- 
лекцияси яратилди. “Жон- 
ли бурчак”да табиат 
мўъжизалари сақланади.

Номоз КДРШИЕВ.
Арнасой тумани

ҚИБРАЙ ТАДБИРКОРЛИК КАСБ- 
ҲУНАР КОЛЛЕЖИ ЎҚУВЧИЛАРИ- 

НИНГ КАСБ МАҲОРАТИНИ ОШИРИШ, 
БИЛИМ ВА КЎНИКМАЛАРИНИ МУС- 
ТАҲКАМЛАШ ҲАМДА УЛАРНИ ОЛИЙ 
ТАЪЛИМ МУАССАСАЛАРИГА ТАЙЁР- 
ЛАШ БОРАСИДА ТОШКЕНТ МОЛИЯ 
ИНСТИТУТИ БИЛАН САМАРАЛИ ҲАМ~ 
КОРЛИК ЙЎЛГА ҚЎЙИЛГАН.

Жорий ўқув йили бошида ушбу ҳам- 
корлик доирасида коллежда институт- 
нинг «Менежмент» кафедраси филиали 
ташкил қилинди. Бу эса, ўз навбатида, 
ўқувчиларга мазкур фанни чуқур ўрга- 
тиш ва кафедра илмий ходимларининг 
ўқувчилар билан самарали иш олиб бо- 
ришларига замин яратди.

Яқинда кафедра илмий ходимлари- 
нинг ташаббуси билан ўтказилган «Са- 
марали бошқарувни амалга ошириш- 
нинг ташкилий-услубий муаммолари» 
мавзусидаги илмий-амалий семинарда шу 
ҳақда сўз юритилди. Унда Ташқи иқги- 
содий алоқалар вазирлиги, «Алоқабанк» 
ОАТБ ходимлари иштирок этишди. Ка- 
федра ассистенти Ҳ.Раҳматов самарали 
бошқарувда банк, молия ва инвестици- 
янинг ўрни ҳақида маълумот берди. 
Шундан сўнг иштирокчилар ҳам ўз му- 
ло)̂ 1заларини билдиришди. Бу эса ўқув- 
чиларнинг соҳа мутахассислари билан 
жонли мулоқотга киришлари учун асос 
бўлди.

Айтиш жоизки, бу каби учрашз^ар 
ўқувчи-ёшларнинг танлаган касби ва му- 
тахассислиги бўйича пухта билим оли- 
шяши таъминлашга хизмат қилади.

Ж.ФОЗИЛОВА, 
коллеж ўкятувчиси

И ТАЪЛИМ МУАССАСАЛАРИДАГИ БОҒЛАР, СЎЛИМ 
ГУЛЗОРЛАР ҲАР БИР КИШИНИНГ КАЙФИЯТИ- 

НИ КЎТАРИШИ ТАБИИЙ. ЎҚУВ ДАРГОҲЛАРИДА ЭКО- 
ЛОГИК МУҲИТНИ ЯХШИЛАШ, ГУЛЛАРНИ КЎПАЙ- 
ТИРИШ, МАКТАБ АТРОФИНИ ОБОДОНЛАШТИРИШ 
МАҚСАДИДА ЎҚИТУВЧИЛАР ВА ЎҚУВЧИЛАР ТОМО- 
НИДАН ТУРЛИ ТАДБИРЛАР ТАШКИЛЛАШТИРИЛАЁ- 
ТИР.

Хусусан, Юнусобод ту- 
манидаги 260-мактабнинг 
ботаника фани ўқитувчиси 
Мунаввар Икромова ўқув- 
чилари билан мактаб ҳов- 
лисида тажриба майдони 
яратди. Бу ишда, асосан, 
мактабнинг 5—6-синф
ўқувчилари фаол иштирок 
этишмокда.

Уқув-тажриба майдони- 
да ўқувчилар назарий би- 
лимларини мустаҳкамлаш 
билан бирга амалиётда ҳам 
синаб келаётир. Шунинг- 
дек, улар ўзлари эккан ҳар

бир ўсимликни униб чиқи- 
шидан то ҳосилга киргун- 
ча парваришлаб эътибор 
билан кузатадилар.

Ўқув йили тугагандан 
сўнг, яъни ёзги таътилда^рр 
ҳам ўқувчилар ўсимликлар- 
ни суғориш, ишлов бериш 
ва парваришлаш ишлари- 
ни навбатма-навбат ташкил 
қилиши эътиборлидир.

Ҳозиргача қилинган иш- 
лар натижасида мактаб ҳов- 
лиси кўркам тусга кириб, 
боғда экилган гуллар қий- 
ғос очилди.
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(Давоми. Боши З-бетда.)

Мактаб ҳудудида юрар
эканман, мен дарс ўтган синф 
ўқувчиларининг атрофимни 
ўраб олиб, “Устоз, бизга жуда 
хэм яхши дарс ўтдингиз, катта 
раҳмат, сизни эсдан чиқармай- 
миз”, деган сўзларидан қаттиқ 
таъсирландим. Шунинг ўзи энг 
катта мукофот, — дейди бухо- 
ролик ёш мутахассис Лола 
Бердиева.

Яна бир қатнашчи, наман- 
ганлик Абдуқахҳор Раззоқов 
бу ерда ўзининг педагогик, 
психологик ва методик жиҳат- 
дан қайта тайёрланганини, 
Жиззах, Бухоро, Фарғона ви- 
лоятлари ва Тошкент шаҳри 
вакиллари билан кучли рақо- 
бат муҳитида куч синашгани- 
ни, камчилик ва ютуқларидан 
бохабар бўлганини алоҳида 
эътироф этди.

Шундай қилиб, «Иқгисодий 
билим асослари» фанидан 
“Иилнинг энг яхши фан 
ўқктувчиси — 2010” кўрик-тан- 
ловининг республика босқичи 
ниҳоясига етди. Кугилган вақг 
етиб келди. Биринчилик Қаш- 
қадарё вилояти Шаҳрисабз ту- 
манидаги 34-мактаб ўқитувчи- 
си Хушруд Боқиевга, иккинчи 
ўрин Бухоро вилояти Ромитан 
туманидаги 3-мактаб ўқитувчи- 
си Лола Бердиевага насиб 
қилган бўлса. Тошкент шаҳар 
Учтепа туманидаги “Ором” боғ- 
ча-мактаб мажмуаси ўқитувчи-

си Матлуба Қосимова учинчи 
ўринни қўлга киритди.

ИШОНЧ ТАНТАНАСИ
Танловнинг сўнгги кунида 

чизмачилик фани ўқитувчила- 
ри бирйўла икки шартни ба- 
жардилар. Ушбу шартлар 
ўқитувчиларнинг нутқий мада- 
нияти, иш тажрибаси ва фао- 
лияти, келгусидаги мақсадла- 
ри ҳамда педагогик малакала- 
рини яна бир бор синовдан 
ўтказиш билан бирга, ўз соҳа- 
сига доир атамаларни қанча- 
лик ўзлаштиргани, ҳаяжонини 
босиқлик билан енгиб, беш 
дақиқа ичида уларга жавоб бе- 
ришлари талаб қилинди.

Ниҳоят. барча шартлар адо

этилиб. ғолибларни эълон 
қилиш фурсати келди. Бирин- 
чи ўринга Тошкент вилоят 
Тошкент туманидаги 9-мактаб 
ўқитувчиси Ойбек Ваҳобов са- 
зовор бўлган бўлса, иккинчи 
ўринни Шайхонтоҳур тумани- 
даги 92-мактаб ўқитувчиси 
Дилфуза Сирожиддинова 
қўлга киритди. Самарқанд ви- 
лояти Каттақўрғон туманидаги 
95-мактаб ўқитувчиси Абдура- 
ҳим Ҳакимов эса учинчи ўрин 
соҳиби бўлди. Эътиборлиси, 
танловда ўз тажрибасини на- 
мойиш этган ҳар бир ишти- 
рокчига «Фаол иштирокчи» 
дипломлари топширилди.

ҒАЛАБА ИШТИЁҚИ
Мусиқа фанидан 

ўтган танловда ҳам 
барча иштирокчилар 
ўз маҳорат ва истеъ- 
додларини намойиш 
этишга эришди.

Айниқса, қорақал- 
поғистонлик Артиқбай 
Ережепов ҳамда бухо- 
ролик иштирокчи, 
Ғиждувон туманидаги 
8-ихтисослаштирилган 
мактаб-интернат 
ўқитувчиси Туйғун 
Раҳматовнинг такдим 
этган концепцияси 
кўпчиликка, жумла- 

( дан, ўз рақобатчила- 
рига ҳам манзур 
бўлди.

— Бугун “Қорақэл- 
поғистон халқ қўшиғи

ва мусиқаларининг тарихи 
мавзусида методик қўлланма 
тақдим қилдим, — дейди
А.Ережепов. — Айни пайтда 
Ўзбекистон Фанлар академи- 
ясининг Қорақалпоғистон фи- 
лиали этнографик бўлимида 
«Қорақалпоқ халқ чолғу асбоб- 
ларининг тарихи» мавзусида 
тадқиқот олиб боряпман. Дар- 
сликларимизда чолғу асбобла- 
рининг тарихи ҳақида деярли 
маълумот йўқ. Илмий излани- 
шим давомида вилоятлардан 
маълумотлар тўплаб, ноанъа- 
навий дарс методик қўллан- 
масини тайёрладим. Йиққэн 
маълумотларим мактаб дарс- 
ликларига киритиладиган 
бўлди.

Хуллас, умидворлик билан

кутилган — ғолиблар эълон 
қилинадиган онлар етиб кедди.

1-ўрин Тошкент шаҳар, 
Сергели туманидаги 300-ихти- 
сослаштирилган мактаб 
ўқитувчиси Зиёда Ишмуродо- 
вага, 2-ўрин Тошкент вилояти 
Янгийўл шаҳридаги 3-мактаб 
ўк̂ 4тувчиси Дилфуза Ориповага 
ва 3-ўрин — Фарғона шаҳри- 
даги 25-мактаб муаллими 
Ғанижон Ҳошимовга насиб 
этди.

Хулкар ТЎЙМАНОВА, 
Райҳона ХЎЖАЕВА, 

Санжар РУСТАМОВ, 
“Ма’п1а1” мухбирлари

Суратларда: кўрик-тан- 
лов жараёни акс этган.

Б.РИЗОҚУЛОВ ва
В.ГРАНКИН олган

суратлар.

^7»

КИЧИК ЖАМОАДАГИ КАТТА 
АҲИЛЛИК

Ушбу мактабда нафақат Яккабоғ ту- 
мани, қолаверса, Қашқадарё воҳаси- 
нинг узоқ-яқин барча туманларидан, 
ҳатто 10̂ ни вилоятлардан илм излаб 
келган ёшлар ҳам таълим-тарбия ол- 
моқца. Мактаб-интернатда шарт-шаро- 
итлар рисоладагидек. Давр талабла- 
рига тўлиқ жавоб бера оладиган ўкув 
ва амалиёт биноси, ошхона, 100 ўқув- 
чига мослаб қайта таъмирланган ётоқ- 
хона. маънавият ва маърифат хонаси, 
компьютер ўқув зали, мустақил ўқиш 
хоналари ҳамма-ҳаммаси ўзига хос 
ораста ва меъёрий талаблар асосида 
безатилган.

— Айни кунда илм масканимизда 
166 нафар ёшлар таълим-тарбия оли- 

^^шаяпти, — дейди мактаб-интернат ди- 
5̂̂ ректори Тошкан Диёров. — Уларга 19 

нафар устоз чуқурлаштирилган дастур- 
лар асосида илму одоб ўргатишаяпти. 
Мактабимиз математика, физика, кимё, 
она тили ва адабиёт, рус ва немис 
тилини чуқур ўқитишга ихтисослашти- 
рилган. Жамоамиз жуда аҳил. Ўқитув- 
чиларимиз ўз устида тинимсиз ишлай- 
диган, ишларидан завқ оладиган, ўта 
фидойи инсонлар. Ўнлаб ўқитувчила- 
римизнинг ишлари туман ва вилоят 
миқёсида оммалаштирилган...

ИЛМИЙ-УСЛУБИЙ М АРКАЗ
Мактаб-интернатда илмий-услубий 

марказлар ташкил этилган бўлиб, таъ- 
лим-тарбия ишининг самарадорлиги- 
ни асосан ана шу марказлар назорат 
ва таҳлил қилиб боради. Физика, ма- 
тематика ва кимё фанлари илмий-ус- 
лубий маркази, синф раҳбарлари ва 
тарбиячилар услубий бирлашмалари 
аниқ режа ва дастурлар асосида фао- 
лият юритади.

— Математика, физика ва кимё

МЕТОДИК 
КЎМАК КАРОМАТИ

Яккабоғ туманининг Дархан қишлоғидаги 2-давлат
ихтисослаштирилган умумтаълим 

мактаб-интернати мувоффақиятида илмий-услубий 
марказлар фаолияти муҳим аҳамият касб этмоқда.

фанлари илмий-услубий маркази ушбу 
фан ўқитувчиларидан ташқари, чизма- 
чилик, меҳнат таълими, иқтисод каби 
фан ўқитувчиларини хэм бирлаштира- 
ди, — дейди унинг раҳбари Олимжон

Рўзиев. — Тузилган аниқ режалар асо- 
сида фаолият юритамиз. Марказ бир 
вақгнинг ўзида услубий бирлашма иш- 
ларини ҳам амалга оширади. Ўқитув- 
чилар ўқувчиларнинг мустақил тарзда 
изланаётган мавзуларига илмий р£1ҳ- 
барлик қилиб боришади. Уларнинг 
фанлар йўналишидаги ўзлаштиришла- 
ри, билим ва малаксшари таҳлил қили- 
нади. Фан олимпиадалари 
ва танловларга тайёргар-  ̂
лик ишлари ҳам тизимли 
йўлга қўйилган.

Физика, математика ва кимё фан- 
лари илмий-услубий маркази томони- 
дан 2009—2010 ўқув йилида 13та йи- 
ғилиш ўтказиш режалаштирилган. Шу 
кунгача 8та йиғилиш ўтказилиб, режа- 
даги маърузалар эшитилиб, таҳлил на- 
тижаларининг баённомалари тузилган. 
Гуманитар фанлар илмий-услубий мар- 
кази ҳам жорий ўқув йилида режалаш- 
тирилган 14та йиғилишнинг 9тасини 
ўтказган. Тан олиш керакки, мактаб- 
интернат илмий-услубий марказлари- 
да ўқитувчилар томонидан бир талай 
ибратли ташаббуслар амалга оширил- 
ган. Махсус деворий стенд ва бурчак- 
лар ташкил этилган. Кўплаб альбом 
шаклидаги реферат ишлари ва маъру- 
залар тўплами тайёрланган.

«ОЧИҚ ДАРСЛАР 
ФЕСТИВАЛИ» ЯКУНЛАНДИ
Март ойи мактаб-интернатда «Очиқ 

дарслар фестивали ойи» деб эълон 
қилинди. Ўзбекистон Республикаси

Л§Ьг 1а]пЬа

Халқ таълими вазирлиги саъй-ҳарака- 
ти билан ташкил этилган бу тадбир- 
дан ўқувчилардан тортиб, ота-оналар- 
гача, қишлоқ ва маҳалла-гузар кайво- 
ниларигача — ҳамма-ҳамма хабардор 
қилинди.

— 1 мартдан то 31 мартгача илм 
масканимизда 32 соат очиқ дарс таш- 
кил этдик, — дейди Тошкан Диёров.

— Тадбир муносабати би- 
лан фан хоналарида, ил- 
мий-услубий марказларда 
жуда катта ишлар амалга 

оширилди. Очиқ дарслар даражасини 
баҳолаб борувчи ўқитувчи ва ота-она- 
лардан иборат махсус гуруҳ туздик. 
Рағбатлантирувчи Зта ўрин белгилаб, 
ғолиб ўқитувчиларга Директор жамғ- 
армаси ҳисобидан бир ойлик иш ҳақи 
миқдорида мукофот пули берилади- 
ган бўлди. Бундан ўқитувчи ва ўқувчи- 
ларнинг қизиқиш ва масъулиятлари 
янада ошди. Бир-биридан қизиқарли 
ва ноанъанавий дарслар ўтилди. Фес- 
тиваль моҳиятидан бохабар барча ўқув- 
чилар севимли устозларининг меҳнат- 
ларини юзага чиқариш учун очиқ 
дарсларга бефарқ қарашмади...

Хуллас, апрель ойининг биринчи 
ҳафтасида очиқ дарслар фестивали 
якунлари эълон қилинди. Мактаб-ин- 
тернатнинг олий тоифали она тили ва 
адабиёт фани муаллимаси Озода Бо- 
бомуродованинг 9-синф ўқувчиларида 
ўтган «Тўлдирувчи ҳақида маълумот» 
мавзусидаги очиқ дарси ғолиб деб то- 
пилди. Мактаб-интернатнинг олий то- 
ифали кимё фани муаллими Аҳрор На- 
заров иккинчи, олий тоифали она тили

ва адабиёт фани муаллими Толиб 
Ҳусанов учинчи ўринни эгаллади. 
Ғолиблар моддий ва маънавий рағ- 
батлантирилди.

МАКТАБДА СЕМИНАР- 
ТРЕНИНГ

Қашқадарё вилоят Халқ таълими 
бошқармаси томонидан ишлаб чиқил- 
ган тадбирий режага мувофиқ яқинда 
мактаб-интернатда «Таълим-тарбия си- 
фатини ошириш омиллари» мавзусида 
семинар-тренинг ўтказилди. Тадбир- 
да вилоятнинг барча туманларидан 
ташриф буюрган мактаб раҳбарлари ва 
фаол ўқитувчилар иштирок этди. Иш- 
тирокчилар кун давомида таълим му- 
ассасасида олиб борилаётган дарслар 
ва синфдан ташқари машғулотларни 
таҳлилий ўргандилар.

— Ҳақиқатдан ҳам ушбу билим мас- 
канида таълим-тарбия самарадорлиги- 
ни ошириш борасида бир қатор иб- 
ратли тажрибалар жорий этилган экан,
— дейди Миришкор туманидан таш- 
риф буюрган мактаб директори Нар- 
зилла Бойев. — Мен бугун 3 соат 
дарс таҳлил қилдим ва яна гуманитар 
фанлар илмий-услубий маркази иши- 
ни ўргандим. Узоқ йўл босиб келга- 
нимга яраша бир олам таассурот би- 
лан қайтдим.

Семинар-тренинг якунида бўлиб 
ўтган очиқ мулоқотда иштирокчилар 
мактаб-интернатда таълим-тарбия са- 
марадорлигини ошириш борасидаги 
тажрибаларни кенг миқёсда оммалаш- 
тиришга лойиқ, деб топишди. Улар- 
нинг кўпчилиги 5-синфда ўқитувчи То- 
либ Ҳусанов ўтган она тили, 8-синфда 
Дилноза Назарова ўтган немис тили,
11-синфда Озода Бобомуродова, 
Аҳрор Назаров ва Олим Рўзиев ўтган 
адабиёт, кимё, математика дарслари- 
нинг самарадорлиги юқори бўлганли- 
гини таъкидладилар. Ўз навбатида, се- 
минар-тренинг иштирокчилари ҳам ўз 
мактабларида амалга оширилаётган 
илғор иш тажрибалари хусусида гапи- 
риб беришди.

Абдували ОБИДДИНОВ, 
«Ма’г1̂ а1» мухбири
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Боғнага қатнашни бошлаган 
бола учун ҳамма нарса ўзга- 
ради: кундалик ва овқатланиш 
тартиби, ҳаракат қилиш, дам 
олиш. Бундан ташқари, у тенг- 
қурлари ичида ўз ўрнини то- 
пиши, улар билан дўстлаши- 
ши керак. Шу боис, боланинг 
боғчага кўникиши алоҳида 
аҳамиятга эга. Бу вазиятда 
кўпинча кичик ёшдаги болада 
кучли стресс пайдо бўлиши 
мумкин. Натижада МТМга кэт- 
най бошлаган айрим болалар- 
нинг иммунитети кескин па- 
сайиб кетади ва у касалликка 
тез-тез чалиниши кузатилади. 
Бундай ҳолатга тушмаслик 
учун тайёргарликни боғчага 
боришдан анча олдин бошлаш 
керак.

Биринчи омил: чиниқгириш 
жараёнини бола яхши кайфи- 
ятда бўлган пайтида бошлаш, 
бақириб-чақириб эмас, балки 
унинг хоҳишига кэраб бажариш 
лозим. Шунда кичкинтой муо- 
лажаларни енгил ва осон ба- 
жариб, диққинафаслик ёки ру- 
ҳий сиқилишларга учрамайди.

Иккинчи омил: чиниқгириш 
жараёнида ота-она иштироки 
самаралидир. Руҳиятида қан- 
дайдир ҳимояланиш хусусия- 
ти юзага келган бола тинчла- 
нади ва бу уни эркин ҳаракат 
қилишга даъват этади. Бола 
билан ота ёки она чиниқиш 
муолажаларини биргаликда 
қабул қилса, бу унга далда 
бўлиб, куч бағишлайди. Қола- 
верса, ота-оналар боласи учун

У Н И  Ч И Н И Қ Т И Р И Ш Н И  Б И Л А С И З М И ?
тоққа, далашарга, қишлоқлар- 
га олиб чиқиш жуда фойдали-

қулланилаетган муолажалар 
самарасини кўриш ва ҳис 
қилиш имкониятига ҳам
эга бўлади. Чиниқтириш М Ш О Х а Ш З  П Ш ^ Ш Н а Н  
методикаларидан бир
нечтаси қуйида тавсия
этилмоқда.

Очиқ табиатда чи- 
никтириш усуллари:

Кунига икки марта 
очиқҳэвода сайр қилиш 
катта самара беради.
Йирик шаҳарларда, кўп 
қаватли биноларда % 
яшайдиган айрим оила- 
ларнинг кўпчилиги бо- 
лаларни сайрга олиб 
тушмайдилар, улар фа- 
қат дарча ёки ойнани 
озгина очиб қўйиш би- 
лан чегараланади. Шу 
сабабли, бола тоза хэво- 
ни қабул қила олмай 
заиф бўлиб ўсади. Бола 
шамоллаб қолмасин, 
деб ташқарига ўраб 
олиб чиқиш ҳар доим 
ҳам тўфи эмас.

Баҳор, ёз мавсумида 
мактабгача ёшдаги ва 
мактабдаги фарзандла- 
римизни шаҳардан

дир. Табиат қуйнида шаҳэрга 
қараганда чиник̂ ириш тез ва 

енгил кечади. Ором- 
гоҳлар бу борада кат- 
та имкониятдир. Бун- 
дай шароитда бола 

ўзини енгил ҳис қила- 
ди, дала, қишлоқ, тоғ- 
ли ҳудуд ҳавосига ўрга- 
нади ва пишийди. Очиқ 
ҳавода нафас олиш, 
сайр қилиш, ҳар хил 
ўйинларни ўйнаш, сув- 
да чўмилиш ҳам улар- 
ни чиниқгиради, кучли 
ва бакувват қилади.

Дала ҳовли, сайил- 
гоҳца дам олиш, куёш- 
да қорайиш ва очиқ тоғ 
ҳавосида нафас олиш 
иммунитетни кўтариши 
барчага маълум. 
Оёқяланг юриш кони 
фойда. Ёзда танани 
яланғоч қилиб, очиқ 
ҳавода соат 12га қадар 
бош кийимда пиёда 
юриш ҳэр биримизнинг 
куёшдаги ультрабинаф- 
ша нурларга тўйиниши- 
мизда муҳим роль 
ўйнайди.

МаУИа̂
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Анҳор ва кўлда чўмилиш 

ҳам чиниқгириш усулларидай#' 
биридир. Бирданига совуқ сув- 
га тушиш мумкин эмас. Аввал 
сув олдидаги қумда ўйнаб 
ўрганган бола 5-10 дақиқадан 
сўнг сувга тушиб чўмилишни 
хоҳлайди. Муҳими шуки, би- 
ринчи марта сув ҳавзасида 
чўмилишга борган боланинг 
ёнида, албатта, катталар 
бўлиши керак.

Чиниктиришдаги муҳим 
жихэтлар:

Боғчага борадиган бола 
ҳар кэндай ўзгаришга ҳам жис- 
монан, ҳам руҳан тайёр бўли- 
ши керак. Хўш, бунга қандай 
эришиш мумкин?

Бола оила шароитида хоҳ- 
лаган вактда овқатланиб, хоҳ- 
лаганда ухлаётган бўлса, кун 
тартибини жорий этиш керак. 
Бунинг учун ухлаш ва овқат- 
ланиш вақти белгиланиб, бо- 
лани унга риоя қилишга ўрга- 
тилса, кеййнчалик у боғча ша- 
роитидаги уйқу вақтига ҳам 
қийналмасдан мослашади. 
МТМга бормасдан олдин фар- 
зандингиз ўз кийимларини 
кийишни ўргангани маъқул. 
Боғча шароитида у ўзи кийи- 
нишини уқгириш лозим.

МТМга кўникиш жажжилар 
ҳаётидаги энг муҳим жараён- 
дир. Бунга уни тайёрлаб бо- 
ришимиз керак. Зеро, шунда- 
гина унинг МТМга мослашув 
даври енгил кечади.

Т.ИБРОҲИМОВ

мжо (I ЛйЛЛ шш
таълимда яна бир самарадорлик омили
Бугун таълим жараё- 

нида амалга оширилаёт- 
ган янгиликлар, замона- 
вий кўриниш олган мак- 
таб, лицей, касб-ҳунар 
коллежларидаги шароит- 
лар, албатта, бир мақсад 
— юртимизда баркамол 
авлодни вояга етказиш- 
га қаратилган. Бу жара- 
ёндан имконияти чек- 
ланган болалар ҳам чет- 
да қолаётгани йўқ. Халқ 
таълими вазирлигининг 
2003 йил 3 ноябрдаги 
159-сонли буйруғи би- 
лан тасдиқланган 
«Жисмоний ёки руҳий 
ривожланишида нуқсо- * 
ни бўлган, шунингдек, 
узоқ вақт даволанишга 
муҳгож болаларни уйда 
ўқитиш тўғрисидаги 
йўриқнома»нинг ишлаб 
чиқилгани ҳам бежиз 
эмас.

Маълумотларга кўра, 
бугунги кунда 11 минг 
нафардан ортиқ болалар 
уйда якка тартибда 
ўқишга жалб этилган. 
Уларга таълим-тарбия 
бериш жараёнида педа- 
гоглар янгидан-янги 
усулларни ўйлаб топаёт- 
ганликлари таълим сама- 
радорлигини янада оши- 
ришга хизмат қилаяпти.

Уларнинг бу изланиш- 
лари натижаси Чилонзор 
туманидаги 200-мактабда 
ўтказилган «Имконияти 
чекланган болалар ва 
уларни ўқитиш имкони- 
ятлари» мавзусидаги ама- 
лий семинар-тренингда 
хдм ўз аксини топди. Се- 
минарга пойтахтимизда- 
ги мактаб-интернатлар-

дан вакиллар таклиф 
қилинди.

Имконияти чекланган 
болаларда кўпинча ўзига 
нисбатан ишончсизлик ва 
«мен носоғломман» де- 
ган тушунча шаклланиб 
қолиши мумкин. Кейин 
уларда тортиниб, уйдан 
чиқмаслик, одамлар ора- 
сидаги мулоқотларга 
қўшила олмаслик ҳолат- 
лари кузатилади.

Мирфозил Мусаев ҳам 
бугунги кунда якка тар-

Махзиз шЧ1т
тибда уйда таълим ола- 
япти, чунки у автоҳало- 
катда яримжон бўлиб 
қолган эди. Унга Чилон- 
зор туман ҳокимлиги то- 
монидан компьютер сов- 
ға қилинди.

Семинар жараёнида 
200-мактаб ўқитувчиси 
Аисафар Жабборова 
Мирфозил Мусаев билан 
компьютер орқали боғ- 
ланиб, инглиз тили фа- 
нидан дарс ўтиш жараё- 
нини 5 дақиқа намойиш 
қилиб берди. Шунинг- 
дек, тадқиқотчи-ўқитув- 
чилар масофадан ўқитиш 
тизимини мактабдан та- 
шқари, мактабгача таъ- 
лим муассасаларида, 
касб-ҳунар коллежлари- 
да, олий таълим даргоҳ- 
ларида ҳам жорий этиш 
имконияти мавжуд экан- 
лигини таъкидлаб ўтиш- 
ди. Сабаби, бугунги кун- 
да деярли барча таълим 
даргоҳлари замонавий 
компьютер техникалари 
билан таъминланган.

— Бу турдаги масофа-

дан ўқитиш усули боғча 
ёшидаги имконияти чек- 
ланган болалар учун 
очиқ машғулотларда иш- 
тирок этиш, катта танта- 
на тадбирларини томоша 
қилиш, мактаб ёшидаги 
имконияти чекланган бо- 
лалар учун мактаб бай- 
рамларида «иштирок 
этиш», фан олимпиада- 
ларида қатнашиш, касб- 
ҳунар йўналиши бўйича 
маълумотлар олиш, воя- 
га етган имконияти чек- 

ланган абитури- 
ентлар учун кириш 
имтиҳонларига қат- 
нашиш, танлаган 
мутахассислиги 

бўйича таълим олиш каби 
шароитларни яратиб бе- 
ради, — дей,̂  тадқиқот- 
чи-ўқитувчи Ўктам Худо- 
ёров. — Энди имкония- 
ти чекланган болалар 
ҳам уйдан туриб мактаб 
дарсларида иштирок эти- 
ши мумкин. Бу эса улар- 
нинг нафақат билим 
олишларида, балки ру- 
ҳий тетик бўлишларига 
ҳам ёрдам беради.

Тадбир давомида экс- 
периментал дарс маш- 
ғулотлари — математика, 
она тили, табиатшунос- 
лик, инглиз тили, тарих 
фанларидан ўтказилди.

Семинар-тренинг, са- 
вол-жавоб кўринишида 
ўгган тадбирда 200-мак- 
табнинг тажрибали 
ўқитувчилари С.Бурҳо- 
нов, А.Жабборова, Ў.Ху- 
доёровнинг масофавий 
дарслари ҳамда тадқиқот 
ишлари эътироф этилди.

Ҳулкар РАЖАБОВА, 
«Ма’п№» мухбири

Болаликда ўқитувчи 
бўлишни чин дилдан 
истаган эдим.

Яна бир орзуим — 
ўзим ўқиган макта- 
бимда устозлик 
қилиш. Мактабимнинг 
янги қиёфаси — мен 
9-синфга ўтган дав- 
римда, унинг тубдан 
қайта таъмирланиши 
орзуларимга қднот ба- 
ғишлади. Устоз бўлиш 
орзуси, замон талабла- 
ри асосида қад рост- 
лаган билим маскани-

«Сиз таълим со- 
ҳасининг бўла- 
жак ходимлари- 
сиз. Сиз қандай тар- 
бия топсангиз, Сиздан 
кейинги авлод шу 
руҳда шаклланади. 
Баркамол шахс бўлиш 
учун инсон билим ва 
гўзал ахлоқ билан бе- 
занмоғи лозим», дея 
ҳамиша таъкидлайди- 
лар.

Гуруҳимиз бўйича 
мактабгача таълим му- 
ассасасида кузатув ама-

‘ оШопа

учун янгилик эди. Ку- 
затув амалиёти давоми- 
да шуни ҳис қилдим- 
ки, педагогика колле- 
жида ўтган қисқа давр 
мобайнида ўрганган 
илмларим ўз орзула- 
рим сари парвозга 
шайланганимнинг ис- 
боти эди.

Албатта, орзуим 
ушалиши йўлида нав- 
батдаги одим — олий
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илк
да болаларга зиё ула- 
шиш истаги мени пе- 
дагогика йўналишида- 
ги касб-ҳунар колле- 
жига етаклади.

Юнус Ражабий но- 
мидаги Тошкент педа- 
гогика коллежи менга 
болалик орзуларим 
рўёби сари эшиклар- 
ни очган зиё маскани 
бўлди. Биринчи дарс, 
биринчи тарбиявий 
соат, маънавият дақи- 
қалари онгу шуурим- 
да устоз бўлиш иста- 
гини янада мустаҳкам- 
лади. Ўқув юртимизда 
ўтиладиган касбий 
фанларнинг ҳар бири 
менга ўз танлаган кас- 
бимнинг серқирра то- 
монларини тобора 
кенгроқ очиб бера 
бошлади.

Устозларимиз ўз 
фанларини чуқур 
ўргатиш билан бирга

лиёти ўтказилди. Ор- 
зуларимиз сари илк 
қадамлар ташланди. 
Чуқур ҳаяжон ва ажиб 
энтикиш билан жаж- 
жи болалар ҳузурига 
биринчи бор УСТОЗ 
қиёфасида бордим. 
Биринчи бор машғу- 
лотларни бўлажак му- 
раббий сифатида ку- 
затдим... Болалар пси- 
хологияси, педагогика 
фанларидан олган би- 
лимларимни амалда 
қўлладим. Жажжи бо- 
лакайларнинг беозор 
нигоҳи менга ўз орзу- 
ларимга эришиш учун 
чуқур билим ва тафак- 
курга эга бўлишим ло- 
зимлигини яна бир 
бор ҳис қилишга ун- 
дади. Устоз бўла олиш 
истаги яна бир бор бўй 
кўрсатди.

Ўқитувчи сифатида 
мактаб ва боғча мен

ўқув юрти талабаси 
бўлишим зарур. Зеро, 
бугуннинг педагоги^ 
чуқур билимли, етар- 
лича тажрибага эга му- 
тахассис бўлмоғи ло- 
зим.

Парвозим учун 
ҳамма шароитлар му- 
ҳайё. Сўзимнинг бо- 
шида айтганимдек, 
мўъжаз мактабим за- 
монавий қиёфа касб 
этди. Унда ишлаш ис- 
таги туғилди. Педаго- 
гика коллежида айнан 
мен истагандек касб 
эгаси бўлиш учун им- 
кониятлар яратилган. 
Мен учун битта вази- 
фа қоляпти. Бу ҳам 
бўлса, фақат ўқиш ва 
ўрганиш.

Маъруф САЛИМОВ, 
Юнус Ражабий 

иомидаги Тошкент 
педагогика коллежи

ўқувчиси
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Тасвнрий санъат фани ўқитувчиси бўлганлигим сабаб- 
ли, илгарн ота-ониларнинг ўз фарзандига “Расмдан ҳам 
тўрт оласанми?’’ қабилида дашном берганликларини кўн 
эшитар эдим. Иш фаолиятим давомида баъзида ўқувчи- 
ёшлар ва айниқса, ота-оналарнинг тасвирий санъат дарс- 
ларига менсимай қараганлигининг 1увоҳн бўлардим.

Ана шундай эътиборсизлик натижасини бир воқеа ми- 
солида ҳам кўрганман. Ўтган асрнннг 80-йнлларида бир 
гуруҳ тенгдошлар — турли олий ўқув юртлари талабалари 
Узбекистон рассомларининг Марказий кўргазмалар зали- 
да замонавий, бадиий кўргазмани томоша қилгани бор- 
ганмиз.

Маҳобатли ва гавжум залга кирдик. Кўргазмага юзлаб 
асарлар қўйилган эди. Лекин ҳамроҳларимга бутун икки 
қаватли залдаги ана шу асарларни «томоша қилипш» 
учун 5—6 дақиқа кифоя қилди. Таассуфки, уларнинг ҳам- 
масн эртага олий маълумотли, зиёли деган рутбани ола- 
диган ўқимншли йипгглар эди.

Мен бошкзлар нарида тур- 
син, зиёли йигитлар ўртасида 
тасвирий санъатга бундай 
эътиборсизликни умумий ўрта 
таълим мактабларида тасвирий 
санъат фани ўқитувчиларининг 
етишмаганлиги. кўпгина ҳол- 
ларда дарсларни тўғри келган 
одам ўгганлиги билан изоҳлар 
эдим. Олдинлари мактаблар- 
да тасвирий санъат тарихи, 
расм чизиш услубиятлари, 
қонун-қоидалари, назарий 
маълумотлар ва уларни ама- 
лий машғулотларда қўллаш 
масалаларига деярли амал 
қилинмас эди. Бундан ташқа- 
ри, расм дарсларининг олди- 
га қўйилган мақсад ва вази- 
фалар фақат расм чизишни 
ўргатишдан иборат эмас, бал- 
ки болаларга бадиий таълим 
ва тарбия бериш, уларнинг 
бадиий дидини шакллантириш 
лозимлиги гўё унутилганди. 
Ўша пайтда тасвирий санъат- 
га ихтисослашган махсус ўқув 
даргоҳлари ҳам кам эди.

% #

Еш авлод қалбида Ватанга 
муҳаббат. миллий санъатимиз, 
буюк қадриятларимиз билан 
фахрланиш туйғусининг шак- 
лланиши таълим муассасала- 
рида айнан тасвирий санъат 
дарсларининг ўтилиш сифати- 
га ҳам боғлиқлигини таъкид>

^агог уа уго
%

малакали кадрлар таиерлаш, 
уларнинг малакасини ошириш 
масалаларига эътибор кучай- 
ди.

Бугун мамлакатимизда тас- 
вирий санъатдан таълим бе- 
ришга ихтисослашган кўплаб 
олий, ўрта махсус ўқув юртла- 
ри ва мактаб-интернатлар фа- 
олият юритмоқда. Ўзбекистон 
Бадиий академияси Камолид- 
дин Беҳзод номидаги Миллий 
рассомлик ва дизайн инс- 
титути, Республика рассомлик 
коллежи, Республика дизайн 
коллежи, тасвирий санъатга 
ихтисослашган кўплаб мактаб- 
интернатлар шулар жумласи-

ЮКСАК ЭЪТИБОР САМАРАЛАРИ
лаш жоиз. Ана шуни назарда 
тутган ҳолда, бугунги кунда 
мамлакатимиз таълим тизими- 
да ёш авлод билимини оши- 
ришга қаратилган кенг қам- 
ровли ислоҳотлар ўтказилмоқ- 
да. Хусусан, умумий ўрта таъ- 
лим макгабларидаш барча ўкув 
фанлари қатори «Умумтаълим 
мактабларида тасвирий санъ- 
ат таълими концепцияси» 
кэбул қилинди. Уларда ёшлар 
тарбиясини замонавий талаб- 
лардан келиб чиққан ҳолда 
миллий маданият ва санъати- 
миз анъаналари асосида олиб 
бориш, ёш авлодда юксак ба- 
диий дид ва маданиятни 
шакллантириш билан боғлиқ 
муҳим ва долзарб масалалар 
ўз ифодасини топган. Бунинг 
натижасида бошқа фанлар 
қатори тасвирий санъат дарс- 
ларига ҳам эътибор ва талаб 
ортиб бормоқда. Соҳа учун

дандир. Айни пайтда, кўплаб 
университетларда, жумладан, 
мен фаолият юритаётган 
Қарши давлат университетида 
минглаб ёшлар тасвирий санъ- 
атдан таълим олмокда.

Миллий маънавиятимиз ри- 
вожини тасвирий санъат наму- 
наларисиз тасаввур этиб 
бўлмайди, албатта. Ўзбек рас- 
сомларининг кейинги йиллар- 
да самарали ижод қилиб, янги- 
янги ютуқларни қўлга кирита- 
ётгани, бу соҳага кўплаб ёш 
истеъдод эгалари кириб кела- 
ётгани унинг равнақи ва ис- 
тиқболидан далолат беради.

Давлатимиз раҳбарининг 
2008 йил 8 июлда қабул 
қилинган «Болалар мусиқа ва 
санъат мактабларининг мод- 
дий-техник базасини мустаҳ- 
камлаш ва уларнинг фаолия- 
тини янада яхшилаш бўйича 
2009—2014 йилларга мўлжал-

ланган Давлат дастури тўғри- 
сида»ги қарори ушбу йўна- 
лишдаги таълим даргоҳлари 
ишини янги босқичга кўтариш- 
да катта омил бўлмокда.

Юртимизда қад ростлаётган 
болалар мусиқа ва санъат таъ- 
лим даргоҳлари, муҳташам га- 
лереялар, бадиий кўргазма 
заллари, маданият ва санъат 
кошоналари ёш авлоднинг 
миллий ва жаҳон санъатининг 
юксак намуналаридан баҳра- 
манд бўлиши, ушбу йўналиш- 
да пухта таълим-тарбия оли- 
ши, иқгидорини намоён эти- 
шида муҳим омил бўлмоқда.

Миллий маданият ва санъ- 
атни янада ривожлантиришга 
йўналтирилган турли маданий- 
маърифий лойиҳаларнинг анъ- 
анавий тарзда ўтказилиши ис- 
теъдод соҳибларини аниқлаш, 
улар ижодини республика ва 
халқаро миқёсда тарғиб этиш,

маданият ва санъат аҳлини ҳэр 
томонлама қўллаб-қувватлаш, 
янги ижодий марралар сари 
рағбатлантириш каби олижа- 
ноб мақсадларга хизмат қил- 
моқда.

Илгари ўзбек ёшларининг 
халқаро кўргазмаларда ўз ижо- 
дий ишлари билан иштирок 
этиши ва совринли ўринлар- 
ни эгаллаши ушалмас орзу 
эди. Энди кўплаб ижодкор 
ёшларимиз нуфузли халқаро 
кўрик-танловлар, ижодий фес- 
тиваллар ва кўргазмаларда му- 
ваффақиятли иштирок этаётир.

Мамлакатимизда изчиллик 
билан амалга оширилаётган 
бундай хайрли ишлар нафа- 
қат тасвирий санъат таълими- 
ни муттасил ривожлантириш 
ва самарадорлигини ошириш, 
балки ёш авлодни миллий ва 
жаҳон тасвирий санъат асар- 
лари намуналаридан кенг баҳ- 
раманд этиш, ўғил-қизларнинг 
бадиий диди ва савиясини юк- 
салтиришда ҳам муҳим омил 
бўлмоқда.

Нурман БЕРДИЕВ, 
Қарши давлат 

университети ўқитувчиси, 
Ўзбекистон Бадиий 
академияси Бадиий 
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эълон қилинган Шаҳноза Акрамованинг “Мультфильмлар 
болаларни фақат эзгуликка ундасин” мақоласи менда 
жуда катта таассурот қолдирди, “Ғарб мультфильмла- 
рида персонажларнинг бир-бирига ваҳшиёна эолимлик- 
лари қаҳрамонлик сифатида кўрсатилади”, — дейди му~ 
аллиф. Яқинда содир бўлган бир воқеадан кейин бунга 
ўзим ҳам тўлиқ ишонч ҳосил қилдим.

Тунда 12 ёшли ўғлимнинг ово- 
зидан чўчиб уйғондим. У тўшакда 
ўтирар, кўзларини катта-катта 
очиб, деразадан тушиб турган ой 
нурига кэраб, бақирар эди:

— Пика-пика-пикачу-у-у!..
— Ўғлим, сенга нима бўлди? — 

сўрадим секин ёнига ўтириб.
У менга бир қараб қўйди-да. 

кимларгадир дўқ ура бошлади:
— Улар мени олиб кетгани ке- 

лишди. Уларни ўлдираман.
Қўрқиб кетиб, ўғлимни секин 

бағримга босдим. Унинг ҳарорати 
баланд эди...

Тонг отгач, базўр кўзини очар 
экан, ўғлим боши оғриётганидан 
нолиди. Ҳароратини яна бир бор

тиб» ўтиришни афзал кўришади. 
Боласи эса уйда онасига халақит 
бермай (!!!) телевизор ёхуд ком- 
пьютерга «мих»ланиб ўтиради. Ай- 
бни бировлардан эмас, ўзимиздан 
излаганимиз маъкул эмасми?

Ўғлим билан содир бўлган во- 
қеадан сўнг мен у севиб томоша 
қиладиган мультфильмларни 
кўриб чиқишга қарор қилдим. 
Улардаги бир нечта воқеалар ва 
қаҳрамонлар характери мени ҳдй- 
ратга солди. Ўғлимнинг қизиқиш- 
ларига беэътибор бўлганим учун 
ўз-ўзимни койий бошладим. Энг 
қизиғи, аксарият мультфильмлар- 
да қиз бола қаҳрамонларнинг та- 
шқи кўриниши бир хил: улар бе-

Шоҳиста Самарюва. — Мазкур икки 
жараён ҳам муҳим аҳамиятга эга. 
Фарзандларимиз нафакэт билимли, 
балки ўз Ватанини севувчи, маъ- 
навий жихэтдан камол топган, меҳ- 
рибон инсон бўлиб етишиши ло- 
зим.

Бола руҳияти жуда ҳам мурак- 
каб кўринишга эга. Хорижий муль- 
тфильмларнинг бола руҳиятига, 
онгига салбий таъсир кўрсатиши 
биз учун янгилик эмас, аммо ай- 
рим ота-оналар «мультфильминг- 
ни кўр-да, менга халақит берма» 
деган тамойил бўйича иш кўриш- 
ни афзал билади. Бола тарбияси- 
га нисбатан локэйд муносабат сап- 
бий оқибатларни келтириб чиқа- 
ради. Чунки, кичик организм бар- 
ча ахборотни образлар орқали 
кэбул қилади. Айнан ана шу образ- 
лар орқали ўз дунёсининг моде- 
лини ҳосил қилади.

Барчамизга таниш бўлган «Том 
ва Жерри» мультфильмини олай- 
лик. Мушук Том сичқонча Жерри- 
ни ушлаш мақсадида, турли хил 
ҳийла-найранглардан фойдаланган 
ҳолда, уни қувиб юради. Сичқонча 
эса, назаримда, аянчли аҳволда- 
ги мушукдан қасос олиш йўлла-

М УЛ ЬТ
ҲТИ ЕТ

ўлчаб, тундаги муолажа қисман 
таъсир этганини пайқадим. Термо- 
метр 38°С ни кўрсатарди.

— У кеча покемонлар ҳақида 
мультфиьмларни кўрган эди, — 
деди к̂ 1зим укасига эшиттириб, — 
кейин енгил кийимда балконда ўти- 
риб, икки соат компьютерда «Қон 
мамлакати»ни ўйнади.

— Ўғлим, тунда кимлар билан 
жанжаллашдинг? Кимларнидир 
ўлдирмоқчи бўлдинг, эсингдами? 
— дедим мен ниҳоят тунги во- 
қеани эслатишга жазм этиб.

— Унчалик аниқ эслай олмай- 
ман, аммо жуда хэм курк̂ н̂чли туш 
кўрдим, аяжон. Жуда ҳам қўрқиб 
кетдим. Тушимда ёвуз покемонлар 
мени ўзлари билан олиб кетмоқ- 
чи эди.

Афсуски, бугун болалар учун 
мўлжалланган Россия телеканалла- 
ри, хусусан *ч]ейх»да 24 соат мобай- 
нида зўравонликни тарғиб этувчи 
мультфильмлар эфирга узатилмоқ- 
да. «\Л/ог1с̂ рие51», «Покемон», «Эн- 
дига нима бўлди?», «То1а1 зр̂ ез», 
«Жодугарлар» каби мультфильм- 
лар ана шулар жумласидан. Улар- 
нинг баъзиларида суперқаҳрамон- 
лар у ёки бу топшириқни бажа- 
риш жараёнида ўзга сайёраликлар 
билан курашса, бошкэларида, ма- 
салан, «Эндига нима бўлди?» муль- 
тфильмида Энди исмли бош 
кэҳрамон ўз дўстлари, ўқитувчила- 
рини масхаралаб юради.

Мультфильм — болалар учун 
мўлжалланган бадиий асардир. 
Аммо сўнгги пайтларда мультима- 
ниянинг фарзандлар онгига салбий 
таъсир кўрсатаётгани аксарият ота- 
оналарни жиддий хавотирга сол- 
моқда.

Саодат Ашурова, мухандис, 
42 ёш:

— Хорижий мультфильмларни 
кэтъий назорат остига олиш лозим. 
Кабелни узиб ташласанг хэм, бо- 
лалар турли хил видеоматериал- 
лар, қолаверса, интернет орқали 
уларни томоша қилади. Бунинг 
олдини олиш учун ғоясига миллий 
кэдриятларимиз сингдирилган, са- 
хийлик, эзгуликка ундовчи ўзи- 
мизнинг мультфильмларни ишлаб 
чиқаришга эътиборни кучайтириш 
керак деб ўйлайман.

Туроб Жамолов, 65 ёш:
— Кўпгина уй бекалари фарзан- 

длари нима билан шуғулланаёт- 
ганлигини назорат қилиш, уларга 
вақт ажратиш ўрнига, кўчада 
кушнилар билан соатлаб гап «со-

жиримгина бурун. шаҳло кўз ва 
ғунча лаблар, келишган қадди- 
қоматга эга бўлиб, деярли барча- 
си яримяланғоч ҳолда тасвирлан- 
ган. Буни қарангки, қиз бола қаҳра- 
монлар якка кураш турларидан мо- 
ҳирона фойдаланиб, мақсадга эри- 
шиш йўлида ҳеч нарсадан қайтмай- 
ди.

Аксарият ҳолларда эркак кэҳра- 
монларнинг ўта хунук қилиб иш- 
ланганига гувоҳ бўлдим («Симпсон- 
лар». Заифлар устидан кулиш ва 
дўстларини масхара қилиш — 
уларнинг энг севимли машғулот- 
ларидан бири («Эндига нима 
бўлди?»). Эзгулик учун курашаёт- 
ган ижобий қаҳрамонлар эса но- 
маълум ҳайвонлар кўринишида 
(«Теат Са1аху», «У7ог1с1 диез!»). 
Ўзаро суҳбатда қаҳрамонларнинг 
деярли барчаси беҳаё сўзлардан 
фойдаланади.

— Боланинг шахс сифатида шак- 
лланишида унинг ижтимоийлашу- 
ви, яъни тарбия ва таълим жараё- 
ни муҳим ўрин тутади, — дейди 
психология фанлари номзоди

рини қидиради. Фарзандингиз «се- 
вимли» қаҳрамонларининг хатти- 
хэракатларини такрорламаслигига 
ишончингиз комилми? Ойиси ёки 
дадаси томоша қилишга рухсат 
бердими, демак, мультфильмнинг 
ҳеч бир ёмон жойи йўқ. Ҳийла 
и1шатиш, ўзидан кичкинароқ, куч- 
сизроқ бўлган жонзотни уриш, ал- 
даш мумкин.

Бу танганинг бир томони, холос. 
Иккинчи томони бундан ҳам даҳ- 
шатлироқ. Кўпгина мультфильм- 
ларда ўлим кулгили бир ҳол си- 
фатида тасвирланади. Улардан ким 
учундир қайғуриш, ачиниш, меҳ- 
рибонлик, масъулият каби инсо- 
ний фазилатларни топа олмайсиз. 
Аксинча, бошқаларни менсимас- 
лик, писанд қилмаслик, бефарқлик 
тарғиб этилади. Масалан, «Қирол 
шер» мультфильмининг қаҳрамон- 
лари Пумба ва Тимоннинг қорни 
тўйса бўлди. Уларнинг асосий ши- 
ори “ҳеч нарсага эътибор берма 
ва ҳэёт гаштини сур" (акуна мата- 
ра) деган сўзлардан иборат.

Фарзандингизга хорижий мультфильмларни томоша килиш- 
га рухсат беришдан олдин куйидаги савол хзкида ўйлаб кўринг. 
Фарзандингиз вояга етгач, юк.орида қайд этиб ўтилган мульт- 
фильм кэхрамонларига ўхшашини хохлайсизми? Агар мазкур 
саволга “йўқ’* деб жавоб берсангиз, бизни огоқликка ундаёт- 
ган мақола ва кўрсатувлардан керакли хулоса чикэринг. Бола- 
ларингиз томоша килаётган мультфильмларга бефарк бўлманг. 
Уйкуси олдидан болажонингизни рухзн соғлом, аклли, барка- 
мол бўлиб вояга етиши учун хизмат кмлиши мумкин бўлган 
бирор эртак айтиш ва унга хайрли тун тилаш к^ вакт талаб 
килмайди, шундай эмасми?

Наргис КОСИМОВА,
журналист

т т а  йеуяг?.
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Биз уни трянспорт воситвлзри, турвр жой эшик- 
лври ҳвмдв йўллврнинг қвтнов /^смидв кўришга 

одвтлвниб қолгвнмиз. Рвдио вв твлввизор двстур- 
лври, гвзетв свз^фвлврини эсв умумвн усиз твсвв- 

вур қилиш қийин. “Телефонинггв юклвб ол”, “Си- 
ниб қолдингми? Демвк, оч қолдингГ, “Несквфе -  

учтвси бирдв” квби иборвлвр ҳвёт^изнинг бир 
бўлвгигв вйлвниб қолди. Аскиячиларминг твнқйД 

“тош^лври учун тез-тез нишон бўлвётгвн реклвмв- 
лвр трвнспортдв ҳврвквтлвниш ёки уни беквтдв 

кутиш жврвёнигв мвзмунлироқ, қизиқврлироқ тус
бериши мумкин.

Амерпкаапкларнпнг 
'Векпнмачоқ' (̂гйпнп

“Реклама, — дейилади Ўзбекистон 
Республикасининг “Реклама тўғриси- 
да”ги қонунида, — бевосита ёки бил- 
восита фойда (даромад) олиш мақса- 
дида юридик ёки жисмоний шахслар, 
маҳсулот, шу жумладан, товар белги- 
си, хизмат кўрсатиш белгиси ва тех- 
нологиялар тўғрисида ҳэр қандай шак- 
лда ва ҳар қандай воситалар ёрдами- 
да қонун ҳужжатларига мувофиқтарқ- 
атиладиган махсус ахборотдир”.

Ишонмаслигингиз мумкин. лекин 
замонавий инсон бир кун давомида ка- 
мида 1-2 соат вактини рекламаларни 
тинглаш, томоша қилиш ва ўқишга сар- 
флайди. Бировларнинг моддий даро- 
мади эвазига зарар кўрмаяпмизми, 
деган савол туғилиши табиий.

Ахборотнинг дунёдаги ҳукмронли- 
ги бугун бошлангани йўқ. Бу жараён 
узоқ ўтмишдан буён давом этиб кел- 
мокда. Биз ахборотнинг нақадар катта 
кучга эга эканлиги, имкониятлар кўла- 
мини англаган ҳолда, ундан манфаат- 
лар йўлида фойдаланиш, уни излаш 
ва тарқатиш йўлларини такомиллаш- 
тириб боряпмиз, холос. Реклама ана 
шу такомиллашган замоннинг ўзига 
хос ютуғи ва бир вақтнинг ўзида кам- 
чилиги десак, хато бўлмайди. Қайси- 
дир ташкилот ёки корхонанинг даро- 
мад кўриши, оддий қилиб айтганда, 
бойиши маънавий қашшоқ/1икни кел- 
тириб чиқармаслиги керак.

Бугунги кун рекламалари инсон 
онгига руҳий таъсир этиш ва уни бо- 
шқариш борасида юксак чўққиларни 
забт этди. Одамнинг кўзи бир сония- 
да 24та кадрни қабул қилади. 25-кад- 
рни кўз илғаб олишга улгурмаса-да, 
унинг тасвири онг остида муҳрланиб 
қолади. “25-кадр” деб номланган 
ушбу усул америкаликлар қўллаётган 
янги технологик воситалалар олди- 
да болаларнинг“бекинмачоқ” ўйини- 
га ўхшайди. Масалан, мусиқа янгра- 
ётган пайтда экранда бирор ёзув (қэй- 
сидир шарбатнинг мазали таъми 
ҳақида) “сузиб чиқади”. Сиз мусиқа 
тинглаяпман, деб ўйлайсиз. Лекин 
аслида бутун диққатингиз рекламада 
бўлади.

Томоша қпл ва амалаа
спнаБ кўр

Продакт-плейсмент—маҳсулот ёки 
хизматлар тўкрисида ахборот берувчи 
рекламанинг кино ёки бошқа кўнги- 
лочар дастур скэжетига киритилиши 
оқибатида томошабинларда ана шу
маҳсулотга бўлган эҳгиёжнинг пайдо 
бўлишига олиб келиши мумкин.

Рекламанинг инсонни бошқара 
олиш кучи устида иш олиб бораётган

океан ортилик тадқиқотчилар сюжети- 
га Кока-кола” ичаётган йигит эпизо- 
ди киритилган фильмдан кейин кино- 
театр буфетидан ушбу ичимликни ха- 
рид қилганлар сони ҳар доимигига 
қараганда икки баравар кўпроқ бўлга- 
нини кузатишган.

Яширин реклама (аудиторияни
огоҳлантирмаган ҳолда бирор маҳсу-
лотни тарғиб қилиш)дан фойдаланиш 
кўплаб мамлакатларда, хусусан, биз- 
нинг юртимизда ҳам ман этилган. 
Бироқ, фильмлардаги кадрлар кетма- 
кетлиги орасида кдйси тасвир айнан 
яширин реклама \ хпигини аникя' 
у қадар осон иш эмас.

 ̂Олимлар томонидан ўтказилган 
кўплаб кузатишлардан сўнг, телевизор- 
да у:̂ тилаетган барча дастурлар 8 ёшга- 
ча бўлган болалар ҳамда ижодий фао- 
лият билан боғлиқ касб эгаларида бош- 
кдларга нисбатан кучлироқ таассурот 
қолдириши маълум бўлган. Кун бўйи 
туртбурчак “мўъжиза” қаршисидан кета 
олмайдаган болакай ўзи билмаган ҳодда 
унинг тарбияси”ни олади.

Одатий кунларнинг бирида ўзгача 
^вқ ва иштиёқ билан тишини тозала- 
етган 5 яшар жиянимни кўриб, очиғи 
^абландим. Негаки, холам уни тиш у 
еқда турсин, баъзан қўл ювишга ҳам 
мажоур қила олмас эди. Ботир деяр- 
ли хэр сонияда ойнадаги аксига қарар, 
Тотадан кўп бўлмаган тишларини кўз- 
кўз қилиб, жилмаяр эди. Кейин бил-

унгэ рекламада- 
ги Со1да1е” тиш пастасини олиб бер-
гач, ушбу “мурэ»̂ -чб” машғулотни ҳэр
куни икки маҳалг бажаришга роз1г 
оулибди.

“Рекламалашган"
ҳаёт

Чанқоғингга ишон! Ўзинг ҳал қил!”, 
Сиз знг яхшисига лойиқсиз” каби хи- 

тоблар жаранги остида моддий тушун- 
чалар маънавий қадриятлардан устун- 
роқ, деган хулосага келиш ортиқча 
мулоҳазаларни талаб қилмайди. Ҳэтто 
катталар хэм рекламалардан иборат 
гўз^ ҳаёт”ни ҳақиқийси билан адаш- 

тириб юбориши мумкин. Бугунги кун 
билан яшаш, “Мен ҳамма нарсага 
қодирман” тамойилига амал қилишнинг 
нимаси ёмон, деб ўйларсиз, балки. 
Лекин вақти келиб телевизор экрани, 
У билан бирга “ранг-баранг олам” ҳам
чилпарчин бўлмаслигига ким кафолат 
берэди?

Айрим ҳолларда реклама истеъмол- 
чиларга кундалик >^тда умуман эҳти- 
ёж сезилмайдиган ̂ «аҳсулотларни твь>*- 
лиф этади ва уларни сотиб олишга 
мажбур қилади. Бунда эстрада юлдуз- 
лари, маш)о  ̂кишилар, мутахассислар- 
нинг “тажрибаси” ва маслаҳатларидан 
фоидаланиш яхши самара беради.

Биз “рекламалашган” турмуш тарзи- 
га шу қадар кўникиб қолдикки, ТВ ор- 
қали номи янграмаган маҳсулотларга 
шубхэ билан қэрай бошладик. Ўзига 
хос дид билан ишланган, эътиборни 
бир қарашда жалб этувчи ранг-баранг 
рекламалар одамни қувонтиради, кай- 
фиятни кўтаради ва... ҳаётдаги муам- 
молар фақат бошдаги қазғоқлар, уйқ- 
усизлик ҳамда ҳуснбузарлардан ибо- 
рат, деган тасаввурни пайдо қилади. 
Шунинг учун ҳам Калифорния универ- 
ситети профессори Г.Шиллер рекла- 
мани воқеликнинг сохта кўринишига 
қиёслаган эди.

Тақ-та1̂ " ва “хо-хо̂ оан
са1̂ ланпнг!

Миллий каналларимиз орқали бе- 
рилаётган рекламаларни кузатар экан- 
сиз, ўзингизни дорихона ёки алоқа 
компанияси идорасида ҳис қилишин- 
гиз аниқ. Айрим рекламаларнингтову- 
ши оддий дастурларникига қараганда 
баландроқ. “Энг сара хитлар энди се- 
нинг мобиль телефонингда!”, деб ба- 
қиради экран ортидаги овоз. Шусиз 
ҳам қўл телефонлари домига илиниб 
қолаётган ёшлар учун бундай рекла- 
малар айни мудцао.

Баъзан ишдан келиб, маънавий 
ҳордиқчиқариш мақсадида телевизор 
пультини қўлингизга оласиз. У ерда 
эса ринггонлар, хитлар, ўйинлар... Рек- 
ламалардаги айрим “шиор”ларни эши- 
тиб, кулишни хэм, йиғлашни ҳам бил- 
май, ғалати аҳволга тушасиз. 2007— 
2008 йиллар телевидениесидаги 
ҳолатни баҳолар экан, мутахассислар 
“реклама шовқини” деган атамани тез- 
тез қўллай бошлагани бежиз эмас.

“Ринза болажон — севимли фарзан- 
дингиз учун". Сизни билмадим-ку, 
менга бу гап унчалик ёқмади. “Севим- 
ли фарзандингиз доим касал бўлси- 
ну, сиз унга мана шу дорини олиб бе- 
ринг”. деб тушуниш керакми буни? 
“Простамол-ймО вақти келди”, “Ша- 
моллаш, фипп... Яна кўп дориларни 
сотиб олишим керак”. Тез орада рек- 
ламалар туфайли шифокорларга эҳти- 
ёж ҳам қолмайди, шекилли. Тўғри-да, 
бел оғриганда, “Фастум-гель", бошин- 
гиз “ёрилай" деб, “тақ-тақ”, “хо-хо“ ва

шунга ўхшаш овозлар сизни безовта 
қилса, “Тримол”, мабодо тумовдан 
азият чексангиз, яна минг хил дори 
сизга мунтазир. Фақат... бу дорилар- 
ни фарзандларингизнинг қўли ет- 
майдиган жойда сақлашни унутманг. 
Телевизор пультини ҳэм, агар имкон 
топсангиз.

Газеталарнинг бирида ош тузи рек- 
ламасига кўзим тушди. “Соғлом маҳ- 
сулотлар”, дея қайд қилинган эди са- 
ҳифанинг пастки қисмида. Менда 
озиқ-овқатлар ҳэм вақти-вакти билан 
шифокор кўригидан ўтиб туриши ке- 
рак, деган тасаввур пайдо бўлишига 
бир бахя қолди.

Хуллас, реклама бизнинг ҳаётимиз- 
га сўроқсиз кириб, уни бир қолипга 
солиш, дастурлаштиришга хизмат 
қилаяпти. Тўғри, у ҳеч қачон сизни 
кўчага чиқиб, тўғри келган йўловчи- 
ни дўппослашга мажбур қила олмай- 
ди. Лекин унда сизнинг бирор маҳсу- 
лот ёки хизмат ҳақидаги фикрингиз- 
ни ўзгартириш қудрати бор. Биз эк- 
рандаги маҳсулот рекламасини 
кўриб, автоматик равишда уни харид 
қилишга ошиқамиз. Бу —онгимизда- 
ги “ялқовлик кўрсаткичи” юқорила- 
шиб боряпти, дегани. Мана шу рек- 
ламанинг беминнатхизмати туфайли, 
биз шўрва ўрнига “Роллтон”, чой 
ўрнига “Кока-кола" истеъмол қилади- 
ган бўлдик.

Хулоса спзоан
Уйингизда телевизор бор экан, 

фарзандларингизни уни кўришдан 
маҳрум қила олмайсиз. Улар эса кат- 
таларни ўзидан кўра ақллироқ, би- 
лимлироқ санайди. )̂ мма И1дда уларга 
тақлид қилади. Рекламадаги “Тамом! 
Кема чўкди”, ибораси бир умрга бо- 
лажонларнинг миясида муҳрланиб 
қолиши мумкин. Ҳарфларни энди 
таниётган мактаб ўқувчилари транс- 
порт воситалари ва кўчалардаги рек- 
лама ва эълонларни ҳижжалаб ўқиб, 
ҳар бир хэрфга, ҳар бир сўзга беғу- 
бор нигоҳлар ва ишонч тўла кўзлар 
билан қэрайди. Бизнинг бурчимиз — 
мана шу ишончни оқлаш.

Висола КАРШИБОЕВА, 
«Ма’ИТа1» мухбири

Гётенинг бир гапи бор: «Кўп билган одам эмас, ўзини ўзи билган ақлли" 
дир». Ш у ўринда, Д.Галифакснинг «Ақл етишмайдиган жойда \амма нарса 
етишмайди», —  деган фикрини ҳам келтириб ўтиш жоиз. Маънавиятлилик - 
тақдирнинг совғаси эмаслиги ҳам барчага маълум. Бу жараён инсондан ти- 
нимсиз ўқиб изланиш ва меҳнатни талаб этади. Аммо шуни ҳам эътироф 
этиш керакки, юксак маънавиятга эга бўлиш инсоннинг ички кечинмаларига 
ҳамда характерига ҳам боғлиқдир.

Психологлар шахсий хусусиятларнинг бу кўринишини темперамент деб 
атайдилар. Бу ўринда темперамент ва инсон фаолиятининг яхши ёки ёмон 
хатти-ҳаракатининг асосий мезони бўлган характер ўртасидаги нозик фарқ- 
ни англаб олишимиз кераккИг ана шу мақсадда психолог ҳузурида бўлдик.

—  Темперамент ҳар бир одам- 
нинг ўзига хос асаб тизимига боғ- 
лиқ бўлиб, бу инсонларнинг ҳара- 
кат тезлиги, юриш, овоз темпи ва 
фаоллигида кўринади. И нсоннинг 
характери ҳақида унинг танлаган 
д ўстлари , ўқийд иган  китоблари , 
ҳатто тинглаётган қўш иқларидан 
ҳам билиб олиш мумкин, — дейди 
психология фанлари номзоди, доцент 
Лутфулла Турсунов. —  Манбаларда 
келтирилишича, бую к табиб Гиппок- 
рат ўз назарияларида одамларни тўрт

масликни ҳам яхши уддалайди. Улар- 
ни янги шароитга тез кўникадиган, 
одамлар билан дарҳол тил топишиб 
кетадиган, таваккал қилнш ни яхши 
кўрадиган инсонлар, дейиш мумкин. 
Нутқлари тез, овозлари баланд бўла- 
ди. Ш у билан бирга улар мимика ва 
имо-ишоралар билан гапиради. Сан- 
гвиникларнинг дидлари ҳамда қизи- 
қишлари тез-тез ўзгариб туради. Бир 
иш билан узоқ шуғулланса, бу ишдан 
тез зерикади ва ўзига бошқа машғу- 
лот топишга ҳаракат қилади.

СПЗ 1\А1ШАЙ 
1ШПЕРАМЕНТ ЭГАСт?

Ю туцлар ўз цўлингизда
турга бўлгани маълум. Бунда бирин- 
чи  гуруҳ  м елан холи клар  бўлиб, 
уларга асаб тизимлари заиф, тезда 
ранжийдиган, таъсирчан, янги ша- 
роитга секи н  кўн икад и ган , бир 
қарорга келиш лари  ўта  м уш кул  
бўлган шахслар, дея таъриф бериш- 
ган. Кўпинча уларнинг овозлари паст 
чиқади, ҳаётда арзимас муваффақи- 
ятсизликка учрасалар ҳам тез туш- 
кунликка тушадилар. М еланхолик’- 
лар  гарчи мақсад сари интилсалар- 
да, бу йўлда учрайдиган тўсикдарни 
енгиш га иродалари етм аслигини  
билсалар мақсадларидан осонликча 
воз кечиш лари мумкин. Кундалик 
ҳаётда меланхоликлар ҳар нарсага 
эътиборли ва эҳтиёткор бўлишади. 
Таваккал қилиш ни ёқтиришмайди. 
Ш унинг учун  ҳам улар камдан-кам 
хавф-хатарга учрайдилар. Ш у билан 
бирга меланхоликлар гўзалликка ин- 
ти л увчан , истеъдодли, иж одкор 
гуруҳ вакилларидир. Кўпгина бую к 
ёзувчи, шоир, мусиқачиларнинг тем- 
пераменти айнан мана ш у гуруҳга 
мансуб эканлиги тадқиқотлар нати- 
жасида айтиб ўтилган.

Холериклар  жуда фаол. Кўпин- 
ча уларнинг ҳаракатлари ва сўзла- 
рида кескинликни кўриш  мумкин. 
Улар кутиш ни ёмон кўрадилар. Хо- 
лериклар олмасдан олиб қўядиган, 
гапирмасдан бақирадиган, юрмас- 
дан югурадиганлар тоиф асига ки- 
ради. Гоҳида хуш чақчақ ва дилкаш 
суҳбатдош, гоҳида эса сержаҳл ва 
асабий ҳолатда бўладилар. Улардан 
яхши қизиқарли фикрлар чиқади, ле- 
кин  бу ф икрларни ҳаётга татбиқ 
қилиш  у чу н  уларга сабр -тоқат 
етишмаслиги тадқиқотларда ўз ак- 
сини топган.

М анбаларда сан гвиникларникт  
холерикларга ўхшаб мустаҳкам асаб 
тизимига эга, лекин уларга нисба- 
тан вазмин темперамент вакиллари 
экан ли ги  қайд этилади. Санг- 
виниклар ўз ҳис-ҳаяжонларини жи- 
ловлашни ҳам, ортиқча асабийлаш-

Психологик тадқиқотларда флег- 
м а т и к  тем перам ент эгаларининг 
яхш и хусусиятларид ан  бири кута  
олишларида намоён бўлади, деб эъти- 
роф этилган. Қолаверса, улар хотир- 
жам, оғир-босиқ ва унча-мунчага пи- 
накларини ҳам бузмайди. Ҳаракат- 
лари секин, нутқлари равон бўлади. 
Ҳ ар  қандай м уваф ф ақи ятси зл и к  
уларнинг руҳиятига қаттиқ таъсир 
қилмайди. Флегматиклар жуда ёмон 
шароитларда ҳам узоқ ва тиришқоқ- 
лик билан ишлашлари мумкин. Янги 
шароитларга секин кўникадилар, шу- 
нинг учун ўзгаришларни ёмон кўри- 
шади. Ш ун и  ҳам айтиш  лозим ки , 
кўпчилик одамларда бир тип темпе- 
рамент аломатлари иккинчи бир тип 
аломатлари билан қўшилган бўлади. 
Уларнинг орасида қай бири кучли- 
лик қилса одам ана ш у темпераментга 
эга бўлади.

Инсон характерининг мослашув- 
чанлик жиҳатлари мавжуд. Аммо одам 
темпераментининг барча хусусиятлари 
албагга нерв системасининг тузилиш 
хусусиятлари билан қатъий равишда 
белгиланади. Катта ҳаёт остонасида 
турган ёшлар ҳали охиригача ижти- 
моийлашмаган кишилардир. Уларнинг 
ю ксак маънавиятли, баркамол, меҳ- 
натсевар, ўз ишига масъулият билан 
ёндашадиган инсон бўлиб етишиши- 
да руҳий ва маънавий тарбиянинг бе- 
қиёс ўрни бор.

Д ем о қчи  б ўл ган и м и з, и н сон  
ўзини  ўзи  ёмонликлардан қайтара 
олиши ёки атрофидаги яхши инсон- 
лар, усто злар н и н г насиҳатларини  
онгига сингдириб, тўғри йўлни топа 
билиш и ҳамда ж ам и ятд а  қанд ай  
ўрин эгаллаши инсоннинг ўз инти- 
лиш и, хохиш-иродаси ва сабр-ма- 
тонатига боғлиқ. Ҳар  бир темпера- 
ментда инсоннинг муваффақиятга ва 
бахт-саодатга эриш иш и учун  етар- 
лича, имконият ва иқтидор мавжуд. 
Буни ҳар бир ёш ёдда тутмоғи ло- 
зим.

Аивар КОБИЛОВ 
ёзиб олди.
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шиш
Вилоят хал1̂  таълими бошк,армаси хуэуридаги Васий- 

лик ва хрмийлик органига кичик жуссали, одмигина кий- 
инган, юзларида ҳорғинлик сезилиб турган аёл ийманиб 
кириб келди. Унинг кўзларидаги ташвиш шундоккина кўри- 
ииб турарди.

— Синглимнинг вафоти биз- 
ни анчагина саросимага солиб 
куйди, — тортинчок/1ик билан, 
паст овозда гап бошлади аёл. 
— Синглим турмуш ўртоғидан 
ажралгач, ўғли Муза<{к1)ар би- 
лан менинг хонадонимда яшар- 
дилар. Бизнинг оила ҳам ки- 
чик эмас, 5 нафар фарзандим 
бор, уларнинг кулидан хэли иш 
келмайди. Турмуш ўртоғим 
1-гуруҳ ногирони. Мени таш- 
вишга солаётган нарса шуки, 
энди онасисиз Музаффарга 
етарлича тарбия ва таъминот 
бера оламанми? У менинг жи- 
гарим, фарзандларим кэторида 
бўлаверади, лекин менинг им- 
кониятларим унинг эхтиёжлари- 
ни тўла қондира оладими? 
Бола бирор Меҳрибонлик уйи- 
га жойланса, келажаги бутун- 
роқ бўладими, деб ўйлаган- 
дим...

Васийлик органи саъй-ҳара- 
катлари билан бола Меҳрибон- 
лик уйига жойлаштири/ши. Ора- 
дан йиллар ўтиб, Музаффар 
9-синфни тугатди. Кейинги

ҳаётини тиббиёт билан боғлаш- 
га жазм қилди. Онасининг бе- 
тоб бўлгани, лекин дардидан 
халос қилиш имкони бўлмага- 
ни уни шундай қарор қилишга 
ундаган бўлса керак. Кимё, био- 
логия фанлари чуқурлаштириб 
ўқитиладиган муассасада 
ўқишни давом эттирди.

Кунлардан бирида худди шу 
Васийлик ва ҳомийлик органи- 
га яна бир аёл мурожаат қилди. 
Унинг 16 ёшли ягона фарзан- 
ди автоҳалокатда ҳаётдан кўз 
юмган экан. Ўзини, оиласини 
фарзандсиз тасаввур қила ол- 
маётганини кўзида жиққа ёш 
билан ҳикоя қидци.

Мутахассислар аёлни Меҳри- 
бонлик уйига таклиф қилди. 
Йўл-йўлакай унга фарзандлик- 
ка олиш бўйича қонунларда 
белгиланган тартиб ҳақида ту- 
шунча бериб борилди. Муас- 
сасадаги жажжи кичкинтойлару 
бўй чўзган йигит-қизларни 
кўриб, аёлнинг беихтиёр бо- 
лаларга меҳри товланди.

Фарзандликка берилиши

тавсия этилаётган иккала бола- 
кай аёл томонидан зимдан ку- 
затилди. Уларнинг хатти-ҳара- 
катидаги оғир-босиқлик, кам- 
гаплик, бироз бўлса-да атроф- 
дагиларга бефарқлик аёлни 
ўйлантириб қўйди. «Уларга ҳдёт 
завқини бера оламанми, улар- 
га ҳақиқий она бўла оламан- 
ми?» деган гумонлар билан у 
бир қарорга кела олмади.

Меҳрибонлик уйи меҳмонла- 
ри сафари якунига етди. Кэй- 
тишда бир зум Музаффардан 
хабар олишни режа қилишди. 
Хэётда бағрикенг, меҳр-оқибат- 
ли инсонлар кўп. Танлаган 
йўналиши бўйича ихтисослаш- 
тирилган мактаб-интернатдаги 
устози Музаффарга биология 
фани сирларини сингдира бор- 
ди. Устоз-шогирд суҳбати ус- 
тидан чиққэн меҳмонлар улар- 
нинг суҳбатига қўшилдилар. 
Музаффар ўқиши натижалари- 
дан, устози бераётган билим 
даражасидан хурсандлигини 
билдирди.

Аёлнинг юраги «жиз» этди. 
«Ўғлимга ўхшайди, менга ўғил 
бўлармикан, мени ОНА деб 
қабул қила олармикан?», — 
кўнглидан ўтказарди аёл. Ин- 
тернатга кейинги ташрифида аёл 
Музаффар билан узоқ гаплаш-

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Махқамасииинг 1998 йил 5 январдаги «Узлуксиз таъ- 
лим тизимини дарсликлар ва ўкув адабиётлар билан таъминлашни такомиллаиггириш тўғри- 
сида»ги 4-сонли, 2001 йил 6 июлдаги “Йилнинг энг яхши дарслиги ва ўкув адабиёти муалли- 

фи” танлови ғолибларига илмий даража ва илмий унвон бериш тўғрисида»ги 290-сонли
кэрорлари асосида Олий ва ўрта махсус,

Халқ таълими вазирликлари ҳ.амда Ўзбекистон Республикаси 
Президентининг истқболли  ёш педагог ва илмий кадрларнинг малакасини ошириш «Истеъ- 
дод» жамғармаси «Йилнинг энг яхши дарслиги ва ўкув адабиёти муаллифи — 2010» Респуб-

лика танловини

Э Ъ Л О Н  Қ И Л А Д и
Танловда республика олий таълим муассасалари, академик лицей, касб-хунар коллежлари ва 

;умумий ўрта таълим мактаб педагоглари, илмий тадк>1КОт муассасаларининг илмий ходимлари, 
муаллиф ёки муаллифлар жамоаси (шу жумладан, ижодий гурухлар) нашр этилган дарслик ва ўкув 
адабиётлари (ўқув қўлланма, электрон дарслик, электрон ^^в кўллаима, иэоқли луғатлар) билан 
иштирок этишлари мумкин.

ди. Хужжатлар расмийлаштирил- 
ди, оналик ва болалик қонуний 
белгиланди. Музаффар ҳаёти- 
да янги давр бошланди. Энди 
у ўз уйида, онаси билан яшай- 
ди. Кэндай яхши-я!

...Ўтган йили Музаффар тиб- 
биёт институтини тугатди. Ма- 
гистратурада ўқишни давом эт- 
тиряпти. Бу орада у ўз жуфти- 
ҳалолини топди, фарзанд 
курди.

— Меҳрибонлик уйидаги, 
ихтисослаштирилган мактаб- 
интернатдаги устозларимни 
миннатдорчилик билан эслай- 
ман, — дейди Музаффар. — У 
ерда интизомли бўлишни 
ўргандим. Лекин мендаги 
озми-кўпми қобилият, имкони-

ятларим оилага қайтганимдан 
кейин кўпроқ рўёбга чиқа бош- 
лади.

Халқимиз — болажон эл. 
Оғир вазиятга тушиб қолган 
болага ҳар бир оилада бир 
тўғрам нон, жой, энг асосий- 
си, икки оғиз ширин сўз дои- 
мо топилади.

Тинчлик, хотиржамлик ҳукм 
сураётган, инсон манфаати би- 
ринчи даражага олиб чиқилган 
диёримизда фарзандлар ҳами- 
ша адроғимизда бўлсин.

А.МАХСУДОВ, 
Андижон вилояти халқ 
таълими бошкэрмаси

мутахассиси, 
О.СИДДИҚОВ, 

«Ма’г||а1>» мухбири

Танлов умумий ўрта, ўрта махсус, касб-ҳунар ва 
олий таълим турлари учун қуйидаги номинациялар 
бўйича ўтказилади:

1. Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанлар 
бўйича яратилган энг яхши дарслик ва ўкув 
кўлланма.

2. Математика ва табиий-илмий фанлар бўйи- 
ча яратилган энг яхши дарслик ва ўкув кўллан- 
ма.

3. Умумкасбий фанлар бўйича яратилган энг 
яхши дарслик ва ўкув кўлланма.

4. Мутахассислик (йўналиш) фанлари бўйи- 
ча яратилган энг яхши дарслик ва ўкув кўллан- 
ма.

5. Ахборот-коммуникация технологияларини 
амалиёт ва ўкув жараёнига татбиқ этишга хиз- 
мат киладиган энг яхши электрон дарслик ва 
ўкув кўлланма.

6. Миллий ғояни ёшлар онгига сингдиришга 
ва баркамол авлодни тарбиялашга хизмат кила- 
диган энг яхши дарслик ва ўкув кўлланма.

7. Соғлом турмуш тарзини тарғиб этувчи энг 
яхши дарслик ва ўкув кўлланма.

8. Узвийлик ва узлуксизлик таълим жараёни- 
ни шакллантирувчи энг яхши дарслик ва ўкув 
кўлланма.

9. Касбий кўникма ва замонавий педагогик 
технологияларни татбиқ этишга хизмат килувчи 
энг яхши дарслик ва ўкув кўлланма.

10. Барча фанлар бўйича дидактик матери- 
аллар (луғат, изоқли луғат ва қ.к.) қамда ўкув- 
услубий мажмуа яратишга хизмат килувчи энг 
яхши дарслик ва ўкув кўлланма.

Танловга куйидаги қужжатлар такдим эти- 
лади:

— муассаса ёки ташкилотнинг раҳбари имзо- 
лаган йўлланма хати ва Илмий (педагогик) кен- 
гаши қароридан кўчирма;

— танловда қатнашувчи муаллиф(лар)нинг фа- 
милияси, исми, шарифи, илмий даражаси ва 
унвони, иш жойи, лавозими, ўқув адабиётининг 
номи кўрсатилган маълумотнома;

— муаллиф(лар) паспортидан нусха;
— тақдим этилаётган адабиёт (2 нусхада) ва 

мазкур адабиёт бўйича фан дастури;
— Мувофиқлаштирувчи Кенгаш томонидан ада- 

биётни нашр этишга берилган гувоҳнома ва буй- 
руқ нусхасидан кўчирма;

— адабиёт бўйича олинган тақризлар;
— Давлат Патент идорасида рўйхатга олин- 

ганлиги тўғрисидаги гувоҳнома нусхаси (элект- 
рон нашрлар учун);

— танловда қатнашаётган адабиётлар учун 
жилдли ҳужжатларнинг рўйхати (реестри).

Танлов шартлари бўйича эълон матбуотда чоп 
этилган кундан бошлаб икки ой давомида (25 
июлдан кечикмай) ҳужжатлар белгиланган тар- 
тибда такдим этилади. Белгиланган муддатдан 
кейин такдим этилган ҳамда аввалги танловлар- 
да қатнашган адабиётлар танловга кэбул қилин- 
майди.

Сўнгги уч йил оралиғида нашр этилган, таъ- 
лим жараёнида камида бир йил синовдан ўтган 
адабиётлар танловда қатнашишга ҳақли.

Номинациялар (1та ўрмн ) бўйича ғолибларни такдирлаш шартлари:
1 -мукофот: I даражали диплом ва пул мук̂ нроти.
2~мукофот: И даражали диплом ва пул мукофоти,
3-мукофот: /// даражали диплом ва пул мукофоти.

Танлов ғолибларининг дарсликлари 2- ва ундан кейинги нашрдан чиққан такдирда, ўрнатилган тартибда илмий 
унвон ва илмий даражалар олишга даъвогар бўлиши мумкин. Танловга кэбул қилинган адабиётлар рўйхати оммавий 
ахборот воситаларида эълон қилинади.

«Иилнинг энг яхши дарслиги ва ўқув адабиёти муаллифи — 2010» Республика танловининг Низоми билан олий 
таълим муассасасининг электрон почтаси хэмда Олий ва ўрта махсус, касб-хунар таълимини ривожлантириш Марка- 
зида танишиш мумкин.

Танловга тақдим этилган материаллар ва тақризлар кэйтарилмайди.
Манзил: Тошкент ш., Шахрисабэ кўчаси, 42-уй. Тел: 233-34-22, факс 233-34-02

ЁРОАМЧП МАКТАБЛАР 
ҲАМОА КАР ВА ЗАПФ 
ЗШПТУВЧП БОЛАЛАР 

МАКТАБЛАРП УКУВЧПЛАРП 
УЧУН ОАРСЛПКЛАР ВА 

УКУВ КУЛЛАНМАЛАРПНП 
НАШР ЭТПШ ЮЗАСГШАН 

ТАНЛОВЛАРГА ТАКЛПФЛАР 
БЕРПШ МУаОАТПНПНГ 

УЗАЙТПРПЛПШП
ҳақпоа

Халқтаълими вазирлигининг 2010 йил 
27 мартдаги “Ма’п̂ аГ газетасининг 24- 
сонида ва 2010 йил 31 мартдаги 25-со- 
нида 2010—2011 ўқув йилига ёрдамчи 
мактаблар ҳамда кар ва заиф эшитувчи 
болалар мактаблари ўқувчилари учун 
дарсликларни нашр этиш юзасидан тан- 
лов савдоларига таклифлар бериш муд- 
дати 2010 йил 7 май соат 14:00 гача 
узайтирилади.

Танлов таклифлари 2010 йил 7 май 
куни соат 15:00да Халқ таълими вазир- 
лигида (манзил: Тошкент шаҳри, Муста- 
қилллик майдони, 5) барча қатнашчилар 
вакиллари иштирокида очилади.

УМУМТАЪЛПМ МАКТАБ 
УҚУВЧПЛАРП УЧУН 

ОАРСЛИКЛАР ВА УҚУВ 
ҚУЛПАНМАЛАРПНП ҚАЙТА 
НАШР ЗТПШ ЮЗАСПЛАН 
ТЕНДЕР САВДОЛАРПГА 
ТАКЛПФЛАР БЕРПШ 

МУШ1АТПНПНГ 
УЗАЙТПРПЛПШП 

ҲАҚПОА
Халқ таълими вазирлигининг 2010 

йил 21 апрелда “Ма'пШ ” газетаси- 
нинг 31-сонида 2010—2011 ўқув йили- 
га умумтаълим мактаблари ўқувчила- 
ри учун дарсликлар ва ўқув-методик 
қўлланмаларни нашр этиш юзасидан 
Тендер савдоларига таклифлар бе- 
риш муддати 2010 йил 4 май соат 
14:00 гача узайтирилади.

Тендер таклифлари 2010 йил 4 
май куни соат 15:00да Республика 
таълим марказида (манзил: Тошкент 
шаҳри, Фурқат кўчаси, 174-уй) барча 
қатнашчилар вакиллари иштирокида 
очилади.

| |
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амалиётчи психологининг роли то- 
Бугун таълим ”  - м уассасаси  рухдиуносидан

бора ошиб бормокда. Уш ^3 эга бўлишии тақозо этади,
чу|сур назарий ҳамда ^^риб боришига ёрдам беради.
унинг ўкувчилар ^^ “ ‘‘ “ ‘ ‘̂"^ ^ ^ ^ о у ^ у н о сл а р и н и н г  касбий мақорати- 

Ш у нуктаи назардан, макта кенгайтириш ва психологик
ни ошириш. илмий АУнёкэрашини максадида куйидаги
билимларни тарғиб ^  хабардор килишни лозим топдик.
кязик^.рли маьлумотлардан ула^ни х Р ^ боекмчда
Бу м аълумотлар уларнинг с е р ^ р р
ўз ўрнида керак бўлиши ш убқасиз. ---------

Пжоа пспхологпясгшан 
хабарпнгпз бормп?

Юқори синф ўкувчиларига психоло- 
гиянинг ЗбОдан зиёд соҳдлари хэқида 
маълумот бериб, шулар ичида ижод 
психологияси алоҳида аҳамият касб 
этиши ҳақида сўзлаб бериш мумкин, 
Ижод психологияси у ёки бу ёзувчи 
ва шоир ижодини тадқиқ қилар экан, 
унинг тажрибахонасига чукур кириб бо- 
ради. Лекин ўкувчини баъзан асарнинг

ди. Шунингдек, улар билан кўпроқ меҳ- 
монга бориш керак. Флегматик бола- 
ларни чаққон болалар билан ўртоқ ту- 
тинишга ундаш лозим. Чаққон бола ва 
флегматик боланинг тенг хуқуқли ҳам- 
корлиги флегматик болани чаққон 
бола билан тенглашишга ундайди.

Бпблпопспхологпя 
ҳа1̂ паа эшптганмпспз?
Бу атама икки — «библиология» ва 

«психология» сўзларнинг қўшилишидан

Асаб тизими кучсиз бўлган инсонлар 
эса мазмунли материални эслаб^ 
қолишда биринчилар қаторидан ўрин 
олишди.

Америкадаги Беркли шаҳри уни- 
верситети тадқиқотчилари инсоннинг 
ётган ҳолда эслаб қолиш жараёни са- 
марали кечади, деган хулосага келди- 
лар. Бунинг сабаби шуки, мазкур 
ҳолатда мия қонга яхши тўйинади. 
Агар бирор-бир нарсани тез ёдлаш за- 
рур бўлиб қолса, ўкувчиларингизга го- 
ризонтал ҳолатга киришни, лекин ухлаб 
қолмасликни тавсия қилсангиз бўлади. 
Албатта, дарсда эмас.

Болалар 5план 1̂ анаап 
гаплашпш керак?

Англияда ўтказилган тадқиқотлар 
шуни кўрсатдики, кичик болалар билан 
муомала қилишда нутқнинг муайян тез- 
лигига қатьий амал қилиш керак. Кенг 
тарқалган фикрларга қарама-қарши 
тарзда шу нарса аниқ бўлдики, бола- 
лар улар билан секин эмас, тез ва ра-

0^дШусШ§а уогЛат
халос қилишнинг антиқа йўлини излаб 
топди. У барча азият чекувчиларга ўз 
шикоятларини хат орқ^и унга батаф- 
сил баён қилиб ёзишларини таклиф 
этди. Бу билан беморлар ўз дардлари- 
ни унга тўкиб солиш имкониятига эга 
бўлдилар.

Бир неча вақгдан кейин психологлар 
йиғилишида Лифсендан унинг олдинги 
илмий мухолифи тўсатдан кечирим 
сўради. Мухолиф Лифсенга унинг их- 
тиросига қарши норозилик мактуби 
юборган эди.

— Кечирим сўраб юрманг, касбдош,
— деди Лифсен очиқ кўнгиллилик би- 
лан, — мен бу хатларнинг биронтаси- 
ни ҳам мутлақо ўқимайман.

Топқпр пспхолог
Океан орти коллежларида психоло- 

гик хизмат 1700 йилдан ташкил этил-

бунда психологлар 
топқирлиги ва

тажрибаси қўл келади

яратилиш тарихи ёки гоявий мазмуни 
эмас, балки адибнинг шахси қизиқти- 
риб қўяди. Бу хусусият кўпинча ижод- 
корлик қобилиятига эга ўқувчи ишти- 
рокида содир бўлади. «Характер» юнон- 
ча сўз бўлиб, муҳр, тамға, хусусият маъ- 
ноларини билдиради. Бу ҳолда ўқув- 
чиларга баъзи маълумотларни такдим 
килишингиз мумкин.

Француз ёзувчиси Вольтер бир 
вақгнинг ўзида бир нечта асарни ёзган. 
Ёзганларининг ҳаммаси столда бетар- 
тиб ҳолда сочилиб ётган. Иш столи 
ёнига ўтирар экан, у нима ёзишни ҳеч 
қачон билмаган. Кайфияти, илҳом кели- 
шига қараб бошлаб қўйган қўлёзмаси- 
ни, романми, драма ёки достонми, 
олиб шартта ёзиб кетаверган.

Забардаст олмон драматурги ва 
ёзувчиси Фридрих Шиллер доимо 
оёқларини совуқ сувга ботириб ижод 
қилган.

Ўқувчиларга бу ҳар бир ёзувчининг 
индивидуал психологик хусусияти, 
яъни феъл-атвори, характери эканли- 
ги, уларга кўр-кўрона болаларча тақлид 
қилмаслик кераклиги тушунтирилади.

Психология фани характерни ўз- 
ўзини тарбиялаш йўли билан ўзгарти- 
риш мумкин, деб ҳисоблайди.

Флегматпк болаларга 
ёнаашув

Бу мижозга мансуб болалар оғир, 
вазмин, бефарқ, секин ҳаракат қилув- 
чи бўлиб, суст ва тухтаб-тўхтаб гапири- 

^  шади. Улар хэр кунги доимий шароит- 
дашна ўзларини эркин ҳис қиладилар. 
Бундай ўқувчи бўшанг, камҳаракат 
бўлиш билан бирга виждонли, синчков, 
пухта, тоза-озода, қунтли, масъулиятли 
хэмдир.

Болани тез ҳаракат қилдиришга 
машқлар оркдли эришиш мумкин. Мус- 
тақил равишда бунга эришиш қийин. 
Уйда ота-она, мактабда психолог бола 
билан шуғулланиши лозим. Аввалига 
бола машғул бўлиб турган юмушни охи- 
рига етказгач, қўнғироқ ёки соат атай- 
лаб жиринглатилади. Кейинчалик 1-2 
дакиқа олдинроқ чалинади. Натижада 
бола қўнғироқ жиринглаган заҳотиёқ 
ишни тугатишга интилиб, серҳаракат- 
ликка ўрганиб бориши мумкин.

Флегматик бола ўртоқлари билан 
ўйинларга қўшилишни истамайди. Но- 
таниш одамлар билан хоҳламай тани- 
шади. ота-онаси билан меҳмонга бор- 
ганда ўзини нокулай сезади. Флегма- 
тик болалар хараюеридаги уятчанлик, 
тортинчоқлик, ётсираш. ноқулайлик. 
бегонасираш сингари салбий томон- 
ларни бартараф қилиш учун, уларни 
қўшни синфга бирон-бир топшириқ 
билан юбориш фойдадан холи бўлмай-

ҳосил бўлган. Библиопсихология 
хэқида биринчи марта XX асрнинг 20- 
йиллари охирида гапирила бошланган. 
Ушбу фан олдига қандай мақсадлар 
қўйилган? Биринчидан, бу — китоб 
ишининг жараёнини ўрганиш, ушбу 
фаолиятда иштирок этадиган ҳарф те- 
рувчи, мусаҳҳиҳ, муҳаррир ва китобхон 
фаолияти психологиясини тадқиқ 
этишдир.

Китоб ишини ўрганишнинг асосини 
учлик: китобхон — китоб (матн) — му- 
аллиф ташкил этади. Мактабда эса бо- 
шқача: аввал муаллиф, кейин китоб. 
Китобхон эса шунчаки тасаввур этила- 
ди, унга гўёки бу жараёнда баъзи ҳол- 
ларда ўрни йўқ бўлган иккинчи дара- 
жали шахс деб қаралади. Библиопси- 
хология ана шу учликнинг ўзаро таъси- 
рини ўрганади.

Библиопсихология асосчиси ҳисоб- 
ланган рус маърифатпарвари Николай 
Рубакин (1862—1946)нинг 1929 йили 
Москвада «Китобхон ва китоб психоло- 
гияси. Библиологик психологияга қис- 
қача кириш» асари босилиб чиқди.

Н.Рубакин 1887 йили Петербург 
университетининг физика-математика 
факультетини битирган, бир вақгнинг 
ўзида тарих-филология факультетида 
ҳэм маърузалар тинглаган.

У қоғоз ишлаб чиқариш фабрикаси- 
ни ижарага олган отаси ва кутубхона- 
чилик қиладиган онасига ёрдам берар- 
ди. 1892 йилда Рубакин бу кутубхона- 
нинг ҳақиқий хўжайини бўлди. Унинг 
китоблар орасидаги ҳаёти шундан 
бошланди. Чунки қоғоз ва китобга 
ҳавас унинг қэлбида болаликдан уй- 
ғонган эди.

Н.Рубакин тақдир тақозоси билан 
Швейцарияда яшайди. Бу даврда у Жан 
Жак Руссо институти қошида библио- 
психология секциясини ташкил этади. 
Кейинчалик шу шўъбадан Халқаро биб- 
лиопсихология институти ташкил топ-
ДИ.

Мактаб амалиётчи психологи биб- 
лиопсихология тўфисидаги маълумот- 
ларни чукур эгалласа, мактаб кутубхо- 
наси ва китобхон ўқувчилар фаолияти- 
ни мувофиқлаштиришда қийналмайди.

Хотпрангпзнп 
текшпрпнг

Олимлар турли хилдаги ахборот- 
ларни эсда сақлаб қола олмаслик са- 
бабини асаб тизимининг ҳолати билан 
боғлайдилар. Мутахассис Р.Трубнико- 
ванинг тадқиқотлари асаб тизими ку- 
чининг хотирага таъсири масалалари- 
ни аниқлашга бағишланди. Кучли асаб 
тизимига эга одамларнинг афзаллиги 
факэтгина кичик ахборот ва қискэ матн- 
ларни эслаб қолишда намоён бўлди.

вон — бир дақиқада 175та сўз тезли- 
гида гаплашишни афзал кўришади. Бу 
суръатда ахборот тўлалигича ўзлашти- 
рилади.

Болалар учун энг номувофиқ нутқ — 
бу бир дақиқада ЮОта сўздан иборат 
нутқ тезлигидир. Овоз орқали атрофи- 
миздаги оламдан ахборот оладиган бо- 
лалар бир дақиқада 275 сўзгача бўлган 
суръатли нутқни афзал кўришлари 
эътироф этилган.

Яхшп ЭШПТМ01̂ ЧП
бўлсангпз, югурпнг

Бу сизга ғалатидек туюлади, лекин 
ўз олдига фақат югуришни мақсад 
қилиб қўйган 23 ёшдан 55 ёшгача 
бўлган эркаклар тўрт ойлик югуришдан 
сўнг жуда яхши эшитадиган бўлиб 
қолишди.

Мутахассисларнинг аниқлашларича, 
бу ҳол қонда холестерол моддасининг 
камайиши туфайли содир бўлган. Хо- 
лестерол кулоқларга олиб келувчи то- 
мирлар ичида тўпланиб, эшитиш ҳис- 
сини бирмунча пасайтирар экан.

Хапрлп тун. 
ота-оналар!

Кечаси йиғлаб чиқэдиган чакэлоқлар 
ота-онанинг ҳэловати қочишига сабаб 
бўлади. Кичкинтойга уйқу дори бериб 
бўлмайди, лекин швед мутахассиси 
ихтироси ота-оналар учун ҳақиқий ха- 
лоскор вазифасини ўтади. Катта ўйин- 
чоқ ёки қўғирчоқлар ичига ўрнатилган 
магнитофонга она юрагининг уриши 
ёзиб олинади. Бу болаларни шу қадар 
тинчлантирадики, бир неча дақикдцан 
сўнг улар чуқур уйкуга кетишади.

Заргар-пспхолог
Ғарб мамлакатларидаги энергия тан- 

қислиги Голландия ҳукуматини дўкон 
витриналарни ёритишни тақиқлаб 
қўйишга мажбур этди. Лекин Рурмонда 
шаҳридаги бир заргарни бу ҳол қониқ- 
тирмади. У кўчада, ўз дўкони витрина- 
си ёнида қул билан айлантириладиган 
кичик генератор ўрнатди. Энди ким 
ёруғ витринани кўриши лозим бўлса, 
дастакни айлантириши керак эди.

Ўз-ўзидан равшанки, бирон-бир бола 
дастакни айлантирмасдан витрина ёни- 
дан ўтиши мумкин эмас. Кўряпсизки, 
болалар психологиясини яхши билган 
ихтирочи заргарга ўз дўконини нураф- 
шон қилишнинг ҳеч қандай қийин жойи 
қолмади.

Менга хат ёзпнг
Хельсинкилик руҳшунос Нилс Лиф- 

сен ўз мижозларига психологик хизмат 
кўрсатиб, уларни безовталик ва ғамдан

ган. Маиший хизмат тизими ҳам бун- 
дан мустасно эмас.

Ҳикоя қилишларича, бу мамлакатда- 
ги кўп қаватли уйларнинг биридаги 
лифт бузилиб, ниҳоятда секин кўтари- 
либ, пасаядиган бўлиб қолади. Шунда 
мутасадди кишилар эҳтиёт қисмларни 
сўраб, заводга мурожаат этадилар. Раҳ- 
барият ҳозирча бунинг имкони йўқли- 
ги, 3-4 кун сабр қилиш лозимлигини 
маълум қилади.

Юқорига чиқишга, айниқса, бирин- 
чи қават подъездида тумонат одам 
тўпланар, уларнинг ичида ўқувчилар, 
ёш болали оналар, ногиронлар ва 
қариялар бор эди. Шунда мутасадди- 
лар лифт соз бўлгунга қадар вазиятни 
тартибга солиш учун психолог хизма- 
тидан фойдаланишни таклиф этади. 
Вазиятни чуқур ўрганиб, атрофлича 
таҳлил қилган психолог мутасадди ки- 
шилардан катталиги эшикдан кам 
бўлмаган ойна олиб келишни илтимос 
қилади.

Психолог олиб келинган кўзгуни 
одамлар тирбанд бўлган подъездга 
ўрнатиб, жўнаб кетади. Қизлар, йигит- 
лар ва аста-секин бошқэлар ҳам ўзла- 
рини ойнага солиб, юзларида табас- 
сум билан бир-бирларига яхши гапи- 
ра бошлайдилар. Ширин суҳбат бош- 
ланиб, кўп одамлар ўзларини жиғибий- 
рон қилган асосий нарсадан бироз 
бўлса-да чалғийдилар. Лифт келиб 
очилгач, аввал урҳо-ур, сурҳа-сур қил- 
ган кишилар кайфиятлари яхшилиги- 
дан бир-бирларига илтифот кўрсатиб, 
лифтга чиқиш учун мулозамат қила 
бошлайдилар.

Психологнинг ўйлаб топган тадбири 
туфайли одамлардаги безовталик мо- 
х̂ рона бартараф этилди.

Богбон-пспхолог
Англиянинг кичик шаҳэрларидан би- 

ридаги боғбон майса ва ўсимликлар- 
га қанчалик меҳр билан қарамасин, 
авайлаб суғормасин, барибир, кимдир 
уларни босиб, оёғи билан мажақлаб 
кетарди. «Ўт-ўланларни топтаманг!» эс- 
латмали ёзув тахтаси ҳам кор қилма- 
ди. Шунда бир вақтлар психология би- 
лан қизиққан боғбон у ерга «Эқтиёт 
бўл, мен ҳамма нарсани кўряпман. 
Ҳозир жарима тўлайсан!» ёзувли тахта- 
ни илди. Бу чора иш берди, майсазор 
бўйлаб юришни бас қилишди.

Мана, буни ишга ижодий ёндашиш, 
ҳаётий тажриба ва психологияни би- 
лиш деса бўлади.

Тўпловчи: 
Салим А ЗИ М О В, 

Навоий вилояти ПККТМОИ
катта ўқитувчиси
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Жаҳон молиявий-иктисодий инкирози шароитида олим 

ва мутахассислар бир кэтор тежамкор технологияларни 
амалиётга татбиқ этишга хэракат килишмокда. Кизиғи 
шундаки, илгари эътибордан четда колиб кетган айрим 
лойихэлар вакт>| келиб жамоатчиликни охэнрабодек ўзига 
тортишига кўпчилик ишонмаган бўлса керак. Эндиликда 
эса глобал инкироздан энг кўп азият чеккан жабх^алар- 
дан бири — автосаноат вакиллари хэм бу каби иннова- 
цион лойиҳалар амалиётига урғу беряпти. Бу, албатта, 
бежиз эмас. Сабаби, жаҳон бозорида хэмон нефть нар- 
хининг бекэрорлиги кузатилмокда. Бундай пайтда имкон 
кэдар камрок ёнилғи «истеъмол киладиган» ёки муқобил 
ёкилғи воситасида хэракатланадиган транспорт восита- 
ларига талаб кучаяди. Кореялик мутахассисларнинг фик- 
рича, электромобиллар ёки электр токи билан юрадиган 
«пўлат отлар» ушбу масалага ечим бўла олар экан.

Мазкур фикрни ўртага таш- 
лаган кореяликлар узоқ кутиб 
ўтиришмади. Тез орада бу 
йўлда мамлакатнинг Тежон 
шаҳридаги синов майдонида 
дастлабки тажриба ташкил-

гил автомобилларни рельслар- 
га «ўтказиш» ғояси билан ҳам 
чикди, аммо ким ҳам ўз авто- 
мобилини «трамвайча»га ай- 
лантиришни хоҳпайди? Маса- 
лага жиддийроқ ёндашаётган

лаштирилди. Бошқача қилиб 
айтганда, ҳэйдовчилар асфальт 
тагига ўрнатилган электр қув- 
вати манбаларидан, ҳеч қан- 
дай сим ёки рельссиз, бево- 
сита куч олиш имкониятига эга 
автоуловлар бошқарувини на- 
мойиш этдилар. Муҳандислар 
муваффак^ят билан ниҳоясига 
етган синовни экологик тоза 
ва арзон транспорт воситала- 
ри тараққиёти сари ташланган 
навбатдаги қэдам. дея баҳо- 
ламокда.

Изланишлар ҳақида кенг- 
роқ маълумот бериш учун та- 
рихга назар ташлашга тўғри 
келади. Аслида бу масалага 
ечим сифатида илгари сурил- 
ган уч хил таклиф анча олдин 
пайдо бўлганди. Биринчиси, 
қисқа вақг ичида максимум 
қувват йиға оладиган қурилма 
яратиш (ҳозиргача ҳеч ким бу- 
нинг уддасида чиқэ олмаган), 
иккинчиси йўлларда роботлаш- 
тирилган махсус зарядловчи 
станциялар барпо этмшга асос- 
ланган эди. Қолаверса, заряд- 
ловчи станцияларни ёқилғи 
қуйиш шахобчалари каби ҳар 
қадамда барпо этиш хэм жуда 
мураккаб жараён саналиб, 
унинг амалиёти тўхтатилган. 
Шунинг учун ҳам корейс му- 
тахассисларининг 1970 йил- 
лардаёқ пайдо бўлган учинчи 
ғояни асос қилиб олганига 
ажабланмаса бўлади. Боиси, 
уни амалга ошириш эҳтимоли 
катта эди.

1-расм: электромобил- 
ларнинг дастлабки намуна- 
лари тестдан кўнгилдаги- 
дек ўтказилди (манба: 
СТ&Т, КА1ЭТ).

Яна шуни айтиб ўтиш ке- 
ракки, айрим шоввозлар ен-

осиёлик олимлар эса йўл ос- 
тига электромагнит индукция- 
си ёрдамида бевосита қувват 
етказиб берадиган тармоқлар- 
ни ётқизишнинг дастлабки 
босқичини муваффақиятли ни- 
ҳоясига етказди.

Энди бевосита такомиллаш- 
тирилган кашфиётнинг ишлаш 
жараёнига тўхталиб ўтсак. Ил- 
ғор технологиялар билан 
бойитилган и]у каби кувват ти- 
зимлари ва машина тагига 
ўрнатилган кэбул қилувчи ғал- 
так транспорт воситасининг 
ҳаракатда ҳам қувват олиши- 
ни таъминлайди. Умуман ол- 
ганда, бундан ўттиз йил ол- 
дин АҚШда яратилган шундай 
автоуловлар сўнгги технологик 
ютуқларга асосланган шаклда 
ва муваффақиятли тарзда Жа- 
нубий Кореяда синовдан ўтка- 
зилди. Электромобилнинг янги 
турлари ҳамда унинг ишлаш 
механизми Корея фан ва тех- 
ника институти (КФТИ) билан 
«Си-Ти энд Ти» компанияси 
ХЭмкорлигида ишлаб чиқилиб, 
унга «Онлайн Электрик Вей- 
икл» (ОЭВ) номи берилди. 
Янги имкониятларни очиб бе- 
радиган трасса эса ўкув муас- 
сасаси ҳудудида барпо этил- 
ган бўлса, компания олим ва 
муҳандислар лойиҳаси асоси- 
да электромобилни ишлаб чи- 
қарди.

ОЭВ ишлаши учун илгари- 
дан маълум бўлган бевосита 
зарядлаш тизимига эга «тиш 
чўткаси усули» қўлланди. Бун- 
да чўткалар батареядаги қув- 
ватни йиғиб олиш учун уза- 
тувчи қурилма билан ёнма-ён 
жойлаштирилади. Қоидага 
кўра, шу йўл билан ҳаракат- 
ланаётган электромобиль қув- 
ват йиғиши учун қэбул қилув- 
чи ҳамда узатувчи мослама 
орасида тирқиш қолдириш ло- 
зим. Корейс олимлари ушбу 
жиҳатга бироз ўзгартириш ки- 
ритганига гувоҳ бўлиш мум- 
кин, аммо мазкур нозик сир 
ҳозирча ошкор этилмаяпти. 
«Балки, улар магнит алоқали 
резонансга асосланган тизим- 
лар хилма-хиллигидан фойда- 
лангандир?», дейди кузатувчи 
олимлар вакили. Аммо шуни- 
си аниқки, бевосита қувват 
қабул қилиш самарадорлиги 
ўнлаб сантиметр узоқликда 
ҳам 75—80 фоизга етаяпти.

М9ВЛ4«|£
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2-расм: кўриниб туриб- 
дики, корейслар тўғридан- 
тўғри кувватловчи ускуна- 
ларни нафакэт йўл остига, 
балки автомобиллар тўхтай- 
диган жойларга хэм ўрна- 
тишни режалаштиришмоқ- 
да. Аммо бундай жойларга 
розеткали устунлар ҳам 
ўрнатишга тўғри келади. 
Шунда электромобиллар 
худди дазмол каби ток 
кэбул килаверади (манба: 
СТ&Т, КА18Т).

Илмий-амалий жараёнлар 
давом этаётган айни пайтда 
муаллифлар экологик жиҳат-
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ичида, балки унинг 
ташқарисига ҳэм саёҳат 
уюштириш имконини 
беради. Мутахассисларнинг 
баҳолашича, ОЭВ инфраструк- 
турасини амалиётга жорий 
этиш нархи ҳар бир км. учун 
318 минг долларга тенг. Аммо 
келажакда фан-техниканинг 
янги ютуқлари туфайли бу к̂ й- 
мат камайиши мумкин. Асли- 
да Жанубий кореяликлар йи- 
рик шаҳарларни заҳарли газ 
чиқариб, глобал исишга сабаб 
бўлаётган автомобиллардан 
тозалаш ва нефть импортига 
боғлиқликни камайтириш им- 
конини берувчи лойиҳани 
амалга ошириш унчалик ҳэм 
қимматга тушмаслигини таъ- 
кидлашмоқда.

Шунинг учун бўлса керак, 
ҳукумат унинг амалиёти учун 
100 млн. вон (80 млн. дол- 
лар) ажратишга қарор қилди. 
Мамлакат президенти Ли Мён 
Бак ОЭВнинг синовида ишти- 
рок этаётган чоғда уни шаҳар 
кўчаларида синаб кўриш ло-

Техтка о1атШа

Янги русумдаги транспорт 
воситасининг аккумулятори 
қўрғошин кислоталисига нис- 
батан арзонлигини айтиб 
ўтдик. У илк маротаба қувват- 
ланганидан кейин 50—70 км., 
иккинчи мартасидан сўнг 100— 
110 км. масофани бемалол 
босиб ўгиш кувватига эга. Дви-

дан имкон қадар чинакам то- 
заликка эришишга интилаяп- 
ти. Буидан ташқари, кулайлик- 
ка ҳам эътибор кучайтирилган. 
ОЭВнинг етакчи мутахассиси 
Чхо Тон Хо бунинг учун ша- 
ҳэр йўлларининг ўн фоизига 
шундай тармоқни ўтказиш ки- 
фоя эканини таъкидламоқда. 
Унинг фикрича, симни ўнлаб 
километр масофада асфальт 
остига эмас, балки бир неча 
ўн ва юз метрлар оралиғи 
(электромобиль тезлигини ка- 
майтирадиган нуқгалар, маса- 
лан, чорраҳаларга яқин жой- 
лар)га ётқизишнинг ўзи кифоя. 
Шу усул билан ОЭВ-автомо- 
биль аккумуляторини кейинги 
қувват манзилигача етадиган 
кучга тўлдириб олади. Шу 
ўринда айтиб ўтиш керакки, 
бу турдаги аккумуляторлар 
одатдагисига нисбатан беш 
марта ихчам ва шунча марта 
арзондир.

зимлигини айтиб ўтар экан, 
келажакда ҳам унга нисбатан 
к?4зиқиши камаймаслигини ало- 
ҳида қэйд этди.

Бу борадаги биринчи кели- 
шувга ҳам эришилди. Тўғри- 
роғи, КФТИ ва Чеджу ороли 
ҳокимияти биргаликда ушбу 
лойиҳэни кенг миқёсда ама- 
лиётга татбиқ этиш юзасидан 
бир тўхтамга келди. Агар ҳэм- 
маси режадагидек кетса, орол 
бу турдаги технология кенг 
жорий этиладиган дастлабки 
маконга айланади.

3-расм: ОЭФ муаллифла- 
ри ушбу тизимнинг одам- 
лар ва машиналар учун 
хавфсиз эканини айтиб 
ўтдилар. Ҳаттоки, кувват 
етказиб берувчи восита- 
ларга хўл билан тегиб  
кўрилса хэм ток урмайди 
(манба: СТ&Т, КА18Т).

Бир марта тулдириб олин- 
ган қувват захираси 80 км.га- 
ча етади. Бу нафақат шаҳар

4-расм: «И-Зоун» номини 
олган электромобилнинг 
узунлиги 2,57 м., эни 1,44 
м., баландлиги 1,56 метрга 
тенг бўлиб, оғирлиги 700 
кг.ни ташкил этади (манба: 
дгееп. аи1оЬ1од .сот),

Бироқ ҳар тўкисда бир айб 
деганларидек, ҳозирча ОЭВ 
тизимидан фойдаланган ҳэй- 
довчилардан ёқилғи сифатида 
ишлатилган электр токи 
ҳақини йиғиб олишнинг мақ- 
бул усули ишлаб чиқилмаган. 
Ҳамкор ташкилотлар берган 
маълумотларга қэраганда, тез 
орада бу масалага ҳам ечим 
топилиб қолади. Унгача эса 
ҳозирда розетка орқали қув- 
ват олиб ишлайдиган «Си- 
Зоун» электромобилларидан 
амалиётда фойдаланиб тури- 
лади. Олти ўриндиқли ушбу 
транспорт воситасини гольф 
майдонлари. кўргазма марказ- 
ларида кўриш мумкин.

5-расм: «И-Зоун» мижоз- 
нинг хохишига кэраб усти 
очиқ холда бўлиши ёки 
махсус кўтарма ёпкич би- 
лан жихозланиши мумкин 
(манба: СТ&Т).

гатель кучи 5 киловатт бўлса, 
тезлиги соатига 60 км.га ета- 
ди. Шаҳар бўйлаб ҳаракатла- 
ниш учун ушбу кўрсаткичлар- 
нинг ўзи етарли. Бундан таш- 
қари, розетка орқали бир мар- 
та қувватланишда бор-йўғи 6— 
10 киловатт-соат ток олинади. 
Жанубий Корея учун бу бир 
кунлик сарфланган бензинга 
нисбатан арзонга тушади.

«Си-Ти Энд Ти» компания- 
си жорий йилнинг ўзидаёқ «И- 
Зоун»ни Корея ва АҚШда со- 
тувга чиқаришни мўлжаллаган. 
Унинг бошланғич нархи 16 
минг долларга баҳоланмокда, 
Бундан ташқари. яқин кела- 
жакда юк ташувчи кичик авто- 
фургонлар, тижоратчи ва дав- 
лат хизматчилари учун махсус 
машиналар ҳэм ишлаб чиқа- 
рилиб, уларни сотиш ҳудуди- 
ни янада кенгайтириш 
мўлжалл анаяпти.

6-расм: рекламада хэм 
уларнинг тасвирларини  
кўриш мумкин. Ишлаб чи- 
қарувчилар бир карашда
соддарок дизайнга эга 
ушбу автомобиллар тежам- 
корлиги ва шаклан содда- 
лиги билан харидорлар 
эътиборини тортиш ига  
ишонмокда (манба: СТ&Т).

Хуллас, агар ОЭВ оммала- 
шиб кетадиган бўлса, бошқэ 
автокомпаниялар ҳам мазкур 
лойиҳага қизиқиш билдириши, 
табиий. Тўфи, орзулар ҳозир- 
да кўпроқ фантастикага 
ўхшайди. Аммо қэчонлардир 
кўпчилик самолёт, ракета, 
сувости кемалари ҳақида асар 
ёзган ёки бош қотирган ижод- 
кор-олимларни хаёлпараст деб 
устидан кулганди. Шундай 
экан, электромобиллар нима 
бўлибди?

Н.ҚОСИМОВ тайёрлади.
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Исландмяда вулқонларнинг фаоллашуви натижаси- 
да юзага келган яна бир тутунли булутнинг Европа- 
ни яна ўз (̂исканжасига олиш» хавфи бор.

Буюк Британия метео- 
 ̂ рологлари шундай вази- 

ятнинг юзага келиш эҳти- 
моли юқори эканини 
таъкидлашмокда. Улар- 
нинг маълумотларига 
кўра, вулқон кули нати- 
жасида пайдо бўладиган табиат ҳодисаси Шве- 
ция, Дания, Германия ва Польша бўйлаб Шар- 
қий Европагача чўзилиши мумкин. Мазкур тах- 
минлар туфайли ҳозир Рейкьявикдаги аэро- 
порт фаолияти тўхтатилди, дейилади 

«МеуузРгот.Ри» манбасида.
Эслатиб ўтамиз, бунгача 6 кун давомида самолётлар парвози тўхтатилиб, 

деярли барча аэропортлар энди тулиқ ишга туширилган эди.

КОМПЬЮТЕРГА ҲОЖАТ ПЎҚ

ЭНГ БАЛАНО ЧУҚҚП 8848 МЕТР
Хитой ва Непал давлатларининг расмий вакиллари сайёрамиздаги энг 

баланд чўққи — Ҳимолай тоғ тизмасидаги Эверестнинг баландлигини 
аниқ ҳмсоблаш масаласида бир тўхтамга келишди. Бу ҳақида Би-Би-Си 
хабар берди.

Аввалига Хитой ҳукумати вакиллари Эве- 
рестни қоя жинсининг энг баланд нуқтасига 
мувофиқ ўлчаш зарурлигини таъкидлаган 
бўлса, непалликлар бунда қор қатламининг энг 
юқори нуқтасига қараб белгилаш тўғри, де- 
ган фикрда эди. Муросага келишга халал бе- 
раётган жиҳат шуки, бу икки хил ўлчаш нати- 
жасида ўртада 4 метр фарқ кузатиларди.

Аслида чўққининг баландлиги яқин бир 
ярим аср, яъни уни илк маротаба 1856 йил- 
да ўлчашганидан бери баҳсларга сабаб бўлиб 
келган. Маълумот ўрнида айтиш ўринлики, Ҳимолай тоғ тизмаси икки мамла- 
кат ҳудудига ҳэм киради. Мутахассисларнинг гапларига қараганда, ҳозирда қитъ- 
алар ер кзтламларининг «миграция»си — силжиши туфайли Эверест янада ба- 
ландлаётгани кузатилмоқда.

Непал пойтахти Катманду шаҳридаги сўнгги музокаралар пайтида Хитой 
мутахассислари иккинчи томон фикрини тан олишларини маълум қилди. Шу 
тариқа, Эверест тоғининг баландлик кўрсаткичи сув сатҳидан 8 848 метр юқори- 
да экани расман қайд қилинди.

РОБОТ САМОГА ПАРВОЗ ҚПЛАПП
Жорий йилнинг сентябрь ойида Халқаро космик станцияга уюштири- 

ладиган навбатдаги парвозла$)дан бирида «(Дискавери» шаттли аъзолв’- 
ри таркибига инсонмонанд робот ҳам киритилади. *(Сайнс» нашрида ёзи- 
лишича, «Робонаут-2» (қисқача «Р-2») деб номланган бу робот самовий 
станцияда имкон қадар узоқ муддат давомида ишлаши режалаштирил- 
моқда.

Умумий вазни 136 кг.га тенг «Р-2» са- 
мовий экипаж аъзолари фойдаланадиган 
асбоб-ускуналарни қийинчиликларсиз иш- 
латиши мумкин. Боиси, одатдаги робот- 
лардан фарқли ўлароқ, унинг қўл қисмида 
манипулятор (мураккаб ҳаракатларни бажа- 
рувчи қурилма) ўрнига бармоқлар ўрнатил- 
ган. Кейинчалик роботни такомиллашти- 
риш ва космик станция ташқарисида ҳам 
ишлашга мослаштириш устида изланишлар 
олиб борилади. Ҳозирча эса кема муҳан- 
дислари «Р-2»нинг вазнсизлик ҳолатидаги 
фаолиятини кузатиб боришади.

Айни пайтда робот станция ташқарисидаги ҳарорат шароитларида ишлаш 
кувватига эга эмас. Шу сабаб, дастлаб станцияда синов пайтида у микрограви- 
тация шароити учун текширилади, радиация ва электромагнит таъсирига чи- 
дамлилиги кузатилади. Шунингдек, парвоз пайтида роботнинг космонавтлар 
билан ёнма-ён ишлаши ҳам назорат қилинади ва бу борадаги маълумотлар 

^злуксиз Ердаги марказга узатиб турилади. Тажриба муваффақиятли давом этса, 
экипаж аъзоларига зарур жиҳоз ва дастурий таъминот етказиб берилади. Улар 
ёрдамида эса робот қайта такомиллаштирилиб, янги вазифалар юкланади.

МПЛЛПАРаЛАБ ТУРЛАРП БОР ЭКАН
«Бутундунё сувости микроорганизмларини рўйхатга олиш» (БСМРО) 

халқаро лойиҳаси иштирокчилари океанлар қаърида тадқиқотлар ўтка- 
зишди. «гНэйче Ньюс» манбасида айтилишича, мазкур дастур бундан 
етти йил олдин иш бошлаган ва у «г£рости дунёси» номли кенг қамров- 
ли илмий тадқиқотнинг 14та лойиҳасидан биридир.

Лойиҳага жами икки мингдан ортиқ му- 
тахассис жалб қилинган. Бугунга қздар иш- 
тирокчилар Ер шарининг 1200 нуқтасидан 
ортиқ ҳудудларда мавжуд микроорганизм- 
лардан намуналар олган. Уларнинг ҳисоб- 
китобларига қараганда, микроорганизмлар 
бутун океан биоҳажмининг 50-90 фоизини 
ташкил этиши мумкин. Эътиборлиси, мик- 
роорганизмлар океан тубидан 1600 метр 
пастда жойлашган ер қатламида ҳам аниқ- 
ланган.

Баъзи олимларнинг фикрича, сувости 
организмлари маълум вазифаларга эга бўлиб, уларни бажариш орқали эко- 
тизимлар барқарорлиги сақланиб турилади. Қолганлар эса мавжуд геологик 
шарт-шароитлар ўзгарса, ўзига хос генетик захира вазифасини ўтайди, деган 
фикрни илгари суришмоқда.

— Энг қизиғи, янги топилган микроорганизмларнинг катта қисми ноёб тур- 
дагилар ҳисобланади, — дейди Денгиз биологияси маркази раҳбари Митч 
Согин. — Галдаги изланишлар мазкур камёб турдаги организмлар экологик 
жараёнларда қзндай аҳзмиятга эга эканини аниқлашга қаратилади.

Рақамли маълумотлар сақловчи восита —флеш 
картанинг янги турдагиси ажойиб концепцияга эга. 
Унга кўра, воситанинг ичида қандай маълумот бор- 
лигини билиш учун флеш картани компьютерга 
улашнинг ҳожати йўқ. Бу ҳақида зс1епсе€1аПу.сот сай- 
тида маълум қилинди.

Ускунанинг ташқи томо- 
нидаги ўзига хос шишали 
экран унинг ичидаги файл- 
ларни ортиқча қийинчилик- 
ларсиз намойиш этиши мум- 
кин. Масалан, пушти ранг- 

даги сурат, мовий рангдагиси ҳужжат, яшил эса 
видео файлдир. Барча файллар хотира майдони- 
ни қандай эгаллаганига қараб уларнинг ҳажмини 
ҳам билса бўлади.

Ишланма муаллифларининг айтишича, ушбу 
амалларни бажариш учун махсус кичик ҳажмда-
ги қувват манбаи ҳам талаб этилади. Шу сабаб унинг нархи оддийларга нис- 
батан бироз қимматрокдир. Янги турдаги ускуна тез орада сотувга чиқарили- 
ши ҳақида ҳам хабар берилди.

ЭНГ УЗУН ҲАШАРОТ
Тадқиқотчилар Борнео оролида қатор янги 

турдаги тирик жонзотларни аниқлашга му- 
ваффақ бўлдиш Улар орасида ҳозирча дунё- 
даги энг узун деб эътироф этилаётган 
РМоЬаеИсиз сНат ҳашароти алоҳида эътибор-
га лойиҚш

Чунки унинг танаси узунлиги ярим метрга 
тенг. Айни пайтгача олимлар бу турдаги жонзот- 
нинг фақат учтасини топишган, шу сабаб уларнинг ўзига хос хусусиятлари 
ҳақида аниқ бир фикр билдирилмаяпти. Бу ҳақида «Новости» манбаси хабар 
берди.

Олимлар учун яна бир ғайриодций топилма бу — буқаламун қурбақа бўлди. 
ЯИасорИоги8 репапогит номини олган бу ҳайвон 3,5 см. бўлиб, тунда унинг 
танаси оч яшил рангга, кундузи эса жигарранг тусга киради. Шу билан бирга, 
ҳажми 1 сантиметрдан ошмайдиган, чучук сувда яшайдиган бир неча турдаги 
курбақалар ҳам биолог мутахассислар топилмалари рўйхатидан ўрин олди.

Аслида Борнео ороли яна Калимантин номи билан ҳам юритилиб, у катта- 
лиги бўйича дунёда учинчи ўринда туради. Ҳозирда у Индонезия, Малайзия 
ва Бруней давлатларига қарашли ҳудуд ҳисобланади. 2007 йили бу мамла- 
катлар ўзаро келишиб, 220 минг квадрат километр тропик ўрмонлар майдо- 
нини қўриқхона ҳисобига ажратган. Шу сабаб бу ерда янги турдаги организ- 
мларни излаб топиш билан шуғулланадиган олимлар фаолият юритади. Му- 
тахассислар берган маълумотларга қараганда, ҳозиргача Борнеодан 123та тур- 
даги илгари фанга маълум бўлмаган жонзотлар аниқланган. Ўз навбатида, бу 
олимлар ойига учта янги турдаги ҳайвонни топишнинг уддасидан чиққан, де- 
ганидир.

ГАЗЛП ПЧПМЛПК ХАВФЛП БЎЛПШП

Ширин газли ичимликлар чанқоқни қонди- 
рибгина қолмай, қандли диабет касаллигини 
келтириб чиқаради ва семиришга олиб кела- 
ди, деган фикр олимлар томонидан бундан бир 
муддат аввал билдирилгандиш

Эндиликда эса мутахассислар улар яна ошқозон 
ости безида саратон ҳужайраларини шаклланти- 
риш омили эканини ҳам таъкидлашяпти. Ҳафтасига 
икки марта ушбу ичимликни истеъмол қилувчи 
киши касалликка бошқаларга нисбатан икки ма- 
ротаба кўпроқ чалиниши аниқланган, деб ёзади 

«Кэнсер эпидемиоложи» нашри.
Сингапурлик тиббиёт мутахассислари мевали шарбат ичадиган одамлар газ- 

ли ичимликлар истеъмол қиладиганларга нисбатан саратоннинг бу турига кам- 
роқ чалинишини ҳам исботладилар.

Тадқиқот раҳбари Марк Перейранинг фикрича, бунинг сабаби газли ичим- 
ликлардаги шакар миқдорининг юқори эканида. Натижада, бу инсулин модца- 
сининг меъёридан ортиқча ишлаб чиқилишига ва ошқозон ости безида сара- 
тон ҳужайраларининг тез суръатларда шаклланишига туртки бўлади. Ўз мақо- 
ласида Перейра ва унинг ҳамкасблари 14 йил мобайнида 60 мингдан ортиқ 
одамларни назорат қилиб боришганини билдирган. Мазкур вақт ичида тажри- 
ба иштирокчиларининг 140 нафарида ошқозон ости бези саратони аниқлан- 
ган. Ширин газли ичимликларни ҳафтасига икки маротабадан ортиқ истеъ- 
мол қилган одамларда касалликка чалиниш эҳтимоли бундай маҳсулотларга ружу 
қўймаганларга нисбатан 87 фоиз юқори экани тажриба пайтида ўз исботини 
топди.

Марк Перейра мазкур тадқиқот натижалари исталган мамлакат учун қулла- 
нилишини таъкидламоқда. Сабаби, ҳозирги кунда ривожланаётган ва ривож- 
ланган мамлакатлар аҳолиси асосий вақтини ўз уйидан ташқарида — ишда ёки 
бошқа жойларда ўтказишга, кўча-кўйда овқатланишга ва шу турдаги озиқ-ов- 
қат мг1ҳсулотларини истеъмол қилишга одатланмоқда.

Н. РУСТАМБЕКОВА тайёрлади.

«Ма’г|!а1» — «Учитель Узбекистана» газеталари жамоаси таҳририятнинг 
Бухоро вилояти бўйича махсус мухбири Сора Тошевага волидаи муҳтара- 
маси

БАХМАЛ момонинг
вафоти муносабати билан ҳамдардлик билдиради.

Ўзбекистон давлат жаҳон тиллари университети қошидаги З-академик 
лицейи жамоаси академик лицейнинг она тили ва адабиёт фани ўқитув- 
чиси Н.Наҳанговга отаси

УЛАШ бобонинг 
вафоти муносабати билан таъзия билдиради.

Тошкент ирригация ва мелиорация институти раҳбарияти ҳамда касаба 
уюшмаси қўмитаси, профессор-ўқитувчилар жамоаси «Гуманитар фанлар» 
кафедраси доценти Раъно Якубовага отаси

Ғани ЯКУБОВнинг 
вафоти муносабати билан таъзия билдиради.
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Оила — инсоният бешиги. 
Ҳар қандай буюк инсон ҳам 
даставвал мана шу жамият- 
нинг кичик бир бўлагида 
шаклланади. тарбия топади, 
оқу қорани танийди.

Фарида Музаффарова па- 
дари бузруквори Муҳаммад- 
жон Солиев ва волидаси 
Лутфинисо опа олдида бир 
умрлик қарздорлик ҳисси 
билан яшайди.

— Оиладаги муҳит мен 
учун катта тарбия мактаби 
вазифасини ўтаган. Отам 
Республикада хизмат кўрсат- 
ган халқ ўқитувчиси, қола- 
верса. “Болалар адабиёти 
хрестоматияси" қулланмаси 
муаллифи менда — ўқитув- 
чилик касбига меҳр уйғотган 
инсон. Онажонимни эса бағ- 
рикенг, заҳматкаш, очиқкўн- 
гил аёл сифатида кўраман, — 
дейди Фарида опа.

Оилада яхши тарбия ол- 
ган Фарида опа 1970 йили 
Низомий номидаги Тошкент 
давлат педагогика институти- 
нинг “Дефектология” фа- 
культетига ўқишга кирди. 
Имтиёзли диплом билан 
олий ўқув юртини битиргач, 
ўз фаолиятини Тошкент 
шаҳридаги 37-махсус 
ёрдамчи мактабда логопед- 
лик ишидан бошлади. Кей- 
инчалик шу мактабда ўқув 
ишлари бўйича директор 
ўринбосари бўлиб ишлади. 
Алоҳида ёрдам ва эътиборга 
муҳтож, кўнгли кемтик бо- 
лалар билан тил топишиш, 
уларнинг қалбида эзгулик, 
инсонпарварлик, адолат 
каби туйғуларни шакллан- 
тириш осон эмас. Фарида 
опа болалар билан фақат кўп 
йиллик тажрибаларини 
эмас, меҳр-муруввати, қалб 
қўрини ҳам баҳам кўрди. 
Ушбу мактабда 17 йил таъ- 
лим-тарбия бериб, ҳамкасб- 
лари ва ўқувчиларининг ҳур- 
матини қозонди.

1990 йилдан бошлаб 
Ф.Музаффарова Республика 
ўқув-методика маркази де- 
фектология кабинетида ме-

тодист бўлиб фаолият кўрса- 
та бошлади. Дастлаб ёрдам- 
чи мактаблар йўналиши 
шўъбаси бошлиғи, бўлим 
бошлиғи муовини вазифа- 
ларида ишлади. Ҳозир 
ёрдамчи мактаблар йўнали- 
ши бўйича бош методист.

Сир эмаски, ўқувчининг 
дарсдаги фаоллиги кўп жи- 
ҳатдан ўқитувчининг дарс 
ўтиши, синфни бошқариш 
қобилиятига боғлиқ. Агар 
ўқувчи алоҳида эътибор ва 
ёндашувга муҳгож бўлса-чи? 
Имконияти чекланган бола- 
ларда таълимга бўлган қизи- 
қиш ва ҳаракатчанлик каби 
хислатларни шакллантириш 
дефектолог ўқитувчидан ни- 
ҳоятда катта сабр-тоқат ва 
маҳорат талаб этади. Бу бо- 
рада етарлича билим ва 
кўникмага эга бўлиш, бола- 
ларнинг қобилиятларини 
соғлом тенгқурлариникига 
тенглаштириш, махсус таъ- 
лимни амалга ошириш жа- 
раёнига оид услубий тавси- 
яларни яратишда Фарида 
опанинг ҳиссаси беқиёс. Иш 
фаолияти давомида Юга 
яқин дарслик, 23та методик 
қўлланма хэмда 15дан ортиқ 
тавсия яратиш билан бирга, 
жисмоний ёки руҳий ривож- 
ланишда оқсаётган ўқувчи- 
лар, умумий ўрта таълим му- 
ассасалари ҳамда уй шаро- 
итида таълим олаётган ақли 
заиф болалар учун махсус 
ўқув режалар ишлаб чиқиш-

ОгатШ а^

да муаллима ҳам фаол иш- 
тирок этиб келяпти.

2000 йилдан бошлаб мах- 
сус таълим соҳасида дарс- 
ликларнинг янги авлоди 
яратила бошланди. Мазкур 
жараёнда Фарида опанинг 
хизматлари катта бўлиб, 
унинг ҳаммуаллифлигида 
ўзбек ва рус тилларида 
ёрдамчи мактабларнинг 2— 
3-синфлари учун “Ўқиш ки- 
тоби", 3—9-синфлари учун 
“Математика” дарсликлари 
ишлаб чиқилди. 8-синф 
ўқувчилари учун мўлжаллан- 
ган “Математика” дарслиги 
“2009 йилнинг энг яхши 
дарслиги” танловида III ўрин- 
га лойиқ деб топилди.

Имкониятлари чекланган 
ўқувчиларда ўқиш, билим 
олиш- 
д а н 
к ў р а
КўпрОҚ 1ЯЯЯЯЯЯЯ1ЯЯЯ1
м е ҳ -
натга, касб-ҳунар эгаллашга 
иштиёқ кучли бўлади. Шу- 
нинг учун ҳэм уларнинг касб- 
ҳунар ҳақидаги тасаввурла- 
рини кенгайтириш, лаёқати, 
саломатлиги, руҳияти, қизи- 
қишларини аниқлаш ва аниқ 
механизмини яратиш муҳим 
ҳисобланади. Махсус таълим 
узлуксизлигини таъминлаш 
мақсадида “Ногиронлар касб 
таснифи” махсус касб-ҳунар 
коллежлари низомини иш- 
лаб чиқишда ҳам Фарида 
опанинг ҳиссаси катта.

Доноларнинг таъбирича, 
инсоннинг ҳаёти яшаб ўтган 
умри билан эмас, элга кднча 
нафи теккани билан ўлчана- 
ди. Фарида опа ўзининг кўп 
йиллик меҳнат фаолияти да- 
вомида жуда кўп савоб иш- 
ларга қўл урди ва келажак- 
да уларни давом эттириш 
ниятида.

И.ЛАТИПОВ, 
РТМ махсус таълим 

бўлим бошлиғи муовини
И .М АТНИЁЗО ВА, 

махсус таълим бўлими
бош методисти

«Мен мусиқани 
шу даражада яхши 
кўраманки, ҳатто 
ижодий ишим ҳам 
мусиқа садолари 
остида бажарилади. 
Менимча, ёқимли 
мусиқа ишга халал 
бермайди, аксинча, 
у кишига завқ ба- 
ғишлаб, руҳини 
кўтаради». Устоз 
Қори-Ниёзий таъ- 
рифлаган рангин 
дунёга Тошкент-
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«Най учун хрестома- 
тия» ўқув кўлланма- 
сини чоп эттириш 
арафасида. Илк бора 
нашр қилинаётган 
мазкур қўлланмага 
Ҳотам ака ижод қ^л- 
ган 130та асар ҳам 
киритилган, Булар 
орасида сонатина, 
импровизация, эксп- 
ромт, ноктюрн, 
ўзбекча интермеццо, 
менуэт, скерцо, 
ўзбекча марш каби

С А Д О Қ А  Т  К У И И

нинг Дегрез мах/алласида туғилган 
Ҳотам Рихсиев ҳам ошно бўлиб 
улгурганди. Тогалари Абдураҳим 
Абдуллаев (шоир Ғайратий) ва 
Ўзбекистонда хизмат кўрсатган 
ўкитувчи Анвар Абдуллаев билан 
бир ҳовлида яшаб, вояга етган 
Ҳотам ака ўз болалигини эслаб

ш у н д а й
оЛат1аг т! — Тоғам

Ғайратий
ўша йиллари Ўзбекистон халқ ар- 
тисти Наби Ҳасанов билан Лабзак 
кўчасидаги шаҳар ўкувчилар са- 
ройида адабиёт тўгарагини олиб 
борарди, у ерда мен қашқар ру- 
боби ҳ^мда най чалишни ўрган- 
дим. Мусиқага бўлган қ̂ зик̂ шим 
туфайли устозларим Мирза Тои- 
ров билан Абдураҳ^м Маликов 
раҳбарлигида 1957 йили Р.Глиэр 
номидаги ўн йиллик республика 
мусиқа мактабининг най синфини 
тугатгач. кўп йиллар турли ташки- 
лот ва ўқув муассасаларида меҳ- 
нат қилиб келдим.

1976 йилга келиб Низомий но- 
мидаги Тошкент давлат П0дагоги- 
ка институгининг мусиқа ва педа- 
гогика бўлимига ўқишга кириб, 
уни 1981 йили муваффакиятли ту- 
гатиб, ижодга берилиб кетдим ва 
най учун чолғу куйлари яратмоқ- 
даман...

Узоқ йиллар болаларга мусиқа- 
дан сабоқ берган бу инсон 2004 
йили Узбекистон халқ артисти 
Ҳалимжон Жўраев билан ҳамкор’ 
ликда «Ёш найчи» ўкув кўлланма- 
сини яратди. Эндиликда эса, про- 
фессор Анвар Лутфуллаев билан

мусиқа асарлари бор.
Ўк̂ т̂увчининг малакаси, ижодий 

салоҳ̂ яти кўп жиҳатдан унинг би- 
лим даражаси ва тажрибасига боғ- 
лиқ, Ҳотам ака ота-оналарнинг 
хурматини, болаларнинг меҳрини 
қозониб Тошкент шаҳридаги етти 
йиллик мусиқа мактабида йигирма 
йил най сози мутахассислиги 
бўйича дарс бериб келди. Ҳозир 
нафақада, лекин тинимсиз равиш- 
да ижод билан шуғулланиб кел- 
мокда.

Калк)лмиз муҳаббат оғир дам- 
ларда синалади, деб рост айтар- 
кан. Ҳотам ака ўтган йиллар даво- 
мида оғир дард билан хасталанган 
жуфти ҳалоли Моҳира опага садо- 
қати қай даражада эканлигини ис- 
ботлай олди. Аёлининг ташвиши- 
ни Ҳотам ака фарзандларига ҳам 
ишонмай ўз зиммасига олди. Мо- 
ҳира опани ёш болани парвариш- 
лагандек авайлаб парвариш кушиб 
келмокда. Зерикканда мусиқалар 
чалиб беради. Ишк̂ либ, ҳамиша 
унинг дардини енгиллатиш пайи- 
да бўлади. Бир қарашда, ҳар бир 
инсоннинг зиммасидаги бурчдек 
туюлса-да, бу бурчни ҳамма ҳам 
бажара олмаслигини ўйласак, 
Ҳотам акага чиндан ҳам тан бер- 
сак арзийди. Ҳотам ака хонадони- 
га бориб Мохира опанинг аҳ̂ оли- 
ни ўз кўзларим билан кўргач, му- 
сикдни севган инсоннинг қалби ҳам 
гўзал бўлишига ишондим. Моҳ^ра 
опанинг бахти бор экан. Чунки у 
турмуш ўртоғи топишда адашма- 
ган, бу борада такдир уни жуда 
сийлаган эди...

Назира БОЙМ УРОДОВА

Психология фанлари номзоди, доцент 
Қувват Турғунов номи эсга олинганида 
уни таниган-билганлар ўзгача соғинч ва 
меҳр ҳиссини туяди. У киши Сирдарё пе- 
дагогика институти (ҳозирги ГулДУ) таш- 
кил этилганида биринчилардан бўлиб бу 
даргоҳга ишга келган, педагогика ва пси- 
хология кафедрасига асос солганлардан 
бири эди.

1935 йили Андижон вилояти Марҳамат 
туманида туғилган Қувват Турғуновнинг 
ҳаёти оғир, машақкэтли кечди. Отасидан 
эрта ажралган ёш Қувват онаси ва ёлғиз 
опасининг оғирини енгил қилиш учун бо- 
лаликнинг энг ширин дамларини меҳнат 
ва машаққатда ўтказди. Оила тебратиш- 
га ҳисса қўшиш мақсадида ҳали суяги 
қотмасдан туриб хэр хил ишларни бажа- 
ришга мажбур бўлди. Хзр қандай машақ- 
қатда ҳикмат бор, деб бежиз айтишмас 
экан. Шу тарзда ўспирин Қувват меҳнат- 
да тобланиб, жисмонан бакувват, соғлом, 
ғайратли, ҳар қандай қийинчиликдан 
қўрқмайдиган, иродаси мустаҳкам бўлиб 
вояга етди

Мактабга кечроқ борган бўлса хдм, аъло 
ўқиши натижасида беш йилда етти синф- 
ни битирган. Шундан сўнг Андижон педа- 
гогика билим юртига ўқишга кириб, уни 
хэм муваффақиятли тамомлаган. Тошкент 
давлат педагогика институтининг педаго- 
гика факультетида психология мугахассис- 
лиги бўйича таҳсил олган.

Қ.Турғуновда тил ўрганиш қобилияти

кучли бўлгани боис рус, немис, инглиз 
тилларини ёшликдан пухта ўрганган. Ай- 
ниқса, рус тилини яхши билгани учун та- 
лабалик йилларидаёқ «Постда» газетаси- 
да таржимон бўлиб ишлаганди. Учинчи- 
тўртинчи курсдалигида анча маҳорати 
ошиб қолгани туфайли «Ўқитувчи» нашри- 
ётидан рус тилидаги китобларни ўзбек 
тилига ўгиришга буюртмалар ола бошла- 
ган. Кейинчалик ўша даврларни хотирлаб 
Қувват ака, институт талабаси сифатида

ХоНга — ти^аййаз^^
қанча билим олган бўлсам, китобларни 
таржима қилиб янада кўпроқ билим эгал- 
лаганман, деб айтганди.

Учинчи-тўртинчи курсда ўқиб юргани- 
даёқ психологик тажрибалар ўтказиш, шу 
йўналишдэ илмий иш қилишга жуда к̂ зиқ- 
қан экан. Психология фани бўйича ўтка- 
зилган талабалар олимпиадасида ва тан- 
ловларда иштирок этиб, ғолибликни қўлга 
киритган.

Институтни битиргандан кейин Қ.Тур- 
ғунов Низомий номидаги педагогика инс- 
титути (ҳозирги университет)да ишлай 
бошлади. Кейинроқ шу ерда аспирантура- 
да ўқиди. Илмий раҳбари яхши ниятлар 
билан Ўзбекистонда биринчи бўлиб, ҳали 
йўналиш сифатида шаклланмаган инже- 
нерлик психологиясидан мутахассис тай- 
ёрпаш мақсадида шу сохдцан мавзу олиш-

ни маслаҳат берди...
Диссертацияга ҳимоя жараёнида жуда 

юқори баҳо берилди. Бунга асос бор эди, 
албатта.

1966 йили Сирдарё педагогика инсти- 
тути (ҳозирги ГулДУ) очилиши сабаб 
бўлиб, у киши бу ерга ишга келди. Инс- 
титутда ишлаган қисқа муддатли даврда 
у ўзининг педагог ва олим сифатидаги 
бор қобилияти, истеъдодини намоён эта 
олди. Йигирмага яқин дарслик, ўқув 
қўлланма ва рисолани таржима қилди. яна 
қанча асарларни таҳрир қилиб, чоп этили- 
шига ҳисса қўшди. Изланувчан олим 
кўплаб китобларни таржима қилиш жара- 
ёнида турли атамалар, таъриф, иборалар- 
нинг моҳиятини чуқур англаб етиш мақ- 
садида қанчадан-кэнча илмий адабиётлар, 
энциклопедия, сўзлик ва луғатларни ўқиб 
чиқци. Тўпланган билим ва маълумотлар- 
га таянган ҳолда психологик терминлар- 
нинг изоҳли луғатини ишлаб чиқишга ки- 
ришди. Шогирди, ҳозирги кунда у киши 
асос солган кафедрани бошқараётган 
О.Сувоновда сақланаётган қўлёзма қора- 
ламасида ЗОООдан ортиқ психологик тер- 
минга изоҳлар берилган. У кишининг шу 
йўналишда докторлик диссертациясини 
тайёрлашдек олий нияти, афсуски, амал- 
га ошмай қолди.

Қ.Турғуновда алоҳида кўзга ташланиб 
турадиган хусусиятлардан бири юксак да- 
ражадаги касбий педагогик маҳорати эди. 
Илмий-назарий тушунчаларни бериш, қизи-

қарли ҳаётий мисоллар келтириш, ўрни 
келганда, енгил педагогик юмордан фой- 
даланишнинг устаси эди. Оғзаки нутқи 
таъсирчан бўлишига кэрамай, кўргазмали 
қуроллар, тарқатма материаллардан мун- 
тазам фоидаланарди. Сезги, кцдрок, хоти*̂  
ра, хаёл ва бошқа психик жараёнларни та- 
лабаларга тушунтиришда ўзи кўлда ясаган 
жиҳозлардан фойдаланар, бу талабаларда 
катта қизиқиш уйғотишини шогирдлари 
яхши эслашади.

Қ.Турғуновнинг лаборатория машғулот- 
ларига баъзан ёш ўқитувчилар ҳэм кири- 
шар ва ўэлари сезмаган ҳрлдэ талабалар- 
дек фаол иштирок этишарди.

Умуман, Қувват ака факэт дарсда эмас, 
ҳэётда )̂ м юмордан кенг фойдаланар, та- 
биатан хэзил-хузулни жойига кўядиган, ас- 
кияни ҳам қойиллатадиган одам эди. Пе- 
дагогика, фалсафа, тарих, адабиёт, анато- 
мия, физиологияни хэм яхши билар, ян- 
гиликлардан мунтазам хабардор бўлиб ту- 
рарди. >̂ тто, вафотидан сўнг бир дафтар- 
да у кишининг анча-мунча шеърий машқ- 
лари ҳам бор эканлиги маълум бўлганди.

Бугунги кунда Кувват аканинг <̂ рзанд- 
лари билимли, ўқимишли, элга нафи те- 
гадиган инсонлар бўлиб етишди. Солиҳ 
фарзандлар ота-оналг1рининг орзу қ̂ ган- 
дек оиласи, қишлоғи, элининг фаровонли- 
ги йўлида хизмат қилиб келишмоқда...

Ум урзоқ Ў Л Ж А БО ЕВ , 
ГулДУ «Ўзбек адабиёти» 

каф едраси мудири, 
Омон СУВОНОВ, 

ГулДУ «Педагогика ва 
психология» каф едраси мудири
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И̂УВАФФДҚИЯТ кийинчиликсиз
БУЛМАИ 1дШогН 8роПсМ

Ўзбекистонда спортчи ёшлар талайгина ва қатто кичик 
ёшдагилар орасида қэм иктидорлилар кўплаб топилади. Шун- 
дай болалардан бири каратэ бўйича республика миқёсида 
ўтказилган мусобақэларнинг бир неча бор совриндори, Тош- 
кент шақри Шайхонтоқур туманидаги 20-мактабнинг 5-синф 
ўкувчиси Мирзоқид Боймирзаевдир. Мирзоқид эндигина ўн 
ёшни қарши олган бўлса-да, каратэнинг шотокан йўналиши 
бўйича республика мусобақаларида қатнашиб, қатор медал- 
ларни қулга киритмоқда. Унинг муваффақиятларидан мураб- 
бийи Дониёр Тошмуқаммедов қэм хурсанд.

— Мирзоҳидга 2005 йилдан буён каратэ 
сирларини ўргатиб келяпман. У жуда 
ҳаракатман, қобилиятли бола. Гуруҳда- 
ги тенгкурлари орасида ўзининг хул- 
қи, зийраклиги ва интилувчанлиги 
билан ажралиб туради. Машғулотлар- 
га мунтазам қатнайди. Мирзоҳид 
вақти келиб жаҳон чемпионатлари- 
да ҳам юртимиз шаънини муносиб 
ҳимоя қилади, деган умиддаман.

Биз ёш спортчининг отаси Мўмин- 
жон акани ҳамда онаси Нафиса опа- 
ни ҳам суҳбатга тортдик.

— Мирзоҳид — кенжа фарзандим, 
аммо кўп эркалик қилмайди. У биринчи 
бор «ЖАР»да бронза медалини қўлга ки- 
ритганида, ростини айтсам, қувонч кўз

ёшларимни тия олмагандим. Ҳар са- 
фар уни мусобақа олдидан дуо 
қилар эканман, юрагим алланечук 
бўлиб кетади. Бундан ташқари, у энг 
яқин ёрдамчим, — дейди спортчи- 
нинг онаси.

Мирзоҳид 2005 йили шотокан ка- 
ратэ-до бўйича «ЖАР» спорт-соғ- 
ломлаштириш мажмуасида кечган 
биринчиликда бронза медали, 2007 
йили болалар ва ўсмирлар ўртаси- 
да каратэ бўйича Мустақиллик куни- 
га бағишлаб ўтказилган мусобақада 
олтин медаль, шотокан каратэ-до 
клубининг очиқ турнирида олтин ме- 
даль ҳамда болалар. ва ўсмирлар 
ўртасида бўлиб ўгган спорт мусоба- 
қасида бронза медали, 2008 йили 
каратэ бўйича иккинчи очиқ чемпи- 
онатда олтин медаль совриндори 
бўлди. 2009 йили эса қўл жанги 
бўйича бир неча бор голибликни 
қўлга киритди ва ҳозиргача жами 
14та медаль жамғаришга эришди.

Зилола ХУДОЙБЕРДИЕВА,
ЎзДЖТУ талабаси

Соғлик — бебақо неъмат, Шу сабаб буни 
тўғри англаб, айни пайтда муайян бир спорт 
тури билан шуғулланадиган ёшлар кўпайиб бор- 
мокда. Дна шундай ёшларнинг севимли маскан- 
ларидан бири — пойтахтдаги «Саховат» спорт 
сузиш қавзаси қақида қ^коя қилмоқчимиз.

2001 йили Прези- 
дентимиз ташаббуси 
билан Тошкентда очил- 

^  '̂ ан ушбу спорт мажму- 
аси жаҳон стандартла- 
рига жавоб бера олиши 
билан эътиборлидир. 
Бу ерда 16 нафар таж- 
рибали мураббий ўғил- 
қизларга синхрон су- 
зиш, баландликдан сув- 
га сакраш бўйича маш- 
ғулотлар олиб боради.

— Мажмуамиз тарки- 
бида сув ҳавзасидан 
ташқари яна футбол ва 
теннис майдонлари

ҳам бор, — дейди биз 
билан суҳбатда комп- 
лекс раҳбари Қобил- 
жон Нурматов. — Уму- 
мий майдони 5 гектар- 
ни ташкил этган спорт 
мажмуасида турли му- 
собақа ва турнирлар 
ўтказилади. Яқинда 
спорт масканимизда таъ- 
мирлаш ишлари якун- 
ланди. Айни пайтда бу 
ерда мини-футбол 
бўйича Ўзбекистон тер- 
ма жамоаси мусобақа- 
га тайёргарлик кўряп- 
ти.

Мажмуада сузиш сир- 
ларини ўрганган жамо- 
алар 2009 йили Итали- 
яда ўтказилган Европа 
чемпионатида ва Хитой- 
да ташкил этилган Осиё 
чемпионатида ҳам му- 
ваффақиятли иштирок 
этишди. Бу натижалар- 
дан маълумки, сузиш 
спортига бугунги кунда 
мамлакатимиз ёшлари 
катта қизиқиш билан 
қэрамоқда.

Мураббийлар жорий 
йилдан мажмуага кела- 
ётган спортсевар ёшлар 
сафини янада кенгайти- 
риш, нафақат сузиш, 
балки каратэ, кураш, 
кикбоксинг, таэквондо 
каби спорт турлари 
бўйича ҳам иқтидорли

спортчиларни саралаб 
олишни режалаштир- 
ган. Қолаверса, спортга 
қизиқишни янада ку- 
чайтириш, жамиятимиз- 
да соғлом турмуш тар- 
зини жорий этиш каби 
мақсадларни амалга 
ошириш ниятида. Бун- 
дан ташқари, спортга 
фақат ўғил болаларни 
қамраб олиш билан чек- 
ланиб қолмай, қизлар ва 
аёлларни ҳам ўзлари 
қизиққан спорт тури би- 
лан мунтазам шуғулла- 
нишга, турли спорт му- 
собақаларида иштирок 
этишга ундаш борасида 
қатор ишлар амалга 
оширилаяпти.

Фаррух ЮСУПОВ

« С Е М У Р Ғ» Д А##

МАКТЛБЛЛ ЧВМПНОНАЛР
УАГЛНМОКЛЛ

Каттақўрғон шақрида жойлашган 9-умумтаълим макта- 
би жамоаси жорий «Баркамол авлод йили»ни кўтаринки 
руқда бошлади. Ҳозирги кунда мактабда 736 нафар 
ўқувчи тақсил олмоқда, 56 ўқитувчи уларга сабоқ бериб 
келмоқда. Мактабда барча фанлар қэторида спортга, жис- 
моний тарбия фанига қам алоқида эътибор қаратилади.

Ёш авлодни жисмоний тар- лари бўйича вилоятда бирин-
бия фани сир-асрорларидан 
воқиф зтишда йигирма тўққиз 
йиллик педагогик тажрибага 
эга Фарогат Усмонованинг ҳис- 
саси катта. У ўз фани бўйича 
етук мутахассислардан бири 
саналади. Фароғат Усмонова- 
нинг саъй-ҳаракатлари натижа- 
сида ўкувчилар баскетбол, шах- 
мат ва бошқа қатор спорт тур-

чиликни қулга киритиб келмоқ- 
далар. Жумладан, ўтган давр 
мобайнида илм даргоҳида би- 
лим олаётган иқтидорли ҳавас- 
кор спортчилар «Умид ниҳолла- 
ри» мусобақаларида иштирок 
этиб, вилоят босқичида муно- 
сиб ўринларни қўлга киритиш- 
ди.

МУХБИРИМИЗ

С П О Р Т Ч И  А Е Л Л А Р
Баркамол авлод маънан ва жис- 

монан соғлом бўлиб камол топиши- 
да спортнинг ўрни бекиёс. Шу боис 
ўқувчи-ёшлар ўртасида бир қатор 
спорт мусобақалари ўтказилмокда. 
Яқинда «Қувноқ стартлар» мусоба- 
қасининг шақар босқичи бўлиб, 
унда 235, 246, 258, 260, 274, 302- 
мактаб гуруқлари иштирок этди. 
Эркин мавзудаги спорт рақсида 
274, арқон тортиш, югуриш, сак- 
раш турларида эса 246 ва 258-мак- 
таб ўқувчилари фахрли ўринларни 
эгаллашди.

— Туманимизда болалар ва ўқитув- 
чи-аёллар спортини ривожлантириш 
борасида қабул қилинган қарорларни 
амалга татбиқ этиш бўйича кенг кўлам- 
даги ишлар олиб борилмокда, — деди 
Юнусобод ТХТБ касаба уюшмаси раи- 
си Светлана Курепина. ~  Яқинда туман 
мактабларида бўш вақтларини спорт 
билан шуғулланиб ўтказаётган аёл 
ўқитувчилардан 7та гуруҳ тузилиб, 
Оқтошдаги сўлим гўшалардан бири — 
«Семурғ» оромгоҳида спорт мусобақа- 
лари уюштирилди. «Копток билан 
ҳалқа ичидан ўтиб, масофага илдам ке- 
лиш», «Ҳалқа ичидаги коптокларни ал- 
маштириш», волейбол, шахмат-шашка 
мусобақалари давомида маданий тад- 
бирлар ҳам ташкил этилди.

'1Г
ОАҲШАТПП ?КАВОБ УЧРАШ УВПАРП
Европа футболи ишқибозлари тобора фи- 

нал учрашувларига яқинлашиб бормоқда. Ев- 
ропа чемпионлар лигаси қамда Европа лига- 
си ярим финал ўйинларининг дастлабкисида 
мухлисларни қалқитган қолатлар етарлича 
бўлди.

Аввалига ўз уйида “Барсе- 
лона’’ни кдбул килган “Интер” 
клуби ажойиб ғалабани ни- 
шонлади — 3:1. Очиж, ката- 
лонияликпарнинг йирик 
ҳисобда ентлишини милан- 
ликларнинг ўзлари хдм хаёли- 
га кеяжрмаган ̂ лшхв, ажаб- 
мас. Бу натижа эса ўз-ўзидан
“Камп Ноу"да ўтажак жавоб учрашуви “ҳэёт-мамот” масаласига ай- 
ланишини билдиради- Эртаси куни “Бавария" французларнииг “Ли- 
он”ини кзбул к̂ 1лди ва 1:0 х̂ юобида устун келди. Таъкидлаш жо- 
изки, мазкур жуфтлик баҳсида мюнхенликларнинг асосий футбол- 
чиларцдан бири Франк Рибери к̂ 1зил карточка билан “сийланди”, 
мехмо1лар/:̂  ҳам бир киши кийиниш хонасига )̂ йдалди.

Европа лигасида ̂ ҳр юритаёттан “Атлешко" ўз майдо»ада “Ли- 
верпуль"ни 1 :0 х^собида мағлуб к>1лган бўлса, сафарда ҳаракат- 

 ̂ ланган яна бир инглиз жамоаси “Фулхэм” немисларнинг Т^лбург̂ и 
I  (0.0) билан муроса кўчасини танла/ .̂

ЕЧПМ УЧПНЧП ЎЙПНГД қопоп
Миллий баскетбол ассоциацияси (МБА) 

Ғарбий конференцияси плей-офф матчлари- 
нинг илк раундида «Сан-Антонио» клуби «Дал- 
лас»га қарши ўтказилган иккинчи чорак фи- 
нал сериясида зафар кучди.

Баҳс 102:88 ҳисобида ниҳоясига етди. Жамоанинг муваффа- 
к̂ ятини таъминлаган очколарнинг асосий кисмини сафдошларига 

 ̂ ТимДанканулаш^*1.У25
очко ва 17 марта тўп би- 
лан таъминлади. 23 очко 
эса Эмануэль Жинобили 
номига ёзилди. Майдон 
эгалари жамоасида эса 
энг яхши натижани 
Жейсон Терри тақдим 
эгди — 27 очсо, бироқ бу 

жамоанинг ғалаба крзониши учун кампж Умумий )̂ 1со6 ҳозир- 
ча 1:1. Хэл к>1пувчи—учинчи матч кеча Сан-Антонио ша>р1да бўлиб
ўгдм.

Шаркда «Орландо» керакли натижага эришиб бўлди, «Шарлот» 
клубини икки учрашув якунларига кўра 2:0 ҳисобида доғда қол- 
дирди. Иккинчи мапда 92:77 )01со6и кэид этилди. 27 очко тўплаш- 
га эришган Стивен Жексон амалда ўз жамоасига барибир ёрдам 
берапма!̂ .

БПР КУНП КАМ РЕКОРа
26 апрель куни америкалик машқур ракет- 

качи Серена Уильямс ўз номини тарихга 
ёздириб қўйиши мумкин. Албатта, бунга 
унинг профессионал теннис соқасида қўлга 
киритаётган ютуқлари сабаб бўляпти.

У опаси Винус Уильямсдан фарқли ўлароқ мана, 99 )^тадан 
бери жаҳон теннис рейтинг̂ шз биринчи ўриндан пастга тушгани 
йўқ. Яна бир кундан сўнг бу воқеликка 100 ҳафта тўлади. Теннис 
тарихида ҳозирга кэдар Серенадан ташкэри, яна олти нафар тен- 
нисчи 100 )^талик муддат давомидэ пешқэдамликни ҳеч кимга 
бермагани маълум. Булар Штеффи Граф, Мартина Навратилова, 
Крис Эверт, Мартина Хингс, Моника Селеш ва Жьюстин Энен Ар- 
дендир. Серена Уильямс уларнинг сафига 1о/шилганини балки ҳеч 
иккиланмай айрсак бўлаверар, боиси бир кунда ̂ УГА рейтинш ўзга- 
рибкрлмаиди.

МЕЗБОНЛПК ҚПЛПШ ОСОНМАС
Маълумки, 2014 йили қишки Олимпиада 

ўйинлари Россиянинг Сочи шақрида бўлиб 
ўтади. Шу кунга қадар ташкилотчилар жами 
2,7 миллиард рубль микдорида харажат қил- 
ган.

Матбуот хизматининг 
биаоириш^а, буноэй сарф- 
лар кун сайин кўпайиб бо- 
риши мукэррарлип1ни ино- 
батга олган ҳолда зудлик 
билан иқтисодий дастурни 
пухта ИШЛе̂  ЧИ*01Ш лозим.
А£ти дамда кундалик мақ-
сад ва эҳгиёжларни қондириш учун 600 миллион рублдан кўпроқ 
маблағ йўқотиляпти. Олимпиэда ва Паралимпиада ўйинларини ўтка- 
зиш чикимларига яна 2,1 миллиард рубль ҳэм кўшилгши. 2009-2010 
йилда давлат томонид^ 2,6 миллиард рублдан кўпроқ миқдордаж 
субсидия ажратилган.

ЖОС^ИаО^ОО
Х01Ц

Мақмуда ВАЛИЕВА к

Дурдона СУЛТОНОВА, 
Нигора ҒАФФОРОВА тайёрладилар.

о ^ I
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Спзнп 5олалпкнпнг шпрпн оамларпга {̂ аптаралп
Мактабгача муассасалар ходимларини қайта тайёрлаш ва малакасини оши< 

риш республика ўқув-методика маркази ҳовлиси бугун ҳақиқий байрамона тус 
олган. Ҳовлига киришингиз билан ўзингизни худци сеҳрли оролга тушиб қол- 
гандек ҳис қиласиз. Чунки то марказ фаоллар залига кириб боргунингизча икки 
томондан жой эгаллаган турли-туман ўйинчоғу қўғирчоқлар сизни кузатиб қўяди- 
да.

Ҳа, сезган бўлсангиз. гап, ҳақиқатан ҳам, болаликнинг ширин дамларини ёдга 
солувчи, ҳамманинг кўнглида соғинч ҳиссини уйғотувчи “Ўйинчоғим-овунчоғим” 
номли ривожлантирувчи ўйин ва ўйинчоқлар республика кўрик-танловининг яку- 
нига бағишланган кўргазма ҳақида бораяпти.

Мактабгача таълимни янги сифатли ўйинчоқ ва ривожлантирувчи ўйин матери- 
аллари билан бойитиш, миллий қадриятларимиз қаторига киритилган миллий ўйин- 
чоқларни излаб топиш ва келажак авлод учун асл ҳолатида етказиш, улар замирида 
боланинг таълим-тарбиясига оид замонавий педагогик технологияларни яратиш мақсади- 
да ўтказилган мазкур тадбирда республикамиз ҳудудларидан 200га яқин ўйин ва ўйинчоқлар 
тақдим этилди.

Марказ фаоллар залига кириш учун анчагина кутишга тўғри келади. Чунки бир-биридан чирой- 
ли, нафақат болажонлар, балки катталарни ҳам ҳэяжонга соладиган ўйинчоқларни кўриш истагида 
келганлар анча. Агар эътибор билан қарасангиз, ҳар бир ўйинчоқ ёки қуғирчоқнинг қайси вилоятга 
тегишли эканлигини сезиш қийин эмас. Чунки ҳар бир вилоят ва шаҳарнинг ўзига хос кийими, 
жиҳози ва хомашёсидан таркиб топган ўйинчоқлар сизга «ўзи» ҳақида бемалол маълумот бера 
олади.

Мана бу каттакон тарвуз қандай ўйинчоқ бўлди экан, дея ҳайратланаётганимни пайқаган Сурхон- 
дарё вилояти Қумқўрғон туманидаги 2-сон “Бойчечак" номли МТМ мудираси Санам Қобулова уни 
шундай таърифлай кетди;

— Бу “Олтин тарвуз" ўйинчоғи бўлиб, у қоғоздан ясалиб, ранглар билан безатилган. Меҳржон 
байрамида барча меваларни унинг ичига солиб қуямиз ва битта-битта олиб болажонларга кўрсата- 
миз. Ундан ташқари, бу бола- ларнинг жисмоний машқларни бажариш-
ларида ҳам қўл келади. Чун- ки тарвузни юмалатиб, боланинг ўзи ҳам
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Бу боланинг умуртқа поғонаси тўғри ри-
№

Ч

шж*

унга ўхшаб ўмбалоқ ошади. 
вожланишига хизмат қилади.

Шу пайт микрофонда бирин-кетин турли номинациялар бўйича ғолиблар эълон қилиниб, совғалар 
топширила бошланди.

Қорақалпоғистон Республикаси — «Жисмоний ҳаракатли ўйинлари учун», Андижон вилояти — Қўғирчоқ 
театри ўйинчоқлари учун», Бухоро вилояти — «Кулолчилик ўйинчоқлари учун», Жиззах вилояти — «Ди- 
дактик ўйинлар учун», Наманган вилояти — «Стол усти ўйинлари учун», Навоий вилояти — «Ҳаёт хавфсиз- 
лиги, йўл ҳаракати қоидалари ўйинлари учун», Фарғона вилояти — «Таълимий ўйинлар учун», Самарқанд 
вилояти — «Воқеабанд ўйинлар учун», Сирдарё вилояти — «Қўғирчоқ театрлари учун», Қашқадарё ви-
лояти — «Юмшоқ ўйинчоқлар учун», Сурхондарё вилояти 
Тошкент шаҳри —

— «Миллий халқ ўйинлари ўйинчоқлари учун», 
«Сюжетли-ролли ўйинлар учун», Хоразм вилояти вакиллари — «Миллий қўғирчоқлар

ч  •

номинациялари бўйича такдирланиб, энг олий ўринга “Интеллект” ва “Эрудит” нодавлат боғча-мактаб- 
лари томонидан яратилган бир-биридан ажойиб ўйинчоқ ва ўйинлар сазовор бўлди.

Кўргазмада сўзга чиққан Халқ таълими вазирининг биринчи ўринбосари Бахтиёр Дониёров ҳам ўйин- 
чоқларнинг бола тарбиясида, унинг ақлий ва жисмоний ривожланишида тутган ўрни нечоғлик муҳимли- 
ги, ўйинчоқ болани мактабга қадар ҳам тайёрлаб берувчи воситалардан бири эканлиги ҳақида тўхталиб 
ўтди.

— Кўргазмани ташкил этишдан мақсад, МТМдаги айрим сифатсиз ўйинчоқлардан халос бўлиш, улар- 
нинг ўрнига фарзандларимизни ҳам ақлан, ҳам жисмонан ривожлантиришга хизмат қилувчи ўйинчоқ- 
ларни ўзимизда ишлаб чиқаришни йўлга қўйишдан иборат, — дейди суҳбатда МХҚМОРЎММ раҳбари 
Сабоҳат Миржалилова. — Шунингдек, кўргазма ишлаб чиқарувчилар, ҳунармандлар учун ҳам ташкил 
қилинган бўлиб, келажакда бу ўйинчоқларни кўплаб ишлаб чиқариб, юртимиздаги ҳар бир МТМга 
етказиш ниятидамиз. Айниқса, кўргазмада Тошкент шаҳри, Самарқэнд ва Фарғона вилояти ўйинчоқ 
ва ўйинлари ҳэр жиҳатдан болалар ёшига мос ясалгани билан бошқаларидан ажралиб турибди.

Кўргазма яна уч кун давом этади. Тошкент шаҳридаги барча МТМ тарбиячи ва услубчилари бу 
кўргазмага ташриф буюриб, ўйинчоқларни кўришлари, ўзлари учун янги жиҳатларини бошқа вило- 
ятлардан келган ҳамкасбларидан ўрганишлари мумкин.

Б.РИЗОКУЛОВ ва 
В.ГРАНКИН олган

суратлар.

Райқона ХЎЖАЕВА, 
"Ма^Жа!” мухбири
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