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Ўзбекистон Республикаси 
Марказий сайлов комисси- 
ясининг навбатдаги маж- 
лиси бўлиб ўтди. Мажлис- 
ни Марказий сайлов ко- 
миссиясининг раиси На- 
жмиддин Комилов бошқар- 
ди. Мажлис кун тартиби 
битта масалага - 2000 йил 
9 январ куни бўлиб ўтган 
Ўзбекистон Республикаси 
Президенти сайлови нати- 
жаларига бағишланди.

Мажлисда қайд этилга- 
нидек, 2000 йилнинг 9 ян- 
вари мустақил Ўзбекисто- 
нимиз тарихида асрлар ту- 
ташган пайтда содир 
бўлган, давлатимизнинг XXI 
асрдаги ҳаётига ва тарақ- 
қиётига жиддий таъсир 
кўрсатадиган муҳим сиёсий 
воқеа сифатида муҳрланиб 
қолади. Ўзбекистон фуқа- 
роларининг аксарияти 
ҳозирги давлат бошлиғи- 
нинг раҳбарлиги остида ва 
ташаббусига кўра амалга 
оширилаётган сиёсий ва 
ижтимоий-иқтисодий ўзга- 
ришларни қўллаб-қувват- 
лаган ҳолда Ислом Кари- 
мов номзоди учун овоз 
берди. Бўлиб ўтган сайлов- 
нинг аҳамияти унинг му- 
қобиллик ва демократик та- 
мойиллар асосида ўтганли- 
гидадир. Сайловчиларга 
танлаш имконияти берил- 
ди ва улар ўз хоҳиш- иро- 
дасига биноан. ўзи танла- 
ган номзод учун овоз бер- 
ди. Шак-шубҳасиз, бу ҳол 
жамиятимизда сиёсий 
фикрлар хилма хиллиги ва

қэрашларнинг турлича бўли- 
ши учун катта туртки бера- 
ди,давлатнинг ижтимо11й-сиё- 
сий ва иқтисодий ҳаётининг 
янада эркинлаштирилишига 
замин ҳозирлайди.

Ўзбекистон Республикаси 
Марказий сайлов комиссия- 
си округ сайлов комиссия- 
ларидан келиб тушган баён- 
номалар асосида шуни аниқ- 
ладики. 9 январда бўлиб ўтган 
сайловда рўйхатга олинган 12 
миллион 746 минг 903 сай- 
ловчидан, 12 миллион 123 
минг 199 сайловчи иштирок 
этди. Бу эса рўйхатга олин- 
ган сайловчиларнинг умумий 
микдорининг 95,10 фоизини 
ташкил этади. Фидокорлар 
миллий демократик партия-* 
сидан номзоди кўрсатилган 
Ислом Каримов учун 11 мил- 
лион 147 минг 621 сайловчи 
ёки сайловчиларнинг 91,9 
фоизи овоз берди. Ўзбекис- 
тон Халқ демократик партия- 
сидан номзоди кўрсатилган 
Абдулҳафиз Жалолов учун 
505 минг 161 сайловчи ёки 
4,17 фоиз сайловчи овоз 
берди.

Ўзбекистон Республикаси- 
нинг “Ўзбекистон Республи- 
каси Президенти сайлови 
тўғрисида”ги қонунининг 35- 
моддасига мувофиқ Ўзбеки- 
стон Республикаси Марказий 
сайлов комиссияси Ислом 
Абдуғаниевич Каримовнинг 
Ўзбекистон Республикаси 
Президенти лавоэимига сай- 
ланганлиги тўғрисида қарор 
қабул қилди.
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Мамлакатимизда 1999 йил 15дв' 
кабридан 2000 йил 14 январига 
қадар Ватан ҳимоячилари кунига 
бағишланган оммавий-ватанпарвар- 
лик ойлиги ўтказилди. Ўзбекистон 
Республикаси Мудофаасига кўмак* 
лашувчи “Ватанпарвар*' ташкилоти 
Марказий Кенгаши бу муҳим тад- 
бирни Мудофаа ва халқ таълими ва- 
зирликлари, *‘Камолот’' / ’Нуроний’’ 
жамғармалари хэмда “Маънавият ва 
маърифат" жамоатчилик маркази

ҳокимликлар, жамоат ташкилотлари 
вакиллари, уруш ва меҳнат, Қурол- 
ли Кучлар фахрийлари, ота-оналар 
ҳарбий қисмларда бўлиб, аскарлар- 
нинг ҳаёти билан яқиндан танишди. 
Шунингдек, ўқувчи ёшлар, “Ватан- 
парвар” ташкилоти автомобиль мак- 
таблари курсантларини армиямиз 
ҳаёти билан яқиндан таништириш 
мақсадида уларнинг ҳэрбий к^смлар- 
га, спортнинг техник ва амалий тур- 
лари бўйича оммавий спорт мусоба-

Президентимиз Ислом Каримов 
ташаббуси билан 2000 йил мам* 
лакатимизда Соғлом авлод йили, 
деб эълон қилинди. Шўни таъкид- 
лаш жоизки, мамлакатимиз кела- 
жаги бўлган ёш авлодни руҳан 
бой, жисмонан соғлом, Ватан 
ҳимоясига ҳамиша тайёр қилиб 
тарбиялашда спорт алоҳида 
аҳамиятга эга. Ойлик давомида 
спортнинг техник ва амалий тур-

Ватанга садокат тарбмяси
билан ҳамкорлиқца амалга оширди.

— Ойликни ўтказишдан асосий 
мақсад,- деди "Ватанпарвар" таш- 
килоти Марказий Кенгаши раиси, 
полковник Абдулазиз Абдуқаҳҳоров,- 
халқ билан армия бирлигини янада 
мустаҳкамлаш, ёшларни ватанпар- 
варлик руҳида тарбиялаш ва улар- 
ни ҳарбий хизмагга тайёрлашдан, 
ҳуқуқий билимини ошириш, шунин- 
гдек сп<ютнинг гехник ва амалий 
тўрлари бўйича машғулотларга кенг 
жалб этишдан иборат эди.

Ойлик доирасида вилоят, шаҳар 
ва туман марказларида оммавий- 
ватанпарварлик тадбирлари ўтка- 
зилди. Шуни айтиш керакки, бугун- 
ги кунда м^тақил мамлакатимиз- 
нииг кўплаб ёшлари шонли армия- 
миз сафида Ватан олдидаги консти- 
ту1|иявий бурчларини шараф билан 
едо этмоқдалар. Улар хизмат жараё- 
нида ҳарбий ва жанговар тайёргар- 
ликни гобора ошириб, замоиавий 
ҳарбий техника сирларини пухта 
^аштираётир.

Шуниси эътиборлики, маҳаллий

қалари утказиладиган жоиларга са- 
фари уюштирилди. Курсантлар Қу- 
ролли Кучлар Марказий музейи эк- 
спонатлари билан танишди. Меҳнат 
жамоалари ва ўқув юртларида Ўзбе- 
кистон тарихи ва Қуролли Кучлари- 
мизнинг ҳаётини акс эттирувчи 
кўргазмалар ташкил этилди.

Ҳэрбий қисмлар, ўқув юртлари ва 
махэллаларда, меҳнат жамоаларида, 
"Ватанпарввр‘'нинг автомобиль мак- 
табларининг курсантлари ўртасида 
Ўзбекистон Республикаси Президен- 
ти Ислом Каримовнинг “Ҳуш^лик- 
ка даъват̂ ^^Ватан саждагоҳ каои му- 
қаддасдир** асарлари бўйича суҳбат- 
лар бўлиб ўтди.Шуиингдек, ҳарбий 
хизматга чақирлувчилар, ҳарбийби- 
лим юртлари курсантлари билан 
ўзаро дўстлик, биродорлик, ҳамжи- 
ҳатлик туйғулариии янада мустаҳ- 
камлаш мақсадида **Мардлар қўриқ- 
лайди Ватанни!", "Куч - адолатда", 
Хафдошингни ҳурмат қил'*, “Ҳарбий 
хиэматчинийг маънааий қиёфаси" 
каби мавзуларда қиэиқарли учрашуя 
ва суҳбатлар уюштирилди.

лари билан шуғулланишга фуқаро- 
ларимизни янада кўпроқ жалб 
қилиш, айниқса спортнинг ана шу 
турларини ёшлар орасида омма- 
лаштириш учун зарур шарт-шаро- 
итлар яратишга алоҳида эътибор 
қаратилди, Ҳозир спортнинг бу 
турлари билаи мамлакатимизда 
150 мингдан зиёд фуқаро шуғул- 
лаимоқда, 136 та спорт техника 
клуби, 35 та спорт-ўқув машқ ба- 
засига эга техиика мактаблари 
фаолият кўрсатмоқда.

Хулоса к>1либ айтгацда, респуб- 
ликамизда Ватан ҳимоячилари ку- 
нига бағишланиб ўткаэилгаи омма- 
вий-ватаипарварлик ойлиги кела- 
жагимиз бўлган ёш авлодии Ва- 
танга, унинг шонли Қуролли Куч- 
ларига моҳр-муҳаббат аа садоқат 
руҳида тарбиялаш ишига мухим 
ҳисса бўлиб қўшилди,

Суқбатдош: 
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Юртимизда Ўзбекистон та- 
рихида муҳим аҳамиятга эга 
бўлган Республика Прези- 
дентлигига сайлов муваф- 
ф ақиятли ўтди. 9 январь 
куни эрталабдан қаттиқ со- 
вуқ бўлиб, қор ёққанига қара- 
май юртдош ларимиз эрта 
тонгдан сайлов участкалари- 
га йўл олишди. М арказий 

'Сайлов Комиссияси Матбу- 
от маркази сайлов жараёни- 
ни кенг ва ошкора ёритиб 
бориш мақсадида шу куни

п Г>1

соат 6,00 дан 24.00 гача уз- 
луксиз фаолият кўрсатди. 
М ам лакатим изнинг барча 
ҳудудларида сайлов жараё- 
ни қандай давом этаётгани 
“Сайлов” автоматлаштирил- 
ган компьютер тизими орқ- 
апи ҳар икки соатда маълум 
қилиб борилди. Бу ерга  
ўрнатилган халқаро факс, 
ИНТЕРНЕТ алоқа тармоқлари, 
замонавий компьютерлар куи 
бўйи журналистлар хизмати- 
да бўлди. Ҳар икки соатда 
олинган маълумотлар халкэ- 
ро кузатувчилар, экспертлар 
ва оммавий ахборот воси- 
талари ходимлари учун мун- 
тазам эълон қилиб борилди. 
Соат 10.00. МСК тарқатган 
маълумотларга кўра, рўйхат- 
га олинган сайловчиларнинг 
54 фоизидан зиёди овоз бе- 
риб бўлганди.

МСК раиси Нажмиддин 
Комиловнинг журналистлар- 
га айтишича. вақт тафовуги 
4 соат бўлгани боис Япония 
ва Корея сингари кунчиқар 
давлатлардаги Ўзбекистон 
ваколатхоналарида овоз бе- 
риш Тошкент вақти билан 
соат 02 да бошланган. Соат 
16.00 га қадар Буюк Брита- 
ния, Германия, Ф ранция, 
Бельгия каби давлатлардаги 
юртимиз ваколатхоналарида 
сайловчиларнинг фаоллиги 
боис, овоз бериш жараёни 
якунланиш арафасида эди. 
Сайловга худди шу соатга 
келиб, Марказий компьютер 
тармоғига уланган катта мо- 
нитор орқали Сирдарё, Ан- 
дижон, Жиззах ва Наманган 
вилоятларида сайловчилар- 
нинг тўқсон беш фоизидан 
зиёди овоз бериб бўлгани- 
ни кузатдик.

Биз Ўзбекистондаги маз- 
кур сайлов жараёни ҳақида 
чет эллик кузатувчиларнинг 
фикри билан қизиқдик.

Ирина Звягельская, 
Россиядаги стратегик ва 
сиёсий тадкикртлар Мар- 
казининг вице-преэиден-

9 январь куни бўлиб 
ўтган сайловларда Ислом 
Каримов қэйтадан Ўзбеки- 
стон Республикаси 
Президенти этиб 
сайланганидан юр-^] 
тимизнинг барча 
ёшлари мамнун. Ана шу та- 
рихий воқеага бағишлаб Ва- 
танимизнинг турли бурчак- 
ларида ўтказилаётган тад- 
бирлар ф икримизнинг 
ёрқин исботи бўла олади.

Бухоро шаҳрида ҳам “Ка-

ти:
— Биз Ўзбекистондаги сай- 

ловлар юксак даражада ташкил 
этилгаиининг гувоҳи бўлдик. 
Ўзбек халқининг уюшқоқлиги, 
эртанги кунига бефарқ қара- 
маслиги ва умуман сайловлар- 
га байрамдек муносабатда 
бўлганини кўрдик. Яшириш- 
нинг ҳожати йўқ, Россиядаги 
сайловолди кампаниясини эс- 
ланг. Номзодларнинг бир-би- 
рини ҳақоратлаш и, муштла- 
шув, ур-тўполонлар... Ўзбекис-

қария ҳам овоз беришга кел- 
ганини кўриб, тўлқинланиб кет- 
дим. У билан суҳбат қурдик. 
Бобо ю ртингизнинг эртанги 
кунини КЭртбошингиз фаолия- 
ти билан боғлиқпигига ишона- 
ди.

Лимб Ток Кю, Жанубий 
Кореядаги инглиз тилида 
чоп этилувчи “01р1отасу” 
журналининг раҳбари:

— Сайлов демократия та- 
мойилларига мос, муқобиллик 
асосида ўтди.Бу республикан-

ЕШЛАР ЯРЕЗНДЕНТГА
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тонда сайловлар халқнинг юк- 
сак сиёсий маданияти, ошкора- 
лик, демократиянинг том маъ- 
нода ҳукмронлиги боис му- 
ваффақиятли ўтди.

Борис Қандов, АҚШлик 
кузатувчи:

— Биз Андижон, Бухоро, Са- 
марқанд ва Тошкент вилоятла- 
рида бўлиб, овоз бериш жараё- 
нини кузатдик. Эрталабданоқ 
сайловчиларнинг асосий қис- 
ми овоз бериб бўлди. Бу халқ- 
нинг сайловга жидций ва масъ- 
улият билан ёндошганидан да- 
рак беради. Х алқингизнинг 
ютуғи шуки, у ўзига муносиб, 
фидойи, юртпарвар инсонни 
Йўлбошчи этиб танлай олди.

Мяо Хуашоу, Хитой Халқ 
Республикаси кукумати 
к.ошидаги Европа ва Осиё- 
нинг ижтимоий таракқиёти 
институтининг тадкиқотлар 
Маркази рах,бари:

— Тошкентдаги еттита сай- 
лов участкасида бўлдим. У ерда 
сайловчилар учун барча шаро- 
итлар яратилган. Қайсидир 
сайлов участкасида 86 ёшли

гиз қулга киритган ютуқлардан 
биридир. Одамлар руҳиятида- 
ги кўтаринкилик, келажакка 
ишонч бизнинг ҳам юрагимиз- 
га кўчди, десам янглишмайман.

Дарҳақиқат, куни кеча халқ- 
имиз яна бир синовдан муваф- 
фақиятли ўтди. У ўз келажаги, 
Ватани истиқболини Муста- 
қиллигимиз асосчиси, ёшлар- 
нинг ҳақиқий Йўлбошчиси, фи- 
дойи инсон Ислом Каримов 
билан боғланганини намойиш 
этди. Сайлов Ўзбекистон тан- 
лаган йўлнинг тўғри эканлиги- 
ни яна бир карра исботлади. 
Зеро, бугунги сайловлар нафа- 
қат Ватанимиз учун, балки 
Марказий Осиё минтақасининг 
ривожи, осойишталиги, хавф- 
сизлиги ва барқарорлиги учун 
ҳам катта аҳамиятга эгадир. Ва- 
тандошларимиз бугуннинг қад- 
рига етгаи ҳолда истиқболни 
кўриб сайловларда овоз бер- 
дилар. Ислом Каримов яна 
Ўзбекистои Республикаси Пре- 
зиденти этиб сайланди.

Назокат УСМОНОВА

ЭЗГУ ИШЛАР РАҲНАМОСИ
Мустақилликнинг халқимизга 

берган инъоми ҳақида кўп сўзлаш 
мумкин. Энг асосийси халқимиз- 
нинг миллий ғурури, миллий 
онги, тафаккури қайта уйғонди. 
Ўзбек қэддини ростлади. Халқнинг 
бой урф-одатлари, анъаналари тик- 
ланди. Ёшларнинг )^р томонлама 
баркамол инсон бўлиб вояга етиш-

И

лари учун барча шароитлар му- 
ҳайё. Иқтидорли йигит-қиалар- 
нинг хорижда таълим олишла- 
рини қўллаб-қувватловчи 
“ Умид*' жамғармасининг таш- 
кил этилиши билан эса кўпчи- 
ликнинг дилидаги орзу ҳақиқат- 
га айланди.

Юртимиздаги ҳар бир ёшга 
фарзандим, дея ғамхўрлик 
кўрсатиш фақат мард инсонлар- 
гагина хосдир. Мен Ислом Ка- 
римовнинг қайта Президент 
этиб сайланишини билардим. 
Чунки Ўзбекистон ёшлари у 
кишига чин дилдан ишонади, 
ҳурмат қилааи ва ардоқпайди.

Пайти келса кишининг ўз бо- 
ласига ҳам сўзи ўтмай қолади. 
Аммо бутун республикани бо- 
шқариш, уни \ар жиҳатдан ри- 
вожлантириш, Ўзбекистоннинг 
жаҳонда ўзининг муносиб ўрни- 
ни топтириш ҳар кимнинг ҳам 
қўлидан келавермайди. Бундай 
эзгу ва оламшумул юмушларга 
эса шижоатли инсонгина бош- 
қош бўла олади. Бугун дунёда 
кечаётган мураккаб сиёсий- 
иқтисодий жараёнлар палласи- 
да юртимизнинг тақдирини у 
кишисиз тасаввур этиб бўлмай- 
ди.

Гўзал АБДУЛЛАЕВД, 
Тошкент темир йўллар 
транспорти мухэндис-

лари
институти талабаси

КЕЛАЖАККА УМИД
Мен оддий қурувчиман. Кас- 

бимни яхши кўраман. Ўзбекистон- 
да кечаётган ислоҳотлар жараёни- 
ни эса улкан ва кўркам бино- 
нинг қурилишига қиёслайман. 
Тўфи ҳозир қўлга киритган ютуқ- 
ларимиздан кўра ҳали яна бажа- 
рилиши лозим бўлган юмушла- 
римиз, режаларимиз жуда кўп. 
Бироқ атрофимиздаги давлатларда 
яшаетган халмарнинг турмуш тар- 
зидаги муаммоларни ўйласанг, 
ўтаётган ҳар бир кунимиз учун 
шукроналар айтамиз.

Биз бутун оила аъзоларимиз

билан Ислом Каримов учун овоз 
бердик. Чунки келажагимизни 
фақат ана шу инсон билан боғ- 
лиқ ҳолда кўрамиз.

Қайси соҳа бўлмасин Прези- 
дентимиз ёшларлинг малакали 
касб эгаллашига, билим олиши- 
га, саломатлигини мустаҳкамла- 
шига катта эътибор бермоқда. 
Ўз навбатида ўзбекистонлик йи- 
гит-қизларнинг тақаири, кела- 
жагини фидойи инсон қўлига 
ишониб топширганимиздан 
мамнунмиз.
Рустам РАҲМАТУЛЛАЕВ

АДОЛАТЛИ
САЙЛОВ

м тш т

молот жамғармаси вилоят 
бўлими ташаббуси билан 
форум ўтказилди.

ФОРУМИ
Тадбирни “Камолот^нинг 

вилоят бўлими раиси Жало- 
лиддин Иззатов кириш сўзи 
билан очиб, сўнгги йилларда

юртимизда қўлга киритилган 
ютуқлар, ёшлар учун ярати- 
лаётган имкониятлар хусуси-

дабатафсил маъру- 
за сўзлади. Бухоро 
Давлат университе- 
ти талабаси Махсуд 

Асадов, Гулмира Асраева 
сингари ёшлар бўлиб ўтган 
сайловлар ҳақида ўэ фикрла- 
рини билдиришди. Анжуман 
иштирокчилари Президент 
Ислом Каримов номига муро- 
жаатнома қабул қилишди.

Сайлов демократик тамойил- 
лар асосида ўтди. Унда илк бора 
қатнашаётган ёшлар ҳам ўэ хо- 
ҳиш иродаларини эркин ифода 
этдилар. Ҳар биримиз сайлов на- 
тижаларини интиқлик билан кут- 
дик. Халқ севган инсон қайта сай- 
ланганини эшитиб, дил-дили- 
миздан қувондик.

Шаҳримизда қисқа вақтда

муҳташам бинолар, янги ус- 
лубдаги барча шароитларга 
эга бозорлар, турар жойлар 
қад ростлади. Буларнинг бар- 
часи мамлакатимиз тўғри 
Йўлдан кетаётганини, халқ ал- 
лақачон ўз Йўлбошчисини 
танлаб олганини кўрсатади.

М.САИДОВ,
курувчи-мукандис

МУНОСИБ инсон
Ўзбекистон Республикаси Президентлигига сайлопаа фаол қатиа- 

шиб, Ислом Каримов номзояига овоз берлим. Бизга мустақ^1лликдек 
буюк неъматни қайтарииша раҳиамолик қилган Юртбошимиз ина рсс- 
публика Прсзиденти этиб сайланди. Биз сшларни ҳар томонлама ка- 
мол топишимизда жонбозлик қила<*тган Ислом Каримовга Яратган- 
дан тинчлик ва омонликни тилаш билан бирга. сшлнр унинг ишончи- 
ни албатга оқлашини изҳор этмоцчиман.

о.эминов,
ТошМИ талабаси
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Ьцёш^лН хотбс^син б^, ҳеминлешл

Дунёда энг кўп лўстли қиз 
ким, деса ўзимдан бошқаси- 
ни кўрсатмайман. Чунки 
қаерга бормай бировни 
“илинтираман” , дардкаш то- 
пилади. Ўзимнинг дардимни 
эса ҳеч кимга айтолмайман, 
уяламан.

Икки йил бурун мендан 
олдин синглим-

ОПМИК
ни узатишди. Ота- 
онамдан хафа 
бўлишга ҳаққим 
йўқдир, лекин ол- 
дида опаси бор-ку 
дейишмади. Мендан 
розилик сўраш у 
ёқда турсин. Син- 
глимга нисбатан 
ҳеч қандай ғараз- 
лигим йўқ. Бахти- 
ни истайман. Ўзи 
ёқтирган хонадон келини 
бўлди. У ҳам ўша дамда фа- 
қат ўзини ўйлади. Ўшандан

буён назаримда бдамлар мен- 
га галати қарашади. Опаси 
қолиб синглиси... Аҳён-аҳён- 
да келаётган совчилар ҳам шу 
сабабми айнишяпти. Ўзимга 
тўғри бўлсам бўлгани дейма- 
ну, аммо улар билан бир 
ҳаводан нафас оламан. Битта 
даврада ўтираман. Миш-миш-

бе̂ Ьл>̂ илЯ. ^иШ ш, «(̂ 'гл  <и. афл$к  ̂ бил^сфл
^ то Н к к и гл  е**м0 1Р(ЯМ 6(4̂

ларни эшитмай,

БШН

ХИл

ўЛ

қутулиш қийинроқ.
Эндигина 22 га кирдим. 

Шу ёшимда қиз бола тақди- 
ри қанчалик қийинлигини 

ҳис этдим. Худо хоҳласа, 
бахтли бўлиб ке- 
тарман, Лекин ота- 
онам, синглим 
билиб-билмай 
қэлбимга солган 
жароҳатларини 
кечира оламан-

ми?

Севишганлар ҳақида кўп нарса би- 
ламаи. Китоблардан ўқиганим , 
киноларда кўргаиим бор. Сев- 
ган одам ҳеч нарсадан қайт- 
м а й д и , м а ъ ш уқа си  учуи 
ҳамма нарсага тайёр бўли- 
ши шарт.

Ш у кунгача ана шундай хаёллар 
билан яшадим. Ҳеч ким ташқаридан шу 
қиз бировни севади деб айтмайди. Ле- 
кин қалбим курсдошим Ш .га нисбатан му- 
ҳаббатга лим м о-лим  тўла. Бирор марта 
буни унга айтмагаимаи. Л екии ҳар бир 
ҳаракатим “сотиб” қўяди. Ш. ҳаммасига бе- 
парво.

Дардимни тушунинглар. Кечалари уйқ-

ум йўқ. Наҳотки севмагаига 
суйкалаётган бўлсам. Ана шу 
сўз м иям га келди дегунча 

“иш қим"га нуқта қўяман. Эрта- 
сига у номард бир қилиқлар би- 

лан яна юрагимга ўт солади. Сева- 
ман деб айтмайди-ю, шунга яқин бир 

нималар дейди. Балки ўзимни-ўзим  ал- 
даётгандирман. Севган одам қизиии ҳеч 

бўлмаганда байрамда совға-салом билаи 
йўқламайдими? Бир йил бўляпти, ундан эс- 
даликка ҳеч иарса олмадим. Шу сабаб сев- 
гим изии исботлай олмаймаи. Ҳаммадаи 
“У”ни сир тутамаи.

Дилфуза,
Тошкент

1 ч г г

н.,
Бухоро

<шт 9 ^ . Фсмитшм,',
ббМЛН
ҲЛЛ1
бсмлн
9Н1 г 
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Яқинда қўлимга бир газета тушиб 
қолди. “ Чимилдиқ” . Тўфиси шу кун- 
ларда ҳечам газета ўқимай қўйган- 
дим. Лекин “ Чимилдиқ” ме- 
нинг дардкашим бўла олар- 
кан. Ҳеч кимга айтмаган 
гапларим шу қадар
куп-ки.

М анзилим ни
а й Н и к  ёзманглар.

Ўзимгаяра-
ша таниқпи

одамман. Тўй-хашамларда хонандалик, 
халқтилида айтганда отарчилик қила- 
ман. Туманимиз капа-ю, касбдошла- 
рим камчилик. Шунингучун мавсумда

V «

Эркак кишиман, айбимни аёл ки- 
шига юкламоқчимасман. Энг ёмони, 
сени ёстиқдо-

еН

н

ҳар кечқурун тўйимиз бор. Бирин- 
чи хотинимнинг кетиб қолишига 

ҳам мана шу асосий сабаб 
бўдди.

шинг тушунмаслиги. Шу яхши яша- 
син, кам бўлмасин, деб кечаси билан 
ишлаб келсанг-у, жанжалнинг устидан 
чиқсанг. Рашк ҳам эви билан экан.

Икки ўртада 3 та болам етим бўлди. 
И кки нчи  хотиним қариндошим 
бўлса-да* уйланишдан олдин тайин- 
ли ишга жойлашдим. Аёлларнинг феъ- 
ли кўпинча ўхшаш деб ўзимни ўтга 
отибман. 26 га кириб, ишхона нима- 
лигини кўриб, у ердаги ҳамкасбимни 
севиб қолдим. Шу ёшимда менга Маж- 
нунлик ярашмайди. Нима қилай, севт 
одам танламас экан. Балки у қиз ҳам 
мени танламас.

НОСИРБЕК

М Л
4т— __

^  Ўзбек қизларига Оллоҳ то- 
монидаи ҳусн, латофат, таро- 

бл ват-у ақл билаи бир олам 
^  одоб, шарм-ҳаё, ибо, сабр- 
^  қаноат, бардош ва

7— г-г

еН еН  стнагсо^$*ФигЛ,
нинг иложи бўлмаяпти. Қиз-
лариикига ўхшаб қоляпти 
деб олдириб ташлаганлари 
ҳам бор. Тошкентга келиб

У.

м у -
ҳаббат ато этилган. 

Ўзбек қизларининг одоби.^  
^  ахлоқи тилларда бир пай- ж  

тлар шуидай дос- 
тои бўлгаидир.

Улар бугун евро- 
^  палашиб кетяпти.Тил- 

лари ҳам, кийиниш и 
ҳам. О рқасидан 
кўрсангиз, қизми, йи- 
гитм и билиб 
бўлмайди. Илгарила- 
ри уларни сочидаи 
ажратардим. Ҳозир 
соч модаси ҳам биз- 

р \  никига ўхшаш. Йи- 
^  гитларга бошқача 
^  русумда соч қўйиш-

и*

Мен ота-
онамнинг 18 ёшли эрка, яккаю 

ёлгиз қизиман. Ўзимга яраша тантиқликларим 
йўқ эмас. Ҳали ҳаётнинг қийинчиликларига 
тайёр эмасман. Шунинг учун бўлса керак, 
бошимга тушаётган бу синовлардан жуда ган- 
гиб қолаяпман.

1999 йил 6 март... мен учун бир умрга уну- 
тилмас ширин хотираларни эслатиб турув- 
чи кун.

Касал курсдошимни кўргани ётоқхонаси- 
га бордим. Тақдир тақазоси билан у ерда Б. 
ни учратиб қолдим. У билан ҳамшаҳар, ҳат- 
токи мактабдош эканмиз. Бир-биримиз би- 
лаи яхшилаб танишиб олдик. Факультетимиз

таъсир қилм аса? М  булганлиги учун ҳафтада бир-икки
марта учрашиб қолардик. Не-не йигитларнинг
бошини эгдирган мағрур қалбим Б.га нисба-
тан ўз таъсирини ўтказолмади. Уни кўрдим
двгунча айтадиган гапимни унутиб, қизариб
кетаман. Мени бу аҳволда биринчи марта
кўраётган дугоналарим кўп марталаб ҳайрат-
да қолишган. Унинг олдида ўэимни шундай
тутишим сабабини ҳамма билади-ю, аммо у
билмайди. Балки аллақачон сезгандир. Ҳар
ҳолда шу пайтгача мен билан ака-сингилдек
муомалада. Кейинчалик ўзимга ахмоқона бир
режа тузиб олдим. Бу менинг ҳаётим мобай-
нида қилган энг катта хатойимдир. Изимдан

н а -

у 3 у н 
сочли қизни ҳам 

учратдим . С оч-ку, майли 
шим кийишига нима дейсиз? 
Ш им сиз ҳам улар бизга  

ёқади. Наҳотки, уларнинг 
ярим яланғоч кўйлаклар- 
да, калта ю бкаларда 

юриши ота-оналарига

Н

Ахир ўзбек қизлари 
м иллийлигим изни 
асраб, кейинги ав- 

лодга етказувчиларку. 
Жон қизларжон ҳамма 

э р к а л и к л а р и н ги з н и  
кўтарамиз. фақат шим 
кийманг. Ё сиз кийинг.ё 
биз кияйлик.

Йигитлар 
ном идаН | 

Комилжон 
КИЁМОВ

г

юрадиган йигитлар ора- 
сидан Ф. исмли талабалар ўртасида 
“маълум ва машҳур” бир болани танладим. У 
билан севишганларга ўхшаб кеч тушгунча 
суҳбатлашиб, сайр қилиб юрар эдик. Режам- 
ни ҳақиқий чиқиши учун дугоналаримга йўқ 
ёлғонларни тўқидим. Б. бизни кўча-куйда 
кўп марталаб учратиб қолади-ю бир нима де- 
майди. Нима қилишга ҳайрон эдим. Бир куни 
Б. билан одатдагидек кўришганимизда, у 
менга Ф. яхши бола эмаслигини, у билан 
гаплашмасликни маслаҳат берди. Шу куни 
Ф. билан ‘'алоқани уздим". Мен ҳозиргача 
нима қилган бўлсам Б.га қасдма-қасд қилдим.

Мени сўраётганлар кўп. Ўзим сеэмаган 
ҳолда уларнинг кўринишидан, юриш-туриши- 
дан. муомаласидан ҳам 
унга ўхшаш томонларни 
қидирганман. Севгимни 
ошкор қилишга қизлик 
ибо-хаём йўл қўймаяп- 
ти. Лекин бир томондан 
севгим жавобсиз қоли- 
шидан қўрқаман. Масла- 
ҳат бвр, “ Чимилдиқ" 
нима қилай?

ФАРИДА.ТошДУ
талабаси
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.икиН шН&елшиНиНг о̂ н̂лр рлМи хирлллтсб ке*Иўи.



юрАтитт МАЖРУХ парчаси
Кузак шамоллари эсдилар яна, 
Соким юрагимда туйғулар кўзгаб. 
Квлгил, париаашим, келгил жимгина, 
Келгил самолардан мвзонга ўхшаб, 
Оқцюм туманида квзайлик хушҳол, 
Тўнган юлдузларга боқ/айлик тўйиб. 
Шивалаган ёмғир, дайдиган шамол, 
Майли, изимизни квтсинлар юаиб. 
Боғларда хазонлар шоауллар куюқ, 
Улар соялардир, жонгинам, фак/ат, 
Улар билмайдилар, билолмаслар йўқ, 
Нақадар буюкдир бизнинг муҳ б̂бат. 
Поёнсиз оламга боқайлик сўзсиз,
На к/асрат, на сўзнинг бордир кераги. 
Бизнинг теграмизда ёнаётган куз 
Қайси бир ошик̂ инг сўнган юраги...

Жўнар бўлдим мен бундан дилтанг, 
Йўлларимга кэраб қолдинг сен. 
Сочгинангни тараб қолдинг сен,
О, биламан баджаҳл отанг, 
Остонангга йўлатмас мени. 
Ишонмайди сен севган ёрга, 
Узокларга жўнатмас сени,
Кетар бўлсак иккимиз бирга. 
Билагузук тақибди отанг '
Қўлгинангни боғлаб бир йўла. ,
Билагузук, бандинг узулсин,
Ёр қўлини қисгандан кўра.
Сен дедингки: “Бўлсайдим юлдуз, 
Осмонлардан боқсам-да сизга, 
Тушишга йўл топардим, зсиз,
Отам оқ йўл берсайди бизга". 
Тўхта, етар, бир кун отангнинг, _ 
Ҳузурига қайтиб келармиз.
Кечир, дермиз, етмаса агар,
Учта бўлиб узр сўрармиз.
Бизни ҳеч ким айб этмас, жоним, 
Ғамгин бўлмас биздан хотира. 
Севгисидан бахт топганларнинг 
Бўлганми ҳеч номлари қора?...

М уҳаббат не- 
дир? Армонми... Ошиқлик нима? Да- 
восиз дардми... Икки қалбни зор 
қақшатган, хижрон оловида куйди- 
риб. висол ишқида сўлдирган бу туй- 
ғулар нима? Тангри томонидан бе- 
рилган мукофотми ёки бир синов? 
Бу синов бўлса, ундан эсон-омон 
ўтиш учун нима қилмоқ керак? Оҳ, бу 
саволларгя жаеоб топа олсак зди, 
балки севги муаммосини ечиш им-

кони топилармиди...
Ҳар не бўлганда ҳам муҳаббат 

масъулият ва жавобгарликка, садо- 
қат ва ишончга таянадиган бир туйғу.

Туркистонда Ҳожа Аҳмад Яссавий- 
нинг ғаройиб мақбараси бор. Бу мақ- 
бара Амир Темурнинг фармонига би- 
ноан бунёд этилган. Унинг зангор 
гумбази қуёш нурларида ўзгача жил- 
валаниб туради. Аммо унинг кўзга 
ташланган бир камчилиги бор: меъ- 
морий уйғунлик охирига етказилма- 
ган, умумий мажмуага ёпишмайроқ 
қолган. I  1нг эса ўзига хос сабаб- 
лари, яъни бир севги тақдири мав- 
жуд.

Амир Темур улуг Ҳожа Аҳмад Яс- 
савийга ҳурмат бажо келтириш учун

-
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Кеча оқшом фалақца ой бўзариб ботганда,
Зуҳро юлдуз милтираб, хира ханда отганда, 
Руҳимда бир маьюслик сокинлик уйғотганда,
Мен сени эсга олдим, биринчи муҳаббатим, 
Эслаб хаёлга толдим, биринчи муҳаббатим.

утди ёшлик завқ билан, гоҳи тўполон билан,
Гоҳида яхши билан, гоҳида ёмон билан,
Айри ҳам тушдим баъзан қалб билан, имон билан, 
Лекин сени йўқотдим, биринчи муҳаббатим, 
Мангу ғафлатда қотдим, биринчи муҳаббатим.

%

Дунё деган шундайин англаб бўлмас сир экан,
Гоҳ квнг экан, гоҳида туйнуксиз қаср экан.
Лекин инсон ҳамиша бир ҳисга асир экан...
Нечун билмовдим аввал, биринчи муҳаббатим, 
Парво қилмовдим аввал, биринчи муҳаббатим.

Ҳолбуки орзулардан жудо ҳам бўлганим йўқ, 
Юлдуздай кулганим йўқ, ой каби тўлганим йўқ. 
Эрта хазон гул каби сарғайиб сўлганим йўқ,
Сени эслаб йиглайман, биринчи муҳаббатим, 
Эслаб бағрим тиғлайман, биринчи муҳаббатим.

«е.
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Йўлин йўқотса одам  
Ғуссага ботса одам 
Чорасиз қотса одам

■ муҳаооатга суянгаи, 
муҳаббатга суянгай. 
муҳаббатга суянгай.

Мен кимга суянгайман, биринчи муҳаббатим, 
Фақат эслаб ёнгайман^ биринчи муҳаббатим.

Нидо бергил, қайдасан, шарпангга қулоқ тутдим, 
Сирли тушлар кўриб мен бор дунёни унутдим, 
Тонгда туриб номингга ушбу шеъримни битдим, 
Дилдаги оҳим менинг, биринчи муҳаббатим, 
Ёлғиз оллоҳим менинг, биринчи муҳаббатим.

(тимсол мақбара барпо этиш- 
га қарор қилади. Бунинг учун бутун 
оламдан энг қўли гул усталарни, нақ- 
қошу дурадгорларни чақиради. Аммо 
ҳамманинг орасида ганчкорларнинг 
етакчиси, ёшгина йигит ажралиб тур- 
ган. У оддий лойга ҳам жон киритиб 
ю борадиган даражада моҳир уста 
бўлиб, жуда келишган ҳам эди. Аллоҳ 
бу устани ҳеч томондан қисмаган, ҳатто 
ширали 0803 бериб, ҳофиз даражаси- 
га-да яқинлаштирганди.

Ҳар оқшом, усталар ишларига якун

ти, латиф ҳаракатларига маст
бўлиб. Марзияни пинҳона севиб қола-
ди. Энди у ҳар куни қизни  кутар,
қўшиқлари тобора куйган кўнгил изти-
робларини ош кор эта бошлаганди.
Марзия хэм қалбида жўш урган муҳаб-
бат олови тобора аланга олаётганини 
ҳис қиларди.

Кунларнинг бирида кутилмаган 
ҳодиса юз берди. Марзия устага бир 
пиёла сув узатаётганида йигит ўзини

ясаганларидан сўнг йигит қад кўтараё- 
тган мақбара девори устига чиқиб, 
қўш иқ айтишни бошлар экан. Унинг 
мўьжизакор овози яқин-узоқларга жа- 
ранглаб таралар, одамлардан тортиб, 
сайроқи қушларгача уни маст бўлиб 
тинглашарди.

Йигит қўшиқ бошлаган заҳоти Темур 
қароргоҳидаги шойи ўтовнинг гулдор 
эшиги шитоб билан очилиб, ташқари- 
га гўзал Марзия чиқар эди. Бу қиз буюк 
саркарданинг қайнсинглиси бўлиб йи- 
гит ҳар гал қўшиқ айтганда қиз тик тур- 
ганча қимир этмасдан уни тинглашни 
одат қилибди.

Марзия ХЭР куни туш маҳал қурувчи- 
ларга сув келтириб ^ р а р  эди. Уста ва 
моҳир қўшиқчи йигит унинг гўзал қома-

тутолмай қиз юзидаги пардани кўта- 
риб юборади. Бир замон қуёшнинг ҳам 
юзини тўсгучи гўзал чеҳра ҳаммани 
ҳайратга солади. Ҳайрат ўрнини сўнг 
хдвотир эгаллайди. Ахир қандайдир қул- 
бача подшо қавмидан бўлган малика- 
нинг юзидаги пардани кўтаришга жазм 
қилса-я!

Усталар ёш йигитни ўраб олиб, сар- 
карда сафардан қайтса, бўлиб ўтган 
воқеадан хабар топса нималар рўй бе- 
риши мумкинлигини тахмин қила бош- 
лайдилар. Иигитни титроқ босади. Ус- 
талар ўша куни тунда қочиб квтадилар

Қочоқлар узоққа бора олмайдилар. 
Вийдай даштда яширинадиган жой йўқ
Т в м р  лашкарлари уларни тутиб, зин- 
донбанд этадилар.

Эртаси куни эса Марзиядан қочоқ 
ошиққа аталган мактуб келади. Унда 
йигитнинг иродасизлиги, қўрқоқли- 
ги энди ғунча очган муҳаббатни пай- 
мол этгани ёзилган эди.

“5ир кунда ўзингизми фош эт- 
дингиз^а... Барча топган обрў- 
эьтиборингиз бир зумда сўнди. 
Наҳот ўшанда кўзларимдан Сизга 
айтмоқчи бўлган сў^аримми сез~ 
магам 9ДИМГИЗ?! Сиз тергам ҳар 
ғиштимгизга мехр кўзимми тикка- 
мимми ошиқ кўмглимгиз кўрмагам 
9ДИМИ? Сизга шумча истеьдод 
бергам Аллоҳ жасоратдам қрфсгами̂  
га ишомгим келмайди.

БаС| терган ғиштларингиэ ва 
айтган кўшиқларингиз энди жой- 
ини тололмайди. Қамишсиэ 
булоқлар тўлиб-тошади. Аммо 
максадсиэ мхрамонлик “ярк." эта- 
ди-ю, сўнади. Эй ошиқ! Юрагида 
қатъияти йўк одамга ишониб 
оўлмаслигини биласиэми? Кандай 
килиб энди сиэга кўнглимни топ- 
ширай? Алвидо.

МАРЗИ9Г
Марзиянинг кўнгли устага мой- 

ил бўлмаганида эди, қиз юзидан пар- 
да кўтарилса, индамай кетармиди? 
Афсуски, ошиқ йигит илк синовлар 
олдида ожиз қолди. Ирода, матоиат 
йўқ жойда севги-муҳаббат бўлиши 
мумкин эмас. Меьморий уйгунлик не
учун чала қолганлиги энди сизга аёи. 
азиз муштарий.

гИ .
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Пешоб чиқарув канали- 
нинг бошида, гуёки унинг 
и ч к и

кч/:'

аъзоларида қон димланиши- 
дан вужудга келади. Таассуф- 
ки, бу ҳолларда ҳаракатчан- 
лик, махсус машқларга зару- 
рат туғилади.

Қуйида баён қилинган гим- 
настик даволаш машқлари 
мажмуаси жинсий аъзолар 
касалликларга мойиллик 
ҳолатларини бартараф эта- 
ди. Шу сабабли бу машқлар- 
ни барча эркаклар қўлласа-

зишга ҳаракат қилинади (на- 
фас чиқарилади).

5-машқ. Юқоридагидек, 
дастлабки ҳолат. Қўллар ёнга 
чўзилиб, оёқ орқага узатила- 
ди (нафас олинади), тос 
мускуллари таранглаштирил- 
ган ҳолда, дастлабки ҳолат- 
га қайтилади (нафас чиқари- 
лади). Машқ шундай тарзда 
чап оёқ билан ҳам такрорла- 
нади.

тоснинг ўнг томони юқорига 
чўзилади ва тана оғирлик 
маркази чап оёққа ўтказила- 
ди (нафас олинади), сўнг 
дастлабки ҳолатга қайтила- 
ди. Худди шу машқ иккинчи 
томонда ҳам бажарилади.

8-машк,. Дастлабки турли 
ҳолатлардан тўлиқ ўтиришга 
ҳаракат қилинади. Бу машқ 
ўртача маромда нафас олин- 
ган пайт, тос ва орқа соҳа

I

ди). Дастлабки ҳолатга 
қайтилади (нафас чиқари- 
лади). Ушбу машқ бошқа ён 
томонда ҳам бажарилади.

12-маш к- Юқоридаги-
дек, дастлабки ҳолат. 
Қўллар ён томондан балан- 
дга кўтарилиб, шу вақтда 
тана ўнг томонга бурилади 
(нафас олинади), дастлаб- 
ки ҳолатга қайтилади (на- 

фас чиқарилади). Ушбу

\
4.

илдиз қисми сифатида 
жойлашган аъзо — проста- 
та безини шартли равиш- 
да эркакнинг “иккинчи юра- 
ги” дейиш мумкин. Бу аъзо- 
нинг яллиғланиш касалли- 
ги — простатит эрка»слар- 
нинг қарийб учдан бир қис- 
мида учрайди. Хасталик 
зах, совуқ шароитларда ша- 
моллаш, каби ўнлаб сабаб- 
лар натижасида вужудга 
келади. Простатит кўпинча 
умуман белгисиз кечиши 
ҳам мумкин. Аммо бу касал- 
лик белгиларининг ҳам 85 
дан зиёд тури аниқланган. 
Беморларда энг кўп учрай- 
диган аломатлар: олат ва 
тухумларда оғриқ, совуқ 
қотганга ўхшаш ҳис бўли- 
ши, чот, қорин пасти, бел 
соҳаларида аҳён-аҳёнда 
оғриқ бўлиши, тез-тез сий- 
иш, ва ҳоказолар. Бу касал- 
лик бўйича келганлар 
кўпинча жинсий заифлик, 
ўта жиззакилик ва оилада 
маълум дисгармоник вази- 
ят юз берганлигини таъ- 
кидлашади. Хасталик анча 
инжиқ ва у махсус мукам- 
мал давони талаб этади.

Простатитнинг асосий 
сабабларидан бири гипо- 
динамия — камҳаракатлик 
ёки ўтроқ иш тарзидир. Шу 
боис, будард ҳайдовчилар- 
да, доимо ором курсида 
ўтириб ишловчи бошқа 
касб соҳибларида, ўтираве- 
риш натижасида кичик тос

лар мақсадга мувофиқ 
бўлур эди:

1 -машк,. Хонада айла- 
ниб ёки жойда туриб 
юрилади. Машқ пайтида 
қўллар фаол ҳаракатлан- 
тирилиши ва оёқларнинг 
сон қисми юқорироққа 
кўтарилиши лозим.

2-машқ. Қўллар ён то- 
мондан юқорига кўтари- 
лади (нафас олинади), 
сўнг дастлабки ҳолатга 
қайтилади (нафас чиқа- 
рилади).

3-машқ. Дастлабки 
ҳолат: қўллар белда, тик 
турилади. Ўнг оёқ олдин- 
га чўзилади ва ўтиришга 
урингандек ҳаракат қили-
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мускулларининг таранг- 
лашиши билан бир вақ- 
тда бажарилиши лозим.

9-машқ. Оёқлар ча- 
лиштирилиб, ўнг оёқ ол- 
динда, тик турган даст- 
лабки ҳолат. Орқа мус- 
куллар таранглаштирил- 
ган ҳолда, ўнг оёққа ўти- 
рилади (нафас олина- 
ди), дастлабки ҳолатга 
қайтилади. Сўнг чап оёқ 
олдинга қўйилиб, ушбу 
машқдавом эттирилади.

10-машқ, Стулга 
ўтирган ҳолда дастлабки

1 ҳолат. Оёқлар билан пол- 
га таяниб, тос юқорига 
кўтарилади. Бу пайт чот 
мускуллари таранглаш-

"Ҳурматяи таҳририят! “Чимилдиқ-да ҳар қандай оилаларда учраши мумкин бўлган кас^ликлар 
ҳақида берилаётган мақолаларни қизиқиб ўқийман. Оиламизни бир дард анчадан бери қийнаб 
келади. Хотиним билан турмуш қурганимизга ўн бир йил бўлди. Битга фарзандимиз бор. У 8 ёшда. 
Боламиз иккита бўлсин деб ҳэракат қиляпмиз. Аммо бўлмаяпти, Аёлим бир неча марта ҳомиладор 
бўлди, лекин ҳомиласи 1,5-2 ойлигида бўйидан тушди. Докторлар хотинимга зринг ҳайдовчи 
экан, у сурункали простатит хасталигига учраган бўлса керак, дейишибди. Бу қандай хасталик. 
Тузалармикинман?

Сиздан маслаҳат сўраб қолувчи
ОБИД, 

Тошкент шахри, 
Собир Рахимов тумани.”

машқ бошқа томонда ҳам 
бажарилади.

13-машқ. Юқоридаги- 
дек, дастлабки ҳолат. 
Қўллар белда, ўнг оёқ на- 
вбат билан олдинга, ўнга ва 
орқага кўтарилади, сўнг чап 
оёқда бажарилади. Эркин 
нафас олинади.

14-машқ. Юқоридаги- 
дек, дастлабки ҳолат, секин 
н^фас чиқарилиб, тос мус- 
куллари таранглаштирила- 
ди, нафас олиниб чиқари- 
лади.

15-машқ. Юқоридаги- 
дек, дастлабки ҳолат. Тана 
билан айланма ҳаракатлар 
қилинади, аммо тос қимир- 
ламайди. Машқ ўртача ма- 
ромда бажарилади. Эркин 
нафас олинади.

Ва ниҳоят, машқлар яку- 
нида нафас олишни меъё- 
рга келтириш учун турган 
жойингизда юра бошлай- 
сиз.

нади. Бу ўтириш машқи чап 
оёқ билан алмаштирилиб, 5- 
6 марта такрорланади. Эркин 
нафас олинади.

4-машқ. Юқоридагидек, 
дастлабки ҳолат. Қўллар ён 
томонга чўзилган ҳолда тана 
икки томонга галма-галдан 
бурилади (нафас олинади), 
сўнг олдинга энгашилиб, 
қўлларни оёқ учларига етка-
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6-машқ. Тиззалар юқори- 
га кўтарилиб, ярим ўтирган 
ҳолда оёқларни чалиштир- 
ганга ўхшаб юрилади. Эркин 
нафас олинади.

7-машқ. Дастлабки ҳолат, 
қўллар белда, тик турилади. 
Ўнг оёқ ён томонга узатилиб.

тирилади, (нафас олинади). 
Дастлабки ҳолатга қайтила- 
ди.

11 -машқ. Тик турган ҳолда 
дастлабки ҳолат. Ўнг оёқни 
ўнг томонга йиқилгансимон 
чўзиб, унга ўтиришга ҳара- 
кат қилинади (нафас олина-

Ушбу машқлар хасталик- 
ка қарши қўлланиладиган 
чоралардан ҳисобланади. 
Аммо ўзингизда беҳоллик 
сезишингиз билан зудликда 
мутахассис шифокор ҳузу- 
рига боринг.

Жарроҳлар игна ва ип билан ке- 
силган жойни тиксалар, Африкада- 
ги халқ жарроҳлари эса тикиш учун 
тирик чумолилардан фойдаланади- 
лар. Кесилган жойнинг четлари 
бир-бирига бирлаштириб турилади /1

Баъзиларнинг айтишича, бош оғриқ 
бошланганда, мушукни ёстиқ устига 
ўтқазиб, унинг ҳароратини ҳис этган 
ҳолда тўш акда бироз ётса бош 
оғриғи ўтиб кетаркан. Баъзи биров- 
лар эса қон босими ошганда мушук- 

нинг пахмоқюнгини силайди. Шу-

1| ш ||

в а
жароҳат устига \ бир неча чу- 
моли қўйиб чиқи-А лади. Чумоли 
одатига кўра, бемор терисини тиш- 
лайди, шунда жарроҳлар чумоли- 
нинг бош қисмини қолдириб қол- 
ган қисмини кесиб ташлайдилар. 
жароҳатлар пишиқ беркилиб, боғ- 
ланиб қолади. Чумоли ажратиб чи- 
қарган модда антибиотик каби ин- 
фекциядан ҳимоя қилиши мумкин.

Ёғ ва туз алмашинуви бузилганида, ш^- 
нингдек ўт пуфаги касалликларида шу 
пуфакда*аста-секин тошлар пайдо бўли- 
ши мумкин. Бу тошлар қорин бўшлиғида 
тутиб-тутиб турадиган қаттиқ оғриқларга 
сабаб бўлади. Ўт пуфагидаги тршлар бе- 
морни бвзовта қилмасдан бир неча йил- 
лар тура бвриши ҳам мумкин. Лекин баъ- 
зан каттагина тошлар жигар санчиғига 
олиб квлади. Хасталикнинг асосий бвл- 
гиси ўнг қовурғалар остида жуда қатғиқ 
оғриқ пайдо бўлишидир. Оғриқ хуружи 
вақтида одамнинг аъзои бадани қалти- 
раб, у сафро аралаш қайт қилади, тана 
ҳарорати кўтарилиб, бадани сарғайиб 
қолади. Касаллик хуружи бир неча минут, 
соат ва кун давомида кузатилиши 
мумкин. Умумий ўт йўлига тош тиқилиб 
қолса, ахлат рангсизланади.

Жигар санчиғи тутиб қолган пайтда 
бвморни бутунлай тинч қўйиш зарур. 
Жигар соҳасига муз солинган халта қўйи-

лади (врач буюрган бўлса). Баъзан иссиқ 
ваннага тушиш аҳволни анча енгиллаш- 
тиради. Беморга кўпроқ чой, гази чиқа- 
риб юборилган маъдан сув бериб туриш 
зарур. Бемор қайт қилаётганида уни ёлғиз 
қўйиш мумкин эмас. Уни қулай ҳолда ўтқа- 
зиб ёки ётқизиб қўйиш, бошини ушлаб 
туриш, қайт қилиб бўлганидан квйин оғзи- 
ни чайиб ташлаши учун сув бериб, ияги- 
ни сочиқ билан артиб қўйиш, ўрнига ётқи- 
зиб, иссиқ қилиб ўраш зарур,

Ҳарорат кўтарилаётган пайтда унинг 
устини очиб ташлашга йўл қўйиб бўлмай- 
ди. Бвморнинг бошига музли халта қўйи- 
лади. Бадан териси қичишадиган бўлса, 
у сочиқ билан хўллаб артиб турилади. Бу- 
нинг учун сочиқ аввал иссиқ сувда ҳўлла- 
нади ва бадан териси артилади, кейин 
эса совуқ сувда ҳўллаб, тери яна бир мар- 
та артилади. Бадан тврисини дам илиқ, 
дам совуқ сув билан артиш беморнинг 
аҳволини енгиллаштиради.

нингдек, му- 
шук ошқозон ва ичакдаги 

оғриқни ҳам қолдирар экан. Ҳайз 
оғриқ билан кечадиган аёллар мушук- 
ни қоринларига қўйиб ётсалар, оғриқ- 
ни қолдиради. Аммо шуни эслатиб 
ўтиш жоизки, бундай ҳолларда бего-

на мушуклардан фойдала- 
ниш мақсадга мувофиқ 
эмас. Мушукни ёрдамга 

чақирган пайтингизда у 
хотиржам ва сокин 
кайфиятда бўлиши 
керак. Акс ҳолда 
оғриқ кучайиб ке- 

тиши ҳам мум- 
кин.
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йиллардан буён қад ростлаб кела- 
ётган Дешонқалъа деворларини ҳеч 
ўйламасдан бузиб, ўзлари учун за- 
рур бинолар, омборхона ва тандир 
қурганлар.

Тарихчилар Хазорасп туман мар- 
казидаги Девқалъанинг ёши 2700- 
3000 йилга тенг деб тахмин қила-

Хива шаҳрининг 2500 йиллик 
тарихи бор. Аммо баъзилар учун 
минг йиллардан буён асралиб 
келинаётган тарихий ёдгорлик- 
лар текин фойда келтиряпти. Ана 
шундай сийланганлардан бири 
Хива шаҳри Қ.Ёқубов кўчаси 61- 
уйда яшовчи И.Ғайбуллаев 
ҳисобланади. У Дешонқалъа де- 
ворини бузиб ғишт қуйиш билан 
шуғулланган. Шу кўчанинг 165- 
уйида яшовчи Р.Бол- 
та -

Т'1

ўлмас сабоқ бўлиб қолаверади. Би- 
роқ тинч ва фаровон замонда бо- 
боларимиз пешона териси эвазига 
бунёд бўлган, бебаҳо тарихий ёд- 
горликларни топтаётганлар ҳам, 
а(1куски, орамизда борлигидан из- 
тироб чекасан. Обидалар тақдирига 
Хива шаҳар меъморчилик бўлими 
ва “ БТИ” каби идораларнинг пан- 
жа орасидан қараб келганига нима 
дейсиз? Мазкур икки ташкилот 
раҳбарлари Ичонқалъа музей 
қўриқхонасида жойлашган “Арқон- 
чи” хусусий меҳмонхонасига 
қўриқхона ҳудудидан боғ барпо 
этиш учун ер майдони ажратиб бер- 
ган. Туман ҳокими бу борада 1999 
йил 8 апрелдаги 92Ф-сонли фар- 
мойишга имзо чекиб юборган. Ва- 
қоланки, ҳукумат

2г\

V, _**ь.
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ев қалъа девори 
ёнбошидан 100 метр квадрат жой 
ажратйб тандирхона ва омбор 
қурган. Бун^шйлар сирасига Хива 
шаҳар Аваз Ўтар кўчаси 5-а уйда 
яшовчи Г.Матниёзова, Паҳлавон 
Маҳмуд номидаги жамоа хўжа- 
лиги 3-бўлимидан О.Машари- 
пов, Исломхўжа кўчаси 56-уйда , 
истиқомат қилувчи Қ.Матрасу- 
лов, шу манзилнинг 50-уйида * 
яшовчи С.Нуримов, Х.Девонов 
кўчаси 23-уйда яшовчи К.Бекчо- 
новлар киради. Улар неча минг

дилар. Бироқ бу ерда 
истиқомат қилувчи аҳолининг ҳам 
бу ноёб обидага шафқатсиз муно-' 
сабатда бўлаётганидан ачиниб ке- 
тасан киши. Бундан 20 йиллар му- 
қаддам бус-бутун сақааниб турган 
қалъа деворларининг бугунга келиб 
маълум бир қисмигина қолган хо- 
лос.

Хоразмнинг асл фарзанди Жа- 
лолиддин Мангубердидек мард, 
паҳлавонлар она-юртнинг бир 
қарич тупроғини ду.шманга топ- 
татмаслик учун матонат билан ку- 
раш олиб борганлар. Унинг ҳар бир 
жасорати авлодлар учун мангу

қарорларига би- 
ноан қўриқхоналар ҳудудида Ва- 

зирлар Маҳкамаси рухсатисиз 
қурилиш ишлари олиб бориш, 
қўшимча хўжалик ерларини кен- 
гайтириш қагьиян ман қилинади.

Тарихнинг бой маданий меросп 
аждодлар жасорати, улар қолдир- 
ган ёдгорликлар шубҳасиз, келажак 
авлодларни тарбиялайди. Шун-^ай 
экан, уларни кўз қорачиғмдай авай- 
лаб асраш ҳар биримизни1.г муқад- 
дас бурчимиздир.

Қўчқорбек РАХИМОВ,
1-даражали хукукдиунос,

Эрпўлат БАХТ, 
журналист

1 Е ^ 1 И  I »  ----------

Неча 
йилдирки, бу санъат- 
корнинг номи қўшиқ шинаванда- 
лари орасида эъзозланиб келин- 
мокда. Бунинг боиси бор албат- 
та. Чунки Ғиёс Бойтоев ижро 
этган қўшиқларнинг қалбларни 
мунаввар этгувчи ўзига хос оҳан- 
грабоси бор. 80 йилларнинг 
охирлари “Шириним” қўшиғи бу 
хонандани қўшиқ ихлосмандла- 
рига танитган
эди. Мана Ц ц а н П ИХ 
қўш иқ с а б а б  тшттштшшшшшт

“ М уҳаббат 
йўқэкан” қўшиғига ҳам кимлар- 
нингдир ҳис-туйғуларини 
кўчирганман. Лекин бутун ву- 
жудим билан ўша қўшиқнинг 
оламига кириб қолганман. 
Унинг дарди билан ёнганман. 
Ш унинг учун тингловчилар 
кўнглида турли ўй-хаёлларни, 
саволларни пайдо қиладиган 
куй ярата олган бўлсам керак.

Лекин мухлис- 
иаШ\У|1Л11|1 ларим яхши

санъат гулшанида 
ўз ҳусни таровати- 
га эга бўлган янги 
гул пайдо бўлди.

— 1989 йили
“Муҳаббат йўқ экан” 
деб куйлаганингиз- 
да тингловчилар 
сизни янгитдан 
кашф этгандай 
бўлгандилар. Мух- 
лисларингиз давра- 
сида эшитганим 
бор: “Ғиёс Бойтоев- 
нинг “Муҳаббат йўқ 
экан” қўшиғини ҳар 
гал тинглаганимда 
кўз олдимда ҳофиз- 
нинг айрилиқ гирдо- 
бида қолган маҳзун 
қиёфаси гавдаланади. Ва ўйлаб 
қоламан: наҳотки муҳаббатнинг 
қийноқлари уни шу кўйга солган 
бўлса?" деб. Чиндан ҳам 

"Бввафо кўп экандунёда, 
Муҳаобат йўқ экандунёда” — 
деб ҳаммани чексиз хаёллар 

;ммонига ташлаб қўйган эдингиз. 
'ша туйғу ҳали >^м қалбингизда 

яшаб келяптими?
“  Санъаткор фақат ўзининг 

дарду аламларини куйлайди, деб 
ўйлаш тўғри эмас. Жумладан,

чт
.1 |Г.

б и л и ш а д и  
мен “ Муҳаббат 
йўқ экан” деб куй- 
лашдан тўхтаб 
қолганим йўқ. 
Кейинги қўш иқ- 
ларим орасида 
севги, вафо асо- 
сий мавзуни таш- 
кил қилди, -дейди 
Ғиёс Бойтоев.

Ўз халқининг, 
Ватанининг дар- 
дида ёнган киши 
ҳеч қачон хор 
бўлмайди. Аксин- 
ча эл ардоғида 
яшайди. Дилкушо 
қўшиқлари мудом 
қалбларни ну- 
рафшон этавера- 

ди. Шу йил январида туғилган 
кунини нишонлаётган Ғиёс ака 
ўзининг дилкаш торида эл ис- 
тагини, Ватанини куйлайди. 
Шу боис бўлса керак халқимиз 
уларни, “Севимли хонандамиз 
Ғиёс Бойтоев" дея ҳурмат би- 
лан тилга олади. Истагимиз эл 
назарида бўлмоқлик бахтидан 
бенасиб этмасин бу қўшиқчи- 
мизни.

Гулзода ТУРДИЕВА

О Р Ж Г Н ^ О Л Г Н  вкгнт
Қизлар албатта орзуидаги йигитлар билан оила қуришни, бўлажак турмуш 

ўртоқлари у билан руҳий, маънавий жиҳатдан мос келишини хоҳпайди. Кўз ос~ 
тингизга олиб, ўйлаб юрганингиз сиз излаб юрган йигитмикин? Уни қандай аниқ- 
ласа бўлади? Қуйидаги тест саволларига (А,Б,В) тўгри жааоб берсангиз буни 
билиб оласиз.

1. Агарда севган йигитиигиз бир 
иеча кунга бошкэ жойга кетса:

а) юрагим ҳувиллаб қолади — 5>»
б) уни соғинаман —
в) енгил тортаман — 0.
2. Севгилингиз сиз учун кўп нар- 

садан воз кечаяптими?
а) ҳ э “ 0
б) албатта, аммо буни ҳис этиш‘мен- 

га ёқади — 5
в) ҳеч ҳам бундай туюлмайди’— 10.
3. Суюклигингиз сизни эркалай- 

дими?
а) бир пайтлар шундай қиларди — 0
б) баъзан — 5 ль
в) деярли ҳар сафар — 10.
4. Бир-бирингизни синаб кўрдин- 

гиз. Турмуш кургандан сўиг келажа- 
гиигизии кэндай тасаввур этасиз?

а) бахтли бўлишимга ишонаман — 10
б) ҳаётим қийинчилик билан ўтади 

- 0
в) турмушим яхши-ёмонга ўзгариб 

турса керак — 5.
5. Дам олиш кунлариии ўтказиш

бўйича фикрла- 
рингиз бир-би- 
рига мос кела- 
дими?

а) ҳар доим^^ 
хэм эмас — 5

б) фикримиз 
бир жойдан чиқа- 
ди — 10 -

в) унга так- 
л и ф л а р и м  
ёқмайди — 0.

в . С изни 
ё қ т и р и ш и и и  
тез-тез эслатиб 
турадими?

а) баъзан — 5 
* б) у мендан доимо фахрланади — 10-

в) у мени етарли даражада қадрламай- 
ди — 0.

7. Назариигизда сиз севган кишии- 
гиз хэ^тида иечанчи ўринии эгаллай- 
сиз?

а) охирги — 0
б) у аввало ишни ўйлайди, сўнг мени

в) албатта энг аввало мени дейди^-
»

8. У сизнииг дўстларингиз ва дуго- 
наларингизга қандай муносабатда 
бўлади?

а) яхши — 10
б) уларни кўргани кўзи йўқ — 5
в) улар билан тузук муомалада — 0.
9. Мансаб лавозимингиз кўтарили- 

ши учун хизмат сафарига отланмоқ- 
чисиз. Бунга унинг муносабати?

а) қўллаб-қувватлайди — 10^
б) мендан ишинг муҳимми, деб хафа 

бўлади — 5
в) сафарга юбормайди — 0.
10. Туғилган куниигиз якинлашган- 

да у ўзини қаидай тутади?

С Д Р Т Д Р О Ш
солдлт

Бир солдатга у хизмат қилаётган 
бўлимдаги фақат ўзлари соқолларини 
ололмайдиган солдатларнинг соқолла- 
рини олиш буюрилди. Ўзига гал кел- 
ганда унинг боши қотиб қолди. Нега?

Р,8. Кўп ўйланадиган топишмоқ эмас. 
Лвкин соағалари талайгина. Хатларин- 
гизни “Туркистон** газетасининг '"Чи- 
милдиқ'* иловасига йўлланг.

а) тузукроқ совға қидириб, сарсон 
бўлади — 10̂ ^

б) тўғри келган нарсани ҳадя қила- 
ди — 5

в) ҳеч нима совға қилмайди — 0.

Н А Т И Ж А Л А Р
_  Сизни табрикласак яраша- 

ди, Сиз орзуингиздаги йигитни топгансиз. Бу йигит яхши дўст, яхши эр бўла
ояади. У ҳар қандай шароитда ҳам сизни ҳимоя қилади. Жонингизга оро киради.

50 лви 75 гача балл Сиз топган йигит ажойиб инсон! Аммо
вақтлар ўтгач, унга сиз билан қандай гаплашиш, унинг характери бироз ўзгариши 
зарурлигини шаъма қилиб қўйсаигиз бас, сизлардан бахтли инсон топилмайди.

25лам 45гача балл гўплл^инт^ у сиз орзу қилган эркак эмас. Бироқ унинг 
қандаидир оҳанграбоси борки, сиз унга боғланиб қолгансиз.

20.ММ квм 5ллл гўгттннта^^ Ҳайронмиз, сиз нега у билан биргасиз. Иккин- 
гиз ҳам адашганингларни биласизлар. Шундай бўлса-да, биргасизлар. Вақтида 
этакни епган маъқулмикан?..

Бу ўйинда оила қуриш арафасида бўлган йигиту қизлар, қалбида муҳаббат ғунча очган^ ошиқу
маъшуқалар қатнашадилар. Кимки биз ^
мазмунли жавоб қзйтариб. энг кўп ” 3 .
махсус совғаси берилади. Биз- 
зетамизнинг ҳар бир сонида чоп 

Шундай қилиб, саволлар:
1. Куёв бўлмиш йигитнинг оли- 

дан иборат бўлиши керак? (10 дан

берган саволларга мантиқан туғри ва 
хол (очко) тўпласа, таҳририятнинг 

га маъқул тушган жавоблар га- 
этиб борилади.

:;Г:
жаноб учта фазилати нималар- 
30 холгача). 

ноб учта фазилатлари нималардан2. Келин бўлмиш қизнинг энг олижа- 
иборат бўлиши лозим? (10 дан 30 холгача).

3. Никоҳ пайти тақиладиган узукнинг рамзий маъноси нимада? (20 дан 30 холгача). 
Жавобларни “Тилла узук" белгиси билан таҳририят манзилига йўлланг.

1. Куёв бўлмиш йигитнинг қўлидан ^ирор 
иш кслсин. Оилада ҳаммани бир хилда тенг 
кўриш к; оиладаги кслишмовчилию^арни ҳам- 
масини енгиб кстишга тайср туриш шарт. Ўз 
срига гўйидан олдин қэндай муомилада б̂ Ь/цш̂  
бўлса, ундан кеийн ҳам ана шун^^||| 1^нрий 
сўз бўлишликни унугмаслигнч^И^м. - ■

2. Келинлик шоҳсупасига Ш т
турган қизлар \ар томонлама ши-
рин сўз, ўзга оилага кслин бўлгГндан ксйин

у ерни шароитини доимо тушунадиган, қўли 
17Л пазанда совчилар бундай иффагли,
ҳаёли- қизи <к)р !>10надонни четлаб ўтитмаса

а |. V; V  
Н икс^ маросимида тақиладиган узукнинг 
й маъноси — бу икки сш нинг муҳаббати 

|(|устаҳкам бўлиши ва шу узуклардан бир-би- 
рига мустаҳкам бокланиб қолишидадир.

Садоқат ЖАЛОЛОВА, 
Наманган вилояти

АВаУШУКУР!
кцНиНг 0и*4̂ Н %иН ўи̂ ў̂лн

иНи ^/иин.
. Оила аъзоларинг

"ТУРКИСТОН" 
**  ГАЗЕТАСИНИНГ 
I ИЛОВАСИ

ДАЙЛО. Я 1 Н Н А Р

Г .Л Х Т И К Р
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ДЕМОКРПТИЯНИНГ
НАМОЙИШИ

Халқнинг демократиянинг бар- 
ча талабларига риоя қилган ҳолда 
раҳбарни ўзи танлаши катта са- 
одатдир. Бугун дунёда ана шун- 
дай бахтга сазовор халқлар қато- 
рида Ўзбекистон аҳли хэм бор. Ха- 
лқимиз 9 январ куни демократик 
меъёрларга тўла амал қилган 
ҳолда ўз Президентини сайлади. 
Бу кун халқимизнинг ёрқин истиқ- 
бол сари қўйган яна бир муҳим 
қадами бўлди.

Мамлакатимизда Президент 
сайловининг ўтказилиши халқаро 
ҳамжамиятининг диққат-маркази- 
да бўлгани бугун ҳеч кимга сир 
змас. Бу эса мустақиллигини кўлга 
киритганига зндигина саккиз йил- 
дан ошган, бироқ шу қисқа фур- 
сат ичида бутун бўй-басти билан 
жаҳонга юз тутиб, турли соҳалар- 
да эришаётган ютуқлари б̂ л̂ан 
барчани лол қолдираётган Ўзбе- 
кистон деб аталган юртга бўлган 
катта қизиқишнинг нишонасидир.

Айтиш жоизки, Ўзбекистон Рес- 
публикаси Президентлиги сайло- 
вини турли мамлакат ва халқаро 
ташкилотлардан вакил бўлиб кел- 
ган 100 дан ортиқ кузатувчи ўз 
нигоҳи билан кўздан кечирди. 
Улар мамлакатимизнинг турли 
бурчакларида бўлиб, сайловнинг 
халқаро меъёрларга риоя қилин- 
ган ҳолда ўтишини назорат қил- 
ди. Уларга ўз фаолиятини амалга 
ошириш учун барча шароит му- 
ҳайё қилинди. Халқаро кузатувчи- 
ларга олдиндан огоҳлантиришсиз. 
ўзлари истаган сайлов участкаси- 
га бориб, овоз бериш жараёнини 
кузатиш имконияти яратилди. Бу 
эса баъзи хорижий оммавий ах- 
борот воситалари^^а нохолислик 
билан айтилган: “Узбекистонда 
сайлов пайтида кўзбўямачилик- 
ларга йўл қўйилиши мумкин", де- 
ган шубхэга ўрин қолдирмади. Ку- 
затувчилар, жумладан, кўплаб хо- 
рижлик журналистлар ҳам, Ўзбе- 
кистонда истиқлолдан кейинги 
қисқа муддатда демократиянинг 
пойдеворини яратиш йўлида кат- 
та кэдам ташлангани, бу демок- 
ратиянинг асоси халқаро миқёс- 
да қабул қилинган талаблар ва 
миллий ўзига хослик билан уйғун- 
лашиб бораётганига яна бир бор- 
гувоҳ бўлди.

— Мен Тошкеит шаҳрининг тур- 
ли туманларидаги тўртта сайлов 
участкасида бўлиб, овоз бериш 
жараёнини шахсан кузатдим,- 
деди Америка 1^шма Штатла- 
ридан ташриф оуюрган халқа- 
ро кузатувчи Жоан Жордано.
- Шунга гувоҳ бўлдимки. сайлов 
тўлалигича демократик тамойил- 
лар асосида ташкил этилган. Эрта 
тоигдан турли миллат, касб ва 
ёшдаги кишиларнинг ўзлари хоҳ- 
лаган номзодга овоз бериш 
сайлов участкалари сари оқиб ке- 
лаетганини кўрдим. Сайловчилар- 
нинг фаоллиги жуда юқори 
бўлганлиги меии лол қолдирди. 
Бу эса фукэроларнинг ўз бурчла- 
рини яхши англаши, айиан улар- 
нинг овози Ватаи такдирини ҳал 
қилишига ишоичидан далолат бе- 
ради. Эътиборимни тортган яна 
бир ҳол - сайловга келаётган ки- 
шилариииг чеҳраси очиқ ва хотир- 
жамлиги эди. Бу эса уларнинг эр- 
танги куига ишончидан дарак бе- 
ради. Таъкидлаш керакки, сайлов 
комиссиялари таркибига юқори 
мартабали амалдорлар эмас, бал- 
ки жамоатчиликнииг оддий вакил- 
лари киритилган. Айнан ўшалар 
сайлов тугагач, овозларии ҳисоб* 
лайди. Бу эса улкаи тадбирнинг 
демократик рухда ўгказилгаиидаи 
яиа бир далолатдир.

Првзидеит сайловииииг бори- 
шиии кузатиш учун Намангаи ви- 
лоятига ташриф буюрган Россия 
стратегик тадкикотлар инсти- 
тути директори Еагений Кожо- 
кин фукэроларнииг сайлов участ- 
каларига келиши эрта тоигданоқ 
оошланганиии кўриб, ҳайратга 
тушганлигини яширмади. Кузатув- 
чинииг хэйратяанганича бор. Пар-
вардигор эрта гургаииинг ризқи-

ни бутун қилади. Сайлов куни ҳам 
халқимиз аждодларимиздан қолган 
мазкур ҳикматга амал қилди. Зеро, 
эртаиги куиимизнинг чароғонлиги, 
ризқимиз мўл-кўллиги 9 яивар тон- 
гидаи бошлаиган мана шу улкан тад- 
бирга кўп жиҳатдаи боғлиқлигиии 
халқ ҳис этди. Буни шундан ҳам 
билса бўладики, шу куни соат кун- 
дузги ўн-ўн бирларга қадар сайлов 
участкаларида рўйхатдаи ўтган сай- 
ловчиларнинг асосий қисми овоз 
бериб бўлгаи эди.

Озарбайжон Респубяикаси 
инсон хукукяари институти ди- 
ректори, мамлакат Марказий 
сайлов комиссияси аъзоси Рав- 
шан Мустафоев кўплаб давлатлар- 
да бўлиб, улариииг сайлов тизими 
билаи яқи^^и танишлигиии таъкид- 
лар экан, Узбекистонда мустаҳкам- 
ланиб бораётган демократия фақат 
бизнииг юртимизга хос жиҳатлари 
билаи алоҳида ажралиб туришини 
айтди. - Кўп мамлакатларда фуқаро- 
ларнинг сиёсий фаоллигиии таъ- 
минлаш хэмои муаммо^бўлиб қол- 
моқда,- деди у. - БироқЎзбекистон- 
да бунинг аксиии кўрдим. Мен хал- 
к>1игизнинг ўз юрти такдирига, унинг 
эртанги кунига ўта масъулият билан 
қарашдек олижаноб фазилатининг 
гувоҳи бўлдим. Бундай фаоллик ва 
сиёсий хэмжихэтлик билан фахрлан- 
сангизарзийди.

Айтиш жоиз, АҚШ ва Ўзбекистои 
ўртасида барча соҳаларда бўлгани 
каби таълим борасида ҳам хэмкор- 
лик таборо ривожланиб бормоқда. 
Жумладаи, Американинг халқаро 
таълим бўйича кенгаши /АК- 
СЕЛС/ президенти Ден Девид- 
сон ҳам Узбекистон Президенти 
сайловининг боришини ўз кўзи би- 
лаи кузатиш учун юртимизга ташриф 
буюрди.

— Мамлакатингизда таълим со- 
ҳэсида амалга оширилаётган исло- 
ҳотлар АҚШда катта қизиқиш уйғот- 
моқда. Бугунги кунда Ўзбекистоиии 
муҳим ҳамкоримиз, деб ҳисоблай- 
миз ва ўзаро алоқаларии янада ри- 
вожлаитириш йўлидан борамиз. Рес- 
публикаигизда амалга оширилаётгаи 
кадрлар тайёрлаш Миллий дастури 
ўз кўлами ва аҳамияти жиҳатдан 
теигсиздир. “АКСЕЛС” ҳам бужабҳ- 
ада юртиигизда қэтор қўшма лойи- 
хэларни амалга оширмоқда. Жаҳои- 
га юз тутиш - сизнинг ҳаётингиздан 
мустахқам ўрин олаётгаи демокра- 
тиянинг яна бир кўринишидир. Ки- 
шиларнииг дуиёқэраши ўзгармоқда. 
Буни ҳар бир фуқаро ўзииинг сай- 
лаш ҳу|^қидаи эркий фойдаланиб, 
ҳеч қаидай тазйиқсиз ўз номзодини 
танлаган Преэидеит сайлови яиа 
бир бор ис^тлади.

Германиялик профессор, Гер- 
мания-Марказий Осиё жамияти 
президенти Райнхард Зандер 
сайлов участкаларинингжиҳозлаии- 
ши, у ердаги ташкилотчиликнииг 
юқори даражада эканини таъкидла- 
ди. Шуиингдек, Ички ишлар вазир- 
лиги академиясинииг ўз сайлов уча- 
сткасига эга бўлгани ҳам меҳмои- 
ии ҳэйратга солди. Гермаиияда бу 
сингари сайлов участкаларини 
ратмаганман,- деди Р.Зандер. - Биз 
сайловчилар билан суҳбатда улар- 
нинг ўз конституцион ҳуқук̂ ^ни амал- 
га оширишга бўлган чаиқоқпиги ва 
ички ишоичига гувоҳ бўлдик.

Юртимизда ўтказилган Прези- 
деит сайловини кузатиш учун кел- 
гаи кўплаб хорижий меҳмоилар са- 
фида Хитой ҳукумати қошидаги 
Европа ва Осиё ижтимоий тараққиё- 
ти тадқиқот ииститути ижрочи ди- 
ректори Миао Ҳуашоу ҳам бор. - 
Узбекистоидаги шундай улкаи тад- 
бирга таклиф этилгаиимдаи хурсанд 
бўлдим ва катта қизиқиш билаи мам- 
лакатиигизга келдим,- двди у. - Сай- 
лов куни куинииг ярмигача саккиэ- 
та сайлов участкасида бўлиб, овоз 
бвриш жараёиини кузатдим. Сай- 
ловда уюшқоқлик, тартиб-интиэом, 
айии пайтда, двмократиига хос эр- 
киилик ҳукмроилигига гувоҳ бўлдим. 
Мвн овоз бвриш учун келгаи 86 
ёшли чолии ва сайловда илк бор 
қатнашаётган ёшларии кўрдим. Бу 
эса фуқвролар ўз вагаиини қанча-

лик севиши, эъзозлашидан дало- 
латдир.

Германиянинг **Киииг 
Магке^тд” ташкилоти вакили 
Гудрун Геллер эса Президеит 
сайлови пайтидаги ўз кузатишла- 
рини қуйидагича баён қилди:

— Биз Тошкентдан қанча узоқ- 
лашгаиимиз сари сайлов участка- 
ларииингранг-бараиглиги, уларни 
безатишга кишилар ўз қалб- 
қўрларии бағишлаганига шунча кўп 
гувоҳ бўла бордик. Бу эса пойтах- 
тдаи йироқлашган сари кишилар 
учун сайловнинг аҳамияти камай- 
иб эмас, аксинча орта борганини 
кўрсатади. Жойларга ташрифимиз 
чоғида хорижлик меҳмон сифати- 
да бизга баъзи миллий анъана- 
ларии таништиришди. Биз ўзи- 
мизга кўрсатилган меҳмоннавоз- 
ликдан лол қолдик.

Сайловларни маълум маънода 
жамиятиинг кўзгуси, дейиш мум- 
кин. Сайлов фукэролариинг иечоғ- 
ли ҳуқуқий маданиятга эгалиги, 
ижтимоий фаоллигиии кўрсатади. 
АКШнинг “Атепсап Еад1е 1п1.” 
компанияси президенти Борис 
Пинкус халқаро кузатувчи сифа- 
тида Тошкеитдаги бир қаича сай- 
лов участкаларида бўлиб, юқори- 
да таъкидланган кўрсаткичлар 
Ўзбекистоида аича юқори экаии- 
га амин бўлди. - Мен бир неча йил- 
дирки, турли мамлакатларда сай- 
лов тадбирларида иштирок этиб 
келамаи ва Ўзбекистон Президен- 
ти сайловини бошқа жойлардаги 
шу каби тадбирларга қиёслаш им- 
конига эгаман,- деди у. - Шуни 
алоҳида таъкидлашни истардим- 
ки, Ўзбекистонда ўтган Президент 
сайлови ўз эркинлиги ва демок- 
ратик руҳи билан ривожлаигаи 
давлатларда бўладиган сайлов- 
лардан қолишмайди. Кузатув жа- 
раёнида демократик тамойиллар- 
га зид бўлган бирор ҳолатни уч- 
ратмадйм. Менимча, жаҳон омма- 
вий ахборот воситалари вакилла- 
ри мана шу ҳақиқатни аиглаб, 
ўзларининг холисона фикрини 
билдирсалар, яхши бўларди.

Хиндистоннинг Ўзбекистон- 
даги Фавкулодда ва мухтор эл- 
чиси Бхэскар Кумар Митра сай- 
лов жараёиини Жизэах вилояти- 
даги Дўстлик тумаиида кузатиб, 
у барча ҳуқуқий меъёрларга амал 
қ^лииган ҳолда ўтганиии таъкид- 
лади. Республикаигиз мустақил- 
ликни қўлга киритгандан буён де- 
мократияни қарор топтириш йўли- 
да катта қадамлар ташлаб улгур- 
ди, деди у.

Россия Федерацияси Пре- 
зиденти қошидаги баҳсли ах- 
боротлар бўйича суд палата- 
си аъзоси Михаил Мельников 
ҳам мамлакатимиз фуқаролари- 
нииг фаоллигига юқори баҳо бер- 
ди. - Декабр ойида бўлиб ўтган 
парламеит сайлови ҳЭм ана шун- 
дай юксак савияда ўтгаиидан ха- 
барим бор,- деди у. - Назаримда, 
сайловларда аҳолининг фаол иш- 
тирокига асосий сабаб қонунла- 
рингизнинг мукаммаллиги^ир,- 
деди россиялик кузатувчи. - Узба- 
кистоинииг сайловларга оид 
қоиунлари билан танишиб, у хал- 
кэро ҳуқуқ ва двмократия тамой- 
илларига тўла жавоб беришига 
амин бўлдим. Мвнга маъкул бўлган 
яна бир жиҳат сайлов ҳақидаги 
қоиунларда мамлакат ва халқнииг 
миллий ўзига хослиги иазарда ту- 
тилгаиидир.

Шуидай қилиб, Ўзбекистон ха- 
лқи иавбатдаги бвш йилликка ўз 
Првзидвитиии сайлади. Бу бахт- 
га мамлакатимизнинг амалдаги | 
Президвнти Ислом Каримов му*-! 
яссар бўлди. Президент сайлови | 
кўплаб халқаро кузатувчилар, хо- 
рижий журналистлар эътироф 
этаётганларидек халқаро меъёр- 
ларга тўла мос равишда демокра- 
тик тамойиллар асосида ўтди.

(ЎзА)

Узбекистон Республикаси 
фукэролари хорижда бўлсалар- 
да, Ўзбекистон Президенти сай- 
ловида иштирок этдилар.

Ўзбекистон Республикаси- 
нинг мамлакатдан анча узокда 
жойлашган сайлов участкалари- 
нинг эшиклари энг биринчи 
бўлиб очилди. Республикамиз 
аҳолиси энди уйқуга ётганида 
Ўзбекистоннинг Токио ва Сеул- 
даги дипломатик ваколатхона- 
ларига шу мамлакатларда вақ- 
тинча яшаётган Ўзбекистон фу- 
қароси бўлган 50 фоиз сайлов- 
чилар келиб бўлган эди. 9 ян- 
варь куии маҳаллий соат 12 га 
келиб, сайловчиларнинг 90 фо- 
изи ўз овозларини бериб 
бўлди. Соат 16 да эса рўйхат- 
дан ўтгаи сайловчиларнинг де- 
ярли барчаси сайловда қат- 
иашгани қайд этилди.

Таъкидлаш лозимки, чет элда

унинг Берлиндаги бўлимида ва 
Франкфуртдаги Бош коисулхо- 
намизда ташкил этилган сайлов 
участкаларида Ватанимиз ҳаро- 
ратининг акс-садоси бўлмиш 
айнан шу илиқлик барчага 
юқори кўтаринкилик бахш этди.

Бу ерга юртдошларимиз —- 
“Умид’* жамғармаси талабалари, 
ишбилармон доиралар, илмий 
ва маданий муассасалар вакил- 
лари келдилар. Сайловга немис 
ерига кўчиб келган, лекин ўзи 
учун Ўзбекистоннинг келажаги- 
га бефарқ бўлмаган, уни ҳали- 
гача ўзининг асл Ватани деб 
ҳисоблаганлар ҳэм келди. Гер- 
манияда биринчилардаи бўлиб 
бокс бўйича ўн карра жаҳон чем- 
пиони Артур Григорян, мусиқа- 
чи Муҳаммад Мамедов, “Умид” 
жамғармасининг шу ерда ўқиёт- 
ган талабалари овоз бердилар.

— Мен ва менинг оилам ким-

узоқ муддатли хизмат таътили- 
даги, ўқиш ва малака ошириш- 
даги ўзбекистонликлар 1-Тош- 
кент сайлов округи бўйича овоз 
бердилар. Бу округ бўйича овоз 
бериш фаол ўтди. Эхтимол, бу 
Ватандан узокда ўз юрти, уйи, 
яқинларига бўлган соғинч ҳ^сси 
кучлироқ бўлгани сабаблидир. 
Ўз ватанпарварлик бурчингии 
бажариш билан сен ёрқин кела- 
жак қуришга ўз ҳиссангни 
қўшган бўласан.

~  Мен Ўзбекистон Республи- 
каси Президеити сайловида 
биринчи бор мамлакатимизии 
чуқур тарихий илдизлар боғлаб 
турган Ҳиндистон заминида иш- 
тирок этмокдамаи, - деди Олий 
Мажлис котибияти ходими Жа- 
ҳонгир Ғаниев. - Мен Деҳлига 
Ҳиндистои парламенти ташкил 
этган ўқишга келганман. Ушбу 
мамлакат парламенти депутат- 
лари ва машҳур сиёсий арбоб- 
лари билан учрашганда, Ўзбе- 
кистондаги мустақиллик ва де- 
мократия устуворлигига асос- 
ланган озод, демократик жами- 
ят қуришга қаратилган ислоҳот- 
ларнинг Ҳиндистон ижтимоий- 
сиёсий доиралари орасида 
кенг муҳокама қилинаётганини 
айниқса равшан ҳис этиш мум- 
кин.

I Умуман олганда, Ўзбекистон 
Республикасининг Осиё-Тинч 
океани минтақасида жойлашган 
элчихоналарида овоз бериш 
Тошкент вақти билан 13.30 да 
тугади.

Европа ҳудудига қайтадиган 
бўлсак, таъкидлаш жоизки, бу 
минтақада биринчи бўлиб Мос- 
квадаги элчихона ходимлари ва 
уларнинг оила аъзолари, хизмат 
сафаридаги, Москва олий ўқув 
юртлари талабалари бўлган 
ўзбекистонликлар овоз берди- 
лар. Навоий тоғ-кон комбинати 
йўлланмаси бўйича Москва дав- 
лат геология қидирув академи- 
ясида таҳсил олаётган юз эллик 
нафар ўэбекистонлик йигит ва 
қизларни ёш 0803 берувчилар 
орасидаги эиг катта гуруҳ деса 
бўлади. Овоз бериб бўлганлари- 
дан сўнг ватандошларни буф^т- 
га чақириб, чой ва ширинликлар 
билан сийладилар. Масофалар- 
нинг анча узоқлигига қарамас- 
дан, соат ўн бирга келиб, Замос- 
мваречьеда жойлашган 16-сай- 
лов участкаси бўйича рўйхатга 
киритилган Ўзбекистои Респуб- 
ликаси фуқароларииинг 55 
изи овоэ бериб бўлдилар.

Агар ўтгаи якшаибада Моск- 
вада қаттиқ совук турган бўлса, 
Германияда илиқ, қуёшли кун 
бўлди. Ўзбекистон Првэиденти 
сайлови ўтказилган Ўзбекистои- 
иинг Боиндаги элчихонасида,

га овоз беришни ўйлаб ҳам 
ўтирмадик. Ўз танловимизни 
биз аллақачон қилиб бўлган 
эдик, - деди “Жаҳон" АА мух- 
бири билан суҳбатда Ганновер 
шаҳрида яшовчи М.Мамедов. - 
Беш йил илгаридек биз мухта- 
рам Ислом Каримовга овоз бер- 
дик. Бу ерга кўчиб келган кўпчи- 
лик унинг иоми билан мустак^^л 
Ўзбекистон фаровонлиги ва та- 
раққиётини, ўзларининг ҳозир- 
ги куни ва келажагини боғла- 
мокдалар. Миллионлаб ўзбеки- 
стонликлар каби биз ҳэм Ислом 
А'6дуғаниевич Каримовнинг 
ғалабасига имонимиз комил. 
Биз унга ишонамиз ва чин юрак- 
дан унинг яна жонажон Ўзбеки- 
стонимизга раҳбарлик қилиши- 
ни истаймиз.

Унинг фикрини Неаполъ (Ита- 
лия) якинида жойлашган Казер- 
та шаҳрида ишловчи И.Султо- 
иов такрорлади: “Ватандан йи- 
роқда туриб, мен Ўзбекистоида 
янги жамият қуриш жараёнини 
катта эътибор билан кузатиб ту- 
рибман. Мутлақ аминманки, 
Президентимиз олиб бораётган 
оқил сиёсат туфайлигииа Ўзбе- 
кистонда тинчлик, осойишталик 
ва тотувлик мустаҳкамланмокда, 
ислоҳотлар дадил илгари сил- 
жимоқда, чииакам демократик, 
дуиёвий жамият яратилди. Меи 
ҳэр куни ўз ўқувчиларим — ита- 
лиялик болажонларга Ўзбекис- 
тон тўғрисида, ажойиб, бой мам- 
лакатимиз ҳэқида сўзлаб бера- 
маи. Ўзбекистоннинг келажаги 
буюк ва бу унинг биринчи Пре- 
зиденти “  Ислом Каримов 
номи билан ажралмас боғлиқ".

Овоз беришнинг якуний бос- 
қичи узоқ Америка минтақаси- 
да ўтди. Тошкент вақти билан 
20.00 да, Ўзбекистон Республи- 
каси ҳудудида сайлов участка- 
лари ўз эшикларини беркитиб, 
овозлар саноғи бошланганда, 
Вашингтондаги элчихона бино- 
сида Американинг кўплаб ша- 
ҳарларидан ўзларииинг фуқаро- 
лик бурчларини ато этиш —• ўз 
мамлакатлари Првзидентини 
сайлаш учун квлганлар билан 
гав^м  бўлди.

Ўтгаи сайлов Ўзбекистон Рвс- 
публикаси фуқароларининг ун- 
даги фаол иштироки ўэбекис- 
тонликларнинг ўз мамлакатлари- 
ни яигиланиш, бозор ислоҳоти 
йўлидаги ривожланишини қан- 
чалик чуқур тушунишлари, улар- 
нииг ҳозирда узоқ бўлган Ватан- 
ларининг кэнчалик яқин ва қад- 
рли эканини яна бир бор на- 
мойиш этди,

“Жаҳон" АА, 
чет элдаги мухбиряар 

матвриаллари аоооида
и '
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буйруЕи ямгоали  ̂ Шахсий 
таокиб лаокол куоолланиб. 
саф тортли, Жангавор тое- 

I вога эьлон килинишига са̂
бабл пастга лахл лилинган
9 ЛИ. КОООВУЛ бошлиғи Ии-

сўзлаб берган ҳодиса бартараф 
этилди. Мулоҳаза юритиб кўра- 
диган бўлсак, гап чегарага, пост- 
га ким ёки нима дахл қилишида 
эмас. Балки посбоннинг жанго- 
вар шайлиги, сергаклигида. Буни

Айнан жанговар шайлиги, хуш- 
ёрлиги сабаб уларнинг аксари- 
яти рағбатлантирилди, -дейди 
батарея командири вазифаси- 
ни бажарувчи лейтенант Ёдгор 
Мадримов.

танк қўмандонлик-муҳандислик 
билим юртини тугаллаб, ўз хиз- 
матини бошлади. Дастлаб у офи- 
цер Дилшод Ҳакимов командир- 
лик қилаётган дивизионда гуруҳ 
командири вазифасида хизмат

зом талаблаога иос иш ту- 
тиб. посбонлаога кЎосатма 
бврли.

Туннинг қоқ ўртаси. Бунинг 
устига осмонни булут қоплаб 
олган. Шунинг учун ҳ^м қоро- 
вул бошлиғи ортиқ ўйлаб ўтир- 
май, қоидабузар қочган тараф- 
га ёритувчи ракета отишга буй- 
руқ берди. Атроф ёришиб кет- 
ди. Бемалол 200-300 метр на- 
рини кўрса бўлади. Қоидабу- 
зар аниқланди, бироқ у...

Лейтенант ^дгор Мадримов 
бу воқеани роса кулиб эсла- 
ди. Маълум бўлишича. тоққа 
қалин қор тушганлиги сабаб- 
ли, ёввойи чўчқанинг ороми 
бузилиб, ўзига пана излаб» ада- 
шиб келиб қолган экан. Аммо 
Ёдгор бўлган бу кулгили воқе- 
ани сўзлаб бергач, бирдан 
жиддий тортди.

— Аслида биз чегарамиздан 
инсон тугул биронта жонзотни 
ҳам ўтказмаслигимиз лозим. Бу 
масъулият бизни янада ҳушер 
ва сергак бўлишимизни талаб 
этади. Билсангиз, бу ҳодиса 
Қирғизистон жанубидаги воқе- 
алар кескин тус олган маҳал- 
да содир бўлганди. Қоровулда 
турган кичик сержантлар — 
Бекпўлат Худойберганов ва 
Жасур Юсуповларнинг ҳушёр- 
лиги сабабли юқорида мен

такрор айтишимнинг боиси, жо- 
рий йилги ўқув мавсуми олди- 
мизга қўйган энг муҳим талаб ҳам 
шу. Қўл остимиздаги посбонлар 
муҳим жанговар вазифаларни 
уддалашганда имтиҳондан ўтиш- 
ди, десам муболаға бўлмайди.

Ёдгорнинг бу фикрларини 
ўқиб, газетхон унинг Қуролли 
Кучлар тизимида хизмат қилаё- 
тганига кўп бўлган бўлса керак, 
деб ўйлаши табиий. Аммо ёш, 
қобилиятли 6у офицер яқинда, 
яъни 1999 йилда Чирчиқ олий

қилди.
Айтиш лозимки, у хизматни 

эндигина бошлаган онларда Қи- 
рғизистон жанубидаги воқеалар 
алангаланди. Ёш офицердаги 
қатъият, матонат, шакллана бо- 
раётган маҳоратни сезган коман-
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дирлари унга ишонч билдири- 
шиб, елкасига масъулиятли ва- 
зифаларни юклашди. Лейте- 
нант Мадримов вазият кескин 
бир тус олган пайтда посбон- 
лари билан Ватан сарҳадлари- 
ни мардонавор ҳимоя қилди. 
Ана шундайин машаққатли 
дамларда у тинчлик, осойишта- 
ликнинг қанчалик улуғ неъмат 
эканлигини, посбоннинг жанго- 
вар шайлиги, ҳушёр ва сергак- 
лигигина бу неъматни таъмин 
этишини янада чуқурроқ анг- 
лаб етди. Ана шу илк ҳаётий им- 
тиҳон унинг бу орадаги фикри- 
ни, дунёқарашини бойитди.

Хоразмнинг Гурлан тумани- 
да Деҳқонобод деган мўъжаз- 
гина қишлоқ бор. Ёдгор ана шу 
қишлоқдан чиққан илк офицер. 
Ҳарбий касбларга йўналтирув- 
чи лицейда ўқиб юрган кезла- 
ри қишлоғига таътилга бориб 
қолса, унинг либосини кўриб 
кексалардан тортиб, болалар- 
гача ўзгача бир ҳавас билан 
қарашади. Ёзгор офицерлик 
либосини кийиб борганида-ку, 
уйи гўё тўйхонага айланиб кет- 
ган. Энди у ростакамига Деҳқ- 
онободнинг фахри ҳисоблана- 
ди. Ҳамқишлоқларининг ниго- 
ҳида қотиб қолган ҳаваси 
Ёдгорнинг қалбида муҳрланиб 
қолган. Онасини, қишлоғини 
қўмсаши ҳам шундан.

“Деҳқонободнинг биринчи 
офицериман”, -деганида унинг 
хаёллари бирпас болалагига 
етаклади. Буни биз йигитнинг 
кўзларидан англадик. Дарвоқе, 
Деҳқонободнинг биринчи офи- 
цери... Бу ҳеч қандай унвон, 
мартаба эмас. Бу Ёдгор учун 
фахр, шараф ва қолаверса, 
ҳамқишлоқларининг ишончи. 
Буни яхши англайди, ўзбегйм- 
нинг Ёдгорбеги.

А.САФАРОВ, 
Катта лейтенант

ШОХЛОР
БОЙЯ

Қадимда эмас шу кун- 
ларда Римда яшайдиган Ан- 
жело исмли болакайиинг 
бошида иккита шохи бор. У 
уч ёшидаёқ ўзининг ғайри- 
табиий хатти-ҳаракатлари 
билан ота-онасини роса 
чўчитган эди. Бундай чақа- 
лоққа қарайдиган энага то- 
пиш хам осон бўлмаган. Бо- 
ланинг шохлари икки сан- 
тимвтрча ўсганда шўрлик 
ота-она уни кестириб таш- 
лашга қарор қ|^ишди. Гос- 
питалда бу гаройиб “везак" 
олдириб ташлангач, орадан 
бироз вақг ўтиб у янада твз- 
роқ ўса бошлади. Беш 
ёшгача боланинг шохлари 
икки марта кесилди. Шун- 
га қарамай у барибир ўсиб
ЧИҚЯПТ141.

Ҳозир саккиз ёшга кирган 
шохдор боланинг ота-она- 
си Дино ва Лючия Милан 
унинг бошқа тенгдошлари- 
дан ҳвч қандай фарқи йўқ, 
дея бошқаларни ишонтир- 
моқчи бўлаётир. Аммо

унинг ўқитувчилари эса Ан- 
желони энг интизомсиз 
ўқувчи деб аташмоқда.

ш и нчи еи
СЕКРгар

Қадимий Шотландияда 
еттинчи фарзанд албатта 
сеҳргар бўлади, деганвқида 
бор. Девонширда яшайди- 
ган саксон этти ёшли Уиль- 
ям Мак-Кроунинг ўзи ҳам, 
отаси ва бобоси ҳам оила- 
да еттиичи фарзаид эди. 
Шу боис уларнинг Ҳ|ар бири 
свҳргарлик-табиблик билан 
шу»^лланган. У маҳаллий 
Д(^қ6нларнинг оғриқ жойи- 

<

га қўл теккизса бас, касал 
бир зумда соғайиб кетади.

Сеҳргарниннг уйи олди- 
да ҳеч қачон навбатда тур- 
ган беморларни кўрмайсиз. 
Деҳқонлар табибни жуда 
авайлашади, V ҳаммани 
кўравериб, куч-қувватини 
йўқотиб қўйишидан қўрқа- 
дилар. Шунинг учун энг за- 
рур пайтлардагина қария- 
га мурожаат этишади.

Пойтахтимиздаги “Аза- 
мат” спорт клубида муай- 
тай (Таиланд бокси) бўйи- 
ча “Соғлом авлод" шиори 
остида 1984-86 йилларда 
туғилган ўсмирлар ўртаси- 
да ўтказилган республика 
биринчилиги ниҳоясига 
етди. Унда мамлакатимиз-

таъминлади. Самарқандлик- 
лардан О.Мусинов, Н. Тўхта- 
мишов, Э.Тожиев каби олти 
нафар ёш муай-тайчилар 
ғалабаси эса, уларнинг умум- 
жамоа ҳисобида иккинчи 
ўринни олишида ёрдам бер- 
ди. Шунингдек, учинчи ўрин- 
ни пойтахтнинг яна бир клу- 
би “Қушбеги" терма жамоа-

пойтахтимизнинг “Азамат", 
“Абсидиан", “ Қушбеги", 
“Фирдавс" ҳамда Маҳмуд 
Назаров бошчилик қилаёт- 
гаи “Рустам" спорт клубла- 
ри, Самарқанд, Сурхон- 
дарё, Андижон каби вило- 
ятлар спорт мактабларини 
санаб ўтиш жоиз. Биргина 
Самарқанд вилоятидаги ўн

иккита

нинг турли вилоятларида 
фаолият кўрсатаётган 
ўндан ортиқ спорт клубла- 
рининг 250 дан зиёд ёш 
муай-тайчилари 28 кило- 
граммдан 85 килограммга- 
ча бўлган вазнлар бўйича 
ғолиблик учун баҳс юрит- 
ди.

Тўрт кун давом этгаи бел- 
лашўвлариинг финал босқ- 
ичида Тошкент шаҳрининг 
"Абсидиан" клуби вакилла- 
ридан И.Шодивв, Б,Шари- 
пов, А.Зияев, Г.Қосимов 
каби 9 нафар спортчи ўз 
вазиларида ғолиб чиқиб, 
жамоанинг биринчилигини

си баид этди.
— Бу каби мусобақалар 

ёшларимиз ўртасида соғлом 
турмуш тарзини шаклланти- 
риш, улар ўртасида мазкур 
спорт турининг ҳам оммавий- 
лашиб, жаҳон майдоиларйда 
юртимиз шарафини муносиб 
ҳимоя қиладиган спортчилар 
бўлиб етишишида муҳим 
аҳамият касб этади, - деди 
Ўзбекистои терма жамоаси 
бош мураббийи Замирбек 
Қосимбеков “Туркистои-
првсс" мухбирига. - Мамла- 
катимиз ёшлари ўртасида 
спортиинг бу тури ривожига 
катта ҳисса қўшиб келаётгаи

муай-тай спорт клубидан 
саккиз нафар халқаро спорт 
устаси чиққанлиги таҳсин- 
га сазовордир. Ўйлайман- 
ки, яқин йилларда муай-тай 
ҳам республикамиз бўйича 
кўплаб маҳоратли устала- 
ри ва мухлисларига эга 
бўлади.

З.Қосимбековнинг айти- 
шича, тврма жамоа январь 
ойинииг охирларида муай- 
тай бўйича республика чем- 
пионати баҳсларига ҳамда 
февраль ойида жаҳон чем- 
пиоиатида иштирок этиш 
учун ҳозирлик кўрмоқда.

“Туркистон-првсс*’
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