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к а л и з а ц и и

В  Ч и р ч и к с к о м  О А О  "У з б е к к и м ё м а ш "  о с у ц е с т в л я е т с я  
п р а к т н ч е с к а я  р а б о т а  п о  в ь т о л н е н и ю  п о с т а н о в л е н н я  П р е -  
з и д е н т а  И с л а м а  К а р н м о в а  о т  2 8  м а я  э т о го  го д а  "О  П р о -  
гр а м м е  л о к а л н з а ц н и  п р о и з в о д с т в а  го т о в о й  п р о д у к ц и н ,  
к о м п л е к т у ю и қ и х  и з д е л и й  и  м а т е р и а л о в  и а  о с н о в е  п р о -  
м и ш л е н н о й  к о о п е р а ц и н  н а  2 0 0 8  -  2 0 1 0  г о д и " .  С о гл а с и о  
п р о гр а м м е  л о к а л и з а ц и и  зд е сь  п р о и з в о д я т с я  р а з л и ч н и е  
н а с о с и ,  з а п а с н и е  ч а с т н  к  б у р и л ь и и м  у с т а и о в к а м , р е зе р - 
в у а р и  д л я  х р а н е н н я  н е ф т и  и  ее п р о д у к т о в ,  с т а н к и ,  
н е ф те га з о в о е  о б о р у д о в а и и е  н  д р у га я  п р о д у к ц и я .

Кроме того, предприятие випус- 
кает товарь! народного потребле- 
ния, например столовие прибори 
из нержавеюшего металла, кото- 
рие пользуются большим спросом 
у покупателей благодаря хороше- 
му качеству и дешевой цене.

По словам начальшка управления 
"Узбеккимёмаш" Руслана Хуснитдино- 
ва, отвечакш1дя требованиям времени 
и конкурентоспособная продукция 
преда̂ жягая экспортируется в Россию, 
Украину, Беларусь, Ка^стан. Продол- 
жается работа по освоению некоторьк

вшюв пролукиии, которая пока в нашеи 
стране не производится,

На предприятии, где трудится 
более полутора тисяч рабочих и 
служаших, обеспечивается после- 
довательний рост объема произ- 
водства и качества продукции.

Разработан и реализуется план 
мероприятий по вьшолнению Госу- 
дарственной программи "Год моло- 
дежи". В частности, с начала года 
на работу били принять! более ста 
юношей и девушек. В созданном на 
базе предприятия учебном центре 
молодие люди обучаются азам про- 
фессионального мастерства.

Х .С а л и м о в .
Корр. УзА.

ОБ УЧАСТИИ ПРЕЗИДЕНТА
УЗБЕКИСТАНА

в откритии XXIX аетних
олимнийских
ИТР В НЕКИНЕ

Президент Республики Узбекистан Ислам Каримов по 
приглашению Председателя КНР Ху Цзиньтао 8 августа 
2008 года примет участие в церемонии открития XXIX 
летних Олимпийских игр в Пекине.

К о г д а  "в то р о й  
хлеб" деш евеет

В  Н а м а н га н с к о й  о б л а с ти  д л я  у в е л н ч е н н я  п о - 
с т а в о к  ка р то ф е л я  р а ц и о н а л ь н о  н с п о л ь з у ю т с я  
п р е д го р н и е  п а ш н н  в ч е т и р е х  р а й о и а х .
Эффективним стал отвод пашни под картофель опреде- 

ленной части земель Янгикурганского района, освобожден- 
них от сева хлопчатника. Это сразу повлияло на цени. 
Картофель подешевел - стоит 350 - 400 сумов.

Можно с уверенностью сказать, что и в осенне-зимний 
период на ринках будет изобилие "второго хлеба". Вираиш- 
вается картофель более чем на 7,5 тисячи гектаров. Види 
на урожай в - 140 тисяч 785 тонн. Напомним, что в 2006 
году било получено более 81 тисячи, в 2007 году - 103 
тисячи 700 тонн.

Янгикурганские земледельци намерени вирастить око- 
ло 47 тисяч тонн картошки, чустские - 22 тисячи, чартак- 
ские - 14 тисяч, касансайские - более семи тисяч тонн.

Фермери изискивают возможности дифференцирован- 
ного по периодам вегетации соблюдения режима полива и 
рационального использования води. Разработани и вне- 
дряются интенсивние технологии возделивания картофе- 
ля, включаюише подбор подходяших для вирашивания 
голландских сортов "фабула", "санта", "мондеал". Пример 
за уходом растений показивают хозяйства "Бургут" Касан- 
сайского, "Дилшодкодиркобул" Янгикурганского, "Пеш- 
кургон худоери" Чартакского, "Юсуф Избосаров" Чустско- 
го районов.

О й б е к  О р т и к о в .
Соб. корр. "Прами Востока".

Наманганская область.

о в о с т и

П л а с т и к о в а я  

р а д у г а  

К о н и з а р а
А к т и в н о  о св а и в а е т  р и и -  
к и  с б и т а  ч а с т н а я  ф н р м а  
"С то п л а с т ", р а с п о л о ж е н - 
н а я  н а  т е р р и т о р н и  гу с то - 
н а с е л е н н о го  т а ш л а к с к о -  
го  к и ш л а к а  К о н и з а р . 
Здесь налажен випуск свише 

двадиати вндов битових изделий,

таких, как ведра, тази, миски, 
корзинки, симпатичние совочки 
разньк цветов - не хуже завозних. 
Доступние цени сельские товаро- 
производители обеспечивают за 
счет умелого использования вто- 
ичного сирьевого материала. В 
ашлаке, Куве, Маргилане и Фер- 

гане организовани пункти приема 
отслуживших свое пластмассо- 
вих изделий. Однако главньш ис- 
точником сирья остаются грану- 
ли Шуртанского газохимического 
комплекса.

"Трудовой стаж" сельской

фабрики в частном бизнесе скоро 
достигнет 10 лет. По инициативе 
директора Султона Собирова со- 
вместно с китайскими инвестора- 
ми здесь создано еше одно новое 
производство по изготовлению 
пластмассових товаров. Линия 
современного образца обеспечи- 
ла работой 70 жителей кишлака. 
В прошлом году обший вклад 
"Стопласта" в экономику района 
достиг 487 млн сумов. Производ- 
ственние показатели первого по- 
лугодия превишают триста мил- 
лионов - почти на 60 миллионов 
больше запланированного.

Н у р м у х а м м а д
^ В а т а н и я р .

Соб. корр. 1^ммм Востома”.
Ферганская областъ.

П о м о ж е т  

м и н и - з а в о д
В  К а ш к а д а р ь и н с к о й  об - 
л а с т н  с т а л о  б о л ь ш е  
п р е д п р н я т н й  п о  п р о н з - 
в о д с т в у  с т р о и т е л ь н и х  
м а те р и а л о в . В  Г у з а р с ко м  
р а й о н е  в с т у п и л о  в  с тр о й  
Ч П  " У с т а  т а д б и р к о р "  
м о т н о с т ь ю  17 т и с я ч  
ш т у к  ж ж е н о го  к н р п и ч а  в 
с у т к и .
А^ини-завод поможет удовлет- 

ворить потребностй в строитель- 
ном сирье на внутреннем рьшке 
для возведения учреждений сред- 
него специального и профессио- 
нального образования, осушеств-

ления ремонтних работ.
- Кредит в размере 50 милли- 

онов сумов, вьаделенньш Мш^ю- 
кредит^анком, помог наладить 
производство, - сказал руководи- 
тель предприятия Самад Ишан- 
кулов. - Первая продукция дос- 
тавляется на строительние 
объекти нашего района. Растет 
число заказчиков. На заводе тру- 
дятся 15 человек. До конца года 
намечаем расширить производ- 
ство и увеличить число работни- 
ков вдвое.

Сегодня в области функцио- 
нируют более десяти предприя* 
тий по изготовлению жженого 
кирпича, блоков и мраморних 
плит.

А .М у х а м м а д и е в .
Корр. УэА.
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М о д е р н и з а ц и я  

п р о и з в о д с т в а
Ч а стн а я  ф ирм а " 0 Ғ $ "  мо- 

д е р н и з и р о в а л а  п р о и з в о д -  
ство, з а к у п и в  совремеиное 
к о м п ь ю т е р и з и р о в а и н о е  
ш вейное оборудоваиие, раз- 
раб отанное  сп е ц и а л и ста м н  
Я п о н и и  и  Герм ании . П р о и з- 
вод ственная  м о ц н о с т ь  но - 
вь 1 х  м а ш и н о к  позволяет в и -  
п у с ка ть  2 0  т и с я ч  ш т у к  ко с - 
тю м ов  в год.

- С вводом в эксплуатацию 
новой производственной линии 
повисилось и качество випус- 
каемой продукиии, и ее объеми,
- подчеркнул руководитель фир- 
мь1 '’0Ғ5" Комил Фозилов. - Это 
позволило нам дополнительно 
создать 20 нових рабочих мест 
к уже сушествуюшим 70.

А .К у д р а т о в .
НИА "Туримстон>пресс".

Н 0 1 0 С Т И .  С О Б И Г Г И Я .  Ф А 1 С Г У

С о к р о в и 1 ца И ч а н -к а л ь 1
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Х и в а  с д р е в н о с ти  с л а в и т с я  с в о и м  р а з в и т и м  р е м е с л е н н и ч е с тв о м , д р е в н и м и  п а м я т -  
н и к а м и , в и с о к и м и  м н н а р е т а м и . К о в р и ,  ф а р ф о р о в и е  и  г л и н я н и е  н з д е л и я , з о л о т и е  
и  с е р е б р я н и е  у к р а ш е н н я  э т о го  д р е в н е го  к р а я  и з в е с т н и  н а  весь  м и р .

И сегодня хивинские ремесленники продолжа- десяти мастерских. Резь^а по дереву, шитье из
ют наш^ональнме традиш^и. шелка, золотошвейная одежда, различние суве-

В комплексе Ичан-кала при Хивинской ассош -̂ нири визивают у иностранних туристов большой
аш1И ремесленников постоянно работают более интерес.

Поез "Экосан" - в Приаралье
В  с о о т в е т с т в н н  с Г о с у д а р с т в е н н о й  п р о г р а м м о й  
"Г о д  м о л о д е ж и "  о с у ш е с т в л я е т с я  о п р е д е л е н и а я  р а -  
б о т а  п о  с т а б и л и з а ц и и  в П р н а р а л ь е  э к о л о г и ч е с к о й  
о б с т а н о в к и ,  у л у ч ш е н н ю  к а ч е с т в а  о к а з а н и я  м е д н -  
ц и н с к о й  П 0 М 0 1 ЦИ н а с е л е н и ю , с о з д а н н ю  в с е х  н е о б -  
х о д н м и х  у с л о в н й  д л я  в с е с т о р о н н е г о  р а з в и т и я  м о - 
л о д о г о  п о к о л е н и я ,  з а ш н т е  з д о р о в ь я  м а т е р е й  н  
д е т е й .

В рамках данной програм- 
МЬ1 очередной поезд здоровья 
Международной организации 
"Экосан" прибмл с гуманитар- 
нь1М грузом в Каракалпак- 
стан. Доставлень! лекарствен- 
нме препарать!, средства лич-

нои гигиени, предмети до- 
машнего обихода, спортив- 
нь1Й инвентарь и одежда.

- Этот гуманитарнмй груз 
на 62 миллиона сумов будет 
роздан малообеспеченнмм се- 
мьям, людям, потерявшим кор-

мильца, молодь1м парам и дет- 
ским спортивнмм учреждени- 
ям, - сказал руководитель Ка- 
ракалпакского отделения 
Международной организации 
"Экосан" Нурлибек Мирзаму- 
ратов. - Подобние благород- 
ние дела, которие осушеств- 
ляются в преддверии 17-летия 
независимости, направленм 
на всестороннюю поддержку 
молодежи, укрепление здоро- 
вья матерей и детей.

А .А р т ь 1 к б а е в .
Корр. УзА.

В н и м а н и е :  к о н к у р с  
п р о д о л ж а е т с я !

О т к р и т и й  к о н к у р с ,  о б ъ я в л е н н и й  А к а д е м и е й  х у д о ж е с т в  У з б е к и с т а н а  и  Т а ш к е н т -  
с к н м  го р о д с к н м  х о к и м и я т о м  н а  л у ч ш и й  п р о е к т  э м б л е м и  2 2 0 0 -л е т н о го  ю б и л е я  
н а ш е й  с т о л и ц и  - го р о д а  Т а ш к е н т а , в н е с ш е го  о г р о м н и й  в к л а д  в р а з в и т и е  м и р о в о й  
ц и в и л н з а ц и и ,  п о  п р а в у  н а з и в а е м о г о  "В о р о т а м и  В о с т о к а "  и  я вл я ю Е ц е го ся  го р д о - 
с т ь ю  н а ш е го  н а р о д а , п р о д о л ж а е т с я  д о  4  с е н т я б р я  э т о го  го д а .

Условия конкурса;
- эскиз должен отражать сим- 

волику города, его древние па- 
мятники и современнне объек- 
ть1, обшие и отдельние види 
столиць!. Прежде всего требует- 
ся найти изобразительнме эле- 
ментм и создать художествен- 
нь1Й образ Ташкента на уровне 
мирового культурного наследия;

- предлагаемий проект по 
возможности должен бмть без 
лишних описаний и эпиграфи- 
ческих сведений (надпись 
"Тошкент-2200'' обязательна).

1. Б конкурсе могут участво- 
вать как художники-профессио- 
нали, так и любители.

2. Эскиз, признанний жюри 
конкурса самим лучшим, будет 
утвержден официальной эмбле- 
мой 2200-летнего юбилея горо- 
да Ташкента.

3. Победители конкурса бу- 
дут награжденм денежниии 
премиями и почетними дипло- 
мами:

обладатель первого места - 
500 000 (пятьсот тисяч) сумов;

обладатель второго места - 
300 000 (триста тисяч) сумов: 

обладатель третьего места - 
200 000 (двести тисяч) сумов.

4. Участникам конкурса бу- 
дут вручени сиециальние дип- 
ломи Академии художеств Уз-

бекистана и Ташкентского го- 
родского хокимията.

5. Итоги конкурса будут 
объявлени в средствах массо- 
вой информации.

6. Принятие на конкурс про- 
екти и эскизи не возврашаются, 
они будут рекомендовани для 
тематических виставок (с сохра- 
нением авторского права).

К о н к у р с н и е  р а ^ т и  п р и - 
н и м а ю тся  в А ка д е м и и  худо- 
ж еств  У зб е ки ста н а  по  адре- 
су:

город  Т а ш ке н т , у л .Ш .Р а - 
ш идова, Д .40.

Т е л е ф о н  д л я  с п р а в о к  
2 5 6 -3 4 -0 7 .

Образцовьш 
советник

В  Д ж н з а к е  за в е р ш н л с я  
о б л а с тн о й  э та п  р е сп уб - 
л и к а н с к о г о  с м о т р а -к о н -  
к у р с а  "О б р а з ц о в и й  со - 
в е т н и к  п о  д у х о в н о -н р а в -  
с т в е н н о й ,  р е л н г и о з н о -  
п р о с в е ти те л ь с ко й  работе 
к е н га ш а  схо д а  гр а ж д а и " . 
В нем приняли участие 13 

советников - представителей 
областного центра и районов 
области. Члени жюри ознако- 
мились с их недельними и ме- 
сячними планами работи. Осо- 
бое внимание било обрашено на 
формирование здорового обра- 
за жизни, крепкой семьи, заня- 
тости женшин, развитие надом- 
ного труда. По итогам смотра- 
конкурса победительницей 
объявлена советник по духовно- 
нравственной, религиозно-про- 
светительской работе джизакс- 
кой городской махалли Оккур- 
гонлик Угилой Комилова. Те- 
перь ей предстоит зашишать 
честь области на республикан- 
ском этапе смотра.

Л е н у р е  А д и л ь ш а е в а .
Соб. корр. "Прмдм Востока".
Джизакская область.

Э ф ф е к т и в н о с т ь  

б и о м е т о д а

Х о р о ш о  р а з в н в а е т с я  
х л о п ч а т н и к  н а  п о л я х  
^ е р м е р с к о г о  х о з я й с т в а  
А х а д  С а л о м ”  К а р а у л -  

б а з а р с к о го  р а й о н а  Б у -  
х а р с к о й  о б л а с т и .  В  
с р е д н е м  н а  к а ж д о м  к у с -  
те  х л о п ч а т н и к а  в и з р е -  
л о  п о  8 - 9  к о р о б о ч е к  
б л а го д а р я  гр а м о т н о  и  в 
у с т а н о в л е н н и е  с р о к и  
п р о в е д е н н и м  а г р о м е -  
р о п р н я т н я м .
- Ми обрабативаем 60 гекта- 

ров полей, - сказал руководи- 
тель хозяйства Али Саломов. - 
Намерени довести урожай- 
ность до 36 центнеров с гектара. 
В степних условиях таких ре- 
зультатов добиться непросто. 
Это требует соблюдения всех 
агротехнических правил, в час- 
тности уделения особого внима- 
ния борьбе с вредителями хлоп- 
чатника. Для уничтожения на- 
секомих, наносяших ушерб 
урожаю, ми используем биоло- 
гический метод. Против кладок 
хлопковой совки используем 
трихограмму, габрокарбон, про- 
тив растительной тли - златог- 
лазку. В районе открита био- 
фабрика акционерного обше- 
ства "Биосервис”, что способ- 
ствует работе фермеров.

- В условиях усиления конку- 
ренции в сфере услуг позволяет 
завоевать доверие клиентов, - 
говорит руководитель акционер- 
ного обшества "Биосервис'' Аб- 
дурахмон. Хотамов. - В Бухаре, 
Джондорском, Алатском и Кара- 
улбазарском районах действуют 
пять наших биофабрик, которие 
постоянно нарашивают свою 
мошность. Недавно ми наладили 
разведение энкардиана - есте- 
ственного истребителя бело- 
крилки - вредителя различних 
культур.

Э .Я д г а р о в .
Корр. УзА.

Р\.Ш
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П р о п а г а н д и с т  г у м а н и т а р н о го  
с о т р у д н и ч е с т в а

" В  га з е т е  ч а с т о  в с т р е ч а ю т с я  со о б зд е н и я  о  р а з л и ч н м х  м е р о п р и я т и я х , 
о р г а н и з о в а н н м х  Р о с з а р у б е ж д е н т р о м . Х о т е л о с ь  б м  у з н а т ь , ч т о  это  
з а  у ч р е ж д е н и е , к а к о в м  е го  ц е л и  и  з а д а ч и ? "

Л .К а с ь 1 м о в .
Наманган.

О твечает заместитель представителя Р осзарубеж центра  в Р еспубл нке  
б е киста н  Д а в л я тб е к  С ам иевич С А Ъ Д У Л Л А Е В :

- Россййскйй центр международного 
научного и культурного сотрудничества 
при МИД России (Росзарубежцентр) име- 
ет статус государственного органа при 
Минйстерстве иностраннь1х дел Российс- 
кой Федерации. Сегодня представитель- 
ства Росзарубежцентра функционируют в

юссиис-
РЦНК).

70 странах мира, в том числе 50 
ких центров науки и культурм 
ймеюших собственную материально-тех- 
ническую базу, работают в 44 странах 
мира.

Дентельность Росзарубежцентра и его 
загранучреждений направлена на утвер- 
ждение за рубежом объективного пред- 
ставления о современной России, ее бога- 
той истории н- культурном наследии, ма- 
териальном и духовном потенциале, со-

держании проводимнх в стране ре- 
форм.

Росзарубежцентр - один из основних 
каналов подцержки изучения и препо- 
давания за рубежом русского язика и 
литературь), продвижения образова- 
тельнмх услуг и научннх достижений  ̂
российскон внсшей школи. Через свои 
представительства Росзарубежцентр 
участвует в работе по привлечению к 
учебе и стажйровке в России иностранньцс 
студентов и специалистов, взаимодейству- 
ет с ассоциациями н клубами вмпускников 
советских и российских учебних заведе' 
ний.

Одно из ключевих направлений дея- 
тельности Росзарубежцентра - культур- 
но-просветительская работа. Представи-

тельства проводят музикальнне фестива- 
ли, недели российского кино, русской 
культури, художественнне и фотовнс- 
тавки, организуют вуступления творчес- 
ких коллектйвов и известних деятелей 
йскусств. Во многих РЦНК работают 
пресс-клуби. изостудии, компьютернме 
школн, шахматние клуби и сяортивние 
секции.

О т  э п о х и  

к а м н я

" К о г д а  п о я в и л с я  п е р -  
в и й  м у з е й  в  Ф е р г а н с -  
к о й  д о л и н е ? "

Р у с т а м  К а м о л и д д и н о в .
Коканд.

О твечает занестятель д и - 
ректора  ^ е р га н с к о го  област* 
н о го  и с т о р и ко -кр а е в е д ч е с ' 
ко го  м узея Р обия  БО БО Х О - 
Н О В А :

- Устав народного музея Фер- 
гань! утвержден в 1897 году. Он 
тогда имел 2223 наименования 
книг и предметов. Позже созда- 
нь1 музеи в Коканде, Андижане, 
Намангане. Основоположники 
нашего уникального хранилиша 
активно действовали в сфере 
археологии. Уже в пятидесятие 
годь1 количество редчайших на- 
ходок достигало 3000. Сейчас 
обший фонд музея насчитивает 
11000, что достаточно полно 
отражает все периоди истории 
седой Фергани от эпохи камня 
и развитого средневековья до 
наших дней.

Окончить школу 
экстерном
" М о ж н о  л и  о к о н ч и т ь  ш к о л у  э к с т е р н о м ? "

Я . Я к о в е н к о .  
Янгиют>.

Н а вопрос отвечает и н с п е кто р  гл а вн о го  упр а вл е и и я  
о р га н и за ц и и  деятельности  о б р а зо ва те л ьн и х  уч р е ж д е н и й  М и н и сте р ства  народ ного  
об разования  У зб е ки с та н а  Т у л к и н  С У Л Т А Н 0 8 :

- Статья 19 Закона "06 образовании" стерната по со(|тветствуюшим программам 
предусматривает такую возможность для обучения аккрёдитованннх образователь- 
лиц, которие не учились в школе, а получи- них учреждении, что подтверждается доку- 
ли образование в семье или путем самообра- ментом о6 образовании государственного 
зования. И сдали экзамени в порядке эк- образца.

Участок могут и изъять
'^ М о ж е т  л и  л р о д а н н а я  н а  а у к ц и о н е  зе м л я  в т о р и ч н о  в м с т а в л я т ь с я  н а  т о р ги
го с у д а р с т в о м ? "

Г .М а д р а и м о в а .
Сь1рдарья.

И нф орм и руе т нотари ус  и з  Гул истана  М а стур а  Э М И Н О В А :

- Если государство продало гражданину началось, то неиспользуемие земельние учас-
тки изимаются с компенсацией прежним вла- 
дельцам уплаченной ими стоимости (пункт 11 
статьи ^  Земельного кодекса Республики 
Узбекистан). В соответствии с этим положе- 
нием хокимом того или иного населенного 
пункта земельний участок может бить вистав- 
лен на аукцион.

право на земельнии участок, то, пока ви его 
используете, он не может вторично вистав- 
ляться на аукцион. Если в течение двух лет 
после получения ордера на право пожизненно 
наследуемого владения приобретенний на 
аукционной основе земельний участок не ис- 
пользуется, например строительство дома не

Ия будувдих
первоклассников
"В  н е к о т о р и х  д е т с к и х  с а д а х  о т к р и л и с ь  г р у п п ь !  к р а т к о в р е м е н н о г о  п р е б ь !-  
в а н и я .  П о я с н и т е , ч т о  э то  эа  г р у п п и  и  д л я  ч е го  о н и  с о з д а ю т с я ? "

Д .  Ф а т ь 1 х о в а .
Ташкент.

Н а  вопрос отвечает н а ч а л ь н и к  отдела д о ш ко л ь н и х  учр е ж д е н и й  М и н нстер ства  
народ ного  об разования  У .збекистана Ф и р у за  В А Х А Б О В А :

- Группи кратков- 
ременного пребивания создаются в детских садах согласно 
постановленйю Кабинета Министров "06 утверждении норма- 
тивно-правових актов в сфере дошкольного образования'' от 25 
октября 2007 года. Цель - обеспечить всестороннее развитие 
детей, не посешюших дошкольние учреждения. особенно 
>ебят из малообеспеченних семей, подготовить их к школе. 
'руппм бивают четирех- и пятичасовие.

Онй также делятся на види. К примеру, "группи развития" 
создаются для детеи 3-7 лет, их социализации средн сверст-

ников и взрослих, а также всестороннего развития и воспи- 
тания.

В "интегрированних группах” вместе со здоровими детьми 2- 
7 лет обучаются ребята с ограниченними психическими воз- 
можностями. Они организуются для оказания психо-медико- 
педагогической помоши детям с отклонениямн в развитии, их 
воспитания, обучения, социальной адапташ^и в обшестве, кон- 
сультативно-методической поддержки их родителей.

Группи "Будуший первоклассник” подготавливают детей 5-6 
лет к обучению в школе.

? \ Ш

П о е з д о м  

и з  д р е в н е г о  

к р а я

"О д н и  го в о р я т , ч то  Х о - 
р е зм  - ж е л е з н о д о р о ж - 
НЬ1 Й т у п и к ,  д р у ги е  - ч то  
бь 1 Л и  остается  в а ж н е й -  
ш и м  т р а н с п о р т н ь ш  у з -  
л о м  н а ш е й  с тр а н ь ь  И н т е - 
ресно , к а к и е  п о е зд а  п р о - 
х о д я т  ч е р е з  о б л а с ть  и  
к у д а  о н и  н а п р а в л я ю тс я ?  
К  т о м у  ж е  это т  в и д  тр а н с - 
п о р та  н аи б ол ее  д о ступ е н  
д л я  л ю д е й  со  с р е д н и м  
д о с та тко м . Н о  сто и м о сть  
б и л е то в  п о ч е м у -то  часто  
ко л е б л е тс я ..."

Р у с т а м  Д ж у м а н и я з о в .
Ургенч.

С ообш ает и с п о лн я ю ец и й  
о б я з а н н о с т и  н а ч а л ь н и к а  
Х ор езм ско го  ф илиала 0 0 0  
"У зж е л д о рпасс" Г А Ж К  "У з- 
б е к и с т о н  те м и р  й ул л а р и '*  
Д аврон  К А Л А Н Д А Р О В :

- Значение Хорезма как од- 
ного из железнодорожних уз- 
лов на северо-западе Узбекис- 
тана трудно переоценить. Осо- 
бенно оно возросло после со- 
оружения современного авто- 
и железнодорожного моста в 
Хазараспском районе, движе- 
ние по которому открилось вес- 
ной 2004 года. Теперь путь по 
стальним магистралям, соеди- 
няюшим край с остальними 
регионами республики, стал 
короче. Появилась возмож- 
ность прямого железнодорож- 
ного сообшения с Казахстаном 
и далее - Россией.

Каждую неделю - по вторни- 
кам, средам и субботам - от 
перрона Ургенчского вокзала 
отправляются пассажирские 
поезда по маршруту "Ургенч - 
Ташкент". Отсюда также от- 
правляется поезд "Ташкент - 
Ургенч - Саратов", вбзврашаю- 
шлйся обратно в воскре.сенье. 
Билети на все эти рейси можно 
приобрести в кассах вокзала, а 
также в коммерческих кассах в 
областном центре и Хиве. Про- 
даются они в национальной ва- 
люте, но по установившемуся в 
мировом железнодорожном со- 
обшестве порядку их стоимость 
исчисляется в швейцарских 
франках. Поэтому их цена мо- 
жет незначительно меняться в 
зависимости от установленного 
Центральним банком Республи- 
ки Узбекистан курса валют к 
суму на день покупки.
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Служба в резерве
" К а к о в  п о р я д о к  п р о х о ж д е н и я  с л у ж б ь ! в  м о б и л и з а ц и о н ~  
н о м  п р и з ь 1 в н о м  р е зерве?  И м е ю т с я  л и  о п р е д е л е н н м е  
с р о к и  п о д а ч и  о б р а и қе н и й ?  К а к у ю  с у м м у  н е о б х о д и м о  
п е р е ч и с л и т ь  за  п р о х о ж д е н и е  М П Р ? "

К а м о л  Х а л и л о в .
Ташкент.

О твечает н а ч а л ь н я к  уп р а в л е н и я  п р и зм в а  и  п о д го то в ки  
резервистов М и н исте рства  о б о р о н и  Р е сп уб л и ки  У зб е ки ста н  
Б а т и р  М И Р а Л М У Х А М Е Д О В :

- В соответствии со статьей 6 Закона Республики 
Узбекнстан "0 всеобтей воинской обязанности и 
военной службе" лица, годние к несению срочной 
военной службм, не имеюшие права на отсрочку и 
освобождение от нее, но не призшаемме в Воору- 
женние Сили в ходе очередного призмва, подлежат 
зачислению в мобилизационньгй призмвной резерв. 
Указаннуе лица зачисляются на службу в МПР до 
дост̂ 1жения ими двадцати семи лет и могут привле- 
каться к ежегодннм военннм сборам, а в случае 
возникновенйя чрезвнчайннх ситуаций или воен- 
ной агрессии призуваются на действительную во- 
енную службу. По достижении двадцатисемилет- 
него возраста граждане. прошедшие службу в 
МПР, зачисляются в состав резерва Вооруженних 
Сил.

Порядок организации и прохождения служби в 
МПР определяется Положением о порядке прохожде- 
ния службн гражданами республики в МПР, утверж- 
денйум Кабинетом Министров.

Служба в МПР организуется по территориальному

признаку в виде месячнмх сборов и предусматривает 
внесениё призивниками денежнух взносов на специ- 
альнмй счет Министерства финансов страни. В соот- 
ветствии со статьей 19 закона зачислеиие на службу 
в МПР производится на основании постановления 
Президента республики два раза в год: в апреле*мае и 
октябре-ноябре призивнуми комиссиями районов и
ГОрОДОБ.

Сумма денежного взноса установлена в размере 
27,5 минимальних заработньк плат, с 1 сентября 
этого года сумма денежного взноса в связи с повм- 
шением минимального размера заработной платн до 
25040 сумов будет составлять 688600 сумрв. Ука- 
заннме средства направляются в целевом порядке на 
повишение денежного довольствия и содержания 
военнослужаишх срочной служби, а также на про- 
ведение военннх сборов лиц, зачисляемих на служ- 
бу в МПР.

Более подцюбную информацию о службе в МПР 
можно получить в отделах по делам оборонн районов 
и городов по месту жительства.

р у .и г

Подавайте  
и ск  в су̂

"З а р а н е е  д о го в о р и в ш и с ь  о б  о п л а т е  за  т р у д , 
н а ш а  б р и га д а  р е м о н т н и к о в  р а б о т а л а  в о д - 
н о м  и з  ф е р м е р с к и х  х о з я й с т в . К о г д а  все 
бь 1 л о  з а к о н ч е н о , ф е р м е р  о т к а з а л с я  вь 1 п л а -  
т и т ь  д о го в о р е н н у ю  с у м м у , с о с л а в ш и с ь  н а  
то , ч т о  у  н е го  н е т  д е н е г" .

М .  Б у р о н о в .  
Гапляаральскии район. 

О твечает н а ч а л ь н и к  отдела у п р а в л е н н я  ю с тн - 
ц и и  Д ж и з а к с к о й  области  Х асан  И Б Р А Г И М О В :

- Из вопроса сле- 
дует, что бригада за- 
ранее обговорила 
все дела и только 
потом приступила к 
работе. Значит, есть 
договор. И одна сто- 
рона его виполнила, 
а вот вторая - нет. 
Вам следует с иском 
обратиться в суд по 
гражданским делам. 

Фермера обяжут вьшлатить сумму, о которой идет речь 
в договоре. И даже если у него на счету нет денег, 
судоисполнители опишут его имушество, которое за- 
тем могут виставить на продажу, если фермер к тому 
времени не найдет наличние средства, чтоби випла- 
тить вам заработную плату.

А прописка 
обязательна...

"Я  п р о п и с а н  в  Я к к а с а р а й с к о м  р а й о н е  го р о д а  
Т а ш к е н т а . В  с в я з и  с р е м о н т о м  к в а р т и р и  в р е - 
м е н н о  в м е с те  с  с е м ь е й  ж и х у  в п у с ту ю о қе й  
к в а р т и р е  д р у з е й , р а с п о л о ж е н н о й  в д р у го м  
р а й о н е  го р о д а . Д о я ж е н  л и  я т а м  п р о п и с а т ь с я  
и л и  к а к - т о  з а р е ги с т р я ^ ю в а т ь с я ? "

Р .У р а л о в .
Ташкент.

О твечает н а ч а л ь н и к  уп р а в л е н и я  ви е зд а  - въезда н 
оф орм ления гр а ж д а н ств а  М В Д  Р У з Б. Ш А Р И Х С И Е В :

- В соответствии с пунктом 30 Положения "0 паспорт- 
ной системе в Республике Узбекистан", утвержденного 
Указом Президента от 26 февраля 1999 года № УП-2240, 
граждане Республики Узбекистан, вибиваюшие в другую 
местность на территории страни (например, из города 
Каттакургана Самаркандской области в город Самарканд) 
на временное проживание на срок свише шести месяцев, 
кроме вибиваюших в командировки, на каникули, дачу, 
отдих или лечение, обязани виписаться и прописаться по 
месту временного пребивания.

Гражданин. имеюший постоянную прописку в Ташкен- 
те, имеет право временного проживания по другому адресу 
в этом городе без оформления временной прописки.

•..в том числе 
для гостя

" М о й  р о д с т в е н н и к  п р о ж и в а е т  в  о д н о м  и з  го с у -  
дарст%  С о д р у ж е с т в а . Н е д а в н о  п о з в о н и л  и  
с ка за л ^  ч т о  х о ч е т  п р и е х а т ь  к  н а м  о т д о х н у т ь . 
К о н е ч н о  » е ,  е го  в у ж н о  б у д е т  в р е м е н н о  п р о п и -  
с а ть . С к о л ь к о  э то  § у д е т  с т о и т ь ? "

Б . Ж у р а е в .
Янгидбадск^ раион. 

Н а этот вопрос отвечает п р о ку р о р  Я н ги а б а д ско го  
района, м ладш ий с о в е тн и к  ю с ти ц и и  А л иш ер  Э Р ГА - 
Ш Е В :

- Согласно действуюшему законодательству и положе- 
нию за временную прописк>’ граждан стран СНГ на срок от 
трех суток до шести месяцев взимается алата в размере 
пяти долларов. Если свише полугода. то тогда придется 
заплатить десять долларов.

- Согласно статье 32 Закона 
Республйки Узбекйстан "0 го- 
сударственном пенсионном 
обеспечении граждан" при ис- 
числении пенсий учнтиваются 
все види оплати труда, на кото- 
рие по действуюшим правилам 
нач|^сляются страховие взно- 
си, кроме виплат единовремен- 
ного характера, не обусловлен- 
них действуюшей системой оп- 
лати труда. Это значит. что 
оплата труда при работе по со- 
вместительству как на одком. 
так и на' другом предприятии 
включается в заработок при ис- 
числении пенсии. если на нее 
начисляются страховие взно- 
си.

Кроме ставки ^оклада) при 
йсчислении пенсйи учитивают- 
ся те види премий, которие 
предусмотрени действуюшей 
системои оплати труда на дан*

Если  начислень! 
страховме
В З Н О С Ь !

**О ф орм л яю  п е ц с й ю  и  х о т е л  6 ь 1  з н а т ь : п о м и м о  з а р а б о т -  
н о й  п л а т ь ! п о  о с н о в н о м у  м е с т у  р а б о ть !, у ч и т и в а е т с я  д и  
з а р а б о т о к  я о  т р у д о в и м  д о го в о р а м ? ”

Н .Г о р ч а к о в .
Навои.

О твечает веду 1 ц и й  сп е ц и а л и ст  ю р и д и ч е ско го  отдела Совета 
Ф ед ерац и и  п р о ^ о ю з о в  У зб е ки ста н а  Н асиб а  Т И Л Л А Х О Д Ж А - 
ЕВА:

ном предприятии, в учрежде- 
нии,' организаций, независимо 
от периодичности их виплати.

Предусмотренними систе- 
мой оплати труда считаются 
премии за трудовие результа- 
ти, которие установлени и

виплачиваются на основании 
соответствуюшйх норматив- 
них актов, а также положений 
о премировании, принимаемих 
предприятиями в рамках кол- 
лективних договоров ^трудо- 
вих соглашений. контрактов).

Вь 1 зов на дом В командировку
« У  м е н я  б о л ь н а я  м а т ь  и  с а м а  я в и т ь с я  
в  н о т а р и а л ь н у ю  к о н т о р у  д л я  о ф о р м - 
л е н и в  д о го в о р а  к у п т а - п р о д а ж и  д о м а  
н е  в  с о с т о я я и и .  К а к  п о с т у п и т ь  в это м  
с л у ч а е ? »

А .С у м б а е в а .
Ташкент.

О твечает ста рш ий  го суд а р ств е н н и й  но- 
тариус  У ч те п и н с ко й  первой  государствен- 
ной  н о та р и а л ьн о й  к о н т о р и  Гал ина  М У Р - 
ТА ЗА Е В А :

- Б таких случаях по 
приглашению больного 
человека предусмотрен 
виезд нотариуса на дом, 
где при исполнении но- 
тариальних действий 
будет указана причина 
виезда нотариуса и мес- 
тонахождение гражда- 
нина, желаюшего совер- 
шить нотариальное дей- 
ствие.

н а  у ч е б у
" Р у к о в о д с т в о  о т п р а в к л о  м е н я  п о  п р и к а -  
з у  в  с г о л и ц у  н а  м е с я ч н и е  к у р с ь !  п о в и -  
ш е н и я  1 ш а л и ф и к а ц и и .  Н о  к о г д а  в е р н у л -  
с я  и  п о п р о с и л  в ь 1 п л а т и т ь  к о м а н д и р о -  
в о ч н и е  р а с х о д и ,  п р е д ъ я в и в  п р и  э т о м  
с о о т в е т с т в у ю 1 д н е  д о к у м е н т ь ! ,  м н е  з а я -  
в и л и ,  ч т о  с м е т о й  т а к и е  р а с х о д ь ! н е  п р е -  
д у с м о т р е н и " .

С . М у м и н о в .
Зааминскин раион. 

Говорит н а ч а л ь н и к  п р о ку р а ту р ь ! Д ж и з а к с -  
к о й  области, с о в е тн и к  ю с ти ц и и  Л еиур е  А Б Д У - 
К Е Р И М О В А :

- С вами поступйЛй неправильно. Во-первих, руко- 
водство заранее умишленно пошло на нарушение* не 
включив в смету комашшровочние расходи.

Во-вторих, раз вам вьшали приказ и командировоч- 
ное удостоверение, то администрация организации 
обязана оплатить расходи по предъявленним доку- 
ментам. Если в<шрос не решается. вам следует подать 
исковое заявление в суд по гражданским делам.
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К р е д и т ь ! в ь т у с к н и к а м
"Известяо/випусклики лицеев и колледжсй мо- 
гут лолучить льготнь1Й кредят, чтобь! открить 
свое дело. Подскажите, куда можно обратиться и 
какше докумснть! для этого нужии?"

Д.Рамаэанов.
Бухара.

Н а вопрос отвечает п е р в и й  зам еститель дяректора
Ц ентра  среднего  спец на л ьно го , проф есснонального  
об разовання  Р устам  Н И М А Т О В :

Не вь1ХОДЯ
из дома

"Что такое яадомний труд и кто такие 
нацомннки? Суцествует ли порядок, ре- 
гулируюодшй данний внд деятельнос- 
ти?"

А-Туйчиева.
Тасшент.

О твечает а д в о ка т  ф н р м и  ”А л > сн т< хукук”  
А л и н  А Б Ь 1 Л 0 В :

' В прошлом году наш центр 
заключил соглашение с Микрокре- 
дитбанком 0 предоставлении вм- 
пускникам лицеев и колледжей 
льготннх кредитов. Это саелано в 
соответствии с Указон Президента 
странм "О создании акш^онерного 
коммерческого банка Микрокре- 
дитбанк й постановлением Кабине- 
та Министров "0 мерах по органи-

зации деятельности и 
укреплению матери-

_________  ально-технической
базь! акционерного 

коммерческого банка Микрокре- 
днтбанк, а также программой Года 
социальной зашити.

Заеми видаются юношам и де- 
вушкам по направлениям образова- 
ния, для оргакизации собственного 
дела. расширения и рази1тия биз- 
неса. пополнения оборотних 
средств, чтоби обеспечить заня- 
тость випускнкков и сформнровать

у молодежи навики предпринина- 
тельской деятельности.

Микрокредитн для организашш 
собственного дела предоставляют- 
ся банком с пятипроцентной став- 
кой на восемнадцать месяцев в раз- 
мере от 50 мннимальних заработ- 
них плат для лиц. не имеюших 
статус юридических. 0  том. какие 
документи необходшш Д1я оформ* 
ления заемов« можно узнать в отде- 
лениях Микрокредигбанка и уп- 
равлениях среднего специального. 
профессионального образования

Н о В Ь 1 И
каталог

"Мон знакомме, яроживаю- 
пие в Гродно, хотели бь1 под- 
писаткя на некоторие перя- 
одичесюре издания«мвь1ходя- 
шне в Узбекнстше. Слиша- 
да, что сейчас можяо будет 
офоршть и подписку аа га- 
эетм и журнали Республюш 
Беларусь. Так ли это?*' •

В. П е т р у с е в и ч .
Самарканд.

Н а  вопрос отвечает гл а в н и й  
сп е ц н а л н ст  по  распространенню  
п е ча тн  О А О  "У зб е кн с то н  почта - 
с и "  Д и л я р а  ГАЯ ЗО ВА:

- Да, это действительйо так. На осно- 
вании международного соглашения, 
заключенного с Республикой Беларусь, 
с 2009 года мь1 будем произво̂ опъ рас- 
пространение и обмен периодическими 
изданиями по подашске и в розницу 
межау дв)пмя нашими государствами. 
Аналогичньш договор поддисан и с Рес- 
публикой Украина. Так что вниматель- 
но просматривайте новьш каталог.

Молодежи - на заметку
"Обратил внЖ ание на объявлеиие о наборе студеятов 
в филиал Мосэковского государственного университета 
экошомики, статистики и информатики в Ташкенте. 
Дгйстмтеяен ли его диплом в Узбекистане?"

М . Федисов.
Таижент.

Говорнт д н р е кто р  Госуд арственного  центра  тестнровання  
Б а хр а м ж о н  И С М А И Л О В :

• Только пять образовательннх учреждений зарубеж- 
ньк стран имеют разрешение Кабинета Министров рес- 
публики на образовательную деятельность в Узбекистане.
Это филиаль! Московского государственного учиверсите- 
та имени М.Ломоносова, Российской экономической ака- 
демии имени Г.Плеханова, Российского государственного 
университета нефти и газа имени ИТубкина, а также 
Вестминстерский университет в Ташкенте и Сингапурс- 
кий институт развития менеджмента.

Московский государственний университет эконо- 
мики, статистики и информатики и его подразделения 
такого разрешения не имеют.

Д е т к и  в к л е т к е
"Показатель уровня содержания животних в любом эоопарке 
нзмеряется прежде всего фактором прибавления в нем мозодя&ка. 
Хотелось би узватъ, как обстоит дело с пололнеяием коллекции в 
Таошешском зоопарке, у каких жявотних в последнее время появя- 
дись мальши?''

С. Горячев.
ТашкАнт.

Н а  вопрос  отвечает к у р а т о р  к о л л е к ц н н  Т а ш ке н т с ко го  зо о п а р ка  
Т а ть я н а  Г О Н Ч А Р О В А :

- По приложению к постановлению Кабинета 
Министров Узбекистан от 11 января 2006 года 
понятие "надомньш труд" означает осушествляе- 
мую физнческим лицом (надомнякон) работу по 
производству товаров или оказанию услуг по зак^ 
зам работодателя в соответствни с заключаемим 
трудовим договором, по месту своего жительства 
нли в других помешениях. принадлежяших ему нли 
членам его семьи.

Надомником может бьпгь физическое лицо в 
возрасте от 16 лет и старше. В случае, еоти характер 
надомного труда предопределяет необходимость 
заключения с надомником договора о полной инди- 
видуальной материальной ответственности, к осу- 
шествлению надомного труда допускаются лнца, 
достигшне 18 лет.

Организация надомного труда допускается при 
условни, если работник по месту своего проживання 
имеет необходимие помешення, вхлючая жнлие. для 
виполнения надомного труда в соответствии с трудо- 
вьш договором, а также практнческие навьжи для 
вьшолнения рабош, либо может бить им обучен.

Надомник, имеюцдай трудовои доғовор с предпри- 
ятием, относится к категории занятого населения, н 
ему видается трудовая книжка. Работодатель в лице 
руководителя преяприятия заключает с надомником 
трудовое соглашенне в письмешюй форме.

- Рождение животних в зоопарке - 
радостний момент. но не шжазатель его 
благополучия. Статус зоопарка опреде- 
ляет не количество содержашихся в нем 
видов или плошадь, а прежде всего 
качество содержания животннх, кото- 
рие сохраняют в условиях нешдн свон

бнологическне и поведенчссзше навикн. 
Вт^юй показатель - его непрерьапое 
развитие. Размноженне жнвотних - это 
всего лншь однн из факторов правнльио- 
го бнологаческого содержания. К  прнме- 
ру. нейот^>ие внди нег^тотлнви н 
могут прнносить прнояод даже в самих

неподходяишх усювнях. для лругнл 
необходняо создавать определсшии 
температурнии режнм. уелошш содер 
жаняя. и даже зто не всегда дает о^^аш- 
емим рбзультат.

В пе§»он полугоиш 2006 года в Таш- 
кентском зпппдркр роднянсь детенишн у 
д^хоаю к кенгуру, прнчем однн нз маш- 
шен - а^^нос. 1^»анепй8^жьна свег 
малень»е лв1в .̂ гр1шнсше бяряни. од- 
ногорб!^ вербйодьи ш тш сш е с№Ш. 
пош¥« медвежата. Появнлнсь гггенш)! у 
ж тов, свяшенних ибмеов. канадскихка- 
ззфок, маш0 |ш!кж. оавлншт, иесарск
30Л0В£Е н сере^жшлс фйТЯТЮВ. КрНКБ.
утсА-огарк. уток-сутоносов и 
мок. Втеррарвуме шшошенне в "с^ае" 
гггттгпидг уагачшвзв, водшж итли н 
шшкояорм еюна.
0 машвах н папаша страус Э»'.

Служба "050" всегда готова помочь
повседяевной хшзяи приходится сталкиваться с непрсдвиденньши 

ситуациями, вь1ход из которих требует специальяих навиков и сноровкн. 
СлишАла, что н в Хорезме действует служба спасения. В чем заключаются 
ее ф ункш т, как и в какнх случаях к  ней можно обратиться?"

Индира Усеинова.
Ургенч.

К о м м е н ти р уе т  н а ч а л ь н и к  уп р а в л е н и я  М и н и сте р ства  по  ч р е з в ь п а н н и м  
сн ту а ц и я м  п о  Х орезм ской  областн  Э р ки н  Ю Л Д А Ш Е В :

- Такая служба сушествует и всегда 
готова прийти на помошь. Главная цель - 
предупреждение и ликвидация послед-

ствии чрезвичаиних ситуаций, вьвван* 
них причинами природного, техногенного 
и экологнческого характера. П[ж управле-

нии деиствует специальнии аварийно- 
спасательнью отряд. В его составе - не- 
сколько специализированних групп. Одна 
нз них отслеживает раднационньш и хи- 
мический фони в населенних пунктах.

Понсковоспасательная группа занима- 
ется локаяизацней и ликвидацней послед- 
ствнй бьповьгх аварин, в частности. угечки 
прнродного газа. В летнее время в режиме 
о с о ^  готовностн находится также грутша 
!ю чрезвичайньм пронсшествиям на воде. 
Нередко спасателям приходнтся виезжать 
на места крупньа дорожно-транспортньк 
пронсшествйй, оказьватъ первую доврачеб- 
ную медншшскую помошь пострадавшим.
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1 а ш к е н т  го т о в и т с я  в с т р е т и т ь  2 2 0 0 -л е т н и й  ю б и л е й . 
П р о д о л ж а е т  п р е о б р а ж а т ь с я  и  х о р о ш е т ь  о б л и к  н а ш е й  
л ю б и м о я  с т о л ш х и . К а к и е  у л н ц ь ! го р о д а  б и л и  п е р е - 
■ м е н о я а и и  в  я е д а в н е е  в р е м я ? ”

М а ф т у н а  А гз а м р в а .
Ташкект.

" В  2 0 0 7  го л у  в  К а р ш и  ж п е р - 
вь 1 е п р о ш л и  с о р е в н о в а я и я  
в о  те ш 1 ис> и з  с е р и и  "ч е л е н д - 
т е р "  с )к ;д и  м у ж ч ш .  К о г д а  
о б л а с т н о я  ц е н т р  п р и м е т  
ж е н с к я е  с о р е я н о в а ш я  т а - 
к о г о  ж е  р а н га ? "

М а л и к а  Д ж у р а е к а *
Каршп,

Г о в о р ш ' 'д я р е кто р  т е н в к с м о - 
г о  ц е н тр а  'Ш л ^р та я " В я т а л и й  
Н И К Н Ф О Р О Б ;

- Уже 3 году в  Кар-лн с 13 по 
20 зьг>'сТ2 апервме гтроёдут келоу-:

соревно&анив жеи-
01КН Призозон фояд • 25 тьгсяч лол- 
ларов. По пр&лва̂ «̂тельш&! 
в йих лримуг учагше предстаБИтель-- 
ншш 20 сфан. С 16 330 23 августа
^то р ск  рзз Ш  Н2ШЕХ кортах с о с т о и ^  
ся ^'жской "челендж^". К зтим ат-. 
ветстьеннш ! соревнованиям на 1 г~ 
г е т т о ш д  а гт ш  гс^

Вх1 е |№ е  саартсяени к  ^ ш е я х ;  
оаенят пренмушесгвя ж рив», сш ш - 
тнроваииоя в а а  ц д о р д т д м !  
твм.

Говорнт ответственнь 1 Й секретарь то по н и - 
м кче ской  ком иссии  х о ки м и я та  города Таш - 
кента Эргаш  И С М А Т У Л Л А Е В :

‘ С начала года сменили названия следую- 
шие крупние улици: Дадабаева • на Норазтепа, 
Ганн Мавлянова и Гафура Абдурашидова - на 
Бадамзар йули. Циолковского - на Алтинтепа, 
Абнда Закирова - на Чинабад, Зиямова - на 
Каракамнш, Камилджана Гафўрова - на Келес 
йули. Файзуллм Ходжаева - на Дурмень йули, 
проспект и станция метро "*Халклар дустлиги”
- на "Бунёдкор". Также новме имена получили 
почти все улици. лучами отходяшие от сквера 
Амира Темура. Так. улици Мовароуннахр. 
Амира Темура и Чимкент иули объединенм в 
проспект Амнра Темура, улица Пушкина'отнь1- 
не - проспект Мустакиллик, улица Кукон йули
- Истикбол, улица Пахлавана Махмуда - Тарак- 
киёт.

?т
"С л а д к о е  л е к а р с т в о

" П о ж и л м с  л ю д и  р а с с к а з ь 1 в а ю т  о  н е в е р о я т н и х  ц е л е б н и х  
с в о к с т в а х  "в о с т о ч н о г о  с а х а р а "  -  н а в а т а . Х о т е л о с ь  бь 1  у з -  
н а т ғ ,  к а к  и  и з  ^ е г о  е го  д е л а ю т , и  п о д т в е р ж д а е т  л и  
о ф и ц и а д ь н а я  м е д и ц и н а  л е ч е б н и е  к а ч е с т в а  э т о го  " с л а д к о г о  
д е к а р с т в а ? "

Б. Садь1Ков. 
О . Д а в м д о в .

Ташкентская область.

К о м м е н та р я й  специалиста  И н с ти ту та  здоровья М и н исте рства  
зд равоохранения  М .А Р И П О В А :

- Нават получают из концентриро- 
ванного сахарного сиропа. Однако 
следует отметить, что химический 
состав навата и сахара 
отличается.

Сахарсостоит из 
сахарози, которая 
относнтся к дн- 
сахаридам. на- 
ват- к моноса- 
харидам, в ко- 
тором глюкоза
и ((^уктоза Са- '
хароза не обла- 
дает восстано- 
вительними свой-
ствами - в том ее отличие от глюкози. 
К тому же глюкоза облапает меньшей 
слааостью. Если принять сладость са- 
харози за 100 единиц, то сладостъ 
глюкозь! составит 74 единшш.

Глюкоза является важним ком- 
понентом для организма и един- 
ственним - для головного мозга.

Фруктоза в отличие от сахарози 
может без участия инсулина прони- 
кать из крови в клетки ткани. По 

этой причине она рекоменду- 
ется в качестве наиболее 

безопасного источника 
углеводов для больних 

диабетом.
Содержание са- 

харози в сахаре со- 
ставляет 99 ,5% . 

^  То, что сахар • это
"белая смерть", лю- 

бители сладкого зна- 
ют так же хорошо, как 

курильшики то, что капля 
никотина убивает лошадь. К сожа- 
лению, обе прописние истини 
чаше служат поводом для шуток, 
чем для серьезних размишлений и 
практических виводов. Для люби- 
телей сладкого ми настоятельно 
рекомендовали би заменить сахар 
на нават.

4,*

В и б е р и  

верного д р уга
"Р е ш и л и  за в е с ти  с о б а к у ,  ч т о б ь ! п р и -  
о б ш и т ь  д е те й  к  м и р у  п р и р о д ь !.  П о -  
со в е туй те ^  к а к  н а м  п о с т у п а т ь , ч т о б ь ! 
н е  с о в е р ш а т ь  о ш и б о к  ".

А .  и  Н .Н е р е с т о в ь !.
Ташкент.

Р ассказивает руководитель Р еспубли- 
ка н ско го  клуба собаководства "У з б е ко х о т -  
р и б о л о в со ю за " Елена Т Ю П Л Я Е В А :

- Прежде всего надо хорошо все продумать
и вияснить, что это: 

мгновенная прихоть,
каприз или увлечение 
всерьез и надолго. 
Как говорят, на всю 
оставшуюся жизнь. 

Ведь собака стано-
вится членом ва- 
шей семьи.

Собаку не стоит 
покупать у незна- 
комцев. Лучше 
всего обратиться 
за советом к спе- 
циалисту, в част- 

ности нашего клуба. Пород "друзей наших 
меньших" только в СНГ - свише 30, большая 
часть из них живет в Узбекистане. В отдален- 
них кишлаках еше можно встретить тайгана - 
замечательную среднеазиатскую борзую, ле- 
гавих - каратегинок. Легавие перед птицей 
делают скўльптурНўю стойку. Они добичливи 
и известни с давних времен.

В 1911 году в Ташкенте состоялась первая 
виставка собак, где демонстрировалось около 
60 разних пород. В 1927 году била заведена 
родословная книга охотничьих собак Узбеки- 
стана, которую в течение сорока лет вел 
любитель-кинолог К.Попович. Сейчас эту ра- 
боту продолжает Кинологическая федерация 
Узбекистана. Она помогла сохранить и приум- 
ножить элитние породи собак.

Лучше всего, на мой взгляд, воспитивать 
шенка. Став взрослим, он навсегда будет 
предан вам. Какого? Это дело вкуса. В после- 
днее время наиболее популярни сообрази- 
тельние далматини - новая порода в нашей 
стране. Они по характеру - компаньони, помо- 
гаюшие своему хозяину в играх с детьми, на 
охоте, в качестве поводиря. Собака • уравно- 
вешенная, ласковая, аккуратная, чистоплот- 
ная, удобная для содержания в квартире, 
нетребовательная в еде. Сейчас в клубе заре- 
гистрировано 30 далматинов.

н у л я д о  м а к с и м у м а
" П о ч е м у  о д н а  и з  д у ч ш и х  к о м а и д  У з б е к и с т а н а  - " К у р у в ч и "  - 

^  м е н я е т  с в о с  н а з в а н и е ? "
Т а и ш у А а т  Х о л о в .

Зарафшан.

Р ассказивает схю ртнвнин  
днректор проф ессяонадьвого 
ф ўгб о л ьн о го  кл уб а  ( П Ф К )  
*Буяёдкор" Б ахтн^?  БО БЛЕВ:

■ Четьфе п ш  назад наша яо- 
манда имела лю6|ггельсхий ста- 
тус. В составе били в основном 
строителн. В сэобсшое от работъ! 
^)еия гоняли ияч. Потоку так и 
решили назвать команяу - ТСурув- 
чи’ ("Строитель").

Но за короткое время №  зрб»- 
дкь большого прогресса. Заня̂ ю 
лизируюшее ооложаше в чемпн-

ояате среди конана юсшей 
.̂ иги. В этом сеэоне вьошш в 
реи̂ &̂ ицую стадню розигр*̂ - 
ша главной нағради в Лиге 
чемпнонов Азни. Ньше кос- 
тяк нашюнальной сбс̂ июй, 

котс̂ а̂я блкзха к завоеваншо пу- 
тевки на мировое первежтво, со- 
ставляют игроки нашего клуба. 
Садзна целостная футбольная 
инфрэструктура. Активио работа- 
кгг маркепшговая служба. межяу- 
нарозний отзел. вькока посешае* 
мостъ сталиона МХСК. отк^ял 
фан-клуб. У нас много ижлонни- 
ков не только в Ташкенте. в ряде 
областей респу^лики, но и за ру- 
бежом. Словом. ғфоаелана б о ^  
шая создпательная работа. Поэто- 
му руксвокоители ПФК н решняи
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изменить название. Со следуюше- 
го сезсжа клуб будет с именем 
"Бунёдкор'* ("Созид^ть").

Д ополнение обозревателя 
"П равд и  Востока”  Тим ура Н и- 
заева:

- Понятно. что Бахтиер Бобаев 
00 зггическнм соображениям не 
стал в полной мере рассказивать, 
чего лобился кл^ за относитель- 
но небольаюе вреня. Команда - 
лишь лва гола в большом футболе 
н веизменно придерживается 
главного пришшпа: играет для 
болельшиков н делает все. чтоби 
привлечь на трибуни как мойшо 
больше любитеяйй ф\тбола. Пол- 
ностью отрестгврирован некогаа 
зап̂ -шеннью ташкентский стади- 
он МХСК. Уложен искусствен-

ньй газон, заменени пластико- 
вие снзенья. "Курувчи" первим 
предоставил возможность пред- 
ставителям своего фан-клуба, а 
также спортивним репортерам 
побивать на матчах за рубежом. 
Сам оплачивал поездки. При 
этом обеспечил их необходимой 
атрибутикой - флагами, шарфа- 
мн, формой, банерами, плаката- 
мн. Можно сказать. привил куль- 
туру цивилизованно "болеть" за 
команду.

Для популяризации фугбола 
пригласил футболискж с миро- 
вим именем из испанской "Барсе- 
лони". которие пр<®ели мастер- 
класси с молодежью. Это визвало 
больцюй реэонанс среди футболь- 
ной обшественности не только в 
нашей республике. Кстати, с "Бар- 
сой’* подпнсано соглашение о дол- 
говременном сотрудничестве. 
Запланировани также товаришес- 
кие встречи со знаменитой коман-

дои Испании, входяшеи в элиту 
мирового футбола.

В Год молодежи руководители 
ПФК виступили с новой акцией; 
организовивают во всех областях 
турнири для подростков. Луч- 
шие награждаются призами. А 
главное, в ходе состязанай ндет 
отбор самьос талантливих ребят в 
детско-юношескую футбольную 
академию.

Заслуживает внимания и то, 
что "Бунёдкор'!, откликнувшись 
на просьби бслельшиксж Кокақда, 
возродил в этом городе, считаю- 
шемся родиной узбекского футбо- 
ла, местную команду. Теперь этот 
фарм-клуб обеспечен всем необ- 
ходимим и является одним из 
лидеров в первенстве среди ко* 
манд первой лиги. радует коканд- 
цев своей игр(ш.

У клуба, начавшего с нуля и 
ставяшего леред собой макси- 
мальнь1е задачи, впереди большие 
плани.

- Болельшйков ждет еше нема- 
ло* сюрпризс®, - заявил Бахтиер 
Бобаев.

8 августа 2008 года
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НАЦИОНАЛЬНиИ БАНК ВНЕШНЕЭКОНОМИЧЕСКОЙ 
| Ш  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН

т  т т з т ё т т т л е ш т т  тр теяи и  ш етеЛ ш ш х
креасш ю  т т  тк л тв ш  т  т т т т т т т л ь т т а  т тл ш тя т :

-  д о  1 с е н т я б р я  2 0 0 8  г о д а ,  

(п (Ж К Р1 р и и М ) -  д о  1 о ю - я б р я  2 О О 8  г о д а ,  

-  д о  1 д е к а б р я  2 0 0 8  г о д а .

Срок хранения вкладов - 45 дней, 
3 и 6 месяцев соответственио. 

Процентние ставки -1 7  и 18 процентов годових.

ог 1в е ж с ш е н н ь § м и

Дополнительная информация по телефонам:
235-42-83, 234-14-14 

или в любом отделении/филиале банка.
^ ^ ^ .п Ь и .с о т

Посольство Индии намерено продать 
две автомашинь! «Мерседес-Бенц», импортированние 

без пошлинь! со следую1цими спецификациями:

1 ..................................................................................  « :
Модель МВ Е 220 001 Седан : Модель МВ Е 240 Сапон !
Топлиэо

1

1
9
%

Солярка (руль с левой Топливо  ̂ Бензин (руль с лееой 
сторонь!. ручная сторони. 
трансмиссия) автоматическая

пятискоростная 
1 1 трансмиссия)

Цает Белмй 1 Цвет Чернуй ■
Пад вьшуска 2002 1 Годвьйтуска > 2002
Пробег 148448 км | Пробег ■ 138000 км !

Местнме сборь! должнь бь1ть оплачень! покупателем, кроме тех, которью 
имеют право на покупку без уплать! пошлини.

Машинь! можно осмотреть с 10.00 до 17т00 с понедельника по пятницу. 
предварительно назначив время встречи по адресу: Ташкент 100052. 
ул. Кара-Булак(Вахшская), 15/16, Посопьство Индии.

(Вход с конца ул. Беш Огайнилар).
Тел. 140-09-83/97/98. Факс 140-09-99.
Запечатанние ценовие предложения могут бить сдани в течение 20 

дней после пубпикации объявпения начальнику канцелярии Посольства 
Индии по адресу; Ташкент 100052. Мирзо-Улу|^екский район. ул. Кара- 
Булак (Вахшская), 15/16, Посольство Индии.

”ЕМС1115А^ОАТ:8ЕКУ15 1
Ч г»

Наименование услуг
Ед.
иэм.

Предельиая договорная цена за единицу измерегат без учета НДС Ректабельность в %

применяемаяв 
отчетном периоде 

(сум)

декларируемая 
предлриятием (сум)

1

1

утвержденньм т^)иф 
(сум)

38 отчетний 
период

при декларировании 
предлриятием цеш

при утвержденном 
тарифе

Производство и транспортировка холодной
води 1 м® 27.97 27,97

1

Предоставление услуг канализации
(наценка) 1 м̂ 22.41 22.41

1

Эксплуатация злектрических сетей при 
транспортировке электрической энергии

1 квт/
час 13.97 13.97

1
1

Примечание: стоимость услуг во М квартале 2008 года не вькггавлялась в адрес хозяйствую1цих субъектов, в свяэи с этим тарифь!. применяемью в отчетном периоде. не 
проставлень!.

Н А Ц И О Н А Л Ь Н А Я  Х О Л Д И Н Г О В А Я  К О М П А Н И Я
« »

О Т К Р М Т О Е  А К 1 Д И О Н Е Р Н О Е  О Б 1 Д Е С Т В О
«О 7ГА5Н01N Е ҒТОА2»

Объявляет о продлении 
ТЕНДЕРА №101/08-МТ

сроком  на 1 5  д н е й  со  д н я  о п уб л и ко в ан и я  на п о став к у  с а м о с в а л о в  
г/п 8>14 то н н в  ко личестве 10  е д и н и ц  (со гп а сн о  тех. зад ани ю ).

Объявляет о продлении 
ТЕНДЕРА Н9143/08-МТ

сроком  на 1 5  д н е й  со  д н я  о п уб л и к о ван и я  на п о ставку б о р то вм х  
а в то м о б и л е й  в  копичестве 7 е д и н и ц  (со гл а сн о  тех. зад анию ).

Объявляет о продлении 
ТЕНДЕРА №163/08-МТ

сроком  на 1 5  д н е й  с о  д н я  о п уб л и к о в а н и я  на п о став к у п р о м ь ю л о в и х  
п а р о в ь 1Х п е р е д в и ж н и х  устан о во к П П У А -1600/100  м в  ко ли честве

6  е д и н и ц  (со гл а сн о  тех. зад анию ).
Объявляет о продлении 
ТЕНДЕРА №167/08-НСи

сроком  на 1 5  д н е й  с о  д н я  о п уб л и к о в а н и я  на п о ставку кранов  
д в у х к л а п а н н ь 1х, кранов четь1р е х к л а п а н н ь1х и вертлю ж ков

(со гл а сн о  тех. зад анию ).
Срок окончания приема заявок на учаспюе е тендераж Ш  101/0В, 
143/08,163/08,187/08 - до 18.00 (ташнентское врел/я) 22 аегуста 2008 
гоба.

Объявляет о продлении 
ТЕНДЕРА №104/08-МТ

сроком  на 30 д н е й  со  д н я  о п уб л и к о в а н и я  на по ставку:
1 .  С е д е л ь н ь 1х тягачей с  тр е й л е р ам и  г/п 2 5  то н н в  к о л и честве  6  единиц;
2. С е д е л ь н ь 1х тягачей с  п о л у п р и ц е п а м и  г/п 14 -2 0  тб н н в  ко личестве  
8 е д и н и ц (с о гл а с н о т е х .з а д а н и ю ).

Объявляет о продлении
ТЕНДЕРА №142/08-МТ

сроком  на 30 д н е й  со  д н я  о п уб л и к о в а н и я  на п о ставку тр уб о во зо в  
г/п 1 9  т  в  ко личестве 3 е д и н и ц  (со гп а сн о  тех. заданию ).

П о д р о б н ую  м нф о р м ацию  по  о6 ъ я в л е н н ь 1м и п р о д л е м н и м  
те н д е р ам  мож но п о л у ч и т ь  по  а д р е с у : О А О  «0 *г(а5 |К |1пе119« 2 », 

Узбекм стан, 10 00 4 7, г.Ташкент, у л . И сти кб о п, 2 1 .

Объявляет о продлении 
ТЕНДЕРА №164/08-МТ

в с в я зи  с  изм енением  технического за д а н и я  сроком  на 30 д н е й  со
д н я  о пуб ли ко ван и я  на по ставку:

1 .  Д ви гателей  Я М З-236 М 2-1 в  ко ли честве  35 ком плектов.
2. Д в и гате л е й  Я М З -238Д -8  в ко ли честве  3 2  ко м ллектов ( с о т а с н о  тех. 
заданию ).

Объявляет о продлении 
ТЕНДЕРА №165/08-Н1М

сроком  на 30 д н е й  с о  д н я  о п уб л и к о в а н и я  на поставку  
а н т и в сп е н и в а те л я  в ко личестве 1 0 0  тонн ( с о т а с н о  тех. заданию ).

Объявляет 
ТЕНДЕР №196/08-ЕРи

сроком  на 30 д н е й  со  д н я  о л у б л и к о в а н и я  на поставку  
п е р ф о р а ц и о н н ь1Х задвиж ек в  колм честве 10  шт.

(со гл а сн о  тех. зад ани ю ).
Объявляет 

ТЕНДЕР №197/08-Н1М
сроком  на 30 д н е й  со  д н я  о луб лм ко вания на п о став к у  ингибитора  

коррозми д п я  п р о ц е сса  д о б м ч и  неф тм  в  колм честве 114 5«4 7 то н н ь!
(со гл а сн о  тех. заданм ю ).

Объявяяет 
ТЕНДЕР №198/08-МОи

сроком  на 30 д н е й  со  д н я  о п уб л и к о в а н и я  н а п о ста в к у  авар м й нь1х
м нструм ентов (со гп а сн о  тех. зад ани ю ).

Срок оконнания приеила заяеок на участие в  тенберах Ш  104/08, 
142/08, 184Ю8, 18&Ю8, 198т , 197/08, 198/08 - до 18.00 (ташкентское 
еремя) 8сент я^ря2008 гоФа.

Объявляет 
ТЕНДЕР №199/08-К5

сроком  на 45 д н е й  с о  д н я  о луб лико ванм я н а п о ста в к у  ком плектного  
о б о р уд о ван и я  с  проведенм ем  у с л у г  (ш е ф -м о н таж  и пуско н алад ка)  

д л я  с т р о и т е л ь ст в а  устан о вк и  п о л у ч е н и я  п р о п а н о -б у т а н о в о й  с м е с и  
на УДП « М у ^ р е к с к и й  Г П З »  (со гл а сн о  тех. зад ани ю ).

Срок окончания приема заявок на участие е тен^5ере №199/08 -  Оо 
18.00 (ташкентское еремя) 22 сентября 2008 года.

Т е л ^ ф а к с : (9 9 8 71) 2 3 8 -7 6 -7 4 , 2 3 2 -10 -4 » .
МеЬ-вИе: ^АЛй/у̂ .одоКгас̂ виш. «пйПАг.<19т а г 1сеС.1А , чмгу(г.<19т ш 1се(.сот

£ -т а И : № 1аг1ммш9^$та11.1г1

8 августа 2008 года ¥



В А Ш  В О П Р О С  •  Н А Ш  О Т В Е Т р у .и х

I

А п п е т и т а  н е т

Ж а р к о ,  х о ч е т с я  п н т ь .  Н е д а в н о  н а  у л и ц е  в з я л а  б у т и л о ч к у  к о к а -  
I к о л ь 1 . А  п о т о м  м н е  б и л о  о ч е н ь  п л о х о . К т о - т о  и з  з н а к о м и х  
I с к а з а л , ч т о , в н д и м о , о н а  п о с т о я л а  н а  с о л н ц е , п о э т о м у  п н т ь  

т а к у ю  к о л у  н е л ь з я . И  я  в с п о м н и л а : м н е -т о  б у т и л о ч к у  в и н у л и  и з  
I х о л о д и л ь н и к а , а  р я д о м , п р я м о  н а  с о л н ц е , с т о я л и  я ш и к и  с 
I р а з н и м и  н а п и т к а м и .  В р е д н о  л и  и х  п и т ь ?

I В  л е т н ю ю  ж а р у  го р я ч и е  и  ж н р н и е  с> п и  н е  то  ч т о  е с ть  - с м о т р е ть  
! н а  н н х  н е  х о ч е т с я . А  ч т о  п р е д п о ч т и т е л ь н е е  к у ш а т ь ?
4«
I Н а  э т и  Б о п р о с ь ! н а ш н х  я н т а т е л е й  о т в е ч а е т  к о о р д и н а т о р  В О З  п о  

в о п р о с а м  п и т а н и я ,  д о к т о р  м е д и ц и н с к и х  н а у к  п р о ф е с с о р
А н а т о л и н  Х У Д А Й Б Е Р Г А Н О В :

I

- Мить необходимо не только руки, 
но и фрукти, зелень н овоиш. так как на 
них оседают разлнчние химические 
препарати, прнменяемие для зашити от 
вредителей. В оргаиических удобрени- 
ях сохраняются различние види гель- 
минтов. поражаюшие печень и кишеч- 
ник.

Если дети имеют склонность к аллер- 
гии, необходимо помнить, что суше- 
ствуют фрукти и овоши, способствую- 
шие развитию аллергии. Это апельси* 
ни, баианц, мандарини, аианас, вишия, 
земляника, малина и томати. Лицам, 
имеюшим склонностьх вздутию живота 
(метеоризм). необходимо воздержаться

от употребления редиски, репи, редьки. 
свекли, лука-порея, капусти всех ви- 
дов, сладких сортов яблок, динь, бана- 
вов.

Действительно, в соответствии
со стандартами запрешено хранение 
прохладительних напитков на солнце. 
В этих условиях химические добавки, 
применяемие при изготовлении напит* 
ков, разрушаются и переходят в другие 
форми. Кроме того, полимерная посуда 
при високой температуре способна ви- 
делять вредние для человека химичес- 
кие вешества.

Советую летом чаше употреблять

Р о з о в м е  о ч к и  н е  с п а с у т

С о л н ц е  п е ч е т , к а к  о т  н е го  х о т ь  н е м н о го  з а ш н т и т ь с я ?  Н а д о  л и  
н о с и т ь  з а т е м н е н н и е  о ч к в ?  И  еш е -  н а д о  л н  у к р и в а т ь с я  п о д  
з о н т и к о м , е сл и  п р и х о д и т с я  в и х о д и т ь  н а  со л н ц е ?

Н а  в о п р о с  о т в е ч а е т  з а в е д у ю п ^  о т д е л о м  И н с т и т у т а  з д о р о в ь я
и  м е д и ц н н с к о д  с т а т н с т и к и  Р а х и м а  Ч У Л Г Ь Ш О В А :

Жизнь невозможна без солнечно-
го света. Все ми зависим от него и 
бистро заболеваем в его отсугствие. ^то 
сила, даюшая телу энергию и питаюшая 
его. Солнечньш свет создает необходи- 
мую среду для сушествования  ̂у1̂ )епля-

ет иммунную систему, повишая количе- 
ство лимфош!тов, разруша1ршйх микро- 
би. в том числе и вируси, токсини и 
раковие клетки, повишает сопротивле- 
ние организма. Солнечний свет делает 
более здоровой кожу, расслабляет и ус-

V

блюда из кисломолоч- 
них продуктов с зеле- 
нью, овошиие супи.
Они, во-первих, утоля- 
ют жажду, во-вторих, 
компенсируют потери 
минералов, виводимих 
с потом, и главное, 
обеспечивают орга- 
низм биологически ак- 
тивними вешествами, 
необходимими для нор- 
мализаш^и обмена ве- 
шеггв в условиях 
жари. Из вторих блюд 
летом предпочтитель- 
ни фаршированние и ■  ’ I
парение овоши, икра 
из кабачков, каши из 
злакових и бобових.
Рекомендую несколько 
раз в день овошние са- 
лати * не менее 400 
граммов в сутки для 
взрослого человека, и 
всегда на столе должни 
бить свежие фрукти.

Причиной нарушений пишеваре-
ния в жару в большинстве случаев 
является подавление роста полезной 
микрофлори кишечника. Макароии, 
вермишель из муки висшего сорта, кон-

покаивает нерви, понижает холестерин.
Тем не меиее длительное воздействие 

солнца, особенно ультрафиолетових лу- 
чей, вредно сказивается на организме и 
приводит к солнечному удару, покрасне- 
нию и ожогу кожи.

Виходя на солнце, зашишайте глаза 
очками. Не смотрите прямо на солнце, 
потому что это может привести к серьезно- 
му повреждению глаз. Темние и коричне- 
вие солниезашитние очки - прекрасное 
про()шлактическое средство от катаракти, 
одна из причии которой - длительное воз- 
действие на глаза ультрафиолетових (УФ) 
лучей. Специалисти не советуют носить

I }
■9.

!>• *!!,

серви из мяса, риби, мороженое, шоко- 
лад усугубляют данний процесс. К про- 
дуктам, способствуюшим росту полез- 
ной микрофлори кишечника, относятся 
блюда из кукурузи, гречихи, проса, 
бобовие, лук, чеснок, свежие овоши, 
фрукти и кисломолочние продукти.

очки, через которие мир видится синим, 
голубим, серьш или фиолетовим, они не 
зашишают от ультрафиолетових лучей.

Укривайтесь в тени, когда ультрафи- 
олетовие лучи очень интенсивни. ^ о  
вас зашитит от их вредного воздействия. 
Носите шляпу с большим объемом - 
плетеную или из ткани. Широкая одежда 
из хлопчатобумажной ткани зашитит 
тело, зонтик - голову, глаза, шею и руки 
от прямих лучей солнца. Желательно, 
чтоби цвет одежди, шляпи и зонтика 
бил светлим. Белий цвет способствует 
отражению лучей солнца и не даст орга- 
низму перегреться.

ВЕеПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ
ВЕШЭШШКЕШЗБЕКИСТАН

^ода
В Ь 1 Б О Р Ь 1

Д Е П У Т А Т О В  ПАЛАТЬ! П Р Е Д С Т А В И Т Е Я Е Й  Н А Ц И О Н А Л Ь Н О ГО  
С О Б РА Н И Я  Р Е С П У Б Л И К И  Б ЕЛ А РУС Ь  Ч Е ТВ Е Р ТО ГО  СОЗЬ1ВА

2 8  с е н т я б р я  2 0 0 8  ге д а  с о с то я тс я  вь1б о р ь 1 д е п у т а т о в  П а л а ть ! 
п р е д с т а в и т е л е й  Н а ц и о и а л ь н о го  с о б р а н и я  Р е с п у б л и к и  Б е л а р у с ь  
четв ер то го  созь1ва.

П осол ьство  п р и гл а ш а е т  гр а ж д а н  Р еспубл ики  Б ел арусь  принять  у ч а с ти е  
в гол о со в ани и  с  8 .0 0  д о  2 0 .0 0  н а  у ч а с тке  д л я  го л о со в ани я , которь»й 
разм есцен по  ад р есу : г  Т а и ж е н т, ул. Я .Гул ям о в а . д о м  7 5 , П осол ьство
Р еспубл ики  Б ел ар усь  в Р е с п у б л и ке  У зб еки стан .

Е сл и  гра>*одане Р еспуб л и ки  Б ел арусь  н е  буд ут им еть  в о зм ож ности  
прийти  н а  участсж  д л я  го л о со в ани я  в д е н ь  вь1боров , сообьцаем , что  в 
соотв етств и и  с  И зб и р атеп ь н ь 1М ко д ексо м  Р еспуб л ики  Б ел арусь  они и м ею т  
право  пр о го л о со в ать  д  оср о чно  с  2 3  по  2 7  с е н тя б р я  2 0 0 8  гсд а  в кл ю чител  ьно  
с 1 0 .0 0  д о  1 4 .0 0  и  с  1 6 .0 0  д о  19 .(Х ) в зд а н и и  посольства.

П р и  гол о со в ани и  Вь1 д о л ж н м  им еть  п асп о р т или  у д о с то в е р е н и е  
л и чн о сти , з а м е н я ю ш е е е го .

Участковая комиссия по вмборам депутатов Палать! представителей 
На14ионального собрания Республики Беларусь четвертого созмва.

ООО «АСЯ0РВ0МҒ1МАМ8»,
зарегмстрированное в хокимияте Хамзинского района 

г. Ташкента (ОКПО 21561116, № реестра 001904-07), 
извецает о6 уменьшении уставного <|и>нда с 229 683 

долларов США до 145 430 долларов США.

Претензии пршшшютсй по тетфонаш:
255ЦИ-75, 253-07-39,

Адрес: г. Ттшсшц ул. Мушшамая, 241.

Т1РРГН03 ПОГОДЬ!
н а  8 - 9  а в г у с т а

По территории республики 
- иебольшая, местами пере- 
менная облачность, без осад- 
ков, лишь по Каракалпакста- 
ну, Хорезмской области в 
отдельиих районах возможни 
кратковременний дождь, гро- 
за. Ветер восточний, с перехо- 
дом на западний, 7-12 м/сек., 
местами с усилеиием до 15-20 
м /  сек. Температура ночью - 
1^20, днем - 35-40.

По горним районам респуб- 
лики - небольшая, местами пе- 
ременная облачность, без 
осадков. Ветер восточний с 
переходом на западний, 7-12

м/сек. Температура ночью - 
13-18, дием - 25*30.

В Ташкенте 8 августа - не- 
большая, временами перемен- 
ная облачность, без осадков. 
Ветер восточньш, 3-8 м/сек. 
Температура ночью - 18-20, 
днем - 37-39.9 августа - неболь- 
шая, временами переменная об- 
лачность, без осадков. Ветер 
восточньш, с переходом на за- 
падний, 5-10 м/сек., с усилени- 
ем до 12-17 м/сек. Температура 
ночью - 18-20, днем - 38-^.

У зги А р о м е т.

След^юший ночер 
' вийлет 1 2  авгчста

.  V  * Г-734 1 ^ 4 5


