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□ СЕГОДНЯ в махалле «Ду- 
стлик», расположенной в Хам- 
зинском районе, состоится 
праздничное мероприятие, при­
уроченное к Наврузу. В его рам­
ках детям из малоимущих и ма­
лообеспеченных семей будут 
переданы подарки и продукты 
питания, предоставленные рай­
онным комитетом женщин

□ СЕГОДНЯ в хокимияте 
Бектемирского района пройдет 
собрание лидеров первичных 
организаций Общественного 
движения молодежи «Камо- 
лот», на котором пойдет речь 
о мероприятиях, связанных с 
празднованием Навруза.

□ «Добро в наших серд­
цах» — под таким названием 
СЕГОДНЯ в Сергелийском 
медицинском училище прой­
дет мероприятие, посвящен­
ное Году доброты и милосер­
дия. Организатором встречи 
выступили сотрудники рай­
онного центра «Духовность и 
просветительство».

П В Республиканском учеб­
но-методическом центре «Ин- 
сонийлик» Общества Красно­
го Полумесяца Узбекистана 
прошла пресс-конференция, 
на которой былм обсуждены 
планы по оказанию гуманитар­
ной помощи нуждающимся в 
Г од доброты и милосердия, а 
также вопросы по привлече­
нию большего числа молоде­
жи в ряды волонтеров.

По сообщениям 
пресс-службы  

городского хокимията 
и наших

корреспондентов.

УКАЗ
Президента Республики Узбекистан 

О соверш енствовании управления 
в сфере кинем атограф ии

В целях отражения средствами киноискус­
ства происходящих перемен и реальных дос­
тижений на пути строительства в стране сво­
бодного демократического общества, сущнос­
ти идеи национальной независимости, усиле­
ния роли и влияния кинематографии в жизни 
общества, особенно в воспитании молодежи, 
повышения идейно-художественного уровня, а 
также дальнейшего совершенствования кино­
искусства в соответствии с современными 
требованиями:

1. Одобрить предложения государственно­
акционерной компании «Узбеккино», объедине­
ния кинодеятелей Узбекистана, Республиканс­
кого совета «Маънавият ва маърифат» о пре­
образовании государственно-акционерной ком­
пании «Узбеккино» в Национальное агентство 
«Узбеккино».

2. Определить основными задачами Наци­
онального агентства «Узбеккино»:

разработку приоритетных направлений раз­
вития национального киноискусства на осно­
ве единства общечеловеческих и национальных 
ценностей с учетом его роли и значения в 
повышении духовной жизни общества;

осуществление государственной политики 
в области киноискусства и кино-, видеодея­
тельности;

поддержка киностудий и предприятий, не­
зависимо от формы собственности, творчес­
ких коллективов, защита их интересов, созда­
ние благоприятных условий для развития пред­
принимательства и конкурентной среды в сфе­
ре кинематографии;

воспитание талантливых молодых кинема­
тографистов, оказание содействия в реализа­
ции их творческого потенциала для последо­
вательного обогащения и развития лучших 
традиций национального киноискусства;

организация деятельности Госфильмофон- 
да Республики Узбекистан в соответствии с 
современными требованиями;

совершенствование и техническое переос­
нащение системы производства и проката 
кинофильмов на конкурсной основе, повыше­
ние уровня кино- и видеообслуживания насе­
ления;

осуществление необходимых мер по г1ро-

дотвращению незаконного ввоза, использова­
ния, проката и распространения на террито­
рии республики кино- и видеопродукции, за­
щищенной авторскими правами;

экспертная оценка импортируемой и экс­
портируемой кино- и видеопродукции, разра­
ботка правил проката и технической эксплуа­
тации кино- и видеофильмов на территории 
республики;

развитие международного сотрудничества в 
области кинематографии, представление на­
циональной кинопродукции на мировом рын­
ке. расширение связей с зарубежными про­
изводителями кинопродукции и кинематогра­
фистами, демонстрация национального кино­
искусства на международных кинофестивалях.

3. Преобразовать государственно-акционер­
ную компанию «Каракалпаккино» в агентство 
«Каракалпаккино», территориальные акционер­
ные объединения «Киновидео» — в соответ­
ствующие территориальные отделения Нацио­
нального агентства «Узбеккино».

4. Установить, что:
решения о выдаче и аннулировании лицен­

зий на осуществление видов деятельности по 
производству, тиражированию, дублированию, 
реализации и прокату кино- и видеопродук­
ции. прекращении их действия принимаются 
Кабинетом Министрюв на основании заключе­
ний Республиканского совета «Маънавият ва 
маърифат»;

Национальное агентство «Узбеккино» явля­
ется рабочим органом Кабинета Министров в 
области лицензирования.

5. Признать утратившим силу Указ Прези­
дента Республики Узбекистан от 29 апреля 
1996 года № УП-1427 «Об образовании госу- 
дарственно-акционерной компании «Узбекки­
но».

6. Кабинету Министров Республики Узбеки­
стан в недельный срок принять соответствую­
щее поста^ювление по исполнению настояще­
го Указа.

Президент 
Республики Узбекистан 

И.КАРИМОВ.
г.Ташквнт,
16 марта 2004 г.

Праздник придет 
в каждый дом

Несмотря на капризы  погоды, весна неизбежно ■сту­
пает ■ свои права. Длиннее становятся дни, все уверен­

нее зеленеют листья на деревьях.
Чистые улицы, площ ади, благоуст­
роенные после всенародного хаш а- 
ра махалли, территории предприя­
тий -  тоже примета весны.

Близок и день инсонного раннодонстния. Имом- 
но к нему сейчас идеи подюгопка но многих ма- 
халлях. Опытные хозяйки за|)анве прора1цинаю1 
зерна пиюницы, чтобы мриттовии. из них )ж>би- 
мо« псоми угощение Нанруза. По (радиции иок- 
ру| казана, где всю ночь парят сумаинк, собира- 
югся женщины махалли, иозависимо от оозрасга 
и национальности. Старшие недут носпощныо 
босоды о жизни, молодые набираются опыта, чер­
пая его из услышанных рассказои.

А ут(Х)м сумалик ра-чддют сос<щям, /и>уя1.ям, б)1из- 
ким. Пожалуй, но| ничню нку1;н««! эю ю  блкуу),

В дни Нанруза ио мног их столичных махаллях 
будут проведоны блаютноригпльные акции, Ак- 
1ИИИСТЫ жпмсонотон, отделений фондон «Махал- 
ля«, «Нуроний” , «Нанруз», «Камолот» посотят ма- 
лообеотеченных. одиноких, больных. Праздник 
придсм н каждый дом.

НА СНИМКАХ: нет ничего вкуснее сумаля- 
ка .

Фото X. САЛИХОВА.
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• Частная семеноводческая фирма 
«Дони» Сырдарьинского района по­
ставляет фермерам американского 
штата Калифорния семена лучших 
сортов мирзачульской дыни.

•  В Международном бизнес-цент­
ре столицы состоялась презентация 
доклада, подготовленного програм­
мой развития ООН «Окружающая сре­
да».

•  При со д е й с тв и и  э ксп е р то в  
представительства немецкой э ко ­
номики в Узбекистане разрабаты­
ваются новые методики обучения 
иностранным языкам в общ еобра­
зовательных школах.

•  Посольство России в У збекис­
тане и представительство Росза- 
рубежцентра организовали встре­
чу, в которой приняли участие наши 
соотечественники — ветераны вто­
рой мировой войны. Более ста из 
них стали обладателями памятных 
медалей «300-летие Санкт-Петер- 
бурга».

•  Дехкане самого северного реги­
она Узбекистана в эти дни приступа­
ют к севу хлопчатника под пленку. Ра­
боты в Хорезмской области будут ве­
стись на основе специально разрабо­
танной комплексной программы.

•  В рамках дружественных контак­
тов в области здравоохранения изра­
ильские офтальмологи проведут в 
Узбекистане ряд операций по возвра­
щению людям зрения. Предстоит и 
безвозмездная передача 100 систем 
капельного орошения для фермеров 
Каракалпакстана.

•  В Архангельске произошел взрыв 
в жилом доме. Под завалами найде­
ны 24 погибших жителя.

•  В Подмосковье подорвана линия 
электропередач. На месте взрыва 
найден флаг Ичкерии.

•  Истекает срок, который прези­
дент Грузии Саакашвили отвел ад­
жарскому лидеру Абашидзе на выпол­
нение требований центра. Со сторо­
ны Аджарии на границе с Грузией на­
блюдается скопление вооруженных 
людей и бронетехники. Роль посред­
ника в урегулировании аджарского 
кризиса берет на себя мэр Москвы Ю. 
Лужков.

•  В Бразилии продолжается мно­
годневная забастовка сотрудников 
федеральной полиции. На работу не 
выходят 70 процентов стражей поряд­
ка. Полицейские требуют повышения 
заработной платы.

•  В Пакистан впервые за 15 лет 
прибыла сборная Индии по крикету. 
Спортсмены проведут серию турни­
ров, которые должны стать сим1|олом 
примирения.

•  Местные жители Новой Гвинеи 
утверждают, что видели живого дино­
завра. Этот не известный науке зверь 
съел уже 3-х собак.

•  В США провалилась программа 
по созданию боевых роботов. Лишь 
один из радиоуправляемых автомоби­
лей на специально устроенных сорев­
нованиях смог проехать 7 км.
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Дли улучшения 
пользовании 

информационными 
потоками

в  Н а ц и о н а л ь н о м  
пресс-центре Узбекиста­
на состоялась пресс-кон­
ф еренция по  вопросам  
построения технически  
грамотного обмена внут­
ренним  и н ф ор м а ци о н ­
ным потоком  м еж д у все­
ми суб ъ е кта м и  р ы н ка  
И н те р н е т  и п е р е д а ч и  
д анны х.

Эти задачи будет решать 
недавно созданная негосу­
дарственная некоммер­
ческая организация 
«Центр взаимодействия 
сетей передачи данных 
ТА8-1Х». Ее учредителями 
выступили ООО «АтаПу 
А1о^аIа^ В|2пе51 АхЬого! 
Магкаг!», СП «Nау^оV», 
ООО «8агког-Те1екот», 
ЗАО «5Нагд Те1екот», 
ООО «Техпорго8151ет».

Журналисты смогли по­
лучить информацию об 
основных видах деятельно­
сти центра «ТА5-1Х», а 
она будет направлена на 
оптимизацию информаци­
онных потоков между ме­
стными провайдерами и 
пользователями; разработ­
ку единых правил и стан­
дартов маршрутизации се­
тей как между учредителя­
ми организации, так и для 
внедрения в международ­
ные сети, что позволит 
значительно повысить уро­
вень качества предоставля­
емых провайдерами услуг. 
Специалисты компании 
намерены активно содей­
ствовать привлечению 
болыпего числа популяр­
ных \УЕВ-ресурсов на ме­
стные хостинг-площадки, 
популяризации сети Ин­
тернет среди населения 
путем участия в различных 
публичных мероприятиях, 
публикации тематических 
статей в печатных и элек­
тронных изданиях.

Говоря более простыми 
словами, усилия центра 
будут направлены на то, 
чтобы тот трафик, кото­
рый в Узбекистане есть, 
не выхолил по междуна­
родным каналам на зару­
бежные серверы, чтобы 
затем снова возвратиться в 
нашу страну. Например, 
электрошгые письма, от­
правляемые и получаемые 
нашими соотечественни­
ками, не будуг проходить 
через другие страны, что 
приведет к экономии 
средств польювателей.

Устроители ггресс-кон- 
ференции ответили на ряд 
вопросов журналистов, в 
том числе и касающиеся 
гарантий неущемления 
интересов пользователей 
и|ггернет-услу1 в связи с 
созданием данной коали­
ции с участием интернет- 
провайдеров. На что были 
получены заверения, что 
за этим будет сфого сле­
ди гь антимонопольный 
комитет.

Л. КИРДЯИОВ.

о̂брати и
Ж изнь длиною  в век

в  Год доброты  и милосердия м ахаллинские  комитеты 
основное вним ание  уделяю т ветеранам  войны и труда, 
лю дям преклонного  возраста. Все чащ е в м ахаллях по ини­
циативе активистов проводятся чествования старейших ж и ­
телей. Н едавно свой столетний ю билей  отп разд новал а  
Мария И лларионовна Бы чкова, жительница махалли «Ту- 
рон» Ю нусабадского района Ташкента.

Как рк)дных, Мария Илларионовна принимала в этот день своих 
соседей-махаллинцев, среди которых были и активистки женсовета. 
Внуки, дети и друзья семьи тепло поздравляли долгожительницу. 
Приятным подарком для них было узнать о том, что Марии Илла­
рионовне в канун Навруза выделена материальная помощь. Специ­
альная передача о ней прозвучит в эфире радиостанции «Дустлик».

В жизни Марии Илларионовны были и сложности, и поте­
ри, но были и обретения. Одним из них стала жизнь в Сред­
ней Азии, в Ташкенте. Ведь Мария Илларионовна родилась в 
городе Бузулук Оренбургской области, а в наш город приеха­
ла в 1922 году, хогда ей было восемнадцать лет. Она смогла 
оценить, насколько Ташкент гостеприимный, насколько он 
— хлебный. Здесь же она нашла свою любовь — вышла замуж.

Работоспособность у Марии Илларионовны была боль­
шая — трудилась по совместительству — утром в Театре 
кукол, а вечером во Дворце пионеров. Заканчивала в 12 ча­
сов ночи. Но это не помешало ей воспитать двоих детей: 
дочь стала достойным врачом, сын — уважаемым трене­
ром.

— Секрет долголетия моей мамы прост, — говорит сын Олег 
Тураходжаев, — постоянная работа на благо семьи и на благо 
общества, стремление помочь людям. А также характер, кото­
рый у нее очень оптимистический.

А. АЛИМКУЛОВ.

— Библиотека занимает 
три этажа, — рассказывает 
ее директор Шахида Хали­
ловна Ганиева, — а общий 
фонд составляет более 750 
тысяч экземпляров книг, 
журналов и т. д..

Немалую часть книжного 
фонда составляют книги , 
переданные в дар или в ка­
честве книгообмена между 
посольствами, различными 
международными организа­
циями и фондами — таки­
ми, как фонд «Евразия», 
фонд Сороса, и многими 
другими. Библиотека насчи­
тывает 6 читальных залов, в 
числе которых информаци­
онный, научный, гумани­
тарный. В них собраны учеб­
ники и пособия по эконо­
мике, психологии, педагоги­
ке, информатике и многим 
другим направлениям. Кро­
ме того, существует разде­
ление на так называемые 
блоки в соответствии с изу­
чением тех или иных дис­
циплин. С 1991 года действу­
ет отдел иностранной лите­
ратуры, в котором в насто­
ящее время представлено 
более шести тысяч книг на 
английском , немецком, 
ф ранцузском, японском  
язьнСПх.

— Здесь необходимую ли­
тературу могут получить сту­
денты факультетов «Между­
народные экономические 
отношения* и «Междуна­
родный бизнес», — продол­
жает Шахида Халиловна, — 
ведь обучение на этих фа­
культетах ведется на анг­
лийском языке.

Особая гордость — вирту­
альная библиотека, в кото­
рой собраны электронные 
версии учебников, взятые 
из портала Министерства 
высшего образования. За 22 
компьютерами студенты и 
преподаватели смогут вос­
пользоваться не только не­

обходимыми главами из 
учебников, но и текстами 
лекций, составленными са­
мими преподавателями вуза.

— Студенты могут здесь 
же на основе существующих 
материалов написать рефе­
рат, подготовить доклад и

Не остаются без внима­
ния студентов и преподава­
телей и всевозможные 
книжные выставки, регу­
лярно проводимые вузовс­
кой библиотекой. На них вы­
ставляются не только новая 
учебная литература, посту-

Стремиться 
к знаниям

Новые экономические отношения предъявляют повы ­
шенные требования к  качеству подготовки квалиф ици­
рованны х кадров. Существенную роль в этом играют ву­
зовские библиотеки, и в частности самая крупная из них 
— библиотека Таш кентского государственного эконом и­
ческого университета, которой уж е  более 70 лет.

многое другое, — добавля­
ет Махмуда Хайдаровна Ис­
маилова, замдиректора биб­
лиотеки. — Это очень удоб­
но, ведь экономится время.

Разобраться в огромном 
количестве книг и журналов 
помогает каталожная систе­
ма, и в том числе ее элект­
ронная версия по програм­
ме «Ирбис», переданная на 
по1Тсчение библиотеке из 
фонда Сороса.

— В электронном катало­
ге мы указываем все посту­
пающие к нам новые к н и т ,
— говорит Махмуда Хайда­
ровна. — Потом найти необ­
ходимую книгу по фамилии 
автора, названию или спе­
циальному шифру не со­
ставляет труда. Кроме того, 
на основе таких данных на 
учебный совет университе­
та, где собираются деканы, 
завкафедрами факультетов, 
ректорат, выставляется ин­
формационный лист с ука­
занием новых книжных по­
ступлений.

пившая в пользование, но и 
проводятся тематические 
семинары, приуроченные к 
знаменательным датам и 
событиям. Примечательно и 
то, что к юбилеям знаме­
нитых деятелей Узбекистана 
составляются библиографи­
ческие указатели в виде не­
больших брошюр, в кото­
рых указываются основные 
даты жизни и творчества де­
ятеля, его труды. По этим 
рецензиям легко можно со­
ставить полную биографию 
жизненного пути, а по спе­
циальным ссылкам найти и 
ознакомиться с произведе­
ниями и трудами автора. 
Пользоваться такими бро­
шюрами могут студенты и 
преподаватели как ГапМ'ЭУ, 
так и других вузов. Немало­
важная роль в этой работе 
принадлежит Республиканс­
кому отраслевому методи­
ческому центру по эконо­
мическому направлению, 
действующему под руковод­
ством объединенного мето­

дического совета при Мин­
вузе республики.

Бесперебойное функцио­
нирование всех отделов осу­
ществляет большой кол­
лектив работников библио­
теки, насчитывающий бо­
лее 60 человек — людей, 
искренне любящих свою 
работу. Из них 31 -  с выс­
шим образованием (13 — с 
высшим библиотечным об­
разованием). Многие отдали 
библиотеке не один десяток 
лет, но есть и совсем мо­
лодые, только-только на- 
чинающие свой путь — пос­
ле прохождения практики в 
стенах библиотеки они по 
окончании библиотечного 
колледжа остаются здесь 
работать на постоянной ос­
нове.

— У нас в каждом отделе 
работают опытные заведую­
щие, — говорит Шахида Ха­
лиловна Ганиева. — Они все­
гда придут на помощь но­
вичкам и подскажут, как 
правильно наладить работу.

Молодые кадры активно 
включаются в работу, 
очень стараются, и это не 
остается незамеченным, ш  
Так, два года назад Гульно- 
ра Отабаева заняла I место 
в городском и II место в 
республиканском конкурсе 
«Лучший библиотекарь». 
Кроме призов, предназна­
ченных для победительни 
цы, был выделен приз и са­
мой библиотеке ~  компью­
тер с принтером.

-  Иногда трул библиоте­
каря сравнивают с работой 
геолога, -  говорит Махму­
да Хайдаровна Исмаилова,
-  находящих в грудах песка 
крупинки золота.

Что ж, с этим выражени­
ем трудно спорить - работ­
ники библиотеки всегда го- 
товы прийти на помощь тем, 
кто хочет получить знания.

Татьяна АЛТУХОВА.
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И ОБЩЕСТВО
в Академии наук состоя­

лось очередное заседание 
традиционного научного се­
минара из цикла «Наука и 
общество». На нем обсужда­
лись достижения нашей на­
уки в сфере космических ис­
следований и ее задачи. 
Отмечалось, что в текущем 
году Центр космических ис­
следований Академии наук 
завоевал более двадцати 
грантов Центра по науке и 
технологиям при Кабинете 
Министров Республики Уз­
бекистан и ряда междуна­
родных организаций.

В результате широкомас­
штабных изысканий ученых 
нашей страны созданы не­
сколько новых сооружений. 
В их числе — программно­
технический комплекс по 
переработке космических 
изображений, цифровая 
станция по приему косми­
ческих сведений.

На конференции были 
высказаны мнения по вопро­
сам создания с помощью ис­
кусственных спутников сис­
темы связи, организации 
центра по принятию, пере­
работке и распространению 
космических сведений, нала­
живания производства сол­
нечных батарей и фотоэлек­
трических станций.

УэА.
ПРОБЛЕМА  

НАРКОТИКОВ  
ГЛАЗАМИ ООН

Недавно Международный 
комитет по контролю  за 
наркотикам и представил 
свой ежегодный доклад, в 
котором шла речь о влия­
нии злоупотребления нар­
котиками на рост преступ­
ности и насилия, о неза­
конном сбыте через Интер­
нет фармацевтических про­
дуктов, содержащих веще­
ства, находящиеся под меж­
дународным контролем, о 
нынешней ситуации с нар­
котиками в странах Азии, 
Америки, Европы, Африки! 
а также Австралии и Новой 
Зеландии.

В конференции, которая 
проходила в региональном 
представительстве ООН в 
Центральной Азии по контро­
лю за наркотиками и пре­
дупреждению преступности, 
приняли участие Джеймс 
Каллахан, региональный 
представитель Управления 
ООН по контролю за нарко­
тиками (ЦМООС), Роберто Ар- 
битрио, координатор про­
граммы иЫООС в Централь­
ной Азии, Камал Дусметов, 
директор Национального ин­
формационно-аналитическо­
го центра при Кабинете Ми­
нистров Республики Узбеки­
стан.

Злоупотребление парко- 
ш ками и их незаконный 
оборот подрывают социаль­
но-экономическую стабиль­
ность' во мног их с I ранах и 
создают угрозу миру. Чтобы 
предотвратить это, МККН 
предлагает конкретные ре­
комендации для праои- 
тельств и иепранитйль- 
сгвонных организаций. В спо­
ем послании Филип О. Эма- 
оо, председатель комитета, 
говорит, что Нсорела необ­
ходимость приложить допол­
ни юльные усилия для пре- 
дугтрождения злоупотребле­
ния наркотиками, а также для 
защиты 1вх, кто рискует бын. 
ИГЯНУ1ЫМ н это зло.
Айсара АБДИЖАМИЛОВА.

В здо р о во м  те л е  —  
з д о р о в ы й  д у х

Под таким девизом в школе № 173 Чиланзарского района про­
шла медико-педагогическая конференция для родителей, целью 
которой стало проведение разъяснительиой работы по профи­
лактике таких заболеваний, как туберкулез, грипп, псориаз, пе­
дикулез, СПИД, и других.

Врачи районной поликлиники № 29, пришедшие на конфе­
ренцию, рассказывали не только об опасных последствиях за­
болеваний, но и акцентировали внимание на необходимости ре­
гулярных медосмотров, отвечали на вопросы, касающиеся ук­
репления здоровья детей.

НА СНИМКАХ: врач поликлиники № 29 Ш, Тураханова на каж­
дый из вопросов, за)(анных на Медико-педагогической конференции, 
род1ггелей, пришедшеднтх на встречу, давала обстоятельные ответы.

Фото А. ПОПОВА.

В Ц ентре м е ж д у н а р о д н о ­
го  с о тр у д н и ч е с тв а  со сто я ­
лась п р е зе н та ц и я  гл о б а л ь ­
ного  д о кл а д а  на тем у «Со­
кр ащ е н и е  угрозы  катастроф : 
за д а ч и  п р о гр е сса » , п о д го ­
т о в л е н н о г о  П р о г р а м м о й  
развития ООН.

О гражданской 
защите

Защита населения и террито­
рий от чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного ха­
рактера является одной из об- 
□(ечеловеческих проблем. В ре­
зультате ежегодных тропических 
циклонов, землетрясений, засу­
хи, наводнений и других стихий­
ных бедствий погибают и оста­
ются без крова тысячи людей. 
Из-за всевозможных катастроф 
многие государства терпят эко­
номические убытки. Специалис­
ты выдвигают обоснованные 
выводы относительно возмож­
ности предотвращения, сокра­
щения опасности и ликвидации 
последствий стихийных бед­
ствий,

В этом направлении н нашей 
стране создана прочная право- 
пая база. В настоящее время в 
республике действуют закош.! 
«О защите населения и терри­
торий от чрезвычайных ситуа­
ций природного и техногенно­
го характера», «О (ражданской 
защите» и другие нормативные 
акгы.

Но причине географических, 
климатических и сейсмических 
особенностей нашего региона 
Гнип.шое (начение имеет посто­
янная ГОГОНМОСП» к ВО'1МОЖН1>1М

СТТ1ХИ11НЫМ бедствиям.
Как отмечалось на п(К'1ента- 

ции, вопросы (аГигаюмрсменно- 
го определения возможных сти­
хийных бодсгвнй, нрслот|1|таще■ 
ния и лпкнилании их послед 
сгний, иодгоюнки кдеисптям и
• решычайных ситуациях в на- 
шс(1 С1ране находится в центре 
носгоянного пнимания.

И. очилов,
корр.У зЛ.

Природные блага—не всегда во благо
в  настоящее время специалисты по безопасности жилья одним  из нем аловажны х 

ф акторов риска ж илы х помещ ений, которые могут оказы вать существенное влияние 
на здоровье и самочувствие прож иваю щ их, выделяют радиационный ф актор.

Мы все постоянно находимся под влия­
нием «фонового» излучения от космических 
лучей и от различных природных элементов, 
содержащихся в поверхностном слое почвы. 
Но люди подвергаются также воздействию и 
«рукотворного» (искусственного) излучения; 
рентгеновское обследование, просмотр те­
лепередач, работа с компьютерной техни­
кой, использование мобильных телефонов и 
т. д. Эго обусловливает дополтштельное ради- 
ациоттое влияние, то есть облучение чело­
века, равное примерно одной четверти ес­
тественного фона. И поскольку мы все 
пользуемся общими благами — солнцем, 
природой, воздухом, водой, то не являем­
ся исключением и всегда подвергаемся раз­
личному воздействию излучений.

Радиоактивное вещество может попасть 
внутрь организма человека с водой и пищей, 
с вдыхаемым воздухом или через открытую 
рану (непосредственно в кровь). При этом 
любой вид излучения может непосредствен­
но воздсйст1ювать на живые клетки организ­
ма человека. Количество и тип повреждения 
биологической ткани зависят от многих фак­
торов и определяются скоростью распада 
или полураспада радионуклида, скоростью 
выведения его из ор1анизма, типом излуче­
ния и особенностями накопления радиоак­
тивного вещества (элемента) в тех или иных 
внутренних органах человека.

Ргщиационный фактор на бытовом уров­
не определяет наличие в помещении источ­
ников рентгеновского, а»н>фа-, бета- и гам­
ма-излучений. Это могут быть естественные 
и искусственные радионуклиды, находящи­
еся в строительных и отделочных материа­
лах, а также радиоактивный газ — радон. Ра- 
диационтний (|)акгор здесь оценивается либо 
на этапе вселения в квартиру (дом), либо в 
ходе эксплуатации с помощью приборов ра- 
диациотнюго контроля. Значительную часть 
лозы облучения человек получает от радио­
нуклидов радона, попадающих в организм 
человека вместе с вдыхаемым воздухом.

1'аз р;1лон выс1и>божлаегси и ) земной коры 
повсеместно. Он можег поступить в бьттов(К‘ 
помещение из грунта и будучи в 7 ,5  раза тя­
желее воздуха в основном сканливаегся в нод- 
1ШЫИ.1Х помещениях и на перв1.1х лажах ло­
мов. Хорошо растворим в ттде, и рсзу;п.таге 
чеп) может накаплтшткя в ванных комнатах. 
Источниками поступления радона в жилые 
поме{иения являются также природный (аз и 
вола. Однако при кинячетити радом улетучив;!- 
ется, в сырой воде ею намного б<ци.тс.

Под 1емле(1 радон смешивасгся с природ 
ным 1азом, коюрый при сжигании в кухон 
пых п^п1гач, огоиигельных и других на1рс 
ва1с.тьных приборах попадае! в помещение. 
Полому он ирису1с 1вует в кухнях, обору­
дованных 1азовыми п.1П1гами. К о т 1етрацня 
радона сильно увеличивается при отсуг- 
етвии хороших в|.1тяжных сис1ем, В соогвет 
С1Т1ИИ с дейсг вующими и нашей стране нор

мами радиационной безопасности макси­
мально допустимые уровни концентрации 
радона в бытовых помещениях не должны 
превышать 200 Бк/м1

При концет1трации выше 400 Бк/м^ необ­
ходимо рассматривать вопрос о переселении 
жильцов или перепрофилировании пометце- 
ний, так как в противном случае это может 
отрицательно сказаться 1та уровне здоровья 
людей. Под воздействием вышеназванных ис­
точников излучений у людей наблюдается сни­
жение работоспособности, ухудшается па­
мять, проявляются функциональные рас­
стройства центральной нервной системы, лег­
ко развиваются острые респираторные забо­
левания, бронхиты и пневмония. Следует от­
метить, что именно радон представляет наи­
большую опасность для городского жителя в 
бытовых условиях, он вносит основной вклад 
(до 60%) в общую дозу облучения человека. 
Опасность радона, помимо вызываемых им 
функцион;ц1ьных нарушений (астматические 
приступы удушья, мигрень, головокружение, 
тошнота, депрессивное состояние), заключа­
ется еще и в том, что вследствие внутренне­
го облучения легочной ткани он способен 
вызьишть онкологические заб1>левания.

Снижение доювых нагрузок в бытовых ус­
ловиях от ра/юна и других рштиоактивных ве­
ществ может быть достигнуто путем ис1юль- 
зования строительных материалов с малым 
содержанием радона и тория. Очень важна 
тщательная заделка щелей в фундаментах и 
межэтажных перекрытиях, В случае использо­
вания в качестве стен и межэтажных нере- 
крт.гтий бетонных плит или красного кирпича 
необходима облицовка стен полимерными 
обоями или покрытие их несколькими сло­
ями краски, '•^о уменьшит эмиссию ра/юна 
как минимум в 10 раз. Применение же бу­
мажных обоев снижает скорость выделения 
радона как минимум на 30 процентов.

В 61.ГТ0 ВЫХ условиях необходимо прежде 
всею обеспечить к1н|>екгивн(к' проветри шиите 
радон(К)нас1и.1х помещений и исправную ра­
боту вентилящюнных систем.

В |;1клк>че1И1С нсчтбходимо (угмети гь то, ч го  
л ю б о й  п е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р  явл яе тся  
шкже и с то ч н и ко м  сразу неск(^1ьких видов из- 
л уч е1И1й электроматииюг'о, ультра((>иоле- 
1ч>вок), ин (|)|)а кр а сн о ц ) и (х ч гп с н о в с ко го . П ри  
их возд ействи и  на о р га н и зм  чел(»века о тм е ­
чается н а р уш е н и е  дея1е1и.н1н:ти се р д е ч н о -со - 
судиетой  СИС1СМЫ, о р га н о в  1|ч ч и 1н и г. д, Ко­
нечно, э го  наблю дается  при н е с о б л ю д с т т  
элеменга р н ы х  п р а в и л  иол1>зования н е р с о - 
нальным к о м п ь ю т е р о м . Гак, не н р е р ь и ш а я  
р а б о т  за к о м п ь к н е р о м  не д о л ж н а  пгнчп.гш аи. 
30-40 м и н ., 1В)сле чего  необ ход им  обя^аIе^п.- 
ный 10-минупн.1Й перерыв.

Искиндар 1*ЛХМЛИ()В, 
Олеся МЛК('УДХЛПОВЛ, 

преподана 1е;и1 Инсгигуга 1 р;'ЖЛИ1ской
защиты Минисюрсша но чрсзнычайн1.1м 

ситуа1И1ям Ресиуб.)и1ки У|бекистан
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В т о р н и к  —  
д е н ь  о б щ е с тв е н н о го  д в и ж е н и я
в  конце  прош лого года из лидеров первичных организаций высших учебны х заведений 

столицы был сформирован городской совет. С тех пор каж д ы й  вторник во всех вузах Ташкента 
является днем общественного движения м олодеж и.

— Еженедельно лидеры городского совета со­
бираются в разных высших учебных заведениях для 
обсуждения актуальных вопросов. Следующее за­
седание состоится в Государственной консерва­
тории, — говорит начальник отдела по работе со 
студентами, учащимися и рабочей молодежью 
Ташкентского городского отделения ОДМ “Камо- 
лот” Равшан Хасанов. -  Здесь же заслушиваем от­
четы о проделанной работе и планы будущих дей­
ствий по разным направлениям -  духовно-про­
светительскому, правовому и др. Если кто-то зат­
ронет проблемы, то обменяемся мнениями, как, 
например, с той же проблемой справляются в дру­
гих вузах. В общем, это еженедельные рабо.чие 
заседания, направленные прежде всего на объе­
динение, сплочение студентов. Какой вопрос на 
сегодняшний день является самым актуальным для 
учащейся молодежи? Прежде всего -  отношения 
с руководящим аппаратом. С чем студенты чаще 
всего обращаются в первичные организации об-

...и чтут наш 
промысел народный

Национальная вышивка, швейные изделия, тра­
диционные узбекские блюда и многое другое было 
выставлено в махалле им. Ю. Саккокий Акмал-Ик- 
рамовского района, где проходил конкурс, по­
священный национальным традициям и обычаям. 
В организации конкурса участвовали районное 
отделение ОДМ “Камолот” , фонд “Махалля" и РОВД 
Акмал-Икрамовского района.

— Представители районного отделения внутрен­
них дел и фонда “Махалля” входили в состав жюри, 
— рассказывает председатель отделения “Камолот” 
Азиз Эргашев. — Участниками же были молодые 
махаллинцы, перенявшие культуру своего народа 
от родителей, бабушек, дедушек, соседей. Махал­
ля -  кладезь народной мудрости, добрососедские 
отношения здесь способствуют всестороннему раз­
витию подрастающего поколения, их духовному 
росту, махалля прививает и любовь к народным 
промыслам.

Кроме изделий декоративно-прикладного харак­
тера, в этот день продемонстрировали свое уме­
ние юные хозяйки. Выпечка в исполнении буду­
щих келинок вызвала одобрение всех присутству­
ющих. По завершении лауреатам и участникам 
конкурса были вручены подарки от районного от­
деления “Камолот” .

Самые нежные в мире 
слова маме я посвящаю
Самым ярким событием прошедшей недели яви­

лось, конечно же, празднование Международного 
женского дня. Родительниц членов совета лиде­
ров М ирзо-Улугбекского  района чествовали в 
районном хокимияте.

— Праздник был посвящен нашим матерям, и 
ребята, как и следовало ожидать, в'подготовке его 
оказались на высоте. — рассказывает председатель 
детской организации “Камалак” Мирзо-Улугбекского 
района Дильноза Муминова. В концертной части 
вечера были показаны шуточные номера — сцены 
из семейной жизни, прозвучали трогательные пес­
ни, стихи, посвященные нашим дорогим мамам. У 
виновниц торжества глаза наполнились слезами при 
виде праздничного стола, накрытого их детьми. Блю­
да, кстати, были также приготовлены нашими ре­
бятами. Как и подарки, к которым прилагалась от­
крытка. Надо думать, что каждая мама с удоволь­
ствием прочла “послание" своего ребенка. Ведь не 
все, что лежит у нас на душе, мы можем выразить в 
словах нашим милым, дорогим мамам.

* * *

Матерей лидеров М ирабадского района по­
здравляли почетно -  в Академическом русском дра­
матическом театре. Праздничный вечер был орга­
низован и в зале районного хокимията.

— Здесь все прошло не менее торжественно, — 
говорит лидер детской организации “Камалак" Ми­
рабадского района Мунира Кучкарова. -  Был на- 
кры1 праздничный стол, представлена концертная

программа. И, конечно, подарки, море цветов и 
самые добрые и теплые пожелания самым родным 
людям на свете -  нашим мамам.

А  ну-ка, девушки, 
а ну-ка, медики!

Вчера отделение “Камолот” Сабир-Рахимовс- 
кого  района проводило конкурс среди девушек 
— студенток медицинских колледжей.

— В нашем районе расположены три медицин­
ских колледжа, студентки этих учебных заведений 
и участвовали в конкурсе, — говорит председа­
тель отделения “Камолот" района Мирзахид Яку­
бов. -  Включенные в конкурс номинации пред­
полагали прежде всего определить способности 
девушек вести домашнее хозяйство, склонности 
к рукоделию, кулинарии и т. д. Однако были у 
нас и конкурсы на знание будущей профессии. 
Вот почему мы проводим состязания среди сту­
денток профильных учебных заведений. На студен­
тках медицинских колледжей подобные конкурсы 
не ограничатся.

Умею петь, умею шить, 
умею дерево сверлить

Конкурс молодых ремесленников состоялся в 
школе № 25, расположенной в Я ккасарайском  
районе. Организатором конкурса выступили Як- 
касарайское отделение ОДМ “Камолот" совмест­
но с комплексом дополнительного образования 
района.

— Это был финальный тур, в котором приняли 
участие учащиеся трех школ, показавшие самые вы­
сокие результаты, — рассказывает председатель 
отделения "Камолот” района Мурат Атамуратов. -  
В предварительных турах участвовали все 16 школ, 
расположенных в Яккасарайском районе.

Участники конкурса ремесленников -  школьни­
ки младших и средних классов — представили 
свои работы. Были здесь умело вырезанные юны­
ми плотниками деревянные шкатулки, пеналы, раз­
делочные доски, искусная вышивка, выполненная 
мастерицами с косичками, швейные изделия. Про­
веденным днем остались довольны как многочис­
ленные зрители, так и преисполненные неимовер­
ной гордости участники - юные ремесленники 
Яккасарайского района.

Музыкой согреть 
сердца детей

Три весенних месяца будет продолжаться акция, 
организованная Ташкентским городским отделени­
ем “Камолот" совместно с ГУНО, фондом “Сен ел- 
гиз эмассан" и Государственной консерваторией 
Узбекистана. На протяжении трех месяцев воспи­
танники домов мехрибонлик и студенты консер­
ватории будут наносить визиты друг другу. Дети 
с экскурсией, в ходе которой познакомятся с буд­
нями будущих музыкантов, студенты с благотво­
рительными концертами. Студенты консерватории 
уже дали первый концерт. Зрителями были вос­
питанники дома мехрибонлик № 31, Первыми, кто 
ступит в храм музыки в канун Навруза, станут де­
тишки дома мехрибонлик № 21.

щественного движения молодежи -  это вопрос 
отчисления, желание “пробить” индивидуальный 
график, содействие в продлении срока оплаты 
контракта.

Большое внимание уделяется и социальным 
вопросам. Скоро к нам должны поступить полные 
списки нуждающихся студентов -  из неполных, 
многодетных, малообеспеченных семей. По мере 
возможности им будет оказана материальная по­
мощь. Во многих вузах нуждающимся студентам 
раздают талоны на бесплатные обеды в студен­
ческих столовых, список таких объектов возмож­
но расширить.

— Нам удалось объединить лидеров всех 30 сто­
личных вузов, — продолжает Равшан. -  Кроме того, 
созданы районные кенгаши лидеров ОДМ “Камо­
лот” средних специальных учебных заведений. Их 
гораздо больше -  120. Позже на основе районных 
будет сформирован городской совет лидеров кол­
леджей, лицеев, техникумов.

«Оставь свой след 
на стенах города»

-  так будет называться акция , организованная отде­
лением "К а м о л о та " города Таш кента. Уж е определены 
сроки проведения мероприятия. С 23 по 31 марта ш коль­
ники  всех районов будут состязаться в художественном 
мастерстве.

— Пока проходит подготовительный этап, — говорит ру­
ководитель центра “ Камалак” при городской детской орга­
низации Гульнур Казахова. -  Данная неделя -  агитацион­
ная. Приготовлены красочные плакаты, которые будут раз­
вешаны во всех школах столицы. Там же школьники узна­
ют об условиях конкурса, куда можно будет обращаться с 
эскизами. В принципе, это даже не конкурс, а акция, на­
правленная на вклад детей в красоту родного города. Тема, 
предложенная юным художникам, многогранна -  “Мир тво­
ими глазами” . Так вот, конкурсный отбор будет осуществ­
ляться только для выявления наиболее способных ребят, 
ведь оформление города -  задание ответственное. Это уже 
третья акция подобного рода. Две предыдущие прошли 
успешно, расписанные стены до сих пор привлекают вни­
мание проезжающих и прохожих. А с какой го р д с « # й  
представляете, ребята показывают свои работы взрослым 
как они рады тому, что их “художества" стали “достопри­
мечательностью” если не столицы в целом, то района 
Будем надеяться, что и на этот раз нам удастся привлечь 
способных, талантливых ребят. Предположительно ожида­
ется участие 2 тысяч юных художников. Необходимый ин­
вентарь для проведения акции -  краски, разбавители ки­
сти -  приобретен. Теперь остается определить сроки про­
ведения акции в каждом конкретном районе.

Самбо —  борьба 
настоящ их м альчиш ек

Вот уже 10 лет 
Ш ерзод Кукизов 
тренирует ребят в 
столичном спорт­
клубе «Динамо».
Мальчишки из Зан- 
гиатинского района 
Улугбек Эрназаров,
Фуркат Норов и Ро­
стам Усманов с удо­
вольствием едут к 
нему заниматься 
самбо. Здесь они 
под оком опытного 
наставника осваивают множе­
ство интересных приемов, зах­
ватов, учатся «правильно» па­
дать.

Т()енер признался, что для 
него^1<^но увлечь молодежь.

— Лучше, когда они, как го­
ворится, при деле, — считает 
Кукизов. — Я сам веду здоро­
вый образ жизни, и мне не хо­
чется, чтобы молодые подвер­
гали себя негативному внеш­
нему воздействию. Системати­
чески веду с ними беседы о 
спорте, здоровом образе жиз­

ни. Внушаю им. что ни при 
каких стрессах и катаклизмах 
жизни не стоит искать уте­
шения в пагубных привычках.

Мальчишки стараются не 
пропускать тренировок. Мо­
жет, и не все у них получает­
ся. Главное — что они увле­
чены и чувствуют заботу о 
себе со стороны тренера. В 
секции этой, кстати, дети из 
неполных и малообеспечен­
ных семей занимаются бес­
платно.
Текст и фото А. ПОПОВА.

/
Д о б р о  п о ж а ло в а ть , весна!

На дастархане— 
дары юности

Встречать весенний празд­
ник Навруз активисты столич­
ного отделения ОДМ "К а м о ­
лот" будут 27 марта. Щедрым 
достарханом и обязательным 
в этот день сумаляком моло­
д е ж ь  не ограничится. Ими 
у ж е  р а зр а б о та н  сценарий  
действа, которое развернет­
ся в здании Ташгоротделе- 
ния ОДМ "К ам олот".

Программа включает множе­
ство конкурсов, в которых при­
мут участие все районные отде­
ления столицы. Среди них кон­
курс национальных, празднич­
ных блюд. “Кулинарную” честь 
своего района будут защищать 
по два его представителя. За- , 
тем — конкурс на лучшую стен- ' 
газету. Интермедии и сценки, 
посвященные национальным 
традициям и обычаям, покажут 
не только районные активисты, 
но и городской совет лидеров. 
Ребята продемонстрируют наи­
более характерные на их взгляд 
события, происходящие в день 
празднования Навруза. И пос­
ледний, пожалуй, самый зага­
дочный — конкурс, который они 
готовят друг для друга. Причем 
обещают, что будут сюрпризы, 
не исключены розыгрыи1И. Глав­
ное условия конкурсов мно­
гие узнают непосредственно 
перед их началом. А закончит­
ся все традиционно приготов­
лением сумаляка и хлебосоль­
ным угощением любимым мно­
гими весенним лакомством.

Наступившая весна диктует свои за­
коны. Совсем скоро деревья накинут зе­
леный наряд, расцветут всевозможны­
ми красками, свойственными только 
этому — самому «молодому» времени 
года. Добро пожаловать, весна! Прихо­
ду твоему радуются все — от мала до 
велика... Ну а те, кто сам, подобно вес­
не, полон энергии и оптимизма, радо­
стных ожиданий, веры в свершение не­
возможного, встречают ее не только 
добрым словом. Они, вооружившись ло­
патами, нетерпеливо «прокладывают» 
ей дорогу.
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Нот молодое деревне — посаженное 
заботливыми руками, возможно, через 
много лет оно сможет дать ту единствен­
ную толику тени, что так необходима 
одинокому нутнику. И неважно, что он 
так и не узнает, благодаря кому нашел 
гостеприимный приют под раскидистой 
кроной. Дела, совершенные во имя блага 
природы, не требуют благодарности. Они 
должны лишь продолжаться.

Фото X. САЛИХОВА.

Злбо<аос
Ты , ты  и ты  —  лучшие

"О тл и ч н и к  м е ся ц а ", "С ам ы й а кт и в н ы й ", "С ам ы й и зо б р е та те л ьн ы й ", "С ам ы й д и сц и п ­
л и н и р о в а н н ы й " — четы ре н о м и н а ц и и , в кл ю ч е н н ы е  о р гко м и те то м  в п р о е кт , р а з р а б о ­
танны й  для учащ и хся  м л а д ш и х  классов  о б щ ео б р а зо ва тел ьн ы х  ш ко л . А втором  п р о е кта  
является р уко в о д и те л ь  кл у б а  "Ф е м и д а "  при  Т аш ке нтско м  го р о д ско м  отд елении  "К а м о ­
л о та "  Б ехзод  Х ам заев .

-  Проект называется “ Ты -  лучший” , -  рассказывает он. -  Сейчас оргкомитет занимает­
ся разработкой дизайна информационных щитов, которыми будут обеспечены все младшие 
классы столичных школ. На щитах будут представлены достижения младших школьников, их 
успехи и отличия. Малыши очень гордятся, когда им удается выделиться, обогнать товарищей. 
Им особенно свойственен дух соперничества. Для отстающих успех одноклассника может по­
служить стимулом, чтобы подтянуться в учебе, стать активнее в общественной жизни, заин­
тересоваться каким-либо полезным увлечением, найти занятие по душе, способствующее са­
мореализации. Возможно, что именно оно, сегодняшнее увлечение, обернется завтра делом 
всей жизни наших младших товарищей.

<гби1Н€фссеН«̂

100 дней до... школьного звонка, 
или Уже не школьник, еще не студент

Классик сказал, что весна -  это время планов и предположений. И если ты дум аеш ь, что 
предположения эти м огут быть только  строго определенного рода, то что ж ... Без особого 
удовольствия, но все ж е  заявляю -  ты не прав. П оскольку от пы лких романтических мыслей на 
ка кое -то  время ко е -ко м у  из нас все ж е  придется отказаться. Время впереди очень и очень 
ответственное -  выбор будущ ей профессии и все, что связано с этим порой "судьбоносны м " 
предприятием...

Если ты с детства мечтал 
стать врачом или космонавтом и 
до сих пор не сомневаешься в 
правильности своего выбора — 
у тебя нет проблем. Что бы ни 
говорили домочадцы, с упор­
ством фанатика ты продолжаешь 
штудировать учебники по химии 
или биологии, посещать кружок 
юного техника и хорошо пред­
ставляешь себе, что будешь де­
лать по окончании школы. Если 
это так, то ты — счастливчик. В 
отличие от тебя многие ребята 
совершенно не представляют 
себе, кем быть, куда поступать 
и поступать ли вообще, когда 
прозвенит долгожданный после­
дний школьный звонок. Итак, как 
же разобраться в себе? Психо­
логи считают, что при выборе 
профессии очень важно соответ­
ствие между психологическими 
особенностями человека и со­
ответствующими характеристи­
ками проф ессии. Профессия 
должна быть ИНТЕРЕСНА. Кроме 
того, любая профессия требует 
присутствия у человека так на­
зываемых “ проф ессионально 
важных качеств" -  для корректо­
ра, например, важно внимание, 
художника — образное мышле­
ние и т. д. Поэтому, выбирая оп­
ределенную профессию, важно 
осознать, есть ли у тебя СПО­
СОБНОСТИ, соответствующие 
профессионально важным каче­
ствам. В ситуации сомнения сле­
дует выбирать ту профессию, где 
твои способности будут макси­
мально реализованы, в этой де­

ятельности ты добьешься наи­
большего успеха. Наконец, тип 
реализуемой профессиональной 
деятельности должен совпадать 
с твоим ЛИЧНОСТНЫМ, характе­
рологическим типом. Скажем, 
если ты общителен — тебе 
больше подойдут профессии, 
связанные с многочисленными 
контактами, а если эмоциональ­
но неустойчив — не сможешь вы­
полнять рутинные виды деятель­
ности, требующие концентра­
ции в течение длительного вре­
мени. Твой характер пока толь­
ко формируется, поэтому совет 
— не надо наклеивать на себя же 
ярлык и отказываться от профес­
сии артиста только потому, что 
ты якобы “застенчив” . Борись, 
работай над собой, познавай 
себя. И помни, что психические 
свойства человека (будь то спо­
собности, интересы или черты 
характера) — исключительно гиб­
кие, изменяющиеся качества. 
Известно немало случаев, когда 
человеку, не имеющему способ­
ностей к музыке, но страстно же­
лающему ею заниматься, удава­
лось развить музыкальный слух. 
Многие ребята думают, что лю­
бят какой-то учебный предмет, 
а на самом деле им очень нра-. 
вится учитель или метод его пре­
подавания. Кроме того, трудно 
понять, понравится ли тебе пси­
хология или та же экономика — 
ты ведь в школе не изучал ниче­
го подобного... Для того, чтобы 
не ошибиться, надо расширять 
свой кругозор по отношению к

миру профессий. Задавай вопро­
сы опытным специалистам об их 
профессиональной деятельнос­
ти — как правило, люди с удо­
вольствием рассказывают о сво­
ей настоящей работе, с немень­
шим удовольствием они вспоми­
нают студенческие годы.

Разобравшись в своих спо­
собностях, интересах и лично­
стных чертах, ты приступаешь к 
выбору уже не профессии, а 
вуза или факультета. Здесь не­
обходимо выяснить, какие спе­
циальности и специализации 
соответствуют интересующему 
тебя виду деятельности. Это не 
всегда однозначное соответ­
ствие (например, чтобы ремон­
тировать компьютеры, нужно 
получить специальность “радио­
электроника” ). Принятие реше­
ния должно основываться на 
многих факторах уже непсихоло­
гического характера: репутация 
вуза, мнение друзей, родите­
лей, стоимость обучения. Не 
поленись и выпиши на отдель­
ном листке бумаги плюсы и ми­
нусы каждого из вариантов. Про­
анализируйте данные вместе с 
друзьями и родственниками. И 
всегда помни: окончательный 
выбор только за тобой, ибо, вы­
бирая профессию, ты выбираешь 
судьбу. Профессия должна при­
носить удовольствие, то есть по­
ложительные эмоции, и обес­
печивать максимальную реали­
зацию твоих возможностей, то 
бишь приносить пользу еще и 
обществу. Дерзай, выпускник!

Ч то вли яе т на вы бор профессии
На п р а к ти к е  о казы вается , что с кл о н но с ­

ти учиты ваю тся в посл ед ню ю  очередь, а вот 
м нение  родителей оказы ва ет  о гром ное  вли­
яни е :

1. Позиция старших членов семьи. Они несут 
прямую ответственность за то, как складывается твоя 
жизнь. Эта забота распространяется и на вопрос о 
твоей будущей профессии,

2. Позиция товарищей, подруг. Дружеские свя­
зи в твоем возрасте уж очень крепки и могут силь­
но влиять на выбор профессии. Можно дать лишь 
общий совет: правильным будет решение, которое 
соответствует твоим интересам и совпадает с ин­
тересами общества, в котором ты живешь.

3. Позиция учителей, школьных педагогов. На­
блюдая за поведением, учебной и внеучебной ак­
тивностью учащихся, опытный педагог знает много 
такого о тебе, что скрыто от непрофессиональных 
глаз и даже от тебя.

4. Личные проф ессиональные планы. Под 
планом в данном случае подразум еваю тся 
твои представления об этапах освоения про­
ф ессии.

5. Способности. О них следует судить не только 
по успехам в учебе, но и по достижениям в самых 
разнообразных видах деятельности.

6. Уровень притязаний на общественное при­
знание. Планируй свой трудовой путь, очень важ­
но позаботиться о реалистичности своих притя­
заний.

7. Информированность. Важно позаботиться и 
о том, чтобы приобретаемые тобой сведения о той 
или иной профессии не оказались искаженными, 
неполными, односторонними,

8. Склонности. Склонности проявляются в лю­
бимых занятиях, на которые тратится большая часть 
свободного времени. Это -  интересы, подкреплен­
ные определенными способностями,
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Талантливые
руки

мастеров
«Моя солнечная Сур- 

хандорья»  — выставке 
по д  т а к и м  н а зв а н и е м  
о т к р ы л а с ь  с е го д н я , 
17 м а р та , в Г о суд а р ­
ственном музее искусств 
Узбекистана.

Эту экспозицию по пра­
ву можно назвать уникаль­
ной во всех отношениях. 
Дело в том, что за долгие 
годы в фондах музея была 
собрана большая коллек­
ция работ народно-при­
кладного творчества, вы­
полненных талантливыми 
руками сурхандарьинских 
мастеров. Некоторые про­
изведения искусства уже 
давно «прописались» в за­
лах музея. А вот те около 
100 работ, представленных 
на нынешней выставке, 
публика увидела впервые. 
Здесь и керамика, и тка­
чество, и ювелирные из­
делия. Основу же экспози­
ции составляет вышивка. 
Все работы, выставлен­
ные в музее, — авторские. 
Созданы они мастерами в 
60-70-е годы XX века.

Праздничный
разговор

Несмотря на то, что до 
М е ж д у н а р о д н о го  дня 
театра есть еще время, в 
музее Анны Ахматовой 
«М а н гал о чи й  д в о р и к»  
у ж е  п о д го т о в и л и  н е ­
ско л ь ко  м еро при я ти й , 
п о с в я щ е н н ы х  э то м у  
п р а з д н и к у .  П е р в о е  
пройдет уж е  завтра, 18 
марта.

Организует его клуб 
книголюбов музея «В мире 
прекрасного». Это будет 
вечер-встреча с актерами 
Молодежного театра Уз­
бекистана. Среди гостей 
обещает быть Елена Бу­
рова. Она поделится с чле­
нами клуба о планах ее 
театра на будущее, а так­
же поведает о новых рабо­
тах известного ташкентс­
кого коллектива, в част­
ности о спектакле «Со­
дом и Гоморра*. Придут в 
этот вечер в музей и сту­
дийцы Молодежного теат­
ра. Они покажут сценки из 
готовящегося сейчас к 
постановке нового спек­
такля «Конек-Горбунок».

Несколькими днями 
позже, в канун Междуна­
родного дня театра, все 
желающие смогут со­
браться в литературной 
гостиной музея Анны Ах­
матовой «Серебряный 
век». На этом пр;шничном 
заседании пойает разговор 
о российских театрах 
10-20-х годов XX века, т. е. 
театрах эпохи «Серебря­
ного века».

Соб. инф.

^апе чятленная 
музыка

в  выставочном золе Дом а-м узея Урала Тансыкбаева 
открылась персональная выставка А. М. Ревес. На ней 
представлено о кол о  ста эскизов костюмов к  различным 
м узы кальны м  произведениям.

Александра Матвеевна — 
историк, кандидат педагогичес­
ких наук, автор более 60 науч-

• ных публикаций, в том числе 
шести монографий. А рисова­
ние, создание образов теат­
ральных персонажей — страсть, 
увлечение, которым она «стра­
дает» еще с детства. К опре­
делению «хобби» Ревес отно­
сится с недоверием и, похоже, 
до сих пор не простила до кон­
ца родителей, которые сочли

рисование театральных костю­
мов делом несерьезным и на­
стояли на «настоящей» про­
фессии. Но внутренняя наце­
ленность личности, как говорит­
ся, взяла свое, и уже много лет 
А. М. Ревес увлеченно создает 
свои работы. В ее творческом 
активе эскизы костюмов к 11 
оперным и 9 балетным спек­
таклям. Среди них эскизы к 
опере Дж. Верди «Бал-маска­
рад», к балету М. Минкуса «Дон

1

ч .

Кихот», к мюзиклу Р. Паулса 
«Сестра Кэрри» и другие. Как 
правило, это не просто эскизы, 
а своего рода сцены из спек­
таклей, увиденные и расцве­
ченные фантазией художника. 
Но фантазия эта, к слову ска­
зать, совсем не безгранична. 
Приступая к работе, художник 
изучает эпоху, создает внутри 
.себя образ времени, то есть 
использует профессиональные 
подходы историка. А художни­
ческая смелость зовет к неиз­
веданному, и появляются эски­
зы костюмов к... хореографи­
ческой картине М. Равеля «Бо­
леро» и к концерту «Ах, романс, 
романс».

Хотя за плечами художни­
цы организация 25 выставок,

все работы Александры Мат­
веевны остаются до сих пор в 
эскизах, так и не «ожив» в те­
атральных постановках. Конеч­
но, в работе театрального ху­
дожника по костюмам есть 
свои нюансы, ограничений^ 
связанные с тем, что ему не­
обходимо совпасть с видени­
ем персонажей будущего му­
зыкального спектакля режис­
сера и дирижера. Но, как го­
ворится, еще не вечер. И кто 
знает, может быть, музыка, 
запечатленная сейчас в эски­
зах, оживет и в движении на 
профессиональной сцене.

Юрий ПОДПОРЕНКО.
НА СНИМКАХ: на выстав­

ке; Д. М. Ревес.
Фото автора.

— В нашем доме всегда рисовали, му­
зицировали на старинном фортепиано 
«Лейпциг», которое украшает интерьер 
комнаты, увлекались искусством шитья и 
вязания, — говорит Наталья Ковальчук. — 
Но главное увлечение в семье — живо­
пись. Рисовали бабушка и мама, отец 
Игорь Константинович и брат Андрей 
Игоревич Сазоновы, и моя дочь Нина, 
закончившая в прошлом году институт 
художеств и дизайна имени К. Бехзода.

Большой след в творческой судьбе На­
тальи Ковальчук оставил 1993 год, когда 
художницу пригласили в Турцию, где она 
стала лауреатом премии «ЮНИУС-93». 
Находясь в этой стране, Наталья много 
рисовала и, возвратившись с массой на­
бросков, полностью воплотила их в жизнь. 
Теперь картины художницы стали извест­
ны и полюбились знатокам живописи 
США, Англии, Италии, Японии, Германии, 
Израиля. На открывшейся выставке зри­
тели имеют возможность ознакомиться с

« Р а д о с т ь  ч и с т о й  л ю б в и »
— так называется выставка живописи Натальи Ковальчук, о такж е  Игоря и 

Андрея Сазоновых, открывш аяся но днях в Республиканском интернацио­
нальном культурном  центре. Этот вернисаж приурочен к  Году доброты и 
милосердия и посвящен всенародному празд нику  Новруз.
разнообразным творчеством живописи 
династии, завоевавшей признание среди 
ценителей изобразительного искусства.

Творчество одного из членов старше­
го поколения Игоря Сазонова представ­
лено в экспозиции замечательными по­
лотнами «Абу Али ибн Сино», «Утро в 
Майдантале», «Астры», «Красные розы», 
«Лето в Бурчмулле», «Цветы», «Портрет 
сына», «Портрет жены» и другими. С кар­
тинами отца перекликаются не менее 
интересные работы его сына Андрея Са­
зонова «Автопортрет», «Портрет Володи» 
и другие. Притягивают к себе внимание 
полотна его дочери Натальи Ковальчук

«Сирень», «Розы моего детства», «Осен­
ний букет», «Полевые цветы» и другие. 
Весьма оригинальной по форме, цвету и 
содержанию является совместная работа 
И. Сазонова и Н. Ковальчук «Гладиолусы 
с виноградом и гранатами».

Представленные работы династии жи­
вописцев привлекают не только профес­
сионализмом, но удивительной красо­
той, романтичностью и, конечно, радос­
тью чистой любви. Изображенные на по­
лотнах цветы продолжают оставаться ча­
стью природы и выражают сложный ком­
плекс отношений человека к природе.

Николай ДИНЬКО.

.н и р л

ИГРА УМА И ФАНТАЗИИ
(К  80-летм ю  со д и я  рож дения Кобо Абэ)

Еще при жизни японский писатель и драматург Кобо Абэ снискал славу мастера психо­
логического исследования сознания человека. Его книги, в которых порой неимоверно и 
причудливо переплетаются вымысел и реальность, весьма популярны среди интеллектуа­
лов всего мира. Искушенный читатель получает истинное наслаждение от игры ума и фан­
тазии писателя, рожденной, по собственному признанию Кобо Абэ, под влиянием творче­
ства Гоголя и Достоевского.

Детство и юность будущий 
писатель провел в Маньчжурии. 
Отсюда и его скорее китайское, 
нежели японское имя — Кобо. 
По настоянию отца, который 
был врачом и преподавал в 
Мукденском университете, в 
1943 году Кобо Абэ отправился 
в Токио, где стал студентом 
медицинского факультета То­
кийского Императорского уни­
верситета. Уже во время учебы 
Абэ понимает, что выбрал не ту 
профессию. Но будучи по скла­
ду характера человеком обяза­
тельным, он завершает образо­
вание и становится дипломиро­
ванным врачом, правда, на этом 
поприще он не проработал ни 
одного дня. Литература — вот 
что волнует и манит его, толь­
ко этим он хочет заниматься. 
Дебютом Кобо Абэ как писате­
ля стал рассказ «Дорожный знак 
в конце улицы», опубликован­
ный в 1948 году. А последовав­
шая за ним повесть «Стена. Пре­

ступление 5. Карума» принес­
ла молодому автору известность 
и признание. В 1951 году за 
это произведение Абэ получа­
ет высшую литературную награ­
ду Японии — премию Акутага- 
вы. Более того, лейтмотив по­
вести неустроенность и оди­
ночество человека в современ­
ном мире — в дальнейшем ста­
новится главной темой всего 
творчества писателя.

1960 год становится для Кобо 
Абэ годом его триумфа. В свет 
выходит один из самых популяр­
ных его романов «Женщина в 
песках». А затем трилогия — 
«Чужое лицо», «Сожженная кар­
та», «Человек-ящик». Герои этих 
произведений, каждый по-сво- 
ему, пытаются отстоять свое пра­
во на индивидуальность и стать 
хозяевами собственной судьбы. 
Также в этих романах писатель 
поднимает глобальную пробле­
му — равнодушие людей друг к 
другу, неспособность на сочув­

ствие к рядом живущему. При­
чем книги Абэ написаны в жан­
ре притч, они полны аллегорий, 
иносказаний. Автор предлагает 
читателям включить свое ассо­
циативное мышление, попытать­
ся проникнуть в язык иносказа­
ния и осмыслить возникшие 
проблемы, сделав свои сугубо 
личные выводы. Чтение книг 
Кобо Абэ требует серьезной и 
глубокой работы ума. Может 
быть, именно поэтому японцы, 
признавая, конечно, гениаль­
ность Кобо Абэ, считают его все 
же писателем элитарным, неже­
ли популярным. Эта тенденция 
наблюдается и во всем мире, 
что вполне понятно. Ведь ны­
нешняя публика предпочитает 
больше развлекаться, нежели 
задумываться над проблемами 
бытия и о смысле жизни.

Кобо Абэ был и остается од­
ним из немногих писателей, чья 
личная жизнь никогда не была 
выставлена на всеобщее обо­

зрение. Связано это с тем. что 
он вел замкнутый образ жизни 
и посторонних людей к себе не 
допускал.

В 1992 году Кобо Абэ был выд­
винут на соискание Нобелевской 
премии по литературе. Но стать 
ее обладателем он так и не смог 
— в январе 1993 года писатель 
скоропостижно скончался.

Время все расставило по сво­
им местам. В настоящее врюмя 
Кобо Абэ занял достойное ме­
сто в мировой литературе. Его 
книги продолжают издаваться 
на многих языках в разных стра­
нах. Они находят читателей и 
в Европе, и в Азии, и в Амери­
ке. ведь проблемы, которые 
поднимал в своих пооиза*Д|- 
ниях писатель, — общечелЛР. 
ческие, они одинаковы и по­
нятны всем.

Подготовил 
Степан ЗВЕЗДОЧКИН.
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Весла на воду
На Ташкентском море завершил­

ся открытый зимний чемпионат Уз­
бекистана по грюбле. Среди байда­
рочников не было равных Антону 
Ряхову из Ферганы, одержавшему 
победы на трех дистанциях — 200 
500 и 1000 метров. Другой столич­
ный спортсмен — Сергей Борзов фи­
нишировал первым на отрезке 2 км

У женщин по две дистанции вы­
играли ташкентки Юлия Борзова 
(200, 500 метров) и Татьяна Ти­
щенко (1000, 2000 метров).

На каноэ отличились Дмитрий Соц- 
кий из Чирчика, который быстрее всех 
преодолел 1000 и 2000 метров, 
также казахстанец Джума Сатубалдин. 
Он был лучшим на 200-метровке.

В Аф ины  
транзитом  

через Аахен
Батутисты Екатерина Хилько 

и Артем Якубов под р уковод ­
ством тренера Розии Якубовой 
о тб ы ли  в ге р м а н с ки й  го р о д  
Аахен, где пройдет 4-й этап Куб­
ка мира по трамполину.

Это третий старт узбекистанских 
спортсменов в нынешнем розыгры­
ше. Два первых состоялись во 
Франции и Бельгии. В Чехии 
наши спортсмены не выступали.

По окончании соревнований в 
Германии Хилько в сопровождении 
наставника переедет в Грецию для 
участия в международном турнире 
под названием «Предолимпийская 
неделя», который начнется 17 мар­
та в Афинах. Артем Якубов тем вре­
менем вернется в Ташкент.

В погоню  за 
€€танкистами»

в Намангане завершились ифы 2- 
го тура чемпионата Узбекистана по 
гандболу среди мужских команД- По 
итогам данного этапа лидирует чир- 
чикский «Танкчи», набравший 22 
очка. Второе, третье места, имея по
20 очков, делят столичные коллек­
тивы НУУ и «Ешлик». 4-ю позицию с
16 очками занимает НамГУ. На 5-6 
строчки списка участников в равной 
степени претендуют бригады АГМК 
и БГУ, в активе которых по 12 очков.

Далее следуют команды «Самар­
канд. — 10 очков, ДСЮШОР №5 -  
6 очков, ТИТЛП — 4 очка. Нижнюю 
часть турнирной таблицы составля­
ют прюдставители Ферганского пе­
динститута, дружина «Сырдарья» (у 
них — по 2 очка) и гандболисты Кар- 
шинского государственного универ­
ситета, идущие с пустым багажом.

Наши грации —  
м олодцы

В Чимкенте состоялся открытый 
чемпионат города по художествен­
ной гимнастике, в котором прини­
мали участие представительницы 
Узбекистана. Выступая в четырех 
возрастных группах, наши спорт­
сменки заняли 7 призовых мест.

Победительницами стали Вале­
рия Давыдова и Евгения Ларионо­
ва. Серебряные медали выиграли 
Инара Саттарова, Маргарита Сар­
кисян и Вероника Кулиева. Брон­
зовые награды вручены Ольге Ко- 
робкиной и Камиле Тухтаевой.

Т. ЗАХАРОВ.

Коллектив РСМАЛ им. В. Успенс­
кого глубоко скорбит по поводу кончи­
ны старейшего педагога школы 

МОВСЕСЯНЦ 
Евы Григорьевны 

и выражает соболезнование ее

ЧФ «А31-20Т» сообщает о снижении 
своего уставного фонда с 37.603087,49 
сумов на 21.793902 сума.

П^тензии принимаются по тел. 144-

Во втором туре чемпионата Узбекис­
тана по футболу «Пахтакор» принимал 
команду «Самарканд-Динамо». Хозяева 
поля очень долго набирали обороты, 
чтобы выйти на свою «крейсерскую» ско­
рость в этом матче. В первом тайме, хотя 
их вратарь Игнатий Нестеров откровенно 
скучал, они и сами не смогли «разве­
селить» голкипера соперников. Все ком­
бинации, которые пытались разыгрывать 
пахтакоровцы, были настолько прямоли­
нейными, что без труда разгадывались 
гостями и пресекались практически в 
самом начале. Однако возможности для 
взятия ворот все же возникали. Только 
вот воспользоваться ими ташкентцам 
никак не удавалось. Леонид Кошелев и 
Алексей Николаев бесхитростно направ­
ляли мяч в створ «рамки», особо не ут­
руждаясь определять, где в данный мо­
мент находится вратарь. В итоге «круг­
лый непоседа» попадал прямо ему в руки. 
Тимур Копадзе метров с пяти умудрил­
ся пробить мимо цели. А Зайнутдин Тад-

Разыгрались
жиев при простреле с правого фланга 
вообще промахнулся по мячу.

Похожая картина продолжалась до се­
редины второй половины встречи. Нако­
нец, за 18 минут до финального свистка 
Кошелев, пристрелявшись, привычным 
ударом с левой ноги открыл счет. За­
тем, поймав кураж, ташкентцы еще триж­
ды заставляли самаркандцев начинать 
игру с центра поля. Капитан «Пахтакора» 
Бахтиер Аширматов удачно замкнул го­
ловой подачу с углового Вячеслава По­
номарева. И два раза отличился заме­
нивший Таджиева Марат Бикмаев.

Выиграв 4:0 (дублеры — 3:2), пахта­
коровцы составляют квартет лидеров, 
набравших по 6 очков, куда также входят 
ферганский «Нефтчи», наманганский «На- 
вбахор» и другой столичный клуб — «Ло-

под занавес
комотив». Дебютант высшей лиги обыг­
рал бронзового призера каршинский «На- 
саф» с перевесом 2:0. Оба мяча в активе 
Ункуна Кабилова. Третий представитель 
Ташкента «Трактор» был наголову разбит 
в Термезе местным «Сурханом». Южане 
забили гостям 6 голов в исполнении 
Алишера Базарова и Бахадыра Аннама- 
това — по два, Ильхома Шамурадова и 
Фазледдина Хасанова, на что те ответи­
ли лишь двумя точными ударами Иль­
хома Муминджанова. В отличие от «ос­
новы» дубль заводчан выстоял — 1:1.

Результаты остальных поединков тако­
вы: «Андижан» — «Навбахор» — 0:1 (дуб­
леры — 2:1), «Нефтчи» — «Кызылкум» — 
4:0 (3:0), «Машъал» — «Согдиана» — 0:1 
(1:3), «Металлург» — «Бухара» — 3:0 (0:0).

Ю. ЛИТВИНОВ.

М о р щ и н ы  в ы д а ю т 
х а р а к те р

Кроме того, что морщ ины  являются признаком  ста­
рения, по ним такж е  м ож но  судить и о  личности чело­
века. Предлагаем вам изучит|! варианты расположе­
ния наиболее распространенных м орщ инок у  челове­
ка  и то значение, которое они в себе заклю чаю т.

1. Радость
Морщинки в уголках глаз и рта.
2. Стеснительность
Морщины расположены радиально около рта. Такие мор­

щинки имеются у людей, которые боятся всего в жизни 
и испытывают сильную необходимость чувствовать себя под 
защитой.

3. Внимательность к деталям, подробностям
У людей, которые более обыкновенного обращают вни­

мание на мелкие детали, отмечаются морщинки вокруг глаз. 
Иначе они называются «гусиные лапки*.

4. Честность и преданность
Морщины образуют маленькие горизонтальные линии 

над внешним краем бровей.
5. Интеллигентность
Глубокая морщинка между глаз. Она бывает и у стесни­

тельных, а когда лоб низкий, то это показывает, что че­
ловек озабочен проблемами, которые для него кажутся не­
разрешимыми.

6. Предусмотрительность и добродушие
Люди с подобными добродетелями обыкновенно име­

ют почти во весь лоб (без перерыва) горизонтальные мор­
щины. Но если такие складки получаются за счет много­
численных маленьких горизонтальных морщин, это озна­
чает неспособность заверщать дела и склонность к сплет­
ням.

7. Разочарование
Эти морщинки появляются в момент разочарования и

часто исчезают, но со временем становятся заметными. Са­
мая типичная складка в этой ситуации, которая начина­
ется от ноздрей и кончается около края губ. Если к этому 
добавляются морщинки, начинающиеся от глаз, значит, 
человек находится на грани своих возможностей, а если 
морщины продолжаются и ниже рта, то это говорит и о 
физических страданиях.

8. Тревога
Все лицо как бы становится «наморщенным», а над бро­

вями появляются две «угловатые* морщины.
9. Агрессивность
Снова появляются «угловатые» морщины, но в этом 

случае угол становится острее. Рядом — аналогичные мор­
щинки, но поменьше.

10. Нервозность
Кроме уже знакомых «угловатых» морщин на лбу, по­

являются маленькие морщинки около глаз и в уголках рта, 
направленные вниз.

11. Удивление
Люди, которые всему удивляются, обыкновенно име­

ют маленькие горизонтальные морщины под глазами.
12. Безразличие
В этом случае обычно морщин не бывает, просто мыш­

цы щек ослаблены, поэтому в уголках рта образуется 
складка. Это также признак лени.

С помощью этого теста вы сможете с первого взгляда уз­
нать характер человека...

Р е к ла м а  и о б ъ я в ле н и я
АРЕНДА

791 к. '  кафе в Мирабадском р-не. 
Т. 51-73-74.

ПРОДАЮ
810 к. * а/м «ИЖ-КОМБИ» 1990 г. выпус­

ка, 650 у. е. Т. 54-17-22.
УТЕРЯННЫЙ 

812 к. * гос. ордер № 09-05 /60  от 
23.08.1993 г. на право собственности Мав- 
летовой Зинаиды Николаевны на квартиру 

СЧИТАТЬ НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ.
ЧФ ООО «Т^ОКI8ТОN-^» реорганизу­

ется в форме преобразования в ООО 
«ТиР1К15Т0М-1».

ООО «Ти0К18ТОМ-и является право­
преемником всех прав и обязательств ЧФ 
ООО «ТиЯК13ТОЫ-1.. Тел. 144-48-47, 139- 
97-06.

ОАО «МОТОРНЫЙ 
ЗАВОД»

сообщает, что 19 мар­
та 2004 года в 16.00 со­
стоится внеочередное об­
щее собрание акционеров 
по адресу: г. Ташкент, ул. 
Ахангаранское шоссе. 2.

ПОВЕСТКА ДНЯ:
1. О реализации авто­

матической линии колен­
чатого вала.

Наблюдательный 
совет ОАО «Моторный 

завод».

Совместное узбекско-кыргызское предпри­
ятие «МАУВ02-иМ»

ЛИКВИДИРУЕТСЯ.
Претензии принимаются в течение 2-х ме­

сяцев со дня опубликования объявления по 
адресу: г. Ташкент, ул. Фурката, 5, тел. 45- 
39-37.

Администрация Главного управления 
здравоохранения хокимията города Таш­
кента выражает глубокое соболезнование 
начальнику управления, заместителю ми­
нистра здравоохранения Республики Уз­
бекистан М. С. Исламову по поводу кон­
чины его отца

ИСЛАМОВА
Садриддина.
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У каж дой —  
своя красота

Многие наш и читательницы спра­
ш иваю т: к а к  сохранить свежесть и 
привлекательность, ка ко в ы  совре­
менные тенденции в области м а ки ­
я ж а , ка ки е  стили, направления  в 
моде будут преобладать в текущ ем  
году. На эти вопросы мы попросили 
ответить ко см е то л о га -м осса ж и ста  
им идж -студии «Бомонд» А н ж ел и ку  
Сердюкову.

— Анжелика, как сделать, чтобы 
косметика подчеркнула природную  
красоту, дала возможность почувство­
вать себя раскованной, естествен­
ной? Как правильно подобрать цвет 
теней, туши, помады, чтобы придать 
внешности большую вы разитель­
ность, сохраняя при этом присущий 
каждой женщине индивидуализм?  
Как разобраться в обилии цветов и 
красок и какие тенденции преоблада­
ют в современной моде?

— В макияже можно использовать 
все: разноцветные стразы, блестки, 
перья, блестящ ую пудру, цветные 
искусственные ресницы. Стразы мож­
но приклеить вдоль линии бровей. 
Блестки будут эффектно см отреть­
ся на скулах, губах, веках. Цветовая 
гамма макияжа различна, главное — 
обилие стальных оттенков. Д р а ко ­
ньи красно-зелены е тона превали­
рую т над о с - | 
тальными цве­
там и. Для 
о ф о р м л е н и я  
глаз актуальны 
с е р о - ж е л т о ­
зел е н ы е , н а ­
сыщенные фи­
олетовые, с а - ' 
л а т н о - г о л у ­
бые, серо-ко-^.V 
ричневые, шо-1 
к о л а д н ы е  
стальные, о х - ' 
ровые, зеленые и бирюзовые тона. 
Для губ лучше подобрать помаду с 
фиолетовыми, шоколадно-ф иолето­
выми, темно-баклажановыми, песоч­
но-стальными и пепельно-ореховы- 
ми оттенкам и. Но не забывайте о 
главном  — все хорош о в меру. И 
ещ е. Если вы м олоды  и хорош и 
собой — вам не помешают проф и­
лактические  м ассаж и: ведь легче 
предупредить старение кожи, чем 
его лечить; если вы, глянув однаж­
ды в зеркало, обнаружили призна­
ки увядания кожи, в студии вам по­
м огут восстановить ее упругость , 
возможно дольше сохранить ореол 
молодости, задержать старение.

— Что бы вы посоветовали на­
шим читательницам?

— Первое и основное — помнить, 
что уход за лицом надо начинать"в 
раннем возрасте и продолжать до 
глубокой старости. Не заниматься 
самолечением, а почаще обращать­
ся в косметический кабинет, хотя бы 
за консультацией. Не пренебрегать 
знакомством со специальной литера­
турой в области косметологии. Не 
забывать, что главное в уходе за сво­
ей внешностью, как и в любом деле,

- систематичность и терпение. Ис­
пользовать маски, особенно женщи­
нам среднего возраста. Помнить: по­
мощь легче оказать тем, кто обраща­
ется к нам вовремя.

З аписал  Ахат МИНГУЛОВ.

Сохраняя естественную ценность
П ри род а  р о д н о го  кр а я  — н ео спо ри м о е  богатство, ко то р о е  над о  тщ а ­

тельно  беречь. П оэтом у деятельность т а к и х  за п ове д н ы х  зон , к а к  Зараф - 
ш а н ски й  за п о в е д н и к , где сохраняется уд ивительны й  ко м п л е кс  раститель­
н о го  и ж и в о тн о го  м и р а , та к  в а ж н а . Этот за п о в е д н и к  — единственное  м е ­
сто на  р а в н и н а х  У зб е ки ста на , где ещ е сохранил ись  о бл е п и хов ы е  зар ос­
л и , а целью  его созд ания и стало со хра не н и е  и восстановление  ту га й ­
ны х ко м п л е кс о в  среднего  течения р е ки  З ар а в ш а н , а т а к ж е  со хра не ни е  
о б л е п и х и  кр у ш и н о в и д н о й .

В тугайных лесах Зараф- 
шанского заповедника на 
сравнительно небольшой 
территории соседствуют 
облепиховая, лоховая, ту- 
ранговая, гребенщиковая, 
ивовая, вейниковая, рого­
зовая, тростниково-лохо­
вая, разнотравная, камы- 
шово-сусаковая, тростни­
ково-ивовая. тростниково- 
джидово-ивовая, лохово- 
облепихово-ивовая, разно- 
травно-облепихо-лоховая 
и другие растительные 
формации. Здесь растут 
яблоня домашняя, груша 
обыкновенная, абрикос 
обыкновенный, персик, 
айва. Поодиночке встреча­
ются могучие деревья 
грецкого ореха, а также чи­
нара восточная. Флора За- 
рафшанского заповедника 
включает около 300 видов 
растений; наиболее полно 
представлены 6 семейств:

злаковые, сложноцветные, 
бобовые, крестоцветные, 
розоцветные и норичнико­
вые. Преобладает облепи­
ха крушиновидная, лох уз­
колистный, ивы вавилонс­
кая и джунгарская, гребен­
щик раскидистый и дру­
гие. Встречаются и редкие 
виды, включенные в Крас­
ную книгу Узбекистана, та­
кие, как эндемики Сред­
ней Азии — безвременник 
Кессельринга и шафран 
Королькова. К исчезаю­
щим, реликтовым видам 
можно отнести тополя раз­
нолистный и сизолистный 
и боярышник туркестанс­
кий.

В заповеднике извест­
но 59 видов лекарствен­
ных растений: хвощ поле­
вой, эфедра хвощевидная, 
частуха подорожниковая 
и другие, а также около 
20 видов декоративных ра­

стений: герань луговая, го­
речавка Оливьери, иксио- 
лиорион татарский, по- 
ломпестник зеленый, ят­
рышник ложнорыхлоцвет­
ковый, ива вавилонская и 
другие.

В заповеднике выявле­
но 23 вида технических 
растений: сусак зонтичный, 
чий блестящий, эриантус 
краснеющий, вейники на­
земный и тростниковый, 
ивы южная, джунгарская, 
вавилонская и Ольги, то­
поля разнолистный, сизо­
листный, Баховена, черный 
и другие.

Разнообразие лесных, 
кустарниковых и луговых 
угодий в сочетании с вод­
ными системами обеспе­
чивает полный репродук­
тивный цикл для большин­
ства обитателей тугаев и 
нуждается в особо строгой 
охране.

Выращиваем ананасы... дома
Ананас — экзотическое растение, но 

лить у  себя дом а. К а к  это сделать? Не
Для размножения ананаса можно ис­

пользовать розетку листьев, которая на­
ходится на верхушке соплодия. Срежьте 
ее, прихватив несколько сантиметров са­
мого плода. Если нет возможности сра­
зу высадить ее, не огорчайтесь: срез не­
которое время не стоит пускать в дело, 
пока рана слегка не затянется. Но и пос­
ле этого не высаживайте растение в гор­
шок, а сначала поместите в «школу» — в 
какую-либо емкость, заполненную промы­
тым и подсушенным, а лучше прокален­
ным песком. Розетку надо поместить в 
песок так, чтобы она на 2-3 см находи­
лась в почве. Поливайте его теплой во­
дой с добавлением крупинок марганцов­
ки. Растение прикройте стеклянной бан­
кой или полиэтиленовым пакетом с двер­
кой для вентиляции. Главное условие — 
теплая почва, ее температура должна быть 
не ниже 25’С. Примерно через 1,5 меся­
ца появятся ростки — молодые светло- 
зеленые листочки, а старые листья отсох­
нут и отвалятся. Это значит — растение 
укоренилось, пора пересаживать его на 
постоянное место в горшок. Здесь успех 
зависит от теплой почвы и ее состава. 
Надо взять равные части перегноя, торфа 
(фрукт любит кислую почву), песка, мож­
но добавить труху любого фруктового де­
рева — для рыхлости. На дне горшка обя­
зательно выложите черенки или любой 
другой материал для дренажа. Горшок не 
обязательно должен быть глубоким — важ­
но, чтобы он был достаточно широким.

Ананас предпочитает южные, светлые 
окна. Не забывайте, что растение это тро­
пическое, помимо тепла, ему очень важ­
на влага. Только следите, чтобы растение 
не подгнивало — для этого обеспечьте

его, оказывается, вполне м ож но  посе- 
так у ж  сложно.

рыхлость почвы, вода должна свободно 
проходить, не застаиваться. Воду лучше 
использовать кипяченую или отстоявшу­
юся. Зимой ананас растет плохо — отды­
хает, в это время поливы надо уменьшить. 
Сухость воздуха, неизбежная при отопи­
тельных батареях, вредна растению, по­
этому старайтесь время от времени про­
тирать листья, а гакже подоконник мягкой 
влажной тряпкой. Если от избытка воды 
на горшке образуется плесень, аккурат­
но смойте ее. С марта по ноябрь ананасу 
требуется усиленное азотное питание. 
Поливайте его раствором мочевины или 
разбавленным пометом.

Цветы у этого экзотического фрукта 
очень красивые — голубовато-розовые, 
принимающие к вечеру красные тона. 
Запаха они не имеют, зато созревающий 
плод распространяет по квартире изуми­
тельный аромат. Созревание плода длит­
ся долго — примерно полгода. В зависи­
мости от мощности розетки, от ухода, 
условий выращивания плод может быть от 
0,5 до 1.5 кг. Он очень сладкий, аромат­
ный. Одно плохо: нового плода растение 
не даст, но можно все начать заново, сре­
зав макушку с розеткой у выращенного 
плода. Кстати, бывает, что у плода появ­
ляется боковая стрелочка с розеткой — 
ее также используют для размножения. 
Когда розетка укореняется, она может дать 
не один, а несколько побегов. Разделите 
их и выращивайте порознь. Самый удач­
ный вариант принесет наиболее крупный 
побег.

Хлопотно? Зато как интересно! Разве не 
приятно получить к столу плод тропиков, 
выращенный на собственном балконе?

Подготовила И. КОГАН.

Энергия 
цветов

Многие из нас с удоволь­
ствием заботятся о своих 
ко м н а т н ы х  р астен и я х . У 
кого-то дома даже настоя­
щие оранж ереи. Казалось 
бы, цветы могут вызывать 
и скл ю ч и те л ь н о  х о р о ш и е  
эмоции. Но мало кто знает, 
что комнатные растения мо­
гут не только положительно, 
но и отрицательно влиять 
на наше самочувствие.

ПАПОРОТНИК способен 
жить в любом месте дома, по­
тому что сам поглощает энер­
гию из окружающей среды. 
Например, если цветок стоит 
на телевизоре, он поглощает 
вредное для человека элект­
ромагнитное излучение.

ТРАДЕСКАНЦИЯ обладает 
положительной энергетикой, 
которая подпитывает челове­
ка, за счет чего улучшается са­
мочувствие.

КАКТУС можно ставить око­
ло себя во время дневного сна, 
он способствует хорошему от­
дыху и восстановлению сил.

ГЕРАНЬ можно использовать 
В'качестве энергетического 
фильтра. В помещениях, где 
она растет, всегда свежий и 
ароматный воздух.

ФИКУС способствует зача­
тию и рождению детей, кро­
ме того, он препятствует раз­
дражительности.
. МОНСТЕРА — красивый цве­

ток, который живет за счет 
энергии всего живого, отсасы­
вает жизненную энергию у 
людей. Особенно опасно дер­
жать монстеру в спальне.

КИПАРИС, растущий в квар­
тире, опасен для человека. 
Наши предки даже считали 
его деревом смерти.

ТУЯ в чем-то схожа с кипа­
рисом. Ее не рекомендуется 
выращивать в местах, где вы 
отдыхаете, едите и спите.

Какие бы растения вы ни 
завели в своем доме, не сле­
дует их ставить около спаль­
ного места, потому что по но­
чам они поглощают кислород, 
выделяют углекислый газ и 
освобождаются от негативной 
энергии. Энергетический цикл 
любых растений построен на 
дневном поглощении энер­
гии и ночной чистке — выб­
росе негативной энергии.

Подготовила
3. АГЗАМХОДЖАЕВА.
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