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^абзацем
□ в Учтепинском районе столицы про­

шел районный этап конкурса на звание 
самого грамотного потребителя, при­
уроченный к Всемирному дню защиты 
прав потребителей. Организаторами его 
стали агентство «Узстандарт», Респуб­
ликанский центр проверок и сертифи­
кации, Торгово-промышленная палата, 
Федерация защиты прав потребителей. 
Центральный кенгаш ОДМ «Камолот».

□  ЗАВТРА в ОАО НВК «Уз.экспоцентр» 
открывается национальная выставка Тур­
кменистана.

□ В столице прошел семинар-тре­
нинг «Современные технологии медиа­
маркетинга», организованный Институ­
том экономики Академии наук Узбекис­
тана совместно с Общественным фон­
дом поддержки и развития независи­
мых печатных средств массовой инфор­
мации и информационных агентств рес­
публики, а также Ассоциацией профес­
сиональных бизнес-консультантов.

□ Госкомимуществом Республики Уз­
бекистан разработан проект концепции 
закона «О приватизации государствен­
ного имущества». Он создавался на ос­
нове изучения зарубежного опыта, с уче­
том национального законодательства и 
особенностей процессов приватизации.

□ До 9,6 млрд. сумов предусматри­
вает увеличить объемы производства 
ОАО «Агрегатный завод» в нынешнем 
году. Сейчас здесь идет интенсивная 
работа над изготовлением хлопковых оп­
рыскивателей и запасных частей к ним, 
которые в первом квартале должны 
быть поставлены в Туркменистан. Кро­
ме того, здесь работают над четырьмя 
проектами по программе локализации, 
связанными с производством хлопковых 
сеялок, опрыскивателей, косилок и ли­
стовых заготовок для ООО «СамАвто».

□ Министерство высшего и средне­
го специального образования заверши­
ло аттестацию преподавателей вузов. По 
ее результатам определен уровень про­
фессиональной подготовки каждого пре­
подавателя, намечены конкретные меры 
по дальнейшему совершенствованию их 
мастерства согласно требованиям но­
вой системы повышения квалификации.

П Во всех школах столицы прошли 
родительские собрания, на которых об­
суждены вопросы, связанные с продол­
жением образования девятиклассника­
ми в академических колледжах и про­
фессиональных лицеях.

□ В Национальном центре гриппа при 
НИИ вирусологии установлено новое 
оборудование и освоены методики, ко­
торые усилили эффективность мероп­
риятий, направленных на профилактику 
эпидемий гриппа. Специальный прибор- 
секвинатор, появившийся здесь, позво­
ляет определять ситуации, способству­
ющие выявлению этого заболевания, и 
оперативно предпринимать меры по 
обеспечению населения эффективными 
медикаментами, способными защищать 
от этого вирусного заболевания.

□ В столице состоялась республи­
канская конференция, посвященная ана­
лизу результатов первого полугодия 
учебного года, объявленного в системе 
народного образования Годом развития 
творческой среды в образовательных уч­
реждениях. На учебных семинарах об­
суждены факторы, способствующие по­
вышению творчества педагогических 
коллективов, намечены приоритетные
задачи в работе.

□ Проходящий в городе третий, го­
родской этап конкурса «Лучший учи­
тель-предметник года» выявил первых 
победителей, которым предстоит отста­
ивать звание лучшего на республиканс­
ком этапе.

По сообщениям 
информационной службы 
Ташгорхокимията и наших 

корреспондентов.

В русле реформ
ДОЧЕРНЕЕ ПРЕДПРИЯТИЕ «(ЛИТЕЙНО­

МЕХАНИЧЕСКИЙ ЗАВОД» УНИТАРНОГО 
ПРЕДПРИЯТИЯ «УЗТЕМИРЙУЛМАШТАЪ- 
МИР» - ЕДИНСТВЕННОЕ В ЦЕНТРАЛЬНОЙ 
АЗИИ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ, ЗАНИМАЮЩЕЕ­
СЯ РЕМОНТОМ И СТРОИТЕЛЬаВОМ ВА­
ГОНОВ.

Надежный партнер
В настоящее время коллектив завода ремонтирует, мо­

дернизирует около 40 вагонов в месяц. Примерно 15 ваго­
нов специалисты изготавливают. Главная продукция пред­
приятия - крытые цельнометаллическме вагоны с расши­
ренными дверными проемами и полувагоны с глухими тор­
цевыми стенами и разгрузочными люками. Такая продук­
ция имеет соответствующие сертификаты. Для повышения 
конкурентоспособности и максимального удовлетворения 
требований потребителей руководство дочернего предпри­
ятия приняло обязательство по дальнейшему развитию си­
стемы менеджмента качества в соответствии с требовани­
ями международного стандарта ИСО 9001 версии 2000 года.

Основной заказчик литейно-механического завода - ГАЖК 
«Узбекистон темир йуллари». Кроме потребностей отече­
ственной железнодорожной компании, предприятие при­
нимает заказы на ремонт и обслуживание вагонов из стран 
ближнего зарубежья, поставку запасных частей для желез­
нодорожной техники.

Е.МАКСИМОВ.
НА СНИМКАХ: в цехах предприятия.

Фото автора.

Многими зарубежными СМИ приво­
дятся основные положения доклада гла­
вы узбекского государства и отмечает­
ся, что данный документ содержит глу­
бокий анализ состояния и перспектив 
развития узбекской экономики.

Британское информационное 
агентство «Рейтере»» опубликовало

МВФ по итогам своей миссии в Узбе­
кистан в мае прошлого года, указыва­
ет на оправданность разумной фис­
кальной политики и поэтапных струк­
турных реформ, осуществляемых в 
республике.

Китайские издания «Жэньминь 
Жибао)» и «̂ оокVVе» публикуют мате-

структуры создали достаточно мощный 
заслон, можно сказать, прочный и на­
дежный буфер, предохраняющий нас 
от негативных воздействий кризисов 
и других угроз».

Обращается внимание на то, что в 
республике планируется ввести конк­
ретные меры по поддержке предпри-

Узбекистан демонстрирует 
стабильный рост экономики

КЛ А Д  ПРЕЗИДЕНТА РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН ИСЛАМА КАРИМ О ВА НА ЗАСЕДАНИИ КАБИНЕТА МИНИСТРОВ, 
ЯЩЕННОМ ИТОГАМ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ СТРАНЫ В 2008 ГОДУ И ВАЖ НЕЙШ ИМ  ПРИОРИТ1 
1КОНОМИЧЕСКОЙ ПРОГРАММЫ НА 2009 ГОД, С БОЛЬШ ИМ  ИНТЕРЕСОМ ВСТРЕЧЕН В ЗАРУБЕЖ НЫХ ГОСУДАРСТВЕН 
ДЕЛОВЫ Х, ЭКСПЕРТНЫХ КРУГАХ, СРЕДСТВАХ МАССОВОЙ ИНФ О РМ АЦ ИИ.

статью «Экономика Узбекистана вы­
росла на 9% в 2008 году», которая так­
же была распространена новостными 
службами авторитетных финансово- 
экономических структур -  «РогЬез» и 
Лондонской фондовой биржи, агент­
ством «1опс1оп ЗоиШ Еаз1».

Комментируя выступление Прези­
дента Республики Узбекистан Ислама 
Каримова на заседании Кабинета Ми­
нистров 13 февраля с.г., агентство 
«Рейтере» дает позитивный анализ со­
циально-экономического развития 
страны, приводит основные экономи­
ческие показатели по итогам 2008 
года, а также отдельно отмечает меры, 
предпринимаемые для нейтрализации 
последствий мирового финансового 
кризиса.

Государственный бюджет исполнен 
с профицитом, уровень инфляции не 
превысил прогнозный показатель. По­
казатель ВВП соответствовал прог^<о- 
зам ЕБРР, указывает британское 
агентство.

«Для нейтрализации последствий 
мирового финансового кризиса в стра­
не осуществляются специальные про­
граммы, направленные на поддержку 
базовых отраслей, увеличение капи­
тализации банков, развитие произ­
водственной и социальной инфра­
структуры и создание новых рабочих 
мест»; говорится в сообщении «Рей­
тере».

«Рейтере», ссылаясь на заключение

риалы «В 2008 году значительно воз­
рос ВВП Узбекистана» и «Антикри­
зисная программа мер Узбекистана 
показывает результаты».

«Жэньминь Жибао» отмечает, что в 
результате последовательной реали­
зации программы социально-экономи­
ческого развития Узбекистана закре­
пились тенденции высоких, устойчи­
вых и сбалансированных темпов эко­
номического роста и макроэкономи­
ческой стабильности, обеспечиваются 
положительные сдвиги в решении дол­
госрочных задач по кардинальному из­
менению структуры, диверсификации 
и модернизации экономики, повыше­
нию занятости и благосостояния на­
селения.

Китайское издание отмечает, что в 
Узбекистане активно развивается и ук­
репляется банковско-финансовая си­
стема, совокупный капитал банков по 
сравнению с 2007 годом возрос на 40 
процентов. Увеличение вкладов насе­
ления в банках на 65,3 процента за 
год является ярким примером проч­
ности доверия населения к отечествен­
ной банковской системе.

Российское агентство мИнтер* 
факс» приводит слова Президента 
Ислама Каримова о том, что «реали­
зуемая сегодня взвешенная, всесто­
ронне продуманная политика по ре­
формированию, либерализации и мо­
дернизации, в первую очередь эконо­
мики страны, диверсификации ее

ятий-экспортеров в обеспечении их 
конкурентоспособности на внешних 
рынках. В частности, им планируется 
выделить льготные кредиты на попол­
нение оборотных средств сроком до 
12 месяцев.

Наряду с этим в Антикризисной про­
грамме на 2009-2012 гг. выработан ме­
ханизм по ограничению в текущем году 
повышения цен на все виды энерго­
носителей и основные виды комму­
нальных услуг не более чем на 6-8 %, 
с безусловным обеспечением рента­
бельности их производства.

Кыргызское агентство «Кабар» в 
своем сообщении отмечает, что «не­
смотря на все возникшие проблемы и 
трудности, республике удалось добить­
ся в 2008 году не только стабильного 
функционирования экономики, но и 
обеспечить высокие устойчивые темпы 
ее роста. В 2008 году средняя зара­
ботная плата в бюджетных организа­
циях выросла более чем в 1,5 раза, а 
в целом по экономике в 1,4 раза. В 
результате средняя зарплата в про­
шлом году составила в эквиваленте бо­
лев 300 долларов. Реальные доходы на­
селения в расчете на душу населения 
увеличились за год на 23 п|1уцента. На 
2009 год размер средней заработной 
платы предусматривается увеличить в 
бюджетной сфере в 1,4 раза. Показа­
тель роста инфляции сохранить на 
уровне 7-9 процентов.

(Окончание на 2-й стр.)
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• Как отмечалось на собрании актива Фер­
ганской области, по итогам прошедшего года 
объем валового регионального продукта уве> 
личился на 6 процентов, на 2,8 процента вы­
росло производство промышленной продук­
ции, запущены 12 совместных предприятий, 
образованы 3600 субъектов малого бизнеса и 
частного предпринимательства.

• В Самарканде состоялось собрание акти­
ва, посвященное итогам социально-экономи­
ческого развития области в 2008 году и при­
оритетным направлениям дальнейшего устой­
чивого развития, вытекающим из доклада Пре­
зидента И. Каримова на заседании Кабинета 
Министров республики. На собрании были оп­
ределены меры по выполнению Государствен­
ной профаммы «Год развития и благоустрой­
ства села».

• ООО «Андижан-керамика», выпускающее 
черепицу и тротуарную плитку, недавно от­
крыло новый цех. Оборудование для него 
было приобретено за счет кредита Андижанс­
кого районного отделения акционерного ком­
мерческого «Пахтабанка». С введением в экс­
плуатацию новой линии предприятие сможет 
выпускать ежедневно до 130 кв. метров чере­
пицы.

• В Термезе состоялась беседа за «круг­
лым столом» на тему «Общественное сотруд­
ничество -  важный фактор развития обще­
ства». В ее ходе особое внимание было обра­
щено на новые механизмы поддержки инсти­
тутов гражданского общества и их внедрение 
в практику.

• В профамму локализации по производ­
ству готовой продукции, комплектующих и ма­
териалов на ^зе промышленной кооперации 
включены 11 субъектов Бухарской области. В 
их числе узбекско-южнокорейское предприя­
тие «Уз-Корея медикал», выпускающее одно­
разовые шприцы с использованием местных 
материалов. В этом году здесь планируется 
изготовить 80 млн. шприцев. Уже в январе 
заказчики получили их 4,5 млн. штук -  на­
много больше запланированного объема.

• Более 10 тысяч новых рабочих мест со­
здано на основе надомничества на таких пред­
приятиях, как ферганские нефтеперерабаты­
вающий и механический заводы, АО «Кварц», 
Риштанское хлопкоочистительное акционер­
ное общество. Основная часть надомников за­
нимается швейным и столярным делом, тка­
чеством, производством комплектующих. В 
прошедшем году ими произведено продук­
ции болвв чем на 25 млрд. 170 млн. сумо*.

• В Гулистане по инициативе областного 
территориального управления по демонопо­
лизации, поддержке конкуренции и предпри­
нимательства состоялся «круглый стол», по­
священный анализу рабоппм по развитию ма­
лого бизнеса и частного предприниматель­
ства. Говорилось о необходимости оператив­
ного решения проблем и устранения недо­
статков, мешакхцих дсигтельности предприни­
мателей.

• В Выставочном зале Каракалпакского от­
деления Академии художеств Республики Уз­
бекистан открылась выставка произведений ис­
кусства под названием «Мастер и ученики». 
На ней представлены работы известного ху­
дожника Жениса Лепесова и его учеников.

тВ М ИРЕ
• По мнению экспертов, в этом году ВВП 

Ягкмти будет сокращаться быстрыми темпа­
ми. За 12 месяцев его объем снизится на 
4 процента. Объем ВВП страны падает уже три 
квартала подряд. З а  последние три месяца этот 
показатель стал меньше на 12,7 процента -  
впервые за 3 5  лет. Индекс поддержки властей 
страны сократился до уровня в 11 процентов -  
одного из самых низких в истории.

• В течение последнего времени во многих 
регионах Великобритании прошли массовые 
забастовки под лозунгом «Работа в Британии 
-  для британцев!» В рамках действующего за­
конодательства компании, которые готовы 
предложить работу иностранцам, в течение 
двух недель должны провести обязательный 
поиск сотрудников из числа софаждан через 
бюро по трудоустройству.

• В детскую (Ильницу Владикавказа дос­
тавлены два подростка, подорвавшихся на сна­
ряде в Цхинвале. Власти Южной Осетии объя­
вили о начале операции по гюиску и обезвре­
живанию неразорвавшихся боеприпасов, ос­
тавшихся после августовского конфликта.

• В Греции двое заключенных совершили 
побег из тюрьмы строгого режима с помо­
щью вертолета. Охрана подумала, что на вер­
толете прилетела комиссия для инспекции 
тюрьмы.

• В последнее время медики все чаще об­
ращают внимание на целебные свойства чая. 
Кстати, чайная диета является довольно мяг­
ким способом похудения. Однако черный чай 
бодрит не хуже кофе, так что после пары 
дней на такой диете ждите бессонницы и 
повышенного давления. Если вы и так стра­
даете от этого, лучше отказаться от чайной 
диеты.

• Детский центр «Артек» принимает оче­
редных отдыхающих. А еще недавно он был 
на грани закрытия. В поддержку центра всту­
пилась общественность Украины, Деньги на 
счет здравницы стали поступать после того, 
как правительство Украины перевело его под 
свой контроль. Раньше он находился в веде­
нии управделами президента страны.

ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА
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Указ Президента страны от 20 
ноября 2008 года «О мерах по 
совершенствованию условий 
прохождения гражданами сроч­
ной военной службы в Воору­
женных Силах Республики 
Узбекистан» направлен на 
еще большее усовершен­
ствование этой системы. О 
содержании и сути прове­
дения тестовых испытаний 
среди юношей, призывае­
мых на военную службу, рас­
сказал руководитель Госу- 
дарственного центра тес­
тирования при Кабинете 
Министров Республики Уз­
бекистан Бахром ИСМАИ­
ЛОВ.

- Создание системы отбо­
ра парней, призываемых на 
срочную военную службу, на 
основании тестовых испыта-

испытания уровня знаний при­
зывников.

Специалисты Государствен- 
ного центра тестирования при 
Кабинете Министров Респуб-

ныи потенциал, чувствующие 
личную ответственность за 
судьбу и будущее Родины. В вы­
явлении всего этого важное зна­
чение имеет тестирование. Эта

Тестовые испытания прово­
дятся по графику, утвержден­
ному Министерством оборо­
ны Республики Узбекистан и 
Государственным центром те-

Зашита Ролины -  священный лолг

Тестовые испытания фактор
совершенствования

ШИРОКОМАСШТАБНАЯ РАБОТА ПО РЕФОРМИРОВАНИЮ НАЦИОНАЛЬНОЙ АРМИИ, ОСУЩЕСТВЛЯЕМАЯ ПОД 
РУКОВОДСТВОМ ПРЕЗИДЕНТА ИСЛАМА КАРИМОВА, ЯВЛЯЕТСЯ ВАЖНЫМ ФАКТОРОМ УКОМПЛЕКТОВАНИЯ НАШИХ 
ВООРУЖЕННЫХ СИЛ ВСЕСТОРОННЕ РАЗВИТЫМИ, ФИЗИЧЕСКИ ЗДОРОВЫМИ И ДУХОВНО ЗРЕЛЫМИ МОЛОДЫМИ 
ЛЮДЬМИ, ХОРОШО ПОДГОТОВЛЕННЫМИ к  в о и н с к о й  СЛУЖБЕ, в  СООТВЕТСТВИИ с ПОаАНОВЛЕНИЕМ ГЛАВЫ 
ГОСУДАРСТВА ОТ 31 ОКТЯБРЯ 2005 ГОДА «О МЕРАХ ПО ДАЛЬНЕЙШЕМУ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ СИСТЕМЫ ЛЬГОТ 
ВОЕННОСЛУЖАЩИМ, ПРОХОДЯЩИМ СРОЧНУЮ ВОЕННУЮ СЛУЖБУ В ВООРУЖЕННЫХ СИЛАХ РЕСПУБЛИКИ 
УЗБЕКИаАН)» ПАРНИ, ПРИЗЫВАЕМЫЕ В АРМИЮ, ПРОХОДЯТ ТЕСТОВЫЕ ИСПЫТАНИЯ.

ний становится важным факто­
ром направления в армию 
молодых людей, имеющих 
прочные знания, крепкое здо­
ровье и твердые моральные ус­
тои.

Отбор призывников на сроч­
ную военную службу на конкур­
сной основе включает в себя 
проверку их знаний, интеллек­
туального потенциала, уровня 
адаптации, физической подго­
товки и другие параметры. На 
основании тщательного изуче­
ния возможностей призывников 
определяются показатели их 
подготовленности к военной 
службе. Среди них особое зна­
чение приобретают тестовые

лики Узбекистан проводят те­
сты, выявляющие уровень зна­
ний призывников, в соответ­
ствии с учебными программа­
ми, разработанными в рамках 
Государственных стандартов 
общего среднего, среднего спе­
циального, профессионально­
го образования. Тестовые воп­
росы базируются на таких 
предметах, как родной язык, ли­
тература, математика, история 
Узбекистана. Ведь в националь­
ной армии должны служить 
представители молодежи, обла­
дающие широким кругозором, 
хорошо владеющие навыками 
использования военной техники 
и технологий, имеющие огром-

многовариантная и ежегодно 
обновляемая система тестов 
включает шестьдесят вопросов. 
За каждый правильный ответ 
начисляется один балл. На ос­
нове многовариантности центр 
готовит лист вопросов и отве­
тов для каждого сдающего тест 
молодого человека и определя­
ет объем усвоенных им знаний 
в рамках программы общего 
среднего, среднего специально­
го, профессионального образо­
вания. При строгом соблюдении 
всех требований тестирования 
мы уделяем особое внимание 
проведению испытаний на 
принципах гласности, открыто­
сти и объективности.

стирования. В целях проведе­
ния испытаний в установлен­
ном порядке совместно с от­
ветственными работниками 
центра в качестве наблюдате­
лей в аудиториях находятся и 
представители местных хоки- 
миятов, министерств высшего 
и среднего специального, на­
родного образования. Тестовые 
испытания в районах и горо­
дах во всех регионах начина­
ются одновременно. Своевре­
менная доставка тестовых ма­
териалов обеспечивается по­
стоянными представителями 
Государственного центра тести­
рования на местах. Конкурсные 
испытания могут проходить на

местах и в разные сроки, по 
мере сбора призывников. Ис­
пытания для них проводятся 
районными и городскими отде­
лами обороны в аудиториях,

соответствующ их 
требованиям про­
ведения тестирова­
ния.

Следует особо 
отметить, что каче­
ственный уровень 
подготовки моло­
дых людей, жела­
ющих служить в ар­
мии, все время ра­
стет. Важным фак­
тором постоянного 
совершенствования 
тестовых испытаний 
является сотрудни­
чество родителей, 
специалистов обра­

зовательных учреждений, пред­
ставителей ответственных ор­
ганов за работу с призывника­
ми.

Тестовые испытания уровня 
знаний молодежи, отправляю­
щейся на военную службу, вне­
дренные по инициативе Прези­
дента страны, способствуют 
дальнейшему повышению бое­
вой подготовки нашей нацио­
нальной армии, привлечению 
в ряды Вооруженных Сил ода­
ренных, физически крепких, 
эрудированных, высоконрав­
ственных молодых людей.

Записала 
Назокат УСМАНОВА,

корр. УзА.

Узбекский текстиль 
на российской ярмарке

В ПАВИЛЬОНАХ ВСЕРОССИЙСКОГО ВЫСТАВОЧНОГО 
ЦЕНТРА НАЧАЛА РАБОТУ 32-Я ФЕДЕРАЛЬНАЯ ОПТО­
ВАЯ ЯРМАРКА ТОВАРОВ И ОБОРУДОВАНИЯ ТЕК­
СТИЛЬНОЙ И ЛЕГКОЙ ПРОМЫШЛЕННОСТИ «ТЕК- 
СТИЛЬЛЕГПРОМ». ОБРАЗЦЫ СВОЕЙ ПРОДУКЦИИ 
ПРЕДЛАГАЮТ ВНИМАНИЮ ЕЕ УЧАСТНИКОВ И ТЕК­
СТИЛЬЩИКИ УЗБЕКИСТАНА.

Ярмарка, проводимая под патронатом правитель­
ства Москвы, Торгово-промышленной палаты России 
и при официальной поддержке ряда федеральных 
министерств, союзов промышленников и предприни­
мателей, разместилась в пяти павильонах ВВЦ на 
площади около 35 тысяч квадратных метров и собра­
ла свыше 2,5 тысячи участников из России и 38 стран 
мира, в том числе Узбекистана.

Выступивший на церемонии открытия ярмарки по­
сол Узбекистана в России Илхом Неъматов расска­
зал собравшимся об осуществленных в республике 
за годы независимости преобразованиях, направлен­
ных на развитие национальной промышленности, в 
том числе текстильной отрасли, итогах социально- 
экономического развития страны в 2008 году, о за­
дачах, поставленных Президентом Узбекистана 
Исламом Каримовым на недавнем заседании Каби­
нета Министров страны по углублению реформ во 
всех сферах экономики, а также перед легкой про­
мышленностью в нынешнем году.

В залах открывшейся ярмарки «Текстильлегпром» 
разместили свои стенды около десяти компаний и 
предприятий Узбекистана, среди которых «Узинте- 
римпекс», «Узмарказимпекс», «Навбахор текстиль», 
«Коттон роад», «Байтекс» и другие.

- Наша компания участвует в ярмарке «Текстиль­
легпром» в третий раз, - рассказывает начальник эк­
спортного отдела компании «Ташкент КаяТекстиль» 
Виктория Шибакина. -  Мы привезли в Москву об­
разцы выпускаемой на предприятии высококачествен­
ной хлопчатобумажной пряжи, трикотажного полотна. 
Надеемся на расширение числа покупателей нашей 
продукции в России, других странах. Точное число 
наших новых партнеров готовы будем назвать после 
подписания контрактов 20 февраля, в последний день 
работы ярмарки.

По мнению организаторов ярмарки, узбекские про­
изводители всегда выставляют высококачественную 
и высококонкурентоспособную продукцию, отвечаю­
щую мировым стандартам. Это прежде всего свиде­
тельствует о стабильном развитии промышленности 
и экономики страны в целом.

ИА «Жахонм, 
М осква.

ТРЕТИЙ ПО СЧЕТУ СЕРИЙ­
НЫЙ АВИАЛАЙНЕР «ИЛ- 
114-100)» СОБРАН СПЕЦИА­
ЛИСТАМИ ГАО «ТАПОИЧ». 
ВЧЕРА ОН ОФИЦИАЛЬНО 
ПОПОЛНИЛ ПАРК НАЦИО­
НАЛЬНОЙ АВИАКОМПА-  ̂
НИИ <(0'2ВЕК15Т0М НАУО 
у о 'ш л и , СОВЕРШИВ 
ПЕРЕЛЕТ С ПЛОЩАДКИ 
ЗАВОДА-ИЗГОТОВИТЕЛЯ 
ДО АЭРОПОРТА «ТАШ­
КЕНТ». В ТОРЖЕСТВЕННОЙ 
ЦЕРЕМОНИИ ПЕРЕДАЧИ 
ВОЗДУШНОГО СУДНА 
ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ ПРЕД­
СТАВИТЕЛИ ГОСАВИАНАД- 
ЗОРА РЕСПУБЛИКИ, НАЦИ­
ОНАЛЬНОЙ АВИАКОМПА­
НИИ, ГАО «ТАПОИЧ)».

В русле реформ

Новый лайнер в воздухе
-  Очередной отечественный 

лайнер в парке Национальной 
авиакомпании -  результат целе­
направленной работы по разви­
тию граж данской авиации и 
авиационной промышленности 
нашей республики, которая осу­
ществляется по инициативе ру­
ководителя страны, -  отметил 
генеральны й д и р е кто р  НАК 
«0'2Ьек1зЮп ^̂ аVО уо'Паг!» Вале­
рий Тян.

Данный тип самолетов, ком ­
мерческая эксплуатация кото­
рых была начата в сентябре 
прошлого года, хорошо себя 
зареком ендовал. Р оссийские 
разработчики лайнера из от­
кры того акционерного общ е­
ства «Ил» учли все пожелания 
и предложения авиаторов Уз­
бекистана, требования совре­
менного рынка авиаперевозок. 
Самолет отличает оптимальное 
соотношение летно-технических 
и экономических характерис­
тик. Дополнены и расширены 
функции авионики, есть воз­

м ожности для с о ­
кращения эксплуа­
тационны х р а с х о ­
дов, в частности за 
счет экономии авиа­
топлива, что нема­
ловажно в нынешних 
условиях. Самолет 
оснащ ен системой 
автоматического за­
хода на посадку и другим обо­
рудованием нового поколения, 
которое более компактно и лег­
че предыдущих образцов. Сло­
вом, отечественные «И л-114- 
100» “  прекрасная возможность 
улучшить сервис и повысить 
комфорт на рейсах националь­
ного авиаперевозчика.

Новый авиалайнер будет вы­
полнять регулярные рейсы как на 
внутриреспубликанских маршру­
тах, так и в страны СНГ. Благода­
ря соответствующей эргономике 
кабины пилотировать самолет 
удобно экипажу из двух человек. 
В кабине улучшена цветовая гам­
ма и четкость индикации диспле­

ев. Пилоты проходят периодичес­
кую тренажерную подготовку на 
базе учебно-тренировочного цен­
тра Национальной авиакомпании.

До конца года НАК 
«0'2Ьек151оп Ьауо уо'Маг!» ожида­
ет полуенм р еще пяти таких 
воздушных судов, которые будут 
собраны на ГАО «ТАПОиЧ». Они 
заменят устаревшие морально и 
физически самолеты «Як-40» и 
«Ан-24», сделают полеты пасса­
жиров более удобными и безо­
пасными.

Е. КАТИНА.
НА СНИМКАХ; новый сам о­

лет «И л-114-100» в аэропор­
ту «(Ташкент».

На проходившей в Бухаресте 
конференции по проблемам не­
легальной миграции и торговли 
людьми было отмечено, что та­
кой бизнес ежегодно приносит 
прибыль от 6 до 8 миллионов 
долларов, а около миллиона де­
тей и женщин становятся жерт­
вами криминальных дельцов.

В борьбе с этим явлением уже 
достигнут существенный про­
гресс. На уровне отдельных 
стран ужесточаются меры нака­
зания правонарушителей, реша­
ются вопросы обеспечения заши­
ты и проведения реабилитации, 
совершенствуются механизмы 
расследований. В частности, в 
Болгарии гарантируется аноним­
ность в ходе судебных разбира­
тельств. В Польше жертвам и 
свидетелям разрешается давать 
показания в отсутствие ответчи­
ков в зале суда, а в Германии, 
Испании, Италии, Канаде, Соеди­
ненных Штатах Америки жертвам 
торговли людьми предоставляют­
ся виды на временное или по*̂  
стоянное жительство.

Одна из наиболее серьезных 
проблем заключается в том, что­
бы увязать борьбу с торговлей 
людьми с комплексной полити­
кой и проектами по расширению 
экономических прав и возмож-

Эффективность Оорьбы 
с торговлей людьми растет

ОПУБЛИКОВАННЫЕ В РАЗНЫХ ИаОЧНИКАХ МАТЕРИАЛЫ НАУЧНЫХ И ПРАКТИЧЕСКИХ 
ИССЛЕДОВАНИЙ ЗА ПОСЛЕДНИЕ ДЕСЯТЬ ЛЕТ ПОКАЗЫВАЮТ, ЧТО НА ЗАРЕ НОВОГО ТЫСЯ­
ЧЕЛЕТИЯ ОДНОЙ ИЗ САМЫХ ПОЗОРНЫХ СТРАНИЦ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА СТАЛА ТОРГОВЛЯ ЛЮДЬ­
МИ, ВЫРАЖЕННАЯ В РАЗЛИЧНЫХ ФОРМАХ. ЭТО САМАЯ ВЫСТРОРАЗВИВАЮЩАЯСЯ И 
ОЧЕНЬ ПРИБЫЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЛЯ ТРАНСНАЦИОНАЛЬНОЙ ОРГАНИЗОВАННОЙ 
ПРЕСТУПНОСТИ. СТАТИСТИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ НЕОПРОВЕРЖИМО УКАЗЫВАЮТ НА ТЕНДЕНЦИЮ 
ВОЗРАСТАНИЯ ТОРГОВЛИ ЛЮДЬМИ ВО МНОГИХ ГОСУДАРСТВАХ МИРА.

ностей женщин. Для того чтобы 
борьба с торговлей людьми при­
несла успешные результаты, го­
сударствам следует внедрять и 
активно осуществлять всеобъем­
лющие междисциплинарные 
стратегии, учитывающие ген­
дерные факторы.

За годы независимости Рес­
публикой Узбекистан было зак­
лючено более 29 международ­
ных договоров и соглашений в 
сфере борьбы с различными 
формами организованной пре­
ступности, в том числе торгов­
ли людьми. Созданы конститу­
ционно-правовые гарантии за­
щиты прав и свобод человека 
,от преступных посягательств, 
сформирован действенный 
организационный механизм их

обеспечения. Противодействие 
торговле людьми во всех ее 
формах подразумевает сотруд­
ничество правоохранительных 
органов государства, институ­
тов гражданского общества, а 
также сотрудничество между го­
сударствами и международны­
ми организациями.

Закон Республики Узбекистан 
«О противодействии торговле 
людьми», вступивший в силу 17 
апреля 2008 года, стал логичес­
ким продолжением политики 
страны в деле защиты прав и 
свобод человека, а также сис­
темного противодействия транс­
национальной преступности. За­
кон определяет правовые и 
организационные основы проти­
водействия торговле людьми в

Республике Узбекистан, порядок 
координации деятельности ор­
ганов исполнительной власти, 
общественных объединений и 
организаций.

Принят Национальный проект 
действий по повышению эффек­
тивности борьбы с торговлей 
людьми на 2008-2010 годы. Его 
реализацию координирует Рес­
публиканская межведомственная 
комиссия по противодействию 
торговле людьми.

В Узбекистане вступил в силу 
и закон, предусматривающий 
усиление ответственности за 
преступления, связанные с тор­
говлей людьми. Закон был при­
нят Законодательной палатой 
парламента республики 14 авгу­
ста 2008 года и одобрен Сена­

том на пленарном заседании 29 
августа. Законом внесены изме­
нения и дополнения в статью 135 
«Торговля людьми», а также в 
восьмой раздел Уголовного ко­
декса республики. Новая редак­
ция предусматривает, в частно­
сти, расширение состава дея­
ний, за которые предусматрива­
ются наказания, в том числе и в 
виде лишения свободы на раз­
личные сроки. Раздел восьмой 
Уголовного кодекса дополнен 
термином «эксплуатация людей», 
под которым подразумеваются 
эксплуатация в виде проститу­
ции или другие формы сексу­
альной эксплуатации, принуди­
тельные работы или услуги, раб­
ство или обычаи, сходные с раб­
ством, подневольное состояние 
либо изъятие органов или тка­
ней человека.

Внесение поправок в Уголов­
ный кодекс Республики Узбеки­
стан стало логическим продол­
жением системной работы, про­
водимой в нашей стране в це­
лях создания эффективной за­
конодательной базы борьбы с 
торговлей людьми.

Замира БОРСИЕВА, 
преподаватель кафедры 

•Международное и сравни- 
т'ельное право» ТГЮИ.

Узбекистан 
демонстрирует 

стабильный рост 
экономики

I

(Окончание. Начало на 7-и стр.).
Несмотря на ухудшение конъюнктуры внеш­

него рынка, внешнеторговый оборот увеличил­
ся в 2008 году на 21,4%, при этом экспорт 
товаров и услуг возрос на 28,7%. В результа­
те существенно выросли объемы положитель­
ного сальдо во внешнеторговом балансе, что 
служит важнейшим показателем надежности 
платежного баланса и устойчивости в целом 
экономики республики».

М и н и стр  э ко н о м и ки , то р го в л и  и п р о ­
м ы ш ленности Японии Тош ихару Никай дал 
высокую оценку показателям экономического 
роста и процессам социально-экономических 
реформ в Узбекистане, несмотря на экстре­
мальные условия разразившегося мирового 
финансового и экономического кризиса.

В этой связи министр отметил, что поэтап­
ный и прагматический курс стабильного раз­
вития экономики, выработанный Президентом 
Исламом Каримовым, успешно продвигается 
и является свидетельством эффективности 
долгосрочных перспектив развития и заинте­
ресованности Узбекистана в развитии отече­
ственной промышленности с созданием основ 
экспортной стратегии республики.

Акцентируя внимание на своевременности 
заключения инвестиционного соглашения меж­
ду Японией и Республикой Узбекистан в каче­
стве стержневого механизма для привлечения 
прямых японских инвестиций в Узбекистан, 
Т.Никай подчеркнул, что данные усилия по со­
зданию благоприятного инвестиционного кли­
мата будут иметь большое значение в деле 
дальнейшего развития экономического со ­
трудничества между Японией и Узбекистаном.

Почетный консул Р еспублики У збекистан 
в г.О сака  Тош ио Тоура подчеркнул, что, не­
смотря на мировой финансовый кризис, эко­
номика Узбекистана показывает высокие тем­
пы развития, что является исключительным 
случаем во всем мире. По мнению Т.Тоура, од­
ним из важных достижений проводимого кур­
са социально-экономического развития Узбе­
кистана является создание новых рабочих 
мест.

Т.Тоура отмечает, что благодаря созданию 
надежной банковско-финансовой системы в 
Узбекистане проблема кризиса миновала рес­
публику, в то время как многие страны мира 
вынуждены выделять дополнительные денеж­
ные средства для преодоления данной фи­
нансовой проблемы.

С другой стороны, по мнению Т.Тоура, эко­
номический потенциал Узбекистана позволя­
ет республике самой оказывать поддержку 
странам региона, которые находятся в зат­
руднительном положении.

Э ксперты  Центра развития О рганизации 
эконом ического  развития и сотрудничества 
(ОЭСР) во Ф ранции -  директор  отдела пуб ­
ликаций центра К .Ф о й  и советник д и р е к­
тора С .Й илм аз считают, что «оценка итогов 
социально-экономического развития Узбекис­
тана в истекшем году сделана через призму 
критического, а значит, рационального подхо­
да».

Немаловажным, по мнению экспертов, яв­
ляются результаты продолжения системных 
рыночных реформ в 2008 году, структурных 
преобразований в экономике страны, в т.ч. 
модернизации и обновлении производства, 
которые создают благоприятные условия для 
привлечения инвестиций в Узбекистан. Раз­
витие промышленного сектора является след­
ствием эффективной политики правительства.

Эксперты ОЭСР дали высокую оценку про­
водимой работе в Узбекистане, в частности в 
сфере здравоохранения и образования. Вы­
деление 12% ВВП для образования свидетель­
ствует о целенаправленной и правильной по­
литике узбекского правительства, с учетом 
того, что 64% населения республики состав­
ляют молодые люди в возрасте до 30 лет.

К.Фой также подчеркнул, что «идея про­
граммных предложений и объявления нынеш­
него года Годом развития и благоустройства 
села указывают на социальную направленность 
проводимой государством политики, что очень 
важно для страны, половина населения кото­
рой проживает в сельской местности».

По мнению д и р е кто р а  берлинской  А ка д е ­
мии м еж дународной эко н о м и ки  проф ессо ­
ра Х анса-И оахим а Кнаупе, «несмотря на не­
избежное влияние мирового ф инансово-эко­
номического кризиса, итоги 2008 года в Уз­
бекистане являются впечатляющими. Эконо­
мика функционирует стабильно с позитивны­
ми показателями роста, зачастую достигаю­
щих двузначных цифр. Особое значение при 
этом имеет существенное увеличение экспор­
та и улучшение структуры всей внешней тор­
говли.

Эти достижения являются результатом сво­
евременных и рассчитанных на долгосрочную 
перспективу структурных реформ, а также мер 
по диверсификации экономики. Кроме того, 
позитивное влияние оказали также благопри­
ятные условия, созданные в республике для 
иностранных инвестиций.

В разработанной Программе антикризисных 
мер на 2009-2012 годы без каких**либо идео­
логических «оформлений» обозначены конкрет­
ные практические меры и приоритеты.

Модернизация, конкурентоспособность, эф­
фективность использования энергии, поддер­
жка национальной экономики, защита внутрен­
него рынка, ликвидация убыточности, содей­
ствие малому и среднему бизнесу, развитие 
сельской местности - это все являются фак­
торами, обеспечивающими устойчивое функ­
ционирование экономики».

ИА «Жахон».

<•

■< !<

ч  > 
>•:> 

> »  

.*.Ч'

I
й
•л

<  • :  

А  *  * 
»  *

•5*-.V.' *• \

I * .
< .

'к
V . '

шУ:-

I
ш
И -. .ч<

I

I

V  *

.V
.
/*.• «

I
/■:4 *
^  ,

к' 
. »•<-

I
щ
'.•Ч

V  '

Е
§
I

II
.'•ЧV;

■ У ' .

V :

I
й

.4
Ц .

И

I

'У



№ 38 (24.02.2009)
ИЙ Таш кент

Л

Читая ПОЧТУ

Радует неравнодушие
ЧИТАТЕЛЬСКАЯ ПОЧТА ДЕМОНСТРИРУЕТ ПРОИСХОДЯЩИЕ ПОЗИТИВНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ НА ОТЕЧЕ­

СТВЕННОМ РЫНКЕ ТОВАРОВ И УСЛУГ. ТАШКЕНТЦЫ БЛАГОДАРНЫ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЯМ И УЧЕНЫМ 
ЗА ПРОДУКТИВНОЕ РЕШЕНИЕ ВОПРОСА ЗАМЕЩЕНИЯ ИМПОРТИРУЕМЫХ ТОВАРОВ ОТЕЧЕОВЕННЫ- 
МИ, КОТОРЫЕ ИМЕЮТ ПРИЕМЛЕМЫЕ ЦЕНЫ И ХОРОШЕЕ КАЧЕСТВО. ТАК, ЖИТЕЛЬНИЦА ЮНУСА- 
БАДСКОГО РАЙОНА Д. ЮЛДАШЕВА СЧИТАЕТ, ЧТО УЗБЕКИСТАНСКИЙ БАЛЬЗАМ «ШАРК ТАБИБИ», 
СОСТАВ КОТОРОГО ПОДОБРАН СПЕЦИАЛИСТАМИ УЗБЕКСКОГО НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОГО 
ИНСТИТУТА ХИМИИ И ФАРМАЦЕВТИКИ ИМ. А . СУЛТАНОВА НА ОСНОВЕ ЭКСТРАКТОВ РАСТЕНИЙ, 
ПРОИЗРАСТАЮЩИХ В НАШЕМ КРАЕ, ПО СВОИМ ЛЕЧЕБНО-ТОНИЗИРУЮЩИМ СВОЙСТВАМ НЕ 
УСТУПАЕТ РАЗРЕКЛАМИРОВАННОМУ «БАЛЬЗАМУ БИТТНЕРА».

В консистенцию узбекского ле­
чебного напитка вошли: янтак, 
боярышник, листья перечной 
мяты, душица, шиповник, солод­
ка, черный чай, которые облада­

ют полезными для организма че­
ловека свойствами. При этом они 
совместимы друг с другом.

К сказанному читательницей 
можно добавить, что ученые рес­

публики продолжают научные ис­
следования по созданию новых 
оригинальных препаратов на ос­
нове химического синтеза с до­
бавлением лекарственных расте­

ний. Несколько научных разрабо­
ток, после необходимых проце­
дур проверки и регистрации, уже 
внедряются в серийное производ­
ство, в том числе и в виде баль­
замов.

Поступившая в редакцию кор­
респонденция касается и вопро­
сов, связанных с проблемами лю­
дей с ограниченными возможно­
стями.

«В нашей стране серьезное 
внимание уделяется социально 
уязвимым слоям населения. Дей­
ствует Закон «О социальной за­
щите инвалидов», многими орга­
низациями ведется планомерное 
выполнение положений закона, 
-  пишет Г. Раимов. -  И все же 
хотелось бы знать, какие новые 
конкретные шаги предпринима­
ются с целью оказания помощи 
людям, имеющим ту или иную 
группу инвалидности?»

Отвечая на вопрос читателя, 
скажем, что Министерством тру­
да и социальной защиты населе­
ния Республики Узбекистан ско­
ро начнет реализовываться про­
ект «Трудоустройство и соци­
альная поддержка людей с инва-* 
лидностью».

К акции будут привлечены сами 
инвалиды и представительства в 
республике ООН, ЮНЕСКО, ЮНИ­
СЕФ, ЮНФПА, а также хокимия-

ты, профильные неправитель­
ственные организации по улучше­
нию благополучия людей с инва­
лидностью. На реализацию про­
екта в таких регионах, как Таш­
кент, Самарканд, Кашкадарья, до 
2010 года будет выделено 415 
тысяч долларов США.

А вот Д. Качанова, мать троих 
детей -  учащихся ташкентских 
школ, благодарна Главному управ­
лению народного образования сто­
лицы за оснащение ряда городс­
ких школ современными техничес­
кими средствами обучения. ГУНО 
Ташкента эффективно сотруднича­
ет с заинтересованными партне­
рами из России, Германии, Китая, 
Японии, Южной Кореи. В частно­
сти, только южнокорейской сторо­
ной для нужд школ передано бо­
лее 250 современных компьюте­
ров, телевизоров, проекторов.

Стоит отметить, что совместные 
проекты касаются и повышения 
квалификации учителей, и вне­
дрения информационно-коммуни- 
кационных технологий, и совер­
шенствования учебников и мето­
дической литературы, книг для 
внеклассного чтения и налажива­
ния обмена положительным опы­
том между образовательными уч­
реждениями.

П одготовила 
К . ИНИНА.

•>

«СЕМЬЯ» КА К м н о г о  В ЭТОМ СЛОВЕ ДЛЯ 
СЕРДЦА НАШЕГО СЛИЛОСЬ...» -  ТАК, ПЕРЕФРА­
ЗИРУЯ КЛАССИКА, МОЖНО СКАЗАТЬ О М А­
ЛЕНЬКОМ СООБЩЕСТВЕ БЛИЗКИХ НАМ ПО 
КРОВИ И ДУХУ ЛЮ ДЕЙ...

О  тех, кто оялом

Духовная связь 
ппколвний

Когда говорят о семье, семейных устоях, мне сразу 
приходит на память одна семья, впечатления о ко­
торой запали в душу с детства. Помню послевоен­
ные, очень трудные годы. Мы жили в Ташкенте, в 
обычной узбекской махалле. Но был в ней дом, во­
рота которого не закрывались для соседей ни днем, 
ни ночью. Даже мы, шаловливая детвора, могли в 
любое время зайти туда, чтобы полакомиться садо­
выми сладкими яблоками и урюком, напиться воды.

В этом доме жила семья Камиловых, Глава ее -  
почтенный Камилжан-ата -  держал небольшую мель­
ницу, которой пользовалась вся округа. Образ его 
жены, Нисо-буви, до сих пор у меня перед глазами 
~ эта стройная, величавая женщина любила носить 
белые платки, которые всегда очень живописно воз­
лежали на ее плечах. Была она немногословной, на 
вид строгой, и соседская детвора ее даже побаива­
лась. Но по всему было видно, что она на самом 
деле очень мягкий и добрый человек. Будучи ,с̂ ос-
таточно авторитетной для членов своей семьи она, 
как незримый дирижер, управляла всем домом.

Известно было, что до начала Второй мировой 
войны у этой супружеской четы было трое сыновей 
и две дочери. Началась война, сыновья и зять ушли 
на фронт. Сыновья, военные хирурги, вернулись с 
победой домой, а зять, муж их дочери Муборак, 
остался лежать в земле далекой Венгрии, У Мубо­
рак было четверо детей, она с детьми жила в доме 
родителей. Словом, жили единой семьей, готовили 
еду в одном большом котле, во всем поддерживали 
друг друга. Только благодаря такой поддержке Му­
борак смогла поднять на ноги двух сыновей и двух 
дочерей. Все они получили достойное образование 
и сейчас (сами уже дедушки и бабушки) растят мно­
гочисленных внучат.

Сыновья Камилджана Камилова работали в раз­
личных медицинских учреждениях Ташкента и оста­
вили о себе самые светлые воспоминания у тех, кто 
их знал.

Так и повелось в роду Камилджана Камилова — 
жить заботой друг о друге. Теперь многочисленные 
родственники (трудно всех их перечислить -  сыно­
вья и дочери сыновей, дети дочери, их внуки и 
правнуки...) по большим праздникам собираются вме­
сте и вспоминают основателей их рода, которых уже 
нет в живых, -  Камилджана и Нисо-буви Камиловых 
-  простых людей земли узбекской.

Мне приходилось присутствовать на таких встре­
чах. Особенно запомнилась и впечатлила последняя 
"  в честь дня независимости республики. Глядя на 
этих любящих, очень интеллигентных людей, легко 
можно вообразить себе представительный форум -  
до того мужская часть семьи выглядит солидно, а 
женщины, особенно молодые, достойны участия в 
конкурсах красоты -  так они милы и скромны!

Я тогда поразилась, как все они, хоть в чем-то, 
похожи друг на друга. Позже поняла, что их объеди­
няет прежде всего доброжелательность, воспитан­
ность, а главное -  чувство огромного уважения друг к 
другу. И я абсолютно уверена, что все эти замеча­
тельные качества глубоко укоренились в их душах и 
будут передаваться дальше из поколения в поколе­
ние.

Думаю, таких, как эти люди, очень много в наших 
махаллях, чтобы их заметить и оценить, надо вни­
мательно присмотреться.

С ония САЙ Ф УЛЛАЕВА.

Не хлебом епиным...

Счастье йыть нужной людям
Жизнь каждого человека уникальна. Сколько за­

мечательного человек пытливый, не успокаивающийся 
на пути поиска смысла жизни, открывает вокруг себя, 
в других людях и, конечно, в себе самом. Вот так и я 
всегда старалась и стараюсь искать духовную опору. 
Раньше, в годы молодости, меня вдохновляло жела­
ние учиться. Я решила стать педагогом. Окончила 
Ташкентский педагогический институт имени Низами 
по специальности учитель русского языка и литера­
туры. Помню, какие удивительные открытия меня жда­
ли при знакомстве с миром художественной литера­
туры, русского языка! Читала много произведений ве­
ликих поэтов -  Пушкина, Некрасова, Тютчева...

Конечно, знания помогли мне найти свою профес­
сиональную дорогу. Стимулом к самосовершенство­
ванию стали для меня в годы зрелости стремление 
помочь людям и вкладывание души в любое дело, за 
которое бралась.

Насыщенной оказалась моя жизнь и после того, 
как вышла на пенсию. Вновь пригодилась мне про­
фессия педагога. Меня пригласили для преподава­
ния русского языка студентам из-за рубежа в Таш­
кентский институт связи, затем мне довелось возгла­
вить ННО по работе с детьми-инвалидами. С 2001 
года забота об этих ребятах стала смыслом моей жиз­
ни. Я рада, что могу им чем-то помочь: научить по­
лезным навыкам, подсказать нужную информацию, 
организовать им благотворительную поддержку с це­
лью социальной реабилитации и интеграции в здоро­
вое общество.

Общение с ребятами заставило меня взяться за 
перо: неожиданно для себя я начала сочинять стихи. 
И оказалось, что мои мысли, выраженные в них, ин­
тересны окружающим. Особенно размышления о 
смысле жизни.

Молчи иль ругайся, -  а время идет!
Шути иль терзайся, -  а время идет! 
Усердно трудись, -  а время идет!
Хоть небо копти -  а время идет!
Плачь иль рыдай -  не подвластно оно, 
Время ползет все равно, все равно!

Жизнь скоротечна -  известно давно.
Время назад не воротишь -  ушло!
Время цени! Мир сохрани -  
Ссориться зря ни с кем не спеши!

, Время пройдет -  и  состаришься ты. 
Настанет пора итог подвести.

Детей ли рожал, цветы ли сажал?
Иль рядом живущих людей обижал? 
Человеку подвластны и зло, и добро.
Но жить ему дважды судьбой не дано.
На землю прийти нам лишь раз суждено, 
Так пусть торжествует на свете добро!

Асия МЕЧЕТБАЕВА.
пенсионерка.

Благодарим

Умеет вовремя помочь
В ТОВАРИЩЕСТВЕ ЧАСТНЫХ СОБСТВЕННИКОВ ЖИЛЬЯ «01аЕПА КОММУ 

НАЛЧИ СЕРВИС», ЧТО В ЧИЛАНЗАРСКОМ РАЙОНЕ, УЖЕ МНОГО ЛЕТ ТРУ­
ДИТСЯ МАСТЕР СВОЕГО ДЕЛА, ЭЛЕКТРИК ВИКТОР ОЛИН.

Быстро устраняя те или иные не­
поладки в электроосвещении, он 
грамотно изолирует стыки проводов, 
подбирает наиболее качественные 
материалы и электробытовые уст­
ройства для применения жильцами 
квартир.

По душе жителям домов ТЧСЖ 
«Октепа коммуиалчи сервис» и дру­
желюбный, открытый характер Вик­
тора, его отзывчивость, вежливость, 
хорошее чувство юмора.

Хотелось бы поблагодарить за 
многолетнюю качественную работу 
на благо всех нас, жителей, этого 
замечательного специалиста. Боль­
шое спасибо вам, Виктор, от себя 
лично и от моих соседей.

Алексей ПЕТРОВ.
НА СНИМКЕ: электрик ТЧСЖ 

«Октепа коммуиалчи сервис» вы­
полняет очередное служебное 
задание.

Фото автора.

Спрашивали -  отвечаем

Организм как «детектор лжи»
«Слышала, что у древних людей были свои способы выявления ч е с г-

ности. Выло бы интересно узнать, 
правду, а кто нет?

В Китае или Индии подозревае­
мому в совершении преступления 
предлагали пожевать рисовую муку, 
а затем заставляли ее выплюнуть. 
Если он без труда это делал, то 
считался невиновным. Это означа­
ло, что у него нет сухости во рту, 
значит, он не волнуется. Бедуины 
Аравии с той же целью заставляли 
лизнуть раскаленное железо. Если

как они определяли, кто говорит

А. Таджиева»,
во рту есть слюна, увеличивающа­
яся при волнении, то ожога не бу­
дет.

Вождь одного из тропических 
племен Африки использовал такой 
способ ”  он обратил внимание, что 
у волнующегося человека дрожат 
руки и тот не может исполнять ра­
боту, требующую осторожности.

Юлий Цезарь проверял своих во­

инов следующим образом: он на­
блюдал за цветом лица воина во 
время спровоцированной опаснос­
ти. Если тот краснел, значит, сме­
лый. если бледнел *  трус.

Великий врач и мыслитель древ­
ности Ибн Сино (Авиценна) однаж­
ды, определяя причину неизвест­
ной болезни юноши (общей сла­
бости и «угасания»), пощупал его 
пульс. После этого Авиценна стал 
называть женские имена. На одном 
из них пульс забился сильнее. Это 
было имя -  Ширин. Далее врач на­
зывал улицы и выявил адрес при­
чины волнений и «болезни» юно­
ши. В качестве лекарства назначил 
свадьбу.

П о д го то ви л а  К . ГАН.

Яняклассный час

Цель поиск ярких талантов
ЛИТЕРАТУРНОМУ ОБЪЕДИНЕНИЮ «ФИЛОЛОГ» СЕРГЕЛИЙСКОГО МЕДИЦИНСКОГО КОЛЛЕДЖА 

УЖЕ БОЛЕЕ ВОСЬМИ ЛЕТ. ВОЗНИК ОН НА БАЗЕ КРУЖКА, КОТОРЫЙ АКТИВНО ПОСЕЩАЛИ В 
СВОБОДНОЕ ОТ ЗАНЯТИЙ ВРЕМЯ УЧАЩИЕСЯ ПЕРВЫХ И ВТОРЫХ КУРСОВ ЭТОГО УЧЕБНОГО ЗАВЕ­
ДЕНИЯ. СПУСТЯ КОРОТКОЕ ВРЕМЯ, ПОСЛЕ ОБРАЗОВАНИЯ ЛИТО, КОГДА ЧИСЛО ЕГО УЧАСТНИКОВ 
СТАЛО ЗНАЧИТЕЛЬНО БОЛЬШЕ, НАМЕТИЛИСЬ ПЕРВЫЕ ЧЕТКИЕ НАПРАВЛЕНИЯ Д1ЯТ1ЛЬНОСТИ 
ОБЪЕДИНЕНИЯ: РАЗВИВАТЬ У УЧАЩИХСЯ КОЛЛЕДЖА ТВОРЧЕСКОЕ НАЧАЛО И ИНТЕРЕС К  ЛИТЕ­
РАТУРЕ. ЯЗЫКАМ; ПОИСК НОВЫХ ТАЛАНТОВ.

Сейчас объединение «Фило­
лог» выпускает собственный 
альманах, который составляет 
преподаватель русского языка 
и литературы, поэт, руководи­
тель «Филолога» Андрей Вале­
рьевич Павлюк. Среди нынеш­
них активных авторов альмана­
ха учащиеся Зарина Зарипо­
ва, Ирина Бондаренко, Алмас

Тастанов. Альбина Бадретдино- 
ва, Зарема Абдурашитова. Так, 
на страницах недавнего сбор­
ника опубликованы стихи о на­
шем крае, а также рассказ 
«Сила дружбы», повествующий 
о взаимовыручке в трудную ми­
нуту в среде молодежи.

В рамках ЛИТО довольно ча­
сто проходят встречи с лите­

раторами, начинающими и пО' 
пулярными поэтами. Таким об­
разом юные «филологи» расши­
ряют свои познания современ­
ных художественных произведе 
ний.

Пропагандируется среди уча­
стников объединения и сцени 
ческое искусство. К примеру 
не так давно силами объедине­

ния «Филолог» был поставлен 
спектакль «Леди Макбет Мцен- 
ского уезда» по одноименному 
произведению Н. Ласкова, ко­
торый пришелой по душе зри­
телям. Понравились публике 
искренность в передаче юными 
актерами чувств героев пьесы 
и современная трактовка изве­
стных лесковских образов.

Нельзя забывать, что литера­
тура вплотную связана с пес­
ней, в частности авторской, 
студенческой. Поэтому, при 
ЛИТО «Филолог» начал действо­
вать ансамбль бардовской пес­
ни «Аргентум». На его репети­
циях собираются начинающие

сочинители текстов и музыки пе­
сен. На концертах «Аргентума» 
всегда много публики, которая 
поддерживает дружными апло­
дисментами выступления начина­
ющих артистов.

В ЛИТО «Филолог» часто про* 
ходят тематические диспуты, ли­
тературные игры, конференции, 
а в связи с празднованием 2200- 
летия Ташкента будут организо­
ваны экскурсии по литературным 
местам столицы ■

Большую помощь руководите­
лю ЛИТО в реализации на прак­
тике всех творческих начинаний 
оказывают представители адми­
нистрации медицинского кол­
леджа: директор, канд»Л+йт ме­
дицинских наук Р. Низамов, за­
меститель директора по учебной 
части Н. Ахмеджанова, методист 
В. Яхина.

Т атьяна ЕГИЯН.
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П остановление и его
исполнение

Работают с учетом 
интересов горожан

в  УСЛОВИЯХ СТРЕМИТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 
СОВРЕМЕННЫХ ИНФОРМ АЦИОННЫ Х ТЕХНО­
ЛОГИЙ ОДНОЙ и з  АКТУАЛЬНЫ Х ЗАДАЧ ЯВ­
ЛЯЕТСЯ ОБЕСПЕЧЕНИЕ НАСЕЛЕНИЯ ОТВЕЧАЮ­
ЩЕЙ НАШ ИМ  НАЦИОНАЛЬНЫ М  ИНТЕРЕСАМ 
ИНФОРМ АЦИЕЙ, УДОВЛЕТВОРЕНИЕ ИНТЕЛЛЕК­
ТУАЛЬНЫ Х ПОТРЕБНОСТЕЙ ПОДРАСТАЮЩЕГО 
ПОКОЛЕНИЯ, УСИЛЕНИЕ ДУХОВНО-ПРОСВЕТИ­
ТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ. БОЛЬШ ОЙ ВКЛ АД В ЭТО 
ВНОСЯТ ИНФОРМАЦИОННО-РЕСУРСНЫЕ М 
ИНФОРМАЦИОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ ЦЕНТРЫ, 
ОБРАЗОВАННЫЕ В СООТВЕТСТВИИ С ПОСТА­
НОВЛЕНИЕМ ПРЕЗИДЕНТА ИСЛАМА КАРИМ ОВА 
"О Б  ОРГАНИЗАЦИИ ИНФ О РМ АЦИО ННО -БИБ­
ЛИОТЕЧНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ НАСЕЛЕНИЯ РЕС­
П УБ Л И КИ " ОТ 20 ИЮНЯ 2006 ГОДА.

В настоящее время при всех учебных заве­
дениях нашей страны действуют информаци­
онно-ресурсные центры (ИРЦ), а также 14 го­
родских и районных информационно-библио- 
течных центров (ИБЦ), оснащенных современ­
ными информационными технологиями и рас­
полагающих большой базой данных.

- Наш центр оказывает методическую помощь 
информационным библиотекам, а также коор­
динирует деятельность 14 ИБЦ, находящихся 
в ведении Узбекского агентства связи и ин­
форматизации, - говорит главный библиоте­
карь Республиканского информационно-биб- 
лиотечного центра Дилором Кудратова. - Эти 
центры, полностью соответствующие мировым 
стандартам, предлагают высокий уровень об­
служивания. Поэтому с каждым годом растет 
число их посетителей. Общий фонд действую­
щих ИБЦ насчитывает около пяти миллионов 
книг, число пользователей -  свыше 145 тысяч 
человек.

Особое внимание уделяется дальнейшему со­
вершенствованию деятельности ИБЦ, повыше­
нию качества и эффективности обслуживания 
абонентов, внедрению удобных способов полу­
чения информации. В частности, проведена оп­
ределенная работа по созданию электронных 
версий книжных фондов, широкому внедрению 
автоматизированных программ. В целях укреп­
ления материально-технической базы в про­
шлом году 100 компьютеров в 14 ИБЦ были обес­
печены 150 единицами дополнительной техни­
ки.

Посетители ИБЦ имеют возможность быстро 
и легко получать нужную информацию. В этом 
им помогают электронные каталоги и электрон­
ные версии печатных книг. Кроме того, некото­
рые ИБЦ пополнились электронными версиями 
специальной литературы для слабовидящих де­
тей, а также областных газет. Компьютеры, ус­
тановленные в читальных залах, подключены к 
Интернету, они регулярно пополняются свежей 
информацией, что также способствует увеличе­
нию числа читателей. Кроме того, человек, при­
дя в одну библиотеку, может легко получать 
информацию из других ИБЦ.

В результате к настоящему времени по­
сещаемость библиотек составила почти 1,5 
миллиона человек. А число пользователей 
приблизилось к 22 тысячам, что также сви­
детельствует о возрастающей потребности 
населения, особенно молодежи, в информа­
ции.

Работники ИБЦ занимаются не только предо­
ставлением населению информационно-библио­
течных услуг, но и широкой пропагандой знаний 
о нашей истории, национальных ценностях, ин­
формированием людей о важных общественно- 
политических событиях, происходящих в стране 
и мире. В частности, при ИБЦ Хорезмской об­
ласти организован краеведческий музей, в ко­
тором собраны все издания, посвященные дея­
тельности местных ремесленников, народным 
промыслам в целом. А в музее при ИБЦ Анди­
жанской области можно ознакомиться с уникалв- 
ными экспонатами, рассказывающими о веко­
вой истории библиотеки. В правовом центре 
ИБЦ Бухарской области работает "Молодежная 
политико-правовая школа". Здесь регулярно про­
водятся различные мероприятия, направленные 
на профилактику прёступности среди молоде­
жи, борьбу с алкоголизмом и наркоманией, 
организуются дни правовой информации.

В настоящее время Республиканским информа­
ционно-библиотечным центром ведется последо­
вательная работа по укреплению материально-тех­
нической базы ИБЦ Республики Каракалпакстан, 
областей и города Ташкента, повышению квали­
фикации их специалистов и сотрудников.

Открылась 
новая студия

в  ЦЕНТРЕ ДУХОВНОСТИ И ПРОСВЕТИТЕЛЬ­
СТВА СТОЛИЧНОГО СТУДЕНЧЕСКОГО ГОРОДКА 
«1Ш ЛИК» СОВМЕСТНО С ОБЩЕСТВЕННЫМ 
ДВИЖЕНИЕМ МОЛОДЕЖИ УЗБЕКИСТАНА «КА - 
МОЛОТ» ОТКРЫЛАСЬ СТУДИЯ «ИБРАТ».

Ее создание стало инициативой самой сту­
денческой молодежи. Участники новой студии 
планируют снимать фильмы и видеоролики, ко­
торые должны будут способствовать воспита­
нию молодежи в духе уважения национальных 
и общечеловеческих ценностей, любви к Роди­
не, преданности идеям независимости, а так­
же рассказывать о жизни юношей и девушек, 
их стремлениях и интересах, В целом работа 
студии позволит не только организовывать со­
держательный досуг жителей студенческого го­
родка, но и выявлять молодые таланты. При 
«Ибрате» в этих целях создана творческая сек­
ция драматургии и режиссуры. Здесь молодые 
люди смогут непосредственно работать с кино- 
и видеоаппаратурой, участвовать в съемоч­
ном процессе, изучать историю национального 
и мирового кино, этапы их развития, встре­
чаться с известными актерами и режиссерами.

Гуа«пь САТТОРОВА,
корр. УаА.
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ИЙ Таш кент

Победа в спортивных схватках дается нелегко, но сколько же радос­
ти доставляет она победителям!

Фото А. ПОПОВА.

На спортивных аренах

Соревнуются
мастера кия

В Алматы, где разыгрывается Кубок мира 
по бил*аярду (вид - комбинированная пира­
мида), 16 лучших участников перешли на 
стадию плей-офф. В числе претендентов 
на выход в четвертьфинал узбекистанский 
мастер кия Зухриддин Хашимов. В 1/8 фи­
нала ему будет противостоять харьковча­
нин Александр Паломарь.

плане 
подготовки 

к новому сезону
Многие узбекистанские футбольные клу­

бы, активно готовясь к национальному чем­
пионату республики, проводят учебно-тре­
нировочные сборы за рубежом. Ташкентс­
кий «Пахтакор» в данное время пребывает в 
Турции, где знания, приобретенные на те­
оретических занятиях, команда закрепляет 
на практике в контрольно-товарищеских мат­
чах.

В одном из них ташкентцы потерпели 
крупное поражение от днепропетровского 
«Днепра»*, в составе которого выступает иг­
рок сборной Узбекистана Виталий Денисов. 
Был он на поле и в этом поединке. Дружи­
на Денисова выиграла с перевесом 5:1. 
Единственный гол в составе «Пахтакора» за­
бил полузащитник Адыл Ахмедов.

Проигрыш
в четвертьфинале

В Дубае (ОАЭ) на женском теннисном 
турнире Вагс1ауз ОиЬа! Тепп13 
СЬатр1опзИ)р5-2009 с призовым фондом 
$2 миллиона узбекистанская спортсменка 
Акгуль Аманмурадова проиграла четверть­
финал парного разряда. В дуэте с предста­

вительницей Тайваня Чадзюнь Чуань наша 
теннисистка в матче против российско- 
польского тандема Мария Кириленко -  Аг­
нешка Радваньска первый сет выиграла с 
перевесом 6:4. Но развить свой успех ази­
аткам не удалось, В следующих партиях по­
луторачасовой встречи они уступили со сче­
том 4:6 и 7:10.

«Золото»
узОекистанца
на Гран-при

Узбекистанский дзюдоист Ришод Саби­
ров выиграл золотую медаль на стартовав­
шем в немецком Гамбурге очередном эта­
пе соревнований из серии «Большой Шлем», 
В финале весовой категории до 60 кг брон­
зовый призер Пекинской олимпиады-2008 
поборол кубинского атлета Пикера Ясмани. 
Третье место поделили японец Хираока Хи- 
роаки и голландец Мурен Джерон.

Ташкентки 
выиграли турнир
В Алмалыке завершилось первенство Уз­

бекистана по гандболу среди девушек 
1993-1994 годов рождения. В итоге пер­
вое место заняла сборная Ташкента, высту­
павшая под руководством главного тренера 
Владимира Коноплева. Второй результат 
показала команда Андижана. Замкнули трой­
ку призеров представительницы Сырдарь- 
инской области. В нижней части турнирной 
таблицы пятыми финишировали гандболис­
тки Сурхандарьинской области. Четвертыми 
бьщи спортсменки Алмалыка. На последней 
позиции турнир закончил коллектив из Фер­
ганы.

Следующие соревнования по ручному 
мячу пройдут в середине марта: с 9 по 
15-е в Андижане состоится второй тур жен­
ского чемпионата республики, а с 16 по 
22-е в Нукусе г  мужского.

Богдан ВОЛЬНЫЙ.

СВЕКЛА -  ЖЕЛАННАЯ ГОСТЬЯ НА НАШЕМ СТОЛЕ. ОНА ВКУСНА КАК САМА 
ПО СЕБЕ, ТАК И В РАЗЛИЧНЫХ БЛЮДАХ -  ХОЛОДНЫХ И ГОРЯЧИХ.

Целебные лары приролы .

Свекла в лечебном питании
В течение круглого года 

этот корнеплод служит 
нам источником многих 
витаминов. Среди них РР, 
В̂ , Вд. Вд, В 2̂ (цианокоба- 
ламин), провитамин А, 
пантотеновая и фолиевая 
кислоты, биотин. Особен­
но богата свекла витами­
ном Р или рутином, кото­
рый вместе с витамином 
С обеспечивает прочность 
сосудистой стенки, под­
держивает нормальное 
давление крови, предуп­
реждает развитие атерос­
клероза. Предполагают, 
что витамин Р способен 
мягко стимулировать дея­
тельность коры надпочеч* 
ников, оказывая противо­
воспалительное действие 
при многих заболеваниях. 
Этим объясняется лечеб­
ный эффект свекольного 
сока при пневмонии, 
бронхите, болезнях почек. 
Кроме того, в свекле мно­
го солей магния, калия, 
марганца, железа, кобаль­
та, фосфора и кальция. 
Наличие пищевых воло­
кон и органических кис­
лот обеспечивает свекле 
выраженное желчегонное 
действие и активизирует 
деятельность кишечника. 
Поэтому при хронических 
запорах, желчезастойном 
синдроме полезно ежед­
невно употреблять 
100-150 г отварной свек­
лы. Показана свекла при 
болезнях печени, наруше­
нии жирового и холесте­
ринового обмена. Содер­
жащийся в свекле биотин

причислен к липотропным 
веществам, которые пре­
пятствуют жировой ин­
фильтрации печени и сни­
жают уровень холестери­
на крови.

В литературе есть дан­
ные о противоопухолевом 
действии сока красной 
свеклы и мелиссы (пато­
ки) сахарной свеклы в от­
ношении прививаемых на 
животных клеток карцино­
мы, саркомы, рака Эрли­
ха. Противораковое свой­
ство связывают с крася­
щим веществом корнепло­
да, относящимся к анто- 
цианам, которые являют­
ся сильными антиоксидан­
тами и оберегают орга­
низм от действия токси­
ческих, химических ве­
ществ и радионуклидов. 
Чтобы перебить специфи­
ческий вкус свекольного 
сока, его смешивают в 
равных пропорциях с яб­
лочным и морковным со­
ками.,

Пр/и гипертонической 
болезни сок, выжатый из 
свеженатертого корнеп­
лода столовой красной 
свеклы, пьют по 1 стака­
ну 3 раза в день в тече­
ние 4 дней подряд. При 
авитаминозах, анемии, 
сердечно-сосудистых за­
болеваниях и расстрой­
ствах желудочно-кишеч- 
ного тракта сок пьют по 
0,5 стакана 5-6 раз в день 
за 15-20 минут до еды в 
течение длительного вре­
мени. При диабете све­
жий сок столовой свеклы

пьют по четверть стака­
на 4 раза в день. Жел­
чегонные свойства свек­
лы были известны еще 
Авиценне, который пи­
сал, что «свекла откры­
вает закупорки в пече­
ни и селезенке». От све­
кольного сока желчь вы­
деляется эффективнее, 
чем от морковного и ка­
пустного.

В народе сырой све­
кольный сок применяют 
при насморке (промыва­
ют полость носа), голов­
ной боли (ватку, смочен­
ную соком, кладут в 
уши). Простудные забо­
левания лечат 30%-ным 
раствором меда в соке 
сырой красной свеклы, 
закапывая по 5-6 капель 
в каждую ноздрю 5 раз 
в день.

В осенне-зимнее вре­
мя из корнеплодов го­
товят превосходные са­
латы. борщи, свекольни­
ки, гарниры и другие ди­
етические блюда. Дие­
тическими блюдами счи­
тают салат из отварной 
свеклы с хреном; отвар­
ную нарезанную или 
протертую с отварным 
рисом, вареным яйцом, 
изюмом; отварную, на­
тертую или нарезанную 
с тертыми сырыми ябло­
ками, соком черной смо­
родины, лимона, с оре­
хами, с тертым сыром.

Маннон НАБИЕВ, 
член Академии народной 

медицины Узбекистана.

Правда, секрет улучшения зрения с помощью драго­
ценных камней был известен давно. При раскопках гроб­
ницы Тутанхамона среди всяческих сокровищ были обна­
ружены две тусклые пластинки коричневого цвета с впа­
янной между ними бронзовой проволочкой. Скорее все­
го, это был дымчатый кварц, который защищал глаза от 
яркого солнца. А жил фараон, между прочим, в XIV веке 
до нашей эры.

Сохранились рассказы Плиния об императоре Нероне, 
который был близорук, а потому любовался великим рим­
ским пожаром через отшлифованный изумруд, Древние 
подобия моноклей встречались и в Византии, и на арабс­
ком Востоке. Делали их чаще из горного хрусталя, но 
также из турмалина, сапфира или топаза. Понятно, что 
подобные монокли были весьма дорогими, а потому дос­
тупными не многим. Да и сек- _________
рет созданий подобных камеш­
ков оберегался как зеница ока.

Так что счастливчикам - ита­
льянцам крупно повезло! Пер­
вые очки, сотворенные ими в 
1286 году в окрестностях Пизы, 
представляли собой два стекла 
в оправе, соединенные дужкой, 
а держали их за специальную 
ручку или прикрепляли к голов­
ному убору.

Несмотря на то. что в средние века любые «новше­
ства» воспринимались в штыки, очки прижились очень 
быстро. Как ни странно, именно духовенство не усмот­
рело в них происков дьявола, а очень даже оценило. 
Художники все как один начали писать кардиналов и пап 
в очках.

Святому Бернардино из Сиены пририсовали еще и 
футляр для очков, свисающий с пояса. А изобретение 
этого полезного приспособления приписали святому 
Иерониму, жившему в V веке.

Очки в первую очередь были нужны книгочеям. Даль­
нозорких людей среди них было большинство, поэтому 
первые очки были от дальнозоркости. Близоруким при­
шлось ждать своего часа аж до XV века. Очки изготавли­
вались в обстановке строжайшей секретности, но однаж­
ды кто-то из гильдии стекольщиков проболтался то ли 
по глупости, то ли намеренно, и очки стали доступными. 
Их производили в Венеции, Пизе. Флоренции.

В конце XV века коробейников с очками можно было 
найти в любом городе Европы. Покупатель обычно при­
мерял очки, пока не отыскивал подходящую пару.

Главной книгой была, конечно же, Библия, переведен­
ная к тому времени на все языки европейских стран. А в 
XVI! веке пришла и пора газет. В полку читающих быстро

прибывало, а очки давно уже рассматривались как при­
знак высокого статуса, ума и образованности. Правда, фран­
цузов, например, магические стекла пугали не на шутку. 
До XVII века их называли не иначе, как «проклятым инст­
рументом дьявола», и считали, что очки могут «высосать» 
глаза. Естественно, французы их стали носить, но неохот­
но, а кое-где ношение очков считалось неприличным 
вплоть до XX века.

А вот в Италии и Испании очки пришлись ко двору. 
Надевали их чаще не для коррекции зрения, а для под­
черкивания высокого положения в обществе. Чем выше 
статус, тем больше очки. Самые большие очки носили 
гранды. Чтобы удержать огромные блюдца линз на носу, 
по бокам в оправе делали четыре отверстия, через них 
пропускались шнурки, которые обвивались вокруг ушей.

Из истории вешей .... ....... ' ■ ...

6 олн1ебные диски для глаз
ТАК ИТАЛЬЯНЦЫ НАЗЫВАЛИ КОГДА-ТО ОЧКИ. ИМ1ННО ИТАЛИЯ ШЛА ВП1МДИ ПЛАН1ТЫ ВС1Й В 

РАБОТЕ СО СТЕКЛОМ. И НЕ СЛУЧАЙНО В 1300 ГОДУ ГИЛЬДИЯ ВЕНЕЦИАНСКИХ РАБОТНИКОВ ПО КРИС­
ТАЛЛАМ - КРИСТАЛЬЕРИ -  ДОБАВИЛА «ДИСКИ ДЛЯ ГЛАЗ» В СПИСОК ПРЕДМЕТОВ, КОТОРЫЕ МОГЛА 
ПРОДАВАТЬ ТОЛЬКО ОНА. ОЧКИ ВЫЛИ БЕЗУМНО ДОРОГИМИ...

Такая фиксация считалась наиболее надежной.
Очки со шнурками оценили и в Китае, куда они попа­

ли через персидских и арабских купцов. В начале XV 
века султан одного из королевств малайзийского полу­
острова Маллаки преподнес в дар китайскому императо­
ру Ион Ло десять пар очков. Китайцы большое значение 
придавали ценности оправы. Ее делали из драгоценного 
нефрита или панциря черепахи, которая должна была 
передать свое долголетие обладателю очков. Для ки­
тайцев исправление дефектов зрения было не главным, 
зато внешний вид решал все. Император надевал очки, 
чтобы лишний раз подчеркнуть свою исключительность и 
солнцеподобность, а придворные — чтобы не ослепнуть 
от неземного сияния божественного правителя. Китайцы 
изготовляли и темные очки из дымчатого кварца. Их 
надевали судьи во время оглашения приговора, чтобы 
скрыть свои эмоции.

Что касается солнцезащитных очков современного типа, 
то их впервые заказал Наполеон для своей египетской 
экспедиции. А во время Второй мировой войны темные 
очки входили в обязательную экипировку морских пехо­
тинцев.

В XIX веке появился медицинский термин «диоптрии», 
и очки стали подбираться индивидуально. И, наконец-то.

появились дужки в привычном для нас виде. Но когда 
проблема комфорта и надежности крепления была ре­
шена, очкарики заностальгировали, и в моду вошли лор­
неты и монокли -  неудобные, но «говорящие» атрибуты. 
Они-то и стали одним из признаков денди. Денди были 
не просто элегантно одетыми франтами, но и средоточи­
ем вкуса, манер, лидерами и законодателями мод. Друж­
бы с ними искали сильные мира сего, их оценки жажда­
ли и боялись. Одним лишь взглядом денди мог уколоть 
человека, уничтожить или выставить на посмешище. Денди 
не считал нужным наблюдать за человеком украдкой, на­
оборот, он пристально и откровенно разглядывал его 
через монокль или лорнетку. Это было вызовом, прово­
кацией, светской пикировкой. Но лорнетом пользова­
лись и в романтических целях. С его помощью флирто-

............................вали, демонстрировали влюб­
ленность, искусство обраще­
ния с ним стало светской иг­
рой. Щеголи XVIII века люби­
ли «лорнировать» дам, что, 
впрочем, считалось неприлич­
ным.

Интересно, что противники 
моноклей находились среди 
медиков и ...журналистов. Ме­
дики утверждали, что ношение 
монокля нарушает баланс би­

нокулярного зрения, а газетчики любили высмеивать мо- 
нокленосцев за их гримасы. Ведь носить монокли было 
не так уж просто - они держались в глазнице за счет 
лицевой мимики, в одну глазницу вставлялось стеклышко, 
бровь поднималась, второй глаз прищуривался, а лицо 
приобретало надменно-презрительное выражение...

Однажды профессор Оксфордского университета уро­
нил свой лорнет, и у него отбилась ручка. Недолго думая, 
он водрузил лорнет на нос, закрепив его прокладками по 
двум сторонам носа. Так в середине XIX века появились 
пенсне. Они были не так громоздки и менее заметны на 
лице, а для женщин были удобны тем, что не цеплялись 
за волосы и не портили прическу.

...В современных очках линзы в основном делают из 
пластика -  легкого, небьющегося, нетравматичного. Та­
кие линзы в титановых оправах почти невесомы. В элит­
ных моделях украшают оправу и заушники инкрустиру­
ют совиными перьями, драгоценными камнями, ценны­
ми породами дерева, используют даже мех пони, кожу 
страуса и рептилий... В общем, не так далеко мы ушли 
от испанских грандов с гигантскими линзами и китайс­
ких императоров с черепаховыми оправами.

Подготовила 
Галина ВЛАСОВА.
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В лабораториях ученых
Универсальная вакцина

против гриппа
Японские ученые разработали универсальную вак­

цину от гриппа, которая в экспериментах на живот­
ных оказалась эффективной против наиболее рас­
пространенных разновидностей вируса.

Исследователи из Национального института ин­
фекционных заболеваний, университета Хоккайдо, 
Медицинского университета Сайтама и компании 
МОР Согр. испытали вакцину на мышах с импланти­
рованными человеческими генами, регулирующими 
иммунный обмен. Вакцинированных мышей заража­
ли наиболее распространенными разновидностями 
вируса гриппа типа А, а также штаммом птичьего 
гриппа

Эксперименты показали высокую эффективность 
новой вакцины -  животные были невосприимчивы 
ко всем использованным разновидностям вируса 
гриппа.

Ученые в ближайшем будущем намерены оценить 
безопасность вакцины, а также провести экспери­
менты на более крупных животных.

Помимо Японии, разработкой вакцин против грип­
па, действующих на белки внутри вибриона, зани­
маются также в ряде других стран. В частности, 
аналогичные испытания проводятся учеными Окс­
фордского университета.

Помогут стволовые клетки
Американским ученым удалось улучшить состояние 

пациентов с ранней стадией рассеянного склероза при 
помощи их собственных стволовых клеток.

Рассеянный склероз -  это заболевание аутоиммун­
ной природы, при котором собственная иммунная сис­
тема организма разрушает миелиновые оболочки не­
рвных волокон, принимая их за чужеродный агент.

В исследовании, проведенном в Школе медици­
ны Файнберга Северо-Восточного университета в 
Чикаго, приняли участие 12 женщин и 11 мужчин с 
ранней стадией рассеянного склероза, когда обо­
стрения болезни чередуются с периодами ремис­
сии. Обычные виды лечения у них оказались неэф­
фективными.

У всех участников произвели забор стволовых кле­
ток костного мозга. Затем иммунная система (в том 
числе клетки костного мозга) пациентов была по­
давлена с помощью химиотерапии, после чего ство­
ловые клетки «вернули» обратно. Новые иммунные 
клетки, образовавшиеся из стволовых, перестава­
ли атаковать миелиновые оболочки.

В течение трех лет после экспериментального ле­
чения заболевание не прогрессировало ни у одного 
из пациентов, а у 17 из них наступило улучшение. 
Для внедрения метода в клиническую практику пла­
нируется ряд более масштабных испытаний.

Защита от диаОета
Американские ученые обнаружили, что бактерии, 

живущие в кишечнике, играют большую роль в за­
щите от сахарного диабета 1-го типа. Этот эффект
обусловлен сложным взаимодействием иммунитета 

| с  симбиотической кишечной микрофлорой.
Более 10 лет назад было замечено, что у мышей, 

генетически предрасположенных к диабету 1 -го типа, 
это заболевание развивается с большей вероятно­
стью, если животные растут в стерильных услови­
ях. Группа исследователей из университета Чикаго 
под руководством Александра Червонски решила 
изучить механизм этого явления. Для этого ученые 
лишили мышей, предрасположенных к диабету, гена 
белка Му088 -  ключевого регулятора иммунного от­
вета на симбиотическую микрофлору.

Оказалось, что мыши без гена Му088 диабетом 
не заболевают. Однако если их выращивали в сте­
рильных условиях, болезнь все же развивалась. 
Мыши, которым после выращивания в стерильных 
условиях вводили смесь кишечных бактерий, забо­
левали менее часто -  34% по сравнению с 80%. На 
основании полученных данных ученые предположи­
ли, что действие Му088 снижает возможность бак­
терий предотвращать развитие диабета.

Результаты исследования хорошо укладываются 
в «генетическую теорию». Она состоит в том, что, 
если организм сталкивается с меньшим количеством 
микробов, чем предусмотрено эволюционным опы­
том, иммунная система с большей вероятностью ата­
кует собственные ткани организма, приводя к раз­
витию аутоиммунных заболеваний, таких как сахар­
ный диабет 1-го типа. Это косвенно подтверждает­
ся также тем, что рост заболеваемости диабетом 1- 
го типа отмечается преимущественно в развитых 
странах, где контакт людей с микробами минима­
лен.

Подготовила Я. ЛАРИНА.
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разместит вашу рекламу, 
рекламные частные объявления и 
объявления по частному бизнесу, а 
также некрологи, поздравления с 

днем рождения, свадьбой и юбилеем.
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(КРОМЕ СУББОТЫ И ВОСКРЕСЕНЬЯ)

Телеф он д л я  с п р а в о к
2 3 3 -

По копросям ЛОСП1Я1Ш обращаться ш почгояые отделения по м е т  
жителыпия или я отдел эксплуятяции ГСП **Тошке1гг по>ггямти**

по телефону 233-74-05,

Номер набран и сверстан в компьютерном центре *<Ввчврний Ташкент»

Типография акционерной компании «Шаркм,
Адрес предприатиа: ул, Буюк Турон, 41,

Ответственность за достоверность све()ениц в рекламе
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