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Ташкент главный город нашей страны.

Д Е Н Ь  З А  Д Н Е М
гордость всех узбекистанцев, 

отмечает свое 2200-летие

Организованная Ака
демией наук республи
ки, Национальной ко
миссией Узбекистана 
по делам ЮНЕСКО и 
хокимиятом столицы, 
она стала одним из 
крупных и важных 
мероприятий, проводи
мых в рамках юбилей
ных торжеств, предус
мотренных в соответ
ствии с Постановлением 
Президента «О подго
товке и проведении 
2200-летнего юбилея 
города Ташкента».
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ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА

М еждународная научная конференция на эту тему проходила в течение двух дней в столице.

•  К А К  УЖ Е С О О Б Щ А Л О С Ь , П Р Е ЗИ Д Е Н Т 
РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИ С ТАН  ИСЛАМ  КАРИ М О В 
ПО П Р И ГЛ АШ ЕН И Ю  П Р Е ЗИ Д Е Н ТА  Ф Е Д Е Р А 
Т И В Н О Й  Р Е С П У Б Л И К И  Б Р А З И Л И Я  Л У И С А  
ИНАСИО Л УЛ А  Д А  С И Л ЬВА 2 6  МАЯ С О Ф И 
Ц И АЛ ЬН Ы М  В И ЗИ ТО М  О ТБЫ Л В БР А ЗИ Л И Ю .

•  В о б ъ е д и н е н и и  п р о ф с о ю зн ы х  о р га н и з а 
ц и й  С ур ха н д а р ь и н ско й  о б л а сти  с о с то я л с я  с е 
м и н а р , п о св я щ е н н ы й  и зу ч е н и ю  кн и ги  П р е зи 
д е н та  И слам а  К а р и м о в а  « М и ровой  ф и н а н со 
в о -э ко н о м и ч е с ки й  к р и з и с , пути  и м еры  по е го  
п р е о д о л е н и ю  в у с л о в и я х  У зб е ки ста н а »  и А н 
т и к р и з и с н о й  п р о гр а м м ы  м е р . В р а м ка х  м е 
р о п р и я ти я  б ы л и  п о д р о б н о  о б с у ж д е н ы  в о п 
росы  с о ц и а л ь н о -э ко н о м и ч е с ки х  и н те р е со в  р а 
б о тн и ко в  п р е д п р и я ти й  и о р га н и за ц и й , у с т а 
но вл е н и я  о б щ е с тв е н н о го  н а д зо р а  за  с о б л ю 
д е н и е м  т р у д о в о го  за ко н о д а те л ь с тв а , у с и л е 
ния  и д е й н о -п р о с в е ти те л ь с ко й  п р о п а га н д ы .

•  На о с н о в е  Г о суд а р ств е н н о й  п р о гр а м м ы  
«Год р а зв и ти я  и б л а го устр о й ств а  села» в Х од - 
ж а а б а д с ко м , Ш а х р и х а н с ко м , К у р га н те п и н с - 
ко м , А л ты н ку л ь с ко м  р а й о н а х  А н д и ж а н с ко й  
о б л а сти  с  п о м о щ ь ю  п р е д п р и н и м а те л е й  з а 
д е й с тв о в а н о  б о л е е  5 0  н о в ы х  п у н кто в  у с л у г  и 
с е р в и с а . А кти в н о  п р о д о л ж а е тс я  с тр о и те л ь 
с тв о  м о с та  на К а р а д а р ь е , с о е д и н я ю щ е го  
ки ш л а к  С иза  Б а л ы кч и н с ко го  р а й о н а  с  А л- 
ты н ку л ь с ки м  р а й о н о м . П осле  за в е р ш е н и я  е го  
с тр о и те л ь с тв а  д о р о га  с о кр а ти тс я  на 3 0  к и 
л о м е тр о в . В ки ш л а ка х  Ч увам а и Д а р д о к  в 
те л е ко м м у н и ка ц и о н н ы х  у зл а х  П о й ту г и  К а р а - 
сув  сд а н ы  в э кс п л у а та ц и ю  н о вы е  АТС на 
3 0 4  и 2 0 8  н о м е р о в .

•  К а ч е ств е н н о  но вы й  ур о ве н ь  д о с т и гн у т  в 
о ка за н и и  п а ц и е н та м  э кс тр е н н о й  м е д и ц и н с 
ко й  п о м о щ и  в Д ж и з а к с к о м  о б л а с тн о м  ф и л и 
але  Р е с п у б л и ка н с ко го  н а уч н о го  ц е н тр а  э к с т 
р е н н о й  м е д и ц и н с ко й  п о м о щ и . З а  п о сл е д н и й  
го д  он  о сн а щ е н  с о в р е м е н н ы м  о б о р у д о в а н и 
е м  на о д и н  м и л л и а р д  3 8 0  м и л л и о н о в  с у м о в , 
в то м  ч и сл е  р е н тге н а п п а р а то м , о б о р у д о в а 
н и е м  д л я  д и а гн о с т и к и , и с ку с с т в е н н о го  д ы 
ха н и я , У З И .

•  Ф е с ти в а л ь  п р о ф е с с и й , в ко то р о м  п р и н я 
л и  уч а сти е  б о л ее  д в у х  ты сяч  в ы п у с кн и ко в  об - 
щ < е о б р а зо вате л ьн ы х ш ко л  и и х  р о д и т е л и , 
п р о ш е л  в л е тн е м  а м ф и те а тр е  Т е р м е за . На 
в ы с та в ке  они  п о зн а ко м и л и с ь  с  д е я те л ь н о с 
ть ю  ко л л е д ж е й  и с о зд а н н ы м и  в н и х  у с л о в и я 
м и . Т е р м е зска я  м о л о д е ж ь  и м е е т  в о зм о ж н о сть  
п о л уча ть  о б р а зо в а н и е  в 9  п р о ф е сси о н а л ь н ы х  
ко л л е д ж а х  и  д в у х  а ка д е м и ч е с ки х  л и ц е я х .

•  С начала  те ку щ е го  го д а  в с п е ц и а л и з и р о 
ва н н о м  п ч е л о в о д ч е с ко м  ф е р м е р с ко м  х о з я й 
ств е  «Б арлос асали» , р а с п о л о ж е н н о м  в К у р - 
га н те п и н с ко м  р а й о н е  А н д и ж а н с ко й  о б л а с ти , 
ч и сл о  п ч е л и н ы х  с е м е й  ув е л и ч и л о сь  с  5 0  д о  
4 5 0 , что  п о зв о л и л о  н а л а д и ть  э к с п о р т  это й  
п р о д у кц и и  в Р о сси ю .

Как известно, Генеральная конферен
ция ЮНЕСКО на своей 34-й сессии приня
ла постановление о праздновании этой 
даты на международном уровне. На сегод
няшний день в десятках стран мира, в том 
числе в Германии, Италии, Украине, Ки
тае, Арабской Республике Египет, Малай
зии, Японии, Саудовской Аравии прошли 
культурно-просветительские мероприятия, 
знакомящие международную обществен
ность с историей и культурой Ташкента -  
города, который на протяжении многих ве
ков связывал Восток и Запад культурны
ми, торговыми связями.

Международная научная конференция в 
Ташкенте, как подчеркнул президент Ака
демии наук республики Шавкат Салихов, 
призвана еще раз обратить внимание ши
рокого круга общественности на научное 
обоснование более 2200-летней истории 
Ташкента, раскрыть его роль как связующе
го звена на перекрестке Великого шелко
вого пути, отметить его богатое наследие.

Сегодня Ташкент занимает особое мес
то не только в общественно-политической 
и экономической жизни страны. Этот древ
ний очаг цивилизации располагает своими 
традициями во многих областях развития, 
занимает ведущее место в развитии чело
веческой цивилизации. Как отмечалось на 
конференции, он внес огромный вклад в 
развитие мировой духовно-просветитель
ской деятельности. В 2007 году по реше
нию АЙСЕСКО Ташкент назван столицей 
исламской культуры. Эта высокая оценка 
авторитетной международной организации 
-  дань признания заслуг мудрой политики

руководства страны по сохранению нацио
нального наследия, культурных ценностей, 
памятников исламской цивилизации, бес
ценных творений мыслителей Мовароун- 
нахра, роли одного из самых древних и 
крупных городов Центральной Азии -  Таш
кента - в мировой истории.

Ташкент вписал новые страницы в исто
рию страны за годы независимости. Под 
непосредственным руководством Прези
дента республики была разработана спе
циальная концепция его развития на пер
спективу. Облик современного Ташкента - 
свидетельство огромных преобразователь
ных процессов. Наряду с возрождающи
мися историческими ценностями, в столи
це возводятся современные здания-небос
кребы международного уровня.

' Выступивший на конференции замести
тель Премьер-министра республики 
Рустам Касымов, обращая внимание на осу
ществляемые в этом направлении благо
родные, созидательные дела, особо отме
тил, что за годы независимости народ Уз
бекистана узнал истину об истории своей 
страны, осознал свои духовные начала.

Сегодня на примере столицы видно, как 
стремительно Узбекистан интегрируется в 
мировое сообщество. Ташкент превратил
ся в центр международных политических, 
экономических, культурных форумов. Здесь 
открыты филиалы престижных вузов Рос
сии, Сингапура, Великобритании. Этот ряд 
в скором времени пополнит Туринский по
литехнический институт Италии.

Хоким города Ташкента Абдукаххор 
Тухтаев, выразив благодарность участни

кам и гостям конференции за столь ак
тивное и содержательное участие в ее 
работе, пожелал им дальнейших успехов 
в благородной миссии во имя служения 
науке. Затем он рассказал о строитель
ных и благоустроительных работах, осу
ществляемых в столице в рамках празд
нования ее юбилея. Так, в краткие сроки 
возведены и сданы в эксплуатацию вто
рая очередь Музея памяти репрессиро
ванных, новый учебный корпус Ташкентс
кого исламского университета. Дворец 
творчества молодежи, отреконструирован 
стадион «Пахтакор», преобразилась глав
ная площадь страны -  Мустакиллик. Пре
красным подарком к юбилею станет и Дво
рец торжеств «Узбекистан», строительство 
которого находится в стадии завершения.

История Ташкента насчитывает 2200- 
летний период. Но каким он будет в бу
дущем? Ответом на этот вопрос могут 
стать слова нашего Президента: «Боль
шой, красивый и неповторимый Ташкент 
является не только столицей независи
мого государства, но и своеобразными 
воротами Родины, раскрывающими об
лик удивительного края, показывающи
ми всю красоту и очарование солнечной 
страны. Пусть каждый восхищается им». 
И в этом смысле, как подчеркивает ру
ководитель страны, мы должны предус
мотреть план его развития на 50 лет впе
ред.

Ниже мы предоставляем слово участни
кам и гостям международной научной кон
ференции «Столице Узбекистана Ташкенту 
-2200 лет».

Х о р хе  Э С П И Н АЛ , п р е д с та в и те л ь  
ЮНЕСКО в У збекистане:

- Узбекистан - своеобразная страна 
с уникальными традициями и обычая
ми. Без преувеличения, его столицу 
Ташкент сегодня знают во всем мире. 
Этот древний и молодой город наря
ду с такими жемчужинами, как Са
марканд. Бухара, Хива, бесценен для 
мировой общественности. Появившись 
в третьем-втором веках до нашей эры, 
сегодня он своей древней историей и 
нынешним положением привлекает 
внимание ученых всего мира. Его бо
гатое наследие высоко оценено и АЙ
СЕСКО, объявившей в 2007 году Таш
кент столицей исламской культуры.

Сегодня Ташкент превратился в тради
ционное место проведения различного 
уровня международных форумов. Еще в 
70-80-х годах здесь впервые прошли фе
стивали, научные конференции, которые 
стали залогом укрепления мира и дружбы 
между народами. Они стали традицией. 
Совместно с ЮНЕСКО за последнее вре
мя в столице Узбекистана организованы 
десятки крупных мероприятий. Мы под
держиваем связи со многими образова
тельными учреждениями в столице.

Хочу особо подчеркнуть, что Ташкент ли
дирует в области инноваций. Активно они 
внедряются в научно-техническую и образо
вательную сферы. И все это вполне соответ
ствует нашей цели устойчивого развития.

(Окончание на 2-й стр.)

Таш кент: вчера и сегодня

озаренный светом независимости
ВЧЕРА в столице в рамках между

народной научной конференции, 
посвященной 2200-летию Ташкента, 
открылась фотовыставка «Ташкент: 
вчера и сегодня», которая была 
организована Академией художеств 
республики совместно с хокимиятом 
города.

На церемонии ее открытия председатель Ака
демии художеств Узбекистана Турсунали Кузиев 
подчеркнул, что через фотографии можно отчетли
во проследить грани развития Ташкента в период 
Х1Х-ХХ веков по настоящее время.

(Окончание на 2-й сф .) 1»̂

СООБЩЕНИЕ
ПРЕСССЛУЖБЫ гаВАЛЬНОЙ 

ПРОКУРАТУРЫ РЕСПУБЛИКИ УЗБВШСГАН
В ночь с 25 на 26 мая с.г. 

группой из 2-3-х бандитов 
осуществлено вооруженное 
нападение с использованием 
взрывного устройства  на 
блокпост милиции при въез
де в город Ханабад Андижан
ской области.

В ходе завязавшейся пере
стрелки получили ранения 
один сотрудник милиции и 
один из нападавших бандитов.

Вследствие полученного от
пора под покровом ночи бан
дитам удалось скрыться.

В 13.45-14.00 26 мая с.г. 
на улице Фитрата г. Андижа
на неизвестным мужчиной

произведен самоподрыв, в 
результате которого один со
трудник милиции погиб и не
сколько граждан получили ра
нения.

По предварительным дан
ным, группа бандитов проник
ла на территорию Андижанс
кой области из соседнего 
Кыргызстана.

В настоящее время в Анди
жане создан и работает опе
ративный штаб, в состав ко
торого вошли пред1 гавители 
всех силовых структур рес
публики. Ведутся оперативно- 
поисковые мероприятия и 
следственные действия.

•  С о ве т Б е зо п а с н о с ти  ООН о суд и л  п р о и з 
в е д е н н о е  КН Д Р  п о д зе м н о е  я д е р н о е  и с п ы т а 
ние  и з а п у с к  р а ке т  м а л о й  д а л ь н о с ти . В Т о 
к и о  п р и с ту п и л и  к  п о д го то в ке  п р о е кта  р е з о 
л ю ц и и  С овета  Б е зо п а с н о с ти , ко то р а я  ста н е т  
о т в е то м  на д о п у щ е н н ы е  К Н Д Р  н а р у ш е н и я  
м е ж д у н а р о д н о го  пр а ва  и у гр о з у  м и р о в о й  б е 
з о п а с н о с т и .

О тве то м  Я понии  на п р о в е д е н н ы е  в КН Д Р  
и с п ы та н и я  ста л о  п о л н о е  за п р е щ е н и е  э к с п о р 
та  в э т у  с тр а н у .

•  Р о сси я , вхо д ящ а я  в п я те р ку  в е д ущ и х  э к 
с п о р те р о в  зе р н а , с та н е т  м е с то м  п р о в е д е н и я  
п е р в о го  М е ж д у н а р о д н о го  зе р н о в о го  ф о р ум а . 
Он п р о й д е т  в начале  ию ня  в С а н кт -П е те р 
б у р ге . П р е д п о л а га е тся , что  в нем  п р и м у т  уч а 
с ти е  п р е д с та в и те л и  6 5  с тр а н . О т 4 0  и з  них 
у ж е  п о с ту п и л и  за я в ки .

•  В р я д е  е в р о п е й с ки х  го р о д о в  п р о ш л и  
в ы с ту п л е н и я  ф е р м е р о в , тр е б у ю щ и х  п о в ы 
ш е н и я  за ку п о ч н ы х  цен  на м о л о ко . Во Ф р а н 
ц и и  и Б е л ь ги и  о н и  б л о ки р о в а л и  п о д ъ е зд ы  к 
м о л о к о з а в о д а м , в ы р а ж а я  те м  с а м ы м  с в о е  
н е д о в о л ь с тв о  на н е с п р а в е д л и в ы е  ц е н ы  на 
п р о и з в е д е н н у ю  и м и  п р д д у к ц и ю , в ы с о к и е  
ц е н ы  на то п л и в о .

•  В ы п у с кн и ки  ш ко л  Р о с с и й с ко й  Ф е д е р а 
ц и и  п р и с т у п и л и  к  с д а ч е  е д и н о го  го с у д а р 
с тв е н н о го  э кз а м е н а . Д в а  п е р в ы х  -  п о  б и о л о 
ги и  и  и н ф о р м а ти ке  -  о н и  с д а в а л и  по  в ы б о 
ру-

•  В Р о с с и й с ко й  Ф е д е р а ц и и  за ф и кс и р о в а н  
в то р о й  сл уч а й  гр и п п а  А Н1М 1. В и р ус  о б н а р у 
ж е н  у  ж и те л я  К а л у ж с ко й  о б л а с ти , в е р н у в ш е 
го с я  и з  Д о м и н и ка н с ко й  Р е с п у б л и ки . С ейчас 
о н  н а хо д и тся  п о д  н а б л ю д е н и е м  в р а ч е й . Е го 
з д о р о в ь ю  н и ч е го  не  у гр о ж а е т .

•  «З олотая  П альм овая ветвь» на б г -м  М е ж 
д у н а р о д н о м  К а н н с ко м  ки н о ф е сти в а л е  п р и 
с у ж д е н а  ка р ти н е  М . Х а н е ке  «Белая лента» .

•  Л а тв и я  у п р о с ти л а  в и зо в ы й  р е ж и м  д л я  
р о с с и й с к и х  ту р и с т о в . Т е пе рь  и м  не  п о тр е б у 
е тся  п р е д ъ я вл я ть  п р и гл а ш е н и е , ч то б ы  п о л у 
ч и ть  в и зу  д л я  въ е зд а  а э т у  с тр а н у .

•  Ц и кл о н  п р о н е с с я  н а д  Е вр о п о й  с  за п а д а  
на в о с т о к . В о  Ф р а н ц и и , А в с тр и и  и  д р у ги х  
с тр а н а х  со р в а н ы  кр ы ш и  с  д о м о в , п о в р е ж д е 
ны  л и н и и  э л е ктр о п е р е д а ч .

•  О дна и з  о сн о в н ы х  тр а н с п о р тн ы х  а р те 
р и й  В ены  -  Р и н гш тр а с с е  о ка за л а с ь  п р а к т и 
ч е с ки  б л о ки р о в а н н о й  и з -з а  а кц и и  п р о те ста  
в о д и те л е й  б о л ь ш е гр у зн ы х  м а ш и н . В те ч е н и е  
д в у х  с  п о л о в и н о й  ча со в  3 2  гр у з о в и ка  д в и га 
л и с ь  п о  у л и ц е  с  ч е р е п а ш ь е й  с ко р о с т ь ю . Т а к 
р а б о ч и е  и  с л у ж а щ и е  тр а н с п о р тн ы х  ко м п а н и й  
р е ш и л и  п р и в л е ч ь  в н и м а н и е  в л а с те й  к  б е д 
с тв е н н о м у  п о л о ж е н и ю  в о тр а с л и . В о д и те л и  
тр е б о в а л и  п р е ж д е  в с е го  с н и зи т ь  н а л о ги  на 
б о л ь ш е гр у зн ы й  тр а н с п о р т .
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1 1 ративная Республика Бразилия с территорией 8,5 млн 
км является пятой по величине страной мира и самым 
’осударством Латинской Америки, занимающим почти 
1нента. Население Боазилии составляет 198,7 млн. чех

В соответствии с классифика
цией ООН Бразилия относится к 
группе «новых индустриальных го
сударств». По объему ВВП она за
нимает первое место в Латинской 
Америке, а по объему промыш
ленного производства входит в 
десятку крупнейших стран мира. 
I итогам 2008 года рост ВВП со- 
сгавил 5,1% и достиг 
1,57 трлн. долл. Золо
товалютные резервы 
страны по состояникз 
на январь 2009 года 
составили 188,1 млрд. 
долл.

Бразилия развивает 
свою космическую про
грамму, также являет
ся одним из ведущих 
производителей само- 
летос вместимостью до 
100 пассажиров. Бра
зилия контрол'ирует 
40% мирового произ- 
водсггва среднемагист
ральных самолетов, которые со
бираются местной компанией «Эм- 
брайр».

Автомобилестроение является 
одной из ведущих отраслей в эко
номике Бразилии, на ее долю 
приходится 23% промышленного 
производства страны. Общий 
об'ьг.м про11зводства автомобилей 
р стране превышает 2,5 млн. еди
ниц.

Бк  ̂>илия имеет богатый опыт 
по добыче нефти и природного 
газа. В текущем году государ
ственна; компания «Петробраз» 
планирует выйти на уровень до
бычи более 101 млн. тонн нефти 
в год (7-8-е место в мире).

Развитой отраслью экономики 
страны является сельское хозяй
ство. В ней занято около 30% эко
номически активного населения.

Бразилия является одним из круп
нейших в мире производителей 
мясной прюдукции. В стране вы
ращивается и экспортируется ряд 
сельскохозяйственных продуктов: 
кофе, сахарный тростник, соя, ку
куруза, какао, бананы, хлопчат
ник.

Эти показатели наглядно пока-

зилии в августе 2007 года. Пере
говоры показали обоюдное стрем
ление и заинтересованность Узбе
кистана и Бразилии к развитию вза
имного сотрудничества в полити
ческой, экономической, гуманитар
но-культурной и научно-техничес
кой сферах, а также укреплению 
взаимодействия стран в рамках

ская делегация во главе с замес
тителем генерального секретаря 
министерства внешних сношений 
Р. Жагуарибе посетила Ташкент 
для проведения очередного раун
да узбекско-бразильских полити
ческих консультаций. Члены бра
зильской делегации провели пе
реговоры в ряде министерств и ве
домств нашей страны.

1-4 ноября 2008 года Узбекис
тан посетил мэр г.Рио-де-Жаней~ 
ро С. Майе, который был принят 
Президентом Республики Узбекис
тан Исламом Каримовым. По ито
гам визита был подписан Протокол

зывают всевозрастающую роль 
этой латиноамериканской держа
вы в мировой политике и эконо
мике.

Федеративная Республика Бра
зилия признала независимость Рес
публики Узбекистан 26 декабря 
1991 года. Дипломатические отно
шения между двумя странами уста
новлены 30 апреля 1993 года.

За последние годы наблюдает
ся заметная акгивизация двусторон
них узбекско-бразильских отноше
ний и осуществляется обмен визи
тами высокопоставленных делега
ций двух стран.

В расширении взаимосвязей 
между Узбекистаном и Бразилией 
важное значение имеют политичес
кие консультации внешнеполити
ческих ведомств двух стран, пер
вые из которых состоялись в Бра-

международных организаций. По 
итогам политконсульта1яий подпи
сан соответствующий межмидовс- 
кий протокол, предусматривающий 
ежегодное проведение политичес
ких консультаций поочередно в 
гг. Ташкент и Бразилиа. Между 
Агентством «Узинфоинвест» и бра
зильским агентством по содействию 
торговле и инвестициям (АПЕКС) 
подписан Меморандум о взаимо
понимании и сотрудничестве.

Торгово-экономическая делега
ция Республики Узбекистан в мае 
2008 года посетила Федеративную 
Республику Бразилия. В ходе ви
зита были проведены ряд встреч и 
переговоров в соответствующих ми
нистерствах и ведомствах Бразилии, 
а также бизнес-конференция в 
г. Сан-Паулу.

В сентябре 2008 года бразиль-

об установлении партнерских свя
зей и сотрудничества между гг.Са
марканд и Рио-де-Жанейро.

Узбекистан и Бразилия тесно 
сотрудничают в рамках междуна
родных организаций, в частно
сти, ООН. Бразилия, являющая
ся участницей договора о зап
рещении ядерного оружия в Ла
тинской Америке, поддерживает 
инициативу Узбекистана о созда
нии зоны, свободной от ядерно
го оружия, в Центральной Азии, 
высоко ценит усилия нашей 
страны по укреплению регио
нальной безопасности.

В условиях  ̂растущей мировой 
глобализации Бразилия стремит
ся активизировать “ «азиатский 
вектор» своей внешней полити
ки. В этом контексте Централь
ная Азия с учетом ее огромного

геоэкономического и геополити
ческого значения рассматривает
ся Бразилией как «регион, тре
бующий приоритетного внима
ния», а Узбекистан — в качестве 
ведущего партнера по диалогу в 
регионе.

Развитие двусторонних торго
во-экономических отношений рас
сматривается сторонами в каче
стве важнейшего направления со
трудничества. Вместе с тем се
годняшний уровень взаимного то
варооборота не соответствует име
ющемуся у двух стран потенциа
лу. По итогам 2008 года товаро

оборот между Брази
лией и Узбекистаном 
составил 121,25 млн. 
долл., что на 73% 
больше показателей 
2007 года.

В Узбекистане и 
Бразилии имеются 
значительные ресур
сы для развития вза
имовыгодного сотруд
ничества в текстиль
ной и химической от
раслях промышлен
ности, производстве 
стройматериалов, пе
реработке сельскохо

зяйственной продукции, произ
водстве товаров народного по
требления. Богатые культура и 
искусство, литература народов 
Узбекистана и Бразилии служат 
хорошей основой для активного 
гуманитарного сотрудничества, в 
том числе в области туризма и 
спорта. Особое значение при
обретает установление партнер
ских связей между городами двух 
стран.

Официальный визит Президен
та Республики Узбекистан 
Ислама Каримова в Федеративную 
Республику Бразилия будет спо
собствовать выводу сотрудничества 
между двумя странами в полити
ческой, торгово-экономической и 
культурно-гуманитарной областях 
на качественно новый уровень.

ИА «Жахон».
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(Окончание.
Н а ч ^о  на 1-й стр.)

Ж е р а р  Ф У С М А Н , п р о ф е с с о р  
кол л е д ж а  «Де Ф ранс»;

- Я уже второй раз участвую в по
добной конференции, посвященной 
юбилею Ташкента. Первая проходи
ла в Париже, где имел возможность 
выступить с лекцией о его роли в про
цессе урбанизации. Сегодня я поде
лился своими впечатлениями на эту 
тему в еще более широком кругу кол
лег и друзей.

Впервые в Ташкент приехал спустя 
два года после землетрясения 1966 
года. Тогда никто не мог поверить, 
что в кратчайшие сроки разрушен
ный город заново будет отстроен и 
превратится в центр Центральной 
Азии.

Основу археологическим исследо
ваниям Ташкента заложили извест
ные всему миру узбекистанские ар
хеологи Яхье Гулямов. Михаил Мас
сон, Галина Пугаченкова. Ими издан 
специальный бесценный труд по изу
чению археологии всего Центрально
азиатского региона. Именно в Таш
кенте сформирована археологическая 
карта этого региона.

Нынешнее поколение археологов - 
мои друзья - продолжают традиции 
своих наставников. В первый свой 
приезд мне удалось сделать несколь
ко фотоснимков. А вот сегодня, зна
комясь с Ташкентом, я даже не могу 
сравнить его с предыдущим обликом. 
Он изменился до неузнаваемости. 
Памятники старины отреставрирова
ны, восстановлены культовые учреж
дения. Старый город получил совре
менное, я бы подчеркнул, смелое раз
витие. Здесь много зеленого про
странства. Появились широкие ули
цы. Но не изменился духовный мир 
людей - они такие же приветливые, 
щедрые, радушные, гостеприимные.

С и т х а т  С А Х Е Н О , п р о ф е с с о р  
К е м б р и д ж ско го  уни вер си тета :

'  В Узбекистане, в частности Таш
кенте, бывал много раз. И в каждый 
свой приезд не перестаю удивляться 
тому, как быстро здесь все меняется. 
Город строится, растет, живет в ногу 
с нашим стрюмительным временем.

Я благодарен моим коллегам за 
приглашение на конференцию. Слу
шая научные доклады, многое узнал 
об истории Узбекистана, его столи
це, отмечающей свой более чем двух
тысячелетний юбилей.

Научные конференции -  хороший 
способ для обмена мнениями. Вни
мательно наблюдая за выступления
ми, убедился в том, что ученые Узбе
кистана очоиь тщательно отслежива
ют этапы развития мировой культу
ры

Гому явный пример - сам Ташкент, 
известный в мире как очаг культуры, 
науки еще с незапамятных времен,

когда только-только начиналась чело
веческая цивилизация.

Кембриджский университет рабо
тает во многих направлениях. Мы под
держиваем связь с Академией наук. 
Национальным университетом рес
публики, рядом других вузов страны 
особенно в таких областях, как физи
ка, химия, биология. В этом году мы 
хотим отпраздновать 800-летие наше
го университета. Надеюсь, что в на
мечаемой по этому случаю конферен
ции примут участие и мои коллеги 
из Узбекистана.

Х у л и о  Б Е Н Д Е З У -С А Р М И Е Н Т О , 
л р о ^ с с о р  (Ф р а н ц и я ):

- Когда речь идет о Ташкенте, меня 
одолевает особая гордость. Было вре
мя, когда в моем представлении этот 
город был иным. А когда впервые 
приехал сюда, он поразил меня нео
быкновенной красотой, величием, го
степриимством. Прекрасная природа, 
материальные и духовные достиже
ния. древняя и современная архитек
тура поразили мое воображение, как 
и его базары, обладающие особой 
притягательной силой... ^

На конференции я выступал с лек
цией о роли Чача в кочевой и осед
лой культурах древности. Все было 
основано на научных исследованиях, 
вызвавших интерес у широкой об
щественности, и не только ученых и 
специалистов.

В южной части Центральной Азии 
переход от бронзового века к желез
ному остается неизученным периодом 
из-за сложностей в общественно-эко
номической и культурной жизни того 
периода.

А ведь именно тогда появились ма
лоизученные культуры, ждущие даль
нейших исследовании.

М аргарита  ФИЛАНОВИЧ, ка н д и 
д а т  и сто р и ч е ски х  наук:

- Ташкентская археологическая эк
спедиция осуществляет свою дея
тельность почти 50 лет. За это время 
было много интересных открытий, ис
следования продолжаются и сегод
ня. Найдено немало материальных 
ценностей, которые свидетельствуют 
о 2200-летней истории Ташкента. Пер
вые постройки городского типа ха
рактеризуются третьим-вторым века
ми до нашей эры. И они обнаруже
ны в районе нынешней территории 
Сергелийского района *  на городи
ще Шоштепа. Крестообразный комп
лекс свидетельствуют об оседлом об- 
разе жизни людей того времени, бла
гоприятный климат позволял зани
маться земледелием, в археологичес
ких раскопках обнаружены различная 
посуда для воды, пищи, а также спе
циальные ямы для хранения зерна.

Следующим местом Ташкента как 
города был Мингурюк, что на терри
тории нынешнего Северного вокзала. 
В соответствии с юбилейными ме
роприятиями произведена консерва

ция данного археологического памят
ника, и теперь он будет служить яр
ким примером древней истории сто
лицы нашей страны.

Думается, еще много нераскрытых 
тайн в древней истории Ташкента. 
Мы, археологи, будем продолжать рас
копки. Вместе с тем, надеюсь, уже но
вое поколение археологов, стремя
щееся к знаниям, науке, в будущем 
откроет еще много неизведанных 
страниц богатой истории нашего 
края, в частности и города Ташкента.

Д и л о р о м  АЛИМ ОВА, д о кто р  и с 
то р и че ски х  наук:

- Без преувеличения, юбилей го
рода Ташкента сегодня находится в 
поле внимания международной обще
ственности. Тому яркое свидетельство 
и то. что мероприятия в честь 
2200-летия столицы нашей страны 
организованы в десятках стран мира.

В ходе конференции заслушали 
немало докладов, в том числе зару
бежных коллег. И такой обмен мнени
ями продолжается сегодня в секци
онных заседаниях. Вместе с тем ска
жу, что в определенной степени наши 
точки зрения, в частности с коллега
ми из Франции, совпадают, особенно 
в плане сохранности памятников ста
рины. Стоит также подчеркнуть, что у 
Узбекистана своя конкретная позиция 
на этот счет, которой он следует с г*ер- 
вых дней независимости.

Да, столииэ должна быть современ
ной. Но нельзя отстраняться от (насле
дия предков. А ведь именно историчес
кие материальные ценности составляют 
основу нашего духовного наследия.

В архитектуре Ташкента ярко от
слеживается толерантность. Сегодня 
в столице 114 мечетей, пять’ право
славных церквей, действуют еврейс
кая синагога, католическая церковь. 
Многонациональную черту нашего на
рода подчеркивают национальные 
культурные центры.

Все это ”  вчерашняя, сегодняшняя 
и будущая история нашей страны.

Много у)ке говорилось о Ташкенте 
как о центре науки и образования. 
Действительно, просветительское 
движение, начавшееся еще в конце 
XIX -  начале XX века, сегодня, не за
бывая о традициях тоже, всецело ус
тремлено в современность. В Таш
кенте действуют шесть университе
тов, 23 института. Поистине. по сло
вам Президента, Ташкент стал горо
дом студентов. Здесь же сосредото
чены несколько десятков научных ин
ститутов Академии наук.

На конференции прозвучало много 
докладов. Все они по-своему инте
ресны. Значит, еще будет много спо
ров, предложений касательно исто
рии главного города страны. Все это 
положит основу новым исследовани
ям, и не только в археологии, но и в 
других областях науки.

И льм ира ЗАЙНУТДИНОВА.

о зарен н ы й
СВЕТОМ

НЕЗАВИСИМОСТИ
(Окончание. Начало на 1-й стр.)

Ташкент играл главную роль в политичес
кой, экономической и культурной жизни стра
ны. Фотографии, сделанные еще в XIX веке, 
свидетельствуют о широком развитии в Таш
кенте различных ремесел. Еще тогда этот го

род на Великом шелковом пути стал обре
тать особый почерк в архитектуре, других на
правлениях развития. Кстати, судя по экспо
натам выставки, здесь были заложены осно
вы многим техническим новинкам, характер
ным для того времени.

Уникальные коллекции прикладного твор
чества представили Государственный му
зей истории, Музей прикладного искусст
ва Узбекистана.

Впервые на всеобщее обозрение выстав
лен один из томов Туркестанского сборни
ка, запечатлевший Ташкент тех лет. Он был 
составлен известным ориенталистом Ку
ном. На его фотографиях представлены 
первые архитектурные ансамбли, а также 
бытовые сценки,

Также на выставке можно ознакомиться 
с первыми печатными изданиями о Таш
кенте. Это прежде всего знаменитая книга 
Добросмыслова «Ташкент в прошлом и на
стоящем», еще несколько отдельных изда
ний о ремесленничестве Ташкента.

Богатую, разнообразную коллекцию фотора
бот, посвященных современному Ташкенту сто
лице независимого Узбекистана, представили 
известные фотографы Ф, Курбанбаев, Р.Ша- 
рипов, В.Ковроин, другие.

На торжоствениом открытии фотовыстав
ки принял участие заместитель Премьер- 
министра республики Р. Касымов,

Ф о то  X. САЛИХОВА.
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I  □  В Ташкентском го
родском муниципальном 
биржевом центре прове
дены две электронные 
биржевые торговые сес
сии. Всего продано четы
ре объекта недвижимос
ти, соцкультбыта и услу
ги на сумму 936 млн. 
051,0 тысячи сумов.

'  □  В столице прошла 
научно-теоретическая кон
ференция на тему «Са
маркандская школа живо
писи Х1Х-ХХ веков». На 
конференции заслушаны 
доклады на такие темы, 
как «Самарканд: перекре
сток традиций и культур», 
«Анализ значения самар
кандской школы живопи
си Х1Х-ХХ веков». «Роль 
самаркандской художе
ственной школы в изоб
разительном искусстве 
Узбекистана XX века, 
представители данной 
школы; имена, творческие 
поиски, достижения»,

□  В Ташкентском во
енном общевойсковом 
командном училище со
стоялась военно- 
спортивная игра «Батыр- 
лар» («Храбрецы»). В 
игре, посвященной 2200- 
летию Ташкента и про
шедшей под девизом 
«Мы -  будущие защит
ники нашей Родины!», 
приняли участие 144 уча
щихся 5 -9 -х  классов. 
Они продемонстрировали 
свои умения по строевой 
подготовке, эстафетному 
забегу, кроссу, метанию 
гранаты и другим видам 
спорта. Победителям и 
участникам игр были вру
чены призы и ценные по
дарки.

□ В школе-интернате 
№ 103 Хамзинского рай
она прошел «Праздник 
труда», в котором уча
ствовали учащиеся 12  
школ столицы. Воспитан
ники школы-интерната 
под руководством педаго
га Людмилы Ахуновой 
подготовили представле
ние кукольного театра «И 
так сойдет» -  о мальчи
ке, который не доводит 
до конца ни одного на
чатого дела, и о резуль
татах такой работы.

□  В Ташкентском уни
верситете информацион
ных технологий состоя
лись Национальный фо
рум программистов Узбе
кистана и Национальная 
выставка программных 
продуктов «Вез^зо^!- 
1)2Ьек1$1ап-2009». Эти ме
роприятия явились круп
нейшим республиканским 
событием в жизни сЪ- 
фтверной отрасли нашей 
республики. Одним из 
главных событий форума 
стала международная на
учно-практическая конфе
ренция на тему «Актуаль
ные проблемы развития 
электронной цифровой 
подписи и электронного 
документооборота».

□  ЗАВТРА Ташкентс
кая городская ассоциация 
ТЧСЖ проводит семинар 
для председателей това
риществ и руководителей 
профессиональных управ
ляющих организаций 
«Взаимоотношения ТЧСЖ 
и профессиональных уп
равляющих организа
ций».

□  По сообщениям си
ноптиков, ЗАВТРА в сто
лице переменная облач
ность, без осадков. Тем
пература ночью 13-15, 
днем 30-32 градуса теп
ла.
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УКАЗ И 1ГО ИСПОЛНЕНИЕ

ОБЕСПЕЧИТЬ 
ИСПОЛНЕНИЕ ЗАКОНОВ
В национальном законодательстве 

особое место занимают нормативно
ведомственные акты, принимаемые 
министерствами, государственными 
организациями и ведомствами. Они 
играют важную роль в нормативно
правовом регулировании социальных 
отношений. Такие документы приобре 
тают юридическую силу с момента 
государственной регистрации.

1

•  1

м \ « ' 
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В соответствии с Указом Президента Республи
ки Узбекистан от 8 января 1992 года на Министер
ство юстиции возложена задача по проведению 
правовой экспертизы и регистрации нормативных 
документов общеобязательного характера, прини
маемых министерствами, государственными коми
тетами и ведомствами. На состоявшемся в мини
стерстве семинаре, посвященном вопросам сис
тематизированного учета, принятия нормативно- 
правовых документов и их государственной регис
трации, была проанализирована проводимая в 
этом направлении работа, состоялся обмен мне
ниями по повышению ее эффективности.

На мероприятии, которое вел заместитель ми
нистра юстиции Х.Исоков, отмечалось, что в на- 

^ шей стране большое внимание уделяется защите 
 ̂ конституционных прав и законных интересов граж

дан, осуществляются последовательные реформы. 
Обеспечение эффективного функционирования за
конов определено в качестве основной задачи для

[ всех ведомств и организаций. Органы юстиции 
проводят необходимые меры по координации дея
тельности, улучшению предоставляемых населе
нию правовых услуг.

Налажена работа по повышению правовой куль
туры населения, обеспечен широкий доступ юри
дических и физических лиц к нормативно-право
вым документам, усовершенствуется система обес
печения правовой информацией, поэтапно систе
матизируются действующие законодательные акты. 
Наряду с государственной регистрацией докумен- 

I  тов министерств и ведомств осуществляется конт
роль за доведением их до заинтересованных лиц, 
соблюдением установленного порядка при их 
применении.

Особое внимание уделяется систематизирован- 
' ному учету законодательных актов в органах госу- 

дарственного управления и органах местной госу
дарственной власти, соответствию нормативно
правовых актов Конституции и законам.

На мероприятии с участием ответственных ра
ботников правоохранительных органов, предста
вителей государственных комитетов, ученых-право- 
ведов, СМИ обсуждены предстоящие задачи.

Н. А Б Д У Р А И М О В А ,
к о р р . УэА .
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Товарищество частных собственников жилья «Аъло коммуналчи», 
расположенное в махалле имени Мирзо Улугбека, известно не 

только потому, что здесь каждый четко и эффективно выполняет свои 
обязанности, но и потому, что его работники находят общий язык с 
любым из жителей.

потери тепла -  до 25 процентов 
-  происходят в теплотрассах, 
пришедших с годами в негод
ность, не имеющих теплоизоля
ции. Впрочем, и на других учас
тках этой цепочки потери тоже 
значительны. В частности, ис
пользуемые котлы устарели и 
необходима их замена. Нет ни
какого учета подачи тепла в 
дома.

-  Наше товарищество «Аъло 
коммуналчи» после разукрупне
ния обслуживает семь домов, 
из которых шесть четырехэтаж
ных и один -  девятиэтажный, а 
это соответственно 374 кварти
ры, -  рассказывает председатель 
ширката, опытный работник сфе
ры коммунального хозяйства Ха- 
мидулла Кадырович Зайнутди- 
нов. -  Со всеми бытовыми и ком
мунальными проблемами мы 
чаще всего справляемся своими 
силами. Для этого у нас имеет
ся небольшой штат работников: 
два слесаря-сантехника, элект
рик. три дворника. Нам удается 
своевременно ликвидировать 
все неисправности, благо воз
можности позволяют. Но в прин
ципе мы готовы к сотрудниче: 
ству и с коммунальными служ
бами, профессиональными уп
равляющими организациями.

За это время удалось сделать 
немало: капитально отремонти
ровать три четырехэтажных дома, 
подвальное помещение девяти
этажного дома, крыши трех до
мов.

В этом году планируется ка
питально отремонтировать еще 
один четырехэтажный дом, кров
лю двух домов, общими усилия

ми членов товарищества полно
стью подготовиться к предстоя
щему осенне-зимнему сезону.

Известно, что одна из самых 
острых проблем, с которой стал
киваются собственники жилья, — 
это проблема теплоснабжения в 
квартирах. Ведь основные фон
ды многоквартирных домов, как 
констатировали специалисты на
учно-производственного пред

приятия «Истал», давно устаре
ли и морально, и физически. 
Нынешняя система теплоснабже
ния, работающая по цепочке ко
тельная -  трубопроводы -  рас
пределение тепла между дома
ми -  подача тепла в квартиру, 
обеспечивает лишь 30 процен
тов КПД, в то время как в разви
тых странах этот показатель пре
вышает 90 процентов. Основные

-  В своих выступлениях глава 
нашего государства, -  продол
жает Хамидулла Зайнутдинов, -  
неоднократно подчеркивал, что 
следует решительно менять всю 
систему теплоснабжения и орга
низации управления ею. Нужно 
глубоко продумать вопрос по 
обеспечению поэтапного пере
хода на локальные системы ото
пления и горячего водоснабже
ния с применениями альтерна
тивных видов топлива, а также 
по замене морально устаревших 
неэкономичных котлоагрегатов.

На общем собрании членов 
ТЧСЖ мы решили построить 
свою локальную котельную, ко
торая независимо от централь
ного отопления обеспечит на 
первых порах жителей одного 
четырехэтажного дома теплом, а 
это без малого 40 квартир. Со
ставили свой проект. Строитель
ство нашей локальной котель
ной шведского производства сто
имостью 14 млн. сумов мы осу
ществили за счет собственных 
средств ширката. Срок окупае
мости “  семь лет. Газовая мини
котельная отлично себя зареко
мендовала; располагается возле 
дома, при этом нет потерь при 
транспортировке тепла, все

жильцы стопроцентно обеспечи
ваются теплом и горячей водой. 
Причем качество теплоснабже
ния улучшилось во много раз, 
если раньше батареи были еле 
теплыми, то при переводе на ав
тономное теплоснабжение по
требители получают тепло той 
температуры, которую они зап
рашивают.

Как показала практика, ло
кальные котельные, по сравне
нию с централизованными, вы
рабатывают тепло на 20 процен
тов дешевле на один квадрат
ный метр жилья. Аргументов в 
пользу автономных источников 
тепла немало. Поэтому заплани
ровали установить еще одну ло
кальную котельную.

Большую экономию средств 
дают и электронные приборы уче
та расхода электроэнергии, кото
рые здесь установили практически 
во всех домах. За счет собствен
ных средств для подачи холодной 
воды в квартиры в девятиэтажном 
до»^ установили питательный на
сос. Силами членов товарищества 
дополнительно организовали три 
детские площадки, привели в по
рядок придомовые территории: 
методом хашара посадили около 
600 саженцев деревьев, тысячи 
роз. очистили от мусора около двух 
тью. п/м ирригационных сетей.

Особый вклад внесли домкомы, 
активисты махаллинского схода 
им. Мирзо Улугбека, которые по
могают товариществу в решении 
жилищных проблем, споров, регу
лируют во*1росы с поставщиками и 
ап4Шруют жильцрв вовремя вносить 
плату на эксплуатационные расхо
ды. Проявляют искреннюю заботу 
о людях. К праздникам, например, 
устраивают обеды, дарят подарки 
ветеранам войны, малообеспечен
ным семьям, помогают им оплатить 
комл^альные услуги.

-  Кому-то наш ширкат может 
показаться очень крупным, -  
говорит Хамидулла Кадырович 
Зайнутдинов. -  Но дело вовсе 
не в размерах. Самое главное, 
каждый член ширката должен 
иметь четкое и ясное представ
ление о том, куда идут его 
деньги, знать, какая сумма за 
этот месяц собрана, сколько и 
на что истрачено. При этом все 
затраты должны быть обосно
ваны и приносить ощутимую от
дачу. Иными словами, должна 
быть прозрачность процедур 
управления.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ
ВОЗМОЖНОСТИ

Большую помощь оказывает наше 
государство товариществам и профес
сиональным управляющим организа
циям в проведении капитальных ре
монтов многоквартирных домов. На
пример, до 2011 года сервисные уп
равляющие организации освобожде
ны от всех видов налогов, сборов и 
обязательных отчислений в бюджет, 
государственные целевые фонды. Про
сто беспрецедентные льготы! Но се
годня этим структурам необходим до
ступ к кредитам, причем льготным. 
Для этих целей, например, хокимия- 
том Сергелийского района уже создан 
и работает кредитный союз «Алока 
Сергели инвест» с уставным фондом 
200 млн, сумов. Предоставляются бюд
жетные ссуды на ремонтно-восстано
вительные работы. На приобретение 
труб, фасадной краски, материалов 
для ремонта кровли выделены спон
сорские средства на сумму более 100
млн. сумов.

Сегодня, как мы знаем, на банки 
возлагается ответственность за созда
ние условий населению для своевре
менной оплаты коммунальных услуг. 
Только в первом квартале текущего 
года учреждениями, специальными 
выездными банками и передвижными 
кассами Н а р о д н о го  банка от населе
ния принято 14,4 млрд. сумов комму
нальных платежей. Кроме этого, бо
лее чем в 230 учреждениях внедрена 
электронная платежная система На
родного банка «Узтулов», удобная для 
проведения оперативных выплат ком
мунальных и других услуг.

В августе прошлого года вышло по
становление Кабинета Министров «О 
мерах по дальнейшему улучшению
жилищно-коммунальных условий н а 
селения города Ташкента». На его ос
новании дополнительные средства от 
реализации пустующих зданий и со
оружений. незавершенных строитель
ных объектов, явл яю щ и хся  муници- 
пальной с о б с тв е н н о с ть ю , будут на
правлены на капитальный и текущий 
р е м о н т  и н ж е н е р н ы х  коммуникаций, 
фасада, кровли, лифтового хозяйства,
строительства локальных котельных, 
благоустройство, а также на укрепле
ние материально-технической базы 
коммунальных служб. Так что к 2200- 
лвтию Ташкента горожане получили
дополнительные возможности улуч- 
шить качество своего жилья.

О » ,ним из центральных районов нашей столицы 
является Юнусабадский район. За последние годы 

он очень изменился. Широкие проспекты, зеленые улицы и 
великолепные современные высотные дома рс|дук1т глаз.

Понятно, что эти 
дома требуют посто
янного внимания для 
поддержания их фун
кционального состоя
ния и качественного 
обслуживания. Этим 
занимаются товарищества частных соб
ственников жилья (ТЧСЖ), а вопроса
ми дальнейшего совершенствования 
деятельности товариществ, укрепления 
их взаимодействия с органами власти 
на местах, обслуживающими и ремон
тными организациями -  ассоциации 
ТЧСЖ.

-  Руководствуясь Законом страны «о 
товариществах частных собственников 
жилья» и Жилищным кодексом Респуб
лики Узбекистан, -  рассказывает пред
седатель Юнусабадской районной ас
социации ТЧСЖ Тулкин Норкулович 
Шукуров, -  наша ассоциация рассмат
ривает и решает широкий круг вопро
сов. Это не только текущий и капиг 
тальный ремонт многоэтажных домов, 
но и своевременная и бесперебойная 
подача газа, тепла, горячей и холод
ной воды, электроэнергии. Ассоциация 
заключила договоры с поставщиками 
коммунальных услуг, где говорится о 
качественном обслуживании домов ес
тественными монополиями. Есть в до
говорах и графа обязанностей насе
ления "■ вовремя платить за оказан
ные услуги.

Наша структура является связующим
звеном между ТЧСЖ и органами влас
ти на местах. В числе наших задач -  
оказание правовой защиты интересов 
товариществ и владельцев жилья, по
мощи в обмене опытом работы шир- 
катов, подготовке, переподготовке кад
ров руководителей. Важным моментом 
являются и создание, распространение
информационно-методических, спра
вочных и нормативных документов.

Результатом информационно-разъяс- 
нительной работы ассоциации стало то, 
что собственники жилья осознают, что 
теперь и от их активности зависит бла
гополучие их коммунального быта. Если 
на период создания ассоциации в рай
оне действовало 111  товариществ, ко
торые объединяли 1107 домов, то сей
час их уже 321. Большов значение мы 
придаем созданию однодомных ширка- 
тов, а также включающих в себя два- 
три дома. Они уже доказали свою эф-

надежный пошющник
ШИРКАТОВ и ВЛАДЕЛЬЦЕВ КВАРТИР

оне создано 87 однодомных товари
ществ.

Для своевременного и качественно
го обслуживания товариществ, опе
ративного решения любых коммуналь
ных проблем собственников жилья 
при ассоциации имеются хорошая ма
териально-техническая база с необ
ходимым количеством транспортных 
средств, аварийный запас различных 
стройматериалов, квалифицирован
ные специалисты. По заявкам ширка- 
тов централизованно закупаются для 
них по приемлемым ценам матери
ально-технические ресурсы вообще 
без процентов. Ассоциация имеет 
возможность обслуживать и оказывать 
техническую помощь домам других 
ТЧСЖ, не входящих в ее состав. В 
решении многих вопросов нам помо
гает районный хокимият. Например, 
совместными усилиями хокимията, ас
социации и товариществ в семи мно
гоэтажных домах поменяли мягкую 
кровлю, заменили шифер. Сейчас эти 
работы ведутся еще в четырех до
мах. Кроме того, по инициативе хо- 
кима района в четырех домах крыши 
покрыли передовым кровельным ма
териалом “  полийзолом, который об
ходится как минимум в четыре раза 
дешевле, чем рубероид, дает гаран
тию на 10 лет вместо одного года 
покрытия рубероидом. Благодаря по
мощи хокимията ассоциация сумела 
в 19 ширкатах обустроить детские 
площадки, собственными силами об
новить фасады более 250 домов, ка
питально отремонтировать 25 домов, 
установить 720 общедомовых элект
ронных счетчиков. В первом кварта
ле т. г. в четырех домах завер1иены 
работы по замене систем отопления, 
в девяти домах эти работы ведутся.

" После выхода в свет в апреле 
2006 года постановления Кабинета 
Министров «о дальнейших мерах по 
разви1ию товариществ частных соб
ственников жилья и формированию
реального рынка жилищных услуг» и 
вышедшего в конце июля 2006 года 
постановления Президента *0  мерахфективность. В настоящее время в рай-

К с в е д е н и ю  с о б с тв е н н и ко в  ж и л ья
В Ташкентской городской ассоциации ТЧСЖ функционирует по

стоянно действующий консультативно-методический центр по вопро
сам деятельности товариществ. Обращаться по телефонам'
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зации, которые обслуживают не одно, 
не два, а несколько товариществ, -  
продолжил Т. Шукуров. -  Они помо
гают ассоциации в решении многих 
вопросов. Например, изучают рынок 
сервисных услуг и на основе тенде
ра выбирают сервисные организации, 
которые наиболее приемлемы по ка
честву обслуживания и стоимости ус
луг, заключают с ними договоры. Сей
час в районе 17 управляющих и об
служивающих организаций, но актив
но работают 13. Все руководители 
этих сервисных организаций при со
действии нашей ассоциации прошли 
обучение «Основы деятельности уп
равляющих организаций в жилищной 
сфере».

Современное коммунальное хозяй
ство, и особенно управление жилым 
фондом, требует немалых знаний. 
Председатель ширката должен быть не 
только отличным главным бухгалтером, 
но и разбираться в договорах, уметь 
ладить с людьми, понимать причины 
аварий. Пополнять знания помогает 
учеба для председателей товариществ, 
которая проводится регулярно. Посто
янный рост однодомных и малых шир- 
катов продиктовал ассоциации необ
ходимость организации постоянно дей
ствующего консультационного центра. 
Во время учебы рассматриваются та
кие вопросы, как составление догово
ров с жителями, правовая основа от
ношений с собственниками жилья, ис
точники финансирования, в том числе 
внебюджетные, и такой самый спор
ный вопрос, как расходование взно
сов на эксплуатационные нужды дома. 
Только в последнее время районная 
ассоциация провела три обучающих 
семинара, а совместно с городской ас
социацией ТЧСЖ -  семь.

*  Кроме того, -  сказал в заключе
ние Тулкин Норкулович Шукуров, *  
специалисты нашей ассоциации ока
зывают большую практическую помощь 
в организации товариществ и управ
ляющих организаций. Работа будет 
продолжена.

П од борку П0ДГОТ1 ч н п н  
главны й инж енер  Т аш гора ссоц и ац и и  ТЧСЖ

Раиса ЛИ и  ко р р е спо нд е н т
Ахат МИНГУЛОВ. 

Ф о то  А. ПОПОВА.
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ПОСТАНОВЛЕНИЕ
И ЕГО ИСПОЛНЕНИЕ

ЗДОРОВЬЕ МАТЕРИ
И РЕБЕНКА

ПО завершению капитальнЬго рембн-' 
та мест общего пользования и инже
нерных коммуникаций многоквартир
ных жилых домов, построенных до 
1991 года» мы начали создавать про- 
фессиональныё управляющие органи-

в центре внимания
Проводимые в нашей стране рефор

мы в медико-социальной сфере на
правлены на защиту интересов челове
ка, прежде всего охрану материнства и 
детства. Важное значение при этом 
имеет эффективное сотрудничество с 
образовательными учреждениями, 
общественными объединениями и дру
гими структурами.

Это способствует решению таких актуальных задач, как 
сокращение материнской и детской смертности, профи
лактика заболеваний, оказывающих негативное воздей
ствие на репродуктивное здоровье, оказание полноцен
ной медицинской помощи беременным, укрепление ма
териально-технической базы учреждений родовспоможе
ния, использование современных медицинских техноло
гий при диагностике и лечении.

Принятое 13 апреля нынешнего года постановление 
Президента Ислама Каримова о дополнительных мерах 
по охране здоровья матерей и детей, формированию здо
рового поколения служит важным программным докумен
том в деле укрепления здоровья женщин, обеспечения 
рождения и воспитания здоровых детей, повышения ме
дицинской культуры населения.

Свою весомую лепту в эту работу вносят сотрудники 
Научно-исследовательского института акушерства и гине
кологии Министерства здравоохранения Республики Уз
бекистан.

- Наши ученые и специалисты уделяют большое вни
мание разработке и применению эффективных техноло
гий, направленных на охрану здоровья женщин, укреп
ление репродуктивного здоровья, - сказала заместитель 
директора института, кандидат медицинских наук Феру- 
за Нишонова. - В сфере акушерства и гинекологии име
ются острые проблемы, связанные с оказанием экстрен
ной и эффективной медицинской помощи беременным 
женщинам. К примеру, все еще высока материнская смер
тность в результате потери крови при родах. Высокое 
артериальное давление в период беременности также 
представляет серьезную опасность для жизни матери и 
ребенка.

Благодаря внедрению новых методов лечения, разра
ботанных нашими учеными, родильные комплексы и пе
ринатальные центры республики добиваются высоких по
казателей при оказании своевременной медицинской по
мощи, что позволяет сохранить жизнь и здоровье мате
рей и детей, предотвращать возможные послеродовые 
осложнения у женщин.

В клинике и консультационно-диагностической поли- 
* клинике института' ежегодно оказываются услуги по 
диагностике и лечению почти пятидесяти тысячам паци
ентов. Эффективное использование методов консерва
тивного, оперативного и реанимационного лечения дает 
хорошие результаты. Специализированные лаборатории 
иммунологии, биохимии, клинической физиологии, бак
териологии и гормональных изменений оснащены совре
менным оборудованием. С помощью современной аппа
ратуры для ультразвуковой диагностики и рентгена мож
но всесторонне наблюдать течение беременности и сво
евременно и с высокой точностью диагностировать за
болевания, выявлять возможные врожденные дефекты пло
да.

Недавно мы получили новое японское оборудование. 
Часть его установлена в консультационно-диагностичес
кой поликлинике. После завершения ремонта в клинике 
также будут установлены новейшие аппараты для диагно
стики и лечения.

Ученые института ведут постоянный поиск в области 
акушерства и гинекологии, в том числе лечения возмож
ных у беременных женщин случаев тромбофлебита, вы
явления факторов, вызывающих потерю крови, оздоров
ления женщин с выявленными экстрагенитальными забо
леваниями.

Фармакогенетика -  одно из развивающихся направле
ний мировой медицины. Наши ученые также проводят 
исследования по изучению воздействия медицинских пре
паратов на генетическом уровне. Это важно для сохране
ния здоровья женщин, обеспечения нормального разви
тия плода. Широкое признание получили исследования 
ученых института по проблемам профилактики у женщин 
раковых заболеваний, совершенствования методов диаг
ностики и лечения.

Реализации научных проектов способствуют тесные свя
зи с институтами химии растительных веществ Академии 
наук Узбекистана, гематологии и переливания крови при 
Министерстве здравоохранения, Научно-исследовательс- 
ким институтом эндокринологии, специализированными 
центрами хирургии и кардиологии.

Только здоровая женщина способна родить здорового 
ребенка, поэтому, понятно, лучше предотвратить забо
левание, чем заниматься его лечением. В этих целях 
необходимо своевременно проходить медицинское об
следование, вовремя лечить выявленные заболевания, 
проводить грудное вскармливание малыи^ей до двух лет 
и соблюдать определенный интервал между родами. Жен
щины, следующие этим простым рекомендациям, смогут 
сохранить и свое здоровье, и здоровье будущих детей.* 
Серьезную опасность представляют также ранние и род
ственные браки. Через сродства массовой информации 
мы постоянно ведем пропагандистскую работу в этом на
правлении.

Постановление Президента служит важным стимулом 
для расширения масштабов практической работы по ук
реплению системы охраны здоровья матери и ребенка. 
Наши ученые оказывают практическую помощь врачам, 
работающим в первичных медицинских учреждениях, ро
дильных комплексах и перинатальных центрах. Так, груп
па специалистов, посетив Республику Каракалпакстан, 
Наманганскую, Кашкадарьинскую, Джизакскую области, 
оказала содействие врачам сельских врачебных пунктов в 
наблюдении за здоровьем матерей и детей, обследова
нии физического состояния женщин и девочек-подрост
ков. оказании необходимой медицинской помощи.

Цель всего этого -  совершенствование работы по ох
ране материнства и детства, расширение оказываемой 
населению меди1̂ инской помощи, контроль за здоровь
ем девочек-подростков. беременных и женщин репро
дуктивного возраста.

Записала Бахор ХИДИРОВА,
корр . УзА.
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Российском центре науки и культуры в Таш
кенте состоялось открытие персональной выставки 

Галины Георгиевны Панковой «Образы вечной Руси». 
Экспозиция организована в рамках празднования Дней 
славянской письменности и культуры.

Выставки

КАРТИНЫ
душ ой

По профессии Галина Панкова -  пе
дагог, вся ее жизнь отдана препода
ванию. Поэтому выставка стала еще и 
местом встречи учителя с учениками 
разных поколений, в числе которых уже 
солидные люди с сединами и жизнен
ным опытом. Сегодня Галине Георги
евне -  за 75 лет, но, видя эту энер
гичную, полную жизнерадостной силы 
женщину, трудно поверить в это. На
блюдая за общением педагога и его 
воспитанников, понимаешь, что Панко
вой и сегодня есть что им сказать, 
посоветовать, как много лет тому на
зад.

Видя замечательные картины, вы
полненные из соломки, трудно пове
рить, что автор -  непрофессиональ
ный художник, настолько филигранно 
и творчески сделаны эти работы. Кар
тины Панковой погружают зрителя в 
мир деревянного зодчества России, 
знакомят с такими уникальными памят
никами, как Кижи, храм Василия Бла
женного, Ново-Троицкий собор в Мос
кве, и другими. Взмывают с миниатюр
ных картин воздушные ладьи, уводят 
в мир легенд и сказок герои народ
ных преданий. Около 60 кропотливо 
сделанных работ создала художница 
и в каждую из них вложена частица ее 
души.

- Все началось, когда кто-то из пре
подавателей, делясь опытом органи
зации работ по труду, рассказал о по
делках из соломки. Меня заинтересо

вали возможности этого вида творче
ства, тот уровень детализации, кото
рый можно достичь, работая в созда
нии картин из соломки. Позже мне в 
руки попала книга «Древняя Русь», в 
которой собраны образцы русских хра
мов. И вот уже на протяжении 40 лет я 
создаю картины, как говорится, для 
души.

За эти годы у Галины Георгиевны 
образовались собственные предпочте
ния в выборе материала для них. На 
ее взгляд, более удобно пользоваться 
легкой соломкой от ячменя, овса, ржи, 
а вот пшеница более жесткая и годит
ся для определенного вида работ. До 
сих пор с улыбкой вспоминает масте
рица курьезные случаи, связанные с 
ее увлечением. Например, когда везла 
из-под Самары, возвращаясь от род
ственников, целую коробку с соломой, 
работники аэропорта не могли пове
рить, что человек везет именно обык
новенную солому, а не что-то другое.

Учительский труд Г. Панковой отме
чен медалями «За трудовое отличие», 
«Ветеран труда», множеством почетных 
грамот. Первая персональная выстав
ка, организованная представитель
ством Россотрудничества, стала еще 
одной заслуженной наградой талант
ливого человека, который многое дал 
людям и своей профессиональной де
ятельностью, и своим талантом худож
ника.

Л у и з а  М А Х М У Д О В А . Счастливый мир детства.
)

Международном кароваи-<арое культуры 
Икуо Хироямы впервые открылась полная ретроспектив 

ноя художественно-археолотческая выставка «Коллекция 
древнего и средневекового искусства Узбекистана».

На выставке представлены уникальные 
сокровища богатейшего культурного насле
дия страны, ныне хранящиеся в Научно- 
исследовательском институте искусствозна
ния. Организаторами выставки выступили 
НИИ искусствознания, Академия художеств 
Узбекистана и Международный караван-са
рай культуры. Ранее она уже экспонирова
лась в Японии, Франции. ФРГ, США, Юж
ной Корее. Ее экспонаты -  результат мно
голетних рекогносцировочных и стационар
ных раскопок, которые велись учеными -  
археологами, искусствоведами, историками, 
архитекторами, химиками-реставраторами, 
этнографами, студентами, а также японски
ми учеными в составе Узбекистанской ис
кусствовед
ческой экс- 
п е д и ц и и  
(УзИскЭ) и 
Тохаристан- 
ской экспе
диции (ТЭ) 
на террито
рии Ташкентской, Самаркандской, Бухарс
кой, Кашкадарьинской, Сурхандарьинской 
областей.

Выставку открывают крупные керамичес
кие сосуды -  хумы и хумча, служившие для 
хранения воды и пищевых продуктов, об
наруженные в ходе раскопок памятника 
Кампыртепа. Это бывшая крепость конца 
1\/-111 вв. до н. 3 . -  II в. н. э. на месте 
переправы через р. Амударью, в 30 км от 
Термеза. Здесь впервые в мировой прак
тике удалось выявить всю планировку ан
тичного города, функциональное назначе
ние отдельных помещений и зданий. Была 
обнаружена высококачественная керамика, 
изготовленная на гончарном круге и по
крытая ангобом различных оттенков крас
ного, коричневого, светлого и темно-серо- 
го цвета.

Целый ряд выдающихся предметов, экс
понируемых на выставке, были обнаруже
ны в ходе археологических раскопок горо
дища Халчаян, просуществовавшего в те
чение IV в. до н. э. -  IV, VI-VII1 вв. н. э. 
Здесь были выявлены руины крепостных 
сооружений, дворцовых, жилых и обще
ственных зданий, построенных из сырцо
вых квадратного формата кирпичей и бло
ков пахсы. Это фрагменты глиняной скуль
птуры I в. до н. э. -  I в. н. э. под условны
ми названиями «Правитель на троне**, «Ста
туя правителя», «Бактрийская богиня», 
«Всадник» с ее выразительно разработан
ной лепкой сухощавых голов на круто изог
нутой шее галопирующих коней с разме

тавшимися прядями гривы, в богатой сбруе, 
«Музыканты», «Голова музыканта», «Голова 
скомороха*. Вся скульптура выполнена по
чти в полном объеме из пластичной лессо
вой глины и окрашена прямо по глине или 
по белой подгрунтовке. Здесь же можно 
увидеть рисунки реконструкций интерьера 
и экстерьера царского дворца Халчаяна.

Другой памятник, наиболее полно пред
ставленный в экспонатах выставки, это Даль- 
верзинтепа, 111-11 вв. до н. э. -  VI-VIII вв. н. 
э. Городище расположено в Шурчинском 
районе Сурхандарьинской области. Как 
предполагают ученые, здесь находился 
один из значительных городов могуще
ственной Кушанской империи, возможно.

первая столица Кушанского царства. Здесь 
были раскопаны руины двух буддийских свя
тилищ I в. н. э. и 11-111 вв. н. э., храм 
бактрийской богини с уникальными образ
цами настенной живописи. На выставке эк
спонируются фрагменты архитектурного де
кора, некогда украшавшие здания Дальвер- 
зина 1-111 вв., а также скульптур I-IV вв.: 
«Сидящий Будда», «Стоящий Будда», «Го
лова Будды», «Голова кушанского принца» 
в конусовидном, украшенном камнями, пе
реданными в виде налепов, головном убо
ре, «Статуя донатора», «Голова лошади». 
Они исполнены в глине и гипсе, иногда с 
использованием в оболочках поверх камы
шового каркаса прослоек шелка. Во мно
жестве представлены головы персонажей 
буддийской религии *  бодхисатв.

Поражают своей яркостью и сочностью 
красок и живостью изображенных персона
жей образцы настенной живописи I -III вв.

Среди керамических изделий, найден
ных на памятнике, выделяются кубки. Они 
крупные, тонкостенные, на невысокой нож
ке, выполнены с особой тщательностью, их 
поверхность покрыта ярко-красным анго
бом. Такие кубки употреблялись во время 
пиров. Интересен изящный одноручный кув
шинчик II "  начала III вв. Найдены также 
керамические курильницы, ритуальные со
суды, использовавшиеся в ритуальных це
ремониях. Уникальным экспонатом выстав
ки является высокий, грубоватый по выдел
ке двуручный керамический кувшин про
стых округлых очертаний, в котором был

найден знаменитый т. н. «Дальверзинский 
клад», включавший в себя 115 золотых 
предметов. Находка явилась открытием ми
рового значения. Помимо материальной, 
клад представляет огромную научную и 
культурную ценность.

Находки на Дальверзинтепа и Халчаяне, 
а также других памятниках позволяют обо
снованно судить о стиле, мастерстве, вку
сах предков узбекского народа, истории ху
дожественной культуры долины Сурхана как 
яркого и самобытного явления античного 
периода, имевшего специфические бакт- 
рийские черты.

Экспонируются здесь и терракотовые 
статуэтки 1-1У вв., найденные археолога
ми в Сурхандарьинской области. В основ
ном это изображения богинь авестийско
го пантеона религии зороастризма. По
добные изображения бытовали в Средней 
Азии повсеместно, им поклонялись, их по
читали. Из экспонатов выставки, связан
ных с зороастризмом, можно отметить так
же ритуальный терракотовый очаг из Со-

гда VI-V Î вв. По мне
нию ученых, такие 
орнаментированные 
терракотовые очажки 
являлись ничем иным, 
как своего рода зоро- 
астрийской иконой, 
перед которой возжи

гали жертвенный огонь.
Уникальными являются образцы древней 

письменности 1-1У вв., дошедшие до нас на 
фрагментах керамических сосудов, которые 
экспонируются в отдельной витрине.

Широко представлена керамика, найден
ная в Сурхандарье. начиная с XV в. до н. э. 
до I-IV вв. н. э. Отличается разнообразием 
форм и орнаментальных мотивов глазуро
ванная керамика Афрасиаба (городище 
древнего Самарканда) VII-VIII вв. (чаши, 
блюдца, светильники и др.).

Здесь же можно увидеть фрагмент ка
менной колонны с базой из Айртамского 
буддийского святилища 1-11 вв. близ Тер
меза, признанного выдающимся памятни
ком религии и культуры мирового значе
ния. Здесь были найдены восемь блоков 
скульптурного фриза с изображением уча
стн и ц  культовых шествий. И нтересны  так
же база колонны М1 вв. и кувшин эйнахоя 
11-111 вв. из Хатин-Рабада.

Большинство шедевров выставки несут 
в себе черты слияния на местной почве 
черт эллинистической, римской, персидс
кой, индийской, бактрийской и согдийской 
культур, бытовавших на протяжении веков 
на землях Центральной Азии, и в частно
сти Узбекистана, игравшего роль связую
щего моста между цивилизациями Востока 
и Запада -  Азии и Европы.

Выставка будет демонстрироваться в те
чение нескольких месяцев.

Л ариса ЛЕВТЕЕВА, 
искусствоявд-

Свое знание истории сто
лицы Узбекистана, нацио
нальных обрядов и традиций 
народе, модели одежды, 
сценки из школьной жизни 
продемонстрировали на 
прошедшем смотре-конкур- 
се «Тошкентнинг ой кизи- 
ман» учащиеся девяти школ 
Чиланзарского района. Свой 
рассказ о районе, мохолле, 
школе они оформили в 
музыкально-информацион
ный клип, который показы
вали собравшимся за них 
поболеть. В течение всего 
марафона пели, танцевали, 
читали стихи, в общем, 
показывали все, на что 
способны.

К о н ку р с
ЗНАТЬ

ИСТОРИЮ
столицы

По итогам см отра-конкурса, безус
ловны ми лидерам и стали учащ иеся 
школы № 126 -  у них Гран-при, а 
первое, второе, третье места со о т
ветственно заняли представительни
цы школ № 195. 128 и 270.

— В ы явлению  од аренны х л и ч н о 
сте й  ср е д и  п о д р а ста ю щ е го  м о л о 
д о го  п о к о л е н и я  с п о с о б с т в у ю т  
еж едневны й труд  н а ста в н и ко в , р о 
д и те л е й , а кти в и сто в  схо д о в  гр а ж 
дан , л идеров м о л о д е ж н о го  д в и ж е 
ния  и ко м и т е т а  ж е н щ и н , а ещ е 
провод им ы е все во зм о ж н ы е  в ы ста в 
ки , ко н ку р с ы , с м о тр ы , -  п о д ч е р 
ки ва е т М ияссар  Н орм атова , за м е 
сти тел ь  заве д ую щ е го  отд елом  Ч и
л а н з а р с к о го  р а й о н о . — О тр а д н о , 
что  ученицы  ш колы  № 126 стал и  
вторы м и на го р о д ско м  этапе  ко н 
ку р сн о го  м араф она. А ю ная д е в я 
ти кл а ссн и ц а  Н илю ф ар М а тка р и м о - 
ва стала  п р е те н д е н тко й  на п о б е 
ду в м е р о п р и я ти я х  р е с п у б л и ка н с 
ко го  м асш таба и на Г о суд а р ств е н 
ную  п р е м и ю  и м е н и  З ул ь ф и и . Но 
сам ое  гл а вно е  в то м , что п о д о б 
ные ко н кур сы  п о м о га ю т м олодеж и 
находить п р е кр а сн о е  в ж и зн и , о т 
кр ы в а ть  им  р а д о с ть  и б е с к о н е ч 
ны е в о зм о ж н о с ти  д у х о в н о го  р а з 
вития

И. КОГАН.

Это интересно
•  16  тысяч слов в день в среднем произно

сит человек, показало исследование! прове
денное учеными из Техасского университета. 
Определяя коэффициент болтливости, психо
логи снабдили испытуемых диктофонами. И 
выяснили, кстати, что мужчины говорят не 
меньше женщин! «Похоже, мы разрушили сте
реотип о том, что только женщины -  болтуш
ки», -  шутят ученые.

•  2 5 0  мл томатного сока в сутки необходи
мо выпивать для профилактики тромбоза. Осо
бенно полезна томатная профилактика куриль
щикам, диабетикам и тем, кто часто летает 
самолетами. Американские ученые обнаружи
ли в томатах высокое содержание вещества 
Рд, обладающего выраженными антитромботи- 
ческими свойствами. Оно содержится в мяко
ти, окружающей семечки томатов, и действу
ет подобно антитромботическим лекарствен
ным препаратам.

е 3 0  процентов -  настолько увеличивается 
риск развития рака груди у любительниц грей
пфрутов. Ученые из Южнокалифорнийского и 
Гавайского университетов провели исследо
вание с участием 50 тысяч женщин и выяви
ли: съедавшие каждый день четверть грейп
фрута и более имели почти на треть больший 
риск по сравнению с теми, кто не ел опасных 
цитрусовых. По словам ученых, грейпфруты 
блокируют один из ключевых ферментов ме
таболизма эстрогенов -  женских половых гор
монов. При этом концентрация их в плазме 
крови возрастает, что и способствует разви
тию рака груди.

е 2  стакана молока в день должны выпи
вать младшие ш кольники, чтобы получать 
дневную норму кальция, считают американс
кие медики.

е 3 0  лет -  до этого возраста женщинам 
стоит воздерживаться от строгой диеты и жен
ского режима тренировок. Иначе они в боль
шей степени рискуют пострадать от остеопо- 
роза в будущем. Ученые из университета 
Огайо утверждают, что формирование кост
ной ткани продолжается и у взрослых, по
скольку старая непрерывно заменяется новой. 
С возрастом этот процесс замедляется. Так 
что перекосы в питании вредны не только де
тям, но и их молодым мамам.

е 8 процентов -  на столько снизилось чис
ло имеющих лишний вес учащихся 6 -10  лет в 
тех шведских школах, где дирекция запрети
ла продажу конфет, выпечки и сладкой гази
ровки. Там, где сладости продавались без ог
раничений, число толстячков выросло на 3%.

е 3 0  процентов людей лечат боль в спине 
неправильно, пришли к выводу специалисты 
из института Гэллапа (США). Треть опрошен
ных лечили мышечную боль от физического 
перенапряжения, надолго приковывая себя к 
постели. А она вовсе не требует постельного 
режима, достаточно принять несколько таб
леток противовоспалительного обезболиваю
щего. А чтобы избежать боли вообще, нужно 
за неделю до предполагаемого физического 
аврала начать регулярно заниматься физкуль
турой.

П о д го т о в и л а  Л , Я К У Б О В А .

Полезные советы
В каждом.доме всегда найдется одна-дру- 

гая вещь, с которой очень жаль расстаться, 
хотя она прослужила долго, порядком выцве
ла и поблекла. Вы можете сохранить ее, про
красив либо в тот же цвет, либо перекрасив 
в другой, правда, сложность домашнего кра
шения многих пугает. Мы постараемся вам по
мочь.

Цветет грецкий орех, скоро появятся и пло
ды, так вот зеленой ореховой скорлупой мож
но окрасить ткань в мягкий коричневый цвет.

Настой чая придаст белым вещам кремо
вый оттенок.

Жидкий кофе придаст белым кружевам жел
товатый оттенок, если при полоскании его не
много добавить в воду.

Питьевая сода при полоскании способству
ет сохранению сочного цвета ярко-красной и 
синей одежды. Иногда шерсть для вязания 
кажется нам слишком темной: смочите ее во
дой и прокипятите 2-3 минуты в содовом ра
створе (1-2 ст. л. на 2-3 л воды). Увидите, 
что она станет светлее.

Вещи из сатина не потеряют блеска, если 
их полоскать в воде с бурой.

Цветные вещи из шерсти и шелка следует 
полоскать с уксусом (2-3 ст. л. на 10 л воды).

Голубой шелк подсинивают, желтый осве
жают отваром апельсиновых корок, свежих и 
сухих.

Яркость и эластичность шелковым вещам 
придает «подкрахмаливание» желатином: его 
немного добавляют в воду при полоскании, 
предварительно растворив.

Шелухой лука окрашивают пряжу в желтый, 
коричневый или зеленый цвета. Вначале ее 
вымачивают 7 часов и в той же воде 4 часа 
кипятят. Для желтого окрашивания требуется 
400 г шелухи на 100 г шерсти, для коричнево
го и зеленого -  гораздо больше.

Очень важно знать: чтобы окрашенная вещь 
меньше линяла, добавьте в красящий раствор 
2-3 ст.л. поваренной соли, а в последнюю воду 
для полоскания -  столько же уксуса.

Ф л о р а  Ф А Х Р У Т Д И Н О В А .
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по телефону 233-74-05.

Типография акционерной компании «Шарк». 
Адрес предприятия; ул. Вуюк Турон, 41.

(Утветственность ш (Уостоверность сведении в рею ш т
и о6 ьяФ1еиимх несет реюгамодатель.

Номер набран и сверстан в компьютерном центро «Вечерний Ташкент».

1
По/ишсш1о и 16.30 1  5  6


