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УЗБЕКИСТАНА» И ЕЁ РЕДАКЦИИ

П ри ветствую  рож ден и е газетм  
«Голос У збеки стан а» . Е е издани е 

^отвечает  п ож елан и ям  многих чле- 
нов Н Д П  У збеки стан а, ш ирокой об- 
вдественности и яв л яется  еаде одним 

^ свидетельством  того, что Н ародн о- 
д ем о к р ати ч еск ая  п арти я  превм ш е 
всего стави т  и н тер еси  трудявдихся 
всех наций и народностей  У збеки- 
стан а , бор€тся за  при оритет обш е- 
человеческнх ценностей.

Н о в ая  га зе та  с п ер в н х  своих но- 
меров п ри зван а  акти вн о  вн сту п ать  
за  м еж н ац и он альн ое  согласи е и 

•г р а ж д а н с к н й  мир, способствовать 
поддерж анию  т а к  необходим ой нам 
сейчас обстан овки  стабнльн ости  и 
спокойствия, всел ять  в лю дей  уве- 

*рен н ость  за  свою  су дьбу  и буду- 
1цее своих детей. И  в то  ж е  врем я 
п ублн ковать  больш е м атер и ало в . 
п равди во  отраж аю вдих подлинную  
историю  У збеки стан а, в и зи в а ю ш и х  
чувства у важ и тел ьн о го  отнош ения 

, к богатом у  духовном у наследию .

тр ади ц и ям , я з н к у  и культуре уз- 
бекского  н ар о д а , к а к  и други х на* 
родов республики .

О собенно в аж н о  в настояш ее 
врем я глубоко  освевдать воп росн  
у креп лен и я  незави си м ости  Рес- 
публикн У збеки стан , идувдей по пу- 
ти созд ан и я  ци вилизованн ого  об- 
вдества, повм ш ения своей роли на 
мировой арен е, р а зъ я сн я ть  гум а- 
иистическое со дер ж ан и е  наш ей го- 
сударственной  политики, нап равлен- 
ной на обеспечение социальной 
сп раведли востн , вн со к о го  благосос- 
тоян ия всех гр а ж д а н , на то, чтобм 
б огатства  республики поставить на 
сл у ж б у  ее  народу.

Ж е л а ю  коллекти вў  редакц и и  ус- 
пехов в работе , творческих удач .

И. КАРИМОВ, 
Президент Республики 

Узбекистан, 
Председатель НДП 

Узбекистана.

Республика Узбекистан принята в ООН
Решенве об ятом прнвято 2  марта 

Геиералъной Ассаиблеей ООН, которая 
воэобновила свою 4в-ю сесеашо.

Перед здатю м ООН подвят Государ-

ственю й флаг Республтш  Уабеквстан.
Да 8дрммп«уе* незавнснммй Уабекн- 

стан — рашопраяний член мврового 
сообоцеспа!

_0т всей души

СБЬШАСЬ МЕЧТА
В 1944 году после окон- 

чання Московской висшей 
партийной школм меня на- 
правили на дипломатическую 
службу. В то время образо- 
вь1валась ООН. Задумано бм- 
ло, что все союяние совет- 
ские республики будут ее 

■ членами. По причнне того. 
что и С1ПА тоже хотелн там 
занять места для всех сво- 
их штатов, намерения совет- 

,  ского руководства осутест. 
вились частично — в ООН 
вошли СССР, Белоруссия. 
Украина.

Большую часть своей соэ- 
нательиой жизни я посвятил 
государственнмм и ободест- 
веннмм делам. работал дип- 
ломатом, а также в сферс 
просветения. Бмл первмм 
заместителем министра ино- 

страннмх дел, министром про- 
свешения республики, Шесть 
лет представлял советское 
правительство в Республике 
того и Республике Догомея 
(нмне Бенин) в качестве 
Чре.звмчайного и Полномоч- 
ного посла. Участвовал на 7, 
8, 9-ссссиях Генеральной

Ассамблеи ООН в качестве 
члена советской делегации, 
десятки раз вмступал с ее 
вмсокой трибуим в зашиту 
освободившихся от колониа- 
лизма молодмх государств. 
Но в глубине моей души бм- 
ла надежда, что когда-нибудь 
и мой родной Узбекистаи 
вступит в мировое сообвдест- 
во.

Накоиец. это свершилось
— моя иезависимая респуб- 
лика стала члеиом Органи- 
зации Объединеннмх На- 
ций. Это — самое радостиое 
собмтие за всю мою семиде- 
сятишестилетнюю жизиь.

Лнвар КУЧКАРОВ. 
Чрсзвичайнмй н Полно- 
мочнмй посол в отстав- 
ке.

В ИНТЕРЕСАХ НАРОДА
Б еседа с первм м  секретарем  Ц ентрального  С овета Н ародн о-дем ократической  

партин  У збеки стан а М. М. РАСУ<П0ВЬ1М.

Наш собесадннк - Махмуджон Мумнновнч Расулов 
- -в и л  нзбран первим сстктарем  Центральпого ‘Соввта 
яа его пленуме 1 ноября 1991 года сраэт же после У ^ -  
днтельного съезда НДП Уэбекнстана. Роднлся в 1960 
году в г. Ташкентв. трудовую деительиость начянал ра- 
бочим. Последиее время работал втормм секретарем На- 
мангйнского обкома Компартии Узбекнстана. НароднмЙ 
депутат Республики Уэбекнстан.

- -  Махмуджон Мумино- 
внч, наша беседа будет опуб. 
лнковииа в цсрвом номере 
газетм «Голос Узбекнстана», 
учрежденной решением По- 
лнтисполкома ЦС. Скажите, 
<|«м вмяяана необходимость 
наданим этой гаэетм и что, 
на виш взгляд, должно бмть 
главнмм в ее деятельности?

До < их пор у иашей 
иартии ие бьшо сшжго иэда- 
нин иа руоском наьше. А 
всдь и ией (градстаилепо бо- 
лее 70 иациональисктей, не- 
ма;шя чисть ксгтормх об1ца 
ется иа руг< ком язьше. К 
тому же де)1тельиос:тьн1 пар 
тии к1ггервеук)тся и те, кто 
не ссх^тоит в ией. В этом

убеждакиг многочпслеииме 
обратения в Цеитральнмй 
Сопет и местнме нартийнме 
оргашшацни. Поэтому, ис- 
омотря «а известяме фииаи 
сонмв :лтруднения, мм по- 
шлн на иэдашш газетм, пм 
деляем для мтого средства 
из партийяого бюджрта. Уве 
рен. что эти затратм оправ* 
ааим. Кроме того, думаю, 
что у иашей партии иайдет- 
ся 1№мал() таких сторонии- 
кон, «оторме смогут оказать 
газете материальную поддер- 
1мку.

(Окончанне на 3-й стр.).

ЧНТАТЕЛЯИ И ЖУРНАЛИСТСКОМУ 
КОЛЛЕНТНВУ ЕЖЕНЕДЕЛЬННКА 

«ГОЛОО УЭБЕКНСТАНА»
Дентральнмй Совет НДП 

Узбехвстава сердечво прв- 
вектвует вас с вмходом в 
свет нервого номера ежеве- 
дельввка «Голос Узбеквста. 
на» — приложення к га- 
эете «Узбеквстов овозв».

Надеекся, что нюмй ор- 
гав печатв ввесет свою дос- 
тойвую лепту в доведевве 
до пшроких слоев васеленвя 
програминнх целей в задач 
НДП Узбеквстана, регуляр- 
вое внфоривровавве чле- 
нов партнн, обцественноств 
0 жязвн в деятельвоств 
партнйньп организацнй, об 
нх конкретвой работе во аа- 
цвте прав в ввтересов граж- 
дав республнкв. Думается, 
что на страввцах газетм 
вайдут свое постоянвое иес-

то вопросм укреплеввя го- 
сударствевной везаввсвмоств 
Узбеквстава, актвввой со- 
цвальвой политнкн Презв- 
девта н праввтельства рес- 
публвкв в условнях перехо- 
да к рьшочньш отношенням. 
Увереви, что «Голос Узбе- 
квстава» будет способство- 
вать дальвейшеиу углубле- 
т т  взаниоповвиаиня н 
дружбн между всеив наро- 
даин н вацняив, васеляю- 
цнмв ваш дршввй врай, 
ставет актвввьш поборнвкои 
консолндацнв всех здоровьп 
снл обцества во вия процве- 
таввя родного Узбеквстава.

В добрмй путь, «Голос 
Узбеквстава»!

ПОЛНТНСПОЛКОМ ЦС
НДП УЗВЕКНСТАНА.

СЛОВО К ЧНТДШ1И
Дорогие друзья! Обрете- 

иие Узбекистаиом государ- 
ствеиной независимости 
стало точкой отсчета его но- 
вейшей истории. И теперь в 
Организации Объедииенимх 
Наций рядом с флагами дру- 
гих страи реет и Государст- 
веннмй флаг Республики Уз- 
бекистаи, как р а в н о п р а в н о г л  
члеиа мирового сооб1цества. 
Процесс возрастаиия меж- 
дународной значимости Уз- 
бекистаиа приобретает все 
большую иитеисивность. 
Казалось бм, е т е  совсем не- 
давно республика бмла ма- 
лоизвестиа, а сегодия о при. 
знаиии ее иезависимости объ- 
явили более ста стран. Поч- 
ти ежедиевио Узбекистан 
принимает зарубежиме деле- 
гации и сам иаправляет сво- 
их представителей н|: все 
коитинеитм. В столице рес- 
публики открмваются иовме 
посольства.

Вот так, обретя независи- 
мость, Узбекистаи получил 
вмход иа мировую ареиу и 
как бм заново открмвает 
для себя мир, и сам все бо-

'крь
Важнейшим условиём рос- 

та его междуиародного авто- 
ритета является благополу- 
чие внутри республики, по- 
литика ее руководства, кото- 
рое последовательио осуше- 
ствляет курс на достижение 
социальиого прогресса, раз- 
витие демократии, утвержде- 
ние идеалов гуманизма, обе- 
спечеиио прав и свобод чело- 
века, его достойиой жизни.

Как изнестно, эти и дру- 
гие обшечеловеческие цен- 
ности иаиболее полио бмли 
сформулированм И, А. Кари- 
мовмм в сиоей пр«>двмбор- 
иой программе н ходс прово. 
диншихся в конце прошлого 
года нсенароднмх вь^бо^юв 
Президента. И это, безу 
словно, смграло больи1ую 
роль в обеспечении его убе- 
дительиой победм.

Вмступая нп нирочередной 
денятой сессии Верховного 
Совета республики, он ис- 
креине восхии^ался благо- 
родимми душеннмми качест- 
вами нашего народа, его 
стремлеиием к дружбе с ДРУ-

гими иародами, понимаиием 
того, что обособлеиие по 
призиакам нациоиальиой 
принадлежности, вероиспо- 
ведания, убеждений может 
привести к вражде, обер- 
иуться бедой,

Созиавая исключитель- 
иую актуальиость проблем, о 
котормх говорилось вмше, 
иовая гаэета, вввусловио. 
будет уделять им первосте- 
пеииое виимание, глубоко 
освец;ать вопросм укрепле- 
ния независимости рес- 
публики, утверждеиия гра- 
ждаиского мира и межиаци- 
онального согласия. Ведь 
это главиое сейчас, что иу- 
жио для преодолеиия труд- 
иостей и оздоровлеиия эко- 
иомнки, а зиачит и улучше- 
иия жизни людей.

Тем более, что ие всем по 
ираву отиосительио спокой- 
ная обстаиовка в республн- 
ке, ее стремлеиие обвспе- 
чить иормальимй трудовой 
ритм, крепить дружеские от- 
иошеиия между всеми людь- 
ми. Это проявлялось и в от- 
дельимх теидеициозимх вм- 
ступлеииях той прессм, ко- 
торую у нас по привмчке 
еп(е иазмвают цеитральиой. 
Какие силм стоят за всем 
этим — вопрос отдельимй, 
яо разве позволительио вме- 
шательство во внутрениие 
дела суверениого государст- 
ва? Народ иаш сделал свой 
вмбор и еше раз убедитель- 
ио подтвердил привержеи- 
иость государствеииой иеза- 
висимосгги в ходе рефереи- 
дума, проведеиного в кои- 
це прошлого года, И с этого 
курса ои не свериет.

«Голос Узбекистаиа» бУ' 
дет стремиться вести со сво- 
их страниц правдивмй рас- 
сказ о нашей республике и 
ее народах, о том. как оии 
жинут и работают, к чему 
стремятся.

Очеиидио, читатель успел 
уже заметить, что в газете 
Ооль)цое место отведеио ма- 
териалам о деятельиости 
ПдП Узбекистаиа. что виол- 
не обт,ясиимо, поскольку эта 
партия является ее учреди- 
телем. Мм надеемси, что

* (Окончанне на ^  й стр.).



(Окончание.
Начало на 1-й стр.).

Мь1 надеемся, что нсюая 
газета станет активньш про- 
пагандистом программннх 
целей и ориентиров Народ- 
но-демократичвской партии 
Уэбекистана. Ждем от нее 
объективннх и глубоких 
гйалитических материалов 
по актуалъннм проблемам 
нашей даизни. Рассчитьюа- 
ем, что газета будет прин- 
ципиально поднимать вопро- 
сь1, затрагиваю1цие интере- 
сь1 людей. Наконец, она не- 
мало может и должна сде- 
лать для утверждения в 
республике рбстановки граж- 
дансяюго и межнациональ- 
ного согласия. А о конкрет- 
нь1х направлениях ее дея- 
тельности, думается, будет 
правильньш посоветоваться с 
читателями, с членами на- 
шей партии.

— Политическая жизяь 
республикв становится асе 
более дннамвчной. Рожда- 
ются новь1е нартнн н двн- 
ження, н все онн стремятся 
к уснлевню своего влняння. 
Как вь1 опредеояете мес- 
то Народно-демократнческой 
партни в обпқественно-полв- 
тнческой жвзвв независнмого 
Узбекнстана?

— Отвечу коротко. Как 
и все другие политические 
партии, НДП Узбекистана 
проявляет естественное стрем- 
лвние к расширению своего 
авторитета и влияния в 
ободестве.

— Участвует лв НДП Уз» 
беквстана в осуцествленнв 
государственной власти н 
разработке государственной 
полвтнкн?

— Непосредственно — 
нет. Мь1 добиваемся реали- 
зации своих программннх 
целей и полнтических орн- 
ентиров через депутатов — 
-членов партии в Верховном 
Совете и местннх Советах 
всех уровней. Через полити- 
чвскую работу в массах.

Цредседатель нашей пар- 
тии И. А. Каримов всеиа- 
родно избран Президентом 
Республики. Своей последо- 
вательной и принципиальной 
позицией, настойчнвостью в 
решвнии жиэненно важннх 
вопросов он завоввал дове- 
рие и авторитет у подавляю- 
шего большинства населения. 
И мн видим одну из своих 
основнмх задач в том, что- 
бн обеспечйвать обшествен- 
ную поддержку его полити- 
ческого курса, направленно- 
го на становление независи- 
мого Узбекистана, обеслече- 
ние мира и спокойствия, 
стабильности, на последова- 
тельине реформн, дроводи- 
мне при одновременном обес- 
печении социальной зати- 
1ценности людей.

— Всть людн, возможно, 
в ввм првходялось сталкв- 
ваться с таквмв, которие 
счвтают, что провзошла 
обмкновевная смева вьшес- 
кв. То есть бьтш ая Компм- 
тня стала нменоваться На- 
родно - демократнческо^ а в 
содержавнв ее работь! будто 
бь1 ввчего не взменнлось. 
Что В н скажете по втому 
поводу?

— Тех, кого сегодня так 
волнует этот вопрос, я бн 
адресовал к материалам на- 
шего учреднтельного съез- 
да, которне широко публи- 
ковались практически во 
всех газетах реопублики. 
Внимательно ознакомившись 
с ними, нетрудно убедиться, 
что НДП Уэбекистана — это 
оовершенно новая полити- 
чбская партия со своими 
программньши целями, с

цринципиально иньши мето- 
дами деятельности и форма- 
ми организации своих чле- 
нов. Особо хотелось бн 
подчерннуть, чтю наша пар- 
тия решительно отказалась 
от непосредственного осугце- 
ствления властннх полномо- 
чий, не приемлет подменн 
или вмешательства в дея- 
тельность каких бн то ни 
бьию государственннх орга- 
нов и обшествеиннх орга- 
ниваций.

— НДП Узбеквстана, — 
ка1( сформулнровано в ее 
Програиме, — это партня 
соцвальвой зац втм  людей. 
Можно ли раскрить этот те- 
знс шнре в  ковкретвее? Что 
делается в этом плаве сей- 
час, в крайне сложной об- 
становке переходного перво- 
да в  рь1вку? И как вамеча- 
ется действовать в дальвей-

Так, Андижанская и Таш- 
кеитская областнне пар- 
тийнне организации вьюту- 
пили с инициативой прове- 
дения нажануне праздника 
Навруз массовьгх акций 
«Милосердие». Органиэо- 
ван сбор средств для оказа- 
ния материальной помоши 
нуждаюшимся. Буквально 
за несколько дней на спе- 
циальннй счет Ташкентско- 
го областнопо совета НДП 
на эти цели поступило свн- 
ше 400 тнсяч рублей. В 
Снрдарьинокой области 14 
марта в рамках этой анции 
партийннми организациями 
предусматривается проведе- 
ние хашаров по ремонту 
жилья пенсионерам и ма- 
ло.обеспеченньш семьям, ор- 
ганизация бесплатного пи- 
тания и другие благотвори- 
тельнне мероприятия.

В И Н Т Е Р Е С А Х
Н А РО Д А

шем?
— Наша деятельность в 

этих вопросах раэворачива- 
ется в двух основннх на- 
правлениях.

Во-пврвнх, через депута- 
тав — членов партии мн 
стремимся влиять на фор- 
мирование активной госу- 
дарственной политики со- 
циальной зашитн людей. 
Мн намеренн активно и по- 
следовательно вьютупать за 
окорейшее принятие пакета 
нормативно^правовьгх ак- 
тов, регулнруюших рнноч- 
нне отношения. Речь идет 
об антимонопольном законо- 
дательстве, законодательном 
опраничении ценового дикта- 
та призводителей, созда- 
нии действенннх стимулов к 
повншвнию производитель- 
ности труда и расширению 
проиэводства пользуюших- 
ся спросом товаров.

Центральннй Оовет счита- 
ет, что на законодательном 
уровне должнн надежно 
^еспечиваться социальнне 
права наиболее уязвнмьп 
слоеш населения. Это явля- 
ется одним из узловнх мо- 
ментов нашей Программн. 
В развитие этих положений 
Политнсполком принял ре- 
шение 0  раэработке и вне- 
сении в ближайшее время 
через нашу двпутатокую 
груш1у члеяов НДП на рас- 
смотрение Верховного Сове- 
та законопроеято® об охра- 
не материнства и детства, о 
ооциальной завдите мало- 
имуших слоев населения, о 
пенсионном обеспечении. 
Мь1 уже создали рабочие 
группн. Намечело внделить 
из партийного бюджета не- 
обхсяимне средства для 
подготовки этих докумвнтов.

Но ограничивать свою дея- 
тельность в этих вопросах 
толь«о работой через депу- 
татские группн членов пар- 
тии бнло бн серьезной 
ошибкой. Это хорошо пони- 
мают кногие партийнне ор- 
ганизацнн на местах, кото- 
рне начали активно иокать 
формн своего непосредст- 
венно1го участия в оказа- 
иии социальиой помоши на- 
селению.

Хивинский районннй со- 
вет НДП организовал «Дом 
ветвранов», где пожилнм 
людям созданн все необ- 
ходимне условия, а нужда- 
Ю1ЦИМСЯ организовано бес- 
платное питание. В Чартак- 
ском районе Наманганской 
области совет НДП изьюкал 
возможность 'вьвделить из 
партийного бюджета необхо- 
димне средства для пряоб- 
ретения подарков ветера- 
нам.

Мн не сомневаемся, что 
проведвние такой работнпод 
силу и другим партийннм 
врганизациям. Политиспол- 
ком Централвного Совета 
видит в этой работе одно 
из важнейших средств заво- 
евания авторитета партии 
в массах. Люди должнн по- 
чувствовать, что в ньшеш- 
ний кризисннй период пар- 
тия ие только на словах вн- 
ступает в завдиту их прав и 
интересов, но и гопгова сво- 
ими социально значимьши 
делами облегчить гос мате- 
рнальное ^юложение. Актив- 
ную позицию в этих вопро- 
сах будут занимать и депу- 
татские приемнне, созда- 
вавмне по решению Полит- 
исполкома при Центральном 
и мвстннх советах НДП.

— Что Вм можете сказать 
о кадровой полнтвке НДП 
Узбекнстава?

— Сегодня все понимают, 
что врвмена, когда та или 
иная партия могла расстав- 
лять кадрн волевьш реше- 
нием своих руководявдих 
органов, ушли беэвозвратно. 
Но понятно н другое — без 
реального влияния на кад- 
ровую политику любая пар- 
тия прввратится в простой 
дискуссионннй клуб. И нра- 
вится это кому-то или не 
нравится, но мн будем по- 
литическими методами до- 
биваться, чтобн наше мнение 
учитнвалось при решении 
всех прииципиальннх кадро- 
внх вопросов.

Мн в своей повседневной 
работе будем тшательяо и 
принципиально изучать дело- 
вне, человеческие качеогва 
работаюших кадров, давать 
политическую оценку их

СЛОВО К ЧИТАТЕЛЯИ
(Окончанне.

Начало на 1-й стр.). 
членн НДП будут не только 
нашими постоянньши читате- 
лями, но и обшественньши 
корреспондентамн, Партий- 
нне органиэации особенно 
иуждаются сейчас в обмене 
опнтом. И газета - хоро- 
шаи возможность для отого.

Редакция намерена также 
систематически публиковать

материалн по исторической 
тематике, популярио расска- 
знвать 0 народннх традици- 
ях, обнчаях и ритуалах, По- 
стояннун) «прописку» на 
страницах газетн получат на- 
ционально - культурнне цеи- 
трн, об их деятельности мн 
будем стремиться давать не 
только достаточно полную 
информацию. но и предостав- 
лять слово нх представите-

лям, печатать п^^облемнне 
материалн.

И, конечно же. мн увере- 
нн, что многие темн под- 
скажут нам письма чнтате- 
лей, членов НДП. Пишите,; 
нам, давайте предложения, 
пожелания, делитесь своими 
мнслями. Пусть все цениое, 
что гюявляетея в жизии, в 
практике партийной работн, 
служит обшему делу. Давай. 
те совместно будем планиро- 
вать тематику газетн, публи 
ковать в неи главньш обра- 
зом то, что дейстпительио

деятельностн, реальному 
вкладу в реализацию стоя- 
ших перед республикой за- 
дач. Чтобн при назначении 
или избраяии на ту нли 
иную должность наши депу- 
таггн могли вьгоказать объ- 
вктивиую точку зрения, вне- 
сти конкретнне мотивиро- 
ваннне предложения.

Мн также считаем, что 
всем нашим партийннм ор- 
ганизациям в рамках дейст- 
вуюшего правового меха- 
ниэма необходимо прояв- 
лять больше инициативн н 
в вопросах внявления та- 
лантливнх людей, вндви- 
жения их на руководяшую 
работу.

Многбе в реализации со- 
циальньпс прохтрамм зависит 
от мвстньпс органов власти 
и управления, в которьгх 
немало членов НДП. И мн

будем добнваться, чтобн 
кажднй из них доброссиест- 
но внполнял свой конститу- 
ционннй долг.

— Махмуджон Мумнновнч, 
многвх ввтересует порядок 
вступлевня в  НДП Узбекв- 
стана. Что для этого необ- 
ходнмо? Каковм размерм 
членскнх взносов?

— Чтобн вступить в пар- 
тню, прежде всего необходи- 
мо приэнание ее Программн 
и Устава, осознанное стрем- 
ление активно участвовать в 
реализации нашнх програм- 
минх оривнтиров. Прием в 
партию осушестшляют пер- 
вичнне партийнне органи- 
зации, куда и надо обра- 
шаться с заявлениями, Их 
решеиие по этим вопросам 
является окончательннм.

Что касается члеиских 
паргийннх вэносов, то они. 
как это определено Уста- 
вом, уплачиваются в раз- 
мвре не менее одного про- 
цента от обвдей суммн дохо- 
дов члена партии.

— Нельзя лн подробнее 
о составе партнв?

— Пожалуйста. На 1 ян- 
варя т. г. в партии насчитн- 
валось около 350 тьюяч 
человек. Волее половинн из 
них — это дехкане и рабо- 
чие. 56 проценто® членов 
партии моложе 40 лет.

С момента обраэования в 
партию вступили свнше 80 
тнсяч человек. В большинст- 
ве овоем — это молодне лю- 
ди, отличаюодиеся активной 
позицией, сознательно сде- 
лавшие свой внбор в поль- 
зу НДП, программнне цели 
которой отвечают их поли- 
тическим иятересам и уст- 
ремлениям.

В отличие от прогнозов, 
которне пнтались строить 
наши оппонентн, партия не 
стала мононациональной и 
объединяет в себе предста- 
вителей практически всех 
национальностей, прожива- 
ютих в Реопублике Узбе- 
кистан.

—- Махиуджов Мумвво- 
ввч, как бм нелестно нв 
отзивалнсь о бмвшвх аппа- 
ратчвках, во внкакая партня 
беэ ннх нв обходвтся. Ведь

кто-то должен занвматься 
текуцей органвзаторской 
работой. Каков аппарат в ор- 
гаввзацвях НДП Узбеквста- 
ва?

—. Самнй минимальннй. В 
районннх, городских сове- 
тах партии в среднем по 5—
6 человек. На областном 
уровне — до 15. В аппара- 
те Центрального Совета —
36 ответственннх работни- 
ков. Осяавнне критерии под- 
бора людей в аппарат — 
приверженность програм- 
мньш целям партии, стрем- 
ление активно содейство- 
вать их реализации, спо- 
собность работать по^ово- 
му, творчаоки, с инициати- 
вой. Насколько дееспособен 
наш рабочий аппарат, пока- 
жет время.

— Очеввдно, НДП н& 
может не иметь какнх-лнбо^'. 
взанмоотношенвй с другвмн* 
партнямн в  двнженвямв?

— Разумеется. Мн науали 
аятивно сотрудничать с 
црофсоюзами, Союзом мо^ 
лодежи Узбекистана, с к о |^  
торьши у нас немало обпуяс^^ 
интересов. Причем взаимо- . ‘ 
действие с ними не ограни- • 
чивается обтими вооросами. 
Предусматривается и совме-.  ̂
стное проведение политиче-*- 
ских, социально эначимь1х 
акций. Вуквально на днях 
проведеян встречи секрета- 
рей ЦС с активом ветеран-' 
оких организаций, женского 
движения. Мн намеренн ока- 
знвать поддержку и по- 
мовдь этим арганизациям в
их оби;ест1венной деятельно- 
сти.

Мн уже не раз говорили 
0 готовности нашей партии 
к конструктивному диалогу 
с другими политнческими ор» 
ганизациями. Нет видимьа 
препятствий к тому, чтобн 
взаимно обмениваться на- 
блюдателями при праведе- 
нии партийннх мероприя-’' 
тий, проводить совместнне 
дискуссии, консультации на 
уровне лидеров организа- 
ций по актуальньш пробле- 
мам жизни республикн. Ко- 
нечно, по ряду вопросов не- 
избежнн и принципиальнне 
расхождения в позициях, ♦ 
Однако мн стремимся и бу- 
дем стремиться к тому, что- 
бн политические раэногла- 
сия между партиями разре- .  
шались цивилизованньши 
методами, не толкали обвде- 
стшо на ооасннй путь кон- 
фронтации.

Мн серьеэно думаем и о 
нашем сотрудничестве с ре- 
лигиоэннми организациями.
В этом плане есть широкие 
возможности для проведеюгл 
совместннх благотворитель- 
ннх и миротворчвских акПГий, 
особенно в преддверии 
праздника Навруз. Позц- 
тивную роль, по моему 
убеждению, будет иметь объ- 
единение наших усилий в де- 
ле нравственного оздоровле- 
ния обшества, возрождения 
национальной культурн, 
возвра1цения в республику 
духовннх ценностей, вос- 
ста^новлвния историчеоких 
памятников,

— Махмуджон Мумвновнч,
Вм связалн свою жвзнь с*'* 
НДП Узбеквстава, очеввд- 
во, вскренне веря в жвзве- 
снособность в  будуи^ее атой 
партнв? •

— Безуслоамю. У мепя 
нет и те1Ш сомнения в том, 
что наша партия евде зая- 
вит о себе, как авторитет- 
ная политичвская сила, сво- 
ей настойчивой работой во 
имя народннх ннтересов 
залююет доверие самнх 
широких масс.

полезно, нужно, интересно.
Не утомляя далее читате- 

лей предположениями о том, 
какой шам видится новая га- 
зета, какими будут основнне 
направлеиня ее деятельности, 
хочу обратить виимание лишь 
на следуювдее: «Голос Уз- 
бекистана» -  это приложе- 
ние к газете «Узбекистон 
овози», из которой и будет 
публиковаться п переяоде ос- 
новная часть материалов.

Перннй иомер «Голоса Уз- 
бекистаиа* совпал со знаме- 
нательньш собнтием - Ре-

спублика Узбекистан приня- 
та в ООН. Это большая ра. 
дость и большая честь.* 
Пусть же ш)оцветает наша 
дорогая Родина, да будет 
счастлиинм наш народ!

Дорб1-ие читатели! Желаем 
вам добрнх иадежд, опти- 
мизма, удачи, радости и 
любви! Саломат булинг!

Расул РАХМАНОВ, 
глввнмй редактор газет 
«Узбекнстон овозн» и 
«Голос Узбекнстана», 
народнмй депутат Рес- 
публики Уэбекнстан.
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ЯАС ЛоаЛРАЗЛЯЮТ
Пусть Ваше яаяаняе послужит делу укрепления эконо- 

мичвской М01ЦИ, процветання и политаческого суверени- 
тета нашей республикн, укреплению дружбм народов и 
единства эсех жителей Уэбекистана, независимо от на- 
цйональной принадлежности, вероисповедания, полити- 
Ч6СКИХ взглядов.

Ибо, как говорит уэбекская мудроеть, 
народ к народҳ — изобилие, 
народ от народа — лишения.

Главнь1й редактор гаэети «Правда Востока»
Р. САФАРОВ.

Ж урналистьг «О во зи  т о ч и к»  с в р д в ч н о  п а зд р а в л я ю т  ко л л « к - 
т»в н о в о го  и зд а н и я  «Голос 'У эбеки стан а»  —  п р и л о ж е н и я  к  
га зе те  « У зб е ки сто н  о в о зи »  с в м х о д о м  е е  п е р в о го  н о м в р а , 
ж е л а ю т  е м у  б л а го п о л уч и я  и ус п е х о в . Мь1 увер ен ь!, ч то  новая 
газета  б уд е т  я р ко  и п р а в д и в о  освеидать к и п у ч у ю  и сози д а - 
те л ьн ую  ж и зн ь  н е з а в и с и м о го  У зб екистан а .

Редакцмониая иоплегия «Овози точик».

Ч то и го в о р и т ь , п р и я тн а я  н о во сть ; ро д и л ась  новая газета  
на р у с с к о м  я з ь т е  —  «Голос У зб вки ста н а » , ко т о р а я  б уд е т  
вм хо д ить  « п од  к р ь т о м »  т а к о го  ж и з н е с п о с о б н о го  и зд ания , 
к в к  « У зб е ки с то н  ово зи » . Тем  б о л е е  п р ия тн ая , ч то  в н м н еш - 
нее вр е м я , о тм е ч е н н о е  с у р о в м м и  усл о ви ям и  р м н о ч « м х  от- 

» н о ш е н и й , к о гд а  су|цествук>1цие н м н е  га зе тм  и ж ур н а л ь ! бо - 
р ю тся  за свое  вьгж ивание. Н у что  ж , значит, есть  е1це п о р о х  
в п о р о х о в н и ц а х .

Ж ур н а л и сто в  н о в о й  газеть! хочется  от всей д уш и  п о зд р а - 
«ить с  п е р в м м  н о м е р о м , в ко т о р м й  о н и , в и д и м о , внесут все 

* с в о е  п р о ф е сси о н а л ь н о е  м а сте рство , а т а кж е  п о ж е л а ть  им  
н е и с с кя а е м м х  т в о р ч е с ки х  п о и с ко в , н о вм х  з а д у м о к  и н а х о д о к.

Х очется  л о ж е л а ть  ж у р н а л и с та м  «Годоса У зб е ки ста н а » ; 
ш и р е , за д уш е в н е е , л р а в д и в е е  осве1цайте т е м у  д р у ж б ь ! на- 
р о д о в , м е ж н а ц и о н а л ь н о го  единства. П р авд а , в п о сл е д н и е  
го д м  эта те м а  у  и нм х  наш и х соб р а ть е в  п о  п е р у  в м зм ва е т  

'и р о я и ч н у ю , д а ж е  с а р ка с ти ч е с ку ю  у л м б ку . Н о  те пл м е  чувства 
братства , со тр уд н и ч е ства , в за и м о п о м о 1 ц и  всегд а  бм л и  пр и - 
суц(и  —  и он и  не и сся кн ут  н и ко гд а  —  « се м  н в р о д а м , в 
т о м  числ е  у з б е к с к о м у .

* А. ДАЛИМОВ,
глваиий рсдактор гаэет «Маърифвт» и 
■Учитель Уабеиистаиа».

Д О Р О ГИ Е  К О Л Л Е Г И 1
Радм л р и ветство вать  н овм й  е ж е н е д е л ь н и к . Ж е л а е м  «Го- 

л осу  У эб е кистан а»  сч а стл и в о го  плавания в н е с п о ко й н о е  вре - 
м я  р м н о ч н о й  э ко н о м и ки . Н а д е е м ся , что  н о в м й  пе ча тн м й  
о р га н  б уд е т  по-<настоя1цему б о е в м м  и и н те р е с н м м , тв е р д о  
СТОЯ1ЦИМ за п р и н ц и п м  и н те р н а ц и о н а л и зм а  и го суд а р ств е н н о - 
го  сувер ен итета .

Реданцмоииаа иоллегия «Ташкеитской правди».

Н у и суд ь б а  Вам вмпала —  в т а ко е  я е л е гк о е  в р е м я  п о я - 
виться  на свет. Н о  н е с м о тр я  ни на что , ж е л а е м , ко л л е ги , 
ч то б м  Ваш «Голос» б м л  усл м ш ан  во всех у го л ка х  р е сл уб л и ки , 
бм л  и сти н но  н а р о д н м м  и д е м о кр а т и ч н м м .

Коллвктив «Молодежи Уэбакистаиа».

Межнациональное согласие — это не просто слова. 
За ними спокойствие и стабильность, возможность сво- 
бодно жить и плодотворно трудиться. И нет благороднее 
цели, чем укрепление дружбм народов различньк на- 

Лиональвостей. Именно зта задача в первую очередь 
стоит сегодия перед коллективом редакции ежеиедельно- 
го издания «Голос Уэбекистана».

Мь1 вьфажаем увереннобть, что новая газета займет 
•достойяое место среди прочнх периодических изданий 
*республики, объективно оггражая политические и эконо- 
мические процессм жизни Узбекистана, внося достой- 
НЬ1Й вклад в дело дальнейшего развития демократиче- 
ских преобраэований в нашем независямом государстве.

Коллектнв редакцив газети «Квшлок хаквкатн».

УВАЖА1ММЕ КОЛЛЕГИ1 *
М м  всегд а  р а д м  р о ж д е н и ю  н о в о го  и зд ан и я , к о т о р о е  р а сш и - 

р я е т  в о з м о ж н о с ти  гр а ж д а н  с у в е р е н н о го  У зб е ки ста н а  п о л у - 
чать б о л ьш е  и н ф о р м а ц и и  о  со б м ти я х , происходя1Ц Их в по л и - 
ти ч е ско й , ЭКОНО|М ИЧеСКОЙ м к у л ь т у р н о й  ж и з н и  м н о го м и л л и о н - 
н о го  го суд а р ств а , ста в ш е го  р а в н м м  ср е д и  равнь1х в м и р о в о м  
сооб1цестве.

В н а ш н  « е л е гки е  вр е м е н а  р е ш е н и е  м н о ги х  с о ц и а л ь н о -э ко - 
н о м и ч е с ки х  л р о б л е м  во  м н о г о м  зави сит  от о б ш е с т в е н н о го  
созм вния и м н е н и я , ко т о р м е  ф о р м и р у ю т  сре д ства  м а ссо во й  
и н ф о р м а ц и и . Л ю д и  с д о в е р и е м  в о с п р и н и м а ю т  л ю б о е  сл ово  - 
с га зе тн м х  л о л о с , с э кр а н о в  те л е в и зо р о в , п о  р а д и о . С е го д н я  
сл ово , и н ф о р м а ц и я  м о гу т  и спол ьзоваться  не  т о л ь ко  во бла- 
го , н о  и во з л о . П о э то м у  к а ж д о м у  из нас н а д о  п р е ж д е  а се го  
о сознавать  вь1сокую  ответственность  п е р е д  сво и м и  читателя- 
м и  за пр авд и вость , о б ъ е кти в н о сть  п р и в о д и м м х  ф актов , за 
вэве ш ен н ость  и гф и н ци л иа л ьн ость  в о ц е н ка х  и вью одах, эа 
осве1цение с о б м ти й  с р а зн м х  т о ч е к  эр е н и я .

И м е н н о  т а ко й  ответстве нн о сти  хочется  п о т е л а т ь  вам  в 
п е р в у ю  о ч е р е д ь . И м е н н о  б л а го д а р я  е й  < м  с м о ж е те  пол учить  
л ю б о в ь  и п р и зн а н и е  читателей, к о т о р м х , ув е р е н м , у  вас бу> 
д е т  о чен ь  и о ч е н ь  м м о го .

У сп е хо в  вам  в т р у д н о м , н о  б л а го р о д н о м  д е л е 1

Коллектив редаиции газет «Тошиеит оишоми» и 
«Вечериий Ташктта.

— Нугианджан Шакнро. 
внч, несколько лет вь1 бьши 
на руководяцвх должвостях

*в бьшшей компартив. Теперь 
первий секретарь областно- 
го совета другой партвв. 
Что нзменнлось?

— Народно-демократи- 
чеокая партия — это не ви- 
доизмененная компартня, а 
совершенно «овая полити- 
чЛкая организация по со- 
держанию и методам своей 
работьг. Она в корие отлича- 
ется даже по организацион- 
нвму строению. Состав об- 
ластного согвета крайне ма- 
лочислен — всего 15 чело- 
век: три секретаря и 12 
ответственнмх работников, 
Направляет работу исполнн- 
тельное бюро областного со- 
вета партии нз песяти чело- 
век.•

В аппарате — отдель! 
внутрипартийной работь!. 
аролагаидь! и агитации, по 
работе с депутатами, управ- 
ление делами, группй анали 
за и прогнознрования. Если 
же говорить 0  методах рабо- 

•ть1, то мЬ1 больше бьгваем 
на местах. научаем нуждм 
и аапрось! людей, стараемся 
им помочь.

— Немало мненнй, буд- 
то бившнх членов Комгпар- 
тнн наснльно эаставляют 
вступать в НДП...

Это йбсолиггно невер- 
но. Ек;ли же (жновмватьси 
на конкретнмх фактах, то 
раньше на учетс н областной 
органнзации состояло вО 
тькяч коммучнстоп. Из ннх 
■Л)лько 18 ть1сяч челопек 
изъянили желан^1е бь1ть чле- 
намн НДИ. С другой сто- 
ронь|, более 5 Т1>1сяч граж- 
дан, не состоянитх нн н од. 
ной пдртни, снязалн спою 
судьбу с НДИ, Н число же- 
лакицнх нстутнть п нее ноя- 
растает. Н цслом ло области 
соэдаж) Н5в перннчнмх и 
1вв террнторнальнмх пар-̂  
тийннх органняаций.

Наиш партня занимается 
полнтическимн ионросамн,

Авторитет партии

ДЕЙСТВаВАТЬ  
И МЬ1€ЛИТЬ 
ПО-ИОВОМУ

Нугманджан Шакнров трудовую деятельность иачал 
после окончанвя сельскохозяВствеввого внстнтута зоо- 
технвком. Впоследстввн работал в Андвжанском обкоме 
партнв вннсгоуктором, бьш заведуюшнм сектором ЦК 
Компартви Узбекнстана, занимал должноств председате- 
ля Анднжанского райнсполкома, первого секретаря рай- 
кома, председателя райониого Совета народних депута- 
тов.

На ^реднтельнрй конференцнн Анднжанской органвза- 
цвн Народво-демократвчесшкй партнв Узбекистана Нуг-
манджан Шакнров бил нзбран первьш 
ластного совета..

секретарем об-

практическнми делами, Прн 
необходимости помогаем н в 
хозяйственной работе. Но 
нсегда действуем в рамках 
Конституции и законов,

Уперенно начал свою дея- 
тельность нерпмй секретарь 
ЛнднжаЛкого городского со- 
вета Народно-демсжратичес- 
кой нартии М. Кнргизбаев, 
Бго вьитунление на учреди- 
тельж)м съейде НДН Уябе- 
кнстана бмло с удонлетаоре- 
нием носпрннято дслегатамн, 
Члень! этого сонета н сносй 
деятельности опнраются на 
лучнгио демократнчсгкно 
традицни наЬода, отрнжан)- 
1цие такне оби^ечелоцсчеснно 
ценн<к:тн. как офанедлн 
ность, доброта, раненстно 
между людьми. свободи лнч-
Н<К'1’Н,

Заслужинангг (^(оброния и 
пернме гпагн Алтьшкульско 
го райпнного сонета. и райо- 
не с(К1Дано 5в нерннчнмх, 1Й 
территорнальннх нартнйших 
органиэиций. Чнслеиность 
члонов НДП д(н:тигла 1400 
челопек. Сейчас оргпнизация 
ияьк‘нинает 1к)зможиости 
для понолнения нартийного

бюджета. Прн районном со- 
вете создано малое предприя- 
тне, здесь открмли платнне 
курсм по обучению детей 
стар(лгзбекской нисьменнос- 
ти. Рукороднт этим делом 
доцент Та1нквитского унинер- 
ситета народного хозяистпа 
Негматджан Лраббаев.

Что делается для но- 
вмшення авторитета област. 
ной партийной оргвни.1ацни?

Конемио, мьпютнио ус 
лонни нельяя сраннннать с 
нрежнн.ми, Раньте 1кс ука- 
;шшя, которме исходили ий 
на1)тиПнь1х комитетон, как 
нратии), нсполнялись, Пар- 
тийное руконодстно г(к:110дст- 
шлшло иад 1№ем, У повоП 
же нартии сноЙ путь.

И первук) очсродь ра- 
бота с лкцдьми. Стремимся 
удонлетнорить нуждь! наро- 
да, На оби^естненно-г^коно- 
мичс<‘к«е раиннтие облпстн 
оказьтаем ноздейстние черея 
народнмх делутатон, янляю- 
(цихкя члеиамн нартнн, Стре- 
мнш-я иронодить свою ли 
иию п кадровмх вонросах, 
Так, нар(^1нь1е депутатм 
членм натей нартнн нмдии

нули кандидатуру бмвшего 
председателя исяолкома Ус- 
мацджана Иномқддинова в 
председатели Совета Пахта- 
абадского района и добились 
его избрания.

— Задачн вовой партнв 
четко отражень! в ее Прог- 
рамме в  Уставе. Н все же, 
какне задачн в областн, по 
вашему мненню, веобходвМЯ 
решать сегодвя в первую 
очередь?

— Сейчас не время каби- 
нетной работьь Часто бм- 
ваю на местах, встречаюсй с 
членами нашей партии, с 
большой озабочеииостью они 
говорят о иаболевших проб- 
лемах. Думаю, что главиой 
задачей новой партий явля- 
ется повмшение жизненного 
уровия иарода, укрепление 
порядка и дисциплинм, улуч- 
швние положеиия бедимх, 
престарельгх, многодетньис 
семей и ннналидов.

Мь1 окаяь1ваем помоть 
трудовмм коллвктивам 1гред- 
приятий и организаций в 
измсканин дополнительнмх 
возможностей для усиления 
экономичесжой за1ЦИ1ценнос- 
ти работак)п;их за счет соб- 
стненимх средств. Партий- 
нме органнзации вьютупают 
также ннициаторамн раз- 
личннх благотворительннх 
мероприятий, добинаются ока- 
зания .материальной номонт 
малообоспечнньш семьям, 
детоким домам. носпитаини- 
кам иитернатов. Накаиуне 
ноиого * года мм носетили 
дома ннвалидон в Анднжане, 
Кургантепе, Асаке и Нзбас- 
кане. яручнлн нодарки и су- 
нонирн.

П орга1ги:)ацнонном плане 
иаша иартня только встает 
на ногн, делает перпме ша- 
ги, Она учится по-ноаю.му 
работать, по-.иовому ммслить, 
бороться за лучшую жизиь,

Веседовал 
А. КУРАНБАЕВ.

корреспондент «Узбекн-
стов овозн».

Ж И З Н Ь  П Е Р В И Ч К И

ПОПОЛНЕНИЕ
В коллективе Карцшнско- 

го- локомотавного депо, ор- 
ганизованного в 20-х годах, 
трудятся немало династий 
желез«одорожников, здесь 
сильнь! интернациональиме 
традиции. Это еше раз 
вьшвило прошедшее недавно 
обш,ее собрание членов На- 
родно-демократичелкой пар- 
тии.

Открьгвая собрание, сек- 
ретарь первичной парторга- 
нвзации С. Хафиэов оказал:

— Раньше 1В нашей бьш- 
шей партийной организации 
бмло 62 коммуниста, сейчас 
число членов НДП Узбеки- 
стана достигло 73. Это ови- 
дет^ельствует о росте автори- 
тета новой партии. Сегодня 
у нас на повестке дня два 
вопроса: первмй — вруче- 
ние членам НДП временнмх 
удо'аговерений, второй—при 
ем новнх членов.

В непринужденной обста- 
новке первмй секретарь Кар- 
шинского городокого совета 
НДП Узбвкистана А. Очилов 
вручил раиее принятмм чле- 
нам партии временнме удо- 
стоверения, тепло поздравил 
их с этим знаменательннм 
собмтием, пожелал здоровья.

Получая 'времеиине удо- 
стовереиия, членн НДПУз 
Н. Подерянский, А. Кули- 
ков, А. Скибин, Т. Усманов, 
К. Турсунов, М. Хабибулла- 
ев и другие обеодали оправ- 
дать оказанное им доверие.

Затем бнло рассмотрено 
заявление мастера сменн 
Н. Бойсариева. Уже несколь- 
ко лет после окончания Таш- 
кентского железнодорожного 
ннститута Нурали добросо- 
вестно трудится в двпо, 
пользуется заслуженньш ав- 
торитетом. Участники собра- 
ния задали Нурали ряд воп- 
росов. С удовлетвррением 
восприняли со(5равшиеся его 
ответ на вопрос: «Почему 
вн вступаете ® партию?» 
Нурали отаетил просто: «Я 
вступаю в НДП для того, 
чтобн повьюить ее автори- 
тет в ньшешнее сложное для 
нее время». Н. Бойсариев 
бнл единогласно принят в 
рядн НДП.

Старшая иарядчица Свет- 
лана Чвремчук также пода- 
вала в первичную партийную 
ОргаНИЗаЦИю аап о л в н и в  о  
приеме в НДП, Товариоди 
по работе пришли к виводу. 
что Светлана Д(зстойна бнть 
в рядах партии, так как 
она добросовестно вьшолняет 
возложеннме на нее обязаи- 
ности.

Когда собрание подходило 
к концу, «еожиданио попро- 
оил славо председатель 
про(|х;оюзной организации де- 
по III. Исмаилов.

Я состоял в КПСС с 
1983 года, -р сказал он. 
Огкровенно говоря. я с недо- 
верием отиосился к новой 
партин и долго колебался. 
Теперь пришел к вмиоду. 
что сопвершил ошибку, По- 
зтому прошу зарегистриро- 
вать меия членом НДП.

Председатель собрания 
вопросительно посмотрел в 
зал: у кого, мол, какие 
1греу1ложе1ШЯ. Некоторме иь(- 
оказали мпение, что со.чне 
наютиеся нам н1е подходят. 
Тогда членм партии, аксака 
ль1 депо И. Снтникон, 111, 
П1айкулои и другие сказали; 
«Всли 011 пришел к тнердо- 
му ретеиик!, то надо удов- 
летнорнть его просьбу». 
Вольтиистном голосов 001“)- 
рание приняло их предложе 
пис,

На партийиом собрании 
вмступиЛ председатель Кар- 
П1ИНСК0 Г0  городс'кого Совег.4 
народнмх депутатов, члеи 
Кашкадарьипского областного 
и Каршииского городскоги 
С0 )1ет0в НДП Узбекистаиа 
М. А. Махмудон. На собра 
нии присутствонал также 
секретарь Кариишского го- 
родского сонета НДП М. Ту 
рабов. М. КАРОМОВ,

корреспондент «Узбеки- 
стон овозн».
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ПЛЕНУМА ТАШКЕНТСКОГО ОБЛАСТНОГО 
СОВЕТА НДП УЗБЕКНСТАНА

ИЗВЛЕКАЯ УРОКИ
Недавно состоялся пле- 

нум Ташкеитского областио- 
го совета Народно-демокра- 
тической партни Уэбекиста- 
на. Пленуму предшествовало 
обстоятельное изучение мие- 
ний,- пожелаяий и предло- 
жений членов областного со- 
вета партии, изложемньа 
ими в ответах на вопрось! 
розданной анкеть!. В докла- 
де «О ходе вьшолнення ре- 
шений учредительиого съез- 
да Народно-демократической 
партии Узбекистана и оче- 
редньцс задачах Ташкеит- 
окой областной партийиой 
организации», с которьш ви- 
ступил первмй секретарь 
областного совета партнн 
Э. Рузиев, бмл дан анализ 
проаеденной работи.

— Важнейшая задача, 
стояи;ая сейчас перед нами,
— отметил он, — доиести 
до трудяшихся то, что ме- 
роприятия, проводимме пра- 
внтельством реопублики в 
период перехода к рмночнмм 
отношениям, направленм на 
стабилизах^ию обшественно- 
политической обстановки, 
улучшение условий жизии 
населения. Для этого, преж- 
де всего, нужно обвспечнть 
спокойствие.

Докладчик напоинил, что 
Политиополком Центрального 
совета НДП Узбекистана 
одобрил инициативу област- 
ного совета партии по об- 
разцовому проведенню всена- 
родного праздника Навруз. 
Наждмй член партии должен 
внести достойнмй вклад в 
это благородное дело.

В области создано 1059 
первичнмх организаций, 
объединяю1цих свмше 32 тм- 
сяч члеиов партии. Только в 
январе ньшешиего года чле- 
нами НДП стали 647 чело- 
век. Большую актнвность в 
этом деле показалн партий- 
нме организации Бостанлмк- 
ского, Калннинского, Сред- 
нечирчнкского, Ташкентско- 
го районов, городов Бекаба- 
да и Ллмадмка. В большии- 
стве городов и районов ор- 
ганизованм десятки террито- 
риальнмх организаций. Од- 
нако в Ангрене, Бекабад- 
ском, Па^икешском и Пскент- 
ском районах не уделяют 
этому должного вннмания.

Положительную работу 
осушествляет Среднечирчик- 
ский районнмй совет НДПУз. 
Здесь открьшаются платнме 
курсм для деловмх людей, 
опорно-опмтной базой для 
котормх служит колхоз 
имени Ким Пен Хва. Дело в 
том, что чем скорее город- 
ские и районнме советм пар- 
тни обретут политическую 

. самостоятельиость, тем боль- 
ше они могут помогать сво- 
им ннзавьш звеньям, Такая 
поддержка оообенно важна 
в нмнешнее сложное время. 
Заслуживает одобрения и то, 
что в этом районе приступи- 
ли « созданню информаци- 
онного центра, которнй бу- 
дет разъяонять у«азм Презн- 
деета, решення правительст- 
ва.

На пленуме бмл обсуж- 
ден проект программм дея- 
тельности областного совета 
на 1992 под. В ближайшем 
буду1цем начнется реализа- 
ция мероприятий по оонов- 
имм направлениям прсм^рам- 
мм на демократичвских 
нринципах. Так, например, 
ооесяечиваетч;я самостоя 
тельность каждой отдельной 
партийной организации без 
какого-лнбр давлешя на 
ннх. Заседания исполнитель- 
нмх бюро советов проводят- 
ся на местак, там же реша- 
ются иозникаюшие пробле- 
МЬ1. Однако областной совет 
слабо осуц1естляет коорди- 
нацню работм нервичнмх 
органиааций. Чувствуется 
медлительность, неуверен 
ность, недостаточная ответ 
стаенность, от(-утст1гие ини- 
циатинм в органнзации рабо-

тм п о  вьш олнеш 1Ю  у к а з о в  
Превидента, решений пар- 
тии.

В'процеосе изучения мне- 
ний активистов партии на- 
каиуне пленума секретарь 
первичной партийной органи- 
зации колхоза имони Лени- 
на Среднечирчикского райо- 
на П. Мирзаалиав сказал:

— Нужно прекратить 
практику принятия решений 
руководяи;ими оартийньши 
органами без соответствую- 
шего совета, диалога с пер- 
вичимми организациями, без 
учета условий их деятель- 
ностн и возможностей. Надо 
принимать такие решения, 
которме можно вьтолнять на 
практике...

На пленуме отмечалось, 
что большинство городских 
и районнмх советов партии 
ие оказивают действенной 
Ш}моши первичньш сфгани- 
зациям. Очень часто секре- 
тари первичнмх органнза!^ 
затрудняются, как вести ра- 
боту, на что больше обра- 
п;ать внимание, как решать 
те или инме вооросм в 
коикретной ситуации. Здесь 
сказмвается и отсутствие ме- 
тодических рекомендаций, 
которме необходимо срочио 
рааработать.

Подводя итоги проделан- 
ной работм, намечая задачи 
на будуц^ее, большшктво 
вьктупавших вмсказали ряд 
интереснмх соображвний. 
Например, иервмй секретарь 
Чииазского районного совета 
Т. Батмров отметил:

— Во все? восьмн хозяй- 
ствах нашего района еше до 
проведеиия отчетно-вмбор- 
нмх собраний в  колхозах 
председатели правлений — 
членм партии вмступали с 
проектом доклада на собра- 
ниях первичнмх аартийимх 
оргавшзаций. Основная цель 
здесь дать партяйную 
оценку деятельности руково- 
дителя хозяйства. Кроме то- 
го, 1иамечаем заслушивать 
на партийнмх собраниях и 
народнмх депутато(в, являю- 
ц^ихся членами НДП.

По мнению первого секре- 
таря Бостанлмкского р ^ -  
онного совета Р. Махаматова, 
все еше нет ка«их-либо кон- 
кретнмх рекомендаций по 
работе с деиутатскнми груп- 
пами. Нужнм, считает он, 
мет<адические рекомендации, 
практичеокая помошь ннзо- 
вмм звеньям партин. Второй 
сеқретарь Калининского рай- 
онного совета Т. Файзиев 
отметил, что пока не ведет- 
ся совместная работа с дру- 
гимн политическнми партия- 
ми н движениями. а без 
укреллення овязей с моло- 
дежнмми, профессиональнм- 
ми союзами, ветеранокимн, 
женскнмн и нньши обшест- 
ввннмми организациямн не- 
возможно продвигаться впе- 
ред.

Вмступнвшие на пленуме 
первмй сеокретарь Янгиюль- 
ского городского совета М. 
Исмаилова, первмй секре- 
тарь Чирчикского городского 
совеиа О. Саштов, председа- 
тель женсовета Букинокого 
района М. Абдуллаева и 
другие внесли ряд измене- 
ний и дошолнений в проект 
программь! деятельности, вм- 
сказали предложения по 
улучшению партийной рабо- 
тм.

По рассмотрспнмм вопро- 
сам пленум принял соответ- 
сгвуюшие постаиовлення. 
утнерднл бюджет на текушнй 
год.

В работе пленума приня- 
ли участне второй секретарь 
Цеитрального Совета Народ- 
но-демократической партни 
Уэбвкистана А. Насмрот» и 
хоким Ташкентской области 
С. Сайдалиеи. котормй вм- 
ступил перед собравшимися.

А. МАПтАПОВ,
корреспоядеш «Уабеки-
стон овоэи».

Портрет районной организации Н Д П  Узбекистана

СТАНОВЛЕНИЕ
В Шурчинской районной 

организации НДП Узбекиста- 
на 1718 членов партии. Соз- 
дано 65 первичнмх, 43 це- 
ховмх партийнмх организа- 
ций и 26 партгрупп. В сос- 
таве районной организации 
149 рабочих, 888 колхозни 
ков, 591 служаший. В ней 
представлено 13 националь- 
ностей.

Первнчнме партийнме ор- 
ганизацни созданм на 21 
предприятни проммшленнос- 
тн, транспарта, связи,
строительнмх органиазций;
17 преприятиях и организа- 
циях сельского хозяйства. 
В соот®етствин с Уставом 
создано 11 территорналь«нх 
партийнмх организаций в 
махаллях. На учете в них, 
как правило, работаюшие 
3 департизированнмх ор- 
ганах. 06 их полнокровной 
работе говорить пока раяо, 
тем не ме»ее в парторгани- 
зации махалли «Шодлнк», в 
которой 11 членов НДПУз 
(секретарь Маджидова — 
зав. детским садом). прове- 
дено два партийнмх собра- 
ния, рассмотреио заявление 
о приеме в партию. утве(рж- 
ден план работм, распреде- 
ленм поручення. В частнос- 
ти, председателю райиспол- 
кома поручено оказать со- 
действие в газифнкацни 
улиц, зам. председателя 
райисполкома — осушест-
влять конт,роль за отпуском
нормируеммх товаров в ма-
газинах на территории ма-
халли.

Хотя 35 организаций и 
учреждеяий района в соот- 
ве(гствии с известннм ука- 
зом Президента республи- 
ки депа1рпгизирова«м, тем 
не менее 44 процента бмв- 
ших коммунистов, ранее 
состоявших в них иа учете. 
перерегистрировались в чле- 
нм НДП Уэбекистана.

Ореди секретарей перви-

чек 48 — служаших, ра- 
бочих — 3, почти все они 
нмеют вмсшее и среднее 
образование. 38 из 65 секре- 
тарей ранее возглавляли 
парторгаяизации компар- 
тин. Это подготовлеянме 
знергичнме люди, пользую- 
1циеся авторитетом.

В 'районнмй совет НДПУз
нзбрано 79 человек. В их
числе 25 секреггарей пер-
вичнмх организаций. рабо-
чие, колхозники, хозяйст-
веннме руководнтели, ра-
ботники культурм, прос-
веп^еиия, здравоохранення.
В нсполнительиом бкхро 11
человек: председатель район-
ного с о в е т а  н а р о д н м х  де-
путатов, редактор районной
газетм, прокурор района, 
председатель райисполкома 
и другие.

В аппарате райсовета 
семь человек — два секрета- 
ря, три парторганизатора, 
пропагавдист, инструктор по 
делопроизводству и партий- 
ному учету. Куриравание 
первичнь1ми организациями 
асушествляют все работии- 
ки аппарата, кроме секре- 
тарей. Каждмй ведет одно 
из направлеиий партийиой 
работм.

Проведено три заседання 
бюро райсовета. Рассматрн- 
валнсь вопросм участия 
организаций НДПУз района 
в иэбнрательной кампании 
по вмборам Президвнта н 
референдуме о государст- 
веиной незавнсимости, ут- 
верждались кадрм аппара- 
та, плаи работм на первое 
полугрдие 1992 года.

На втором пленуме, сос- 
тоявшемся 30 января, бмли 
определенм задачи районно- 
го совета НДП Узбекнстана 
по органнзацни совместиой 
с Со«етами и другими орга- 
нами работм, направленной 
на удавлетворвние потреб- 
ностей населения в продук-

тах питания и обеспечение в 
районе стабнльной обстанов- 
ки.

Хотя савет НДПУз и не 
является соучредителем 
районной газвтм «Янги ха- 
ет», тем не менее она ие 
отказьюается от сотруднн- 
чества, регулярно публикуя 
материалм о партнйной жи- 
зни, статьи членов партии, 
секретарей парторганизаций, 
работннков аппарата рай- 
совета.

Относительно неплохо
идет поступление членских
партийямх взносов — за *
последние три месяца более
18 тькяч рублей. Решеннем
правления колхоза именн
Энгельса на счет райсовета *
перечислено 5 тмсяч рублей,
на такую же сумму решнло
оказать помошь партии и •
обшее • собрание колхоза 
«Коммуна».

При райсовете образована 
производственно - коммер- 
ческая фирма «Фархад».
В 1991 году фнрма занима- 
лась пронзводством мяса 
птицм и чистая прибмль от 
ее реализации составнла 
52,5 тмсячи рублей. В ,я я - *' 
варе т. г. прн фнрме на 
договорной основе начала 
работать столовая, закупле- 
но ваточесальное оборудо- 
вание. В настояц;ее время 
на фирме работают 16 че- 
ловек.

Вместе с тем дают о се- 
бе знать и серьезнме труд- 
ности. В частности, иет по- 
мешений для махаллннских 
партийнмх организаций, от- * 
сутствуют «орматнвно-
методические документм, 
сказмвается и сложность 
социально^ономической си- , 
туации. Тем не менее, име- 
юшився возможности для 
пропагандм партин, ее прог  ̂
раммнмх целей используют- 
ся далеко не в полиой мере.

X. АВЕЗОВ.

ВМЕСТЕ ЛЕГЧЕ ИДТИ К ЦЕЛИ
Алмалшсский горво-метвл;п^гяческнй комбннжт хорошо 

■эвестен не только в Респуодшсе Узбекнстан ■ другнх 
государствах СНГ, но н далеко аа пределамн бьашего 
СССР. Продукцня его била в  остается насуцно необхо- 
днмой арактвчески во всех с ^ р а х  жнзни. Попробуйте 
сегодЕЯ  обойтвсь ну хотя бЬ1 без иедя, свннца ■ цинка. 
И в биту, я  в любой отраслн промьшменяостн это прак- 
тнческя невозможяо. Но здесь проязводят е ц е  молябден, 
теллур, серную кнслоту н многое другое. А недавно стал 
видавать продукцню аффинажнмй цех. Это золото н се- 
ребро високой проби. С обретеннем государственной не- 
завнснмостн вся продукцяя комбнната стала собстяеннос- 
тью Республнкн Узбекястан.

Однако и этот гигаит гор- 
ной меггаллургин не обошлн 
бури и проолемм сегодняш- 
него дня. Более того, распад 
сложившихся хозяйственнмх 
связей особенно болезненно 
отражается именно на таких 
крупнмх иредприятиях, ори- 
ентированнмх на широкое 
ваяимодействне со всеми 
6Ь1В1Ш1МИ республиками
СССР. Фактов можно при- 
ВвСТИ М1ЮГО. но суть не в 
них. Главное. что в резуль- 
тате этого комбинат сннжает 
объвм прозиводства своей 
продукции, нет 1ЮЗМОЖНОСТИ 
производнть плановме ре- 
илонтм бькгтро изнашиваюше- 
гося оборудования, не хвата- 
ет вапчастей, металла и мио- 
гого другого, что раньше ре- 
гулярно иоступало иэ Рос- 
сни. Казахстана. Украинм, 
Беларуси и других респуб- 
лик.

Снижение произнодства 
оказмиается и на настроени- 

ях людей. Немало примерав,

когда наиболее квалифнциро- 
ваннь1е специалистм, уве- 
ренньге, что веэде найдут 
работу, переехали на навое 
место жительства. Л без них 
приходится труднее. ведь 
производство техгюлогически 
очень сложное. требует вм 
сокой квалификации как 
рабочих, так и инженерно- 
тех1шч€ского персонала. За 
го|Д-й1ва таких спецналнстов 
не подготовить.

В такой обстатювке руко- 
водству комбината прнхо- 
дится нелвгко. Если раньше 
МОЖНО бЬНШ ВО М1ЮГИХ ноп- 
росах опиретьси на партий- 
нь1й актив, то после ухода с 
политической аренм ком- 
партин и ликвидации партко- 
мов, на проияводстве образо- 
вался определеннмй политн- 
ческий .вакуум, В подраэде- 
лениях комбишта, разбро- 
саинмх на деснтки и оотни 
километрон. это почулстмова- 
ли сраау, По.чтому ен^е 
осеиьн) прошлого года на

первом же собранни решили, 
что в условиях комбинатв 
партийную работу надо вес- 
ти на предприятиях, где н 
бмли организованм ячейки.

Первмми заявления о 
вступлении в Народно-демо- 
кратичеокую партию Узбеки- 
стана подали опмтнейшие 
специалисть! и руководители 
подрааделений. Среди них — 
главнмй инженер АГМК
В. Л. Аранович. начальник 
технического отдела В. М. 
Пелеухий и другне. Всего в 
партячейке управлення ком- 
бината сейчас 21 человек.

Надо сказать, что в пер- 
вичках .работать пока даволь- 
но сложно. Нет партбилетов, 
Некоторме членн НДПУ по- 
ка и взносм не нлатят 
негде отмечать. Не видно в 
первичках н нрограммнмх 
документов партии.

с5днако, раз организацня 
создана. она живет и дейег- 
вует. Это активно прояви- 
лось в процессе всенародимх 
вмборов Президента Респуб- 
лики Уэбекистан. Вмл орга- 
ннзопаи партийнмй клуб, в 
работе ноторого прнняли уча- 
стие »се заинтересоважнне, 
политичвсли актнвнме членм 
коллектива. Интервсио, что 
клуб действ(я»ал иа демонра- 
тической осиове, нмрабатм. 
яал об1Г1ую познцню трудоио 
го моллвктнва,

Эга нозиция имела реша- 
юшее аначении при подго- 
товке нькгтуплеинй на то-

«ГОЛОС УЗБЕКИСТАНА» М( 1 ф  I  марта 1*9] г.



Точка зрения

ОСНОВНОЙ ЗАКОН. 
КАКИМ ОН ДОЛЖЕН БЬ1ТЬ?

Каждое везависииое государство ниеет свое националь> 
но-правовое устройство. И в Узбекнстане сейчас идет 
разработка качественно няой правовой снстепш. Раньше 
прн подготовке республнканскнх законов не возннкало 
какнх-лнбо серьезньа нроблеи, нбо составлялнсь онн на 
основе н по образцу законов СССР нлн РСФСР. Но 
теперь Узбекнстану, как незавнсниоиу государству, необ- 
ходнии свон законь!, отражакицне нсторнческне траднцнн 
н нацнональние особенностн его народа. И в первую оче- 
редь это, безусловно, относнтся к созданню новой Кон- 
стнтуцнн, работа над которой ндет в настоянқее вроня. 
В связн с этни большое практнческое значенне ниеет 
изученне опьпа государствешо-правового развнтня блнз- 
кой к иаи Турцнн, о чеи пойдет речь ннже.

Ннне действуювдая в Тур-
•  ции Конституция—шестая по 

счету. Первая бьша принята 
в 1876 году в период Осман- 
ской империи. До этого в 
Турции царил режим абсо- 
лютной монархии. а султан

•» Абдул-Хамид II обладал без- 
граиичной властью. С приня- 
тием Конституции Турция 
бмла провозглашеиа кон- 

« ституционной монархией. Аб- 
дул-Хамид стал главой госу- 
дарства и наделен широкими 
полномочиями. Его даже ос- 
вободили от ответственности 
за свои действия. Конститу- 
ция предусматрнвала двух- 
палатиь1й меджлис (парла- 
мент) в составе сената и па- 
лать1 депутатов. Бсли сенато- 
рь1 назначались султаном по-

* жизненно. то нижняя палата 
бь1Ла избираеммм органом. 
Глава правительства и чле- 
нь1 его кабинета утвержда-

,  лись султаном. Таким обра- 
зом. Конституция объявляла 
0 наличии, хотя и призрач- 
нух, прав граждан Осман- 
ской империи.

Первьгй парламент просу- 
вдествовал недолго. Он бмл 
распувден по указу султана. 
Часть депутатов бмла арес- 
тована. Таким обраэом, пер- 
вая Конституция Турцни, по 
сути, не привела к измене- 
нию обвдественно-государст- 

« венного строя Османской им- 
перии. Действие Конституции 
бмло приостановлено. хотя 
она и Н€ бмла официально 
отменена. Во время рево- 
люции 1907 года Конститу- 
ция 1876 года бмла восста- 
новлена. В 1909 году боль- 
шая часть ее бмла пересмот-

рена и «зменена. Власть сул- 
тана бмла заметно ограниче- 
на. расширенм права пала- 
тм депутатов. Более тесной 
стала связь исполнительной 
властн с парламентом.

В 1918 году в Турции на- 
чалась борьба с монархиче- 
ским режимом. И Конститу- 
ция 1909 года уже не отве- 
чала целям национальной 
революции. Поэтому в 1921 
году бьш принят заксн М» 85 
«06 ооновнмх организациях». 
вьшолнявший функции вре- 
меннюй Конституции до при- 
нятия в 1924 году новой 
Конституции. Согласно это- 
му закону вмсшая власть 
принадлежала народу и осу- 
вдествлялась Великим нацио- 
нальнмм собранием. Впер- 
вме в истории Турции гла- 
вой исполнительной власта 
бмл объявлен не султая, а 
Великое национальное соб- 
рание. Поэтому во времен- 
ной Конституции не предус- 
матривалась должность гла- 
вм правительства. ибо пред- 
седатель Великого нацио- 
нального собрания бмл од- 
новременно и главой прави- 
тельства. Предусматривалось 
создаяие однопалатного пар- 
ламеята.

В 1924 году бмла приня- 
та новая, четвертая Консти- 
туция. составленная на ос- 
нове коиституций западнмх 
стран. Главнмм ее достоин- 
ством явилось то. что утвер- 
ждалась республиканская 
форма правления. в основу 
которой бмли заложеям 
шеЬть прииципов. Их иазм- 
вают евде принципами Му- 
стафм Кемаля Ататюрка.

Конституция предусматрива- 
ла однопалатнмй меджлис 
<парламент). членм которого 
иэ^рались на основе кос- 
веннмх вмборов сроком на 
четмре года. Парламеят бмл 
наделен большими правами. 
Великий национальнмй мед- 
жлис занимался законода- 
тельством. Исполнительная 
же власть осувдествлялась 
избранньш им Президентом 
Республики и Советом Ми- 
нистров. Заслугой Конститу- 
ции стало включение в нее 
специальной главм об основ- 
нмх правах турок. Вместе 
с тем отдельнме проблемм не 
нашли в ней отражения. 
Словом, Конституция 1924 
года заложила основу новой 
формм государственной вла- 
сти — республиканского пар- 
ламента во главе с Прези- 
дентом.

27 мая 1960 года в Тур- 
ции проиэошел государствен- 
нмй переворот. А уже 12 
июня Комитет национального 
едннства издал закон о прек- 
равдении действия Конститу- 
ции 1924 года и о провозг- 
лашении времеиной Кон- 
ституции. в соответствяи 
с кототюй законодательиая 
власть в стране передава- 
лась Комитету национально- 
го единства, а исполнитель- 
ная — главе государства и 
Кабинету Министров.

Членн Комитета приняли 
активное участие в подготов- 
ке новой Констатуции. С 
этой целью впервме в исто- 
рии Т^рции бмло созвано 
учредительное собрание, ко- 
торому бмли предоставленм 
также полномочия вькшего 
замонодательного органа. 9 
июня 1961 года вступила в 
силу новая Коиституция, 
одобренная всенароднмм ре- 
ферендумом. Она вобрала в 
себя много ценного из кон- 
ституций Франции, Италии, 
США. ФРГ, Португалин, 
Японии и ряда других стран. 
В отличие от Конституции 
1924 года она давала право 
создавагть организации про- 
фесснональнмх союзов, устра- 
ивать забастовки, закрепляла 
за гражданами право на

ТР.УД. учебу. проведение де- 
монстраций, организацию со- 
юзов, предоставляла сво- 
боду собраний. политических 
партий, печати и т. д.

Ооновнме статьи Консти- 
туции 1961 года бмли посвя- 
вденм роли государства в 
энономичеокой и политиче- 
ской жизни странм. Не- 
сколько ограничивались пол- 
номочия парламента и уси- 
ливалась исполнительная 
власть. Однако и в этой Кон- 
ституции не бмло глав о ме- 
стнмх органах власти.

В 1980 году в Турции про- 
иэовдел военнмй переворот, 
третий за последние'20 лет. 
Военная администрация от- 
менила Конституцию 1961 
года и приступила к созда- 
нию новой Конституции Ее 
проект бмл утвержден Кон- 
сультативньш меджлисом, 
затем — Советем нацио- 
нальиой беэопасиости. А пос- 
ле обвденационального рефе- 
рендума Конституция с 7 
ноября 1982 года вступила 
в силу. Она состоит из всту- 
пительной части и семи глав. 
Всего в ней 177 статей и 22 
временнме статьи, Конститу- 
ция объявляет Турецкую 
Республику «Демократиче- 
ским, светским и социаль- 
но-правовмм государством» 
(статья 1). Особо отмечает- 
ся нвизмеяяость положений 
о республиканской форме 
правления. Подтверждается 
принцнп иационального суве- 
ренитета (статья 6). Предус- 
мотрен принцип разделеняя 
функций государственной 
власти. Законодательное пра- 
во передано парламенту—Ве- 
лнкому Национальному Со- 
вету Турции. Исполиитель- 
ную же вла1сть осувдествляют 
Президент Республики и Со- 
вет Министров (статья 8.). 
Согласно Конституции созда- 
ются- вьгсшие судм: военио- 
административимй, фииаисо- 
вмй и по урегулированию 
разногласий. В структуре 
вмсшнх органов Турции осо- 
бое место занимает Консти- 
туционнмй суд.

Большое внимание уделе- 
но основньш правам и обя- 
заиностям граждан. Каждмй 
гражданин обладает основнм- 
ми правами и свободами. 
Эти права и свободм явля- 
ются нвприкосновеннмми. 
Основной Закон объявил 
всех граждан, независимо от 
их пола, язмка, расм, полн- 
тических воззреннй, фило- 
софскнх убеждений, вероис- 
поведания, равноправнмми 
перед законом (статья 10).

Установлен единмй государ 
ственнмй язмк.

В ооответствни с Консти- 
туцией понятие «свобода лич- 
ности» включает в себя пра- 
ва граждан на неприкооноввн- 
ность личности н жиливда, 
свободу передвижения. тайну 
переоиски, завдиту человека 
от посягатвльств на его честь 
и достшиство и т. д. По Кон- 
ституцни граждане имеют 
пра£о создавать политические 
партии даже без какого-ли- 
бо предварительного разре- 
шения. Всесторонне гаранти- 
руются свобода печати и сво- 
бода ммсли, объединеиий, 
собраний и демонстраций. 
Эти права могут бмть огра- 
ниченм «в целях охранм 
обвдественного порядка». В 
54 статье закрепленм права 
рабочих на забастовку.

В то же аремя и в этой 
Конституции, как и в преж- 
них. нет глав, посвявденнмх 
обвдественно - экономическо- 
му устройству и местнмм ор- 
ганам власти. Лишь в 27 
статье отмечается. что «ор- 
ганм местной власти явля- 
ются обвдественнмми юри- 
дическими лицами. принци- 
пь1 структурм котормх опре- 
деляются законом».

Такова вкратце история 
создания ^Сонституции Т^Р- 
ции. Что может дать нам 
эта практика? На что мм 
должнм обратить особое вни- 
мание при создании своей 
Конституции?

На наш взгляд. полезно 
обратить внимание на следу- 
ювдие моментм: во-первьцс, 
схожесть упорддочения кон- 
ституционнмм путем меняют, 
вдихся социально-политиче- 
ских и экономических отно- 
шеиий; во-втормх, действие 
временнмх констнтуций в 
сложнмх переходнмх перио- 
дах развития турецкого об- 
вдества; в-третьих. принятие 
Основиого Закона путем ре- 
фервндума; в-четвертмх. зак- 
репление в Конституции 
принципа разделения вла- 
стей; в-пятмх, определение 
номституционнмх оонов кон- 
ституционнмх судов; в-ше- 
стмх, широкое констнтуциои- 
ное обобвдение прав и сво- 
бод человека; в-седьмнх. 
шесть конституционнмх при- 
нципов Мустафм Кемаля 
Ататюрка.

А. САИДОВ,
директор Института фи-
лософии и права АН
Рвспублики Узбекистан. *
доктор юридических на-
УК.

рсдокой, областной и рес- 
публиканской партийнмх кон- 
ференциях. По поручению 
коллектива на них вмступал 
гвнеральнмй директор ком- 
бината В. Н. Сигедин.

Обвдий результат деятель- 
ности этого клуба показате 
лен: 100 процентов избира- 
телей, работаювдих в подраз- 
делениях комбината, поддер- 
жали кандидатуру предсе- 
дателя партии. Их голоса 
решаювдим образом повлия- 
ли на итоги вмборов по го- 
роду Алмалмку, где за эту 
кандидатуру проголосовали 
98 процентов избирателей.

Харартерен и такой мо- 
мент. В день, когда мне 
пришлось бмть в управле- 
нии комбината. подал яаяи 
лвние о нступлении в НДПУғ 
молодой электромеханик 
ИНЦ П, Зуб.

- - Длп нас сейчас очень 
нажно, 'гго в партию тянется 
молодежь, говорит се«ре- 
тарь партийной оргшизации 
комбината К. Пулатов. -  
Пернод становления всегда 
■чруден. Сейчас очень иужен 
поигк нонмх форм и нрнемов 
равотм. Тут без инициатинм 
молодмх не обойтнсь. Да и 
молодому чел(1неку есть где 
рвзнернуть спои способнос- 
ти. пройти школу политнчес- 
кого иоспитаиия.

Иоделился он и другими 
заботами. Сейчас в первич- 
ной органипацин 213 члннон, 
1Н1 из них бьшшие пле- 
им КПСС, «кггал^ме ннонь 
нступин1ние. И те и другне 
ие имекгг опмта раб<»тм н

новмх условиях. Поэтому 
важно четче оформить и ор- 
ганизовать жизнь всех име- 
ювдихся 15 первичек. Не- 
просто научиться работать 
с людьми, ведь опмта такой 
работм пока очень мало.

А время не ждет. Тем бо- 
лее. что. откровенно говоря, 
у части работаиков некорен- 
ной нациоиальности появля- 
юггся опасения за за^втраш- 
>1ий день. Как сложится их 
личная судьба, судьба их 
детей? Что будет с комбнна- 
том, если уедут опмтнейише 
специалнстм? Эти и другие 
нопросм требуют ответа се- 
годня, сейчас. Поэтому так 
важно своевремеиио разъяс- 
нять людям, »гго лолитика 
НДП Узбекистана — равно- 
прание мсех наций и народ- 
ностей, дружба и активная 
совместная работа по созда- 
имк) достойнмх условий жиз- 
ни для всех граждаи Рес- 
публики Уаре«истан, незави- 
симо от национальности.

Бсли сформулиро1вать бо- 
лее конкретно, то сейчас 
глаштая задача партийной 
органнзацни пиести овой 
иклад в сохранение коллек 
тива, обесяечеиие нормаль- 
нмх условнй ишани и рабо- 
гм неем, кто честно трудит-

я экстремальнмх услониях 
гоц1Ю'металлургиче*;кого про- 
И31юд1-тна. Такую же цель 
преследует и овоей работе и 
адмшшстрация комбината. 
Это нселнет нйдежду. Объе- 
диииншись, нсегда легче ид- 
ти к цели.

Валентин СТЕПАНОВ.

ПРОЧНМЙ мост
ДЕЛОВОГО ПАРТНЕРСТВА

Узбвкистан сейчас привле- 
кает внимание не только за 
падньгх «фирмачей», но и 
првдпринимателей нз рес- 
публик бмвшего СССР. К 
десяткам представительств 
фнрм и компаний, обосновал- 
шихся в столице нашей 
республики, добавилось и 
представительство одной из 
крупнейших в Содружестве 
Независиммх Государств — 
Московской товар1юй бнр- 
жи.

Основной .чадачей отделе- 
иия МТВ в Ташкенте яв- 
ляется налаживаиие прочнмх 
контактов с предпрннимате- 
лями и произяодителями 
Реопублики Узбакистан. 
Опвктр интвресов МТБ. цш- 
рок. В перв)ую очередь, это 
оказанне квалифнцирован- 
ной помоади произнодствен- 
никам и производителям 
ссльскохозяйствекной про- 
дукцни в ее купле-лродаже 
по лмгоднмм для них ценам. 
Кроме того. представителЬ' 
ство может помочь в приоб- 
ретенин зарубежного обору- 
дования по переработке 
сельхоапродукцни, а также 
прогреосиянмх технологнП 
для различнмх отраслей на

родиохозя№твенного комп- 
лвкса.

*  *  *

Лрокоиментировать ато 
сообцсине иь1 попроснлн 
д н р т о р а  Етдставятельства 

МТВ в Уаоекистане В. Ф. 
Лрхнпова:

— Отнрмтие представи- 
тельстаа Мооковской товар- 
ной йиржн в Ташнвнте — 
евде одно подтверждение то- 
му, что суверенпме государ- 
ства, входяш/ие в состав 
СНГ, пусть медленно, но 
уверенно становятся на путь 
рмночимх отношений, - го- 
ворит Ворис Федоропич. ~  
Начала сотрудничеству с 
предпринимателями Узбеки- 
стана положил семинар, про- 
веденнмй МТБ осенью прош- 
дого года в Чимгане. В неи 
цриняли участие специалис- 
тм сельского хозяйства, бро- 
корм республккансюге бирж, 
экономистм. Там вперпме 
бмл смоделироваи «скелвт» 
специализированной хлплко- 
вой биржн.

МТВ специализкруется на 
купле-яродаже энергоноси- 
телей, металлоь, строймате- 
риалов, сельхоэлродукции. 
компьютеров. Поэтому мм 
готовм окалать помовдь про-

изводителям. главнмм обра- 
зом хлопка. вмгодно продать 
урожай. Ведь недавннй Указ 
Президеита Респувлики Уз- 
бекистан И. А. Каримова, 
раэрешаювдий хлопкоробам 
самостоятельно реализовм- 
вать часть вьфавденной про- 
дукции хозяйствам, открьша 
ет перед ними широкие пер- 
спективм. А биржи, как 
изввстно, являются иаиболее 
точньш барометром акономи- 
кн. Только 01Ш могут дать 
достойную цену товару,

Наша главная задача - 
сократить путь от проиэво- 
днтеля до покупателй. Мм, 
по сути, отсекаем многочис- 
лениме посредническне
звенья, которме ставят в не- 
вмгоднме условия тех, кто 
вьфастил урожай, произвел 
конечную продукцию. Бс- 
твстввнно, наиш деловме 
па^ртнерм получат приори 
тетное право прнобрести на 
МТВ интересуювдий их то- 
вар.

Сло1юм. в нмиешкий не- 
легкий период, когда разру- 
шеим, вкономическне связн 
между регионами бмвшего 
Союза, когда с каждмм днем 
ннфляция иабнрает оборотм, 
мм стремнмся стать тем 
прочтмм мостом, котормй 
свяжет производителей н по- 
купателей, насмтнт скуднмй 
потрефттельский рмнок смрь- 
ем, мфгериалами. тонарамн.

(Корр. УзА).
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О золоте человечество зна- 
ет издавна. И это не случай- 
но: золото — благородннй 
металл. Чтобн найти. вер- 
чее, разведать местонахож- 
дение золота, извлечь его из 
десятков других соедйнений, 
требуется немалмй труд. 
Сказать «немалнй труд*, 
значит ничёго не сказать, 
так как даже мельчайшая 
частица этого металла цени- 
тся очень внсоко.

Благодаря своим качест- 
вам золото стало осиовннм 
денежннм мерилом. Здесь 
уместно всйомнить значение 
слов на денежннх* купюрах: 
банковские билетн обеспе- 
чиваются золотом, драгоцен- 
ннми металлами...

Сегодня Узбекистан — 
незавиеимое государство. 
Теперь открнлись возмож- 
ности для самостоятельно- 
го сотрудничества с дру- 
гими странами. И в первую 
очередь, конечно, в сфере 
товарно-денежянх . отноше- 
ний. Вот почему нам необ- 
ходнмо свое золото. И оно 
добнвается на территории 
Республики Уз<^кистан.

Золотой запас бнвшего 
Союза в свое время бнл 
весьма солидннм. По после- 
дним сведениям газет, на 1 
января 1953 года страна 
имела 2049,8 тоннн золота, 
Впоследствии его запасн ста- 
новились все меньше и ме- 
ньше.,. В 1989 году 
850,4 тоннн. в 1991 году- 
484,6 тоннн. Говорят, что 
на 1 октября прошлого года 
эолотой запас составлял все- 
го 240 тонн. По словам бнв 
ших руководителей бнвше- 
го Союза', причина, оказнва- 
ется, 8 том, что в последнее 
время очень .много золота 
уходнло на сторону,..

Узбекистан во всем мире 
известен своими богатнми 
месторождениями •золота. 
Это рудники Мурунтау, 
Марджанбулак, Калмоккир... 
Образно говоря, узбекская 
земля содержит ^се элемен- 
тн таблицн Менделеева. 25,2 
процента золота, добнвае- 
мого на террнтории бнвшего 
Союза, приходилось на на- 
шу республнку. Скажем, из 
230 тонн золота, добнтнх в 
прошлом году, 58 тонн — 
это звлото Узбекистана.

Однако самой нашей рес- 
публике, ее иароду почтя НЯ' 
чего не доставалось, только 
трудоемкая работа, болезни, 
даже человеческие жертвн...

Так модолжалось до сен- 
тября 1991 года — 31 авгу- 
ста бнла объявлена незави- 
симость Узбекистана.

Для нас независимость —- 
это значит бнть хозяннои 
родной земли, использовать 
богатства наших недр преж- 
де всего во благо своего иа- 
рода. Иначе говоря, мн са- 
ми должнн определять свою 
судьбу, говорил Президент

И. А. Каримов в предвнбор- 
ном обраи;ении к гражданам 
Узбекистана. Наша земля, ее 
богатства впс|̂ 1не могут про- 
кормить не только нас, но и 
наших внуков, правнуков, 
всех, кто составляет нашу 
единую интернациональную 
семью...

Говоря 0  недрах' Узбеки- 
стана, Ислам Абдуганиевич, 
конечво, имел в виду преж- 
де всего узбекское золото. И 
недаром на предвнборной 
встрече с избирателями горо- 
да Алмалнка Президент с 
большой горяостью говорил 0 
добнваемом здесь золоте. 
13-килограммовнй слиток в 
его руках придавал всем си- 
лу и бодрссть, внзьшал вос- 
хмшение, за нашу иезависн- 
мую республику. Это наше 
золото!

Да, теперь так оно и есть. 
Уже несколько месяцев уз- 
бекское золото не утекает в 
безнзвестность, оно остается 
в республике,

Интересно, что до послед- 
‘него времени в обшем ник- 
то ничего об узбекском зо- 
лоте вроде бн не-знал, о 
нем почти не упоминалось. 
О сотрудничестве с зарубеж- 
ньшн партнерами н речи не 
могло бнть. На золотодобн- 
ваюшей промншленности 
лежала печать строгой сек 
ретности. «Рабн> золотнх 
приисков не могли пользова 
ться результатами своего тру 
да. От них требовалось толь- 
ко добнвать золото...

А сколько наших «золо- 
тнх эшелонов> ушло в центр 
с 1967 года... Тогда впервне 
золотне слитки бнли полу- 
ченн Абролом Кахаровнм, 
Виталием Сигединнм, Зари- 
пом Зарапетяном и показанн 
Ша|рафу Рашндову. О чем 
мог топда подумать Шараф--

уи. Закоячив' в 1959 году 
Среднеазиатский политех,- 
нический институт„ он рабо- 
тал младшим научинм сот- 
рудятсош в Академии наук 
Узбекистана. Затем в Алма- 
лнке работал начальником 
сменн, начальником участка 
на месторождениях золота. 
Бь1л на комсомольской, пар- 
тийной работе.

В 1967 году пришел рабв- 
тать на Мурунтауское место- 
рождение. Сначала секрета- 
рем парткома, потом началь- 
ником управлвния «Восток- 
руда». В 1972 году стал ди- 
ректором производственного 
объединения «Узбекзолото».

Кстати, в древности пади- 
йшхи, оказнвается, никогда 
не расставались с® своими

Но душой А. Кахаров 
веегда находился на прияс- 
ках, сред» друзей. Ои не 
мог жить без родной работн. 
И вот пришло время, когда 
коллективь! большинства 
месторождений «Узбекзоло- 
та> вндвинули на двлжность 
директора производственного 
объединения Аброла Каха- 
рова. Но Москве бнло не по 
себе. Министр цветной ме- 
таллургии бнвшего Союза В. 
Рудаков бнл категорически 
против.

Вряд ли его интересовали
толковне, энергичнне, лю- 
бяшие свое дело руководи- 
телн. Его больше удовлетво- 
ряли Пешку, Скворцов, Ар- 
хипов, Фетнсов, Гончаров,

золото

УЗБЕКИСТАНА
ака, глядя на слиткн? Изв(^ 
стно также то, что создате- 
ли первнх слитков узбекско- 
го золота отвезли их в- Мо- 
скву. С тех пор туда и стал 
течь золотой поток. И так в 
течение 25 лет.

С тревогой, а теперь ужё
с гордостью говоря об уз- 
бекском золоте, нельзя не 
сказать доброго слова о его 
добнтчиках. О людях, чьи 
имена, хотя и не пишутся 
золотнми буквами, но судь- 
бн их навечно связанн с зо- 
лотом. Один из них Аброл 
Кахаров. Можно сказать, 
что всю свою сознательную 
жизнь — он провел на зо- 
лотнх рудинках. Бмл гор- 
нь1м инженером, стал лок- 
тором экономических на-

сокровн1цамн. Видимо, толь- 
ко в наше время могло бнть 
по-другому: сокровип;а вро- 
де бн есть, а ключ от них у 
других хозяев ■— в Москве, 
Как гласит народная муд- 
рость, видит око, да зуб ней- 
мет. Золото есть, и его нету
— сложная логика. Вместо 
роз одни шипн. Впоследст- 
вии оказалось, что и шипов 
мн ве достойнн. В сугвет на 
узбекское золото получило 
всемирную известность «уз- 
бекское дело>, «Дело> не 
обошло стороной и «Узбен- 
золото>. По неизвестньш мо- 
тивам А. Кахаров бнл снят 
с занимаемой должности. На 
него бнло возбуждено уго- 
ловное дело, коггогрое разрос- 
лось до ВО<ги томов. Пять 
лет следствия...

Неимоверно тяжкий труд
вьшал на долю Аброла Каха-
рова. Но в этом деле он на-
шел себя, оно давало ему
наслаждение. Только до бо-
ли бнвалв обидно, когда
твой честннй труд перечер-
кивают клеветой н гоненяя-
ми.,, Аброл-ака сам из Джам-
була, физически здоровнй,
крепкий мужчина, его нелег-
ко бнло сломить. И он вьг-
д«ржал. ему помогли друзья,
товариши, учеиики. Аброла
Кахарова пригласил на ра- 
боту директор Ташкент- 
ского института усовершен- 
ствования специалистов и 
руководяших кадров Махмуд 
Волабеков. Спачала он ра- 
ботал зан. кафедрой. а в 
скором времени стал заме- 
стителем директора инстнту- 
та. За это достаЛ)сь и И. Ба- 
лабекову, полгода его не ос- 
тавлялн в покое.

Бнло и такое, что Рудаков 
позвонил и пригрозил: «Сня- 
мите свою кандидатуру, а 
то...> .̂ Аброл-ака стоял на 
свовх.

Хогда министр начал яаст- 
раивать против Кахарова 
людей из ЦК республики.
Перед внбврамя в одной из
местннх газет появялась ста-
тья прокурора Ткаченко с
клеветой на Кахарова. Объ-
явив его больннм, уложили
в больницу. Заставили напи-

доверить ему возглавить 
Марджанбулак: «Для меня 
это свяп^енное место>.

...Когда сюда приезжал 
Шараф Рашидов, на меете 
закладки Марджанбулака ус- 
тановили 10-тонную камен- 
ную глнбу, привезенную из 
Армении. На ней бнла внсе- 
чена надпись: «Здесь будет 
построен новнй город>.

И вот Аброл-ака снова 
пришел в Марджанбулак. 
Фабрика бнла в запувденном 

 ̂состоянии. Многие опнтнне 
работники ушли. А те, кто 
евде оставался, йе хотели ра- 
ботать в таких условиях. Но 
не прошло и десяти месяцев, 
как с помошью местннх кад- 
ров удалось восстановить 
фабрику. И вот результат: 
фабрика за год вндала сот- 
ни килограммов золота...

Золото независимого Уз- 
бекистана пока еше не внш- 
ло на мировой рннок. Но оно 
уже интересует многих. Уз- 
бекистан — богатая природ- 
ннми ресурсами республика, 
и иностранцам это хорошо 
известно. И они в это труд- 
ное время протягивают н ^  
руку помоши. В Узбекистане 
уже сегодня ведут изнскания 
ученне из США, Англии, 
Канадн, Австралии, Турции 
и других стран.

...Говорят, что когда-<го да- 
вньш-давно один народннй ге- 
рой-мудрец как-то призвал 
все5( людей иа хашар — стро- 
ить глинобитную стену вок- 
руғ города. Народ любил его 
и прислушивался к его со- 
ветам. Мудрец, стоя в сто- 
роне, иаблюдал за работой и 
приметил юношу, которнй в 
отлнчие от других работал 
бнстро, и все у него лади- 
лось без особнх усилий.

Скажи, юноша, откуда 
в тебе столько силн? — 
спрос;ил мудрец.

— Моя сила — в моем 
поясё, — ответил юноша и 
расхгустял бельбог: в него 
бнло завернуто несколько зо- 
лотнх таньга...

Многим эта присказка по- 
кажется наивной. Но ведь 
верно и то, что с давних вре- 
мен золото служило призна- 
ком силн, мужеетва и таин- 
ства любви. И сегодня мн с 
вами стали хозяевами своего 
богатства — узбекского зо- 
лотого запаса. Внше я уже 
делился своими чувствами, 
которне испнтал при виде 
1 3 -килограммового слитка 
узбекского золота — силу, 
бодрость, восхивденн^ своим 
родньш краем. Пусть же 
эти чувства овладеют каж- 
дьш из нас.

Тухтамурад ТОШЕВ, 
зав. отделом социальной 
стоаведлявостн газеть! 
«Узбекястон овозн>.

свть заявление о снятии сво 
ей кандидатурн... Но Аброл- 
ака гордится тем, что «^з- 
бекзолото> сегодня возглав- 
ляет 0ДШ1 из нанболее спо- 
собннх его учеников Ха- 
сян Эргашевич Эгамберднев,
котормй преклопяется первд
своим учителем, Люйовь к
своей профес(!ии не дает по-
коя Абролу-ака и он просит

НА СНИМКАХ: сп рава- 
заведую1цая кассой по приқ- 
му золота М«»джанвулак- 
ского рудннка В. А. Каря- 
моаа, слева зам, директор 
«Узбекзолото» Днвар Шака- 
ров беседует с амерйканеки-
мн спецналистами Виктором
Моргеиштерном и Крисом
Артуром.
Фото Садмка МАХКАМОВА.
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Наш обгций дом—Узбекистан

ЧАСТИЧКД МЗДНИ В ТДШКЕНТЕ
Несколько лет иазад в  Узбекистане начали органнзо- 

вкшаться национальнь1е инициатнвние труппи, которне 
впоследствии стали официально зарегнстрнровани цент- 
рамн. Только в Ташкенте их сегодня насчитьшается более 
тридцатн. Двухлетнюю годовцину /с шомента создання 
недавно отметнл однн нз ннх — Татарскнй обцественннь^й 
культурно-просветнтельскнй центр.

УЗНАВ, ЧТО ЧЛЕНЬ! этого 
центра собираются еженедельно 
по пятницам, решил попасть ту- 
да, никого не предупреждая. Хо- 
телось побьшать на самой обмчной 
рядовой встрече. И вот в теплнй 
мартовокий вечер вхожу в здание, 
перед которьш ете  не снята та- 

,  бличка «Музей дружбн народов».» 
Именно здесь расположились поч- 
ти все национальнне центрн, 
созданнне в Ташкенте.

,  В небольшом, но уютном зале 
собралось человек сорок — лю- 
ди разного возраста, немало 
молодежи. До начала заседания 
есть евде время — собравшиеся 
тихо первговариваются друг с 
другом: слншна тата^рская и 
русская речь. Не нужно при вхо- 
дё преяъявлять пропуск, шшто 
не отмечает присутствуюоднх. Не- 
которне пришли с детьми — вн-

* димо, не с кем бнло оставить до- 
ма, а пропускать мероприятие не 
хочется. Раздают свежие татарс- 
кие газетн и журналн, только что 
полученнне из Казани. В обшем. 
никакой заорганизованности — 
раскованная полудомашняя обста- 
новка.

Заседание началось с прихо- 
дом председателя центра Г. 3.

* Нуриахмета. Забегая вперед, 
скажу: не пришлось жалеть о 
затраченном времени — бнло 
там довольно интересно н позна- 

 ̂ вательно, а в некоторне моментн 
дпскуссий трудно бнло удержать- 
ся, чтобн не вступить н спо̂ р.

Например, обсуждали теле- 
фильм «Вилет в Казадь», пока- 
заиннй недавно по ЦТ. (Я очень 
сожалел, что не видел его). Мяе- 
ние всех вьгступавших — фильм 

.. тенденциозннй, необъективннй, в 
иокаженном виде показнваюодий 
те процессн, которне идут сегодня 
в Тата1рстане. Лкцди говорили с 
возмушеннем о том, что эта нега-

* тивная линия прослеживается и 
в других центральннх средствах 
масссдаой информации, Внло при- 
нято заявление с осуждением 
подобной практики. Его решили 
иаправить в газетн, издаюодився в 
Казани.

Вурнне дебатн внзвал вопрос о 
■предстоя1цем в Татарстане рефе- 
рендуме о независимости. Многие 
считают, что в нем должнн при- 
нять участие и татарн, проживаю- 

^;ие вне своей исторической ро- 
динн. «Голос более 500 тнсяч та- 
тар, ЖИВУ1ЦИХ в Уэбвкистане и 
твердо СТ0Я1ЦИХ «за> сувврени- 
тет и независимость Татарстана,

должен бнть учтен на референду^ 
ме> — таков лейтмотив большин- 
ства внступлений. Не знаю, как с 
юридической точки зрения, но с 
организационной и фннансовой — 
вопрос этот аРхисложннй. Поэто- 
му пока решили ограничиться сбо- 
ром подписей в подде^^у незави- 
симости.

Но, конечно, не политикой еди- 
ной живет татарский центр. 
Очень инте(реснь1М. например. 
бнло внступление археолога Т. 
Жуковой, рассказавшей о бьгге и 
укладе жизни татар, населявших 
Туркестан в середине XIX века. 
Строитель Шамиль Викбулатсв 
читал собравшимся свои стихи. 
Гость из Китая Ильдан Вулат рас- 
сказал о деятельности татарского 
землячества в Харбине, о жизни 
соплеменников в КНР.

Ну, а самой интересной в этот 
вечер бнла встреча с гостями из 
Москвн — президентом Исламс- 
кого культурного центра А. Ния- 
зовьш и его заместителем Мухам- 
мадом Саидом. Они приехали в 
Ташкент на курултай мусульман, 
и, несмотря на занятость, нашли 
время, чтобн посетить татарский 
центр. Гости проинформировали 
собравшихся 0  работе, проводимой 
Исламским культурньш центром, 
пригласили на праздник «Ураза- 
байрам», которнй пройдет в 
Кремле 15 апреля, подарили цент- 
ру несколько экземпляров Кора- 
на, поэтический перевод которо- 
го осувдествил на русский язнк 
МохаммаД Саид.

После завершения вечера поп- 
росил Г. 3. Нуриахмета расскй- 
зать о целях и задачах татарокого 
обшественного центра.

— Если вкратце, — сказал Га- 
лишан Закирянович, — то наша 
программа следуютая: возрожде- 
ние национальннх й культурньк 
традиций среди татар, проживаю 
1ПИУ в Узбекистане, пропаганда, 
дружбн и добрососедских отноше- 
нйй с другими народами, правди- 
вое информирование о собнтиях 
в Татарстане, о жизни татарских 
землячеста во всех концах СНГ и 
за рубежом. Может возникнуть 
вопрос: насколько правомерно го- 
ворить 0 возрождении? Для отве- 
та на него приведу такие фактн. 
До революции в Туркестане из- 
давались 2 газетн, 3 журнала, 
действовало 25 татарских школ, 
бнл Тапшентский татарский инсти- 
тут просвевдения... Куда это все 
подевалось? Неужели таковн пло- 
дн ленинской национальной поли- 
тики?

Действительно, последняя татар-

ская школа закрнлась в Узбекнс- 
тане в 1955 году. И это при зна- 
чительном увеличении татарского 
населения...

Но именно в этом вопросе акти- 
внстн ценпра за короткое время 
успели немало сДелать. Благояа- 
ря их стараниям в 40 классах 
ташкентскйх школ открнтн кур- 
сн по изучению татарского язн- 
ка. Такие же группн организова- 
нн и в некоторнх детских садах 
столицн Узбекистана. При самом 
центре также проводятся занятия 
по изучению родаого язнка.

— Наш центр — уже не го(род- 
ской, а всеузбекский, — продол- 
жает Г. Нуриахмет. — Мн коор- 
динируем работу татарских цент- 
ров в Алмалъше, Самарканде, 
Фергане, Андижане и других го- 
родах Узбекистаиа, омазнваем 
помошь, консультируем по всем 
вогаросам. Есть у нас контактн с 
татарскими землячествами в 
Австралии, Турции, Японии, Поль- 
ше. Ну и, конечно, самне теснне 
дружеские связи установились у 
нас 0 0  Всесоюзннм татарским об- 
шественннм центром в Казани.

К сказанному Г. Нуриахметом 
о деятельностй татарского цеит- 
ра можно немало добавить. Здесь 
создан театр-.студия под руковод- 
ством Риммн Катеевой. Постав- 
леннме ею спектакли «Веренче 

■театр» Камала и «Галиябану»' 
Файзи бнли тепло принятьт зри- 
телем. Регулярно проводятся 
встречи в «Клубе знакомств». 
При содействий активистов центра 
организованн праздняики «Сабан- 
туй», «Рамазан». Набирает оборо- 
тн  Аосоциация делового сотруд- 
ничества, которой руководит Хаби- 
булла Нуруллин, Есть иадеждн, 
что ее деятельяость ломожет 
улучшить материальное положе- 
ниё цвнтра. В обвдем, работа про- 
водится огромная — не для от- 
чега, нё ради галочяи — ради 
людей. Усилиями энтузиастов, 
кроме перечисленньпс ранее, можно 
назвать врача Альфию Халикову, 
таксиста Шахидуллу Зайнутдино- 
ва, поэта Адхата Синегула, худож- 
ника Чингиза Ахмарова и многих 
других — татарский центр жи- 
вет полнокровной интересной 
жизнью.

...Если вн захотите на некото- 
рое время очутиться в Татарста- 
не, не обязательно приобретать 
билет в Казань. Можно просто 
прийти в Татарский обплрствен- 
ннй культурно-просветительннй 
центр в Таигкенте. Здесь услнши- 
те родную речь. Приобретете га- 
зетн и журналн, издаваемьте в 
Казани, Уфе, Набережннх Чел- 
нах. Сможете обсудить те же. 
проблемн, которне обсуждают в 
столице Татарстана, узнать самьте 
последние новости из Казани из 
уст очевидцев. И, в котте концов, 
просто интересно птоведете время!

Ильдар МУДАРИСОВ.

НОВОСТИ КУЛЬТУРЬ!
ЗВУЧАТ АФГАНСКИЕ 

МЕЛОДИИ

Концертная группа из аф- 
ганокой провинции Джауз- 
джан начала турне по Сур- 
хацдарьижкой области. Она 
представляегг афганское куль- 
турное об1цестао имени Али- 
шера Навои. В составе 
грзтан иэвестнне в своей 
стране певцн Мулла Таш- 
мухамад, Мухамад Дармон, 
Яхье Хафизи, другие по- 
пулярнме исполнители. Гос- 
тн из Афганистана начали 
вмступления с города Де- 
нау, Сариасийокого и Узуи- 
ского районоп. В канун 8 
марта, вместе с местннм 
аисамблем иародного танца 
«Согдиана», зарубсзкнь^е ар- 
тистм примут участие в 
праздничннх концертах, ко- 
тцрме состоятся в Термезе.

Гастроли афганских ар- 
ТИСТ01В проходят в ралшах 
программм нультур^пнх свя- 
зей менсду узбекистаиом и 
Афганистаном. В соответ- 
ствни с атой программой в 
конце мннутпего года кон- 
цертная бригада творчвской 
молодежи из Сурхандадаьин- 
ской области с успехом вш-

ступала в ггровипциальннх 
центоах Мазари-Шарифе и 
Ши<жргане, а также в Кабу- 
ле.

ПРЕМЬЕРА —
ЦА МЕСТЕ СЪЕМОК 

В клубе совхоза «Россия* 
Нукуоского района состоя- 
лась премьера нового цвет- 
ного документального филь- 
ма «Роосия» в центре Кара- 
калпакстана*. снятого на 
киностудии «Каракалпак- 
фильм». Труженики хозяйст- 
ва - -  герон кинорасоказа ~  
не тольио уиидели себя в 
этот вечер иа экране, но и 
обсудили иовме работн до- 
кументалистов. В обсуждении 
участ1юпалн создатели лен 
ть1 — автор сценария 
школьннй учи^ель и писа 
тель Амангельдм Халмура 
тов, режиссер Дамир Абди 
муратоп и оператор Калбай 
Нсаков.

ХУДОЖЕСТВЕННМИ 
АНСАМВЛЬ МЕДИКОВ 
Заявки на проведение 

культурннх ме<роприятяй из 
лечебннх учреждений об- 
ласти стали поступать в„, 
клинику Андижанского го- 
сударственного медицинско- 
го инсритута. Здесь создан

самодеятельнмй ансамбль 
народной песни и танца име- 
нн Мирзо Бабура.

Репертуар нового твор- 
чесиого коллектава разнооб- 
разен. В иего вошли фольк- 
лорнне напввн минувших 
зпох, провэведения современ- 
ннх узбекских композиторов, 
эстраднне песии. Мастерст- 
ву самодеятельинх артистов 
уже аплодиравалн сотрудни- 
ки и пациентн многих боль- 
ниц, поликлиник, родильнмх 
домов. В планах ансамбля— 
посетение с концертами ле- 
чебшмх учреждений сосед- 
них областей.

«ЗДРАВСТВУИ,
ВЕСИА1*

«Салем, бахар!* — так 
назн.вался смотр народного 
творчестоа, прои^едший в 
Каракалпакстане. В нем 
приняли участив художест- 
ввннме коллектипи район- 
ннх, городских домов куль- 
турн, самодеятельине ар- 
тистм нз колхозов и совхо- 
зов республики. Итоговмй 
концерт состоялся во Двор- 
це искусств Нукуса в пер- 
вме дни веснм. Его раэнооб- 
разная программа стала для 
многочисленнмх эрителей 
как бн экскурсией л мир иа- 
циональной культурм края.

(Корр. УзА).

В П О Л И Т И С П О Л К О М Е  Ц С  Н А Р О Д Н О - 
Д Е М О К Р А Т И Ч Е С К О Й  П А Р Т И И  

У З Б Е К И С Т А Н А

НАВРУЗ-
ОБЦЕНАРОДНиЙ пшдник

Политисполком Центрального Совета Народно-демокра- 
тической партни Узбеквстана яа своем очередяом заседа» 
ннн одобрил мероприятня редакцни газетн «Узбекистои 
овози» по пшрокому освецевню в 1992 году праздвнка 
Навруз и иницнативу Ташкентского областного совета 
НДП Узбекнстана о проведеннн народного праздннка 
Навруз в Ташкентской областн. НДП Республнкн Кара- 
калпакстан, областнш! н  ТапшентскоМу городскому сове- 
там предложено поддержать данние меропрнятня н ннн- 
циативу, развернуть организационно-политическую работу 
по органнзацнн праздннка Навруз на местах.

В об(ра1цении Ташкентоко- 
го областного совета партии 
особо отмечается, что Новнй 
год — Навруз привносит в 
дом канадого из нас новне 
радости и надеждн. Это свет- 
лнй и праздничннй день, 
П0 3 В0 ЛЯЮ1ЦИЙ нам прояоить 
себя, овои истоки. Поэтрму 
мн отмечаем этот праздник 
как олицетворение любви, 
дружбн, счастья, братстша и 
труда.

Накануне праэдника Нав- 
руз целесообразно провести 
мвсячники по озеленению и 
благоустройству. По древне- 
му обнчаю нашего народа в 
этот период ремонтируются 
дома, благоустраиваются и 
приводятся в порядок дворн, 
очиодаются улицн, плоодадн 
и сиварн, в садах и парках 
обрвзаются сучья деревьев и 
кустн, закладьшаются но- 
вне садн, внсаживаются са- 
женцн.

Необходимо шире разъяс- 
нять молодежи подлинное 
значение Нааруза путем вос- 
хваления труда и тружени- 
ка. Целвсообразно проводить

в это в^рвмя дни памяти и 
милосердия, поминать усоп- 
ших, организовьшать хаша- 
рн, благоустраивать кладби- 
ша, приводить в порядок 
святне места. Необходимо 
оказать материальную и мо- 
ральную помошь пожилнм и 
пресггарелнм, инвалидам и 
одиноким, сиротам й мало- 
обеопеченньш семьям, Хо- 
рошие результатн в этом 
плане, нвсомненно, могут 
дать встречи молодежи с ве- 
тефанами ■цруда.

Политисполком ЦС НДП 
Узбекистана рекомендовал со- 
здать при партийнь1х советах 
Республики Каракалпакстан, 
областей и города Ташкента 
инициативнне груплн по 
проведению праздника Нав- 
руз, в целях оказания на 
местах материальной помо- 
ши малообеспеченньш, мнО’ 
годетньш семьям, калекам, 
сиротам, беспризорньш, пре- 
стадельш людям организо- 
вать благотворительнне фон- 
дм пожертвований Навруз, 
открнть расчетнне счета в 
соответствуюодих банках.

ИИКТО ИЕ осшпся 
в стоиЕ

Приближается праздник 
Навруз — Новь1Й год. Сегод- 
ня готовятся к этому дню в 
каждой области, районе, 
кишлаке, в каждом доме. 
Нас радует то, что Политис- 
полкомом Центрального Со- 
вета НДП Уэбекистана бнли 
одобрвнн мероприятия на- 
ших коллег — газетн «Уз- 
бекистон овози» в честь 
Навруза, инициатива Таш- 
кеетского областного пар- 
тийного совета по организа- 
ции этого праздника в об- 
ласш,

Никто не должея бьггь в 
стороне от хлопот, связан- 
ннх с подготовкой к этим 
весенним дням. Вот и кол- 
лектив нашей газетн разра- 
ботал совместио с областннм 
партийимм советом подобине 
мероприятия и начал их 
осушествлять. На днях на 
страницах нашей газетн бм- 
ли опубликованм статья и 
стихи Шукрулло Матаалие- 
ва — инвалида, проживаю- 
п(его в совхозе <Ленинград» 
Комсомольского района. Кол- 
лектип нашей редакции в 
связи с празднованием Нада- 
руза взял шефство над та- 
лантливмм поэтом и перв- 
числил ему 1000 рублей из 
фонда мялосердия. Газета и 
нпредь будет шефствовать 
над этнм юношей, И не толь- 
ко над ннм, В области мм 
вмяпили талантлипнх, тю 
нуждаю1цихся во внима- 
нии 22 человек, Пишем о 
них в газете, призьгоаем кол- 
лективм предприятой и ор- 
ганияаций брать над иими 
пшфство.

Перед правдником усили-

ла свою деятельность комис- 
сия по милосердию при об- 
ластном совете НДП. Редак- 
ция принимает активное 
участие в работе комиссии. 
Собираются средства в по- 
моодь сиротам, нуждаю1цим- 
ся одиноким людям, полу- 
чаюшим пособия, бедннм 
семьям. К примеру, членм 
Народно - демонратической 
партии недавно перечислили 
мвсячную заработную плату 
в фонд милосердия. Работни- 
ки горпитеторга перечисли- 
ли 3 тькяч;и, а коллектив 
производстеенного швейно- 
го объединения — 5 тмсяч 
рублей. В настоявдее время 
в городском фонде милосер- 
дия уже более 20 тьюяч 
рублей. В канун Навруза 
они будут распределенм нуж- 
даюшимся, детским домам, 
беднмм семьям.

Е те  об одном добром де- 
ле. Предприятие областной 
электросети обеспечивает ин- 
тернат М& 27 для детей-сирот 
бесплатной электроэнергией, 
А Г^листанская районная 
■юрговая база купила для 
этого же интерната антома- 
шину марки ^ГАЗ-вб» за 
100 тмсяч рублей.

Редакция в чвсть Навруза 
намерена активш учпство- 
вать в озеленении, благо- 
устройстве домов, дворов, 
улиц, О ходе подготовки к 
праэднику газета пишет в 
каждом номере.

Мм сделаем все, чтобм 
праздпик Нового года про- 
игел успешно,

Д. УМАРКУЛОВ,
гл. редактор гам тн
«Сьфдарв хакякатя».

М» 1 #  5 март* 1992 г. «ГОЛОС УЗВШКИСТАНА»



С наступаюцим праздннком, дорогие жеицини!
Расуя ГАМЗАТОВ

АХ, ЖЕН1ЦИНН1
Пока н *  энал, н * энал я 1 ас,
Я жил на бврегу ручья.
С т*х пор, как вас уэнал — тотчас 
В поток бурлмций прнгнул я.
Поток тот беспо1цадвн бмл,
Трепал, швкфял, о скали бил...
Ах, ж *н 1цини, «ах, ж«н 1циин,
Все т« жв, тв жв жвни^инм!
Пока не энал, нв энал я вас,
Я только првлся у огмя.
Но имя услнхал — тотчас 
В жар, в пекло бросило мвня.
С тех пор огонь мне сердце жисвт 
И дни, и ночи напролвт...
Ах, женц^ини, вах, жвншини,
Все те же, те же женшинн...

С друзьями преданнмми я 
Жестоко ссорился не раэ,
И вернью мои друэья 
Со мной растались иэ-эа вас.
Порою не пожму руки,
Порой сжимаю кулаки...
Ах, >|<ем1цини, вах, женшинш,
Все те же, те же жен 1цинн,
Один другого — стид и срам1 — 
Столкнул с дороги из-эа вас.
Сам на дорогв трудной к  вам 
В лввушку попадал не р«э.
И рввновал. И горваал.
Бивал убитим наповал...
Ах, жеишини, вах, женшини,
Все те же, те же женкцини...

Считается в горах у нас:
Мужчине рввность ни к  чему1 
Но это доказать подчас 
Нельэя ни сердцу, ни уму.
Осанка, стан, улибка, вэор...
Бмть не ревнивим? Что за вэдор!
Ах, жешцинм, вах, жвнц^инн,
Все те же, те же жени^ини!
Едва кивнете головой,
Вэбегая по ступеиькам ввврх —
И становлюсь я евм нв свой:
И —  •спмхмул сввт, и сает померк.. 
Вн дальний мой и ближний свет,
До смерти ж  мне и дела нет!..
Ах, ж в тц и и н , м х , жен1циии,

Все тв же, те же жен1цини1 
Порой иа м с  я раэозлюсь —
И сам терэаюсь више сил...
Любовью раэбудил я грусть,
Любовью свой покой у(5ил...
Как схожи вм •  своей красе,
Какие раэннв «м всв1 
Ах, ж е тц и и и , м х , жеи 1циии,

Все те же, тв же жвн1цинн1

Не тмсячу ли мэ-за еас 
Я бед м радостей сменмл?
Вн изменяли мне не раз,
А я всегда вам аервн бнл1 
И чем ругают вас дружней,
Тем вн желаннвй и мужней,
Ах, ж внцинн , м х , ж в тц и и и ,
Все тв же, те же женим4нм1

МИЛМЕ МАМи
Ввсь мир в твоем сердце, 

как в зеркале, вижу. 
С годами любовь к тебе 

стала сильней. 
Ведь я для тебя буду

вечно маль<Я1шкой, 
Хотя голова уже снега

белей.
Милая мама, тм ненсность 

н радость. 
Сердце твое — как

весенний бутон. 
Ть1 улмбнешься — и где 

она, старость?— 
Вижу красавицу прежяих 

времеи. 
Сль1шу душою слова

коль1бельной 
О негасимой счастливой

звезде.
Ть1 — это чуткое

сердце вселеиной 
К боли чужой и грозяодей 

беде.
Милме мамь1, поют

о вас песни 
На язьшах всех народов 

Земли. 
Милие иаши, бесцемние, 

если б 
Вашим теплом дорожить 

МЬ1 могли...
г. Чирчик.

Приятного аппетита!

СЕКРЕти тЕКШй кшк
(Хозяйке на заметку)

ТМКВА НА ПАРУ

Опелую тнкву очис- 
тить от кожурь! и се- 
мян, иареэать крупни- 
ми куоками, лромьггь в 
ПРОТОЧНОЙ ВОДе И П0СЬ1- 
пать мелкой солью. 
ПОЛОЖИТЬ ТЬ1КВу в 

паровую кастрюлю (кас- 
кан) и варить на кон- 
диционном пару в те- 
чение 30 —35 минут.

ГЪтовую тмкву сло- 
жить в тарелку, сма- 
зать топленмм маслом 
и охладить. Подавать 
на завтрак нли ужин.

На 1 кг тьшвм 
шепотка соли, 100 г 
масла.

МОЛОЧНАЯ 
РНСОВАЯ КАША

с тиквои
В слегка иодсолеи 

ной инпяшей воде от- 
варить рис до полуго- 
товности, затем залить 
молоком, положить 
тмкву, иареэммую 
крупнмми кусками. и 
варнть, часто помеши 
вая, до готовиости ри 
са.

Когда раэварятся рис 
и тьтва, сиять кострю- 
лк) с огия, дать посго- 
ять под заирмтой 
крьшшой 7 — 10 мииут. 
Яатем кашу разло-

жить иа блюдо ил« иа 
порционмме тарелки, а 
иа сегредину положить 
кусочки топлеаюго или 
сливочноро масла, по 
вкусу можио посьшать 
сахарнмм пвском.

На 500 г риса 1,5 
литра молока. 300 г 
тьшвм. 100 г топлеио- 
го (сливочиого) масла, 
сахар по вкусу.

ОШКОВОК
САМСА

Замесить дрожжевое 
тесто, я когда ояо по- 
дойдет, разделить на 
шарикн величииой с 
грецкий орех, раска-

тать на тоикие круг- 
лме лепешечкн.

Вмбрать спелую 
тмкву, очистить от 
ножурм и семяи, на- 
реэать иелкими куби- 
ками. Также нарезать 
сало, лук порубить, 
соединить все пртдук- 
тм, посьшать солью, 
сахаром, перцем и все 
хорошеиько переме- 
шать. 0 (^р и и ть  пн- 
рожки в ^ р м е  полу- 
месяца и вьшекать на 
предварительио сма 
занном противне ду 
ховки.

На твсто: 1 кг му- 
ки, 2 стакаиа водм, 2 
чайнме ложки содм, 
50 г дрожжей.

На фарш: 1,5 кт 
тьшвм, 500 г дука. 
150 г нутряиого сала, 1 
столовая ложка сахар- 
ного песка, по 1 чай 
ной ложке соли, иоло- 
того перца.

Ш ИРКАВАК

Спелую тьмву нарв- 
зать кубиками, уда- 
лить семеиа, очистить 
от кожиць!, сполосиуть 
в холодной воде и 
опустнть вместе с ае- 
ре^ан им м  и промм- 
тмм рисом в кипяц^ую 
подоолениую воду (1 л) 
и варить до полуготов- 
ности. Затем яалить 
молоко и варить 20— 
25 минут до готовнос- 
ти риса.

Сняв кастрюлю с ог- 
ня. заправить содер- 
жимое топлвимм мас- 
лом, закрьггь крмшкой 
и дать поотоять не- 
сколько минут, эатеи 
раэлить л касм я  по- 
дать на стол.

На 200 г тьнсвм 1 
стакан риса, 3 литра 
иолока. 100 г топле- 
ного масла, соль по 
икусу.

Свое здоровье 
я «сделал» сам
.Когда в среднем возрасте 

у меня обнаружилось сразу 
несколько заболеваний, я 
понял, что тут нужнм мон 
собственнме усилия, что нн 
один врач не сделает для 
моего здоровья больше, чем 
я сам.

Собрав всю свою волю, я 
испмтал иа себе йогу и го- 
лодание, моржевание и гим- 
настику фараонов, разнме 
видм массажа, лечение тра- 
вами и медом, систему П. К. 
Иванова и многое другое. 
Кое-что делал неправильно, 
чем вредил здоровью, бро- 
сал занятия и начннал сиова.

Постепенно я избавлялся 
от «букета» болезней, ко мие 
возврахцалась жизнеиная 
активность, бодрбсть, улуч. 
шнлось настроение. Возник- 
ло желание реализовать 
«культурную программу* 
•— ходить в театр. кино, му- 
зеи. вмставкн. экскурсни. 
Сейчас я практически здо- 
ров, энергичен, работоспосо- 
бен — мое здоровье я <сде- 
лал» сам, вмстрадал его.

Анатолнй МЕДВЕЦКИИ, 
врач.

ОШИБКИ В НАШЕМ 
ПИТАНИИ

1. Некоторме люди едят 
слишком много.

2. Другие слишком жирпо.
3. А многие слишком слад- 

ко: в течение дия, особенно 
при просмотре телепередач, 
сосут конфетм, пьют сладкий 
чай, без конца что-то жуют.

4. Они пренебрегают <жи- 
вой» пи1цей — овошами, 
фруктами, зеленью, орехами, 
молоком. почти не едят рм- 
бу и совсем редко яйца; зло- 
употребляют жаренмм, пече- 
нмм, варенмм, тушенмм, кои- 
сервами, пряиостями, солень- 
ями и маринадами, мучнм- 
ми изделиями.

5. Чтобм сбавить вес. ие- 
которме едят 1—2 раза в 
деиь, делая большие пере- 
рмвм в питании. Надо есть 
4—5 раэ в день. Ночной 
перермв — не меиее 12 ча- ‘ 
сов.

6. И почти все едят очень 
бмстро, а надо 25—30 ми- 
иут, так как имеино за это 
время происходит насмце- 
иие.

Вот советм тем, кто же- 
лает исправить эти ошибки. 
иаладить свое питание.

1. Садясь за стол, скажи- 
те себе: «Я прекрасио кои- 
тролирую свое питание, я 
остаиовлюсь вовремя, чтобм 
не переесть. Лучше уж недо- 
есть».

2. Ешьте иа 8 —10 минут 
дольше обмчного, хорошо 
пережевмвая пишу.

3. Вмбирайте наимеиее 
калорийнме блюда из пред '  
ложенного меню. Поменьше 
Ж1ГОНОГО, мучиого, сладкого, 
пооольше салатов, свежих 
ово1цей, фруктов, зелеии.

4. Отказмвайтесь от соу- 
сов и приправ. чтобм съесть 
меньше.

5. Подавайте пшцу в ма- 
леньких тарелках, готовьте 
в маленькнх кастрюлях.

0. Не обязательно съедать 
всю порцию, достаточно и по- 
ловинм.

7. Делайте пауэу в еде 
^ож но позвонить по теле- 
фону, что-то запнсать, куда- 
то вмйти и т. п.).

8. Не разгопаривайте во 
время едм. не смотрнте теле- 
визор, не читайте. *

9. Взвсшинайтесь по утрам 
натошак не менее 1 2 рая 
в неделн».

10. Проводите раз » неде- 
лю разгруэочнмй день.
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