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Joporue apy3sbsa!

WckpeHHe, oT BCeit aywwm no-
3ApaBnsio Bac, yBaxaeMbix
aexkaH n ¢epmepos, BCeX Tpy-
XEHVKOB cena ¢ 6onbluoii Tpy-
AoBOiN No6enot — OrpoMHbLIM
3epHOBLIM XMpMaHOM B Gonee
4yeM 6 munnuoHoB 610 Tbicay
TOHH, CO6GpaHHbIM BNEpPBLIE B
MCTOPUKN CEeNbCKOro X03ancTea
Halwewn CTpaHbl.

3HayeHue 3TOW BENUKO
no6eap!, AOCTUrHYTOM Gnaro-
Aaps KpONOTAMBOMY M CaMOOT-
BEPXEHHOMY Tpyay xnebopo-
608, HaWw Hapoa, AN KOTOpPO-

ro UCNOKOH BeKoB xJ1eb aBns-.

€TCs CBATO MOYUTAEMbLIM CUM-
BonoM 6narononyyvs U npo-
LUBETaHUA Kaxaoin cembun u
BCeW CTPaHbl, XOPOLLO NOHUMa-
_€T 1 BbICOKO LIEHUT.

_Bce Mbl 3Haem, Hackonbko
TPYAEH U CNOXEH NPOLECC BO3-
OenbiBaHUs 3epHOBbLIX, Bblpa-
LLIMBAHWS1 NOCEBOB, 3aLLMTbLI UX
OT NPUPOAHLIX GeacTeuii 1 kan-

P130B noroabl, NpeoaoneHnsa .

TbICY NPOGNIEM, BO3HMKAIOLLMX
Kaxablii Ce30H Npu yxoae 3a
HUBOW, KOraa HyXHO nosabo-
TUTLCA O KaxaoM Kosocke, O
cbope cospesLiero ypoxas 6e3
noTepb, O ero nocrasBke Ha
NpUeMHbIe NYHKTbI U NOTpe6u-
Tensam. :

B nocnepHue roapi, koraa
BO BCeM mupe HabniopaloTca
KpUTHYECcKas cuTyaums u npo-
6nembl B 3epHOBOACTBE, KOT-
Aa MupoBoi cnpoc Ha xne6-
HYI0 NPOAYKUWIO MOCTOSHHO
yBenuyuBaertca, Mol eule pas
ybexaaemcs B TOM, 4TO-BON-
. poc obecneyeHus npopao-
BOJIbLCTBEHHOW 6e30nacHOCTH

npuobpetaeTr ocobyilo aKTy-
anbHOCTD.

B atom nnaHe poctuxeHue
Y36ekncraHoM 3epHOBO He3a-
BUCUMOCTU M eXeroaHas anHa-
MMKa pocTa 06LEMOB 3aroTo-
BOK 3epHa B Hallei cTpaHe no-
3BONSIOT HAM He TONLKO B NOJ-
HOIt Mepe obecneynTb NoTpeb-
HOCTU HaceneHuss U HapoaHO-
ro X039CTBA, HO U 3KCNOPTU-
poOBaTb BbIPALEHHYIO NPOAYK-
LMIO, YTO UMEET He TONLKO 3KO-
HOMMYECKOe, HO U MNOSIMTUKO-
cTparternyeckoe 3HayeHue. Bce
3TO HaNOMIHAET Hawwu cepaua
4yBCTBOM rOpPAOCTU M Npuaaet
HaMm YBEPEHHOCTU B 3aBTpall-
HEeM fgHe. .

Borartbiii ypoxai HblHELLHe-
ro roga aancs Ham Henerko. flo-
CTaTO4HO BCMOMHUTL HeGnaron-
pUSITHbIE KNMMaTU4YecKue ycno-
BUS ONS 3epHOBOACTBA Npo-
LWNOW OCEHblo, BECHY, COMpo-
BOXAABLUYIOCA NIMBHAMMU, rpa-
[OM, CensaiMu U HenoCTaTKOM
CONHEeYHOro Tenna, HawecTeue
Pa3nnyHbIX HACEKOMbIX U CENb-
xo3Bpeauteneit, 6oneaHu pac-
TEHWUIA, CNOBOM, BCE TO, 4TO eLle

pa3 ucnbitTano Ha NPOYHOCTDb

Halnx TPyooNtoO6MBbLIX AeXKaH.
BesycnosHo, ocHoBoit ce-
rOAHALWHEro ycnexa aBuicsa He-
YCTaHHbI, CaMOOTBEPXEHHbIN
TPyA Hawwux AexkaH u ¢pepme-
POB, 3aKaNeHHbIX XU3HEHHLIMU
ucnouiTaHuamu, obnapaouwmx
TBEpAaoi Bonen, rnyboknmm
3HaAHUSIMK B 3EMNEAENUN U OC-
BOMBLUMX COBPEMEHHbIE arpap-
Hble TeXHONOruu.
Heob6xoaMMo OTMETUTbL, YTO
npegocTasneHve psaa nbroTt B
uensx ykpennexuusa dpepmepc-

KOro npuxeHus, bonee wmpo-
KUX BO3MOXHOCTEW ANa ero
pa3suTUS, NpoaenaHHas B Npo-
wioM rogy maclutabHas pato-
Ta NO0 ONTUMMU3AUUN NOCEBHbIX
nnowanein ¢epMepckux xo-
3911CTB, YNY4LEHUIO Menuopa-
TUBHOrO COCTOSIHUSI 3eMeNb,
BbIGOP COPTOB KONOCOBLIX B
COOTBETCTBUM C NOYBEHHO-KNN-
MaTUYECKUMWU YCNOBUSMU U
BOAHbLIMW pecypcaMy Kaxaoro
pernoHa, a Takke CBOEBPEMEH-
Hoe obecneyeHne pepmepckux
X039UCTB - MUHEpaNbHbIMU
yAo6peHusMm, Ka4eCTBEHHbIMMU
CeMeHamu, ropioye-CcMa304HbI-
MW mMatepuanamu, npuobpere-
HUe B HblHewHeM ce3oHe 140
HOBbIX KOMGANHOB AONOMHU-
TENbHO K MMEIoWNUMCS cTanum
60nbWKMM NOACNOPLEM NS Ha-
LWNX AexKaH.

lFoBops 0 pe3ynbTarax u 3Ha-
YeHUn OOCTUFHYTOro ycnexa,
Heob6Xx0aANMO NOAYEPKHYTb, YTO
Nno CTpaHe YypOXaWHOCTb Ha
opowaembix 3eMnasx No cpas-
HEHUIO C NPOLWNbLIM rOA0OM YBe-
nnynnaco B cpegHeM Ha 2 LieH-
THepa C rekrapa u cocrtasuna
50 ueHTHepoB. A B AHOUXAHC-
Kown,- KawkapapbuHckoii, Cyp-
xaHpapbuHCKOW, Byxapckon,
TawkeHTCcKOU, PepraHckon
obnactax 3TOT nokasaTenb
npesbicun 53-62 UeHTHepa, 4To
3acnyxuBaeTr ocoboro BHUMa-
HUS.

Hapsay ¢ atum posepeHue
ypoxanHoctn no 56-66 ueHT-
HepoB C rektapa B [axTaabaa-
ckoM, Mapxamartckom, KypraH-
TEeNUHCKOM, BanblkiNHCKOM,
YuykypraHckom, HapbiHCKOM,
KapwuHckom, KacaHckom, M-

Ha oyepenHnom 3acenanmm xonnernn MBL

TUXAHCKOM, TalnakckoMm, AH-
ropckoM, Myapabarckom, By-
xapckoMm, llewkyHckom, Typ-
NEeHCKOM, XOaXeWNUACKOM U
ApYyrux panoHax Mbl BOCNPUHA-
MaeM Kak ApKuii npumep Mo-
6unnsauum Hawumu 3emne-
Aenbuamn Bcex CUn pagu Ko--
HEYHOro pesynbTara u Ux cno-
CO6GHOCTM NOKOPATb BbLICOKUE
py6exu.

BaxHo, yto 6onee 3 munnu-
oHoB 800 TbiCcaY TOHH 3epHa, TO
ecTb 6onee NONOBMHLI BCEro
cobpaHHOro ypoxas, ocraene-
HO HEROCPEACTBEHHO B pacno-
paxeHun pepMepckux xo-
3ACTB U HaceneHus, a B HEKO-
TOpbIX panoHax 3TOT nokasa-
Tenb cocrasun 60-70 npouex-
TOB. 3TOT daKkT CBUAETENLCTBY-
€T O NOJIHbIX 3aKpOMax Cefb-
4YaH, uUx gocrartke, aBnaercs
NPakTU4eCcKuM NPOABIEHUEM
WX 3aUHTEPEeCOBaHHOCTU B pe-
3ynbrartax CBOero Tpyaa.

Bce 3T0, HECOMHEHHO, No-
cnoco6cTBYeT MOBbLIWEHUIO
YPOBHS X1U3HWU CENbCKOro Hace-
neHusl, peanu3auuu rnaBHbiX
3anay MNopa passutug n 6naro-
YCTPOIICTBA cena, 4To B KOHEY-
HOM uTOre noaTBepauUT UCTU-
Hy: OyneT pa3BuBaThCs CENO —
6yneT pacTu KayecTBO Haiuewn
XW3HKU, /6yner npouseTaTb
cTpaHa.

MpumMeyaTenbHo TO, 4TO ce-
roagHs y ¢depmepos ¢opmupy-
eTCcs aKTUBHOE OTHOLWEHMEe K
NPoOUCXoaaUnM B CTpaHe u
MUpe npoueccam, ycunuBeaert-
CSl YYBCTBO COMPUYACTHOCTU K
cynb6e PoauHbl U OTBETCTBEH-
HOCTU 3a Hee, 4TO depmepc-

KOe ABUXEeHWe CTaHOBUTCA NOo-

1

MUCTUHE pelualoen CUnon Ha-
et 06LWEeCTBEHHO-NONUTHYEC-
KOW XWU3HW.

‘3aBeplias HbIHEWHUA 3ep-
HOBOI CE30H, Mbl OONXHbI Ay-
MaTb O 3aKnagke OCHOBbI Oy-
Aywiero ypoxas, ans 4yero He-
06x0aMMO U fanbuie NoBbilaTh
KynbTypy 3emnegenus, nocne-
[oBarTenbHO NPOAONXaTb Hava-
Tylo paboTy no BbiBeAeHUio
BbICOKOYPOXaWHbIX COPTOB
NweHnLbl, NMOBLILWEHUIO Kaye-
cTBa U noTpebutenbckux
CBOICTB 3epHa, 3(pPHEKTUBHO
McNonb3ys NPy 3TOM AOCTUXE-
HUSI HayKW. '

YBepeH, nonyuus 6orarbiii
ypoXxai xnonka u Apyrux cenb-
CKOXO3AMCTBEHHbLIX KYNbTyp,
yCcnewHo 3asepliar 3ToT roa
paboTHMKM BCEX oTpacnemn ar-
papHoii cdepbl Hawen pecny6-
NIVKN.

Monb3ysicb cnyyaem, B 3TOT
PanoCTHLIN AEeHb eule pa3 ro-
psiYo no3apasnsio pepmMepos u
[exkaH, CneunanucToB cenbec-
KOro X03sINCTBa, MExaHu3aTo-
poB 1 KoM6aitHepoB, BCEX TeEX,
KTO BHEC AOCTOWHbIN BKNag, B
3Ty 60nbluylo TPyaosyio nobe-
Ay, U Bblpaxaio UM CBOIO UC-
KpeHHIol0 6naropapHocTb. OT
MMEHU BCEro Hapoaa HW3KOo
KNaHAOCb BCEM COOTEYECTBEH-
HUKaM 3a ux GnaropogHbIii n
CaMOOTBEPXEHHbLIA TPyA.

Xenaio Bam, Mou poporue,
M BalUM CEeMbSM 300POBbLS,
MMpa K CNOKOMCTBUS, AocTar-
Ka u 6narononyyums!

Ucnam KAPUMOB,
MpeaunpexHT
Pecnyonukm
Y36exkucTaH.

Heo6xoauMO OTMETUTDb, YTO MONOAEXDb B Ha-
Lwen cTpaHe Bceraa B LEHTPe BHUMAHWUA rnasbl
rocypapcrtea u npasutenscrea. Co3paHbl Bce
HeobxoaMMble YCnoBus ons ee HpaBCTBEHHOMO
1 duaunyeckoro passutus. Mo numumaTuBe Mex-
AyHapoaHoro 6naroTBopuTenbHoro obue-
CTBEHHOro ¢oHaa akonorun n 3a0poBba «3KO-
CAH» B coTpyaHuyecTese ¢ KOMUTETOM XeHLMH
& pecnybnukun, LleHTpanbHbiM coBeTOM obuie-

CTBEHHOro ABUXeHua Monoaexu «Kamonor»,
MUHUCTEPCTBAMU BHYTPEHHUX Aen, 060pOoHbI,
no Yypes3BblyaliHbiM CUTYauusiM, 3apaBoOOXpaHe-
HUS, BbICLLErO U CPEAHEro CneuuanbHoro U Ha-
poaHoro o6pa3oBaHus, a Takke LeHTpamMu ay-
XOBHOCTW W npocseTutenscTea, «Ouna» («Ce-
Mbsi»), BnarotBopuTenbHbiM HoHOOM «Maxan-
na», o6LWecTBOM Nno coaecTemio obopoHe «Ba-
TaHnapeap», anatoii npegnpuHumMartenen, Y3-
OEKCKOWM HaUMOHanNbHOM TenepagnokoMnaHnen
npoxoann pecnybnnkaHCKuii CMOTP-KOHKYPC
«3QHr nbparnu imunrut» («Camblii 06pasuyosblii ha-

pecny6nukm, KoTopoe Besi MUHUCTP reHepan-
nenreHaHT 6. Marnio6os, 6b11n paccmorTpe-
Hbl cnegyiowme BOnNpochsl.

BHayane Gbinu 06CyxaeHbl MTOrM onepaTums-
HO-CnyxebHoi aesTensHOCTH, 60pL6bLI C NpecTyn-
HOCTbIO, NPOBOANMOI OpraHamu BHYTPEHHUX Aen
B nepsom nonyroguun 2009 rona, a Takke 324341
NO AanbHenweMy yKkpenneHuio 3aKkOHHOCTN 1 00-
LEeCTBEHHOW Ge3onacHOCTU.
|~ 3arteMm yyacTHUKM 3acenaHus Konnervu Guinn

O3HAKOMIIEHb! C COCTOSIHMEM AeNn No 3awmTe npas
4yenoseka B noapasfeneHnsax OpraHoB BHYTPEH-
Hux aen CoippapbuHCcKon U [xu3akckoin obnac-
TAX U Mepax, NPUHMMAaeMblX N0 COBEPLUEHCTBO-
BaHWIO 3TOI OEATEeNbHOCTM. :

B 3aBeplwenun 3acepanns 6bin yTBEPXAEH
nnaH paboTwl konnervn MBJ, Pecnybnukn Yabe-
KUCTaH Ha BTopoe nonyroave 2009 roaa.

B xopne sacepanua konnermm 6bUin 3acnyluaHbi
OT4ETb! O NPOAENaHHON paboTe psaaa pykosoauTe-
nevi naeHbIX ynpaeneHuit, obnactHeix YBL, no Bcem
06CYXAEeHHbIM BOMPOCaM. NPUHSTLI COOTBETCTBYIO-
e peLueHus.

o I T S S, Vil

Ha cHumKe: no6eauTens pecny6mKkaHckoro cMoTpa-koHkypca PEHb), NPOXOAMBLLNIA NOA N03YHroM «OaHOMY
«3Hr nbpatan AnrnT» @. YCMOoHXyXaes. - NapHio COPOK Npodeccuit Mano».
doto A. KEHXXAEBA. OxoH4YaHme Ha 2-# cTp.).
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I lpe3uneHT Pecnybnuku
|y36eKMcraH Ucnam Kapunmos
| 13 mons B peaunerumm Okca- |
povi npuHsn 3amecturens lo-
Icy,qapcheHHoro cekperaps |
CoenuHeHHbix LLTatoB Ame-
PUKA N0 NOJIMTUYECKUM BOI-
| pocam Yunesima GepHca. |
I Kaxy OTMETUJ1 PYKOBOANTEIb |
Hawevi cTpaHbl, ata BCTpeya
lgslmercn Xopouieri BO3MOX- I
HOCTbIO 411 06MeHa MHEHUSI-
| My no Bonpocam ABycTOpOH- |
IHero M MHOrOCTOPOHHEIO CO- I
TRYAHUYECTBA, NPEACTaBASIO-
lu.(ero B3aUMHbI MHTEPEC. I
| Y. Bepuc sbipazun Gnaro- |
laapHoctb lpe3vaeHTy 3a uc- |
IerHHMM npuem u OTMeTMHI
3aMHTEPEecQBaHHOCTb HbIHELL-
IHeﬁ aamMuHuctpauymn CLUA BI
| passutun corpyaHmuecrsa c |
IY36eKucraH0M BO Bcex coe- |
1585 . |
B xone 6ecenwi cocrosincs
| o6men muerusmu no BOMpo- |
| cam y3bekcko-amepukarckux |
OTHOLLIEHWIA Y APYrUM TeMam,
Inpe,acrasnmomum B3aUMHbIN |
UHTEpPEC.

ROEW *

HA3HAYEHMA

== HavanbHuk- Ynpasnexus npodu-
~ NakTUKWU npasoHapyweHuin YBJ
. DepraHckoit 06nacT NOANONKOB-
| Huk Mapydxos Coaukosuy Opunos.
M. C. Opunos pogunca B 1963 roay.
| O6pa3oBaHMe BbICLLIEE, OKOHYMN Aka-
| nemuio MB/[], Pecny6nuku Y3GekucTaH.
Cnyx0y B opraHax BHyTPEHHUX Aen Ha-
yan B 1984 roay B AOMXHOCTU MWUNU-
H umoHepa potbl MMNC MaprunaHckoro
roBL, ®epraxckoit obnactu. B 1988-
2009 roapl paboTan onepynoiHOMOYEH-
HbIM, HaYanbHUKOM oTaeneHus OYP, 3a-

MectTutenem HadansbHuka POBJ, HauanbHiukom OMM AxyH6ab6a-
esckoro POB/, 3amectutenem HayanoHuka YN YBA deprauc-
Koi obnacTtu.

HayanbHuk TamabiHckoro POBL
HaBowmiickoit o6nacTu maiiop Xacan
Aycmypoaosuy JiMypoaoB.

* X. A. Swmypogos poauncs B 1974
roay. O6pa3oBaHue Bbicllee, OKOHYUI
Akapemuio MBL, Pecnyonukun Y3beku-
ctaH. Cnyx0y B opraHax BHYTPEHHUX
aen Hadan B 1999 roay B ' AOMKHOCTU

xkoro roBA. B 2001-2009 roabl pa6o-
Tan cTapwuMm onepynosiHOMOYEHHbIM
OYPuBEON Kapmanainckoro POB[ Ha-
BOWICKOW 0OnacTtu, CTaplivMm onepy-
nonHomoyeHHbiM OYPUBOI 3apadwanckoro MOB/, nepBbiM 3a-
MeCTUTENEM HayanbHUKa — HayanbHukoMm OYPuUBOI TampapiHc-
koro POB/A. ;

onepynonHomoyeHHoro OYP Hasowiic-.

—

18.07.2000)

HALLY WUCKPEHHME

NOXEJIAHUSA

(OkoH4yaHue.
Hayano Ha 1-# crp.).

B xone cMoTpa-KoHKypca
€ro y4aCTHUKU NPOXOAunun uc-
NbiITaHUA Ha yMeHue NoNb30-
BaTbCs AOMAaLLUHEN YyTBapLbIO, ee
PEMOHTY, BOCNUTAHUIO aeTen,
B CMOPTUBHbLIX YNpPaxXHEeHUsXx,
cTpens6e u N0 MHOTUM APYruM
KpUTEPUSIM,

* MapHu, cnyxawme B cucrte-
Me MWHUCTEepPCTBa BHYTPEHHUX
nen, Takxe ctanu y4yacTHUKa-
MU CMOTpPa-KOHKypCca u npoae-
MOHCTPMPOBaIN CBOIO CMEKan-
KY, 3HaHWsl, CNOPTUBHbIE HaBbI-
kn. Komanaup s3soaa TawkeH-
TCKOro BbICLLUEro BOEHHO-TeX-
Huyeckoro ysunuwa MBA pec-
nybnukn craplunini nemTeHaHT
daxpuaanH YCMOHXyXaeB co
BCEMMW UCNbITAHUSIMU N 330aHN-
SIMU CNPaBUNCS CaMbIM NYHLLIUM
obpasom.

XoTenocb 6bl HEMHOroO pac-
ckasaTb 0 Hawewm repoe. Pax-
puanovH B ceMbe — CTapluvin
CblH, NOTOMY UMeeT 60oNbLOoiA
OnbIT BEAEHUA AOMAaLIHEro Xo-
3aiictBa. Ocob0 OH Bblgenan-
Cs cpeay CBEPCTHWUKOB B Nna-

BaHuu, Oere. 3a roapl y4yedb! B

‘yyunuule Xopowo osnagen or-

HecTpenbHbiM opyxuem. Bce
3TU HaBblKM NOMOrNU €My Ha
aTane CMOTpa-KOHKypca B Mu-
HUCTEpCTBE, U OH 3aBoeBan
npaBo y4yacTua B pecnyonmkaH-
CKOM 3Tane.

Ha gHax Ha UM MUHUCTpa
BHYTPEHHUX Aen pecnyonvkn
reHepan-nenteHadra b. Mar- -
no60Ba NPULLNO NUCLMO OT py-
KOBOACTBA 6/1aroTBOPUTENLHO-
ro obuecTBeHHoOro ¢poHaa ako-
norun n 300posbsa «9KOCAH».
B HeM roBopuTtCsi, 4TO KOMaH-
avup B3BOoAa TalKeHTCKOro
BbICLLEr0 BOEHHO-TEXHUYECKO-
ro ysunuuwa MB/L, pecny6nukun
cTapwui neiiteHaHT ®axpua- .
OVH YCMOHXyXaeB ycnewHo
y4acTBOBan B CMOTPE-KOHKYp-
ce «3Hr ubparnu nurut» («Ca-
Mbli 06pa3uoBbLIi NapeHb») U
3aBoeBan NnepBoe MecTo, OTMe-

‘YeH gunaoMoM naypeara.

3toT aunnom PaxpuoavHy
YcMoHxyxaeBy Obin BpyYeH B
MUWHUCTEPCTBE BHYTPEHHUX

nen pecnyonuku.
Haw xopp.

| tovaamensmocet [} YJBEKHETANE COGPAND BONEE
b,61 MHANHOHA TOHH SEPHA

Iuynnapu» BKJIIOMEHa B pe-

ecTp onepaTtoposB IOSAI_

| 1ATA Operational Safety |
| Audit). OpuumansHoe noa- |
I'raepxneuue TOMy npuwno I
n3 MexayHapogHon acco-
|uuauuu : Boanyumorol
| rpancnopra (IATA).
| Ceptudukar onepartopa
IIOSA — CBUAETEeNIbCTBO Bbl- I
COKON OLEeHKU AefTeslbHO-
CTH BCero KonnekTuea Ha- |
| umonanbHo aBmakomna- |
HUM Y36ekucraHa 3Toi aB-

l1'op|4rre'moii MexayHapon- |

HOW OpraHu3aumen.

* ok %k I

| Beaywme rpoccmeﬁcrepbl|
| Yabexuncrara — yemnnor mupa |
Pycram KacbimaxaHos v Cep- |
| revi 3arpebenbHblii JOCTONHO |
3awunualT 4YecTb Hauwen
CTPaHbl B NPOAOIXAIOLMXCS B
| Ucnativm m Mpeumn mexayHa- |
| POAHBIX LaXMATHbIX ¢ecrtuBa- I
nsiX. 3
I B LIAXMATHOM dJecmaanel
| «<Donostia», npoxoasiem B
| CaH-CebacresiHe (Mcnatnsg) ¢ |
I yyactuem necsitu cunbHeun- I
LUMX rPOCCMENCTEPOB, camasi
I MHTEpecHasi BCTpeYa BOCbMO- I
|ro typa cocrosinacs mexay |
| AByms yemnuoHamu mupa -
IHaqu CO0TEYEeCTBEHHUKOM |
Pycramom KacbiMaxaHoBbIM U
IpOCCMﬂHMHOM AHatonuvem |
| Kapriosbim. Lt |
Y3bekckuii macrep, He-
Icmorpn Ha urpy qepHuMMI
¢urypamu, cymen nepevrparb
|A.Kapnosa n nocrasun mar |
| conephuxy. |
* k  *

B cronuuHom MexpayHa- I
.Iponuom 6u3nec-uenrpe|
cocrtosinca 6usHec-popym
| aenosbix xpyros Y3Geku- |
Ic'rana u lOxHoi Kopen. l

YneHbl 10XXHOKOpPEWCKON
|Aeneraul_nu noGuiBanu el
psge MUHUCTEpPCTE M Be- |
| AomcTs Halweul CTpaHbl, rae |
Inposenu neperoBopbi No I
BONPOCaM PacluMpeHuns co-
I TPyAHWYeEecCTBa. ‘

3emnenensybl CTpaHbl NPUrOTOBUIN [OCTONMHbIN
nopapok k 18-nerunio QHA He3aBUCUMOCTH Hawen Po-
AVHbI — BLIPACTUNIN 60Orarblii ypoxai 3epHOBbIX U CO-
6pann 6onee 6 munnnoHoB 610 TbiCAY TOHH xneba,
nepeBbINO/IHUB rof4oBbIe LOroBOPHbIE 06s13arensCcTBa.

boraTbii ypoxai 3epHo-
BblX, BblpalleHHbli Gnaroaa-
psi CaMOOTBEPXEHHOMY TPY-
Ay Hawux 3emnenensues,
ONS KaXA0N CeMbU BNSeTCH
CUMBONIOM GNarocoCTosHUS,
1M306unua Hawmx pacrapxa-
HOB M BMECTEe C TEM Cnoco6-
CTBYET YKPEMNIEHUIO YBEPEH-
HOCTM HalMX COOTEYEeCTBEH-
HWKOB B 3aBTpalUHEM [He.
3TOT BECOMBIN ycnex cBuae-

TenbCTBYET O nocneposa-

TenbHOCTU A06pbLIX Aen BO
VMMSi NPOUBETAHUS CTPaHbl U
Gnarononyuna Hapopa.
DocTurHyTtele B cohepe
3EepHOBOACTBA yCcNexwu cny-
XaT B NepByl0 o4Yepeab YK-
penneHnio He3aBUCUMOCTH,

OOCTUXEHUIO Takux A0OpbIX -

uenewn, kak nosbileHue bna-
rococTosiHua Hapopaa. ViMeH-

HO Onaropaps Tpyay AexKaH

B AOMax Halwwux cooTeye-
CTBEHHUKOB €CTb [OCTaTOK U
n3obunue. BaxHbiM ¢akTo-
pOM 3TOro SiIBASETCA NOCTO-
SIHHOE BHUMaHue, yaensiemoe

Mom KapumoBbIM pasButuio
3epHOBOACTBA.

Mo ceepeHusim MuHuctep-
CTBa CENbCKOro U BOAHOIO
x03a1cTBa Y3bekucraHa, npm
BblOOpEe COPTOB MUEeHUUbl
Y4YUTBLIBANIUCHL NOYBEHHO-KNN-
MaTuyeckue oCcobeHHOCTHU
Kaxaoro peruoHa, cosep-
LEHCTBOBaNACh arpoTexHuka
BblpalMBaHUA 3E€PHOBLIX Ha
OpOLLAEMbIX 3eMNSX, YTO Mo-
3BONUNO AOBBLICUTL UX YPO-
XaWHOCTb U NoTpebuTensc-
Kue cBoincrtea. Bmecrte c tem
yaenseTca ocoboe BHUMaHue
BbIBE1EHWIO BbICOKOYpPOXail-
HbIX, YCTOM4YMBbLIX K 3abone-
BaHMSIM COPTOB MLEHMULbI U
MX LUMPOKOMY BHEAPEHMIO. B.
YaCTHOCTU, CO3[1aHNE Y4EeHbl-
MU CTpaHbl Gonee Tpuauatm
BUOOB HOBbIX CKOpOCNENbIX,
BbICOKOYPOXaWHbIX, COOTBET-
CTBYIOLUUX HALLIWM® KNnUMaTu-
4YECKUM YCNOBUSM COPTOB
nweHuusl «Yunnaku», «3a-
MUH-1», «<BOBYpP», «[yCTNUK»,
«Mapc-1», «MapX0oH», «AH-

BaXHbIM (aKTOpOM NOBbILE-
HUS YPOXaWHOCTW.

B Hawem cTpaHe HakonneH
©oraTblit ONbIT BbipalWMBaHUA
3epHOBbIX, U3 roaa B rofl yse-
NUYNBaETCA XNeBHbIN XMpMaH
CTpaHbl. Eule HepaBsHO 3eMm-
nepenbupl NUWb MeYTanu o
nonyyeHuun 35-40 ueHTHEpOB
ypoxasi ¢ rekrapa, a ceroa-
HSl 3TOT nokasartenb A0CTU-
raet- 50-60 ueHTHepos. o
CpaBHEHUIO C NPOWIbIM rO-
[OM YPOXaiHOCTb B CPEAHEM
BblpOCna Ha 2 uUeHTHepa C
rexTapa v coctasuna 50 ueH-
THEpoB. YpOXanHOCTb Gbina
KakK HUKOraa BbICOKOW He

TOJIbKO H3 OpOWaeMbiX, HO U

6orapHbIx 3emnsx.
OTpapgHo, 4TOo 6onblias

. 4aCTb YpOXas NPUXOAMTCH Ha

aonio. ¢epmepos, KoTopble,
Bblpaxascb cnosamu lpesu-
AeHTa CTpaHbl, ABNAOTCSH
ONOpOW CEeNnbCKOro XO35Ii-
crBa. B yactHoctn, B Byxap-
ckon obnactu dpepmepckoe
xo3a1ncTBo «Parttoes» lMeww-
KYHCKOro pavioHa C Kaxaoro
rekrapa coopano 86 ueHTHe-
pOB 3epHa, B AHOMXAHCKOMN
obnactu pepmepckoe xo3ait-
cTBO «AByb6akup-Baxoaup»
AcCakMHCKOro paiioHa nony4u-
no no 78 ueHtHepos, B Cyp-
XaHAapbUHCKOW oGnactu
depmepckoe XO03HNUCTBO
«Ypon» Capumaccuickoro
paiioHa — 75 UEHTHepoB, B
depMepcKkoOM XO03AUCTBE
«OnMoc AxmMagXkoH» AnTbla-
PbLIKCKOro paiioHa depraHc-
Ko obnactn cobpaHo 6onee
70 UEHTHEepOB 3epHa C rek-
Tapa.

Ha nonax npoponxaetcs
ybopoyHasa ctpana. Ocoboe
BHUMaHUE yOoensieTcs O4UCT-
Ke 0CBOBOXAEHHbIX nonemn otr
CONOMbLI U NoabeEMY 370U.

¢ Y3A.

‘I B roabl HE3asMCUMOCTU OCYLLEeCTB-

(IIPECC-KOH®EPEHIIUS/

MEPENEKTHEA
 OGMEHA
MHOOPMALNER

B MuHucrtepctTBe 10CcTHUAY
Pecnybnukn Y3bexucraH cocro-
finace npecc-koHgpepeHyums Ha
Temy «Hacrosiyee m o6yayuas
nepcnexTusa Be6-canToB». B Heli
NPUHANN y4aCTHE OTBETCTBEHHbLIE
COTPYAHUKU MUHUCTEPCTBA IOCTH-
uun, cneyuannucTel no MHPopma-
LHUM. M KOMINbIOTEPH3ALNN TEPPYU- |
TOPUAaNbHbIX YNIPaBIeHu I0CTH-
yuM, a Take paboTHUKN CPEACTB
Maccoso# uHpopmaymun.

Kak ormeuvanocs, B Y36ekucraHe

NeHbl BCe HeobxoauMbie Mepbi no
BHEAPEHUIO U Pa3BUTHIO UHGOpMa-
UMOHHO-KOMMYHUKAUMOHHLIX TEXHO-
Nnoruii, cosgaHa npo4Hasi npasoBas
6a3a B 3TOM HanpasneHuu,
. B yacTHOCTW, BaXHLIM PYKOBOJ-
CTBOM'K OENCTBUIO B 3TOWN cdepe
cnyxar 3akoH Pecny6nuku Y3beku-
ctaH «06 uHdopmaTusaumu», Ykas|
MNpe3uneHta cTtpadbl ot 30 mas 2002
roga «O aanbHenleM pa3BuTum Kom-
nsloTepu3aLMn U BHeapeHun nHdop-
MaUMOHHO-KOMMYHUKAUMOHHBIX TeX-
HONOrn». g2l y ~

Ha npecc-koHdepeHunn obinu
3acnylaHbl 40KNaabl OTBETCTBEHHbIX
COTPYAHUKOB YNpPaBieHUA I0CTULIMU
AnanxaHckon, Byxapckon, depraH-
CKOW obnacrtew, pecnybnukaHckoro
JenaptameHTta cyaa, LleHTpa cyneo-
HOW 3KCNepTu3bl pecnyonuku um. X.
CynanMaHoBOM, a Takke TaluKeHTC-
KOro 10puan4eckoro konneaxa o co-
3AaHUKU oduLManbHbIX Be6-CanToB v
pasMeLLEeHUU ‘B HUX B PErynapHOM
nopsiake HOBOCTEN U MHPOPMauMi. -

Y4acTHUKN BCTpPEYn OOMEHSNNCH
MHEHUSIMWU NO BONpOCaM nepuoauy-
HOCTU OOHOBNEHUS CaUTOB, Noceile-
HUSX NONb30BaTenen, Nopsake pas-
MetleHna MHdopmMauuy, npumeHe-
HUSI UHTEPAKTUBHBLIX METOLOB.

e g : A. DAU3MEB,

1o warepuanaw CMA._ |

N229 E-mail: postda08@mail.ru ..

MpeanaeHToM CcTpaHbl Ucna-

AWXOH-2» N Apyrue siBUNOCh

kopp. «Mocraa».
E ——— i —— c
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POINMHA,

B cTOAMYHOM KOHUEPTHOM
3ane’ «TypKUCTOH» cTapTtoBan
pecnyb6nuKaHCKNUA 3aknoyn-
TeNbHbLIA 3Tan CMOTPa-KOHKYp-
ca «froHacaH, Mmykaanac Ba-
TaH!» cpeav CoTpyaHMKOB opra-
HOB BHYTpPeHHux aen Pecnybnu-
‘K1 Y36ekucrtaH. CnegyeTt otme-
TWUTb, YTO B MPOBEAEHHbIX paHee
06nacTHbIX Typax AaHHOro Co-
cTA3aHusa yyactesoBanu Gonee
NSTUCOT NpeacTaBuTenel Npak-
TUYECKU BCEX noapasfeneHui
MBJ pecnybnuku. OpHako
cTporne 6e3anennsauuvoHHble

" YCNOBUSI KOHKYPCA, KOMNETEHT-
HOe XIopu, Aa 1 NoAroToBKa ca-
MUX UCNONHUTENEen NaTpuoTu-
4eCcKoW NecHU HEMUHYEMO BHe-
CN CBOW KOPPEKTUBbLI, TaK YTO
Ha QUHULLHYIO NPAMYIO BbILLIN
NVLWb HEMHOrMe.

YMeCTHO nu B 3TOM cnyyae
CCblNIaTbCA HAa TBOPYECKYIO yaa-
4y? O4yeBMAHO, HET, NOTOMY KaK
yhaya 6naroBosivT nuub K TEM,
KTO CyMen nNposiBUTb HEIOXUH-
Hble cnoco6HOCTU, TanaHT,

CTPeMneHne K NoCTaBneHHo
uenu. Tak BOT, nyywme u3 ny4-
KX cobpannucb Ha 3aKioumn-

TENbHOM 3Tane KOHKypca, Ansa -

TOro 4TOGb! BLIICHUTL, KOMY [10-
CTaHeTcs 3BaHue nobeaurtens.

B BennyecTBEHHOM KOHLIEP-
THOM 3ane «TypKUCTOH», 4TO Ha-
3biBaeTcs, 96710Ky ynacTb Herae,

| BozooTy

CMOTP-KOHKYPC

TEBE 4 NECHIO

BAITAKD

Jlio6oBb Kk OTEYECTBY, pOAHOMY [AOMY, CEMbE, MaxaJi-
ne, B KOTOpPO# pOC, TaM, rae npownu IOHOCTb U CTaHOB-
JleHue, rno cBoei CYTH SIB/ISeTCS BbICLUMM NPOSB/IEHNEeM
naTrpuoTu3ma, 4TO XMUBET B Ayue, He rPOMKMMK C/I0Ba-
MM, a cepaueM v cunamu, oTaaHHbIMKU Ha 6naro Pogn-

- Hbl. BBITH MOXET, He KaXxgoMy [aHO BbIPa3nTb CBOE OT-
'HOWEeHNe K POAHOMY KpalO TaK Xe TanaHT/IMBO, KaK nu-
carenb WKW NMO3T, HO CTUXNU U MY3biKa, CJINBLUNCb BOe-
AWHO,. NpuRanyT BAOXHOBEHWEe, U TOrga 3a3By4YWUT nec-
HSl, HanoJIHeHHasi UCKPEHHOCTbIO N JII060BbIO.

Tak MHOro co6panocb MOK/OH-
HUKOB MCNONHUTENEN NaTpUoTKH-
yecko necHu. NMomumo Gnioc-
TUTEneh npasonopsaka 3aech
HemMano npeacrasurenem obule-
CTBEHHOCTY, paboTHnkos CMU,
[a U NPOCTbIX COOTEYEeCTBEHHU-
KOB, Mpuwealwnx nQcaywaTtb
MY3bIKYy U necHu.. lNonb3ysacob
npeacTaBMBLUMMCA MOMEHTOM,
A obpatunca k Caidynno aka
XowwumMoBsy, npuexasweMy u3
lOkopuunpuymnkckoro panoHa

TawkeHTcko obnacTtu, 4ToObI
y3HaTb ero MHeHue 06 3TOM Me-
ponpuUATUN.

"~ - Korpa-to B MONIOgoCcT™ 9y
CaMm yBneKkasnicst UCMONHEHNEM Ha-
POAHLIX neceH, - rosoput C. Xo-
LLIMMOB, - NPUYEM UMEN CBOWN, Tak
CKa3aTtb, Kpyr NOK/IOHHUKOB. Te-
nepb BOT MNpuvLLEN HACNaAOUTLCA

VCMONTHEHNEM MOSOABIX KOHKYP-
CaHTOB, a rnaBHOE, NEecHIMU O
PoavHe — 310 Tak aylesHo, Top-
XEeCTBEHHO, OT 4YMCTOro cepaua.

WNTak, BCce C HeTepneHnem
XAYT Hayana KoHuepTa: U MHO-
roYnUCrieHHbIe 3puUTenu, U CTpo-
roe Xiopu, B COCTaBe KOTOporo
MMEHUTbIE npeacTaBuTenu
KYNbTypbl, COTpyAHukn MB/L
Pecny6nuku YabekucTaH.

Co cueHbl C NpUBETCTBEHHBIM
CnoBoM obpartuncs 3amMecTu-

- Tenb MUWHUCTPA BHYTPEHHUX Aen

Y36ekucraHa nonkoBHukK L. Uk-
pamMoB, KOTOpbI, 06pawancsk kK
NPUCYTCTBYIOWMUM, MOAYEPKHYN
BCIO 3HAaYMMOCTb NMaTpuoTUyec-
KO NECHU B COBPEMEHHON XN3-

HW, ee BOoCnUTaTtesNbHylo U ay- |
XOBHYIO COCTaBnsiiolLlylo B aene

CNYXEHU BO UMs MMUpa U Cro-
KOWcTBMA rpaxaaH. Topxec-
TBEHHble 3Byku OCynapCTBEH-
Horo rumHa Pecnybnukn Y3be-

KUCTaH BO3HECNUCb K Benuye-
CTBEHHbIM CBOAAM KOHUEPTHO-
ro 3ana, TemM camMbiM BO3BELLAN
O Hayane KOHKypca.

Cnenyer OTMETUTb, YTO UC-
nonHutenn, npuobbiBlLUKE CO
BCcex obnacten pecny6nuku,
BeCbMa yBepeHHO u npodeccu-
OHaJIbHO NPOABNANYU cebsa B cue-
HU4eckoM obpase, B TO Xe Bpe-
M$ CTapanucb UCMONHUTbL Nec-
HIO' nyylie, YyeM npeabiayunin
neseu, 4TO, €CTECTBEHHO, BHE-
CNno 340pOBYI0 UHTPUry B pas-

BuTHME cobbiTnin. O6paTuB BHU-
MaHMe Ha Ha3BaHWe NecHu, Bce
Ccpa3y CTaHOBUTCS SICHO, Befb,

'4ero TONbKO CTOAT 3TU UCKPEH-

Hue cnoBa: «Y36eKUCTOHUM»,
«BartaH», «BataH noc6oHnapw»,
«Kuwnorum», «OHa Tynpok»...
Bca aywa v nioboBb BOXEHb! B
Kaxaylo CTPOYKY NnecHu, a 3pu-
TEeNbHbI 32N, CNOBHO 3aBOPO-
XEHHbI, BNUTbIBAET KaxAayio
HOTYy, Kaxgoe cnoBo. Kto nyy-
LWMA UCNONHUTENb, onpeaenuT
CTpOroe Xopu, OCHOBbLIBaACb Ha
BAXHbIX KpUTEPUSIX.

KoHkypc npoponxaetcs, v B
crnenyloLweM Bbirycke Halel ra-
3eTbl Mbl_pacckaxem o nobeam-
Tene, CTaBLUEM JyYLLUM 13 Nyd-
LLINX, O TOM, KTO Obin Ha Lwar Bne-
penn ocTasibHbIX, KTO yBEPEHHO
wen K NOCTaBfEHHON uenu.

r. NETPOCSHH,
Haw Kopp.
®doto A. KEH)XKAEBA.

) . : MHOIO4YMUCIIEHHBIM CEMEN-

CTBOM Npuexaslumin u3
Tawnakckoro paiioHa 06-
nacTu, - 34ecb TaK YIOTHO
M, B TO Xe Bpewms, Bece-
no, AeTaMm TyT ocobeHHo

|
i
§
i
]

CoTpyAaHuKM OpraHoOB BHYTPEHHUX Aesl, ACHCTBYIOME B NaTpy/bHO-
nocroBoii cayx6e, pewwaloT caMble CJIOXHbIe 3a[a4u, TaM, rae Mobnb-
HOCTb U BbICOKMI YpOBEHb pearupoBaHusl Ha CO3[aBLIYIOCS 06CTaHOBKY
nocrasneHs! Ha nepefHMA MaaH. Yero yxx Tam roBopuTb, Kaxabli CO-
TPYAHUK pa3BuT (PU3NYECKHU, YMEeT NPUHUMAaTb PEeLIeHUs1 U [EeHCTBO-
Bars He3aMemIMTENIbHO, Ka3asioCcb 6bl, B CaMOi CJIOXHOW M Heopau-
HapHOW cuTyaumum, Tam, rge BO3JIOXEHHas MUCCHS [OJ/DKHA 6biTb Bbi-
nosiHeHa BO 4TO 6bI TO HU CTanNo.

CeropiHsa Ha HVUX BO3NO-
XEeHbl BaxXHble U OTBET-
CTBEHHbIE 331341, B OCHO-
BY KOTOpbIX Nlerny oxpaHa
M 3awmra nokos U mupa
Hawwmx rpaxpaH. byab 1o
AeHb NN HOYb, U3HYPSAIO-
WMA 3HOI, MOPO3 UNU
NPONNBHOW AO0XAb, CO-
TpyAHukm MNC, otMmepsa
warv B newem narpyne
MM NOCTOSIHHO Kypcupysi
no 3afaHHOMY aBTOMO-
6unbHOMY MapuwpyTy,
BCerjga Hayeky U roTtosbl
B 06O MOMEHT oTpea-
rmpoBaTb afeKkBaTHO Ha
npoucwecTeue, NpuUnTH
Ha NOMOLb.

Mocyaute camwu, co-
TPYAHUK NATPyNbHO-NO-
CTOBOW CnyX6bl BO Bpemsi
AexXypcTea npoxoauTt
MapLupyT NPUMEPHO OKO-

- NO TpMAUATU KUNOMeTposB!

MpeacrasbTe cebe, kKakum
Hano GbiTb Gu3anyecku
noAroToBMEHHbIM, 4TOObI
NpoXoauTb Takue BOT pac-
CTOSIHUSI U NPU 3TOM BbiTh
cobpaHHbIM, 6AUTENDb-
HbiM, pearvpoBaTb Ha
Kaxnoe uameHeHuve 06-
CTaHoBKW. Takoe no cu-
nam naneko He BCEM Xe-
nawwmm BCTatb B psaabl
MNC, a notomy u oT6Gop
npu npuemMe O4YeHb Cepb-

e3HbliA, TwarenbHbin. Mpun
3TOM HalWUM COTPYAHU-
KaM cnegyeT Bcerga co-
6nioaaTb TaKTUYHOCTD,
ObiTb BEXNMBLIMU B 0Opa-
LLIEHWUM C rpaxaaHamm, Ho,
ecnu Toro TpebyeT curty-
auus, NposSBUTbL TBeEp-
[OCTb Xapakrepa v NpuH-
UMNUaNbLHOCTb.

B atoM mbl ybeaun-
nucb, NnobbiBaB Ha ynu-
uax PepraHbl, nobece-
NOBaB C XUTenamu aTto-
ro ylOTHOro v npoxnap-
HOro ropoaa, B KOTOPOM
uapsT MUp U CNOKOMN-
cTBME, CNOBHO B APYX-
HOW ceMbe. Ocob6eHHo

NpuUATHOE BneyaTtnexHue
OCTaBwu/l B NaMATU LEHT-
panbHbiii NapK KynbTypbl
n orabixa «Axman Anb
daprouuit», roe cpeau
$HOHTAHOB N TEHUCTbIX
3eneHbix annein Hecnew-
HO NPOryNnBaloTCA Xute-
nn ropopa, v crTap v
mnag npuxoaNaT cioaa oT-
NOXHYTb Nocne TpyaoBo-
ro nHa. Yro ocobeHHO
paayert, TaK 3T0 YUCTOTa,
nopsaoK v nNpasgHuYHan
o6CcTaHOBKA B 3TOM MHO-
ronioaHOM napke, HO
rnasHoe Tyt - 6e3onac-
HOCTb, 4YTO obecneuyusa-
€eTCsi COTpyAHUKaMu narv-
PYNbHO-NOCTOBOW CAYX-
Obl, MapwpyT KOTOPbIX
nponeraer BO BCex Ha-
npaBneHusax.

- Korpa GbiBaem B
depraHe, To0 oba3aTens-
HO CTapaemcsi NoceTuTb
3TOT Napk, - roBopur
O6ua Nynomos, BMecTe ¢

KOM}OPTHO M UHTEPECHO,
TaKk MHOro pasBrieyeHun,
Be3ae XoTAT nobbiBaThb.
OrpomMHoe cnacubo co-
TPYAHWKAM OPraHOB BHYT-
PeHHUXx aen, BeAb B UX
NPUCYTCTBUM CTAHOBUTCSA
CnoKoOiHee, 4yBCTBYEM
cebsa yBepeHHO, B 6€30-
NacHoOCTU.

KoHeuHo, B Hawe He-
npoctoe Bpems, Koraa
NposiBNEHMS NPEeCTYMNHO-
CTU CTanu 4acTbiM siBne-
HueM, ¢dakTop Ge3onac-
HOCTU CTOUT Ha NepBoM
MecTe, a NOTOMY noxe-
naem GniocTutensm npa-
Bonopsaka 6biTb BCceraa
HayeKy, ocTaBaTbCAa B
npekpacHon Gpu3nyeckomn
¢dopme, He gonyckas cu-
Tyaumit, crnocoBHbIX OM-
paunTb MUPHYIO XM3Hb
HaWWUx rpaxaax.

r. AHAPEEB.

5. OMOH30/4A,
NoANONIKOBHUK.
®epraHckas o6nacTb.

-

BenukoGputanms rovosa |
NOMATU Ha COKPaLLEHUEe Ync-
JIEHHOCTU CBOMUX SIAEPHbIX

I paket. Kak 3aaBun HakaHy- |
He . npeMbep-MUHUCTP

| ctpanbl Fopaon Bpays, |
| YMeHbweHue yucna 6oero-

| JIOBOK BO3MOXXHO, HO TOJIb- |
KO npu ycnoeum, 4to Ba-
I WKUHITOH U MockBa nonayr

| Ha Gonee cywecTteennoe|

| coxpawenne csoux aaep- |

) IHle apceHanoB, Hexenun

OblNo 3asIBNEeHo Ha nocne-
| AHEM poOCCUMCKO-amepu- |
KaHCKOM caMMmuTe.
I * * *
I ?o BPEMSI NOrPyXeHus BI
parioHe rps3eBoro ByJ/KaHa
I CaHkt-lleTepbypr Ha Baﬁxa-l
ne rnybokoBoAHLIM obuTae-
| Mbim annaparam «Mup» yna- |
J10Cb MOAHATL Ha MOBEpPX-
| HOCTb 0Kk0J10 5 Kr razoruapa- |
T0B. [@30ruaparsbl B MUPOBOM
| coobujecTse paccmarpusa-
| rorcst kak nepcnextusHas ans- |
TepHaTNBa COBPEMEHHOMY |
' Tonnusy. |
* * *
| B cronuue Mup,ouesvml
| r. Axaxkaprte nporpemenu |
| TPu B3pbIBa. ATake noa- |
Iseprnucs ‘I‘IpeCTM)KHbIel
orenu Ritz-Carilton #un
IMarriott Hotel. Moka ume-I
letca uwudopmaums nol
| menbwei mepe 06 11 no-|
I rmbwux u 6onee 50 paxe-
HbiX. MHorue. u3 xeprtB -
luuochaHHue TYPUCTBI. I
. * * *

| Momuuus Jloc-Anpxeneca |
| cumTaer, yto Mavikna [xek- |
Icona mornm youts. Ha ponbl
rnaBHoro noAo3peBaemMoro
BEPHYJICS JINYHBINA Kap,auonor|
| ucnonnurens Konpan Miop- |
| pe#i, KoTopbIv aenan ,L_bKeKco-
I Hy nepes CMePTbIO 3aKPbITbIN I
maccax cepaua. ;
I naBHoU Bepcuen cMmeptu
| non-xopons HazeiatoT uHveEK- |
| unto o6esbommsaroLuero npe- |
I napara cuibHOro /.zeﬁcrsmrl
InponodJona; HGIAL |
| Esponeiickoe npanu-l
| TenscTBO 06BABMNO 12 na- |
ypeaToB nepBoii nurepa-
lwpuoﬁ npemMmum Eupocono-I
3a. LlepemoHus Harpaxpe-
HUA npoiaeT B Bpnoccene|
| 28 cenTa6ps.

B uucno naypearos BoLuU-
nu: Aectpus - NMaynioc Xo-l
rattepep; XopBaTua -

|Muna Masuuyesny; tbpau-l
| ums - 3Mmanioans Marawo; |
| Bexrpus - Ceun Hoamu; |
lMpnannml - Kapeu Axun-l
nec; Uranua - fauuane
lnenb Axyauue; Jintea -
| naypa Cuntus Yepusyc-|
| xaTe; Hopserus - Kapn|
lfbpone Tunnep; Monbwa -
fluek Aykan; Mopryranus -
Inyane Mapus Kapnoay;l
Cnosakus - lNason PaHKoOB; |
| Weeuus - Xenexa Xexwe. |

Kaxabiii eBponucarens
NONYYUT AEHEXHYIO npe-I
MMUIO...

p St R O e el e e

; E-mail: p daO8@mail.ru Ne29
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/ ITACITIOPTHAS CJIY2KBA j npasun, 6ecnokosTcs, 4To6bI

EBIIM Bb V@]Hﬂ“@lb B ¥,

B aToT KabuHeT Ha Xxene3HO[OPOXXHOM BOK3ane Ha CTaH-
yun TawkeHT-CeBEPHbLIN TO U [ENI0 3arna[biBaloT JIIOAH,
npuyemM, Hemano uHoctpaHyes. lMoceTurenn nporarusa-
10T AOKYMEHTbI — nacnopra, CBUAETENIbCTBA O POXAEHUN
Aerei U npoyee — U CrpawnBaloT, BCE I y HUX B Nopsig-
Ke, He BO3HUKHET i npobnem B nyTu u3-3a, Hanpumep,
HecBOeBpPeMEeHHO NPOCTaBJIeHHOMN PerucTpaymumn, BepHO N
odopmnersl npoe3gHbie AOKYMEHTbl Ha2 HECOBEPLUEHHO-
JIeTHero, kak o()OpMUTb TPAH3UTHYIO BU3y MU T.4. 410 Xe
910 3a kabuHetr? 3pecy pacnonoxuncs oraen YBBuOIr
MB/ Pecnybnukun Y36exucrau. logpo6Hee o pabore or-
Aena HaM paccKka3biBaeT ero Ha4YanbHWK MOAMNONKOBHUK
Fynamxacan Xaxumypaposuy O6uAos.

— OTpnen, kak yxe 6bino cka-
3aHO, PacnosioXUICA Ha Xe-
Nne3HOA0POXHOM BOK3ane Ha
cTaHuun TawkeHT-CeBepHbIii.
Kpome Toro, cotpyaHuku noa-
pasgeneHns 3aHuMmaloT nocT
eule 1 Ha cTtaHuumm Kenec, rae
NOMUMO COTPYAHWUKOB opra-
HOB BHYTPEHHUX Aien, cnyxoy
HeCcyT n paboTHUKMU TaAMOXEH-
HOro KOMWUTETA, NOrPaHKOHT-
pons n CHB.

CoTpyAaHUKK Hawero otaena
cTapatoTcs nobecepoBatb C
0Tbe3XalWmmMKu Ha 3apaboTku,
4TOObI ewe pa3 HaNnoOMHUTbL UM

O TOM, KakOW PUCK XOET UX Ha .

4yx0uHe, 4TO Henb3s oTAaBaTb
CBOI1 NacnopT HenpeacTasuTe-
NAM . OpraHoB npasonopsaaka.
Bkpartue pacckasbiBalot O no-
psinke npebGbiBaHusa B Poccuuy,
KasaxcraHe, pa3aatoT NamsaTku.
“YBbl, CO BCEMM OTbEIXAIOLLMN-
MU NEeperoBopuUTb JINYHO He
nony4ymTCs, NOTOMY Mbl NEpPUO-
OVYecKn NpoOBOAUM WHCTPYK-
Tax C NpoBOAHUKAMU, paboT-
HUKamu kacc. U yxe oHu bece-
AyloT ¢ naccaxupamu. Jenaer-
Csl 3TO He B NONbITKe AepXaTb
NoOA KOHTPONIEM XWU3Hb KOHK-
PEeTHOro rpaxaaHuHa, yuemnss
TeM caMbiM, ero NpaBo Ha CBO-
6oay nepemelieHus, a ans
TOro, 4To6bl CyMeTb BOBpeMs
3aWnTUTbL ero, YCTaHOBUTb Me-
CTO ero HaxoXxneHusa u, ObiTb
MOXeT, gaxe cnacTtu. [poauk-
TOBaHa 3Ta He06x0QUMOCTb,
KOHEYHO Xe, BpeMeHeMm, Koraa
BECb MUP 3aroBopus o npobne-

Tak ckasatb, BOCNUTbIBaTb. C
3TOWM LIeNbI0 COTPYAHUKY Halle-
ro ovaena, MHeRHOro otaena
BHYTPEHHUX Aen NpoBoAsT CO-
BMECTHble C paboTHukamu
FAXK coselwanus, cemMuHapbl
1 NpoYMe MeponpusaTusi, B TOM
yucne y4ebHO-METOAMYEeCKOro
xapakrtepa. Hy u, koHe4Ho, 6na-
roTBOPHO CKa3biBAETCH ONbIT
paboTbl U MHAMBUAYaNbHbIE
CNnocobHOCTU. A NOCKONbKY
NPUHLUMNbI HaWel OesTenbHo-

Ha cuumMke: craplmvii UHCNekTop omena Maﬂop P. anaaanuea u
paboruuya FAXKK T. Wakvposa 6ecenyior c accaxupom.

Me 60pbbbl C TOproeneit nioab-
MU. YYeT A0oNrooTCyTCTBYIOLMX
N1, B 3TOM CMbICNE TakKxXe siB-
nsietca OAHOW U3 Mep NpPoTU-
BOOENCTBUA 3TOMY HEraTuBHO-
My TNPOSIBNEHUIO.

KoHeuHo, 6e3 coTpyaHuye-
cTtBa c paborHukamu MAXKK
«Y306eKUCTOH TemMup nynnapu»
HaMm He o6oiTuck. Mockonbky
MMEHHO Kaccupbl, Te Xe npo-
BOAHWKW HENOCPEACTBEHHO
obwaloTcs ¢ rpaxaaHamu, To
OT UX BHUMATENLHOCTU, HAGNIO-
AaTenbHOCTU, HakoHeu, 6au-
TENbHOCTW, 3aBUCUT MHOroe.
OHU 8ONXHBbI yMETb NOYYBCTBO-
BaTb, YTO C YEJIOBEKOM HTO-TO
HenagHo: He yBepeH Nu, Kyaa
efer, C AOKYMEHTaMU In He BCe
B nopsake. 310 yMeHue camMo

coboi1 He npuxoguT. Ero Hapo,’

CTM noapa3ymeBaloT TECHOe
B3aMMOZeicTBue C Nnpeacrasu-
TeNsMn ApPYyrux NpaBoOXpaHu-
TenbHbIX OPraHoB, TOW Xe Ta-
MOXHM, NOrPaHNUYHOrO KOHTPO-
na, CHB, y pa6othukos MTAXK
O4Y€eHb CKOPO NOSBNSETCS UHTE-
pec k paborte 6niocTutenen
nopsiaka, a yxe orcioga — ro-
TOBHOCTb HaMm NOMoOrarhb.

W Bce xe ogHa U3 rnaBHeun-
LWIKX 3a0a4 COTPYAHUKOB OTAe-
na Bbe3aa, Bble3na u 0popm-
JIeHUs1 rpaxaaHcTBa — 310, KO-
HEYHO Xe, y4eT ¥ peructpaums
nNpMobIBaIOWMX U OTbE3XAI0-
WMX MHOCTPAHHbIX rpaxnaH,
nvy 6e3 rpaxnaHcTea, KOHT-
ponb 3a cobnioaeHueM ycra-
HOBNEHHOro nopsiaka nacnop-
THO-BM30BOMO pPeXuMa, Hanpm-
Mep, HanuuMe COOTBETCTBYIO-

LWMX OOKYMEHTOB Ha Bble3Xxa-
Iowero co B3pOCnbiMU Heco-
BEPLUEHHONETHEro, BKJIENKa B
nacnoprta poaurteneu u T.A.
WHbIMK cnoBamu, Kak U B Npu-
BblYHbIX BCEM HaM PanOHHbLIX
oTAenax no Mecty Hallero Xu-
TeNbCTBA OHWU CNEeasAT 3a TeM,
4yTOObI Npuesxawouwme, yesxa-
owme 6epexHo OTHOCUNIUCHL K
CBOEMY NaBHOMY OOKYMEHTY,
BOBpPEMS pPErncTpuMpoBanuchb
no Mecty npebbiBaHUs, CBOEB-
PEeMEHHO OCYLLECTBNANN 0OMEH

‘nmacnoprta, a Takxe cobnioaa-

JIN BU30BbLIA PEXUM, €CNK peYb
naet 06 nHoctpaHuax. Npaeaa,
BEAYyT OHU 3TOT KOHTPOJb
30eCb, Ha CBOEM, TaK CKa3aThb,
60eBOM ‘NOCTY — Ha CTaHUMAX
TawkeHT-CeBepHbli U Kenec.
Ciona He obpaluatotcs no Bon-
pocaMm nponucku, perucrpa-
uuun, obmMeHa. 3aeCb NNLLb KOH-
TPONMPYIOT U BbLIABNKIOT YyXe
ceeplumslumecs $akTbl HaLWMUX
C BaMu HapylieHuii u cooba-
10T CBOMM KOnjeram B Hauw
ponHon otaen BBuOI.

- B netHui nepuon pabotol
y Hac 3ameTHO npubasnseTcs.
MHorue crapaloTcs B3ATb OT-
nyck, BblexaTb U3 pOAHOro ro-
popja B apyryilo obnactb, Apy-
rme, Ha0bOpOT, PBYTCHA B CTO-
avuy. Beab otnyck — 3710 npe-
KpacHas BO3MOXHOCTb MOObI-
BaTb rae-Hubyab, rae Hu pasy
He Obin, NokasaTb AEeTsAM [0C-
TONpUMEYaTenbHOCTU HalMnX
APEBHUX ropoaoB, HAaBECTUTb
CBOUX poauTenen, poaHbix,
Apy3enh B Apyrux permoHax. A
YX €eCcnu npuexanu: pofaCTBeH-
HUKW U3-3a rpaHuubl, TaK yx
Tem 6onee Hano C HUMU NO

pecny6auke nonyTewwecTso-.

BaTb, - paccka3biBaeT MHC-
nexrop oraena maiop Pas-
wan A6aynnaesuy Caiidyr-
AWHOB. — PapayerT, 4TO 3a noc-
neaHee BpeMs ypoBEHb NPaBoO-
BOW KyNbTypbl Cpeau Hawux
rpaxgaH 3ameTHo Bblpoc. Cra-
paioTcs gy NpuaepXmsaTb-
CSl YCTAHOB/NIEHHbIX 3aKOHOM

[OKYMEHTbI B nopsake Obinu,
UHTEPECYIOTCS, KaK UM MOCTY-
natb N0 npuesae, Hanpumep,
B Poccuio nnu, HaoboporT, ecnu
TaMOLUHUE rpaxaaHe npubbiin
B Y36ekucraH. MHorue He npo-
CTO BHMMATENbHO BbICNYLLMBA-
10T, YTOYHSIIOT, HO U 3aNUCbIBa-
10T HOMepa yka30B, NOCTaHOB-
JIeHWIA, coaepXaHue ‘HeKOTOo-
pbiXx NYHKTOB. U BCE Xe Haxo-
[ATCA Te, KTO N0 KakuMm-nubo
NPUYMHAM. HEe YOOCYXWNCS CBO-
€BPEMEHHO MPUHATL MEpbl NO
perucrpaumm, obmeHy nacnop-
Ta, NPOANIEHMIO BU3bI U T. A. He-
0ABHO, Hanpumep, rpaxaaHuH
Wranun, npuexaswmii no roc-
TeBOW Bu3e, HO He 3aperucr-
pupoBaBLwWINACA B OoTAene no
MecTy npebbiBaHusi, Hamepe-
BasiCsl OTMPaBUTLCH MO HALLWM
NpOCnaBneHHbIM TopoaaM —
Xuse, CamapkaHay, Byxape.
Korpa o6patuncs B kaccy 3a
6uneTom, Toraa u BbiIBUNMU Ha-
pywenue. Inu BOT rpaxaaHvH
KazaxctaHa. Toxe npuexan B
rocTu ele B CepeavHe WIOHS,
HO Tak W He 3aperncTpyvpoBan-
cs. Wrpad onnatutb He cMmor.
Mpuwnocs, yBbl, BbIABOPSATH.
Mnan BOT eue Hepenko BCTpe-
yalowasca cutyauusi. BepHyn-
Cs1 Halll COOTEYECTBEHHUK, MHO-
ro nert paboraswuin B Yoe, a
€ro NacnopT AaBHO NPOCPOYEH.
3710 TO, 4TO. Mbl CYUTAEM 6E30T-
BETCTBEHHbIM OTHOLWEHUEM. Ho

.eCTb Cny4au, Korga BO3HUKaeT

HeobxoauMocCTb 6onee cepbes-
HOW NPOBEPKU: CTanu N 3aTn
NpaBoHapyLeHUs CneacTtBUEM
6e3anabepHOCTN UK Xe npu-
CYTCTBYET TyT yMbICEN. Y OAHO-
ro Halwero rpaxaaHvHa B nac-
nopte obHapyxeHa nBoWHas
namuHauus. Cpasy, KOHEYHO,
noAIBNKIOTCA NOAO3PEHUA O
NPOUCXOXOEHUN HEO04ETOB.
Hy uyt0 xe, nposepkoii 6y-
OEeT YCTaHOBNEHO, CNy4akHOCTb
370 MM HeT. A MHe ocTaercs

- no6aBUTb: yBaxaemble rpaxana-

He, cobniopaiTe npasuna.nac-
NOPTHO-BU30BOr0 pexuma, u
TOrAa NNaHUpyembiii Bamu OT-
AblX, HEBAXHO, B CTpaHax nu
3apy6GexHbIX UNn B XUBOMUC-
HbIX MecTax Hawen pecnybnu-
KW, KyAa Bbl OTNpaBnseTechb
noes3nom, He GyayT OoMpayeHbl
aKcueccamMu U HenpusiTHbIMU
npoueaypamMu afMOTBETCTBEH-
HOCTW. :
U. CANOYTAVHOBA,

: Haw Kopp.

'ONMPABABIBAET MOBEPHE |C

CorpyaHukam orgena oxpaHsl npyu YpreHy-
ckom FOB/] noBepeHO oxpaHaTb MHOIne o6bex-
Tbl rOCYyRapCTBEHHOro 3Ha4YeHMs, a TaKke Ma-
TepuanbHble LLeHHOCTH U MMYLEeCTBO YaCTHbIX
smy. U niogu B NoroHax BbINONMHSIOT CBOM [ONI

OTBETCTBEHHO U [OCTOMHO.

. CoTpyaHuk otaena oxpa-
Hbl CTapLUMiA CepXaHT Ynyr-
6ek MatskyboB siBnsertcsa
npMMEPOM Afs noapaxa-
HUA cpeau COCIYXUBLEB.
OH 4eTKO U CBOEBPEMEHHO
‘BbIMONHSAET BO3/IOXEHHbIE
Ha Hero 06s13aHHOCTU M
TpebyeT OT Konner Takoro
Xe OTHOWEHUs K cnyxbe.
Marsky6oBy 1 ero cocny-
XuBUaAM OoBepunu ocobo

3HaYUMble O6BLEKTHI, Takue -

' KaK obnactHoe ynpasneHue
aKUMOHepHO-KOMMepYec-
Koro «Arpo6aHka», OHU OX-

-

PaHSIOT TOBapHbIE LEEeHHOC-
TN KOMMEpHYECKMX HAHKOB U
obecneuuBaloT 6e3onac-
HOCTb BCEX OOBLEKTOB.

- OcobeHHo B npeanpas-
[HWYHbIE OHW HAM NPEencTo-
UT NposiBUTL OCObYylD 6au-
TEeNbHOCTb, YTOOLI obecne-
YUTb MUP U CNOKOWCTBUE, -
roBOpUT HauyasibHUK OT-
Aena oxpaHbl npu Yprex-
yckom FOB crapwwmii
nenteHaHt Ymua Cam-
AoB. — Hawmn cotpyaHuku
CTapaloTCa NPUNOXUTL*BCE

Ccunbl Aang noanepXxaHus

0o0LEeCTBEHHOro nopsaka.
BoTt yxe neBsTb nerv, Kak
cTaplmii cepxaHT Ynyroek
Martaky60oB Ha BBEPEHHOM
y4acTKe OTBETCTBEHHOCTW.
OH _siBnfieTcs ropaocTbio
Hawero Kkonnektmea. Tonb-
KO no6pble cnoBa O HeMm
MOXHO ycnbilwaTtb. Ynyroek
OT3bIBYUBbLIN Y4EN10BEK, BCE-
roa npoTarvBaeT pykKy
BCEM, KTO obpauiaerca 3a
NOMOLWbIO. '

Crapwuit = cepXxaHT

Y. Matsky60B nposiBnsiet

ocoboe ycepave B npose-
AeHun meponpuaTuin «To-
3anaw»-«<AHTUTEPpPOpP».
Hemano ero 3acnyr B npe-
[O0TBpaLLEeHUN NPaBoOHapy-
LIEHUIA.

&. MYXAMMAMEB.
Xopeamckas obnacrts.

Ha cHumke: cTaplumnii MHCNIEeKTOpP PerucTpaynoHHO-3K3aMeHaym-
OHHOro orgena YeAA4 ryBA r. TawxeHtra cepxaHt @. Xawummos un
MHCNEeKTOp maagwuii cepXxaHt b. YMapoB 3a npoBepKoi 9K3amMeHa-

LUMOHHBIX JINCTOB.
®oto A. KEH)XXAEBA.

Ne29 E-mail:
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06w en3BecTHO, YTO OQHOF
M3 OCHOBHbIX ()OPM NONUTH-
4Yeckoro, - AYXOBHO-HpaB-
CTBEHHOIro M NarpuoTUYECKOo-
ro BOCnMTaHusi BOMHOB SIBAISI-
I0TCS perynspHo npoBogu-
Mble 3aHSAATHUSA MO MOJINTUYEC-
kxoi nogroroske. B Ob6pawye-
HUM, nocBsweHHoM 17-ne-
TMI0 06pa3oBaHus BoopyxeH-
Hbix Cun Pecnybnukun Y36e-
kucraH,.llpe3ngeHt U. Kapn-
MOB 0c060 oTMeTusn, «4To
AanbHelwero coBeplweH-
cTBOBaHusA TpebyeT mMopasnb-
HO-ncuxonoru4yeckKas, rnosm-
THYecKasi NoarorosKa BOEH-
HOCAyXaWmx».

370 'yka3aHue CTano pykosoa-
CTBOM K AENCTBUIO AN odpuLepos
KapayfibHbiX BOWCK. MoBCEMECTHO
B 4aCTsX yAenseTcs AO/KHOE BHU-
MaHue NOBCeHEBHOW NONUTUYEC-
Kol yyebe nMYHOro cocrtasa, ee
AanbHenwemy ynyywenuio, n6o
cerofHs, kak Hukoraa, ocobo ocT-
PO CTOWUT 3aaaya BOCMIUTAHUA ay-
XOBHO 6oratbix, WAenMHO 3akaneH-
HbIX ¥ HPABCTBEHHO 3A0POBbLIX BO-
VHOB, NOM/IMHHbLIX NaTPUOTOB CBO-
€l CTpaHbl.

B BOMHCKOM 4acTh, rae 3amec-
TUTeNemM KoMaHaupa no socnura-
TenbHon paboTe cnyxuT noanon-
KoBHUK X. lOnpawes, B Npownom

rofy yAOCTOEHHbI BLICOKOW Ha-

rpaasbl PoauHbl — mepanu «Lyx-
paTt», cnoxunacb onpeaeneHHas
cucTeMa opraHu3aumm n npoeege-
HUS MONUTUYECKOWN NOArOTOBKM
JIMYHOrO cocTaea. 34ecb XOpOLO
NOHWUMAIOT, YTO Ka4eCTBO NPOBOAYU-
MbIX 3aHATUIA U UX NENCTBEHHOCTb

MECTO CJIIYKBbI — KAPAYJIbHBIE BOI/ICKA ) i orliiy fpoUEE HpaBTTBEk:

onpenensaTca CTeneHbio rOTOBHO- -

CTWU K HAM pyKOBOAMTENeNn rpynn,
MX aBTOPUTETOM, rny6oKUMU U
NPOYHLIMU 3HAHUSIMKM, KOMNETEHT-
HOCTbIO U OCBEAOMNIEHHOCTLIO MO
CambiM pasHbIM Bonpocam. A no-
TOMY B YaCTW perynsipHo NposoasT
C PYKOBOAMTENIAMU IPynM 1 WX No-
MOLLHUKaMU1 CEMUHAPbl U UHCTPYK-
TUBHO-MeTOoanYeckue cbopul. Bo-

Nnee OnbiTHble U3 'HUX OKa3blBaIOT .

noMmoLLb Apyrum B noabope peko-
MEeHAYEMO U AONONHUTENIbHOW
nuTepartypbl, COCTaBNeHUU KOHC-
NEeKTOB WU Pa3BEPHYTLIX NIaHOB
3aHATUIA, NOArOTOBKE HArnaaHbIX
noco6uii. Ctana npasunom o6s-
3aTtenbHas npoBepka HakaHyHe
npoBeAeHUs 3aHATUIA CTaplMMn
HayanbHWKaMu rOTOBHOCTU K HUM
Kaxaoro pykoBoauTeENs rpynnbi,
nepvoanyeckoe NpUCYTCTBUE Ha
3aHATUAX U NpoBeAeHue TaK Ha-
3blBaEMblX OTKPbITbIX YPOKOB C
nocneayiowmm ux o6eyxaeHnem.

Bce 210, 6€3ycnoBHo, AaeT nNono-

XUTeNbHble pe3ynbTaTtbl: N0 UTO-
ram npownoro y4e6GHoro roga u
HefaBHO NpPOBEAEHHbIX KOHT-
PONLHO-NMPOBEPOYHBLIX 3AHATUNA
obLwas oueHka 4yact nNo NonuTU-

4eCKOW NoAroToBKE — «XOPOLLO».
Bcerpa“akTvBHbBL Ha 3aHATMAX Y
NoKa3biBalOT CBOW OT/INYHbIE 3HA-
HWUSA Takue BOEHHOCHyXalme, Kak
pspoBble No KoHTpakTy . Bo3o-
pos, A. bynuk6aes, Mnaaluuii cep-
xaHT K. l0cyn6aes, ctapuwii cep-
XaHT H. Xainnapos, congartsl cpoy-
HOW cnyx6bl pagosble O. Cynait-
MOHOB, W. Kyykapos, O. MymuHos
U MHOrue apyrue.

JNlyqywe nonutuyeckas noaro-
TOBKa OpraHu3oBaHa M NpoBOAUT-

Hble kayecTBa WU yb6exaeHHOCTb B
npaeoTe Aena, KOTOPOMY OHM Chy-
xar.

Kpome Toro, 6onblwmm noacno-
PbEM ANA NOBLILLEHUA NOAUTUYEC-
KUX 3HaHWA BOWHOB, rnyboKoro
OCO3HAHUA KaXAblM U3 HUX aKTy-
anbHbIX BONPOCOB COBPEMEHHOW
NONUTUKU U MEXAYHapOAHON 06-
CTaHOBKW, HEOOXOAMMOCTU BbICO-
KO 6ANTENBHOCTU U NOCTOSIHHOM
60eBOI1 FOTOBHOCTU ClyXaT exef-

' HEeBHO NpoBOAUMbIE paauocnylua-

Cs B KOMEHAAHTCKOM B3BOAe, rae
KOMaHaup B3B0Aa — CTapLUvin nen-
TeHaHT M. KecbimMoB. Mepenosbi-
MU PYKOBOAMTENSIMU IPynn B Yac-
TN ABNSIOTCA neiteHaHTbl B. Typ-
CyHoB, 1. baxtuapos, [l. 3prawes
n gpyrue. OHM MeToauyecku npa-
BWNbHO NPOBOAAT 3aHATUSA, UHTE-
pPecHo, rpaMOTHO ¥ AOX0AYMBO U3-
naralT cogepxaHve u3yyaemblx
TeM, CTPEeMSATCS He NPOCTO CO06-
WATb KaKne-To AaHHbIe Unun Nono-
XeHus, a chopMmMpoBaThb Y BOMHOB

HUA NOCNeaHWX U3BECTUi, Npo-
CMOTp Tenenepepaauu «Ax60poT» un

. O3HaKoOMneHue ¢ matepuanamu ne-

puoauyeckoin neyatn. U B npose-
AEeHUN 3TUX MeponpusaTuii oduue-
pbl Takxe akTuBHbl. OHW He TONb-
KO C03A3aI0T Ans 310ro Heobxoam-
Mble YCNOBMS,, HO U CaMmu MpUXo-
AAT Ha NOMOLLb BOWMHAaM, pasbsic-
HSIOT, KOMMEHTUPYIOT OTAEeNbHble
CTaTby, OTBEYAIOT Ha BO3HMKLLNE
BOMPOCHI.

MocTosiHHOEe BHUMaHWe K Nonu-
THMYeCKoi noarotoske M 3abota o
NOBbILLEHUN ee AEeNCTBEHHOCTU B
BOCNUTATENbHOM Mpouecce Ccno-
COOCTBYIOT TOMY, YTO JINYHLIA CO-
CTaB 4acTW C YYBCTBOM BbICOKOM
OTBETCTBEHHOCTM BbINONHSAET CBOM
BOMHCKWIA AOAr, NOCTaBlEHHbIe
cnyxebHo-60eBble 3aaa4u, NPOSB-
NSIET BbICOKYIO OPraHW30BaHHOCTb
N OUCUUNINHY.

H. YYPCUHOB,
BeTepaH BOWCK.

Ha cummke: crapwwii neite-
HaHT M. KocbiMoB ¢ BoHamu nog-
pasneneHus.

®orvo B. JIYTOYJUIAEBA.

...1noercs B NornynspHoi cpenn MOJIoO[exu ne-
cerke. Ox, 3Hann 66l ee ucnonHuTenm, 4TO TaKoe
Xapa B ycnosusix Bocroka...

" Bnpouem, neTo - 3T0 He TONLKO Xapa, HO M elye
npekpacHoe Bpems Ans1 OTAbIXa, Ce30H OTNYCKOB.
U rnasHbIii BONPOC, BONIHYIOWNIA MHOIUX B 3TO Bpe-
Ms roga, - rge 6bl OTA4OXHYThb, Y4TOObI, KaKk roso-

_puTcs, YAa4YHO COBMECTUTD NMPUSITHOE C NMOJIE3HbIM.

y BOJ'IbHOHaeMHOI’O cocrta-
Ba cuctemsl MB[] pecny6nu-
KW He BO3HWUKaeT npobnem ¢
npuobpeTeHnemM nyTeBok B

AOMa nu oTabixa, B caHaTto--

P1W NN Xe B AeTckue 030~
posuTensHule nareps- Ans
CBOMX peteir. Kak nopoinper
cepeavHa mas — Bce cnewar
B O6GbeauHeHHbI komuTeT
npodcoio3a MB[] Pecny6nu-
Ku Y36ekucraH. Mpeacena-
Tensb komurerta X. A1. Oxa-
nuvnosa - 4yenosek UHULMA-
TUBHBIW, 3HEPIrUYHbLINA, aKTVUB-
HbI/ U 04eHb BHUMATENbHBIN,
AyweBHbIi. FoBOPIO 3TO, NO-
CKONbKY 3a Aonrue rofpl pa-
60TLl B peaakuymm MHOro pas
Habniopana, kak 6ecenyert
OHa C NIOAbMU, 3HAET Kax-
Aoro, 6ykBansHO, BONbHOHA-
€MHOro o MMeHu, paccnpa-
LUMBAET O 300pOBbE BNN3KUX
1 TYT Xe COBeTyeT, rae nyy-
we nopneyuTsb, Hanpumep,
csoero pebetka.

Bot u B 30T pas, npuas
K Hei Ana noaroTosku ma-
Tepuana o fieTHEM OTAbIXe,
cTana ceugetenemMm ee pas-
rosopa no tenedoHy.

- l'yneyka, «3aamuu» -
NpekpacHbIi caHaTopuid, -
roBopuna oHa. - 1 ysHasana
y Bpayen Haluen NoNKINHN-
KW, TaM Kak pa3 cneuuanu-
31PYIOTCS Ha NneYeHuun opra-

HOB AbIXaHus, KaK pas TO, YTO
HYXHO TBOel Jlaauaouke.
Moka TBOEro pebexka nevar,
cama ToXe OTAOXHelWb. YTo,
He ycTtana passe? — AoM,
ceMbs, pabota... Mocnywai,
410 9 Tebe npouyTy: KnNMMma-
TUYECKUIA KypopT, pacnono-
XEH B XWBOMNWUCHOM Yronke
3aaMuHCKOro pawoHa, Ha
CeBEepHbIX CKNIOHax Typkec-
TaHCKOro xpebTa, Ha Teppu-
Topun 3anoBegHuka. Kpa-
cuBo 3By4uT? [laBaii, 3axo-
Ou, He pasaymbiBai Jonro,
- nonoxus TpybKy, XaHnda
IxypaeBHa NOsSiCHMNA MHe,
- F'ynbyexpa KaabiposHa yxe
6onblwe pecstv net paborta-
eT MHXEeHepOM MacTepcKoi
Nno PEeMOHTY CPeacTB CBA3U
MBJ. Yacto Buaumcsa, n
KaxXAblil pa3 OHa xanyetcs,
YTO NATUNETHAS A0YKa Npo-
cTbina. HepasHo Mbl Jlaausy
13 paiOHHOro caauka nepe-
BENM B HAl BEAOMCTBEH-
Hbiil. yne xe Tak ropasno
ynoGHee - K paborte 6nuxe,
ecnu 4yto, GLICTPO MOXHO
CX0AMTL, NOCMOTPETb, Kak
Tam pebeHok. A ¢ Hawmmm
Bpa4yaMu 13 MONUKAUHUKKU
noroBoOpwna, OHU PEKOMEH-
[0Banu UMEHHO «3aaMuH».

- Xanuda [xypaesHa,
a Kakue eule CaHaTopuu,
AOMa OTAbIXa, AeTcKue

- 0340poBUTEJIbHLIC nareps

roToBbl BCTPETUTb HaLUMX
paboTHUKOB M UX aetein?

- MoMnMO yxe Ha3BaHHO-
ro «3aamMuHa» nonpasuTb
300p0BbE MOXHO B TaKUX Ca-
HaTopusiX, KaK «TypoH», «Ak-
Taw», «YuHabap», «Haprak»,
HaKOHel, B Hallem BefOM-
CTBEHHOM caHatopuu «3a-
padan», 4to B CamapkaHa-
ckov obnactu. Tyt HeobGxoau-
MO OTMETWUTb OAMH OYE€Hb
BaXHbl MOMeHT. CyuecTsy-
er otpacnesoe CornawleHve
mexay LeHtpansHbim Cose-
ToM npodcoto3a paboTHVKOB
rocy4ypexaeHuin n obue-
CTBEHHOr0 06CTyXMBaHus Y3-
6ekuncrana n MB[] pecny6nu-
kn Ha 2007-2010 ropgpl. Tak
BOT OAHWM W3 MyHKTOB [aH-
Horo CornalueHvs pernameH-
TUPOBaHO, YTO MYTEBKW B Ca-
HaTopum «3apadluaH» n «y3-
Bekuctan» (nocneaHuin noka

3aKpbIT 'HA PEMOHT), TO €CTb
noaseaomcTBeHHble MBA,
BOJIbHOHAEMHbLIM HalMM pa-
60THUKaM MO HanpasieHuio
Menynpasnenvs MB/], Bbiga-
ercs 3a 10 npoueHToB OT ee
nonHon ctommocTu. MyTtesku
B [pyrve caHatopuu, a Tak-
Xe B A0Ma OTAbIXa YneHsbl
npodcoro3a nprobpeTaioT 3a
40 NpOLEHTOB OT NONHOM CTO-
mmoctu nyteskn; B A0JSbl —
3a 20-25 npoueHToB OT 06-
wen CTOMMOCTU NyTEBKMU.
Jetv n3 manoobecneyeHHbIX
ceMein, U3 kateropum coum-
anbHO-YA3BUMbIX CNOEB Hace-
neHus nonyvator nyresxu
6ecnnartHo.

Kakue xe 310 goma oTabl-
xa. Ha ceroaHs yxe no6bisa-
M U ecTb ewe xenawowme
npoBECTU OTNYCK B AOMax
orabixa «<Haspy3» n «Kymblwu-
KaH», a Takke B 03[10pOBU-

TenbHOM ueHTpe «Benbaep-

cait». K10 yxe cbesgun, no-
[enuncsa co MHOM, 4TO Bne-
4yaTneHus oCTanncb camble
npusaTHble. [leTaMm noHpasu-
nockb B narepsix «Ctpenbuo-
Ba» (OH, KCTaTu, IMaMpyeT Nno
KONMYECTBY Xenaowmx oT-

NOXHYTb) n «Cemypr». Mo
Mepe MOCTynneHus 3asBok,
TO eCTb UCXOAsi, B NepBylo
oyepenb, U3 XenaHus Halmx
BONbHOHAEMHbIX PaboTHU-
KOB, BO3MOXHA OpraHusauus
OTAbiXxa U B APYrux CaHato-
pusix U aomax oTabixa.

Te, KTO He MMeeT BO3-
MOXHOCTM BblexaTb, HO NoC-
ne, Hanpumep, paboTbl Xx0-
Ten 6bl nocetuTb bGacceitH,
MOXET NONy4nTb aBOHEMEHT
B0 [lBOpeL, BOAHOIO cnopra
M. B. MutpodaHosa. MNpu-
4yeM, abOHEMEHTbI 3TN HaLLK
4yneHbl npodcoro3a nonyya-
10T KPYrAblii rof - XOTb fe-
TOM, XOTb 3UMOMN.

- A B MIOHE, HACKONbLKO
MHe WU3BEeCTHO, AeTU Ha-
LIMX BONLHOHAEMHbBIX pa-
GOTHMKOB XO0AUNKU B Napk
KyNbTypbl U OTAbIXa, NPU-
yeMm, BCe Kapycenu yxe,
Tak cka3aTtb, 6bUIM onna-

:  YeHbl...

- 3710 TOXE YXe YKOPEHUB-
wanca Tpagmums: B KaHyH 1
WUIOHS - Mexnynapom«oro

OHS 3aumTbl geten - pebs-
TUWKK nonyyawoT Gecnnat-
Hble OuneTbl B NapkK, rae Mo-
ryT BBOJIO NOKATATLCS HA Ka-
pycensx, Npo4Ynx aTrpakum-
OHax. B atomM rogy MHOrum
6onee- 150 manbuviwek n
[EeBYOHOK MNOCETMUNIN NAPK UM.
M. Ynyrbeka, a TaKxe Cxo0-
ounu (Toxe BecnnatHo — B
4YecTb NPa3aHMKa) B KNHOKOH-
UepTHbIA 3an «3apadLuaH».

Paccka3biBaloT, YTO KOH-
uepTHasa NporpamMmMa, noaro-
TOBJIEHHAA AETCKUMWU TBOP-
4YeCKUMU KONNeKTuBamu,
Gbina BenukonenHa. Monyun-
NN OrpOMHBIA 3apsan 3Hep-
rM1, XOpOoLWero HacTpoeHus
V Becenbs.

B obuem, 4yTobbl Hawwm
paboTHUKKM C NonbL3oi Ans
300POBbS OTAOXHYNW, Ha-
6panucbk cun u 6oagpocTu, a
noToM A0 cneayioulero or-
nycka Tpyaunuch Ha cnasy,
nenaetcs Bce. XoTute
Cbe3auTb B CaHATOpuiA, A0OM
oTAbIXa, Xxenaete pebeHka B
narepb OTNpaBuTb - 06pa-
WanTecb, TONLKO, NOXanym-
cTa, 3abnarospemeHHo. Tak
4TO, XOPOLIero BCEM neTa u
BECENOro oTabIxa.

Becepnosana
N. CANOYTAUHOBA,
Haw Kopp.

) E-mail: postdaO8@mail.ru Ne29



/ CIYXBA NPOPWIAKTUKU

baxTuép B nepeBoge c y36eKcKOro o3Ha4yaer CHYacCTJINBbIA.

Hucnek-

TOp npogmnakTukn KarrakypraHckoro ropogckoro otgesnia BHYTPEeHHUX
Aen kanutaH baxTnép A6aypa3okoB cuuraer cebs TakoebiM. A pa3se He
cYyacTbe — BOMJIOTUTb B XN3Hb CBOIO MeyTty? C paHHero gercrsa mMalib-
YUUIKa MHTEePEeCcoBaJICs AeTEeKTUBaMM, He NPonycKas HU OQHOro ¢punsma,
rae, pUcKysi XU3HbIO, JIIOAN B MOroHax 3alMLiann MUPHbIX rPaXxagaH oT
npectynHukos. C rogamy 3T0T MHTEpPeC CTasl CMbICJIOM XU3HU.

BAXTUEP -

OkoHuuB wkony, B. A6-
lypa3okoB noexan B CTo-
AvUy NOCTyNaTb B lopuaun-
yeckuii konnepx. Bep-
HyBWUCb, cTan pabortatb
nocboHoM, a 3aTteM cap-
AOpOM B Maxanne ume-
HU Anuwepa Haeowm ropo-
pa KartrakypraHa. Pyko-
BOACTBO, 3aMeTUB Cno-
COBHOCTU napHs, npea-
NOXMNO. NOCTYyNUTbL B
OpraHbl BHYTPEHHUX Aen.
M c 2000 ropa Baxtmnép
Hayan CBOIO AeAaATenb-
HOCTb MHCNEKTOPOM MNpO-
dunakTukn.

,ﬂucuunnmnwpoaaHHo-
CTblO, LieNeyCTPEMNEHHO-
CTblO, MNpenaHHOCTbIO
Aeny OH 3acCnyXun yBaxe-
Hue konner. OH oauH u3
Tex, 0O KOM rosopsaTt: «C

TakKUM MOXHO UATU B pa3-

BeaKy» ... Takum BOCNU-
Tanu ero poautenu. bax-

TUEP POAMIICA B UHTENUN- |

rEeHTHOI ceMbe, ero ortel,
Abaypacyn aka (HblHe no-
KOMHBI) Obln apxXUTeKTOo-
pom, a mama  3aiHab
ona — npenogasartesb aH-
rMUACKOro fA3bika. B ce-
Mbe y A6aypa3okoBbIX
yetsepo peteit, baxtnép
- CTapLumn.

..9T0 cnyyunocb B
HO4Yb Ha 21 ¢eBpans Hbi-
HewHero roga. U3 knoc-
Ka «[MainHeT» GbiNu Noxu-
UWleHbl KapTO4YkM 3KCn-
pecc-onnaTtbli COTOBbIX
Komnanuﬁ MTC u Usel, a

Takxe AeHbrM B pasmepe
300 Tbica4 cymoB. Bce
3TO0 Haxoaunocs B ceide,
KOTOPbIA YHECNIN C MecTa
npoucwecTeusa. X03auH
[AHHOW TOYKU He cpasy
obpatuncs B opraHbi
BHYTPEHHUX Oen, Tak Kak
3anoao3pusn- B 3TOM CBO-
ero pabotHuka. [laB no-

[03peBaeMoMy CPOK. fBa -

AHS, 4TOObl TOT BEpHyn

SJHAYHT GYAGTA

WKW Hapesncs cam pac-
KPYTUTb 3TOT Knybok. Ho
OH owwunbes - noxutTute-

neM okasancsi He TOT, O
KOM OH ayman. loHsB
CcBOI0 owubKy, rpaxaa-
HUH A. o6paTuncs B opra-
Hbl BHYTPEHHUX Oen.

3a geno B3sncs Kkanu-
TaH b. A6aypa3okosB,
BeAb 3TO CAY4YMNOCb Ha
ero Tepputopun. Bo Bpe-

BomosTy |

ManHeT uHCNekTop npo-
dbunakTukn Hawen wuc-
NONb30BAHHYIO HAa OHAX
TenedOHHYI0 KapTOuKy.
NepBbIM AenomM OH aan
3anpoc B COTOBbLIE KOM-
NnaHuM: O TOM, Ha Kakue
HoMmepa TenedoHoB Oy-

AyT NoCTynaTb IeHbMU,
¥ nepeyucnun npu-
MepHble HoMepa KO-
nos. [otoM npucty-
nun K oCMOTpy 6nu3-
nexavwen TeppuTto-
pun. Ero uHtymums ro-
BOpuna o TOM, 4TO
NpPecTynHUK He CMor
O4YeHb OANeKo yHecTu
ceid. 3avem TawmTbL

s 1 Ha cnopTnnowaake
wkonbl Ne 3 kanutaH
A6aypa3okoB 0bHapy-
XWN nNponaxy — TOT
cambiit cend, HO yxe,
€eCTeCTBEHHO, NyCTOW.

3arem OH nobeceno-
BaJl C TEM COTPYAHUKOM,
KOTOpPOro nopo3pesan
Bnaneney To4ku. B 6ece-
[e C MonoabiM Yenose-
KOM MHCNEKTOpY npodwu-

'~ NaKTUKWN yaanocChb BbiC-

HUTb NIUYHOCTbL TeX, KTO
4acTo nocewian AaHHbIA
MawnHeT, 1 B ero none
3peHus nonan Hekuwn
rpaxaavvd . Hanpas-
NEeHHbIe .3anpochl noka

. c coboit Takoi rpys? -’

He OaBanu NoJIOXUTESb-
HbiX Pe3ynbLTaToB.

Ho BOT cnycTtst HEKOTO-
poe Bpemsi - cTanu BbiC-
BEYMBaTLCA ABA HOMepa
MOOUNbLHLIX TenedoHOos.,
Ha CYeT KOTOpbIX CTanu
nocTynaTb MNOMNONHEHUS.
Tonbko 3a Hegenio Ha 3Tn
MOOUNbHbIE MOCTYNUNO
70 000 cymoB. Kak oka-
3anocb, OIMH U3 HOMEpPOB
TenedOHOB npuHagne-
Xan w4acTtomy nocerurte-

no MaitHeT MonoaoMmy ye-

(18.07.2009)

Kas KOMnaHus pewwuna
coBepwuTb pa3bon Ha
nom byayuieii HeBecCTbl.
Yrpoxas pacnpasoi, OHU
yHecnu Bce 3050Tble yK-
palweHus, Kotopble Obun
KyrJieHbl 332 roabl Hener-
Koro Tpyna. Kanutan Ab-
Aypa30KoB NOCTaBun ne-
pen co6oi uenb: BO 4TO
Gbl TO HM CTasI0 PackpbiTh
1 310 npectynnenune. OH

- iGHb U HOYb coDMpan uH-

¢$opmaumio 0 ToM, KTO Bbl
MOI" COBEPLUNTL 3TO 35107

. W BoOT, HakoHew, emy yaa-

nosBeky no umexHun Pas-

LWaH, a Apyron — ero ge-
Bywke Hwurope. [laHHoe
npectynnexue 6bino pac-
KpbiTO 6naronaps onepa-
TUBHOCTU U rPaMOTHOCTHU
MHCnekTopa npodunak-
VKM KanutaHa Baxtuépa
Ab6aypa3okosa.

Tak xe Obno packpbl-
TO W Apyroe npecrynne-
HWe, KoTopoe yxe Habu-
/10 OCKOMUHY COTPYAHU-
KaMm roporaena, Tak Kak
OHO' YUCNUNOCb Hepack-
PLITBIM YXe ‘Ha NPoTaXe-
HUK Tpex net. 10 6bin
pa3bon. Y opHoro ¢ep-
Mepa 6bina o4eHb kpacu-
Bas A04b, KOTOPYIO OTew,
ceMencTsa pelun Bbi-
[aTtb 3a CbiHa Agpyra. A 3a
3TOW AEBYLLKOW yxaxusan
ApYro napeHb. Y3HaB 0

peLueHun oTua Niobumoin, -

napeHb : pewun oTo-
MCTUTb  3a NOTPAYeHHbIe
BnycTylo yyBcTBa. Cobpan
rpynny u3 YyeTbipex 4eno-
BeK, HQAEeB Macku, Aep3-

NOCb BbLIATU HA cnepg
BNio6neHHoro napHsa. A
korga 6naronony4yHo pac-
KpbU1 3TO npecTynnexue,
nony4Yun noowpeHne co
CTOPOHbLI pyKOBOACTBA
rosa.-

OnucaHHble cnyyaum -
He eIMHCTBEHHbIE Ha cue-
Ty baxtnépa. 3a wecTtb
MecsiLeB Tekyllero roaa
VM- IMYHO ObINO packpbl-
TO 6 NpecTynneHuii no ro-
psuMM cnepam.

"B. ABaypa3okoB cny-
XUT 4YeCTHO U ONOCTOMHO,
OT/IMYHO BbLINOMHARA BO3-
NOXEHHbIE Ha Hero 06s-
3aHHOCTU. BmMmecTte co
CBOMMMW KONJieramu OH
MHOroe fenaer aa oxpa-
Hbl OOWECTBEHHOrQ no-
psaka Ha mecTax, npe-
AynpexaeHus npasoHa-
pyweHuin u 6opbbbl C
HUMU, obecneyeHna mupa
M crtabunbHoCTW.

A. CAJIOXUTAUHOBA,

co6. kopp.
CamapkaHackas
obnacrts.

Ha cuumke: nHcnek-
TOp NPOUNaKTUKN Kanu-
TaH b. A6aypa30kKos.

®doro aBropa.

praIleHHoe norepnes-

C aaBHux BpemeH AHAWXaH ycnosHo agenurcs Ha Cra-
pbii n Hoswiii ropon. B Crapoii yactu ropoga npoxuea-
10T 60on1ee 270 TbicaY 4YenoBek. 34eck pacnosioXeHsl ABa
KpynHbix maccuBa — CeBepHbIii MUKpOpaKioH u Kywapsbix,
10 BbicwIMX y4ebHbIX 3aBefeHnii, 34 wwKonsl, ABa NapKa
KynbTypbl M oTAbIxa, oxono 100 npomsilwneHHsIX npeg-
npusTuii, Heckonbko 6a3apos.

Tepputopuio Craporo ropoaa
06CNYXMBAET NMYHbLIN COCTaB 2-ro
otaenenus AuamxaHckoro FOBA.
O TOM, kakas pabora nposoauT-
.C1 M0 NoaaepXaHuio 06LEeCTBEeH-
HOro nopspaka, 6opbbe c npe-
CTYNHOCTbIO paccKa3biBaeT Ha-
YanbHUK OTAENEeHU BHYTPEeH-
HUX aen noanonkoBHuMKk bBo-
6ypxoH Kocbimos.

- Ha Tepputopum yyacTka pac-
NonoxeHo 35 ONOPHbIX MYHKTOB
MWUMUMK, rae HecyT cnyx0by Tep-
puTOopUanbHblie MHCNEKTopa Npo-
dunakTukm.

Hecmotpsa Ha wwupokue npo-
dunaxkTuyeckue Mepsl, Npeanpu-
HUMaeMble JSIMYHbLIM COCTaBOM,
COBEpLalTCA NpecTyrnieHus, B
OCHOBHOM Takue, KakK Kpaxu nuy-
HOro uMmyulecTsa, rpabexu, Ha-
HeCceHue TAXKUX TeNecHbIX no-

BPeXAEHUNA, Menkoe Xy/uraH- .

ctB0. OCHOBHas 4acTb npecTyn-
NIeHUIA pacKpbLIBAETCS MO ropsynmM
cnepam.

Tak, 20 uioHs Tekyuiero roaa
8 POBJ] c 3asasnexHuem obpa-
TUNCA CTyaeHT 2-ro kypca AH-

AWNXaHCKOro rocyaapCcTBEHHOro
MeAULUNHCKOr0 MHCTUTYTA, KO-
TOpbIA coobWMA, Y4TO Ha ynuue
uMeHn Pdutpara OH OCTAaHOBUN
NONyTHYI0O MalnHy U nonpocun
[oBe3Tn ero Ao y4yebHoro kop-
nyca. B mawmuHe kpome BOOM-
Tens HaxoauMnucbL ewe Tpoe
napiei. B nytu cnepoBaHus
Monoable Nnoaw, yrpoxas pac-
npasoii, oTo6panu CoTOBbLIN Te-
nedoH, a ero sbicagunu B 6e3-
noaHom mecre. MNMocTpagaswnia
3anoMHun ase udpbl rOCHOME-
pa aBTOMaLUUHBLI.

B xopne onepatuBHO-PO3bICK-
HbIX MEepoNpusTUA Noao3peBae-
Mble B COBEpLUEHUN NpecTynne-
HUs OblIM YCTaHOBNEHbI U 3aaep-

XaHbl. MU okaszanucb Xutenwu -

06nacTHOro LieHTpa, ABOE U3 KO-
TOpbLIX paHee cyaumbl. B xope
npeasapuTensHOro paccnenosa-
HUS1 YCTaHOBNIEHA MPUYACTHOCTbL
K 3TOMy NpPEeCTyrIeHnio U Boau-
Tens aBTOMAalUMHbI.

3a nocnepgHee Bpemsi  3ape-
TMCTPUPOBAHO 4 cny4yas Kpax u3

MA OCMOTpa 3aBeaeHus

COTOBOM cBA3U «[lanHeT», KOTO-
pbix Ha Tepputopun Ctaporo ro-
pona 6onee cotHu. Mo ropsunMm
cnefam packpbiTo TpU KPaxwu.
AHanu3 paHHoro Buaa nmpectyn-
NeHWiA nokasbiBaeT, 410 B 60/1b-
LUMHCTBE CnyyaeB BUHOBATbI BNa-
Denbubl KMOCKOB. 3akpbiBas Ha
HOYb Napek, OHX OCTaBNANT TaM
[IHEBHYIO BbIPY4Ky, KOMMblQTep-
Hyl0 TexHuKy. Kpome TOro, MHO-
rme 3 KMOCKOB He NOAKI/IOYEHbI
K LLlEHTPann30BaHHOMY NyNbTy OX-
paHbl. TeppuTopranbHbIMU UHC-
nexTtopamym npo¢unakTuku nNpo-
BOAUTCS pa3bsicHuTenbHas pabo-
Ta cpeav Bnapensbles «MlaiHe-

“Ta». Ha cerogHsiHnii AeHb MHO-

rme u3 kuMockos «[lainHer» Npu-
HSTbI N0, OXPaHy.
PackpbiBaeMocTtb npectynie-
HWIA MO UTOram nepsoit NonoBu-
Hbl roga cocrasnaet 95 NPoLeH-
T0B. PaboTaloT ¢ aywon, ¢ 60/b-
LLOW OTBETCTBEHHOCTbLIO OTHOCAT-
C5l K CBOUM cnyxe6HbIM 0053aH-
HOCTSIM Takue COTPYAHMKM, KaK
cTapwme onepynonHoOMOo4YeHHbIe
rpynnbl YronoBHOro po3biCka U
60pL6bI C OpraHM3oBaHHON Npe-
CTYNHOCTbIO Maitop L. XycaHos,
kanutaH A. Xonmaros, onepynos-
HOMOYEHHbIE CTapluve nevre-
HaHTbl M. Xaipapanues, A. Cyn-
TaHoB, A. 3ybapes. 5
KoHe4Ho, rnasHOi cuioun no

HA CTPAIKE IPABONOF

nopsaka, npeaynpexmeHuio
nNpecTynneHnin BNKIOTCA UHC-
nektopa npopunakTuku. B xone
npo¢uUnakTu4eckux meponpus-
TUI «AHTUTEPPOP» - «To3anaw»
VMU NPOBEPEHO OKOoNo 18 Thi-
CS4 KBApTMP M YAaCTHbIX IOMOB,
BbiSBNEHL 6 rpaxaaH 6e3 on-
peneneHHoro Mecrta XuTelnb-

cTBa, 24 4yenoBeKa NpuBNEeYeHb!

K aAMWHUCTPATUBHON OTBET-
CTBEHHOCTH, NOCTaBNeHbI Ha aa-
MUHUCTPaTUBHbIN yyeT 20 yeno-

BEK, BEPHYBLUMECS U3 MECT NU-

weHna cBoboabl, YCTAaHOBAEHbI
Cny4au HapylleHusi NacnopTHo-
BU30BOr0 pexuma. 3apepxaHsbi
8 rpaxaaH, HaxoAsLWmxXca B po-
3biCKe 3a COBEpLIEHHble npe-
ctynnenus. K npumepy, Ucnom

C. ckpbiBancs OT CnNeacrsvs C.

2004 ropa. OH NOCTOSAHHO Me-
H9N MecTa Npoxusanus. buin B
KazaxcrtaHe, Poccun, Benapycu.
Ero ynanocb 3agepxatb B AH-
[AMXKaHCKOM paioHe, korga ber-
ney npuexan «Ha NOOLIBKY» K
POACTBEHHUKAM.

UHcnekTopa NpodunakTuku
paboTaloT B TECHOM KOHTaKTe C
MaxasnauHCKMMU CX0AamMu rpax-
[aH, npeacraBuTensMu obuue-
cteeHHocTn. OT ux NnoBceaHeB-
HO# paboTbl 3aBMCAT MMP 1 CTa-

6unbHOCTL Ha ydactke. Crap-.

wme uHcnekTopa npodunakiu-

AKA

O. lMynatoBs, MHCNekTopa Npo-
dunaktukm kanutad b. Aony-
nattoes, b. Coaukos, ctapwui
neuteHaHrt . MamaagxaHos,
neuteHaHt P. TewabaeB aBnga-
I0TCS NPUMEPOM AN ApYyrux, 3a-
[alT TOH B paborte. OHu
NONb3YIOTCA 3aCNYXEHHbLIM yBa-
XEHUWEM cpeau NIMYHOro cocra-
Ba U HaceneHus y4yacTtka.

B otaenenun Hemano aenaer-
Csl ANA YyNyylleHUs CounasnbHO-
ObITOBbIX ' YCNOBUIA AN NUYHOTO
cocrasa. [lga rona ToMy Hasap
noapasaeneHue nepeexano B Ka-
NUTanbHO OTPEMOHTUPOBAHHOE
3naHue. Y kaxagoro coTpyaHuka
OTAEeNbHbIA KabuHeT, umeertcs
NPOCTOPHbIW 3an A5 NPOBEAEHUs
3aHATUA NO AYXOBHOCTU U MpPO-
CBETUTENbLCTBY, y4eOHbIe Knacchl,
Ha TeppUTOpUM ECTb BONENO0b-
Has naowaaka, TeHUCTLIA caa.

Hawwn rnasHblie 3apauu —
obecneyeHue 06UECTBEHHOro
nopsaka, oxpaHa MMpa U Nokos
rpaxaaH, ux 3aKOHHbIX NpaB U -
csobon, 6opbba ¢ npecTtynHoc-
Tbi0. JIM4HbLIA COCTaB ycnewHo
CNpaBnsieTcs C NOCTaBNEeHHbIMU
3apavyamu, ¢ 6onbwoi oTBeT-
CTBEHHOCTbLIO BbLINONHAET CBOW
cnyxeOHblin nonr.

3anucan
B. KJIEAMAH,
co6. xopp.

AHaunxaHckas 06nactsb.

KMOCKOB 3KCnpecc-onnarbl ycnyr

nogaepxaHuio o6uwecTBeHHoro

k1 manop X.-boTMpos, kanuTaH

N229 E-mail: postdaO8@mail.ru |



TEJIEMPOrPAMMA HA HEQOEJIO

ACTPOIROTIYEC

OBeH. B TeueHue 3T0ro nepwona CTOUT U3-

6eratb U3nuLHen CyeTbl, a TakXe npoaBUTb [

6o0nbwe BHUMaHUA K COOCTBEHHOMY 340POBbLIO.

Moe3nxu ¢ uenbio pa3BneyeHunii u yaoBoNbLCTBUIA
cnoxartcs yaayHo, a BOT AenoBble noe3aku Mo-
{ ryT oKasaTbCsl HanpPsHKEHHbIMU. Ha BTOPYIO NONOBUHY Heae-
{71 He pekoMeHayeTCs NNaHMPOBaThL Pa3BeYyeHns BMeCTe C
(| APY3bsSIMU UMW yHacTUE B BEYEPUHKaX.

Becbl. Bam cTtouT BHMUMaTenoHee cneautb

3a CBOMM MnoBefeHueM, Tak Kak OT Balumx aen- |

A< CTBUIA ceildac BO MHOroM OyayT 3aBUCETD f
; Balla penyrauus u couuanbHblii ctatyc. B
paspelweHun npobnemM BnonHe MoXeTe paccymTbLIBaTh §
Ha NOMOLL CO CTOPOHbLI CBOMX Apy3eii. A BOT nnaHu- |
poBaTtb pa3Bfied4eHns Co CBOUMU ApYy3bsMU HA BTOPYIO

il NONOBUHY Heaenu He pekoMeHayeTcs.

Teney. MepBas NONOBMHA HEOAENU OKaXeTcs
6naronpuaTHLIM NEepuoaoM ANS COBEPLUEHUS
CAEeNoK C HeABUXUMOCTbIO, MOUCKa cnoco6os yk-
penneHus u ctabunuaauumn CBOero martepuanb-
HOro NOMIOXEHUSA. A BOT TPaTUTb AEHbLIMM Ha pas-

\‘}‘ B/IEYEHUS 1 a3apTHbLIE UIPbl B 3TO BPEMSi He peKoMeHayeT- |

Bnu3aHeusbl. NepBas nonosuHa 3TON Hepenu
okaxeTca 6naronpusiTHBIM NepuoaoM AN He-
6onblwmx Noe3nok, KOPoTkMx nyTewecTauii. Ceii- §
4ac Bbl Takke cTaHeTe 6onee UHNUMATUBHBLIMU B |

| obuieHnmn, byaeTe Yaule nepebiMM Ha4YMHATL pas-

{rosopbl, 6ecensl M avanorn. B To Xe Bpems B 3TOT nepuog,
BaM CTOUT u3beraTtb NPOABAEHUS U3NULLHErO KOHCEpBaTU3Ma
W 3rou3ma, Tak Kak Takue KayecTsa B 3TO BpeMs MOryT 3ar-
PYAHUTbL Balll NYTb K yCnexy.

Pak. Ota Hepens MOXeT 0kasaTbCsl AN Bac g

[0BONILHO BaXHOM’, B 3TOT Nepuoa, MOryT Npon3oii-

TU KapAuHanbHble U3MEHEHMS N MOBOPOTLI B Ba-

"NV wen cyabbe. Oco6eHHO 3TO BEPHO MOXET OkKa-

3aTbcs Ansa Tex Pakos, KOTOpbIe B TeYEeHUe NepBon NosiIoBu-

Hbl 3TOI Hepenu GyayT Npa3aHOBaTh CBOWM AEHb POXAEHWS.
\|Y Bac HacTynaet AOBOMILHO BaXHbI NEPUOL, B XU3HW.

CKOpNMOH. AKTUBHO f06UBATLCA CBOUX Lie-

e, UICnNoNbL30BaThb CBOIO CMEJIOCTb, PELUMTENb-

HOCTb' M HaNoOpPUCTOCTb ANS JOCTUXEHUS NO-
CTaBNEHHbLIX Lienein n 3ana4 Bbl cMoxeTe ad- |
$EeKTUBHO B Te4yeHue. NepBOi NOMOBUHLI ITO Heaenu. |
Mpu 3TOM ceiyac y BaC MOXET GbiTb MHOrO Pa3NNYHbIX fi
naaHoB, a N03TOMY BaM CTOUT yaenuTb HeKoTopoe Bpe- [

1 Ma TOMY, 4TOObI BbIGpaThL Hanbonee NPakTUYHbIE U3 HUX.

Crtpeneuy. MNepBasa nonosuHa Hegenu

noaxoauT ANs MNONy4eHUs KOHcynbTaumi, b

MU3y4eHnsa Kakon-nnbo HoBOW obBnacTu 3Ha- |

7)) HWIA B XoAe YacCTHbIX 3aHATUIA, HanpumMep, C i
peneTutopoM. Ceiyac Bbl Takke CMOXETE YCMeLHo

1 pelwaTb BONPOCHI lOPUANYECKOro xapakrepa. B oTHo- |
| WweHusx ¢ cynpyrom wnm cynpyroit usberaiite 06cyx- fi

AEHUA CBOWX MOBCEOHEBHbLIX Lenen n 3agad, ny4uwe |

| nomeqTame O HBM-TO BMeCTe

Kosepor. B nuyHbIX OTHOLIEHUSIX CeNn- I
yac cTout udberatb Aaxe Menkux ccop, Tak |
KaK OHW MOryT Nierko nepepactu BO YTO-TO
6onee kpynHoe. B nenoBbix OTHOLIEHMSIX f§
ceidac CTouT BO3AepxaTbca OT noanuca-

i HUA KPYMHbIX KOHTPAKTOB. He CTOUT COBCEM OT HUX
0TKa3blBaTbCA, HO HE cnewnTe NPUHNMaTb OKOH4YaTe b=
HOEe pelleHne UMEHHO B TeYeHUe ITOWN Hepenu. :,

JleB. Bbl CTONKHETECH C HEOOLIYHLIMK fBNE- ||

HUSIMU, KOTOPble BYAET CNOXHO 06BLACHUTL. OT-

HECUTECb K HUM CEPbe3HO, TaK KakK B TaKNX CO-

6bITWiIX Moryrt co,u.epxarbcq BaXKHble NOACKa3KWU.

mwm (05 A T A A o s

,5 Aesa. B TeueHve 9ToN Hep.enw Bbl 3axoTTe
§ {-)) [» co3nasaTb rpaHAMO3HbIE NAaHbl, KOTOPLIE BNoN- |
| MNoa He MOryT NOMeHATb Bawy cyabby. B oTHOWeEHU- |

¢

N

,\,‘ Tecb usberaTb CTPECCOB, OTKAXUTECH OT OOLWEHUS C nioab-

MM, KOTOpble BaM HENPUATHbLI.

X C APY3bSIMU TakxXe MOryT NPOM30iTH nepeme- f

Hbl. B TeueHne nepsoit NONoBUHLI 3TON Hepenm B g, ocuie nepemMeHbl B NIMYHON Xn3HW, Mepsas nono-

| AepxuTe cBou ambuunn npu ceGe. Bonblue BHUMaHWs yae- | BIHA HEAENU XOPOLLO NMOAXOAUT ANIS TOro, YTOGHI 3a-

ane CcoOCTBEHHOMY 340pO0BbLIO U camoyyscTBuio. Ctapaii- | HumaTbes momalwHUMK [enamn 1 pelleHueM GbiTo-

‘| BbIX BONPOCOB.

Boponeit. Cneanyer nNposiBUTbL Makcu- |
ManbHOe BHYMMaHue K CBOEMY 3[0pOBbIO. |
Ha paGote ctout ndberarb kKapAMHanNbHbIX fi
M3MEHEeHUN, UCKNKYEeHne COCTaBNgaioT |

. NUWb BbIHYXAEHHbIE NepemeHbl. Mepsas |

HOHOBMHa 3TOW Hepenu Hennoxo NoaxoauT Ana Hana-
)KVIBaHMSI NINYHbIX BSaVIMOOTHOUJeHMM

Pbl6bl. 3Ta Heaenﬂ MO)KeT anHecm Bam [

- HacTOoALWMIA NPOPLIB B TBOPYECKO AieaTenb- |;

# HOCTW, OCOGEHHO B TOM Cryyae, eciu Bbl i
§ 3aHMMaeTech el NOCTOSHHO. B TeueHwe ||
3TON Hepenu Takxe MOryT Cy4UTLCS Cyab- fi

e e
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«O‘’zbekiston»

06.00 «Accanom, Y36ekuc-
TOH!»

07.05 «U3xop».

07.10 TeneTearp: «TonTan-
raH TyWry»,

07.55 «OnTUH Mepoc».
08.00 «TaxaunHomar.

08.40 «Onam Ba ogam» pac-
TYpU: «3KCneauLms»,

09.20 «MavHasuaT» nactTypu.
«bonanap caiépacu»:
10.20 «bonanap ayHécu».
10.40 «Epun TyTMG Typrad
ynokya». M/d.

10.55 «CU3HUHI aBOKATUH=
3».

11.00 «Ax6opoT».

11.15 «Kupon Cexonr». T/c.
. 11.50 «iOptum 6yinab» pa-
crypu: «['ynnap xo3ubacu».
12.00 «Accanom, Yabekuc-

TOH!»

12.55 Munnuia knHo: «Fapoi-
ub xoauca».

14.00 «Ax6opoT>.

14,20 «BaraHnapsap»:
15.00 «Onam Ba opam» pac-
Typu: «[lenshuHnap».

15.55 «Mykaanac kapamxo-
nap». Umom an-Byxopuid.
16.15 «Bup KyH»

16.40 «Y36eKkucToH Tabna-
">,

17.00 «Ax60poT>».

17.15 «Xaét Ba KOHYH».
«Bonanap canépacu»:

17.35 «3praknap - SXwmnmk-
Ka eraknap».

17.55 «CU3HUHI anBOKaTUH=
rm3»,

18.00 «OnTUH Mepoc».
18.05 T/c «Yoppaxaparu yit».
18.35 «lOptum 6yiinab» pa-
cTypu: «HycT nuyokaapu».
18.55 «Kamonor. ocTtoHacu».
19.20 «TB.- wudokop».
19.30 «Ax6oport». (pyc).
20.05 «Knpon CexoHr». T/cC.
20.45 «BataHuMHu Kynnaii-
MaH».

21.00 «Ax6opoT>».

21.30 TowkeHT - 2200. «Bo-
KMiA TOLKEHT»,

21.50 «PobepTt Ba Knapa».

B6/d. 5

23.20 «My3kaitmok». B/.

00.45 TyHru Hasonap.
«Uzbekistan»

01.00 «Ax6opot». (pyc).

01.35 «Bup KyH».

02.00 «MabHasuaT» pacTypu.

04.00 «Ax60poT>».

04.35 TeneTearp: «Tonran-

raH Tyiry».

05.20 «Y36ekuctoH tabua-

™.

05.40 «OyyH».

05.50 Toxrru Hasonap.

14.55 «Yoshlar» canomu».
15.00 «Kamonot».

15.10 «Y36ek anabuétu».
15.15 «Mnxom KaHoTnapu».
15.35 «4eMnuoH».

15.55 «TowkeHT-2200».
16.00 «[ABP».

16.10 «[aBpHuUHr Gonacun.
16.20 Apnabuér papcu. «Ce-
Mypr €ku Mapu3on sa bBy-
HEn». 1-KuCM.

16.40 «Aiimkya MFamu». M/d.
17.00 «<Mybxu3asuii ayHE».
17.40 «Kvwnokparn kaap-
OOH»,

17.50 «Ewnap Ba Tabnum»,
18.00 «UzEX».

18.05 «Yabek apnabuétu».
18.10 «MexmoHxXoHNnapaaH
ainaHai». T/c.

18.50 «BaraH mexpu».
19.00 «[1ABP».

19.30 «Xakkyw». T/c.

| 22.30

20.20 «ABTONATPYNb*.
20.40 «Tacsup Ba Taaccy-
poT».

21.00 «lepopak». T/c.
21.50 «BataH mexpu».
21.55 «KyHrun».

22.00 «ABP».
KMHoxnaccuxa
«Kupon Jinp». 1-KUCM.
23.40 «lOpT TUHYNUTU».

(5)7 .20 Kypcartysnap TapTtu-

07.25 «CanoMm, TowkeHT!»

08.25 «AHOHC>.

08.30 «AdcoHasmit mamna-
kar». M/d. - .
09.55 «KapsoHcapoi».
10.05 «Yawmawn Hyp». T/d.
10.30 «AHOHC».,

10.35 «TowkeHT-2200%.
11’0.40 «[Inépnumna Tabuatn».

10.50 «Mybxu3anap mamna-
Katn». B5/¢.

12.35 «Caprysawrnap opo-
nm»,

13.00 «Canom, TOWKeHT!»
14.00 «[lyHé» TENEnacTypu.
14.50 «TowkeHT-2200»,
14.55 «AHOHC».

15.00 «MouraxT».

15.20 «lWaxpu3onaHuHr
AHrM apraknapu». B/
1-KMCM.

16.25 «Kycto komaHpacu».

17.15 «Aén kanbu».

17.30 «XykyKWwyHOC macna-
XaTu».

17.35 «Axa-yka l'pmumnap-
M/d.

17.45 «KapsoHcapoit».
17.55 «Tenekypbep-map-
KeT»,

18.15 TOWKEHT WaxXpUHUHI
2200 nnmurura: «TOLIKEeH-
THUHI UNM MackaHnapu».
18.25 «AHOHC».

18.30 «MoiTaxr».

18.50 «Myxa66ar Kaxgacu».
T/c.

19.40 BuaHec-«Moiraxr».
19.45 «Yitnapum»,

19.50 «Canomar GynuHr!»
(pyc).

20.00 «Mowurtaxr». (pyc).
20.20 TOWKEHT LWAXPUHWUHI
2200 avnnurura: «TOWKEHT
Ba TOwkeHTnuknap». beso-
cuTa MynoKoT.

21.00 «Ay4quk EnrFoH». T/C.
21.30 «Moiiraxr».

21.50 «AHOHC».

21.55 «Tenexypbep-map-
KET».

22.15 «KuHo SMS co 3Bé3-
namu»,

22.20 «Hesesyyue». X/o.

TeneromowabuHnap avkka-
Tura!

NpodunakrTnka myHocabatu
6unaH, 20 wuiONb KyHU
«Sport» TenepaauokaHanu
y3 kypcarysnapuHun 18.00
nax 6ownanou.

18.00 «Ter-a-ter».

18.10 «Bapkamon asnoa».
18.30 «Xabapnap» (pyc)
18.55 «Xank yniuHnapu»,
19.10 «<A3USA NIOTO».
19.55 Per6u. «Ky6ok Tpéx
Hauunin»,

21.30 «Xabapnap»

21.55 dyr6on. MasCyMHUHT
QHr SXWW yypawysnapu
«Aqkc» - «Mapcenb».

23.30 Benocnopt «Typ ae
®paHc».

00.00 «TyHuHrua ocyaa
6yncun!»

«MepBbin KaHan»

MpodunakTuka.

6.00, 8.05 «[lobpoe yTpo».
8.00, 11.00, 14.00, 17.00,
2.00 HosocTtu.

8.30 «ManaxoB +»,

9.30 MogaHblin npurosop.
10.25 KoHTponbHas 3akyn-
Ka.

11.15 «ATEHT HAUUO-
HANbHOW BE30NACHOC-
TU». dunom.

12.20 «[leTeKkTuBbl».

13.00 Apyrue HOBOCTW.
13.25 «Xouy 3HaTb>.

14.15 «O6py4anpHoe Konb-
uo». dunbm.

15.15 T/c «CNEA>.

16.00 denepanbHblit Cyaba.
17.15-NonHatb. MpocTuTb.
17.50 «XKan meHs»,

18.45 «[laBait NOXEeHUMCS!».
20.00 «Bpemsi».

20.30 «BopoTtunbl. BbiTb
BmecTe». OunoMm.

21.30 «Cnepn» «Iopopckué
MUXOHbI», )

22.20 «O6MaHn MeHsa»,
23.15 «Maccoska».

23.45 Komeausa «Hac npu-
HANU!», ¢
1.25, 2.05 Komeausn «B
TIOpbMy!»,

Mpodunakruka.

10.50, 13.40 Tenedunom
«Maitop Buxpb».

13.00 Bectn.

13.40 Tenedunom «Maiiop
Buxpb».

16.00 Bectu.

17.00 «OOHAXAbLI BYAET
NIOBOBb». Tenecepuan.
18.00 «KAPMENUTA. Ubl-
FAHCKASAl CTPACTb». Tene-
cepuan.

19.00 Bectu.

19.50 CnokoiiHO HOuM,
manbiwm!

20.00 Tenecepuan «D.BE
CECTPbI-2».

21.50 «Fopoaok».

22.50 Bectn.

23.10 Komeauns «Moit Benu- | n

KaH»,
1.10 Dunbm «Y6UItCTBO B
«LleHTpe Amepuku»,

3.10 KomHara cmexa.

5.00 «CeroaHs yTpOM»,
7.05 Cepuan «IEBEANHbBIN
PAN»,

8.00 KeapTupHblii BONpOC.
9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
22.00 CeropHs.

9.25 YucrocepaeuHoe npu-
3HaHue.

10.00 «CpepHuit knacc».
11.00 Cya NpUCSXHbIX.
12.35 Cepuan «BO3BPA-
LWEHUE MYXTAPA»,

14.30 YpessbiyaiiHoe npo-
uclecTsue.

15.30 Cepuan «YNUUbI
PA3BUTBIX ®OHAPEN».
17.30 Hpessuuanuoe npo-
uclecTseue.
18.30:Cepuan «3ALLUTA
KPACUHA»,

20.15 Cepuan «3HAXAPb».
22.20 Boesuk «OPAEP HA
CMEPTb».

0.20 ®dyT60NLHAA HOYD.
0.55 ®unbm «U-429: NOA-
BOAHASA NNOAKA».

2.55 Komeaus «KJTACC».
4.10 Cepuan «<ASPOMOPT».

]|

.| 7.00 «3a cexyHay no karacr-

podbi».

8.00 MynbTdunbMbl.

10.30 <AHOPOMEQDA». Tene-
cepuan.

11, 25 «3BE3HLIE BPATA»,
Tenecepuan. =
12.15X/¢ «NO4 NABUHOWN»,
14.15 «Curvan 6eacreus».
15.15 lopoackue nereHabl.
MoamMockoBHas nupamuaar.
16.15 X/ «BE3NTMKUN»,
18.15 «<AHAIPOMEA». Tene-
cepuan.

19.05 «MNCU-DAKTOP»,
necepuan.

20.00 «<KOCTWU». Tenecepu-

Te-

an.
21.00 A/¢ «TaitHble 3HaKW.
JxeaMuTpuii. Y4eHuK Absso-
na».

22.00 A/ «3arepsiHHble
mupel. XKectokuit mup Uea-
Ha po3Horo».

23.00 X/ «OHW CPEAU
HAC».

1.00 «3BE3AHLIE BPATA».
Tenecepuan.

2.00 «NCU-DAKTOP». Tene-
cepuan.

3. 00 X/cb «BE3MOJIBHAA
3BE3

5.00 -I’ICM DAKTOP». Tene-
cepuan.
6.00 Renaks.

5.00, 3.50 «<Heo6bACHUMO, HO
daxr».

6.00 Takcu.

6.35, 10.00 «<HukenoneoHbl».
7.30 «Y6oitHas nura».

8.30 «Y60iHOR HOYM», *

9.00 «XeHckas nura». Kome-

Ava.

9. 30 12.30, 17.00,18.30
«CYACTNINBbLI BMECTEx.
Komeaus.
12.00 Takcw.
13.00, 4.50
MALLIA».

13.30 «[lom-2».
14.40 «CETb». Soeaux. rpvm.

ep.
17.30, 19.30 -YHMBEP-.
CMTKOM
18.00 Takcu.
20.00 «[om-2».
21.00 Komeaus «YUMBN-
OOH».
22.45.«[10M-2».
23.20 «YBOINHOU HOYU».
23.50 «K10 He xo4er crartb
MUNTMOHEPOM»,
0.50 «JJA BAMBA». [lpama.
3.00 «[lom-2».

MNpodunaxrTuka.

15.00 «Kum Marb-c-nnio-
com», Mynbetcepuan.

15.30 «Yapopeiku». MynbT-
cepvan.

16.00 «101 panmatuHey».
MynbTCcepuan.

16.30 Komeana «BCE TUN-
TON, UNN XU3Hb 3AKA U
KOAW».

17.00 Komeaus «CABEPUHA
- MANNEHbKAA BEAbMA»,
17.30, 20.00 Komeansa «MA-
MUHbI A0YKU».

18.30 «Manuneo».

19.30 «[laewb Monoaexb!»
Komepus.

21.00 «KPEMNEBCKUE KYP-
CAHTbI». Opameau.

22.00 «JIIOBOBbL - HE TO,

«CAWA +

HYTO KAXETCA...» Opame-

23.00 KuHo «OBUTENb
3NA».

0.50 «6 kappos».

1.30 -Aaeun; MONoAaexXb!»
Komenu:

2.30 KMHO «NOXUPATENb
Aayl»,

4.10 «3ABTPA HACTYNUT
CErOaHSA». X/od.

5.50 «3oppo. Mokonexue
3er». MynbTcepuan.

7.00 Kny6 perektusos.
7.55 Myabika.

8.00 MynbTdunbMBL.

9.30 Thicsya menoyeil.
10.00, 15.00, 22.00 «BHe
3aKoHa».

10.30, 17.00 Cepuan
«MOPCKAS NOonuuu{:
CNELOTAEN-4»,

11.25 ®unom «EMEPb».
13.30 «Camoe cmewHoe
BUAEO».

14.00, 18.00 CynebHule
cTpacTu.

15.30, 19.00, 22.30 fleTek-
™8 «BESMOJIBHbIV CBU-
NETENb».

15.55 fertektns «POANHA
XKOET».

19.30 ferektns «OXOTA
HA ACOANBTE».

21.00, 1.00 «BpayHoe 4Tu-
BO»,

23.00 .CleTeKma «CTUNET».
0.00 fOertektms «3AKOH U
NOPAAOK. NPECTYNHOE
HAMEPEHUE-6».

1.30 «Fonble NpuKonbi»,
2.00 fetektns «OXOTA HA ~
ACOANBLTE».

2.55 Kny6 netekTuBoB.
4.55 fletektus «JIAC-BE-
FAC-4».

5.45 flerextus «JETEKTUB
H3W BPUOXKEC».

6.00 Super-yTpo.

11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 0.00, 1.00, 2.00,
3.00, 4.00, 5.00 «7 HoBO-
cTeit»,

11.05 KOTV: knaccuka 60k-

ca.
12.05 Xaxpa ckopocTw.
12.35 Zero Graviti.

13.05, 21.05 Awnanoru o
poibanke. ;
13.20 Wrestling:- onacHas

30Ha.
14.05, 21.20 BcemupHble
mrpol. O630p AHA.

14.35, 19.35 Uctopus NHL. -
15.05, 20.05 Knaccuka:
NHL.

16.05 3kcTpuMm: Havano
Beka.

16.35 Kny6 nokopurteneit
NPOCTPAHCTBA.

17.05, 22.20 Bonbwoii ro-
HOYHBIA YUK-3HA,.

17.35, 0.35 lNoHkn RTCC.
18.05 BTCC-2009.

19.05 X-treme 99,9.

22.05 Muposas ¢yT60nb-
Has Hepens.

23.05 faprc.

0.05 Muposas cnoptusHas
Hepens.

1.05 Mokep.

2.05, 3.05, 4.05 Cnoprtma-
HUS.

5.05 ®opmyna ycnexa.
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«O‘’zbekiston»

06.00 «Accanom, Y36ekncToH!»
07.05 «M3xop».
07;10 TeneTearp: «TontanraH

TYWFy».
07.55 «OnTnH mMepoc».
08.00 «Ax6opOT».
08.35 «Onam Ba opam» pacry-
pu: «3xcneanumsi».

09.20 «ManHaBusiT» nacTypu.
10.20 «BU3HUHT KYTYGXOHa».
10.40 daproHa BuNOAT Tene-
PaanoKoMnNanuacu HaMmonuw
aragn: «Hypau maHaunnap».
11.00 «AxGopoT>».

11.10 «TB - wndokop».

11.15 «Kupon Cexonr». T/c.
11.50 «Ax60poT». (MHIN3).
12.00 «Accanom, Y36ekncToH!»
13.00 T/c «Moppaxanaru yi».
13.30 «lOpTum Gyinab» aacry-
pu. «Adconasnin Wwaxapaar.
13.40 «Axa-yxa 'pumm apTak-
napm», M/c. 3

14.00 «AxGopor».

14.20 «OiavH xaét», TOK-WOYy.
15.05 «Onam Ba opam» pacry-
pu: «Dobus»,

16.00 «Teakop xabapnap».
16.15 «Shaumnap éams.

16.40 «Y36exnctoH tabuarus,
17.00 «Ax6opoT».

17.15 «Xynyanap xaérus.
17.35 «Qpraknap - axwunmkka
eraknap»,

18.00 «OnTuH mMepocs.

18,05 T/c «HYoppaxapary yis.
18.35 «Ouyh».

18.45 «lOpTum Gyinab» pacry-
pu: «Borapos.

19.00 «HasowiHn aHrnaw»,
19,20 «TB - wudokops».

19.30 «Axbopors. (pyc).
20,05 «Kupon Cexonre. T/c,
20.45 «BataHumum kyinai-
MaH», |
21.00 «Ax60poT».

21.30 «Opamnappay 6upu»,
21.50 «Berxoseu»,

1-KMCM.

22,50 «Mwixpin kanduat», 6/¢.

00.25 TyHrn Hasonap.
«Uzbekistan»

8(‘)38 .::ggunuu (anm)awn.

.00 « pPoT», (pyc).
01.30 «Ewnap ManaoHn».
02,00 «ManHaBUAT» AACTYPU.
04.00 «Ax60poT».

04.30 TeneTearp: «Tontanrau

TYWFy».
05.% «Yabexncron Tabuaris.
05.35 «Ouym».

05.45 ToHrrn Hasonap.

«Yoshlar»

06.55 «Yoshlar» canomu»,
07.00 «Ewnap MaiaoHu»,
07.30 «MexmonxoHnapaaH
annanans, T/c. 4

08.10 «Paxcnap rynpacracus,
08,20 «Tacevp Ba Taaccypors.
08.40 «YAumparn ¢e¥mwmm-.
09.00 «lWepiopak», T/c.
09.50 «UzEX»,

09.55 «Towkent-2200»,
10.00 «[IABP»,

10,10 «laBpHnnr Gonacus,
10,20 «unotonuss, 6/¢.
10.50 «Kuunok Ba taunnms,
11,00 «Ypmon axams, M/d,
12.20 -;owxenr TApoOHACH»,
12,25 «Yabex anabuétie,
12.30 «Astronarpynbs,

12,50 «UzEX»,

12.55 «18 8wmnr myGopak!»
13.00 «/JABP»,

«JlaspHnHr Bonacus,
13.20 «Munnuit u¥m.tounw-.
13,40 «Xaxxyw», T/c.

14.25 «Touwkent-2200»,
14.30 «Ewnap maiponme,
15.00 «Unxom kanoTnapus,
15,15 «Barannapsap».

15,55 «McTuinon wykyxms,

B/&.| T/

16.00 «JABP».

16.10 «[laBpHuHr Gonacu».
16.20 Anabuét papcu. «Ce-
MypF éku Mapun3aon Ba ByHea».
2-KneMm.

16.40 «Aimkua Famu». M/d.
17.00 «Mybxu3aBuit ayHé».
17.40 «OHaxoH TOWKEHTUM».
17.45 «Xaér 3aBku».

18.00 «UzEX». -

18.05 «Y36ex apabnéru».

18.10 «MexMoHxoHNapaaH

ainanan». T/c. |

18,50 «Baran mexpu».
19.00 «[1ABP».

19.30 «Xakkyw». T/c.
20,20 «Kenaxak aranapw»,
20.30 «Has6atum»,
20.45.«lIOptum 10paru».
21.00 «llepropak». T/c.
21.50 «Baran mexpu».
21.55 «KyHrun».

22.00 «IABP»,

22.30 Kunoknaccuka: «Kupon
Jvp». 2-kpuCM.

23.40 «IOpT TUHYMMV»,

Npodunakrnka myHocabatn
6vMnan 21 wnioNb  KyHK
«Toshkent» TenekaHanu yamn-
HUHI KypcaTyBnap AactypuHu
coar 14.55 pan 6ownanam.
15.00 «Moiiraxrs,

15.20 «Kycto komaHgacus.

16.10 «LLlaxpuaonaHmHr sk
apraknapu», 5/¢ 2-kmem,
17.15 «Ucrewpop».

17.30 «XykykuwyHoc macnaxa-
™»,

17.35 «Aka-yka pummnap».
M/d

17.45 «Kapsoucapoin», ¢

17.55 «Tenekypuep-mapkers,

18.15 «KonyH poupacupas,

18.30 «Moitaxrs.

18.50 «Myxa66ar xaxsacu»,
c

19.40 Buanec-«Moitaxrs.
19.45 «Moxup». (pyc). .
20.00 «Moiraxys. (pyc%.
20.25 «Awymk énroms, T/c.
21.00 «Penoprax». (pyc).
21,10 TowkenTt WaxpuHuKr
2200 Aunaurura: «MeHuHr
Maxannams,
21,30 «Noiraxrs,
21,58 Tasoyi

.55 «Tenexypuep-mapker»,
’2&‘?0 «3anoseaHan aoporas,

07.00 «Boapoe ",

. pnap» (
08.25 «Manaxon +-.WC)
09.05 M/c «MUHramHbIx,
09,30 «Xabapnap» ’
09.55 «Bunosar cnoptue,
11.00 «Mpodpumrs,
12,00 ®yr6on. MasCyMHUHI
OHI AXLUN YNPALLYBNAPY «ASIKC»
= «Mapcenb»,
18.00 «Xank yiunHnapus,
18,10 «Bapkamon asnoas,
18.30 «Xabapnap» (pyc)
18.55 BonenGon, Kybok mupa.
19.50 Yemnuonar mupa no
®yr6ony. Kype =~ 10xHan Ad-

nKa,

.30 «Yabexrenedunsms Ha-
Mo ataau: «Tunna kamap-
NW naxnason», Xyxxarnu

0,50 <H

.50 «Hokaytnape,

21,30 «XaGapnap»

21,55 ®yr6on. MapCyMHUHr
BHI AXLUW Yupatysnapy sLlax-
Tép» = «Mapcenss,

23,30 Benocnopr,

00.00 «TyHuHrna ocypa
6yncun!a

dl«MNepBuiit Kanan»

4.00, 8.05 «[lo6poe yTpo».
8.00, 11.00, 14.00, 17.00,
2.00 HosocTtu.

8.30 «ManaxoB +».

9.30 MoaHbiit npurosop.
10.25 KoHTponbHas 3akynka.
11.25 «ATEHT HAUWO-
HAJIbHOW BE30MNACHOC-
TW». dunom.

12.20 «[leTexTusbi»,

13.00 [ipyrne HOBOCTW.
13.25 «Xou4y 3HdTb»,

14.20 «O6py4ansHoe Konb-
1o»., PuUnbMm.

15.15 T/c «CNEN».

16.00 PepepanbHblii cyaba.
17.15 NoHaTtb. MpotTuts.
17.50 «MycTb rosopaT»,
18.45 «[laBaii noxeHumcs!»,

20.00 «Bpems»,

20.30 «Bopotunsl. BuiTb

Bmecte». Ounbm,

21.30 «Cnep». «Fopoackue

NUXKOHbI»,

22.20 «O6MaHn MeHsi»,

23.15 «Maccoska».

23.45. ®dunbm «[lekame-
OH», !

1.25, 2.05 ®unbm «Kanowe»,

4.00 flo6poe yTpo, Poccus!
7.55 «[lo6posoney, NpoTus
By6nukosa. HecbirpaHHbie
ponu l'lerga Lepbakosa».

8.50, 11.00 «YNIULbI PA3-
BUTbLIX ®OHAPEW», Tene-

cegman.
9.50, 13.00, 19.00, 22.50
Bectu.

10.45 Mynbrdunsm.

12,00 Tenecepuan «FOHKA
3A CHACTBLEM»,

13.40 Cepuan «BO3BPA-

WEHWE TYPELIKOIO»,
14.35 C%n waer.
15.30 «KYJIATUH U NAPT-

HEPbI»,
17.00 «OIHAXAbLI BYAET
NIOB0Bb». Tenecepwan.
18.00 «KAPMEJIUTA. Libl-
FAHCKASI CTPACTb», Tene-
cepuwan.

19,50 CnokoiHoi HouW, Ma-
Nbitwm!

20.00 Tenecepunan «[ABE
CECTPbI-2»,

21,50 «Kynebakoin no auk-
Taropy. l'actpoHoMuyeckan
HOCTANLIUA»,

22,50 Bectn.

23.10 Komeamnn «lllexcnupy
W H@ CHUNOCD..,»,

1.15 Iopavast pecarka.

2.25 TenedunoM «[1'Apranb-
fIH U TPU MylIKeTepar,

5.00 «Ceronnsn Egow.
’7,23 Cepvan «NEBEANHBLIN

8.00 «KynunapHuil noeam-
HOK»,

9.00, 12.00, 15,00, 18.00,
22,00 Ceronms,

9,20 Oco6o onaceH!

10,00 «Cpennnit knaces,
11,00 Cya npUCSXHBIX.
12.35 Cepunan «BO3BPA-
LLEHWE MYXTAPA»,

14,30 Ypeasbivaiioe npo-

WUCLLBCTBNE,
15,30 Cepuan «YNUUbI
PASBUTBIX ®OHAPEN»,
17.30 YpeasuyaitHoe npo-
uclecTeune,

18,30 Cepuan «3AUIUTA
KPACUHA®,

20,15 Cepuan «3HAXAPb»,
22,20 ®unem «MABEPUK,
1.05 MasHan popora.

1,40 «Thi CMELIHOWN!»,

2.35 Oco6o onaceH!
2.}0 Cepuan «KJIACCo»,

0 Cepuan «ASPOMNOPT>».

7.00 «3a cexyHay oo karacTt-
podbi».

8.00 MynbTdunbmbl.

10.30 «<AHAPOME[A>. Tene-
cepwvan.

11.25, 1.00 «3BE3AHbIE
BPATA». Tenecepuan.
12.15 /¢ «3artepsHHbie
Mupsbl. XKecTokuin mup MBana
Fpo3Horo».

13.15, 20.00 «KOCTWU», Tene-
cepvan.

14.15 I/$ «TaitHble 3Hakw.
JxeaMuTprii. YYeHuk AbLaso-
nan.,

15.15 «[1OCbE NETEKTUBA
AYBEPOBCKOIO», Tenecepu-

an.

16.15 X/¢d «OHW CPEAM
HAC>».

18.15 «<AHIPOME/[A». Tene-

cepuan.
19.05 «NCU-DAKTOP», Te-
necepwman.

21.00 [i/d «TaiHblie 3HaKW.
MNpuwensusbl. HeobbaBnen-
HbIA BU3NUT»,

22.00 /¢ «Jlyna. CekperHas
30Ha»,

23.00 A/ «Ans BCero yeno-
BeYecTsar,

2.00 «Mokep nocne nonyHo-

Yn,
3.00 X/¢ «MECTO HASHAYE-
HUA - JTYHA»,

5.00 «NCU-DAKTOP», Tene-
cepwan, i
6.00 Renaks.

5,00 «Heo6wvicHUMO, HO
aKT»,
.00 Takcw,
6.35, 10.00 «HukenoneoHbLI.
7.30 «Y6oiHan nuras,
8.30 «YOOMHON HOYM»,
9.00 «XKenckas nura». Kome-

ams.
9.30, 12.30, 17.00, 18.30
«CHYACT/INBbI BMECTE»,
Komeams,

12,00 Takcm.

13.00 «CALLA + MALLA»,
13.30, 20.00, 23.25, 3.05
«1oM=2»,

15.15 «YUMBNOH», Kome-

JiCR
17.30 «YHUBEP», Cutkom,
18.00 Taxcw,

19,30 «YHUBEP», Cutkom,
2:583 Komeamn «COXPAHARA

23.55 «YGONHON HouU»,
0.30 «Kro He xover cratb
MUNNOHEPOM®»,

*11.25 «4OKHYTBIE: UCTOPUS

NIOBEBW», Komeauitnan me-
noppama,

4,00 «HeoGuncHuMO, HO
GaKr»,

7.00 «OBPUKA», Dunbm,
7.65, 14,30 Mynurcepwan,
8,30, 10,30, 17,30, 20,00
&amenun «NANUHBLI A0M-
9.00, 21,00 «KPEMNEBCKUE
KYPCAHTBI», [ipameam,
10.00 «6 kappos»,

11,00, 22,00 «NIOG0BbL - HE
TO, YTO KAXKETCH...» fipa-
Meau. ;

12.00 Komeaun «MOS NPE-
KPACHAS! HSAHS»,

13.00 «[anuneo».

13.30 «KANETCTBO», fpa-
Meau.,

16.30 Komeausa «BCE TUMN-
TON, WU XNU3Hb 3AKA U
KOAOW»,

17.00 Komepus  «CABEPUHA
- MAJIEHbKASA BELJbMA».
18.30 «Manuneo».

19.30 «[laewb Monoaexb!»
Komeaus.

23.00 Knvo «KOrjA 3B0O-
HUT HE3HAKOMEL|».

0.45 «6 kappos».

1.30 «[laewb MoOnoaexb!»
Komeaus.

2.00 Kuvo «KOPMOPALIUSA».
3.50, 4.45 «3ABTPA HACTY-
NMUT CErOAHSA». ®unem

7.00 Kny6 netektusos.
7.55 Myabika.

8.00 MynbTduUnLMBI.

9.30 Thicsiya menoven.
10.00, 15.00, 22.00 «Bne
3aKoHa»,

10.30, 17.00 Cepuan «MOP-
CKAS nonnumsa: CNELOT-
NEN-4»,

11.25 ®unom «KOXA CANA-
MAH/PbI».

13.30 «Camoe cmewHoe Bu-

Neo»,
14.00, 18.00 CyneGHuie
crpacTw. :
15.30, 19.00, 22.30 fletek-
B «6E3SMONBHLIN CBU-
ETE/b».

16.00, 0.00 fNletektns «3A-
KOH U NOPAAOK. NPE-
CTYNHOE HAMEPEHWE-6».
19.30, 2.00 fletekTns «OXO-
TA HA ACOANBTE».

20.30 «Camoe cmewHoe Bun-

neo»,

21.00, 1.00 «Bpaunoe 4Tn-
BO»,

23.00 Nertektms «CTUNET»,
1.30 «lonvie npukonbi»,
2.55 Kny6 perextveos.
4.55 Nlerextus «JIAC-BE-
FAC-4»,

5.45 Nletextns «JIETEKTUB
H3LW BPULKECH,

6.00 Super-yrpo.

11,00, 12.00, 13.00, 14.00,
15,00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21,00, 22,00,
23.00, 0.00, 1,00, 2.00, 3.00,
4,00, 5.00 «7 HoBOCTE»,
11.05 PerGu. Yemnuonar
Poccun, Bropoh. aran,
«BBA-MNMoamockonbe» -
«KpacHuiit Ap»,

12,05 Muposan cnopTugHas
Hepens,

12.35 1.20 Muposan ¢yr-
GonbHan Hepens,

13.05, 18,35, 21.05 Awnano-
rm o puibanke,

13.20 BONbWOR roHOMHLIN
YUK=OHA,

14,05, 21,20 BcemupHue
wurpul, O63op aHa,

14.35, 19.35 Uctopun NHL,
15,05, 20,05 Knaccuka;
NHL.

16,05 Mup csoboanoro
cnopra.

16.35 3seana astocTpansl.
17,05 X-treme 99,9,

18.05 Bera v ckavkm,

19.05 FIBA, '

22,05, 1.35 Poccuitckan
g&m}onunan Hepens,

.20 Knaccuka: MNpembep-
nura, «Newcastle» -
«Sunderland» (25.08,1999).
23,05 Napre,

0.05 Nyn,

1,05 Zero Graviti,

2,05, 3,05, 4.05 Cnoprma-
HUA,

5.05 ®opmyna ycnexa,



«0O’zbekiston»

06.00 «Accanom, YaGekucTon!»
07.05 «MN3xop».
07.10 TeneTearp: «TonTtanraH

07.55 «OnTH mMepoc».

08.00 «Ax6opoT».

08.35 «Onam Ba opam» pacry-
pu: «3KCneanLms». :
09.20 «MabHaBusaT» nacTypu.
10.20 «Yoppaxa».

10.40 «AroHa ounapa».

11.00 «Ax6opoT>».

11.10 «TB - wudokop».

11.15 «Kupon CexoHr», T/c.
11,50, 18.35 «lOpTtum Gyinab»
AACTypu. g

12.00 «Accanom, Y36ekucToH!»
13.00 T/c «Hoppaxanaru yi».
13.30 «3cku ansbom».

13.35 «Aka-yxa 'pumm apTak-
napw». M/c.

14.00 «AxGopoT». 4
14.20 «PaHrny ayHé».
14.40 «3pKkuH MKTUCOANET»,
15.00 «Onam Ba opam» pacty-
pu: «CamoBuit apxeonormss.
15.50 «Xaét maHzapanapw».
15.55 «XamoH éanmpa...»
16.40 «Y36ekncToH Tabuatue,
17.00 «Ax6opoT».

17.15 «Tavnumra auTHGOpP -
Kenaxakka astubopr.

17.35 «3praknap - AxWHIMKKa
eraknap».

17.55 «CuanuHr anBokaTnH-
rn3»,

:gg(s) %Omﬁu Mepoc». i

.05 T/c «Hoppaxanary yn».
18.55 TowwkeHT - 2200, «Bokui
TOWKEHT». X
19.00 «Tapakkuér capw».
19.20 «TB - wudokop».

19.30 «AxBopot». (pyc).
20.05 «Knpon Cexonr». T/c.
20.45 «BataHumnn Kyinai-
MaHs»,

g}gg éAxéopm-.

i PKUH MaB3Y.
21.50 «BerxoseH». B/d.
2-KMCM.,

22.50 «Bua nonuuMAfAHMNI»,

T/c.

00.30 Tywrn Hasonap.
«Uzbekistan»

00.40 «PaHrn AyHé».

01,00 «Ax6opoT». (PYC).

01.30 «Ewunap ManaoHw»,

02.00 «ManHasuaT» AACTYPU,

04.00 «AxGopoT».

04.30 TeneTearp: «Tonranrau

Arys.
(T)Y‘)% «V36exmncTon Tabuarne,
05.35 «UcTenaonr.
05,50 TowHrrn Hasonap.

06.55 «Yoshlar» canomu»,
07.00 «Ewnap ManaoHu»,
07.30 «MexmoHxoHNapaAaH
ainavan», T/c, :

08,10 «Paxcnap rynpacracus.
08,20 «Tacsup Ba TAacCypoT»,
08,40 «Ymp Gaxopu».

09,00 slepiopaks, T/c.

09.50 sUzEX»,

09,55 «Towkent-2200.

10,00 «QABP»,

10.10 «flaspuunr Gonacus.
10.20 «uHotonuas, B/d.
10,50 «Ku1o6 ~ o100,
11,00 «Jlenrna axane. M/b.
12,25 «TOLWKOHT TapOHACH».
12.30 «Cornnk ~ GOANUK»,
12,50 sUzEX»,

12,65 «18 Bwmnr myGopak!»
13,00 «ABP»,

13.10 «JlappHinr Gonacus,
13,20 «Muinnit MynsTdunbm»,
13.35 «OHaxoH TOLKOHTM»,
13.40 «Xaxxkyw». T/c, '
14.30 « P MaRAOHK»,
15.00 «MnxoM kaHoTNapus,

15,20 «Boanih aypaoHacue,
1rkueM, f 4

15.50 «Y36ex anabuétms.
15.55 «TowkeHT-2200%.
16.00, 19.00 «[IABP»,
16.10 «[JaBpHuHr Gonacus.
16.20 Anabuét papcu. «Ce-
MypF éku Mapusop ea ByHén».
3-kucM. -

16.40 «Aiinkya Famm». M/d.
17.00 «Mybxu13asnii ayHe».
17.40 «lOpTiM loparu»,

17.50 «Kenaxak aranapu». -

18.00 «UzEX»,

18.05 «Y3bex anabuétme.
18.10 «<MexMOHXOHNapaaH
aiinaxan». T/c.

18.50 «BaraH mexpu».

19.30 «Xakkyw», T/C.

20.20 «AsTOnatpynb»,

20.40 «ByryHnaH acpanuks,
21.00 «Leptopak». T/c. = -
21,50 «Baran mexpu»,

22.00 «1ABP>,

22.30 KuHo: «Ud KamacuHuHr
maxpycu». 1-Kucm.

23.40 «IOpT TUHYNUIU»,

07.25 «Canom, TowkeHT!»
08.25 Busnec-«Moittaxrs.
08.30 « kaxgacum. T/c.
09.20 «KapsoHcapoi»,

09.30 «Mowraxr». !

09.40 «TowkxeHT-2200»,

09.45 «Penoptax», (pﬁkexy 4

10.00, 17.55, 21.55 «
pbep-MapkeT», - -

10.25 «Tabuar orywmaar, T/®.
10:40 wnarposs e

.40 «Munarpoc». T/c (pyc).
11.10 -Toumem-2206». i)
11.15 «KoHyH nouwpacuaas.
1}32 «TowkeHTaa natndas.
11.35 «AnBoH enkannap». b/¢.
}2% -ﬁangm. TowkeHT!»

.00 «[lyné» TenepacTypm.
15.00 «MowraxTs, S
1525 «KycTo komannacus, X/¢.
16.15 «DuHmncT-capnosmt», B/d.
17.30 «XyKyKiIYHOC Macnaxatv,
'1\‘7.35 «Aka-yka Fpummnaps.

17.45 «KappoHcapoit»,
18.15 «Canomar 6ynuri»
18.30 «[Moiraxr»,

18.50 «Myxa66ar kaxpacun. T/C.
19.40 Buanec-«loiraxrs,
19.45 «[lypnonan,

19.55 «TOWKeHT-2200x,
20.00 «[oiTaxrs. (pyc{.
20.25 «A4umk énrons, T/c.
21,00 «Murepsbio». (pyc).
21.10 TOWKEHT WAXPUHNHT
2200 Annnurura: «MeHunr
WaxpUme,

21.30 «[Mownraxrs, :

22.20 «Tpu nnioc peas, X/d.

07.00 «Boapoe yrpos,
8‘8188 uﬁgx Wunn?pw-.
.00 «XaGapnap» (pyc)
08,25 +Manaxos +», .
09.05 M/C «[MHrBnHbI»,
09.30 «Xabapnap»
09,65 «Bapkamon aesnoa».
10.15 Yemnuoxar mmpa no

?fo%om“aymap- ‘ ’
11,35 «Tunna kamapnu naxna-

BOH», X) TV GUNbIM
12.00 dyr6on. slaxréps -
«Mapcenss,

1%(‘)8 '},‘}’,‘é’"""'

18.10 « 0N MyHAUanNs,
18,30 «XaGapnap» (pye)
18.55 Bonenton, Kybok mupa.
19.50 «Cnoprnoros,

20,05 CUHXPOHHO® NaBaHue.
20.55 pbbxku B BOAY,

21.30 «Xabapnap»

21,55 dyr6on. NCXK » «Aunas
mo» (Kues)

23.30 Benocnopr.

00.00 «TyHUHIrM3 ocypa
GYncun!» L

«MepBbi KaHan»

4.00, 8.05 «[o6poe yTpo».
8.00, 11.00, 14.00, 17.00,
2.00 Hosoctu.

8.30 «Manaxos +».

9.30 MogHbIi Npurosop.
10.25 KoHTponbHas 3akynka.
11.20 «AFEHT HAUMO-
HANbHOWN BE30MACHOC-
TWU». Ounem.

12.20 «[leTexTuBbi»,

13.00 Apyrue HoBOCTW.
13.25 «Xouy 3HaTL».

'] 14.20 «O6pyyanbHoe konb-

uo». dunbm. .

15.15 T/c «CNEQ.

16.00 ®epnepanbHblit cyabs.
17.15 NoHatb. MpocTutb. - .
17.50 «MycTb roBopsT».
18.45 «[laBait NOXEHUMCS!»,
20.00 «Bpems», )
20.30 «Bopotunsl. Bbitb
BMecTe». dunom.

21.30 «fopoackue NMXoHbI»,
22.20 «O6MaHn MeHsi»,
23.15 Tpunnep «JIOHAOH».
0.50, 2.05 ®unbm «Onepa-
umsa «Menysa»,

2.30 ®unbM «oka Geaym-
CTBYeT MeuTa», :

4.00 fo6poe yTpo, Poccus!
7.55 «YeptoBO KONECo ApHo
BabapxaHsHa».

8.50, 10.55 «YNnnuUbl PA3-
BUTbIX ®OHAPEN», Tene-
cepuan.

9.50 Bectwn.

10.45 Mynbtdunom.

12,00 Tenecepnan «FOHKA
3A CHACTbEM»,

13.00 Bectn.

13.40 Cepnan «BO3BPA-
WEHVE TYPEUKOIO»,
14.35 Cyn waer.

15.30 «KYNIATUH U NAPT-
HEPbI».

16.00 Bectwn. ;

17.00 «OAHAXAbLI BYAET
NIOBOBb». Tenecepuan.
18.00 «KAPMENUTA. Ubl-
FAHCKAS CTPACTb». Tene-
cepuan.

19.00 Bectu,

19.50 CnokonHOM HO4K, Ma-
noiwmn!

20.00 Tenecepuan «[1BE
CECTPbI-2»,

21.50 «Mmb6enb UMnepuu.
BW3aHTUIACKUIA ypOK»,
23.20 Bectw.
23.40 ®dunbm
TPaHCNALUMA»,
1.25 Tenedunom «[1'Apranb-
AH U TPU MyLUKeTepa»,

3.20 «[opopok».

3.45 Bectw.

5.00 «CeroaHs yTpom»,
7.05 Cepvan «NEGEAUHBIA
PAR»,

8.00 NayHuiih oTser,

9.00, 12,00, 15.00, 18.00,
22.00 CeropHs.

9,25 Ocobo onacen!

10.00 «CpenHunit knaccew,
11.00 Cya NPUCRXHBIX,
12.35 Cepuan «BO3BPA-
UWEHUE MYXTAPA»,

14,30, 17.30 YpeasuivaitHoe
npouclecraue,

15.30 Cepwan «YNUUbI
PA3BUTBIX ®OHAPEWN»,
18.30 Cepnan «3AUNTA
KPACWUHA®,

20.15 Cepnan «3HAXAPb»,
22,20 ®unbm «HENKOCTUs,

«Mpaman

.05 «Tbl cMeLHOM!».

.55 ®unom «BPOOATA».
.45 Komeaus «KJIACC».
.10 Cepuan «ASPOMOPT».

1
1
3
4

7.00 «3a cekyHay no Karac-
TPODbI»,

8.00 MynbTdunbMbL.

10.30, 18.15 «AHOPOME-
DA». Tenecepuan.

11.25 «3BE3/IHbIE BPATA».
Tenecepwvan.

12.15 A/ «3arepsiHHbie
mupbl. Hauuam. Mpepacka-
3aHHOE NPULWLECTBME».
13.15, 20.00 «<KOCTW». Te-
necepwuan.

14.15 1/ «TaiiHble 3HaKw.
Mpuwenbupbl. Heo6GbsBNEH-
HbliA BU3UT»,

15.15 «JOCbE OETEKTUBA
AYEPOBCKOIO». Tenece-
puan.

16.15 O/ «Ons Bcero ye-
noseyecrTear.

19.05, 5.00 «NCU-DAK- |4

TOP». Tenecepwan.

21.00 A/} «TaitHble 3HaKW.
Kamesn. YkpaweHue-sam-
nup», !
22.00 A/¢ «3artepsiHHble
MUpbl. OXoTa Ha OXOTHWKA».
l%/lal)lﬁ) X/$ «NOUENYN MY-

1.00 «'3BE311HHE BPATA»,
Tenecepwan.

2.00 «Mokep nocne nonywo- | A

Yn»,
6.00 Renaks.

5.00 «Heo6bACHUMO, HO
dakr»,

6.00 Takcwm.

6.35, 10.00 «HukenoaeoHbi».
7.30 «YGoitHan nurar,

8.30 «Y6OIHOI HOYM»,

9.00 «XKeHckan nura», Kome-

ava,
9.30, 12.30, 17.00, 18.30
«CHYACTNIBbLI BMECTED».
Komeaus.

12.00 Takcw.

13.00 «CALWIA + MALLA»,
13.30, 20.00, 22.45, 3.15
«[10M-2»,

14,35 «COXPAHAA BEPY».
Komeawns,

17.30 «YHUBEP», Cutkom.
18.00 Takcw.

19.30 «YHUBEP», Cutkom.

1 21.00 Komeaus «BUPTY-

ANbHASR CEKCYANb-
HOCTb»,

23,15 «YGONHOI HOUM»,
23.50 «K10 He xover crarb
MUNTMOHEPOM»,

0.45 «<UHAEEL-FOHELL».
Apama,

4.10 «CALLA + MALLIA»,

7.00 «3BPUKA», ®Dunum,
7.55, 14,30 Mynbrcepuan.
8.30, 10.30, 17.30, 20.00
’Dgamenm «NANUHLI A0Y-
9,00 , 21,00«KPEMNEBC-
KUE KYPCAHTbI», ipameay.
10.00 «6 kappos»,

11.00 «NIO60BbL - HE TO,
YTO KAXKETCH...» ipameau.
12,00 Komeaua «MOS NPE-
KPACHAS! HAHSA»,

13.00 «Fanuneon,

13.30 «KALIETCTBO», fipa-
meau.

16.30 Komeausn «BCE TUM-
TON, UNN XN3Hb 3AKA U
KOAaWs,

N S
unen nﬁw -

17.00 Komepgua «CABPUHA

- MANIEHbKAS1 BEObMAs.
18.30 «Manuneo».

19.30 «[laewb Monoaexs!»
Komepusa. :

22.00 «A NNEYY». Opamenu.
23.00 KuHo «MOPOXIAIO-
LA OrOHbs».

1.00 «6 kapgpos».

1.30 «[aewb Monoaexb!»
Komepusi.

2.00 Kuno «KPUTUYECKOE
COCTOSAHME®>.

3.50, 4.45 «3ABTPA HACTY-
MUT CErOAHA». dunum.

7.00 Kny6 nerektveos.
7.55 Mya3bika.

8.00 MynbTdpunbMb.

9.30 Teicaya menoeit.
10.00, 15.00, 22.00 «Bhe
3aKoHa». :
10.30, 17.00 Cepnan «MOP-
CKASl noSimums: CNELLOT-
EN-4»,'

11.30 ®unvm «BOMPEKWU
BCEMY»,

13.05 «CmewHee, 4em Kpo-
NUKN»,

13.30, 20.30 «Camoe cmeul-
HOoe BUAEOY.

14.00, 18.00 CynebGHuie
cTpacTv.

15.30, 19.00, 22.30 [letek-
e «BE3MO/IBHbIV CBU-
ETE/Ib».

16.00, 0.00 fletextvs «3A-
KOH 1 norPanoK. NPE-
CTYNHOE HAMEPEHME-6».
19.30 letextus «OXOTA HA
ACOANBTE>».

21.00, 1.00 «BpayHoe 4tn-
BO».

23.00 flerextus «CTUNET».
1.30 «lonbie npukonsbi».
2.55 Kny6 perekrmsos.
4,55 letektus «JIAC-BE-
FAC-4»,

5.45 Nlerextus «AETEKTUB
H3W BPUJPKEC».

6.00 Super-yTpo.

11.00, 12,00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 0.00, 1.00, 2.00, 3.00,
4.00, 5.00 «7 HoBOCTEW>.
11,05 KOTV: knaccuka 6ok-

ca,
12.05 Knaccuka: lNpembep-
nura, «Newcastle» -
«Sunderland» (25.08.1999).
12.35 lNonkn RTCC.

13.05, 21.05 lnanorv o pbl-
Ganke,

13.20 Bera u ckaukn.
14,05, 21.20 BcemupHbie
urpbl, O630p AHA.

14,35, 19.35 Uctopua NHL,
15.05, 20.05 Knaccuka:
NHL.

16.05, 1.05 FIBA.

16.35 Poccwitckas ¢y160/b-
Has. Hepens,

17.05 Volvo Ocean Race.
18.05 Racing World.

18.35 NMnanera puibaka.
19,05 X-treme 99,9,

22,05, 1.35 Aatocnopr Poc-
cun, s

22,20 Knaccuka: MNpembep-
nvra, «Chelsea» -
«Sunderland» (16.03.1997).
23.05 fapre.

0.05 lyn,

2.05, 3.05; 4,05 Cnoprma-
HUA,

5.05 dopmyna ycnexa,




«O‘zbekiston»

06.00 «Accanom, Y36exknCToH!»
07.05 «U3xop».
07.10 TeneTeatp: «Kuémar
Kapa».
07.55 «OntnH Mepocs».
08.00 «Ax6opoT».
08.35 «Onam Ba opgam» p.acry-
pu: «3kcneauums»,
09.20 «ManHasusT» aacTypu.
10.20 «Uupk, UMpK, LUMPK»,
10.35 «Mynknop».
10.55 «Cu:mwur anBoKaThH-
Tn3»,
11.00 «Ax6opoT». :
“11.10 «TB - wudokop».
11.15 «Kupon Cexonr», T/c.
11.50 «Ax60poT», (MHrAK3),
}g g(o) -_I.A/ccagom Y36eKMCTOH!»
C «oppaxanarv yns.
13.30 «OnTnH Mepoc».
13,40 «Aka-yxa Mpumm apTak-
napw». M/c. 4
14.00 «Ax6opoT». !
14.20 «OpamnappaH 6mpu».
14.40 «Tapakknér sa ¢apo-
BOHAMK Capu»,
15.00 «Onam Ba opam» pacry-
pU: «Xakukpin GUOHUK ofam»,
16.00 «Teskop xabapnap».
16.10° u33rynux-
16.30 «Oy
16.40 «Ya xmcton Tabuatu»,
17.00 «AxGopOoT».
17.15 «lOpt Mexpu».
17.35 «3praxnap ~ Sxwmank-
Ka eraknap», i
18,00 «Ontin mepocs.
18.05 T/c «Yoppaxanaru yis.
18.35 «lOpTum yﬂnaﬁ' nacty-
pu: «Tynpomam MyBXU3a»,
19.00 «Tapux Kyarycu».
19.20 «TB - wudokop».
19.30 «Ax6opoT». (pyg).
20,05 «Kupon Cexowrs. T/c.
20.45 «Co3 cexpur.
21.00 «AxB0OpOT».
21.30 Tomxem 2200. «BoKkmit
;?Lg'(()e“lﬁ' B/d. 1
«llly-y», ~KUCM.
22,50 «Bn3 nonuumManaHMnas,

T/c.
00.30 TyHru Hasonap.
o040 6Uzbeklstan%
«Opamnappan 6upus,
01.00 «AxGOpoT». (pyc)pn
g; 88 -amnap ManaoHN»,.
« abuasmr- AACTYpU.
04.00 «AxGo o
04,30 Tene earp «Kuémar

Kap3».

05.15 «YabekucTon Tabuatis,
05,35 «Coa cexpu»,

05.45 Tourru Hasonap.

06.55 «Yoshlar» canomms.

07.00 «Ewnap. MainoHus,
07,30 «MexmonxoHnapaan
annanain, T/c,
08.10 «Paxcnap rynaacracus,
08.20 «Tacenp Ba Taaccypors,
08,40 «Yitumparn daj Munaw.
09, 00 «LLlepopaks,
09.50, 12. -UZEX- i
09.55' -Tomxem-2200-
10.00 «AABP», ARG
10.10 «JlaspHunr 6onacu-
10,20 «funoronuss, B/d.
10,50 «Ewnap sa rabnums,
11,00 «BypyHboits. M/d.
12,20 «TOWKEHT TapoHacH»,
12.25 «Yabek anaGuitiy,
12.30 «Astonarpynis,
12,55 «18 wmHr my6Gopax!»
13.00 «[1ABP»
13.10 « apnm«r BGonacu»,
13,20 «Munnuia M¥ LTOUNEMY,
13,40 «Xakkywi», T/c.
14.25 «TOLKeHT-2200s,
14,30 «Ewwnap ManaoHmu».
15.00 «Mnxom KaHoThapU»,
15 20 -Bo.qun AypPAOHACH»,

15‘50 ~Vaoex anabueThs,
15,65 «UeTUKNON WYKyXu»,

16.00 «[JABP».

16.10 «[laBpHuHr Gonacw».
16.20 Anabuér papcu. «Ce-
rypr &xu Mapuaon Ba ByHény.
16 40 -Aﬁnma Famn», M/¢.

17.00 «Mybxu3asuit ayHe»,
17.40 «Kyinok Tapawém-
18.00 «UzEX».

18.05 «Y36eK apaAbHETH».
18.10 «MexMOHXOHNapaaH

‘| aitnanan».: T/c.

18.50 «Baran mexpu».
19.50 Kooy, T/
«X3KKyw». I/C.
20.20 «Yemnunon».
20.40 «CyHmac onn
21.00 «lWeptopak».
21.50 «BaraH Mexpm
21.55 «Kynmnv-
22.00 «[JABP»
22.30 Kuto: «VI¢ wmacuumur
MaxBycu», 2-KUCM, ek
23.40 «lOpT TMHYNUrK»,

nap-

07.25 «Canom, TowkeHTl» -

08.25 Buanec-«[loiTaxr».
08.30 «Myxa66ar kaxgacu». T/c.

09.20 «KapBoHcapoii».

09.30 «Moiraxrs.

09.40 «TowkenT-2200».

09.45 «MHTepsbios. (p

10.00, 17.55, 21.55 «

pbep-MapKeT»,

10.20 «TowkeHTaa natudas,

10,25 «TowkeHT-2200».

10,30 «Mowraxr». (p¥c)

10.45 «Munarpoc». T/c %

11,156 «Mananxop pyx». %

12.40 «XOp XaMOGCUHUHI KOH-

uepTus,

12.50 «[lypnona.

13,00 «Canom, TowkeHt!»

14.00 «[yné» Tenepactypu.

15.00 «[loiTaxrs,

156,20 «K) xomanaacus, X/d.

16.05 «OntuH ro3». B/,

17.15 «[Tpembepas. ;

17.30 «XyKyKIIYHOC MACaXATH»,

'1M7 .35 «Aka-yka rpMMMnap-

O

/b,
17.45 \«KapsoHcapois.
18.15 «IOpTUM Xamonu»,
118.30 «Moitraxrs,
18.50 « 66ar kaxpacim, T/c.
19.40 «buanec-«lonTaxrs,
19.45 «Uktncoa-pesios. (pyc).

19,55 «Towkent-2200»,

20,00 «Nowraxr», (pyc).
20.25 «A4ymnx énron- T/c
21,00 «Penopraxes,

21,10 «3uTrkoar.

21,30 «MNoiraxts,

22.20 «Marepnanucrins, X/¢

07.00 «Boapoe yTpos,
07,50 «Tar-a-rers,
08,00 «XaGapnap» (pyc)
08.25 «Manaxos +», T
09,05 M/ «MTUHrBuHbIY,
09.30 «XaGapnap»
09,55 «®yr6on MyHanans,
10.15 OxcTpemanshbii cnopr:
«Cambil CUNBHBIAY,
10,55 CHHXPOHHO® Nnasakue,
11.40 MNpbixku 8 BOAY.
12,15 Bon, NCX ~ -Au-
HaMo» (Kues)
18.00 «Xank yiumHnapu».
18,10 «Bapkamon asnoa».
18,30 «XaGapnap» (pyc)
18,55 «Cnopr cantasarmy,
19,20 Boaxoe nono. i
20,00 CunXpOHHOB nnanwe
20.50 -Howaymap- i
21.30 «XaGapn:
21,55 mwcon Maacyuuuur
QHI AXWM yNpawysnapn «Mau:.
4acTep CUTU» = «lam
23.30 Benocnopr «Typ Ae
MpaHes,
00,00 «TyHWHrMa ocypa
6YNCuH!» P A LS

«MepBbin KaHan»

4.00, 8.05 «flo6poe yTpo».
8.00, 11.00, 14.00, 17.00,
2.00 HosocTw.

8.30 «<ManaxoB +».

9.30 MoaHbii A npurosop.
10.25 KoHTponbHas 3akynka.
11.15 «ArFEHT HAUWO-
HANNbHOW BE30OMNACHOC-
TWU». Dunom.

12.20 «[leTexTuBbl»,

13.00 Apyrvue HOBOCTW.
13.25 «Xo4y 3HaTb»,

14.15 «O6pyyansHoe Konb-
1o». dunbm.

15.15 T/c «CNEN».

16.00 ®PepepanbHbiii Cyabs.
17.15 MNoHsatb. TpocTuTs.
17.50 «[lycTb roBopaT».
18.45 «[laBait NOXeHUMCA!».
20.00 «Bpemsi»,

20.30 «Bopotunsul. BuiTh
BmecTe». PunoMm.

21.30 «Cnep». «F'opoackue
MUXOHbI»,

22.20 «O6MaHn MeHsI».
23.15 dunbM «HexaaHHbIA
rocTb».

0.55, 2.05 dunbm «Onepa-
ums «Mepy3sa».

2.35 ®unom «Y TuUxoi npu-
CTaHu»,

4.00 No6poe yTpo, Poccus!
7.55 «Bonbwon-60nblion
peGeHox IOpwit BoraTbl-

pes

8. 50 10.55 «YUUbI PA3-
SMTHX ®DOHAPEWN». Tene-
ce

9. 0 Becm.

10.45 MynbTdunem.

12.00 Tenecepuan «FOHKA
3A CHACTbEM>»,

13.00 Bectu.

13.40 Cepuan «BO3BPA-
UEHUE PELlKOFO»
14.35 Cyn,

15.30 ¢KVﬂAr‘MH U NAPT-
HEPbI».

16.00 Bectu.

17.00 «OAHAXAbI BYAET

NIOBOBb». Tenecepnan.
18.00 T/c «KAPMEJIUTA,

UBIFAHCKASI CTPACTb».
19.00 Bectn.

19 50 CnokoitHoM HoYU, Ma-

noiwmn!

20.00 T/c «ABE CECTPbI-2».

21.50 «Mrnua cyactun Hu-

xonaa MHartioka»,

22.50 Bectn,

23.10 ®unbm «llensHome-

Tannuyeckan o6onoykar,
1.35 Tenedpunom «[1'AptaHb-

AH U TPU M! mxeg?

3.05 T/c «MNPAB YJIME-

|

5.00 «Ceroams
7.05T/c «NEB

POM>».
HblA PAA»,
%{JO «MMOBAPA WU NOBAPS-
8.25 «XeHckunit Barnsa».
9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
22.00 CeropHs.

9,20, 17.30 YpessnnaitHoe
npoucwecTane.
10.00 «CpenHuit knaccs.
11.00 Cya NpUCAXHBIX,
12.35 Cepuan «BO3BPA-
EHUE MYXTAPA»,

14.30. YpessbivaitHoe npo-
ucuwecrtsme.

16.30. Cepunan «YJIUUbI
PA3BUTBLIX ®OHAPEW»,
18.30 Cepuan «3AUIUTA
KPACWUHA»,
20.15 Cepnan «3HAXAPb»,
22.20 ®unbm «HENPOLLIEH-
HbiW»,

1.15 «Tbl CMELHON!»,

2.10 Komeaun «yXoanm
noa Boay».

3.45 Komeaus «KJTACC».
4.10 Cepuan «<ASPONOPT»,

7.00 «3a cekyHay Ao karac-
TPODbI»,

8.00 MynbTdunbMbl.

10.30 -AHAPOMEAA Te-
neceg)

11.2 BBESAHbIE BPATA».
Tenecepuan.

12.15 i/ «3artepsiHHble
Mupbl. OXOoTa Ha OXOTHUKA».
13.15 «KOCTU». Tenecepu-

an.
14.15 I/ «TaitHble 3HaKW.
Kamesn. YkpaweHue-sam-
nup».

15. 15 «[IOCbE NETEKTVUBA
AYEPOBCKOrO». Tenece-

puan.
16.15 X/¢ «NAHAEMUSA:
CMEPTENbHbIV BUPYC».
18.15 <AHAPOME[A». Te-
necepwan

19, 05 5.00 «MCU-DAK-
TOPs», Tenecepuan.

20.00 «KOCTW>». Tenecepu-

an.
21.00 Ai/¢ «TaitHbie 3Hakw.
Co cmepTbio Ha «Tbi». Bna-
p.mm bICOLKMIA»,

22. 0 /® «3arepsiHHbie
mupsbl. OxoTa 3a NponasLwum
kopabnem»,

23.00, 3.00 X/g: «TEXAC-
CKAR PE3HA BEH30MWU-

no

1. 00 -SBE3,[1HbIE BPATA:-
Tenecepuan.

6.00 Renaks.

5.00 «Heoﬁchnnmo, HO
aKT»,
.00 Taxcw.
6.35, 10.00 «HukenoneoHbi»,
7.30 «Y6oiHan nura»,
8.30 «YGONHON HOuN»,
9.00 «XKeHckan nura», Kome-

s,

9.30. 12.30, 17.00, 18.30

«CHYACT/INBbI BMECTE®».

Komenus.

12.00 Takcwm. .

13.00 «CALUA + MALLA».

13.30, 20.00, 22.40, 2.20

«[10M=2»,

15.15 «BUPTYANIbHAR CEK-

CYANbHOCTb». Monoaex-

Has Komeams,

17.30 «YHUBEP». Cutkom.

18.00 Taxcwm.

19.30 «YHUBEP», Cutkom.

21.00 Komeans «YEOWHASR

BEYEPUHKA».

23.10 «YOGOMHON HOuYU»,

23.40 «KT0 He xoyer crartb

MUNUOHEPOMP»,

0.40 «MUIENKU C BPOA-

BEf», Komeauithan menon-
ama. ’
.15 «Heob6usicHUMO, HO

?axr-.
.15 «CALLA + MALLA»,

7.00 «3BPUKA», Dunsm,
7.55, 14.30 M¥nbrcepuan.
830 10.30, 17.30, 20.00
&amep,uﬂ -r‘IAI'MHbl A0Y-
9.00, 21,00 «KPEMNEBC-
KUE KYPCAHTbI». [ipamenu.
10.00 «6 kappos»,
11.00 «A NIEMY>»,
12.00 Komeauns «
KPACHAS HAHS»,
13.00 «Fanuneo».
13.30 «KALIETCTBO», [lpa-

Meau.
16.30 Komeansn «BCE TUN-
E(O)H,MMHM KU3Hb 3AKA U

17.00 Komeans «CABPUHA

ameu.
Of NPE-

i
el nesirdun
Euea nﬁu- o
- MANNEHbKAS BELIbMA»,

18.30 «Manuneo».

19.30 «[aewb monoaexb!»
Komeaus.

22.00 «A NEYY». .[lgame;m.
23.00 KuHo «BECTO/IKO-
BbIE».

0.50 «6 kappos».

1.30 «[laewb monoaexsb!»
Komepus.

23 00 Kuno «CYNEP3BE3-

3.35. 4.30 «3ABTPA HACTY-
NUT CErOAHA». dunsm
6.00 Myabixa.

7.00 Kny6 netexTnsos.
7.55 Myabika.

8.00 MynbTduUnbMbI.

9.30 Thicsiya Menoyewn.
10.00, 15.00, 22.00 «Bue
3aKoHax.

10.30, 17.00 Cepuan «MOP-
CKAS nonvuym|: CNELOT-
NEN-4»,

11.30 ®unem «6YOHU YIO-
NNOBHOIO PO3bICKA».
13.30 «Camoe cmeluHoe Bu-

neo». ‘
18.00 Cyneb6Hble

14 00,

cTpacTun.
15 30, 19.00, 22.30 flervek-

e «5E3MONBHBIA CBU-

AETENb».

16.00 ferexktus «3AKOH U

NOPAAOK. NPECTYNHOE

HAMEPEHUE-6»,

19.30, 2.00 AerekTne «OXO- *

TA HA ACOANDLTE».

20.30 «Camoe cmeluHoe Bu-
neon».

21 00, 1.00 «BpayHoe 4Tn-

BO».

23.00 fletextus «CTUNET»,

0.00 fNlerektnus «3AKOH U

NOPHRAOK. NPECTYNHOE

HAMEPEHUE-6»,

1.30 «[Onbie NPUKONbI»,

'2.55 Kny6 perektneos.

4,55 Nletextus «J/IAC-BE-
FAC-4»,

5.45 flerextus «[JETEKTUB
H3W BPUKEC»,

EEEAEEE
6.00 Super-

11.00, 12, 1300 14,00,
15.00, 1600. 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 2100 22.00,
2300.000 1.00, 200 3.00,
4.00, 5.00 «7 HOBOCTE#»,
11.05 KOTV: knaccuka 60K-

ca.
12,05 Knaccuka: Npembep-
nura. «Chelsea» -
«Sunderland»,

12.35 Poccwuirckan ¢yTbont-
Has Heaens.

13.05, 21.05, 22.20 finano-
™Mo uﬁanxe

13, 20 Racing World.

14.05, 21,20 BcemupHoie
Wrpbl, 0630 gnuq.

14,35, 19.35 Uctopus NHL.,
15, 05 20.05 Knaccuka:

NHL.
16. 05 Wrestling: onacHan
30Ha. !
16.35 Astocnopt Poccuun,
17.05 MayHTuH6ank.
17.35 Zero Graviti.
18.05 OCHOBHO UHCTUHKT,
18.20 Mope naneuHra.
18.35 Nop sBopoi C...
19,05 Xaxna ckopocT.
22,05 Kny6 nokoputenei
gocvpancma

35 MNnanera poibaka.
23.05 Volvo Ocean Race,
0.05 Nokep.
1.05 BTCC-2009.
2.05, 3.05, 4,05 Cnoprma-
HUA.
5.05 ®opmyna ycnexa.



NATHU

06.00 «Accanom, Ya6ekucTo!»
07.05 «U3xop».
07.10 TeneTearp:
Kap3».

07.55 «OntuH Mepocs.

08.00 «Ax60poT>.

08.35 «Onam Ba opam» hacty-
pu: «Skcneanumns».

- 09.20 «MabHaBusT» Aactypu.
10.20 «Bonanap ayHécu».
10.40 «Tavnumra asTNGOp -
Kenaxakka auTnbop».

11.00 «AxGopoT». |

11.10 «TB - wudokop»,

11.15 «Kupon Cexor». T/c.

11.50 «lOpTim 6yinab» pacty-

pu: «PULITOH MybXn3anapu».

12.00 «Accanom, Y36ekncToH!»

13.00 T/c «Hoppaxanaru yits,

13.30 «Xaér maH3apanapw».

13.40 «Axa-yka MpumMm apTak-

napw». M/c. 3

14.00 «Ax60pOT».

14.20 «XoHanoH».

14.45 «Onam Ba opam» pacry-

pu: «Bynkonnap»,

15.40 «Otanap cyan - akHUHT

Kyan»,

16.40 «YaGekucToH Tabuarus.

17.00 «Ax60poT», 5

17.15 «Canomarnuk nacrypu».

17.35 «3praknap — SXWKANK=

Ka eraknap».

17.55 «CH3HUHI anBoKaTUH-

U3»,

18.05 T/c «Yop, ' yw»,

18.35 «IOpTuM OyiinaG» nacty-

pu: «TaHbyp».

18.55 TowKeHT - 2200. «Bokui

TOWKEeHT»,

19.00 «Xupoat capus.

19.20 «TB - wudokop».

19.30 «Ax6opot», (pyc). !

20.05 «Knpon Cexonr». T/c.

20.45 «BataHnmHmn xyunam-

MaH»,

21,00 «AxBopoT». |

21.30 «Mykapnac kanamxo-

nap».

21, 50 «llly-wy». B/, 2-KNCM.

1@7 45 «Bu3 nonuumsaaHMua».
4

00.25 TyHrv Hasonap.

«Uzbekistan»

00.40 «MemnuoH»,

01.00 «Ax6opoT». (pyc).

01.30 «Ewnap MaingoHus.

02.00 «MabHasuaT» AacTypu.

04.00 «Ax60poT»,

04 30 TeneTeartp: -Kuémar

05 15 «Y36eKnCTOoH ta6uam-
05.35 ToHrru Hasonap.

«Yoshlar»

06.55 «Yoshlar» canomu»,
07.00 «Ewnap mMainaomus.
07.30 «MexmoHxoHnapaaH
ainawnairs. T/c.
gg ;8 -_?axcnap ryngacracus,
.20 «Tacenp Ba Taaccypors.
08.40 «Ymp Gaxopws,
09.00 «Lepiopak», T/c.
09,50 «UzEX»,
09.55 «Towkent-2200»,
10.00 «[JABP»,
10.10 «[laspHunr Gonacw»,
10.20 «[luxoronus», B/,
10.50 «Kenaxak aranapw»,
11.00 «Byry napsoan», M/.
12,15 «Xaér 3apkn»,
12.30 «Yemnunom».
1%22 -UéEX'. |
12.55 «18 éwmnr mybopak!»
13.00 «[IABP»,
13.10 « apmmr 6Gonacus,
13.20 « M¥IIET¢W|5M'
. 13.40 «-Xaww /c ;
14.25 «lllapk papso3acus,
14,30 «Ewnap Maiaonms,
15.00 «Mnxom kaHoTNapu»,
:13 5.20 -Bonun AYPAOHACH»,
15 50 -Yaﬁex anabuétus,

«Knémar

24

15.55 «TouwkeHT-2200»,
16.00 «JABP».
16.10 «[laBpHuHr Gonacu».
16.20 «KyBHOK ?pmoma-.
16.40 «Alunk4a Mamu». M/d.
17.00 «MybXxu3asuin ayHeé»,
17.40 «[lyTopyunap».
17.55 «TOWKEHT TapoHacu»,
18.00 «UzEX».
18.05 «Y36ek anabnétus,
18.10 «<MexMOoHXOoHNapaaH an-
nawait». T/cC.
18.50 «Baran mexpu».
}ggg uQ:BP-. ;

.30 «Xakkyw», T/c.
20.20 «Yoshlar-FM»
20.40 «Y36erum».
21.00 «llepiopak». T/c.
21.50 «Baran, mexpw».
21.55 «KyHrun», ¥

22.00 «ABP».
22.30 Kunoknaccuka: «Uod
KanbacuHUHr  maxbycu».

-KMCM.
00.00 «lOpT TUHYUI».

07.25 «Canom, TowkeHT!»
08.25 Busnec-«onraxr»,
83 %% «Myxab6ar kaxgacw». T/c.
«KapBoHcapoi»,
09.30 unomaxr-
09.45 «Moxup»,
10.00, 17.55, 21 55
ep-mapkeTs.
10.20 «Penoprax».
10.30 «loiraxr». (p¥c)
10.40 «Mwunari /¢ (pyc).
11.10 2009 nun-Kuwnok ta-
pakknéTu Ba GapoBOHAMIU
wnn: «lOpTUm xamonns.

c%enexypu-

111,25 «Towkent-2200»,

11.30 « XOHUM»,
13.00 «Canom, ToWKeHT!»
14.00 «[lyné» Tenepactypu.
14.50 «UkTncon-pesio». (pyc).
15.00 «Monraxr».

15.20 «K xomaHgacus, X/d.
16.10 «Towkenr-2200».
16.15 «Kynon sa xymya», b/¢.
17.30 «XyKyKlWyHOC Macnaxa-
TH».

17.35 «Axa-yxa l'pummnap», M/d.
17.45 «KapBoHCapoit».

18.15 «MeHuHr waxpum»,
18.30 «[MoiTaxr».

18.50 «Myxabb6ar kaxpacw», T/c.
19.40 Buanec-«Noiraxrs,
19.45 «TouwkeHt 22004,

19.50 «Canomat Gynunri»
20.00 «Moiraxrs. (pyc).
20,25 «Auunk énrom». T/c.
21.00 «UHTEpBbLIO», ;
21,10 «3pramua aranapwe».
21.30 «Moiraxrs,
21.50 «Towkent-2200»,
22,20 Nuaninckoe KnHo :
ren nioben», 1-kMcm.

07.00 «Boppoe yrpo».

07.50 «Xank YiuHnapm»,

08.00 «Xaﬁapnap- (pyc)

08.25 «Manaxos +»,

09 05 M){: «[TAHrBUHBI».
Gapnap»

09 55 -Sapxamon asnop»,

10.15 «CnopT cantanatns.

10.35 CunxpoHHoe nnasaHwe.

11,20 «Hokayrnap».

12,00 ®yr6on. -Mamecnp

CcUTU» = «amBypre,

18.00 «Ter-a-rer»,

}g :1!8 .Xa KaMON a(nnon-
«Xabapnap» (pyc)

18.55 «dotopesios.

19.20 [Mpuixkyn 8 BOAY.

19,65 Per6u.

«AH-

GT"
22.40 Owﬁon «Mapcenw» -
00,15 Bonocnopr :
00,45 «TynuHrua ocyaa
Gyncunin

«MepBbi KaHan»

4.00, 8.05 «[lo6poe yTpo».
8.00, 11.00, 14.00, 17.00
HosocTw.

8.30 «ManaxoB +».

9.30 MopaHblit npurosop.
10.25 KoHTponbHas 3akynka.
11.15 «ATEHT HAUWO-
HANTbBHOW BE3OMACHOC-
TW» dunem.

12.20 «[leTekTuBbi».

13.00 Apyrne HOBOCTW.
13.25 «Xo4y 3HaTb».

14.15 «O6py4yanbHoe KOnb-
uo». dunom.

15.15 T/c «CNEN».

16.00 DenepanbHblit cyaba.
17.15 NoHaTtb. MpocTuTth.
17.50 «[lycTb rosopst».
18.50 «Mone yynec».

20.00 «Bpems»,

20.30 «CBosi konesi», «0-
POACKME MUXOHBI»,

22.10 «O6MaHn MeHsa».
23.05 ®unbMm «YeTsepTbilit».
0.25 Komeaus «Mos yxac-
Has HAHA»,

2.05 ®unbm «Mpowain, wna-
Ha 3aMOCKBOpELKas.,.».
3.45 «CynnTbCa NO-pyccKu»,

4.00 flo6poe yTpo, Poccus!

7.55 «Moit cepebpsaHblit

wap. Haranua BeccmepTHO-

Ba».

8.50, 10.55 «YNUUbl PA3-

BUTBIX ®OHAPEW», Tene-

cepuan.

9.50 Bectu.

10.45 MynbTdunom,

12.00 Tenecepuan «FOHKA

3A CHACTbEM»,

13.00 Bectw,

13.40 Cepuan «BO3BPA-

WEHUE TYPELlKOI'O-
14.35 Cyn

15.30 -KynAI'MH U NAPT-

HEPbI».

16.00 Bectun,

17.00 «OAHAXAbLI BYAET

NIOB0Bb». Tenecepwan.
18.00 «KAPMENINTA. Ubl-

FAHCKASI CTPACTb». Tene-

cepuan.

19. 00 Bectn,

19.50 CnokoitHO HO4M, Ma-

nbiwm!

20.00 Tenecepuan «ABE

CECTPbI-2».

21.50 ®unem «Cainp-crenn,

0.05 flerextus «Bce nonx-
bl yMepeTb»,

2.35 ®unem «3pepuHoe no-

roso»,

4.30 «[opoaok»,

5.00 «CeroaHs yTpoMm»,

7.05 «Mocksa - finta - TpaH-
3UT»,

9,00, 12,00, 15. 00 18.00

Ceronuq

9.25 WWnyp BOKpYr ceera.
10.00 «CpenHui knaccr,
11.00 Cya NpUCAXHBIX.
12.35 Cepunan «BO3BPA-

WEHUE MYXTAPA»,

14,30 YpeaswivaitHoe npo-

ucwecrave,

15.30 Cepunan «YNUUbI

PA3BUTBIX ®OHAPEWNS,
17.30 Ypeasuivaiinoe npo-

uclwecrave,

18.30 Cneacreve senw.
19.30 flerektue  «[1OPOX-

HbIA NATPY/1b»,

21.30 Boesnk «KPUMWU-

HANBHBIA KBAPTET»,

23.20 «Tbl CMELHO!»,

0,10 ®unem «NOYTANILOH».

3.25 Komeausa «KJTIACC»,
3.50 Cepuan «<ASPOMNOPT».

7.00 «3a cekyHay no karac-
TpOdbi»,

8.00 MynbTdunbmbl.

10.30 «<AHOPOME[A». Te-
necepman.

11.25 «3BE3HbIE BPATA»,
Tenecepuan.

12.15 /¢ «3atepsiHHble
Mupbl. OxoTa 3a NPonNasLwnMm
Kopabnem».

13.15 «KOCTWU». Tenecepu-

an.
14.15 [1/$ «TaitHble 3HaKu.
Co cMepTbio Ha «Tbi», Bna-

.| AaMmMup BbicOUKMit»,

15.15 «[JOCbE AETEKTUBA
IlVBPOBCKOFO» Tenece-

16 15 X/¢ «NAHOEMUA:
CMEPTENbHbLIN BUPYCs.
18.15 «<AHAPOMEOA». Te-
necepwuan.

19.05 «MCU-DAKTOP». Te-
necepuan

20. 00 X/Q) «KENE3HbLIN
YENOBEK

0.00 X/ ~3BE3ﬂHbIIA AE-
CAHT»,

2.00 Cepuwan «BAVKU U3

CKNENA»,
6.00 Renaks.

5.00 «Heo6bACHMMO, HO
daxr»,

6.00 Takcu.

6.35, 10.00 «HukenoneoH.i».
7.30 «Y6oiHan nura».

8.30 «YGONHON HOYM»,

9.00 «XKeHckan nura», Kome-

ana,
9.30, 12.30, 17.00, 18.30
«CYACT/INBLI BMECTE-».
Komeawus.
12.00 Takcw.
13.00, 4.45 «CAWLA +
MALLA»,

13.30, 20. 00, 23.00, 2.55
-AOM-2»

14.35 «[1IEHbI' HA OBO-
UX», Tpunnep.

17.30 «YHUBEP». Cutkom.
18,00 Takcu.

19.00 «UHTYMUMA»,

21.00 «Hawa Russia»,

21,30 «Comedy Womans,
22.30 «Ataka KnoyHOB»,
23.30 «YGOIHOI HOuM»,
0.00 «Kro He xo4er crarts
MUNTNOHEPOM»,

1,00 «OBJIAKO 9», Komeaus.
3.50 «Heo6wicCHUMO, HO
dakr»,

7.00 «3BPUKA», Dunbm.

7.55, 14,30 Mynbrcepuan.
8.30, 10.30, 17.30, 20.00
Eamenuﬂ «NAMNUHbI 10Y4-

9.00 «KPEMNEBCKUE KYP-
CAHTbI», ipamean.

10,00 «6 kappos».

11.00 «fA NEMY». [ipamenn.

12,00 Komeaun «MOSA NPE-

KPACHAS HAHS»,

13.00 «Fanuneo». !
13.30 «KALIETCTBO», flpa-
Meaum.

16,30 Komeamst «BCE TUMN-
TOMN, NN XN3Hb 3AKA U
KOIIM

17.00 Komanvm «CAEPUHA
= MANEHBbKASI BELIbMA»,
18.30 «Manuneo»,

19.30 «[laews Monoaexs!»
Komeaun, ¢

Ene n=u= |
21.00 «KPEMJIEBCKUE
KYPCAHTbI». Opamenu.
22,00 KuHo «MNJIOXUE NAP-
HW»,

0.15 «[laewb Monoaexob!»
Komenus.

1.15 KuHo <«NONNUnNA
MANAMW. OTAEN HPA-
BOB».

3.40 KuHo «U3BEPAHHbLIV
AHIESIOM>».

5.30 «3ABTPA HACTYNUT
CEroOHA». ®dunom.

7.00 Kny6 netektueos.
7.55 Myabika.

8.00 MynbTduUnbMBL.

9.30 Thicsiya menoyen.
10.00, 15.00, 22.00 «BHe
3akoHar.

10.30, 17.00 Cepwuan
«MOPCKAS1 nonnuns:
CNEUOTAEN-4»,

11,30 ®unem «B FTABAHb
3AXOANNN KOPABSIN».
13.30, 20.30 «Camoe cmeww-
HOe BUAeo»,

14.00 Cyne6Hble cTpacTu.
15.30, 19.00, 22.30 fletek-
T8 «BE3MONIBHbLIV CBU-
OETENb».

16.00 ferexktus «3AKOH U
NOPAAOK. NPECTYNHOE
HAMEPEHUE-6».

18.00 Cyne6Hble cTpacTy.
19.30, 2.00 JAertektus
«OXOTA HA ACOANBTE».
21.00, 1.00 «BpayHoe 4Tn-
BO».

23.00 Aetektvne «CTUNET».
23.55 llerektns «3AKOH U
NOPSAOK. NPECTYNHOE
HAMEPEHUE-6».

1.30 «lonble nNpukonbi»,
2.55 Kny6 nerekrvsos.
4.55 Nlerextus «JIAC-BE-
FAC-4»,

5.45 lerextus «[JETEKTUB
H3W BPUPKEC»,

6.00 Super-yTpo.

11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 0.00, 1.00, 2.00,
3.00, 4.00, 5.00 «7 HosoO-
cTei»,

11.05 KOTV: knaccuka 60k-

ca.
12,05 X-treme 99,9.

12,35 Maope paisuira.

13.05, 18.35, 21,05 finano-
o poibanke.

13.20 FIBA.

14,05, 21.20 BcemupHble
nrpbl. O630p AHA.

14.35 Zero Graviti.

15.05 Perbu. Yemnuonart
Poccuu, Bropoi aran.
«BBA-NMoamockosbe» -
«KpacHbiin fip»,

16.05 Volvo Ocean Race.
17.05 MNop soaon c..,
17.20 Bera n ckavkw.
18.05 Knaccuka: MNpembep-
nvra, «Manchester Utd.» -
«Chelsea» (24.04.2000).
19.05 Mup ckavex.

19.35 Uctopua NHL.
20.05 Knaccuka: NHL,
22,05 3seana astocTpansl.
22,20 Knaccuka: MNpembep-
nura.

23,05 Nyn,

0.05 MNokep.

1.05 Nnanera puiBaka.
1.20 X-treme 99,9,

2.05, 3.05, 4.05 Cnoprtma-
HUA,

5.05 ®opmyna ycnexa. |
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«O’zbekiston»

06.00 «Accanom, Ya6ekucToH!»
07.05 Munnuit kuHo: «Kuaran-
NOK«, 1-KUCM.

07.50 «ToHrrn Hasonap».
08.00 «Ax60opoT», ¢
08.30 «JleononbaHuHr capry-
3awtnapu». M/d.

09.40 «Mycuka .uyuecw-

10.00 «XnposT capu»,

10.20 1. «PaHrMHkamoH». 2.
«Anpap».

11.00 «Ouanap MakTabu».
11.20 «Kupon CexoHr». T/c.
1%08 _|f>cca‘1{10~| Y36eKknCTOR!»
13.1 ¢ «Hop M yit»,
13.40 «IOpTM éWmaG- pacry-
pu: «HakkoL». 2
14.00 «Ax60poT>».

14.20 «A3U3UM».

14.50 «lllyppanak». Xaxeui
Kypcarys.

15.20 «Knaanox Ba TynKuya»,
B/o.

«Sonanap canépacu»;

16.50 «Yitna, Wana, Ton!»

17.35 «3pTaxnap AXLUMIUKKE

eraknap».

17.50 «MuHr 6up Macnaxar».

18.10 «Canomarnuk cupnapu».

18.30 «Xaér MaH3apanapu».

18.35 «PaHruH ayHe».

18.55 «OuyH».

19.10 «Kopakannok Hasonapu».

19.20 «TB - wudokop».

19.30 «Ax6opoT». (pyc).

20.05 «Kupon CexoHr», T/c.

20.45 «llJapk TapoHanapu».

21.00 «Ax60pOoT».

21.40 «KuHoTearp».

22.05 «3amuH kevanapu». 6/¢.

23.40 TyHru Hasonap.
«Uzbekistan»

23.55 «lOpTum 6Yitnab» n.acry

pu: «Hakkow»,

00.15 «TapaHHym>».

01.00 «Ax6opoT». (pyc).

01.30 «Ewnap ManaoHw».

02.00 «PauruH ayHé».

02.20 «KuHoTeatp».

02.45 Munnuii knHo: «[lapa».

04.00 «Ax6opoT>».

04.35 Munnuiz kuHo: «Tamu

PUHr. KyNIUHrAa».

05.45 ToHrru Hasonap.

«Yoshlar»

06.55 «Yoshlar» canomu»,
07.00 «Ewnap maitaoHus.
07.30 «MexmMoHXOHNapaaH
aitnaHaii». T/c.

08.10 «Pakcnap rynpacracu».
08.20 «Taceup Ba Taaccypor».
08.40 «Yitumparu paputams.
09.00 «LLiepiopak». T/c.
09.50 «UzEX».

09.55 «TowkeHT-2200».
10.00 «[JABP», 4
10.10 «[laBpHuHr Gonacus.
10.20 «OuHotonus». 5/.
10.50 «Xaét cykmoknapu».
11.10 KuHoknaccuka: «MsaH
Bacunbesuy KacbuHu yaraptu-
pagu».

12.40 «TOWKEHT TapoHacu».
12.50 «UzEX».

12.55 «18 éwuHr mybopak!»
13.00 «JABP».

13.10 «[laspHuHr Bonacu».
13.20 «Munnuit MynbTOUIBEM>.
13.40 «Xakkyw». T/c.

14.25 «TowkeHT-2200».
14.30 «Ewnap mainoHu».
15.00 «KoHYUMit TaBAUMOTH».
:g;g -&apannym.

«UCTMKNON LIYKYXU»,

16.00 «OABP», .«

16.10 «[laspHuHr 6onacu».
16.20 «Bonanap Tabaccymu».
16.30 «3pTaknap onamuaa».
17.45 «Munnuit MynsTdUnbM».
18.00 «Tabaccym kun!»
"18.30 «YemnuoH».

18.50 «BaraH mexpu».

19.00 «JABP».

19.30 «Xakkyw?», T/c.

20.20 «AinaHait...» ;
20.40 «Kannok». Xaxsus.
21.00 «lLepiopak». T/c.
21.50 «BataH mexpu».

21.55 «KyHrun»,

22.00 «[IABP»

22.30 XaxoH muocu. «KaHy-
Ouit coxun»,

23.50 «iOpT TUHYAMIY».
07.25 «Canom, TolwkeHT!»
08.25 Busnec-«Moittaxr».
08.30 «Myxa66ar Kaxsacu».

T/c.

09.20 «Kapaoncapow

09.30 «Movirtaxr»,

09.40 «ToukeHT-2200».

09.45 «MHTepBbIo».

09.56 «Yiinapum».

10.00 «Tenekypbep-Mapker».

10.20 «Canomar 6ynuHr'~

130 S B
«Munarpoc». T/c (pyc

11.10 «<AHOHC».

11.15 «3pramn3 aranapm».

11.30 «OHTapuo coxunuaarv

Bokea». b/d.

13.00 «CanoMm, TowkeHT!»

14.00 «[lyHé» TenepacTypum.

14.50 «[pembepar.

15.05 «TowkeHT-2200»,

15.10 «Mynoxasa

1%@0 «TaHranuk bonanap».

17.30 «XyKyKIIyHOC macnaxa-

T,

17.35 «Aka-yka Mpummnap».

b.
17/45 «KapBoHCapoit».
17.55 «Tenexypbep-mapkers.
18.15 Y36ekuctoH Pecny6nu-
kacu Mycrakunnurunur 18
Awunaurn onaupand: «Ucren-
Aao04».
18.30 «Moitraxt».
_} 8.50 «Myxa66ar kaxsacu».

(v
19.40 BuaHec-«llontaxr»,
19.45 «Penoptax».

19.55 «TowkeHT-2200>.
20.00 «MoitraxT». (pyc). %
20.20 «Kuwwnok TapakkueTi Ba
daposoHnmrn uunu», [asnar
aa MHUHT WXPOCK 103acu-
aH «TOWKEHT Ba TOLWKEHTAMK-
nap».

21.00 «A44uK ENFOH». T/c
21.30 «[Moitaxr».

21.50 «AHOHC».

21.55 «Tenexypbep-mapker»,
22.20 UHauninckoe KUHO: «AH-
ren no6su». 2-KUCM.

08.00 «Boapoe yTpo».

.1 08.50 «Tet-a-Ter».

09.00 «Xabapnap» (pyc)
09.25 «Xacyp 6onanap».
10.00 «Xabapnap»

10.25 «Cnopr - MEHUHr
XaETUM»,

10.50 Mpobkkn 8 BOAY. ‘-leM-
nuoHaT Mupa.

11.20 «BoeHHoe neno».
11.40 «Cratb Gnmxe-
woy.

12.25 «®aiitep». BocTouHble
eauHobopcTea.

12,50 Cnopmauoe KWHO!
«fon!» Xya. punbm.

% smnore,
«Xabapnap» (pyc
18.55 ®yr6on. Y36ekucToH
YEMNUOHaTH. «Eyuenxop- -

2050 “An wbop

«A&n ndpopu».

21.30 «Xabapnap»

22.55 dyr6on. MasCyMHUHI
SHI XK yypawysnapu «Bep-
nep» - «FamBypr»

23.30 Benocnopr «Typ ae
®paHc».

00.00 «TyHuMHru3s - ocypa
6yncunl»

Tok-

MaB3y»..

«MepBbin KaHan»

5.00 HosocTu.

5.10 -®unom «MpuHuecca-
Nebepp: TaitHa 3akonaoBaH-
HOro KOpONeBCTBa».

6.25 ®unbm «Cepbmas
nyns».

8.00 «Cnoso nac*rupﬂ-
8.15 «3popoBbe».

9.00 HosocTw.

9.10 Cwmak.

9.45 «Bacunuit LLyKwuH.
Yenosek 3emnu».

11.00 HosocTtw.

11.15 ®unem «[1sa deno-

pa».
12.50 «Bacunuin LWyKwuH,
«[M0308BM MeHs B panb ceer-
ny1o».
13.50 ®unom «Baw cbiH K
6par».

15.30 «JINYHAA XU3Hb
NOKTOPA CENIUBAHO-
BOW». dunbm.

17.00 ®unom «Meyku-na-
BOYKU»,

18.50 «Mapusa WykwuHa.
Pacckaxute MHe 0 Moem
oTue»,

20.00 «Bpems».

20.15 «[lepeseHckas Kome-
ans». Gunom.

21.15 ®dunom «Mpopok».
23.00 Komeaua «B crtpaHe
KEHLLUMH»,

0.40 ®unom «[1ge rnasbl U3
CEeMEeNHON XPOHUKU»,

2.25 Cepuan «boratcrtso».

4.55 flerektnus «Cnepnpl Ha

CHery».

6.30 Cenbckuit Hac.

7.00 Bectn.

7.20 Cy660THMK.

8.00 MynbTdunnpm.

8.25 Mynbtdunsm «Bosspa-

weHue B Manio».

10.00 Bectu.

10.20 «OH cpaxancs 3a Po-
AvHy. Bacunuit Wykiwmn»,

11.20 ®unom «CTumkc».

13.00 Bectu.

13.30 ®unbm «KanuHa kpac-

Hasi».

15.35 Cy660THUIA Beyep.

17.15 Tenecepuan «BCEIA

TOBOPU «BCElQA».

19.00 Bectu.

19.15 ®unem «[purosop».

21.10 ®unbm «TpeTuii nuw-

HUiA»,

23.10 ®unbM «MOHLMK».

1.30 dunom «Kamo rpsige-

Wn»,

4.35 dunem «OCTPOB CO-
KPOBMLL-2: TAMHA MOPC-
KOro 4yyaoBULLIA».

6.10 MynbTcepuan «bBar-
MEH-2»,

6.30 Cka3kn BaxeHosa.
7.00, 9.00, 12.00,
15. 00 18.00 Ceroghs.

7.20 «30N0TOH KNIOY».

7.45 «be3 peuenta».

8.20 Cmorp.

9.20 MnasHasa popora.

9.55 «KynuHapHbii noeau-
HOK». -

11.00 KBapTupHbli4 BONpOC.
12.25 Oco60 onacen!
'1_8.05 «XEHbI BbICOLKO-
14.05 Csos mrpa.

15.20 PENOPTEP A.3UHEH-
KO. Nyywwue ¢unomol.
16.10 OetextuB «3AKOH U
NOPAAOK>,

18.25 «Pycckue ceHcaumm».
20.00 Tl He nosepuLLb!
20.50 Boesuk «TOJIbKO
BMNEPEA».

22.50 «Pycckas Tiopbma

BYEPA U CErofHs».

23.25 ®dunom «YHECEHHbLIE
BETPOM>».

3.45 Komeaus «KJTACC»,
4.10 Cepuan «ASPOMOPT»,

7.00 A/ «TaitHble Mupbl.
Noa3emMHbliA MUp».

8.00 Mynbrgvmwu.

8.30 Mynbrdunem «Fapxer
W ragxeTuHbl»,

11.00 A/ «TaitHble MUpbI.
Moa3emMHblil MUp»,

12.15 X/ -ﬂAHnEMMﬂ
CMEPTENIbHLIA BUPYC».
14.00 «[JOCbE AETEKTUBA
AYBEPOBCKOIO». Tenece-

puan. )
16.00 X/ «XKEJE3HbIN
YENOBEK>..

20.00 A/ «Fopoackue ne-
reHasl. Ap6ar. A3apr v any-
HOCTb».

21.00 A/ «Komertsl. Mpea-
BECTHUKU»,

%I_Brgo X/d «CTPAHHBIE MN0-
3.00 X/¢ «KUBOPIr-OXOT-
HWUK>».

5.00 KomHara crpaxa.
6.00 Renaks.

5.00 MynbTCcepuansl.

7.20 «CALLA + MALLA~,
8.00, 20.00, 0.45, 4.05
«[loM-2»,

9.00 «lLikona peMoHTa»,
10.00 «He xo4y G6bITb Kak
sce!» /.

11.00 «Cynepyenoseku».

12.00 Kny6 GbiBLUMX XEH.
13.00 <«Cosmopolitan».
14.00 «Comedy Womans»,. *
15.00 «KECTOKUE UIPbl».
Menoppama.

16.55 «Y6oitHas nura».
18.00 «XeHckas nura»,
meaus.

18.30 «Ataka KnoyHoB».
19.00 «ButBa akcTpaceH-
CcOoB».

21.00 «Komean Knab».
22.00 «Hawa Russia».
22.30 «Y60iHan nuras.
23.40 «YGOMHON HOYM».
0.15 «Cekc» ¢ Auducoir Ye-
XOBOMA. €
1.15 «AMEPUKAHCKUWN
OBOPOTEHb B NAPUXE».
KomeauiiHbie yxacobl.

4.05 «CALLA + MALLIA»,

Ko-

7.00 «Y)KUTbCA CO LUTEN-
HAMW», X/d.

8.40 «BuHHU-Myx», «BUHHK-
Myx u aeHb 3a6ot». MynbT-
dunbmbl.

9.20 «Cmewapuku». Mynsr-
ce van.
.30 «JleoHappao». Mynbrce-
puan

10.00 «[leTckue wanoctu»,
11.45 «Tom n Oxeppu».
Mynbtcepuan.

12.00 «fanuneo».

13.00 «Bce no-B3pocnomy»,
14.00 «YTUHbIE UCTOPUUN».
MynbTcepuan.

15.00 «Koponb Jles. TuMOH
n NMym6a». MynbTCcepuan.
16.00 «Jluno n Ctny». Mynb-

I Tcepuan.

17.00 «6 kappos». Kome-
ava.

18.00 Kuvo «<AMEPUKAHC-
KAA MEYTA»,

20.00 Komegua «MAMUHLI
AOYKU»,

22.00 Kuxo «OTNETbIE MO-
LWEHHUKW»,

0.00 «6 kagpoB».

1 00 Kuro «30HA BbICAL-

2 50 Kuho ~«4EPHbIN
OPE/1».

4.40 KuHo «KOI’,!IA YNALYT
HEBECA».

7.00 Kny6 nerekTusos.
7.55 Myabika.

8.00 Yyneca co Bcero cse-
Ta.

9.00 Thicaya mMenoyen.
9.30 Mynbtdunbmel.

12.30 ®unbm «BYHU YIO-
JNIOBHOIO PO3bICKA».
14 30 Yyneca co Bcero cae-

15 30 X QJ «AFEHT NPU-
LWENbLUEB .
17.30 ﬂerexma «/IIOE0B-
HUUA».

19.25 -CmeLuHee 4eM Kpo-
JIUKU»,

20.00 «BpayHoe 4TnBO».
21.00 unem «JIMHUA
CMEPTU», .

23.00 fletextvs «CTUNET».
0.00 fletektus «C.S.l. ME-
CTO _ NPECTYNNEHWA

' HblO-MOPK-3».

1.00 «BpayHoe 4TuBO».

1. 30 -Cmeumee. 4YeM Kpo-
NUKI

2. 00 X/ «NATb AHEN A0
NOJTYHOUYU»,

4.00 Kny6 perektusos.
6.00 «Be3ymcTBa xpabpbix».

6.00 Super-yTpo.

11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00.
23.00, 0.00, 1.00, 2.00,
3.00, 4.00, 5.00 «7 HOBO-
cTei».

11.05 DTM. O630p 4-ro
arana.

11.35 Cynepkybok Seat
Leon. O630p 4-ro arana.
12.05 Espocepus F-3. 06-
30p 4-ro arana.

12.35 Ky6ok Porsche
Carrera. O630p 4-ro arana.
13.05, 21.05 Auanoru o

poibanke.

13.20, 21.20 BceMupHbie
urpol. O630p AHA.

14.05 Zero Graviti.

14.20 Cnupaseit. Ky6ok
mupa. O63op 1-ro nonydu-
Hana (BoeHc, faHus).
15.05 Cnuaseit. Ky6ok
mupa. 0630p 2-ro nonydu-
Hana (Merep6opo, Benn-
KOGpUTaHUA).

15.35 MNoHkn RTCC.

16.05 AstocnopT Poccuum.
16.20 Cnupasen. Ky6ok
mupa. O630p yrewutenb-
Horo ¢wuHana (JlewHo,
MNonbwia).

17.05 Cnupseir. Ky6ok
mupa. 0630p duHana
(NewwHo, MNonbwa).

17.35 Cepdunr. Muposoin

TyP.

18.15 Ky6ok HoBuykos Moto
GP. 5-1 aran ([LOHWHITOH
napk, Benunkobpurauusa).
Mpamasa TpaHcnaums.
19.20 OCHOBHOWN MHCTUHKT.:
19.35 Uctopma NHL.

20.05 Knaccuka: NHL.
22.05 3a npepenom.

22.20 Knaccuka: Mpembep-
nura. «Manchester City» -
«Sunderland» (23.08.2000).
23.05 NMyn.

0.05, 1.05 X-treme 99,9.
1.35 CnoptuBHas Hepens
MoamMockoebA.

2.05, 3.05,,4.05 Cnoptma-
HUS.

5.05 ®opmyna ycnexa.
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kO’ i
«O‘zbekiston» o

05.55 Kypcartysnap aactypu.
06.00 «Accanom, Y36ekuc-
TOH!» !

07.00 «Uknum».

07.05 Munnuit knHo: «Kua-
FanQoKe. 2-KUCM.

07.50 «ToHrru Hasonap».
08.00 «Ax6opoT».

08.30 TB - aHOHC.
«Bonanap cainépacu»:
08.35 «BU3HUHI KyTyGXOHa»,
08.45 «Mappu dapuwTanap
mamnakatmaar. M/o.

10.00 «Canomatnuk cupna-

pu».
10.20 «MuHr 6up xyHap».
10.35 «OinpuH xaér». Tok-
woy.

1. 20 «OxaHpa6o».

12.00 «Accanom, Ya6ekuc-
TOH!»

13.00 «Uknum»,

13.05 «O4uK [ACTYPXOH».
13.35 XuHA knHoCK: «[Oxm
WOANKK, FOXN Fam»,

17.05 TB - aHOHC.

17.10 «XamoH éaumaa...»
17.50 Munnuia knHo: «Oitn-
XKOH»,

19.05 TowkeHT - 2200. «Bo-
KWt TOLUKEHT»,

19.10 «PaHrnap Xxunocu»,
Dunom.

19.30 «TaxhmnHoma». (pyc).
20.00 TB - aHOHC.

20.05 T/c «[leHrn3naH Tom-
Yus,

20.35 «KyHrun Kywmk ncraim-

An»,

20.50 TB - aHOHC.

21.00 «TaxamnHoma».

21,40 «3akosar».

22.40 TB - aHOHC.

22.45 «Kyrupyoknap». 6/¢.

00.35 TyHru Hasonap.
«Uzbekistan»

00.40 Kypcatysnap aactypu.

00.45 «MuHr 6up xyHap».

01.00 «TaxnunHoma». (pyc).

01.30 «OnanH xaért». Tok-

woy.
02.15 «PaHrnap xunocu».
Dunbm.

02.30 «OuunK AacTypxOH».
03.00 «3axosar».-

04.00 «TaxnmnHoma».
04.40 Munnuit kuno: «Ep-
€p».

05.40 ToHrru Hasonap.

«Yoshlar»

06.55 «Yoshlar» canomu».
07.00 «HAkwaHb6a HOHywTa-
cu»,

07.20 «BataH Mexpu».
07.30 «Tabaccym kun!»
08.00 KuHoknaccuka: «ly-
ryprra ketmb».

09.35 «TOWKEHT TapoHacu».
09.40 «Cornuk — 6onuk».
10.00 «Barannapsap».
10.40 «LWepiopak». T/c.
11.25 «TowkeHT-2200».
11.30 «KenuHnap ky3rono-

HW». CnexTaknb.
13.20 «Y3berum matonapw».
13.40 «Xakkyw». T/c.

14.25 «Y3bek anabuétus.
14.30 «MIHCOH ncuxonorusa-
cu»,

15.00 «Yoshlar-FM»,

15.20 «Ky3ry». Xaxsus.
15.40 «AnaHaii...»

16.00 «Kamonot».

16.10 «XKyMoHr». T/c.

17.20 «BartaH mexpu»,

17.25 «Y36ek apabuétus.
17.30 KnHoknaccuka:
«Fapoinb 6ona».

18.55 «18 €wwuHr mybopak!»

19.00 «JABP». Xadra sky-

19.30 «Py3rop makrabu».
20.00 «TapaHHym»,

20.40 «TOLWKEHT Kyyanapu».
20.45 XvHa kuHocu: «XKaH-
HaT».

23.20 «lOpT TUHYNUIK»,

(637 20 KypcartyBnap taptu-

07.25 «Canom, TowkeHT!»
08.25 Buauec-anomaxn
08.30 «Myxa66ar kaxsacu».
T/c.

09.20 «KapsoHcapoit».
09.30 «Mowitaxr».

09.40 «Penoptax»,

09.50 «TowkeHT-2200». °
09.55 «Tenekypbep-map-
KeT», 3
10.15 «Uctevpon».

10.30 «MoittaxT». (pyc).
10.40 «AHOHC».

10.45 «Hum oponus». B/¢.
12.15 «Caprysawrnap opo-
nn»,

12.40 «Xasparu naHrap
ora». T/d.

13.00 «Canom, TowkeHT!»
14,00 «AHOHC».

14.05 «XKaiipapu KenuH».
MykuMuiz HoMugaru mycu-
KWW aApama TeaTpuHUHIC
CneKTaknu.

15.45 «Tenekypbep-map-
KeT».

16.05 «KapsoHcapoii».
16.15 «Bonanukka KanTnG»,
16.35 «AHOHC».

16.40 «TowkeHTAa natnda».
16.45 «®aposoHnuk Geka-
T™»,

17.00 «Ky3napuHr mMabioc».
B/®

19.05 «Tenekypbep-map-
KeT».

19.25 «Huma yuyH?»

20.05 «AHOHC»,

20.10 «TolKeHT oKwomna-
pu»,

20.40 «KuHoTakaum».
21.05 «TypusaMm xakupa».

(pyc). %
21.35 «KuHo SMS co 3Bé3-
aAamu»: «Kyna npusoasTt
MeNTbi», «3anafHsa». «JlereH-
na bBarrepa Bawnca».

08.00 «Boapoe yTpo».
09.00 «Xa6apnap» (pyc)
09.20 «KyBHOK cTapTnap».
10.00 «Xabapnap»

10.25 ®yt60n. MaBCYMHUHI
OHI AXLUW yypawysnapm «by-
Héakop» - «WypTaH».

12.00 «Aén udopu».

12.40 «ABTOrpacd».

13.00 CnopTuBHOE KWUHO:
«['on-2». XynoxecrsBeHHbli
dunbm.

18.00 «CnopT - MEHWHr
XaBTUM»,

18.30 «Bepcusa». Uhdpopma-
LMOHHO-aHanuTuyeckas
nporpamma.

18.55 ®yr60n. YabekuctoH
kyborn. 1/2 ¢duHan. «[laxra-
kop» - «Hedtun»,

20.55 Benocnopt «Typ ae
®panc».

21.30 -Taan» I/chbopma-
UMOH-TaxIUNUA KypcaTtys.
22.05 dyr60n. MaBCYMHUHI
QHI AXLUK yypallyBnapu «Qu-
Hamo» (Kues)- «LLlaxTép».
23.40 «MpodpuHrs.

00.40 TyHuMHru3 ocypa

6yncun!»

«MepBbin KaHan»

5.00 Hosoctu.

5.10 «3murpaHTel. Myt no-
MOWA»,

6.05 Cmak.

6.45 «Cnyxy Otuusne!».
7.15 ®unem «KomaHaup
cyactimeon «LLlyku».

9.00 HosocTwn.

9.10 «Koponb " AblHA»,
MynsTdUnbM.

9.25 «HenyTteBble 3aMeTKn»,
9.40 «lMoka Bce aomar».
10.25 ®aszeHpa.

11,00 HosocTu.

11.10 «Cokposuwie Hauuue,
12.15 Epanaw.

12.35 ®unbMm «OauHoYHOE
nnasaHue».

14.15 «OkeaHckuit -Amam'-
15.05 «[lse 3Be3npl». Jlyy-
wee.

17.50 ®dyr60n. YemnuoHat
Poccuu. XV typ. LUCKA -
«Cnaprak».

20.00 «Bpemsi»,

20.20 «bonbwas pasHuua»,
21.25 ®dunem «Ha paccrosn-
HUWU yaapa».

23.15 ®unom «Tpu aHA BHE
3aKoHa».

1.00 ®unbm «Y6uitcTeo B
CaHwaitH-MeHop».

2.25 Cepuan «borarcteo».

5.10 - ®unbm «3onoran
MUHa»,

7.50 Mynbrdunom.

8.40 Mynbrdunem «TyTaHxa-
MOHYUK».

10.00 Bectu.

11.00 Komeans «Cokposu-
we».

13.00 Bectu.

14.25 «YeCTHbI peTEeKTUB».
15.00 «CmesnTbCs paspewa-
erTcs».

17.10 Tenecepuan «BCErJA
rOBOPU «BCErA».

19.00 Bectw.

19.15 ®unbm «Cymacwepg-
was no6osb».

21.10 ®unom «Mbl CTPaHHO
BCTPETUNUCH?. .

22.55 boesuk «Cmeprennb-
HOe opyxue - 2»,

1.15 ®unbm «MneteHbiit ye-
noBeK».

3.10 KomHara cmexa.

5.00 Boesvk «KPUMUHASb-
Hbl KBAPTET>.

6.30 «Oukunii Mup».

7.00, 9.00, 12.00, 15.00,
18.00 Ceroans.

7.20 «Pycckoe noto».

7.45 Ux Hpasbl.

8.25 Eaum poma.

9.20 Cnacarenu.

9.50, 23.25 «Quattroruote».
10.25 Bopbba 3a cobCTBEH-
HOCTb.

11.00 [ayHbiit oTBeT.

12.20 Oerextuse «HOYHOE
NPOUCLLUECTBME®.

14.05 Csos urpa.

15.20 PENOPTEP A.3UHEH-
KO. Nyywwme dunbmbl.
16.10 [etekTuBHblit cepuan
«3AKOH U NMOPAAOOK».
19.00 ®unom «FOHYUE:
NOKEP HA YETbIPEX TY-
3AX».

22.50 «Pycckas Tiopbma
BYEPA WU CEroaHs».

0.00 ®unbm «KOL, «SHUT-
MA»,

2.20 [leTekTuBHbI cepuan
«3AKOH U NOPSAOO0K».
3.20 Komeaun «KJTACC>».
4.10 Cepuan «ASPOMNOPT».

7.00 A/} «TaitHbi» BUCAYMX
rpobHuy Kuras»,

8.00 Mynbtdunbmbl.

8.30 Mynbtdunsm «Kypax -
TPYCNUBLIA NEC».

11.00 A/ «TaitHbl» BUCSYUX
rpo6Huy Kutas».

12.15 X/¢ «NAHOEMUSA:
CMEPTENIbHbI BUPYC».
14.00 «AOCbE NETEKTUBA
AYBEPOBCKOIO», Tenece-
puan.

16.00 A/ «Komertwi. Mpen-
BECTHUKU», .
18.00 X/¢ «3BE3AHbIN
DECAHT».

20.00 /¢ «lopoackue ne-
reHabl. Pybneska. MNocrto-
POHHUM BXOA, BOCMNpPELLEH»,
21.00 X/¢ «BCErO NuUllb
BPEMSI». :
23.00 X/ «MOPOXAAIO-
LLAS OrOHb».

1.30 X/¢ «MEPTBASA
30HA».

3.30 -noxep nocne NonyHo-
YU»,

5.30 KomHara crtpaxa.

6.00 Renaks.

5.00 MynbTcepuansi.

7.20 «CALLA + MALLIA»,
7.45 «NepBas Hauuo-
HanbHas notepes».

8.00, 20.00, 0.10, 3.15
«[10M=2»,

9.00 «Ukona peMoHTa».
10.00 «3nupemus». O/¢.
11.00 «YiTM B MOHACTbIPb».

/0.

12.00 «Cmex 6e3 npasun».
13.00 «KECTOKUE WUIPbl».
Menoapama.

15.00 «KPACABYUK ANTDU,
WU HErFO XOTAT MYX4U-
Hbl», Komeausa.

17.00 «HepaBHbiit Gpak».

18.00 «XKeHckas nura».
19.00 «ButBa akcTpaceH-
COB».

21.00 «Komeaun Knab».
22.00 «Cmex 6e3 npasun».
23.05 «YBOWMHOM HOYM»,
23.40 «Cekc» ¢ AHducoin
YexoBow.

0.40 «UM'POK». Komeaus.
4.10 «CALLA + MALLA»,

7.00 «®PAHTOM>», X/d.
8.50 Mynbtdunbmbl.

9.20 «Cmewapuku». Mynbt-
cepuan.

9.30 «JleoHappo». Mynbrce-

puan.
10.00 «Tom n Oxeppu».
MynbTCcepuan.

10.25 Kuno «Y MAMbI CBU-
JAHUE C BAMIMUPOM».
12.00 «6 kagpos».

17.00 «6 kappos».

17.30 «6 kappos»

19.00 Komeaus «MAMUHDbI
NOYKU».

21.00 «6 kanpos».

22.00 KuHo «TPOE B KA-
HO3».

23.50 «6 kappos».
ams.

1.00 KuHo «CMACTU PRAO-
BOro PAVAHA».

Kome-

4.10 KuHo «KOHEL| UTPbl».
5.55 «3oppo. Mokonexwune
3er». MynbTCcepuan.

6.15 My3bika.

7.00 Kny6 nerexkTtvMeos.
7.55 My3bika.

8.00 Yypneca co Bcero cse-
Ta.

9.00 Teicsya Menouei.
9.30 MynbTdUnbMbI. :
12.30 ®unem «B FABAHb
3AXOAUNN KOPABNN»,
14.30 Yyneca co Bcero
csera.

15.30 X/ «ANOKANUN-
CUC NPUWENBLLEB».
17.30 Oervextus «JIIOE0B-
HULA»

' 18.30 fetextns «/IOGOB-

HUUA».

19.25 «CmewHee, 4em Kpo-
NNKN»,

20.00 «BpayHoe 4TUBO».
20.30 «BpayHoe 4TMBO»..
21.00 ®unbm «BOPbI B
3AKOHE».

23.00 Aetektns « CTUNET».
0.00 fertektus «C.S.l. ME-
CTO _NPECTYNNEHWA
HbO-NOPK-3».

1.00 «BpayHoe 4TuBO».
1.30 «CmewHee, 4em Kpo-
JTINKN», g
2.00 X/ «NATb AHEW A0
NONYHO4YU».

4.00 Kny6 nerektusos.
6.00 /c «<be3ymcTtBa xpab-
PbiX».

6.00 Super-yTpo.

11.00, 12.00, 23.00, 0.00,
1.00, 2.00, 3.00, 4.00, 5.00
«7 HOBOCTEit».

11.05 CnoptuBHaa Hepens
Moamockosbs.

11.20, 16.00 BcemupHuie
urpbl. O630p AHA.

12.05 OCHOBHOIN MHCTUHKT.
12.20 Auanoru o poibanke.
12.35 Mnaxera poibaka.
13.00 MnsxHoiA BOnenbdon.
Yemnuonar Poccuu. Myx-
YUHb. 1-B nonydwuHan.
Mpamas TpaHcnaums.
14.00 NnsixHbi BONENGOAN.
Yemnuonat Poccun. Myx-
YUHBI. 2-W nonyduHan.
Mpamas TpaHcnauma.
15.00 Mup noaBoaHOM 0X0-
Tol.

15.10 Mop Bopoi C...
15.30 CIiff Diving.

16.30 BceMupHble Urpbl-
2009. Llepemonua 3akpbi-
Tha. MNpsmas TpaHcnauma.
19.00 Zero Graviti.

19.15 Cepounr. Muposoii

Typ.

19.30 MnsxHbii BONenGon.
Yemnuonat Poccun. XeH-
WKHLIL. DuHan.

20.30 MnaxHbin BONendon.
YemnuoHat Poccumn. Myx-
YnHbl. uHan.

21.30 NnaxHbit BONendon.
Yemnuonar Poccuu. Lepe-
MOHUA HarpaxaeHus.
22.35 3a npepenom.
23.05 Zero Graviti.

23.20 Wrestling: onacHas
30Ha.

0.05 Volvo Ocean Race.
1.05 Mokep.

2.05, 3.05, 4.05 Cnoptma-
HUS.

5.05 dopmyna ycnexa.
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3n0poBbiit 06pa3 Xxu3Hn — 310 ; YPOKHU INPOCBEHIEHUA

VMHAOMBUAYyanbHas cucTeMa nose-
LeHusa YenoBseka, cnocob Xu3He-
[EeaTenbHOCTN, KOTOpbI obecne-
ynBaet popmupoBaHue, coxpa-
HEeHWEe 1 yKpenneHne 340poBbS,
cnoco6CcTBYyeT CBOEBPEMEHHOMN
npounakTrke pasnnyHbix 3a60-
neBaHuit.

3n0poBbiii 06pa3 Xu3Hu
obecneymBaeT oNTUManbHbIE yC-
NIOBUA TEYEHUSt NMCUXUYECKUX U
¢dur3nonornyecknux NpoLeccos B

. OpraHuame, YTo yMeHblUaeT Be-
pPOATHOCTL 3aboneBaHut U cy-
WeCTBEHHO yBenuyusaeT npo-
LONXUTENBbHOCTb XU3HWU. 300p0-
BbE Yenosexka — 3TO COCTOsiHVE
$U3N4YEeCcKoro, NCUXMYECKOro u
couunanbHoro 6narononyyus,
owyuleHue kompopTa xusHeae-
atenbHocTU. OHO Ha 50-60 npo-
LLeHTOB 3aBMCUT OT 0Opasa Xxu3-
HW, ycnoBwuii Tpyaa u GbiTa, Ha
15 npoueHTOB — OT Hacnea-
CTBEHHOCTH, Ha -15 NpoLeHTOoB —
OT 3KONOrMKn OKPYXarouwen cpe-
Abl, U HA AeCATb NPOLEHTOB — OT
YyCNnoBuit MeauuuHCKOro obceny-
XUBaHUS.

OCHOBHBIMW COCTaBNSIOWMMHN
3TOW CUCTEMBI SBASIOTCA ONTU-
MasibHblA YPOBEHb ABUraTeNbHOM
aKTUBHOCTU, obecneuynBsalowmin
CYTO4HYI0 NOTPEOHOCTL OpraHn3-
Ma B [BUXEHUW; 3aKkanusaHue,
cnocob6eTByOWEE YBENUYEHUIO
CONPOTUBASIEMOCTY OPraHn3ma K
He6naronpUaTHLIM BO3AEICTBU-
fIM BHelUHen cpenbl U 3abone-
BaHWAM; pauuoHanbHoe NUuTaHue
—. nonHoueHHoe, cbanaHcupo-

BaHHOe No Ha6opy XU3HEHHO He- -

o6xoanMMbix BewecTs (6enku,
XUpbl, YrneesoAbl, BUTAMWUHBDI,
Makpo- U MUKPOINEMEHTbI); CO-
6nioaeHvne pexuma Tpyaa v non-
HOLEHHOro oTabiXxa U CHa; nuy-
Has r’MrMeHa; 3KoNnorm4yecku rpa-
MOTHOE MnoBefgeHue; ncuxuyec-
Kas N 3MOUMOHANBHAA YCTONYU-
BOCTb; CekCyanbHOe Bocnura-

Hue, npodunakTuka 3abonesa- -

HUWA, NepeaaloWmnxcs NoNoBLIM
‘MyTeM; 0TKa3 OT BpeaHbiX npu-
BblYeK — KypeHus, ynotpebneHus
ankorons M HapkoTUKOB; COLM-
anbHoe 6e3onacHoe noseaeHue
[0Ma, Ha ynuue, B y4ebHbIX 3a-
BefeHusx, Ha paboTte, no3sona-
loutee n3bexars TpasM U apy-
X NOBPEXAEHWUNA.

300poBbiit 06pa3 XuU3Hu, AB-
NAACL MHAMBUAYANbLHOW cUcTe-
MOt NOBEAEHUS YeNnoBeka, Npea-
nonaraer BbiNONHEHWE onpene-
NIEHHbIX NPaBUN NOBEAEHUN.

PaccMOTpUM HECKONbLKO ac-
neKToB 3aoposBoro obpasa
XU3HU.

3HauyeHue BoAbl B XU3HN Ye-

foBeka onpenensieTcs Temm
DYHKUMSMU U TON OFPOMHOM A0-
nen, KOTOpYi0 OHa 3aHUMaeT B
obulei macce Tena Yenoseka u
ero opraHoB. [locTtatoyHoe no-
CTynjeHue BoAbl B OpPraHu3m
SBNSETCA OAHUM U3 OCHOBHbIX
ycnosuu 300poBoro ob6pasa
xn3Hu. Boaa siBnseTca akTme-
HblM pacTBOpUTENEM, aKTUBHO
Yy4acTBYeT B XMMWYECKUX peak-
Uuuax, Npoxoasuwmnx B Hawem

| manoory L

HecmMoTpsi Ha TO, YTO peanuu Halero BPeMeHU AUKTY-
10T CBOM OCOObIe yC/IOBMSI, K COXa/leHWIO, Masno KTO M3
Hac no-HacrosiueMy, YTO Ha3bIBaeTCsi, BCepbe3 3a[yMbi-
BaeTcs 0 cO6CTBEeHHOM 340poBbE — TOM 6ecLeHHOM aape,
KOUM L{eapo Hanennuna NnpupoaRa poa 4es08Be4YeCcKni. YBbl,
mwb korga 6one3Hs 6yKBasibHO Ba/MT C HOI MITM HEMH-
HYyeMO NpUXOAMT CTapoCTb, Mbl HAYWHaeM. 3a60THUTLCH O
cBOEM 340poBbe. ITa TeMa cTana oco6eHHO aKTyanbHa B
BEeK runoauHaMun M narybHsix npmussiyex. K coxanenmio,
Hawa mosogexnb 6onbwe BpeMeHU NMPOBOAUT B KOMIMbIO-
TEepHbIX 3anax, HeXenn Ha CTaguOHaxX M/IN CNOPTUBHBIX

nnowjagkax.

Tene, AOCTaBnseT nurtatesibHbie -

BELLECTBA B KAXAY!0 K/eTKy, Bbl-
BOAMUT TOKCUHbI, U3NULLKU CONen,
COAENCTBYET MOHUXEHUIO KPOBSi-
HOro aasneHus. Morpebnexwue
AOCTaTOYHOrd KONMyecTsa BoAb!
- 3TO OAVH W3 NyYLIMX Cnoco-
608 npenoTBpaTUTL 06pasosa-
HUe KamHen B noykax. Bopa
«CMa3blBaeT» CyCTaBbl, BbINON-
HAR ponb amopTu3aropa ans
CNUHHOro* MO3ra, perynupyer
Temnepartypy Tena (novootaene-
Hue), obecneunBaeT 31acTUy-
HOCTb KOXW. [lnsl Tex, KTo xoyer
noxyaeTtb, BOAa ABNSETCA ecre-
CTBEHHbIM
MOYEeroH-
HbIM cpea- -
CTBOM M, ‘ l
ecnu aen-
CTBUTENLHO
X0TUTE no-
XyneThb,
newurte 6onb-
we - BOAbI.
Ecnu nocto-
SIHHO TAHeT -
K BKYCHEHb-
KOMY, neute
BOAY — 3TO NMOMOraeT CHU3UTb
anneTuT U Bbl Ierk0 CMOXeTe OT-
Ka3aTbCs OT TAXENOM BbICOKOKa-
nopwitHon nuwm. Motpe6bHoCTL B
BOZle 3aBUCUT OT xXapakrepa nu-
TaHus, TPYAOBOW AEATENLHOCTH,
COCTOSIHUSi 340POBLS, BO3pacTa,
Knumata u apyrux ¢$aktopos.
MoTpebHoCTb B BOAE B3POCNOro
yenoseka, NPOXWBaKOLWEro B
cpepHen nonoce, — 2,5-3 nutpa
B CYTKM, NPU XapKOM Knumare
-==s OHA PE3KO BO3pacTaeT, Aaxe
B HECKONbKO pa3. YyeHble
NOACYMTANU, 4TO HYaCTb BOAb!
= 1,5-2 nutpa Mbl noTpebns-
€M C NULIEA U HanNUTKaMu,
- okono 3 npouextos (0,3 n)
i BOAbI 06pa3yeTcs B pe3ynb-
 Tate HMOXMMMYECKUX npo-
" LeCCOB B CAMOM OpraHusme.
- MNotpebHocTb BOALI yBE-
| INYNBAETCH B CPEHEM: NpU
- pusunyeckon paborte cpea-
© Hew TsxecTn 4o 4-5 nUTpos.
'Mpu Taxenon pabote Ha
cBexem Bo3agyxe ao 6 nur-
. poB, a npu pabote B rops-
4YUX LEXax yBeNn4MBaeTcs Ao
15 nutpos. K coxanenmio, 6onb-
LUMHCTBO Ni0Aen, Kak nokasana
NpaxkTuka, BbINUBAIOT NINLLbL OOHY
TpeTb HeoH6xoaAUMOro Konuye-
CTBa XMOKOCTU. A CBOM HEIOMO-
raHusi He CBA3bIBAIOT C HEOo-
CTaTKOM BOAb!.
Bopna, kOTOpYy1O Mbi norpe6-

#2900, pulGa, 3
sing, Gobosve

ngem, AonxHa ObiTb 4YUCTON.

BonesHu, nepegasaembie ye-
pe3 3arpsA3HeHHyio BOAYy, Bbi3bi-
BalOT yXyAllieHue 30p0oBbLs, 3a-

6oneBaHus, UHBANUAHOCTL U
rmbensb nofei B MeHee pa3eu-
TbiX CTpaHax, ANsa HaceneHus
KOTOPbIX CBOMNCTBEHEH HWU3KUM
YPOBEHb INYHOK U KOMMYHanNb-
HOW TUrMeHbI.

Muranue u 3qopoBbeE Yeno-
Beka. Bce xu3HeHHble npouec-
Cbl B OpraHu3me yenoseka Ha-
X0oasTCs B BGONbLWOIA 3aBUCUMO-
CTU OT TOro, U3 Yero CoCTaBns-
€TCS ero NUTaHue C NepBbiX AHEN
XWU3HU, @ TaKke OT pexuma nu-
Tanus. MNoa HannyywmMmn HopmMa-
MW NUTAHWUA NOHUMAIOT Te, KO-
TOpble y B3pOCNOro NONHOCTLIO

MOKPLIBAIOT BCE 3aTpaTtbl opra-
HM3Ma, a y aetein obecneyuBa-
10T, KpOMEe TOro, norpebHocTn
pocrta u pa3sutus. Muwa nonx-
Ha COCTOSTb M3 cOanaHCcMpoBaH-
HOro konuyectsa 6enkos, Xu-
pOB, YrneBoao8, BATAMUHOB, MU-
HepanbHbIX BELLEeCTB pacTUTeNb-
HOrO ¥ XUBOTHOIO NPOMCXOXAe-
HuS.

YT106b! NPOLECCHI BCACbiBaAHUA
MOy NpoTeKkaTb C Makcumasb-
HOW. MHTEHCUBHOCTbLIO, U Opra-
HU3M MOT MOSTHOCTBLIO UCMOSL30-
BaTb nocTynailoume C nuiien
BellecTsa, Heobxogmumo obecne-
YUTb NPaBUNbHLIA PEXUM NUTa-
Hus. OH cnocobCcTBYET NoBLILLE-
HUIO TPYAOCNOCOBHOCTU Yenose-
Ka U IBNSETCS OA4HUM U3 BRXHEN-
LUMX YCNOBWIA HOPMAnNbLHON Aes-
TENbHOCTU XeNya0o4YHO-KuLley-
HOro TpakTta. Xopowo c6anaHcu-
poBaHHOE NuTaHue u cobnione-
-HVe pexuma BIvsieT Ha Nnpoaon-
XUTENbHOCTb XWU3HU.
~ He cnepyet npuxumMath nuuty
npu HEHOPManbHOM 3MOUMUO-
HaNbHOM COCTOSHUK. YCTanocCTb,
6onb, cTpax, rope, 6ecnokoi-
CTBO, Aenpeccus, THEB U apyroe
NPUBOAUT K TOMY, YTO HOpManb-
‘HOE ABUXEHUE NULLEeBapuUTENb-
HOro Tpakra 3amegnsercs uam
coBCeM .ocTaHasnusaercs. [lo-
3TOMY, €cnv Bbl ycTanu, TO ne-
pen enon OTAOXHUTE HEMHOrO.
LLlytute 1 cMenTech 3a CTONOM,
Tak Kak 3To0 cnocobcTByeT pac-
cnabneHnio M yCrNoOKOEHMIO.
MycTb 3a CTONOM U2PST MUP U

panocTb. ITO AONXHO ObITh
rNaBHLIM MPaBUIOM B XU3HWA W
He TONbKO 33 CTONOM.

OfHUM U3 rNaBHLIX COCTaBNS -
IOUumMx 300poBoro o6pasa xus-
HW sBNseTcs cobnoaeHue rurm-
€Hbl. [MMMeHoit Ha3biBaeTCs Ha-
yKa, KoTopas M3y4yaeT BAUsiHME
$axKTopoB BHELWHEW cpeabl Ha
300pOBbE OTAENbLHOIrO Yenose-
Ka (NMYHa\ rMrueHa) u Bcero Ha-
cenenus (obuiecTBeHHas rmuru-
eHa) pa3pabaruBaeTr HOPMHbI,
TpeboBaHus u nNpasuna coxpa-
HEeHUS 3[0POBbLS, BLICOKOW TPY-
A0CNOCOBHOCTH, NPOAEHUS aK-

‘TUBHOro gonronetus, npodwu-

NaKTUKN UHOEKUMOHHBIX ¥ HEUH-
$EeKUMOHHbIX 3aboneBaHun.
JlnyHasa rurneHa BkoyYaeT B
cebs yxoa 32 BCEMWU 4acTaMM
Tena, oaexabl, NUTAHUS, XWUu-
wa. HesbinoNHEeHWe rurueHu-
YeCKMX HOPM Mo Mo6oMy 13 yno-
MSHYTbIX pa3fenoB Bneyer 3a
cobon yuiep6 300poBLIO.
Kypenune. Oauum u3 cambix
pacnpoCcTpaHeHHbIX BpeaHbIX
BO3AENCTBUA HA 300POBLIA 06-
pa3 xu3Hu sBnseTcs Tabakoky-

_ peHue. TabayHbii AbiM npen-

craBnser coboi aspo3onu, co-
cTosume U3 XnakKmx u Teepabix
4acTul, HaxXoAsLWMXCS BO B3Be-
weHHOM cocTosiiun. OH conep-
XWUT Lefioeé MHOXECTBO TOKCWY-
HbIX BEWEeCTB ANns OpraHu3ma,
TaKUX KaK HUKOTUH, YrapHbiiA ras,
aMMuak, CMHWNbHAA KUCNoTa,
UMaHMUCTHIA BOAOPOA, AUETOH U
3HaYUTENbHOE KONMUYecTBO Be-
WeCcTB, CNOCOOHLIX BbLI3LIBATL
obpa3oBaHue 3N0Ka4eCTBEHHbIX
onyxonei. Haubonee onaceH Hu-
KOTUH. K HeMy OpraHn3m npussbi-
kaet O6bicTpo. Mo BausiHueM Hu-
KOTUHA COCyabl MO3ra M3HAalUMU-
BalOTCA CKOpee, NPOCBET UX Cy-
XaeTCs, CHUXAeTCs NaMsiTh U pa-

6oTocnocobHoCTb. MNosbiluaeTcs -

KPOBSIHOE AaBnexue, nopaxanor-
CS1 COCY/lbl HUXKHUX KOHEYHOCTEN.
YrapHbiii ra3, pacTBOpPSIOWLMACA
B KPOBU KypuUnbliuKa, NpUBOAUT
K KUCNOPOAHOMY FON0A2HUIO
opraiu3ma, oTyero cTpaganoT,
npexne Bcero, cepaue, opraxbl
abixakusa u nerkve. Passusaer-
Ccs XpoHu4eckoe 3abonesaHue
AbIXaTenbHbIX NyTei - OPOHXUT
Kypunbuwmka. KypeHue Bbi3biBa-
€T TaKXe S3BEeHHyI0 6one3Hb xe-
nyaxa v aseHaauarunepcTHom
KMLUKW, YXYALWAETCs 3peHune, no-
SAIBNAOTCA U Apyrve 3abonesa-
Hua. Kypsuwwmii 0OMKEeH 3HaTb M
NOMHWUTbL, YTO OH OTPAaBNSKET HEe
TONbKO cedbs, HO U CBOMX OnNKu3-
kux. Takxke naryOHO Ha 340po-
BbE B/IMSET U aNKOrofb.

Cnopr moﬁm BCE. Ho nio-
OMTb CNOPT MOXHO MO-Pa3HOMY.
Ecnu Bl yacamu cuauTe nepeq
3KPaHOM Tenesu3opa, C uHTepe-
com Habmopaas 3a 3axBaThiBalO-
wMMu noeauHkamu gyrdonuc-
708, GUIrypHbIM KaTtaHuem, Ook-
COM, NONbL3a OT TakoW mobeu K
CNOpTYy pasHa HyNO, XOTH 3MO-
UMOHANbHANA NONbL32a OT 3TOr0 Cy-
uecTByer. 3aHATUSA CNOPTOM YyK-
pennsioT 300pOBbe, NO3BONSIOT
BEPHyTb cuny, 604poCTL Ayxa,
CTPOMHOCTb W NErkoCTb. TONLKO,
noxanyincra, noMHuTe: ouan-
Yeckue Harpy3ku Npu 3aHATUAX
CNOPTOM [O/DXHBI COOTBETCTBO-
BaTb HE TONMLKO Ballemy BO3pa-
CTY, HO U COCTOSHMIO 310POBLA.

MHorue nioau HecepbesHo
OTHOCSITCS K CBOEMY 3[10POBbLIO,
He BCeraa NoBepsioT MeaULMH-
cKum paboTHUKaM, 4acTto no

npuyYnHe 60A3HN BLIABNEHUS .

3abonesanunit. Mpumepos Tomy
MHOro, U Hano 3acTasuTb cebs
npowtu obcnenosanue. Yem
paHblue ob6HapyxeHa 6onesHb,
TeM nerye neyeHme u GoicTpoe
Bbi3noposnenune. CeroaHs no-
4yTKM Bce Gone3Hn noanalTcs
neyexnwio. B pesynbrtare nposo-
[AMMOr0 KOMIUIEKCHOIO NNeYeHUs
npoaneBaeTcs Xu3Hb OHKONO-
ruyeckum 6onbHbiM, BUY/CMNU-
Aom n apyrux 6onesxein. bna-
rogaps perynspHoMy NeyeHuIo
ynyywaercs CaMO4yyBCTBuE
MHOMMX 60bHBIX, CTPAAAIOWMX
6one3HsMu cepaua, nerkux,
XeNyao4YHO-KULWEYHOro TpakTa,
noyek u apyrux. MNpu pasHem
BbiiBNeHun tybepkynesa co-
rnacHo craspapram BO3 Ha-
6nopaercs 95 NPOLEHTOB Cny-
4YaeB BbI3AOPOBNEHUS.
Cnenyer oTMETUTS, 4TO B CU-
creme MBJl Pecnybnuku Y36e-
KUCTaH NMPUCTaNbHOE BHUMaHWE
yAenseTcs 340pP0BbI0 COTPYAHU-

- KOB OPraHoB BHYTPEHHWX Aen u

4yneHos ux cemein. CBoeBpeMeH-
HO NMPOBOAMMAN AUCNAaH-
' cepu3aums, npodeccuo-
HanbHOE neyeHwue, 3aHs-
- TMAa  GU3KYNbLTYpoin u
§ cnoptom B Haubonbwen

NONTHEHWIO NOCTABNEHHbIX
3anay pas3nMyHoW CNnox-
HOCTU. B 3aTOM Knmioye me-

© NMUKNMHUKA OPraHOB BHYT-
¥ peHHUX gen pecnyonuku
OCHALLAI0TCH COBPEMEH-
HOW cneumansHOW anna-
paTypoi, a CNOPTUBHO-
030POBUTENLHLIE KOMMIEKCHI —
BCEM HEOOGXOAMMBLIM WUHBEHTa-
pPeEM U TpeHaxepamu.
Heo6xoQMMO NOMHUTbL, 4TO
3n0poBbe Ha 50-60 npoueHToB

3aBUCUT OT 06pasa Xu3Hu, a

ecnu cioaa npubasuTb CBOEBpe-
MeHHoe obpauleHue K Bpauy,
0TKa3 OT BPEeaHbIX NPUBLIYEK, 3a-
HATUS cnopTtom, 6e3onacHoe
noseneHue npu cobniogeHun n
APYruX COCTaBNSIOWMX 300POBO-
ro obpasa Xu3Hu, MOXHO Npo-

LUATL XU3HbL W YNYNLUKTD ee Ka-

YeCTBO.
M. MUPBAJIMEB,

HavyanbHMk otaena NUC3H
MBJ] Pecnybnuxn
Y36exucraH,

KanuTaH.

E-mail: postda0O8@mail.ru Ne29

Mepe CnocoOCTBYIOT Bbi-.

* AMUMHCKKME oTAenbi U no- -



16 mions cero roga B gome 70-neTHed nNeHCHOHEPKH,

npoxusaoouwei B r. Laxpuxane,

6611 O6HapyxeH Tpyn

MOJIOQOro 4YesnoBeKa, KOTOpPbiH CHUMasl KOMHatTy y cra-
pywxn. lMpubsiBwas Ha MECTO NPOMUCLUECTBHS OnepaTHB-
"HO-C/lefCTBeHHasi rpynna obHapyxmuna cnegbl HaCcuilb-
cTBeHHOH cmepTu. KBapTupaHT 6bU1 3agylueH MosioTeH-
yem. Xo3nika goMa coobmuna, 4o xuney, KOroporo 38a-
mm Xampgam, Bcerga umen npmu cebe KpyrnHyro CyMMmy ge-
Her, 3aHUMancs nepenpogaxer I0BEe/IMPHLIX N3[ESTUHA.

B cocras onepatuBHO-Ccnea-
CTBEHHOM rpynnbl BXOOQW MHC-
NEKTOP-KMHOMOr MNaaLwImni cep-
xaHT Xaxoxrup Cartues. Cny-
xebHas cobaka no knuyke
'pad B3nna cnep u BCKOpe
npueena ONepaTuBHUKOB K
nowmy 23-nethero Candyramua
X. Mo nopo3pexmio B coBepLue-
HMM NPEeCcTyruieHus oH Obln 3a-
nepxaH. B nome 3apepxaH-
HOro BO Bpems obbicka Obin
HaiaeH coToBbi TenedoH you-
TOro, a TaKkke I0BeNMPHbLIE U3-
Lenusi, NpyYHaanexasLume emy.

B xone npensapuTenbHOro
cnepncteus CaindyramH 3assun,
4YTO HEe BMHOBEH B ybOuiictee
Xamaama, uykasan Ha CBoero
coobLWHMKa, XuTtensa r. AHau-
xaHa 48-netHero baxpama H.,
KOTOpPbI SBASNCS POACTBEHHWU-
koM ybutoro. B nome Baxpama
ONEepPaTUBHMKM HALLN KPYTHYIO
CyMMY NEHEr M 4acTb I0BENuUp-
HbIX Msnenvm, NOXMUIEHHbLIX Y
KBapTUpPaHTa.

Ha 32-m nocty ANC ons npo-
BEPKM ObUT OCTaHOBNEH aBTO-
Mobuns «Tuko», 3a pyneMm Ko-
TOPOro HaxoAWICA XWUTenb ro-
poaa Kopacys KypraHrenmHcko-
ro panona Cynraxxogxa C. Ko-
M2HOMP OTAENEHUS KMHOMOMM-
YeCKOM CNyxObl cepxaHT Ax-
MaUDKOH AXMaIXKaHOB Hanpasun
cnyxebHyio cobaky no KIuyke
JInHoa B CanoH aBTOMALUMHLL.
Cnanuens, cneumanu3upyio-
LUMIACH Ha NOMCKE HapPKOTUKOB,
Cpasy Xe 3anasn v cran uapa-
naTtb OTONUTENbHLIA NPUBop B

canoHe asToMobOwUns, Nokasbi-
Basl, YTO UMEHHO TaM HaxoAasT-
cs HapkoTukun. Moa npubopHon
NaHensio COTpyaAHUKM Hawnu 40
CNMYEYHbIX KOPOOKOB,- B KOTO-
pbix Oblna mapwuxyaHa o6WuM
secom 137, 7 rpamma.

Moao6HbIX HaKTOB YETKOM,
npodeccuoHansHoi  paboTl
WMHCNEKTOPOB-KMHONIONOB U MX
YeTBEPOHOINMX NMUTOMUEB MOX-
HO NPUBECTU HEMano.

- C Hayana Texywero roga
KMHONOMrM KWHONOrM4eckKown
cnyx6ul YIMCuOOIN YBL Au-
amxaHckon obnactm 332 pasa
BbLIE3XaNnu Ha MecTa npoucLue-
CTBMI, - paccka3biBaeT Ha-
YanbHUK KUHOJIOrMYECKOW
cnyx6bmi maiop Maxamapg-
xaH Kogupos. - C noMoLbio
KMHOJTIOroB U UX BEPHbLIX YeTBe-
POHOMX MOMOLLHMKOB M0 rops-
YUM cnepnam packpbito 145
Pa3nuyHoOro Buaa npecrynne-

_HMi. I3 He3akoHHOro obopora

n3baTo 1130 rpammoB Hapko-
TUYECKMX CPEeacTB.

B noagpasneneHun Bepetcs
NOAroToBKa CnyxebHbix cobak
No pPasnMyHbIM Creunanu3aum-
fIM: Cnefo-po3biCkHas pabora,
PO3bICK B3PLIBYATHLIX BELECTB U
OpPYXUSi, HaPKOTUKOB.

OnbiTHLIE CNeuManucTLl, Ta-
KM KaK HauanbHUKW OTAeneHUin
crapwmin nenteHaHT Mysaddap
AkbGapoB, cepxaHTbl Axman
AxvampxaHos, Xypuuma Xoxuma-
TOB TPEHUPYIOT CNyXeOHbIX CO-
6axk, 0by4aloT a3aM KMHONoOrmm
MONOAbIX COTPYOHUKOS.

Pykosogcteo YB/ yaenser
60onbWwoe BHUMaHUe pPa3BUTHIO
KMHONOruyeckom cnyxosol. Moa-
paspeneHue OCHauleHO aBTo-
TPaHCNOPTOM, CpeaCcTBaMu
cesas3u. Beynensiotcs Heobxoam-
Mble CpeacTBa Ans ynyylweHus
nopoa cnyxebHbix cobak. He-
[aBHO ObUIO 33aKOHYEHO CTPO-
UTENbCTBO POAMSILHOIO U One-
pauMoHHoro 65n0ko0B, KapaH-
TUHHbIX BONbLEPOB,. NNOLWAAKU
ANA APEecCUPOBKU NUTOMUEB.

JInyHoMy cOoCTaBy KMHONOMU-
4eckom cnyx6bl Co3aaHbl He0O-
X0QuMble YCnoBust 41s M10A0-
TBOPHOW paboTbl U aKTMBHOIO
oTabixa. Ha Tepputopumn nu-
TOMHUKa cnyxebHoro cobako-

BOACTBA NOCTPOEHL! AylIeBble, ™

cayHa, 6acceiH, HebGonbLWOWn
CNOPTUBHbLIWA 3an, rae coTpya-
HUKM 3aHUMAIOTCS DUIKYNbTY-
POMA U CNOPTOM.

WcnonHas pacnopsaxeHue
MUHUCTPa BHYTPEHHUX Aen
NPOBOAMICH CMOTP-KOHKYPC No
BbISB/IEHUIO NTYYLUUX MUHWU-NU-
TOMHUKOB CnyXebHoro cobako-
BOACTBA cpeau nogpaspene-
HUIA PafOHHBIX, FOPOACKUX OT-
[enoB BHYTPEHHUX aen, narv-
PYNbHO-NMOCTOBOW CNyXObl U
cnyx6bl 6€30NacCHOCTH JOPOX-
HOro aswxenus. lNepsoe mec-
TO B CMOTpPEe-KOHKypCe 3aHan
nUTOMHUK Mapxamartckoro
POBJ, rae CnyXxvuT MHCNeKTop-
KUHONOr MNajliuvn cepxaHTt
OnumxoH PaxmaHosB.

. CeroaHs NUYHbIA COCTaB Nu-
TOMHUKA cnyxebHoro cobako-
BOACTBA KWHOJIOTUYECKOM
cnyx0Obl roToBUTCS K pecnyb-
SINKGHCKOMY CMOTPY-KOHKYPCY
Ha Ny4Wwnin TUTOMHUK U-Ha 3Ba-
HUE OT/IMYHUKA KUHOMOrnyec-
KOW CnyxObli, KOTOPbLIA COCTO-
utca 30 uons B TawkeHTe.
MoarotoBneH KpacoyHbit $o-
Toanbb0oM, pacckasbiBaOWMN O
OyaHsax noapasfeneHus, Ooc-
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TUrHYTbIX ycnexax. Ha gHsax nu-
TOMHUK NOCETHAT YNeHbl pec-
ny6INKaHCKOro Xiopu, KOTopble
Ha MecTe O3HaKOMSATCA C aes-
TENbHOCTbIO KMHOIOrMYEeCKOWN
cnyx6bl. Tpoe Hawux coTpya-
HUKOB — CTapluvMHa noapasne-
neHus cepxaHTt Unbsacbek Yma-

pOB, MNaaWNin UHCNEKTOP-KU-

HOMOr MNagaWwnn CEepPXaHT
Xaxonrup CattveB U MUIMum-
OHep ynpaBneHus NaTpynbHO-
nocToBon cnyx6bl U OXpaHbl
obuiecTBEHHOro nopsaka psa-
nosoit Pyctam Tagxubaes — co
cBOMMK cnyxebHbIMUM cobaka-
MU NPUMYT yyacTue B 6opbbe
3a 3BaHWE OT/IMYHWUKA KMHONO-
rMYecKon CnyxObi.

CerogHs B NUTOMHUKE CNy-
xebHoro co6akoBoACTBA KMHO-
norunyeckomn cnyx6bol copep-
xarca 50 cobak pas3nunyHbIX
nopoA: BOCTO4YHO-eBPONEnckne
OBYapPKW, POTBENNEPLI U CNaHn-
enu. CoOTpyaoHUKU BeTepuHap-
HO-denbawepcKoro oTaeNeHus
yaensitoT BHUMaHUe COCTOSHUIO
300pOBbLS Kaxaown cobaku. B
YCTaQHOB/IEHHbIE CPOKX MPOBO-
OATCA NPUBMBKKU, NPOPUNAKTU-
Yyeckue OCMOTPbl U nevyeHue
nuToMues. Y Kaxaoro XuBOT-
HOro OTAEsNbHbIE NIETHUIA U 3UM-
HUA BONbLEPHI.

Cob6aku pabotawoT 3ddek-
TUBHO, CTApalTCsa BbINONHATb
4eTKO BCE KOMaHAbl XO35uHa. |

B nutoMHuke cnyxebHoro
c00akoBOACTBA CNyXaT filoaun,
nodaLmMe XMBOTHbIX, yMeloLme
UX noHumartb. ECTb yBepeH-
HOCTb B TOM, YTO COTPYAHUKMU
NUTOMHUKA cnyxebHoro coba-
KOBOACTBA KMHONOIMMYeckomn
cnyx6ul YMMNCuOOMN YBA AH-
AuxaHckon obnacTtu 3aimyTt
Npu3oBble MecTa Ha pecnyo-
NIMKaHCKOM CMOTpe- KOHKypCe.

5. KJIEAMAH,
co06. kopp.

AHpgunxaHckass obnacrs.

3A YCAVTY
SAIIPOCHA
AOAAAPBHI

Cangpacyn K., xu-
Tenb kuwnaka Camap-
kaug lMaxTtakopckoro
paioHa, umen Boicliee
obpa3oBaHue, HO HUrge
He pabotan. A 4T06bI
BbIMISAETb aBTOPUTET-
HEe U NMpecTuxHee B
rnasax CBOMUX 3eMnsa-
KOB, CTan BbiAaBaTb
cebs 3a npencenarens
Npaeo3awmuTHOro 06-
wecrea «3J3rynnuk»,
XOTS HUKAKOro OTHOLUEe-
HUA K 3TOM OpraHusa-
umm He umen. Ho yto
TONKY OTTOrO, KEM Tbl
cebs Ha3biBaelss, ecnm
B KapMmaHe nycTo. BoTt n
pelwumn OH Torga noasa-

paboTartb Ha BbiMbILI-
JIEHHOM aBTopuTeTe.
LOns 31010 HyXeH Obin
obbvexT, ga noconua-
Hee. Im oka3ancs ObiB-
LKA YyNPaBNKIOWMA OT-
nenexwnsa HapopHoro
6axka 3adapabaackoro
panoHa 3pkuH Xyaon-
Kynos. Ero-to u pewmn
obobpatb kak cnegyer
MHUMbBIA NPaBO3aLUMnT-
HuK. OgHaxasl BCTpe-
TuB Xynowkynosa, Cai-
Apacyn- cpasy xe pe-
WK ero 03a[a4vThb:

- 3Haewsb, Ha TBOM
6aHK y MmeHnsa xanoba
umeetcs. Hano 6wl pa-
306paTbCs, MHaYe MHe

npuMaeTcs ee nepenatb
B NPaBOOXPaHUTENbHLIE
oprasbl. Toraa cam no-
HUMaelb, 41O Byaer.

Torpa GbiBWIKMK yn-
paBnsioWmUin NoOUHTEpEe-
COBancs BO CKONbKO
obongeTcs ynaxmsaHue
npobnemsl.

- Hepoporo. CHayana
5000 ponnapos CLUA, a
NoTOM eLle [BE ThiCayM.
W cyutai, 410 KOHOUKT
YNIaX€EH, - CNOKOMUHO 3a-
SBUN OH. A 4TOObLI Bbir-
NSAeTb MUIOCEPOHbLIM,
[axe Aan Cpok - NoYTU
nontopa mecsua.

...Bbino yxe noagHo,
korga 3. Xynowkynos B
Ha3HaA4YeHHOE BpeMs OT-
CYMTBLIBAN MHOCTPAHHYIO
BanioTy B pome Cangpa-
cyna K. Kak Toneko noc-
NefHss Kyniopa okasa-
Nnacb B pyKax «nNpaso3a-
WUTHUKa», Ha nopore
NOSIBUTUCL COTPYAHUKMN
NPaBoOOXPaHUTENbHbIX
OpraHos.

IIPUCTPACTHIICA
IIAPEHD K 3EJIBIO

Kutenb r. Oxusaka Oner C. yxe asaxabl nodwi-
Ban Ha Ckambe noacyauMmbix. Ho Tak U He caenan
3TOT MONIOA0M Yenosek Ana cebs HUKaKux BbIBOLOB.
XoTq, ka3anock 6bl, BCE OCHOBaHUA AN 3TOrO Obinu.

Ewe oceHbio npownoro roga pewwun Oner npu-
HATb y4acTue, Kak U MHOIMe MaxanivHubl, B cbope
xnonka. OH BpeMeHHO He paboTan, a yyactue B cTpa-
Ae no3sonano nopsapaborare. U BOT kak-To no Ao-
pore 3anpumetun Oner nog NOTKOM KYCT AMKOpac-
Tyulei KOHONNKU, KOTOpast ABASETCH HAPKOTUKOCoaep-
Xauwmm pacreHueM. Mockonbky OH ABaxasl bbin cy-
OuM, B Takux BOnpocax owmbutbcs He mMor. Bot un
Hayan Oner CHUMaTb C KOHOMIHOIO KYCTa «ypoXain»
C uenbio NPUroTOBNEHUs 3enbs.

...HO4bIO OH 6bN 3aaEpXaH COTPYAHUKAMU NUHENR-
HOroO OTAEena BHYTPEHHUX Aen Bo3ne ctaHuuu Jxu-
3ak-2. Y cotpyaHukoB JIOB[, Bbi3Ban nogo3peHue
MOJI001 YenoBek, NPorynMBasWniics B 6e3mo0aHOM
MecTe B HoYHoe Bpems. [pu [oCMOTpe y Hero Ha-
WM CNuYeyHblh Kopobok, B KOTOpoM 6bino 3,08
rpamma MapuxyaHbl. Kak npusHancs cam 3aaepxaH-
Hbli, HAPKOTUKU OH MCMNONL30BaN TONLKO ANs CO6-
CTBEHHOro ynortpebtnexus.

P. CUBrATYJUIMUH.

18.07.2009)

KHHONOTHYECKAS
CAYKGA CODGU[AET:

B r. Anmanbike TawkeH-
TCKOW 06nacTtM COTpyaHu-
KW OPraHoB BHYTPEHHMX
Aen npu npoBepke aBTO-
mobunsa «<BA3-2107», npu-
Hapnexauwero Aptemy 3.,
B canoHe o6GHapyxunu
TIATENbHO YNPATAHHbIA
NONUITU/IEHOBbLINA CBEPTOK,
BHYTPU KOTOpOro copep-
Xanocb Gonee kunorpam-
Ma roToBOi K ynorpetne-
HUI0 MapuxyaHbl. Cneayer
OTMETUTb, YTO HaPKOTUKU
6blnu HaliaeHbl 6naronaps
OCTPOMY HIOXY CIyXeGHO-
ro nca no knu4xe bum, se-
AOMOro MHCNEKTOPOM-KU-
HOJNOrOM: MJ1IaAWINM Cep-
xaHToMm XK. U6parmMoBbIM.
Mo nanHomy daxry Beper-
ca cneacreue. .

* k *

Ha nocty AlIC «YaHanp»,
4TO PacnosioXeH Ha TEPPUTO-
puu Byxapckov obnacrtu,
6niocTutenn npasonopsigka
OCTaHOBUNU AN OCMOTPa
MUKPOaBTOBYC, 3a pyJieM KO-
TOpOro Haxoauncst YcmaH b.
CnyxebHasi cobaka Uunpu,
XO35IMHOM KOTOPOW SIBNSIeTCS
MHCIEKTOP-KNHONOI CTapLUni
cepxaHt P. baapvwanuHos,
0KasaslWnCs B casloHe aBTo-
Mobuns, 3ameTHo 3abecrio-
KOMnacb U rpoOMKUM N1aem

‘| npuBnekna BHMMaHue rnpaso-

oxpaHurteneii. U He 3ps. Cpe-
AV CYMOK C Beljamn OHU 00-
Hapyxwunn 857 rpamMmoB TLya-
TeNbHO Yr1akoBaHHOIo repo-
uHa. 1o gaHHomy pakTy BO3-
OYXOEHO YrosoBHOE AENO.

* Kx *

Cotpyauuku YBAT MBQ
Pecnyonuku Y36ekucrtaH
NnpM aKTMBHOW NOMOLLUU UH-
CnexkTopa-KuHonora psao-
Boro H. A6aypaxmaHoBa u
ero 4eTBepoHOroro nono-
ne4yHoro no knu4ke KopxHer
3apepxanu Ha neppoHe
XeNe3HOAOPOXHON CTaH-
UMM AXaHrapaH, YTO Haxo-
AUTCA B AXaHrapaHckom
paioHe CTonn4yHoOW obnac-
TH, MEeCTHOro xurens Cep-
resi, y KOTOporo 6bu10 06-
HapYXXeHO OKOJI0 fiIBYX Ku-
NIOrpaMMoOB MapuxyaHbl.
Mo panHomy axKry Beger-
ca cnegcreume.

* * *

Ha nocrty Al1C «bpoiinep»,
4TO HaxoguTcsi Ha TeppuUTo-
puwn r. Hykyca Pecny6nvku
KapakannakcraH, COTRYAHVUKA
OpraHoB BHYTPEHHUX f[esl OC-
TaHOBUIN [N1T OCMOTPAa pei-
cosbiii asTobyc «Mepceaec-
BeHy», cnegoBasLNi 110
maplpyty TawkeHT — Hykyc.
CnyxebHbiii nec no Kan4ke
Pug, BeaomMbiii MHCNEKTO-
POM-KUHOJIOFOM CEepXaHTOM
Y. Ec60raHosbiM, 3auHTEpPE-
cosasncsa baraxom Tpex rnac-
caxupos EpkeHa H., Mapno-
Ha 3. u l'ynbHoOps! B., y koTO-
PbiX, KaK 0Ka3asioch Brnocnea-
cTBuu, cpean seulei Obin
cnpsitaH repovH ooLnM Be-
com bonee AByX KUNOrpam-
moB. Tenepb npusepxeHUam
SA0BUATOr0 3€/1bs1 NPUAETCs
OTBETUTL 10 33KOHY.

A. YPASBAEB,
MHCNEeKTOp-KUHOoOor

. rynncuwoon MBA
Pecny6nuku Y36ekucrtaH,
CTapluMii NNerWTeHaHT.

N229 E-mail: postdaO8@mail.ru

Jxun3akckass obnacrte.
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/ HA XUTEMCKHX NEPEKPECTKAX

Ha ckambe noacyavmbix,
ONyCTUB ronoBy, cuaena XeH-
wuHa cpeaHux net. Kak okasa-
NoCb, OHa BblpacTuna .TPOUX
neten. Ho tenepb, Henerko o6
3TOM cKa3aTb, OHa — ybwuiiua.
OHa nuwuna cemMblo, aerten
oTua, crtana BUHOBHOWN B €ro
CMepTU. 3TUM OHa paspywuna
BCe, OCTaBuna fleTei CupoTamu.

3aiiHab TypryHoBa (MMeHa u
damMunnum n3MeHeHbl) C CeMb-
el npoxwueana B kuwnake Ly-
pabaa. Cama oHa poaunach u
_ Bblpocna B CbipaapbUHCKOWM
obnacTtu, HO cyacTbe Hawna B
Byxapckoit o6nactu. 3a Tpua-
UaTb CYyNPYyXecKux NeT B CeEMbe
poaunuck Tpoe aeteir. Ux ce-
MbSi cYuTanacb cpeav OAHO-
cenbyaH 6narononyyHou. Ho
Tpareaus, cnyyusluascs B
OAVH U3 3HOWHbLIX NEeTHUX AHEeMN,
WOKUpoBana BCex.

B 10 yTpo 3aitHab npocHy-
Nacb C MbICALIO O TOM, YTO ce-
roaHs oHa nonaer cearartb. Ce-
MbSsi AEBYLIKM, KOTOPYIO OHa
npumMeTuna Ans CBOEro CbiHa
MyxCuHX0Ha, oaHa U3 yBaxae-
MbIX B COCEIHEM KuLInake. 310
coceau ee Gnuxariwen noapy-
rm, UMEHHO Ta M nocoseToBana
06paTnTbCa K HUM NO 3TOMY
Cepbe3HOMy BOMpocy.

- CerogHa 6nuxe K Beyepy

nongem ceartartbcs, - ckasana
OHa 3a 3aBTpakoM Myxy. — [o-
Xanymcra, BO3BpalianTech ce-
roaHa NopaHblue U TPe3BbiM. A
" TO 6yAeT CTLIAHO.

Xanun 6bin 4OOPOAYLLHBIM,
CKPOMHbIM YyenosekoM. locne
TPYAOBOrQ AHA NMobun ¢ Apy3b-
SIMU NOCMAETHL 3a Nuanoit 4as, a
TO ¥1 HAaNUTKa nokpenye. «XK13Hb
- BbicTpas peka, Ayman OH, or-
NSHELWbCA, @ OHA YXe Nno3aau.
Mopoit Hano BCTPETUTLCA, NOCU-
AeTb C ApY3bsiMU, NMOroBOPUTL».
B nocnepgHee Bpems uucno. Ta-
KUX «nocuaenok» y Xanuna 3a-
METHO BbIpOCNO. XKeHa, KoHey-
HO Xe, Bo3paxana. OHa 6ecno-
KOUNAChb, YTO Ha Hero ByayT no-
Ka3biBaTb NasbLEeM U rOBOPUTD,
YTO OH NbsiHUuA. Mo3ToMy yac-
TEeHbKO GpaHuna Myxa.

- Tol npaBa, 3aiHab, - roso-
PW OH B TO YTPO XeHe. — Bbic-
Tpee XeHUM CblHa, u Tebe no-
MowHuua 6yanet. OgHOM-TO yxe
TPYAHO CNPaBnsATbCHA C XO351M-
cTBOM. He bByaeMm TAHYTb CO
cBaabObou.

Mocne 3aBTpaka oTel, U CbiH
oTnpaBunucb Ha pabory. 3an-
Hab HaBena B floMe YUCTOTY U
nowna B oropoa. Hanonuuna
BEApO orypuamMu u noMuaopa-
MW, @ Ta3 - 30JI0TUCTbIM BUHOT -
panoMm v nepcukamu. Bce aTto
OHa akKypaTHO nomecTuna B

HeouyeHnma ponb xeHwmnHbl B cembe. OHa mobsawas xeHa, 3aboTin-
Basi MaTb, XpaHUTENIbHULA CEMEHHOro oyara. bnnxe mMarepu HeT HHUKO-
ro Ha csere. Ax, ecsm 6bl BCe XEeHLNHbI ObLIN TaKOBbLIMM. ..

xonoaunbHuk. Hanuna B kact-
PIONIO CBEXEe MOJIOKO M NocTa-
BUNa Ha nauTty, 3atem cobpana
XVPHYIO NeHy, NPUrotTosuna Ka-
TbiK. K 3TOMYy BpeMeHu NpoCcHy-
nace yerbipexneTtHas Haprua.
BHyuKy octaBuna roctutb A04b,
KOTOpasa xwuna B ropoae. Hap-
rm3 npocuna 6abylwky, 4TOObL!
OHa paspelunna UCKynaTbCs C

[eTBOPON B apbike, NpoTekalo- -

wem pagom. babywka Hanuna
BOAbI B 60MbLWOM Ta3 U nocagu-
na BHyuKy B BoAly. [leBoyka non-
roe Bpemsi pe3sunacb B Npo-
XNafHon BOAE, U MOXeT No3To-
My K BEYepy Havana Kawnarb,
nogHanacb TeMmnepartypa. [e-
natb Heyero, Heo6XxoaNMOo CpoYy-
. HO HayaTtb neyenue. NMocne obe-
[a y BOpPOT OCTaHOBUNachb
«Tuko». Kak xopouwo, 4To OHM
npuexanu nopaxswe. Ho koraa
XEHWMHa yBUAEna Myxa B He-
TPEe3BOM COCTOSIHUWU, HEe CMOr-
na cebsa caepxatb. CbiH BUHO-
BaTO ONycTun ronosy. 3aiiHab
noKas3anocb, YTO BCE €e MeYTbl
B 0AMH Mur pyxHynu. OHn Beab
ceroaHs [0oroBopunucL O CBa-
ToBCTBE. CKOMBKO XEHLIMHA He
nbiTanacb yCrnokKoUTLCA, He No-
- nyyanocb. OHa Begb npocuna
MyXa, 4TOOGbl OH CerogHs He
nun. 3a 4TO el TaKoe Hakasa-
Hue? Xanun npocun y XeHbl
NpOoLLEHNS.

. - 1 BCe NOMHIO, - FOBOPWI OH.
— Mbl 06s3arenbHo Tyaa no-
eneM. bynet csagbba, BCce 6y-
net. Ho ceroaxs Ham ¢ MyxcuH-

- XXOHOM HYXHO MnoexaTtb B OQHO
MecCTO. i

Xanun He nio6un coBeToBaThb-
Cfl C XeHoi. Tonbko nocne T0ro,
Kak nobusanca xenaemoro pe-
3ynbrara, coobwan xeHe. OHa
BCeraa YyBCTBOBaNa, YTO MyX
YTO-TO OT Hee CKpbIBaeT, HO C
HETepneHueM Xaana, HuU4ero He
nogenaewb. U B 3TOT pa3 tak
cny4unoch. Yepes nonyaca Myx
M CblH yexanu.

Xanun 6bin pepmMepomM, Ha
NYCTBIHHOM Y4acTKe B38N 3eM-
0.1 pa3Boaws TaMm CKOT, Bbl-
pawmsan 3epHo, xsonok. OH
nobun 3aHUMaTbLCa 3TUM fe-
nom, eMy Gbina gopora kaxaas
ropctb 3emnu. B nocnegHee
BpemMs ero 3aboTtuno To, 4TO
[ocTatb xumMuyeckue ynobpe-

HUA OblO0 Henerko, Aa u ueHa
noaHsanacb. B 3TOT AeHb oauH
3HaKOMbI nNomor Xanuny pe-
WuTb 3Ty Npobnemy. Mocne Toro
KaK ynagunu geno, pewunu o6-
MbITb CAENKY.

3aitHab He Morna ycnoko-
UTbCS, NOCMOTPEna Ha Yachi:
yXe noytu yetbipe. Koraa myx
U CblH BEpHyTCcs aomon? He-

yXenun He OCyulecTBUTCH ee:

meyta? [leHb npowen B OXu-
AaHuun. «lMbsHuua, - aymana
oHa. - Kem oH ctan? Kakon
CTbifl, KaK i C HUM NOKAY B Yy-
X0M noM? YBuaes Takoro, Bpsa
nn KTO-HMbYAb cornacutcsa C
HaMu NnopoaHuTLCA. HasepHoe,
OHM TOXEe BeCb AEHb XAanu
Hac, rotoBunucb. Kak Heynob-
HO. Bo BCEM OH BMHOBAaT, BOT
npuener, 1 eMy NoKaxy». BHyy-
Ka, o6HaB 6abywky, Hayana
Kanpu3Huyatb. 3ariHab B3sana
ee Ha pyku. K HUM 3aexanu
POACTBEHHUKWU, NPEANOXUB
BMecCTe noexatb Ha cBaabLby B
cocefHuii Kuwnak. 3anHab or-
Kasanacb, cka3ana, 4YTo BHy4ka
6oneer. Ouu ywnu, 3aitHab
xoauna no ABOpY, XAaana Myxa.
3areM Hayana xaneTb, 4TO KOr-
pa-to B TawkeHTe Bniobunack
B OQHOKypCcHuka Xanuna. po-
Knsina TOT AEHb.

Korana BopoTa OTKPLUIUCH, U
BO [1BOP 3aLLUM Te, KOro OHa Tak

nonro xaana, 6oina yxe non-
HOYb. Xanun ene CTosn Ha Ho-
rax. 3aitHab 6pocunacs B CTO-
POHY MyXa, B35IB ero 3a BOpoT-
HUK, Hauana pyratbcsa. OT Takon
BCTpeyu Xanun nportpes3sen.
Xoten Bce O6GBLACHWUTL, nopge-
NUTBCA C XEHOW panocCTbio, HO
OHa CNIOBHO nomelsanacs. Kpu-
YUT, pyraeTtcs U pykam BOJIO
pana. Bce ato Hapnoeno Xanu-
Ny, U OH TONKHYN XEeHy, NPR3HO
ee obpyran. He Boigepxan B
3101 cuTyaumm u MyXCUHXOH.
Korpa peno powno oo pyko-
NpUKNAACTBa, OH HE MOr OCTa-
BaTbCH B CTOPOHE. ChiH npuwien
Ha nomoulb matepu. Bass noa-
BEPHYBLUYIOCS AOCKY, yAapun
oTtua no ronose. OT HEOXWUAAH-
HOro yaapa Xanun ynan. Marb
C CbiHOM nepetawunu ero u
NONOXWIN Ha KPOBaTh.
Mpowno HekoTopoe Bpems,
Xanun yxe Hayan npuxoguTb B
cebs. Cun BcTatb He 6biNo, OAa-
Haxo, BCMOMHUB, YTO C/TYSUNOCh,
npoaonxan OCKOpONsaTb XeH-

wmHy. 3aiiHab suenunacs obe- -

‘MW pyKamu B ropsio Myxa. Kor-
na 3aiHab noHsna, YTO OH ne-
pecTan ConpoTUBASTLCH, OHA C
YXacoM pa3xana nanbiibl.

- CblHOK, Mbl, KaxeTcs, you-
v oTua, - ckasana oHa MyxcuH-
XOHY, AepXaluleMy HOrv oTua.
- Yr1o Xe Tenepb aenatb?

MecToM 3axXOpOHEHUS OHMU
BuiOpanu TEPPUTOPUIO MEexXAay
ABYX rpaHaTOBLIX AEpEeBLEB.

~3akonas Tpyn, OHW CNOBHO Obi
ocsoboanMnMchL OT nNpobnemsi.
Ho noTtom BCnOMHWUAKM O TOM,
4YTO cKaxyT 6nm3kum U coce-
A5M, KOTOPLIE YAUBATCS UCHE3-
HOBeHuiO Xanuna. B oguH mur
XEeHUMHA NpespaTunacs B npe-
CTYNHULY, HO AymaTb 06 3TOM
He xoTtenocs. Hapno 6uuio npu-
AyMaThb BbLIXOQ M3 HENpPoOCTOoW
cutyaumn. 1o HacTosHWIO Ma-
TEpPW CuiH Npoaan ckoT. 3anHab
BCEM, KTO Cnpaluvsan, rosopm-
na, 4YTO MyX, NPoAas KOpOoBY,
noexan B CamapkaHpg neyuTtb
cBoW 60nbHOIR Xenyaok. OgHo-

© CenbY4aHe XOpOowo 3Hanu, 410

Xanun BpeMms OT BpeMeHWu e3-
OUN NEeYUTHLCS. :

Mpoxoaunu aHW, Mecsubl.
CKONbKO MOXHO ne4yuTses?
LonxeH Beab Yyenosek koraa-
HUOynb BepHyTbCs gomoit. OT-
cytcTeue Xanuna, 6ecneyHocTb
€ro pPOoAHbIX HABeNnu 0aHOCENb-
YaH U COTPYAHWKOB OpPraHos
BHYTPEHHUX A8l Ha MbICTb, YTO
He BCE B 3TOW UCTOPUM rNaaxko.
Poautenu Xanuna B ucyesHose-.
HUM CbiHa BUHWAM 3aitHab, KO-
TOPYIO BbirHanu M3 Aoma. XXeH-
‘wwmHa, 3abpas peten, noexana
K noyke B byxapy.

C Tex nop npowno AessiTb

“mecsueB. C npuxoQoM BECHbI
Heobxoaumo ObLiNO BCKOMaTthb
3emMnio BO Asope. Hesectka ps-
[OM_C rpaHaTtoBbiM AEPEBOM
XoTena 4YTo-To NocaguTb, HO
rna3am CBOMM He noBepuna:
TaMm HaxXOQMIUCh OCTaHKM Xanu-
na. B xoge cneacTBEHHbLIX Aei-
cTBuiA 3aiiHab HUYero He ocrta-
BaNOChb, KaK NpPU3HaThCsl B CO-
LeSIHHOM.

B Xu3HM OLIBAIOT pa3Hbie
cutyaumu. Yro 6ol HU cnyym-
NIOCb, YeNoBeK AO/IKEH yMEeTb
caepxartb cebs, Tpe3so oue-
HUTL cuTyaumio. B Ty Hoyb 3ait-
Hab morna 6bl nepeHecTn pas-
roBop Ha Apyron AeHb. C Ha-
CcTyrieHueM ytpa Bce 6bino Obi
no-Apyromy. 3a4em HyXHO 6610
HakansaTb cTpacTu? 3710 He pe-
weHue npobnemsl, XeHe cneno-
Bano 6biTb pasymHee. 3anHab
nocne TpuaUaTUNETHEN ceMen-
HOWM XWU3HWU B OQUH MUI BCE pa3-

pywmna. .
P. IOJIQALLEBA,
XYPHaNMUCT.
Byxapckasi obnacrb.

KPUMMWHAJIbBHASL XPOHUKA

® KPUMHHAJIBHASI XPOHUKA @ KPUMMWHAJIIBHAS XPOHHUKA

SAOEPXAH C NOJIHYHBIM

B npurpaHuyHom kuwnake Kapaba-
ruw MapxamaTckoro panoHa 3agep-
XaH pabouunn hepmMepcKkoro xo3sau-
CTBa, NbiTaBLIMACA BbIBE3TU B COCEn-
HIOI0 pecnybnuky 450 kunorpammos
MUHepanbHbiX yanobpenui. B xoae
npeaBapuTenbHOro cCneacreBus ycra-
HOBNEHO, 4YTO ynobpeHus 3agepxXaH-
HbI yKpan B GepMepCcKoM X0351CTBe,
B KOTOpOM: paboTan.

OIIACHBIE IIONIYTYHMKH

B aBromawmnHy «Tuko», npuHapne-
xawylo xurtento  KypraHtenuHckoro
panoHa, cenu Tpoe napHen U Nonpo-
CUKN OTBE3TU UX B . AHOMXaH. Ha Tep-
puTopun Kuwnaka Xaptym AHOuKaHc-
KOro panoHa naccaxmpsbl, yrpoxas pac-

Npasoii, BLICAAUIN BOAUTENS U YTHANN
MalluuHy.

B xoae onepatMBHO-PO3bICKHLIX Me-
PONPUATUIA YTOHLWMKMN GblIn yCTaHoBNE-
Hbl U 3aaepxaHbl. MU okasanucb xu-
Tenu 06nNacTHOro UEeHTpa. YrHaHHbIA
aBTOMOOMNbL B MCNPABHOM COCTOSHUM
OobOHapyxeH Ha TeppuTopuM maccusa
BycToH.

TPABEX CPEOH
BEJIA OHA

B LLaxpuxaHe Heu3BeCTHble 3aTon-
Kanu B aBTOMalLMHYy MONoAoro Yenose-
Ka u BbiBe3nu 3a ropoa. U3bus ero,
oTobpanu CymKy, B KOTOpPOM Gbina Kpyn-
Has CymMMa [eHer.

Mo Nnopo3pexnio B coBepLueHun npe-
CTYNNeHus Obinn 3aaepXaHsl YeTBepo

napHeu, npoxusalouwme B AHOMXaHe.
MoxuueHHoe U3BLATO.

OTII CO CMEPTEJIBHBIM
HCXOOAOM

I1030HO HOYLIO Ha popore AHAWXaH
- TawkeHT, NPOXoAsLEn NO TePPUTO-
pum kuwnaka Kagum ACakMHCKOro paim-
OHa, MPOU30LWIO0 AOPOXHO-TPaHCNOPT-
Hoe npowucwecTBue. CTONKHynuCL aB-
TOMALWMHBLL «TUKO» N «JlaceTTn».

B asapuu norubnu BoguTenu aBTO-
mobunen n asa naccaxupa, cuaswme
Ha NepeaHnUX CUAEHbSIX.

' XPAHHJI HAPKOTHKH

o nono3peHnio B XxpaHeHun u cObi-
Te HapKOTUKOB Obin 3agepxaH Xutens

ropona Kopacys. B nome 3anepxaHHo-

ro B NPUCYTCTBUM NOHATLIX Obi1 NPOU3-
BeAeH O0ObiCK. B pa3nuyHbiX YKPOMHbIX
MecTax OnepaTuBHUKKU OGHapPyXunn
327,3 rpamma MapyXyaHbl.

ABTOMOBHJIb CO CITHPTOM
B WaxpuxaHe 6611 3anepxaHsl AB0e
MYX4YUH, KOTOpbIE UCKanW nokynarenen
Ha cnupT. B asTomatlumHe «Hekcusi», npu-
Hagnexaulen OfHOMY M3 MYX4WH, OblUlo
oBHapyxeHo 6onee 400 nuTpos crnvpTa.
YCTaHOBNEHO, YTO «NPeanpuHUMaTeny»
npuexanu u3 M3backaHckoro panoHa. B
XO[€e NPeaBapUTENBLHOIO PaccnenoBaHUs
YCTaHOBNEHO, YTO CNUPT ObUT NOXULLEH C
B1MOXMMMYECKOro 3aB0Aa.

. 6. KJIEAMAH,
c06. xopp.

AHauxaHckasi obnacTb.

. E-mail: postdaO8@mail.ru - Ne29
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XXI Bex

- BEX MHTEJINEKTYanbHOro pa3suTHsi JINY-

HocTH. lpoucxogswme nocse o6bSB/IEHUS He3aBH-
cumoct Pecnybnuku Y36exucraH npoyeccsi 06HOB-
NleHusl U [eMoKpaTu3ayMu obujecrsa, MogepHM3a-
UMM CTpaHbi, nubepanu3ayummn.scex cep Xu3HW, B
TOM YyMucne,CyRebHO-nNpaBoBOH, NPEeAbSBASIOT MOBbI-
weHHble TpeboBaHns K NpodecCHOHaANBHOW KOMMe-

TEeHTHOCTH pabOTHMKOB OpraHoOB BHYTPEHHMX AeJl.

3a roasl He3aBMCUMOCTTH
paboTHMKaMK OpPrasoB BHYT-
PEeHHUX Oen, BeTepaHaMmu
MB/] nponenaHa orpomHas
pabota no npodunakTuke,
npenynpexneHsnio nNpasoHa-
PYLIEHUIA U NPeCTYNNeHWA.

bonee 3HayuMmoi CTaHo-
BUTCS 3Ta AEATENLHOCTL NOC-
ne NPUHSATUA 32KOHOB U ApYy-
X NPaBOBLIX aKTOB, HaNpas-
neHHbiX Ha obecneyexne npa-
sonopsaka v cobnmogenus
npas yenosexa. BaxHas pons .
NPpUHAANEeXUT WHPOKOMY
Pas3bRCHEHUIO Cpeau Kacene-
HUSI CYTH 1 3HaYeHUs JenCTBy-
IOUWero 3aKoHoAaTensLCcTBa.
lNockonbKky BaXHO HE TOMLKO
NOHMMaHWe NPaBOBOI! OCHOBLI
pedopmM, HO U NpaxkTU4ecKoe
npuMeHeHue.

PesynsTtatsl fasHon pabo-
Tol Hanuuo. B pecnybnuke

obecneuynBawTCs CTabmnb-
HOCTb ¥ NMOPSAOK, OTBETHAaN
peakums Co CTOPOHLI Hacene-
HMS — 3TO 33KOHOMOCnyLwa-
HUe, CoaencTBMe rpaxnaH
OpraHam BHYTPEHHMX Aen B
obecneyexHmn npasonopsaaxka
M 6opbbe C NpecTynHoCTLIo,
0CODEHHO C TEPPOPU3MOM U
PEenUruo3HbiM 3KCTPEMU3-
MOM. PabGOTHMK OpraHos
BHYTPEHHUX 1EN TPETLEIQ Thi-
cayenetus - 310 npodeccu-
OHaNbHO NPaMOTHLINA, KOMNe-
TEHTHLIM U KOMMYyHUKabenb-
Hbli COTPYAHWK, CNOCOOHLIN
OnNepaTMBHO pellaTb NocTas-
NEeHHLIe 3a0ayu.

3a roabl HEe3aBUCUMMOCTH
M3MEHUNOCL MMPOBO33pEeHue
¥ NOBLICUNICS YPOBEHb NPaBo-
BOW KyNbTypbl Hacenexus. 310
siBnexHne TpebyeT o1 paboTHu-
KOB OPraHoB BHYTPEHHUX aen

/W3 CJIEICTBEHHOM ITPAKTHUKH

Y10 HM roBOpM, 2 BEK Hbi-
HEWHUA - BpeMs Benukux
CBeplUIeHnit - npocTo Ganyer
Hac AOCTUXEHUSMM HAY4YHO-
TEXHUYEeCKOro nporpecca.
YyeHble, MHXeHepb, yMEnbLb,
KaK roBOPUTCS, Ha BCE PYKM,
MOYTH YXe eXeHeBHO YTO-TO
u3o6peTanT, MacTepsT, npo-
M3BOAST, NONONHAS NOTPeOu-
TENbCKUIA PLIHOK BCEBO3MOX-
HbIMM HOBMHKaMM, Ha4MHasa OT
dakTuyeckm yxe aymaioumx
CTUpanbHbIX MalMWH, Hage-
NEHHBIX HEWYTOYHLIM MHTEeN-
NEeKTOM, A0 KaKux-TO yXe 3ar-
peAenbHbiX CBEPXMOLUHLIX.
KOMMNbIOTEPOB. TakoMmy BOT
1306UnMI0 pafoBaTLCa He yC-
Taews. Yero oaHM TONbLKO
DVD-npowurpsiatenu CTosT!
310 Tebe He CTpeMUTEenbHO
«NOCTapeslune» KacCeTHbie
BuaeomarHMTodoHnl. lMorps-
caioulee Ka4ecTeo n3obpaxe-
HUS U 3BYyKa, HA OHOM He-
6ONbLIOM KOMNAKT-AMCKE, He
roBOpS O ero 06bLeMHbIX BO3-
MOXHOCTsX. lpuaymaH 3toT
XUTPOYMHbLIA NMPOUrpLIBaTens

' Ha pafoCTb MIOASM: CMOTPU
Ha 3KpaH Teneens3opa, Aa Ha-
Cnaxnamcs BeNUKONEenHom
KapTuUHKON. OaHako JaHHOMY
n3o06petesmio obpanosanucs
He TONLKO A06POoNoPAAcYHbIe

rpaxgaHe, HO, YBbl, Pa3HOro-

poAa 3N0YMbILLNEHHUKM, KOTO-
PbiM, K2K rOBOPUTCSH, 3aKOH HE
nucaH. Peyb naeT o npousso-
avTensx KOHTpabaHaHoM npo-
AyKuMun, B JAHHOM CIy4ae, Kak
HblHE FOBOPSAT, NUPATCKMUX
DVD-auckos. Cnogobunuce
3TV MOLUEHHUKU TaK KOnupo-
BaTb JIMLISH3MOHHLIE NPOu3Be-
AEHUs, 4YTO AMBY Aaewbes,

XOTA Yero TyT yAMBNSTLCSH,
BeAb ANS A3HHOro npouecca
OHM MCNONBL3YIOT Camylio CO-
BPEMEHHYIO TEXHKMKY. A Beab
Kako# Hasap nony4yaercs. lNe-
yaran cebe panblumexy, Npo-
AAaBait NO CXOQHOM UeHe, U HU
KOMEeeyku B rocyaapCTBEHHYIO
Ka3Hy He nnartu, He roBops
yXe O HapylleHun aBTOPCKUX
npas.

Bort, kK npumepy, xXutenb
cronuubl, Hekun Hukonain H.
Yenosek OH, Cpa3y CKaxewm,
TanaHTAUBLIA, NpPeKpacHo
OPMEHTUPYETCSH B MUPE Hayku
MU TeXHUKU, 2 NOTOMY C npu-
XOA0OM PLIHOYHBLIX OTHOLUEHWUIA
ObLICTPO CMEKHYN, B Kakyio
CTOpPOHY Hano pynuTb. BoT m
«3apynun> 8 OOAMH U3 OHEen,
coznas y cebs Ha KBapTupe
NoANONBHbLIA LIEX NO HE33KOH-
HOW 3anucu ayamo- v BUOEeO-
NpoAayKUMK, TO €CTb MY3bikM,

_KIMNoB, XyAOXeCTBEHHbLIX U

Bonee BHUMATENBLHOIO U rpa-
MOTHOIO OTHOLLEHUS K rpax-
[aHaM.

He meHee BaxHbIM sBnsieT-
Cs QYXOBHO-HPaBCTBEHHOE
BOCNUTaHue npeacrasutTenen
NpPaBOOXPaHUTENbHbLIX Opra-
HoB. B nepuop BoccTaHoBne-
HUs y3bekckoi rocynap-
CTBEHHOCTM, 0Obiyaes, Tpa-
OMUMA, YCTOEB Hapoaa, penu-
MU ¥ U3yYeHUs 30110TOro Ha-*
cneams nNpeaxkos, UX nNpuMe-
HEHue U pasBuTue B cCOBpe-
MEeHHOM obLecTse, OT paboTt-
HUKOB OpPraHoB BHYTPEHHMUX
aen tpebyeTtcs WUPOKUNA
KPYro3op ¥ BbICOKMIA MHTEn-
NEKT, OCHOBAHHbLIA Ha Hauum-
OHanbHOW Maee, HauuoHanb-
HOM wuaeonoruu, obuieyeno-
BEYECKMX LIeHHOCTSX U ae-
MOKPaTMYECKUX NMpUHUMNax,
Bce 6onee rnybokoro BHe-
OpEeHUs B CO3HaHMe BEepHOC-
TV MAESM HaAUMOHANLHON He-
3aBUMCUMOCTH, NobBu K Pogu-
He, MaTpuoTU3Ma.

PyxOoBOACTBYSICb BhILLENU3-
JNIOXEHHLIMU TpeboBaHUAMMU
MocTtanosnenus lMpe3npeHra
Pecnybnukn Y3bekucrtan «O
nosbitieHnn 3dHeKTUBHOCTU

A

OOKYMEHTanbHbiX GUNbMOB,
aBTOPOM KOTOPbIX OH, ecTe-
CTBEHHO, He sBnancs. Basan
cebe B NOMOLWHWMKM HEKOro
BukTtopa — BENMKOBO3PacTHO-
ro 6e3nensHUKa, HeCKa3aHHO

.obpagosaswerocs pabore

«He Oei nexayero». 3anac-
NMCb HEOOX0AMMOM KOMMLIO-
TEePHO TEeXHUKOW, akceccya-
pamu, pacxogHbM Mmartepua-
NIOM ¥ NPOYMMM NPUHALNEX-
HOCTSIMM, 13 U NPUHANUCL 33
paborty. Ynakosky ans danb-
LWKMBKK aenanu BecbMa npu-
NIUYHYIO, KONupoBanwun ee C
opuruHana, na tak npodeccu-
OHanbHO, 4YTO C MNepBoOro
B3rNS4a U HE OTAUYULLL OT NN-
UEH3MOHHOW npoaykuuu. Bece
310 Ge300pasue Hukonam u
€ero NoMOLWHUK BecbMa Npu-
ObnbHO COLIBanNM B apeHao-
B3aHHOM UM Mara3vHe, pas-
STYHBIX TOProBbIX TOYKax Taw-
KeHTa, Aa Ha AHruabagckom

AYXOBHO-NPOCBETUTENbLCKOM
[esTenbHOCTU W nNponaraHae
HaUMOHaNbHOM naen», B opra-
Hax BHYTPEHHWX Aen NpoBO-
AATCS MeponpuaTus nNo Aay-
XOBHO-NPOCBETUTENLCKON pa-
6orte. B.cootBercTtBumu c yT-
BEpPXAEHHbIM Npu copemn-
cTeuu PecnybnukaHckoro
ueHTpa nponaraxabl AyX0B-
HOCTM TeMaTuyecKum nna-
HaMm, ocoboe BHMMaHue npwu
NpoBEeAEHUN eXeHeaeNbHOro
«Ypoka npocseueHus» yae-
NAETCA akTyanbHbIM BOMPO-
caMm.coBpeMeHHocTu. Bocnu-
TaHUIO UCTOPUEN, U3YYEHUIO
NPUHUMAEMbIX HOBbIX 3aKO-
HOB Y36ekucraHa.
MaTpuoTUYeCcKuii ONr Kax-
[Oro CoTpyaHUKa OpraHos
BHYTPEHHUX €N — BOOPYXUTb-
CA 3HaHUAMMU U Hacneguem
npeaxos — 370 1 ByaeT BLICO-
KO AyXOBHOCTbIO, Henobeam-
MOW CUNON.
AMPEEB AJIX XYCAH YIJiy,
serepau MBA Pecnyﬁmlxu
- Y3bekucras,
nextop PecnybnukaHckoro
LeHTpa nponaraHabl
AYXOBHOCTH.

cneunanM3upoBaHHOM pbIHKE
cTtonuubl. A Tenepb, BHUMA-
HUe, yBaxaemblii yutaTtens!
JabGbl yny4wntb 060pOT KOH-
Tpadakta n npuodpectu no-
CTOSIHHBIX «0COObIX» KfIMEH-
TOB, HuKONai Hayan wramno-
Batb DVD-aucku, copepxa-
e 3anpeLueHHyo NopHorpa-
duyeckyio npoaykuuio, T0
ecTb GunbMbl 6€3HPaBCTBEH-
Hble, Hu4yero obuiero He ume-
oume ¢ HaCToAWMM UCKYCCT-
BOM knHemarorpada. «<Hakne-
nanu» oHU GUNLMOB C OTKPO-
BEHHOM nopHorpadueit Hema-
N0, U CTanu K HUM TAHYTLCA
pasHoro poaa nwburtenu

«KJTyOHUYKU», YTOOLI Nprobpe-
CTW AMcK, a TO U A1Ba U noTte-
wuTb ceoe 6onbHOEe BOOOpa-
xeHne. OfHaKo, KaKk roBopuT-

CH, HeLoNro My3bika urpana...:

Bo Bpems peanusauuun oyve-
peaHoro koHTpadakra Macre-
pa 6binu 3apepxaHbl COTpyA-
HUK2MWU OPraHoOB BHYTPEHHUX
[en, 4To Ha3biBaeTcs, C no-
NINYHBIM.

Bo Bpemsi ocMOTpa KBapTup

. nogo3pesaeMbix bniocTutenu

npasonopsaka abHapyxunu
cneuunanbHylo KOMNbIOTEPHYIO
TeXHVKY, GOTONPUHTEPDI, CKa-
Hepbl, DVD-gucku ¢ pasnuu-
HOW KOHTpadakTHOW Npoayk-
uMen, B TOM Yucne v NopHor-
paduyeckon, npuyem obuwas
CyMMa U3bATOK Npoaykuuu
okasanacb BeCbMa BHYLWIMU-
TenoHo. KoHeyHo, Ha cnea-
CTBUM NOAO3PEBaEMbIe rnaae-
Ny abCoNIOTHO YECTHbLIMU rna-
3amu, yTBEpXAas, YTo Ux Aein-
cTBMA OblM HanpaBfieHbl He
NPOTUB 3aKOHA, a, Kak pa3 Ha-
ob6opor, Bo 6naro. Msui, mon,
TPYAunuCb B NoTe nmua ceoe-
ro, 4To6bl 06ecneynuTb PLIHOK
My3biKasIbHON U BUAEONPOAYK-
uMein. A Kak HayeT nopHorpa-
¢un? B oteeT - MmonuaHue. Hy
KOHEYHO, MO4YaHue 3TO He OT-
BET, U NpuaeTcs npeacratb
npoussoamtensMm dansumekm
nepen 3akOHOM. Tak 4TO nio-
6utenn «knybHUYKU» OCTaBsT
CBOM NPUCTPACTUS HaQoAro.
T. DAA3YJAEB,
cneposarens N'CY MB[4
Pecny6nuku Y3bekucras,
CTapLUUiA NIEeATEeHaHT.

18.07.2009)
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AEAD BhiAD
BEYEPOM

CoTpyaHUK OAHOM U3 CTOMUYHBLIX GUpM
36-netHuin Banepuin [l. B TOT OeHb 3a-
nepxancs Ha pabote. [ 0OBONbHbLIA pe-
3ynbTataMu NPoBEeAEHHbIX NepPerosopos,
BO3BpAaLLANC OH AOMOW MUMO KUHOTE-
aTpa B YunaH3apckoM panoHe. Bpems
6b1n10 21.20. BHe3anHo K HEMy NoACKO-
YUNWU KaKue-TO NMapHU WU, He [aBas BO3-
MOXXHOCTU ONOMHUTLCS, CTaM HAHOCUTL
yaoapsl. «[JaBai cioga AeHbru, Konbuo,
BCE, YTO €CTb LEHHOro»; - npowwunen
OAMH U3 Hanaaaswux. Banepa nonbitan-
cs 6610 4aTh OTNOP, HO KyAa Tam!, - YeT-
BEPO MONOAYMKOB, YrpoXasa pacnpasow,
BblpBaNM U3 ero pyk 6apcerky, roe obum
neHbru B gonnapax CLUA n cymax, 6aH-
KOBCKasi MiacTUKOBas KapToyka U COTO-
Bbiti TenedoH. Boobasok ko Bcemy, Tpoe
aepxanu Banepy, a 4eTBepTbii CHAN C
ero nanbua obpyyanbHoe konbuo. Mpo-
€3XaBLMe B 3TOT MOMEHT B TAKCU NIOAN

_ysuaenu npoucxoasiuiee n oCtaHoBU-

nncb. HoyHble «nupaTbl» OGLICTPEHBKO
«CMblNnCb». OT3bIBYMBLIE NIOON A0BE3-
v Banepy 0o 6nuxaiiuen CTaHumm «CKo-
pon nomMowwm» U Bbi3BaNW Hapsig, opra-
HOB BHYyTpeHHux aen. COTPyAHWKWU yro-
JNIOBHOrO pO3biCKa HEMEANIEHHO NPUCTY-
NUAY K OnNepaTMBHO-PO3bICKHBIM MEepon-
puaTusm. Tak, BCKOpe UM yaanochb Bbi-
TW Ha OOHOI0 U3 NoA03peBaeMblix 23-neT-
Hero Hypynny I., KOTOpbliA aKTUBHO
NnoNb30BANCH NOXULLIEHHBIM COTOBbLIM Te-
nedoHoOM. A Tam yxe n Tpouly Apyrux
3agepxany. Camomy ctapluemy u3 «6pa-
BOW» yeTBepkun 6bno 33 roga, camomy
mnaawemy - 18 net. HUKTO U3 HUX HUr-
ne He paboran, He ysuncsa. Y cneposa-
Tens eCTb BECKUe OCHOBAaHUA nonaratb,

4YTO cny4ani ¢ Banepoii - He eauHCTBEH- -

HbIA 3NU304 KPMMUHANLHON AEATeNbHO-
CTU YETBEpKMU.

NOTDBOPHAR
f0-POACTBEHHOMY

Hurge He paboTtalowumii xutenb 3aH-
rmaTuHCKoro parvioHa 3akup B. pewwmn
HaBeCTUTb CBOETO 39T, XuByLlero B Ca-
6up-PaxumoBckoM panoHe. To, 4TO Ha
Yacax — rnybokas Ho4Yb, @ CaMm OH, MSr-
KO roBops, Bbinun 6onblue, 4em cneno-
Bano 6bl, 3akupa He cmywano. Xo3sauH
noma — 47-netHut Pyctam X. - BU3uTY
HE O4YeHb-TO Obin paa. Mpu4nH TOMy He-
Mano: BO-NEepBbiX, 4AC HOYU — He Nyd-
wee Bpems 4518 npuema roctein, Bo-BTo-
pbIX, NbSIH rOCTb, B-TPETbUX, KaK NOCCO-
pPUAUCb OHU KOraa-To MHOroO neT Hasag,
Tak ¢ Tex nop Henpua3Hb y Pyctama kK
POACTBEHHUKY XEHbI HE NpoLna. «Tuwe
[aBai, He Tonam, - He O4YeHb BEeX/IMBO

cka3an Pycram 3akupy, koraa TOT no--

NbITANCA My3blKy BKNOYUTb, NOTaHUeE-
BaTb HEMHOro. — Cnsat Bce. He Buaulub
4TO NU, — HOYb yXe». CnoBa 35Ts B36e-
cunu  3akupa, B OONry OH He ocTancs,
oTBeTun 06uaunky. Heponruii pa3rosop
nepepoc B GypHyl0 CCOpPYy CO BCEBO3-
MOXHBIMU OCKOPONEHUAMU U yNpeKaMu.
W Tyt B36eweHHbIM PycTtam cxsatun co
CTONa HOX M HaHec UM yaap B rpyab
3akupy. UlyMm 1 notacoska pasbyaunu
XeHy Pyctama. OHa nonbitanacb 6bi10
YCMOKOUTb MYX4YUH M TyT yBuaena, 4to
Y POACTBEHHUKA TeyeT KpPOBb. XKeHwm-
Ha 3anpuuuTana B ronoc. TyT yxe npo-
CHYNUCb BCe AOMalHue, 3annakanwu
netn. Pa3byxeHHble Kpukamu coceam
no3soHUNN Ha «02».

B wutore paHeHoro 3akupa rocnura-
NIU3UPOBaANU, XU3Hb Er0 BHE ONACHOCTH,
passe 4TO ronosa nobanusaeTr OT KONU-
4YeCTBa BLINUTOrO, @ BOT paHee CyAUMbIi
Pyctam X. u3-3a csoewl rops4yHociu
BCKOpEe npeacTaHeT nepeq, CyaoM.

0. ALLLIUPOBA,
Mmanop.

N229 E-mail: postdaO8@mail.ru |




(18.07.2009
IO3PABJIIEM!

=i INoctosiHHble ynTatenn raser «Ha nmocry» u «IToct-
Ja», XypHaioB «lllum» n «Qalqon» Xopolo 3HaKOMBI
C TBOPYECTBOM BETEPaHA OPraHOB BHYTPEHHHX JICJT MO/~
(< MONKOBHHKA B oTcTaBke X. AGay.wnaesa. Xamuaysuia
& AbmynnaeBHY yXe OYEHb MHOIO JIET COTPYIHMYACT C
& O6benuHeHHOI penakuueii MBI Pecniyonikn Y3be-
(% KucTaH. OH COCTaB/IsAeT 3aHUMATEIbHbIE KPOCCBOPIIBI,
B
@

YailHBOP/IbI, TOTOBUT 3aMETKH 00 MHTEPECHBIX COOBI- |

C CBOI _CeN B MCTOPHH, O Kyphe3ax, npoucxonﬂmnx};;“

Mopoit B Halleif XXU3HH. &

CeroaHsa Xamuayuia AGay/uiaeB OTMeqaeT csoﬁf&

75-neTHuit 106mneit co nHs poxaeHus. Komiektus pe- :

JAKUMH OT BCEif AYLIM W YHCTOTO Cepaua Mo3aApaBsieT &

100WIsIpa ¢ 3Tl 3aMevaTebHOI jaaroii. XKemaem BaMm )

JIOJITMX U CYACTJIMBBIX JIET KM3HH, KPEMKOro mopoabu,gx
Onaronoyyusi H JalbHEHIIHX TBOPYECKHX YCHEXOB. |

PyK0BOACTBO M KOJLIEKTHB )

O0beHHeHHO peaKInH &

MB]L Pecnyonnku Y30eKkncraH. =

\- F T o ot e
([ AHEKIOOTHI ) - :

B wmkapHom pecrtopa-
He Yy MyXuKa cnpawusa-
10T: :

- Y7o nber Bawa xeHa?

- Moio kpoBb.

* * &

Bo Bpemsi nporynku no ropogy MyX 3acMOTPesics Ha
XEeHLMHY, OBETYIO B U3SILLHOE KOXaHoe NanbTo.

XeHa TyT Xe nocnelwumna 3a0CTPUTL BHUMaHNE Myxa:

- Tbl BURULLb, KaK BbIrNSANT XEHLMHA B KOXE?

- KoHeyHo, Buxy!

- A Tbl MpeacTasnn MeHsi B NOR0OHOI KoXe, Kak Obl 51
cMmortpenach? -

- KoHe4Ho, npeacrasun. [axe npencrasun Toro, €
KOro ee cauparor.

* * *

- Mana, a9 He Mory BblitTH 3aMyx 3a KoHcTaHTK-
Ha! OH - aTeucT U He BEepMUT, YTO CylLlecTBYeT ag.

- Huyero, nouka. Cmeno Bbixoau 3a Hero. Thl U
TBOSi MAMO4YKa O4YE€Hb CKOPO cymeeTe ybeautb ero,
4YTO OH rnyGoko 3abnyxaaercs!

* * *
/ - Korpa Tbi cTaHelws Moum Mmy-
XeM, obumbiid, 1 6yay AENUTbL C

YeHus.
- Cnacubo, goporas, HO.y
MEHS1 HeT HuKakux 3a60T 1 orop-
YEeHNA.
- 51 xe cka3ana: «Korpaa 1ol cTa-
Helb MOUM MyXeMm!»
Pucynku I'. METPOCSHHA.

¥ b
;; THAX B MMpE, O 3aMeYaTeJbHBIX JIOISX, OCTABHBLIHX ‘2

e
SHAETE JIX BBI,

*CocTtaB Bcew napdioMepuu B8
NpUHUMNE OAMHAKOB: CNUMPT, BOAA U
napdoMepHas KOMNO3uuMsa (KOHLLEH-

TPaT U CMeCb AYWMCTLIX BEWeCcTs). -

Bcs pa3xuua 3aknioyaeTcs B Nponop-
UMK CMecCei.

1. Oyxu conepxar 20-30 npoueH-
TOB napgromMepHoit kKomno3uumm B 90-
NnpoueHTHOM cnupTte. B cocrtas Bxo-
DAT Haubonee foOporMe HaTypanbHbue
KOMMOHEHTBI. Hoaavgd

2. NapdrommuposaHHas Boga — 3T0
15-20 npoueHToB NnapgioMepHOit KOM-
no3vumu B 90-NpoUEHTHOM cnupTe.

3. TyanetHas soaa — 6-12 npoueH-
TOB KOHUEHTpaTa, pa3BefeHHoro B
85-npoueHTHOM cnupTe.

4. OpexonoH — 3-5 NPoueHTOB ay-
wucTbix Bewects B 70-80-npoueHT-
HOM cnupte. B amepukaHckoit nap-
domepun 0603HaYEeHUE 0AEKONOHA
Co0TBeTCTBYET PpaHUy3ckon napdio-

MUMPOBaHHON WNK TyaneTHoR Boae.

5. Ocsexaiowas BoAa COCTOMT M3
1-3 npouexTa napdioMepHOI KOMNO-
3uumm n 70-80-npoLEHTHOro cnupTa.
OObIYHO MMEeT NPUATHLIN TepPnKui
UMTPYCOBbIM apomar.

* B Gpakoco4yeTraHuu UMeKTCH
CBOM pexkopabl. Tak, K «mobutensm»
6pakos OTHOCATCA Inu3aber Teinop
v Makcum [lyHaeBCkuit - Y HUX no BO-
ceMb 6pakos, UBaH Mpo3HbIlt - 7, KO-
ponb AHurnum lexpux VIII - 6, Yapau
YannuH - 4. g

- - 3

MpOXunu BCIO XW3Hb B €4MH-
CTBEHHOM Opake - nucarens Jles
ToncTton, My3sikaHT Mctucnas Pac-
Tponosuy, yyeHas-ouauk Mapus
Kiopu, aptucta Codu JlopeH mn
Opuit Hukynuh.

Boobuie He cocrosnu B Gpake:
Mwuxaun JlepmonTtos, Hukonan lNo-

qTO0...

rons, Padaans, Muxkenavaxeno, @a-
wHa Paxesckas, Bnagumup Masxos-
CKMA.
* Pyccxas umneparpuua Exarepu-
Ha Il Benukas 15 ner Hocwuna Tpya- -
HONpou3Hocumoe ums — Codus - As-
rycta - Openepuxa Axranst - Liep6-
crckas - lopHbypr. Oxa poamnacs 21
anpens 1729 ropa, a 28 wions 1744
rona npuHsna Fpexopoccuickuit
lMpasocnaBHLiit 32KOH W nNonysuna
mMms — ExarepuHa. PosHo yepes 18
net 28 wions 1962 ropa oHa nNpuHana
BCEPOCCUACKMIA NPECTON W NOPSRAKO-
BbIil HOMEP - pUMCKYI0 80Ky (I1).

* B Texywem rogy XurenbHuue
cena KamexnHnomocTtckoe KaGapanHo-
Bankapuu (Poccus) Yne BepbexogHe

_Maprywesoit ucnonxunocs 125 net

(poaunace 15 anpens 1884 ropa).
Osxa B 79 net (8 1963 roay) poawna
cuiHa Axmena, u ee BHyyke Ha 110 net
MeHblue, Yem Galbywke.
NMoprotoeun H. YYPCUHOB.

T060/1 BCe TBOM 3a00Tbl M Orop-

KPOCCBOP[

Mo ropusonTanu: 2. lo-
poa B Nepmanuu. 5. Otsep-
CTMe B CTeHe ONns aBsepw,
okHa. 9. Xypasnb Hoso#
Kaneponuu. 10. To xe, yto
ocen. 11. B crapuHy: xu-
noe nomeuleHne B BepxHeit
yactv goma. 12. lMruua ce-
mencTea auctos. 13. Uckyc-
Hbiit Hae3gnuk. 14. Cyno-
Bon nosap. 15. Purmuyec-
Kas rumHactuka. 19. Xec-
KOe nnatbe Ans BepxoBoMn
eanbl. 25. MHoronetHss Bbi-
cokas 6bonoTtHas Tpasa. 26.
CuHTETMYECKOE BONOKHO.
27. WokonagHoe pnepeso.
28. HartypanbHbiit AECATUH-
HbIi Hanor C MyCynbMaH B
cTpaHax ucnama. 29. Bon-
yok. 30. [NpoxogHas pbiba
ceMencTsa kapnosbix. 31.
[paroueHHblii KameHb. 32.
CopT KpacHOro BUHOrpagHo-
ro suHa. 33. HanoxeHue
3anpeTta Ha pacxoaoBaHue
Kakux-nubo cpepncrts. 38.
Obe3bsHa poga naBuMaHoB.

42. [nvHHOXBOCTHIA NoMy-
rait. 43. KpacHoe utanbsH-
ckoe BuHO. 44. OHa u3 ca-
MbX SpKuUX 3831 Heba. 45.

. Focynapctso Ha ocTtpose

fisa B VIII - Xl B8. 46. [anb-
HEBOCTO4YHas puiba cement-
ctBa nococeit. 47. Mysul-
KanbHbii 3Hak. 48. Onepa
N.Oennba. 49. Teepawiit
cnoin xneba.

Mo Bepruxamu: 1. Pas-
HOBUAHOCTb CaMmO3auUTH
6e3 opyxus. 2. Osepo B

Wsenuapuun. 3. Mpucno- -

cobnexnve ana 3aBMBKK BO-
noc. 4. Bepxuss oaexaa.
5. OnexTpuyeckuit npubop
AN NPUIOTOBNEHUS MWLM,
6. MocreneHHoe ocepaxue,
onyckaHue. 7. Paiiod Moc-
kBbl. 8. CunbHbi Hanop.
15. IOxHoe ¢dpykToBOE oE-
peso. 16. CbenobHuiit
rpub. 17. Cymacwencraue.
18. BacHs WU.Kpbinosa. 20.

Paccka3 A.MexoBa. 21. Ou-

3N4EeCKan Win HpaBCTBEHHAaRA

CTOMKOCTb, BLIHOCNMBOCTD.
22. Myxckoe ums. 23.
* Mponosegxuk. 24. OcTtpoe
BMpycHOoe 3aboneBaHue.
34. [lpe3upent Poccuu.
35. Bapsap. 36.- ortorpa-
dus. 37. Jluuo, xusyuiee

Ha MPOUEHTH C Kanurana.
38. XynukoBaThii YenoBsex,
npoipoxa. 39. lNopHas no-
poaa. 40. TpeTbs 4acTs Me-
caua. 41. Yenosex, noxo-
OSWMiA A0 KpanHen, QUKo
XECTOKOCTH.

1. MoAOPOXHUK OTHOCUTCS K
Yyucny cambiX OPeBHUX nekap-
CTBEHHbIX pacTeHui, u npenapa-
Tbi U3 €ro NUCTLEB C YCNexom
NPUMEHSIOTCS B HAPOA4HO Mean-
UMHE NPU Xenyao4YHO-KULLIEYHbIX
3a60neBaHnAX U KaK paHO3aXUB-
nawouwee cpencrtso. OH o6napa-
€T NPOTUBOBOCNANUTENbHLIM U
6oneyronsiowmMm aencrsuem. B
JINCTLAX GOAEPXKATCH CNN3NCTLIE,
nyGunbHbLIE U TOPLKUE BELLECTBa,

KapoOTuH, BUTAMWHbI U OpraHu-

Yyeckme KUCNOTbI.

Eule Benukuii Bpay-aHUMKNO-
neauct Ay Ann n6H-Cuna npum-
MEHS1 NUCTbA NOAOPOXHUKA ANs
32XMBNEHUA PaH, a Takxe npwu

BOCnaneHuu rnas, 3abonesaHum
NeYeHn U NoYeK, a cemeHa — Npu
A3BaxX KULLEYHUKA.

Komnpecchl U3 coka pacteHus
NPUMEHSIOTCH ANA NeYeHus 3n0-
Ka4yeCTBEHHbIX HOBOOOGPA30BaHUi
KOXu. Ucnonb3yioT pacteHne u
KaKk CHOTBOpHOE, a Takxe ycno-
KauBaiouiee cpeacTtso, OHO Mo-
MoraeTt v npuv annepruu. YToobi
OCTaHOBWUTb KPOBb, [OCTaTO4HO
paHy 00epHyTb NUCTLAMKU NOAO-
POXHMKA WX PacToNoyb U Npu-
NOXWUTb UX K paHe - KPOBb OCTa-
HOBUTCS M O0Nb YTUXHET.

OTtBap U3 NUCTLEB CYUTaETCH
OAHWUM U3 NYYWMUX HAPOAHbLIX
CpeacTB Npu Kawne v Apyrux
6oneaHax OpraHoB AblxaHus, a
TaKKe NPU Xenyao4yHO-KULLIEYHBIX
HepomMoraxusx. [ins npurortosne-
HUS OTBapa Haao B3KTb ABE CTO-
NOBbIE NIOXKU U3MESIbYEHHbBIX NN-

cTtbes, 3anutb 200 r kunatka,

Harpetb Ha BoasiHOu OaHe 20
MWHYT, npoueguTs U AOBECTU
KMNSTKOM 00 NepBOHaYanbHOro
obbema. MpuHumaTb NO TpeTun
CcTakaHa Tpu pas3a B AeHb 3a 15
MUHYT [0 efbl.

M3menbyeHHble cemeHa noao-
POXHUKA, Pa3MO4YeHHbIe B rops-

- M OAYBAHYHRK

Yei Boae, NPUMEHSIOT B BUAE
NPUNapok NPu BOCNaneHusx cnu-
3UCTBLIX 060N0YEK U KOXHbIX BO-
Ne3HsX, ANA NeYeHUs COCKOB Yy
KopMswumx marepei. Ortesap ce-
MsiH (N0 OQHOIN CTONOBOW NIOXKE
TPY pa3a B [1eHb) peKOMeHayeT-
CA Npu XeHckom Gecnnoauu, a
TaKke npu caxapHoMm auabdere.

PeuenTtbl U3 nucTbes noao-

POXHUKA IR KOXM NTMLAa U PyK:
© ' *_.Caexue NUCTbA Menko no-
pyouTb unuM nNponycTuTb Yyepes
MSICOpPYOKy, Kawmuy OTXaTb ye-
pe3 mapnio. CTonosyio NOXKy no-
NIyYMBLUEroCs COKa CMeLaTb C
YeTBEPTLIO CTakaHa BOAKM U NPO-
TUPaTb XUPHYID UNWU YIPUCTYIO
KOXY Nvua Kaxabii AeHb YTPOM
N BEYEpPOM.

* U3MenbyYeHHble NUCTbs 3a-
NUTb TOPAYYMM MONOKOM U3 pac-
yeta 10:1, HacTauBaTtb 20 MUHYT,
npoduNLTPOBATL U XPaAHUTL B XO-
nogunsbHuke 2-3 aHs. MNepen
yMbIBaHMEM HACTOM noaorpesartb
Ha BoAsHOW GaHe.

* CTOnoBYyI0O NOXKY NIUCTLER
3anUTb CTakaHOM KUMATKA, Ha-
cTaMBaTb BOCEMb 4acoB nop
KPbLILWKOW, npoueauTb. HaiHyio
JIOXKY HacTos nepemewarts ¢ 50

rpaMmamu CrMBOYHOrO
Macna v 4aiHoW nox- $
Kot mena. Ucnonb3o- [N
BaThb Kak Kpem Ans 3arpybesLueit
KOXW pYyK.

2. OayBaH4YMK B CTApUHY Cuu-
TN «3IMKCUPOM XU3HWU» U OXOT-
HO NPUMEHSU ero Ang ykpenne-
HUS 300pOoBLA, 60 OH Gorar Bu-
TaMUHaMM, XenesoMm, ' Kanbumem
n dochopom. AGy Anu uGH-CuHa
pekoMeHaoBan npenaparsl oay-
BaHYMKa Npu 3aboneBaHusx ne-
YeHW U BOASHKU, @ €r0 COKOM M3-
neyusan rnasHoe 6enbmo.

HapopgHbie uenurenu ncnons-
3yI0T OAYyBaH4YMK KaK yCMOKOM-
TenbHOe U CHOTBOPHOE CPeaCcTBO
npy pacCTpPOMCTBaxX HEPBHOW CU-
ctembl. [Tomoraer HacTon u npu
remMoppoe, a MacnsHas HacTou-
Ka M3 oAyBaHYMKa — xopoiuee
cpencTso OT oxoros. B Kurae u
MHavn © apesHux BpemeH oay-
BaHYUK NPUMEHSIOT AN NEYEHUs
renaTtuta U XenTyxu, a TaKxe
KOXHbIX 3200neBaHuit, Takux Kax
bypyHKynes, yrpu, KOXHas Cbifb.

Woa, exoasuumii B COCTaB pa-
CTEeHUH, Aenaer ero uenebHbM
npu 3abonesaHun WMTOBUOHON
xenesul. OyBaHYMK Takke cno-

COGCTBYET CHUXEHWIO YPOBHS
XONIECTEPWHA B KPOBU.

KopeHb oqyBaHuuKa pexoMeH-
OYIOT AN\ NOBLILUEHUS anneTu-
Ta, YNyHWeHUs MULLEBapeHus u
npu 6onesusix neyenn. Hacron
KOPHSI MONe3eH NpU XenyHo-Ka-
MEHHOW DOonesHu, racTpurax c
NOHWXEHHOW KWUCNOTHOCTLIO U
XpOHMYECKUX 3anopax. Ans Ha-
CTOS: OAHY CTONOBYIO JIOXKY KOp-
HeW 3anuTb CTakaHOM KUANTKA,
HacTauBaTb ABa 4aca. lMpuxn-
MaThb B fle4ebHbIX Luensx no tpe-
TW cTakaHa 3-4 pasa B [eHb 33
15 MUHYT DO enbl. :

M3 xopHe# oayBaH4yuka, KOTO-
pbie NpeasapuTensHO Hano XOo-
pOLWO BLIMLITL, NPOCYWUTL, 06-
XapuTb U PasMonoTb, MOXHO
csaputb kode, nobaenss caxap
unu men. A NUCTbS OQyBaH4YMKA
MOXHO 000aBNATb B 3€NEHbLIN
canar, yOpas B HMX ropeyb ny-
TEM OLLNAPUBAHUA KMNATKOM MU
norpy3us Ha 20 MUHYT B cone-
HYIO BOAY.

Moprotosun
H. HUKOJIAEB.

| " 5 -
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PosHo 11 neTHa3ane Cau_tap-
KaHACKOW 0Bnactu B MecTeuke
noa Hassawuem Xapraur 6uU10
3aBEpLIEHD CTPOUTENbLCTBO
Mas30nes BenmKoro cobupare-
nsa -xagucos Xoaxu Ucmauna
ans-Byxapu. [1ns pecraspaumm
¥ CTPOMTENLCTBA 3TOM0 CBSATO-
ro mMecta cobpanuch. nyywume
cCTpouTENM U MacTepa Co BCEM
pecnybnuku, NpUBNEYEHbI 3apy-
‘BexHbie cneumanucTel. Mpesu-
[eHT cTtpaxsl Micnam Kapumos
NINYHO Cneamn 3a X040M CTPou-
TenbHouix pabor. B ogHoM u3
CBOMX BU3WUTOB B 3TO CBATWIM-
we Wcnam AGaoyrasmesuy roso-
PWI 0 HEOBXOAMMOCTU MIYHEHUS
onbiTa CTpaH Boctoka no crpo-
UTEeNbLCTBY NOAOOHLIX COOpYyXe-
HWUM, CNEenoBaHuA TPaaUMUMaM
CTPOMTENLCTBA MaB30NEEes, CBS-
33dHHbLIX C UMEeHaM¥M BeNUKmux
NpeakoB B Hallen CTpadHe, u,
camoe rnaBHOe, CO34aHus
yoobctB ansa Tex, KTO peLumTt
NOYTUTL NAMSATL - 3TOr0 CBATOMO
YenoseKa y ero Mormnbl.

Ocoboe BHuMaxue yaens-
N10Cb TOMY, YTO6b! 3aeCh GbUM
COXpaHeHbl APEeBHME YMHaphl,
KOTOpbIe yKpallaioT BeCb KOM-
NNeKc, COOPYXeH Xay3 B MX
Tenn. U1 Boobuie, memopuans-
HblA KOMMNEKC 0/TXEH Npespa-
TUTBLCH B MeCTO, rae moam 6y-
AyT nony4atb AyXOBHYIO MNuLy,

pamm U pemMecneHHuKamm, Taku-
mu kak Mupymap Acanos, Mup-
mxamon ACanos v APYTUMM.
«He BCe yaocramsaioTcs Ta-
KOM Y4eCTU NoKasaTb CBOe Mac-
TEepPCTBO B TAKOM CBSILLIEHHOM
mecTe», ckasan lpe3naeHT B
roasl CTPOMTENLCTBA MAB30NEs.
B Teyenne nesstu mecsiues
3ab0Thl THICRY HapOAHLIX Mac-
Tepos, cTpouTenei ObUM CBS-
3aHbl C BO3BEEHMEM MaB30-
neiHoro xomnnekca Xomxm Mc-
mauna ans-Byxapu. B Teyexue
BCEro 3TOr0 BpPEMEHM MHEe No
HECKONbKy pa3 B Heenmno npu-

BCErga XopoLwo 3Han
~————= CBOMX MacTepoB — Ka-
MEHLLMKOB, NEYHUKOB,
PE3YUKOB MO raHyy,
no aepesy, FOHYapoB.,
KepaMuCTOoB, yBaxan
MX, TOPAUNCSA UMMU.
Mwupkamon Acafos -
OOMH U3 TaKMx MacTe-
poB.

3 ...B obcbinanHown
- [pEBECHOMN CTRYXKOW
. pybaxe, HeCMOTps Ha
. pasrap xapbl, MacTep
Mupkamon Acapos
- 3aHAT pabotoit. EMy
NnOMOraloT CbiHOBbS.
CBslWEHHOOEeNCTBY-
10T, KONAYIT Haj no-
~ BaTAUBLIM [ePEBOM.

COCTOS8/N10CbL

B Ttakon obcraHoBke
moe

" nepsoe 3HaKOMCTBO
C HapoAHbIMKU MacTe-

S PaMu. 3aTeMm nosiBu-

- YacTuuxa TpyAa m 31010 ...
7 Macrepa B/IOXeHa c
CTPOMTENLCTBO MaB30Nies.

xoaunocs 6biBaTh B Xaprawre,
oceeuwas B8 CMU paboty cTpo-
utenei u mactepos. OgHako 3a
pamkamu coobLieHunit ocTasa-
NUCb MUNLIE Cepauy 3nu3oaw,
WITPUXK, XapakTepuayouue
Tex, KTO CBOMMM pyKamu TBO-
pun 3aecb KpacoTy u Gnarone-
nue. C Tex Nop NpOoLLO HU MHO-

~ ro H1 Mano — 11 ner... Ho yem

[anblue yxoauT npouwioe, Tem
OTYET/IMBEE U SpYE CKBO3b robl
BMOMTCSH OHO.

Cerogts XO4ETCA BCNOMHUTL
no6bpbiM CNOBOM Kaxaoro oc-

TasuBWwero 3gecb 4acTUYKy .

cBoen aywu, xota 6 6erno
BCNOMHUTb TO, YTO KOrAa-To He
BOLWIO B ra3eTHbie OTHETHL.

- Cnoso «MmacTtep» npuMeHu-
TeNbHO KO MHOTMM U3 Hapoa-
HbiX YMEnbLeB, 3aHATbHIX Ha

-CTpo#ike, cnegosano 66l nucatb

c Gonbluoit 6yksul. Y Hac ucno-
KOH BEKOB MacTepamMu Ha3biBa-
nu nioaen, He umelouwmx cebe
paBHbIX B CBOeM gene. Hapop

a'mr nopaxanuuu‘i CBOMM
HKONennem noronox pac-

BPY'"W-

‘U KAPMMOB.
MupkomMunom ycro. B ToT aeHb
OH Bnepsble cTan AeayLlKown.
MoMHIo ero pacckasbl, Kak apy-
3bsl, KO/NEru BMecTe OoTMeya-

-NMN 3TO papocTHoe cobbiTue -

poxaeHue, MoxeT GbiTb, 6yay-
ero macrepa.
06 ycto Canpann Mup3oe-

Be Ha CTpoiike Gbinu HacnbIwa- .

Hbl BCce. OH He TONbKO OTAuY-
HbIA MGcTep, HO U UHTEPECHe-

winit yenosek. OBLAACH C HUM, -

rny6xe NoHMMaEeLLb TalHbl XU3-
HU. OgHaxAabl Mbl pas3roBopu-
JIUCb C HUM O €ero pemecrne.
MoMHI0 ero pacckasbl, HO 60-
nee BCEro 3ananu B Aylly ero

MbICNK, CO3BY4HbIE CNOBaM Be-

nukoro apa6ckoro nucarens u
XynoxhHuka OxebpaHa:
«...Korga Bbl TpyauTech, Bbl
- ¢nenta, B KOTOPOW WeNoOT
MUVHYT NpeBpalaeTca B My3bi-
Ky BE4YHOCTU. B03no6uTtb Xu3Hb

Yyepe3 paboty - 3HayuT Npubnu-

3uTbCs K rnyboyanwen Tan-
. Mactep Canpanu
= Mup30eB ya0CTOEH 3BaHUS
Hapo,qnbm macrep Pecny6nu-
KM Y36ekucraH.
XopxukypbaH Oxananos -
no Hatype O4YeHb CKPOMHbLIN

CTBOM IOMOpa. 3TO ero pyka-
MM BbINONHEHa Gonbluas cTe-
NakTuaa, NokpbiTas 30/10TOM.
. ...Ctoan xonopgHbiii Beyep,
§ naHepka 3araHynach 4onos-
§ AHa. Tak npomMep3na, 4To pe-

HY, Y4TOObl HEMHOrO COrpeTb-
'ca. Bapyr cnbiwy, MeHst 30-
BYT - Noa AepeBbaMU caaa

o % YIOTHO YCTPOWNUCL [Ba Ma-
\ﬁ ctepa — ®a3nuaauH ycto u.

5 Xooxu aka.-

- Aun6ap, Mbi, 4TOObLI CO-
rpeTbCs, B3s/M U BaM Koe-
yto. Bort, yrowairtecb... MO-

nacb nepeas CraTba O HUX, O
6partbsax Acanosbix, AKGapxoHe
BapHoese, Mupxabube A6po-
poBe...

Mpowno HEMHOro BpeMeHw,
u cyap6a cHOBa cBena MeHs C

POXEHbIM.

lMoMHI0, kKak cMeanucb Bce
BMeECTe, yxe 3abbiB 0 xonope.
Bonbwas crpoiika o6veau-

HUNA NYNLWWUX HAPOAHBIX yMESb-

LieB, 3HAaTOKOB UCTUHHOIO UC-
KyCCTBa. 3necb Obn He ToNb-

16.07.2009)

KO CaMapKaHACckue Mactepa, Ho
W TalKEHTCKUE, XOope3McKue,
HamaHraHckue, 6yxapckue u u3
OpYrux pervoHoB pecnyonuku.

CobupxoH LUykypoB - mac-
Tep OpHameHTanbLHOW pocnucu
13 TawkeHTa. K coxaneHuio, ero
CerofiHa yxe HeT cpeam Hac...

CoGurpxOH aka OKOH4MN Xy-
NOXECTBEHHOE Y4YuUnuLULe WM.
BeHbkoBa, 3aTeM NOAUTEXHU-
yeckut MHCTUTYT. UMmen Gonee
100 y4yeHukoB. «OpHaMeHTanb-
HYIO POCNUCb MOXHO CPaBHUTb
C KJIaCCUYECKOW  My3blkOn, Be- "
ayuwen Hac B MUpP UCTUHHOIO
uckyccrtea v ¢aHrasum», - ro-
BOPWN OH.

MoMHI0, Kak BO BpemMs noes-
aku B TalKEHT yaanocb nobbi-
BaTb B Aome y mactepa C. LWy-
Kyposa. Okasanocb, 4TO €ro
mnaawas aods [oHO - oTnuy-
HbIl Mactep-moaenbep. IT0,.
BUAOHO, reHbl... Nomumo pabo-
Tol mactep CoOGUPXOH O4YeHb
nobun rotoBuUTb, U Kak BKYCHO!

A BOT elle ogHa IMYHOCTDL -
MyMuH Xonos, oH Torga sBnsn-
csa HayanbHukoMm MMKNel. O
TaKuXx, Kak OH, OKpyXaiowme ro-
BOPUNN: HA UX Mieyax ocena
BCSl Mbl/Ib 3TON CTPOMKM...

Mycca lN'ynsmoB Toraa pabo-
Tan rnaBHbIM apXUTEKTOPOM
obnactn. 310 6bIN YENOBEK, KO-
TOPbLIA, HECMOTPS HA YCTANOCTb,
Bcerga Mor paspsauTb obcTa-
HOBKY OCTpO# LUYTKOM unun fo6-

“pbiM CNOBOM.

. MHOroYMcneHHble BCTpeYun
ObU1 6bl HEBO3MOXXHBbI, MOXATYW,
6e3 reHepanbLHOro AupexkTopa
CamapkaHackoro Mexo6nacTHo-
ro ooveamHeHua «Ycrto» xypa-
kyna MHosiToBa, KOTOpbLIA BCeraa
6Gbln rOTOB  NOMOYb XXypHanuc-
TaM gepxaTb pyKy Ha nynbce
3TOW rPaHAMO3HOM CTPOWKK... 3a
BKNaa B CTPOUTENbCTBO Takux
BOT CBSITbIHb OH YZI0CTOEH opAe-
Ha «3N-I0pT XypMaTu».

Bce ato 6bin10...1 kaxaplii
pas BCnoMuHas Te rogpl, B aylue
NOSIBNSIOTCA U ropAaoCTb, NOTO-
MY YTO 3Ta rpaHaMO3Hasa CTpPOM-
Ka NoapyXwuna CTONbKUX NI0AEHN,
0o6beaMHEHHbIX naeei Bo3senu-

4yuTb GnaropaTHbi Kpan, UM

KoTopoMy - CamapkaHa.
BcnomuHana
O. CANOXUTAUHOBA.

TOJl BJIATOYCTPOWCIBA M PASBUTHS CEJA

CerogHsaWHWiA AHQVKaH.
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