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- Xaér To6opa xasanfawmb, TMBGUETUMUIAa onamlwyMyn y3rapuinap pyi 6e-
paérraH ByryHri KyHaa UHCOHMAP CaNOMATANrMHW Caknawaa AHaaa MacbynnaTan-
POK BYNMUWUMN3HN AaBPHUHT Y31 mtmo 3TMOKAa. [lemak, 6u3 wudokopnap 6up
AaKuKa XaM n3naHvwaaH Tyx'ranaf.‘nurumma Kepak, - aenan CamapkaHa waxpu-
parv 1-ounasuu nonmxnnnmﬁam wndokopu, onuin Tondanu TepanesT HurnHa

A660coBa.




WAXOH TUBBMETUAA

COFJINKKA XAB® COJIYBYM nauul

Ucponnnuk wudokopnap axoNuHW anbioOMWH MAUWNApAaH MYyTNaKo BO3 Keyuwra
yakupMokaanap. YnapHuHr 6y xynocara Kenuwnapura Kyn Wunnumk taakukortnap cabab
6ynraH. ANbIOMUH UAUWNEPHUHI XaTapnapv KyiuaarunapaaHd nbopart akaH.

NUUMAKMK BUNaH OLWKO30HIra TYWraH anblOMUHHUHT KUYUK MUKAOPU XaM acTa-CexkuH-
vk 6unaH xurap Ba 6yMpakHu UWAAH YMKapaau.

MeTann maMWNapaAa UYMMAKK AXIWIK CAKNAHULWKM YYYH KYWIMNaauraH KoHcepBaHTnap
WHCOH MYKKU cekpeTop 6e3napu daonuaTura akc Tabcup Kypcaraau.

MeTann uavwnap KonkoKnapu Terpacuaa xamaa tanain mukpobnap nurunaam.

MUSA YAUKANULLN
XOTUPA M®JIOC XABO MHCYJIbTHM

CYCAMMLLUMUTA KY3FATAP 3KAH
AJTOKA1IOP

AKWHUHr  BpayH  yHUBEpPCUTETU
ONMMNapu Xaso UNOCNaHUWIN UHCYNLT
xaBpuHU owwupaau, AeraH Xxynocara
kenuwau. Ynap 9 inun mobaitHmaa bo-
CTOHparu KacanxoHanapaaH 6upura
MWEMUK MHCYNbT TaWXuUcK 6unan eTku-
3unrad. 1,7 MuHr Hadap 6eMOpHUHr
X0natuHu ypranmwan. WyHaaH keinH
ynap waxap Ba YHUHr aTpoduaaru XaBoHUHT WMNOCNAHULIN XaKuaarm
MabnyMOTNApHW Tynnawaum.

MabnyM 6YNuwnYa, XaBOHUHI YpTaya ndnocnaHuum Kana atuiray
WHCYNIbTHUHI PUBOXNaHUWK xaBdu 34 cdousra owap 3kaH. AlHUKCA,
XaBora asoT ANOKCUAN YNKKAHAAH KEMMHIU UK 12-14 coaTtaa Kacannuk
xasdu wKopu 6ynagu. Mabnymku, ywby moana vwnaWrad rasnap sa
WCCUIKNNK 3NEKTP CTaHuMsNapuaaH axpanaau.

Yemupnnkaa  Mus  Yaiikanuiim
Kekcanuk éku éw Gonanukaarura
HucbaTtaH xaBdnupok, AenumMokaa
MoHepan yHWBEPCUTETW ONUMIapu.
Mabnym 6ynuwinya, MU xapoxat-
NaHUWKN  YCMUPHUHT MWYKM  XOTUpa-
cura canbuii Tabcup KypcaTap 3KaH.
XoTupaHuHr 6y Typu HadakaT Kucka
MyAAATNIM MabflyMOTNapHW Ccaknaul,
6anku ykuw Ba éaaaH xucob-knutob
KUNULW YYYH XaM Macbyn xucobnaHa-
An.

Opataa Mus Yainkanranga 6upuH-
4 HaBbaTA@ MUAHUHI NeLoHa KUCMU
3apapnaHagu. Y MUSHUHT MKPOYUNnK
BasudanapuHu HasopaT Kwnaau Ba
anvHaH ycMupauk nanTtuaa  wuanat

A KOHTAKT JIMH3A AXLWW, NEKUH...

KoHTaKT NMH3anap Takuw Myry3 napaasa sapa nainao 6ynuw xasdunm 10 kap-
pa ownpaau, AEMULIMOKAA amepukanuk Mytaxaccucnap. Wudokopnap nuHlagaH
cdonaananyByunap opacuaa 3ambypyf Kacannivknapu Ba Myrys napaa spacu Kyn
y4YpaéTraHuaaH TawBuWNaHWILMOKAA. YNapHUHT aiTumnya, by kacanamknap om-
WOK KOHTaKT NMH3anap vwnartys4unap opacuaa y4pasnTu.

Mabnym 6ynuwnya, Kynuuavk nuH3anapuu xadranab, xaTtro oinab eumanan

Ba KY3Nap XaMm Aam o/ln KepaknuruHu yHyTaaum. Ha-

R Twxaaa 3ambypyr naitgo 6ynub, KYsHUHI Myry3 napaa-
CVHM 3apapnanau.

BENMYWTNMIUKKA TaAKMKOTYMNAPHUHI TabKuanawuua, arap kacan-

MK Y3 Baktuaa Tyxtatub KonuHMmaca, Kys canomar-

AHA BUP CABAB NUrKra XUAAMA Tabcup KYpcaTWiLM, XaTTo KYp/MKKa

cabab 6ynuwmn MyMkuH. Myry3 napaaHuHr 3ambypyFnu

AEn XOMWNAAOPAWK [ABPUAA CAMPTAM MuYMMAMKNap 3apapnanvwm Tydainm Ky3 oFpuiam, auuwaau, EpyF-
nuca, 6y KeitvHuanuk yeun Gonaparu Genywrimkika cabab NUKKa Ce3rupnK owaau. KacanimkHuHI ONAUHM 0NN
6ynaau, AEANWIMOKAA ARHUANMK TAAKMKOTUMAGD. 4 yuyH 6MpUHUM HaBbaTaa KY3 rvrieHac Ba KOHTaKT

Opxayc yHuBecuTeTw onumnapu 6GyHaan 20 i“vn NMH3anaH GOMAANAHWW KOMAANApUra PUOs KAWL,
MYKaAAaM XOMUNAZOPHUNMKHUHT 36-XapTacuim Gowanau MHEKUUSHUHT UK 6enrunapu Nainao 6ynuwu Gunan
KeuupaétraH 12 MUHr aénra oua TeKWwWpyBnapHu ypra- WHdOKOPra MypoXaaT STULL 03UM.

HW6 unknwaun. LWyHaax keruH 6y aénnap AyHéra kentup-
raH 350 Hadap yrun Gonanap xam
TeKWwupysaaH yTkasunau. Mabnym
6ynuwmunya, ynapaa ota 6ynuw mm-
KOHUATU KaMPOK IKaH.

XOoMUAaaopnvk aaspuaa cnupr-
NN MMUMANKNEP MCTEBMON KUAWW,
TyFunaxak yrun GonauuHr penpo-
AYKTWB canomatnurura wy Tapuka
TabCUp KypcaTapkaH.

Huropa TYIArTAHOBA
Taépnaau.



BapaHTapbus mawknapu 6unaH MyHTasam Wwyryn-
naHaguraH olam KamaaH-kam xonnapaa AasonaHuil-
ra MyxTox 6ynaam.

A6y Anu ubx Cuno.

OHWWN TAPBUS -
LITTAP*CAJTOMATIUIUAA

XYOA MYXUM

XXucMoHMi TapbuMa Ba CrNOPTHU PUBOXXNAHTMPHMIL Macanacu-
ra |opruMmM3aa aasnar cmécatm fapaxkacmaa Kapanumb, aHaAnnuk-
Aa yHAaH MuAnaTt reHoOHAMHM COFNOMNALITUPHILL, JXUCMOHMM
Ba MHTENNeKTyan CafoXuaTNM aBnoAHu Tapbusnawpa crparermk
axamuaTra sra 6ynran myxum coxa cudarnaa poganaHnnnmMokaa.

OpraHn3MHU xap TOMOHNama TakoMunnawTupa-
AWraH, KyHUMKMa Ba ManakanapHw éw paspnapwra
MOC X0nAa y3rapTupuwira Koaup negarorvk XapaéH
XMCOBNaHraH XucMoHuin Tapbus éwnap COFUIMHU
caiknaw Ba MycTaxkamnaiwl, UcTak Ba 3XTUEXNAPUHU
WwakKnnaHTupuwaa acocuin 6yFuH caHanaam.

Tabvnum Myaccacanapuaa >XWCMOHUWA TapbusHu
TYFPU TAWKWA 3TULL OPKANM AXLWK HaTMxXanapra apu-
wunaan. SbHu:

- YKyBUMNap COFNUrn MycraxkamnaHaam;

- rurveHa Kowganapura aman Kunuw KyHukmana-
Py waknnaHaam;

- élWnap UHTUNYBYAHIUIW Ba TaxCuUn ONuW Maxo-
paTv Xap TOMOHNaMma owupunaam;

- XXUCMOHUIA ETYKNIUK YYYH LIAPOUT ApaTtunaau;

- MycTaxkaMm mpoaa, Katbuit pebn-atBop, xaérce-
Bap/MK, 3PTAHIMM KYHra UWOHY Ba 3uMManarn Basu-
danapHu 6axapuw xapaéHnaa MHTU3OMNUIUK XyCy-
CUsiTNapu Kapop Tonaau.

WnMm paproxnapuaa TyFpu TawKWn 3TUAraH cnopr
Mawsynotnapu Tydainnm éwnapaa Mapkasui Heps
TUSUMK MWK SXWIKMNAHaaW, ynka, pak-KoH ToMup
TU3uMmAaa mxobuii yarapuwnap pyn 6epaan, KoH Tap-
Knbu Ba MoaAa anMalMHYBU MEBEPAA Kevaau.

Yemup éwmparunap ypracuaa CnopTHuHr doiaa-
napu xycycumaa KeHr TywyHTupuwnap onub 6opu
3apyp. YnapHu katta cnoptra Xanb stuwpa Ha-
dakar neaarornap, 6anku ota-oHanap MIWTUPOKNHU
TabMUHNALW XaMAa MacCby/IMATUHWA OWIMPULL anHUKCa
MYXHUM.

XXUCMOHUI Tapbua EwnapHUHI COFNOM Kenaxaru-
HW 6apno 3aTMwAA yTa axaMuaTau caHanaau. Oaawin
Mucon. KyHAanuk XMCMOHUIA MallKnap MyHTasam ba-
xapub 6opunraHaa TaHagaru xaétuii ab3onap uwuaa

Kyhuaaru wxobuin xonatnap pyi 6epagu:

- 6yFumnap Ba Kynnap XapakaTnaHTUpUIULLIK
OpKanu ynapHUHI KauuKOKIUIM OpTaam;

- yTupub Typuwnap Tydannm KOpuvH AeBOpU Ba
0€K Myllaknapu MycraxkamnaHaam;

- TYPHWUKKA TOPTUNMLL XapaéHuaa enka Ba OpKa
Myluaknap puBOXNnaHaam;

- KaAAU-KoMaT pocTnaHnb, TaHa TeTuknalwanm;

- ynka kucnopoara TyWnHraHu 6ouc Hadac tmaun-
MW MWK SXWKUNAHAAN.

[emak, XXUCMOHMIA TaHa XOoNnaTUHU Xap TOMOHNa-
Ma Axwwunab, xap KaHaan Tawku loknamara 4Yuaam-
NUNUITMHA XaM TabMUHNaWAW. MHcoHAaru Mpoaasuid
cudatnap XucMoHuin Tapbus 6unaH WyFynnaHrasaa
6up Heya GapaBapra OpPTMLWIM ONMMNAP TOMOHWAAH
ucboTnaHraH. AWHMKCA CNOPT MawkiapuaaH CyHr
MW KOBMNMATK OWwaan, Kacannmknap YekuHaau, y3oK
“unnap cofnoM XaéT Keuyupulira 3amuH spatuna-
AW, LLUYHUHT YYYH XUCMOHWI MawKNapHW TaHnawaa
YHUHI YKYBYW OPraHU3MUHKU Xap TOMOH/IaMa CoFnoM-
NawTUpULL Ba XMCCUN-MXOBMIA xonaTtnapHu Ky4amTu-
puwAarm axaMMsTUHW xucobra onuw 3apyp.

3apud¢ BETMMKYOB,

V36ekucToH Pecnybnukacu

XucMoHuii Tapbus Ba CnOpT BasmMpnuru
Xy3ypuaarv XucMoHuin Tapbus Ba cnopt
6yiunua MyTaxaccucnapHm MAMUA-METOANK
TabMUHNALW, KaiTa Tanépnaw Ba ManakacuHu
owmnpuil Mapkasun Camapkawg unuanu
“UMxTumonia hannap” kadeapacu Myanpu.
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MKTUMOUN

TAPMOKAAIAN
BUPYCJIAP

Xo3upru Teskop gaspaa mobun tenedoH, MHTEpHET Ba cMapTdoHNap KyHaanumk
XaETUMMU3HUHI aXKpanMac KUCMura annasiau. Ynapaau doigananysumnnap coHm 1o-
6opa opTm6 6opMoKaa. Axup KyHAANMK SHrMnuknapaad xabappop 6ynuvw, v ws-
naw, yypawuw kuiiuH 6ynran aycrnap 6umnan 6emanon cyx6artnawmu, 3apyp Mab-
nyMotnapHu 6emManon ynawmil, Konasepca, XaxoHHUHI Typau GypuaknapuaaH aHru
AyCTNap OpTTMPMILAA WYHAAW TEeXHUKANAPHUHI MMKOHMATM YEKCU3JIMIMHW anT-

Manucuamn?!

AMMO yNnapHWHI XaBhnunuruim
XaMm acno éaaaH YMpMaciuK
Kepak.

Heraku, wXTUMOWIA Tapmoknapaa Typnu “Bu-
pyc’nap u3fm6 topuban. WUMMyHuTeTM 6upo3 nact
KUWKUNap ynapHu OCOHrMHa IOKTMPUG onuwm xey ran
amac. byHaaH 6owka MyaMMonap xam Maexya.

Coxa MyTaxaccucnapu Kyiuaa aHa wynap Xycycu-
Aa GUKp-Mynoxasa oputaaunap.

KWLUW FTMEXBAHA CUHTAPU
«KAPAM» BYNAOWN

Nyrédpynna TYPCYHOB,
ncuxonorua GaHnapu HOM304M, pPyXLyHoC:

WxTumouniitapmoknapaadgoi-
fann MabnymoTnapaaH TalKa-
pU HOTYFPU TankuH KWIWHraH
xabapnap xam yupaiau. Ynap
ailHukca, ycmupnapra MabHa-
BUIA Ba MCUXONOMMK XUXaTaaH
canbuit Tabcup ataau. YyHKu
ycmupnuk éwmnaarvnap axéopot
XypyXnapuvra ocoHruHa “oraau”.

MxTuMowniA TapMoknapra Ka-
paMnuK HaTwxacuaa éwnapaa
Ba XaTToO KaTranapfa Xam XaMuaTaaH y3oknalui,
BUPTYaN/IMKKa MOWUNNIMK BYXYAra Kenaaum.

Bup Kapawpaa vXXTMMOWA TapMOK/1ap WHCOHNapAaa
KYHUKMa XOCUN KUnunb ynapHu ryéxku énfusnukiad
caknab, Mauwunii MyammonapaaH xumosnaétraHaex
6ynaan. AMMO TaHraHWHI MKKUHYM TOMOHM Xam 6op,
AbHU KuwK 6y kabu “xaccara” cysHuw 6apobapuaa
WKXTUMOWIA TAPMOKNApPHUHT “ruéxeanaura” annadaau.

AHUK KMNUb auTraHaa, MKTUMOWI TapMOK/IapHWU
XyAAN TMEXBaH Moaaara KMECNALWMMU3 MYMKUH. Y
y3ura cekumHnuk 6unaH kapam kunub, gomura TopT-
ray, aeBan TadakKypHW eMUpanmn, KEMUH Typau My-
amMMonapHu Kkentupub uukapaaum. Bup KysaTuHr-a,
WXTUMOWIA TapMOKapra MyKKacnaaH KeTraHnap ToHr-
HW XaM Y31 ynaHraH TapMokka kupuwaaH 6ownab,
TYHHU XaMm yHra Kupuil 6unaH sikyHnamau.

Bab3uoTa-oHanapaaH dap3aHAnapuHu KOMNboTep
€ Mobun TenedoHnapuaaH bow KyTapmacnurm, xaTro
Keyanapu xam TenedoH 6unaH aHaapMoH 6ynuw-
napv xakuaaruv GukpnapHui Kyn swutamui. Tekwn-
pub kypunranaa, ynap BupTtyan AyHE OpKanu MXTu-
MOMWIA Tapmoknapra 6yTkyn wyHFub ketran 6ynaaum.
By daonnuk 6ab3un EWNapHUHI ax0KU, MaaaHUaTUra
Y3UHUHT canbuii TabCMpPUHKW KypcaTMoKAaa.

JyHE onumMnapu xynocacura Kypa, WxXTUMouiA Tap-
MOKnapra tobenuk Kypkok, upoaacus, Tadakkypu
nacT ogamnapga Kynpok Ky3aTunapkas.

Wxtumonii Tapmoknapra 6oFnannb konraH éwnap
MYnoKOTAa@ KuitHanaau, ogamosu 6ynunb konaawm, aycr-
nawvwaa agawaau, Maxopat bunaH HyTK Ty3uw Ba
yHu udoaa kunuwHu Gunmaingun, 6uposra xamaapanvk
6unavpul xakuaa ymyman 6ow KoTMpub yTupMmainau.
Hatwxapa, Tawku ayHénan yawnaaw. by xon anbatra
YNAapHUHI Kenaxarvra xasd conaau.

Oemak, kynuunuk 6ynnb myammora okunoHa eunm
Tonuwumns anbatrta wapt Aeb yiinaimax.

roXo0 KVYP-KYPOHA 3PrALUME...
Mynupa KAXXOPOBA,
pecnybnuka MabHaBusT Ba MabpudaTt Mapkasu

6ynum 6ownuru, pancada davnapu aokTopu:

flIknHparuHa orta-oHanap 6onanapHUHr KOMMbIO-
Tep yiuHnapura 6epununb, ynapra 6oFnaHné Konuiu-
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napwn xasdwuaaH u4yuub, on-
AWHU ONUWIra xapakaT Kunrad
6yncanap, xo3vpaa 6y xaBdra
VOXKTUMOMIA TapMokKnap xam Ky-
wunam.

AkcapusT oTa-oHanap ¢ap-
3aHgnapura Kyn d@yHKunanu
TenedoHnapHm onnb 6Gepuw-
Mokaa. by 3ca 6onanaphu
WKTUMOWIA TapMoOKnap WXTu-
épura Tonwupub, Tapbusara 6e-
dapk Kapaw Ba oxup-okubar ysnapura xabp kunuw
6unaH 6apobap. Adcycku, ynapHuHr kacpura 6yTyH
6oWwnm KamMmMaTra xam asmaT eTULIN MyMKUH!

BupTtyan onamaa MHCOH ryé ¥3u ucrarad MakoHHU
apaTtaau, Y3u ucraraH xapaénra kmpub 6opaau. LWy-
HUHF YYyH XaMm EWnapHUHr WXXTUMOWIA TapMoKniapra
KM3UKMLWW 1OKOpKU. JIeKMH axBon wy Tap3aa AaBoM
3TCa, CMECUM-XYKYKUI MAfaHUATK TYNUK WaKNNaHmé
ynrypmaraH Yfun-Kuanap Typau fapasnu makcaanap-
Aa TapkatunaértraH ax6opoT okuMu agomura Tywub
KONMULWK Xe4 ran 3Mac.

WyHn anoxupa antmb YTUW NO3UMKW, WUHTEp-
HeTAarn MabHaBui Taxauanap, ynuMm xasdu 1okopu
6ynraH YMMHNapHUHr Kynawuuwn sosira eTMmaraHnap
oHrura canbuin Tabcup kypcatnb, ynapHu doxuara
yHAaéTtraH xonatnap yuypasntu. Acnvga 6GonaHuHr
WMHTEPHETAaH, WKTUMOUWA TapMOKNapAaaH Kan makcaa-
Aa donganaHuwmM ouwnasuin MyxuTtura, Tapbusicura
xam 6oFnunk. Yinaa xap KyHu ypyuw-xaHxan 6ynaau-
raH, ouna ab30NapuHUHI Kynon myHocabatnapu 6o-
NaHn UHTEPHETAAH Xap XUN KYHrunouap rypyxnapHu
u3nab Tonuwra, 6unnb-bunmain ynapra Kywunuwra
Max6yp kunagu.

bona katranap 3bTubopuaaH uetaa énrusanaHunb
KonraHaa Y3uHu uHTepHeT yimHnapv 6unax oBytaau.
ByHaan Ba3zuaTaa 6onaHm aMac, ota Ba oHaHu anbnaw
Nno3uM. 3epo ynap ounaaa HOCOFNOM MYXMUT BYXyara
Kenuwura nuyn kKywmacnvknapu, Myprak ryaakHuUHC
pyxuaTuHm by3aunwra cabab 6ynysun ommnnapxum bap-
Tapad 3TMOKNapu 3apyp..

TOBE/TUK XAM KACANNNKAWP

A3snzbex HU3AMOB,
YunoHsop TymaHuu TM66MET Bupnawmacu
6ow wudokopu YypuHbocapu

XaéTuMuaHuHr 6apya xabxanapura nHcoH Tadak-
Kypu Maxcynu 6ynraH 3aMOHaBMi TexHonorusnap-
HUHT wuapat 6unad knpub kenuwn kynnab myam-
MONapHUHI OCOH €4MM TonuwKnAaa ackoTaérraHn 6op
ran. JIekuH,3pTamMu3 aranapu xucobnaHmuw éwnapm-
MWU3HW WHTEPHeTAAarn WXTUMOWI TapMmoknapaa Aou-
MUIA Ke3ub ropulnapu sxwun amac.

Byw BaKTNnapuHu MUNNUIA MEHTanNUTeTUMM3ra Xoc
Ba moc 6ynmaraH rapboHa xaéT Tap3auHn Taprub aTys-
YU TYPNIKU Caés Ba xaHrapu dunbM, MynbThunbM, WOy
AACTYp Xamaa BMAEOPONMKNAPHW TOMOLWA KWUAWULW,
3YPaBOH/IMK aKC 3TraH KOMMbOTEp YWUUHNApUHU Vid-
Hal xonarnapu anpum EwnapHUHr TabnuM-Tapbus-
CH, TypMywWw Tap3u Ba MagaHuaTura canbuit tabcup
Kunaétrauu xe4 6GupumMuara cup amac.

AkuHaa yknb konaum,bputaHuanuk onum-6uonor
ApuK CUrMaHHUMHI UKpuya, MXTUMOWI TapMmoknap
3HIr aBBano COfNMKKa canbui TabCup Kypcatagu.
YyHKU WHTEPHET OpKanu WHCOH pean Kuwu 6unaH
XOHMU MYNTOKOT KUNULWAGH YeKknaHagun. XXOHAM UHCOH
6uUnaH MOHNU MYNOKOTHUHI KaMIUrK 3Ca 3Hr aBsBano

WMMYH TU3UMWUra, ropMoHan TuU3uMra, aprepusinap-
HUHT MWK Ba duKpnaw xapaéHura canbuit Tabcup
KypcaTaau.

Bus ByHu y30k kenaxak 6unax 6ornanauraH 6yn-
cakK, MXXTUMOWW Tapmoknapra kapam 6ynraH WMHCOH-
napga capaTtoH, Kpak-KOH TOMWp Ba akau 3audaunk
XacTanuknapu Kynpok y4ypaiuv MyMKuH.

LWyHAai akaH, xap HapcagaH okunoHa donaana-
HUWHK, By BakTHW MXTUMOWWA TapMoKnapaa 3Mmac,
KuTO6 YKULW, CNOPT MawWFynoTnapura KaTHalWLWHK
TaBcus KunraH 6ynapaum. 3epo, KMTO6 YKULL KUlin-
HUHI OHry TadakKypuHW PUBOXNAHTMPaAW, CNopT
3ca xe4 wybxacms, MycTaxkam COFnmnK raposmamnp!

Eana TYTUHr, WKTUMOMWIA TapMOKNap MuUWa 3Hr
xaBpnucu wuHcTarpam xucobnavapkaH. BputaHus
CoFNMKHM caknal TawkKuNoTn mytacagamnapu 14 éw-
AaH 24 éwrava 6ynran 1,5 MUHITa skuH éwnap opa-
cuaa MXTUMOWMIA CYPOBHOMA YTKasvlWraHuaa, MyHTa-
3aM MHCTarpamra Kupagurasnap opacuja genpeccvs
Ba arpeccms KanduaT IOKOPU 3KAHNUIM @aHUKNAHraH.
TaakukKoT AaBoOMUAA UHCTarpamMra KUpyB4u ycMupnap
AOMMUWIA YapyoK Ba YWKYCU3NWMK AapAvAaH LWWMKOAT
Kunrasnap.

Kamona AXME[JOBA
€316 onaw.
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Orox 6y/mHr,

Bupycnu renatur

Hera capuvk Kacannuru

neb6 atanagn?

Xurap renatut Bupycu 6u-
NaH 3apapnaHrasfaH CcyHr op-
raHusMza nWUrMeHT anMaluHyBu
usgaH umkagu. Okubataa 6emop-
HUHIr 6aaaHu Ba Ky3 OKWM caprasi-
Au. WYHWHr yyyH Xank uuvaa re-
naTuT KYNuWHYa CapuK Kacannuru
Aeinnanu.

Acnuaa 3ca BUPYCIM renatut
CUHAPOMU XaM 6eMop TEPUCUHUHT
capranuwnanp.,

Kacannukxu Kai xwngaru
BUpychnap kentupmb
yukKapagn?

KacannukHu Ky3fFaTaaurax
GunbTpNaHyBynM BUpycnap Tawku
MYXUT OMUNNAPUTra aH4ya Ynaamnu,
MacanaH ynap XoHa xapopaTuaa
6up wnnrava, cosykaa 4-4,5 iun-
raya y3 daonnmrmHmM caknanau.
By supycnap kyéw turmuaga 1-1,5
coaT, KauHatunranga sca 30-40
Aakuka uumaa Hobyn 6ynaan. Bu-
pyCnapHu WKKW Typra axparuiw
MYMKWH. BUPUHYM Typaarucu uH-
deKkumMoH renaTuTHU Ky3faTca, uk-
KUHYW TYPU KOH 3apA0BUHUHI Y3~
rapuwm 6unan 60FNUK renaTuTHU
kenTupub Ynkapaam.

AwupuH gaspm KaHya

AaBoMm 3Tagm

Ba KaCaNNNKHWHI

anomarnapm KaHgam rosara

yuKagm?

BUpyCcnun renatUTHUHT SWWUPUH
naspu yd4 - ontu xadra, 6av3aH
3ca 6Up WWMNHWM Tawkun 3Taau.
Kacannuk 6GownaHuwmaa 6Gemop-
HUHI AapMOHU KypWiiaWU, OF3u Ta-
Xupnawaau, XWFunaoHu kaiHab
vwTaxacu Wykonaauw, KyHrnu am-
HW6 KaWT Kunaaum, MuM Ketaau Ba
KOPHW OFpPUIAAN.

AlipuM xonnapga uyTan, mywa-
Knapaa OfFpuK €kuM TymoB nanao
6ynagu. Mewo6 kusapwb, axnat
OKUMTUP Tycra kupaau. Kacannuk
aBx onraHaa 6GagaH Kuuuwaam,
Xurap Ba Tanok KaTranawaau,
TaHa capralvwm Kydasam.

KaHua BakT numpga

6y Kacannuk cypyHkanm

Typra yragn?

BUpycan renatUTHUHI  YTKUp
TYpu Y3 BaKTuaa AasonaHMaca éxku
6E€MOPHUHI MMMYHUTETU nacaiunb
KeTCa KacCan/IMKHWHI CypyHKanu
TYpu puBOXnaHaau. By kynuHya

1\'\\'

AR
BUPYCIIH

TENATHT - OKYMIIH

ONTU OWAAH KYNpoK MyanaT uumaa
pyi 6epaau.

A TYPMHM IOKTUPraH

6emopaa BUpyCnm renaturt

KauTanaHMiim MyMKMHMKU?

FenatuTHUHr A Typura (B Ty-
pura xam) yanuHran kuwuaa éup
yMpra WMMMyHUTET caknavub Ko-
nagn. WyHuHr yyyH 6Gemop ka-
cannukHuHr 6y Typu 6unan KaiTa
oFpuManan.

KacannukHuur C TypuHm

xaBshnu geAnwanm...

Fenatut C HUHI YTKUP Keyuwmn
KynuHya (10-30 dousrava) 6emop-
HWHI AaBONAHWUWWAAH CYHI COFait-
nw 6unaH 6apxam Tonaau. JIekuH
CypyHKanu AaBOM 3TCa, XUAAWUA
MyonaxanapHu Tanab kunaau.

B rypaaru renarutaa

WMUrapaaH TawKapm

AHa Kawcu abn3onap

3apapnanagn?

Bupycnu renatuTtHUHr B Typu-
Aa xurap snnusnadaaun. LWyHuHr
6unaH 6up kaTtopaa 6emopra 3wa-
KeMra yxwaiw Towmanap TOLWLN
€KW yHAa NONMapTpuUT, rnomepy-
NoHePUT PUBOXNAHULLN MYMKUH.

BeMOpHUHI OBKaTnaHuw

TapTmbn Kkanpan 6ynagn?

FenaTUTHUHI Xap Kanaan Typu-
0a XWUrapHW 3ypuKUILIAaH Cak0B-

A Typm

un napxe3 bywopunaau. AbHKU KO-
BypunmaraH, 6anku 6yraa aumnab
€Ky KauHaTUb NUWMpUNraH eHrun
TaoMnap MCTEBLMON KWL 3apyp.

KyHAanuk CyrKIMK MUKA0PU 2
NUTpAaH OPTUKPOK 6Ynulum kepak.
TaoMnapra Ty3 4YeKNaHraH MuK-
AOpAa vwnaTunaau.

Fenarut 6unaH oFpuraH

6emopnap KaHpan

AOPWNAPHW KaMPOK

Kynnawnapwm kepak?

AHTUEMOTUKNAP, AWYpPeTUKNap,
WYHWUHIAEK, ropMOHan, HocTepo-
na Ba ANNWFNaHMWra Kapwu npe-
napartnap Kyn vwnarunca, xurap
vwura 3méH etkasaan. AWHUKCa,
cunra Kapww Aopu BocuTanapu
y30K BakT Kabyn kunuHca, xurap
daonmaTn yuyH xasd TyFaupaau.

KankoHcuMoH 6e3 kacannuru-
HM fAasonawfa Kynnasunagvrad
aHTMapuTMmMk Ba 3ambypyfnapra
Kaplwu npenapatnap xam xwurap
WWKUHA  EMOHNAWTUPULLA  MYyM-
KuH. ByHaait kacannuknap 6unaH
ofpurad 6emopnap aopw BOCUTa-
napunn kabyn kunuw pasommuaa
wwudokop bunaxd Macnaxatnawmb,
xurap aonusTUHU axwunanam-
rad npenapatnapaaH uuuwnapm
Makcaara MyBoduK.

Woncra CAMAIOBA,
MyTaxaccuc.
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BPOHXMUT:

TAHAHWN

HNHUKTUPULL

MYXVM

FoRanel L

BpoHxnapHuHr annnFnannwn (6ponxuT) roKkopu Hadac wyn-
NapUHUHE 3HT KYN yYypangurax xacranurmu xucobnauub, yrkmp
Ba cypyHkanw typnapm dapknanaam. Kynunua 06-xaBoHUHI
KECKMH Y3rapviun, MMMYH TU3MMWU ULLMHUHT Cycannb ketnwm,
3apapnu opartnapra (MMKMAMKGO03NMK, KaWaHAANNKKa) PYXKY
KYyWuw, Typnw 3axapnu mogaanap (ras, yaHr, Kyunu acpup Moin-
napu)umn Hadac opkanm nuyra TMW Kabu Xonarnap xankym,
XMKMNAOK ékn TpaxenaHwu 3apapnab, natmxana 6ponuxur 6owna-

HagM.

KacannukHUHr YTkUp Typuaa
6eMop xoncusnaHaau, Mylwaknapm
Kakwanam, Kykpak coxacu kuemnub
OFPUIAN, YHra TYMOB XaM Kyluna-
au, 6ab3aH TaHa xapopaTtu KyTa-
PUNULLIN MYMKWH. MyHTa3am iytan
TYTU6, WUNUMLLNK, MMPUHI apanal
6anram axpanaaun. BpoHxuT aaso-
naHmaca 4y3unub cypyHkanu Tycra
yTaav Ba y3uaax oFup acopatnap
KONnanpaau.

FanMopuT, OTUT Ba 30TUIIKaM
kabu acopatnap akcapuaT xonnap-
na 6poHXMT KaiTanawu okubatnaa
kennb unkaam. lOpak-iKoH ToMup
TM3uMmuaa kacannuru 6ynraH sa

aHya KysBaTAaH ketraH 6emMopnap-
na 6poHxuT Tydannm mainaa 6poHx-
nap xam 3apapnaHagu.

Kacannuk puoxnaHrasaa 6e-
Mop ucutmacu 6anana 6ynaau, xaso
eTuwmanamn, xadcupab Typaaum,
nabu kykapaau, KyB-KyB iytanvé,
TUHKa-Maaopu Kypuiam, WMPpUHIIN
6anfam Tawnab, Kykparuaa oFpuK
Typaau. Xartro ynkacuga kynnab
Mainaa nydakyanu HaMm, Kypyk Xu-
punnawnap swutunaam. Hadac cy-
cTnawaaun, ToMup ypuwm teanawmb,
lopak ToBylwu 6yFuKnawanm, xaTtro
6poHxnap aesopu Ba atpoduaarv
TyKumanap 3apapnaHagu. byHaai

R

BaKTaa 6emopnapHu 3yanuk 6unan
KacanxoHara €Tkusuw 3apyp.

Kacannuk 6enrunapura kapab
6emopnapra Aopu BocUTanapw, Bu-
TaMuHNap, MabAaHnu cys, wapbar,
nccuk BaHHa bytlopunaaun. Arap
MCcUTMa TylasepMaca, Termi-

N aHTUBMOTMKNAP MYMLL TaBCUA
3aTMnaau. Xactanuk oFup acopatnap
Konavpub, yHra NHEBMOHWA KyLIWUN-
ca, 6emopHu, anbaTtTa, AMcnaHcep
xucobura onuw Ba KeMuHYanuk
MyOnaxaHu AaBoM 3TTUPULL 3apyp.

Bemop éraavraH xoHa Unuk, Ky-
pyk 6ynuwm Ba Tes-Tes wamonna-
TUG TYpPUNUWIK WaPT. YHUHT COBKO-
TUWWra éku nccuknab ketuwmra
Ayn KynMacnuk 3apyp.

K\/HﬂaﬂMK OoBKaTAa BUTaMWUH Ba
oKcunnap (XycycaH, XauBoH OKCU-
nu) etapnu 6ynuwm nosmm.

Typnu MHMEKUMOH Kacannmk-
NnapHMU Y3 BaKTMAa AaBONall Xam
OPOHXUTHUHI ONAMHK Onaaw.

Ty3anray 6eMop 4aBO MMHACcTU-
Kacu 6unaH WyFynnaHuwm, cys My-
onaxanapu Kabyn Kunuwm, Keyky-
PYH yWKyra éTuwAaaH onavH To3a
XxaBoAaa caup Kunuwmn donaanu.

KyHpanuk 6apaHtapbus
Mawknapm 6unad TaHaHu ym-
HUKTUPULW — BPOHXUTHUHT ONAUHU
onuwaa Myxum yopanapaaH 6upw.

PUHUT (TYMOB), TOH3UNNUT (Myp-
Tak 6e3napu annurnauwn) unax
xactanaHran 6emopnap Tesaa aaso-
NaHuwWwnapu wapT. AHa WwyHaarMHa
6y xacranuknap Tydannu Byxyara
kenaauraH 6poHxuTHKU GapTapad
ITUW MYMKMH.

BpoHXUT acopaTnapuHuHr onau-
HU ONUW yYyH 6emopnap Kyriuaaru-
napra aman Kuauwnapu n03vM:

- Ty3anryHra kagap ypuHaaH
TypMai étuw;

- BUTAMUHNW OBKATNap UcTeb-
MON KUnuu;

- UNUK nanmnauknap (MmanuHa
Mypab6o conuHraH 4o, apFyBoH
(SbHM NUNa) rynu gamnamacu, Mu-
Hepan CyBnap)Hu Kyn uyuu;

- KauWHaTunrax kaprowka 6yruaa
Hadac onnw;

- 0EKHM XaHTan (ropuunua) Ky-
wunrad CyBAn BaHHara conui;

- wudobaxw ruéxnap (Mas-
pak-wanden, Mohyeuak - pomMalu-
Ka, UCUpUK) Aamnamanapuaad
doraananmw.

BynapHuHr 6apyacu 6€@MOpPHUHT
axBONIMHWU @aH4ya eHrunnawTUpaau.
LUYHUHrAEK MMMYHUTETHUHI Kyunu
6ynuwmn xam 6POHXUTHUHI ONANHU
onuwaa MyxXuMm axaMmuaTra ara.

Aounép ABAYMAHHONOB,
MyTaxaccuc.
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BypyH 6ywnusn acocad xuMosn BasudacuHu baxa-
paau, SbHU TYPAU Xunparu Yaur sappanapu, Manaa ér
XUcMnapHu 6ypyHaarn TebpaHyBYaH KUNpuknap Ba
Tykuyanap “ywna6” konagu. BypyH wunnuk napaacu
KUTUKI3HULLM HaTUXacuaa akcupui to3ara kenub, by
€T XMCMNapHUHT TalkKapura Yvkuwura cabab 6ynaam.

Mabnymku, Ky3 éwn nynu 6ypyH 6ylwunusura oymna-
AW, wy Tydainnm y noMMo HamnaHub Typaau Ba XMMOS
BasudacuHmu baxapaan. BypyH wunnuk kaeatu yTa-
ETraH COBYK XaBO OKUMWUHW uMnuTMG, BypyH-xankymra
nyHantupagu. Ly 6ouc coBykK xaBo xapopaTtu Ba Ham-
nvru 6up xunaa Typaau.

BypyH 6YWwnuFu WKMnnnK napaacu CoOBYK XaBO OKM-
MWUHKU McUTUBrHa Konman, 6ankm MCCUK XaBOHW opra-
HU3M YYYH Kepaknu aapaxapna coByTmb xam Gepaaw.
BypyH Tewmknapuuu 6apmok 6unan 6ekntTnb ranvpun-
ca, TOBYW Yy3rapaau, sibHU MaHKanauvwb ranupuw pyu
6epaau.

Opataa 6ypyHaaH Hadac onu Ba TOBYL YMKapULL
AaBpuaa IOMLWOK TaHrnawu okopura kytapunub, 6ypyH
~ IOTKMHHW OFU3 I0TKWHUAAH axpaTub Typaam Ba Ynka-
punraH oso3 y3rapmanau. bab3aw 6ypyHaaH Hadac
onuw 6y3unuiumn HaTWKacuaa Cy3naértrasaa XaBoOHWUHI
6up KMcMKn BypyH 6ywnuFura yTub MaHkanaHuw nanao
6ynaam.

Bona ornapan Hadac onnwira maxbyp
6ynranaa Typnm Kacannmknap puMBoOKAaHMWIN
MYMKMH.

Macanan:

- aHrvHa (Tadrnai Myprak 6eanapu annurFnaHuwmn);

- hapuHrUT (XankyMm WWUNAUK napaacu sSnnuFnaHn-
wu);

- NAapUHIUT (XMKWNAOK WWANWUK Napaacu annuena-
HUAWK);

- TpaxeobpoHXUT (Kekupaak Ba 6poHxnap annuena-
HUAWMK);

- AMKKMHadacTnMK - actMa.

BypyHaan Hadac onuw 6y3unuwm okubatuaa by-
PYH XankyMUHWHI €H AeBOpnapvaa >XowunawraH Swu-
TAW Hain BGekmnub, y opkanu Horopa 6Ywnuruaarv
60cuM Kamasam eku ymymaH inykonaaum. Tawku Kynok
nynuaaH 6opaauran xaeo 60cMMK OWKMG, UYKU KYNOK
WaHFUNNANAM Ba WKTUL Nacanu.

Ofu3pgaH Hadac onraHga 6onanap OpraHu3Mu Kuc-
nopoara €n4nMManam, KOHHUHI OKCUMANAHWUL XapaéHwu

KynuHua 6ypyH 6YwunuFmaas Xaso yTuium
KMAMHNawraxnaa ékm 6yTtyHnan yrmam Kon-
ranpa, 6ona oruspan Hadac onuwra Mmax-
6yp 6ynaan. Y30k Mmyaaar oFusgaH Hadac
ONULW HaTUXKacuaa TYpnu Kacannuknap
PUBOXNAHULLIN MYMKHH.

HADAC OJIUILLITA
KWAHANCA

u3daH yuMkaav. HaTuxada ojgaM Te3-Te3 OFM3faH Ha-
¢ac onnwra max6yp 6ynaau, okcuanaHuw Tesnawaau.
Y30K MyaAaT KMCNOPOA eTUliMan Typca, € OpraHusM
AXIWK pUBOXNaHMainan. Bemopaa KamKoHNMK, akn Ba
MAPOK nacavuwin KysaTtunaau.

Jlovmuii pasuwaa TyFpu Hadac onmacnuk okubaTm-
Aa 6onanapaa nNacTku XaF, Kykpak kadacu, Tuwnap-
HWHI Mebépaa PpUBOXIAHWWKM Ba ycuwu 6Gy3unaam,
AbHW NACTKK XaF ocununb Konaau, TUN UNAU3 TOMOHTa,
IOMWOK TaHrnan lKopura TopTUNagM Ba KaTTUK TaH-
FNaiHUHE XaXMU KMYMKNalaau.

bBemop 6onaHuHr 103 coxacuaa Ccysk Ty3unuim y3-
rapaam, ofF3u ouMK, nactku nab waneuparaH xonaraa
6ynmnb, Tuwnapu KypuHUG Typaau, KUHFUP-KUALIKK
ycaam.

Bona yxnaraHuaa TaHrnau napaacu ioKopura Kyta-
punaav, TUN WNAU3KU, XUKUNAOKHU €nub Typaaurad
TOFal xapakatnaHub, 6y xonaT Xyppak oTuwra ca-
6a6 6ynaau. OrusgaH Hadac onaguraH 6ona aAxwM
yXnonmamau, Tes-te3 yyuub ymnroHaau, XaBo eTMamnam,
anok-anok Tywnap kypaaw, 6esoBTanaHaaum, Kypkaau,
joparu Tes-Tes ypaau.

l'Yynak 6ona 6ypyHaaH éMoH Hadac onraHaa oHa
KYKparuHu 3MonmMainam, 4yHkKu 3maétrannga Hadacu
KaWTn6 Ketaan. Bup HeYa MapTa KYKpakHu cypub, kein-
WH Knukupub ofsuaad umkapub tawnanaum. Hatuxana
oBKaTtnauuw daonusatn 6yamnanm, num Ketaam, o3aam.

BypyHaaH Hadac onMuwHUHI Gy3unuwumra

Kyhuaarnnap caba6 6ynagmn.

- BYpYyH BYWNINFUHUHT YTKUP Ba CypyHKanu kacan-
nuKnapu;

- 6ypyH éHaow 6YWAMKNAPUHUHT UUPUHIAKM sin-
NUFNAHWLLIK;

- 6ypyH 6YWAUFUHUHT TYnaupub TypyBumn xasdcu3
(nonunnap) éku xasbnu ycumTanap;

- BypyH-xankymgarm numda TyKMManapuHUHI KaT-
Tanawuww (aageHonanap) éku y epaarm xasdcus ycma-
nap (dwbpomanap).

Bona 6ypHuaan Hadac onuwra KuiHanraHaa éxkm
6yTyHnait Hadac ononmait KonraHga anbarra yHu my-
Taxaccucnapra Kypcatub, nasonatuw wapr.

Paiixon MYJJAPUCOBA,
6onanap wudokopu.
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KVKAT/IAP - MUSl Y4YH O3YKA

Kykatnap (WWBKUT, NeTpywka, cenbaepen, panxoH, Kaw-
HUY, UCManNoK Ba WY CUHrapunap) MyHTasaM UCTebMON KUNKUH-
Ca 0BKAT XasMWHWU EHrManawTupaav, Moananap anMawivHy-
BMHM sxwunainam. KykatnapHuHr 6owwka HoEG xycycusaTnapum
Xam 60pNUrMHK ONUMNap aHUKNawWwau.

AMepukanuk auetonornap 27 wun aasomupa 13 MuHC
KWWK ycTuaa Kysatys onnb 6opuwan. TaakukoTaaH Makcag
napxes Ba aknmin GaonUATHUHT Gup-6upura GOFNUKAUIMHK
ypraHui 3am.

Kuwwunapaarn Avkkat-3bTM60p, (axm-cpapocaT Teskop-
nvru Ba acnab KoNuW CanoxusTnapu Kysaa TyTunrad xonga
TECT yTKasunau. AHMKNAHULLINYE, MUK YYYH 3HT XK "o3yka”
- KykaTtnap 3kaH. AiHaH ywby HebMaTnap Tapkubuaa suTa-
MUHNap, aHTUoKcuaaHTnap sa donuii kucnora kyn 6ynu6, 6y
XOTUPAHUHI nacanvwm sa Anbureimep (NapuLLOHXOTUPANK)
XacTanuru PUBOXNAHUILMHUHI ONAMHWM onuwpaa 6eHasup
BOCUTanapAaaH xucobnaHaau.

A6y Anu n6H CuHO xam TaoMnapHu kykatnap 6unan 6upra
WUCTEBMON KUNUW KepaknurvHvM acapnapuaa 6exus Tabkua-

KAPAM - _
XAB®/IN YCMANIAPTA
KAPLUW

WHrNu3 onuMnapu MyHTasam pa-
BUWAA KapaMm MCTEBMON KWW, CyT
6e3napu cCapaToOHUHUHT ONAWHWU ONKLL
WUMKOHUATUHM 6up Heua 6Gapobap
owupUW  MYMKUHNUIMHKM  ucboTnab
6epannap. YHUHr Tapkubuaaru ysura
XOC Moadanap, sbHU uHgonnap aén-
napaarn ropMoHan XonaTHu y3rap-
TUpaaW, XyXanpanapHuHr xasdnu
ycuMmTa Xyxawpanapura aunaHuwm-
naH acpanan. WyHuHr yuyH 6apua
XOTUH-KU3Napra KyHAanuK oBkaT Tap-
KMBWUra KapaMHu KUPUTULL TaBCUS KU-
NUHAAN. YHUHT XOXNaraH TypuHu TaH-
na6 donganaHnw MyMKUH.

DHI MyXWUMWU KapamHW XOMIIUIn-
ya ennwaup. Cababu, kapamra Tep-
MUK UWnoB (Mccuknunk) Gepunranga

namaraH.

YHUHT Tapkubuparn wuHgonnap nap-
yanaHub ketaam.

o

FA3J1N CYBHUHI
3APAPH

CyHrrv nanTtnapaa Kynymnuk cy-
pyHkanu 6yipak kacannuknapwaad
a3uAT 4YeKMOoKZa. AMepUKanuk wu-
dokopnap 6vUp KyHAa WKKU CTakaH
WWUPUH rasnn cyB WuyMw Te3 opaja
6yipak daonustu 6ysunuwura cabab
6YNUWMHM TabKuanawmMokaa.

MyTtaxaccucnap 6yHM WWPUH ras-
NW CyBNapHuM MebépuaaH OpTUK WC-
Tebmon kunuw 6unad 6ofnawmokaa.
TuB6MET CTAaTUCTUKACUHUHI Kypca-
TULIKMYA, KYHUra MKKW CTakaH LIMPUH
rasnu CyB uuraH aénnapHuHr newo-
6uaa 2 - 3 oiaaH KelnH oKcun namnno
6ynaaun. by aca y3 HasbaTuaa, bynpak
vwu 6ysunranuaaH aanonat 6epaaum.

LWudokopnap coFnom 6ynuw yuyH
TO3a CyB, KYyK YOl Ba Wakap Kywun-
MaraH Tabuwumih wapbatnap MYUWHK
Taknud Kunaau.

e o e .. .
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CAB3ABOTJIAP UCTEBMOJT1 KUWJIUHT,
BUPOK...

Xyw6buyum 6ynui yuyH Hadakat cnopT bunaH wyrynna-
HUW Ba KYnNpok cabsasoTnap ucrebmon kKunuw, 6anku cemus
oaaMnapiaH y30KpoK 0pULL XaM Kepak 3KaH.

FaBas yHMBEpPCUTETU ONUMNapu OpTUKYa BasHra ara 6yn-
raHnap 6oWwka 6Mp KUWKWHUHI Kaa-KoMaTura canbui Tabeup
KypcaTuwm MyMKUHAUIMHKW 9bTUPOd 3TUwMOKAA. Ynap YTKas-
raH TaAKMKOT HaTuxanapura kaparaHga, YCrnupuHNapHWUHT
BasHu 6unax ynapHuUHr YpToknapu Ba3sHu yptacuaa besocuTa
6OFNMKINK MaBXYA.

Onumnap Kymiuaarn MMCONHKU KenTupuwan: 6yin 175 can-
TUMETpP, BasHu 66,6 KMNO KenaauraH UMruTya Xyaaum Wy BasH
Ba 6yinu Gowka 6up Gona 6unan aycTnawaum. Kyn yTman
YHUHI YpTOFKU 3 kunora cemupam. LUyHAAH CYHr Xanuru miu-
ruT4ya xam y3u bunmaran xonaa cemupa 6ownaau.

Xyw, Hera wyHaan?

"Cemus AycTuHrna 6unad oBKaTnauuwra 6opcaHrus, cup
3Macku, CM3 XaM y HUMaHu eca, Ywanu eicus. Y cemus 6ynca,
cu3 6unan dyrbon maingoHura 6opmanan. AKCMHYA, CU3 XaMm
YHUHI éHuaarn AMBaHAAH XOW onacus”, — Aenan cemupuwira
Kapwu Kypai TawkunoT sakunmn Tam Opait.

Hawpra
Taképnosuu:
®depysa
ATAXOHOBA.



OcrteoapTtpo3 6yFum kacannukna-
PV MuMAaa acocwmii ypunaa Typaau
Ba 3pKaknapaa 40 éwpaH KeivH,
aénnappa 3ca 50 éwpaaH KeluH
KYNpoK y4ypanam.

Byfum Ba 6yFuM aTpoduaarn Mylak Ba nan TyKu-
ManapuvHWHI, CYSK TYKMMacMHUHI AUCTpoduK Ba
AereHepaTue y3rapuwnapu 6unaH kedysuu, mMoaaa-
nap anMawuHyBura xoc 6ynraH xamaa KelnH4Yanuk
6yrumnapaa gedopmauuns pusoxnaHuwm GunaH xa-
paKkTepnaHaguraH, WyHUHrAeK CypyHKanu pusoxna-
HM6 6opyBuM Kacannuk xucobnaHraH ocreoapTposra
yanuHirad 6emopnapaa Kyiupgaru xonatnap tosara
Kenaau:

- ByFuM t03acu Fagup-6yayp KypuHaaum;

- TOFall TYKMMacu acta-ceknH emupunaam;

- 6yFUM loNKanawaam

- 6yFuM 103acu bup-6upura HomyTaHocnb 6ynaam;

- 6yruM aTpodmaarn Myllak Ba naw Tykumanapwu
y3rapaaum;

- CysSIK TYKMMacuaa CysaK 3uuUrv Ba KaTTUKAWUMK
Kamasam;

- Cysik MypTnawanm.

KacannukHUHI Kenub YMKuwwKn KynruHa omunnap-
ra 6oFnuK 6ynunb, 6yFMMNapHUHr cypyHKanu pasvwaa
dyHKUMOHAN 3YPUKMLWKM acocuaa KKacTnaHuwnap
pakkocanapga, crnopt (dyTbon, y3okiMkka cakpaiu
Typu) 6unaH WyFynnaHyeB4M Kuwwunapaa, OFup 0K
Tawysuyunapga, capTapownap Ba MaluHUCThapaa
KYNPOK Ky3aTtunaau.

CeMu3nunk (opTvK4ya BasH) xaM Tusza 6yrumnapm-
HUHI 3apapnaHuwura onub kenagu, TasH4y-xapakart
TM3UMUAA TyFMa Ba OPTTUPUATaH HyKcownap 6ynu-
WK, UPCUIA MOMUNNNK, KAMXapaKaT/IMK, OpraHu3m cy-
pyHKanu kacannuknapu (CypyHKanu OWKO30H-UyaK
WYNu Kacannuknapu, KaMKOHAUK, CypyHKanu 6yrpak
Kacannuknapwu, oék BeHa TOMUMpiapy BapvMKo3 Kacan-
nvru Ba 6owkanap) Tydannu xam 6y Aapa puBoxna-
HULWKU MYMKUH.

FopMoHan gopu npenapatnapuHu Kyn ucrebmon
KWIULL, OPraHu3M ropMoHan CTaTYCUHWHT Y3rapuiumn
(aénnapaa knuMakc aaepuaa), CypyHkanu 6yrFum san-
NWENaHUW Kacannuknapu sa éw ytuwm 6unax nanago
6ynagvran cysak-6yFuM TMauMmuaarm Gusnonornk y3-

rapuwnap xam ocrteoaptpo3 cababuunapu caHanaau.

Kacannuk aactnab 6yrumnapna saktu-sakTu 6u-
naH ofpuk 6e3oBTa KUnnb Typuwn bunax GownaHa-
av Ba 6y xonat 6Mpo3 xapakaT KunuHray ytmub ke-
Taau. bemopnap 3prtanab ypuHnapuwaaHw TypraHaa,
nactnabku xapakaTtaaék oFpuk cogup 6ynaan, 20-50
Kaaam lpraHaaH KervH oFpukiap Kamanmuium Mym-
KWH. KeiAnHuanuk oFpuinap KYynpok KyHAy3 KyHna-
pU XKUCMOHUWIA 3ypuKMWAa Kyyasaau Ba AOUMMIA TyC
onaaun, 6eMopnapHuUHr 3uHanosgaH kytapunub éxu
6anaHanMkka YMkub TyWwMWLK KuiduHnawaau, 6upos
1opub oéknapuaa OFPUKHUI 3YpanuwupaH yTupub
Aam onuwra maxbyp 6ynagunap.

Aunnap YTuwm 6unaH TMHY WApoWUTAa XaM OFPUK,
6esoBTa kunaau. byrumnap Ba 6yfum atpodum 6upos
wuwaaun, 6ocmb KypunraHga 3uvpkupanaum, ynap-
HUM ByKkuw Eku E3u BakKTMAa KucupnaraH TOByLW
aHuKNaHaau.

OcTeoapTpo3 puBoXnaHnb6 Gopuwm Tydain-
nv 6yFuMnap waknm ysrapaaw, oFup xonnappaa
6yFuMnapra CyrloKIMK WAFUIMLLWA XaM MYMKHWH.

Bakrtnap yTvm6, 3apapnaHraH 6yfuMra OFUpNuK
TYWMWIWKM Ba XapakaTAa OFPUKHUHI KyYalWuwun HaTu-
wacvuaa 6YFUMHUHI XapakaT MMKOHMATW YyeknaHaawm,
6yFumMnapHn 6ykuiim Ba €3uwmn KuiiuH 6ynaam, Ge-
MOpNap pUWra, yTupuw Ba Typuwira KuiHanaaum.

ByFumnapHuHr 3apapnanuwra kapab ocreoapT-
PO3HMHI ACOCUIn KEHr TapkanraH KIWHWUK Typnapwv
Kyhiuparnya dapiknaHaau.

YAHOK-COH-EYFUMJIAPU OCTEOAPTPO3M

(KOKCAPTPO3)

KacannvkHWHI KeHr TapkanraH Ba OFUp Typu Xu-
cobnanmb, 6yHAa 4aHOK-COH 6YFUMM COXacuaa OFpuK
6esosta kunaau. OFfpuk Tydainu 6GemopnapHuHr
IOpUWK KUiMMHNawaan Ba okcoknaumb wopaau. Arap
KacannMk WKKW TOMOHNama 6YFuMnapHWHr 3apap-
naHuvwm 6unad kevagurad 6ynca 6emopnap Kapam
Tawnawm “Fo3” 1opULL KYPUHULIMHK ONaau.
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TU33A BYFUMJIAPU OCTEOAPTPO3M

(FTOHAPTPO3)

Kacannuk Tapkanuw papaxacura Kypa WKKWHYM
YPUHHW 3rannangun. AcocaH aénnapaa ydpalwmura ca-
6a6 opraHM3M ropMoHan CTaTyCUHUHI y3rapuiuu, ce-
MU3NKUK, Oéknapaarn Bapukosnapavp. bemopnappaa
Th33a byrumnapuaa Ba 6yrumnap atpoduaa OFpuK
6e3oBTa kunaau. 30-40 ¢ou3 Gemopnapaa TM3za
6YFUMNapUHUHT aecdopMaumacu (KMnwanmwn) Kysa-
TMNaam.

KYN-BAPMOK BYFUMJIAPU OCTEOAPTPO3M

Kyn 6apMmoknapuaa oFpukaun, TyryHnu (Hyxar kar-
Tanururaya 6ynran) ocreopuTnap puBoxnaHuwm 6u-
naH kedaav. KacannvkHuHr Aactnabku puBoXNaHuw
naspuaa 6apMoknapaa auyMwull, UrHa CaHuyunraH-
AeK K1 YyMONu 1opraHaek ofpuKkav cesrunap nango
6ynaaun. KeinHyanuk 6y cesrunap nykonub ketaam.
OfpuKnap coBykaa Ba COBYK CyB 6unaH uwnaraHaa
Ky4yasau.

YMYPTKA NOFOHACWU OCTEOAPTPO3M\

(CNOHAWNOAPTPO3)

Kacannuk ymypTKa NofFOHaCUHUHI MabNyM KUCMM-
Aa acocaH ofpuknap 6unad 6GownaHaau. YMyprtka
MOFOHACUHUHI KalcKM KUCMW 3apapnaHuwwura kapab
6en-aymrasa, 6yiuH, KYKpak yMypTKanapu OCTeo-
XOHAPO3K dhapk KNNuHaam.

KacannukHu aasBonawja kacannmkka onvb kenys-
uu cababnapHu 6apTapad kunuwu kepak. Byfumnap-
ra TywaauraH opTukya 3ypuUKMLLNIAPHU KaMauTUupui,
GYHUHI YUYH OFMP 10K KYTapuil, y30K MyAdaT TUK Ty-
pv6 vwnaw, 3uHanosnapaaH Tywub-unkuil Ba Kyn
opUWwAaH TUiiMIUMW, loprasaa opa-cupa 5-10 gakuka
nam onuw no3um 6ynaav, opTUKYa TaHa Ba3HUHU Ka-
ManTUPULLHKW Ha30paT KUNULWL, OBKATNaHMLWAa MEbEpP-
HW YHYTMacnuKk Kepak.

KACAN/TMKHW OABOTALL

[Oopu-gapMoHnap (XxoHaponoTekTopnap, Kanb-
UM npenapaTtnapu, ANNUFNaHuILra Kaplwm, KoH aun-
NaHUWWMHK AXWKWNO0BYM AOPU BOCUTanapu) ocreoap-
TPO3HUHI Ty3anuwmaa mwxobuin Had 6epaagu. Tabumin
nynnap 6unad Aasonall YopanapuHu Kypull No3umM.
[1aBONOBYM XKUCMOHUIA MaLLKNapHU Xap KyHu 6axa-
puw dorpanm. Cysuw, Benocunenna canp kKunuw
axwu. ByHaaH Tawkapu Mmaccax, ¢usvotTepaneBTuk
Myonaxanap, 3neKTp épaamuaa ykanaw, ynbTpaTo-
Byw 6unaH Tabcup yTKasvw Ba 6anuuk E€paamuaa
AaBsonaw ycynnapu kynnasaau. envoasporepanuns
(kyéw Hypu 6unaH aasonawl) Xam Xyaa Kaaumaad
Kynnaumb kenuHaau. Ky€w wybnanapuaa Masxyn
6ynran yneTpabuHadwa Ba nHdpakusnn Hypnapu y3
vccuknurn Gunad opradvMsmaa Tykuma xyxanpana-
pura Tabcup 3TM6 KOH anaHunHK AXWWNainam sa
apTPO3HK Aasonanau.

Mypoa TOLUTEMWUPOB,
pesmaTonor wudokop.

~

oAaWIA MYOJIAXKATIAP
XAM HA® BEPAAN

OCTeoapTpo3HK gasonawl yyyH KynuHya
WCCUK MyonaxanapaaH donganasmnanu. An-
HUKCa Keyanapy WCUMPUKAW BaHHanNap Ku-
NVLW KaTTa axamusaTra ara.

Boaom &FM KWU3AMPYBYM XYCycusiTra ara.
YHWU OFpUETraH xownapra cyptub ykanaHca
OFPUKHKU Konaupaau, 6yFumnap aapaura xam
Aaso 6ynaau.

M6H CuHo Tavbupu Gyiinua KyHIKYT €Fn
6yfFuMnapaarn ofpuknapHu onagu, snnuEna-
HULWIra KaplwW TabCup KWiaau, KOH annaHu-
WWHY SXWWNanan, WWWHA KantTapaau, Ty3-
napHu 3puTtaau. ByFumnapra cypub maccax
KUIULL, KOMMPECC KU TaBCUA STUNAAK.

Cepana acab TU3UMUHU TUHYNAHTUPULL
6apobapuaa opraHusaMaaru SANUFAAHULWL Xa-
paénunapuhu xaMm 6aptapad 3Tagu. ByHuHr
yuyH 3pTanab Ba keukypyH 5-10 AoHa cepaHa
AOH/IAapUHM KaiHaraH uamk cyB 6unaH YyaiHa-
MacaaH wTuw nosum. bup xadTta gasomuaa
ywby myonaxaHu baxapub, cyHr 6up xadTa
Aam onuHr. KeinH gava wy Taptubaa aasom
3TTMpacus.

Kapam 6aprnapwHm uccuk cysra 6up
AaKUKa conub KYUUHI, CYHr CyBUHU CUNKUTUE
WIMK X0nuaa Tussanapra Kyinmnb 6oFnanr. bup
Heua coaT TypcuH. By Myonaxa Tu3sa 6yFum-
napuaa Tynnadrad "Ty3"Hu TopTub onaau.

KapuKu3HUHP snanok 6aprnapuHu xam
OFpuUraH Xomra kKynnb GornaHca apTpO3HUHI
PUBOXNAHULWLNHKA TyXTaTaau.

ByHaaH Tawkapu nasp AnpoFuM conub
AaMNaHradH 4ol apTpo3Hu Aasonawga Had
6epulln aHnKNaHraH.

OCTE0apTPO3HUHT  ONAWHU  ONUW  YHYH
KAWW Y3UHWU YUHUKTUPULLK, MyHTa3aM 6yFum-
NlapyUHA  XapakaTnaHTupub Mawk kunub Ty-
PULLK, WYHUHIOAEK MWPUKWUE yXxnawwu, 04MK
XaBoAa calp KWauwK xampaa BuTamuHra 6ow
TaoMnap Ba Mmesa-cab3aBoTnapaaH McTebmon
Kunuwmn no3um. bopau-io 6yFuMnapaa oFpuk
nawao 6ynca, kMwwunap ysu4ya ofFpuK Konau-
pyBuu aopunapaaH wumb topmacaaH, aapxon
peBMaTonor Mytaxaccuc wwudokopra yupab
AaBO YopanapuvHu Kypuw 3apyp. AKC xonaa
Kacannuk puBOX/IaHWWAA [aBOM 3Tagu Ba
YHU AaBofial aHya KuilnHnawaau, GyHaaH
6eMop y3u KYNpoK asuaT yekaau.

Fynuexpa YMAPOBA,
AOpULLYHOC.
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XaCCMC OroXN1aHTUpanm

IOPAK-KOH TOMIP

KACAAAUKAAPH:
XABPAU OMUAAAPAAH

OXTUETAAHUHT

HOpak MwWweMnK KacaniInrmHuHr

puBOXnaHuwura onub kenysum xashnm

oMmunnapHuHr 200 gaH opTUK Typnapu

MabnyMm. Mytaxaccuc onumnap pukpuya,

YNapHMHT 3HI MyXUMNapu Kyiuaarmua:

- aucnnunuaemus (KoHAA XOonNecTepuH MUKAOPU
owuLwm),

- FUNepravkemMns;

- apTepuvan runepToHus;

- KawaHaanuk sa nukunmkbosnuk;

- XXMCMOHUI (DAOITUKHUHT CYCTNUIK;

- HaCNWK YTYBYaAHNWUK;

- KOH KYIOKIaWmWLWLmM TU3MMK NaToNOrMACH;

- NCUXOMXKTUMOMIA OMUNNAp Ba XOKaso0.

3pKaknap ypracuaa mexHatra naékartnuv aaspaaru
ynuMm KypcaTkuum cesunapnu gapaxaga okopu 6yn-
ca, éwwn KaTTa Ba Kekca éwpaarun waxcnap ypracuaa
XUHCHAAH KaTbui Hasap, 6y kypcaTtkuy amanga 6up
Xunaup.

HOpak KOH-TOMMP Kacannmknapm
npouNaKTUKaACcH CTpaTerusacu
Kyhiunpgarwnapgau nbopar:

nNONYNAUMNOH CTPATENrMA

AXONMHUHI 6MNUM AapaXacuHK oWMUpULWra yHan-
TMpUnraH Taaéupnap, WHCOHNapra COFNOM TYPMYLU
Tap3VHU WAKNNAHTUPULL Ba YHW amanra owuvpul
WapT-WapouTNapuHu apaTuul.

HOKOPU XAB® CTPATErMACH

KacannukHUHI puBOXNaHuw xaBdu OKOpU aapa-
wapa 6ynraH WaxcnapHu aHuMKNaw Ba ynapHuW Kop-
pekuuanaw,

HOpak KOH-TOMMP Kacannuknapu Kynruia mamnakarnapga 6e-
BaKT Y/IUM Ba HOTMPOHNMKHUHI acocui cababu 6ynu6, TM66miA
épaamra capdnaHaguraH XapakaTnapHuHr ycuwura onub ken-
Mokaa. BeBakT ynuM KypcaTKMUMHMHI acocuid cababnapwu opak
MIWEeMUK KacasiiMKnapM, WYHWHrAeK aprepman runeprouus, 6ow
MUA KOH-TOoMupnapwu daonuaTtuaaru 6yamnmwnap xucobnanumb, 6y
wyHaan xacranuknap tydainm pyn 6epaauran ynumuuur 90 cgo-
M3AaH OWKMFUHW TAWKWUA 3Tagu. AWHMKCA y30K Wunnap mobaiuuaa
puBoXxnann6 6opyBum arepocknepos Tydaiwnm mumokapa uHdap-
KTH, MHCYNbT KYNUH4Ya Tycataad 103 6epagukn, 6yHaa manakanm
TM66mit Epaam KypcaTUWLIHUHI UMKOHMU GynmMainan.

FNynuexpa XXABGOPOBA,
TowkeHT BUNosT OKKYPFOH TyMaH TUB6MET
6upnawmMacuHuHr 6ow KapanMonoru.

WKKWUWJAMYU NPODOUJTAKTUKA

lOpak KOH-TOMMP Kacannuknapu 6unax KacannaH-
raH 6eMopnapHu 3pTa aHWKNalW, AaBonaw Ba peabu-
NUTAUNS KHAUW.

BunAM MYXMMKMW, KacCanMKHUHT BYXyAra Ke-
nvwura TypTku 6epaauraH Tawku Tabcupnap €xku
OPraHU3MHUHI XYCYCUSTU XaBd OMUAW Aernnagu.
LWyHaah akaH, oKopuaa Tabkuanab ytunrad xasdnm
oMunnapaaH (SbHU CNUPTIN MYUMIUK UYL, KallaH-
AAnUK, KaMm XapakaT/MaukK, apTepuan runeptoHus
CUHrapunapAaH Kuwu y3nHu 3XTUETNALLM Kepak,

ApTepuan runeptoHus (KoH 60CMMKU OIMLLIUHK)
Aasonawl UHMAPKT, MHCYNbT, XaBOUHW KamalTupaau.
By 6opapa Tabuuit ycynnap Had 6epaan. MacanaH:

- XMUCMOHUIA aon 6ynunw;

- OW TY3U UCTEBMONIMHWU KECKUH KaManTupuL;

- KaTTUK KOBYpuWIraH &fnv Taomnap ypHura me-
Ba-cab3aBOTNapHU KYNPOK UCTEBLMON KUAWULL;

- TAOMHOMajJa WWUPHUH ErynnmKnap MUKAOPUHK Ka-
MalTMpULL;

- TaHa Ba3sHUHN MeBbEPNALITMPULL;

- OBKaTHW KailHaTUb ékn 6yFaa nuwmpwil;

- y3 BaktMga yxnaw, TaptMbnu oBKaTnaHuw,
eTypnuya Aam onuuw;

- KOH 60CMMMHKM AOMMO Ha3opaT Kb TypuL.

Xynnac, cofnoM TypMyll Tap3ura puos 3Tul
COFNOM XaéT HawuaacuHm Tatmb Kypuwra MMKoH Ge-
paau, 6y 3ca y¥3 YpHUAa I0pak KOH-TOMUP XacTanumk-
NapVHUHT ONAUHW onaaum.
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OKRCU/AIAHMLIY RAPAEHMU =

XATAPRPII

Oprannsmaa 103 6epagurad oOKCMANAHKIL XapPaéHu KapuankHM TeanawTtupaamn aeb xucobnawa-
AWM, MyTaxaccuc onumnap. ByHra ca6ab 3pkuH pagukannapHuHr mebépaad optuwmn 6ynmb6, ynap
Aynuaa yuparaH xamMma HapcaHu wuaaar 6unad okcuanaw XycycuMaTura ara akaH. Hatwxapa ave-
POCKNEepo3, KpPaK—-KOH TOMMUP, IOKOPK Hadac Wynnapu Kacannuknapu, anneprus sa xashnum ycma-

nap BYXXYAra Kenuiuu MyMKUWH.

COFNOM XyXalpa

IPKUH paankan
COFJIOM XyXalpa- )
A@H 3NEKTPOHHM
TOpTME onMokaa

3pPKWUH paaukan

ACnuaa 3pKUH paavkannap OopraHusMaa AOUMO
MaBXyA Ba ynap wnaknapHu HelTpannaluaa uwtupok
3Taau, kynawmb ketraH xonnapaa 3ca épaamMymaaH
Kypa OCOHMMHa “AywMaH"ra annaHaaum.

IPKHNH paanKanNapHUHr MebeépaaH opTuwimra

Kyhiuparuwnap cababunaump:

- TAOM Tanépnawaa vwnatunagurad apum gabpu-
KaTtnap;

- 03UK-OBKaTnapra masanu TabM Ba Xywbyin xua
6epyBuM KylwmMmyanap;

- 3KONOruKk xonart éMmonHnawysu( xaeso ndnocnamm-
Wwu, 3axapnu rasnap)

- Hypnauub konuuw;

- Kyunw crtpeccnap.

DpKUH paauKannapra Kapwu aHTUOKCMAAHTNap
acocaH BUTAMUH, MUHEpan Ba YCUMNWK KOMMNOHEHTNa-
pu 6ynnb, ynap kekcanuw XapaéHUHW CEKUHNALITHU-
paaun. OBKaTra aHTMOKCMAAHTNapra boi maxcynoTnap-
HWU MWwNaTtnb, KaTTUK KOBYPWUIraH, y30K caknaHaauraH
MaxcynoTnapiaH Bo3 Keyul Kepak.

AHTUOKCHMAAHTNAP - 3PKWH paanKannapra Kaplm
KypawysuM acocuin moppanapavp. A, E, C BuTaMuH-
napv Ba ceneH Moaacu Wynap Xymnacura kKupaau.
ANHUKCa A BUTAMMHW MyXUM aHTUOKCMAAHT xucobna-
Haau. Arap y eTMwmMaca, Te3 kapuuw 103 6epub, opak-
KOH TOMMP XacTanuknapwu puBoxnaHaau.

Cab3un, KoBOK, Ypuk Ba 6owka YCuMnuknap Tapku-
6uaa A ButaMuHm cepob. YnapHu yeumnuk érn 6unax
KYLWKE MCTEBMON KUNULW Kepak, WyHAa AXWWPOK CUH-
ragu. A BUTaMuHM 6anuk érnaa xam Kyn.

E sBMTammHmM opraHusmaa dakatruHa XuMos Ba-
3udacuHm GaxapmacaaH,6anku opTuKya €FnapHu xam
3puTaan. E BUTAMWUHM ETMIWIMOBYUIUIMHK Kynnap-
AArv Kapunuk goFnapuaaH 6unuw MymkuH. ByHaaH
Tawkapu, E BUTaMMHM OpraHu3MHKM aTepockneposnaH,
OpaK-KOH TOMUMp Ba Hadac inynnapu kacannuknapu-
AaH acpainam.
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E BuUTaMuHuM eTuwMmaca, ér
anMawnHyBs xapaénn 6ysunaam.
By 3ca opak-KoH TOMUP TU3UMKU,
MuUA Ba 6OWKA ab30NAPHUHI 3a-
papnanuwwura onub kenaau. by
BUTAMMH KapaMHUHr 6apya Typ-
napwv, NOMMAOP Ba 3alTyH érnaa
MaBXyA. 3aUTyH €FMHWU Kyn wuc-
TEBMON KUIULW OpaK Xypyxna-
puAaaH caknainav Ba TOMUMpPNapHu
TUKMHNApAAH To3ananau.

C BuTamMmHmn (acKopbuH KMCNOTacK) — 3Hr Ky4nmn
aHTUOKCKMAAHT. Hokynah 06-xaBo wapouTuaa AWoBYU
Kuwwunap 6y BUTAMUHHKM KYN WUCTEBMON KUNAULWNAapwu
Kkepak. AWHUKCa, WwamonnaraHaa, cnopt 6unax WwyrFyn-
naHraHaa, XUCMOHWIA 3YpUKUWINapAa, AENNapHUHT
XOMUNAAoOpAUK BakTuaa Oy BUTauHra 3XTMEX AHana
opTaau.

Opranusmaa C BuTaMuHum eTapnu 6ynca, Tepm TeKuc
Ba cornom 6ynaaum, KOH TOMUP AeBOpNapw 3apapnaH-
MaiaM, HaTUxaaa aTepOCKNEPO3HUHI PUBOXNAHULLK
nacasan. AckopbuH Kucnotacu - NUMOH, HabMartak,
Kopa kaparaTt (cMopoauHa), cab3aBoTnapaa aH4yaruHa
MUKA0PAA YYpanam.

Tpom603 kacannurura Moumnnnurm 6op kuwwmnap C
BUTAMUHUHUHI OWMG KeTuwwura uyn Kyimacnuknapu
Kepak.

CeneH moaaacw y3yMm Ba NUWNOK Tapkubuaa kyn.
40 éwpaH owraH aénnap éwapTupull XycycusaTu Ba
XaET y4yH 3apypui 6Yynran koMnoHeHTnapra 6oi 6yn-
raHu yyyH NUWNOKHM anbaTra TaOMHOMara KUpUTULL-
napwv kepak. CeneH crpeccaaH xanoc Kunaam.

50 éwpaaH kenuH cenenra 6ow xucobnaHran 6anuk
eb TypcaHrus, y3 1oparmHr3 Ba KOH TOMMPNAPUHIU3HK
XMMos KunraH 6ynacus.

F'ynanpom ABAVHABWEBA,
TepanesT-wubokop.

® 3PKUH aHTu-
paaunkan OKCUAAHT
3PKWH paauvkannap dHTUOKCHMAaGHTNap

XyXanpara 3apap
eTKasMmorKaa

XyXanpaHu XuMos
KWNMOKAS &g
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Keinnrn hunnapaa MO (reHn moandukaumanad-
raH - y3rapTupuaraH opraHusm) atamacu nango 6yn-
an. AbHKU, ByHaa ycumnuknap, xaunsoHnap sa 6apua
MUKPOPraHU3MNapHUHI reH Tapkmbu sHrn cudar-
napra 3ara 6ynran 6erona rednap 6unax 6oinTUNNG,
ynap y3raua KypuHuw kacb atapkaH.

KynuunukHu 6up cason yinaHTupaau. Xyuw,reHu
yarapTupunran maxcynotnapHu 6030p newrtaxrana-
puaa KaHaan “tanub onvw” mymkun? Wy ypuHaa ain-
TULL JKOU3KWU,FeHWU Y3rapTUpUIraH MaxcynoTnapHUHI
Waknu Konunra conuHrasaexk 6up xunga 6ynuné, ynap
xawapoTnap Tabcupura Aespnu yupamanau. Akcapu-
ATU XMACKU3, NEKUH NYCTU TapaHr, Kypkam. Tabumincu-
AaH dapky WyHAAKK, NMYok 6unax Kecunca, wupacu
KYn axpanmaigu.

ByryHru KyHaa 03uK-oBKaT AYKOHNApUAa reHeTuk
y3rapTupunmaraH Ba 6uonormk ¢aon KywuMmyanapm
6ynMaraH Tanép MaxcynoTnapHuM y4ypaTull KUWWH.
XaTTo, KafoKnaHraH anpuM nUWUpUKNap Ba LWUPUH-
NUKNap XaM reHeTuK YatuwunwnapHu “6owaaHd Ke-
umpran” gecak xato Kunmarad 6ynamus.

Yer mamnakatnapaa sHaunukaa konbaca maxcy-
notnapu, dacrt-dya Taomnap, Typnu coycnap, Kyw-
WNTUPUAraH CyT Ba KETYYN CUHrapu eryauknap Tap-
Knbuaa xaMm reHeTuK YaTUWTUpuAraH Kywwnmanap
Maexysd. CyHbui paHr, axonub wakn Ba Fapouubd
xuara sra 6yHaan MaxcynoTtnapHu Kyprad xapuaop
Tabuunin Xxonaa eTUWTUPUNTaH Ba TallKU HYKCOHNap-
AaH xonu 6ynmaraH mesa-cab3asoTnapra Kanpunué
Kapamacnuru Tabunin xon.

KYNAWTUPUIIMOKAA... CABABM HUMA?

MO MaxcynoTnapv KynauTUupunaérraHnuruHuHr
cababnapuHu 6upma-6up caHab yrannuk.

BupvHuymaaH, TaHnaHdrad opraHusMnap xypaa cep-
Maxcyn 6ynraum 6ouc, 03ruHa Xoira 3Kunca xam
ynapaaH Kyn xocun onuHaau.
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WKKMHYMAaH, ynap xap Xun 3apapkyHaHpanapra
yTa uMpaamnu Ba XaTTo yHra “XyXyMm” Kunras aupum
XalwapoTnapHuHr y3napu Hobya 6ynaau, wy 6owuc
KMMMaTNN KNMEBMIA Moaaanap Texab KonuHaam,

YuyuHunpgaH, TMO MaxcynotnapuHu eTUWwTupuLl
aHu4a kam xapaxar Tanab kunaau.

TYpTUHUMAEH, €p 103X aXONMCK COHUHUHI Oownb
6opaétraHnurn Tydannu UHCOHUAT onanaa Kepak-
N MUKAOPAA 03MK-OBKAT MaxCynoTnapu eTuwtupu
Macanacv KyHaanasr Kyiunaérrad skaH, ywby myam-
MO eyMMuaa TPaHCreH MaxCynoTnapHW KynanTupuil
KYN KEeNULWKM MyMKKUH.

Anoxuaa TabKnanaw Kepakku, OMMa opacuaa
MO maxcynotnapu Xxycycuaa Kapama-kapwu ¢u-
Kpnap xam Maexya. Heraku, yTkasunran Taxpuba-
napra Kypa, CypyHKanu TpaHCreH Taomnap ucrebmon
KUNUW XOHUBOpnapaa avpum canbwini ¢pusmnonormk
- BMOKMMEBUI y3rapuwnap Kentupub YnkapuimHm
Kypcatau. YyHOHYM, sAApo nopTnawnapu Tydawunu
to3ara KenraH Kyuynu HypnaHuluniap wapoutuaa xam
6emanon kynainb siwareepaauraH CMYKOH Ba Kana-
Mylnap TpaHcreH Mmaxcynortnap 6wnaH cypyHkanwu
o3uknaHTupub 6opunca, ynapHuHr TaHa Ba 6ow Mu-
ACK XaXMWU KaMmalraHu, WYHUHTAEK Hacn Konaupwvil
XYCYCUSITNapy aHya EMOHNALLraHu aHUKIaHraH.

ByHpaaH Tawkapu, AOWMMMIA paBuwaa TpaHCreH
MaxcynoTnap MCTebMON KunaguraH xaiBoHnap opa-
cuAaa capaToHra YanuHraHnapuv Kynamumb ketrad. Xar-
TO Taxpuba onub 6opunraH Kanamyw Ba CUMYKOHNAP
Xap Xun aHtmbuoTuknap Tabcupura yrta yngamnum 6y-
nunb Konap 3KaH.

Aemak, TpaHcreH maxcynotnap 6unaH o3uknaHa-
AWraH opraHn3aMnapaa xap Xun KacannuknapHv aHtm-
6uotuknap épaamuaa Aasonaw MMKOHUATNAPU Kec-
KMH nacavmb KeTuwm xam MyMKuH.

BAB3AH “AOPN” YPHUIA YTAPKAH

ANOHMANUK reHeTUKNap sSpaTraH AHMM HaBAWu ry-
PYYHM KaHanun AMaGeTra YanuHraHnap xam 6emanon
WUCTEBMON KUNULWNAPU MYMKUHAWIKM anTunaun. Ku-
3UFU WYHAAKW, FeHN Y3rapTUpunraH rypyy eiumnrad,
OWKO30HOCTM 6e3naa MHCYNUH nwnab ynkuwm Tes-
nawaam.

TpaHCreHnu a4ku cyTnaary oKkcunaaH aca Tpom6o3
Kacannurura Kaplu vwnatunagurad Aopu ONIMHIaH.

3aMoHaBu TUEEMETAE XaM reH UHXEHEePUSACK SH-
rmnuknapuaad yHymnu ¢goinaanaHmnmokaa. Maca-
NaH, relu ysraptupunran 6akrtepuanapaaH VHCYIUH
ONUW WYNra Kynunra.

LUYHUHrAEK, WHCOH FeHUHW Y3rapTvpuw opKanu
Ofup kacannuknapHu 6aptapad 3TUwW ycTtuaa u3na-
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Huwnap onub 6opunasantu. Xatro OUTCra yanuHrax
6onanapHUHr xap TypTTagaH 6utracu reH Tepanuacu
épaamuaa AasonaHraHuHu onumnap taxpuba cuda-
Tnaa ncbotnab bepuwraH.

JIeKuH, TaHraHWMHT MKKUHYU TOMOHW GOPNUTUHK
yHyTMacnuk kepak. Manbanapaa KenTupunuiimya,
AKLLpa reHu ysrapTupunrad maxcynotnap ucresmon
6o3opura kuputunrawaaH 6up Heuda wmnnap ytub,
axonu ypracuza oBKaTAaH 3axapfaHull xonatnapwv
2-3 xuccara optraH. Cos okcunu cudaTtuHU ownpuLl
Makcaamaa bpasunusa EHFoFu reHnapu KMpuUTunraHu
Tydannu wnrapn 6yHaan EHFoknapra anneprusicu
60p KUWKUNAp reHun Y3rapTupunraH COsiHM UCTebMON
KUNraHnapuaaH CyHr ynapaa annepruk xonatnap
nango 6yna 6ownaraH.

YMyMaH, (paktnapaaH Xynoca YuMKapull MyMKWH-
KW, FeHeTUK TaAKMKOTNap Maxcyc naboparopmsnap-
Aa eTyK MyTaxaccucnap TOMOHuaaH onub 6opunuiwm
3apyp.

BOPAWUIO HA3BOPAT KUJTUHMACA...

AKL, Bpasunnus, KaHaaa, Xutoi, MOKUCTOH, XUH-
AMCTOH Ba Bowka kynnab mamnakatnapaa aca MO
MaxcynotnapuaaH — o3vK-oBkatnap,  (WyHWHraek
rywrnum Taomnap, konbacanap, HOH Ba yH, KOHAUTEP,
CyT Ba CyT Maxcynotnapwv, érnap, MaprapuH CMHrapu-
nap) TanépnaHmokaa Ba HadakaT Wy AaBnaTnapHUHr
y3 xyayaura ,6anku kKyn MuKgopAa 4Yetra Xam Yuka-
punMokaa.

AMepukaga 03uK-OBK@TnapHuHr 70 @OM3nHK
TPaHCreH MaxcynoTnap Tawkun 3tagu. Poccusaa wmc-
TebMON TaoMnapuHuHr 30-40 dpousura yeTaaH KenTu-
pUAraH TpaHCreH YCUMAWK HaBNApUHWHI MeBanapw,
nosinapu, unaus éku 6aprnapu Kylwunras.

YeTt annapaa eTuwTupunrad 14 xunaarv TpaHcreH
Maxcynotnap Poccus wapouTuaa WUCTEBMON YYyH
vwnaTunMokaa.

[OyHé onumnapu y3napu TynnaraH MabnymoT-
NapHW yMyMNawTuprad xXonga, reHu ysraptupunrad
MaxcynoTnap UCTEbMON KUNUHTaHAa KUK COFNUFUra
xaBd TyFAMpManav aeraH xynocara kenuwan. Maca-
naH, KeluHru 4yopak acp aasommuaa onub Gopunrad
1034aH OPTUK WIMWI TaAKWUKOTNAP HaTuXacuia reHu
y3rapTupunraHd maxcynotnap tabuuii xonga etmwTy-
pwuaraH Maxcynotnap kabu xasdcu3 akaHnuru Kypca-
M6 yTunras.

NeKnH MacanaHuHr siHa 6up Xuxatv ONUMNapHU
TAWBUWNAHTUPAAN. HbHW,FeH TapkMbuHU Yy3rapTu-
puw 6unaHd 6oFNMK TaAKUMKOTNap KaTbWuil Hasopar
KuUnuHMacnuru (MacanaH aHtubuoTtuknap, necruumna-
nap, repbuumanap Ba 6owka XMMOSYM BocuTanap
yMyMaH TabCup KypcaTMamauraH natoreH MUKpo- Ba
MaKpOOPraHu3M TYPNapuHUHI Kynannb KetTuwmn) Ken-
WHYaANUK MHCOHWUST Ba XaMUAT yuyyH canbuin okubar-
NapHU KENTUPUD YMKAPULLK XaM MyMKMUH.

3XTUETKOP BV/INLL KEPAKMUKMH...

TaxpubaHuHI KaHaaw amanra OWWMPUNNLLK CU3HK
KU3UKTUpaau,anbatra. [AUKKaT KWIuHr, aBBano 6u-
pop XycycusiTan (MacanaH COBYK MKIWM wapouTuaa
ALWOBYM) YCUMNUK KN XaWBOH TYPUHWUHI reH Tapku-
6unaH kepaknu red axpatub onuumnb, y bowka 6up
OpraHuM3M reHoMura ypHatunaau.

HaTtuxana coByK ypManauraH, WYHUHIAEK Tawkm
KYPUHULLM YMPOWIM Ba TabMu y3rada y éku by ycum-
NUK HaBu t03ara kenaau. MaHa wy ycyn 6unax oaavnn
epTyT reH Tuaumura ApKTUKa LWapouTMaa SALOBYM
6anuK reHnaaH yTkasunub, YHUHrN KaxpaToH KuwAaa
xocun 6epagurad HaBu ApaTUNraH.

LLyHUHraek, akyna reHnapu nomuaopra Ky4upu-
b, YHUHI COBYKKa YMAamMnM HaBu UXTUPO KUNUHAW.

YaéH reHu kyuupunrad, KapTolwkaaa Konopago
KYHFU3UAAH Y3MHM XUMOA KUAMW XYCYCMATU Nanao
6ynraH. AHa WyHAAN reHeTUK YaTuwTupuwnap Ku-
WNOK XYXanuk 3KWHNapuaa KynnaHwnranga ynap-
HUHI Tabuuit odatnapra YMaaMIUAUIA OWKUPUNTaH.
ByHaawn y3rapuwnap reHetvka coxacuiaa KewuHrun
Avnnapaa 3pUWNATaH 3HI yNnKaH Tyknapaad 6upu
3KaHAWIMMHU TaH ONULW NIO3UM.

ByHAaH KYPWHAAUKW, FeHW y3rapTupunraH Mmax-
CynoTnap xank xyxanuru yuyyH katra doinaa kentu-
paéTtraHnurv oiHaaek pasiwiaH. JlekuH ayHéna MHCOH
OpraHuM3MuiaeKk FosST Mypakkab Ba Mykamman TU3WUM-
HUHI ¥3K WyK. By opraHvMam xyaa y3oK AaBpnap Mo-
6aiHnaa Tawkmn Ba UYKKM MYXUT BunaH yirFyHnawraH,
YHUHI yCuliK, ynFanuwmv, puUBOXNAHWILK SAwawm,
MEXHAT KWMLK YYYH WWNATUNAAUraH O3MK-0BKAT
MaxcynoTnapu Ba ynapHW EeTULITUPULL, WCTEBMON
KUNUW, KauTa vwnaw, y3nawTupuwra Xyaa 3XTUET
6ynnb éngowmnw yMymMbMonormKk HoO3MK Macana xuco-
6naHaawu.

[lemak, TpaHCreH Maxcynornap ycruaa ytkaswna-
ETraH TaaKMKoTnap xam Tobopa MykamMmanawTupuna-
éTraH 3kaH, 6y bopagarv spaTyBYMNMK Kawdbuétnapum
Kenrycmaa MHcoHuaTra 6esapap xu3MaT Kunuwuv no-
3UMAUIAra XUAAUA 3bTUOOP KapaTunuwm wybxacus.

LWonnés KYPBOHOB,
6uonorus davnapu AoKTopu, npodeccop.

-
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MAPBAPULLN CO3
BY/ICA, COFAANLLN
TE3NALIAAN

Xoncmanumk, 60wl Ba TOMOK OFPMLLM, TPUnn &KW TymMoBAa Ky3
EWNAaHMILM Ba HUXOAT TaHa XapopaTH KYTapu/IMLLIK IOKYM/IM XacTa-
NUKHUHT WAK anomatnapuanp. CyBueuyak, KM3W4a, KM3aMUK Xam
wyHaan 6enrmnap 6mnan Gownawnb, pacrnabkm xadpra oxmpupa
6onannnr 6aganvra maiaa Towma Towaan. BonaHwHr wy ysana ka-
cannukaaH Kan Gupura yanuHraHmimn dakar wupokop aHuKnanan.

Xuanuin 3bTMbop Tanab staau-
raH xacranuk - Tenku (3neanMuk
napoTuT) PUBOXNAHUWKMAEH 6-7 KYH
ONAVH KyNoK 0CTY 6e3nHUHI 6up To-
MOHM 03rMHa LWWUWaAU, KeWuH Wwuw
KeHras 6ownanau.

SNUAEMUK NapoTUTra YanuHraH-
na 6ab3aH 6utTa Kynok octu 6es-
vaa, 6ab3vaa 3ca vKKanacuaa xam
WKW Ky3aTunagu Ba Kacannmk pu-
BOXNaHaéTraHaa 6onaHuHr UCCUFK
kyTapunagu. By xon 5-6 kyH AaBom
3Taau.

Bona ynHukkaH, 6akyssar, opra-
HM3M XonaTtu Myctaxkam 6ynca xap
KaHAal I0KyMNK Kacanink eHrunpok
Keyaau.

Bonaga Kymnu kacannuk 6en-
runapv naao 6ynca ota-oHa aapxon
ounasui NONUKIMHUKE wudokopna-
pura Mypoxaat KuauWwNapu wapT.
KUYKUHTOMHUHT WMCCUFU  YMKAETraH
xonnapaa wugokopHu anbatra yira
YaKupuL 3apyp.

Kacannuk enrun Typpaa 6ynca
wndokop HasopaTuaa ywaa Aaso-
naHuwu MymkuH. By Baktga 6emop
6ona y4yyH yinaa ocCoMmUwITa WapouT,
anoxuaa XoHa aXpaTuinLKn JI03UM.

Bona étraH xoHara ¢axaTt yHu

napeBapuwnaérraH  oHa  KUPWULIK
MYMKWUH., BEMOPHUHI WMAUW-TOBOFMK,
KWAUMNApH, 103 Ba KYN COMUFU, Kyp-
na, 8CTuK Xunam, yonwabu axpatTvnb
Kyhunaam.

BeMopHu napeapvwnaéTrax
KMwK Huko6 TyTraH xonpa 6ona-
ra 6yiopunraH OOPUHWM WUYUPULLK,
napxes TaoMHu eaupuiumn, 6emop 6u-
naW MyHocabart ypHaTtapkad, anbar-
Ta KYNMHKW COBYHNab 0BULLK Kepak.

YHYTMacCMK Kepakku, il wapou-
TMAa AAaBONaHWLWAA ap3uMac KypuH-
raH Hapcara xam 3bTubop KapaTuw

6EMOPHUHI Te3 Ba acopaTcus coFan-
vwwura cabab 6ynaam.

BonaHu  lOKyMnIM  Kacannukka
Kapwy 3MNatuil Ba YHW rurueHa
Kowaanapura aman Kwauwra ypra-
TAW OKYMAW [APANAPHUHT ONAWMHKW
onyB4Kn bupaan-6up BocuTagup. M-
naHraH 6Gonara Kacannuk lKKaHaa
eHrun yraau.

WyHuHraek, 6Gonanap o3o0aa
opUILCa, XacTanuvkka KaMm vanuHa-
avnap. BboryapaH éku maktabaaH
yira kenray (xap cadgap Xoxarxo-
HaaaH YuKuwmn 6unaH) 6ona Kynu-
HU coByHnab oBuwK kepak. Kyyara
KWAMNaauraH, yuaarv Ba TYHr Kui-
MMNapu To03a, MaBCyMra Moc 6ynuwm
NO3UM.

CankuH dacnnapaa 6ona eHrun
KWIUMHUE Kyyara uukca, wamonnab
TOMOFU €KU KynofFu oFpub Konaaw,
IOKYMNW Kacannvknapra Tes-tes3 4a-
nuHaau. LWywpaan akadH oHanap 6o-
naHuHr ob-xasora Kapab KuAWUHW-
WWHA KaTbWi HasopaT Kunuwnapwv
3apyp. Xatto 6ofua Ba MakTab wu-
dokopu 3umMacura xam 6y 6opapna
KaTTa Macby/MAT lOKNaHaau.

Kykpak cyt 6unaH 6okunrad
6ona KyMAM KacaniuMkka Kam-
AaH-Kam YanuHaau. OHanapra wyHu
MacnaxaTt 6epuis MyMKWHKKW, ryaa-
MMHIMM3HU KYKpak cyTuaaH 6GapsakTt
anmpmMaHr.

BONaHrM3HUHI  UCCUFKU  YMKCa,
TOMOFU OFpuca y3bunapMoHnuk 6u-
naH popu uuupa kypmawr, 6y yHra
HOXYS TabCUp KUNULLW MYMKUH.

Nynak 6uppanura 6ertobnaHca,
Aapxon wwudokopra MypoxaaT Ku-
NWWHKM  YHYTMaHT. YAUHYOKNapUHKU
XaMm Te3-Te3 10BUO TypuHr.

Jpranabku 6GapaHTapbus GunaH
wyFynnanuwra 6onaHn ypraTuHr.
dap3aHAMHIM3HK  Y3U  KU3MKKaH
CMOPT TYPU MALIFYNOTNAPUra KaTHa-
wuwura Gow-kow 6ynuHr. Bynap-
HUHI XxaMMacu GonaHWHr CoFNOM Ba
6akyBBaT 6ynuwmMra kymMmaknawaau.

Haprusa WV/IOLUEBA.

Bununb Kyiran axwm

Y3YKHWU KAMPOK TAKUHT ...

Bapmoknapra y3yk Takub topui sxwK, nekuH 6ab3aH y Typnu Kacan-
NUKNApHUHT Kenub ymknwura cabab 6ynuwm MymkuH. YyHku 6apmoknapaa
MYKM ab30napra anoKaaop Cesru HykKranapu )oinawraH. Y3yk aHa wy Hykra-
NapHy TabCcupnawm MyMkuH. Macanan, Kypcatrud 6apMoKKa y3yK Takunras-
[a OCTEOXOHAPO3 Ba PaAUKY/IMT PUBOXNAHULLM MyMKUH 3KaH. YpTa 6apMokka
TaKWNraH y3yK runepToHua 8a atepockneposra onmb 60puium 3XTUMONK 10KO-
pu. HoMcus 6apMOKKa Y3yK Takunca, CUMAMK-TAHOCUN Ba 3HAOKPUHONOMMK
Kacannuknap, WYHWUHrAeK, Macronatusi pusoXnaHuwura TypTku 6epasu.
HKuUMXUNOKKa Y3yK Takunca yH ukku 6apMoK nuyakaa Kkacannuknap pusoxna-

HULWKW 3XTUMONAaH Y30K aMac.

Aundysa ANTHUASOBA Taiiépnaan.

m— «Sihat-Salomatlik» 2020 éun 2-con



N

T OFPUFMA
BA BPYKCU3M

Kynuunuk Tuwnapu ofpuraHga
ctomatonorra 6GOpULLIHK  KEeYUKTU-
paau. BaxonaHku 6owka papanap
CUHrapu TULL OFPUFU XaM Y3 BaKTuaa
cababnapwu aHuKnaHmb, pasonaHma-
ca ofup oxkubatnapra onub kenum

MyMKWH. [lemak, TWW XxacTtanadca
AAPX0N ONAWHKU ONULWIra XapakaT Ku-
nvw, yiaa 6yncanrus, oFpuK Konam-
PUWHWHI 0AAWIA ycynnapuaaH (oi-
AanaHub KypuLl No3uM.

TE3 EPAM YOPAJIAPH

Bup cTakaH KaWHaTUNraH WUCCUK
cyera 1 owkowwuk Ty3 connb 3pu-
TUHr. KeiuH yHra crepunnaHraH
naxra éxku AoKaHW WuMAnpK6, oFpu-
ETraH XOWMHIU3ra KynuHr.

TUw ofFpuFuaa, amHUKCa MUNK-
nap sAnnuFnadraHaa ruéxnm aamna-
Manap xaMm Kyn kenaau. Mowyeuak
(pomawka) éxku mapmapak (wan-
den) ruéxnapuaaH gamnaMa xo3mp-
nab, UNnK X0NuAaa Te3-Te3 OFU3 Yai-
kanagu. [lamnama Talépnaw yuyH
vawaarn 1 crakad KaHoK cyBra
1 owkowuKAaH MoiYeyak Ba wan-
DEeRHUHr  KYpUTUNraHu CconuHmb,
10-15 pakuka aam eanpunanm.

Kyputunran pana KWpk6yFuHW
(xBOI) KYKYHW 6unaH TMwnap 1osu-
naav. by mMyonaxa OFPUKHWU KONau-

paau.
3maH nyctnoFn (kopa Aay6a)
Tapkubugarn  duToHumanap  an-

NWFNaHWWra kapwv kypawaaw. 1
OLWKOLWMWK MaiaanaHraHd nycrnokHW
1 crakaH cysaa nact onosaa 6vpos
KaiHaTnb, cyHr cy3unaau Ba y 6m-

naH KyHura 6-8 maxan ofu3 Yauu-
naau;

Yan TOMOHAAru TULWNAPUHIA3
ofpuéTtran 6ynca, 3-4 pakuka YHr
Kyn Kypcatkuy 6apMOK TUPHOFMU-
HW TaWwKWM TOMOHAAH 6ocnb TypuHr.
Arap YHr TOMOHAAru TUWNap OFpu-
ca, yan Kyn kypcatkuy 6apMok TUp-
HOFUHU Xyaau Wy Tap3aa 6ocacus.

MWUNIKNAP SNNTUFNAHCA,

MAJNIXAM KYANHI

Munknapga cromaTuT spanapu
naiao 6ynca 0,5 nutp unuk cysra
1 YO KOWMWK KapTowKa Kpaxmanw,
1 yoi KowwuK Wwakap Ba 3-4 Ta nu-
MOH Kucnotacu Kywub 3sputunanu.
Anoxuaa Mauwra SpuM cTakaH Kai-
HOK CyB KyWunub, yHra kpaxman-
nv apanawma (6upuHum Tanépnab
ONMHTaHU) KyWwunaau.

Apanawma cosurady yHra 0,5 voin
Kowwuk 5 dounsnm oa aputmacu co-
NWHAAW. WyHAA Y 04 KYK paHrra Ku-
paan. CromMatut KuiiHarasaa yweéy
NOPUBOPHM MNUK cyB 6unaH apa-
nawTtvpub, KyHura 2-3 Maprta Oofu3
yaukanaau.

Maitnanab, yH xonura Kentupun-
raH Tysra TeHr MUMKaOpAa acan Ky-
wub, apanawTtupuHr. By sannuFnax-
raH MUNKnapuHrus yuyd doinaanm
Manxam 6ynaam.

MunknapHu MycTaxkamnaw Ba
OFU3AAru HOXYLW XMANapHU WYKOTUL
yyyH 1 owkowunkaaH 1 4ol KOWUK
TY3HW CTakaH KaWHaraH cyeaa 3pu-
T™M6, 3pTanab Ba KEYKYPYH OF3WH-
FU3HU YaWUHS.

CHUHIrAH TULLHA

KYTKAPUHI

BupaaHura CuHraH TUWHKW Kai-
Ta TUK/IAW MYMKUH. AbHU, TUW CU-
HUFUHU TaxMUHAH APUM coaT MumMaa
mysaddakusTan  “nawsBaHanaw’ra
YyNrypuw Kepak.

ABBano CUHWG TywraH TULIHK
nnoxun 6opuya Te3poK TOMUHI. YHM
wnausvra Termacaad, dakat yctu-
AaH ywnaHr., CYHr KOHHW TyXTaTuw
Kepak. BYHUHT yuyyH Tuw y3unub
TywraH xoira crepun candetkaHu
60cKnb TypuHr.

KeiuH TOnNUNraH TUWHKW To3a
CyBAa YaluHr (KpaHpaaru Xnopnwu
CYyB TYFpu Kenmawuam). 3UHXOpP YHW
apra KypMaHr.

Y3unraHd TUWHW XKOWUra CONMUHT.
YctuaaH Ham aokanu candeTkaHu
KYWN6, OF3UHTU3HM CEKUH ENUHT.

Cromatonor kabynura 6opub,
YHra axBONMHIU3HW  BUNAUPWUHT.
Arap CUMHraH TULLHW XOWUUra Conuiu-
HUHT WMKOHW 6YnMaca (MacanaH,
wukKactnadraH éw 6ona 6ynca),
YHU CYT €KW TYNWUIrMHIM3 CONUHraH
vanwra conub KYMUHr. SCUHru3aa
6YNCuH, KypyK TWwaarn Hepsnap
6up nakukaaa Hobya 6ynaawm!

BPYKCU3MHM OABONALL

MYMKWH

Babvaunap yxnaraHga Tuwna-
puHM  Takunnatagn. KampaaH-kam
xonnapaarvHa 6yHuM OAAMHUHI V3K
naikab konaau. Y3 Baktuaa GyHUHr
ONAVHW ONMAcaHrvi, TUW 3Manura
3apap eTuwKn MyMKUH.

TuwnapHu Takunnatuw  6pyk-
cu3m  (TUWNApHU  FUXKMpnaTUW)
aeraH kacannuk Tydainu kenub
Yyukaau. Mavnym 6ynuwmnya, 6yHaan
MyaMMo KaTTa éwaarin oaaMnapHuHr
Kapuib 10 dounsmaa yypap skaH.

WudokopnapHuHr  anTuwmnua,
HOTYFPU TULUNAM, XUCCUIA 3YPUKUL
6pykcuaMra cabab 6ynuwmn MyMKuH.
Opamnap opacuaa TULWWMHU FUXKUP-
naTtAnNTUMK, Aemak, ruxokacu 6op,
peraH ran xam opagu. Bupok 6y
XacTanuknapHu gaBonaraHiaaH Keu-
WH XaM TULIHW TakuanaTuw TyxraTt-
Maca, cuHanrad 6up ycynagad don-
AanaHub KypuHr.

Yitkyra étuwaan onauH 6upoprta
KaTTUKPOK HapcaHu 4YaHacaHrus,
MYLAKNapUHIru3 TONUKKG, Y3-y3u-
AaH TUHYNaHaaum. Hatuxkana yxnaér-
FaHUHIrM3[4a TUWNAPUHIU3HK Bowka
TakunnatMan Kysacums.

YxnawpaaH onauH é€HfoK, Kapa-
Menb €KW nedyeHbe emaHr, cabaw,
KapaM, 0NiMa einL MyMKUH.

3aiHab Banwesa,
MyTaxaccuc.

«Sihat-Salomatlik» 2020 iiun 2-coH —m
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e - epaa UbH CMHOHMHF “Tub KOHyHNapu” acapu 6unaH Ta-
f 3 ;, Yiwa ke3napaa coxTa Ta6u6nap )Kyna Kynauuﬁ KETI'a- _ HAWKUG Yyukaan.

HU cababnu GemopnapHW xank Tabobatu ycynuaa aaso- - Yabek esysuucu Ov|6e|< 6eTo6 6ynub Konray, Aaso-
. nawra geapnu wyn kynunmaérranam. Tu66uér ¢aHnapM ~ naw yyyH yHM Mockeara onub ketagunap. Mapkasui
e AOKTOPYH, npodeccop H.U.MonyaHoB paxbapnuruaa xaii- = kKacanxoHanapaa 4 oii faBonaHraHaaH CyHr, Aapav 6up
$ ‘5 baT WMFUNULLIK XaM Ma3MyHaH LWy Macanara kapatunub, % 03 eHrmnnawanu, nekuH GatamoMm Ty3anub kKeTManam.

BOCUTXOH, Maxcym Ba MowTabubnap sakun cudatiaa - TOWKEHTra KaWTraHnapuaaH KeWWH aaubHu BOCUTXOH
- .h 21 | aHa Wy WMFUNMWIE TabUGNapHU CUHAL YUYH Yakupun- .. TaBUBHWHT onaunapura onué Gopuwaauw. Tabué napxon
, nasonawxu 6ownab wbopagu.
,' P Typnu npanap, CYSIKNapHWUHT énuK cuHUWKn, 6yFumnap ¢ Kacannuk yTKasus obopunrannurn cababnu, na-
-@d YUKMLWK Kabu KacannuknapHv aasona Gyuuqa y3 ¢w-. BONAlW KMAWH KeyaaW, aMMo aHua HaTwxa 6epaau. By
\ (4 KpnapuHu 6aéH sTuwaan. 1 e opaga BocuTxoH TabubHUHT dopc Ba apab TunnapuHu
Ha MyHo3apa cyHrruaa npodeccop H.U.MonyaHos npo-.._ Mykamman 6unuwmnnan Oibek daxmnab konaan Ba Keit-
~ 6upkara ConuHraH Tykuma HaMyHacuHn onné Kenuﬁ,,' MHYaNUK E3yBYWHUHT Taknudu 6unaH BocuTxoH Tabnb
YHUHI HUMa 3KaHAUMMHU cypaiiau. YTuprannapaaH cago 10 #unya Y36ekuctoH hannap akageMuscu Kynésmanap
yukMmarad, BocutxoH Tabu6 ypHuaaH Typub, By ycma - MHCTUTYTMAE@ Macnaxatuv 6Ynub nwnanam.
. TYKuMacu xomunagop aénnap 6avyafoHuaa yupaiwuHu i’:’ BocuTxoH Tabwub Typnu KacannuknapHu Aasonawpa
- Ba y Tydainu Tyrunaxak dapsaHa Hobya 6ynuwmHM . ogatu 6yiuuya oaauii MaxcynoTtnapgaH doiganaHraH.
q'sawranu LyHaa H.N.MonyaHoB “Cu3 XappoxukK KunMa- ‘ MuUCon yuyH, XMKWYOKHIW Ty3aTuillaa HOPAOH Y3YMHW CO-
. CcaHrus, aénnap TaHacuHW OYMK KypMmacaHrus, by xamaﬁana KypuTub, XaBoH4Yyada TyWaupub, KyKyHUHW TUA Ta-

/8
%

KaepaaH 6unacna?’- nes xaipatnanvwb cypainam. Tabnub = rura TawnawHu TaBcus kunrad. Wy 6unan 6upra kacan-
6amaitnuxoTtup: “Cu3 xakcus, ycMa TYKUMacUHU GUPUH- = NUKHKU Kenub unkuw cababnapuHu TywyHTMPUG, yHUHT

yn MapTa kypub Typubman. JlekuH 6y xakaa 6up HeMMC O/IAVHU ONWLL HYOPANapMHU XaM ypraTraH. i o

_ OIMMUHWUHI MAKONacuHu ykub, CypaTuHm KypraHMaH”, S BOCUTXOH Tabub TapXMMOHNNKHYU XaM KaHaa Kuamac,

- neb6 xaeo6 kavTtapagu. lNpodeccop ypHuaaH Typub = apa6 TUNMAaH BYKDOTHMHF “Ap-puconat yn-Kabpus”
WAFMNMWIra Kenrad xank tabubnapuaan wybxa kuarakn - ("KabpaaH YMKKaH pucona”) acapuHu y3bek tuanra tap-
YyUYH KEUUPUM CYpanau, CYHI ynapHu y3 haonusatnapu- — XuMa KUaraH 3au. G ! B a4
HU 1aBOM STTMPULIFA Y3aKUPaan. . LR T S &,
' BocuTXOH M6H 3oxuaxoH Llowmi 1878 Wunaa Touw- "KOHYHWA BOCUTUIA” - AC/T AYPAOHA = = & '.‘f
KeHT waxpuaa AyHéra kenagu. Otacu 30XuMAXOH WMOGH BocuTxoH Tabwb akacu XomuaxoH 6Gunad xaMdm- a
Myxamma.q CoaunkxoH Ce63op paxacupa awap, ‘ra6v:- Kpnmua "Tn66wuin Ocydwuitaan” HOMNKM acapuHu 8316 4
Gnuma HOM YMKapraH MHCOH 3au. YHra TabobaTtaa Myn- Konampaan. BocMTxXoH akacu m3amaaH ketnb, fasona 4.

" na Myxammaa Pacyn xakum u6H Mynna Xynouﬁepran Ba  MWNapuaaH TalKapu, UAMWIA Ko 6UnaH xaMm Maweyn

-‘3' Cumu&xyx(a XaKuMmnap yCro3iMK KMauwraH. . . bynaau. Apab Ba cdopc TMnuaaru 6abv3n acapnapHu y3- ‘*gﬁ
Er

L. Yrnu BOCUTXOHHUHT eTyk Tabub 6Ynub etuwwwmaa — 6ek TUAWra yrupaau, WiMui acapnap spartaau. | o
4% | OTACU 30XMAXOH XaKMMHUHI TabCcupu Kyunu 6ynrad. - . AeBanru Tub6uit acapnap apab Ba copc Tunnapu,qa =
“KoHyHM BocuTuit” kuTo6M Mykaaaumacuaa BOCUTXOH . - 6utunap aam. ATpodaarn UAMAK KWWKNap AabBaTh 6u-
Tabu6 Gonanuk yoFnapuaaH cy3 oputn6: “OtaMm MeHu  naH bocuTxoH LUowuid Typkuit Tunaa Tabobatra oua vm- -’.
~ €TTHU €ra KupraHumaaH TM5I’a ova Kuroﬁnapnn yKUTUW _ puKk acapunn “KoHyHwui Bocutnin” neb Homnanaum. |
6unax Tapbus kunra sgunap”, - neb ésaau. u:; BocuTxoH Tabub y3 acapuumu “KoHyH” aeb ataraHu
. Ew Tabnb 6unuMnapuHn MycTaxkamnai Huﬂmna By-  y4yyH mactnab 6y acap M6H CuHO “KOHYH "MHUHT TapXu-
. XOopora 1yn onaav. IHAW y Ha3apui UM arannaw 6unad  Macu €ku Wapxu 3kaH, aeraH GUKp TyFunaau. Bupoxg
"8 YeknaHMan, amanuétaa xaM AaAun xapakatnap kuia -y 6owka 6aw3u 6up Taﬁusnap Kabu oaAnA KYYupyBH#U
6ownaam.  © N 433 3mac, 6anku kynnab unMuid acapnapHu MyToana KunraH
o RN P AR v xonaa, Typau KapawnapHu kuécnab, taptubra conwub,
AMUPITNK KYTYBXOHACMFA “wyn" v cyHr By xakaa y3 dukpuun 6unamprad. Acapaa bykpor
~_ W6H CuHo Cononunnap AaBnaTy XyKMAOpWHKM aaso-  (Munnokpat, spamusrava 460-355 hid.), Apacty (Apuc-
na6 Byxopoaaru capoi kyTybxoHacuaaH olaanaHuw - ToTenb, 3pamusrada 384-322 in.), XonuHyc (Faned,
. MTWE3WHW Kynra Kupwtrad aau. By epparv MyTonaa  3pamusrada 129-200 "i.), Auckypuayc (Auockopua, 61-
KapaéHnapu OAAWA TONWBHWUHr Mawxyp Tabmb 6ynub  puHum acp) HomnapuHm yupatamui, Tabub acapuaa U6H
ETUWNALINAA KaTTa axaMmusaT Kach sTraH. BocuTxoH Tabub . CuHOHU MaenoHo LLaiix yp-Pauc HoMM BunaH xam tunra -
. TaKaAMpuaa XaMm WyHra yxwaw Bokea TakpopnaHaaw. ona,avn Myannug Cobut n6H Kyppa (834-901 itid.), Aby
TaHWKNV ONUMHUHT KuU3n ONTi oiaaH 6epu wundo Tona  Bakp ap-Po3wii (865-925 iii.), acapnapuiaH xam ¢oi- \ i
. onMai érraHan. BOCUMTXOH KW3HWMHI KacanuHu awuknab, ' ganadraH, ynapAaH MaTh napyanapv Kentuprai. .« . ,g}’,
b\ Aapaura AaBO TONaAW. DBa3ura aMUpAUK KyTy6XoHacu- . BOCUTXOH . TaBUBHWHI. HeBapacu . TOXupxoH 6yBa-
© nau q)oup.anaHMLu XyKykura sra 6yna,qv1 Ba WnK 60p Luy CHHMHri"(DaBOMA yn-aaBumns
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Kaaumru annomanap y3 acapnapmaa TM66MET nnmura xam anoxmu-

aa 3bTMbop Kapatravnap.

Xycycau, “Ko6ycHoma” acapupa Tn6

WnMKu yuyH maxcyc gacnnappa cys opurunras, 6emopnap Aapnuun
aHuKnawra ong 6Mp KaH4a YyruTnap KenTupuaras. S
AcappaaH anpuM KNCMAApUHU XyKMUHTM3ra xanona 31'am13.

XKUCM pyxcu3, pyx Xucmcms 6yn-
Mafycuayp. Arap Myonaxa KuiMoK
wucracaur wyHu 6unFunku, Gemop-
HUHI Myonaxacu WKKu xun 6ynyp.
LLyHUHT y4yH Tabub ToKu 6€@MOPHMHT
KyBBaTMAWH, MWKO3HUHT  XONMAWH,
wnnatHuHr cababuauH, 6eMOpHUHI
éWwnauH, Ccy3uguH Ba TabuatuavH
orox 6ynMaryHya Xe4 KayoH Myona-
»ara Kyn ysaTMacaumri N03uM.

3ABOAPOH PAHITIW BY/ICA,

CA®PO FONWMBAYP

e >
BemopHM  wuwa = uyura = 6aen

kunaupnb kyprun, 6aBn KUNFoOHOa
CUAAUKHWUHT paHruFa Kaparun, arap o5
cuitavk ok 6ynca Ba TMHUK 6ynmaca,

y kuwm 6up FamauH kacangyp. Arap
0K Ba TUHUK 6ynca 6up Kapoxamau
Kacanayp.
Cuiaank rypyd paHr 6ynca, yHaa
maipna-maiaa @ Hapcanap  6ynca,
OWKO30H 6y3unuw kacanuayp. Arap
CUAAVK EFfleK KYPUHCA, WULAHMHE
_ Ty6uaa 6up Yn3ukK KypuHca, 6y ynum
" AKMHAMFY - anomaTuayp. | 3abdapoH

Ba cadpoayp, KoH cadpo 6una xam

KyWwuneoH © 6ynaayp. CHAAMKHUHT
| ycTw capwk, Taru kopa 6ynca, Xxy-
Xailpanap WupuHrnawaayp, 6yHaa
"~ popy KMNMarun. CUAAUKHUHI  yCTU
KOpa, WWILAHWHI OCTU CapUKIWKKa,
" KYK paHrra mMoiun 6ynca GEMOp TY-
3anaau. g g
~  bemop anaxnaca Ba cvwmw-
- MM Ku3unra monwmn 6ynca éxku KoH
apanawroH 6ynca, yHAaH 3XTUET
6ynFun. Cuiianurn Kopa 6ynunb, ycrm-
Aa KoH 6ynca, 6yHaan 6eMOPHUHI
AKUHUra GopMmarun, arap cuuaurun
Kopa 6ynub, yHpna kenakaek Hap-
% ” .

TOMUPY KATTMK YPCA, SRR
KOH YCTYH KENYP : "’#
=0 U0 BeMOpNUKHUHE | anomaTna-

paHr 6ynca, YHWHI Kacanu ucutMma

ca nanpo 6ynfoH 6ynca éku yctu-
Aa KOoH TypFoH 6ynca, yn kacangad
ymua ysrun. Cuiaaurn capuk 6ynca,
_ yHAa odTobaek - 6up Hapca apKu-
pab KypuHCa €KW Ku3unra Mouun

capuk 6ynca, kacanu KoHA3aHAYp,
6y 6GemopaaH KOH ONCAHr . TE3pPOK,
Ty3anaayp. Cuinauru capuk 6ynub,
YHA@ OK YM3UKNap KypuHCca, Kacan-
nuK Ty3anub ketaayp. Cunaurm Kyk
paHrra mowun capvk 6ynca, Kopa

~ Mailaa KypTAek Hapcanap KypuHca,

6yBocun Kacann.uyp

pu Typnuya 6yny6 ynap KywWuaa-

rmyaayp. Arap 6eMOpHM = KYpPFOH
BaKTUHIAA YHU YyWKyna €TroHaek
Xaén 3TcaHr Ba Cy3 alUTFoHAa Xasob
' Gepca, aMMO CeHM Takumaca, Ky3uH
. apuM ounb sHa ommaca, 6y EMOH
anomatayp. Arap xywcus 6ynca, K
nuH cuntab TopTMb ypca Ba ETFOH

KOWMAA M3TUPO6 Ba GWUFOH KWICA . ra KaTTUK napxe3 GylopMaFunku, y

E€MOH anomartayp.
BapmoknapuHu TMwWnab Tuwwura
Kucca, 6y xam éMOH anoMatayp.
Arap 6eMop KY3WHWHI OKW aB-
Banrmcura HucbataH Kynpok okapub
KeTca Ba kapocu 6ypyHruaaH 3véna
Kapo 6ynca, 6y xam éMOH anomar-

Ayp. TWAWHW OF3UHMHI aTpoduaa

annaHTMpca, EMOH anomaTtayp.
KaTTuk-KkaTTuk, Hadac onca 6y «
xaMm éMoH anomatayp. Arap 6emop

Xamuwa KaiT Kuica EMOH anoMar- —
Ayp. PaHru Kusun, capuk, Kapo, aﬂ‘f : ,g et HaLupra Tanépnosuu:

yMyMaH xap Typawu paHrra ainarca

XUrapHUHC Kacannuruayp. Cuiaanrn =
~ KyK paHrra mowun ok 6ynca, yHaa

. Tupuwra mawsyn 6ynrun. Kacanuu

Ky~ ¢ KeTMacnaH wnrapu pasonarun. Ko- =

+

%

) . 1 . i
6y xam €éMOH anoMartayp.

By aWTWnFOH anoMatnap Kawcu
6emopaa 3oxup 6ynca, yHra Myona-
XKa KUIMarun, YyHKu poinpacu nyk-
Ayp. Kaiicn 6emopaa 6y anomatnap-
HU KYpMacaHr, YHWHr Ty3anuwwura
ymua 6oFnarun. e,

-ﬁ"-“, o

» ®acn

~ lyHpaH cyHr 6eMOpPHUMHI TOMM-

pura Kyn ypFun. Arap TOMUpU KaT-
- TUK ypca, 6unrunkv, KoH Fonubayp.
Arap KYNMHUHIT KMHUK 6apMOFUHUHT
ocTuaaru TOMUPU KaTTUK ypMaca,

 ABLHU CYCT, MynoiiuM ypca, GanFam

* ronubayp. Arap Kynaaru katra b6ap-

. MOKHWHI . TOMWMPWM KaTTuK ypca, By

. pyty6aTthuHr. Fonnbnurnayp. Arap
KaTTa 6apMOKHUHI TOMUPK MyXonud

. ypCa XaM YHWHI MaWnu Kaicu Ta-

padra kynpok 6ynca, ywa tapadra
XYKM KUNFUn.

ByHU OMNFOHMHIAaH KeWuH, Ka-
cannuk oskat 6una kudosinauca,
AOpU Ba Manxam 6una TysanaauFoH

& 6ynca,” MabXyCyH WwWnaTMasun Ba

© popu Gepuwra XypbaT KuAMarus.
BeMop TUHYNMK Ba OpoMAaH Ty3an-
€3, KauT KUNAVMPMLLra OpTUKYa Xa-
pakaT KunMaFun, arap vw xagaaH oo
yTca, AOpU KunvWra Ba TUHYNaH-

acno KypkuTMarun, kKacannuk ytub

.~ puH bBaHpacu Ba GekaHoaT 6emop-

Kabyn kunmainayp. CeH YHUHr erad
. TAOMMHM NYK KMNULIra Xxapakart Kun.
£t TUOBOMETHMHI 3HM AXWK Hapcacu
A0pUHKU Ba KacanHu 6unuwayp. By -
WM XaKuaa Kyn ranupaumkun, 6ab-
34 KMLWKUNap Y30K cyanamuu AXWK
Kypypnap :."w D% = "

WAMU HYXYMAYPKM, YHU YpraHwura
xapakar Kun Ba 6y unm kyn doiaa-
L mayp. 7

Hurope TYNATAHOBA.

“®apxaHr an-mabeyt” ékm “WUcTunoxor yn-attnbbo du-

" ow

MHTUdOOT Un-axub6o”,

T

\,_ épna,qvn

KoHyHu Bocutnin” kutobnapunm
. yon 9TTUPAW Ba AHa 6mp HeyTa acapnapuuw Hawpra Tan-

SR Socwrxou WBH 30XM.C|,XOH UJOLUMMHMHI‘ 6on vauu Me-

o

=i

WyKOTMaraHu GU3HUHT aXA0ANAPUMN3 6vmaH d)axp-
nchaK ﬁynaauraH xaKwKamup

Fn
¢axpmmm«| MEPAI‘MMOB
‘ﬁ_wapxmynoc TAAKNKOTHM.
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NJIEBPUT

MNneBpa - ynka Ba Kykpak 6ywnuFnHmn ypab Ty-
paauraH cepo3 napaa 6ynub, y sanurnadranpa
NAEeBPUT Kacannwuru to3ara kenaau. NnesBpuTHUHT
KYPYK Ba 3Kkccyaatnu (CYIOKIWK WWMFWLL XO0NaTw)
Typnapu dpapknaHagm.

Kypyk nneBpuraa nnespa napaanapv KanuHna-
waau Ba raaup-6yavmp 6ynu6 Konaau. bab3au xonnap-
Aa KypyK MNeBpUT CUN Kacannuru GolnaHnWLnHUHD
6upuHYM 6enrucu cudatuaa KacanIvk KKaHuaaH
6up Heuya oW yTray pusoxnaHaau. Kypyk nneeputra
yanuHraH 6emop Hadac onraHpa, Wytanrasaa, cys-
nawraHaa oFpuk Kyyasav. bab3aH Kypyk WyTtan nanao
6ynaau. BeMop Kynpok cof ToMoHu 6unaH étuwira xa-
pakaT kunaau. ApuMm xonnapaa Kypyk nnesput 6upop
xadTta numaa Tysanub Ketuwmn xam MyMkuH. By 6Ge-
MOPHWHI YMYMWiA xonaTtura 6oFnuk. bemop opraHusmm
Ky4cus 6ynca éku cypyHKanu KacannuknapiaH tysan-
MaraH xonnapga Kypyk nneBpuT KYNpok 4aBoM 3Tca,
6yHMHr oknbaTuaa 3KCCyAaTnM NAEBPUT PUBOXNA-
HULWKU MyMKUH. By BakTaa 3kccyaaT nuFunaam, nnespa
KaeaTnapu yctuaa dubpuH unnapu nango 6ynaam, To-
MWUpNap KeHrasau, Kacaniuk yyoruaa cesunapnm Yas-
Auknap xocun 6ynaav. SKkccyaaTnum nnespuTaa nnespa
napaanapu opacura CyloKIMK TynnaHub, y TuHWK, 6ab-
3uaa KOH €ku WMpWHr apanawrad 6ynagun. Skccyaat-
NW NNEBpUT y3 naiWTuaa AaBonaHMaca y WWPUHIIK
nnespuTra ainaHmb KeTun MyMKUH.

bBemop 3KccyaaTnu NNEBPUTHUHI OFUP Typura ua-
NUHraHaa, axsonu 6Gupaanvra ofupnawagu. Kyk-
pakaarn OofFpuK WyTanraHaa, 4ykyp Hadac onraHga
3ypasau. KeluHuyanuk TaHa xapopatv KyTapunaawu,
XONCU3NUK Ky3aTunaau. AiHnkca, 6emop Hadac ona-
éTraHaa nnespa napaanapuHUHr 6up-6upura Teruwm
HaTuXacuaa ANNUFNaHraH Xonaa ofpuK Kydyasau.

Kacannuk 3ypairaHun caiuH KyKC opanuFugaru
ab3onap COF TOMOHra cumkuiianm Ba Hadac onvw Ba
KOH ainaHuw abv3onapu daonusatn 6ysvnuwura cabab
6ynagn. YyHKW 3KccyaaT ynkaparu xaBOHM acra-ce-
KUHNUK 6unaH cukub, Hadac oNnWHN KWMMHNaWTMpmb

Mnesput

KypyKk nnesput

JkccyaaTtnum
nnesput

(18]

Kysaou Ba y ynkanu 3udnawTtupaaun. Okmnbatana 6emop
XaBo eTuwMaétranmaaH asobnaHagu, xatro kykapub
KeTagu. YMyMaH, WWPUHIIW NNEBpUTNap Xyaa oFvup
yTaau, ynap 6ab3aH KylWwHW ab3onapra épunvwn Ba
OKMa X0Ccun BYNnWIKM XaM MyMKUH.

MneBpuTNap KynruHa Kacannuknap 3amupuaa ke-
ynb, 6eMOpPHUHI axBonura TypnuMya TabCup KypcaTa-
au. MacanaH, cun nnesputuaa 6emMop Kypyk itytana-
AW, YnKa-iopak eTMwMoBYUNUrn Tes-tes pym 6epaam.
3KCcCyAaTHUHT 6y Typu cepo3 éku dubpuHo3 waknm-
Aa puBOXNaHu6, MabnyM ypuHNapaa OpPraHU3MHWHI
3axapnaHvwm pyin 6epaam.

3oTM/MKaM NNEeBpUTMAA XaM OpraHusM 3axap-
naHaau. 3KkccyaaT TynnaHaétraHaa TaHa xapopaTu
KaWTa-KawWTa Kytapunagu. bemop wWunuMLKMK apanaw
6anFamnu yTtanaan, 6ab3aH KOH TYNypuLLKM MYMKMWH.
MNEBPUTHUHT 30TUMKAMNU TYPU AUMPUHINW-3KCCyAaT-
nu paeb xam atanaau.

PeemaTnk nnespurtaa iytan 6ynmanam, akccy-
[aT XaMm 03 MUKAopAa TynnaHaau Ba AaBONaHWUW Ha-
TUxXacuaa TearuHa cypunub ketaan. Ynka nHpapkTm
nneBpMTMAA XaMm TaHa xapopaTu Te3-Te3 Kytapunub
Typaau. bemop 6anram apanaw Wytanaau, ynka-iopak
eTUWMoBYMAUTY pyil bepaau. MNapumn WyTtanraHaa sKkc-
cypat o3 6ynca-aa, 6eMOpPHUHI OpraHu3Mmn 3axapna-
Haau.

Vnka ycmacu nneBputu aso6 6Gepysuu wiyTtan
KeWUMHYanuk Kucka — 6yFuK oFup nytan bunad xapak-
TepnaHaan. ByHaa Te3-Te3 ynka eTUWMOBYUNUIK CO-
avp 6ynaau. XaTTo 3KccynaT nyHkuusaad (wnpuuaa
TOpTMG ONMHraHAaH) KennH xam xyaa Tes TynnaHaau.

Bonuanka nnesputuaa 6emop ytanmaiam, TaHa
XapopaTu XaMm KyTapuiManau.

[asonaw xapaéHuaa nneBpuTHU KenTupub umkap-
raH acocun kacannuknap (cun, 3oTunxkam, ynka ab-
CUECCHM)HWHI KaHaawh kedaétraHu xucobra onuvHaau.
MacanaH, akccyaatnv nneBput cun bunax 6oFnuk 6yn-
ca, cunra Kapwu Aopu-AapMOoH KynnaHwnaau.

3oTumxkam Tydannu kennb YMkKKaH nnesputHu bak-
Tepuanapra kKapwwu gopunap 6unaH aasonaw f03uM.
PeBMaTnam €xku Ku3un BonyaHka 6unaH 6oFnuk nnes-
PUT rNlOKOKOPTUKOMANap 6unax aasonaHaaun. MMpur-
NV NneBpuTNapaa MyHTasaMm paBuLLga WMPUHT ONMHKUG,
ypHura nnespa 6ywnurura MMPUHr ONUHraHuaaH cyHr
aHTubuoTtuknap wbopunaaum.

Hauma YBAWAY/UIAEBA,
nynsMoHonor, TM66MET haHnapu HoM30au.
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Macnaxarnap,

MneBpuTHU  KenTupub  uukap-
raH cababnap Typnu 6ynca-aa, Ge-
MOPHWHI COFaMvWIN_ yYYH KYNUH4Ya

ANNUFNAHWILNA  Kapww  aopunap,
WYHWHIAEK, aHanbretuknap, yra
Ce3rmpiMKHN  KaMaTupyBuum  Ba

WyTanra Kapwu gopunap Kynnasagu.

CyHOKIUMK MUKAOPM KYNn 6Y-
nunb, KYKpak opanuFu ab-
30N1apyu YeTra CUmKNca ékmn
ynKa-topak eTULLIMOBYMAINIU
anomarnapw Kysatwica,
nnespa NnyHKUMs KMNMHuG,
3KCCyAaT cyroknurun onmb
Tawnasagm.

Cytoknuk cypuna 6opraHu capw
6emopra Hadac onuw rumMHacTUKacu
Ba OPraHW3MHU MyCTaxkamnamaurax
OpraHu3M KyBBaTMHW OlUMpaaUraH
Myonaxanap 6ylopunaau.

Kacannuk 6ownaxrasaa, 6emop
ETUWN Kepak.

Hadac onuwm KuinHnawrad-
na 6emop Gowwura 6up Heuta ECTUK
Kyiniw €xku can KaaauHu kytapub,
YTKU3ULL NO3UM.

BeMOpHUHI 0BKaTK HOKOPW Kano-
puanu, BUTamMuHnapra 6o 6ynuwm
Kepak.

MNMnespa 6ywnuruaa CyoKInK
TynnauuMium Kyvaica, 6emop
KacanxoHara tesfa érkusn-
nagw, CyloKnuKaa WMpMHr
Kyn 6ynca, )appoxJiuK ycy-
U KYNNaHWIULLIK Kepak.

MNnesputaan cofas GownaraH
6emopnap wwudokop Macnaxatura
Kypa pexanu aaso Myonaxacu 6u-
nad wudo onuwnapu wapr.

Cunra MonWun akccyaatnu nnes-
putra 4anuHrad Gemopnap Maxcyc

wudoxoHanap éku caHaTopuinapaa
AaBonaHuLWNapu Kepak.

Bemopnap 1,5-2 Wunrada awuc-
naHcep HasopaTtuga Typaaunap.

MacnaxaTnapmmus

Kynuparmua:

- ABBano opacrtanuk Ba rurmeHa-
ra KaTbui aman KUnuHr.

- punnHM oO0ékaa YTKasMaHr,
YyHKK By Kacannuk acopartu nnes-
pUT Kenub YMKMIIUra UMKOH sipaTa-
an.

- PeBMatuaMHu Y3 BaKTuaa AaBo-
nab TypuHr, arap Aapa CypyHKanu
Kevaétran 6ynca, 6ockmuuma-6ockuy
Myonaxa ONUHT.

- CUNHU 10KTUPULWAAH IXTHUETNA-
HUHT.

- Hadac wynn kacannuknapu
6unad Te3-te3 ofpub TypcaHrus,
MyHTa3aM wudokop HasopaTuaa 6y-
NWHT.

Macnaxar

- 3JKccypativ  nnesput  6u-
naH xacranawraH 6emopnap rapuu
axsonnapu edrun 6ynca-ga, maxcyc
KNWHUKa EKW caHaTopwitnapaa aa-
BONaHUG Typuwnapu No3umM.

- OpraHusaMHU  YUHWUKTUPUHT,
unoxu 6ynca, cnopTHUHr 6Gupop
Typu BUnaH WyFynnaHuHr.

- Spranab Ba KeuyKypyHnapu
KOHTpAcT (CyBWM rox WUCCUK, rox co-
ByK O6ynrad) Aywga 4Jymunuwra
0AaTNAHUHr, 6yHA@ OpPraHU3MHMHI
MYKKM XMMOS Kyunapu opTub, COBYK
xasora yngamnu 6yna 6opacus.

- Mnespa wamonnawnapuHu aa-
BonawAaa oaauin ycynnap (aHxup
KOKMCUHWU YOoW YpHuaa aamnab nunw
€Kkn MeBacuMHu Te3-Te3 eb Typwuw)
xam ¢onaa bepaau.

- Onya, TOfON4Ya, HabMaTak
Kokucu Butamud C ra 6Gon maxcy-
notnap xucobnanub, ynapaaH Kuw
oxupnapun xamaa kyknam Gownapu-
na namnama Ba Jownap Tanépnab
n4ynb Typuw Kepak.

- WcManokHuHr Kypuran 6apr-
napuaaH 6up 4ot Kowuk onub, 6up
CTakaH cyBAa YH AaKUKa KanHaTUHI
Ba KyHWra y4 Maxan spum nuénanaH
NYUb TYpUHT.

- Ma3nu Ba TYTYHNW XaBojaH Ha-
dac onvw nnespa CoXacuHW 3apap-
nanamn, WyHWHr yyyH 6yHaan xyaya
napaaH y30KpOoK KOPUHT.

Kacannukuvu TysatmwaaH kypa
ONAWHW ONULL OCOH, BYHW YHYTMaHT.

Kvwu papara 4yanMHMacnuk yuyH
y3 cornurura 6enapso Kapamacnu-
M, WNK anomatnap nango 6ynuwim
6unaHok aappos wudokopra Mypo-
KaaT KUMULLK NO3UM.

Mapxa6o ABBOCXY)XAEBA.

CENCUC PUBOXXNTAHMACJTUTU YYYH

Cencuc (MMPUHTNaTYBYM MUKPOBNAPHUHT Maxannuii MHbeKuns yyoruaaH
KOH okumura, numda iynnapura, ynapaad aca 6apya TykuMa Ba ab3onapra
TapKanuMmnaaHd kenub yukKaauran yMyMuid MHDEKLWOH Kacannuk) pusox-
nauranpa Gemop opraHusMuaa OFvp TypAaru 3axapnaHuw (MHTOKCMKauus)
pyi 6epaau, 6y BakTaa MwWwTaxa UyKonaau Ba OpraHMsM KyBBaTCU3NaHaau.
LyHUHr yyyH, GeMmopra i0KOpU Kanopusinu, cepsBuTaMuH oBKatnap 6Gepuw
3apyp. Tuxy wapoutaa Gynuwnapu, caHuTapus-rurieHa Kounaanapura puos

3TAWNAPK NO3NM.

CencuCHWHI ONAWHKM ONUW YYYH Ky#Wmaaru Xonatnapra 3btubopnu 6y-
JIMHT: OYMK XKAPOXATNAP MMPUHINAWM; K03Aarv XycHBY3apiap yun okapulm
EKN YUNKOH YMKMLWK; xacMon (Kyn 6apMOFU TYKUMNAPUHUHE YTKUP WMPUHTAK
ANNUFNAHWULLKA) Nakao 6YNUWK; Tepuaary Mamaa WuKacTnap Ty3anuwm Yysu-
AMwK; 6aaaHHUHr BUPOP KON KYNMLIN,

WyHnHraeKk, pesMaT3M, afHEKCUT, MNeBpUT, NUeNoHedpuUT Kacannmk-
Napy CYpPyHKanu Tycra yTraHaa XxaM CencuMCHUHT PUBOXIAHULLUIA MMKOH Sipa-

TUnagu.

Anndyza ANTHUA3OBA, MyTaxaccuc.
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capm

(Buonorua pannapm AOKTOpPHK,
npodgeccop LWoHNE3 Kyp6oHOBHUHI
wnmnin hpaonmaTura 6up Hazap)

LoHnés KypboHOoBHUHI Ewnurn Kapwwu waxpu
AKMHWaarn bynmac kuwnormaa ytauw. Maktabga gap-
cnap Tyrawu 6unaHok, Kypajaru Kyi-aukunapu-
HW onaura conub “Pyaak” Kynu capu Wyn onapau.
Mon-xonnapHu cyfoprad, yT-ynaHnap cepob xoi-
napra xawpap, ynap YytnaérraHga KywHuaa onwb
KenraH gapcnvk kutobuHu Ykub apTaHru gapcnapra
Tanépnanapau. “Kynnap Hera kacan 6ynaawm, ynap
KaHaau pasonavaam?” aeb yunapaw y ywa kesnap-
Aa. Ynap swanauraH xyxanuk acocaH 4YopBadunamkka
mocnawTupunran 6ynu6, 6uttarmHa mon ayxtup 6op
3AK.Y KYW-Ky3unap, aukunap, curup, 0T, TysnapHu
KyToHra kamab,bup y3u uyynonnap épaammuaa bapuya-
CUHW 3MNapau.

MakTtabun Tyratmwm 6unan WoHnés KypboHoe
CamapkaHa [asnat YHUBEPCUTETUHUHI 6Buonoruns
dakynbTeTura ykuwra kupav. Tanabanuk wnnnapun-
npa buonorusa daHn onamura Yykyppok kupub 6opam.
Kuwnorn éHnparn “Pyaak” kynuaa ypaak, fo3, vyp-
pak, cysbynaypyk Ba saHa 6up KaHya Typca paHriu
axonnb Kywnap yHu éwnurnaaék MadTyH 3TraHam.
Kyn atpodwuuu ypab Typran Tykansopaarn Typnu
xun ndop TapartyBum kawkabena, ésBoiin cynypru,
axpuk, GenaHaTyMuwyk, WUPUHMUSA, Kakpa, XWH-
XakK,Kappak Ba ynap opacuaa ycaauraH Typau-TyMaH
rméxnapHuHr taposatu, 6up-6upnapwaad dapk Ku-
nyBuyn panrba-paHrnuru KanbuHu pom atraHaum. Ai-
HWKCa Kynaa cy3yBuu Kywnap opacuaa Cysbynaypyk
YHU KYNpoK Ku3ukTupub konranam, Wy 6ouc “Kapm
uynu wapoutnaa CysbynaypyknapHuHr 6noskonornk
xycycusitnapu” maB3ycuaa AUNNoM mwmHu 6ownaau.

Kuwnorura kenub KynaaH CyB uM4MW yyyH y4yub
kenrad CysbynaypyknapHuWHr TypMyll Tap3uHW Ky-
3aTAM, OBKATNAHULIKM, A4AM ONUWIK, Kalcu nawutnapaa

caéxat ucrab yuniuu, XaTro OWKO30HUAArN Xasm xa-
PaéHUHU ypranan. YHUHE uanaHuwnapv mwxkobun ca-
mapanap 6epau.Ew, M3naHyBuaH, KM3UKyBUaH,y3ura
yta tanabuyaH LWoHnéE3 Kyp6oHOB WHCOH OpraHusmm
X0naTu,anHuKca xasm TU3uMKu daonuatu GunaH Ku-
3ukapau. “Hera kopuH aam 6ynaau?”, “Hera uy ke-
Taan?”, “OWKOo30H-n4YaK spacu kennb ymkuw caba-
6napu Humapa?” kabwu kynnab casonnapra xaBob
n3napan.Tubbuértra ona kKUTobGNapHU TUHMaN MyTo-
naa Kunapau.

YikuwHu  6utupray, Kapwwn [asnat [lleparorun-
Ka(xo3up KAY)MHCTUTYTUHHUI “300norus-dusnono-
rua” kadeapacuaa Tanabanapra cabok 6epan. 1966
wunaaH 1969 innrava TowkeHT [asnat YHuBepcurte-
TV acnupaHTn 6ynan. KeinHuanuk akagemuk Masnos
HOMUAarv JleHuHrpaaaarn WaMMi TeKWUpULW MHCTU=
TyTMaAa "KnckKa TOBYLW CUrHannapuHu Taxann Kunuw”
Mas3ycupaa WaMuii uw onub Gopau. Mananuwnapu
KapaéHnga Mus GMOTOKNAPUHMHI KWCKa CUrHanna-
PUHW TaxNUN KUAWLWAAK axaMUAaTUHW XKOHUBOPnap-
Aa cuHoBAaH YTkasub Kysatau. M3naHuwnapu Hatu-
Hacu ycTo3napu TOMOHMAAH toKopu 6axonaHan. ®ax
HOM30AM WNMWUIA papaxacuHn onau.llyHaaH keiunH
WoHwnés KypboHoB siHa ¥3 opTura kaintam, Kapwwuaa-
rvm neaarornka MHCTUTYTUAA Tanabanapra aapc 6epa
Gownaan.

Ew onuM u3naHuwpaH TyxTa-
Macau. Wnmra capokatm Kyunw,
Kkacbura aca HuxosaTAa duaoin 3amn
y. M wapaénmnaa “UHruuka nyak-
Aa oBKaT xa3m bynmwmnaa cepxapa-
KaTAWAUKHUHE Tabcupu” Mas3ycu-
Aa WAMWA M3naHvwnapHu Gownab
tobopan. YHra ycrosnuk Kunub
kenradn ¢usunonor onumnap LLUoHu-
€3 Kyp6OHOBHMHI MAMWIA nMwnapu
WapaéHuHu kKysatub 6Gopuwapau.
YyHKK 0BKAT Xa3amu 6unaH 60FNuK
Macana HuxoaTtaa sapyp, 6y ma-
cana eummnapu sca 6apyaHu Ku-
3uKTUpaan.
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MockBafarm KOCMOHABTNAPHUHI OPraHU3Mu, COF-
NUMMHW YpraHagurad WaMuid- TeKWUPULL UHCTUTYTU-
parvnap xam Ew ONUMHUHI UIMUWA UIWUra Kusamkub
konmwaun. Cysa SpUM BasHCUM3NMK, KOMHOTAA 3ca
TYNWUK Ba3HCM3NMK XONatuaaru KOCMOHABTNAPHUHI
0BKAT Xa3MW MyamMMOCUHM KaHaal Xan aTuil MyMKWUH?
Wupuk onum, akanemuk Oner leoprueBud a3eHko
LLloHné3s Kyp6oHoBHM y3u paxbapnuk Kunaérrad uH-
CTUTYTA@ €3raH AWCCEPTaUMACUHU XUMOSA KWauUwra
yHARAM.

KonHoTAarn MHCOH U3MONOTUACK, YHUHI OBKAT
Xa3M KUAWULL TU3UMK ULIW TYFPUCKUAE MIMUIA U3NAHWLL-
nap onub6 6opaétraH WoHné3 Kyp6oHOBHWHI MHC-
TUTYT XypHanuaa maesyra oua kynnab makonanapwu
yon 3Tunan. UnMnin ManasuwnapuHn MysadphakuaT-
nwv skyHnaran WoHués Kyp6oHos 6uonorus dannapu
LOKTOPU MNMWIA YHBOHUra 3ra 6ynan.

OnumM LWoHWéE3 Kyp6OHOBHUHI MIMUIA M3naHUwna-
PUHKM XaéTra Taabuk aTraHumMmszaa, 6uTTa XaKMKaTra
aMuH 6Ynamus. ¥ xam 6ynca TMHMMCK3 xapakar, haon-
MK Ba TaHaHU YMHWUKTUPUL OPKanu OpraHu3M siXLuu
vwnawura KyMaknawuvwavp. Macanan senocunegaa
1opULL, CcyBAa Cy3ull,kaaamnab opuw, orypuw, dyT-
6on, Boneinbon, TeHHuc, raHabon yitmunapuwaa daon
KaTHaWWW WHCOH BYXYAMAAru OoBKAT XasMm 6ynuwim
TU3MMura mxobuin Tabeup Kunaan. Onum Gynn wo-
rmpanapu 6unad bupranukaa ésrad makonanapuwaa,
WNAMWIA puconanapupa Ba KynnaHmanapuja katraw
KMumukka Kyn 6opa yKtupub kenraH.

Onum nw aonuaTh fasBoMuaa xaét nuananosna-
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puaaH kyrapuna 6opan. YHusepcutetaa kyn wmnnap
OKOpU nasosumnapaa wuwnaau.lWorupanapu capwm
Xam Kedrawgu. Onum Pacynesud Kapumos-kadeapa
Myavpu, EpkuH LWoknposuy PaxmaTtynnaes-aekaH
Ypunbocapu, Conuxoe Mabaynnarud-Poccus daHnap
aKageMMACUHWHI TaTtapucrtoHaarn ANMEToB Waxpu-
Aarn CrnoprT-XWCMOHWIA Tapbus MHCTUTYTU AOUEHTH,
Haun XacHyaauHoB-TaTtapuCTOHHUHI KO30H waxpu-
[arv XMCMOHUIA Tapbus akaaeMmuscu AOUEHTU ONUM-
HU daxp 6unaH “ycro3” gennwanun, avHu BakTaa
3Ca UHTUNYBYaH worupanapu MNynHosa bypoHoBa Ba
LWoxuaa Ymuaosanap LLloHnés Kyp6oHos paxbapnun-
rmaa AOKTOPAUK UAMWUA MWK yCTuaa u3naHuw onub
6opuwanTH,

Ycro3 WoHnés Kyp6oHos "TypoH aHnap akaae-
Muacu akagemuru”, “Onuii Tavnum duagouicn”, “bu-
PUHUM papaxanu MmexHaTt daxpuiicn” cuurapu pas-
nat mykodotnapu 6unaH TakaupnaHraH. Y4 03aaH
OWMUKPOK xaértra Taabuk 3TunraH WaMuMin Makonanap
Ba 6up Heya yKyB aapcnuknapu myannuguaup.by-
FYHrM KyHAQ HadakaT Y3u Mwnaérrad unm aaproxu-
na, 6anku wpTumMmnssa xam duaoiim onumnap cagu-
Aa Typrad LWonnés KypboHoBra kapata 6u3 “Unm
MalwakKaTnapuHm eHrub, 1oKcaknuk capu 6opraH Ba
HypadwoH ymp iynuHu 6ocub yrran duaoin onum
cudatnaa TaHUNAUHIUE, XaMulla COF-OMOH GYNuHr,
ycTo3!” neimuns.

s ! Kvwnuwy ABAMVHABMEB,
Y36ekuctoH E3yBymnap yowmacu ab3ocu.

“CuxaT-canoMaTnuk” XypHanMHUHI KaapaoH myannudnapu opacuaa npodeccop LWoHués Kyp6o-
HOBHUHI YPHU anoxuaa. XaTtro 3Hr aon3apb MyaMMonapHu XypHan caxudacura onub YMkkKaH Ba xyp-
HanxoHnap 3bTUbopura TywraH "6MpuUHYM pakamnu” myannudumus aecak sHravwMaran 6ynamMms,

XKypHanHuHr yTTM3 WMNNUK TaxnamnapuHn Bapaknacak, LLoHné3s KypboHOBHUHI cankam 3niuMkKa
AKMH MakKonanapura Ky3umus Tylwaaun. XamMacu MasMyHaH NuwnK-nyxra, WIMWA acocnaHraH, Myxummu

WHCOH CanoMaTNuUruHu caknaiura xmamaT Kunagu.

XycycaH, MaKonanapHUHr akCcapusTh TYFPU OBKATNaHWLW TaMoiunnapura 6aruwnanrad. LWy ypux-

Aa 61po3 yeknHUW Kuncak. Aby Anv nbH CMHO MUHT iWunnap unrapu ésrax “Tub KoHyHnapu” Ba “Ypxy-
3a” acapvaa oBKaTHM TaHnab enun, sibHU oriaanu TaoMmnapra abTMH0pP KapaTull, WyHUHIAEK edunrax
OBKaT xa3Mm 6ynMacaaH siHa OBKAT WCTEBLMON KWIMAC/WMK Xakuaa anoxuaa yKruprad. YyHku 6yHpai
KWIWHCa TaHaja Kacannuknap tosara kenaau, okubartaa MHCOH yMmpwu kuckapa 6opaau. Mpodeccop
LoHUé3 Kyp6oHOB YyTMULL annoManapyu GUKpUHN WXOANIA PUBOXNAHTUPraH Xonaa “TyFpu oBKaTnaHu
OpKanu y30K Munnap coF-canoMar siall Ba Kyn ymp Kypnm MYMKUH" aeraHd GUKpHU nnrapu cypaam.
V3u xam Makonanapuaa 6yHaain hukpHu ucbotnab 6epaam. YTrau iunnap AaBoMWUAa ONUMHUHT OBKaT-
NaHuW MaaaHusTura oua kutobnapu Ba kynnab Makonanapu XypHanxoHnapumus TOMOHUAAH ceBub
YKMNAK, BYHUHT yuyH MyannnduMnusgaH Kyaa MUHHATAOPMMU3.

Npodeccop LLoHné3 Kyp6oHOB CaKCOH ELUHW KapWKNaéTraH akaHnap. ACnaa MHCOHHUHT YMPU Heya
Aun siwaraum 6unan amMac, akcmHya xaétn fasoMmuaa amanra owwvpraH 33ry uwnapu 6unaH ynyaHaau.
LWy xuxataaH KaparaHga kaapnv myannupumus “Cuxat-canoMatamk” xypHanu opkanu 103nab-mMuH-
rnab KuwunapHu canoMaT/ink cupnapuaad xabapaop 3TAv Ba yNapHUHT Y30K yMp Kypullnapura xucca
Kywaun aecak xam 6ynaau. bus npoceccop LLoHnés Kyp6oHoBHU KyTnyF éwm 6unan Tabpuknab, sHa
KYN WWANap XypHaNUMU3Za SHIU-SHIU MKOA HaMyHanapuHU YoM 3TTUPULIMHKM UCTaliMu3, “Acno yap-
4YaMaHr, MycTaxkam canomatnmk CusHu xeu Tapk atMacuH!” neb Konamma.
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3APAPNH ONATHAK
KYTYNAMH3

KawanpanapHuHur Hadac onvil Wynnapuaa mMaxannimim nMmy-
HUTET HUXOATAA NAcanAM, WYHUHIAEK YnKaaarn y3oK Aasom 37-
raH S/ANNFNAHULL XKapaéHn NHEBMOCKIEPO3 Kaca//IMIMHN KenTn-

pun6 unkapaam.

¥3 canoMmatnuruimn caknab Konmb, Xa€TMHM KyTKapuil yuyH
kawanpna 6y 3apapnu opaTtaaH BO3 KeYnluM 3apyp.

Kangan kunub, nencnamn?

Hadac onnw mawknapm
YEeKMIUHKW Tawnawaa cusra
épnam 6epaagw

TaMaku YEKUWHWU WUCTaraHuH-
rM3Aa TO3a XaBOra YMKMUHI, CyHrpa
OXUCTa, [AaBOMWIA, YyKyp Hadac
onub, ynkaHu xaso 6unaH Tynau-
puLra xapakaT KWIWHT,

HadacHu ywnab Typub, vMKoH
6opuya KOHHWM Kucnopoa 6unax
TYWUHTUPUHS, CYHrpa OXMcTa Ba Ty-
nUK Hadac YMKapuHr,

Bupo3 BakT yTn6, 6yTyH TaHaH-
ru3ra Ky4-KyBBaT OKMG KUpPraHwHM
ce3a 6ownancus. By Mawk CU3HK
YEKUWAAH YanFuTaam.

Hadac onuw MawkKuHn xap
ran rakpopnaraHuHrisga
KyWnpgaru nxxobuin
HaTWXXanapra 3puillacms:

- 20 pakukapaH CYHr cusgaru
nynsc Ba KOH 60CMMK MEBEPUIA X0~
natra Kenaav,Kyn Ba oéknapuHruz-
ra UccuK torypaam;

- 8 coataaH CYHr KoHaaru yrne-
poA OKCUAM Mebépra Tywaau;

- 24 coaThaH CyHr opak Xypyxu
103 6epuw xashu nykonaam;

- 48 coataaH CyHr TabM 6Gunuw
Ba XuA bunui xuccu Kyvasam;

- pactnabku xadranapaaH 3 oi-
raya 6ynraH myanataa KoH aina-
HUWK AXIWKWNaHaAKU, OpUW eHrun-
nawaau, YnkaHuHr dyHKUMOHan
UMKOHUSTNApKU TaxmuHaH 30 douns-
ra owaam;

- 1 oilgaH 9 oirava wytan ka-
Masau, CU3HUHr YnKawrns, 6yTyH
TaHaHru3 uHdekuusnapra Yymaamnm
6ynaan;

- 1 WmunpaH cyHr opak kacan-
nuknapu 6unaH oFpuw xaesbu ye-
kKyBuunapra Hucbatan 50 downsra
Kamasou;

22}

- 2-3 AWnpaH CYHr MHGapKT,uH-
CynbT 1036epul xasdu Xyaau xed
KauyoH uekMaraH Kuwunapaarv
cuHrapuv kamanunb 6opaawm;

- 5 WunpaH CYHr OHKONOrnK Ka-
cannuknap xaBdu ukkm 6Gapobap
Kamasam;

- 10-15 AnnpaH CyHr ynka paku
Ba 6owka uyekuw 6GunaH 6oFnuK
OHKONOrMK Kacannuknap 6unaH
oFpuUlLl XaBhu YekMmanauraHnapaa-
v 6unan 6apobap 6ynub kKonagw.

Tamaku TabcpuaaH
KyTynuwira épaam
6epaawuran sHa 6up Heua o
AWA, aMMO camapanu
Macnaxarnap Kywuaarmwnap:
- Kyn u4ekaguraH 6yncaHrus,
KYNpOK CyB WYWUHI — By TOKCUH-
NapHu Te3poK umkapuwra épaam
6epaaun, 6yhpaknap WWWHKU Tab-
MUHNAWAW, CUAAMKAArN HUKOTUH
MUKAOPWUHU KamaniTupaaum;
- TaMakuHu apmurava yekmb 6y-
nM6 YYUPWHI, oXMpuUraya YekMmaHr,

ApCeHUK
(MULWBbSIK)

o
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excamuH
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YyHKK BopraH capy TaMaKUHWHT Ty-
TYHU KYWOKpPOK Ba 3apapnupok 6y-
nn6 6opaau;

- curapeTtHu orusaa ywnab Typ-
MaHr, YyHKW yHA@H axpanaauraH
3axapnu rasnap 03 Tepucura xam
E€MOH TabCUp KUnaau;

- cnopt 6unaH MyHTasaMm WyFyn-
NaHWHr;

- SNNUM3NM cUrapeT  Yekull-
AaH WMPOK BYNUHr — annu3 6ab3un
3axapnv  3NeMEeHTNapHWHr  opra-
HU3Mra CUHIULWVHK OWWUpaau;

- TaMaku TYTYHU 3axpuHM Ka-
MaWTUpyBuu Tabuuin  Maxcynor-
nap - cab3u, WONFOM, CapuUMCOK
Ba anenbcuH KabunapuH uctebmon
KUIWHT;

- KYK YOW MYMHT, Yy 6pOHXNapHu
HUKOTUHAAH TO3ananam;

- BATAMUHNAP HUKOTUH TOKCUH-
napuHu HeitpannawTupagu. E, C
Ba A BUTaMWHNapuUHU OOMMWUWA pa-
BUWAA Kabyn KUMHT.

Hurnna ABBOCOBA,
CamapkaHa waxpuaarv
1-oMnaBuit NONUKNNHUKA
60w wucokopK,

onui Toudanu TepanesT.

d )
AMMOHMUA

HukoTux

3axapnm
ras

Byék
WUc rasm
Meraron
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Xacranuk 6owna-
HaéTtraxaa wudokop
Myonaxacura Kywumua
pasuwaa Typnu ruéxnap
AaMnaMmacuHu Kabyn Ku-
nuw Tysanuwaa mwkobuin
camapa 6epaan. Maca-
NaH OWKO30H XacTanu-
KNapu wu4mpa 3Hr Kyn
YYPOBYM racTpUTHU Aa-
BONALW YYyYH MKKK OLUKO-
WMWK 3PMOH (NONWH) ru-
EXWHUHT  KypYyTUNraHu
APUM NUTP KAWHOK CyBAa YH UKKU
coat pamnab kywunagu. CyHrpa
WKKW KaBaT AOKajaH Cy3unaau.
Yopak cTakaH Aamnama KyHura
Y4 Maxan oBKaTnaHuWwaaH on-
AnH nunb typunaamn. OBKaT xasm
6ynuwn  axwwunaunb, ofpuknap
Wykonuwmaa 6y gamnama axon-
n6 HaTvxa Gepaaw.

WHUIrAPraA
HABMATAKTA LWAPBAT
XKurapHuHr xamma Kacan-

NUKNapuHu pasonawja HabMma-
Taknu uyuMnvknap xyaa doipa
6epagn. Bup XxoBy4Y HabMmaTak-
HW 6up nUTp cysaa YH-yH Gew
AAKUKa KanHaTUG, CYHr YH UKKK
coat aamnab kyimw 3apyp. Ly
MyanaT vuuaa HabMmaTak Tapku-
6uaarn  doipganu  BUTaMuHNap
cysra yTaam, Kywk wudobaxw
KanHatMa Tainép 6ynaau.

KaitHaTMaHm KyHura y4 maxan
yopak crakaHpaH wumb Typrad
MabKyn.

KYBBAT BEPYB4YM

LWMPYHON

WyH4yakn nummnuk cudatnaa
amac, 6anku AapMOHAOPW XWMCO-
6naHraH 4o 6up xacranuknap
Ty3anuwnHKu Teanawrupaau. Ma-
canaH acannm YoWHW COBYK KyH-
napaa wamonnarad Kuwm uuca
Tesna Tysanaan. ByHUHr yuyH
YOMHAKHK KalHOK cysB OunaH
4aiinb, Kypyk 4o, Bup 4oi Ko-
WKUK acan Ba NUYOK yuuaa Mypy
conunr. CyHr wakunnab waiHa-
raH cyB Kyiub Gew-onTtu aakuka
Aamnab Kynunaau.

HoeBoTnn uoi My 6ysaunraH-
Aa Ba AapMOHCU3NaHraHaa Aaso
6ynaawn. LLinpyoi 3ca Kacannmk-
AaH 3HAM Ty3anraH oaamra Kys-
BaT 6epaan. BYHVHr yuyH KaitHab

Typrad cysra 6up YuMANM KypyK
Yol conub nact onoBaa UKKW-yY
AaKMKa KalHaTUHr. YCTUra uccuk
cyT, 6up ymmMaum Ty3 conub aHa
6up KarHaTnb onunr. CyHrpa ca-
pUéFr EKW KalMOK Kywub ucren-
MON KUnacus.

Maboao 6uppaHura wamon-
nab KoncaHrus ayyuMK 4o aam-
NaHr, NUMOH, ManuHa mypab6ocu
€Ku acan apanawTtnpub xap KyHu
Typr-6ew nuénagaH WYMHr Ba
ypauunb Etunr.

TymoB 6ynraHga WMWK KyK
YOWHWU  OGYPHMHIrM3ra TOPTUHT,
aHruHana aca ayvyyvK JamnaHrad
KYK 4o 6uMnaH TOMOFUHTU3HM
YanuHr.

NIUMOHYT

MYBIXXU3ACK

AapMoHcU3nuKk Ba acabuitnuk
xonatvhmu 6aprapad sTUW yuyH
Yy wapoutnaa nMMoHYT (Menuc-
ca) pamnamacuHn uuub Typuw
MYMKWH. BYHWHI yuyyH MKKW OW
KOWMWK NMMOHYT 6Gapru yctura
MKKW CTakaH KaWHOK CyB KyWWMHI
Ba 6up coat aamnab KyWuHr. Ky-
HWra y4 Maxan oBKaTAaH onauH
ApUM CTakaHgaH wuunagum. By
Myonaxa crpeccnap Tydainnm ke-
nu6 unkkaH 6ow  OFpPUKNaPUHU
KONAMpaau, Kuwwura xotupxKam-
nuk Garuwinab, yruKycuHu sxwm-
nawau, acabnapuHu Mynoumum Ku-
b TUHYNaHTUpaau.

WyHuHraek  6emop
YUYH A@M ONUWHK TYFPU
TaWKW KUNULL, TO3a Xa-
BOJa Nuéaa caip Kunuu,
KyHpanuk GapaHTapbus
6unax WyFynnaxuul,
CyB  Myonaxanapupad
doipananvs Ba BuUTa-
MuHnapra 6o oBkaTnap
ucrebMon Kunuw donaa
6epaau.

FA3AHAA VT

WneoCcHu

Xank Tunuaa YaényT aeb arta-
nagurad ruéx 3aMoHaBuid TUG6M-
étaa rasanaa (kpanvea) aeivna-
Au. ABy anu ubH CuHO KynruHa
ANNUFNAHWLL Kacannuknapu, ai-
HUKca, ByWpak wamonnawnapm-
HU Wy YT BunaH nasonaraH akaH.

lasanpanaH Kyinparwya gam-
nama Tavépnaw MyMkuH: 6up
OWKOWMWK KYPYTUAraH rméx ycrn-
ra 6up crakaH KamHoOK CyB Kynub
YH pakuka TuHaupunaau. Cosu-
ray cy3ub onuHaau. Kynura yu
Maxan 6up oW KOWWKAAH TYpT
xadTta wuunagu, wy xadranap
vunaa OFpuMK cycasau, newob
BaKTMaarM auvwuwnap uykona-
an, xynnac 6eMop axsonu eHrun-
nawagm, bopa-6opa aapa 6apxam
Tonaam.

HOPAKKA AABO AVHAHA

lOpak 6esosBTa Kunrasaa vk-
KW-y4 CUKUM KypuTWarau ayna-
Ha MEBACMHW XaBOHYana TyWWHT,
CYHr SpuM CTakaH cyB Kywwub
apanawTupUHr Ba onoBaa can
Ku3aMpub OonNUHr, Kytok wapéat
xocun 6ynaau. KyHura yy maxan
oBKaTnaHuwAaaH  onauH  Gup
OLWKOWMK MCTEBMON KUNWHAAM.
fAHa 6up Myonaxa: AynaHaHUHr
KYPUTUNraHWAAH UKKWA OLIKOLWINK
onub 6mp crakaH KaWHOK cyBaa
WKKW coat pAamnadvagun. MMact
onosaa KahHaw Aapaxacura er-
Kasunagu. SHa 6up coat MUK
XoWpa nam eanpunaau. 3pranab
Ba KeuykypyH Wy Aaamnamagad
APWUM CTakaH MUKAOpMAA uuuna-
an. bup xadranuk Myonaxagad
CYHr WMKKM xadTa aam onacus,
KeWUH siHa AaBoM 3TTUPACcK3,

l'ynuexpa YMAPOBA,
AOPULIYHOC.
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COF/IOM.TypMyLL Tap3K .

nonb BPI3IT:

ACAB KYBBAT
OLLWNPUHT

WHCOHHMHT KYHAANUK Xa&TN TYIaKOH/IN KEUNLLMN YUYYH aB-
Bano AXwy kaiduaTaa 6y, KeHUH 3ca TYFPU OBKaTNaHWW
MyXMM axaMumaTra 3ra. Arap TaOMHOMajaa OPraHM3M yuyH
3apyp AapMoHgopunap etumiMaca 6y an6arra xon-axsonu-
Mu3ra canbuit Tabcup kypcatagu. Tabumii 03uK-oBKaTnap
6yHAai TaHKUCNUKHUHI YPHWHKM TYNAUPULIM MYMKUH. Wy

XaKaarm MabnayMoTnapaaH xabapaop G6VAMWMMU3 MyXuM.

“TUPUK"” O3YKAJIAP

XABO/IA 3APYP

KyHaanuk TaoMHOMaaa capxun
MeBa-cab3asoTnap Myn-kyn 6ynuiwiu
kepak. bynap "tupuk” o03yka Xxuco-
6nannb, canomaTauk yyyH kadonar-
Avp. YyHKW ynapHuHr Tapkubuaa op-
raHusM yyyH MyxuMm Gapuya BUTaMUH
Ba MuHepannap wMasxya. LUWyHaain
3KaH, COFNIOM fllaw yyyH mMesanap sa
cab3aBoTnapHu xoMnurnya éku ynap-
AaH canaTtnap Talépnab wcrtebMon
KUNULWIra oAaTnaHuHr.

KyWunpaarm ozyKanapHu 3ca

YyexnaHrasw Mmukgopaa

Kabyn KunauHr:

- OK KaHf, Wwakap, My3KaiMok, nu-
por, NEYEHLE CUHIrapu WUPUHAKUKNAP;

- MapuHagnap, rywtnm sa 6anuk-
nv coycnap;

- OK HOH, Cyxapuknap, Kosypun-
raH Xyxopu;

- MaprapuHnu maxcynotnap;

- AYANnaHraH rywt éku 6anuk;

- cocucka € konbacanap;

- OK YH Ba yHaaH TalépnaHrad
Maxcynornap.

CofFnom siwaw y4yyH kuwwura B ry-
pyxuaaru BUTaMuHNap Xyaa 3apyp.
MacanaH, éHroknap, apna Ba 6yraow
AOHAAPW, KY3UKOPUH, CYT Ba YHAaH
TahépnaHaaurad 6apya mMaxcynor-
nap, Typnu MeBa Ba kykatnap, GyH-
AaH Tawkapu MON rywTw, Xurapwu,
6yiparu, musicn sa yiaa 6Gokunrad

nappaHaanap rywrtun B rypyxnu Bu-
TamuHnapra xyaa 6ou. LUyHuHraek,
YHAMPWNTraH Maica AoHNapu BuTa-
MUHAWNUIU XKUXaTAaH AHaaa KuMMar-
NMANP. YHYTMacNuK Kepakku, TaHaHu
Typnvu BuTamuHnap 6unad Tyna tab-
MUHNacak, acab Kyuynapu xap kaHaawu
xonataa bakyssat 6ynub Konaau.

KANBUWA TAHKUCNUIMAA

ACABMAJIUK KYYASON

TUwnapHUHr MyCTaxKamnuru,
cysiknap 6akysBBaTAurn, Mywaknap
KYYNUNIUTY, TEPUHUHIT MalnH Ba 3rn-
NYBYAHNUMA, WYHUHTAEK l0paK ypu-
wwu 6up mapomaa 6ynub acabnapHuHr
nynataek 4uaaMnu 3Kawaurn opra-
HU3MMUMU3Aa Kanbuuin Bup mapompa
Kabyn KunuHaétrannurn Tydainnm-
Avp. bopavio kanbuui TaHKUCIUTA
Ty 6epca KUK Te3 xaxan YuKaau-
raH Ba Y3uHu uaopa KunonMmamaurad
6ynué konagm.

Kanbuuii  etmwmMacimru  ToMup
TOPTULIMILM Ba 1OPaK YPULLUMHWUHT Cy-
CTAUFUHU KenTupub uYmkapaau. ByH-
AaH Tawkapwu debn-ateop 6y3unuium,
Kalnduat y3rapysdaHnuru Ba 6yFu-
MWW XaM  KanbUWWA TaHKUCIUruaaH
KeWuH pyit 6epaau.

Bonanappa Kanouuih  eTUwMa-
ca ynap TUPHOFUHW KeMUpaawura,
Kyn-O€KNapuHu  KuMupnatasepaauv-
raH Ba Kynok € OypyHnapuHu kas-
nanaurad 6ynuwaau. Yta nHxXuKIMK,
cababcn3 imnFnaw opatnapu xam 6o-
nanappa Kanbuuit TaHukucnuru 6Gop-
nUruHM Gunaupann. byHaan BakTaa
Kanbuuira 601 03yKanapHu uCTEeb-
MON KUNWW opkanu acabnapHu TwH-
YNAHTUPULL MYMKUH.

BoaoM Ba nucra Mafusnapu, no-
BUA Ba HyXaT, cab3aBOTNAPHUHI KYK
6aprnapuv, nuwnoknap, nasnaruv Ba
Ky KM 34KU CyTnapv Kanbuuwidra aHr
6011 HO3-HebMaTnap xucobnaHaau.

«Sihat-Salomatlik»

ABJI0 KAUDUAT -

3HI KYYU AOPU

Kacannuknaphu 6upaaHura nyko-
TyBuM, aitHuKca acab KyuuHu aappos
TUKNOBYM AOPM-APMOHHUHI Y31 RYK.
Bapua cyHbUiA Ky4anTupyB4mn BocuTa-
nap - Kaxsa, a4yyuK YoM, TaMaku, Ko-
Ka-Kona, ankoronb €Ky HapKoTUKNap
acab kyunapuHu cycantupmb, 60-
pa-6opa kupkaau. Typnu BaHHanap,
yKanawnap 3ca TaHaHUHI MabnyMm
Xonnapura TabCcup Kunaau, acabnap-
HW 6upo3 GywawTupaau, Xonoc.

YHyTMaHrku, acab kKydnapuHu
6akyBBaT caknaw yyyH kuwwu 6upo3
XapakaT KWIMOFM Kepak. Macnaxat
WwyKku, Typnu 6esoBTanuknap, Kypkys
Ba canbui Xxuc-TyiFynapaaH KyTu-
NUHT. YKy TapTU6Ura puos STUHN, UM-
KOH Kagap KyH spmuaa 6upos musrunb
onuHr. Xadrtaga 6up Keua-KyHAy3
(24 coat) o4 opUWra OAATNAHUHI.
by BakTAa KyH AaBoMMAa Xe4 Hapca
eMacaaH akaT CyB WYULL, FOX-TOXu-
fAa cysBra 03poK NUMOH wapbaTtu Ba
acan Kywui MyMKWH.

KyHpanuk 6apaHtapbus acabnap-
HU  MyCTaxkaMmnawHWHI 3HI  MyXUM
oMUAMaMp. Xap KyHW WAMK CcyBaa
0BMHUW Xam donganu. Yykyp Hadac
ONUHI, YNKaHrMsHm kucnopoa GunaH
TYAUHTUPUHT.  XUC-TYWFyNnapuHru3Hu
Hasopat Kunub, Xap Kanaaw BasuaTaa
acabnapvHrn3Hu TapaHrnawTUpManr.

XaétaaH 3aBKnaHmb AwaHr, atpo-
duHrM3gary 4Yuponnm ysrapuwnap-
AaH xawWpaTtnaluHr, nacr TosywAa
XUpPron Kunuw xam acabnapuu 6y-
WawTnupnub, ynapHUHr XONaTuHu sX-
wunanan. Myxumu, abvno kandusT
acabnap MyCTaxkaMnuru yuyH Myb-
KM3ABUIA OPU IKAHUHU €A4a TYTUHT.

Hawpra Taiépnosuu:

Huropa TYPCYHOBA,
Baneonor.
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Bnnmnb KyMraH saxiu

WMMYHUTETHN
TUKJTALL BOCUTACH

3aMOHaBUi yCyn — KOHHUW Nasepnu To3anaw ycynm UMMyHW-
TETHW TUKNaWaW, KOHAA XONecTepuH AapaXXacMHWU KaMawTupa-
I Av, cofFaiuw myanatuum 2-3 6apasBap KuckapTupaau. ByryHru
1 KYHA@ KOHHWU Nnasepnu HypnaHTUpULL KapauONOrus, rMHeKono-
| rus, XMpyprus Ba XaTTo NCUXMATpUsAa coxanapuaa xam Kynna-

‘ HUNMokaa. KOHHM nasepnu To3anaw yCynUHWHI ByHYanuK KeHr TapKa/lulKM yYHUHI Xap TOMOHAama mxobuit
Tabcupu 60FNUK.

Oactnab TMpcak ycTku BeHacura 6up MapTanuk CBETOBOA KMPUTUIAAM Ba Y €pAa MabiyM BakT KONAWPU-
naaun. Myonaxa AaBOMUANUIK Kacanvk Ba NasepHUHr Typura 60FnuK.

KynuHya 6MpuHYM MyonaxanaH KeMMHOK aKCcapusT BasvaTnapaa Ty3anvil cesunanu.

Myonaxa yu4yH Kapwm Kypcatmanap Aesipnv WyK, oOFpUK CMHAPOMK MyKONW6, yMyMUin axBon axiimnasaam.
SApuM coaTauk myonaxa mobaiHuAa xunTnapaaH To3anaHrad KoH 6apuya KOH-TOMWp Wynnapura Tywaau, wy
XapaéHaa WUKW ANNuFNaHuW Y4oknapu kamainb, 3apapcuanaHaau. AiHaH wy 60MC BEHa MuMaaru KOHHMU
nasepnu To3anaw ycynu tepucuaa myammo 6op 6emopnapra kynpok donaa 6epmokaa.

BeHa nunaarv KOHHU nasepnu To3anaw MMMyHUTETHU MebEpnawTupaau Ba MHbeKunanapra Kapwm Kypa-
WWWHKW OCOHNaWTUpaamu, MMKPOLUMPKYIALUMUA Ba XyXaipa, ab30 Ba TYKUManap pereHepauuscuHn Tuknanam.

LYHUHrAeK, KOHHW Nasepnu Aasonaw ycynu snnvFNaHuILHW TYXTaTb, KOH-TOMUPRapHW KeHrantupaau
8a Wy 6unax 6Mpra WWWNApHN XaM WYKoTaau. Hepe yunapuHu 33aéTraH CYlOKIMK CEKMH-acTa cypunaam sa
ANNUFAAHULWHUHI UKKUHYM anoMaTn — OFPUK Wykonaam.

ByHaaH Tawkapwv, nasepnu HypnaHuw WKWKacTnaHral TYKUManapHu KoH 6unaH TabMUHNAWHW SXwWunanam
Ba YNApPHUHI Te€3 TUKNaHuwura épaam Gepaam.

KOHHWM nasepnv To3anaw yCynu KecuiraH >XOWNAapHUHI BUTULLMHWM Te3nawTupaau, SNAUFNaHyBYM aco-
patnapra 6apxam 6epaau xamaa onepauvsnad CyHr AouMo 6emMopnapHu 6e308Ta KUnaauraH OFpUK XMCCUMHMU
Kamaitupaau. LLyHuHr yyyH xam onepaumsgaH kKeitmH 6emMopra KynuH4Ya KOHHW Nasepnu aasonaw ycynu
TaNUHNAHULLN MYMKUH,

KynuHya ruHekonornsaa xaMm KOHHW nasepnu To3anaw ycynu KYNnaHwnagu. YHUHr épaamuaa XuHCUiA
ab3onapaaruv CypyHKanu snnuFiaHyByn Kacannimknapra Kapwm Kypawca 6ynaau.

Anndysa ANTHUASOBA Taiépnaau.

MAXCYJIOT/IAP...
[IOPV YPHUA!

XopwxivMk  MyTaxaccucnap — Xynocacura
| Kypa MeBanap u4uaa pesaBopnapu, macana
| KynynHai, ManMyHXOH, ManuHa, CMOpoavHa,
| YyepHuKa cuHrapunap 3Hr doiaanm xucobnaHub, ynap oH-
KONOTMMK XacTanuKNapHUHT ONIAWHU ONULWIAA TEHIM WYK ca-
HanapkaH.

Wudobaxwnuru 6yiinya MKKMHYM YpuHAa - BUTaMUH, MMHepan Ba okcunnapra 6oi 6ynraH EHFokK, XaHAoH
nucra, 6040M, ep EHFOKNap KaHaAnNK auabet, aHemus, Ky3 Kacannuknapuaa aur doinganu Hebmat geb Tonun-
raH.

KelvHrn ypuHsaa TypyBuM CapuMCOK Ba NUE3 — xurap GaonvsaTuin parbatnaHTupuiLaa, WyYHNHIAEK KOHHW
TO3anaw Ba UMMYH TU3MMWHU MYCTaxKaMmnawaa axaMuaTh I0KOPY Aapaxaja 3KaH.

Nosus, HyxaT, MapxyMak, cynu - acab, atepocknepo3s Ba byipak kacannuknapura wudo.

OnMa Ba HOK — Opak UWKUHK sxXwKunab, Tepu xonatura wxobuii Tabcup KypcaTaau.

Kapam Ba cab3uHM Kyn WUCTEBMON KWIUW uuyaknap GaonusTuHU parbaTtnantupub, Kypuil KOGUNMSTUHM
owmpaau.

Banuk MHGhAPKT Ba MHCYNbTHUHT ONANHWA ONULLAA 3HT 3apyp HEBMAT 3KaHNUIMHK ONMMNAP TabKuanalwaau.

®epysa ATAXKOHOBA, fopuiiyHoc.
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FAPOMWB TYV

(r'rocras ®nobepHUHr

«BoBapu XOHMM>» poMaHuAaH nap4a)

Ty#ra Taknud KunuHrasnap aptanabaaHok kena bowna-
raH 3gunap: ynap Konsckanapaa, UKKvW FUIAUPaKNM U3BO-
wnapaa, wapabaHnapga, yCT OuYMK Kaaumui kabpuonet-
napaa, 4yapMm cosboHNM ycTu 6epk apasanapAa Kenuwiau,
KYLWHW KUWNOK éw-sinaHrnapw 6ynca, wanavpok apasa-
Aa KaTtop TMU3MNUWKUG onunb, MMKMNKMG KeTMacnuK yuyH Ty-
cuKnapra énuwnb onuwraH 3amn - Wy Kagap KatTuk 4onTu-
pywnb kenuwapau ynap. By epaaH yH Munb y3oKnukaaru
Fopepeunu, Hopmaxusunu, KannpagaH xam kenuwam. LWapns
XaM, 3MMa XaM KapuHAOW-YPYFNapUHW YakKUpULIraH 34,
ynap wy 4okkaya opanapu 6y3unu6 topraH épu 6upoaapna-
pu 6unaH spawunb onuwAaKn, annakaqoH Gopau-kenaunapwu
y3unub KeTraH TaHuw-6unuwnaprada MakTy6 inynnawan.

YKTUH-YKTUH Ky4a TOMOHAAH KaM4YWHWHI Basunnara-
HU 3WUTUNap, WyHAa Aapeosanap naWr ounnub, apaea-
nap xoenura kupapau. Otnap rukunrnab xyaau suHanos
onaura 4onu6 Kenuwap, ynap TyXTaMacAaHoK XuWnoeuaaH
ywnawap Ba apasa 6ywapan; MEXMOHNap apaBaHUHT UKKW
TOMOHMAAH TyWMUWap, TU33anapuHKn ykanawap, Kepuwmuwap
3aK. AénnapHuHr 6ownapuaa Yenyuk, yctnapuaa OnTUH co-
aTHUHI 3aHXUpnapu sntupab TypraH waxap Hycxa kyina-
Knap, enkanapuaa yuu 6ennapura ynnnak kunub 6ornaHraH
enkanywnap eku 6ynmaca sFpuHnapwaa TyrFHaruy 6Gunad
Kafab kyWunranupaH 6YAMHNApUHM OYWMK KONAWPraH ryn-
AOp pyMonnap. Xyaau y3 otanapura tabaccym kunub ku-
AWHraH Ba yamacu 6y SHMM KOCTIOMZA Y3napuHu YHFancus
XWUC aTaerraH, Kynnapu 6MpUHYKM MapTa 3TUK KUIAraH ycMup
JAWrWTAAp onavAa, YNapHWHE XonaBadyyaciMn kv onacu-
MW, Xap Kanai, yH TYpT-YH ONTW €WnNn AYPKYHTUMHA BUp Ku3
KMM-Kn3apwb, noBaMpab Typap, YHUHT ycTura 6MpuHYmM Mas-
PUA yYYH TUKTUpUAraH Ba MaHa 6y mapocuMm Tydainm ysan-
TUPUATaH OK KYJKOMUHU KMp KUAnb Kyiuwaan Kypkaértra-
HU KYpUHWUG Typapau. OT6oKapnap €TUWMAc, WYHUHN yYyH
ouna 6oWNUKNAPUHMHT Y3/1apy eHrNapuHK WuMapub, oTHU
apasajaH Yvukapvwapauv. Ynap y3napuHuHr xaMmuaTaa TyT-
raH MaBKenapwura KatTuK puosi KWAraH xonaa KMAMHUWraH
- 6upnapw dpakga, 6owKanapu ClOpTyKnapaa, y4mHYunapm
Kam3ynpa, sHa 6ab3u 6upnapu kanta Kypkanapaa saunap.
BynapHuHr 6apyacu xaMMma ouna ab30NapuMHUHT 3b303 Ba
3XTUPOMUTa ca3oBop, hakaT 6Mpop TaHTaHanNU KyHnap my-
HocabaTv 6unaH XaBoHNapaaH onMHaaurad acn Matonap-
AaH TUKUNTaH KUWWIWK KWAMMNap 3AM: MEXMOHMap Y3yH,
XWNnuparaH 3Taknu, TUK €Kanu, KeHr XanTacMMOH YYHTaK-
MU CIOPTYKNap rapamiin MUC Xowusnapu (ypaxka 6unax
KWAMNaauraH KanuH MoByT KypTKanap, opka 6envra nkkuta
TyrMa KapanraH, 6y Tyrmanap 6up-6upura sKuH GynraHun
YYYH XYAAM WUKKWTa KYy3HW 3cnaTub Typaaurad, opka aTta-
M KOK MKKUra 6yNMHraH KMcka nuaxaknap Kuidran agunap.,
Baban 6upnapu (6ynap CTONHWUHI 08K TOMOHMAA yTUpcanap
Kepak) xatro 6aipamnapia KuAunagurad, SbHU KaWTapMma
ékacu enkaravya kenu6, opka Genuparn 6ypmacu yctuaaH
ryngop kamapu nact kunub 6Gornawran 6nyskanapaa ke-
NUWIraH 3aM.

KpaxmannaHraH KyWnak Xyaau coByTAeK KyKpaknapuaa
Kannawnb Typapau! Spkaknap X03uMpruHa CoYnapuHn Teku-
cnatraHnapu Tydainu Kynoknapu avkkainmb typapau, ynap
COKONMApUHW Takup KUnub kKupuiirad, 6yryH asosaa Typub,
FUPa-WNpa KOPOHFUMUKAA COKON KUPraHnapHUHr 6GypyH
oCTWNapu Kywganarura tumaanadrad, édHownapuga 6ynca

~(<
2\ \
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yu4 dpaHK TaHra Katranuruaa WuanHrad uanap naingo 6yn-

raH, Wyn wamonuapa to3nap wypanab kerrad, wy tydannu

KePUKKaH KEHF 103N1apuHy Xyaan 6UMpoB NyLwwTH paHr MapMap

6unaH napao3naraHaek KypuHapau.

depMma BunaH Waxap UAOPACUHUHI OPanUFK APUM MUN-
AaH owuK BynMaraHu yuyH xamma y ékka nuéna xyHawau
Ba nboaaTtxoHaga HMKOX YKUNraHaaH cyHr depmara kai-
TMwAaK. Kykatnap opacuparu CYKMOK iynaaH ketaértrad
PaHro-paHr, fNIeHTacMMoH Xamua 6up 6yTyH KypuHran 6y
TaHTaHaBop OPULL Te3aa Yysnnub ketaw, KeinH opamnap
y3apo cyxbatnapra 6epunuwnb, aiipum-aipum rypyxnapra
6YNMHUG KeTuwaK. DHr ONAMHAA XUMKUMAKOP NeHTanap
6unaH 6eszanraH FUNOKArMHW Yanub FUXOKAKYM KeTapam,
YHUHI OpKacuaaH KenuH-kyés, KewuH 6up Ttyna 6ynuwnb
KapuHgownap, épu bupogapnap, 3Hr opkaaa yr-ynawnap-
HU 10Kb, Wyxnuk 6unan Tyc-TynonoH knnnb 6ona-yakanap
Kenuwapau.

OMMaHMHI XajdaH Tawkapu y3yH KyuWnaru epra Te-
rap, BakTu-sakTu bunaH y TyxTap, aTarmHu Kytapapau-aa,
Kynkonnu 6apmoknapv 6unaH atarura énuwras TMKaHnap-
HW acta-acta onub Tawnapau, Wapne yHWHr KynuHu 6y-
watnb, kyTMb Typapau. Pyo oTa uunuHapaa Ba eHrun 6ap-
MOFMHUHI yuuraya TywraH Kopa ¢ppakaa, LapnHuHr oHacu
Bosapu xoHUMHU KynTuKnab kenapan. Maxsa 6y Toudanaru
oaamMnappaH HadpaTnaHaauraH xaHob Bosapu 6ynca Tywra
oAAVArMHa xapbuitnapuya TUKUNraH CIopTyKAa KenasepraH,
X031p EHMAa KeTaéTraH ONMOKKUHA AEXKOH KWU3HM CUiiKa-

3
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CW YMKKaH XyloMaaryinuk 6unaH kynaupub kenmokaa.
Kun3 rox ku3apub, rox epra Kapab, HUMa XaBob KWanWKUHK
6unmacan. MexMoHnap y¥3 uwnapuaad rannawwwap, 6ab-
3unapw 6up-6upnapura TeraxoknuK Kunuwap, AaKUHNawmo
KenaéTraH BaKTUHOFIWKAAH Yexpanapu, AMMOFNapu ounnué
KeTraHan. Mysukauu 3ca XaMOH YanraHu vyanrad 3au. Ax-
wunab Kynok CONUHCA, YHUHT HUMA YanaéTraHuHW axpaTué
6ynapaun. Fuxokakym onanHpoOK KeTub KonraHuHu naikaca,
HadacuHU pocTNaW yyyH AapXon TyxTap, Topnap KaTTuk
YMAMNNALWKM YHYH KaMOHYacuHM KaHudon 6unax uwkanap,
KelnH napaacuHu rox 6anaHa, rox nactnawTtupub, iynuaa
/aBOM 3Tap Ba WY OXaHrAa 08K Tawnap 34W. Y30KaaH FUx-
KaK 0BO3MHU 3WMWTTaH Kylnap Xap TOMOHra napunnawué
yumb keTuwap aau.

ApaBa KyaavraH y3yH 6octupMa Tarura cronnap Kywué,
AACTYPXOH Ty3awAau: MUWKMPUATaH TYPTTa GWUKMH rywiTw,
ONTUTa TOBYK My TWAaH Maiaa TyFpab KUNUMHraH KoBypMma,
avmnab nuwupunrad 6y3oK rywTW, yyTa KOBYPAOK TOp-
TUNAW, CTONHUHI ypTacuaa 6ynca, aumnab nuwwupunrad,
atpodura konbacanap TepunraH Ba Ky3uKynokaaH rapHup
KWAuWHraH, yyyka 6onacv Kyuunau... CTonHUHr xap Bypuya-
rura apok Kywiunrad rpaduHnap tepunau. WKMpuH cuapnu
WWWANapHUHI KONKOFW aTpoduaaH KyioK Kynuknap 4Yukub
Typapan. Kapaxnap annakadoH Tynaumpub Kywwnrad 3aum.
KaTtTa-kaTra naraHnapaaru capuk KpeM, CTon canruHa cus-
KWHCa, aupunnab ketapan. YHWHT TeKUC 103Ua KeNuH-KyEes
ucM-baMunusnapuHuHr  6ow  Xapdu Maitpa, XUMXUMa-
nm kunub ésnnrad. EnFok xonsa Ba TopTnapHu MeeTtoaaH
YakupwiraH Kanaonatyu Taiépnarad 3aum. Y 6y Tomonnapra
6GMPUHYM MapTa YakMpUIraHu yYyH Y3 XyHapuHu Kypcatub,
oAaMnNapHu KoOMUN KoNaMPMoKYM 6ynranau. ¥ V3 kynu 6unax
WyHAaM TOPT ACAANKW, MEXMOHNap 3aBkNaHunb yHra odapuH-
nap ykuwan. Topt 6yTyH 6ownu 6Mp MHWOOTHY achaTapau.
YHUHI NacTKn KMCMKU — KYK KapTOHAAH NewwanBoHnu, cep-
YCTYH, TYpT 6ypyaknn Kacp, KaCPHUHI 3ap KOF03 lonaysya-
nap 6unan 6esanraH Tok4anapuaa runcAaH UWNaHraH Kny-
KWHa-KWYKMHa Xailkanyanap Typap 3aM. VKKuHYW KasaTtu
3ca MWUHOPa lWakNuaa scanrad caBoW nupormaaH wbopat
6ynnb, yHMHr atpodu wakap cenunrad Mesanap, Marus,
Maiu3 Ba anenbCcuH TWAUMAAPWAAH KWUIMHTAH nacT-nact
vcrexkomnap 6unad ypanravau, aHr Tenacuaa Kosnap Ka-
nawwb érap, opanuFuaa KMEmaaH scanraH kynnap, Kynaa
EHFOK MY4YOFMAAH AcanraH KeMmadanap KYpUHapau, Manca-
30p ypracuaa KMYkuMHa AMYp WOKONaAAaH scanraHd apFum-
yoiaa Tebpannb Typapan, apFUMHOK YCTYHAGPUHUHT Teénacu
IOManok lWap ypHura pocrakam rynfyHdyanap Gunan 6esan-
raHiau.

3uédat keyraya yysunam. Yrupasepub yapuaraH mex-
MOHNap XoBAura €ku “nykak” yhHaw y4yyH XUPMOHXOHara
YUKMLWAN, SHa XoWnapura kantub kenuwaun. 3uédart oxu-
pura 6opub kynnap xyppak ota 6ownagu. JlekuH kaxsa
TOPTUAraHAa XamMma XOoHNawub, alwynanap anuTuwan, Ken-
WH 3pKaKnap y3 KyynapuHi CUHaMOK Y4yH KafoK ToWwnapHu
KyTapub Kypuwau, Y4akkKOHAWKIApWHKU KypcaTuawn, apa-
BaHW enKara KyTtapuwra ypuHub Kypuwau. Ynap ytuprad
epnapuaa xaécus natudanap anTuiap, XOTUHNAPUHKU Ky-
voknawapav. Mexmonnap keyra 6opub tapkana Gownaw-
AV, NEeKUH oTnapra xaaAaH Tawkapw Kyn em eavpraHnapu
Tydainm ynap apasara KuMpMac, TENVHUWAP, OEKNapuHu
KYyTapu6 vpFuwnallap, YWNBUPNApHU y3uwapau, aranapwv-
HUHI BUPKU CYKMHCA, MKKUHYMCK Xaxonab kynap aau. TyH
6yim oit épyrupa yctn 6epk apasanap kyda 4aHrutub yo-
nuwap, 30Bypnapra araapunuiiap, waran yomnapu ycru-
na wpriwnab Tenanvknapaad nacrra funaupab Tywwwap,
aénnap 6ynca apaBa 3WMrMAAH Gow uMKapub, TUIrMHHK
TOPTUWAP 3AM.

Beprosa konraHnap TyHu 6yitn owxoHaga wumwau. o-
nanap Taxra Kypcunap tarumaa yxnab konvuwau.

KenvH otacupan 6emasa xasunnapaad Y3uHW Xonu
KMNUWHKU unTuMoc Kunav. LyHra kapamacaaH ynapHUHr
KapuHaownapuaal 6upn, 6anuk cotagurad casgorap (y

Ty€Hara xam ukikuta kambana onub kenrad 3au) Kynd Te-
wuruaad cys nypkamokun 6ynub TypraHmga Pyo oTta Ke-
nnb Konan Ba yHra KyEBMHMHT 6006py 0aaM 3KaHIMIMHU
Ba MaHa 6y spamac Kunvknap yHra HucbataH oao6cu3nuk
3KAHWHKU TYWYHTUPMOKYU 6YNnau. JIekuH KapuHAOW YHWUHI
rannapura Tesaa TywyHa konMaau. Y y3uua Pyo OTaHWHr
avMoFn wnwnb ketuntu, aeb yinaau-o, Gypuyakaa 6up
TyAa 6ynnub YTupraH MexMoHnapHUHr onaura 6opub yTup-
aun, 6y mexmoHnapra 3uédart BakTuaa TacoaudaH Ty3yKpok
0BKaTNap Terman KonyeAW, IHAKW ynap apasnawmb, yi ara-
CUHUHI FUGATUHKM KMuAMWap, owKop 6yaMaca XaMKu, YHUHT
XOHaBaWpoH GYNMIWWHK TUNaWwapan.

WapnHuHr oHacu BoBapu xoHuM 6yTyH KyH 6YiHK 4ypk
3TMait yTupan. Heraku, KeNWHHUHT KMAUM-60WWKN, TYN 3ué-
datn xakuaa y 6unaH 6up oFu3 xaMm Macnaxatnawmaau! Y
6apsakT ketub Konau. YHuHr 3pn Konau-to, CeH-BukTtopra
cuhrapera yyyH oaam obopav Ba aptanabrava 4ekub, ropr
nauManrn munb ytupaw. by 6unad ympuga GyHaan uumm-
NUKHKU KYpMaraH yndatnapHUHr XypMaTura casoBop 6ynau.

Ackua, xasunnapra HyHok Llapnb TyUuaa xaMm Y3uHu
Kypcata onmaav. 3uédat 6ownaHuwm 6UNaHOK MEXMOH-
Nap TOMOHMAAH yHra KapaTta auTunraH Xasw, KouMpuknap,
Taraop rannap, cepkounpuk Tabpuknap, waManapra xam y
6onnab xaeob kavtapa Gunmaam.

JNexkwH apracura spranab y 6yTyHnait 6owka ogam 6ynn6
Typau. I'Yéku xyaav y uddatuam WyKoTraHaan sgu, nekuH
Bl KAUNUKHUHI YexpacuaaH xey HapcaHu naiikab 6ynmac-
AW, XaTTOKW, 3Hr awaaanini Guckn dacoayun Kuwmnap xam
TWNApUHK TUWNa6 Konuwan, IMMa ynapHuHr éHuaan yTa-
€Tranfa, ranHuHr Tarura eTUll y4yH CyKnaHub TMkunuwan.
Wapne 6ynca cup caknawra ypuHMacam XaM. Y SMmanu haxp
6unaH XOTMHUM aep, yHu “cencupab’ranupap, Xap KumaaH
XOTUHU YHra Exul-EKMaciuruHn cypap, onavaad 6up ka-
AaM xunmac, xaaeb 6okka 6ownab Yukasepap Ba MEXMOH-
nap ysokaaH Wapns yHuHr 6ennaad Kyunb calp kuaraqu,
YHUHE Aam-6aaam kykparura sHrawmb Kopcax TYPUHW Fu-
KUM KunaétraHuHmn kypub Typuwapan. LWLyHAaaH MKKW WH
KeWuH éwnap Toctra xyHab ketwwau. Wapnb 6emopnal
Y30K Tawnab Kys onMacau, WyHUHr yuyH y beproga
Kononmaau. Pyo ota ynapra y3 apasacuxmn 6epav sa
Bunrava kysatunb 6opau. Ly epaa y KM3smMHU oxvpri
ynau, keinuH apaBaaaH Tywub opkacura katau. 03 Kaaa
10praHaaH KeiuH y opkacura Kapaau, Ketaérras apasaHul
KUNAMparuaaH YMKaetraH YaHuriu kypub orup xypcuHau. Y
YTMULWHK, §3 TYUUHWU, XOTUHUHUHT BUPUHYM XOMUNAAOPIN-
rMHK 3cnagu. XoTUHUHK opKacura MuHrawTupub onub, on-
nok aana 6yitnab ot 4onTMpu6 ketaérraH aamnapaa y xam
woA-xyppam 3an. By axup poXAecTBoAaH can MNrapupok
3AW-Aa, WYHAA KOp éKKaHAW. YiaHaa XoTUHM BUp Kyau 6u-
NaH 3puHK Kyuynb onraH, MKKMHYM Kynuaa casatuacu 6op
3A1. Ko WaxpuHUHI HaduC TYPUAEH TUKMNTaH YenUYUruHUHT
Y3yH yunapu wamonga xunnupab, yunb kenub orsuHu Ge-
KUTap 3au, y opkacura yrupunub, XOTUHWHWUHI uYenuurv-
HUHI 3ap XOWMACK TarnaaH KypuHub TypraH, TabaccymaaHn
€PULIraH 103MHMU YHWUHI enkacura Maxkam 60cub TypraHuHu
Kyprawau. Xap 3amoH- Xap 3aMoHaa XoTuHW 6apmoknapu-
HU YHUHT Ky¥iHura Tukn6 ucutapan. O, KaHua innnap ytné
Ketau ywanaaH 6epu! Xo3ump yFnmu xaét 6ynca yrrusra ku-
pap 3au! Yon aHa opkacura yrupunub Kapaaum, nekuH apasa
Ky3aaH Foimnb 6ynran aam. LLyHaa yHUHr Kanbu aranapm ky-
umnb ketraH xoBnuaek 6yM-6ywW Tylonan. NUKUAUKHUHE X0-
BypuaaH rapaur 6ynran 6owmaa xasoHau xotupanap 6u-
nau KaiFynu dukpnap apanawnb ketam. BupaaH yepkosra
6oprucn kenau. Bupok y epaa KyHrnu 6atrappok 6ysunub
KeTUwmnaaH Kypkub, TyFpu yitura Ketam.

XaHo6 Boeapw Ba boBapu xoHWM Toctra coat onrtuaa
etnb kenuwan. KyHu-KywHunap A0KTOPHUHE 6L XOTUHUHM
KYpuw yuyH aepasanapra lorypuwan, OKCOY Kamnup ysu-
HUWHI AHrK Bekacn 6Gunan canomnawmb, yHU KyTnaam, oskaT
Talép 6ynMaranu yuyH y3p cypaav Ba X03upua yitHu Ky3aad
Keuupuiira taknug kunam.
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BEHAJIAP ULUWUIA

“KYMAKYN”

Tpomb6odnebut  xactanuruaa
6Mp OW KOWMWK WYyBOK (3pMOH)
HW KaxBamawganarumyaaH TYWWUHT.
Ycrura 6up nuTp KaTtuk conub, sx-
wwunab apanawTUpUHS.

Bvp napuya aokaHwu apanawma-
ra 6oTMpub, can cukuHr, 6op 6yn-
nuya é3anb, oFpuk BeHanapra Kyn-
WHr. 2-3 coaT TYpCUH.

Bup xadTapga 2-3 mapta 6up
xadTta pam onmb, sHa Wy Myona-
XaHW TakpopnaWr, WwyHha BeHa-
nap vWu sxwunaHaau.

YAPYOK BE30OBTA

KWNCA...

CypyHKanu TonukuwaaH asusT
yekaétraH 6yncaHrus, Kywwaaru
Myonaxa cu3ra épaam bepaau:

Bew-ontu aoHa nasp 6apruHu
6up nuTp cyera conub Apum co-
aTya KaWHaTUHI, CYHI YHU Y4yMKU-
NUW YyYyH MwNaTunaauraH cyera

KYWwuHr. JlaBp 6apru KalnHaTMmacu
ConNuHraH cysaa loeuHuw 6Gap4ya
YyapyoknapHu nWykotub, cusra Te-
TUKNUK GaFrnwnanam.

JIUMOH CyBM KywwunraH cysaa
IOBUHULL  XaM loKopuaarm ycyn
CcuHrapm wxobuin Tabcupra 3ra.
BYHWHI yuyyH 6el AOHa NMMOHHU
Maipa TyFpab 2 n coByk CyBra co-
nnb6 2-3 coatra onub KyumHr, CyH-
rpa cy3ub onub, BaHHagaru cysra
Kywacus.

BYFUM OFPUFUHMN

AYKOTUHI

ByFumnap ofpuraHga 1 n unuk
cyBaa 6up XOBy4Y Ty3HW 3puTub,
KYH MaTOHW yHra 60TUpPUHT.

CYHr cuKknb KypuUTUHI Ba OFpu-
€TraH 6yFuMnapuHrus ycrura Kyn-
WHT.

Jpranabraya TypcuH, Kapab-
CU3KWN CU3HWU KynaaH 6epn KninHab
kenaértraH napa - 6yfFumnapaparu
OFpUK yKonaam!

NMPOCTATUTHM

TY3ATYBYU “A0PU”

MpocraTta 6e3n wamonnaraHaa
0,5 kr T03a KOBOK YPYFUHU Tyiunb,
250 r acanra KOpWHr.

EHFOoKaeK-8HFOKAEK
toManoKnaHr.

KyHura wy “popw”aaH oBkaT-
naWvwnap opanwfuaa, 2-3 Maprta
UCTEBMON KWUWHE, TY3anuwuHri
Tesnawanu.

KUnnb

ELUAPTUPYBYM YOW

ButTa onmanu ypyrnapm 6unan
Kecub TepMocra CONUHI.

2 owkowwuk obnenuxa mesBacw,
1 owkowWWK ANNK3, 1 OWKOLIKK
Kusunnonya (3Bepobon) conub,
yCTUra KavHaraH cyB KyWUHr.

Spranabrava TypcuH. Cy3ub,
KyH 6Yin 4ol YpHuaa wuumb Ty-
PUHT.

Hawpra TanépnoBum:
Hazokar FYJIOMOBA.

EEEa — z |

Bunnb6 KyhnraH saxwm

MYOJIAXA BE3APAP,

JIEKUH...

3amoHaBui 60TOKC ycynm
acnuaa w3[arv aXKMHIapHu
TeKucnaw MakKcaamaa amanra
owmpunanu.

103 Tepucura 60TOKC HMHA-
cv 6UnaH ykon KunumHray, 03-
pok BakT (1-2 xadra) yTmb Ky3
aTpocdm Ba 6yiinHaarn mavaa
axuHnap 6yTyHnait ykonaam,
6ypUwnG-TUpULWIraH xonnap YH-
yH 6ew “unnap narapuru xonu-
ra Kawtagu, 13 Tepucu éwapub
cunnuKnaHaau.

BOTOKC MHBbEKUMACK Kyn-
naHunrasgaH cyHr 3-6 ovrava
aénnap yexpacvmaa Ewnuk Tapo-
Batu 6apk ypub Typaawu. Arap by
WHbekuus 6up Heya mapoTaba
KynnaHcarmHa 103 TepUCUHUHI
Ll KYPUHULLK AHaAa Y30KPOKKa
yysmnaau.

BoToKC Myonaxxanapu Kynpok,
newoHazary TMpULIraH >xxoinap,
Ky3 aTpodumaaru “roznamHxa”
waknuaarv axuHnap sa 6yi-
WHAQrM Mainaa YmsvKvanapHm
KeTkasaau. JIekKuH axkmHnap xyana

yykypnawub ketrau
6ynca 6y myonaxa
KaMpok camapa
6epaan.

ANTULW XOU3KKM, BOTOKC MHBbEK-
umacuaaH bornaanaHnl NNacTuk
XappoxIukHu Kynnab “éwapuw”
ra kypa aHuda 6e3apap xucobna-
Haau.

MyTaxaccucnap pukpuya
60TOKC MyonaxacuHU acocaH
18-65 éwnap opanuFuaa Kynnaw
MYMKMH.

Xap 6up 3amoHaBuWit Myonaxa-
Aa xapaéHuaaru cuHrapu 6oTokc
onuuiaa xam 3XTUETKOPAMK WwapT-
NapuHK YHYTMacIuK Kepak.

BoTtokcaaH 6up HeYa KyH on-
AWH CMUPTAN UYUMAUKNEP UYMac-
UK NO3UM,

Crpecc (pyxuit 3ypukuLl) Ba
annepruk xonaTtnap Kysatuica
60TOKC MyOnaXacuHu KeluHra
KONAWPraH MabKyn.

KyWugarm xonatnappa
60TOKC Myona)xacuHu Kynnaw
TabKUKaHaau:

- CYPYHKanu cunra YanuHrau-
Aa;

- MHPEKUMUOH XacTanuknap
(BUpYyCNK renaTtuT, rpunn Ba
bowka KyMnn Kacannuknap)
6unaH ofpuranaa;

- acab Ky3FanyB4YaHIUIM 10KO-
pu 6ynraHpa;

- XoMunaaopnuk sa 6ona amu-
34 Aaspuaa;

- Xan3 kenub TypraH KyHnap-
Aa;

- 18 éwra Tynmarannappa.

BoTOKC MyonaxacuHu ma-
nakanu MyTaxaccuc yTkasraHu
camapanuamp. YyHku myonaxa
BaKTuaa canruHa xartora nyn Ky-
“nnca éku uHbekumns 6enrnnan-
raH HyKrara aHuk lo6opunmaca
AXWK HaTWKa Gepmanan.

Moxuann COJTMEBA
Tanépnaau.
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TaBcuanap,

MYLLUAKJIAP XAPAKATHU
COFJTIOMJTAWUTUPAP

KaavMmru rpek xanku taxpubacu-
ra Kypa, TaHaHu Ba nainapHu  u4y-
3UW MaWKNapu opKanu AOMMUA ry-
3anuK Ba EwnukHu caknab Konuw
MYMKWUH 3KaH. BYHUHI y4yH Xap xvun
TOMOHra kapab uysunuuw ycynnapu-
HW Te3-Te3 Takpopnaw Kepak.

Mawknap wyHaan Taptnbna

6axxapwnagm:

BYWHWUHIU3HW TYFpUNaHr, enka-
napHuM 3ca opkara Tawnaur. Byi-
HUWHIMM3HW WMKOH Kanap loKopura
YY3MHr.

KYNnapuHrusHmM nacrra 4Yy3uHr,
xap 6up 6GapMOFUHrM3HW anoxuaa
YY3UHr. KYnHKU nactra 4ysuw 6yiuH
Ba eNKaHWu IoKopura 4ysuuwra Kapa-
Ma-Kapwu ToMOHra 6ynuuwm kepak.
AMMO bByHaa enkanap nactra Tylu-
Macnurura abTMBop KUUHT,

03 Mywaknapu 6unaH xam
WyFynnaHunr. Uaruirmsum  6mpos
ONAVMHra 4Yy3uHr Ba yHAaru Mylua-
KNap 4Y3UNUWWHU XUC KUNULL YYYH
eHrun KytapuHr. byun Gaxapuw
OCOH MW 3Mac, aMmMo wusikaaH 6o-
wnab 103 MylwaknapuHu Kopura
KYTapuw MyMKWH.

KoBoknap Mylaknapu Kynrad
Kabu kytapunagu. Bupo3 Mawk Ku-
b, 6y ycynHu KynmacpaH 6axapa
onacus. Koeoknap Ky3 Sipum oMu-
nmb KonryHua Kkytapunaau. SHAW
KY3UHIM3HM unoxu 6Gopuya Katra-

POK O4YMHTr. KOWNapHU coY Yn3nFu-
rasa XyAau KaTTUK XalpartnaHrad
kabun 6anaHa KYyTapuHr.

TaHaAHWHI TOPMOHMK

MYyBO3aHaTUHW TUKNAW

OnHa onanpa Typub OnwuHr, TO-
BoHNap 6up-6upura Termb TypcuH.
OFMpPAUK  TOBOH  &cTuk4anapura
TalWNaHCUH, Kynnap €H ToMoHAaH
nacrtra Tywupunaau, SHAU Y3UH-
rM3HU TeKwunpub KypwuHr. Arap cus
TYFpu TypraH 6yncaHru3, Kynok om-
wornaaH enka 6yinnab coH unsuen-
HW TW33agaH TOBOH EcTuKYacura
NYHaNTUPULW MYMKUH.

KennHrn Kagamra yruwaaH on-
OWH TYFPWU TYPraHUHrusra WLWOHY
XOCUN KUNUHE, KoMaTt TYFpU Typuilum
yUyH 61pO3 MaLLK KUNUHT, ByHU AXLLK
y3nawTupmaryHya KonraH 6ow-
Ka MawkKnapHu baxapuil BakTHu be-
KOp KeTkasuw 6ynaau.

TYFPM  TypraHuHruara WUILIOHY
XOCUN KUNray, TaHaHrusHW Xyaau
MKKMra axpanmokum 6ynraHaek on-
auHra arudr, Wy BakTHUHC Y3upa
KOPUH MyLUAKNapuH1 6OCUHT, YHUHT
onpuHrM aesopu GunaH yMmypTkara
TEKKU3UWIra XapakaT KWIWHr. ru-
NWLW KYKpak KadacuHu KyTapaau Ba
enKkanap XaMm yHWHr opTuaad apra-
waav. Enkanap TaHajaH anoxuaa
XapakaT KunIMacnuru Ba opkara Ke-
TME KoNMachurura KatTukK 3bTubop

6epuHr. O8K MyluaknapuHu COHAAH
nactra kapab ky4y 6unaH TaHaHuHr
IOKOpUra xapakaTtura kapwu inyHa-
NUWAA YY3WUHT.

Tw33a Kocavanapu Mylwaknapu-
HU MalWK KWNAWPUHT. YNapHU opKa-
ra unoxu Bopuya Kynpok 4y3wuHr,
KelnnH HapMoK yuuaa KyTapunuHr,
BOLWHWHI IOKOPU KUCMUaaH o€k 6ap-
MoKnapurada uyysunrad  xonartaa
6ynaau. by papaxara eTtuw yuyH
AXIWUIMHA MalK KWauw 3apyp.

03 Mywaknapu 6unaH 6up Bakr-
Aa 6yTyH TaHa MylaknapuHu Mawk
KUNAUPULL  KMAMHYMAMK TyFaupca,
TOKM YMYMUIA MaLWK KUNMW Aapa-
Hacura eTMaryHya Cu3 K03WHTU3HU
yTUpraH xonataa kKawtagaH Mallk
KWNAUPULLMHIU3 MYMKUH. Cu3 103
MyLWaKnapuHv 4y3uwHn anadparma
MYLAKNapuHWU OKOpUra 4ysuiiaaH
GownawwuHrus 3sapyp. Keiun enka,
6YAMH Ba MAK MyLIAKNapvHWA MawK
KUNAUPULL Kepak.

TaHaHVHI IOKOPU KUCMUHKU KyTa-
PULL YUYYH TEKWUC CYSHYMKIN Kpecno-
ra YTUpWHr. YMypTKa NoFOHaCUHUHI
NacTKu KUCMUHU KPECNO CysiHUNFUra
60CUHI, yMypTKaHu unoxwu 6Gopuya
loKopura Ky4 6unaH KytapuvHr.

YMymuin mawkaa 6ynranv kabwu
TaHaHWHT OKOPU KWUCMUHK Gen 6a-
navranurupga ywna6 typudr, 6yHaa
KOPUH Ba AvadparMa Myluakiapuhu
KYNpoK 4y3uwra XapakaT KWIWHT.
By xapakataa tokopura Kytapunrad
enKanap opkara TynuK cypunraH 6y-
MWK Kepak, MsKHW 6KMpo3 onauHra
CYPMHI Ba EHMMNTMHA KYTapuHr. DHAu
103 Ba UAKHWUHI MyLUAKNAPUHU YY3UHT.

KOBOK MylUaKNapuHW KYy3 TOMOH-
ra Yy3uHr, KY3HWHI MyLLIaKNapuHu
3Ca WyHAAN YY3UHr. ByHU Ky4 6m-
naH 6axapuHr, ammMo MyllaknapHu
Kyn 3ypukTUpMaHr. 3Haum 6y 6o-
CUMra Kaplu Ky3napuHru3Hu Kar-
TUK IOMUHT. By Mawwk 6apuya 103, kY3,
6yinH, 6en, anadparmana sa 6owka
XKounapaarm MyllaknapHu - puBso-
wnautupaau.by vkku kasatnu 6ar-
6akaHu, KOBOKNapAaru OCUAULLIHK
WYKOTUWKM Ba BYTYH HO3HM 4y3uwra
Xu3aMart Kunaam.

Mywaknap xapakatu TepuHu
MycTaxkam Ba CUNNWK KUNaau, YHW
Kanta Tuknangn. Ky3 ocrtuaaru
axuHnap Tes opaga uMykonaau. t03
Ba O6YIUNH YnsuKnapu sHa CUnIuK Ba
ympoinnu 6ynub Konaau. bynapHuHr
X@MMacK MHCOHTa COFNoMNawTUpyB-
YU TAbCUP KypcaTaan, YHUHI Tawku
KYPUHULLMHK sxwimnanau, kandus-
TUHW KYTapaau, Y3MHUHT Kaap-KuM-
MaTuHKU bunuwra yprataau.

Huropa TYJIATAHOBA.
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RAJIBNIAPTA MEXKP

TABKAPJIAPHH COUHHINS

WHCOH roxo optuaa Konaétrad
Aunnapra xaénal Hasap Tawnauau.
"Kanaan yMp KeuynpauMm, nwnapum bum-
NnaH kumnapraaguvp wbpart KypcaTAuM-
MU, KauoHAMD KULWWMNAP MEeHW SXLIK
cy3nap 6unaH éara onapMmkuH?” ae-
raH casonnapra xasob axrtapaau. Ac-
nuaa 3ca nbpatnu XaéT Keumpuw xeu
BaKT 0ocoH 6ynmaraH. ETyknuk capum
wHTUNraH ogam 6opkun, y nynuaa yu-
paraH ynkaH KUAMHYMNUKNap Aaso-
HuAaH owmnb yTuwra y3maa Kyd Tonu-
WK Kepak. SrannaHrad 4ykyp bunum,
KOBMAMAT Ba WMKTWMAOPTMHA KuwwWra
WwyHAan Kyynu 6epa onaau.

Taxpubanu xappox Ba CanoxuaT-
nv paxbap cudaTuaa Kynuunmk uum-
na 0bpy abTMBOpP KO30HraH bapkamon
Ncxokos xam ByryHruaek kamonot
YYKKUNapura Ccun-cunnuk wynnap-
naH ytmb kenravm nyk. bynaaH yT-
13 6ew unnap asean AHAMXKOHAAMM
TUOOMET WHCTUTYTUHWM Tamomnaray
nNK MexHaT GpaonnaTUHKM Bownaranu,
vmwnaw 6unan 6upra TMBEMET Bunum
MackaHu yKyBumnapura gapc 6epra-
HUW, KeWMHYanuk TanabyaH ycro3napu
um3maaH 6opub unmuin M3nasuwnap
6unaH 6aHa 6ynraHu, Xappoxauk-
HUHI gon3apb mas3ynapupa kynnab
pauMoHanu3aTopauk Taknudnapu
KUPUTFaHW... XYNnac WynapHuHr
xamma-xammacu bapkamon Ucxokos-
HU TUBOMETHUHT HypadLWoH ynnapu
TOMOH eTaknaau.

Mycrakunnuk wunnapu 6Gowna-
HUWKaa TUB6MET coxacuaa WMKO-
HUATNap 6uUpMyHua keHranau. Ywa
naspnapaa Bapkamon UCXokoB ynyf
ycTo3napuaaH onepaTtve nanapocko-
nMa - NanapockomnuK XoNneumcTaKTo-
MUA YCYNNapuHU KyHT Bunad yprau-
Av. 1997 AnnnapaaH cyHr ycrosnapu
KyMaruwaa siiru ycynnapHu amanuér-
ra kuputau. by opaga y y3 yctuaa
TUHUMCU3 Mwnab, aoMMo Manakacu-
HU owwnpub Gopau.

Pecnybnuka wWoWWNUHY  TUE6MIA
épaam UIMuii MapKasmHUHr HamauraH
¢dvnwanu Tawkun 3Tunray, bapkamon
UCXOKOB WYy Mackavaa Typnu naeo-
3umnapaa daonuaTt kypcatau. 2005-
2008 iunnapaa ¢dunuanra paxbapnuk
Kunam. “Uw y3 sracupad Kypkaan”
perannapuaek Bapkamon Wcxokos
wappox cudatupa 6emopnapra
KYNpOK XW3MaT KUIWLWHK WCTapau.
dunuanaa wwnaértrad wunnapuaa
Kyaa kynnab Xappoxauk aMmanuér-

napwv yrtkasau. 3aMoHaBuMW Aasonaltl
ycynnapuHu  yprasu6-yanawrtupam,
YeT anAarv Ba pTuMmusaarv Hydysnm
TM66KMIA Myaccacanapaa 3HAOCKONUS,
XUPYPrus, 3HAOXMPYPrus CUHrapu
TYpNW WyHanuwnapaa Manaka Ba Ta-
XKPUBacKHU OpTTUPAK.

Hamauran BunostTmaa nanapo-
CKOMWUK XUPYPrUSHUHI Tapakkuétura
MyHOCM6 xucca KywraH Bapkamon
WcxoKoB nanapockonuk  TyXyMaoH
KUCTIKTOMUSICK, Nanapockonuk an-
NEHA3IKTOMWUA, Nanapockonuk Ty6ak-
TOMUS, aAHEeKCIKTOMMUSA, KOPUH
6ywnurupaHd €T XUCMHKM Onuw, Te-
WWAraH WYyaK spacuMHU Nanapocko-
nus épaaMuaa TUKWLW, onepauunsigad
CYHITW NEePUTOHUTHUHI Buaeonana-
POCKOMUK CaHaAUMUACK CUHrapu ycyn-
napHu 6upuHun 6ynnb amanuétra
Tapbuk 31amM Ba b6y coxapa kynnab
worupanap xam tanépnagun. byHaaH
Tawkapyu ycrto3um - WUdOKOP 0NUM
Myxamman Bakkocos paxbapnuru-
Aa navkpeaToreH nNepuTOHUTNapAa
SHAOXMPYPruK  Myonaxanap, Ae-
CTPYKTMB  XOneuucrtutnapga nana-
POCKOMUK XONEUUCTIKTOMUS, UHTpa-
onepauus xonawruorpadwus, assan
KOpuH 6ywnuFuaa onepaums yTkas-
raH 6emopnapaa nanapocKOnuK Xo-
NEeUUCTIKTOMUA Ba CUMYNTaH SHAOXM-

PYPruKk onepauusnapHn amanuérra
TaTbMK 3TUWIra XUcca Kywau.

Tanuknun onum Bapkamon Ucxokos
alhHu HaBKWPOH éwpna. Y xanu Tub-
6uéT paBHaku Wynupa kynnab 33ry
VWNapHU amanra ownpulira Koaup.
BYHUHT yuyH Ky4d, 6unum Ba Taxpuba-
cu eTapnu. Froxuaa y onTMUW Mun Ha-
pura, SbHU YTraH ymp Wynura Hasap
Tawnaca uw GaonuaTu gasomuaarv
TYpnu BoKea-xoaucanap Ky3 yHruaan
6upMa-6up yTaau. Xusmart dpaonusatu
wapaéHuaa axsonu ofup 6emopnap-
HW ynumaaH caknab konau. Ynap-
HUHI cadu KeHramraHaaH-keHranunb
6opasepan. ByryHru KyHaa ynap y3
xanockopnapu - bapkamon UCxoKoB-
ra kaparta “Cu3 6usHm HadakaT ynum
yaHranuaaH onub KonavHrus, 6anku
XaéTHU Kaapnawra xam ypraTanHrus,
KanbnapuMuara MexXpUHrus raexap-
napuHu couanHrnz”  peérraHaex
6ynaawn. Xap ran wynap xakaa yina-
€Tnb, Bapkamon UCXOKOBHUHI KYHI N
pasiwaH TopTaau.

Bacwna TYPOAUBOEBA,
HamaHrax Bunostu.

BWIMMAOH, XYLW®EDB/
BA YAKKOH

BUp KyHW HOTaHWULL 38N YHra KYHFUPOK Kunam:

- KeHxaxoH, MeHu scnancusmMu, 6up Heua iun
wirapu ofFup_ 6etobnaHnb TYLWKyHNUKKa Tywnb
Konrauaum, Ywauaa KYHrIMMHW KyTapub sxwm
rannap aitraHcus. MaHa, X031p COFTUFUM AXLIK,
AAPAUMHU XaM yHYTAUM. KUAKH NaiTaa HaXoTKo-
PUM BYNraHUHIU3 YYYH CH3ra paxMar.

KewxaxoH 6y Cy3napAaH XasmOHNaHAW, XaMm-

wupa 6ynub MWNaéTrany yuyyH TakaupuaaH MuH-
HaTtaop 6ynaw. Ly nax3agaék uwura Mexpu siHaga optau. Acnmaa y 6yryH-
HUHI XaMmmpacy 3uMMacuaa sasudanap Kynaurukim axwm 6unagu. rapum
Yopak acpaaH 6epu nwnaétran 6yncana, TaxpubacuHn BOMMTUL yuyH Xanu
KYN YKW6 M3naHuwim KepaknurHn YyKyp Xuc 3taau. M3bockan TyMaHu no-

NMKNMHUKacaarv xamkacbnapu Kerxaxon AkbaposaHuHr 6 Jil

, Xyw-

ebn, YAaKKOH XaMiiMpa Ba Xamoara axoiub eTtakuu IKaHNUrMAaH MaMHyH
6ynuwann. Kynumnuk éwnap yHu ycros aeb xam atawaau. By taxpubanu
XaMmwupa €éwnapra kKapata “"MHCOH Y3 KacbuHW uYyKyp YpraHuwu, GyHUHr
Y4yH AOMMO U3naHuwaa 6Ynuwm kepak, WyHAarnHa coxana oTyknapra pu-

waan” aeiian.

Masnyna TYPCYHOBA, AHAWKOH BUNIOATH.
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LLyHAOKKMHA OCMOHynap xa-
Boaa 6yHén atunran rysan 6or Ba
yHAa ounnub TypraH aHBoOWW ryn-
nap Xakuaa XoWHaxow 3wuTMmaraH
6yncaHrus kepak. YyHku 6y Myb-
XU3AaHUHI TApPMXU aH4a y30K AaBp-
napra 6opub Takanaau.

Manbanapra kypa, 3pamus-
nAaH assanrm 500-600 iunnappa
Bobun mMamnakatTuHu 6GowkapraH
noawox, HasyxoaoHocop II Muana
Aasnatu xykmaopw 6unad 6upra-
nukaa pakubra Kapwm xaHr onub
6opaav Ba fanaba KO30Hray wWK-
Kncu mTTMdoK Tyzaaunap xamaa
YHWUHI KU3K AMUTUCTa yiitnaHaau.

Tornap opacuaa xolnawraH
aMm-awuwn  Muwanapa Bosira eT-
raH AMUTUC YaHr- TY30HNW Ba
cepwoBkuMH Bobunga swawHu
EKTUpManan. YMp WMYNAOWMHUHI
KyHrnura wyn tonuw yyyH Hasy-
xopoHocop II capoit éHuaa ocma
60F sipaTuwra axa KMnaav. YHUHr
6yipyFura  Kypa, ManMKaHUHI
€ToFun xasoaa spatunrad 6oF numn-
Aa 6ynuiin Kepak 3aM.

Bylok MebMOp Ba MaTema-
TUKNapHuHr 6op 6unum Ba Taxpu-
6acu capd kunuHub ocma 6of (xa-
Bogarn 6ofF) sApatunaau, y ryéxkwu

NOAWOXHUHI Y3 Manukacura 6yn-
raH Myxa66atuHm 6yTyH onamra
Ky3-Ky3nangu.

bobun mamnakatuparm ocma
6oF kapuin6 200 Wunuya sAwHab
TypraHnuru Maubanapaa Kentu-
punrad. bBunumgoH mMebMmopnap
apatraH 6y 60f TYpT KaBaTau cy-
nanapaaH wbopart 3XpoM Wwaknmaa
Ba cynanapuHuHr 6anavanuru 25
meTpnu 6akyBBaT TOW YCTyHNap
yctuaa 6ynraH.

CynaHMHr NacTky KaBaTu y3yH-
nurn aca 30-40 meTpnapHu Taw-
KUN 3TraH. BOFHUHI WKKWHYM Ka-
BaTW Ba YHWHI acocu ypracuaa
Manuka AMUTMC y4yH Xalwamartnm
XOHanap Kypwunras.

Borgarv fapaxT Ba 3KMHNAPHU
CyFopraH BaKTAa nacTKuM KasaT-
napra cyB cuaub YTUWMHUHT ON-
AWHW ONUW YYYH TowpaaH 6Gapno
3TWArad cynanap ycrura gacrnab
KanuH KaMmull Konnama TylwanraH.
Kamuw yctura 6octupunrad ac-
danbTra KyprowmH Kynunué, cyHr
KanuH Katnamnum yHyMmaop Tynpok
étkmaunrad. Ocma 60F yuyH yHyM-
[0p TYNPOK Maxcyc Tys KapBOH-
napuaa OpoT AAPECUHWUHT Kyin
KucMuaaru xyayanapaad onub ke-

nuHra, bokka Typnu yTtnap, ryn-
nap, 6yta Ba AapaxTnap 3KWnraH
6ynub TYpT KaBaTAu cynaaaH mbo-
paT 3XpPOM KYPUHULIN AOUM AWHA6
TYPYBYM TenanukHu 3cnaTraH.

BoFHu kyTapub TypraH ycCTyH-
napaaH OWMPUHUHI uyura KyByp-
nap oxoWnawTtupunraH. 03nab
XU3MaTKopnap Keyaw KyHAy3 Xa-
pakataa 6ynub, yapmaaH scanraH
yenaknap 6unaH XKuMxo3naHraH
YapxnanakHu alnaHTuprasnap
Ba OMp Heya KUNOMETp y3oKkaaru
®poT papécuaaH onub KenuHrad
CyBHU BOFHUHI Tenacura KyTtapub
6epuwiraH.

Cys TenapaH nactra xap 6up
Kasataarm  KyBypnap  TU3UMMU
opkanu etkasunraH. Wy 6ouc, bo-
GUNHUHI KypyK Ba MCCUK WMKIUM
wapoutnaa ocma borparn ycum-
NUKNap CyHbUW CyFOpUWI  WYNK
6unaH un pgasommuaa Gup xunga
AM-ALWWN CAKNAHIaH.

Bobun wapoutnaa HOEG ycum-
nuk Typnapu, xywb6yi rynnapra
6011 ocMa 6oFHM sipaTKWw Yiwa Aasp
YYYH XaKuKaTaH XaM ynkaH Myb-
Xusa aaun.

Baktnap ytm6 Bobun 6owka
Mamnakatnap ToMOHWAaH 6ocub
ONMHULWIK HaTwkacuaa Haeyxopo-
HOCOPHMHI CapoWv Ba Xasojaru
ocma 6oF acra-cekuH BalipoHara
annaHa 6ownaraH.

MaHnbanap mabnymoT 6epuium-
4Ya, Yy30K Xapbuin opuwnapaaH
YapyaraH MakefoHWsNUK Anek-
caHap 6eto6 6ynrauy, papaura
napMoH 6yna onaavraH sSroHa Xomu
- EPKUH KYEL Hypnapu, Xunra cy-
BUHMHI WKUNAMPALUN XaMAaa YPMOH
Aapaxtnapu Ba YTNapuHWUHT Xuau
Myxaccam 6ynraH ocma 60kKa
onunb 6opuwHK BylopraH aKaH.

XYKMAOPNAPHUHI Te3-Te3 y3-
rapuwmn Hatuxacuaa bobunaarun
ocma 6oF kapoBcu3 Konub, Y3 xo-
nura Tawnab kyuiunrad. Hactnab
6orparn  yocuMmnuknap  Kypurad,
CYHI KyY4nu TOWKWH OcMa GOFHM
KyTapmb TypraH ycTyHnap ocCTu-
AArn acoCHU eMupray, MHLWOoOoT Ky-
nab6, BaipoH 6ynraH.

ByryHrn kywaa Bobunpa 6yn-
raH cainéxnapra FUAWT Ba TOW
6ynaknapura Tyna Tenanuknap-
AaH 6upuHM ocma 6oF Konaukna-
pun, aeb kypcartuwaau.

Hawpra Taitépnosyu:
MyHasBap BOMMATOBA,
6uonor.
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H. TynaraxnoBa
Tu6 unmu yrutnapm

AON3APE MAB3Y
3. bernMkynos
XucMoHun Tapbus -

Kyha Myxum ONAWHW OJINHT
BYI'YHHWHI FANK H. Y6ahaynnaesa
K. AxmepoBa Mnesput
Tapmokaaru supycna

e i 2 MACNAXATNAP

Orox 6YJINHr
LU. CanmpoBa
Bupycnm renatuT - loKyMau

M. A66ocxyrkaesa
MyHKUKMA KunuHca

KACB ®UAOWUIIAPH

TABCUAJIAP K. A6auHabues
A. AbaymanHonos HOKcaknmk capu
BpoHxuT

COFfJIOM TYPMYLL TAP3M
H. A66ocoBa
3apapnu opgataaH KyTynamus

BOJIA CATOMATIINITA
P. Myanapucosa

Hadac onuwra kuitHanca
BW/INB KYWArAH AXLUN
I'. Ymaposa

indobaxw aamnamanap

COFfJIOM TYPMYLL
TAP3M

n. bparr

Acab KyBBaTHM OLUMPUHI

BW/INBE KYWrAH fIXLUKN
AO. AWTHMRA30Ba
UMyHUTETHM TUKNaw

®. Ata)koHOBa
Maxcynotnap aopv ypHuaa

YKAXOH TUEBMETUAA
®. ATa>koHoBa
Ca63aBoTnap xakuaa

ONAWHW ONTUHTI
M. TowTemupos
Kekcanapaa octeoaptpo3

YHAOA KYNNAHT
I. Ymaposa
Onawnii myonaxanap

MYTAXACCHC
OroOXJIAHTUPAOAMN
r.)Ka66oposa
lOpak-KoH ToMup
Kacannuvknapu

COf/IOM TYPMYLU TAP3MU
Ir. A6auHabuneBa
OKcnanaHuw XapaéHu

WAXOH AABMETUAAH
. ®nobep
Faponnb Tyn

CUHANTAH OABOJIAP
H. FynomoBa
LWndo yTnap xakuaa

BWNB KYWArAH AXLWIN
M. Conuesa
Myonaxa 6e3apap, nekuH

MAB3YIrA KAUTUE
L. Kyp6oHoB
MO maxcynotnapu

TABCUANAP
H. TynaraHoBsa
Mywaknap xapakatu

OHAJIAP 3bTUBOPUTA
H. Wynpowesa
Mapsapuwwu co3 6ynca

TABCHUANAP
3. BanueBa
Tuw oFpuFKn Ba 6pyKCU3M

KACB ®U0AUNAPKU
B. Typan6oeBa
Kanbnapra mexp co4amHruns

MEPOC
®. W6parumos
BocnTxoH nbH LWowwnit

CWU3 YYYH KU3UK
M. BoiimaToBa
Xasoaa ouunraH rynnap
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3cnatma! XXypHanumus caxudanapupa 6epunaérran Tnb6min
Macnaxar Ba TaBCHMANAPHM YKuUraH xap 6Mp kuwu ynapaaH
doiipananmwpgan assan anbatra wudokop 6unan macnaxar-
NawraiHvm MabKyn.

O6ynaunnap aukkatura!

KypHanHuur mansun 6yinua saktuaa eTkasub 6epunnium yuyH
06yHaHM pacMMANAWITIPraK TaWKWIOT xasob 6Gepaau.
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XypHan MakeTuHu
Capsap MaxmyaoB Talépnaam.

V36exucrton MatbyoT Ba ax6opoT
AreHTINTNHUHE NrYBOXHOMacu
N210-3691. (24.05.2016 i4.)

BocMaxoHara Tonwmpunau:

20. 02. 2020 W.

OdceT ycynuaa 4yon atunau.
Kofo3 xaxmu: 60x84 1/8.

4 6ocma Tabok. Tupax: 1600 Ta.
Baxocu kenuwunrad Hapxaa.
Byoptma: N2 702.

«KOLORPAK>» M4YXX
6ocMmaxoHacuga 4on aTunau.
TowkeHT w., Inbexk kyyacu, 8-yn.

® Makonanaphu . XXamunosa,
A. ®o3vnos, M. MyxamMmaauvesa,
K. AxMezosanap Hawpra
Talépnaaunap.
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HAHAKYHIRYT

KaHakyHxXyT 6up munnuk ruéx
6ynu6, 6yiin 2 M raya etagu.
Bapru impuk, Tykcmus, 5-11 6ap-
MOKCUMOH Bynaknu. bapr 6ynak-
yanapu 4y3uk TYXYMCUMOH, YeTn
TUWCUMOH Kuppanu.

Fynnapwv WuUHrunra Tynnadrax,
AWNHWHI MIOHb- CEHTS6pbL oina-
puaa rynnaigum, Mesacu ub-0K-
Tabpaa etunaam.

MeBacu - y4 ypyFnu, yd Ta-
BaKanu TukaH 6unan KonnaHrad
YaHOK. YaHoK nuwraHuaa épuna-
OV Ba ypyfFnapm counnub keta-
an. Xo3uMpru nantaa YaHoknapm
counnmainauran Haem 6op.

3amoHaBui TM66UéETAA KaHa-
KYHXYTHUHT yPYFUAaH ONWHIraH
MOMK uwnatunaam. KaHakyHxyTt
MOWM IHI AXWK cypru cudatmaa
KynnaHaau. ByHaaH Tawkapu, y
TEPUHW IOMLWIATULL YYYH, TMHEKO-
norus Ba Xappoxnauk amanuéruga
xamza cyptma Ba 6anb3amnap
Tapkunbura Kywunmnb, KyiraHHu,
ApanapHu, neiwMaHuo3Hn Aaso-
nawgaa vwnaTunaau.

MowunaaH onNuHraH yHaeuunex
KucnotacuHuHr cyptmacu, (“yH-
aeuunH”) aepmartosnap, ncopuas
Ba bowka Tepu KacannMknapuaa
Kynnasunagu.

KaHakyHXyT ypyFu Tapkubuaa
6up KaH4ya wudobaxw moaaanap
MaBXxya:

- Mot (40-50 ¢owms);

- okcun moananap (14-17
¢ous);

- kneTtyaTka (18-19 dowus);

- PULMHUH Ba HUKOTUH anko-
nouanapm (0,1-1 douns);

- nunasa GepMeHTn, pULmnH.

KaHakyHXyT éruaaH y3 yp-
Huaa dorganaumnca 6up Katop
xactanuknapra wudo 6ynaaum.

CyrannapHu KeTkasuil ydyH
KeuKypyH étvwaad onavd 20
AaKuKa AaBoMuaa KaHakKyHXyT
éFu cyranra cyprtunaau.

AHM TYFUNraH rYAaKHUHE KWH-
aarn Tesga Tysanmaétrad 6ynca,

TABWUAT - TABWUB

YHAQ KaHaKyHXyT éFn cypTué
TYPMOK J103UM.

KaHakyHXyT éFu xadTacura
6up mapTa kunpuknapra cypTun-
ca, Kunpuknap Tes ycaau.

AEnnapHuHr kykpak 6esura
KaHaKyHXyT & cypTunca, cyT
axpanuwu kynasau.

'YAaKHUHT Coumn ceknH yca-
€TraH xonnapaa , YHuHr 6owmn-
ra KaHakyHXyT éFn cuHranpmt
cyptunagu. Opataa 6yHaan
Myonaxa xadracura ukku mapta
KYNnaumnnb, KeykypyH cyptun-
raH ér apranab oBub TawnaHaan.
CoYHMHI YCULLKM Xagannawray,
6yHaan Taabup xadracura 6up
MapTa KynnaHuwm MyMKuH.

TaHaHrusaa sipanap 6ynca, ka-
HaKyHXYT EFMHWU CYPTUHT, ipaaaH
xanoc 6ynacus.

WamonnaraHaa ékm 6poHxXuT
6unaH ofFpuraHaa 1 owkowmk

cKMNuAap Ba 2 OWKOLWWNK KaHa-
KYHXYT €éF apanawtmpunmb,
KYKpaKKka eHrun cyptunray, uc-
cuK Mato bunaH ypanca Tysanuw
Tesnawagau.

baBocun KuitHaétran 6ynca,
TYFPU MHAKHUHI TalKy KMCMUra
KaHaKyHXyT éFn cypTunaaum. Y
WWNNKK KaBaTHK IoMWaTub, anaso-
naHuwra épaam bepaan.

Y30K BaKT TUK Typub mexHaTt
KWNULW HaTuxacuaa oéknap
3upkupab orpuiauran 6ynca,
xadracura ukkn Mmaportaba yuky-
AaH ONAVH 0EKKa KaHaKyHXYT EFu
vwkab cyprTunray, yctuaaH naxra
MaToNW Nannok Kuiinb érunaaun.
ByHpan Myonaxa Kynnaurad,o-
€K Tepucu MarmH TopTnb HoXyLw
ofpuKnapaaH xanoc 6ynuwm
MYMKUH

Hon6a HOCHUPOBA,
AOPULLYHOC.




Typn unavs mesacu MuHepannapra 6oi 6ynu6, Tapkubuaa yprava 13 dous Kypyk moaaanap, 2 dous
okcun, 8,4 dpous yrnesoa, sutamuHnapaaH C, B1, B2, wyHUHraek opraHnk kucnoranap, acup Moin Ba
rnokosnanap 6op.

Yrnesoanap, depmeHTnap, sutaMmmHnap, adup moinapu, Cye, KaHa, KNeT4yaTka, OnTUHIYrypT a-
napwu 6opnuru xuxatuaaH y GuToHumna Ba 6akTepuuma XycycusaTtra ara. Kucnotanap, Kanuit, Kane: "
MarHuii, HaTpuin Tyanapu, docdop, TeMup, aMmHokucnoTanap ea 6owka donaanu anemeHTnapra 6om
xucobnaHraH Typn, aiiHuKca, Kuw Ba 6axopHuHr 6owmnaa xyaa doingann. YyHkM y opraHnamaa BUTAMUH
Ba MUHEpPan Ty3napu TaHKUCAWUMU YPHUHKU TYNAUpaan.

Xank TabobaTuaa KMpFUYAaH YMKapunrad TypnaaH paavKyniuTHU AaBonawaa donganadunagm.
KupFuugaH yTKkasunrad Typn Ba YHUHr CyBU YT nydarn MWWHU SXWKWNOBYM, WYHWHTAEK, OpraHuaMaaH
OpTUKYaA CYIOKNIUKHN Ynkapub obopysun socuTa cudatuaa KynnaHunaau.

Typn cadpo axpanuwmnHu KyyanTupaau, xasm kunyeum 6e3 daonmatuHun parbaTnaHTupaau, ndaknap
NepPUCTANTUMKACKHM SXIWIUNAAAN, aHTUCKNEPOTUK XYCYCUATra 3ra. TYPNHUHT By XyCyCUATUAAH MWITAXaHW
04N, MYaknap aToH| , Kab3nAT, XONeUUCTUT Ba YT-TOW Kacannuknapuwaa doiganaHunagm.

YHYTMaHTr, omxoamig, OLIKO30HOCTN 6831, MHIMYKa UYaK, I0OPaK-KOH TOMUP TU3UMKU Kacannu-
Knapuaa Typn UCTEBMON KMANL TakuKnaHaay.

TypnHu canatnapra Kywu6 UCTEBMON KUAKW NO3UM. AKC XONAa YHUHT YTKUP TabMU Xa3M KUAULI TU3U-
Mura canbuin Tabcup KypcaTuiin MyMmKuH. Ly M‘er%mynoc MyTaxaccucnap TypnHu acocaH cabau
Ba oNMa 6unaH 6upra TaHOBYN KUNULWHKM Macnaxat 6epwma‘&.

. Fynuexpa YMAPOBA,
LOPULLIYHOC.
o




