
2015 éèë 16 àïðåëü,  ¹ 75 (6258) Ïàéøàíáà
Ñàéòèìèçãà ´òèø ó÷óí QR-êîäèíè

òåëåôîíèíãèç îð³àëè ñêàíåð ³èëèíã.

Óíäà êåêñàëàðãà ²àìõ´ð-
ëèê ê´ðñàòèø âà óëàðíè μàð
òîìîíëàìà ³´ëëàá-³óââàò-
ëàø ìà³ñàäèäà 2015 éèë
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè-
äà “Êåêñàëàðíè ýúçîçëàø
éèëè” äåá ýúëîí ³èëèíãà-
íè ´ç èôîäàñèíè òîïãàí.

“¨øè óëó² èíñîíëàðãà
ýμòèðîì âà ²àìõ´ðëèê
ê´ðñàòèø æàìèÿò ìàúíàâè-
ÿòè μàìäà ìàäàíèÿòè þê-
ñàêëèãèíèíã ê´ðñàòêè÷è
μèñîáëàíàäè, — äåéèëàäè
ìàçêóð μóææàòäà. — Áóíäàé
àõëî³èé ñèôàòëàð íå÷à-
íå÷à àñðëàð äàâîìèäà
´çáåê õàë³èãà õîñäèð. Êåê-
ñàëàðãà ²àìõ´ðëèê ìàìëà-
êàò ìóñòà³èëëèãèíèíã äàñò-
ëàáêè êóíëàðèäàí áó¸í
äàâëàò ñè¸ñàòèäà óñòóâîð-
ëèê êàñá ýòìî³äà.

È³òèñîäè¸òíèíã èç÷èë âà
ìóâîôè³ëàøãàí òàðà³³è¸òè
àμîëèíèíã, øó æóìëàäàí,

êåêñà àâëîä âàêèëëàðèíèíã
μà¸ò äàðàæàñè âà ñèôàòè
ìóòòàñèë îøèá áîðèøèãà
àñîñ á´ëèá õèçìàò ³èëà¸-
òèð. Áèðãèíà 2014 éèëíèíã
´çèäà ¸øè óëó² èíñîíëàð
âàêèëëàðèíè μàð òîìîíëà-
ìà ³´ëëàá-³óââàòëàø ìà³-
ñàäèäà äàâëàò áþäæåòèäàí
11 òðèëëèîí 618 ìèëëèàðä
ñ´ì ïåíñèÿ, 105 ìèëëèàðä
ñ´ìäàí çè¸ä ìàáëà² ýñà íà-
ôà³à ò´ëîâëàðè ó÷óí àæðà-
òèëäè. ¥àð éèëè óðóø âà
ìåμíàò ôðîíòè ôàõðèéëà-
ðèãà áåïóë òèááèé õèçìàò
ê´ðñàòèëèøè, ñàíàòîðèé-
ñî²ëîìëàøòèðèø ìóàññà-
ñàëàðèäà äàâîëàíèøè,
áîø³à çàðóð âîñèòàëàð áè-
ëàí òàúìèíëàíèøè þçàñè-
äàí ê´ìàê ê´ðñàòèëìî³äà”.

Ìàòåðèàëäà ³àéä ýòèë-
ãàíèäåê, 2015 éèëíèíã
“Êåêñàëàðíè ýúçîçëàø
éèëè” äåá ýúëîí ³èëèíèøè

ìóíîñàáàòè áèëàí òåãèø-
ëè  Äàâëàò äàñòóðè ³àáóë
³èëèíäè. Ìàçêóð μóææàò
êåêñàëàðíèíã μà¸ò äàðàæà-
ñè âà ñèôàòèíè ÿíàäà
ÿõøèëàø, ¸øëàðíè ´çáåê
õàë³èíèíã ê´ï àñðëèê ³àä-
ðèÿò μàìäà àíúàíàëàðè
ðóμèäà òàðáèÿëàøäà óëàð-
íèíã ´ðíèíè ìóñòàμêàì-
ëàøãà ³àðàòèëãàí.

Óíäà àëîμèäà òàúêèä-
ëàíãàíèäåê, “Äàâëàò äàñ-
òóðè äîèðàñèäà ¸øè óëó²
èíñîíëàð ó÷óí àíè³ ìà³-
ñàäãà é´íàëòèðèëãàí èæ-
òèìîèé μèìîÿ ³èëèø âà
³´ëëàá-³óââàòëàø êó÷àéòè-
ðèëàäè, óëàðãà èæòèìîèé
âà ìàèøèé õèçìàòëàð
ê´ðñàòèø ê´ëàìëàðè
êåíãàÿäè. Êåêñà àâëîä âà-
êèëëàðèíèíã ôàðîâîí âà
ìóíîñèá òóðìóø øàðîèò-
ëàðè áèëàí òàúìèíëàíèøè
ó÷óí ìàμàëëàëàð, “Íóðî-
íèé” æàì²àðìàñè, áîø³à
íîäàâëàò òàøêèëîòëàðè âà
èæòèìîèé òóçèëìàëàð
òîìîíèäàí ìîääèé âà
ìàúíàâèé ³´ëëàá-³óââàò-
ëàø ìè³¸ñè îøèðèëàäè.

ÅÕ¥Òíèíã ðàñìèé μóææàòè
ñèôàòèäà òàð³àòèëäè

2015 éèë ¤çáåêèñòîíäà “Êåêñàëàðíè
ýúçîçëàø éèëè” äåá ýúëîí ³èëèíãàíè ò´²ðè-
ñèäàãè ìàúëóìîòëàð Åâðîïàäà Õàâôñèçëèê âà
μàìêîðëèê òàøêèëîòèíèíã Âåíàäàãè ³àðîðãî-
μèäà ÅÕ¥Òíèíã ðàñìèé μóææàòè ñèôàòèäà
òàð³àòèëäè.

ÁÈÇ ÂÀ ÆÀ¥ÎÍ

(Äàâîìè 2-áåòäà).

Äîëçàðá ³îíóí ëîéèμàëàðè
ê´ðèá ÷è³èëäè

15 àïðåëü êóíè
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëè-
êàñè Îëèé Ìàæëèñè
£îíóí÷èëèê ïàëàòàñè-
íèíã íàâáàòäàãè
ìàæëèñè á´ëèá ´òäè.

Äåïóòàòëàð èæòè-
ìîèé-è³òèñîäèé ñîμàíè
ÿíàäà òàêîìèëëàøòè-
ðèøãà, õàë³àðî àëî³à-
ëàðíè ìóñòàμêàìëàøãà
³àðàòèëãàí áèð ³àòîð
³îíóí ëîéèμàëàðèíè
ê´ðèá ÷è³äèëàð.

Ïàðëàìåíò àúçîëàðè
´ç èøëàðèíè ¤çáåêèñòîí
Ðåñïóáëèêàñè Âàçèðëàð
Ìàμêàìàñè òîìîíèäàí
³îíóí÷èëèê òàøàááóñè
òàðòèáèäà £îíóí÷èëèê
ïàëàòàñèãà êèðèòèëãàí
ÿíãè òàμðèðäàãè “Ýëåê-
òðîí òèæîðàò ò´²-
ðèñèäà”ãè ³îíóí ëîéèμà-
ñèíè èêêèí÷è ´³èøäà
ìóμîêàìà ³èëèøäàí
áîøëàäèëàð.

Ìàçêóð ³îíóí ëîéèμà-
ñè Âàçèðëàð Ìàμêàìà-

ñèíèíã ìàìëàêàòèìèçíè
2013 éèëäà èæòèìîèé-
è³òèñîäèé ðèâîæëàíòè-
ðèø ÿêóíëàðè âà 2014
éèëãà ì´ëæàëëàíãàí
è³òèñîäèé äàñòóðíèíã
ýíã ìóμèì óñòóâîð é´íà-
ëèøëàðèãà áà²èøëàíãàí
ìàæëèñèäà áåëãèëàíãàí
âàçèôàëàð äîèðàñèäà
èøëàá ÷è³èëãàíëèãè
òàúêèäëàá ´òèëäè.

£îíóí ëîéèμàñèíè
òàé¸ðëàø æàðà¸íèäà
Àõáîðîò âà êîììóíèêà-
öèÿ òåõíîëîãèÿëàðè
ìàñàëàëàðè ³´ìèòàñè
μóçóðèäà òóçèëãàí èø÷è
ãóðóμè òîìîíèäàí íàçà-
ðè¸ò÷è îëèìëàð, þ³îðè
ìàëàêàëè ìóòàõàññèñ âà
ýêñïåðòëàð èøòèðîêèäà
10 äàí îðòè³ òàäáèðëàð,

æàìîàò÷èëèê ìóμîêàìà-
ëàðè ´òêàçèëäè. Áóíäàí
òàø³àðè, ³îíóí ëîéèμà-
ñèíèíã ìàòíè £îíóí÷èëèê
ïàëàòàñèíèíã ðàñìèé
âåá-ñàéòèäà μàìäà
“norma.uz” þðèäèê-àõáî-
ðîò ïîðòàëèäà æîéëàø-
òèðèëèá, ýêñïåðòëàð-
íèíã, æàìîàò÷èëèêíèíã
òàêëèô âà ôèêð-ìóëîμà-
çàëàðè îëèíäè. £îíóí
ëîéèμàñè êåëèá òóøãàí
òàêëèôëàð àñîñèäà ÿíà-
äà ìàðîìèãà åòêàçèëèá,
òàêîìèëëàøòèðèëäè, æà-
μîíäàãè ðèâîæëàíãàí
ìàìëàêàòëàðíèíã ³îíóí-
÷èëèê é´ëè áèëàí òàðòèá-
ãà ñîëèøãà äîèð èæîáèé
òàæðèáàñè ´ðãàíèëäè.

(Äàâîìè 2-áåòäà).

(Äàâîìè 2-áåòäà).

Ñàõîâàòãà é´²ðèëãàí òàøàááóñ
Äàâëàòèìèç ðàμáàðèíèíã 2015 éèë

26 ìàðòäà èìçîëàíãàí óìóìõàë³ áàéðàìè —
Õîòèðà âà ³àäðëàø êóíèãà òàé¸ðãàðëèê ê´ðèø
âà óíè ´òêàçèø ò´²ðèñèäàãè ôàðìîéèøè
èæðîñèíè òàúìèíëàø ìà³ñàäèäà ìàìëàêàòè-
ìèç á´éëàá “Æàñîðàò, áóð÷, ìàòîíàò” øèîðè
îñòèäà äàâîì ýòà¸òãàí ñàëîìàòëèê μàôòàëèãè
Òîøêåíò âèëîÿòèäà ÿøîâ÷è êåêñàëàðíèíã μàì
õóðñàíä÷èëèãèãà ñàáàá á´ëìî³äà.

ÊÅÊÑÀËÀÐÍÈ ÝÚÇÎÇËÀØ ÉÈËÈ

éèë —2015
Õóñóñàí, Ïèñêåíò òóìàíè

ê´ï òàðìî³ëè ìàðêàçèé ïî-
ëèêëèíèêàñèäà ´òêàçèëãàí
àñîñèé òàäáèðëàðäà óðóø âà
ìåμíàò ôàõðèéëàðè, áî³óâ-
÷èñèíè é´³îòãàí ¸ë²èç
³àðèÿëàð, íîãèðîíëàð ìàëà-
êàëè øèôîêîðëàð ê´ðèãèäà
á´ëèá, çàðóð ìàñëàμàòëàð
îëèøàÿïòè.

Óøáó ïîëèêëèíèêà μóäóä-

äàãè 95305 íàôàð àμîëèãà
õèçìàò ê´ðñàòàäè. Óíèíã áè-
íîñè òóáäàí òàúìèðëàíãàí
á´ëèá, ýíã çàðóð òèááèé óñ-
êóíàëàð áèëàí æèμîçëàíãàí.
¥îâëèäà î÷èëèá òóðãàí òóð-
ôà ãóëëàð ìóàññàñàãà êåëà-
¸òãàíëàð ðóμèÿòèãà èæîáèé
òàúñèð ýòèøè, øóáμàñèç.
Çåðî, òèá èëìèíèíã ñóëòîíè
Àáó Àëè èáí Ñèíî àéòãàíè-

äåê, ã´çàë ìàíçàðà âà øè-
ðèí ñ´çäàí ê´ïðî³ áàμðà-
ìàíä á´ëìî³ μàð ³àíäàé êè-
øèíèíã òàúáèíè ¸ðó², ôåú-
ëèíè ìàéèí ³èëàäè.

Òàäáèð äîèðàñèäà ¸øè
óëó² êèøèëàðãà áèðèí÷è
¸ðäàì ê´ðñàòèø ó÷óí çàðóð
á´ëãàí äîðè-äàðìîíëàð
áåïóë òàð³àòèëäè. Ïèñêåíò
øàμðèíèíã Íàâîèé ìàμàë-

ëàñèäà ÿøîâ÷è Æàμîíáó àÿ
Àμìàäæîíîâà áó éèë
ò´³ñîíèí÷è áàμîðíè ³àðøè
îëäè. Øèôîêîðëàð ó êèøè-
íèíã õîíàäîíèãà òàøðèô
áóþðèá, äîðè-äàðìîíëàðíè
óëàøèøãàíèäà, îíàõîííèíã
ê´çëàðèãà ³óâîí÷ ¸øëàðè
³àë³äè.

Þðòèìèçíèíã êåêñà àâ-
ëîä âàêèëëàðè èñòè³ëîë
éèëëàðèíèíã äàñòëàáêè
êóíëàðèäàíî³ ýúòèáîð âà
àðäî³äà. Áèðãèíà ìèñîë,
³àðèëèê íàôà³àñèíè óéè-
ìèçãà îëèá êåëèá áåðè-
øà¸òãàí á´ëñà, Õîòèðà âà
³àäðëàø êóíè, Íàâð´ç
μàìäà áîø³à áàéðàìëàð-
äà ìàμàëëàìèç âàêèëëàðè,
øèôîêîðëàð, ¸øëàð
é´³ëàá, èññè³-ñîâó²èìèç-
äàí õàáàð îëà¸òãàí á´ëñà.
Àõèð áóíäàé èíñîíïàðâàð
þðò ³àéäà áîð?!

2015 éèëíèíã “Êåêñà-
ëàðíè ýúçîçëàø éèëè”
äåá ýúëîí ³èëèíãàíè μàì
áèçãà á´ëãàí μóðìàò,
²àìõ´ðëèê áåëãèñèäèð.
Áóíäàé ýúòèáîð, ³îëàâåð-
ñà, ìàìëàêàòèìèçäàãè
òèí÷ëèê-îñîéèøòàëèê âà
ôàðîâîíëèêäàí óìðèìèç-
ãà óìð ³´øèëìî³äà.

¤çèì Ñóðõîíäàð¸íèíã
ýíã ÷åêêà òóìàíëàðèäàí
áèðè — Îëòèíñîéäà ÿøàé-
ìàí. Òóìàíèìèçäàãè ´çãà-
ðèøëàð, ÿðàòèëà¸òãàí áî²ó
ðî²ëàð, áóí¸äêîðëèê èøëà-
ðèäàí ³óâîíàìàí. Øàμàð-
äàãèäàí ³îëèøìàéäèãàí,
íàìóíàâèé ëîéèμà àñîñè-
äàãè óé-æîéëàðíè àéòìàé-
ñèçìè?! £èøëî³ëàð μóñíè-
ãà μóñí ³´øàÿïòè.

Ôàðçàíäëàðèì àíà øóí-
äàé ê´ðêàì âà ÷èðîéëè óé-
ëàðäà ÿøà¸òãàíèäàí ñåâè-
íàìàí. Àéíè³ñà, íåâàðà-÷å-
âàðàëàðèì òàúëèì îëà¸ò-
ãàí ÿíãè ³óðèëãàí ìàêòàá
μàìäà êîëëåæëàðíè ê´ðãà-
íèìäà, ê´çëàðèì õóðñàíä-
÷èëèêäàí ¸øëàíàäè. Øóí-
äàé àæîéèá þðòèìèçãà ê´ç
òåãìàñèí, Þðòáîøèìèç
îìîí á´ëñèíëàð, äåÿ äóîãà
³´ë î÷àìàí.

Ýμòèðîìäàí
áåμàä ìàìíóíìèç

Áó éèë 103 ¸øíè ³àðøèëàäèì. Ê´ï÷èëèê
ìåíäàí “Óçî³ óìð ê´ðèøíèíã ñèðè íèìàäà?”
äåá ñ´ðàéäè. Øóíäà ´çèì μà¸òäà àìàë ³èëèá,
êàì á´ëìàãàí õèñëàòëàðíè áèðìà-áèð
ñàíàéìàí: “Àââàëî, èíñîí ñèôàòèäà ´çèìèç
ÿøà¸òãàí, æàííàòìîíàíä ¤çáåêèñòîíèìèçíè
ñåâèøèìèç, óíäàãè μàð áèð ÿíãèëàíèø âà
áóí¸äêîðëèêäàí ³óâîíèá ÿøàøèìèç êåðàê”,
äåéìàí. Äîíîëàð áåæèç îäàì ÿõøè êóíëàðíè
ê´ðèá, ÿøàðàäè äåìàãàí-äà.

ÄÈË Ñ¤ÇÈ

(Äàâîìè 2-áåòäà).

ÈÑËÎÌ ÊÀÐÈÌÎÂ

¤ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀÑÈ

ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÈ ÝÒÈÁ ÑÀÉËÀÍÃÀÍÈ

ÌÓÍÎÑÀÁÀÒÈ ÁÈËÀÍ

£ÓÒËÎÂËÀÐ
Ìàìëàêàòèìèçäà 2015 éèë 29 ìàðò êóíè

á´ëèá ´òãàí ñàéëîâäà Èñëîì Êàðèìîâ ¤çáå-
êèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè ýòèá ñàéëàí-
ãàíè ìóíîñàáàòè áèëàí õîðèæèé äàâëàòëàð âà
μóêóìàòëàð, õàë³àðî òàøêèëîòëàð âà åòàê÷è
êîìïàíèÿëàð ðàμáàðëàðè, õîðèæèé ìàìëàêàò-
ëàðíèíã òàíè³ëè æàìîàò àðáîáëàðè íîìèäàí
ñàìèìèé òèëàêëàð áèëäèðèëãàí ³óòëîâëàð
êåëèøè äàâîì ýòìî³äà.

Æóìëàäàí:

Ýðîí Èñëîì Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè —
¥àñàí Ðóμîíèé

Áðóíåé-Äîðóññàëîì Ñóëòîíè —
¥îæè ¥àññàíàë Áîëêèÿõ Ìóèççàäèí Âàúäàóëëîμ

Ìîëäîâà Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè —
Íèêîëàé Òèìîôòè

ßïîíèÿ “Ñîêà Ãàêêàé Èíòåðíåøíë”
áóääà òàøêèëîòè ïðåçèäåíòè — Äàéñàêó Èêåäà

“Êîðåÿ ãàç êîðïîðàöèÿñè” ïðåçèäåíòè âà
áîø èæðî÷è äèðåêòîðè — Æîíã Õî Ëè

“Ëîòòå Ãðóï” ðàèñè — Äîíã Áèí Øèí

“Ñàìñóíã Ýëåêòðîíèêñ” êîìïàíèÿñè ïðåçèäåíòè —
Ñàí Æèí Ïàê

“Õèòîé ìèëëèé íåôòü-ãàç êîðïîðàöèÿñè”
äèðåêòîðëàð êåíãàøè ðàèñè — ×æîó Öçèïèí

“Ïîëè Òåêíîëîæè Èíê.” êîìïàíèÿñè ïðåçèäåíòè —
Âàí Ëèí

“Õóàâåé Òåêíîëîæè Êî.Ëòä” êîìïàíèÿñè ïðåçèäåíòè —
Æýí ×æýíôýé

“Ñàñîë Ëèìèòåä” ïðåçèäåíòè âà áîø èæðî÷è
äèðåêòîðè — Äýâèä Êîíñòåáë

òàáðèê é´ëëàãàí.

£óòëîâëàð êåëèøè äàâîì ýòìî³äà.

ÎËÈÉ ÌÀÆËÈÑ £ÎÍÓÍ×ÈËÈÊ ÏÀËÀÒÀÑÈÄÀ

ÈÑËÎ¥ÎÒËÀÐÍÈÍÃ
¥À¨ÒÁÀÕØ ÑÀÌÀÐÀËÀÐÈ

àμîëè òóðìóø ôàðîâîíëèãèäà ÿ³³îë íàìî¸í á´ëìî³äà

Áèð ïàéòëàð ÷´ëó áè¸áîíäàí èáî-
ðàò á´ëãàí êåíãëèêëàðäà çàìîíàâèé
êîðõîíàëàð ôàîëèÿòè é´ëãà ³´éèë-
äè. Áó êàáè èñëîμîòëàðíèíã μà¸ò-
áàõø ñàìàðàëàðè àμîëè òóðìóø ôà-
ðîâîíëèãèäà ´ç àêñèíè òîïà¸òãàíè
³óâîíàðëè μîëäèð.

Àéòèø æîèç, 2014 éèëäà âèëîÿò-
äà ÿëïè μóäóäèé ìàμñóëîò 7,9 ôîèç,

øó æóìëàäàí, ñàíîàò ìàμñóëîòëàðè
μàæìè 6,7, õàë³ èñòåúìîëè ìîëëàðè
5,8, êàïèòàë ³´éèëìàëàð 5,6, ³èøëî³
õ´æàëèãè ìàμñóëîòëàðè åòèøòèðèø
6,2 ôîèç ´ñäè.

Âîμàäàãè èæîáèé ´çãàðèøëàðíè
Äåμ³îíîáîä òóìàíèäàãè ÿíãèëàíèø-
ëàð ìèñîëèäà μàì ê´ðèø ìóìêèí.
ß³èí-ÿ³èíãà÷à òàï-òà³èð äàøòäàí

èáîðàò á´ëãàí áó æîéëàð áóãóí áî²-
ðî²ëàðãà áóðêàíèá, ê´ðêàì ìàíçèë-
ëàðãà àéëàíìî³äà. Ìàçêóð μóäóääà
áàðïî ýòèëà¸òãàí ñàíîàò êîðõîíà-
ëàðè íàôà³àò âèëîÿò, áàëêè áóòóí
ìàìëàêàòèìèç ðàâíà³èäà ñàëìî³ëè
´ðèí òóòèøè áèëàí íèμîÿòäà
àμàìèÿòëèäèð.

Þðòèìèçäà àìàëãà îøèðèëà¸òãàí
èñëîμîòëàðíèíã ´çèãà õîñ õóñóñèÿòè
øóíäàêè, ìàμàëëèé õîì àø¸ ðåñóðñ-
ëàðèíè ³àéòà èøëàøíè òàúìèíëàéäè-
ãàí, þ³îðè òåõíîëîãèÿëàðãà àñîñëàí-
ãàí ëîéèμàëàðíè μà¸òãà òàòáè³ ýòèø-
ãà àëîμèäà ýúòèáîð ³àðàòèëà¸òèð.

Áèðîð μóäóä òàðà³³è¸òèãà áàμî áåðèëãàíäà, àââàëî, óíèíã
è³òèñîäèé ñàëîμèÿòè àëîμèäà ýúòèáîðãà îëèíàäè. £àø³àäàð¸
âèëîÿòèäà μàì èñòè³ëîë éèëëàðèäà ìàçêóð ñîμàíèíã áàð÷à
òàðìî²èäà èç÷èë þêñàëèøãà ýðèøèëäè. Ýíã ÷åêêà âà îëèñ
³èøëî³ëàðãà÷à ñàíîàò êèðèá áîðäè.

ÆÀÐÀ¨Í

(Äàâîìè 2-áåòäà).

Øóêðîíàëèê âà
ìàñúóëèÿò μèññè

Òèí÷ëèê — óëó² íåúìàò. Ó ìàìëàêàò òàðà³³è¸òè-
äà μàì, àμîëèíèíã ôàðîâîí μà¸ò êå÷èðèøèäà μàì
áå³è¸ñ àμàìèÿòãà ýãà. Øóíäàé ýêàí, îñîéèøòàëèê-
íèíã ³àäðèãà åòèø, æîíàæîí Âàòàíèìèçäàãè
òîòóâëèê, μàìæèμàòëèêíè ê´ç ³îðà÷è²èäåê àñðàá-
àâàéëàø μàð áèðèìèçíèíã ìó³àääàñ áóð÷èìèçäèð.
Àéíè³ñà, áó ýçãó òóøóí÷àëàðíè ¸ø àâëîä îíãèãà
ñèíãäèðèø, óëàðíè êîìèë èíñîí ýòèá òàðáèÿëàø
²îÿòäà ìóμèì ñàíàëàäè. Áèíîáàðèí, 9 ìàé —
Õîòèðà âà ³àäðëàø êóíè àðàôàñèäà ìàìëàêàòè-
ìèçäàãè áàð÷à òàúëèì ìàñêàíëàðèäà Òèí÷ëèê
äàðñëàðè ´òêàçèëèøè ðåæàëàøòèðèëãàíè àíà øó
ýçãó ìà³ñàäãà ³àðàòèëãàíè áèëàí àμàìèÿòëèäèð.

Áîëàæîí õàë³ìèç. ¥àð
áèðèìèç ôàðçàíäèìèç
òèìñîëèäà îðçó-μàâàñëà-
ðèìèç ð´¸áèíè ê´ðàìèç.
Øóêðêè, þðòèìèçäà ´²èë-
³èçëàðèìèçíèíã μå÷ êèì-
äàí êàì á´ëìàé óë²àéèø-
ëàðè ó÷óí áàð÷à øàðò-øà-
ðîèò ÿðàòèëãàí. Íàôà³àò
øàμàðëàðèìèçäà, áàëêè
ýíã ÷åêêà ³èøëî³ëàðäà
μàì çàìîíàâèé, ê´ðêàì
ìàêòàá âà êîëëåæëàð
áóí¸ä ýòèëãàí. £îëàâåð-
ñà, õàë³àðî òàëàáëàð äà-
ðàæàñèäàãè ñïîðò ìàæ-
ìóàëàðè ýðòàìèç ýãàëàðè
èõòè¸ðèäà. Áóëàð èñòè³-
ëîë øàðîôàòèäàíäèð.

Äàðμà³è³àò, ìóñòà³èë-
ëèê áåðãàí èìêîíèÿòëàð
μà³èäà μàð ³àí÷à ãàïèð-
ñàê àðçèéäè. Áó éèë ýíã
óëó², ýíã àçèç áàéðàìè-
ìèçíèíã 24 éèëëèãèíè
êåíã íèøîíëàéìèç. Ìàíà
øó ´òãàí äàâð ìîáàéíèäà
áàð÷à ñîμàäà óëêàí þòó³-
ëàð ³´ëãà êèðèòèëäè.
Óëàðíè ñàíàá ñàíî²èãà
åòèø ³èéèí. Ëåêèí øóíè
μàì àéòèø æîèçêè, μå÷
áèð ìóâàôôà³èÿò ´ç-´çè-
äàí êåëìàéäè ¸êè îñìîí-
äàí òóøèá ³îëìàéäè.
Ýðèøà¸òãàí, äóí¸ μàì-
æàìèÿòè àëîμèäà ýúòèðîô
ýòà¸òãàí áå³è¸ñ þòó³ âà
ìàððàëàðèìèç ìàìëàêà-
òèìèçäà Ïðåçèäåíòèìèç
ðàμíàìîëèãèäà îëèá
áîðèëà¸òãàí î³èëîíà
ñè¸ñàò ñàìàðàñèäèð.

Øóíèíã ó÷óí μàì êåê-
ñàëàðèìèç äóîãà ³´ë î÷-
ãàíäà, äîðèëàìîí êóíëà-
ðèìèçãà øóêðîíà àéòèá,
òèí÷ μàìäà ôàðîâîí

μà¸òèìèçãà ê´ç òåãìàñèí,
äåÿ íèÿò ³èëèøàäè. Áóí-
äàé òèëàêëàðäà ÷ó³óð ìàú-
íî-ìàçìóí ìóæàññàì.
Çåðî, áóãóí äóí¸äà ³àí÷à
èíñîí ¸ðó² êóíëàð óìèäè-
äà ÿøàÿïòè?! £àí÷àäàí-
³àí÷à îäàìëàð òóðëè ³àðà-
ìà-³àðøèëèêëàð, íèçîëàð,
ìîëèÿâèé-è³òèñîäèé èí³è-
ðîç, òàáèèé îôàòëàð òó-
ôàéëè μàëîâàòèíè é´³îò-
ãàí?! Àëáàòòà, óëàðäàí
ò´²ðè õóëîñà ÷è³àðèø, áèç-
ãà áåðèëãàí áåáàμî
íåúìàòíèíã ³àäðèãà åòèø
àéíè ìóääàîäèð.

— Èíñîí óìðèäà îñî-
éèøòàëèêíèíã ´ðíè ³àí÷à-
ëèê ìóμèì ýêàíèíè ìåí ´ç
μà¸òèì ìèñîëèäà ê´ðäèì,
— äåéäè Ó÷òåïà òóìàíèëèê
ìåμíàò ôàõðèéñè Íè²ìà-
òóëëà Ñàúäóëëàåâ. — Íè-
ÿòëàðèíãèç, îðçó-óìèäëà-
ðèíãèç ôà³àò òèí÷ëèê-õî-
òèðæàìëèê μóêìðîí á´ëãàí
æîéäàãèíà àìàëãà îøàð-
êàí. Áàúçàí øóëàð μà³èäà
´éëàá, óìðèìíèíã ´òãàí
éèëëàðèíè õîòèðëàéìàí.
Àôñóñêè, àéíè ´éíàá-êóëà-
äèãàí éèãèòëèê ÷î²èìèç
óðóø äàâðèãà ò´²ðè êåëäè.
Îäàìëàðäà μàëîâàò é´³îë-
ãàí, êóí êå÷èðèø ³èéèí.
Ýμ-μå, áóíè ýñëàøíèíã ´çè
æóäà î²èð. Áèç àíà øó ìó-
ñèáàòëàðíè áîøèìèçäàí
êå÷èðãàíèìèç ó÷óí μàì
¸øëàðãà íàñèμàò ³èëãàíäà
“Òèí÷ëèêíèíã ³àäðèãà
åòèíãëàð, ìóñòà³èëëèêêà
ìóíîñèá ôàðçàíä á´ëèíã-
ëàð”, äåÿ ó³òèðàìèç.

ÆÀÑÎÐÀÒ, ÁÓÐ×, ÌÀÒÎÍÀÒ

Õîòèðà âà ³àäðëàø êóíè àðàôàñèäà
ìàìëàêàòèìèçäàãè áàð÷à òàúëèì

ìóàññàñàëàðèäà Òèí÷ëèê äàðñëàðè
´òêàçèëàäè.

(Äàâîìè 2-áåòäà).
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ÅÕ¥Òíèíã ðàñìèé
μóææàòè ñèôàòèäà

òàð³àòèëäè

Ñàõîâàòãà
é´²ðèëãàí
òàøàááóñ

Ôàõðèéëàð âà ¸øè óëó²
èíñîíëàðãà òèááèé μàìäà
èæòèìîèé õèçìàò ê´ðñàòèø
äàðàæàñè âà ñèôàòèíè
îøèðèøãà àëîμèäà ýúòè-
áîð ³àðàòèëìî³äà. Óëàðíè
òèçèìëè àñîñäà ñî²ëîì-
ëàøòèðèøíè òàøêèë ýòèø,
ïðîôèëàêòèêà òàäáèðëàðè-
íè ê´ïàéòèðèø, êåêñàëàð
âà íîãèðîíëàðíè ¸ðäàì÷è
μàìäà òåõíèê ðåàáèëèòàöèÿ
âîñèòàëàðè áèëàí, æóìëà-
äàí, èìòè¸çëè àñîñäà òàú-
ìèíëàø, êåêñàëàðãà õèçìàò
ê´ðñàòèøãà èõòèñîñëàøòè-
ðèëãàí ñàíàòîðèé-ñî²ëîì-
ëàøòèðèø âà èæòèìîèé
õèçìàò ê´ðñàòèø ìóàññàñà-
ëàðèíèíã ìîääèé-òåõíèê
áàçàñèíè ÿíàäà ìóñòàμêàì-
ëàø ê´çäà òóòèëãàí. Øóëàð
áèëàí áèð ³àòîðäà, Ìåμ-
íàò âà àμîëèíè èæòèìîèé
ìóμîôàçà ³èëèø âàçèðëè-

ãè, ¤çáåêèñòîí Êàñàáà
óþøìàëàðè Ôåäåðàöèÿñè
Êåíãàøè μàìäà äàâëàò âà
õ´æàëèê áîø³àðóâè áîø³à
îðãàíëàðè òàñàððóôèäàãè
ñàíàòîðèé-ñî²ëîìëàøòè-
ðèø ìóàññàñàëàðèäà 1941
— 1945 éèëëàðäàãè óðóø
âà ìåμíàò ôðîíòè ôàõðèé-
ëàðèíèíã áåïóë ñî²ëîì-
ëàøòèðèëèøè òàøêèë
ýòèëàäè”.

Êåêñà àâëîä âàêèëëàðè-
íè μàð òîìîíëàìà ðà²áàò-
ëàíòèðèø þçàñèäàí ¤çáå-
êèñòîí Ðåñïóáëèêàñèäà
îëèá áîðèëà¸òãàí ÷îðà-
òàäáèðëàð ¸øè óëó²
èíñîíëàð ó÷óí íàôà³àò
ìîääèé, áàëêè ìàúíàâèé-
ðóμèé æèμàòäàí μàì ñàë-
ìî³ëè ³´ëëàá-³óââàòëàø
ýêàíëèãè óøáó μóææàòíèíã
õóëîñà ³èñìèäà àëîμèäà
òàúêèäëàíãàí.

«Æàμîí» ÀÀ.
Âåíà

âèäàí áîøèì îñìîíãà
åòàäè. ×àð÷î³íè μàì óíó-
òàìàí, õàñòàëèãèì μàì
áèð çóìäà ¸äèìäàí ê´òà-
ðèëàäè. Ìåμð-î³èáàò,
ôàéçó áàðàêà ¸²èëãàí
¤çáåêèñòîíèìèç äóí¸
òóðãóí÷à òóðñèí!

Þç-ê´çèäàí ìåμð áàë-
³èá òóðãàí Æàμîíáó
àÿíèíã õîíàäîíèäàí ÷è-
³à¸òãàíèìèçäà, íîìè
þ³îðèäà òèëãà îëèíãàí
ïîëèêëèíèêà áîø øèôî-
êîðè Øàμëî Ðàμèìîâà-
íèíã ìîáèëü òåëåôîíè
æèðèíãëàá ³îëäè. Áîø
øèôîêîð “É´²-ý, ´çèìèç
áîðàìèç, äåá òàéèíëà-
ãàíäèê-êó”, äåÿ êèì áè-
ëàíäèð ãàïëàøãà÷, áèçãà
èçîμ áåðäè:

— ¤òãàí êóíè Ïèñêåíò-
íèíã ýíã ¸øè óëó² êèøè-
ëàðèäàí áèðè, 105 ¸øëè
Àáäóñàëèì îòà Îìîíîâ-
íèíã óéëàðèãà øèôîêîð-
ëàð ãóðóμè áèëàí áèðãà
áîðèá, μîë-àμâîë ñ´ðàá
êåëãàí ýäèê. Áóãóí îòà-
õîííèíã ´çëàðè ïîëèêëè-
íèêàãà êåëèáäèëàð.

Áó ãàïíè ýøèòãà÷,
î÷è²è, èøîíèá-èøîíìàé,
øèôî ìóàññàñàñèãà øî-
øèëäèê. Ê´ðèíèøèäàí,
þðèø-òóðèøèäàí, ãàï-
ñ´çèäàí ´êòàìëèãè
øóíäî³ ê´çãà òàøëàíèá
òóðãàí îòàõîííè þç
¸øäàí îøãàí, äåá μå÷
μàì ´éëàìàéñèç. Ó êèøè
øèôîêîðëàðíè ê´ðèøè
áèëàí: “Øóí÷à êàòòà òàä-
áèð ³èëà¸òãàí ýêàíñèç-
ëàð, íåãà ìåíè àéòìàäè-
ëàðèíã?” äåÿ ðàíæèãàí-
äåê á´ëäèëàð-ó, êåéèí
äèë ñ´çëàðèíè èçμîð
ýòäèëàð:

— Þç ¸øäàí îøäèì,
áåàäàä øóêð. £àíèéäè,
ÿíà ¸ø á´ëèá ³îëñàìó
áîð êó÷-²àéðàòèìíè
îäàìëàðãà ÿõøèëèê
³èëèøãà, ìóñòà³èë ¤çáå-
êèñòîíèìèç òàðà³³è¸òèãà
μèññà ³´øèøãà áà²èøëà-
ñàì. Øóíäàé çàìîíëàð-
íè ê´ðäèêêè, îäàìëàð î÷-
ëèêäàí, ³àμàò÷èëèêäàí
òóòäàé ò´êèëäè. Áèð áóð-
äà íîí òîïèø ìàøà³³àò
ýäè. Áèð òîìîíäàí òè-
ðèê÷èëèê àçîáè, èêêèí÷è
òîìîíäàí óðóø áàëîñè
îäàìëàðíè áóòóíëàé μîë-

ìåμð îëàäè, êó÷ îëàäè.
Ìóñòà³èëëèêêà ýðèøãàíè-
ìèçäàí áó¸í êåêñàëàð,
à¸ëëàð âà áîëàëàð ñàëî-
ìàòëèãè äàâëàòèìèçíèíã
äîèìèé ýúòèáîðèäà.
Òîøêåíòäàí êåëãàí øèôî-
êîðëàð μàììàìèçíè òèá-
áèé ê´ðèêäàí ´òêàçèá,
ìàñëàμàòëàð áåðèøäè.
Ôó³àðîñèíè, êåêñàëàðèíè,
à¸ëëàðèíè ýúçîçëàéäèãàí
øóíäàé þðò ÿíà ³àåðäà
áîð?! Áàðàêà òîïèøñèí,
øèôîêîðëàð äîðè-äàðìîí,
äàâîëàíèøèì ó÷óí é´ëëàí-
ìà áåðèøäè. Áèç êàáè ¸øè
óëó²ëàðãà ²àìõ´ðëèê ê´ðñà-
òà¸òãàíëàðãà àéòàìàíêè, áó
ÿõøèëèãèíãèç ñèçëàðãà
ìèíã áàðîáàð á´ëèá
³àéòñèí. Îñîéèøòà, òèí÷-
òîòóâ μà¸òèìèçãà ê´ç
òåãìàñèí.

Îòàõîííèíã ìàìíóíèÿò
îμàíãèäàãè áó ñ´çëàðèíè
áåæèç êåëòèðìàäèê. Çåðî,
èñòè³ëîë øàðîôàòè òó-
ôàéëè ýíã îëèñ μóäóäëàð-
äà ÿøîâ÷è àμîëè ó÷óí μàì
çàìîíàâèé âà ñèôàòëè
òèááèé õèçìàò ê´ðñàòèø
é´ëãà ³´éèëäè.

— Ñ î μ à ä à ã è
êåíã ê´ëàìëè èñëîμîò-
ëàð áîèñ áîø³à æîé-
ëàðäà á´ëãàíèäåê,
áèçäà μàì μàð áèð äà-
âîëàíèø ìóàññàñàñè
ÿíãèòäàí ³óðèëäè ¸êè
òóáäàí òàúìèðëàíäè,
— äåéäè Ïèñêåíò òó-
ìàíè òèááè¸ò áèðëàø-
ìàñè áîøëè²è Ìóμàá-
áàò £îäèðîâà. —  Óëàð
èë²îð óñêóíàëàð áèëàí
òàúìèíëàíäè. Áó ýñà
ìóðîæààò áèëàí êåëóâ-
÷èëàðíèíã ìóøêóëèíè
îñîí ³èëèøäà áå³è¸ñ
àμàìèÿò êàñá ýòìî³äà.
Áóíäàé òàäáèðëàðäà
ïðîôåññîð-´³èòóâ÷è-
ëàðíèíã ìàμàëëèé ìó-
òàõàññèñëàðãà ìàñëà-
μàò áåðà¸òãàíè μàì
àéíè ìóääàî á´ëà¸òèð.

“Æàñîðàò, áóð÷, ìàòî-
íàò” øèîðè îñòèäà
òàøêèë ³èëèíãàí ñàëîìàò-
ëèê μàôòàëèãè òàäáèðëà-
ðè £îðà³àëïî²èñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàñè âà âèëîÿòëàð-
äà μàì ³èç²èí äàâîì
ýòìî³äà.

Ìà³ñóä ÆÎÍÈÕÎÍÎÂ,
«Õàë³ ñ´çè» ìóõáèðè.

(Äàâîìè. Áîøëàíèøè 1-áåòäà).

(Äàâîìè. Áîøëàíèøè 1-áåòäà).

£ÎÍÓÍ×ÈËÈÊ ÂÀ ¥Ó£Ó£ÍÈ
£¤ËËÀØ ÀÌÀËÈ¨ÒÈ

Òàäáèðäà Ñåíàò àúçîëàðè,
õàë³ äåïóòàòëàðè Òîøêåíò âèëî-
ÿòè Êåíãàøè äåïóòàòëàðè, Àäëèÿ
âàçèðëèãè, ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëè-
êàñè Ïðåçèäåíòè μóçóðèäàãè
Äàâëàò áîø³àðóâè àêàäåìèÿñè,
âèëîÿòëàð òàúëèì, ñî²ëè³íè
ñà³ëàø, ³èøëî³ âà ñóâ õ´æàëè-
ãè, ìåμíàò âà àμîëèíè èæòèìîèé
ìóμîôàçà ³èëèø áîø³àðìàëàðè
âàêèëëàðè, îëèìëàð μàìäà
æóðíàëèñòëàð ³àòíàøäè.

£àéä ýòèëãàíèäåê, ¤çáåêèñòîí-
äà ÿíãè èæòèìîèé-ñè¸ñèé
øàðîèòëàðäà äàâëàò μîêèìèÿòè
îðãàíëàðè òèçèìèäà ïàðëàìåíò-
íèíã ´ðíè ÿíàäà ìóñòàμêàìëàí-
äè. Äàâëàò μîêèìèÿòè âà áîø³à-

ðóâè îðãàíëàðè ôàîëèÿòè óñòè-
äàí ïàðëàìåíò íàçîðàòèíè àìàë-
ãà îøèðèø âàêîëàòè ñåçèëàðëè
äàðàæàäà êåíãàéòèðèëäè. Çåðî,
áóëàðíèíã áàð÷àñè ³îíóíëàðíèíã
æîéëàðäàãè èæðîñèíè òàúìèí-
ëàø, èñòè³áîëäà ³îíóí÷èëèêíè
ÿíàäà òàêîìèëëàøòèðèø ìà³ñà-
äèäà óëàðíè àìàëè¸òãà òàòáè³
ýòèøäà ó÷ðà¸òãàí ìóàììîëàðíè
àíè³ëàøíèíã òàúñèð÷àí âîñèòà-
ñè μèñîáëàíàäè.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Îëèé
Ìàæëèñè Ñåíàòèíèíã 2015 éèë
22 ÿíâàðäà ´òêàçèëãàí áèðèí÷è
ìàæëèñèäà òàúêèäëàíãàíèäåê,
³îíóí ÷è³àðóâ÷è îðãàíäà, ýíã àâ-
âàëî, ìèíòà³àëàðíèíã ìàíôààòëà-

ðèíè èôîäà ýòóâ÷è ñåíàòîðëàð
æîéëàðäà ³îíóíëàðíèíã, ñîöèàë-
è³òèñîäèé, èæòèìîèé-ñè¸ñèé ðè-
âîæëàíòèðèøãà äîèð ýíã ìóμèì
äàâëàò äàñòóðëàðèíèíã èæðî ýòè-
ëèøèíè ´ðãàíèøäà, μóäóäëàðäà-
ãè ìóàììîëàðíè àíè³ëàøäà,
³îíóíëàð óñòèäà èøëà¸òãàíäà
μóäóäëàð ìàíôààòëàðèíè μàð òî-
ìîíëàìà μèñîáãà îëèø ó÷óí õàë³
äåïóòàòëàðè ìàμàëëèé Êåíãàøëà-
ðè áèëàí μàìêîðëèêíèíã ñàìàðà-
äîðëèãèíè îøèðèøëàðè çàðóð.
Áèíîáàðèí, Ñåíàò ³´ìèòàëàðè-
íèíã õàë³ äåïóòàòëàðè ìàμàëëèé
Êåíãàøëàðè êîìèññèÿëàðè áèëàí
´çàðî μàìêîðëèãèãà îèä àíè³
ìåõàíèçìëàð, õàë³ äåïóòàòëàðè

ìàμàëëèé Êåíãàøëàðè ôàîëèÿòè,
õóñóñàí, ³îíóí÷èëèê èæðîñè óñ-
òèäàí íàçîðàò ñàìàðàäîðëèãèíè
îøèðèø á´éè÷à ÷îðà-òàäáèðëàð
èøëàá ÷è³èëäè. Ìàμàëëèé
Êåíãàøëàð äåïóòàòëàðè ó÷óí ìèí-
òà³àâèé ñåìèíàðëàð ´òêàçèëãàíè
àíà øóëàð æóìëàñèäàíäèð.

Ñåìèíàð äîèðàñèäà ³îíóíëàð-
íè èæðî÷èëàðãà åòêàçèá áåðèø,
íàçîðàò-òàμëèë òàäáèðëàðèãà
ñîμà ìóòàõàññèñëàðè âà ôó³àðî-
ëèê æàìèÿòè èíñòèòóòëàðèíè
æàëá ýòèøíèíã àμàìèÿòèãà äîèð
ìàñàëàëàð ê´ðèá ÷è³èëäè.
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Îëèé
Ìàæëèñè £îíóí÷èëèê ïàëàòàñè âà
Ñåíàòèíèíã 2015 éèë 23 ÿíâàð-
äàãè ³´øìà ìàæëèñèäà ³àéä
ýòèëãàíèäåê, ÿíãè êîíñòèòóöèÿ-
âèé øàðîèòäà ïàðëàìåíò ýøèòóâ-
ëàðè, μóêóìàò àúçîëàðè, äàâëàò
âà õ´æàëèê áîø³àðóâè îðãàíëà-
ðè ðàμáàðëàðèíèíã ³îíóí÷èëèê
òàëàáëàðèíèíã èæðîñè á´éè÷à
àìàëãà îøèðèëà¸òãàí èøëàð

ò´²ðèñèäàãè μèñîáîòëàðèíè
òèçèìëè ðàâèøäà ýøèòèá áîðèø,
äåïóòàòëàðíèíã ñ´ðîâëàðèãà
àòðîôëè÷à æàâîá ³àéòàðèøíè
òàúìèíëàø ïàðëàìåíòíèíã
êóíäàëèê èøè á´ëìî²è çàðóð.

Òàäáèð ³àòíàø÷èëàðè õàë³ äå-
ïóòàòëàðè ìàμàëëèé Êåíãàøëàðè
âà óëàðíèíã äîèìèé êîìèññèÿëà-
ðèíèíã ïàðëàìåíò μàìäà äåïóòàò-
ëèê íàçîðàòè ñàìàðàäîðëèãèíè
þêñàëòèðèø, ³îíóíëàð âà äàâëàò
äàñòóðëàðèíèíã áàæàðèëèøèíè
´ðãàíèø, áó áîðàäà é´ë ³´éèëà-
¸òãàí êàì÷èëèêëàðíè áàðòàðàô
ýòèø, ³îíóí÷èëèê ñîμàñèäàãè
ôàîëèÿòèíè ÿíàäà òàêîìèëëàø-
òèðèø þçàñèäàí òàêëèôëàðèíè
áèëäèðèøäè.

Ò´õòàëèá ´òèëãàíèäåê, μàð áèð
äåïóòàò áóãóíãè êóíäà ´çèíèíã
àíè³ μàðàêàò äàñòóðèãà ýãà
á´ëèøè ìà³ñàäãà ìóâîôè³äèð.
Øóáμàñèç, óíäà ³àáóë ³èëèíãàí
³îíóíëàð âà ìóμèì äàâëàò
äàñòóðëàðè óñòèäàí íàçîðàòíè
àìàëãà îøèðèø àëîμèäà ´ðèí
ýãàëëàéäè. Áó ýñà äåìîêðàòèê
èñëîμîòëàðíè ÿíàäà ìóâàô-
ôà³èÿòëè äàâîì ýòòèðèøíèíã
êàôîëàòèäèð.

Çè¸äà ÀØÓÐÎÂÀ.

ÈÑËÎ¥ÎÒËÀÐÍÈÍÃ ¥À¨ÒÁÀÕØ ÑÀÌÀÐÀËÀÐÈ
àμîëè òóðìóø ôàðîâîíëèãèäà ÿ³³îë íàìî¸í á´ëìî³äà

Ýúòèðîô ýòèø ëîçèìêè,
òóìàíãà òåìèð é´ë êèðèá
êåëèøè, Äåμ³îíîáîä êàëèé-
ëè ´²èòëàð çàâîäè êàáè éè-
ðèê ñàíîàò êîðõîíàñèíèíã
èøãà òóøèðèëèøè μóäóääà
³´øèì÷à òàðìî³ëàðíèíã ðè-
âîæëàíèøèãà òóðòêè áåðäè.
Ìàñàëàí, øó ïàéòãà ³àäàð

áó åðãà îçè³-îâ³àò ìàμñó-
ëîòëàðè μàì áîø³à μóäóä-
ëàðäàí êåëòèðèëàðäè. Áó
ýñà îðòè³÷à îâîðàãàð÷èëèê-
ëàðãà ñàáàá á´ëàðäè.
Ø´ðòàí ãàç-êèì¸ ìàæìóàñè
òîìîíèäàí òóìàíäà ³àíäî-
ëàò âà ìàêàðîí ìàμñóëîòëà-
ðè èøëàá ÷è³àðèø òàðìî-
²èíèíã òàøêèë ýòèëèøè
óøáó ìóàììîíè áàðòàðàô

ýòèøäà àéíè ìóääàî á´ëäè.
ßúíè è÷êè èñòåúìîë áîçî-
ðèíè ñèôàòëè ìàμñóëîòëàð
áèëàí ò´ëäèðèø èìêîíèÿòè
þçàãà êåëäè. Õóñóñàí, 2011
éèëè èøãà òóøèðèëãàí
ïå÷åíüå öåõè õîðèæíèíã
ýíã çàìîíàâèé òåõíîëîãèê
ëèíèÿñè áèëàí æèμîçëàíãàí.
Àéíè ïàéòäà 20 êèøè ìåμ-
íàò ³èëà¸òãàí êîðõîíàäà áèð

ñìåíàäà 800 êèëîãðàììãà-
÷à øèðèíëèêëàð òàé¸ðëàí-
ìî³äà.

— Õàìèð ³îðèøäàí òîð-
òèá òàé¸ð ìàμñóëîòíè
³àäî³ëàøãà÷à á´ëãàí áàð-
÷à æàðà¸í êîíâåéåð óñóëè-
äà àìàëãà îøèðèëàäè, —
äåéäè öåõ ñìåíà óñòàñè
Îëèì £óðáîíîâ. — Øèðèí-
ëèêëàðèìèç ñèôàòè áèëàí
õàðèäîðëàðãà ìàíçóð á´ëà-
ÿïòè. ¥îçèð ìàμñóëîò òóðè-
íè ê´ïàéòèðèø áàðîáàðè-
äà, èøëàá ÷è³àðèø μàæìè-
íè îøèðèøãà μàì μàðàêàò
³èëìî³äàìèç.

Æîðèé éèëäà òóìàíäà
þ³îðè è³òèñîäèé ´ñèøíè
òàúìèíëàø ìà³ñàäèäà
þ³îðèäàãè êàáè 123 òà ëî-
éèμàíè ð´¸áãà ÷è³àðèø ðå-
æàëàøòèðèëãàí. Áó ³´øèì-
÷à 570 òà èø ´ðíè òàøêèë
ýòèø μàìäà è÷êè èñòåúìîë
áîçîðèíè ñèôàòëè âà ðà-
³îáàòáàðäîø ìàμñóëîòëàð
áèëàí ò´ëäèðèø èìêîíèÿ-
òèíè ÿíàäà êåíãàéòèðàäè.

Àμàä ÌÓ¥ÀÌÌÀÄÈÅÂ,
«Õàë³ ñ´çè» ìóõáèðè.

Øîìóðîò ØÀÐÀÏÎÂ

îëãàí ñóðàòëàð.

(Äàâîìè. Áîøëàíèøè 1-áåòäà).

— Óìðèì äàëàäà
´òãàí, ýðòàþ êå÷ áîøèì
³îðà ìåμíàòäàí ÷è³ìà-
ãàí, — äåéäè îíàõîí. —
Èøëàéâåðèáìèç-ó, ³àäð
íèìà, ýúçîç íèìà áèë-
ìàáìèç. Êå÷àãè î²èð êóí-
ëàðèìèçíè ´éëàá, ìóñòà-
³èëëèãèìèçãà ê´ç òåãìà-
ñèí, äåéìèç. Ïðåçèäåí-
òèìèçãà ðàμìàò. Áèç,
êåêñàëàðãà øóíäàé ýúòè-
áîð, ²àìõ´ðëèê ê´ðñàòè-
ëàÿïòèêè, áóíäàí áåμàä
ìàìíóíìèç. Øèôîêîðëàð
äîèìî μîëèìèçäàí õà-
áàðäîð. Óëàðíèíã é´³ëî-

äàí òîéäèðèá, ýçèá
³´éãàí ýäè. Áóãóíãè μà¸òè-
ìèçãà μàð ³àí÷à øóêðîíà-
ëàð àéòñàê, êàìëèê ³èëà-
äè. Áóíäàé çàìîí òóøè-
ìèçãà μàì êèðìàãàí. Ýíäè
ðîμàò-ôàðî²àòäà  ÿøàéäè-
ãàí ¸ðó² êóíëàð êåëäè.
¤²èëëàðèìíèíã μàììàñèäà
ìàøèíà áîð. ¥îçèð é´ëäà
ìåíè ê´ðèá ³îëèá, “Îòà,
³àåðãà êåòàÿïñèç, ´çèìèç
îëèá áîðàìèç”, äåá μîëè-
æîíèìãà ³´éèøìàäè. Áà-
ðàêà òîïèøñèí, ëåêèí ìåí
ïè¸äà þðèøíè ÿõøè ê´ðà-
ìàí. ¨øó ³àðè áèëàí ñóμ-
áàòëàøèøíè ¸³òèðàìàí.
×óíêè èíñîí èíñîíäàí

Äîëçàðá ³îíóí
ëîéèμàëàðè

ê´ðèá ÷è³èëäè
Òàúêèäëàíäèêè, μîçèðãè

âà³òäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóá-
ëèêàñèäà äàâëàò îðãàíëà-
ðè âà õ´æàëèê þðèòóâ÷è
ñóáúåêòëàð ôàîëèÿòèãà,
øóíèíãäåê, ôó³àðîëàðíèíã
êóíäàëèê òóðìóøèãà àõáî-
ðîò òåõíîëîãèÿëàðèíè êåíã
æîðèé ýòèøãà êàòòà ýúòè-
áîð ³àðàòèëìî³äà. Õóñó-
ñàí, áàíê õèçìàòëàðè,
ýëåêòðîí ò´ëîâëàðíèíã
ÿíãè òóðëàðèíè μà¸òãà òàò-
áè³ ýòèø îð³àëè ò´ëîâ
àìàëè¸òèíèíã ÿíàäà ñîääà-
ëàøóâèãà ýðèøèëàÿïòè.

£àáóë ³èëèíà¸òãàí ³îíóí
ëîéèμàñè òàäáèðêîðëèêíè
ðèâîæëàíòèðèø âà èøáè-
ëàðìîíëèê ìóμèòèíè ÿõøè-
ëàø ó÷óí ³´øèì÷à øàðîèò-
ëàð ÿðàòèø èìêîíèíè áå-
ðàäè, ýëåêòðîí òèæîðàòíè
ÿíàäà ðèâîæëàíòèðèøãà,
ýëåêòðîí ñàâäîäà çàìîíà-
âèé àõáîðîò-êîììóíèêàöèÿ
òåõíîëîãèÿëàðèíè æîðèé
ýòèøãà, áèòèìëàðíè òóçèø
òàðòèá-òàîìèëëàðèíè ñîä-
äàëàøòèðèøãà, ýëåêòðîí
òèæîðàò èøòèðîê÷èëàðè

μó³ó³ëàðèíè ð´¸áãà ÷è³à-
ðèøíèíã μó³ó³èé ìåõà-
íèçìëàðèíè ´ðíàòèø âà
μèìîÿ ³èëèøãà õèçìàò
³èëàäè.

Ìàçêóð μó³ó³èé μóææàò-
íèíã ìóμîêàìàñè ìóòàõàñ-
ñèñëàð, òàäáèðêîðëàð,
îëèìëàð âà æàìîàò÷èëèê-
íèíã ôèêðëàðè èíîáàòãà
îëèíãàí μîëäà ³èçè³àðëè
μàìäà ýðêèí ìóíîçàðà
ðóμèäà ´òäè.

Ìîääàìà-ìîääà ìóμî-
êàìàäàí ñ´íã ìàñúóë ³´ìè-
òàãà ³îíóí ëîéèμàñèíèíã
àéðèì íîðìàëàðèíè ìàðî-
ìèãà åòêàçèø âà óíè äå-
ïóòàòëàð ó÷èí÷è ´³èøäà
ê´ðèá ÷è³èøëàðè ó÷óí
êèðèòèø òîïøèðèëäè.

Äåïóòàòëàð, øóíèíãäåê,
áèð ³àòîð õàë³àðî μóææàò-
ëàðíè ðàòèôèêàöèÿ ³èëèø
ò´²ðèñèäàãè ³îíóí ëîéèμà-
ëàðèíè μàìäà £îíóí÷èëèê
ïàëàòàñè âàêîëàòèãà òààë-
ëó³ëè áîø³à ìàñàëàëàðíè
μàì ìóμîêàìà ³èëäèëàð.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Îëèé Ìàæëèñè

£îíóí÷èëèê ïàëàòàñèíèíã
Àõáîðîò õèçìàòè.

(Äàâîìè. Áîøëàíèøè 1-áåòäà).

ØÓÊÐÎÍÀËÈÊ ÂÀ
ÌÀÑÚÓËÈßÒ ¥ÈÑÑÈ

Äàâëàòèìèç ðàμáàðè òàøàá-
áóñè áèëàí 9 ìàé ìàìëàêàòèìèç-
äà Õîòèðà âà ³àäðëàø êóíè
óìóìõàë³ áàéðàìè ñèôàòèäà, ´ç
æîíèíè Âàòàí îçîäëèãè ó÷óí
ôèäî ³èëãàí þðòäîøëàðèìèç
õîòèðàñèãà ê´ðñàòèëà¸òãàí
ýμòèðîì, áóãóíãè äîðèëàìîí êóí-
ëàð, òèí÷-îñîéèøòà μà¸òèìèç âà
õàë³èìèç ôàðîâîíëèãè ó÷óí
ôàõðëàíèø, íóðîíèéëàðíè
ýúçîçëàø àé¸ìè òàðçèäà êåíã
íèøîíëàíà¸òèð.

Æîðèé éèë óøáó áàéðàì
“Æàñîðàò, áóð÷, ìàòîíàò” øèîðè
îñòèäà ´òêàçèëìî³äà. Áóíäàí
ê´çëàíãàí àñîñèé ìà³ñàä íàâ³è-
ðîí àâëîäãà òèí÷ëèêíèíã ³àäð-
³èììàòèíè, ìóñòà³èëëèê àòî
ýòãàí óëêàí èìêîíèÿòëàðíèíã
ìîμèÿòèíè òóøóíòèðèøäèð.
£óòëó² àé¸ì îëäèäàí òàúëèì
ìàñêàíëàðèäà Òèí÷ëèê äàðñëàðè
òàøêèë ýòèëèøèäà μàì àíà øó
ýçãó ìà³ñàä ê´çäà òóòèëãàí.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Õàë³ òàúëèìè, Îëèé âà ´ðòà ìàõ-
ñóñ òàúëèì âàçèðëèêëàðè, ¤ðòà
ìàõñóñ, êàñá-μóíàð òàúëèìè
ìàðêàçè òîìîíèäàí óøáó äàðñ-
ëàðíè þ³îðè ñàâèÿäà é´ëãà

³´éèø ó÷óí òåãèøëè ðåæà èø-
ëàá ÷è³èëèá, çàðóð ÷îðà-òàäáèð-
ëàð ê´ðèëìî³äà. Øàêëëàíòèðèë-
ãàí èø÷è ãóðóμè òîìîíèäàí
“Æàñîðàò, áóð÷, ìàòîíàò” íîìëè
óñëóáèé òàâñèÿ μàìäà Òèí÷ëèê
äàðñè èøëàíìàñè, ìàø²óëîò
ó÷óí ìàõñóñ ´³óâ ðåæà âà òàâ-
ñèÿëàð ÿðàòèëìî³äà. Äàðñëàð
Ðåñïóáëèêà Ìàúíàâèÿò òàð²èáîò
ìàðêàçè, Ìèëëèé ²îÿ âà ìàôêó-
ðà èëìèé-àìàëèé ìàðêàçè,
¤çáåêèñòîí ¨çóâ÷èëàð óþøìàñè,
“Êàìîëîò” ¸øëàð èæòèìîèé

μàðàêàòè, Õîòèí-³èçëàð ³´ìèòà-
ñè âà áîø³à ³àòîð òàøêèëîòëàð
áèëàí áèðãàëèêäà òàøêèë
ýòèëèøè, óëàðãà óðóø âà ìåμ-
íàò ôðîíòè ôàõðèéëàðè, ýëäà
îáð´ òîïãàí, êàòòà μà¸ò òàæðè-

áàñèãà ýãà òàáàððóê îòàõîí
μàìäà îíàõîíëàð, îëèìëàð,
àäàáè¸ò, ìàúíàâèÿò, ñàíúàò,
òàúëèì ôèäîéèëàðè æàëá
ýòèëèøè ìàø²óëîòëàðíèíã ÿíà-
äà ñåðìàçìóí á´ëèøèíè òàúìèí-
ëàéäè.

Äàðñ æàðà¸íèäà áó éèëãè áàé-
ðàìíèíã Èêêèí÷è æàμîí óðóøèäà
³îçîíèëãàí ¢àëàáàíèíã 70 éèë-
ëèãèãà μàìîμàíã íèøîíëàíà¸òãà-
íè, ¤çáåêèñòîííèíã ²àëàáàãà
³´øãàí μèññàñè, þðòèìèçäàí
ôðîíòãà æ´íàá êåòãàí ´²ëîíëàð-

íèíã æàñîðàòè, þðòäîøëàðèìèç-
íèíã ôðîíò îðòèäàãè ìàòîíàòëè
âà ôèäîêîðîíà ìåμíàòè, äè¸ðè-
ìèçãà ýâàêóàöèÿ ³èëèíãàí ã´äàê-
ëàð, îíàëàð, ³àðèÿëàð, áåìîð-
ëàðãà ê´ðñàòèëãàí ìåμð-ìóðóâ-

âàò, ñàõîâàò, áà²ðèêåíãëèê
μà³èäà ñ´çëàá áåðèëàäè.

— Ìàêòàáèìèçäà Òèí÷ëèê
äàðñëàðè ê´òàðèíêè ðóμäà ´òèøè
ó÷óí ³èç²èí μîçèðëèê ê´ðèëìî³-
äà, — äåéäè ïîéòàõòèìèçíèíã
ßêêàñàðîé òóìàíèäàãè 144-
óìóìòàúëèì ìàêòàáè äèðåêòîðè
Íèëóôàð ¥óñàíáîåâà. — Óíäà
Þðòáîøèìèçíèíã “Òàðèõèé
õîòèðàñèç — êåëàæàê é´³”,
“Þêñàê ìàúíàâèÿò — åíãèëìàñ
êó÷”, “¤çáåêèñòîí ìóñòà³èëëèê-
êà ýðèøèø îñòîíàñèäà” êàáè

àñàðëàðèäà ðåñïóáëèêàìèçäà,
áóòóí ìèíòà³àäà òèí÷ëèêíè
àñðàø, ¸ø àâëîä îíãó øóóðèäà
Âàòàí êåëàæàãè, óíèíã îñîéèø-
òàëèãè, ðàâíà³è é´ëèäàãè
ìàñúóëèÿòíè êó÷àéòèðèøãà äîèð
äîëçàðá ôèêðëàð ´³óâ÷èëàðãà
μà¸òèé ìèñîëëàð áèëàí òóøóí-
òèðèëàäè.

Èø÷è ãóðóμèíèíã ìàúëóì
³èëèøè÷à, þðòèìèçäàãè ´³óâ
äàðãîμëàðèäà óðóø âà ìåμíàò
ôðîíòè ôàõðèéëàðè áèëàí äàâðà
ñóμáàòëàðè, ìóëî³îòëàð òàøêèë
ýòèëàäè. ¤çáåêèñòîí òàðèõè äàâ-
ëàò ìóçåéè, £àòà²îí ³óðáîíëàðè
õîòèðàñè ìóçåéè, £óðîëëè
Êó÷ëàð äàâëàò ìóçåéè, æîéëàð-
äàãè ìóçåéëàðãà ýêñêóðñèÿëàð
óþøòèðèëèá, óëàðäà ´³óâ÷èëàð
ó÷óí î÷è³ äàðñëàð ´òêàçèëàäè.
Îëèé ´³óâ þðòëàðè ïðîôåññîð-
´³èòóâ÷èëàðè èøòèðîêèäà òàú-
ëèì ìóàññàñàëàðèäà òàð²èáîò
èøëàðè îëèá áîðèëàäè.

Îìîíóëëà ÔÀÉÇÈÅÂ,
«Õàë³ ñ´çè» ìóõáèðè.

(Äàâîìè. Áîøëàíèøè 1-áåòäà).

Ýμòèðîìäàí
áåμàä ìàìíóíìèç
(Äàâîìè. Áîøëàíèøè 1-áåòäà). Êóíè êå÷à Ïðåçèäåíòèìèç-

íèíã “Êåêñàëàðíè èæòèìîèé
μèìîÿ ³èëèø âà ìîääèé ³´ëëàá-³óââàòëàøíè ÿíàäà êó-
÷àéòèðèø á´éè÷à ³´øèì÷à ÷îðà-òàäáèðëàð ò´²ðèñèäà”ãè
Ôàðìîíèíè ýøèòèá, ³óâîí÷èìèçãà ³óâîí÷ ³´øèëäè. Óíäà
“Êåêñàëàðíè ýúçîçëàø éèëè” Äàâëàò äàñòóðèãà ìóâî-
ôè³, 2015 éèëíèíã 1 ìàéèäàí ìåí ñèíãàðè 100 ¸øãà
ò´ëãàí âà óíäàí îøãàí ôó³àðîëàð ïåíñèÿñèãà μàð îéäà
ýíã êàì èø μà³èíèíã 100 ôîèçè ìè³äîðèäà óñòàìà ò´ëàø
áåëãèëàíèáäè. £îëàâåðñà, óøáó μóææàòäà ¸øè óëó²
þðòäîøëàðèìèç ó÷óí ÿíà áèð ³àòîð èìòè¸ç âà ²àìõ´ð-
ëèêëàð íàçàðäà òóòèëãàíêè, áóëàðíèíã áàð÷àñè òèí÷ëèê-
îìîíëèê, î³èëîíà ñè¸ñàò ìåâàñèäèð.

“£àðèñè áîð óéíèíã ïàðèñè áîð”, äåéèøàäè. Áèç,
êåêñàëàðíè ³àäðëà¸òãàí, ýúçîçëà¸òãàí ¤çáåêèñòîíèìèç-
íèíã êåëàæàãè áóíäàí-äà áóþê á´ëèøèãà àñòîéäèë
èøîíàìèç.

Îëòèíñîé òóìàíèëèê
É´ëäîø îòà ÁÎÁÎÅÂíèíã äèë ñ´çèíè

Íîðìóðîä ÒÅÌÈÐÎÂ
¸çèá îëäè.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Îëèé Ìàæëèñè Ñåíàòèíèíã £îíóí÷èëèê âà
ñóä-μó³ó³ ìàñàëàëàðè ³´ìèòàñè òîìîíèäàí “ßíãè èæòèìîèé-ñè¸ñèé øàðîèò-
ëàðäà ïàðëàìåíò âà äåïóòàòëèê íàçîðàòè ñàìàðàäîðëèãèíè îøèðèøíèíã
äîëçàðá ìàñàëàëàðè: ³îíóí÷èëèê âà μó³ó³íè ³´ëëàø àìàëè¸òè” ìàâçóèäà
ñåìèíàð ´òêàçèëäè.

ÏÀÐËÀÌÅÍÒÄÀÃÈ ÌÓÕÁÈÐÈÌÈÇ ÕÀÁÀÐ £ÈËÀÄÈ

Óíäà Ïàðëàìåíò êîìèññèÿñè èø
ôàîëèÿòè áèëàí áî²ëè³ áèð ³àí÷à,
æóìëàäàí, 2015 éèëäà äàâëàò ãðàíò-
ëàðè, ñóáñèäèÿëàð âà èæòèìîèé áó-
þðòìàëàð ó÷óí äàâëàò áþäæåòèäàí
àæðàòèëãàí ìàáëà²ëàðíè òà³ñèìëàø,
“Èæòèìîèé øåðèêëèê ò´²ðèñèäà”ãè
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè £îíóíè
³àáóë ³èëèíèøè ìóíîñàáàòè áèëàí
çàðóð òàøêèëèé μàìäà óñëóáèé μóæ-
æàòëàð ëîéèμàëàðèíè òàêîìèëëàøòè-
ðèø, øóíèíãäåê, Ïàðëàìåíò êîìèñ-
ñèÿñèíèíã 2015 éèë âà óíäàí êåéèí-
ãè éèëëàðãà ì´ëæàëëàíãàí ôàîëèÿò
ðåæàñèíè èøëàá ÷è³èø μàìäà áîø³à
ìàñàëàëàð ê´ðèëäè.

Àéòèø æîèçêè, Ïàðëàìåíò êîìèñ-
ñèÿñè ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Îëèé
Ìàæëèñè ïàëàòàëàðèíèíã 2008 éèë
3 èþëäàãè “Íîäàâëàò íîòèæîðàò òàø-
êèëîòëàðè, ôó³àðîëèê æàìèÿòèíèíã
áîø³à èíñòèòóòëàðèíè ³´ëëàá-³óââàò-
ëàøíè êó÷àéòèðèø ÷îðà-òàäáèðëàðè

ò´²ðèñèäà”ãè £´øìà £àðîðè àñîñèäà
òóçèëãàí á´ëèá, óíèíã àñîñèé ìà³ñà-
äè íîäàâëàò íîòèæîðàò òàøêèëîòëà-
ðè, ôó³àðîëèê æàìèÿòèíèíã áîø³à
èíñòèòóòëàðèíè ÿíàäà ðèâîæëàíòè-
ðèø, óëàðíèíã ìàìëàêàòäà àìàëãà
îøèðèëà¸òãàí äåìîêðàòèê èñëîμîò-
ëàðäà ôàîë èøòèðîêèíè òàúìèíëàø,
ìîëèÿëàøòèðèø ìàíáàëàðèíè øàêë-
ëàíòèðèøäà î÷è³ëèê, îøêîðàëèê
ïðèíöèïëàðèãà àìàë ³èëãàí μîëäà,
ìàáëà²ëàðíè ìà³ñàäëè òà³ñèìëàøäàí
èáîðàòäèð.

Éè²èëèøäà ³àéä ýòèëãàíèäåê, “Êó÷-
ëè äàâëàòäàí — êó÷ëè ôó³àðîëèê æà-
ìèÿòè ñàðè” òàìîéèëèíèíã μà¸òãà èç-
÷èë òàòáè³ ýòèëà¸òãàíè æàìèÿòèìèç-
äà äåìîêðàòèê èñëîμîòëàðíè ÿíàäà
÷ó³óðëàøòèðèø, ôó³àðîëèê æàìèÿòè
èíñòèòóòëàðèíèíã ´ðíè μàìäà ðîëè-
íè þêñàëòèðèøäà ìóμèì îìèë
á´ëìî³äà. Áóíäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóá-
ëèêàñèíèíã Êîíñòèòóöèÿñè, “Íîäàâëàò

íîòèæîðàò òàøêèëîòëàðè ôàîëèÿòè-
íèíã êàôîëàòëàðè ò´²ðèñèäà”ãè, “Èæ-
òèìîèé øåðèêëèê ò´²ðèñèäà”ãè ³îíóí-
ëàð μàìäà Îëèé Ìàæëèñ ïàëàòàëàðè-
íèíã 2008 éèë 3 èþëäàãè “Íîäàâëàò
íîòèæîðàò òàøêèëîòëàðè, ôó³àðîëèê
æàìèÿòèíèíã áîø³à èíñòèòóòëàðèíè
³´ëëàá-³óââàòëàøíè êó÷àéòèðèø
÷îðà-òàäáèðëàðè ò´²ðèñèäà”ãè £´øìà
£àðîðè ìóμèì äàñòóðèëàìàë á´ëà¸ò-
ãàíè ýúòèðîô ýòèëäè.

Òàúêèäëàø ëîçèìêè, ´òãàí äàâð
ìîáàéíèäà ÍÍÒ, ÎÀÂ âà ôó³àðîëèê
æàìèÿòèíèíã áîø³à èíñòèòóòëàðèãà
àæðàòèëãàí ìàáëà²ëàð óëàðíèíã òàø-
êèëèé-òåõíèê âà è³òèñîäèé íåãèçèíè
ÿíàäà ìóñòàμêàìëàøãà ñàìàðàëè òàú-
ñèð ê´ðñàòèá, ñîíè âà ñèôàòè ñåçè-
ëàðëè äàðàæàäà îðòèøèãà õèçìàò
³èëäè. Ïèðîâàðäèäà áóãóíãè êóíäà
ìàìëàêàòèìèçäà 8 ìèíãäàí îðòè³
íîäàâëàò íîòèæîðàò òàøêèëîòëàðè,
ìèíãäàí çè¸ä îììàâèé àõáîðîò
âîñèòàëàðè ôàîëèÿò þðèòìî³äà.

Éè²èëèø ÿêóíèäà ê´ðèá ÷è³èëãàí
ìàñàëàëàð þçàñèäàí Ïàðëàìåíò
êîìèññèÿñèíèíã òåãèøëè ³àðîðè
³àáóë ³èëèíäè.

Ñàèäæîí ÌÀÕÑÓÌÎÂ.

Ïàðëàìåíò êîìèññèÿñèíèíã
éè²èëèøè á´ëèá ´òäè

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Îëèé Ìàæëèñè μóçóðèäàãè
Íîäàâëàò íîòèæîðàò òàøêèëîòëàðèíè âà ôó³àðîëèê æàìèÿòèíèíã

áîø³à èíñòèòóòëàðèíè ³´ëëàá-³óââàòëàø æàìîàò ôîíäè
ìàáëà²ëàðèíè áîø³àðèø á´éè÷à Ïàðëàìåíò êîìèññèÿñèíèíã

éè²èëèøè á´ëèá ´òäè.
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Õèçìàòëàð ëèöåíçèÿëàíãàí.

Ìóñòà³èëëèãèìèçíèíã èëê éèëëàðèäàíî³
Þðòáîøèìèçíèíã òàøàááóñè âà áåâîñèòà
ðàμíàìîëèãèäà ìàìëàêàòèìèçäà êè÷èê áèç-
íåñ âà õóñóñèé òàäáèðêîðëèêíè ðèâîæëàí-
òèðèø ó÷óí ³óëàé èøáèëàðìîíëèê ìóμèòè
ÿðàòèëãàíè íàòèæàñèäà ÿëïè è÷êè ìàμñó-
ëîò òàðêèáèäà áó ñîμàíèíã óëóøè òîáîðà
îðòèá, è³òèñîäèé òàðà³³è¸òíèíã åòàê÷è
êó÷èãà àéëàíìî³äà.

Óøáó æàðà¸íäà, àéíè³ñà, òèæîðàò
áàíêëàðèíèíã μèññàñè êàòòà á´ëà¸òèð.
2014 éèëäà óëàð òîìîíèäàí êè÷èê áèçíåñ
âà õóñóñèé òàäáèðêîðëèê ñóáúåêòëàðèãà
9 òðèëëèîí ñ´ìëèêäàí îðòè³ ¸êè 2013 éèë-
äàãèãà íèñáàòàí 1,3 áàðîáàð ê´ï ñàðìîÿ-
ëàð, øó æóìëàäàí, ñàëêàì 2 òðèëëèîí
ñ´ìëèê ¸êè ´òãàí éèëäàãèãà ³àðàãàíäà
39 ôîèçäàí îðòè³ ìèêðîêðåäèòëàð
àæðàòèëãàíè áóíèíã ÿ³³îë
òàñäè²èäèð.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêà-
ñè Ìàðêàçèé áàíêè è³òèñî-
äèé èñëîμîòëàðíèíã áàíê
òèçèìèäà ôàîë àìàëãà
îøèðèëèøèäà àñîñèé ìó-
âîôè³ëàøòèðóâ÷è ìóàññàñà
ñèôàòèäà áàíêëàðíèíã êà-
ïèòàëëàøóâ äàðàæàñèíè
ÿíàäà îøèðèø, óëàðíèíã
ëèêâèäëèëèãèíè ìóñòàμ-
êàìëàø, êðåäèò ïîðòôåëè-
íè, àñîñàí, è÷êè ìàíáàëàð
μèñîáèäàí ´ñèøèíè òàúìèíëàø, áàíê õèç-
ìàòëàðèäàí ôàîë ôîéäàëàíóâ÷è ñóáúåêò-
ëàð ñàëìî²èíè éèëäàí-éèëãà îøèðèá áî-
ðèø ìàñàëàëàðèãà ýúòèáîð ³àðàòèá êåëà-
¸òãàíëèãèíè àëîμèäà ³àéä ýòèø ëîçèì.
Áóíãà “£èøëî³ ³óðèëèø áàíê” òîìîíèäàí
³´ëãà êèðèòèëà¸òãàí ìóâàôôà³èÿòëàð ÿ³³îë
ìèñîë á´ëà îëàäè. Ìàñàëàí, 2015 éèëíèíã
áèðèí÷è ÷îðàãè äàâîìèäà áàíê æàìîàñè
ìèæîçëàð áèëàí ÿ³èíäàí μàìêîðëèêäà
ôàîëèÿò þðèòãàíè òóôàéëè óíèíã êðåäèò
³´éèëìàëàðè ó÷ ìèëëèàðä 107 ìèëëèîí
ñ´ìíè òàøêèë ýòãàí á´ëñà, æàìè
àæðàòèëãàí êðåäèòëàð ìè³äîðè ýñà
272,3 ìëðä. ñ´ìëèêêà åòäè. Ìîëèÿâèé ìó-
àññàñàíèíã ´ç ìàáëà²è μèñîáèäàí áåðèë-
ãàí êðåäèòëàð ýñà ´òãàí éèëíèíã øó äàâ-
ðèäàãèãà íèñáàòàí 44,4 ìëðä. ñ´ìãà îøèá,
132,4 ìëðä. ñ´ìíè òàøêèë ýòäè.

Øó áèëàí áèðãà, ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëè-
êàñè Ïðåçèäåíòèíèíã 2009 éèë 26 ÿíâàð-
äàãè “Îçè³-îâ³àò ìàμñóëîòëàðè èøëàá ÷è-
³àðèøíè êåíãàéòèðèø âà è÷êè áîçîðíè
ò´ëäèðèø þçàñèäàí ³´øèì÷à ÷îðà-òàäáèð-
ëàð ò´²ðèñèäà”ãè ³àðîðè èæðîñèíè òàú-
ìèíëàø ìà³ñàäèäà, àñîñàí, ³èøëî³ æîé-
ëàðäà çàìîíàâèé, þ³îðè óíóìëè òåõíèêà
âà òåõíîëîãèÿëàð áèëàí æèμîçëàíãàí ³àéòà
èøëîâ÷è êè÷èê êîðõîíàëàðíè áàðïî ýòèø,
øó àñîñäà ÿíãè èø æîéëàðèíè î÷èø ó÷óí
áàíê òîìîíèäàí  25,0 ìëðä. ñ´ì ìè³äîðè-
äà êðåäèòëàð é´íàëòèðèëäè.

Áóíäàí òàø³àðè, äàâëàòèìèç ðàμ-
áàðèíèíã 2009 éèë 28 ÿíâàðäàãè
“Ìàμàëëèé íîîçè³-îâ³àò èñòåúìîë òîâàð-
ëàðè èøëàá ÷è³àðèø êåíãàéòèðèëèøèíè
ðà²áàòëàíòèðèø áîðàñèäàãè ³´øèì÷à
÷îðà-òàäáèðëàð ò´²ðèñèäà”ãè ³àðîðèãà
ìóâîôè³, òàé¸ð íîîçè³-îâ³àò òîâàðëàðè
èøëàá ÷è³àðèøãà èõòèñîñëàøòèðèëãàí
ìàμàëëèé êîðõîíàëàðíè òàøêèë ýòèø,
ìàâæóäëàðèíè ìîäåðíèçàöèÿëàø, òåõíèê
âà òåõíîëîãèê æèμàòäàí æèμîçëàø
ìà³ñàäèäà áàíê òîìîíèäàí, øó éèë
1 àïðåëü μîëàòèãà ê´ðà, 30,2 ìëðä. ñ´ì
ìè³äîðèäà êðåäèò áåðèëäè. Áó ê´ðñàòêè÷
´òãàí éèëíèíã øó äàâðèäàãèãà íèñáàòàí
9,0 ìëðä. ñ´ì ¸êè 1,4 áàðîáàð îðòè³äèð.

Øóíèíãäåê, ìàìëàêàòèìèç èæòèìîèé-
è³òèñîäèé âà ìàäàíèé μà¸òèäà à¸ëëàðíèíã

ôàîë èøòèðîêèíè òàúìèíëàø, òàäáèðêîð
õîòèí-³èçëàðíè ìîëèÿâèé æèμàòäàí
³´ëëàá-³óââàòëàø ìàñàëàñè μàì “£èøëî³
³óðèëèø áàíê”íèíã äè³³àò-ýúòèáîðèäà. Õó-
ñóñàí, ´òãàí ó÷ îé ìîáàéíèäà áàíê òîìî-
íèäàí òàäáèðêîð îïà-ñèíãèëëàðèìèçãà
24,6 ìëðä. ñ´ìëèê êðåäèòëàð àæðàòèëãà-
íè àíà øóíäàí äàëîëàò áåðàäè.

£îëàâåðñà, þêñàê ìàúíàâèÿòëè,
ìóñòà³èë âà ýðêèí ôèêðëàéäèãàí,
çàìîíàâèé èëì-ôàí þòó³ëàðèíè ïóõòà
´çëàøòèðãàí, μàð òîìîíëàìà ñî²ëîì âà
áàðêàìîë àâëîäíè âîÿãà åòêàçèøãà
³àðàòèëãàí ¸øëàðãà îèä äàâëàò ñè¸ñàòèíè
èç÷èë àìàëãà îøèðèø é´ëèäà μàì áàíê
æàìîàñè ìóàéÿí èøëàðíè áàæàðìî³äà.
Æóìëàäàí, êàñá-μóíàð êîëëåæëàðè
áèòèðóâ÷èëàðèíè èøãà æàëá ýòèø, óëàð-
íèíã ´ç òàäáèðêîðëèãèíè é´ëãà ³´éèøè
ó÷óí æîðèé éèëíèíã ÿíâàðü — ìàðò
îéëàðèäà 3,6 ìëðä. ñ´ì ìè³äîðèäà
êðåäèòëàð òà³äèì ³èëèíãàíè áóíèíã
èñáîòèäèð.

Àíà øó ñàúé-μàðàêàòëàðíèíã áàð÷àñè,
´ç íàâáàòèäà, áàíê âà ìèæîç ´ðòàñèäà
´çàðî μàìêîðëèêíè ìóñòàμêàìëàøäà ìó-
μèì îìèë á´ëìî³äà. Ìèæîçëàðíèíã ³óéè-
äàãè äèë ñ´çëàðèíè ´³èãàí êèøè áóíãà ÿíà
áèð êàððà èøîí÷ μîñèë ³èëàäè.

ÞÐÒ ÎÁÎÄËÈÃÈ ÂÀ
ÒÀÐÀ££È¨ÒÈ ÕÈÇÌÀÒÈÄÀ

«£èøëî³ ³óðèëèø áàíê»:

£óðèëèø
ñàíîàòèíèíã

ðèâîæè  é´ëèäà
Àââàëî, âèëîÿòèìèçíèíã

÷åêêà μóäóäëàðèäà êè÷èê
áèçíåñ âà õóñóñèé òàäáèð-
êîðëèêíè æàäàë ðèâîæëàí-
òèðèø îð³àëè è÷êè áîçîð-
íè ðà³îáàòáàðäîø âà
ñèôàòëè ìàμñóëîòëàð áèëàí
ò´ëäèðèø, ÿíãè èø ´ðèíëà-
ðè ÿðàòèø, øó òàðçäà àμîëè
äàðîìàäëàðèíè îøèðèø
μàìäà ôàðîâîíëèãèíè
þêñàëòèðèø áîðàñèäà
“£èøëî³ ³óðèëèø áàíê”íèíã
£àø³àäàð¸ ìèíòà³àâèé ôè-
ëèàëè μèññàñè ñàëìî³ëè
á´ëà¸òãàíèíè ³àéä ýòèøíè
èñòàðäèì.

Æóìëàäàí, áèç óøáó ôè-
ëèàë òîìîíèäàí àæðàòèëãàí
830 ìëí. ñ´ìëèê  êðåäèò
ýâàçèãà ñîàòèãà 46 — 88
êóá ìåòð íîðóäà ìàòåðèàë-
ëàðè (òîø-øà²àë, þâèëãàí
³óì) èøëàá ÷è³àðèø ³óââà-
òèãà ýãà á´ëãàí çàâîäíè
èøãà òóøèðäèê. Êîðõîíà-
ìèçäà õîðèæ äàâëàòèäàí
êåëòèðèëãàí çàìîíàâèé óñ-

êóíàëàð ´ðíàòèëãàí ýìàñ-
ìè, 2014 éèëäà ³àðèéá
400 ìëí. ñ´ìëèê øóíäàé
ìàòåðèàëëàð òàé¸ðëàíèá,
èñòåúìîë÷èëàðãà åòêàçèá
áåðèëäè.

¥îçèðãè êóíãà ³àäàð æà-
ìèÿòèìèçäà ³´øèì÷à 4 òà
èø ´ðíè ÿðàòèëãàí á´ëñà,
áó éèë êîðõîíàíèíã ò´ëà
³óââàò áèëàí èøëàøèíè
é´ëãà ³´éèá, èø÷èëàð
ñîíèíè ÿíà 17 íàôàðãà ê´-
ïàéòèðèøíè ì´ëæàëëàá
òóðèáìèç.

Ôàðμîä ÍÎÐÌÀ¥ÌÀÒÎÂ,
«Ä´ñòëèê» Ì×Æ ðàμáàðè.

£àø³àäàð¸ âèëîÿòè

£´ëè ãóë
μóíàðìàíäíèíã
áàõòè î÷èëäè
Ìåí ýøèê âà äåðàçà

ðîìëàðè ÿñàø áèëàí øó²óë-
ëàíàìàí. “£èøëî³ ³óðèëèø
áàíê”íèíã Êîãîí ôèëèàëè-
äàí 80 ìèëëèîí ñ´ìëèê
êðåäèò îëèá, ÿêêà òàðòèá-
äàãè òàäáèðêîð ñèôàòèäà
´ç ôàîëèÿòèìíè áîøëàäèì.
Áó ìàáëà² μèñîáèäàí àëþ-
ìèíèé ïðîôèëëàðè õàðèä

³èëèíãàíè òóôàéëè èøëàá
÷è³àðèø μàæìè îøèøè
áàðîáàðèäà, 3 êèøè èø
áèëàí òàúìèíëàíäè. Óëàð-
íèíã 2 íàôàðè êàñá-μóíàð
êîëëåæè áèòèðóâ÷èëàðèäèð.

Øóëàð μà³èäà ´éëàãà-
íèìäà, þðòèìèçäà ìóñòà-
³èëëèê øàðîôàòè áèëàí
òàäáèðêîðëàð, õóñóñàí,
³´ëè ãóë μóíàðìàíäëàð áàõ-
òè î÷èëãàíèäàí áèð ³óâîí-
ñàì, óëàð áàíêëàð òîìîíè-
äàí ìîëèÿâèé ³´ëëàá-³óâ-
âàòëàíà¸òãàíèäàí ´í ÷àíäîí
ñåâèíèá êåòàìàí.

Øóíèíã ó÷óí 2015 éèëäà
μàì ´ç îëäèìèçãà êàòòà
ìà³ñàäëàðíè ³´éãàíìèç.
Óëàðíèíã ð´¸áèäà ÿíà áàíê-
íèíã ìàäàäèãà òàÿíàìèç,
àëáàòòà.

Íîäèð ÌÓÑÎÅÂ,
ÿêêà òàðòèáäàãè

òàäáèðêîð.
Áóõîðî âèëîÿòè

Ýëãà õèçìàò —
îëèé μèììàò

Æîéëàðäà èç÷èë àìàëãà
îøèðèëà¸òãàí èñëîμîòëàð
ñàìàðàñè ´ëàðî³, ìàìëàêà-

òèìèç è³òèñîäèé ´ñèø
ê´ðñàòêè÷ëàðè áèëàí μàì
ðèâîæëàíãàí äàâëàòëàð
ñàôèäàí ìóñòàμêàì ´ðèí
îëìî³äà. Áóíäà, øóáμàñèç,
òèæîðàò áàíêëàðè òîìîíè-
äàí êè÷èê áèçíåñ âà õóñó-
ñèé òàäáèðêîðëèê ñóáúåêò-
ëàðè ó÷óí êðåäèòëàð áåðè-
ëà¸òãàíè àëîμèäà àμàìèÿò
êàñá ýòìî³äà.

Ìèñîë ó÷óí, áèçíèíã
æàìèÿòèìèç μàì “£èøëî³
³óðèëèø áàíê”íèíã Íàâîèé
ìèíòà³àâèé ôèëèàëè
òîìîíèäàí àæðàòèëãàí
300 ìëí. ñ´ì ìè³äîðèäàãè
êðåäèò ýâàçèãà 2013 éèëäà
òàøêèë ýòèëãàí. ¥îçèðãè
êóíäà ìàçêóð ìàáëà³³à ñî-
òèá îëèíãàí çàìîíàâèé àñ-
áîá-óñêóíàëàð ¸ðäàìèäà
íîí âà íîí ìàμñóëîòëàðè
èøëàá ÷è³àðàÿïìèç. Áó
þìóø áèëàí 6 êèøè áàíä.

“Ýëãà õèçìàò — îëèé

Ìóâàôôà³èÿòëàð
êàëèòè

Ìàìëàêàòèìèçäà ìîëèÿ
ìóàññàñàëàðè òîìîíèäàí
òàäáèðêîðëàðíèíã èñòè³-
áîëëè ëîéèμàëàðè ³´ëëàá-
³óââàòëàíà¸òãàíè êóòèëãàí
ñàìàðàëàðíè áåðìî³äà.
¤çèìèçäàí ³è¸ñ: “£èøëî³
³óðèëèø áàíê”íèíã £îðà-
³àëïî²èñòîí ìèíòà³àâèé
ôèëèàëèäàí 300 ìëí. ñ´ì
ìè³äîðèäà êðåäèò îëèá,
ò´ðò êèøèíè èøãà ³àáóë
³èëãàí μîëäà, ³àäî³ëàíãàí
ñóâ èøëàá ÷è³àðèøíè ´ç-
ëàøòèðäèê. Áóãóíãè êóíäà
ýêîëîãèê òîçà îáèμà¸òíè
àμîëè âà òàøêèëîòëàð
õîäèìëàðèãà åòêàçèá áåðà-
ÿïìèç. Áó õèçìàòèìèçäàí
áàð÷à ìàìíóí.

Ìà³ñàäèìèç — òàäáèð-
êîðëèêíè ÿíàäà ðèâîæëàí-

Èë²îð
òåõíîëîãèÿëàð

àôçàëëèãè
¥å÷ êèìãà ñèð ýìàñ,

μîçèðãè êóíäà ñèôàòëè,
ýêîëîãèê òîçà ìàμñóëîòëàð
èøëàá ÷è³àðèøíè çàìîíà-
âèé òåõíîëîãèÿëàðñèç òà-
ñàââóð ýòèá á´ëìàéäè.
Óëàðíè μà¸òãà æîðèé ³èëèø
— äàâð òàëàáè. Áóíèíã ó÷óí
ýñà ìàáëà² êåðàê. Øó áîèñ
áèçíåñ-ðåæà òóçèá, “£èø-
ëî³ ³óðèëèø áàíê”íèíã
Àíäèæîí ìèíòà³àâèé ôèëè-
àëèãà ìóðîæààò ³èëäèê.
Óíèíã õîäèìëàðè ëîéèμà-
ìèçíè ìàú³óëëàá, ³èñ³à
ôóðñàòäà ñóò ìàμñóëîòëà-
ðèíè ³àéòà èøëàø óñêóíà-
ëàðèíè õàðèä ³èëèøèìèç-
ãà 520 ìèëëèîí ñ´ì ìè³-
äîðèäà êðåäèò àæðàòèá áå-
ðèøäè. Èë²îð òåõíîëîãèÿ-
ëàðíèíã àôçàëëèãè øóíäà-

Ê´ðèíèá òóðèáäèêè, ìàìëàêàòèìèçíèíã áàð÷à μóäó-
äèäà ôàîëèÿò þðèòà¸òãàí êè÷èê áèçíåñ âà õóñóñèé òàä-
áèðêîðëèê ñóáúåêòëàðèíèíã âàêèëëàðè “£èøëî³ ³óðè-
ëèø áàíê” âà óíèíã ôèëèàëëàðè òîìîíèäàí ê´ðñàòèëà-
¸òãàí õèçìàòëàðäàí õóðñàíä. Çåðî, áó æàìîàíèíã ìà³-
ñàäè áèòòà: ó μàì á´ëñà, àμîëè âà èøáèëàðìîíëàðíèíã
ýçãó íèÿòëàðè óøàëèøèíè òàúìèíëàø, ïèðîâàðäèäà μàð
áèð èíñîííèíã ìàìëàêàòèìèç è³òèñîäè¸òè ðèâîæèãà
³´øàäèãàí μèññàñèíè îøèðèø é´ëèäà ñàìàðàëè ôàîëèÿò
þðèòèøäàí èáîðàòäèð.

«£èøëî³ ³óðèëèø áàíê» ìàòåðèàëëàðè àñîñèäà
Èêðîì ¤ÒÁÎÑÀÐÎÂ òàé¸ðëàäè.

Áóíäà, μå÷ ìóáîëà²à-
ñèç àéòèø ìóìêèíêè,
“£èøëî³ ³óðèëèø áàíê”-
íèíã Õîðàçì ìèíòà³à-
âèé ôèëèàëè òîìîíè-
äàí áåðèëãàí 80 ìèë-
ëèîí ñ´ìëèê êðåäèò-
íèíã íàôè êàòòà á´ëäè.

£óâîíàðëèñè, èññè³-
õîíàìèç ìàμñóëîòëàðè-
ãà òàëàá òîáîðà îøìî³-
äà. Øóíè èíîáàòãà îëèá,
áàíêäàí ³´øèì÷à êðåäèò
ñ´ðàìî³÷èìèç. Áó ñàðìîÿ
μèñîáèäàí ýñà îçè³-îâ³àò
íåúìàòëàðèíè ê´ïàéòèðèø
áàðîáàðèäà, æîðèé éèëäà
óëàðíè ñà³ëàéäèãàí ìóçëàò-
êè÷ îìáîðèíè μàì áóí¸ä
ýòàìèç.

Èë¸ñáåê ¥ÈÊÌÅÒÎÂ,
«Èë¸ñáåê Ñèðîæáåê» õóñóñèé

êîðõîíàñè ðàμáàðè.
Õîðàçì âèëîÿòè

Ôàîëèÿòèìèç
êåíãàéèá

áîðàâåðàäè
Þðòèìèçäà êè÷èê áèçíåñ

âàêèëëàðèíè ìîääèé âà
ìàúíàâèé æèμàòäàí ³´ëëàá-
³óââàòëàøäåê ìàñúóëèÿòëè
âàçèôà òèæîðàò áàíêëàðè
çèììàñèãà þêëàòèëãàí.
“£èøëî³ ³óðèëèø áàíê” æà-
ìîàñè áó âàçèôàíè øàðàô
áèëàí àäî ýòìî³äà. Ìàñà-
ëàí, óíèíã “×èìáîé” ôèëèà-
ëèäà àμîëè âà ìèæîçëàðãà
ñèôàòëè μàìäà òåçêîð áàíê
õèçìàòëàðè ê´ðñàòèø ó÷óí
áàð÷à øàðò-øàðîèò ÿðàòèë-
ãàí. Àéíè³ñà, áó åðäà
èøëàéäèãàí õîäèìëàðíèíã
ìóîìàëàñèäàí áàμðèäèëèí-
ãèç î÷èëàäè, ê´íãëèíãèç
ðàâøàí òîðòàäè. Ôà³àò
óëàðãà ïóõòà áèçíåñ-ðåæàí-
ãèç ¸êè ëîéèμàíãèçíè òà³-
äèì ýòñàíãèç, êèôîÿ. Àé-
òàéëèê, áèç 2014 éèëè ôàî-
ëèÿòèìèçíè êåíãàéòèðèø,
ÿúíè ³àíäîëàò ìàμñóëîòëà-
ðè òóðèíè ê´ïàéòèðèø ìà³-
ñàäèäà áèçíåñ-ðåæà òóçäèê.
¥èñîá-êèòîáèìèç á´éè÷à
áóíèíã ó÷óí 100 ìèëëèîí
ñ´ì çàðóð ýêàí. Øóíäà
òàæðèáàëè òàäáèðêîðëàð
“Ëîéèμàíãèçíè áàíêêà òà³-
äèì ýòèíãëàð”, äåéèøäè.
Àäàøìàáìèç, “£èøëî³
³óðèëèø áàíê”íèíã õîäèì-
ëàðè áèçíè ³´ëëàá-³óââàò-
ëàøäè. Óëàð òîìîíèäàí
àæðàòèëãàí ñàðìîÿãà èë²îð
óñêóíàëàð ñîòèá îëäèê.
Áóãóíãè êóíäà ýñà àμîëèãà
òóðëè øèðèíëèêëàðíè òàâ-
ñèÿ ³èëàÿïìèç.

Êîðõîíàìèçäà 10 íàôàð
èø÷è-õîäèì ìåμíàò ³èë-
ìî³äà.

2015 éèëãè ðåæàìèçãà
ìóâîôè³, ³èøëî³ëàðäà ÿíãè
êîðõîíàëàð î÷èá, èøëàá
÷è³àðèøíèíã áîø³à é´íà-
ëèøëàðèãà μàì ³´ë óðìî³-
÷èìèç. Áó áîðàäà ÿíà
“£èøëî³ ³óðèëèø áàíê”íèíã
ìîëèÿâèé ìàäàäèãà ñóÿíà-
ìèç. Íåãà  äåãàíäà, èêêè
òîìîíëàìà èøîí÷ óñòóâîð
ýêàí, ôàîëèÿòèìèç ðàâíà³
òîïàâåðàäè.

¥àìèäóëëà ÓÒÀÌÁÅÒÎÂ,
«Àìàíãåëäè —

Ìåõðèáàí» õóñóñèé
ôèðìàñè ðàμáàðè.

£îðà³àëïî²èñòîí Ðåñïóáëèêàñè
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μèììàò”, äåéäèëàð. Øóíäàí
êåëèá ÷è³èá, êîðõîíàìèç-
íèíã è³òèñîäèé ñàìàðàäîð-
ëèãèíè îøèðèø ìà³ñàäèäà
áàíêäàí ÿíà ³´øèì÷à êðå-
äèò îëèøíè ðåæàëàøòèð-
ãàíìèç. Áó íèÿòèìèç μàì,
àëáàòòà, óøàëàäè. ×óíêè
“£èøëî³ ³óðèëèø áàíê”äåê
ÿ³èí μàìêîðèìèç áîð!

Ìàúðóô ÀÕÒÀÌÎÂ,

«Navoiy Asia production»

Ì×Æ ðàμáàðè.

Íàâîèé âèëîÿòè

òèðèá, ³´øèì÷à èø ´ðèí-
ëàðè òàøêèë ýòèø, èø÷è-
õîäèìëàðíèíã äàðîìàäèíè
îøèðèø. Áó áîðàäà μàì
êåëãóñèäà áàíêíèíã
ìîëèÿâèé ¸ðäàìè ³´ë
êåëèøèãà àìèíìèç. ×óíêè
ìóâàôôà³èÿò êàëèòè —
êðåäèòäà.

Ìàìóä ÊÀÐÈÌÎÂ,

«Nukus Mirob»

Ì×Æ ðàμáàðè.

£îðà³àëïî²èñòîí

Ðåñïóáëèêàñè

êè, àéíè ÷î²äà 9 òóðäàãè
ìàμñóëîòíè òàé¸ðëàÿïìèç.
Ýíã ìóμèìè, êîëëåæ áèòè-
ðóâ÷èëàðèäàí 7 íàôàðè ìó-
³èì èø æîéèãà ýãà á´ëäè.

 Ýëìóðîä £ÀÞÌÎÂ,

«Àãà ìèëê ïëþñ»

Ì×Æ ðàμáàðè.

Àíäèæîí âèëîÿòè

Ìàμñóëîòèìèçãà
òàëàá îøìî³äà
Áèçíèíã êîðõîíàìèç

2009 éèëäà òàøêèë ýòèëãàí
á´ëèá, ´øàíäàí áó¸í àμîëè-
ãà ñàâäî âà ìàèøèé õèç-
ìàò ê´ðñàòèø áèëàí áèðãà,
áîçîðëàðèìèçíè èññè³õîíà
õ´æàëèãèìèçäà åòèøòèðèë-
ãàí àðçîí μàìäà ñèôàòëè
îçè³-îâ³àò ìàμñóëîòëàðè
áèëàí ò´ëäèðèø ïàéèäàí
á´ëàÿïìèç.



«Øàð³» íàøðè¸ò-ìàòáàà àêöèÿäîðëèê êîìïàíèÿñè áîñìàõîíàñè. Êîðõîíà ìàíçèëè:

«Áóþê Òóðîí» ê´÷àñè, 41.  ¤çÀ ÿêóíè — 21.05    Òîïøèðèëäè — 22.15     1 2 3 4 5

• ÌÀÍÇÈËÈÌÈÇ:
100000,

Òîøêåíò øàμðè,
Ìàòáóîò÷èëàð ê´÷àñè, 32-óé.

Íàâáàò÷è ìóμàððèð — Ô. Á´òàåâ.
Íàâáàò÷è — Ô. Àáèëîâ.
Ìóñàμμèμ — Ñ. Èñëîìîâ.

Ãàçåòà òàμðèðèÿò êîìïüþòåð ìàðêàçèäà òåðèëäè

μàìäà îïåðàòîð Æ. Òî²àåâ

òîìîíèäàí ñàμèôàëàíäè.

Äåâîíõîíà 233-52-55;

Êîòèáèÿò 233-10-28;  Ýúëîíëàð 232-11-15.

ÒÅËÅÔÎÍËÀÐ:

ÌÓÀÑÑÈÑËÀÐ:
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Îëèé Ìàæëèñè

£îíóí÷èëèê ïàëàòàñè Êåíãàøè, ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Îëèé Ìàæëèñè Ñåíàòè Êåíãàøè âà

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Âàçèðëàð Ìàμêàìàñè

2008 éèë 15 ÿíâàðäà ¤çáåêèñòîí Ìàòáóîò âà àõáîðîò àãåíòëèãèäà 0001-ðà³àì áèëàí
ð´éõàòãà îëèíãàí. Íàøð èíäåêñè — 229.  Áóþðòìà Ã — 467.  120 785 íóñõàäà áîñèëäè,

μàæìè — 2 òàáî³. Îôñåò óñóëèäà áîñèëãàí. £î²îç áè÷èìè À—2. Áàμîñè êåëèøèëãàí íàðõäà.

Áîø ìóμàððèð ¤òêèð ÐÀ¥ÌÀÒÎÂ
Õàë³ ñ´çè

Íàðîäíîå ñëîâî

Òàμðèðèÿòãà êåëãàí ³´ë±çìàëàð òà³ðèç ³èëèíìàéäè âà

ìóàëëèôãà ³àéòàðèëìàéäè.

Ðåêëàìà ìàòåðèàëëàðè ó÷óí òàμðèðèÿò æàâîáãàð ýìàñ.

Ãàçåòàìèç μà³èäàãè ìàúëóìîòëàðíè þêëàá îëèø ó÷óí QR-êîäèíè òåëåôîíèíãèç îð³àëè ñêàíåð ³èëèíã.

44444 2015 éèë 16 àïðåëü Õàë³ ñ´çèÊ¤ÇÃÓ

ÓÃËÅÂÎÄËÀÐ — îðãàíèçìíèíã ³óââàò
ñàðôèíè ³îïëàéäèãàí àñîñèé ìàíáà μèñîá-
ëàíàäè. Óëàð, àñîñàí, ´ñèìëèê ìàμñóëîòëà-
ðèäà, íîí, ¸ðìàëàð, êàðòîøêà, ³àíä, ñàáçà-
âîòëàð, ìåâàëàðäà ê´ï á´ëàäè. Ìàñàëàí,
ãóðó÷ âà ï´ñòè áèëàí ³àéíàòèëãàí êàðòîø-
êàäà êàëèé ìè³äîðè ê´ï á´ëèá, ó èíñîí
òàíàñèäàãè îðòè³÷à ñóþ³ëèêíèíã ÷è³èá êå-
òèøèãà ¸ðäàì áåðàäè. Óìóìèé êàëîðèÿíèíã
òàõìèíàí ÿðìè íîí, ¸ðìà, êàðòîøêà, ãóðó÷
μèñîáèäàí ³îïëàíèøè êåðàê, áó ýñà þðàê-
³îí òîìèð, ìåúäà-è÷àê, ´ñìà êàñàëëèêëàðè-
íèíã ðèâîæëàíèø âà ìîääàëàð àëìàøèíó-
âèíèíã áóçèëèø (³àíäëè äèàáåò) õàâôèíè
êàìàéòèðèøãà ¸ðäàì áåðàäè.

Î£ÑÈËËÀÐ ýñà âóæóääà μóæàéðàëàð ÿðà-
òèëèøè âà èììóí òèçèìèíèíã øàêëëàíèøè
ó÷óí êåðàê. Ñàðôëàíãàí ³óââàòíè òèêëàø
ó÷óí ¸² âà óãëåâîä åòàðëè á´ëìàñà, î³ñèë-
ëàð áåëãèëàíãàí âàçèôàëàðè á´éè÷à èøëà-
òèëìàé, ³óââàò òàí³èñëèãèíè ò´ëäèðèøãà
ñàðôëàíàäè. Îâ³àò áèëàí î³ñèëíè ê´ï ìè³-
äîðäà ³àáóë ³èëèø μàì îðãàíèçìãà ôîéäà
êåëòèðìàéäè, ñàáàáè óëàð îëäèíäàí çàõè-
ðà μîëèäà éè²èëèø õóñóñèÿòèãà ýãà ýìàñ.

Ìàμàëëèé øàðîèòäà åòèøòèðèëãàí ìîø,
í´õàò, ëîâèÿ êàáè äóêêàêëèëàð ò´ëà³îíëè
î³ñèëíèíã áîé ìàíáàèäèð.

¨FËÀÐ îðãàíèçìíèíã áàð÷à μóæàéðàëàðè
òàðêèáèãà êèðàäè. Óëàð ¸² ò´³èìàëàðèäà éè-
²èëàäè âà îâ³àòëàíèø åòàðëè á´ëìàãàíäà
ñàðôëàíàäèãàí “îðãàíèçìíèíã çàõèðàäàãè
³óââàòè àø¸ñè” á´ëèá μèñîáëàíàäè.

Ðàöèîííèíã 30-35 ôîèç ³óââàòè ¸² μèñî-
áèãà òàúìèíëàíàäè. ¨² ìè³äîðèíèíã ÿðìè
ñàðè¸², ìàðãàðèí, ´ñèìëèê ¸²è, μàéâîí ¸²è,
òîâó³ ¸²èãà, ³îëãàí ÿðìè ýñà ê´ïãèíà îçè³-
îâ³àò ìàμñóëîòëàðè (ã´øò, ñóò, ³àíäîëàò ìàμ-
ñóëîòëàðè) òàðêèáèäà ÿøèðèí ìàâæóä
á´ëãàí ¸²ëàðãà ò´²ðè êåëàäè. Àéíè³ñà, ¸²
ìè³äîðè êîëáàñà âà ñîñèñêàëàðäà êåñèë-
ãàíäà ê´ðèíìàñà-äà, æóäà þ³îðè á´ëàäè. Áó
ãóðóμäàãè ê´ïãèíà ìàμñóëîòëàðäà òàõìèíàí
50%ãà÷à μàéâîí ¸²è á´ëàäè. ¨²ëàðíè,
àéíè³ñà, μàéâîí ¸²ëàðèíè ê´ï ìè³äîðäà
èñòåúìîë ³èëèø ñàëîìàòëèê ó÷óí êîíè
çàðàðäèð.

ÂÈÒÀÌÈÍËÀÐ âà ÌÈÊÐÎÝËÅÌÅÍÒËÀÐ
— ìîääà àëìàøèíóâè æàðà¸íèíè îðãàíèçì-
äà áîø³àðóâ÷è àñîñèé îìèëëàðäèð. ¥îçèð-
ãè êóíäà èíñîí μà¸òè ó÷óí çàðóð á´ëãàí
13 òà âèòàìèí ìàâæóäëèãè àíè³ëàíãàí.
Áóëàð ÐÐ, Ñ, À, D, Å, Ê âà Â ãóðóμèäàãè
âèòàìèíëàð, ôîëèé, ïàíòîòåí êèñëîòàñè,
áèîòèíäèð. ¥àð áèð âèòàìèí ê´ï õóñóñèÿò-
ëè âàçèôàëàðíè áàæàðàäè âà óëàðäàí áè-
ðîðòàñèíèíã åòèøìàñëèãè î²èð êàñàëëèêêà

Æèñìîíàí áà³óââàò, ðóμàí òåòèê μàìäà ôàîë ÿøàø ó÷óí ñî²ëîì

òóðìóø òàðçèãà àìàë ³èëèø ìóμèì àμàìèÿòãà ýãà. ×óíêè îâ³àòëàíèø

èíñîí μà¸òè âà ñàëîìàòëèãèíèíã àñîñè, óçî³ óìð ê´ðèø âà ìåμíàò

³îáèëèÿòèíè áåëãèëîâ÷è áîø îìèëäèð. Ó ðàöèîíàë á´ëèøè, ÿúíè

èíñîííèíã ¸øè, æèíñè, ìåμíàò ôàîëèÿòèãà ìîñ êåëèøè ëîçèì.

Ñàëîìàòëèêíè ìóñòàμêàìëàø ó÷óí çàðóð á´ëãàí îçè³-îâ³àò ìàμñó-

ëîòëàðè òàðêèáèäàãè àñîñèé îçè³ ìîääàëàðãà î³ñèë, ¸², óãëåâîä,

âèòàìèí âà ìèíåðàë ìîääàëàð êèðàäè. Ìóòàõàññèñëàð òàâñèÿñèãà

ìóâîôè³, ³óââàò ³èéìàòè 10-15 ôîèç î³ñèëëàð, 30-35 ôîèç ¸²ëàð,

50 ôîèç óãëåâîäëàð òîìîíèäàí òàúìèíëàíèøè êåðàê.Ì
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ÑÎ²ËÎÌ ÎÂ³ÀÒËÀÍÈØ —
ÀËÎÌÀÒËÈÊ ÃÀÐÎÂÈÑ

Ìàúëóìêè, ³àðèø òàáè-
èé æàðà¸í âà áèîëîãèê ³îíó-
íèÿò μèñîáëàíàäè μàìäà
óíèíã íàòèæàñèäà èíñîí òà-
íàñèäà áèð ³àòîð ôèçèîëî-
ãèê âà áèîêèì¸âèé æàðà¸í-
ëàð ñóñòëàøàäè. Òàø³è òàú-
ñèðëàðãà íèñáàòàí ÷èäàìëè-
ëèê êó÷ñèçëàíàäè âà áàð÷à
àúçî ôàîëèÿòè çàèôëàøàäè.
Êåêñàëèêäà óëàðãà õîñ
á´ëãàí êàñàëëèêëàð (àòåðî-
ñêëåðîç, þðàê-èøåìèê õàñ-
òàëèêëàðè, õàôà³îí êàñàë-

âà êåêñàëàðäà ñî²ëîì óìð-
íè óçàéòèðèø àñîñëàðèäàí
áèðè î³èëîíà îâ³àòëàíèø-
äèð. Êåêñàëàðíèíã ñî²ëîì
îâ³àòëàíèøèäà óëàðíèíã
òàðòèáè, îâ³àò òàðêèáëàðè
´çèãà õîñäèð. Óëàð μàéâîí
¸²ëàðè, ¸²ëè ã´øòëàð âà
óëàðäàí òàé¸ðëàíãàí ìàμñó-
ëîòëàð μàìäà øèðèíëèêëàð-
äàí òàé¸ðëàíãàí ìàμñóëîò-
ëàðíè êåñêèí ÷åãàðàëàøëàðè
ëîçèì. Òàîì, àñîñàí, ´ñèì-
ëèê ¸²èäà òàé¸ðëàíèøè ëî-

×óíêè óëàð òàðêèáèäà ñóÿêíè
ìóñòàμêàì ³èëóâ÷è êàëüöèé
ìîääàëàðè âà àòåðîñêëåðîç,
þðàê-³îí òîìèð, áîø ìèÿ
êàñàëëèêëàðèíèíã îëäèíè
îëóâ÷è ¸²íè ïàð÷àëîâ÷è ìîä-
äàëàð ìàâæóä.

Òèááèé íó³òàè íàçàðäàí
êóíäà 4 ìàðîòàáà âà áèð
âà³òäà îâ³àòëàíèø ìà³ñàä-
ãà ìóâîôè³. Áóíäàé òàðòèá-
ãà àìàë ³èëèø îçó³àëàðíèíã
ÿõøè μàçì á´ëèøè ó÷óí èì-
êîíèÿò ÿðàòàäè. Òàîì ³àáóë

îëèá êåëèøè ìóìêèí. Âèòàìèí òàí³èñëèãè
áèðîí-áèð ÷åãàðàëàíãàí îäàìëàð òîèôàñè-
äà ýìàñ, áàëêè àμîëèíèíã äåÿðëè áàð÷à
¸øäàãè, êàñáäàãè âà ìèëëàòäàãè ãóðóμ-
ëàðèäà ó÷ðàéäè. Øóíäàé ³èëèá, âèòàìèí-
ëàðíèíã åòàðëè÷à ³àáóë ³èëèíìàñëèãè
îììàâèé õàðàêòåðãà ýãà á´ëèá, ó èíñîí
ñàëîìàòëèãèãà óìð á´éè äîèìèé ñàëáèé
òàúñèð ê´ðñàòèá êåëàäèãàí îìèë μèñîáëà-
íàäè. Ìóíòàçàì ðàâèøäà òóðëè õèë ìåâà
âà ñàáçàâîòëàðíè èñòåúìîë ³èëèø âèòàìèí-
ëàð òàí³èñëèãèíè êàìàéòèðèøè ìóìêèí, ÷óí-
êè μàð áèð ìåâà âà ñàáçàâîòíèíã îâ³àò-
ëàíèøäàãè àμàìèÿòè òóðëè÷à. Ìàñàëàí ÿøèë
âà ò´³ ñàðè³ ðàíãëè ñàáçàâîòëàð — ³îâî³,
øîë²îì, èñìàëî³, ïåòðóøêà, óêðîï, êàøíè÷,
ê´êïè¸ç, ïîìèäîð, øèðèí áóë²îðè, ñàáçè
êàáèëàð òóðëè õèë âèòàìèíëàð, æóìëàäàí
À, Â ãóðóμè, Ñ, D, PP êàáèëàðãà áîé.

ÌÈÍÅÐÀË ÌÎÄÄÀËÀÐ — îâ³àòëàíèø-
íèíã òàðêèáèé ³èñìè á´ëèá, óëàð èíñîí μà¸ò
ôàîëèÿòè ó÷óí ´òà ìóμèìäèð. Ñàëîìàòëèêíè
ñà³ëàø âà ³´ëëàá-³óââàòëàá òóðèø ó÷óí èí-
ñîíãà òóðëè õèë ìèíåðàë ìîääàëàð çàðóð.
¥àð áèð ìèíåðàë ìîääàíèíã îðãàíèçì ó÷óí
´çèãà õîñ àμàìèÿòè áîð, øóíèíã ó÷óí óëàð
îâ³àò áèëàí μàð êóíè åòàðëè ìè³äîðäà èñ-
òåúìîë ³èëèíèøè êåðàê. Ìèíåðàë ìîääàëàð
ñóÿê ò´³èìàñè âà òèøíèíã àñîñèíè òàøêèë
ýòàäè, óëàð ìåú¸ðäàãè êèñëîòà-èø³îð ìó-
μèòèíè ñà³ëàá òóðèøãà ¸ðäàì áåðàäè, î³ñèë,
¸² âà óãëåâîä àëìàøèíóâëàðèäà èøòèðîê
ýòàäè, þðàê-³îí òîìèð, íåðâ, ìåúäà-è÷àê,
³îí ÿðàòèø âà ³óþëèø òèçèìè ôàîëèÿòèäà
èøòèðîê ýòàäè, ýíäîêðèí áåç ôàîëèÿòè âà
μàçì øèðàëàðè ôàîëëèãèíè ³´ëëàá-³óââàò-
ëàéäè. Ìåú¸ðäà ôàîëèÿò îëèá áîðèøè ó÷óí
îðãàíèçìãà 16 òóðäàãè ìèíåðàë ìîääàëàð
çàðóð. Îðãàíèçìãà êàëüöèé, ìàãíèé, íàòðèé,
êàëèé âà ôîñôîð êàáè ìàêðîýëåìåíòëàð
ê´ïðî³ ìè³äîðëàðäà, òåìèð âà öèíê êàáè
ýëåìåíòëàð êàìðî³ ìè³äîðëàðäà, éîä, ñåëåí,
ìîëèáäåí êàáè ìèêðîýëåìåíòëàð ýñà, ´òà
êè÷èê ìè³äîðëàðäà òàëàá ýòèëàäè, áèðî³
óëàðíèíã ñàëîìàòëèêíè ñà³ëàøäàãè àμàìèÿòè
æóäà þ³îðèäèð.

ëèãè, ñóÿê  á´²èíëàðèäà òóç
éè²èëèø μîëàòè, àñàá êàñàë-
ëèêëàðè  âà áîø³àëàð) þçà-
ãà êåëàäè. Øóíèíã ó÷óí õàñ-
òàëèêëàðíèíã îëäèíè îëèø

çèì. Óëàðãà òóðëè õèë ¸ðìà-
ëàðäàí òàé¸ðëàíãàí á´ò³àëàð,
¸²è êàì ïèøëî³ëàð, êåôèð,
³àòè³, òâîðîã âà áîø³à ñóòëè
ìàμñóëîòëàð òàâñèÿ ýòèëàäè.

³èëèø ìè³äîðè âà ñîíèíèíã
ê´ïàéèøè îâ³àò μàçì ³èëèø
ìàðêàçè ³´ç²àëóâ÷àíëèãèíè
êàìàéòèðàäè âà èøòàμàíè
ñóñàéòèðàäè.

Æàμîí ñî²ëè³íè ñà³ëàø òàøêèëîòèíèíã òàúðèôèãà ìóâîôè³, áèð ¸êè
áèð íå÷à çàðóð îçè³ ìîääàëàðíèíã íèñáèé ¸êè ìóòëà³ åòèøìîâ÷èëèãè
¸õóä îðòè³÷àëèãè íàòèæàñèäà þçàãà êåëàäèãàí îâ³àòëàíèøäàãè áóçèëèøëàð
íîò´²ðè îâ³àòëàíèø, äåá þðèòèëàäè. Æàμîí ñî²ëè³íè ñà³ëàø òàøêèëîòè
ñî²ëîì îâ³àòëàíèø òàìîéèëëàðèíè èøëàá ÷è³äè âà óëàð ³óéèäàãèëàðíè
´ç è÷èãà îëàäè:

� Êóíèãà μàð õèë îçè³-îâ³àò ìàμñóëîòëàðèíè èñòåúìîë ³èëèø.
� Êóíèãà áèð íå÷à ìàμàë μàð õèë ñàáçàâîò âà ìåâàëàð, ÿõøèñè, ÿíãè

óçèëãàí ìàμàëëèé ìåâà âà ñàáçàâîòëàðäàí (μàð êóíè êàìèäà 400 ã.)
èñòåúìîë ³èëèíã.

� Íîí âà éèðèê òîðòèëãàí óí ìàμñóëîòëàðè, ¸ðìàëàð âà êàðòîøêà
μàð êóíè èñòåúìîë ³èëèíèøè êåðàê.

� Îâ³àò áèëàí èñòåúìîë ³èëèíà¸òãàí ¸² ìè³äîðèíè íàçîðàò
³èëèíã. Îâ³àò òàé¸ðëàøäà μàéâîí ¸²ëàðèíèíã ´ðíèãà ê´ïðî³ ´ñèì-
ëèê ¸²ëàðèíè èøëàòèíã.

� ¨²ëè ã´øò âà ã´øò ìàμñóëîòëàðèíè ¸²ñèç ã´øò μàìäà äóê-
êàêëè ´ñèìëèêëàð, áàëè³, òîâó³ ìàμñóëîòëàðè áèëàí àëìàø-
òèðèíã.

� ¨² ìè³äîðè êàì á´ëãàí ñóò âà òàðêèáèäà ¸² μàìäà òóç
ìè³äîðè êàì á´ëãàí ³àòè³, ñóçìà, òâîðîã, ïèøëî³ êàáè
ñóò ìàμñóëîòëàðèíè èñòåúìîë  ³èëèíã.

� Òàðêèáèäà ³àíä ìè³äîðè êàì á´ëãàí îçè³-îâ³àò
ìàμñóëîòëàðèíè òàíëàíã âà øèðèíëèê μàìäà øèðèí
è÷èìëèêëàð èñòåúìîëèíè ÷åãàðàëàø îð³àëè ³àíä ìè³-
äîðèíè êàìàéòèðèíã.

� Òóçíè êàìðî³ èñòåúìîë ³èëèíã. Òóçíèíã óìó-
ìèé ìè³äîðè êóíèãà áèð ÷îé ³îøè³ — 5 ãðàììäàí
îøìàñëèãè ëîçèì. Ôà³àò éîäëàíãàí îø òóçèíè
èñòåúìîë ³èëèø ìà³ñàäãà ìóâîôè³äèð.

� ×îé ´ðíèãà òàáèèé øàðáàòëàð ¸êè ³àéíà-
òèëãàí ñóâ è÷èíã ¸êè ÷îéíè àñîñèé îâ³àòëàíèøëàð îðàëè²èäàãè òàíàôôóñëàðäà
èñòåúìîë ³èëèíã.

� Îâ³àò òàé¸ðëàø æàðà¸íèäà óíèíã õàâôñèçëèãèíè òàúìèíëàø âà òàé¸ðëàø
òåõíîëîãèÿñèãà ðèîÿ ³èëèíã. Òåç òàé¸ðëàíóâ÷è òàîìëàðíè êàì èñòåúìîë ³èëèíã.

� ¥à¸òèíèíã äàñòëàáêè 6 îéè äàâîìèäà áîëàíè ôà³àò ê´êðàê ñóòè áèëàí áî³èíã.
Áîëàíè 2 ¸øãà÷à ýìèçèøãà μàðàêàò ³èëèíã âà ³´øèì÷à îâ³àòëàíòèðèøãà àñòà-
ñåêèíëèê áèëàí ê´êðàê ñóòèäàí àæðàòìàñäàí ´ðãàòèíã.

� Òàíà âàçíèíè òàâñèÿ ³èëèíãàí ìåú¸ðäà óøëàá òóðèø ó÷óí ´çèíãèçãà êóíäàëèê
´ðòà÷à æèñìîíèé þêëàìà áåðèøèíãèç ëîçèì.

Îâ³àòëàíèø èíñîí ñàëî-
ìàòëèãèãà òàúñèð ýòóâ÷è
åòàê÷è îìèëëàðäàí áèðè
ýêàí, áóòóí äóí¸äà ñî²ëè³³à
èæîáèé òàúñèð ê´ðñàòóâ÷è
òàîìíîìàëàð ÿðàòèø áîðà-
ñèäà ìóíòàçàì èçëàíèøëàð
îëèá áîðèëãàí âà áó æàðà-
¸í μîçèð μàì äàâîì ýòìî³-
äà. Óëàðíèíã óìóì³àáóë
³èëèíãàíëàðèäàí áèðè Àìå-
ðèêà £´øìà Øòàòëàðèäàãè
Ãàðâàðä æàìîàò ñî²ëè²èíè
ñà³ëàø ìàêòàáè òîìîíèäàí

òàêëèô ýòèëãàí ñî²ëîì
îâ³àòëàíèø ïèðàìèäàñè
μèñîáëàíàäè. Óíäà ðàöèîíàë
îâ³àòëàíèø ÷èçìà μîëèäà
òàñâèðëàíãàí âà óøáó ïèðà-
ìèäà 2005 éèëäà Æàμîí
ñî²ëè³íè ñà³ëàø òàøêèëîòè
òîìîíèäàí ñî²ëîì îâ³àòëà-
íèø àñîñè ñèôàòèäà áóòóí
äóí¸ àμîëèñè îðàñèäà
³´ëëàøãà òàâñèÿ ýòèëãàí.

Ïèðàìèäàíèíã àñîñèíè
æèñìîíèé μàðàêàò, âàçííè
ìåú¸ðèäà ñà³ëàø âà ñóþ³-
ëèêíè ìåú¸ðèäà èñòåúìîë
³èëèø òàøêèë ýòñà, êåéèí-
ãè ïî²îíàñèíè áîøî³ëèëàð,
äóêêàêëèëàð, êàðòîøêà,
¸ðìà, ãóðó÷ âà øóíãà  ´õøàø
ìàμñóëîòëàð, óíäàí êåéèíãè
áîñ³è÷ëàðíè ýñà μ´ë ìåâà-
ëàð, ñàáçàâîòëàð, ã´øò,
áàëè³, òîâó³, ïèøëî³, ñóò
ìàμñóëîòëàðè, ñàðè¸², òó-
õóì êàáèëàð òàøêèë ýòèá,
ñ´íããè áîñ³è÷, ÿúíè ïè-
ðàìèäà ÷´³³èñè ³àíäî-
ëàò ìàμñóëîòëàðè,
øàêàð, òóç âà ¸²ëàð
áèëàí ÿêóíëàíàäè.

Á è í î á à ð è í ,
ì à ì ë à ê à ò è ì è ç
ìóñòà³èëëèãèíèíã
äàñòëàáêè êóí-
ëàðèäàí áîø-
ëàá òóðëè ñî-
μ à ë à ð ä à ,
æóìëàäàí,
àμîëè ñà-

ëîìàòëèãèíè ìóñòàμêàìëàø
áîðàñèäà òóá èñëîμîòëàð
àìàëãà îøèðèëìî³äà.
Øóíèíãäåê, ìàìëàêàòèìèç
àμîëèñè ñàëîìàòëèãèíè ìóñ-
òàμêàìëàø, ñî²ëîì òóðìóø
òàðçèíè êåíã æîðèé ýòèø
ìà³ñàäèäà Èíñîí ìàíôààò-
ëàðè éèëè, Ñî²ëîì àâëîä

éèëè, Îíàëàð âà áîëàëàð
éèëè, Ñèμàò-ñàëîìàòëèê
éèëè, Ñî²ëîì áîëà éèëè
êàáè äàâëàò äàñòóðëàðè
äîèðàñèäà àìàëãà îøèðèë-
ãàí èøëàð μàì ´ç ñàìàðà-
ñèíè áåðìî³äà. ×óíîí÷è
2015 éèëíèíã “Êåêñàëàðíè
ýúçîçëàø éèëè” äåá ýúëîí
³èëèíèøè ìóíîñàáàòè áèëàí
õàë³èìèç ñàëîìàòëèãèíè
ìóñòàμêàìëàø áîðàñèäà
êåíã ê´ëàìëè èøëàð àìàëãà
îøèðèëìî³äà.

Àñëèäà, ñåð³ó¸ø ðåñïóá-
ëèêàìèç μóäóäèäà èíñîí ñà-
ëîìàòëèãè ó÷óí íåêè çàðóð
á´ëñà, áàð÷àñè ìàâæóä.
ßúíè Æàμîí ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø òàøêèëîòè òîìîíèäàí
òàâñèÿ ýòèëãàí áàð÷à äåμ-
³îí÷èëèê ìàμñóëîòëàðè —
ìåâàëàð, âèòàìèíëàðãà áîé
ïîëèç ýêèíëàðè, ê´êàòëàð âà
áîø³à ´ñèìëèêëàð çàìèíè-
ìèçäà åòèøòèðèëàäè. Óëàð
éèëíèíã ò´ðò ôàñëèäà μàì
ìåμìîíä´ñò õàë³èìèç äàñ-
òóðõîíèíè áåçàá òóðàäè.
¤çáåêèñòîíäà åòèøòèðèëà-
äèãàí ³îâóí-òàðâóç, àíîð,
îëìà, øàôòîëè, óçóì, íîê âà
áîø³à ìåâàëàð μàìäà òóð-
ëè-òóìàí ê´êàòëàðíèíã äîâ-
ðó²è áóòóí îëàìãà ìàøμóð.

¤çáåê ïàçàíäà÷èëèãèäà
ýñà ìèëëèé òàîìèìèç
μèñîáëàíãàí ïàëîâíèíã 100
äàí îðòè³, êàáîáíèíã 30 ãà
ÿ³èí, ñóþ³ îâ³àòëàðíèíã 80
ãà ÿ³èí òóðëàðè ìàâæóä. Áà-
μîðäà äàñòóðõîíëàðèìèçãà
ñóìàëàê, ê´ê÷ó÷âàðà âà
ê´êñîìñà, ³îâóðìà ãóëêàðàì,
ÿëïèçëè ìîøõ´ðäà òîðòèë-
ñà, ¸çäà óíè ïîìèäîð êàáîá,
êàðàì âà ³àëàìïèð ä´ëìà,
÷àëîá (àéðîí), ã´æà îø, òóð-
ëè ñàáçàâîòëè äèìëàìàëàð
áåçàéäè.

Ê´ðèíèá òóðèáäèêè, îíà-
òàáèàòèìèç éèë — ´í èêêè
îé ìåâàëàð, ñàáçàâîòëàð âà
òóðëè ê´êàòëàðäàí èñòåúìîë
³èëèø èìêîíèÿòèíè áåðãàí.
Áèç ýñà àíà øó íåúìàòëàð-
äàí óíóìëè ôîéäàëàíñàê,
Àáó Àëè èáí Ñèíîíèíã
“Êèìêè ´ç ñî²ëè²èíè ñà³ëà-
ìî³÷è âà ìóñòàμêàìëàìî³-
÷è á´ëñà, îâ³àòëàíèø òàð-
òèáèãà, èñòåúìîë ³èëèíà¸ò-
ãàí îâ³àòíèíã ñèôàòèãà,
ìè³äîðèãà, îâ³àòíè èñòåú-
ìîë ³èëèø âà³òè âà óíèíã
μàçì á´ëèø æàðà¸íèãà àñî-
ñèé ýúòèáîðíè ³àðàòìî²è
ëîçèì” äåãàí ñ´çëàðèãà
àìàë ³èëãàí á´ëàìèç.

Øàâêàò ÊÀÐÈÌÎÂ,
Òîøêåíò òèááè¸ò

àêàäåìèÿñè ðåêòîðè,
àêàäåìèê.

¤çáåêèñòîí “Ìàμàëëà” õàéðèÿ æàìîàò ôîí-
äè ðåñïóáëèêà áîø³àðóâè áîø³àðóâ ðàèñè
Àíâàð Àμìåäîâãà ïàäàðè áóçðóêâîðè

ÀÊÌÀËÕÎÍ îòàíèíã
âàôîòè ìóíîñàáàòè áèëàí ÷ó³óð òàúçèÿ èçμîð
ýòàäè.

Òîøêåíò äàâëàò è³òèñîäè¸ò óíèâåðñèòåòè
ðåêòîðàòè âà êàñàáà óþøìà ³´ìèòàñè
Èæòèìîèé ñîμàëàð ìåíåæìåíòè êàôåäðàñè
êàòòà ´³èòóâ÷èñè Îìîíèëëà Ñàéäàìèíîâè÷
Óìàðîâãà âîëèäàè ìóμòàðàìàñè

Ðèõñè ÕÎÄÈÅÂÀíèíã
âàôîòè ìóíîñàáàòè áèëàí ÷ó³óð òàúçèÿ èçμîð
ýòàäè.

“Ôèçèêà-£ó¸ø” ÈÈ×Á æàìîàñè Ôèçèêà-
òåõíèêà èíñòèòóòè ëàáîðàòîðèÿñè ìóäèðè,
ôèçèêà-ìàòåìàòèêà ôàíëàðè íîìçîäè
¥óñíèòäèí Íóðèòäèíîâãà âîëèäàè ìóμòàðàìàñè

ÎÉÍÈÑÀ àÿíèíã
âàôîòè ìóíîñàáàòè áèëàí ÷ó³óð òàúçèÿ èçμîð
ýòàäè.

“¤çâèíîñàíîàò-õîëäèíã” êîìïàíèÿñè
ðàμáàðèÿòè êîìïàíèÿ òèçèìèäàãè “Àñë îéíà”
àêöèÿäîðëèê æàìèÿòè ìàñëàμàò÷èñè

Ï¸òð Âàñèëüåâè÷ ÄÎÃÎÍÊÈÍíèíã
âàôîòè ìóíîñàáàòè áèëàí ìàðμóìíèíã îèëà
àúçîëàðè âà ÿ³èíëàðèãà ÷ó³óð òàúçèÿ èçμîð
ýòàäè.

Ýúëîíëàð

Áèð ³àòîð äàâëàò âà
æàìîàò òàøêèëîòëàðè
áèëàí μàìêîðëèêäà
òàøêèë ýòèëãàí óøáó
òàäáèðäà òóìàí áîñ³è÷-
ëàðèäà ²îëèáëèêíè ³´ëãà
êèðèòãàí 11 æàìîà áåø-
òà øàðò á´éè÷à μó³ó³èé
áèëèìëàðèíè ñèíîâäàí
´òêàçäè.

ßêóíèé íàòèæàëàðãà
ê´ðà, Áî²îò ìàèøèé õèç-
ìàò âà àõáîðîò òåõíîëî-
ãèÿëàðè êàñá-μóíàð êîë-
ëåæèíèíã “£àë³îí” æà-
ìîàñè áèðèí÷è ´ðèííè,

ÒÀÍËÎÂ

Õîí³à òóìàíèäà “Ñèç ³îíóííè áèëàñèçìè?”
ê´ðèê-òàíëîâèíèíã Õîðàçì âèëîÿòè áîñ³è÷è
á´ëèá ´òäè.

«Ñèç ³îíóííè áèëàñèçìè?»
Óðãàí÷ àâòîìîáèëü âà
é´ëëàð êàñá-μóíàð êîë-
ëåæèíèíã “Ïàðëàìåíò”
æàìîàñè èêêèí÷è ´ðèí-
íè, Øîâîò òóìàíè ³óðè-
ëèø êàñá-μóíàð êîëëåæè-
íèíã “Þêñàëèø” æàìîà-
ñè ýñà ó÷èí÷è ´ðèííè
ýãàëëàäè.

¢îëèáëàð òàøêèëîò÷è-
ëàðíèíã ýñäàëèê ñîâ²à-
ëàðè âà ôàõðèé ¸ðëè³-
ëàð áèëàí òà³äèðëàíäè.

Îéáåê ÐÀ¥ÈÌÎÂ,

«Õàë³ ñ´çè» ìóõáèðè.

“Êaìoëoò” ¸øëað
èæòèìoèé μaðaêaòè Ìàð-
êàçèé êåíãàøè òîìîíèäàí
áèð ³àòîð äàâëàò âà
æàìîàò òàøêèëîòëàðè
μàìêîðëèãèäà òàøêèë
ýòèëãàí ìàçêóð òàäáèðäà
þðòèìèçíèíã áàð÷à μóäó-
äèäàí 140 íàôàðäàí çè¸ä
´²èë-³èç áåøòà ¸ø òîè-
ôàñèäà ²îëèáëèê ó÷óí
äîíà ñóðäè.

— Øàõìàò áèëàí ìóí-

Íàâîèé øàμðèäà “Êàìîëîò” øàõìàò òàõòàñè”
àíúàíàâèé ðåñïóáëèêà òóðíèðèíèíã ôèíàë
áîñ³è÷è ´òêàçèëäè.

¨ø øàõìàò÷èëàð áàμñè
òàçàì øó²óëëàíàìàí, —
äåéäè íàâîèéëèê Îçîäà
Ð´çè³óëîâà. — Óøáó
ìóñîáà³àäà ìóâàôôà³è-
ÿò ³îçîíãàíèì ´çèìãà
á´ëãàí èøîí÷èìíè ÿíàäà
îðòòèðäè. Êåëãóñèäà
õàë³àðî òóðíèðëàðäà
Âàòàíèìèç áàéðî²èíè
þêñàêëàðãà ê´òàðèøíè
ìà³ñàä ³èëãàíìàí.

Òóðíèðíèíã ÿêóíèé íà-
òèæàëàðèãà ê´ðà, óìóì-
æàìîà μèñîáèäà ìåçáîí
âèëîÿò âàêèëëàðè áèðèí-
÷è ´ðèííè ýãàëëàäè.
Èêêèí÷è âà ó÷èí÷è ´ðèí-
ëàð Ñèðäàð¸ μàìäà Æèç-
çàõ âèëîÿòëàðè øàõìàò-
÷èëàðèãà íàñèá ýòäè.

Àçàìàò ÇÀÐÈÏÎÂ,

«Õàë³ ñ´çè» ìóõáèðè.

ÑÏÎÐÒ


