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FA3ETA BbIXOA
C 12 MAS1 1930

= UHTEepecHO KaK-TO B XH3-
HH 10JIy4yaeTcsi, — JACJUTCS BOC-
noMuHauusimu Jhionmuna Hu-
KoJjlaeBHa, BbIOpaB HEMHOTO
cBODOJHOTO BPEMEHU MEXIY
NnpUeMaMy MaJICHbKHUX NalneH-
TOB. — Poaurenu Mou GbUIH ne-
JlaroraMv, a1a M cpeiud posa-
CTBEHHUKOB HE HAWUTH JIOKTO-
poB, OJHAKO MEHSI C CaMOro
JICTCTBA TSAHYJIO B 3TOT CJIOX-
HBII M TAMHCTBEHHBII MUP Me-
JHIMHBL. Tak yTo nocljie OKoH-
YAHHSI LIKOJBI, S NOCTYNWIA Ha
KYpChbl MeAcCecTep, Iiae H3yua-
Jla, B 4aCTHOCTH, JieueOHyio
rumuactuky. B 1960 roay nocry-
nuaa B TawkenTcknit meamn-
HMHCKUIH HHCTHTYT Ha (DaKYJib~
TeT neauarpun. Ilo Bone cyiab-
Obl yueby npuuIIocs npojaoJ-
KuTh B Mockse, rae rnocue
OKOHUAHHSI HHCTUTYTA TPH roj1a
npopaboTasa yJacTKOBLIM Bpa-
oM. Bor yx aeicTBHTEILHO 9T0
ObIIO JUISE MEHST HacToseil
NPAKTHKOI!

BoopyxXusinch B GosblIeit
Mepe TeOPETHYECKHMH 3HAHMSIMH,
s1 KK 1IeHb HaDMpas1ach OIbl-
Ta, 00XOs1 CEMBH, IJIe MEHsI XJ1a-
JIH MAIEHBKHE TTALMEHTSI. JIeunTs
JieTeit OueHb CI0XHO. Mabiiiu,
€LIC HE' YMEIOUIHE TOBOPHTH, HE
MOTYT CKa3aTh O TOM, 4TO HX bec-
MOKOUT, Jpyrue npocro Oosrest
Jnoaeit B Genbix xanarax, 3ajiMBa-
10TCSI CJIe3aMH, COMPOTHRISIIOTCSI
Kak MoryT. Bot u nonpoGyii B 31oM
HECKOHYACMOM TL1aUe 10CAYyLIaTh
cepALe WIH U3MEPHUTDL TEMIIEpaTy-
py. OnHako ¢ rogamu npuoGpera-
efCst ONBIT, HAXOULID ITYTH K 1yLle
MUICHLKOIO MALMEHTA U IISUILID,
YK€ HAUHHACT 1OJIy aThCs,

[To Bo3spauieHHU Ha poaNHY
s cTana paborath BO BTOPOM po-
JIbHOM ioMe 1. Tamkenta ppa-
YOM = MUKPOIICANATPOM, CIICIH-
anuceroM, paboTalouluM ¢ rpya-
HBIMH JICTBMH, Q YCPE3 HECKOJIb-
Ko Jier nepeexaia B Knbpaitcknit
paifon, rae paGorana AeBsIThL JeT
BpauoM-neanaTpom. B cennckoit

MECTHOCTH. MHE TNPHUXOJAHIIOCDH
CTAJIKMBATLCSI C Pa3HOOOpPa3HbI-
MM JIETCKMMH 3a00/IEBAaHUSIMH, a
TYT €lle POAMTEIU TPUMEHSIIOT
cpoeobpa3Hoe JoMallHee Jieye-
HHE, He cnewar obpaTuThesl K
KBUTM(UIIMPOBAHHOMY CrelHa-
JIMCTY. DTO BECbMa OCJIOXHSIIO

paboTy, TaK Kak NPUXOANIOCH .

OYKBaJIbHO BBITACKUBATH peOeHKa
n3 nan 6onesuu. B 1977 rony s
crana paboTtath B NMOJMKIMHUKE

" TYBA r. Tamkenta. OnpiT y MeHsi

ObU1 YK€ HeMabIit, 1a 1 KOJLIeK-
THB NIPHHSUT OYEHB PAIYILHO.
OO0mmit crax moeit TpyaoBoii
JiesITe/IbHOCTH copok Jiet. Ceitvac
Jieuy yxe BTOpoe IOKOJICHHE Na-
uuenron. Te, kTo ObLT  CTHMHU,
YK€ BbIPOCJIM, CTAJIN B3POCIILIMH,
MHOrue paboTaloT B NPaBooXpa-
HUTEILHBIX OPraHax, Tenepb 3a UX
nerbMu Habmonalo, Paborsl, KO-
HeuHo xe, Muoro. [lpunumaem
NAlUEHTOB HE TOJLKO y ceOst B
NOJIMKJIMHNKE, HO YACTO BLIE3XKA-
eM B ceMbH, CKOJIBKO KHJIOMET-

Iocpedu nouu neoxcudanno

- pasoaaca epomxui naax. Moao-

Oble podumeau, 6CKOMUG.C nocme-
AU, HAMAAKUEAACH 6 memuome
0pye na dpyza, bpocuauce Kk dem-
cKoll Kpoeamke, 20e Jcaio6Ho
2oa0cun ux nepeeney. Omen u 6es
mo20 npodexcypusuiuii cymxu na
nocmy, ycmaao npucaoHuAct K
cmene, a mams, nodxeamue pe-
benxa na pyku, nobexcara x me-
aegony... :

Cuoeno dobpas hes éo3nuxaa
ona na nopoze doma u, npuio-
JHCUB C6OI0 AAJOHDb KO A0y Maabl-
wa, yavibuyaaco, a on nepecman
naakamo. iR

Bpau-neduamp noauxaunuxu
I'YBJ 2. Tawxenma JI. Ilempy-
HUNG 6 MeOUUNY NpuwLa He cay-
waino. Yuumeana wkoaolt, ¢ Ko-
mopoii OHA YHUAACY, 3HAA UCKAIO~-
HUMEAbHYIO HUCIONAOMHOCTb U
om3vleuueocms 0eGoUKUl, HACMO
Hasnaxaau ee canumapHoi de-
JCYPHOU no Kaaccy, maxk 4mo
Gunmol, 3eqenxa u eama, aKKy-
pPamno yaoxcennvle 6 cymke,
CMaau HeuzmMeHHbIM ampubymom
1011020 Aexaps. .

BPAY POZOM H3 AETCTEA

POB NPUULIOCH MPOEXaTh, CIie-
1112 Ha OYepPeHO BbI30B, MPOii-
TH CTYNEHEK B MHOTOATAXKaxX;
JIOOMPATLCS TEUIKOM Ty1a, Kyja
HE NpoeieT aBTOMOOWID.

. Mou noponeuHbie He TOJIb-
Ko GosbHble 1eTH. OcMaTpuBast
MX JUIsL TPO(DHIIAKTUKH, YKpeI-
JISIIO UMMYHHTET, YTOOBI ObUIN
MCHbIIE MOJABEPXEHbI HH(EK-
LMOHHBIM 3a00JeBaHnsAM, aj-
Jeprum. Jletu Beab JeHb-A¢Hb-
CKOM Ha ynanue npoBoasit, Mr-

paloT, o01AIOTCSL ApYr ¢ Apy-

roM, BOT W NPUXOJNTCS 3apa-
Hee npeaynpexaarb 6oJe3Hu,
Xo0uy OTMETHTb OTJIHYHYIO pa-
60Ty CBOMX KOJUIET, Bpaueii-ne-
auarpos I'. Pysuenoit, I'. 10cy-
nopoit ‘v L. TapxuuanHosoit,
KOTOPBIE BKJIAZBIBAIOT HEMAJIO
TPYAQ M oy B obuiee aeno.
Bocnurars 310poBoe U yxon-
Ho foratoe 1nokoJeHue Heoo-
XOJMMO W BAXHO, BEAb 2TO
naue oyayuiee,

®Dorvo L. HOPBAEBA.
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BbIAA J¥IBHb..

~ “B mapme not-
HewHez2o 2oda aeil-
menanmy Aneapiico-
ny Jicypabaegy
ucnoanuaocov 24
200a. Bca wcusno
OvLaa enepedu,
CMoavKo naa-
HO6 Ha 6ydy-
ulee...” "
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CE OCTAETCH
NoasM

“leaouamov cemv aem
nazao na ckaone o0no2o
u3 4MynanamuncKux Xxoa-
MO06, nenooaaexy om Kuui-
aaka Taraocue, 6bia om-
cmpoen npoghuaaxmopuii
0an compyonuKoe
opzanoe enympen-
nux dea Camap-
xandckoi 06-
aacmu’.
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BEOVT PASBACHHUTEJIBHYIO
PABOTY - s

Cpa3sy nocie coObITHI, TPOM30ILIESALTHX
B AHauxane 13 Mast, 1o MHULIMATUBE yue- .
HBIX UM TTpenoaasatesieit AHAMXKAHCKOIO ro-
CYJIapCTBEHHOIO MEAULIMHCKOIO It MHXKe-~
HEPHO-2KOHOMHYECKOTO HHCTUTYTOB,
CIIOPTUBHOIO KOJUIE/XKAa OJIMMITMHCKOTO
pe3epsa B Le/Isax obecrieyeHus Mupa u Crio-
KOMCTBUSL XuTeaed Obur cosman OO6Iie-
CTBeHHbIH 11Tad. Ero paboty Bo3aBu pek-
Top AIMU npodeccop A. Xyxambepaues.

ArMTaToOpbl U NpOMNaraHAMCTHI luTada
BEJLYT Pa3bACHUTE/IbHYIO paboTy Cpein Ha-
CeJIEHNAs, NMPU3bIBAIOT JIIOAEH ObITh 6aM-
TEJIbHBIMH, IIPECEKATD JIOKHBIE CITYXU. AK-
TUBHBIMU ITOMOLIHHKAMH arUTATOPOB SIB-
JISIIOTCS HE TOJBKO MaXaJLIMHCKUE CTPAX-
HUKM, HO M CTYAECHTbI By30B U YyalllUecs
KOJUIC/KEH, aKTUBUCTBI Maxajlieil v rnpeji-
CTaBUTE/IM OOLECTBEHHOCTH.

NMOOAPOK MEOMKAM
AHOMXKAHA

Tpyn peaHuMoOMISL, OCHALLEHHBIX ca-
MbIM COBpPEMEHHBIM O0OpYyIOBAaHHEM, H
JIBE MalUMHBL “CKOpPOil MmoMouin” mnojay-
YWIM B NMOAAPOK MEIMKU AHIMXKAHCKOM
obnactu. Kitioun ot asromoOnieit UM Bpy-
Y1 MUHUCTP 30PABOOXPAHEHHST PECITyOTMKI
®. Hasupos. Ha MuTHHTE, COCTOABLIEMCS
B AHIMXaHCKOM ¢hunasie pecrnydJnKaH-
CKOI'0 HayYHOTO LUEHTpa 9KCTPEHHOI Me-
JUUMHCKOM 1ToMolIH, 0610 0cO00 Moa-
YEPKHYTO, YTO IPEACTABUTEIN CaMOii Iy-
MaHHOH 1TpoheCCHH B XOA€ AaHIAMXKAHCKHUX
COOBITHIH OCTATIUCH BEPHBIMU KJsITBE U1~
nokpara. OHU KpyIJIOCYyTOUHO paboTayiu
paau CriaceHusl JIOAEH, CyMEJIN CIAcTH.
HEMAJIO YesloBeuecKux xusHeii. U ato He-
CMOTpSI HAa TO, YTO OAHAWTHI HE MOXae-
JIK caMuX MeMKoB. B yactHocTH, B TOT Tpa-
TMUYECKU I 1IEHb BOOPYXEHHbIE 3KCTPEMU-
CThbl paccTpeiisiii Opuragy “ckopoit mno-
MoLLK” B cocTaBe KOTopoit 6bu1H Bpay O.
Maxmynos, meabpar O. PycramoB u Bo-
nutenb M. Mancypos.
BeicTynaBuine roBopuid O CBOEBpe-

= HOBOCTU U3 AHOAUXXAHA |

MEHHOI1 TOMOLIM, OKa3aHHOIT MUHUCTED-
CTBOM 3/1paBOOXPaHEHHs peciyOauKu,
koyieramu u3 Pepravckoii 1 Hamanrau-

" cKoil obnacreii, crieuuannctaMn AHIU-

XKaHCKOTO TOCY1apCTBEHHOIO MEANLIMHC-
KOrO MHCTHTYTA.

PeanumoOmiu, Kak M3BeCTHO, MO3BO-
JSIOT ONEPATUBHO OKA3aTh MEATOMOLLLb He-
MOCPEJACTBEHHO Ha Brie3ne. OnauH U3 aB-
TOMOOMJIEI nepenaH YayrHopcKoil paii-
OHHO# OoJibHULIE, ApPYroi — OOJIbHULE
ropoaa Kapacy. ;

PACTYT OBBEMBI

NMPOM3IBOLNCTBA
HeykJIoHHO HapaulMBaloTCsl 0ObEMBbI
BBIIYCKA MPOAYKLIMU HA COBMECTHOM y3-
OeKCKO-KOpeHCKOM rpeanpusatiu “YsKo-
Jokn” B 1. Xanabaze. ITpeanpusitue Bety-
o B ctpoit 2002 roay. OCHOBHOI Mpo-
JAYKLUMEH SIBJISIETCSI DJIEKTPONPOBOAKA LIS
aBTOMOOMJIE ACAKMHCKOIO aBTO3aBOA,
KOTopast 10 Toro nocrynana u3 Iloabiin

. K Benrpuu. Ha NMPpEArnpUsATUH TPYAATCH

oko0J10 400 yenoBek, MOJOBMHA UX HUX —
KeHILMHbL. PaboTta BeeTcs B ABE CMEHBbI.
J1asi paGOTHUKOB OPraHU30BaHO GecriaT-
Hoe nutanue. K ycnyraM KojuieKTHBa y-
LIeBbIE, MEAMLIMHCKUI MyHKT, KOMHATbI
OT/IbIXa.

IMAXTAABAJICKHE
KAHIITOBAPBI

OKOJI0 ABYXCOTIISITUAECSITH THICSIY CKO-
POCLUMBATENIEI B MECALL OTIPABJISIET 3aKa3-~
YHKaM U B TOPIOBYIO CETb KOJUIEKTUB (hup-
Mbl “Haprus”, pacnojoxeHHOil B MaxaJi-
ae “Urrudok” INaxraadbaackoro paitoHa.

[MpeanpunumarensHuua P. Kypbanosa
MOCTPOMJIA HA CBOM JIMUHbIE CPE/ICTBA 311a-
HUeE, 3aKynuiIa HeoOxoaumoe o0opya0Ba-
HHE M Hajaauja NMpOU3BOIACTBO ITOro
HYXHOTIO TOBapa.

‘B ckopom BpemenH B Liexe OyayT npo-
HU3BOAUTBCST (hOTOATHOOMBI, ATLOOMBI 151
PHCOBAHUS M APYrasi KaHLesIpcKast 1po-
JIYKLLMSI.

Hauw xopp.
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B MapTe HbIHeUIHero roaa
JIeUTeHaHTY AHBapKoHY JIKy-
pabaeBy UCTIOJIHIIIOCK 24 rojia.
Best ku3Hb Oblia Briepeam,
CTOJIKO IJIAHOB Ha Oyay-
ulee...

... BBLI10 0K0JI0 Yaca Houw,
KOT/Ia B BOPOTA JI0Ma, [/1€ XKW1
A. IxypabaeB, KTO-TO IpOM-
KO IOCTyuaJ1. AHBapXKOH ObIC-
TPO OJEJICSl U BbILLE HA Yau-
uy. Boasie BopoT cTosun nexyp-
HBII aBTOMOOMJIb ¢ paboTalo-
LIMM JIBHMraTesieM, psioM C

MAlUMHONH HEPBHO KYpPHJI CHU-

rapety 3aMecTHTe/Ib HadyalbHU-
Ka wraba 1moxapoTylieHHs
VIIb kanuran X. Jlanabaes.

— bBbicTpo cobupaiitecsh,
JICUTEHAHT, 00bsIBICHA “Tpe-
pora”, baHauTckoe HarnaaeHue
Ha XOKUMHUAT!

— [Tousau, ceityac s1 TOJIb-
KO C MaMoii TONpoLLaoCh.

— B uem aeno, ceiHok? Yto
CJIyUHIIOCh? — CIIPOCHIIA 03a-
boueHHO MaxmynaxoH asi. —
[Touemy Tak Mo3aHO Ha pa-
00Ty BbI3bIBAIOT?

— Jla BbI He DecrokoiTech,
MaMa, MJIAHOBBIE YYEHUS
[IPOBOASITCS, CMOKOMHO J10-
JKUTECh CMaTthb, s YTPOM BEP-
HYCb, — YCIIOKOWJI MaTb AH-
BapxoH. [Tpouy Bac, Mama,

TOJILKO HUYEr0 HE TrOBOPHUTE .
MOECH Cyrnpyre, B €e noJoxe-

HUHM HeJb3sl BOJIHOBATbCSI.
[Moka...

Yepes napy MUHYT OH YXe
CHJIEeJl Ha 3aJlHEM CUAEHbE
“YA3a”. MaluuHa pe3ko Tpo-

HYJIaCh C MECTa U MOHECIaCh B
LIEHTp ropoaa. : p

Henonaneky or obnacTHo-
ro XOKUMMSITA BOOPYXEHHbIE
GaHIUTBI NOTBITATUCH OCTAHO-
BUTb aBTOMOOWJIb C COTPYAHH-
KaMM.

— He ocranaBnuBaiics!
Fouu! — npukasan Kanurta
JlanabaeB BOAUTEIO.

BoeBHKH OTKPBUIN OrOHb

‘U3 aBTOMATOB IO MAauIUHE,

a 3ateM OpoCHJIM TrpaHary.
Kanuran X. lanabaen u Bo-
JIMTEJb PSIAOBOM A. XaMHI10B
ObLIM TSIKEJIO pAHEHBI, Jeil-
TeHaHT JIxypabaes nmoru6 Ha
MecTe.

AuBapxoH JIxxypabaes po-
NUICS B AHOMXKAHE B CEMbE
peMeciieHHUKa. C I0HBIX JIET OH
1IOMOTaJI OTLLY B MAacTEepPCKOii,
MHOTO 4MTaJ, 3aHUMaJCs
crioptoMm. ITocue ciyx0Obl B psi-
nax BoopyxenHbix Cui noaain
panopr o npueMe Ha pabory B
OpraHbl BHYTPEHHHUX A€l

MosJiozoro neifTeHaHTa Ha-
3HA4yalOT Ha OTBETCTBEHHYIO
JOJIKHOCTb — WHXEHEPOM
cllykObl noxapHoii 6e3zonac-
Hoctu YI1b YBI AnauxaHc-
KOit obsacTu.

Bce, K10 3Han1 AHBapXKoOHa,

,€ro poaHble U OaM3KHE, ApY-

3b51 M COCJIY>)KMBLBI, OT3blBa-
IOTCS1 O HEM, KaK 0 1o0poay1u-
HOM uejioBeke, Meutaresie. OH
mo6un npodeccuio oruedop-
ua. Jlioposb K Ponmme, Bep-
HOCTb NPHUCSITe, BbICOKasi OT-
BETCTBEHHOCTD U Npodeccro-
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BbIAA KHU3HD...

HAJIM3M OIpeeIN TBEPIbIC
SKM3HEHHbIE TTIO3MLIMM U T1aT-
PHOTHYECKOE MUPOBO33PEHHE
Mou101010 oduiepa.

— JleiitenanT AHBapXxoH

*JIkypabaeB 3apeKoMeH10Ba

cebsl KaK ANCLMIUIMHUPOBAH-
Hblif, JOOPOCOBECTHBII CO-
TPYAHHUK, — paccKasblBaeT

.CTapLUMi UHCIIEKTOp 10 pa-

00Te C JMUYHBIM COCTABOM
VIIB crapummii jeiiteHaHnT
P. Aptukos. — OH ObLI XOpO-
LIUM CMOPTCMEHOM, HEO-
JIHOKPAaTHO 3aHUMAaJl MPU30-
Bble MECTa B COPEBHOBAHUSIX
1o pykonairHomy 0030 -Ha
PaxIMYHBIX TypHUpPaAX. AHBap-
JKOH OB BECEJIbIM M JKU3HE-
PAIOCTHBIM UEJIOBEKOM, Jier-
KO HaXoAuJ OOLIMIA 5I3BIK CO
BCEMH COCJIY2KMBLAMU, OYEHD
mobun cBoio. keHy [yabMu-
py, H CKOpPO [0JiKeH Obla
crath oTHOM. B npouwiom roay,
Korjga AHBApXXOH XEHMJICH,
Kakas Becesiast y HMX Obuia
cpaavba. [Tpocro He BepuTcs,
YTO €ro YK€ HET C HaMH.

B 1y maiickyio Houb Max-
MYJaxoH asi He cniana. OHa 10
yTpa cujaena y OTKPLITOrO
OKHa M xj1ana ceiHa. Hecno-
KOITHO OblJI0 HA cepale y Ma-
TepU. YTpPOM OHa y3Has1a, uTo
€€ CblH noru®, BbIMOJIHSIS
CJyKeOHBlii 1oar.

be3rpaHnuHo rope poam-
Teseit AHBapKOHa — Axmall-
JKOHa aka U MaxmyzaxoH as,

‘oBroBesia ero xeHa [yibmu-

paxoH, a pebeHOK, KOTOPbIi
JIOJKEH CKOPO POAMTBCS, HH-
KOI/ZIa He YBUJIUT CBOETO OTLIA.

B cepatiax poaHbix v 61u3-

KHX, ApYy3eil 1 COCITYXHUBLIEB

HABEYHO COXPAHHUTCS MAMSTh
00 AHBapXxoOHe.
B. KNNEMMAH.

OCTA

Ha ausx B InasHoM ynipasie-
HHUM KapayJibHbIX BOWHCK COCTOSI-
JINCh TOPXKECTBEHHBIE MPOBO/ILI HA
3aC/1yXKEHHBIH OTABIX MMOJKOBHH-
koB B. Henomusiuinx, B. Bysbiue-
Ba, noanonakosHuka B. Tarapux-
uesa v crapiuero cepxanra M. Mo-
sasiesckoro, Komanayouiuii Boii-
ckaMu nosikoBHuK H. Cyneitmaton
OT UMEHH JIMMHOIO COCTaBa Bbl-
pasui yXOSILUUM B pe3epB MC-
KPEHHIOIO NMPU3HATEILHOCTL M OJ1a-
roapHOCTb 3a JIOJTOJETHION M
aobpocosecTHylo ciyx0y, 3a Bce
TO, YTO OHHU CACJAIN VISt TTOBbI-
wieHust 60eBoi roroBHOCTH M 60-
€CrocoOHOCTH BOMCK.

Kaxaplif U3 HUX, ocTapisisi o
cebe nobpylo naMsaThb, rnoxenan
BOMCKAM JlaibHENILINX YCIIEXOB B
BBIIOJIHEHUH OTBETCTBEHHBIX CIIY-
xeOHo-60eBbIX 3a1a4,

IMonkoBuuk Bukrop AMutpu-
ey HenoMusimx — HaqaJIbHMK
OpraHU3aLMOHHO-MOOHWIM3ALMOH -
Horo otaena [nasvoro ynpase-
HHUSA BOKHCK, npodeccHoHan Bo-
€HHOIO JieNa, oA cyx6e B BO -
cKax: bosee TPHIALATH NSITH JIET,
npoliues Bee CTyneHu oduuepe-
KOI'0 pOCTa, NPHYEM TOYTH J1BA JIe~
CATKA JIET CAYKWU B OTAAJNEHHBIX,
NYCTLIHHBIX perMoHax crpaisl. Ha
JUOOBIX IOJDKHOCTSIX €ro BCeraa or-
JIMYQJIK BbICOKasi Tpebopareib-
HOCTb K ceGe M MOAYHHEHHDIM,
JICJIOBUTOCTD, CIIOCOOHOCTD 10BO-
JINTDb KAX/10€ Ha4aToe 1E10 /10 KOH-

P

BAAHN

NOBPbLIA CINEN,

ua, “IMToskoBHuk HenoMusiumx miy-
00KO, 10 TOHKOCTEH 3HaeT 1Tab-
HYI0 paboTy, — rOBOPUT 3aMeCTH-
TeJab HayaJbHUKA 1uTaba BOMCK
NoJKOBHUK A. Paysico, — ocobeH-
HO CBSI3aHHYIO C YUETOM JIMYHOTO
cocrasa. Ero yuacrok ciyx0bi Bce-
raa GbuUl OYEHb OTBETCTBEHHBIM:
LITaThl BOMCK M yacteit, 1npussis u
YBOJIbHEHHE BOCHHOCJYXALIUX
CPOUHOMN C/1yKObl, KOHTPOIJIb 3a BCE~
MU TIEPEABUKCHUSIMU JIMYHOTO CO-
craa. M oH ycneuwrHo ¢ 3TUM
cripasasics”, j

B yactsix BOHCK HEMaIO Y4EHM-
KoB noskosiuka B. Henomusiumx,
U oHu OnarogapHbl €My 3a HayKy
cnyxObl ¥ xu3un. Ero ammins 3a-
Hecena B Knury nouera Kapaysib-
HBIX BOHCK.

[Tonkosuuk Bacuaunit Hukona-
eBUY  By/iblveB M NOANOAKOBHUK
Branumup Anppeesny Tatapunues
— opuLEepsbl THUIA BOHCK, XOPOLIHE
3HATOKM CBOEIO JIena.

Bcio ¢BOIO XH3Hb OCBATHI OpY-
XeiHoMy Jienry noakosHuk B, bBy-
abides, Hauas mouTH TpuaLATD JIET
Hazaj paborath Ha BOEHHOM CKJla-
JIc B OpYyXEeHHO-1yJeMETHON Mac-
TEPCKOi ciecapeM, Ae(eKTOBILHU -
KOM OpYXHsl, OH CTal 3aTeM odu-
1LEPOM, MHCIIEKTOPOM-PEBU3OPOM
N IJIABHBIM CIIELHATUCTOM OTAENa
BOOPYXEHMSI YnpasieHHst mare-
PHATBHO-TEXHUYECKOTO M BOCHHOTO
cHaOXxeHus, a yKe B BOHCKax — Ha-
YAJILHUKOM C1yXObl  BOOPYXEHHS

4acTH, cTaplUM oULIEPOM U Ha-
Ya1bHUKOM OT/e/1a CTPEJIKOBO-ap-
THJJIEPUHCKOTO BOOPYXKEHUS
Boiick. O ero yMeHMH OpraHm3o-
BLIBATD J1€J10 TOBOPHUT TO, YTO 32
nocJjieiHue TPHALATh JIET B BOWHC-
Kax He J0MYyLIEHO CJIyyaeB yTpar,
XMILEHH I WM TIOPYH BOOPYKEHHIH
U Goenpunacos. ‘

[Moanonkosunk B. Tarapunuen
— HAYAJILHUK BELICBOH CNyXObl,
a 9TO 3HAYMT, MHOIHME TOAbI H BO
BpeMst Ci1yKObl B OpraHax BHYTpeH-
HUX JIeJ, W B BOICKax (nocaeanue
15 1eT) OH 1MOCTOSIHIO 3a60THIICH
0 JINMHOM COCTaBE, pEeLIl Nopoil
B OUCHD CJIOXKHbIX YCIOBHSIX BOII-
POCHI €ro MOJHOIO M KayecTBeH-
HOro obecneueHHst BEIIEBbIM HMY-
HIECTBOM, YJyulIeHUst ObITOyCT-
PONCTBA BOCHHOCIYKAIMX, CO3/1a-
HUs1 HEOOXOAMMOIO YIOTa B BOCH -
HBIX IOPOJKAaXx.

33 roja 1pocayXui B BoHCKax
cepxaut Urops Bukroposuu Mo-
3AJIEBCKMIH, OCTaBLIMICA Tocie
CpOUHOI ciyXObl 110 KOHTPAKTY
HHCTPYKTOPOM 110 BOXICHHIO B
yueOHoM asronoapasaeieinu. e-
CATKH BOWHOB C €ro NOMOLULbIO
npuobpesan cebe CrieHanbHOCTH
M CTAJIU KNACCHBIMH BOAUTENSIMM,
3arem ou Gosee nojsyropa jecsrT-
Ka' JIeT = CTapiiui CriclHajucT
CIIC, rae Takxe CTal BbICOKO-
KJaccHeIM  cnieunanuctoM. Ero
Bceraa omiMyanu  aobpocosect-
HOCTB, - Tpyoaiobue, Cnokoit-
creue u raybokue npodeccno-
HAIbHBIE 3HAHMSL,

YectHo u no6pocosecTHO BbI-
NOJIHUB CBOH BOUHCKHIL 10T, OTH
BOCHHOCYXKALIHE YUIIH HA 3aC)Ty-
JKEHHBIH OTABIX, HO OHH, HECOM-
HEHHO, OCTAIMCh B CTPOIO.

H. YYPCUHOB,
NONKOBHUK B OTCTaBKe,

TPYAHO AHl BBITH
NCAPOCTKOM

[ledacoeu u ncuxonou ymeepojcdaiom, 4mo om 83pocasix, 60Cnu-
molearouux pebenka, zasucum, 6 nepeyio o4epeds, 0aa2onoay4Ho
uau Goaesnenno 6ydem npomexams €20 pazeumue 6 no0pocmKoGoM
eospacme. OHu obpawalom eHUManue Ha Mo, 4mMo xapakmep 63au-
Moomuoulenui, o6cmanoéka 6 cemoe coszdarom onpedenennyro am-
Mocghepy, 6 Komopoi hodpocmky bbieaem 1e2K0 Ual mpyoHo

OTpOYECTBO YaCTO HA3bIBAIOT
TPYAHbIM BO3PAcTOM, W HEAAPOM,
BE/lb BO3PACT TOT JCHCTBUTEIIb-
HO TPY/JCH KakK JUlsi CAMMX JIETCH,
TaK M JUISI POAUTEIICH, M 1eaarQ-
ros. HeobGXxoAuMO ObITh rOTOBBIMH
KO BCCMY , CTApaTLCS NMPEAyrauarTh
nepeMeHbl, Y3HATh BCE, YTO 1PO-
UCXOJUT B HALLIMX JICTSIX.

OOLIEH3BECTHO, HTO NOAPOCTKH
4acTo COBEPLUAIOT NMPECTYIUICHUS B
CHJIy ONpeJesiCHHbIX (haKTOPOB.
OnuH M3 HUX 6e3HAN3OPHOCTDL CO
CTOpOHbI B3pocabix. Hemano noa-
POCTKOB B HAILEC BPEMSI NPEIOC-
TapjaeHbl camu cebe. Hekoropoie
NPOIYCKAIOT 3aHSATUS B LIKOJE,
PasLe3RAIOT B MACCAKHPCKUX T10-
€3/1aX, HA CBOMH CTpax M PUCK MIpa-
10T BOJM3N KEJNEIHOJOPOXKHOIO
N0JIOTHA, TIACYT JOMAUIHUI CKOT
PAIIOM C XeJIE3HON 0POroit,

JhioGas orpuuaresbnan obuie-
CTBEHHASL OUEHKA HENPHATHA 1101~
pocTKy. OHa He JaeT eMy BO3MOX~
HOCTH C JJOJDKHBIM YBAXKEHHEM OT=
HOCHTLCSI K caMoMy cebe u 11o-
3TOMY O4eHb Gose3HeHHa s
Hero, oco0eHHO €caH B ITOH
OLEHKE 3BY4YHT HacMewika, Jlaxe
TO, YTO B3POC/bIM HHOT/IA KAXET~
¢Sl COBEPIIEHHO HEBMHHOMN LIyT-
KO, MOXeT OBbITh BOCIHPHHSITO
NOAPOCTKOM, KakK 0011a H OCKOp-
onenue., Ho npasoHapyweHus,

KOTOPbBIE COBEPLIAIOTCSL peasibHbl,
Tak, B ¢espane 2005 roga Ha
neperone cranuMu Axynbabaesa—
Kupryau HeM3BecTHBIMM JIMLAMM
ObUT TIOBPEXACH NCKTPOKAGED.
[TpunsTEIMH MEpaMu ObUIH 3asiep-
XKaHbl 1BOE HECOBEPLICHHOMCTHHX
wKonbHnkos Asasbek H. n dap-
xon T., KOTOpbLIC naciu jaomai-
HUH CKOT BOJIM3H XKEJIE3HOL0POXK-
noro nojotrna. OHW paspesanu
9/1EKTPOKabE/Ib, XOTCIH €ro NOXH-
TUTB, HO ObUIN 3aJICPXAHbI.

"B 2TOM Xe MECSILE B I10€3/1¢ HO-
mep 659 coobuieHueM Animxan—
Tawkent O6pU1 32€pXKaH HecoBep-
HeHHoNEeTHHIt XuTenn ropoaa Ha-
manrana Jlapyrbek X., KOTOpbIit
0Ge3 paspelucHust poaAHTENCH, He
UMest 1pu ce0¢ HUKAKMX JIOKYMCH -
TOB W Ounera, XoTejl HABECTUTHL
CBOMX POACTBEHHHKOB, NPOXHBA-
1o1Mx B ropoae bekabane. B roctu
OH HE nofnai, Tak Kak Gwln 3aaep-
KaH COTPYAHUKAMH NPaBOOXPaHU -
TEALHBIX OPraHoB,

[Nepen poaAMTENISIMH CTOHMT CIOXK~
Has 3a1avya — BocnuTaTth pebenka
NOCTOHHBIM uesosekoM, U Tonbko
MCKPEHHSAS JIOOOBb, MYAPOCTh M
BHUMATEJBHOCTH K COOCTBEHHBIM
JETAM NOMOXET UM B 3TOM Tpya-
HOM, HO HeOOXOAUMOM Jieste,

B. MYWAUHOB,
KQnUTau.
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B3peis noesna Homep 382 “I'po3-
Hbli—Mocksa” Ha 153-M Kwiomer-
pe IlaBeneukoi Xene3sHoi 10poru
12 uIoHSI MOT OBITb OTBJICKAIOLIMM
MaHEBPOM Iepe/l COBEpLIEHHUEM
KpYIHOro tepakra. JeiicTBuTenbHO,
3axBaTy MOcKoBckoro TeatpanbHo-
ro ueHrtpa Ha JlyOpoBke npeniie-
CTBOBaJI B3pbIB y “MaknoHanaca”,
a B3pbIBAM CaMOJIETOB - B3PhIB Ha
OCTaHOBKE OO0LLECTBEHHOIO TpaHC-

-TiopTa.

"He MCKILIONAIOTCS 1 ZIpyrue Bep-
cum. Tak, B DCBH cuuralor, 4YTo KO
B3pbIBY MOIJIM ObITH NPHUYACTHBI Be-
TepaHbl YEYEHCKUX KaMIaHUIi WK
TNIPEACTABUTEITH JIEBALLKMX MOJIOAEK-
HBIX OpraHu3aumii. B kauecrse Bep-
CHii TakXe paccMaTpUBaeTCs Te-

MOT BbITb
OTBJIEKAIO
MAHEBPOM

paKkT, COBEpPLICHHDbIN IpeICTaBUTE~
JISIMM. KapayaeBCKOro JixamaaTa
Mapuca .I'noosa, ycTpousiuue B
2004-2005 rosax cepuio TEPAKTOB B
MOCKOBCKOM METPO, B JIEKTPUUKAX
Kaskasckux MunepanbHbix Boxn, a
TaKXe Ha OCTAaHOBKaX OOLUECTBEH-
Horo TpaHcnopra B KpacHonape u
Bopounexe. OqHako cyLecTByIoT 00-
CTOSITEJILCTBA, ONPOBEpPraloUiue
OOJILIUMHCTBO 9TUX BEPCUIA.

Y CLUA HET AJIbTEPHATUBbI

Munucrp odoponns CLIA lonanx

Pamcdenn 3asiBu1 BO BTOPHMK, UTO Ha
Tepputopun CUIA Het anbTepHATHBLI
BocHHOU Oa3ze 'yantanamo na Kyb6e,
IJie COAEePXKATCsl 0103PEBaEMbIE B Tep-

popu3me.

“SI He 3Haw Apyroro Mecm rae

ObUIN OBl TIOOOHBIE YCIOBUSI M COOT-
BETCTBYIOIAsA WH(PACTPYKTypa, MNo-
3BOJISIIOLLUE COAEPXKATH TAKOE KOJIUYE-
CTBO Jitoziei”, - 3asBuwi Pamcdena.

ITo cnoBaM riaBbl I'lcu'rarona‘

CTPOMTEJILCTBO Jlarepsi oboLLIoch AMEPUKAHCKUM HAIOTOIUIaTe IbILIHKAM
B 100 Mwuinonos nosnapos. Kpome Toro, exeroato conepxanue I'y-
aHTaHAMO OOXOAUTCSl aMepuKaHLaM B 90-95 MWLIHOHOB J0J/U1APOB.

B nacrosiuee BpeMst Ha 6a3e 'yantanamo HaxoasTcst okoso 520 3aK-
MoueHHbIX U3 40 cTpaH, OA03PEBAEMBIX B TEPPOPHUCTHUECKOI AEATEIb-
HocTtu npotus CHIA. Ba3a 6bu1a otkpbita B sinBape 2002 roga nocie

TepakToB 11 ceHTAOpsI.

TPY30BOH CAMOJIET PA3BHIICH

Bo sropuuk Bo ®nopune rpy-
3osoit camoner DC3 ynan na aB-
TOCTpAly M 3aropeicsi. DT1o npo-
n3ouw1o B Maitamu psiiom ¢ (DopT
Jlaynepnane. Tpy uenoseka, HaXo-
JMBIUMXCST HA OOpTy camosieTa
OCTAJIUCD XKUBbI, coobuiaeT AP.

[TuoT, BTOPOi NMUIOT U EIMH-
CTBEHHbIH MACCAXMUp camosera
ObuIn joctapieHbl B GOJbHUILLY
Cesaroro Kpecra. OHu Haxonsres
B YAOBJICTBOPHUTEILHOM COCTOSI-
Huu. B pesyiabrate MHLMACHTA Ha
3eMJIC HUKTO HE 1OCTpaa.

Camoner pasouiacs B KHJIOM
paitone. MecTHble TeJICKaHaabl 10-
Ka3aJIH Kalpbl © MECTa KaTacTpo-
(bl camozeT NMoYTH MOJHOCTLIO

YHUUTOXEH, HaJl HUM MOJHUMAJICS
YEPHBIN J1bIM, U ObUTH BUJIHBI SI3bI-
KH IUIAMCHH, C KOTOPBIM 00POJINCH
MOXapHbIE.

CaMosieT BbUICTE M a3poIopTa,
KOTOPBIIl HAXOAUTCSI PsLIOM C Jie-
JI0BbIM paiionom Mopt Jlaynepaa-
Jie, M Hanpasuicst Ha Baramckue

_OCTPOBA, COOOLUMI NPEACTABUTEND

MegepanbHO CyXKObl aBUaLMK
CLIA.

“Mbl yCablIUAIM KaK OH B3Jc-
Tel, U uocmorpcnu Ha nero. Beem
CTAJI0 SICHO, YTO C CAMOJIETOM YTO-
TO He Tak. Bbulo noxoxe, 4ro oH
naun, ITOTOM MbI YCIIBILLAIN B3PBIB
N YBHACAN MJams”, - pacckasain
OUCBHLIBI KATACTPO(bI.

JEMAETPACEHHE
CHROH 7 BARNOR

CuibHOE 3eMIeTpACeHHEe npo-
H30LLI0 BO BTOPHHK BeYepoM B
Tnxom okeane, B 130 Kuaomer-
pax ot nooepexns 10KHoH Kaau-
topHuH.

B anuuentpe 3emiaerpsaceHus
CHJIA MOA3EMHBIX TOJIYKOB. J0CTH-

raja 7 0aaaos no mkaiae Puxre-
pa.

IloazemMubie TOAYKH ObLIH 3a-
PErHcTPHPOBAHBI. AMEPHKAHCKOI
Cayx00i reoj0rum, reoaesnd H
Kaprorpadun B 19:50 no mecTHO-
MY BpEMCHH.

ITouTn cpa3y Ha OTpe3Ke OKe-
AHCKOro nooepeRbs OT IpaHHIiLbI
CILUA u MeKCHKH 10 OCTPOBA

Bankypep ObL10 00bSBACHO TIpe-

AYNPEKACHHE 0 BOIMOKHOM BO3=
HHKHOBEHHH uyHamu. ‘lepe3s yac
OHO ObLIO OTMEHCHO.

1o cioBaM OYeBHANLEB, u psae

Kaan(hopHHHCKHX FOPOAOB COTPS -
CANHCH 31aHHA, OAHAKO AaHHBIX
0 paspyiieHnsax M NoCTpagaBuIMx
He N0CTYNAaNo.

"BCEMY, KOPHH 9TOH MC-

006 apecte BaXHOrO BOCHHO-
I'o YNHOBHUKA YKPaHHbI CTAIO
H3BECTHO T103IHO BEUCPOM B 110~
HelebHUK. “Caefdoparesiem re-
HEPAJIBLHOI NPOKYpaTypbl 3a1¢p-
KaH renepajyMmaitop Cepreit
CaBueHKo, KOTOPBIIT Ha Bpemsi
COBEPILEHUS TSHKKOTO 1PECTyIl-
JIEHUST — KOHTpabaHabl — 3aHU~-
ML I0JKHOCTH KOMaHMPA YK=

PAHHCKOIo. MUPOTBOPUCCKOTO .

Koutuurenta s Pecnybauke
Upak”, — coobuman B npece-
cayxOe YKpauHCKOI reHIpoKy-
parypbl.

[ToapoGuocTh 3auep-

buviewuii Komandup yKpaunckoz20 mMupomeopHeckozo Kon-
munzenma ¢ Hpaxe Cepeeii Caguenxo apecmosan na poou-
ne. Ipuvuna — $320 moic., npueesennvix ezo noduunennsi-
mu u3 Hpaxa ¢ xopobrax uz-nod zaxcuzaarox. Cyoums zene-
paa-maiiopa 6ydym 3a xoumpabandy

Hpaka Teno cocﬂyxnmm Poma-
Ha CepestHUILKOro, yMepIIero or
cepueutoro npueryna, Heckonb-
KO IaKeTOB € BNOTOI ObUIM TaK=
Ke o6HapyXeHbl cpean seuteit

faraxe oHOro M3 BOCHHBIX, B
K()p()ﬁKﬂX H3-110J1 3KHTWIOK, MY~
3BLIKQJIBHBIX 1IPOUTPLIBATECIH,
donapst ¥ poroannapara.

[To cioBan BOSHHBIX, TAMOXCH-
HBIC TTPOLICAYPBI YKPAHH -

KAHMS, a TAKXKC 3a Ka-
KOH KOHKPETHO 2MN30/1
COOMPAIOTCS IPCALABUTh
o0BHHEHMSL TeHEep-
Mmaiiopy, B reHIpoKypa-
TYpe COOOIUINTL OTKA3A~
ek, Oanako, cymst no

TOPUM BEAYT K (peBpasib- |
CKOMY creupeicy M3

Barpana ¢ “rpysom 200"
u ¢ $320 Teic., pacco-
BAHHBIMH 110 BEILMEI -
KaM. TaMOXEHHMKH CUUTAIN
JIOJUIApbI HECKOJIBKO “acon, B
nrore nacuuranu 319,5 Teic. Ux
HILSUIH Y YKPAHHCKHX odu1ie-~
POB, KOTOPBIC CONMPOBOXKIATH N3

SKHIIAXa camosiera. YnakoBaHbl
JeHBrH OBUIH TaK, MTOOB! CKPBITH
UX OT TAMOXEHHOIO KOHTPOJISI: B
KopoOKe paanonpueMiuka 6opr-
pajmcra, B CriopTHBHOIl 00yBH B

CKHC MHPOTBOPULI IBITA~

Ha YKpauHy, B MacTHO-
CTH, O(POPMUTH TAMOXKEH -
HYIO JICKJIAPALIHIO M BICK~
JIApUPOBATH ICHBIH, ** Pevb
WiIeT He o Kourpabanae,
a, CKopee BCero, 0 Hapy-
LICHHH TAMOXEHHBIX TIpa-
BUA", — TOBOPMJIH B
MunoGopotint. OHako 1o
YKPAMHCKHM 3aKOHAM,
4TOOBL JIErUILHO BBE3TH B
crpany $300 ThiC., HEOGX0AMMO
MUHUMYM 30 uesiosek. I'paxaanun
Ykpautst MoxeT Beath $10 Toic,
¢ JIeKJiapaumeii 4 3 TeIC,, 3a1eK1a-
PHPOBAB MX YCTHO.

Tak, ec/ii NPOTUB BEPCHH O TOM, -
YTO  TEPAKT COBEPIUWIH BETEPAHbI
YEYEHCKUX KaMIAHUI CBHUAETEIb-
CTBYET TO, UTO -B3PbIBHOE YCTPOM-

JSIIIMH MOMEHT, TaK 4YTO BCIO
B3PBIBHYIO BOJIHY IPUHS Ha cebst
TSDKEJIBIH Teru1oBo3. B pesynbrate
OCJICICTBUS B3PbIBA ObLIM HE3HA-
YUTEJIbHBIMH.

OOHAKO C TOUYKM 3PCHUS Nar-
PUOTHYECKMX OPraHU3aLMii 3TOT
3thdeKT ObUT IBHO HEIOCTATOYHBIM.
KoMMeHTHpyst BepcHIo O rpuvac-
THOCTH NAaTPUOTOB KO B3PLIBY JIN-
aep Haumonan-60JiblueBUCTCKOM
naptuu dayapa JIKNMOHOB 3asiBUII
razere: “Sl He 3HalIO TaKoi NaTpu-
OTMYECKOI OPraHM3aLIMH, CNoco6-
HOM Ha CTOJIb HEJEMBbIi € TOUKH
3peHust 60pLOBI MocTynok. 3a Ta-

KYIO aKLHIO HEJIb3s B3STh Ha celst
OTBETCTBEHHOCTb, A 3HAYMT, JUISl.
opraHu3sauuu oHa becnosnesHa’.

CTBO OBUIO OYEHb NPOCTHIM U HE
04YEHb HANEXHBIM, @ KPOME TOrO -
B3pbIB ObLT COBEPIUEH B HEMOAXO-

| Jmen nipoiiti no npuiere

- bYQAYT bOPOThEA
€ TEPPOPH3MOM COOBUIA

IMakucran n ABCTpausl OAMMCAIHN COIJIALIEHHE O COBMECTHOI
oopnbe ¢ Teppopn3MoM. JIOKyMEHT ObUI MOANMCAH B XOA€ BH3UTA
npesunenTa Tlakuc-
TaHa reHepaia [lep-
Be3a Mymappada B
"ABCTpaIHIO. '

Kak coobumno B
cpely TOCy/1IapCTBEH-
Hoe paauo ITakucra-
Ha, CcorjaumeHue &
npeaycMaTpUBaeT
oOMeH pa3sBejibiBa-
TeJIbHON MH(pOpMa-
Held ¥ COBMECTHYIO
TMOATOTOBKY CIELTOAPA3/ICCHHIL.

ABCTpayiyiickasi CTOpOHa 3asiBWJIa, YTO 3aumepeconaua B TIOJTY-
YeHUN MHdopMalIK, Kacalolleics AeaTeIbHOCTH MEXIYHAapOXHOM
TEPPOPUCTHUECKON opranu3anuu “Anb-Kaunaa” u ee cBsseii ¢ Tep-
pOpPHCTHYECKUMHU TpynnaMu B [Takucrane.

1o naHHBIM-aBCTPAIMIICKUX BJIACTEN, TPOE U3 YETHIPEX UEJIOBEK,
OOBHHEHHBIX B ABCTPAIMK B NPHYACTHOCTH K TEPPOPUCTUYCCKOMH
JEATENBHOCTH, MPOILUTH B CBOE BPEMSI ITOATOTOBKY B UCIAMHCTCKHX
CTPYKTYPax Ha ITaKMCTAHCKOH TEPPUTOPHH.

" “ABCTPAJIMSI BBICOKO OLEHNBACT AESTENLHOCTb Npe3uaeHTa My-
mappada M ero 3HaUMTEJIbHbII BKJIAL B 1eJ10 60puObl ¢ TEPPOPU3-
MOM”, - 3asiBWI IpeMbep-MUHUCTP ABcTpasinu JIxoH ['oBapa Ha
npecc-KOH(MEpCHLUNHN 1TOCIE MOANUCAHUS COITIALLICHHSI,

Kpome Toro, ABctpanms u [lakuctan nognmcain coraauieHie o
Pa3BUTHH SIKOHOMHUECKUX, TOPIOBLIX U MOJUTHUYECKUX OTHOILEHHIA.

CIIA eévicmynatom 3a mupnoe
ocsoenue Kocmoca u ne cobupa-
omes_pazmeuwamsn mam 600py-
xcenue. 06 2mom 3aneua npecc-
cexpemaps beaozo doma Cxomm
MaxKaearan na bpucpunze, xoe-
da e20 nonpocuau npoKoMMmenmu-
posamb neoaguee 6vicKasvieanue
munucmpa oboponnt P Cepzen
Heanosea o mom, umo Poccusn
npednpumem aoexeamunie Mepol
6 cayHae nonvimox MuAUmMapu3ia-
yuu Kocmoca

3A MEPHBIR KOCMOC

‘u\Kchmmu TAKXKE coo0umI,
YTO 3a NOCEAHUE IOl Habio-
JIQAIOTCSE 3HAYNTEILHBIC H3MEHE-
HUSI, KAK Ha MEXIYyHAPOJIHOM,
TAK U HA BHYTPCHHEM YpOBHE,
KOTOPBLIE BIMSIOT Ha KOCMHYEC-
Ky1o nonutHky CLIA n Tpeby-
10T ¢¢ 0OHOBICHHSI,

“Mul BEPHM B MHPHOC HCCIC-
Jlopalue kocmoca, Cyniecrnylor
ONPEACJICHHBIC COMJIALLIEHUS, W
MBI MPOJOJIXAEM HX co0JI0-
Jarth”, - OTMETHII IIPECC-CeKpe-
Tapb. KpoMe Toro, on noauepk-
HYJI, YMTO TOTOBSILUMICS JIOKY-
MCHT HE MMEET OTHOIICHUS K
MHJIMTApH3aLIHK KoeMoca, “On-
HAKO MHPHOE UCCJIEJIOBAHNE I~
JIAKTHUECKOrO IPOCTPAHCTBA
BKJIIOYACT TaKXe CrocoOHOCTh
J1000it cTpaHbl o0eCeunTh 3a-
IIHTY CBOMX KOCMHYECKHX CHC-
TeM”, - OTMETWII NPEACTABHTEID
Benoro poma. ['—14

“s Jl)’M;llO 41O K()MMCIHJDH“
Hpanosa onumpaicst na coobue-
HUC, KOTOPOE HETOMHO OTpaxa-
JIO TO, MTO NPOUCXOAHT”, - OT-
metua MakKnesuian, Ilo ciosam
npece-cekperapsi bejgoro poma,
anmuuuncrpaumns JRkopaxka byuia
JEHCTRUTEALHO MPOBOAMUT TIepe-
OLCHKY CBOCH MOJUTUKH B 001~
cTi KoeMoca, OfHako B HACTOS -
HIT MOMEHTITOT JJOKYMEHT elle
1e 6bUT M10JaH Ha PacCMOTPEHHE
HH COBETHUKY T10 HAMOHALHOI
6e30nmactHocT!, HH NPE3NICHTY.

Haunnast ¢ wionst 2002 r,, Ha
MEXKBEAOMCTBCHHOM YPOBHE HACT
NEPEOLEHKA KOCMHYECKOH 1OJIM-
ik LlTatos, koropast He 1po-
poauiack s reuenne 9 jer. Ha ce-
TOJIHSILHUI icHb By BeiycTi
yXKe MeThIpe “NpesHiieHTCKHE I -
PEKTUBBLI” 110 JAHHOI TeMe, OT-
HOCHTEJILHO KOTOPBIX H JIEHCTBY~
10T BCE IPOBEPOUHBIE MHCTAHLIMH,




IMpodeccust MeAMLIMHCKOTO pabOTHHKA OXHA U3 ca-
MBbIX T'yMaHHBIX. Beb OHa oMLIEeTBOpsieT co00ii 100-

poty, 3abotry, BHHUMaHHe. OT YyTKOro OTHOLUEHMS
3aBUCUT MHoOro€e.. CBOeBpeMEHHOE BBISIBJIEHHE 3a001e-
BaHUS, OOHapyXeHUEe ero Ha paHHeW CTanuuu: — ra-
PaHTHs JaJIbHEIMIIETO BhI3A0OpOBNeHUs. K coxaneHuo,
3THX 0JIarOPOIHBIX JIIOAEHN B OEJIBIX XaJaTax Mbl BCIIO-
MHHAeM TOraa, Koraa B ABEPU CTYYUTCS Heayr. Bce xe
C X JIETKOI pyKH oOpeTas 00JeryeHue, BHI3IOPOBIIE-
HHUE, MTOMHUM MX JOJTHE TOMbI.

J10OpOCOBECTHO TPYIATCS Ha CTpaXke OXPaHBI 3710-
POBBSI COTPYAHUKOB OpPraHOB BHYTPEHHMX JEJl MEIU-
UMHCKHE PaOOTHUKH MEIOT/ENA U TOMUKIMHUKY Y B]]
CypxaHIapbHHCKOM 001acTH. 31€Ch OOCTYKMBAIOT CTpa-
JKei IpaBOMOpSIAKA, WIEHOB MX CEMeEil, BETepaHOB.
ITonuKIMHKUKA OCHAlllEHA COBPEMEHHOM TEXHUKOIA, T10-
CETUTEIM UMEIOT BO3MOXHOCTB IOJYYUTh BBICOKOKBA-
JNGULIMPOBAHHYIO MEAMLIMHCKYIO TIOMOILb, KOHCYITb-
TALUN Y3KNX CHIELIMATUCTOB. JIeHCTBYIOT (hu3HOTEpanes-
THYECKUI1, Te4eOHO-(PU3KYIBTYPHBI KAOMHETHI.

A. JXAHUEBA.

Ha cunMke: meacectpa ¢pH3noTepaneBTHYECKOro Ka-
ounera T. Bapauna 3a padoroii.

®Doro J. TYJISEBA.

Headuams cemv aem nazad na cxaone 00H020

u3 YynanamuncKux Xoamoe, Henooaiexy om Kuui-
aaka Taaraocue, 6via omcmpoen npohusaxmopuii
0as compydHuKoe op2anos enympennux oea Camap-

Kandckoit obaacmu

.MHuuuatopoM M opra-
HM3aTOPOM CTPOUTE/IBCTBA
9TOM 3ApaBHULBLI ObLT Ha-
YyaJbHUK reHepai-Maiop
AtaMypan Myxammanues,
BO3IJIABJISIBIUMI B T€ TOIBI
obnacrHoe YB/I.

OH rosopuwr: “Corpya-

HUKH NTPABOOXPAHUTEIBHBIX
OpPraHOB €XeIHEBHO HCIIbI-
THIBAIOT OTPHULIATEJIbHBIE
3MOLIMHU U cTpecchl. [ToaTo-
My HeoOxoauMo no3abo-
TUTBCS 00 UX 3 HEKTHBHOM
OT/bIXE M JIYEHUU”,

U npodunakropuit 6bu
MOCTPOEH METOIOM Xalllapa.
Bo3nukaer Bompoc, noue-
My MMEHHO 3/1eCh ObL1a 110~
cTpoeHa 31paBHMLA? A Mo~
TOMY, YTO MMEHHO Ha 3TOM
XOJIME pp3a BETPOB M IpO-
TeKaolas peuka Ooupax-
MAT CcO3JaI0T 0COObIiT MUK~
poxiuMar. Mexuku roopsit
10 3TOMY IOBO/Y, YK€ CaMO
npeObIBaHUE 3eCh HOpMa-
JIM3YEeT KPOBSIHOE JaBjie-
HHE, YKPEIUISIET HEPBHYIO
CHCTEMY, IMOBBILIACT XU3-
HeHHBIIT TOHYC. K TOMY Xe

 6JIN30CTH 3TOro0 PaicKoro

yroJjika K 00JJaCTHOMY LI€HT-
pY, K MECTy ClyXObl M ce-
MBbSIM MHOTMX COTPYAHUKOB
TOXE UMEET 3HAYEHHUE.

[Tpodunakropuii cuirpan
00J1bLIYIO POJIb B JICYEHUH U
OTIBIXE COTPYAHHMKOB Npa-
BOOXPAHHUTEJIbHBIX OpraHoB. B
70-80-e roasl cioaa npues-
KM TONPABHTh 3A0POBbE
CO BCEX KOHLOB OBIBLIErO
Coio3a. [1o Bo3BpaleHUH
OHM PpaccKasblBaJIU COCIY-
XKMBLUAM 0 “3apasuioHe”, o
CaMapKaHICKOM TOCTEeIpH-
MMCTBE. ‘

- C obpereHreM He3aBH-
CMMOCTH.  CaHaTOpHii cTai
O0LLENOCTYMHBIM: Hapsiay C
COTPYAHUKAMH OpPraHoOB
BHYTPEHHMX JEJI 31eCh Jie-
4arcsl M OTABIXAIOT JIIOAU M
npyrux npodeccuii. Ceroaust
BHELLIHUI BUI TPOdUIAKTO-
PHsl CUIIBHO M3MEHUJICS.

HoBast xun3Hb caHaropus

Hayajpach C KarnuTajabHOIro
peMoHTa. Bee caenaHo o es-
POCTaHAAPTY: MPOCTOPHBIE
XOJUIbl, YIOTHBIE JBYXMECT-

Hble HOMEpa, ecTh HOMepa
“mokc”. BocctaHoBieHa ca-
yHa, IOCTPOEHbI HOBBIE I10-
MEILLEHUS JUISl BOXHBIX MPO-
Leayp, NOAHUMAIOLLNE KHU3-
HEHHBII TOHYC THIpPOMAC-
caxepbl, JKaKy3d, LIHPKY-
JISpHBIi oy v T. 1. Ha xon-

MHKE, PSIIOM C PEYKOM, IO0- -

CTPOEH NpeKpacHblif TpeHa-
KEPHBII 3aJ1, OCHAIIIEHHbIH
HEMELIKUMHM TPEHAXEPAMHU.

Hmeercsa GacceiiH, Bce BUIBI -

¢u3uoTEpaneBTHYECKOrO JIe-
YeHMsI, MaHyaIbHasl U UIJIO-
pedaexkcorepanus, Maccax.

IepBblit aTaX caHaTOpHSI

" u3 120 MecT 3aHMMaET roc-

nutaib. Cpeau OTAbIXaoUMX

B NMPOQWIAKTOPHU HEMAJIO -

MOXWJIBIX JIIOCH, BETEPAHOB
MPaBOOXPAHUTEIBHBIX OpPr-
HoB. M Bce ocraiorcsi no-
BOJIbHBI. QUEHb TEIUIbIE CJIO-
Ba yCJBILLAIA S1 OT BeTepaHa
maitopa B orcraske L. Ky-
6aesa. “3nech paboTalor 3a-
MeyarteJbHble JIIOAU, KOTO-
pble BKJIAABIBAIOT BCIO AYILY
B cBoe aeno. HauuHas ¢ Ha-
yanpHuka caHatopusi K. Ca-
MubaeBa, U BECb MEAWLIMH-
CKMil nepcoHan. HsiHeukw,
pabOTHUKH CTOJIOBOIT OYEHb
BEXJIMBO M CEpIeYHO OTHO-
CSTCA K OTabIXarommM. Kax-
JIbLI TOJ1 81 31ECH NONPABJISIIO

CBOE 3/I0POBBE, U MHE 3TO
OYEHb XOPOLLOo noMoraer”.

C npuxonom ciona K. Ca-
MubaeBa caHaTopuii MoJy-
YWJI CTaTyC pecnyOjiMKaH-
ckoro. CeroHs 370 3/1paB-
HULA noa omnekoi MBJIL
pecnyOIUKH.

Canartopuit “3apas-
LIOH” TOPAUTCSI CBOMM 3K-
30THYECKUM MECTOM — 00-
TaHUYECKHUM CaaoM, Iae
pacTtet bosiee copoka 6aHa-
HOBBIX JI€PEBbEB, Ha KOTO-
PBIX MOXHO YBUIETH CIIEJIbIE
rpo31bsl IUIOOB, 3a KOTO-
PbIMH G€pexHO U npodec-
CHMOHAJIbHO YXaXMBAaeT

Y. Kyunmos.

B npouutom roay B npo-
dunakTopuu GbUT OTKPHIT
KaOMHET JUIsl JIeYeHUs] MH-
¢dpakpacHBIMH Jy4yaMHu.
Elue MHOro 3a1yMok y py-
KOBOJCTBA 3[paBHMLIbI, U
BCE OHM TOTMXOHBKY BOII-
JIOLLAIOTCS B KU3Hb.

— [lo-pa3Homy cCi10XH-
JIUCh CyabObl TEX, KTO CO-
30141 3Ty 3APABHHUILY, — [0-
Boput K. Camubaes. — Ho
MOJI010€ TTOKOJIEHHE U Be-
TepaHbl C 6J1aroAapHOCTHIO
rOBOPSIT O HUX, O TeX, KTO
NOJapUJI JIIOASIM 3TY BEJIM-
KOJICTTHYIO 3ApaBHULY”.

A. CAJIOXUTAUHOBA.

OpPraHoB BH €HHUX

— LleHTp ObLI COOpYXEH U
BBEJIEH B AKCIUIyaTallMio 3a KO-
POTKHit CPOK, — T'OBOPHT Ha-
JaJIBHUK ME0T/AeNa TOAIO0N-

CO3JaHbl YCIOBMS JUIST JICUEHUST
HeBpoJornyeckux 3abosiena-
HUit, MeeTcs (hu3noTepanes-
THYecKHit Kabuuer. OaHoOBpe-
MEHHO MOTYT OBbITh NPUHSATHI 35
nauneHrons. OOpaTuBmIHECs
ciojia mojay4yar HeobXoAUMYIO
MOMOILb, KOTOPYIO OKaXyT
CHENMNATUCTBI-MEIMKH BBICO-
Kot kBanudukanuu 1Onpaiu
Cobupos, SIKy0 ExkumMbGeros.

coznad 8B MBll Kapakannakcraua

TEeNbHO-NPOPUNAKTUHECKNA LLEHTP

KoBHMK b. KypbaHos. — 3aech

Cny6a B KNUMATUYECKUX YCNTIOBUNX CEeBe o]e}
Hawen CTPAHbI 'rpe6ye'r NOCTOAHHOIO BHMMAHUMA
K BONpocam OXpaHbl 30POBLA COTPYAHUKOB

C yueTrom 3T0ro u
3aoposun-

OnpITHBIN M MIANIIUNA  MeI-
1epCcoHall.
— OrpeneHue OCHAIIEHO

COBpPEMEHHbIM 000py/10BaHM -
eM. DTO MO3BOJISIET TEM, KTO
oOpaTuiicst ISt BOCCTAHOBIIE-
HMUSI 3J0pPOBbSI, B TOM UMCIIE
BeTepaHaM, 4jIeHdAM ceMeil
COTPYAHUKOB, IMOrHOIINX TTPH
BBIMOJHEHUHU CHyXKeOHOro
JLOJITa, TOJYYNTh TPEOYIONHU -
ecsl UM MEIUIIMHCKHE YCIy-
M, — a00aBjaseT HaYaJIbHUK
uenrpa [1. Aittmypanos. — Lu-
POKO MCIIOJB3YIOTCS TIPpH Jie-
yeHUH Takue 9hdeKTUBHbIC

CAMAS{ CEBEPHAS 3[PABHHIIA

METOABl KaK MIJoTepanus,
KUCJIOPOAHBIC KOKTEHJIH, Mac-
caxu, YBY u ap. Dto nomo-
raet necsiTKam Jojaeit ObIcTpo
BOCCTAaHOBUTHL 3[0POBBE, BEp-
HYTBCSI K TPYIOBOM HesITE/b-
HOCTH, Ha CJIyX0y.
HeMa10BaXHO, 4TO LEHTP
HaxoaAuTcst B MectHoctH Hy-
KYCCKOro paioHa, rjiae Xopo-
ILKE TIPUPOJHBIE YCIOBUS, YH~
CTBIif BO3/1yX. 31eCh MHOTO 3e-
JIEHU, LEHTP IpoaoKaer Oa-
roycrpausatbcsl.  OaHO JMIIb
npedpiBaHue 6JaronpusTHO
CKa3bIBAETCS HA CAMOMYBCTBUH
nauuenron. [lpn nomiepxke
pykosoactsa MB/I PecriyGmu-
ku Kapakannakcran u Meau-
LMHCKOro yripasienust MBJL
PecnyGnuku: Yabekucran yia-
JIOCh pelIUTh BONpPOCKl obecrne-
YEHUS JICKAPCTBAMH.
W, XYAAWBEPAUEBA.

Hepmiermmnit rog, oObsiBneH-
Hblif ['0l0OM 310pOBBSI, HA Me-
JIMKOB HAKJIAJIBIBACT JOMOJIHMN -
TEJNbHBIE 3aa4d, PELICHUs KO-
TOPBIX 3aBUCUT BO MHOI'OM OT

tTopjeHHocTH, ~ TToaMKIMHKUKA
VYBJ1 Xopeamckoit obyactn
Hapsay ¢ o0CayKMBAHUEM CO-
TPYAHUKOB OPraHoB BHYTpPEH-
HUX JIEJI OKA3bIBACT BBICOKO-
KBAJIM(PUIIUPOBAHHYIO MEAH=
LIUHCKYIO ITOMOIIL BeTepaHaM,
WieHaM ceMeit COTPYIHUKOB. 3a
NOCJICTHUE MECALIBI HBIHEIIHE-
ro roga OGosiee 40 crpaxei

UX 1poheccHOHAILHOM MOATO-,

NMOMOLLb BbLICOKOU
KBAJIUDOUKALIUU

MPaBoIOPSIAKA U BETEPAHOB
MOJYYHJIM T1YTEBKU B CAHATO-
PHUU H CMOMIH BOCCTAHOBHTH
310POBLE.

— Ha ceroausiniHui JieHb,
=~ FOBOPUT HAYAJILHUK Me-
JUUMHCKoro otaena YB/I ka-
nuran P. Coriukos, — 6o-
snee 60 cOTpYAHHKOB MMEIOT
BO3MOXHOCTE JICHUTELCS B HAa-
1IEM TOCTTNTANE, A TTOJIMKIN -
HUKaA 00CHYKNBACT eXeTHeR-
Ho 6onee 250 nocerureneit,
neicTByeT husanoTepanesTH-
YECKMit, TepanesTHIeCcKHil,
CTOMATOJIOTUYECKHH, HEBPO-

JIOTHYECKUH M apyrue xabu-
HCTBI,

MeaHuMHcKui nepconaln
TIPUKJIA/ILIBACT BCE YCWIIUSL JUIS
TOro, 4roObl IOMOYbL COTPY/I-
HUKaM ObicTpee N30aBUTLCS OT
Heayros, Ocoboe BHUMAHHE
yaeJsieTcst NpohUIaKTHKE 3a-
Oonepanuii, Beanb csoespeMeti-
Hoe BoisiBicHue GoJIe3HN MO-
KET ITOMOUD T1PEAOTBPATHTE Ce-
PLE3HBIC TIOC/ICACTBUSI,

Xouercst 0cobo OTMETUTE ca-
MOOTBEPKECHHBIN TPYJL MEAHKOB
X. Oraboesa, P. Ojuiomona,
M. Xacanosa, A. I0cynonoit,
H. HWcxokosoit, H. Kyp6ano-
BOIT 1 MHOTHX JIPYTHX H ITOXe-
JIATh MM 310POBbSI, CHACTLSI U
ycnexos B pabore,

K. AABJIETOB,
noaAnNoONKOBHMK B OTCTraBKe.,

DImom chomocnu-
MOK cdeaaa pedaxuu-
onnwlil pomozpagh no
cayqaro. Iloeoo 3ane-
wamaemb mozo, Kmo
Ha ¢homo, ecezda naii-
demcs. Imo — pabom-
nurx Xozaucmeennozo
ynpaeaenun H. My-
pambekos. Tpydumcs
Hprun axa naomnu-
xkom. B X03Y yace
copox namv aem. B
dexabpe ommenaem
ceoe 75-aemue

CTOARPHBIX AEA MACTEP

A HeJaBHO .CYNpyrH OTnpa%-
HOBAIN 30710TYI0 CBab0Y. Ceme-
PO JeTeit 'y HUX, MsITh ChIHOBEH
i e souepn, M 25 suykos. Tpoe
U3 ux OONBIIOH CeMbM — JIBa
ChIHA ¥ BHYK = CTAJIN COTPYAHHU -
KaMM OPraHoB BHYTPECHHUX JCL.,

Mpkunbek Tpyaurest ¢ 12-i
sier, Haunnan B BOCHHOM COpPOK
BTOPOM  YHEHUKOM CTOJISIpa Ha
NPEANPUATHH, KOTOPOE B CBSA3N
¢ BoitHoi nepemectuiioch B Tau-
KCHT,

— CTo/SIpHOMY pemMecty MeHs
oOyuaJIn  XOpOILHEe HACTABHUKH,
paGorapuine Ha 3apoje UM. Yka-
Jopa, — pacckasuipaer Mpkut
aka. =~ B atoMm aene MHOTo CBOMX
TOHKOCTEH, OiHa U3 HUX — HayKa
0 TOM, KaK 3aTOYUTh HHCTPYMEHT
= XKeJe3ky pybaHka, CBepio win
iy, [Toka st He BRIyHIICs 910~
MY, MEHSI HE CHHTAIN CTOSIPOM.

Opyane Tpyia MacTepoBoro
HEJOBEKA =  9TO €r0. BU3UTHAs

Kapro'ka, WUpkun aka Muoroe mor

ORI ITOBEIATE O CBOUX HHCTPYMEH -
rax. On cam cobupai ero, pybam-
KM, [TWIKL, CTAMECKH 3HAIOT TOJIh=
KO OAHH PYKH. DTO — KAK KHCTh
XynoxHuka. la 1 Bce crosipHoe
JIGJI0 HE TOJBLKO PEMEc0, HO U B

KaKoif-10 Mepe HekyceTso. Beab
qTo6sl 10GPOTHO clieaHHas e~
CSATKH JICT HA3Q)1 BEILb JI0JIIO CJIy-
KHIa JTOMSIM, €€ HYXKHO He IIpo-
CTO OTPEMOHTUPOBATE, 4 PECTAB-
pHpPOBATh, TO ECTh BEPHYTH HU3HA-
YAJBHYIO IPOYMHOCTH, W31~
HOCTB, BJAOXHMTL ayury. Macrep
CHYHTAET, UTO CHECJAHHBIC U3 XO-
POLIETO IEPEBa CO BKYCOM M JIIO-
6OBBIO  CTOJ MM’ CTYJT JIOJKHbI
CJAYKUTD JIOASIM BEUHO,

Ho 6niBaer, 410 peMOHTHPO-
BaTh, AOACALIBATEL TIPUXOANTCH U
TO, YTO MU3rOTOBUTENL B IOrOHEe
30 KoauuecTsoM “castian” abur
Kak. W B Takne MOMEHTHI CTAHO-

- BUTC OGMIHO MACTCPOBOMY YC~

Joneky. He 3a ce6s, a 3a repeno,
JIKE €CITH 9TO W JICIT,

Ho xopoumx uapemit, Kak n
XOPOUIUX JIOJACH BCTPEUAeTCS
Oosbie B kn3nn Mpkuna aka, U
9TO pajyer craporo macrepa. U
JIHIL 06 OJIHOM  COXaJIEeT HHOT-
J@ = HET YMEHMKA, HEKOMY f1¢-
penaTh BCE TO, YEMY IOCBATHI
CBOIO KH3HD,

N. ANTUMOBA.

Ha cnumke: M. MyparGexon
(caena) ¢ BHYKOM ACKapom,

Movo A. KEH)XXAEBA,
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[EEEEES NETCKAS KOMHATA s

s / KTO U30BPEI
| | TENEBHJTEHHE

O6pamne- 3uMON-
Genbiii,
Hue doto- nerom- TeneBuaeHHe, Kak Bbl 3HAETE, AOBOJILHO CJIOXHBIN
GHMMKA cepsin TEXHUUYECKHUii Tporuecc. MCTOKH ero yXomsT naneko B
npouuioe. MoXHO ¢ yBepeHHOCTHIO CKa3aTh, YTO Or-
e POMHO€ YHCJIO JIIOE MPHYACTHO K €r0 Pa3sBHTHIO M

COBEPLICHCTBOBAHHIO. Takum o0pa3oM, TeIeBUIEHHE HE

6bU10 M300peTeHO OAHUM YesoBeKoM. Llenb coObITHi,
MPUBEIUINX K H300pEeTEHUIO TeJIEBUIEHHS, HAYaIach B
1817 rony, xorna wmsenckuii XuMuk Mene bBepuennyc

Cxon ) Bsg;:;«ﬁ OTKPBUT XUMHYECKHI 371eMeHT celieH. [To3xe 6bu10 06-
::‘:;:x Kunsvok Hpyr HapyXeHO, YTO KOJIHYECTBO JIEKTPHUECKOIO TOKA, TPO-
Karona BOJAMMOTO CEJIEHOM, 3aBHCHT OT KOJHYECTBA CBETa,
. ‘L KOTOPBIif BO3AEIHCTBYET Ha HETrO. DTO CBOWCTBO Ha3bI-

\L\ Baercst “¢orosnekTpuyecTBoM”.
B 1875 roay 310 OTKpBHITHE NMOMOIJIO aMEpPHKAHC-
Mpeamer | Crpawu- 3y6 3a KoMy yueHomy I'. Keppu cienaTh nepByio Hecopep-
oﬁizoa’:‘aa r’:’"r‘::n ; ...”3'2'... : IIEHHYIO TEJEBU3MOHHYIO CHUCTEMY, JUIsI KOTOPOIii

OH HCITOJIb30BaJ (I)OTOSHCKTPH‘ICCKHC OJICMCHTHI.

[Tpeamer dhokycupoBaicsi CKBO3b JHH3Y Ha OJIOK
ycup
> (hOTOIEKTPHUYECKHX DJIEMEHTOB TakKMM 00pa3soM,
-- -- YTO KaXJIbIi 7IeMEHT Kak Obl “KOHTpoJMpoBan” Ko-
_C_Imm__. Mockon- Yrone Bory Cpeptee JIMYECTBO SJICKTPUUECTBA, NPOXOASIIEE B JJaMIly Ha- |
VaSuK SR BhiCWero s Mycyne: |, yyeGHoe KanusBaHns. HesicHbie ouepraHus npeamera, Crnpo-
2 KaHan 'T KauecToa MaH |3apepenme - ; - PTE AL L
CKTHUPOBAHHOTO Ha (DOTONEKTPHUCCKHE DJIEMEHTHI,
Cnoco6- | Conpar- ‘ \& \L & 3aTEM BBICBCUHBAJIMCH HA ITOBEPXHOCTH JIAMIIBI Ha-
M:“"’ CKAR, - [s=3 KaJuBaHus,
CNnUThL ena ‘
Caeayomum warom O6e1o u3o0peretne B 1884
'JPO"W [ e rony Ionom Hunkoy “passepryroro nzobpaxenums”,
[Le]
uf:::zxy T \1,\ (akrep) DTO NOCTUIANIOCH NPH TIOMOLLM JINCKA ¢ OTBEPCTHSI -
MU, KOTOPbII Bpatasics repejt hoTodIeKTpHIecKH -
Mecro I'Iom.:ag ' | MH BJIEMEHTAMH, M APYIOro AUCKA, BPALLABIICTOCSH
ANA rpew-{ Napw1oo | .- : AYIS O ¢ Rosiials Ol
£ onLis) nepea 3puressimu. Ho cam npunumn Obur ToT XKe,
uto My Keppu.
Mén no | Koxas B 1923 roay Obula ocyuiecTsicHa neppast npakTH-
CKCKM | veckast repeaada n300pakKeHHs 1o MpoBoAaM, H cie-
Janu 210 bapa B Auraun n JIxeukunce s CoeJinHen-
AL:;':;::: i npix Hltarax. 3
- Boeroxe - 3ateM 1poM30LIes] OrPOMHBII CKAYOK B PA3BUTHHH
TEJICBU3OHHBIX KaMmep. Biaagumup 3sopoikun u Pu
. (MapHCyopT HE3aBHCUMO APYE OT JIpyra CKOHCTPYHPO-
Ox ye ,|KEEIx T |V P BA| T A et SHEIEY ol
et ou o u P A BIH KaMEPhI, H3BECTHBIC KaK “HHKOHOCKON™ U “H300-
‘m !.; ¥ ‘”‘"’ i § ] ™M M e pasureapHo-nepenatouiast tpyoka”. K 1945 rony obe atn
il 5] 5 g [t 0o|T A ...l; nepeaaoume Tpyoku Opuin 3amencun Gosee copep-
nepenpoby- S [H o HEnP WICHHBIMM,
1om, ace. g AM A B coBpeMEHHBIX TEJEBH30PAX UCIIONIBL3YETCS TAK Ha-
neﬁmepnm, ; @ T PlAMB|A|K ] 3eIBAEMAs “KaTOAHO-~Iy'enas TpyOKa”, B o10it TpyGKe
"]“”M [ e A M M vixla HMEETCSl DNEKTPOHHAS TYUIKA, KOTOpas CKAHHpYeT
.“‘MJ?M llw, | (o] n300paxeHHe SKPaHa TaK Xe, KaK JIyMH JealoT 5T0 B
! oM M{nxA|K
ymo. no, 7T o8 S — nepenalone TeaeBH3HOHHON KaMepe, H B peayJibTare
o o ) LARARLID: b 4
clt i : Ko s bid] MBI BUAUM H300paxeHue,
= A
Hy, a umo oE !.‘... ...o... n KoHeuHo, 9T0 He 00bACHSICT B JACTAISX, KAK HMEH=
xymua e g; XN E(JNX|V X b HO JICHCTBYET TEJIEBUACHHE, HO JIACT NpeCTaBIeHHE O
Mm)lmqa a = TAIKT TOM, KaK MHOTO PasNnuHbIX OTKPBITHI A0KHBI ObUIH
2mom. cynep- E I P ny COBEPIIUTLCS PAMTHYHBIMH JIIOABMH B PasHbIX CTpa-
Mapxeme? E E o o/ A Hax, YToOLI cAeJaTh BO3MOXHBIM COBPEMEHHOE TeJie-
Jloeadaaca? (o) T O H|Y AP BHJICHHE,
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BE3JJECYIIIHE
KAPOTHHOH/IbI

DTH 3aMmeyaTesibHble BELIECTBA
UIMPOKO PacIpOCTPaHEHBI B IPUPO-
nae. Bbl HaliieTe UX B IMCTOBOM ca-
Jiate U OPOKKOJH, B XeJAThIX PpyK-
Tax M OBOLUAX, B TOMAaTtax M KyKy-
PY3HOM 3€pHe, B BOJOPOC/ISIX U Pbl-
6bEM KMPE, B PO30BOM MsICE JIOCO-
Ce M TOBSLKbCH MEYEHH,
KEJTKAX U B 3K30TUYECKOM KPaCHOM
nasbMoBoM Maciie. CEeroaHs U3BecT-
HO Gonee 600 BMIOB KApOTUHOMIOB,
WIM KapOTHMHOB, B TOM 4ucie OeTa-
KapOTHUH, KOTOPbI CYMTaeTcs Oi-
HUM U3 NPOBUTAMHMHOB (Ipejaue-
CTBEHHMKOB) BUTAMMHA A: Hawa
neyeHb IpeobpasyeT ux B roTOBBII
BUTAMHUH. !

Taxk 410 Xe, CIPbI3 YEJOBEK MOP-
KOBKY W TOJIYYWT TOJIOBUHY JHEB-
HOIT HOpMbI OeTa-KapotuHa? Huuytsb
He GbiBa10. Bee KapoTHHOMABL — XK-
popactBopuMbie. [loatomy ecau
CBhECTh CBIPYIO MOPKOBBL 6€3 Maciia
WIN CMeTaHbl, e¢ 6eTa-KapoTHH Ha-
LLIUM OPraHU3MOM IPAKTHYECKH HE
YCBOMTCSl. A Bellb NPU HEAOCTaTKe
XHUBOro BUTAMMHA A pacCUMTBLIBATHL

OYKH HIIH BHTAMHH A?

OKyJIUCTBI KOHCEpBAaTUBHBL. BMe-
CTO TOro 4TOo0BI MOPEKOMEH/IOBAThH
naLMeHTaM NPUHUMATh OOJIbLLE BU-
TaMMHa A, OHH Ha NEPBOM XKe
KOHCYJIbTa-

SINYHBIX

Ha XOpOoLIEE 3I0POBLE Mbl HE MOXEM.

Hacmano aemo c e2o sapxumu, counvimu kpackamu. Opandice-
6ast MOPKOGb, Kpacuvle nomuoopsl U Ceexad, Jceamasn KyKypysa,
3eqenbil AUCMOBIE caram, puiycue 2pubbl-AUCHHKU, TUMHbIL Jcea-
mok... Mot ¢ ydoeoabcmeuem ucnoab3yem Imu npooykmoi 6 nuuLy,
HO Maa0 Kmo 3naem, ¥mo UX 3aMeHameAbHbll yeem u yeHnovle
CEOlicMea CeA3anbl ¢ HAAuMUeM 6 HUX 0CODbIX pacmumeasivix
nuzMenmos — Kapomunoudog, Komopusie noiy4ual céoe Haeanue
om Kapomeau — copma MOPKO8U

BCE KPACKM |

LMK OOBLIYHO IMPOMUCHIBAIOT OYKH.
Mexny TeM, €ClIi YBEJIMYUTh EXel-
HEBHOE ynoTpebyieHHe BUTAMHHA A,
TO MHOTHE BIOJIHE 0bouUUTHCh Obl €3
OYKOB. .

Haiuu rmasa ¢ XaaHOoCTbIO IorI0-
waot BuTaMuH A. Toro Koiuyecrtsa,
KOTOpOE. [IOCTYNAET C KPOBLIO 4epe3
HUCKJIIOUMUTENBHO Pa3BUTYIO CETh Ka-
MWLISIPOB, UM HE XBATAET, U NIPUPO-
JIa pacnopsiAuiach, YTOObl BATAMUH
A nonazai B Ijasa euie U co cies-
HOM XMAKOCTBIO. 3aYeM Xe& UM
CTOJIbKO BUTAMHHA?

3a OTBET Ha 3TOT BONPOC aMepH-
KaHCKUH Ouoxumuk JIxopmx Youn
nonyawi B 1967 rony Hobenesckyio
npemuio. [1a3a — Haur caMblif rIaB-
Hplit opran yyBcTB. OHU BCe BpeMs
pearupyloT Ha MEHSIOUIMECs CBETO-
BbIC Pa3ApaxuTesan, YTOObl BOBPEMsI
3aMETUTH ONACHOCTb WIK HE MPOITyC-
TUTH NMOJIE3HYIO UH(OPMALINIO, HE IO~
BOPSI YK€ O TOM, YTO MHOTHME M3 HaC
yacaMu CHIAT Y dKpaHa TeJeBU3opa
Uiau paboralotr Ha komnsiotepe! Ha
ceTyaTky IJasa obpyiumnsaercsi Oyk-
BAJILHO JINBEHb CBETOBLIX pa3/ipaxe-
HUIi, KOTOPBIW paspyuIaeT 4aCTUYKH
3PUTEJIBHOTO MypIypa — POJAONCHHA.
N 4TOOBI MBI HE OC/IETUIH, OPraHU3M
BCE BpEMsl CHHTE3UPYET HOBbIE MO-
JIEKYJIbl POflOTNiCMHA U3 Oejika U BU-
TaMHHA A.

Ecnu xe BUTaMHHa A He XBaTa-
€T, CETYATKA IEePECTaeT BHINOJIHATH
cBod pyHkuuu. K ToMy Xe ucuesaer

Cle3Hast XUIAKOCTb, 3aKyINOpHUBaKOT-
Csl CJIE3HBIC KaHAJIBI, BBLICBIXACT pO-
roBuLa, a cjin3ucrast 000s0YKa riaa-
3a MOXET BOCIAJNIUTLCS, BbI3bIBAsA
KOHBIOHKTHBHT.

MOPKOBb HE JIACT CTOPETH
B pacTuteIbHOM MHPE KapOTHHBI
CJIyXAT MOTYYUM OOOPOHUTEIBHBIM

OpYXHEM NPOTUB CBOOO paauKaloB.
BTy MHCCHIO OHM TPOJOJIXKAIOT BbI-
TIOJIHSATh, IAXE TMOMNajias B Halll opra-
Hu3M. Ecau 661 Ha KapoTHHBI M ele
HEKOTOpbIE BELLECTBA, YeJIOBEK B Te-

YeHHE HECKOJILKUX MUHYT OYKBAIbHO

cropeJi Obl 10/ BO3IEHCTBUEM CBODOI-
HBIX PAAMKAJIOB, [I0TOMY YTO BCE KJIET-
KM OHOBPEMEHHO BBIHAYT U3 CTPOSI.

Jlioau, y KOTOpbIX KJIETKH HACHI-
I{eHBl KAPOTUHAMM, 3HAYUTEJIBHO
JIONBILE OCTAIOTCS MOJIOABIMM, YEM
Te, Y KOro KAPOTUHOB B TKAHSIX MAJIO.
A TIOCKOJIBKY KJIETKW MOTIYT Hachbl-
TUTBCS KAPOTUHOM TOJILKO B TOM CJTy-
yae, ecJin OH INPUCYTCTBYET JaXe B
TOHYAHIUUX KPOBEHOCHBIX COCYyJaX,
MbI JIOJDKHBI 3a00TUTLCSI O TOM, 4YTO-
Obl B KpOBM Bcerjia ObLI0 A0CTaTOY-
HO KaportuHa. [List aToro Tpebyercs
HEMHOIO€: MOPKOBb, ThIKBa, SIMYHbBIE
KENTKH, feYeHb, COK YEPHHUKH, 00-
JIENUXH, PSIOUHBDL...

CeroaHs J0Ka3aHo, YTO BBICOKOE
cozepXXaHue KapOTHHOB B [OBCEIHEB-
HOM IUTAHUH SBJISIETCS] XOPOLUEHi 3a-
LMTOM OT paka.  Obpa3syloluiics U3
KApOTHHOB BUTAMMH A CTUMYJIUPYET
MPOU3BOICTBO CIIM3H, NTPEAOXPAHSIO-
LIEH HAlKW CIIN3UCTBIE 000JI0YKH OT
BBICBIX2HHSI H BO3ICHCTBUS KaHLIEPO-
F€HHBIX BELIECTB, a KOXY HEJAET
[JIaIKOM M DJIACTUUHOI. B uMMyHHO#M
CUCTEME BUTAMHUH A — HEYCTAHHbIH
bopel, ¢ BUpycaMu, OakTepusiIMM W
NPYTUMH BO30yauTeNsiMu Gosie3Heit,
a KapoTHHBI 3alUMLLIAIOT OT ¢BOGOA-

HBIX PAIMKAJIOB BUIOYKOBYIO XeJe3y
— “mwTad” MMMYHHOU CHCTEMBI.

ITOMHJ[OPKI ITPOTHB PAKA
KpacHblif KApOTHHOBBIIT MUTMEHT
creJibiX MOMUAOPOB (JIMKOMEH) J0C-
TOBEPHO YMEHBILAET BEPOSTHOCTD He-
KOTOPBIX OHKOJIOTHYECKHX 3200JIeBa-
HUH, B YaCTHOCTH, pakKa IPOCTAThI.

OnHo-aBa 011012 U3 NOMUAOPOB KaX-
AbIA 1EHb, BKJII0Yasi TOMAaTHBII COK
M XOPOUIYIO TOMAaTHYIO nacry (Ho He
Ketuyn'), AaayT BaM HeoOXOAUMYIO
JHEBHYIO 103y JIMKOIIEHa.

Kak u GeTa-KapoTHH, JIMKONEH
JIyylle YCBAMBAETCS MOCJIE TEMUIOBOM
00paboTKH M 00513aTeIbHO" C HEDOb-
UMM KOJIMYECTBOM Xupa. TonbKo He
MepeycepACTBYHUTE: €CIIU YacaMH KH-
MATUTL TOMATHBIA COK WIM XapUThb
MOPKOBb 10 YEPHOTbI, KAPOTHUHBI pa3-
pyuiarcsi.

[ToMuIopbI XOPOLLIO COUETAIOTCS C
OPOKKOJIH, CEepPHHUCThIE COEIUHEHUSI
KOTOPOii TOMOraloT HEeNTpau30BaTh
KaHLEPOIeHBI. X

BE3 KAPOTHHOB —
HE 2XH3Hb!
-YesioBeka, nojy4aiouiero Maio
KapOTUMHOB, Y3HaTh HETPYAHO. OH
BBITJISUIMT TOPa3io CTapiue CBOMX JIET.
Y Hero cyxasi, 4acTO MOKpbITasi Chl-
IIbI0 KOXa, CyXHe JIOMKHE BOJIOCHI,

JIOMKHE MEJUICHHO pacTyLIUE HOITH. *

Jedunumr BuTaMmHa A BbI3bIBaeT “Ky-
PHUHYIO ciienoTy” U ocnabieHue 3pe-
HUSA; OTCYTCTBHME arlfeTuTa, 4acrbie
MH(}EKLNH, HEBPOJIOrHYECKHE Hapy-
1eHus, becruioaue.

Ilpn HexBaTke BUTaMMHA A npo-
HCXOAMT HapylueHHUE NPOLIECCOB PO~
cra y aereit. Kcratu, o BaxHoc-

TH KApOTHHOB VIS pO-
CTa rOBOPUT M
Takoi akt: Mo-

JIO3UBO — MAaTEPUHCKOE MOJIOKO B
nepBbie AHU NOCJIE POIOB — COJIEp-
KHMT OFPOMHOE KOJIMUECTBO KApOTH-
HOB. DTO MOXHO ONPEAEIHTD 10 €ro
JKEJITOBATOMY LIBETY.

BCEMY 3HATb MEPY

ButamuH A B 60JIbLLINX 103X TOK-
cuueH Uil yenoseka. Camu no cebe
KapOTMHOUABL TOKCUYHOCTBIO He
obnanaior. CuuTaercsi, 4TO Jaxe
ype3MepHoe NnoTpebiieHue KapoTH-
HOMJOB HE HAHOCHUT HUKAKOro Bpe-
Jla 310POBbIO, XOTSl U MOXET IpPH-
BECTU K.TOXEJITEHHIO KOXH, 0CO-
O6eHHO pyK M yuieit. [Topoit MaMbl B
HEIOMEPHOI1 3a060Te 0 310POBbLE CBO-
WX YaJl BIMBAIOT B HUX YYyTh JIK HE 110
JIBa CTaKkaHa MOPKOBHOIO COKa B
JIEHb, a NOTOM B yXace Oeryr c co-
BEPLUEHHO XEJIThIM peOEHKOM B I10-
JMKIMHUKY. Bpaum ycriokausaior: 3a
HEJEJI0 KOXa CHOBA MpPUMET Ipe-
JKHUH LBET, HaIO TOJbKO IpeKpa-
TUTb IIUTh MOPKOBHBIH COK.

Ho Ha camoMm jzene Bce 06CTOUT
JIUIEKO He Tak raako. Hawa neuenn
JIUTEKO He 6e3pa3yinuHa K yIapHbeiM
J103aM KapoTHHOUAOB. OHa yBeau-
YMBACTCS B pa3MEpE; 9TO CBUAETEIb-
CTBYET, YTO Harpy3ka HerocH/bHa.
Yxe ecTb psif nyOMKauuii, orpaHu-
YMBAIOLLMUX JHEBHYIO O3y MOPKOB-
HOro coka kojauuectsoM B 100 r.

YTo Xe Kacaercs camMoro BUTa-
MHHA A, TO BCIIOMHUM, 4TO OH JaB-
HBbIM-JIAaBHO CYIIECTBYET B TabseT-
Kax, W OINAaCHOCTh MNEepeO3UPOBKH,
0COBEHHO Y JIeTeil, BIIOJIHE peasibHa.
[1pu cepbe3HOM MpeBbILIEHHH YKa-
3aHHbIX HA JIMCTOBKE-BKJIA/bIILE 103
BO3MOXHbI /1JIEPrUYeCKHE PEakLIMH.
Yawe Bcero BCTpeualoTCsl TakKue
CHMIITOMBI, KaK MOSIBJICHUE TPELLH -
HOK Ha rybax, OTeKu, MNnoBbillieHNE
HEPBHOI1 BO30YyAUMOCTH, OECCOHHH-
ua, MOHOC, YXyALEHHE CYMEpPEUHO-
ro 3petust. Tak yto OyaeM OCTOpOX-
Hbl ¢ TableTKaMM, Jaxe eC/Iu 3TO
NpoCTble BUTAMUHBL. OHU.HUKOI/Ia HE
3aAMEHST XMNBbIX MPOAYKTOB,

B KOTOpPbLIX 60ratcrso Kpa-
COK HECET HaM 310pOBbE U
KHU3Hb.

POrHO3

H (EERHEE 110

CTPOJIOTMYECKUN

HiA «¢@Tl- E O'Y 10 WY 10

OBEH. Bur HakoHeL-Taku 00~
PETETE CHIIbL VISl HOBBIX CBEpLLE-
HHUI1. DTO NMO3BOJIUT BAM MPUHATH
y4acTHe B pa3HbIX NMPOEKTaX U pe-
HIEHUH HACTOJILKO HEOOBIYHBIX
BOIPOCOB, YTO BbI [aXe W HE AYMAJIH HM-
Korga o Takux. Ecim Bbl Oynere wenpo ae-
JINTBCSI C OKPYXAIOUIMMH CBOUMM HICAMM,
Bbl CMOXETE NMPOSIBUTH CE0sl B KAUECTBE JIM~
Jiepa, 3a01HO PacKpbiB CBOM OpraHu3aTopc-
Kue criocobHocTH. B BeixoaHbie AHU 0bs13a-
TENBHO HAWANUTE BPEMS JUISI CTapBIX ApYy3eil.

PAK. Ha stoit Heaene Tpa-

JUUMOHHBIH TMOAXOA K pele-

HUIo npobseM He Bcerga 6y-

JIET YIaYHbIM: BO3MOXHO, BaM

CTOUT NEPECMOTPETb HEKOTOPBIE CBOM B3IJIsI-

Jibl. BO BTOpHMK MOXET BO3HMKHYTB 2)pexT

nexa-io. B cpey HekoTopbeiM 6ya€eT CI0XKHO

CMHMPMTBCS € (PaKTOM BalLLEro npeBocxXoACTBa:

TaKasi CHTYaLMsI MOXET [0OPOJMTh 3aBUCTh 110

OTHOILEHHIO K BaM. B cy00oTy cemeiiHbie npo-

OsieMbl MOTYT OOPYILMTBLCA KAK CHEr Ha ro-

JIOBY, TaK YTO 3apaHee HaGepUTECh CHII M
TEPHCHUSE JUIsL UX PELUCHMS, |

BECBI. Bac noaxsaTur Be-

Tep nepeMen. OH Oyner noaTai-

) | " KuBaThb BaC K CBCpPLICHHSM B

()7 CaMbiX pasHbiX cdepax KH3HH.

[TosiBuTcst Wwane A0OUTHES yC-

rexa BCEX BALUMX CEPLE3HBIX

HauMHaHUI. BeposiTHbI KOMaHAHPOBKH, CTIOCOD-

CTBYIOLUME YYYUICHHIO Bauiero (hHHAHCOBOTO

nosioxenust. [ocrapaifTech HE OTKIIAABLIBATE JIAXE

CaMble FCCPOYHBIE JIe/a, a 110 BO3MOXHOCTH

pelath Mx cpasy. B noneaeabHHK THIATENBLHO

npoBepsinTe BCe, YTO BaM coobi@ioT. PoacTseH-

HUKH MOryT 0OpaTtuThCsi K BaMm ¢ Haboaesiuei
1pobieEMoii - nocrapaiTech UM NOMOYb,

KO3EPOT. He crour 3apanee

MIEPEXKUBATL 110 [OBOAY HAABHIa-

I0WMXCst cobbiTnit, XKenareabHo

3apaHee 3arIaHUpOBarh J1C1a Ha 9Ty

HEACNTIO, B ITPOTHBHOM Ciiydae oHa byaer

HECKOJIBKO XaoTHYHOH. Haumnas c cy6-

60THI, €CTh BEPOSITHOCTD, MTO BBl MOJYYHTC

LCHHBIC CBEACHHSI H3 COBEPILICHHO HCOXM/IAaH=

HOro UcTouHuka. Bockpecenne - 6rarornpusir-

HBIH JICHB JUIA 3aBEPLICHUST HE3AKOHYCHHBIX M

OTAOXCHHBIX B A0JIHMH stk e, Passutue co-

OpITHH ByNCT BO MHOTOM 3aBUCETH OT BALICTO

B30JISLAA HA 1pobAEMY: He no3sonsiite cebe nec-
CUMM3M.

TEJIEIL. Co BTOpHMKa Ha-
CTPAMBANTECH HA PEAIU3ALMIO
paHee HaMe eHHbIX Tu1atos, bia-
{ ronpusaTHO OYAYT CKIAAbIBATD-
2 A B cq naprHepcKHE BIAHMOOTHO-
LICHUS, TAKXE IJIOAOTBOPHLI ACJIOBbLIC
BCTPEYH U NMOAMUCAHHE 10rOBOPOB. Bel Hait-
JIETe TEX, KTO OyAeT NnOAIepXUBATL BalIH
npodeccHoHanbHbie HauMHaHus, B nsaruuiy
JIYYLIE HE CITOPUTD C HAYAILCTBOM BO M36¢-
Kanue KondpaukTHoi cutryauuu. He cuamnre
JIOMa B BLIXOAHBIE AHH, oboraTuTe cehs HO-
BbIMH BIIEHAT/ICHUSIMH,

JIEB. Ha sr10it nHeaene pam
d MOXET NMPUATH B TOJIOBY, HTO
7/ XKM3HB XOpowo Obl: NOCTPOUTH
3aHOBO, Pa3pylIUB TO, YTO Ha-
jnoeno U Meuaer. OJHaKO BO3-
HUKAIOIUE MICH HE ClieayeT HEMEMICHHO
BOIUIONATE: NYMILE CHAYAIA BCE XOPOLIO OC-
MBICIHTE W 1IpOAYMaTh rnocaeacrems, Jlaxe
3BE3/IBL BUAAT, YTO Balie Gyaylice MMeeT He-
CKOJILKO TYMAaHHBIE ouepTaimnst. Bo BTOPHUK
BOJICPXKHUTECH OT KAKMX-JIMGO HOBBIX JICJ1, TAK
KaK BallM ruiaibl, CKOpPEe BCEro, PyxHyT,
CTOJIKHYBIUUCH € JACHCTBUTEILHOCTHIO,

CKOPITHOH. 3pent 1o~
v JIAFAIOT, YTO Ha HTON HEAcHe
5 FIIABHOC - HE CYCTHTLCH M
CINOKOHHO peliars BCe npo-
Oniemel, IoctapaiTecs He roBo-
PHTH HHUETO JIUIIHErO, YTo0R! HE
cTaTh XKepTBOH crvicten. Bo Bropoit nojaosune
HEACHH BOIMOXKHO OGPETEHHE HOBhIX JIC0BbIX
naprHepon. B noxeaeabuk Gyayr yrauHeiMu
MOG3AKN M KOMAHAUPOBKH. BO BTOPHUK iy e
HE CIOPHTH € HAYAILCTBOM: OHO BCE PABHO HE
YCJBIIINT IAKE CAMBIC MHTCPECHBIC BALLU NPeA-
Jloxenunst, Cpeta nopaayer HOBOH HHTEPECHON
HHpopMaLme. '

BOJIOJIEM. Ha o1oii Heje-

JIC BO3PACTET BaLl TBOPYECKHIA

noreHunal. BeceMa Kerat Bol

MOXETE MOJAYYHTH MHOTroo6e -

maouiee npetoxenue. ane

YIYCKATL HE CJICAYCT, HO OyALTe BHMMA-

TEALHEE B pasropope: He obewaire 6on-

11€¢, HEXEJIN BBl B COCTOSIHUMN BBLITTOJIHUTD.

HauGonee npsmoit niyTh - coBepiueHno He

00s3aTeIbHO JIYHILINIT, PACCMOTPHTE BCC
BAPHAHITHI,

BJIMZHELLBI.He xparaitrecn
33 BCE 3a/1a4U, KOTOPBIC BCTAIOT
nepeda samu Ha paGore, cpa3ay,
BO3MOXHO, HEKOTOPLIC M3 HUX
BIOJHE MOXHO OTJIOXKHTL, & HE-
KOTOPHIE CO BPEMEHEM MCYUE3HYT

TO NOMHUTE, YTO 3BEI/LI BAM B 9TOM HbIHYC
OaaronpusiTcTBYIOT = TeM Gosiee, eCiin y Bac
ecTh MHTepechbie npemioxetns. Haubonee
OAAroNnpUATHLIM AHEM JUISL PCAIM3ALMN DTHX
3aMBICJIOB siBaseTcst BTOpHUK. CrapaiiTech Ha
9TON Hejese Halle NMPUCAYIIHBATRCH K CBOCH
MHTYMLIMM,

camu, Ecau Bb 3anymain oMeHsTh pabory, |

JIEBA. Xopoumee npems Juist
KOJJICKTHBHON ACATENLHOCTH,
BCTPEY C APY3BAMH, COBMECTHRIX
1POEKTON, MHOIO NOJML3LI MOXCT
NPUHECTH BOZOOHOBAEHNC CTAPLIX

. 3HAKOMCTB M J1e0BLIX cpaacit, Ha-
YHHAS C MATHWLLI, HANPABISIHTE CBOIO HHEp~
TUIO Ha pelieHue TPyAoBuIX npobiiem, Tpeby-
IOUIMX AKTUBHOCTH M HAIIOPUCTOCTH, HO HE 34~
ObIBaiiTe TAKXKE O BHIACPKKE U TeprieHuu, B e~
J1dX, KOTOPLIC HE C3anbl ¢ paboToi, Jyuiie
BOYIEPKATLCH OT AKTHUBHBIX ACHCTBMIA, HE fa-
BUTH Ha OKpyxkeHue, 6oJibie HATH HAa KOMII-
POMHCCEI,

CTPREIIELL. Hactynuio oco-

00 yauHoe Bpemst JUst peainza-

LUUH BALLIMX ACNOBLIX Haci. B no-

HEACALHUK JIYHILIE BCEro cocpe-

JIOTOMMTLCS HA JLOATOCPOHHBIX

yianax. Bel Moxere cMmesio emotpets B Oyay-

iee, AEMOHCTPUPOBATL CBOM BIISIABLL U

BLICKA3BIBATL MHEHUE: BALUM CJIOBA W JAeii-

CTBMS JIMITL NOJAHUMYT Ball asTropurer, Ba-

HICH axwiecoBOH 1TOI B METBEPr MOXET

CTATH NANULLIHAA JoBepuuBocTh, B cy66oTy

OTKPOBEHHBIH pasrosop ¢ OJUIKMMH JIIOAb=
MU IIOMOXKET [PEOA0JIETL HEMOHUMATINE,

g PhIBA. [eppast nosonuna

HEJICJIH MOXET 1TPOHTH OYEHL

CIOKOITHO. Bo Bropoii xe ee

TMOJIOBHHE BAM IPHACTCSE pe-

HIATL BHE3ANTHO NOSIBUBILN -

ecst poGieMbl, BeposiTibl HOBBIE NosIe3HbIE

3HAKOMCTBA, KOTOPBIC MOTYT OTKPBITh 1€~

pe/ BAMM KEJIAHHBIE TTepernekTHnhl, B 11o-

HEJAEIBHUK CMEJIO MOXKETE PACCHITRIBATE HA

NOMOILL apy3eit, B cpeny Bac oGpanyior npu-

sSiTHBIE HOBOCTH, B nsiTHHLY nocrapaiitecn
n36exKaTh KOH(DJIMKTHOI CHTYaLLNK,
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Tenexanan

«Y3bexucrau»:
6.00 «Accanom, Yabeku-
CTOH!»
8.00-8.45 «TaxamnHoma».
8.45 «23, 5 papaxanu
6ypyak octuaa». Tenece-
puan. :

9.35 «busHec xadran.
10.00 AHTUTUKNAP.
10.05 «Kamanak». Bona-
nap y4yH KMHOAacTtyp.
11.35 «Axwmnuk».

12.00 AHTUNNKNAP.
12.05 «[lacTypxoH aTpo-
dunar.

12.25 «UHTennektyan
PUHM>».

13.10 «BeroHa». Tenece-
pvan.

14.00 GHIUNUKNAP.
14.15 «Tamanp.ym.
14.35 «<Uunnap apMoHu».

. 15.25 «XaéTt Ba KOHYH»

b2

TenexypHanu.
16.00 «Onam».

16.20 «bonanap canépa-
Cu».

17.10 «KyHay3s 6060
xukoanapu». MynbTtce-
puan.

17.45 «PaBHak« cTyaua-
CU HamonuWw 3tagu.
18.00 AHTUNTUKNAP:
18.10 «Aén kanbwu». Te-
necepuan npembepacm.
19.10 Okwom apTaknapu.
19.25 «Y3notro» KyHaa-
nuru Ba peknamanap.
19.30 «Ax60por» (pyc
™Mnnaa)

20.00 «Bbup ynka-ku...»
1-knCMm.

20.20 Y36ek MyMTO3 My-
cUKacw.

20.30 «Ax6opoT».

21.05 Y36ekncToH éwna-
PUHMHT «Y36ek xanku xeu
Ka4yoH, Xe4y Kumra kapam
6ynManaun» BataHnap-
Bapnuk dectmBanupaH
penoprax.

22.45 «MexpnboHNnK»,
Bapuunin punbm.

23.55 «Ax6opoT-nain-
XKECT»,

0.15-0.20 BaraH Tumcon-
napw.

~Tenekaunan:

~«Ewnap»
17.25 Kypcartysnap pac-

Typu.
17 30 «JlaBp» xad)ra naun-

18 00 «HHrn aBnoa» no-
yracw.

18.20 CalB XaEéT maHbau.
18.25 2005 - cuxar-cano-
martnuk hwnnu. Kuwnok r
wundokopu.

18.45 TB-aduwia.

18.50 MymT03 HaBonap.
18.55, 21.55 Ukaum.
19.00 .D,a

19.35, 22. 35 TB-aHOoHC.
19.40 WUwra mapxamar!
19.45 Xamkop-2005.
19.55 Mycukuin nax3a.
20.00 Cnopr-notTo0.
20.10 Ewnap oBo3u.
20.30 TB-apBokar.

20.40 «Myxa66art Moxa-
pocu». Tenecepwuan.
21.30 Onuc maH3unnap.
21.50 OnTuH Mepoc.
22.00 Oasp.

22.45 «3cmepanbpa». Te-
necepwuan.

23.15 «Okwom onay3u».
Nam onuw Ba ax6opoT

nacTypu.
0.15 - 0.20 Xanpnu TyH.
Tenexanan

«TowWwKeHT»
17.20 Kypcatysnap Tap-
™oMm.

17.30 TTBaa cepuan: 2

«Kypkmac Ba noBlopak-
nap».
18.20 MynTtyapxnanax.
18.30 «[MoiTaxT» ax6opoT
.naCTVPVL (pyc).
18.50 «3kcnpecc» Tene-
rasetacu.
19.10 «TMOBMET CUBHUHT
XU3MaTUHrM3aa».
19.30 «TaGpuknainmus,
KyTNnamnmu3a»,
20.00 «Moitraxr» axbopoT
Aacrtypu.
20.20 TTB,ua cepwuan:
«MopeHa Knapa».
21.0 «Cy3 6epuHr». Tok

woy.
21.40 «Okcnpecc» Tene-
raseracwm.

22.00 KnHoHUrox. «Anun-
6060 Ba KMPK Kapokuu»,
1-KUCM.

23 05- 23 10 Xaipnu TyH,
waxpum!

OTHAS CTARKA TV

Tenexkanan:-

«Sport»
7.30 «Xabapnap».
7.45 «bogpoe yTpo».
8.45 «XabGapnap» (Pyc
TMnuaa)
9.00 MynbsTcepuan.
9.10 «Cam cebe pexwc-

cép».
10.00 TaiHa rm6enu
«[MaxTakopa».

10.40 «Capko». Bapuuii
dunbMm.

12.10-13.45 ®dyTt60n.
KoHdepnepauusnap Ky6o-

.
1 6655 Kypcatysnap Tap-

T™MOU.
17.00 «XaGapnap» (Pyc
™MNNAA)

17.15: M)lﬂth)lM‘le
17.25 XaxoH cnoptu:
«Mpod-PUHI».

18.25 «15 — A». Cepuan.
18.50 «XKagn meHs».
20.00 «BecTtu».

20.20 ﬂé)eMbepa «Bnus-
Heubl» epwan (Pecny6-
nuka Kopes)

21.15 «CnopTyMna Manu-
Kanapw».

21.30 «Xabapnap».
21.45 «DyTHON NNIOC>.
22.15 dyr6on. KoHdepne-
pauusanap ky6oru.

23.50 «TyHWHrn3 ocypaa
Byncun!»

30-1 xaxnan
16.55 rava npodpunaktun-
Ka uwnapu
16.55 OTkpbiTUE Npo-
rpaMmbi
17.00 «3apy6exHbie knu-

17.25, 21.00 «Tenexam-
kop» ¢oipanu raseta
17.45 «[letckuinr yac»
18.10 «Mycukuin nax3sa-
nap»

18. 45 «benHasa Hacrta»,
cepuvan

19.45 «OwwnkoHa», Mycu-
KUt pactypu

0.30 «KMHKMHTOMnap
onamu», gertckas nepe-
nava

21.20 «Mycuknin naxsa-
nap»

22.20 «Bonbwasn roHka»,
KoMmeauvs

0.00 Nporpamma nepe-
nay

OPT

5.00 Tenekanan «flo6poe

yTpO»
8.00,11.00, 14.00, 17.00,
20.00, 2.00, 4.00 Hogo-
cmm

8.05 ®dunbm «AHTUKUN-
nep-2»

- 10.30 CkaHep

11.20 KuHo. «BecberoH-
ckas Boslymua»

13.20 «B.Monorvos. LlWko- H

na BblXUBaHWA»
14.20 Y10? l'pne? Korna?
15.20 Cepuan «Ha yrny y
Matpuapwmx»

16.30, 17.10 «nmb Beye-
poB»

17.50 Cepuan «Xo3ssanka E[

cyabbbi»

18.50 Xan mensa

20.30 «Bpemsa xecTo-
KUX»,

21.30 Cneupaccneposa-
Hue. «Baatka 3a sk3a-
MEH»

22.40 ®dunbm «UHTEPBLIO
C BaMnuMpom»

0.50, 2.05 ®unbm «JlyH-
HbIl nana»

2.30 ®unbm «Tpoe»
4.05 «Onepauus «OBep-
nopa». Aok. punsm

= PTP
4: 00 «Aoﬁpoe yTpo, Poc-
cual».
7:45, 20.00 Cepuan «[o-
[apu MHE XW3Hb».
8:45 «OgnH geHb Anex-
caHapsbl MNaxMyToBoii».

kaHan «CEFrogHa YT-
POM» -

8:00 «COBEPLUEHHO
CEKPETHO. UHDOPMA-
Una K PASMbILLNE-

NIO»
9:00, 12.00, 15.00, 18.00,
23.00, 3.00 «CEFOAHS»
9:25, 17.35, 20.50, 22.45
«4PE3BbLIYAVIHOE MPO-
WCLIECTBUE».
9:55 «KYJIMHAPHBI MO-
UHOK» 3
10:55 «KBAPTUPHbIV
BOMPOC»
12:35 Cepuan «OrEPA.
XPOHWKW YBEOWHOIO
OTAENA»
14:35 «UTPbl PASYMA»
15:20 Tok-woy «[PUH-

-Unn «40MUHO»

16:30 Cepuan «JAJIbHO-
BOVLLNKN-2: NPUBA-
TU3AUNSA»

18:40 Cepuan «U'PA HA
BbIEbIBAHUE»

19:45 Ce’)man «MOJHbIN
BNEP

21:00 «CEI’O,D,HFI 22:00»
21:40 Cepuan «CEKC B
BOJIbLLUOM rOPOJE»
23:15 Cepuan «UI'PA HA
BblEbIBAHUE»

0:20 ®unem «WANY-

Hbf».
«KUH

9:50, 12.45, 15.30, 3.45 3n7Y»

BECTMU.
YACTb.
10:00,

AEXYPHAA
13.00, 16.00,

» 19.00, 22.00 BECTW.

10:30, 13.10, 15.40,
19.30 MECTHOE BPEMS1.
BECTWU-MOCKBA.

10:50 ®dunbmM «Pacnuca-
HWe Ha nocnesaBTpa».

12:35 «XA». ManeHbkue

KoMeauu.

13:30 Cepunan «Cnep
: 060 OTHS».

5 Cepwuan «[enen

«tbeHMKca».

16:10 «KynarvH v napt-

HEpbl».

16:45 Cepwuan «Kapmenu-

Tar.

17:45 Cepwan «Ucuene-
Hue no6oBbLIO».

18:45 BECTW. NOAPOB-
HOCTW. 3
19:50 «CnokownHoi Houn,
Manbiwmn!»,

21:00 Cepwuan «KpacHas
naowanb».

22:20 «ban BbINYCKHW-
KOB».

0:15 ®dunbm «YiiTn un
BEPHYTbLCA».

2:10 «EBpoHblOC». — *

HTB o
5:00 MHd)opMauMOHHbM

2:10 Cepwuan

3:15 Cepunan «3BE3[-
HbIE BPATA-4»

4:05 Cepuan «3ANAL-
HOE KPblJ10»

s TB 3+
7.30 MNo6GenoHOCHBIN ro-
noc Bepyiowero.
8.00 «Yenosek-nayk».
8.30 «Fapdunp».
9.00 «beibneng».
9.30, 14.30, «MynbTn-
nynbTU»,
10 00 ®unbm «HEJSTOBEK,
KOTOPbIV Cyauncs o}
BEOrOM=,
12.00 ®unbm «I‘IPVI-
3PAK>».
14.00 «OcTOpPOXHO, Mo-
AepH!»
15.00 ®unbm «BYHT»,
17.00 ®unbm «QEHDb 24»,
19.00, 1.30 Tenecepwan
«EE 3BAJIN HUKUTA».
20.00 Tenecepuan «TPE-
TbA CMEHA».

21.00 ®unbm «CBON

KPECT».

0.00 ®unbm «CHbl»,
2.30 ®dunbm «YOAP U3
BYAYUWErO».

. ATB.c v
8.00, 8.30, 15.50, 16.25

MynbTdUNbLMBI.

8.55, 19.45 «Hecnyuait-
Has My3blKa».

9.00 UHdopmaunoHHas
nporpamma «Ha 6ynbBa-

pe...»
9.30, 20.00 Cawmoe
CMELLHOe BUAEeO.

10.00 TenemarasuH.
10.35, 22.40, 1.15 AreH-
TCTBO KPUMUHANBHBIX HO-
BOCTEWN.

10.55 dunbm «LLIUMBI B
AOJNINHE UBETOB».
13.00 Kak He 6onerb.

.7.00 «KoTonec».

7.25 «Ma3au». MynbTce-
puan.

7.30 NpeanpuHnmarens.
7.45, 0.50 Hawwu necHwn.
8.00’ «3aBTpaK ¢ Aucka-
Bepu»

9.00 «nAanMKM Ob-
JINKELLb».

11.15 «ﬂ,uxaﬂ cemeinka
TopHb6eppu».

12.05 «Ox yX 3T1 feTkun».
12.30 TenemarasuH.
13.00 «LLikona pemoHTa».
14.00 «<TONCTAA" AEB-

13.15, 17.15 «Bpems - YOHKA»

AeHbrun!»

13.45 Tenecepuan
«AFEHTCTBO».

14.45 Tenecepuan «KPY-
TOW YOKEP».

16.45, 17.05 «3Be3anHas
cemenikar.

17.45 ®unem «A XOTE- -

ﬂé YBUAETb AHTE-
20.30 Cepuan «)KEHATbI
1 C OETbMW...

20.55 Tenecepuan «M0
WUMEHU BAPQH>».

22.00 Cepuan «Monuuein- m
CKUE XPOHWUKU».

23.00 dunbm «EOEBAA
SNIUTA».

1.35 «Cexcyanbuble co-
cenku».

2.05 LWoy ﬂxeppu

CnpuHrepa.

THT

4.50, 18.30, 23.50 «Moc-
KBa: MHCTPYKLMS NO Npu-
MEHEHUIO». L
5.15 «JIIOE0Bb N TAN-
Hbl CAHCET BUY>».

6.05 «Fno6anbHble HOBO-

CTU»,
6.10, 11.40 «3n, Ap-
HONbA!»

6.35 «KpyTble 606pbi».

15.00, 20.00, 23.15, Pe-
anuTu-wWwoy - «lom-:

XKapa».
16.00, 19.00, 0.20 Pea-
nmTn-woy «bonbwon
6 aT».

.00 «HeobBbACHUMO, HO
¢a-<*r».
18.00, 1.00 «Bokpyr cBe-
Ta 3a 80 aHeii». MynbT-

‘Cepuan

21.00 Komepnus « JOBEN-
CH YCINEXA».
1. 30 «MOI/I FEPOM» Ko-

2.05 «,llE)KA BlO». Kome-
avs.

s R CTC SRS
7.00 dunbmMbl NPOU3BOA-
ctea BBC.

7.50, 8.00,14.30, 15.00,
15.35, 16.00, 16.30,
MynbTduUnbmsbl,

78.30, 19.55, 1.00 Kome-

avs «MOS NPEKPACHAS
HAHSA»,

9.00, 21.00 «50/bLLIOE
3110 U MENKME nAKO-
CTWU».

10.00, 20.30, 0.30 I/ICTo-
puM B aeransx

10.30, 18.00 «3AYAPO-
BAHHbIE>.

'11.30 KuHo.

-1

«BBEPX
TOPMALLKAMU».

13.20 OcTOpOXHO, MO-
AEepH-2.

14.00 Komenusi. «LLIKO-
NA «<HEPHAS OblPA».
17.00 «3EHA - KOPONE-
BA BOMHOB». ®unbM.
19.00 «KOMMUCCAP
PEKC». Cepwan.

22.00 Kuno. «<HE rPO3U
2IO)KHOMY LUEHTPANY-

23.55 «33 kBagpaTHbIX
MeTpa»,

1.35 Oetanu.
2.35 Komepnusa. «[PY-
3.20 KuHo. «OBMAH».
4.50 KnHo. «CTPACTb K
YBUUCTBY».

o d=TBes

6.00 nmma XU3HW.

6.30 CnopTuBHbIE TaHUbI.
MpodunakTuyeckue pa-

60Tbl. Ha kaHane ¢ 7.00

no 19.00.

19.00 20.00 21.00 22.00

23.00 7 HOBOCTEMN.

19.30 21.30 22.30 23.30

HAwvanoru o poibanke.

20.10 22.10 Mysbikans-

Hblil TPek.

20.30 5.30 AsTocnopr.

ToHkmn 13 cepuu ATM. 4-

 aran.

21:10 «220 BonbT». Mup

3KCTpUMA.

23.10 3se3pna asTOCTpa-

2. 3bs».

S

Abl.
0.00 Bonenbon. Mupo-
Bas nura. Bpasunua -
Mopryranus.

1.00 NHTepakTmBHbIn TB-

4ar.’

3.00 4.30 CrnopTuBHbIE
TaHubl.

4.00 5.00 JIuHna XU3HW.

B nporpamme BO3MOXXHbI MU3MEHEHHS.
Mo Bonpocam, kacaioLmmcs
HEeCOOTBETCTBUS TEJIENPOrpamm,
obpauiarbca no Ten:

Y3TB 136-58-52;
KabenbHoe TenesupeHue -
B cny>X6y kabenbHOro

TenesngeHud.
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BimepEUi

Tenexdnun

«Y36exucrax»
6.00 «Accanom; Yabeku-
CTOH!»
8.00-8.35 «AxGopoT».
8.40 «23, 5 nagaxanu
Oypyak octnpa». Tenece-

puan.
9.30 «Tabuar wudoxoHa-
Ch»,
9.40 «Yaﬁcxmnedmnbw
Hamonnwwm: «Tynpokaarv
M bXU3ar,

.00, 12.00, 14,00,
18 00 ﬂurunmnap
10.05 «Aén kan6u». Te-
necepwvan,
11.10 «Mavpudar» Tene-
XypHanm,
11.45 «lWannaurkynoke.
Mgm.upmnw

05 «Ocronacu Tmnno-
naM»,
12.20 Yabekucton éwna-
PUHUHI «Y36eK xanku xed
AYOM, XE4 KMMra Kapam
ynmanauns paravnap-
sapnuk gecrnsanupan
penoprax.,
14,15 «Bup Ynka-ku,,
1-KUCM,
14,40 «OxanHrnap orywm-
nar,
I.) 00 «Yu», Kyn kuemnu
BUACOGOUNLM, 1-KUCM,
16.00 SHrunuknap (Mur-
Nnn3 Tnanaa)
16.10 «Bonanap canépa-
Ccu»,
16.45 «Mynkaop»,
17.00 «Barannapsap»,
18.10 «Aén kanbu», Te-
necepuan npembepacu,
19,10 Okiom apraknapm.
19,256 «Yanorro» kynpa-
NUrn Ba. pexnamanap,
19.30 « xﬁopor» (pyc
TMnuaa)
20,00 «Bup Ynka-ku,,,»
2-KNCM.
20.30 «Ax6opore»,
21,05 Tenemynokor,
21,50 «Beronax, Tenece-
puan,
22,55 «Takamp», Tenece-
Bwan NPEeMbLEPACH,

3.40 «Ax6oporv-paii-
XECT»,
0.00-0.05 Baran Tumcon-
napm,

Tenexanan.

«Ewnap»

6.25 Kypcaryanap nactypu,
6,30 «MyHaBBap TOHI»,

UMudbopmaunoHn-pam
onuvw nactypu.

8.00 Yi Baandacw.

8.20 «3cmepanbpax», Te-
necepwman.

8.50 Sckmn anbbompna.
8.55 Uknum.

9.00 fasp.

anapw.
21.50 OnTnH mepoc.
22.00 Nasp.

22.45 «Ocmepanbpar. Te-
necepwan.

23.15 - 23.20 Xawpnu.

TYH.

Tenexanan

«TowKeHT»
17.20 Kypcartyenap tap-

.25 «Myxa66ar Moxapo- 404

cu», Tenecepwan.

10.10 Ykuwra mapxamar!

10.15 «8Hrn asnop» No-

yracu,

10.35 «Acanapun Mas»,

MynbTdunsmnap.

10.50 Tenrgownap.

11,10, 13.10, 16.10,

19.35, 22.35 TB - aHoHc.

11.20 «Hounox canén-
nap», Xyxxarnu cepuan,
12.10 YemnuoH cupnapm

(pyc Tunupa)

12.30 Ewnap osoan.

12.50 Mycukuin naxaa-
nap.

13.00 Nasp.

13.15 «lannac», Tenece-

pwan,

14,00 Onuc mauaunnap,
14.20 Untepdyrbon,

16.00 Nlasp.

16.20 «Yexkuw = COFNNKKA
gapap», Tenegunem,

16.30 Kypcarysnap pac-

TYPU,

16.35 «Anrv asnoa» cry-

avsacn: Exumnn mwraxa,
16.55 KnuknuToit tearpu.
17.25 Aurn annd6onn

ypranamua,

17.40 «Ea-yTmokaa coan,

dortorannon,

17.45 Onos Gunan 103ma-

103,

18.05 Tenesukropuna,

18.10 PaBnak,

18,25 Ewmnap onoaw,

18.45 TB-admwa,

18,50 Mym103 Hasonap,

18,55, 21,55 Ukhum,

19.00 Nasp,

19,40 Uwra mapxamar!

19.45 «[lasp» - penop-

TaxX.,

19.55 Mycukmin naxaa,

20,00 «JOKER» Teneno-

TOpEescu,

20,10 «Mop6o3», Bupeo-

hUnem,

20,30 TB-apsokar,

20.40 «Myxa66ar moxa-

pocus, Tenecepuan.,

21,30 Oaop 10pT hapaan-

17.30 TTBpna cepwan:
«Kypkmac Ba noslopak-
nap».

18.20 «KN4KMHTOMN KeHry-
nap». Mynbtcepwan,
18.30 «Moitraxr» axGopor
nacrgpw (pyc).

18.50 «dkcnpece» Tene-
raseracm.

19.10 «Xumosn»,

19.30 «Tabpuknaitmna,
KYTNanMna»,

20.00 «MowraxT» ax6opoT
npacrypw,

20.20 TTBna cepwan:
«Mopena Knapa»,

21.0 «MIHCOH BA KOHYH»,
21,20 «9kcnpecer Tene-
razeracw.

21.40 KuHOHUrox. «Anu-
6060 Ba KNPK KAPOKHM»,
2-KUCM.

22,45-22,50 Xapnn TyH,
axpum!

Tenexanan

«Sport»
7.30 «XaGapnap».
7.45 «boapoe yTpo»,
8.45 «XabGapnap» (Pyc
TMNUAA)
9,00 Mynurcepwan,
9.10 «Xoanika cynnbbin»,
Cepwuan,
10,10 «Bokpyr coera»,
11.00 «Mocnepnnit po-
MaHC», XyAOXKEeCTBEHHLIA

dUnbm, ‘

18.20 Backet6on, Yabe-

KUCTOH HEMNUOHATH,
13.50-14.20 Tennuce,
abekucTon kyborm,
16,55 Kypcaryanap Tap-

T™Mbn,

17.00 «XaGapnap» (Pyc

Tmnnaa)

17.15 «Bonanap cnoptn»,
17.30 Tentme., Yumonaon

TYPHUPWN.

18.00 «15-A», Cepuan,
18,25 Kypaw., Xankapo

TYPHWP,

19,25 «CuHemanus»,

20,00 «Bectn»,

20,20 Npemuepa «bnna-

Heupl», Cepuan (Pecny6-
nuka Kopes)

21,15 «CnopT = MeHWHr
XaETUM»,

21.30 «Xabapnap».
21.45 «DyT60Nn Wapxu».
22.05 «Kynry Taitm»,
22.25 XaxoH cnoprtm:
«EBpocytbon>»,

0.00 «TyHuHrua ocypa
6yncun!»

30-i kanan
12.00 OtkpbiTHE NpoO-
rpammbl
12.05, 17.25, 21,00 «Te-
nexamkop» ¢onnanu ra-
3era
12.25 «[leTcknit vac»
12.50 «bepnnasn Hacm»
cepuvan
14.00 ®unum, «Eonmu.m
roHka»

15.40 «OwmkoHar», mycn-
KWA pacrypu

16.25 «lOnpyanap taGpu-
rve=@éunap yuyH Mycukmin
;uxcxgp

17.45 «[letckni wac»
18.10 «Mycukmnin naxaa-
nap»

18.45 «Bepnan Hacran,
cepuan

19.45 «OwmnkKoHa», Mycu-
KWiA flactypu

20.30 «Kunuknnronnap
onamme, nertckan nepe-
nava

21,20 «Mycukuin naxaa-
nap»

T 22,20 «PacnnasneHHbIe»,

dunem
0.00 MNporpamma nepe-
nav

OPT .

5.00 Tenekanan «[lo6poe

yTpO»

8.00, 11,00, 14,00, 17.00,

20, 00 4,00 HoBocTn

8.05 -Bpemn KECTOKNX»,

Dunom

9.10, 17,50 Cepuan «Xo-

anika cyabOhi»

10,30 AAmcHein-kny6,

11,20 ®dunbm «Muposoit
napeHb»

12,50 «B,Monoron,

ApecT XeHel n onana»

13.30 «Yrapai meno-
INio»,

14,20 Y70? Mpe? Korpa?

15 20 Cepwan «Ha yrny y
Narpuapmnx»

16.30, 17,10 «Nath seve-

pos»

18,50 «Ynuupl pasbuteix

doHapein»,

21.30, 22,40 BuinyckHOW

6an 2005 B Kpemne
22.30 AnesHuk MockoB-
ckoro kuHodecTnsans
0.40 Komegua «Mpoxun-
ras Xv3Hb»

2.40 Cepuan «MHTpUraH-
Ka»
3.30 «[onnusynckune

npecrynnesnsa». Gunom.
4.05 Hosbil feHL

PTP

4:00 «[1o6poe yTpo, Poc-
cunl»,
7:45, 20.00 Cepwnan «o-
NApU MHE XU3Hb»,
8:45 «Yerwipe conparc-
kne mepanu». Gunobm.
9:50, 12.45, 15.30, 23.15
BECTU. NEXYPHASA
YACTb.
10:00, 13.00, 16.00,
19.00, 22.00 BECTWU.
10:30, 13.10, 15.40,
19.30 MECTHOE BPEMS.
BECTU-MOCKBA.
10:50 ®dunum «FOHKM No
BEPTUKANU»,
12:10 «XA»,
Komenuu,
13:30 Cepwnan «Cnep
060POTHS»,
14:35, 21,00, Cepuan
«KpacHas nnowasb»,
16:10 «Kynarvn n napr-
Hepbi»,
16:45 Cepnan «Kapmenu-
Tar,
17:45 Cepwan «Ucuene-
HUE NI0GOBLIO»,
19:50 «CnoKoNHON HOUN,
Manbitn!s,
22:20 «Penbcopasi BoiHa,
Naptnaan CrapuHos»,
23:30 dnnem «dopc-ma-
)KOJ)"

0 «[1opOXHBLIA nart-
pynb».
2:00 Cepuan «3akoH m
NOpPAAOK»,
2:50 «Anrenu Yapnue,
Cepwan,
3:30 uEuponmoc».

Manenbkue

[} 00 MH auwommm
mmn %E’:‘O}l HA YT-

8 00 Cepm]n «[MAPAN-
JIENBHO NIOBEBU»,
9:00, 12,00, 15,00, 18,00,
23,00, 3.00 «CErOAHSA»
9:15 «<MUCTOCEPAEM-
HOE NPU3HAHUE»
9:50, 19,45 Ce
«NOJIHbIV BNEPE
10:50, 23.15 Cepuan
«UFPA HA BbIBbIBA-
HWE»

)Hﬂﬂ

12:35 Komepusa «JAMA C
NONYrAEM»

* 14:35 «UI'Pbl PABYMA»

15:20 Tok-woy «MNPUH-
unn «10MUHO»
16:30 Cepwan «[AJIbHO-
BOVLLIMKK- 2: IOPOrA
D,YPAKOB YYUT»

17:35, 20.50,

22.50<4PE3BbIYANHOE
NPOUCLLUECTBUE»
18:40 Cepuan «UIMPA HA
BblEbLIBAHUE»

21:00 «CEFOAQHSA 22:00»
21:40 Cepwan «CEKC B
B50NbUWOM roOPOAE»
0:25 Cepunan «KNNEHT
BCEIrJA MEPTB»
1:35 Bunusipa,

-4 IOM Cepuan

15 Cepwnan «3BE3/-
blE BPATA-4»

05 Cepuan «3AMNAL-
OE KPbINO»

«KWH

9,
3!
H
4
H

TB 3

7.30 No6GeAOHOCHIR o=
Nnoc BepylouLero.

8.00 «4enosek-nayk»,
8.30 «[apdunp».

9.00 «Benbnena».

9.30, 14.30, «MynbTn-
nynbTUe,

10.00 ®unum «BEPEMN-
TE MYXX4UH»,

11,35 ®unum «YMHUK»,
14,00 «OCTOPOXHO, MO~
nepHi»

15.00 ®unem «CHbl»,
16.30 ®unem «APYION 9
MWUP»,

19.00, 1.00 Ce mm «EE
3BANU HUKUTA

(2:0 %0 Cepwan «TPETbﬂ

21,00 (DnnuM «MWNALLI-
KA B PO30BOM»,

23.00 ®dunum «1EHDL 24»,
2,00 dunem «NPU3PAK»,

3 ATB

800 830 15.50, 1625
Mynm WNbMbI,

' 8,55,19.45, 2,50 «Hecny-
vaiHan Myasika»,

9,00 UnpopmaumoHHan
nporpamma «Ha Gynbsa-

pe...»

9.30, 20,00 Camoe
CMEUIHOe BUAEO,

10,00 Tenemaraaunu,
10,35, 22.40, 1,15 Aren-
TCTBO KPUMUHANBHBIX HO=
BOCTEN,

10.55 ®dunsm «BEOEBAA

OJIUTA»
13.05 Mockosckue OFHK,
13.15, 17,15 «Bpema -

AeHbrunl» .
13.45 Tenecepuan
«AFEHTCTBO».
14.45 Tenecepuan «KPY-
TOW YOKEP»,

16.45, 17.05 «3se3pHan
cemeika»,

17.45 ®Ounbm «UEHA
COKPOBMWLLL»,

20.30 Cepnan -)KEHATbl
N C AET

20.55 Tenecepuan «N0O
WMEHWU BAPOH»,

22,00 Cepwman «Monuuein-
CKME XPOHUKU»,

.7.50, 8.00, 14.30, 15.00,

15.35, 16.00, 16.30
MynbTdunbmbl.

8.30, 19.55, 1.00 Kome-
. «MOfl NPEKPAC-
HAS HAHS»,

9.00, 21.00 «6OJIbLLUOE"
3710 U MENIKUE NAKO-
CTWU». Ddunom.,

10.00, 20. 30 0 30 Ucrto-
pum B aera

10.30, 18. 00 -3A‘1APO-
BAHHbIE».

11.30 Knno. «HE 'PO3N
IOKHOMY UEHTPANY-

23.00 ®unum «TAK Bbl- 2»

BAET B KBUHCE».

1.35 «[lukapkn», .
2.55 Woy UAOxeppwm
Cnpuurepa.

THT
5.00, 18.30, 23.35 Moc-
KBA; MHCTPYKLMSA MO Npw-
MEHEHMIO. .
5.15 «NIOGOBH U TAN-
Hbl CAHCET-ENY4»,
6.05 «"nobansHuie HOBO-

13.20 «33 kBagparTHbix
meTpas,

14.00 Komeams. «LLIKO-
NA «HEPHAS 1bIPA»,
17.00 «3EHA - KOPONE-
BA BOMHOB». ®unem.
19.00 «KOMWCCAP
PEKC». Cepwan. ;
22.00 cho «NPO/BU-
HYTbI

23.55 «33 KBAAPATHBLIX
merpar.

1.35 flerann.,

CTh», 5 X .
6.10, 11.40 «3i, Ap- et (e
HONLA!» « v
N e srtig 6o %ﬁépﬁ?}"" HOYHOW
7.00 «Koronec. 4.50 Kuno. «MAHUKA B
7.25 «Maaan», Myne1ce- HEBECAX».

nan.

.30 Bno e/1, K HoBoCe-

et pssssesd nT Bupsmismsing
7 45, 0, 40 Hawm nechn. 6 00 16.30 4,00 5.00 Nln-

8. 00 «Snmpﬂx ¢ [lncka-
nc

0 «.IIOSEVICH YCNE-
XA», Komeaun,
11,15 «[lukan cemeika
TopHGeppu»,
12,05 «Ox yx a1 petkus,
12,30 Tenemaraavn,

13,00 «LLIkona pemoHTan,
14.00 «TONCTASA AEB-
HOHKA»,

15.00, 20.00, 23.05 Pea-
nmTu-woy « «Jlom-2
XKapar,

16.00, 19.00, 0.05 Pea-
nmrTun-woy «bonbwon
Gpar»,

17,00 «3anperHan 30Ha»
Tok-1oy,

18.00, 0 45« «Bokpyr cae-
Ta 3a 80 NHEen»,

21,00 Komeaun «ABTO-
CTOAHKA»,»

1.15 «sMOW F'EPOWN», Ko~
means,

13 50 «MUPATbI>»,
s,

Kome-

CT1C

7.00 PDuneMel NPONIBOA-
crea BBC,

HUA KU3HN.
6.30 11,30 18.30 0.00
3.00 4.30 CnoprusHbie
TaHUbI.
7.30 Haano
7.40 10.00
cr aHbl,
8.00 Becennie craprul, |
9,00 Boneibon. Mupo-
Ban nura, Bpaaunua -
Mopryranua,
10.30 13.30 15,30 17.30
19,30 21.30 22,30 [lna-
noru o puibanke,
11,00 12,00 13.00 14,00
15,00 16.00 17,00 18.00
19.00 20,00 21,00 22,00
23,00 7 HoBoOCTENA.
12,30 20,10 22,10 Myabi=
KanbHbI Tpek.
12.40 21,10 «220 BonbT»,
Mup akcTpuma,
14,30 KoHHbIA cnopr,
20.30 5,30 Astocnopr,
Espocepun F-3., 4-i
aran,
23.10 Astocnoprt Poc-
cun, Cynepcepus, 3-a

eKOpAAM.
apsaaka ans

| TOHKa.

1.00 UnTepakTnBHbIn TB-
var,



EEINEEEsE T

TB 3, 20 uions, NOHEAEIbHHK

0.00 Xynoxecrsennnlii puasm “CHBI”
- I'papuns IIpusoposa obpautaercs K
M3BECTHOMY Bpady C NPU3HAKAMH CTPaH-
HOi1 6O0JIE3HH - €€ MOCTOSIHHO MYYaloT
KOIIIMaphbl, B KOTOPBIX OHA BUIUT ce0sl 10~
CyAOMOMKOI oflienuTa B 3arago4yHoi
cTpaHe DCaHre.
. B ponax: Oner Bacuaameuiu, Apmen

JIxxurapxans.

ATB, 21 uionsi, BTOPHHK

17.45 Jlerextus “IIEHA COKPO-
BHUIIL”

Heitcrsue dunbma nponcxoaut B 1901
roay Ha ore Appuku. Bypsl, nepecesyieH-
bl M3 EBporibl, oTCTAMBAIOT HE3aBUCH-
MOCTb CO3IAHHBIX UMM CBODOIHBIX peciy0-
JMK. B MX pssax cpaxaiorcst J06pOBOJibLIbI
M3 MHOFMX cTpaH Mupa. OAMH M3 HUX -
oduuep poccuiickoro duiora IMasen - npu-
e3xaer B [lypbaH U 1oJiyyaer Ot CBSI3HOM
AHHBI CEKPETHOE 3alaHUE = JUISl 3AKYTKH
OPYXHSI EMY MPEACTOUT Pa3plCKATh CIIPsi-
TaHHbIE NMOPTYTAILCKUMHU MUPATAMH CO-
KPOBHLIA... ;

B poasix: Cepreii Tapacos, Hans Bop-
recann, Anekcanap Ko3mnos, Anexcanap
Wnmaxos, Jlapuca Jlyxkuna.!

OPT, 22 wions, cpexa
22. 40 Boesuk “OXOTA” :
TaitHOMY KyJbTy HMH3SL TOPYHMIIN
yOuTh 3a Henocaylanue “HouHyl0 6a604-
Ky”. [Toxn Pecaitn
CJIy4aHO CTaHO-
BUTCH CBMJETE-
JIEM ITOrO YOHii-
crea. Ha Hero na-
YNHACTCSl HACTO-
suiasi oxora -
BEJb JIMLO HUH35
HE MOXECT BUCTh
HUKTO, KpoMme
xeprebl. [Tos 06-
paiaercst 3a ro-
MOILBIO K IOTOM-
Ky JIPEBHEr0 caMypaickora pojaa u npo-

CHUT ()Gy'IHTb ero 60eBbIM HCKYCCTBAM. ‘Ca- {

MYypaii corialuaeTcst, Bedb rasapb youiig
- €ro JaBHHUI 3HAKOMBIIA...

B poasix: Kpucrodep Jlambepr, I#KOII
Jloyn, Jixoan Yen, Houmo Xapana, Moxo
Cumana, Mapun Hanykn, Tak KyGora,
Macymn Okana.

THT, 22 mions, cpeaa

1.45 Menoapama “IIEPEMEHA CE-
30HOB”

Kapen 3a-
MyXeM 3a
npodgecco-
POM BOT yXe
20 ner. Ho
TOJNLKO BUCPa
OHa y3Hana,
HTO MYX M3-
MeHsier eit co
crynettkoil, B
OTMCCTKY
Kapen 3apo-
JIUT poMatl ¢
JyHHIUM ero yaenukoM, U o6Ge naper or-
MPABISIOTCS HA OJAMH W TOT XK€ JILIKHBIN
KypopT...

B poasx: Duronu Xonkunc, [Hupiu
MaxJIoiin, Maiixa Bpawon, D Yunrep,
Mopu Ber Xepr, Bo Jlepek.

SOHAS CTARKA

Cpega

22

-Tenexanan

¢ Y36eKMCTaH» ==
6.00 «Accanom, Y36ekncTon!»
8.00-8.35 «Ax60pOT>.
8.40 «23, 5 « papaxanu 6yp-
yak ocm.ua». Xyxxarnu rene-
ce
9. O«KMHoTean»
9.50 «Yabextenepunbm» Ha-
Monunwmn: «Boaun».
10.00 AHIUTUKIIAP.:
10.05 «Aén kan6u». Tenecepm-

an.

11.10 «Cuxar-canoMarnmk»
TenexypHanm.

11.45 «Y36eKkknHO» Takaum
atagm: «HH4ap KyéH». Mynbt-

dunobm.

12.00 AHTUNTUKIIAP.

12.05 «Y36ekTenedpunbm» Ha-
MoumnwKn: «funam»,

12 15 «.uycmvn(» TenexypHa-

12 50 «Mycuka gyHECH».
13.10 «Beroxa». Tenecepnan.
14.00 AHTUTUKIIAP.

14.15 TeneMynokor.

. 15.00 «bup ynka-ku...». 2-

KUCM.
+15.20 «Yy». Kyn kncmnu Bu-
neopunom. 2-KUCM.
16.10 MymT03 Hasonap.
16.40 «bonanap canépacwu».
17.15 «KyHay3 6060 xukosna-
pw». MynbTcepuan.
17.45 «Bupxa Ba 6aHk xabap-

napu».
18.00 AHTMITUKIIAP,

18.10 «Aén kanbu». Tenecepu-
an npeMbepacu.

19.05 Okliom apraknapm.
19.20 «YanotTo» TEnenorepes.
19.30 «Ax60poT» (pyc TMUNMAA)
20.00 «l03ma-103».

20.15 Y36ex MyMT03 MycvKacy.
20.30 «Ax60opoT»,

21.05 «Opamin xakukatnap».
21.45 «beroxa». Tenecepuan.
22.50 «Takamp». Tenecepuan
npemi Escu
23.35 «<Ax60pOT-AanXKecT».
23.55-0.00 Baran tTumconna-
pu.

~Tenexanan
«Ewmnap» =
6.25 Kypcarysnap pacrypw.
6.30 «MynaBsBap TOHr». UH-
doOpMaLMOH-AaM ONuLL AacTy-

pu.

8. 00 «flHrn aBnoa» CTyamacu:
Exymnu uwtaxa.

8.20 -Scmepanbna- Tenece-
puwan.

8.50 OnTun mepoc.

8.55 Uknum.

9.00 Oaep

925 -Myxaéﬁar MOXapocu», -

Tenecepwan.

10.10 Ykuwra mapxamar!
10.15 «[laBp» - penoprax.
10.25 «Ok kapkapa», «XOM
xaén», Mynbtdunomnap.
10.50, 13.10, 16.10, 22.35
TB - aHOHC.

11.00 Onos 6unan 103Ma-103.
11.20 «Hounox canépnap».
Xyxxarnu cepuvan.

12.10 O3op 1opT ¢apaanana-

pu.
12.30 Ewnap oB03N.

12.50 Mycukmia naxaanap.
13.00 flasp.

13.15 «lannac». Tenecepwvan.
14.00 «[lenrna utnapw». Mynb-
Tcepwan. |

14.25 fAurn anndpbonn ypra-
HamMn3a,

14.40 «OcMOHAaH TylIran me-
poc», banunin punum.

16.00 Nlasp.

16.15 Kypcarysnap pacrypm.
16.20 «Hurn asnopn» cry.auq-

V224224

cu: Cornom asnop,.

16.40 «MynbTTOMOLUA>.

16.55 «E3-yTMoKaa coa». do-
TOTaHNOB.

17.00 Haeo.

17.15 Ewnap oBo3u.

17 35 ®dap3aHanm- »(MrapﬁaH-.

18 15 AsTonarvpyn.
18.35 Karanor.
18.45 TB-admwa.
18.50 MymT03 Hasonap.
19.00 Aasp.
19.35 Uwra mapxamar!
19.40 Cuipar.
20.00 CnopTt - norro.
20.10 Mebep-cornuk raposu.
20.30 TeneBukTOpUHA.
20.40 «Myxab6ar moxapocu».
Tenecepwuan.
21.30 «[laBp» Ky3rycu.
21.50 OnTuH Mepoc.
22.00 fasp
22.45 «Scmepanbp.an Tenece-
pwan.
23.15 Cnopt .qacrypvn Punr
m onnapu.
.05-0.10 Xaupnu TYH.

~=Tenexaxnan
v 4 TOKEHTY o n
17.20 Kypcarysnap Taptvou.

17.30 TTBpa
-Kygwac Ba A0BIOpaknap».
0 «KU4KUHTOW KeHrynap».
Mynercepman.
18.30 «MNoutaxT» axbopoTt pa-
cTypum. (pyc).
18.50 «3kcnpecc» Tenerasera-

cu.
19.10 « 1yx6amou.|-

19.30 «Tabpuknanmmua, KyT-
NanMm3»,

20.00 «Mowrtaxr» ax6opoT Aa-

CTYpU.

20.20 TTBpa cepuan: «<Mope-
Ha Knapa».

21.00 «3kcnpecc» Tenerasera-

21.20 «Xamwaxapnaps.

21.40 Kunonwurox: «Kopaeba-
net». 1-KUCM.

22.45-22.50 Xaitpnu TyH, wax-
pum!

Tenexanan

«Sport»

7.30 «Xabapnap».
7.45 «boapoe yTpo».
8.45 «Xabapnap» (Pyc tunm-

Ail&
9.00 MynsTCcepuan. $
9 10 «Xo3sitka cynnbbi». Cepu-

10 10 «Mow cepe6pﬂuum
wap».

11.00 «HoBbie wyneca ceeras.
11.25 Backet6on. Y36ekucToH
YemnuoHatTn.

11,55 TeHnuc. Y36eKnCToH Ky-
Gorw.

12.25 «CnopTt mackannapuaa».
12.40-14.15 ®yr60n. Konde-
Aepaumanap kyborw.

16.55. Kypcarysnap raptubn.
17.00 «Xabapnap» (Pyc tTunun-

na)

17.15 «Bonanap crnoptu»,
17.35 Tenunc. Ynm6naon Typ-
HUPK.

18.05 «15-A», Cepwnan.

18.30 «benupa 6enborun Gop-
nap».,

18.50 MNpodeccuonan Gacker-
Gon

19,50 «Cnopr knyG»,

20.00 «Bectn»,

20.20 Npembepa «bnnanenbi»,
Cepuan (Pecny6nuka Kopes)
21.15 Mycukun pacryp,
21.30 «Xabapnap».

21.45 dyr60n. Yabexuctou

iz

CemBepr 23

XANKAPO
OJIMMNUARA KYHU
Tenexanan -

~«Y36exmucran»

6.00 «Accanom, Y36ekucTom!»
8.00-8.35 «Ax60poT»,

8.35 «23, 5 papaxanu 6yp-
HaK ocTupar. Xyxxarnu te-
necepuan.

9.25 «bonanap canépacus,
10,00 AHTUNTUKNAP.

10.05 «Aén kanGu». Tenece-

puan.
11.10 Bupxa Ba 6ank xabap-

napu. :
11.20 «Aduna-2004»,
11.45 «Xapakarpa- Gapaxm-.
12.00 AHIMNUKIIAP,

12.05 -Vaﬁexlenoqmm.m Ha-
MoK «Baran wapadpus,
12.35 -llypmpmau-.'-ﬂapno

5? ance?»

1 «beronar. Tenecepuwan,
14,00 AHTUNUKNAP,

14.15 «Knuunok, xaétms,
14,40 «Opnmit xakukarnaps.,
15.20 «Yu», Kyn kucmnm su-
neodhunem, 3-kucm.

16.00 SAnrvnuknap (MHrnua
TMnanaa)

16.10 «Oxanrnap orywmpar,
16.35 «bonanap caiépacus,
17.05 «Kynays 6060 xukos-
nhapu», Mynistcepuan,

17,40 «Cuécar onamupnar,
18.00 AHIUITVKNAP,

18.10 «Aén kanbu», Tenece-
puan npembepacu,

19.10 Oxwom spraknapu.
19.25 «Y3norro kyHpanurne
Ba pexnamanap.

19.30 «Ax60poT» (pyc TMAN-

na)

20.00 «XaéT nasoM araam»,
20.30 «Ax6opOoT»,
21.05 «ByryHHuHr opamna-

W»,

1.30 «berona», Tenecepuan.
22.35 «Takaup», Tenecepwan
npemnepacm,

23.20 «AxBOpOT-AanxecT»,
23.40-23.45 Baran tumcon-
napm,

Tenexaunan

«Ewnap»
6.25 Kypcarysnap pacrypu.
6.30 «Mynassap Tonr», Un-
tbopM')umou-mM onuL pace
TYPWU.
8.00 «fHurn asnop» cryama-
cu: Cornom asnop.
8.20 «3cmepanupa», Tenece-
pwan,
8.50 Ockmn anubomaau,
8.55 Uknhum,
9.00 flasp.

9.25 «Myxab6ar moxapocu», |

Tenecepwan,
10.10 Yrmuwra mapxamar!
10.15 Bonanap akpanu: «To-
MUAMANap WaoPacus,
10.50, 13,10, IG 10, 19.35,
22,35 TB - aHonc,
11.00 XKaxon xyrpoduncu,
11,50 Yemnuon cupnaph
(Q"yc TMANAA)

15 «Xykanan narng»
(«Ya6ekknHo»)
12,30 Ewnap oso3n,
12.50 Mycuknid naxaanap.
13,00 flaep.
13.15 «[lannac». Tenecepun-
an.
14.00 «[lenrpna nrnapus,
Mynurcepuan,

cepuan: ’

7

yeMnuoHaTtu. «JIoOKOMOTUB» -

«Metannypr».

22.35 «baxoavpnap yiinHu».
23.05 dyr60n. Konpenepaum-
anap Kyooru.

0.30 «TyHuHrua ocypa
GyncuH!»

#:30=-i - KaHan:
12.00 OTkpbiTUE NPOrpaMmbl
12.05, 17.25, 21.00 «Tene-
xamkop»-donpanu -rasera
12.25 «[leTckuii yac»

12.50 «bepgHan Hacts», cepu-
an

14.00 ®unbm «PacnnasneH-
Hble»

15.40 «O3ruHa-Co3aruHa» co-
BMeCTHbI npoekT 30-ro kaHa-
na u my3s.uentpa «Coa»
16.25 [lokyMeHTanbHblii cepu-

an

17.45 «[leTckuia yac»

18.10 «Mycuknit naxaanap»

18.45 «begnas Hacts», cepu-

an

19.45 «OlWwmnKOoHa», MyCcuKuin
20.30 eKuwans

20.30 «KuykuHTOMNAp onamm»,

nerckas nepejasa

21.20 «Mycukuii naxaanap»

22.20 «Cynep-Tewa ana He-

yAQYHUKA», KOMeana -

0.00 Mporpamma nepepay

‘OPT

’5.0‘0 Tenekanan «[lo6poe

yTpO»

8.00, 11.00, 14.00, 17.00,
20.00, 2.00, 4.00 HosocTn
8.05 «Bpema XecTokux».
Dunom

9.10, 17.50 Cepwman «Xo3saika
X ubﬁu»

10 30 QucHen-kny6.
11.20 Dunem «
conpar»

13.10 «BctaHb 1 naun»: «Cemb
neT oauHo4ecTea»

13.30 «Yrapait menoamio».
14.20 Y10? Fne? Korpa?
15.20 Cepuan «Ha yrny y Nar-
puapLumx»

16.30, 17.10 «NsaTb Be4epos»
18.50 «Ynuubl pa3butbix ¢o-
Hapei». Dunem

20.30 «Bpemsi XecTtokux».
Dunbm

21.30 TanHbl BEKa.

22.30 lneBHuk Mockosckoro
KuHodecTusans

22.40 dunbm «OxoTa»

0.40, 2.05 ®unum «Yepes
Knan6mu4e»

2.20 ®unbm «MpoTMBOCTORA-
HUe»

3.50, 4.05 Cepuan «UHTpUraH-
Ka» 2

- pycckuin

: PTP - :
4:00 «[1o6poe yTpo, Poccusa!».
7:45 KnHo «beccmepTHbiii rap-
HU30H»,

9:15 «Yertbipe connaTcme me-
aann». Gunsm

10:00, 13. 00 "16. 00, 19.00,
22.00 BECTW.

10:30, 13.10, 15.40, 19.30 ME-
CTHOE BPEMS. BECTU-MOC-
lO 50 Dunum «FOHKK NO BEp-

TMKanu».
12:15 «XA». Manenbkne kome-

anu.
12:45, 15.30, 18.45, 3.45 BE-
CTU. JEXXYPHAA YACTb. -
13:30 Cepwman «Cnep 060poT-

HS»,

14:35, 21.00 Cepuan «KpacHan
nnowaaL»,

16:10 «KynaruH v naptHepbi».
16:45 Cepunan «Kapmenuras.,
17:45 Cepunan «Ucueneune
MoGoBLIO»,

19:50 «CnokoNHON HOYKM, ma-
Noiwn!s,

20:00 Cepwan «Mopapn mue [l

XN3Hb»,
22:20 «Anekcei Mapecnes.

zzzzzzzzzzzzzzzz4da

14.45 «Cenn nanab». Tene-
BU3NOH Gaauuil GUnbLMm.
15.20 Aastonarpyn.
15.40 Tenesukropuna,
15.45 «Yabekrenedunum» Ha-
Monnwn: «Tanaup, apua,
0nos»,
16.00 Nasp.
16.20 Ky pcaryunap AACTYPU.
16.25 «HHrn asnon» cryann-
cu Byw yrmpma,
16,50 «XKowucapak», Mynbr-
WUNbM,
7.00 «Ea-yrmokna coar, do-
TOTAHNOB.
17.05 Xaauna,
17.25 Ewnap 0803w,
17.45 Ewnap kyinaranna.
.00 TanObUpPKOp Ba KOHYH.
.20 Tabobar onamuaa,
A5 TB-aduwa,
.50 MymT103 Hasonap,
.00 Naep.
19.40 Wwra mapxamar!
19.45 «[lasp»-penoprax.
19,565 XX acp wespuatnaan,
20,00 Mycukuidn naxaanap,
20,10 Faszan cormnuum,
20.30 TB-ansokar,
20,40 «Myxab6ar Moxapo-
cu», Tenecepuan,
21.30 Beroium,
21.50 Ontun mepoc,
22,00 Nasp,
22.45 «Ocmepannpar, Tene-

cepuan,
23.15- 23,20 Xahpnn Tyn,

1
1
1
1
1

O™

Tenexanan

.+ «TowKeHT»

17,20 Kypcarysnap raptnbn,
17.30 Woran Wrpaye: «Ban-
cnap Kuponus, Xyxxkatnu

WIbM.,

8,20 «KnuknHToN KeHrynap»,
Mynurcepuan,
18.30 «MNoiraxr» axGopor fa-

crypu, ( 1
IB.EO -(?xcnpecc- Teneraie-

16.06.2005

Cyab6a HacToswero yenose-
Ka».

23:15 «[lecHu o Hawen Poan-
He».

0:25 «CuHemanus»,

0:55 «[10pOXHbiit NATPyNb».
1:10 Cepuan «3akoH 1 nops-
AOK»,

2:05. «Anrensl Yapnu». Cepu-

an.
2:45 «EBPOHBIOC»,

HTB ;
5:00 MudpopMaumoHHbIA KaHan
«CErOAHA YTPOM=»
8:00 Ce Man <MAPAJIIENIBHO
NOBB
9:00, 12.00, 15.00, 18.00,
23.00, 3.00 «CETOQHA»
9:15 «OCOBO OMACEH!»
9:50, 19.45 Cepwan «MOJHbIN
BnEPEA
10:50, 18.40, 23.15 Cepuan
«UrPA HA BbIBbIBAHVE»
12:40 dunem «BANIJTALA O
CONJATE»
14:35 «UI'Pbl PASYMA»
15:20 Tok-woy «nPMHU,Mn
«[JOMUHO»
16:30 Cepuan «JAJIbHOEON-
LWWKW- 2: NE3EPTUP»
17:35, 20.50, «4PE3BbIYAN-
HOE NPOVUCLLECTBUE»
21:00 «CEr0OAHA 22:00»
21:40 Cepwnan «CEKC B BOJ1b-
LLUOM rorPOAE»
0:25 Cepuan «KJIMEHT BCE-
roA MEPTB»
1:30 Bunbsipa
2:10 Cepuan «KMH 340U»
3:15 Cepwan «3BE3[HbIE
BPATA-4»
4:05 Cepunan «3ANAAHOE
KPbINO»

TB 3

7.30 No6GenoHoCHLIN ronoc
aeé)anouxero

«4Yenosek-nayk».
8.30 «Mapdunp».
9.00 «Benbnena».
9.30, 14.30 «<MynbTn-nynsTi»,
10.00 dunbm < 10JTHbIN BEC-
NPEAEN», 5
12.05 ®unbm «4EPHBINA
TPOM>».
14.00 «OCTOPOXHO, MOAEPH!».
15.00 «4EJIOBEK, KOTOPbIV
CYAUNCA C BOTOM>.
17.00 ®unem «UENb». ;
19.00, 1.00 Tenecepwan «EE
3BANU HUKUTA».
20.00 Tenecepwan «TPETbA
CMEHA»,
21.00 ®unem «APMUSA ClA-
CEHUSA».
23.00 ®dunem «OCTPOB
OrH%A».
2.00 dunbm «KONOBOC».

ATB

8.00, 8.30, 15.50, 16.25 Mynb-
THUNLMBI. .
8.55, 19.25, 2.55 «Hecnyvai-
Hasi My3blKa»,
9.00 UndopmaumonHas npo-
rpamma «Ha 6ynusape...
9.30, 20.00 Camoe cmewuoe
BU/EO.
10.00 TenemaraswH.
10.35, 22.40, 1.30 ArenTcrBo
KPUMUHANbHBIX HOBOCTE.
10.55 ®unem «TAK BLIBAET B
KBUHCE».
13.10 MockoBckne orum.
13.15, 17.15 «Bpems - neHb-
mi»
13.45 Tenecepwnan uCTPOI’O
HA 100,
14.45 Tenecepnan «KPYTON

YOKEP».

16.45, 17.05 «3seagnan ce-
menkar.,

17.45 ®unbm «UN Tbl YBU-
ANULb HEBO»,

20.30 Cepwan «KEHATbI U C
ETbMW...

20.55 Tonecepwan «NO UME-
HW BAPOH».

Tacu.
19.10 «[lyronanap».

19.30 «TabGpuknaimMna, Kyr-
NnanmMunar,

20.00 «Noiraxr» ax6opor pa-

crygu. !
20.20 TTBaa cepwan: «Mope-
Ha Knapar.,

21 00 Akenpeccr Tenerase-
Tac

21, 20 «Abn kanbu»,

21.40 «Xapnn OKWIOM»,

. 22.00 Kunonurox,. «Kopneba-

ner», 2-KMCM
22.45-22,50 Xanpnu TyH,
waxpum!

Tenexanan

«Sport»
7.30 «XaGapnap»,
7.45 «boppoe yrpor,
8.45 «Xabapnap» (Pyc tunun-

11118

9.00 Mynurcepuan,

9,10 «Xoanihka cynubuix, Ca-
puan.

10,10 «B nonckax npukniove-
Hl»,

11,10 Cryaunn «Papnakr»
npeacrasnaer,

11.25 «Honuie wypeca ceeras,
11,50 Backerbon, Yabekuc-
TOH MOMNUOHATH,
12,30+14,05 dyr60on, Konde-
nepauusinap ky6oru,

16.55 Kypcarysnap taptnou,
17.00 «XaGapnap» (PyC tn-
naa

17.15 «Canomar 6ynuHrs,
17.30 TeHnme, YUMOAA0H Ky-
Gorm,

18,00 ®yr6on, Yabekncron
semnuonarm, sMaxrakop» -
«Camapkana-fi», Tyrpnaan-
TWrpn onnb kypcarunaam. Ta-
Hagpycna «X-Crioprs,

19,50 «Cnopt knyb»

20.00 «Bectus,

20.20 Npemuepa «bBnusne-

22.00 Cepwuan «[Monuueickue
XPOHUKMN»,
23.00 ®unbm «BECCOHHU-

LIA».

1.50 «[Aukapku».

3.05 Woy dxeppu Cnpuxre-
pa. |

«THT

4.50, 18.30, 23.30 Mocksa:
WHCTPYKUUS N0 NPUMEHEHWNIO.
5.15 «JIOB0Bb U TANHbI
CAHCET-BUY»,

6.05 «"nobanbHble HOBOCTU».
6.10, 11.40 «3i, ApHonbA!». -
6.35 «KpyTbie 606pbi».

7.00 «Kotonec».

7.25 «Ma3au». MynbtCepuan
7.30, 0.30 Hawwu necHu.
8.00 «3aBTpak ¢ [luckasepu».
9.00 «<ABTOCTOAHKA®>. Kome-
avs.

11.05 MynbTdunbpm.

11.15 «[lukaa cemeika TopH-
6eppu».

12.05 «Ox yx aTn gerku».
12.30 TenemaraauH.

13.00 «LUKona_Ipemoma»
l1(;1.00 «TONCTASl NEBYOH-

15.00, 20.00, 22.55 Peanutu-
woy -110M -2. )Kapa-

16.00, 19.00, 0.00 Peanuti-
woy «BonbLIOH 6paT.

17.00 «LleHa nio6su»,

18.00, 0.40 «Bokpyr cseTa 3a
80 aHen»,

21.00 Komeausa «CEMb CTA-
PUKOB U OIHA OEBYLUKA»,
1 10 «MOW TEPOW». Kome-

1 .45 «MEPEMEHA CE30-
HOB». Menoapama.

CTC .

7.00 munbmu npou3soAacTBa
BBC.

7.50, 8.00, 14.30, 15.00,
15. 35 16.00, 16.30 MynbT-
CbMﬂbM

8.30, 19. 55 1.00 «MOSA NPE-
KPACHAS HAH S,

9.00, 21.00 «BONbLLUOE 3/10
U MEAKUE NAKOCTU».
10.00, 20.30, 0.30 UcTtopum
B Aetansx. .
11.30 Kuno. «MPOABUHY-
TbiN»,

13.20 «33 kBaapaTHLIX MeTpa».
14.00 Komeaus. «WKONA
«4EPHAS [1bIPA».

17.00 «3EHA - KOPOﬂEBA
BOWHOB». ®unem.

18.00 «3A4YAPOBAHHbIE».
19.00 «KOMUCCAP PEKC».
Dunbm,

22.00 Kuno. «YYUTESIb HA
3AMEHY».
1.35 Aeranm.
2.35 Komeausa. «APY3bA»,
3.25 Kuno. «BUHTOBASA JIE-
CTHULUA».
4le?0 Kuho. «BPAXOEBHAA

771B

6.00 9.30 16.30 4.00 5.00
JINHUS XU3HU,

6.30 11.30 18.30 0.00 3.00
4.30 CnopTUBHLIE TaHLbI,
7.30 23.10 Haano pekopaam.
7 40 10.00 3apsaaka gns cTpa-

07"

0 Becenvie ctapTol.

10.30 13.30 15.30 17.30 19,30
21.30 22.30 23.30 iwanoru o
puibanke (DV).

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
16.00 17.00 18.00 19.00 20.00
21 00 22.00 23.00 7 noso-

12 30 20.10 22.10 My3bikans-
HbIA TPeK.

12.40 21,10 «220 BONLT». Mup
aKCTPUMA,

14,30 KoHHbIA CnopT,

20.30 5.30 Asrocnopr. ®op-
myna BMW, 5-i aran.

1.00 Untepaxktmenuil TB-yar,

TITIIII77000070000000000000000000000707%

ubi», Cepunan (Pecnymmm
Kopesn)
21.15 «Maipon opruparmn
ofaM»,
21.30 «XaGapnap».
21,45 XaxoH dhyt60nm,
22.15 dyr6on. Kondenepa-
uusnap x 6Gorv.

3.50 YHUHIN3 ocyaa
6yncvm'-

30-i kaxan
12.00 OrkpbiTHE NPOrPaMMBI
12,05, 17,25, 21,00 «Tene-
x'lMxop--tt)ommnn rasera
12,25 «[leTckmnid yace
12,50 «beanas Hacras, cepu-
an
14,00 ®unum, «Cynep -teuia
AR HeyAauHUKA», KOMBANA
15.40 «Aénnap opaycw» ne-
peaada AnNs XKeHumH
16.25 JlokymentansHuiz ce-
puan
17.45 «JleTcknid vace
18,10 «Mycukmnit naxaanap»
18.45 «Beptas Hactsis, cepn-
an
19.45 «OWmnKOHA», MyCUKNA
nactypu
20.30 «Knuknnroiinap ona-
MU», NBTCKAA Nepeaala
21,20 «Mycukuit naxaanap»
22,20 «Pumeckue kanukynbis,
KOMe N
0,00 Nporpamma nepepay

OPT

5.00 Tenekanan «[lo6poe

TPO»
g.go, 11,00, 14,00, 17,00,
20,00, 2.00, 4.00 HosocT
8.05, 20,30 Cepwan «Bpemn
KECTOKUX»
9,10, 17.50 Cepwnan «Xoan~
Ka cyanbni» ’
10.30 lncHen-knyo.,

11,20 ®unem «CHera Kunn-
MaHKapo»



ismEua
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Tenexaunan

«Y36exucran»

6.00 «Accanom, Y36ekucTon!»
8.00-8.35 «Ax6opoT».

8.40 «<MoBwuiA YMMOH Kabpuaa».
Xyxxarnu Tenecepwan.

9.30 «Bonanap cainépacu».
10.00 AHTUNTUKNAP.

10.05 «Aén kanbwu». Tenecepn-
an.

11.10 «Cunécart onammnpa».
11.30 «Y36ektenepunsm» Ha-

" MoK «3appay3nap».

11.40 «DkpaH xaHpacu».
12.00 AHIVIIUKINAP.

12.05 Anud60 caboknapu.
12.25 «UpTuxop»

12.45 «OnTuH Belmks.

13.15 «berona». Tenecepuan.
14.00 AHTUTUKNAP. -

14.15 «by Typda onam».
14.45 CnopT sSsHrunuknapm.
15.05 OxaHrnap orywmaa.
15.20 «Y4y». Kyn kucmnu Bu-
neodunom. 4-KMCM.

16.10 Y36ekucton Pecny6nm-
Kacu MyCTakuNNUruHuHr 14
wunnurura. «Tapakkmer nynu»,
16.30 «Bonanap canépacu».
17.10 «KyHay3 6060 xukosna-
pu». MyneTcepuan.

17.40 «3uitHaTt».

18.00 AHITMNTUKNAP.

18.10 «KankoH».

18.30 MymT03 Hasonap.

18.40 «ndo Hyp».

18.50 «XupoaT capm». .

19.10 Oxwom apraknapu.
19.25 «Y3n0T0» KyHpANUIrK Ba
peknamanap.

19.30 «Ax6opoT» (pyc TUNnAaA)

20.00 «Ymp pacrapu». T. Anu- -

MaToB. 1-KuCM.

20.30 «Ax60poT».

21.05 «MyHocabar».

21.30 «berona». Tenecepuan.
22.35 «Takaup», Tenecepuan
npemMbepacu.

23.20 «Ax6opOoT-nanxecT»,
23.40-23.45 Bartan Tumconna-
pw.

Teﬂexunun

«Ewnap»
6.25 Kypcarysnap aacrypw.
6.30 «MyHaBsap TOHr». WH-
$HopmMaLmoH-aaM ONu AacTy-

n.
g 00 «HHru aBnoa» CTyauscu:
Byw.yrnpma.

8.25 «3cmepanbia». Tenece-
puan.

8.55 Uknum.

9.00 Aasp.

9.25 -MyxaﬁﬁaT MOXapocwu».
Tenecepwan.

10.10 Ykmwra mapxamt!
10.15 «JlaBp»-penoprax.
10.25 TenesnkropuHa,

10.30 Tan6mMpKOP Ba KOHYH.
10.50 Xaauna.
11.10, 13.10, 15.15, 16.10,
19.35, 22.35 TB - aHOHC.
11.20 «Hounox canépnap».
Xyxxarnu cepuan.

12.10 Beroinm,

12.30 Ewnap osoan.

12.50 Mycukpmin naxaanap.
13.00 Naep.

13.15.«[lannac». Tenecepuan.
14.00 «[lenrna urnapn», Mynb-
Tcepvan,

14.25 «3akosar», Mnrennony- i

an yimu,
15.20 Xankapo ruéxsananmk
sa Ganrndypywnukka Kapwm

+ Kypaw kyHura, «Nauwkapa op-

TUAAH penopraxs.,
Gunum.

15.40 Faaan cormnup.
16.00 Nlasp.

16.20 Kypcarysnap pacrypw.

TP 7070 0000000000000

13.30 «Yranaii menopmio»
14.20 Y107 M'pe? Korpa?

15.20 Cepuan «Ha yrny y Nat-

PUapLInX»,

16.30, 17.10 «Nat sevepos»

18.50 «Ynuuwl paabureix ¢o-

napew». Cepunan,

21.30 «Henosek n 3akoH».

22.30 inesHnk Mockosckoro

knHodecrmsans

22,40 ®unum «Barpossiil npu-
nuer

0.30, 2.05 Dunem «Amucrass.

3,20 Cepwnan «Uurtpurankan,

4,05 «Fonnueynckne npecryn-

nennss, Gunum,

PTP

4:00 «No6poe yrpo, Poccvm'-
7:45 Cepuan «lopapu mHe
KN3Hb»,

9:50, 12,45, 15,30, 23,15 BE-
CTWN. ILE)KYPHAR lGACTL:

Bupeo-

10:00, 13.00, 1600 18.45,
19.00, 22.00 BEC
10:30, 13.10, ISdO 19.30

MECTHOE BF’EMﬂ BECTW-
MOCKBA,

10;50 DUALM «[OHKM N0 Bep-
TUKANIN»,
12:15 «XA», Manenskue xome-
Ann.,

13:30 Cepwan «Cnep 060poT-
HAI»,

14:35, 21,00 Cepuan «Kpac-
Hast NNOLALL»,

16:10 «Kynarux v naptiepbl»,
16:45 Cepuan «Kapmenuras,
17:45 Cepunan sUcuenenne
MoBOBLIO,

19:50 «CnNoOkKORHOK HONMK, Ma-
NblLKn!»,

20:00 Cepuan «Mopapn mHe
KWU3HL»,

22:20 «Kpumunanehan ases-
nas,

23:30 ®unem «MNpukmovennn
Gapona MioHxrayaeHa»

2:05 «J1opOXHBIA NATPY/b»,

16.25 «fHru aBnopa» cryava-
cu: Y kum? By Huma?

. 16.45 «E3-yTMOKAa CO3». DO-

TOTaHNOB.

16.50 Tenrpownap.

17.05 Tommp.

17.25 Ewnap Ba XyKyK.

17.40 Y36ekncToH Pecnyﬁnu-
kacu matbyoT Ba OMMaBuit
ax6opoT BOCUTanapu xoavm-
napu kynura. Op3ynap KaHo-

™aa. -
18.15 «069»: nopuxoHa xm3ma-

™.

18.25 Kuwnokaarn TeHrno-
wum,
18.50 MymT03 HaBonap,
19.00 Aasp.

19.40 Uwra mapxamar!

19.45 Conwuk xuamartu xabap-
napw.
19.55 Mycukuin nax3a.
20.00 Cnopt-norro.

~ 20.10 Mexp ky3aa.

21.00 «Myxa66ar moxapocu»,
Tenecepwan.

21.50 OnTnH mepoc.

22.00 Oasp.

22.45 «9cmepansnar. Tenece-
puwan.

283. 165 Cnoprt aactypw: Untep-

dyrbon.
0.05-0.10 Xaiipnu TyH.

Tenexaxnan

«ToWKEeHT»
17.20 Kypcatysnap Taptmbu.
é7.30 «MuTtTMBONAp Makra-

N,

17.50 «MuHaTiopa paHr Tacsu-
pu». Tenedunom,
18.00 «Ku4k1HTOMN KeHrynap».
MynbTCcepuan.
18.10 «3n xuamarnpan.
18.30 «Mowraxr» axbopor aa-
CTypu. (pyc).
18.50 «3kcnpecc» Tenerasera-
cu.
19,10 «<UUMKOHMAT».
19.30 «TaGpuknanmus, KyT-
nanmMna».
20.0 «Montaxr» axbopoT pac-

Typw.

20.20 TTBaa cepuan: «Mope-
Ha Knapa».

21.00 «3kcnpecc» Tenerasera-
cn

21.20 «[lopuxoHa awuTagm».
Besocura MynokoT,

22.10 KnHoHurox, «Y3 xucobm-
ANaH TabTun», 1-KUCM.
23.10-23.15 Xaitpnu TyH, wax-
pum!

Tenexanan

«Sport»
7.30 «Xabapnap».
7.45 «boppoe yTpo».
8.45 «Xabapnap» (Pyc M-

9. 80 Mynbrcepuan.

9.10 «Xo3sika cyas6bl». Cepu-
an.

10.10 «[Inanorun 0 XMBOTHBIX»,
11.00 Cryaus «3n0posbe».
11.30 Munn-by160n.

12.00 Backet6on, Yab6ekncToH
4emMnuoHaTtwm,

12.40-14.10 ®dyr60n. Konde-
aAepaumanap Kkyborm.

16.55 Kypcarysnap raptnoun.
17.00 «XaGapnap» (Pyc tunu-

na)
l7 15 «loxpyx knyGus,
17.30 Tenuuc. YnmonaoH Typ-
HUpW.
18.00 «Qaannnuk yuyH co-
BPUH»,
18.20 «Hokayt»,
18.50 «MMone uynec».
20.00 «Bectu»,
20.20 Npembepa «bananeb»,

iz

2:16 Cepuan «3akoH 1 nops-
NOK»,

3:10 «Anrens Yapnu». Cepn-
an.

HTB

5:00 Unaho, Mmmoumm xaHan
«CEFOAHA YTPOM»
8 00 Ce V{)wan -ﬂAPAﬂﬂEanO

900 12.00, 15.00, 18.00,
23.00, 3. 00 «CEFO S
9:20 «TAVHbI PA3 KW»,
9:50, 19.45 Cepunan «NOJ-
HbIW BNEPEA!»

10:55, 18,40, 23.16 chunn
«Ur'PA HA BbIELIBAHWE»
12:40 ®unum «CbILLUKK NE-
TEPBYPICKOW NONTNUNA»
14:35 «UM'Pbl PASYMA»
15:20 Tok-woy «NPUHLUUN
«IOMUHO»

16:30 Ce )Mun «JANbHOBOW-

NKWN- 2: TYMAH»

135, 20,50 «4YPE3BbIMAN-
HOC "POVUCILIECTBUE
21:00 «CEFOAHA 22:00»
21:35 «K BAPBEPY!» Tok-L0y.
0:25 Co van «KJINEHT BCE-
A MEPTB»,

1:35 Bunesipa

2:10 Cepunan «KUH 9N,
3:10 Cepunan «3BE3JAHbLIE
BPATA-4»,

4:05 Cepuan «3ANANIHOE
KPbINO»,

83

7.30 NoGenoHocHulin ronoc

BEPYIOLLEro,
(% «Menosek-nayks,

8 30 «appunpe,
9.00 «Mackan,
9.30, 14,30,
T,

10,00 ®unum «YMHUK»,
12,25 ®unem «BEPEIMUTE
MYXHUH»,

14,00 «OCTOPOXKHO, MOAEPH!»,

«MynbLTu=nynt-

OTHAS CTARKA

Cepuan (Pecnyﬁnuxa Kopes)
21.15 Mycukuin pactyp.
21.30 «Xabapnap».

21.45 «3axpupanarm Cnopryn».

22.05 on. KOH¢e.qepauu-
anap kyoboru

23.40 )Kaxou cnopru: «Cny-
Kep».

0.40 «TyHMHrM3 ocyaa
6yncun!»

30-i kaHan
12.00 OT1kpbiTHEe NporpaMmbl
12.05, 17.25, 21.00 «Tenexam-
KOp» ¢~0v|nanw rasera
12.25 «[leTckuit yac»

12 50 «Eeuuaﬂ Hacra», cepu-

14 00 ®dunbm, «Pumckme kaHm-
Kynbl», KOMeaus
15.40 «OwunkoHa»,
nacrg

16.25 [lokyMeHTanbHbIA cepu-

Mycuxuu

17 45 «[leTckuii yac»

18.10 «<Mycukuit naxsanap»
18.45 «Aénnap op3ycu» nepe-
Aaya ans XeHWwmH

19.15 3Be3abl puHra Ha
30-M: Jlyqwwume. noeanHKHU
38e34 NpodeCCUoHaANbLHOIo 1
noburensckoro 6okca

19.45 «OwwukoHa», Mycukuin
nac

20,30 «KnukuHTomnap onamm»,
aertckas nepepada

21.20 «Mycukuin naxsanap»
22.20 «eHnit a31000», GUNbM
0.00 Mporpamma nepepay

OPT -

5.00 Tenekanan «ﬂoﬁpée

yTpo»

8.00, 11.00, 14.00, 17.00,
20.00 Hosoctn

8.05 «Bpema XecTokux».
Dunbm

9.10, 17.50 Cepwuan «Xo3aiika
cyabObl»

10.30 OucHei-kny6.

11.20 ®unbM «YKkpaaeHHbl
noesa»

12.50 CneupaccnenoBanmve.
13.30 «Yrapait menoavio».
14.20 Yr10? Fpe? Korpa?
16.00 «[saTb BEYepOB»

17.10 Kpumunanshasa Poccus.
18.50 «Mone yyneco.

20.25 Bonbwan npembepa
22.00 ®unem «3Be3aHbIN ne-
CaHT»

0.10 AHeBHnK MoCKOBCKOro
KknHodecTusans

0.20 Tpunnep «CreknsiHHbIA
NOM»,

2.10 ®unbm «MoTEPAHHLINA
CbiH»

PTP
4:00 «o6poe y1
7:45 Cepwan «
XU3Hb».
8:50 «Moit cepebpsiHbin wap.
Uropb UnbmuHCKniA»,

:50, 12.45, 15.30, 18.45, BE-
CTU. AEXYPHAA YACTb.
10:00, 13.00, 16.00, 19.00,
22.00 BECTW.

10:30, 13.10, 15.40, 19.30 ME-
EgHOE BPEMR BECTW-MOC-

0, Poccus!».
oAapu MHe

10:50 ®unum «Cemb aHen noc-
ne ybuincrsa».

13:30 Cepuan «Cnepn 060poT-
HS1n.

14:35 Cepwan «KpacHas nno-
waab»,

16:10 «Kynarvn v naptHepbi».
16:45 Cepunan «Kapmenuras,
17:45 Cepwan «Ucuenenne
MmoboBbLIO»,

19:50 «CnOKOMHON HOYM, Ma-
Nbitumnl,

20:00 «Kpusoe aepkano. Tcmp
Esrenuns MNerpocanas,

22:25 ®dunum «[anrcrepul B
oKeaHe»,

1:05 Tpunnep «Mpoknatwin
nec Bpocennanp»,

L 7zzzzz2;4

15.00 ®unem «NTOXHOE OBb-
BUHEHWE»,

17.00 dunsm «NChl».

19.00, 1.00 Cepman «EE 3BA-
TN HUKUTA»,

20.00 Tonocepwan «TPETbA
CMEHA

21 00 anhm «JIMYHASR
XKU3Hb OOUUMANBHBIX
NIOAEN»,

23.10 dunbm «LlENb»,
2.00 - dunum «HEPHbM
FPOM»,

AaATB

8,00, 8.30, 15,50, 16.25

m.upnm,m.u g

5, 19.30, 2.40 «Hecny4air-
um\ MyabiKa»,
9.00 UndpopmaumonHan Npo-
rpamma «Ha GynwBape,..» °
9.30, 20.00 Cumou CMeUHoe
BUACO,
10.00 Tnnumnmamc
10.35, 22,40, 1,15 Arentcrao
xpmmmmnmnux HOBOCTOW,
10.55 dunem «MENIbBYPHC-
KN KYBOK»,
13,10 Mockorckne orum,
13’15 17.15 -Bpomn NeHbs
rmls
'13\45 Tenecepnan «CTPOIQ
164[!:) Tunecopu.m «KPYTOWN

y

16.45, 17 05 «3seannan ce-
MeAKa»,

17.45 dunom «CAENAN MHE
BONbHO»,

ﬁ%ao Copuan «KEHATbI N C
20,55 Tenecepnan «NO UME-
HU BAPOH»,

22,00 Cepuan «Nonuuenckne
XPOHUKW», -

23,00 ®unem «FMNYBOKOE
NOrPYXEHWE»,

1.05 Wed pexomenayer.,
1.35 «lukapku»,

3:05 «[JOpOXHbI NaTpynb»,
3:20 Cepuan «3akoH u nops-
LOK»,

4:10 «AHrens! Hapnu» Tenece-
pwan.

v HIB

5:00 Vlucbopmauwouﬂbm KaHan

«CEFOQHA YT
8: '%% Cepuan -nAPAn}'IEanO
9:00, 1200 1500 18.00, 3.00
«CET" OAHA
9:20 «BOEHHOE AOENO»
' 9:50 Cepuan «MOJIHbIV BME-
PEA!»

10:55 Cepuan «MIrPA HA Bbl-
BbIBAHUE»

12:30 ®unom «30HTUK ANA
HOBOBPAYHbIX»

14:35 «Ur'Pbl PASYMA»

15:20 Tok-woy «MPUHUUN
JAOMUHO»

16:30 «CTPECC». Tok-woy. _
17:35, 20.35 «4YPE3BbIYAN-
HOE NPOVUCLLUECTBVE»
18:30 ®Punbm «B MOUCKAX
NPUKNIOYEHUWN».
21:00 «CErO4HA 22:00»
21:40 «COBEPLWIEHHO CEK-
PETHO. UH®OPMAUUA K
PA3MBbILLUNTEHUIO».
22:35 ®unbm «FOPOJ, AHTE-
J10B».
0 55 Bunb HE

1:35 «<KOMA: 9TO MPAB[IA»

2:10 Cepuan «KUH 300U».
3:15 Cepuan «)KEUK 2.0».
4:10 Cepuman «3ANAAHOE
KPbI10»,

~TB-3.,

7.30 NMNo6enoHOCHLIW ronoc
ae yIoLero.

0 «4enosek-nayk».
8 30 «Fapdung».
9.00 «Macka».
9.30, 14.30, «MynbTU-nynbTn».
10.00 ®unbm «JTIOXXHOE OB-
BUHEHUE».
11.50 ®unem «MNCbl».
14.00 «OCTOPOXHO, MOAEPH!».

15.00 ®unem «NOJTHLIVN BEC-
NPEAEN=.
17.00 ®unbm  «PbIXAS
COH$A».

19.00, 1.00 Tenecepnan «EE
SBAﬂM HUKUTA».

20.00 Tenecepuan «TPETbA
CMEHA>»,
21.00 dunbm  «JINHHASA
E{?ﬁ?Hb ODUUMATIBHBIX JTIO-

23.10 dunbm «KONIOBOCH.
2.00 dunbm «BYHT».

ATB

8 00, 8.30, 15.50, 16.25 Mynb-
TOUNLMBI. :
8.55, 12.55, 19.50, 2.50 «He-
CNy4anHan My3bikar,
9.00 UndopmaumoHHas npo-
rpamma «Ha GynsBape...»
9.30, 20.00 Camoe cmeluHoe
BUAEO.
10.00 TenemarasuH,
10.35, 22.40, 1.15 ArenTcTBo
KPUMMUHANBLHBIX HOBOCTEW,
10.55 XynoxecrtBeHHbLINA
dunbm_ «MJIYBOKOE MOrpy-

XKEHUE»,
13.15, 17.15 «Bpems - aeHb-
ml»
13 45 Woy pekopnos MNuHec-

14 45 Tenecepuan «KPYTOWN
YOKEP»

16.45,
MeiKa,
17.45 dunpbm «TPUCTA NET
CrnycCTS»,

20.30 Cepunan «XEHATbI U C
- AETbMW...»

20.55 «Wokmnpyowan noky-
MEHTANNCTHKA®,

22.00 Cepwan «Nonuuenckne
XPOHUKU»,

23.00 dunbm «FEPON»,

1.10 Wed pexkomenpyer,

17.05 «3Be3nHan ce-

2.50 Woy Oxeppu Cnpunre-
a,
8.40 TenexypHan «Apcenans.

THT.

4.50, 18.30, 23.55 Mocksa:

uucmyxuuu N0 NPUMEHEHNIO.
5 «JIIO6OBb U TAWUHbI

CAHCET BUY»,

6.05 «nobanbHbie HOBOCTU»,

6.10, 11,40 «9i, ApHonba!»,

6.35 «Kpyruie Gocpu-

7.00 «Kotonecs,

7.25 «Maaan», Myns1Cepuan

7.30, 1,00 Hawwm necuw.

8.00 «3anrpak ¢ [lnckasepu»,

9.00 «CEMb CTAPUKOB U

OAHA NEBYLLUKA», Komeaus.

11,00 «BonwebHbie konokons-

wnku», Mynbrdunom,

11 15 «[lukan cemenka TopH-

Gep

& «Ox YK OTU N@TKN»,
12 30 Tenemaraann.
13.00 «lLkona pemouras,
14,00 «TONCTASA NEBHOHKA®,
16.00, 20,00, 23.25 Peanutu-
o -JlnM -2, XKapa»,
16.00, 19.00, 0. 25 Peanutn-
woy «5oNLILON Gpars,
17,00 CexperHuie matepuansl.
18,00, 1,05 «Bokpyr crera aa
80 anens,
21.00 Komeams «KOHBOW»,
1.35 «MOWN N'EPOW», Komeaun,
2.10 «J1AN», Komeawns,

CT1C

7.00 DunbMbl NPOU3BOACTBA ¢
BBC,

7.50, 8,00, 14.30, 15,00, 15,35,
16.00, 16.30 M m.mmm.m.l
8.30, 19. 55, 1.00 «MOA MNPE-
KPACHAS HAHS1».

9,00 «60NLLLOE 3/10 U MEN-
KWE NAKOCTW =,

10,00, 20,30, 0.30 UcTopumn B
neransax,

11.30 Kno. «YHUTENb HA 3A-

1.35 «[Aunkapku».

’2“55 ®unem «YBUTb AEMO-
5.00 Woy dxeppu Cnputxre-
pa.

THT:

4.50, 18.30, 23.40 Mocksa:
VHCTPYKLMSA MO NPUMEHEHWIO.

5.15 «JIIOE0Bb U TAUHbI
CAHCET BUY>».

6.05 «'nobanbHble HOBOCTU».
6.10, 11.40 «3in, ApHonbA!».

* 6.35 «KpyTbie 606pbi».

7.00 «Kotonec».

7.25 «<Ma3zau». MynbtCcepuan.
7.30 chcxasa ycanb6a-4.
8.00 «3aBTpak ¢ luckasepu».
9.00 «KOHBOW». Komepus.
11 15 «[lukasa cemeiika TOpH-

fO «Ox MYNbTUKK!»
12 05 «Ox YX 3TU OEeTKU»,
12.30 Tenemara3avH:
13 00, 17.00 «llikona peMoH-

'1<f\ .00 «TOﬂCTAﬂ ﬂEBHOH-

15. 00 20.00, 23. 10 Peanutu-
woy -D,OM -2. Xapa».

16.00, 19.00, 0.10 Peanutun-
woy «bonbluoi 6par».

18.00 «3Bepckue ckasku».
21.00 Komeaua «[NIOCNEAHUN
JAEBCTBEHHUK AMEPUKWU>».
0.45 Hawm nechw.

0.55 «MOW F'EPOW». Komeaus.
1.30 «BUKUHWU CMACAIOT
MWP». Komeaus.

3.35 ~.LIMAI'H03 YEUACTBO».
Cepwuan

CTC

7.00 ®unbmbl NnponssoacTea

BBC.
7.50, 8.00, 14.30, 15.00,
16.30 MynbT-

15.35, 16.00,
CbVII'IbM

8.30, 19. 55 0.55, «MO$ MNPE-
KPACHAS HAH .

9.00 «BOJIbLWOE 3/10 U
MEJIKUE NAKOCTU».

10.00, 20.30, 0.25 UcTtopun B
peransx

11.30 KMHO «3AMEHA. NOC-

“NEQHUN YPOK>.

13.25 «33 kBagpaTHbIX MeT a
14.00 Komenun « K
«4EPHASA [ bIPA

17.00 «3EHA - KOPOHEBA
BOWHOB».

18.00 «<3AYAPOBAHHbIE», Ce-

pwan.
19.00 «KOMUCCAP PEKC»,
Cepuan

21. 00 «MW® OB UAEATIBHOM ;

MYX4YUHE». Dunbm.

22.00 Kuno. «MIOXAH KOM-
NMAHUSA»,

1.30 KnHo. «AKY/1bl»,

3.25 Kuho «[MOJAPKU K POX-
AECTBY>».

4.50 Kuno. «NPAMASA YIUKA»,

7.TB

6.00 9.30 16.30 4.00 5.00 Jln-
HUS KU3HW,

6.30 11.30 18.30 0.00 3.00
4.30 CnopTrBHBIE TaHLbI.
7.30 23.10 Haano pekopaam.
7.40 3apanka anst CTpambl,
8.00 Becenwie craprbl.

10.00 3apsiaka anst CTpaHs.
10.30 13.30 15.30 17.30 19.30
21,30 22.30 23.30 Ananorn o
puibanke.

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
16.00 17.00 18.00 19.00 20.00
21.00 22.00 23.00 7 HOBOCTEIA.
12.30 20.10 22.10 My3uikans-
HbIA TPEK.

12.40 21.10 «220 BonbT». Mup
aKCTPUMa,

14,30 Konuwih cnopr.
20.30 5.30 Astocnopy. Ky6ok
Volkswagen Polo.

1.00 UntepakTnenbin TB-var,

z/zzzz/zzzzzziziizziiizizzza

MEHY»,

14.00 Komeaunn. «LLUKONA
«4YEPHASR 1bIPA»,

17.00 «BEHA - KOPONEBA
BOWHOB»

- 18.00 -3A‘lAPOBAHHbIE~

19.00 «KOMUCCAP PEKC».-
Cepwan.

21, 00 «60NbWOE 3210 U
MENKUE NAKOCTW»,

22.00 Kuno. «3BAMEHA. NOC-
NEAHWUA YPOK»,

0.00 «33 kpanparHuix MeTpar,
1.35 Nletanu. «Knnoraesp-
2005»,

2.35 Komeamsi. «[IPY3bf»,
335 Knno. «HABUCLLIAR YI-

4.50 Knro. «NOAO3PUTENL-
HbIW NJTAH»,

718

6. 00 16.30 4,00 5.00 Nununa
XKU3HN,

6.30 11,30 18.30 0.00 3.00
4.30 CnopTuBaHLIO TaHibl,
7.30 23,10 Haano pexopaam.
7.40 10.00 3apsaka ans crpa-
Hbl,

8,00 Bacenuie craprsl,

9.00 3seana asrocTpans,
9.10 21,10 Aarocnoprt Poc-
cumn, Cynepcepun, 3-1 rouka,
10.30 13.30 1
22,30 23,30 wanorn o poi-
Ganke,

11.00 12.00 13,00 14,00 15.00
16.00 17.00 18,00 19.00 20.00
21 00 22,00 23,00 7 nono-

12 30 20.10 22,10 Myanikane-

HBIA TPek,

12,40 «220 Bonur», Mup ok-

cTpuma,

14,30 KoHHbIA cnopr,

go .30 5,80 Astocnopr, Ky6ok
orche Carrera, 2-i

ararn,

1.00 UHTepakTmeHLIn TB -qar,

.3017,3019.30°

HTB, 23 uions, yersepr

12.40 lIe'rexTun “CBILIIUK HETEP-
BYPI'CKOM NOJINLIUN”

Mo nosectu JI. K03edouua “Curyarms
Ha bankanax”. 1871r., HAYaNbHUK CHICKHOM
nonauuuu Cankr-IletepOypra UBan IyTtu-
JIMH BbI3BaH IO YPE3BbIYaiHOMY ey - YOUT
ABCTPUHCKMI BOEHHBIN aTraiue, 310 MO-
KET BbI3BaTh MEXIYHAPOAHbIE OCJOXHEHUSI.
Ha kapty nocrasneHa uectb Poccun.

B poasx: Ilerp Illepdakos, Annbept
®uno3os, Beponuka H3orosa, Beesoaon
Jlapnonos, I0anan XKypun.

CTC, 24 wions, narHiua
22.00 Komenniinslii 6oesuk “ITNIOXASA
.

Koraa Bo
BpEMSI ouepes-
HOro 3ajaHust
norubaer
arent LPY,
areHTCTBO pe-

1\ 11aeT 3aMEHUTD
dero Oparom-
Onn3HeloM M
3aKOHYHUTD
CBEpPXCEKpPET-
HYIO  olnepa-
LIMI0, HAl KO-
TOpOit paboTai
noruoumii.
~OaHako 3ame-
HY TPY/IHO Ha3BaTh asiekBaTHoil. Ha mecro
ONBITHOrO areHTa, BulnyckHuKa lapsapaa,
NMPHILIOCH NOCTABUTL HUUETO HE 10103pe-
-BAIOLLICTO YMUHOIO MPOLUEbITY.
B poasx: Dnronn Xonkunuc, Kpuc Pok,
lFapceas biosa, T'aGpnoas Maxrt, Anonu
Maponuc.

OPT, 25 uious,
cybooTa

22. 50 Xyzl.
buabm “3A-
BUCTbH BOIroB”

Mocksa, 1983
roa. 44-nerusas
Coust paboraer na |
TCJICBHACHUH pe-
JAKTOPOM TpO-
rpamMmbl “Bpewmsi”,
Ee Xusub Bronne
Gaaromnosiyuna:
MyX - nucatess “Boennsaara”, wecrna-
HATHACTHHIT CBIIT TOTOBHUTCSI NTOCTYTATD B
uneruTyr, Ona - pepHast Kena u o0sias
Math., OIHAXABL K HUM NPHEZKAIOT TOCTH
13 Mpanunn: 3HAKOMBIIT MyXa Betepan
ackaapuiabi “Hopmanaus-Heman” bep-
nap 1 kypruaauer Anape. Mexay Coneit u
AHApE BCNBIXUBAET cTpacTHas J1obosb ¢
1EPBOIO BINISIA,

B poasx: Bepa Anentona, Anamnun
JloGoukwmii, Anexcanap Mekancros u ap.

SHTOHA XONKWVHTC  KPC POK

NMNOXAA
KOMMAHWA

BAD COMPANY
-

PTP, 26 mions, Bockpecenne

20.25 Ipukmouenueckas komeansn “30-
JJOTON PEBEHOK”

Arenr cayx0nl
COUMaANBLHOH Nno-
Mot Jloc-Anu-
Keaeeca YUosnanep
JIxoppen, 3anu-
MalouHitcest moumce-
KAMH 11IPONABUIMX
aereit, no npea-
CKA3aHHI0 OPaKy-
J1a, A0JUKeH HaHTH
NOXHUEHHOTO
AOJICSIMH KHTaiic- ‘
KOro Majbuuka, “sonororo pebGenka”,
crocobHoOro cnactn Mup or 3na, Huuero
HE nojo3pesaontero Yommuiepa xKayr He-
BEPOSITHBIC ONACHOCTH M HEMBICAUMBIC
NPHKJIONCHHSL.,.

B poasx - D Mepdu, Hapana lonc,
Jlxeiime Xonr, Bukrop Bour, JIvione Hlap-
JIOTT, .




Vo

[CGEoma |

~Tenexanan

rexY36exucTany -
6.00 «Accanom, Ya6eku-
CTOH!»

8.00-8.35 -Ax60p01=-
8.40 «MoBuih yMMOH
Kabpuaa», Xyxxkatnum Te-
necepwman.

9.30 «Bonanap caiépa- pw.

Cu»,

10.10 «XuposiT capm».
10.30 «Mycuka ayHECKH».
11.00 «AnoHMAHUHT EB-
BOWn Tabuatu». Unmuii-
oMMaton GuUNbM. 7-KUCM.
11.25 Bonanap y4yH ce-
puan. «3ympan Ba Kum-
MaTHUHI SIHrA capry3ail-
Tnapu».

12.05 «lyctnuk» Tene-
XypHanu.

12.35 «BUPOBHUHT XaTu».
Baawuit punbm.

14.00 Aurunuknap.
14.10 «KopakannokHo-
Ma».

14.30 Y36ekuctoH Pec-
nybnukacu Myctakunnum-
rMHUHr 14 wnnnurura.
-«TapakKWeT nynu».

14.50 OxaHrnap orywmaa.
15.20 «Yy». Kyn kucmnu
suaeodunoMm. 5-Kucm.
16.00 Aurunuknap (vmr—
nm3 Tunuaa)

16.10 «KyHay3a 6060
xukosnapu». Mynsrcepu-

an.
16.40 «TabuatHu cesa-
Mu3». Unmunin-mavpuduin
duUneM (MHrKU3 TUNKAaa)
17.00 «33ry HuaT». TOK-
woy.

17.30 «busnec xadpra».
17.55 Sctpapa TapoHana-

pu.
18.20 «TamapayH».
18.40 «Orycu3a ayHé».
Xyxxkatnu Gunom.
19.00 Okwom apTaknapw.
19.15 «Yanoto». Tenesno-
Tepes..

19.30 «Ax60poT» (pyC TH-

naa) £

20.00 «<YMp pnadrapus.
TypFyH Anumartos.
2 -KAUCM. 4 o4
20.30 «Ax60opoT».
21.05 «Oxkyw».
bunbm.

22.00 «AliTuwiyB».

22.40 «Owkopa KoTUmK
kmuccacu». bagumia dunom

Bupeo-

npemMbepacm.

0.05 «Ax60pOT-panxkecT».
0.25-0.30 BaraH Tumcon-

-napu.

» ‘,,;Tenexumm-' :
««Emnap»o
6 25 Kypca'ryenap nacry-

6.30 «MyHaBBap TOHF».
UndopmaumoH-aam
onvLw JacTypu.

8.00 «fHrn asnop» C
anacu: Ykum? by Huma?
8.20 «3cmepanbaa». Te-
necepuan.

8.50 3cku anbbomaaH.
8.55 Uxnum.

9.00 faep.

9.25 «Myxa()ﬁar MOXapo-
cu». Tenecepuan.

10.10 Ykvwra mapxamar!
10.15 «069»: nopuxoHa
Xu3maru. :
10.25 Xankapo ruéxsaH-
vk Ba 6aHrndypyunmk-
Ka Kapluum Kypalu KyHura.
«3ynmarapo». Buaeo-

dunom.

10.40, 19.35, 22.35 TB-
QHOHC.

10.50 Conuk xu3martm xa-
Gapnapn. -

11.00 Ta6o6at onamuaa.
11.25 OxaHnpabo.

12.05 -Maxoﬁxopar» Te-
necepwuan.

12.5
MOH.
13.15 XXaxoH mycukacu
xa3uHacuaan: . Myvun-
HU. «TypaHaoT» onepacu.
14.25 «E3-yT™MOKAa CO3».
doToTaHnos.

14.30 «TypaHnot» onepa-
CUHUHI 1AaBOMM.

15.40 Untepdytbon.
17.20 Kypcatysnap pac-

TYypy. :

17.25 «fAuru asnog» cry-
Avscu: bunaron macnaxa-
™.

17.45 Bona TunuaaH.
18.15 Canomatnuk cup-
napmu.

18.35 Karanor.

18.45 TB-admwa.

18.50 MymT03 HaBonap.
18.55, 21.55 Uknum.
19.00 [lasp.

19.40 Y3bekuctoH Pec-
ny6nukacu matbyort Ba
oMmaswmit axbopoT Bocu-
Tanapu xoauMmnapu Ky-
Hura. «Xamkact».

26

XAJIKAPO
F'MEXBAHIUIUK BA
BAHITMOYPYLLJTUKKA
KAPLLUU KYPALL KYHN

~Tenexanan

«Y3bexucrann

6.00 «Accanom, Yabeku-
CTOH!»

8.00-8.35 «Ax60pOT».
8.35 «Kamanak». Bona-
nap y4yH KMHOAACTYp.
10.00 «Baranunapsap».
11.00 «OHanap makra-
[T/

11.20 «ANOHUSAHUHT EB-
BOWM Tabuarun». NUnmuin-
ommaton Gpunbm. 8-kMcm.
11.45 Bonanap yuyH ce-
pwan. «3ympan Ba Kum-
MAaTHUHI SIHMM caprysatu-
Tnapu».

12.30 «iycTnuk» tene-
XypHanu.

13.00 «baxpom sa [luno-
pom». MynbThunbm.
13.20 «Acp Myammocu»,
1-KMCM.

13.40 «Huxon» Mykoho-
ru coxuﬁnapu Kyinai-

14 00 -Acp MyaMMOCU»,
2-KNCM.
14.30 «Xaér pasom ara-

AN,
14.50 «YabGekrene-
GUNbM» HAaMOUULLIKG «AC=
pnap capocu»,
15.20 «Kopa TOF kucca-
~ cw», Bapunia punem npe-
Mbepacu.
16.45 «Bonanap caiépa-
Cch»,
17.35 «Kynays 6o6o
mxounapu- Mynbrcepu-

18 05 «TabuatHu cesa-
MU3», UnMuit-maspudnin
Gdunem (MHrNna Tunuaa)
18.20 «OxaHrnap orywui-
nar.

18.40 «Opamu opcanr...»
19.05 «Onamra caéxar»,
19.30 «TaxnunHoma»
(pyc Tunupa)

20.05 «Ymp padrapu»,
TypryH Anumartos.
3 -kmuem, $
20.80 «TaxnunHomar,
21.15 «Otanap cyan -
AKJSTHUHI KY3n» XaanHacu-

na,
22,05 «KenuH-kyés»,

23.05 «Axan CYKMOFu».
Baauuit punbm.

0.20-0.25 BaraH TumMcon-

napm.

~Tenexanan
«Ewnap» -
6.25 Kypcartysnap gacry-

pu.

6.30 «MyHaBBap TOHr».
WudopmauynoH-pam
ONNLL AacTypu.

8.00 «fAurn asnon» cry-
auvsicun: Bunaron macna-
xatn.

8.20 KnukuHtomn rearpum.
8.50 OnTnH mepoc.

*8.55 Kynryu.

9.05 «YunHun canépa»
Mmabpudnin pactypu.
9.55 Xamkop - 2005.
10.05 «Kaxkaxa» Tearp-

. CTYAURACH HAMONULLIN.

10.35, 13.30, 16.10,
17.45, 19.30 TB -aHOHC,
10.40 Mexp kyapa.

11.20 Ewnmk Hagonapwm.
lt 30 Opaynap kaHoTn-

12.05 «Maxobxopar», Te-
necepwan.

12.50 Aanaum,

13.35 «Astomob6unpan
caknaHuHr», Banuuin
dunom,

15.00 YemnuoH cupnapw.
15.20 PuHr knponnapu.
16.20 Kypcarysnap pac-

TYpW.

16.25 «Aurv asnop» cry-

auacu: Karra tanapdyc.

16.45 «MynbTTOMOWA»,

17.00 Cys-xaét manban.

17.05 Cnopr xadraHoma-
cun

17.20 Kannok,

17.50 YaGekucton Pec-
nyGnukacu martbyor pa
oMmaBsuit ax6opor Bocu-
Tanapu xoAMMnapu Ky-
Hura, «3akosar», UHTen-
nekryan Yiuu,

18.45 TB - adpmwia,
18.50 MymTo03 Hasonap,
19.00 «lagp» xadra niun-

na.
19.35 Xankapo ruéxsan-
Annk Ba BanHrndypyuu-
nuKka kKapwn kypauw
KyHu. «XKap ékacupan,
20.00 «Maxo6xopar», Te-
necepwan,

- CE;

20.2

Kytunmaran mex- .-

Wz

Bocipecenbe

OVHAS CTARKA TV

20.05
epunb».
YIANH.
21.05 «Maxobxopar». Te-
necepwan.

21.50 OnTuH Mepoc.
22.00 Naep.

22.45 Kynrym. .

22.55 «llapkuin 3Kcnpec-
caarn KOTUINK»,
Baguuin dunbm 1-kucm.
0.00-0.05 Xainpnu TyH.

«KUNHU  KUpPK
WHTennektyan

Tenexanan: =

4 TOLIKEHT» o
17.20 Kypcaryenap Tap-
™MOWN.

17.30 «3pTaknapHUHr
NN ONaMu». !

18 0 «[oitTaxT» ax6opoT
%pw. (pyc).

18.50 «<Adpuwa».

19.10 «3kcnpecc» Tene-

rasertacu.

19.30 «Taﬁpm(naumua,

KyTnammms».

20.00 «MowiTaxT» axt’)opor

pac 3

«Bbunum» Tenekny-

ou.
20.40 «3kcnpecc» Tene-

‘raseracu.

21.00 «Bupranukpa kyw-
nanmMmn3a».

21.50 «M6par».

22.20 «Ewnap paspacu-

aar».

22 40 KWHOHUIOX. «Y3 Xun-
goéuuau TabTUN».
23 45-23.50 Xaipnu TyH,
waxpmm!

~Tenexaunan -

s «Sportn.

7.30 «Xabapnap».

7.45 «Boppoe yTpo».
8.45 «Xabapnap» (Pyc Tu-
nnpa)

9.00 «MynbTCcepuan».
9.10 «Tpu okHa». Maka-
peBuya A.

9.40 «Kymupbi».

10.20 Jok. ¢punbm.
11.00 «HoBoCTU»,

11.10 «<MumMmuHo». Poxpe-
HUWEe nereHabl.

12.10 «Kpsik - 6purana».
12.30 «Ctatb 6nnxe».
13.10 «LLloxpyx kny6u».
13.25 Munun ¢dyTt60n.
13.55-14.25 «Cnopt can-
TaHatu».

16.55 Kypcarysnap. Tap-
TMOU.

17.00 «Xabapnap» (Pyc
T@N

17.15 «bonanap cnoptu».
17.35 TeHHuc. YuMbna0oH
TYPHUPW.

20.50 OxaHpabo.
21.30 «Okwom onay3an».
JAam onuw Ba ax6opoTt
Aactypu.

22.30 «LLlapkuii akcnipec-
cparv Kotunnnk». baan-
nit Gunbm 2-KMCm.
23.35 - 23.40 Xainpnu
TYH.

Tenexanan

«TowkeHT»
«TOWKEHT» TenekaHanu
uxoankopnapn 2005
WUNHUHr «Cuxar-cano-
MaTnuk» wunu peb
IBNIOH KMAUHNLLWA MY~
HocabaTm 6unau yrka-
3aunaérran «4 kappa
WyK, 4 xappa xa!» Te-
nemapadoHuHu coar
15.00n0an 0.20 raua
adupra ysaranum.

« Tenexanan

«Sport»
7.30 «Xabapnap».
7.45 «bonpoe yTpo».
8.45 «XaGapnap» (Pyc
TMnnaa)
9.00 «Cornom oskarna-
HUw cupnapur. UHrnna
TManaa,
9.10 «Henyresble 3amer-
KW»,
9.30 «Moka Bce aomar,
10.10 KoHuepTHaa npo-
rpamma.
11.10 XKueoi Mup: «Mep-
BE/lb: LUINWOHCKUE Urpbi»,
12.10 «loHanbpn fak
npeACcTaBNAeT»,
12.40 «KyBHOK cTtaprt-
nap».

13. 20 «PaknbuHrna rpoc-
cMmencrepr,

13.40-14.10 «'mHHecc
pekopanapu»,

16.55 Kypcarysnap tap-

™MOU.

17.00 «XaGapnap» (Pyc
Tmnuaa)

17,15 «Bonanap cnoptus.
17.40 TeHnne, YnM6na0H
TYPHUPU.

18,10 IOHOH-Pym kypa-
wu 6yinia xankapo Typ-
HUp

18. 35 «CnopT = MEHUHT
XaBTUM»,

19.00 «Bectn Hepenn»,
20,00 «Taim-ayr»,
20.25 «OpKUH 9NHUHT
KaHoTnapu»,

20.45 Mycukunia pacryp.
21,10 «Xank yiuHnapu»,

‘5.4

zzzzzz

18.05 IOHOH-Pym kypawuu

6yrnya xankapo TypHup.
18.35 «CnopTt knyo6»
PuHr.

19.05 «KomHarta cmexa».
20.00 «BecTtu».

20.20 MNpodeccuoHan
6acketbon.

21.15 «Cnopt — MeHuHr
XaBTUM»,

21.30 «Xabapnap».
21.45 Wapk sikka Kypatu-
Napv Ba XaHr caHbaTtu.
22.15 XaxoH cnopTun:

«EBpodyT60on».

23.50 «TyHWHrnM3 ocyna
6yncun!»

nen30=M-KaHan -
9.00 OTkpbITUE NpOrpam-

Mbl
9.05, 17.25, 21.40, «Te-
nexamkop» ¢oitganu ra-
3erta X

9.25 «[leTckuit yac»

9.50 ®unbm getam: «Oc-
NUHas WKypa», cKaska
11.20 «OwwukoHa», Mycu-
KUIA nacTypm .

12.05 3Be3abl puHra Ha
30-mM: Jlyywme noeanHkn
3se3q npodeccuoHanb-
HOrO W NIOGUTENHCKOro
6okca

12.50 CnopT-3kCcTpuUM
13.25 «[leTckuit yac»
13.50 UHaniickoe KUHO:
«f panom ¢ To60i»
16.30 Bonanap coatun
17.45 «OwmnkoHa», Mycu-
KUIA factypum

18.30 «JleTHuit aox(p.b»
Menoapama

20.00 «Xukos»

20.20 Xwur-napapg.uz
22.00 «Conpathl 3», ce-

pwan :
23.00 «Pasbopka B
Bponkce», dpunom

e QPT
4.10, 5.10 HapucoeaHHoe

*KMHO. «TpucTaH n N3onb-

aAa»

5.00, 9.00, 11.00, 17.00,
20.00 HoeocTH

5.40 ®unbm «C noaHATHI-
yKamu»

Dunbm «Mnams».
7.20 Urpaii, rapMoHb Nio-
6umas!

8.00 CnoBo nacTtuips
8.10 3popoBbe

9.10 «Tpu okHa».

9.40 «Kymupbl».

10.20 «Pycckne B «MyneH
Pyx>». Dunom

11.10 «sMuUMnHO».

12.10 AucHein-kny6.
12.30 «Bewmn BOWHbLI».

Ddunom.
13. 10 «KBH-2005».

21.30 «Xabapnap».
21.45 Kypaw. Xankapo
TypHUp

22.45 «I’lporb PUHD>.
23.45 dyt60n. Kondepe-
paumanap ky6oru.

0.20 «TyHuHrua ocypa
6yncu!»

~30-1 KaHan
9.00 OTKpbITUE NPOrpam-

Mbl

9.05, 11.20, 17.25,
21.35, «Tenexamkop»
donpanu rasera

9.25 «JleTcknin yac»
10.00 «lOnpy3nap Tabpu-
rv»-Ewnap y4yH MyCcukmin

nacrgp

11.00 «EsBoin cainépan,
xyxokarnm ¢dpunem yabek ©
mnupa -

11.40 [lokymeHTanbhbit B
cepuvan

13.00 «Cnopt-9kcTpum»
13.30 Xur-napan.uz
14.50 Bonnanap coatun
15.45 [lHeBHOIN knHO3an
«Paabopka 8 BpoHkce»
Gbunom

17.45 «Mycuknin naxaa-
nap»

18.20 «Jloctyvarcs o
Hebecr», npama

19.50 «OwwnkoHa», Mycu-
KUl pactypu

20.35 «Conparel 3», ce-
puan

21,55 «Mycuknin naxaa-
nap»

23 00 «Mepkypuin B
ONacHOCTU», TPUNNEP
0.00 MNporpamma nepe-
nav

OPT

4 20, 5.10 KuHo.
BO3BpaLLaeTCA»
5,00, 9.00, 11,00, 20.00
Hosoctun

5,50 dunem «Mnama»,
7.10 Cnyxy Ortumnane!
7.40, 12,10 AuncHeir-

Kny6.

8, lO B MUpe XUBOTHBIX»
9.10 «Henyresuie aamer-
Ku»

9.30 Noka BCce poma
10.10 for-woy

11,10 Xueoir Mup,
12,40 «Bewn BOWHbI»,

«Kbr

J10K, pUnbMm,

13.10 AnesHnk Mockos-
CKOro kmHodecrmsans
13.20 «[NecTpan neHra»,
14,10 «Cnaboe 3peHo»
15,00 ®unem «Kak 661 He
TaK»

15.00 ®dyTt60n. «MOCKBa»
- «Topnepno».
17.10 «Mupax» - umne-
pus obmana»

17.40 «HoBble necHu o

rNaBHOM»
19.00 «Kyo xou4et ctaTb
MWUIIMOHEPOM?»

20.20 «Po3birpbiw». ®u-

Han
21.40 «30n0T0¥ rpamMmo-
HOH»

22.40 [lHeBHUK Mocxos-
CcKOro knHogecrusans
22.50 ®unbm «3aBUCTbL
6oros»

1.30 Komeauns «OTxpu‘rKu
C kpaa 6e3aHbl»

3.20 Komepua «Crtapbie
3HaKoMble»

CRse ) [ B

5 00 «ﬂ.oﬁpoe yTpO, Poc-
cusal»,

6:40 «30N0TOW KIOY».
7|_:£0, 13.00, 19.00, BEC-

7:10, 10:10 MECTHOE
BPEMH BECTU-MOCK-

7 20 «Pycckoe noTo».
7:55 «YTpeHH:As noyta».

8:25 «JlackoBbii Man».

Kak coTBOpuTb Kymupa».
9:10 «CmexonaHopama

‘EBrenus MNetpocsHa».

10:20 «B nouckax npu-
KNIOYEHU»,

11:20 «<KomHarta cmexa».

12:15 «Kny6 ceHaTopoB».
13:20 ®unbm «YOUINCTBO
cBuaeTens».

15:00 KoHuepT noces-
u.leHHuﬁ Jlio6osu Opno-
BOW.

16:35 «MopTpeTbl 3noxu.
denop Xutpyk».

17:00 «Becenuiit Beyep
«AHLINAra».

19:25 «3epkano».

19:35 «YecTHblii pertek-
TUB>»,

20:05 «3onoTaa konnek-

uma. NonyGoin oroHek Ha fae

LWaGonoske».

23:10 ®unbm «AHren me-

CTU», i

1:10 ®unbm «bBonblas
TPUXKA».,

3:00 ®unbm «He bygute

CNSLWEro NoNNLENCKOro».

4:30 «EBpOHbIOC»

HTB
5:05 MynbTdunem.
5:25 ®unbm «B NMOUCKAX
NMPUKJTIOYEHUWN»
7:00, 9:00, 12.00, 15.00,
18.00, 3.00 «CErOQHSA»
7:15 Cepuan «MOJIN-
LEVWCKWUN KSTTC U ErO
COBAKA: 3AMNAX 311A

17.00 BpemeHna
18.00 «Epanaw»
18.30 ®unbm «[letn
wnuoHos - 3-D: urpa
OKOHYyeHa»

20.45 Kpusoe 3epkano
22.30 AxeBHMK Mockos-
CKOro knHodecrusans
22.40 Cynepuyenosek.
«Ha kpaio BceneHHon»,
23.40 Cepuan «Cekpert-
HbIe MaTepuansi»,

0.30 ®dunum «BoitHa no-
nuumine

2.30 ®dunbM «FOHKOHT -
97»

4,00 HoBbit AeHbL

«PTP
5 00 -L].ot')poe yTpo, Poc-

70((:) 10:00, 13.00, 19,00

7:10, 10 10, MECTHOE
BPEM$1. BECTWU-MOCK-

BA.

7:20 «Cryana «3p0po-
BbE»,

7:50 «TB BUHro woy»,
8:05 «/lnanorn o xXneoT-
HbIX»,

9:00 «Bokpyr cera»,
10:20 Cepuan «Mpuknio-
YeHUA mara», -~

12:15 «MNapnameHrTckunin
Yyacr,

13:20 «®Dutnne N47»,
14:10 Menoppama «Oke-
aH»,

17:00 KoHuept «MNecHn
NoGeabi».

20:00 «CneunanbHbliin
KOPPECNOHAEHT»,

20:25 Komeana «30no-
TOh peGeHoK»,

22:20 dunem «Nober na
LHoywenkar,

1:05 «opsavas pecatkar,
2:05 Cepuan «Mpounan
COThb»,

2:50 «EBpOHBIOCH,

HIB
5:00, 7,15 fleTckoe yTpo
Ha HTB.
5:30 Komeaumn «OXOT-
HUK HA KPOKOAUNOB:
CXBATKA» .
7:00, 9:00, 12,00, 15,00,
18,00, 3,00 «CEFOHA»
7:40 «UX HPABbI»
8:25 «E[INM JIOMA»
9:20 «4YPE3BbIMAMHOE
NPOUCILUECTBUE. OB-
30P 3A HEAENIO»
9:50 «TOP GEAR». NPO-
'PAMMA NMPO ABTOMO-

BUNN.
10:25 «AETWU HAMPO-

7:50 «6E3 PELIEMTA».
8:25 «ANKNN MUP»
9 20 «PACTUTEJNIbHASA

N3Hb»
9 55 «KYJIMHAPHbI NO-
HOK>»

EOQn

10:55 «KBAPTUPHbIN
BOMPOC»
12:20.<0COBO OnA-
CEH!»

12:55 «1YPAKU YMUPA-
10T NO NATHUUAM»
15:20 .  «XEHCKUM
B3rnag».

15:55 «CBOSI UMPA»
16:55 «JXKEL»

18:35 I'lPOtDECCMFI PE-
MNOPTEP
19:05 «MPOrPAMMA
MAKCUMYM».

(1:9;1:55 «lLIOY HAYUHAET-

22:00 <MWUPOBOW BOKC. -

HO4Yb HOKAYTOB»
22:40 ®unbm «CUNA
OONHOYKU»

0:30 «®YTEON B PA3PE- .

3E»

1:15 Komeauna «KNETKA
ANsa BESYMUEB-2»
3:15 ®unbm «HEOBPA-
TUMOCTb»

e TB:3 -
7.30, 8.00, 14.15, 14.30
«MynbTn-NynsTn».

8.30 «[apdunp».

9.00 «Macka»,

9.30 «Yepenawku-HUHA-

39. s .

10.00 dunbm «PbIXAA
COH%»,

11.50 ®unom «JINHHAA
XN3Hb ODULIMATIBbHBIX
JIIOOEN».

14.00 Uau n cmoTpw.
15.00 ®unbm «MUNALL-
KA B PO30BOM».
17.00 ®unem «APMUSA
CNACEHUS».

19.00 «[onnueyn On-
Set».

19.3('J OCTOpPOXHO, MO-
pH!

20.00, 20.30, 1.00 Tene-
cepwan «OTKPOUTE, MU-
NnUnA».

21.00 ®unom «JTIYYLIUNE
N3 NYYLWNX-4»,

23.00 ®unbm «CTPAHA
CMEPTW».

1.30 ®unem «YULEPE».

- -RTB
8.30 Tenecepuan «HA-
NPArn N3BUNUHbDI».
9.00 «CBeT " TeHb»,
9.15 Kak He 6oneTb.
9.20 M(%nmd)unbmu
11 10 ®dunbm «6ECCOH-

13 30 «38e3AHan cemei-

7z 7z

KAT»

12:20 «BOEHHOE AE/10»
12:55 dunbm «MAPUXC-
KWE TAWHbI»

'1<.:)4:20 «TAVHbl PA3BE[]-

15:55 «CBOA UIPA»
16:55 «JIKELL»

18:40 «YUCTOCEPAEY-
HOE NPU3HAHMUE».
19:15 Cepuan «OMNEPA.
XPOHUKW YBEOWHOIo
OTAENA: KONNEKUMO-
HEP» 2
21:22 «BOCKPECHbIN
BEYEP C BNAAVMMUPOM
CONOBbLEBbLIM»

22:40 dunum «PYCCKAR
PYNETKA»

0:25 dunbm «MJIAYY-
WA YBUNUA»

2:30 NPOMECCUA - PE-
NOPTEP,
3:15 ®dunem «A3bIK
TENA»

B 3

7.30 XKuaHb, nonnasn pa-

nocTh,

8,00, 8.30, 9.00,9.30
«MynbTn-nynuTns,
10,00 ®unem «NOJN-
FOH-1»,

11.50 ®unom «JIMHHASA
KXN3Hb ODULINASL-
HbIX TIOAEN»,

14.00, 19.30 «Ocropox- Gp

HO, MOAEPH!»,
14.30 OkHO B Mup.

-~ 16.06.2005

Ka».
14.30 Cepuan «HUPO
BYb®»,

15.25 nApceHan»

15.50, 16.55 Tenecepuan
«[10 UMEHW BAPOH>».
18.00 Cepuan «POXAEH-
Hbl1 BOPOM».

19.00 Woy. . pekopaos
'mHHecca.

20.00, 21.40 ®unbm
«[MPUKJTIOYEHUA LLIEP-
JTIOKA XOJIMCA N NOK-
TOPA BATCOHA -
.U.EMCLIATHV' BEK HAYU-

23.30, 0.40 Tenecepuan
«C.S.| MECTO NPECTYM-
JIEHUS-1»,

1.50 Wed pekomenayer.
1.55 «CekcyanbHbie co-
cepku».

2.25 Muposas pemaMa
3.00 ®unbm «BOWH A
BE3 NPABWUJ».

o THT

6.00 «<XXEHCKUE UJAIIO-
CTW». Komegus.

6.50, 11.05, 11.30, 11.40,
12.25, MynbTCcepuansi.
7.15 «KOAJIbl HE BUHO-
BATbI». Cepuan

7.40, 13.30 «Kanambyp».

8.05, 18.00 «durnn-Mur-

nn»,
8.35 «Macku-woy».

Meaus. 2
9.00 «LUKOJIbHbIN KPY-
n3». Komepus.

12.30 «[lBe 6N0OHAUHKMN
NpoTMB rps3u». «Pycckuin
HapoaHbI 6ecnopaaok».
13.10, 18.30 «Bepio - He

BEPIO».
14.00, 19.00, 23.30 Pea-
nMTn-woy . «bonbwon
Gpar».

15.00, 20.00, 23.00 Pea-
ANTU-WIOY «lom-2,

Ko-

ST e | SR
7.00 «COKPOBWLLA
AOC-CAHTOC». ®unbMm.
8.50, 9.20, 9.30, 10.30
MynbTdunomsl.
10.00 «MonyHppal»
11.00 KuHo. «OCKAP».
13.15 «Xopowme necHu».
15.00 «Cnacute, pe-
MOHT»,
16.00 ®unbMbI Npoun3s-
soacTtea BBC.
17 00 Uctopuun B pera-

AX.
17 30 «YNInUUbl PA3BU-
TbIX ®OHAPEWN. HOBLIE
NPUKNIOYEHNA MEH-
TOB». «CMEPTb HA

MNIAXE».
18.30 KuHo. «MJIOXAA
«MO4A

KOMMAHUA».

20.50 Komepus.
NPEKPACHASA HAHA».
22.00 Kuno. «CBAEB-
HbIX NEPEMNONOX>.
0.15 KunHo. «KOUWIMAP
HA YIMLIE BA30B».
*2.15 Kuno, «CEPIEV 31-
3EHWTEWH. MEKCWU-
KAHCKASA ®AHTA3USA».

4.05 KuHo. «XXYKW»,
5.35 «31’0 - nio60Bb».

7TB

600930 12. 004005 00
JInHnS XU3Hu.

6.30 8.30 13.00 3.00 4.30
CnopTuBHbIE TaHUbI.
7.30 13.30 5.30 Axpoba-
TUYECKUIA POK-H-pON.
10.00 Becensie crapThl.
11.3022.00 23.10 Hasno
pekopaam.

11.40 17.00 23.00 3Bea-
Aa aBToOCTPaabl.

12.30 20.10 22.10 My3bi-
KanbHbIA Tpek.

12.40 14.00 20.00 21.10
«220 BONbT». Mup akcT-

pum
14. 10 Glllette World

Xapa».
16.00 «CALLA + MALLIA». Sport.

Komepnus.

16.30 «MockBa: UHCTPYK-
UMt N0 NPUMEHEHWUIO».
17.00 «3anpeTHas 30Ha»
Tok-woy.

21.00 «THT-komeaus»:
«Komean Kna6».

22.00 Cekc ¢ AHducon
YexoBoit.

22.30 «<HOBbIE CEKC-

WHCTPYKUMW Ans Ag- !

BYLUEK>.

0.00 Haww necHu.

0.10 «J1IO60Bb HA LLUE-
CTEPbLIX». Komeaus.
0.50 «CO30ATE/IN BIO-
CTOB». ipama. %
3.05 «AUATrHO3: YBEUN-
CTBO». Cepuan

zZzZzz4

18.00 Cepuan «POX-
LEHHbLI BOPOM>»,
19.00 Woy pekopnos
M'HHecca.

20.00, 21.30 ®unom
«[1OH CE3AP NE BA-
3AH»,

23.00, 0.00 Tenecepuan
«C.S.| MECTO NPECTYN-
JIEHUSA-1»,

0.55 Wed pekomenayer.
1.00 «Camas xenaxHHadi».
2.10, 3.10 Cepwuan
«PO)KAEHHbIM BO-
POM»,

THT

6.00 «Vnwnmenbuue
Mupbi». [1ok. ¢pun

650 11.00, 11, 30 1140
12.25, Mynbrcepwam,l
7.15 «KOASIbl HE BUHO-
BATbl»,Cepuan

7.40, 13.30 «KanamGyp»,
8.05, 18.00 «durnn-Mwur-

nm»,
8.35 «Macku-woy», Ko-
Meaus, )
9.00 «EPEBEHCKWN
JETEKTUB», Komenusn,

12, 30 «Macku-wwoy», Ko-

mMenl
13. 00 '18.30 « «Bepio - He

Bepio»,
14.00, 19.00, 0.00 Pea-
nnTn-woy «bonbwon

arr,
15,00, 20.00, 23.30 Pea-
NNTN=LLI0Y «lom-2,

15.00 ®unem «OCTPOB XKapa»

OrH$A»,

17.00 ®unem «JTYNWKUE
N3 NYSLUNX-4»,
19.00 «Fonnusyn On-
Set»,

20.00 Tenecepunan «BEM-
HOE NETO»,

21.00 ®unem «TPU CNE-
NbIX MbILUOHKA®,
23.00 ®unebm «MANXO-
NAHL IPAVB»,

2.00 ®unbm «CTPAHA
CMEPTW»,

-~ ATB
8.30 Tenecepuwan «HA-
NPArN N3BUNUHBI»,
9.00, 9.25, 10,15 MyneT-
GOUNbLMBIL,
9.15 «CepeOpanuil py-
Heir, o
11,20 ®unem «FEPOWN»,
13.30 Moi ToneTeil npo-
TUBHBIA XEHWX,
14,30 Cepnan «HUPO
BYNb®»,
15,25 Kapnauueiid Ban,
15,50, 16.55.Tenecepun-
an «NN0 UMEHW BAPOH»,

pan,
16.00 «CALUA + MALLIA»,
Komeauns.
16.30 «lse GNOHANHKKN
npoTUe rpaav»,
17.00 «LLikona pemMoHTan,
21.00 «ATEHTCTBO
HNC-2»,
22,00 «Komean Knabne,
23,00 Cekc ¢ Anducoin
HexoBoin, !
0,30 Hawu necuwm,
0.35 «NIOBOBbL HA LUE-
CTEPbIX», Komeausn,
1,10 «FAYIN», Komenus.
3.20 «/INArHO3: YBEUN-
CTBO», leTexTuBHbIA
cepuan,

RO of | o

7.00 «<HOYHOW CMEPY»,
PuUnem,
8,35 «Hy,
Dunem,
8.50, 9,20, 9,30, 10,00,
17,30 MynbThmunemel,
10.15 Kuno, «CBALEB-
Hbl NEPENOJIOX»,
12.25, 17,40 «MO$ NPE-

noroaun!»

14.50 Astocnopt. ®op- ,
myna BM

15.40 ABTOCHODT. EBpo-
cepwms F-3.

16.30 AstocnopTt. MoHku
n3 cepun ATM.

17.20 AstocnopT. FOHKK
13 cepun ATM.

18.10 Astocnopt Poccuum.
anepcepmq.

.00. HewnsBecTHbIN
cnopr. 5
19.30 21.30 22.30 23.30
HAwvanorn o puibanke.
20.35 Astocnopt. Ky6ok
Volkswagen Polo.

0.00 Bunbspa.
1.00 UHTepakTuBHbIA TB-
var.

//////////////////////

KPACHASA HAHA».

13.00 «Xu3Hb npekpac-
Ha».,

15.00 «CHuMUTE 3TO He-
MeANEeHHO»,

16.00 KvuHo B peransx.
17.00 Uctopun B pera-

nsx. 2
«DOPMYNA»,

18.15

Dunsm.

22.00 Knvo. «sMONOALIE
NANALWN»,

23.50 KnHo. «QDDEKT
BABOYKU»,

2.10° Kuno. «KPAMEP
NPOTUB KPAMEPA».
4.05 Knno. «CKPbITbIN
MOTUB». d
5.35 «3710 - n060BLN,

7.1B

6.00 9.30 4,00 5.00 Jn-
HUA XU3HW.

6.30 8,00 8.30 3,00 4.30
CnopTUBHLIE TaHLbI,
7.30 5.30 AkpoGartnyec-
KUIA POK-H-ponn,

10.00 Becenwe craprul.
11.30 22.00 23,10 Haano
pekopaam.

11.40 22.40 Gillette World

Sport,

12.10 15.30 20.00 3sea-
Na asTocTpaabl.

12.30 20,10 22.10 Myati-
KansHbiA Tpek,

12.40 15.40 18.30 22.30
«220 BonuT», Mup okcr-
puma,

13.05 Astocnopr.
Volkswagen Polo.
13.55 Astocnopr.
Porche Carrera.
14.50 Asrocnopr. Eepo-
cepus F-3,

16.00 Astocnopt. MoHkn
n3 cepumn [ITM, 5-i aran,
Ksanudpukaums, e
16.30 Amocnom I’oum
na cepuun [ITM, 5-i aran,
Cynepnoyn,

17,00 Astocnopt, oHkn
na cepumn ITM, 5-i atan,
MpaMan TpaHcnaumMa 13
repmanunim,

18,60 Aatocnopr. ®op-
myna BMW, 6-i aran,
Bropas ronka, MNpaman
TpaHenauus na Nepma-
HUW,

19,10 Astocnoprt Poc-
enn, Cynepcepun,
20,30 23.30 7
cnopra,

21, 00 21.30 Awmanorn o
puibanke,

0.00 Bunbspa,

1.00 UnTepakTueHLil TB-
var,

Ky6ok
KyGok

AHen
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OTBETbI HA KPOCCBOPA,
ONYBJIMKOBAHHLIN B
NMPEALIAYLLEM HOMEPE

Mo ropusonranu: 1.[loru.
5.lLnow. 8.lapuiHen. 10.Co-
60p. 11.Jlopan. 12.UsaHoBo0.
13.Mnyr. 15.Toro. 18.Tapak.
20.Hapa. 21.Upuc. 22.Llenux.
23.Cenb. 24.08uH. 25.TpakT.
28.Apar. 31.Pogo. 34.0Ockon-

ku. 36.Tanep. 37.Cytku.

38.TanbHuk. 39.Kycr. 40.0nec.
Mo BepTuxkanu: 1.Mocrt.
2.To6on. 3.Apkana. 4.Axrona.
6.lMopor. 7.HaHr. 8.Mpur.
9.Mnor. 13.[1naHera.
14.Ycanvba. 16.0OpuHoko. -
17.06uxunpo. 18.Tauur.
19.Hakar. 26.Pakens. 27 .Kao-
nuHa. 29.Pensc. 30.Topr.
31.Puck. 32.[sten. 33.LLUrok. -
35.Pupc. :

N Crpouma ; o FXpynac
Mipackads TepUTA v [P cTaTedp= Tuxas @:f:&. v KpOKOAMA \ 2] Bt
‘Yxoc, 'MOAM'_ fycapcxum TpaHWen Bexalyn il MW!A Hacryn- ———*
pMsTeNMe xos Bepa YHH ABHHE
\{ AL Omey Komux A/ v %
L LLIKOAbHBI Taxencs s AXMM... ; gm '
cToA noprsepa Coioa - ABYX L ’ KuCTaHe
4 HOUMA 1oCnoA
v ) £
KoaSa b Moo b Adpmea-
T CKQS QHTH- b
IPOAYKT - | Novrerme | . AOM
\4
Hacros-
= TeAb MOHO-p> G LS
CTbips
rge:pm b Bgl«l;lﬁg& e Bmt K
Aamay MNanet
YTy HOMUES
¢
Barerger WnaAmiA- foc. kasHa p- 3
e s B - B - N o
AMHIOM g
v v v Y v
g9 ) 3omok- : A / .
Mum\ien TI0pEMa § Sl 3 ’
AOCHAOHG i 4 I.>
=4 £ }
ropé? - | Ayx orvs Aeneuwa b % 32 > \ ‘ AHMA. Gu- NoacTMAKaY
s | ¥ CAasH E 2 P ig . Aocod a kposary *
=
;4%‘
v Kodesap- L o A\ 4
xa ik 4
i
CnyTHuk 2 b
Carypxa . ¢
Y KomaHaQ | EA Y-
4‘ KoAecq, coboxe [~ enns [~
KOA " p
_ . ..BpyT — pons J1. Kypaenesa gy
V- \d
Goronpu-
6op P
1000 Wromap- v
2Ly W o ou - el | pceww ] e R S v
Cayck Mo3recca KOYEBHMK AMTBR CIPOHHAK
NOPOAB! Ka S e > Thi CepucA
Janper v v Wicn. xy- \ £ \4 Y A 4 v
wanopTa | TAsHsin L KOXOHAS,..| ACKHMK “Her!" npo-
W 3KC- slK ¢ xabayka Aec, calemy
nopra COCHbL
Y. YW AMn- v ) £ 3A0K
0&”"“ s n%?:fe' L nuera
OKTI;(':G _uh{g;m. WHaYe Cmg‘r
A\ 4
o Koposan | .K”W’%?_. b Y “Kowar* KoAayHbs
coepbt AAs Tap- y Nyw-
Hebec Noanopka O6opor 3oHQ KWMHO
v v A 4 Pexwuccep v v
Toxe,ura L Snaes¥ b Byan.. [ maco'
Kewsic Hoseara
Useiwra gptond
v
Xummaec- Poc Gpna : Kaa- )4
K3t PeOK- OW' - CO60AS W P~ [reni o
™e u rpyum KyHMUBI
Xoamna- L Mepuanme b
! TOBRAMHT OFOHBKG
Xurpoym- I - Kapkawo-
- Q3eTHbIN - Ee yxpoa
HbIA repon ~ LUMA ACA- P >
fomepa 1O Pyrg. TOMMTEAL Wypuk
il Knceyxwa
cyemt Ak kor 7

~ Jnanor y xnmxnoro lmocxa. :

My)xm(.
- ¥ Bac ectb “Pafio-ra”"
- IIponasen: i

- Her, 3akonaniacs.

Myxmx, B3ABIXAN:

- Torna nanauTe “Kpumu-
nax”.

"tt*

Hepeuuu detb 6 xonmope 3a-
GepuIuaCcs 01 bustecMena Henpu-
AMHBIM  COOOUCHUCM. HCCHBL. O
mom, 4mo ux dompaliomnuua oe-
pem pacyent.. ~

- H Kmo e mym eunoeam 15

Mpauno 0C6edOMUNCH OH.

- Koneuno, mot! - eoamymu-
aace wcena. - Ona cxazasa, #mo.

Mmbl NO36OHUN U GbIpANCANCA

Kkpatine ockopoumensio.
- Yepm nobepu! 5 Gour yae-?.
pen 4mo paseoeapueaio c mob'ou. :

2000 aem nasad npoxcusaa
nexoiu Mapuu u nexozo Hocugha

eaosex no umenu Hucyc, cotn
, U 6 ucmopuu naweu Ilaane-

mot on ocmagua caed Heusmepumo Goaee eayboxuii, nexceau
xaxou-mo, daxce camoli 3uaAMeEnuUmMblil Kopoab, npocaaéaen-
Holi 3a60eeamens, noakoeodey uau uaocodh. Imom neussec-
MHBLL NEPCONANC U3 MAACHBKO20 CO0DMEeCmea, 3amepannozo e
epanuyax o2pomnoii Pumckoi umnepuu, avizeas nompsacenue u
naecez0a uzmenua sanadnyio yueuausayuio. boasee musauapoa

eepylouux obpawaromcs K Hemy

C MOAUMGOIU HA NPOMANCEHUU

mbicauesemui, ,lleucmaumeamo au on cyuwecmeosar? Kem on
Obta? Kakue maiinvt oxpyscau 20 ncusnb u cmepms, €20 npeo-

Hawepmanue, nymo uzbpannuxa?

KAKWM EbLJIO
HACTOSILLEE
WUCTOPUYECKOE UMSI
MUCYCA U3 HASAPETA

Becenopno okyran taiinoit
Tor (dakr, uro 's Epaurenuu
Mucyc umeer asa umenu: nep-
Boc DMMaHYHI, 03HAYAIONICE
“bor ¢ naMmn” u nropoe Uucyc
= “bor — aro cnacenue”. Iloc-
Jeanee uMs npounexoaut or Me-
rouya win nosaiee Mewya, Ioc-
Je rubean Basunona dopma
Hewya win Meromya npeppa-
THHACH B UHCye B JlaTHHCKOM
sepcun m Uecoyce (lesous) B rpe-
HECKOH, TO €CTh CTAIA TEKY'CH,
xors popma Hewya ye neueana
noanocTeio. A ums Uucye Xpn-
croc opHIHANLHO OBUIO NIPUISI-
TO KATOJUYUCCKOH HEPKOBLIO
TOALKO Hauunas ¢ Ilepporo
Lepkonsnoro CoGopa n Huuue B
325 rony H. 9. WU, cacponarelin-
HO, HE SABISETCS HCTOPHYECKHM,

Hazapeen, nasapesinun 060-
JHAYUACT NPHBEPAKEHEIL, CEKTANT,
Bo-1epBeIX, MPUBEPXKEHLE, 110-
crenoparenn barrrnera (Kpeerure-
JIst) patiee HazplBAIMCh Hazopedi-

)
L

HCYC

91b-Ponc OTHOCHUT poxaeHue

Hucyca k 6 ropy 10 H. 3. Bonee pe-
POSITHBIM KaxeTcst 7 rofl 10 H. 9.,
TaK KaK HEKOTOPbIE aCTPOHOMH-
YECKHE COOBITHSL, NPOUCILEALINE B
7 roay 210 H. 9., COBNAJIU C POXKIE-
tnuem Mucyca. YrsepXnaior, uro
copnaaneyne Carypua u lOnurepa
B HUX BOCXOJAX JABAJIO WUIO3NIO
BCIIBILIKH, TOSBAECHUS 3BE3AbI CO
CBCYCHHEM UCKITIOUUTEILHOM CHIIbI,
A Carypu B Ty nopy oaucran s 38
pa3 cuabHel, yem Onumxaiuiue
ninadersl, U lIOnurep cusin B 34

P

KH, HOYb IO3BOJISIIOT OPUEHTHPO-
BaThCst HA 3eMiie. OHM CBHAETENb-
CTBYIOT 00 YHHUBEpPCAJIbHBIX 3aKO-
Hax. DTOT UUKJI TAKXKE MO3BOJISIET
HOHATH CMBICA CMCEHbI BPEMCH
roaa. [Tepexox OT HOUM KO AHIO —
peceHHee papHoaeHcrTBue. XKap
MOJIIHS — 3TO TAKXE JCHb COJIH-
UECTOSIHUSA, OOBABASAIOUUNI O
JIeTe, BEUep roja — 3To paBHOJACH-
crpue ocenuee. Pasrap Houmn 03-
HavaeT BpeMsi, KOoraa coJiHLe
OOBABISCT O HACTYIUIEHHHU 3UMBI,
Muorue Mudbl, Hanpumep, o

bT0

NMEPEL IMLLOM UCTOPUMN

LHAMH WK HA30PCSIHAMMH M 9TO HH=
Kak ne Ownuto cesizano ¢ Haszape-
ToM. Bo-Bropeix, ora cekra Gbuia
NonyJsipHa, OHa COCTOSUIA UCKITIO-
YHTCABLHO M3 HAGOXIBIX (hapuceen,
KOTOpLIC Ha3uiBIn ¢ Enndanuei,
N ona Geuta npeauiccTseHnueit
Hucyca u xpuctnanicrsa, Takxe cy-
WECTBYET NPEANOJOXKECHHE, TO
CJI0BO HABAPECIL IPOUCXOANT OT EB-
pelickoro kopusi NSR, “naGmo-
JaTh”, KOTOpOe 1npespaTioch B cy-
HECTBHTEIILHOE,

KAKOW BbIJIA UCTUHHAS
AATA Ero POXXAEHUA?

HHKTO M3 cepbheatbiX MCTOPH-=
KOB He ocnapupacT Toro hakra,
10 Mueye pojnicst 3a HECKOJIBKO
JIeT 10 nepsoro rojaa H, 2. JAouu-

paza cuiabhee Carypua. Caenopa-
TCJABLHO, Y ACTPOSIOros GLUIM BCE
ocHoBanust aasi Gecrnokoiicrna,
KOraa MOXHO Obuio yBuaeTh Ha
nebe crosb HeoGbIMHBIE H TOpa3H-
Teabhbie (pakTol, [ocaeanee cosna-
JIEHHE TAKOTO poAa NMPOU30ULI0 B
146 rony )10 1. 2.

MECAIL\ ErO POXXAEHUA

Kak TOJLKO YeaoBeuecTno
ocoanano cebst, OHO CTANO OTAA-
BaTh ceOC OTHET O PeryJsipHOCTH
HUKJOB, KOTOPBLIC ONpPeaessior
PUTM ero cyuiecTsoranmns, Cpeau
MHOXECTBA IHKJOB IIEPBLIM 1 Ca-
MBIM BAXHBIM, HECOMHEHHO, SIB-
JISIETCSI PEryIIpHoe vepeaonatue
JiHeit M Hovei. A uernipe BpemMetn
CYTOK — BOCXO/L, MOJUIEHD, CYMEp-

Mutpe u I'ope M ipyrue BO3HHK-
JIN M3-32 HAOMIOACHMSI 32 1EPEABH -

/ KCHUAMMU connua a nebe.

XJNEB, KOPOJIN - MATU

Poxnenne Mucyca, socnepae-
MOC B LECPKOBHBIX TECHONCHUSX,
H300paXacMOe B XKUBOIMUCHBIX M
CKYJILIITYPHBIX TIPOH3BEACHHSAX, O
KOTOPOM XOPOLLIO H3BECTHO M3 10~
IEAUINX 10 HAC CBSICHHBIX TEK=
CTOB, HECOMHEHHO, caMasi Npo-
CHARICHHAS PEAUTHO3HAS CLCHA B
mupe. Mucye poanics B xaesy, B

SICJIH KOTOPOTO TTOJIOKHJIN MIIAIEH -

ua, Ha uenrpanbioii wacri tpun-
Thxa “PoxaecTso” HHACPIAHACKO-
ro xyaoxuuka [epapaa Jlasuaa
(XVI Bek) boromareps u Mocud
TOKJIOHSTIOTCSE MAIANCHILY, JIeKalle~

My B koawbibenu. Ero corpesaior
CBOMM JibIXaHHeM OBIK M OceJt, co-
r1acHo “3epuaiy npaBeiHOM XH3-
Hu” INcepno-bonasenTypsl. B ie-
BOM BEPXHEM YyIly, — aHrei, 3a
CTEHOM BUAHBI (PUTYpbI [1aCTYXOB,
NPHILEALUNX TTOKJIOHUTLCS MJla-
neniy. Unoraa Ha kapruHax M300-
PaxaloT BOJIXBOB, Npe/Ularalouimx
COKPOBMILLA MJIAJICHLLY. |

B 1223 roay no cayuaio Pox-
JIECTBA OH TPE/UIOXUI pa3birpaTh
O/IHY MH3aHCUEHY BO3NE AepeB-
Hu 'peyyo B Uranuu. B Esanre-
Jnu or JIyku ropopurcs, uTo
Mapusi “poamyia chlHa CBOEro
MEPBEHLIA U CIICJICHAIA €TI0 U 110~
JIOXHJIA €r0 B SICJHN, IIOTOMY YTO
He ObUIO MM MeCTa B FOCTHMHH-
1e”, Cesaroit MpaHuKCK Kak pa3s
U BOIUIOTHI MACIO O TOM, HTO
JNEHCTBHE NPOUCXOANIO B XJICBY
N 1TO BO3MOXHO TaM HAXOAHJIHCh
OBIKH, JIOIAAH, 2 TAKXKE MYJIbI.
Oun co3pan HeuTo BpoaE “Xu-
BOI” KapTHHBI, HaweJ XJIEB,
coOpas B HEM CEMBIO IPOCTHIX
KPECThSIH, KOTOPHIC BOIUIOLLAIN
Heropuueckoe Tpuo. Y nockosb-
Ky B Epanresnu or Mardest yno-
MHUHAETCS O BUIUTC M TMTOKJIOHE-
Huu Maanenuy Uucyey npeacka-
sareieit Han acTposioros (Tdkoi
CMbBIC) ciioBa “Boaxpel” ¢ mapa-
MH = 30JI0TOM, JIAAHOM, MHp-
poit, a B Esanresun or JIyku ro-
BOPHJIOCL O I1ACTYXAaX, KOTOpLIC
NPHIUIM TTOKNOHUTLCS MJIAACH -
iy, 10 Cesaroil @paHumcK no-
NPOCHJI CBOMX JIpy3eil naobpa-
3UTh U BOJIXBOB, H nacryxos. U
MMEHHO OTTYJA BO3HHUKJIO M 110~
JIYUHJIO pACIIpOCTPAHEHNE CTOJIb
yapyiouiee nzobpaxenue Poxne-
TTREHCKOL (1
CTBEHCKOH HOYM, , I—ﬁ
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. PEBOJIIOLIUA II,OKTOPA
ATKHMHCA

MHOIUM Ka3ajioch, 4To peue- .

HHME OJHOM M3 CaMbIX OOJIBILHX
npobJieM 4YesnoBedyecTBa — Ipo-
OJIEMBI JIMIIIHETO Beca — HAKo-
Hell yAaJoCh HalWTH JOKTOPY
P. AtkuHcy. OH rapaHTHpPOBAJI
MOXy/IeHHE KaXIOMY, KTO PE3KO
OrpaHUYMT YIioTpebieHue yrie-
BOIOB. B 3TOM Cliyyae opraHu3m,
HYXIAIOIIUIACS B SHEPTHH, HAY-
HET paclIervIsiTh Xupbl. CHayana
— T€, KOTOPHIE MOCTYNAIOT C K-
e, a MoToM B JeJI0 NMONAYT U
XUPBI, OTJIOXEHHBIE MPO 3arnac,
TOCKOJIbKY LIEHHOCTB JKMPOB KaK
MCTOYHMKA 3HEPTUM NIPUOI3HU-
TEJIBHO B 2 pa3a HUXE, YEM yI-
nesonoB. CnoBoMm, P. ATKMHC
TIPEUIOXWI YEJIOBEYECTBY OTKA-

3aTbhCA OT CIAAKOIro, B TOM YHC-.

Jie ot (pyKTOB U OBOLUEI C-BbI-
COKHMM COIEpXaHHeEM caxapa (Ha-
NPUMEP, MOPKOBHU M CBEKJIbI). A
MOoAHANEYb _OH Ipeiaraj Ha
nuiy, 6oratyio GeJIKaMu M XH-
pamMu (MsICO, Macjio M npouee).
He yamBuTENIBHO, YTO €10 KHH-
ra crana Oecrceuiepom Ne'1 B
Mupe. MIWUIMOHBI JIIOAEi Hava-
U “XyneTb 10 ATKHHCY”, Belb
3710 TaK npocro! Iybnuka 1uko-
BaJIa: IMETOJIOT HOBEUILIErO Bpe-
MEHH He Npeylaral pe3Ko CHU-
3UTh KOJIMYECTBO NMOTPEOIIsSIEMOIH
M. Euib CKOJILKO yitie yros-
HO... M xyaei. He HyXHo HHMKa-
KHX CIIOPTHBHBIX 3a5108! Msicuc-
Tasg BKyCHasl TaHatest JIEKUT B
TBOEM MOPO3WJILHUKE! !

YenoseuecTBo npeOLIBAJIO B
audopuu. B 1985 rogy Haumo-
HaybHAast (esiepaliuy 3/1paBooX-
panenus  CLLUA nposo3stiamaer
nokropa Pobepra C. ATKMHCa
“Yenosekom ropa”. B 1990 rony
JIOKTOP ATKHHC I0JIy4aeT Harpa-
Ay ot MexnyHapoaHoi opraHu-
3a1IMH AJILTEPHATUBHON MEAMIIH-
Hbl, CriycTs JIBa 1O OH TICPEH3-
Jaaer Kuury “Jluernyeckast peso-
JIIOUUS IOKTOpa ATKMHCA”, OT-
Meyast ABAILIATHIIETHE C MOMEH -
Ta BBLIXOJA MUCH B XyJACIOUIHE
Macesl, [lockosibky npobieMa
JIMIIHETO BeCa HE TOJILKO HE MC-
qyedna, HO M paspociach eule
CWIbHEE, KHUTa BHOBb CTAHOBHT-
ca becreesuiepoMm.

Cpeau 3Be3AHbIX IIOYNTATEINCH
3Be3HOI0 JoKTopa: Jxenuundep
Jlones, Mununun Jpaitsep, Ma-
110 [leppu, xenuudep Duu-
crod, bt Knunron, Ho uem
OoJblue nociueaosateneit nosp-
Jsutock y P. Atkunca, tem 60J1b-
111€ TIOBOJLOB JUISI ONACCHU I BO3~
HUKAJIO Y Bpayc.

“MOBOYHBLIE” YPPEKTDI

Jlionu, ¢ y0BOJILCTBHEM Ha-
Giio/1aBIIKe 32 TEM, KaK CTpeJi-
KA BECOB JIBUXKETCS RIEBO, HA pa-

W“xk XYD.EMTE C YMOM' R e

'\ Ha -mw moavko a10du ne coaaawammcn, umoGivt copo-
* cumb xomp napy aumnux kusozpammos. Hanpumep, neckons-
t K0 aem momy nazao no mupy npoxamuaacs mooa na besye-
" aesodnsie duemut. Jloaoii yeaesodot! Jla 30pasecmeyem Geaox!
| Hepeotm maxoii n03yne 6videunya amepukanckui 0okmop
' P. Amkunc. Odnako nocaednue uccaedosanus ¢eoyugux yye-
| nbix noxazaau, ¥mo Ge3 y21e¢0006 HaM HUKAK He 0GOUMUCH.
. Jpxoe- nodmeepxcdenue momy — boabubie, nocmpadasuiue

" IevHble npucTymnsl. YTo u ro-

. om Mo0HOU Koz20a-mo duembt. Kak yce ece-maxu uzoasumecs

JIOCTSIX TIPOCTO He 0Opallaid BHU-
MaHMsI Ha BOZHUKAIOLLUeE 1pobiie-
MBI CO 3/I0POBbEM. A MEXILY TEM Y £

TNBITAIOIUXCS COPOCHTH BeC 1O
METONy IOKTOpa ATKMHCA pa3-
BHUBAIHCH TSDKEJIBIE TIOPAXKEHUST
NneyeHH U mouek (eure ObI,
pa3Be CTOJIbKO OeJika ¥ XXupa
MOXET BBIIEPXATh Opra-
HU3M?!). Y HUX CHIDKQJICS UM-
MYHHTET, Yalle CIyJyaJych cep-

BOPHUTb O TAKMX HENpHU-
SITHBIX MOOOYHBIX
s¢pdexkrax, Kaxk
TUIOXOM 3amax M30
pra, TOUIHOTA, ro-
JIOBHBbIE 0OJIH U 3a-

nop! DTH ABNEHUS

. BO3HHUKAIOT, KakK.

NpaBWJIO, HA TOM

Tarne JUEeThl AT-

KHMHCa, KOraa na-

LHEHTHI JOJDKHBI _
MOJIHOCTBIO MC- W‘Ti"“»
KJIIOYUTh U3 pa-
IIMOHA  XJieO,
Kaprtodens,
(GpyKkTHL M IpY-
THE MCTOYHMKH
KJIETYATKU U yI-
JIEBOJIOB.

NCTOYHUK
3A0POBbLA
n PALOCTU

Kak oka3sa-
JIOCh, YIJIEBO-
Ibl, TIPOTHB
KOTOpbIX DOpO-
JIMCh CTOPOHHM~
KW HOBOM JIMETHI,
HaM IPOCTO He-
00XOMMBL. DTO UCTOUHHUK
HE TOJILKO BHEPruu, HO
1 XOpOLLEro HACTPOEHMUSI.
JUIMTeIbHBIA OTKA3 OT HUX
HEraTUBHO BO3/IEICTBYET
Ha Mo3r. Jluera ATKHHCA
6J10KMpyeT BHIPabOTKY ce-
POTOHUHA — XUMNYECKOIO
BEILECTBA, OTBEYAIONIEIO
3a Hactpoenue. Ero euie
Ha3bIBAIOT TOPMOHOM CYHa-
crost. Jlioau, 10aro cuasinme
Ha JiMeTe ATKMHCA, CTAaHO-
BSITCSL CBApJUBBLIMH,
Pa3PAKUTESILHBIMH
U OTJHYAIOTCS
PE3KUMHU 1nepe- §
NaJIaMH HACTPO-
cuusi. Kcrarwu,
UMEHHO CEPOTOHUH
MOAaeT B MO3r CHrHI
CBITOCTH, U OTYACTH I10ATO-

MY CJIAZIKMM JIETKO 1epeOUTD arn-
NETHT.

HenapHo yueusbie J0Ka3aiM,
UTO YIJIEBOJIBI — OJIMH U3 KJIIO-
Yeif K KOHTPOJIIO HAJL ANMETHTOM.
B ynusepceurere Maccauycerca B
TEYECHHE TPEX MECSLIEB NPOBOAN-
JIUCh HAOMONEHHUS 3a TPYNION
NBITAIONMXCS TIOXYETh J106po-

| OM AUWHUX KUA02PAMMOG 6e3 ytqepﬂa 0./1;1 3Dopoabﬂ’

BosipleB. Te, KTO
MPUAEPXKUBAICS
TPaAULIMOHHOM
CHCTEMbI HH3-
KOKAJIOPUAHO-
ro NMUTAHUS C
HOpPMaJbHBIM
coliepXaHHeM
" YyTJIEBOIOB,
YYBCTBOBAaJIH
cebs ropasmno
KoMpopTt-
Hee WM
Jer-

y e
ne-
peHo-
CHUI K
OrpaHu-
YeHHUS.
UTaxk,
U3 BCEro
BBHILIEN3-
JIOXKEHHO-
ro creyer
TOJIb-

- .‘

KO OHO;
COBEPIIEHHO
HEPA3YMHO
JIEJIaTh OKOH~-
yaTeJbHbIH U
becnosopoT-
HBI  BBHIGOP
Mexay Genka-
MU M YIJIEBOJA-
MU, U 10, M
JIpyroe ronpoc-
Ty HEOOX0AMMO
JUISL HOPMAaJIb-
HON XH3nenest-
TEJBHOCTH Ha-
LLIET0 Opralu3ma,
I'opazno Gojee

NEePeCMOTPETh
cucremy cpoero nutanust. Eciun
BBl XOTHTE M30ABUTLCH OT JINIII-
HUX KHJIOIPAMMOB, NMPHUMHTE K
CBEJIEHHIO HECKOJILKO MOJIE3HBIX
COBETOB,

12 NIPABUN ANg
" XYAEIOWUX
1. MckmouuTe n3 cBoero paim-

a((pEeKTHBHO — -

OHAa XXUBOTHBIE XHUPbI, CMETAHY,
MaifoHe3, JXUpHOE MsICOo, ci1o0y
U JIpyrue BBICOKOKaJOpHUIiHBIE
NpPOAYKTHL.

2. 3ameHuTe OGecnoie3Hble Mpo-
JYKTHI ¢ “IIYCTBIMU” KaJIOpUSIMU
(caxap, KOH(ETHI, TTMPOXHBIEC)
OBOILIIAMM U (hpyKkTamu.

3. IlpekpaTuTe MOPOUYHYIO
IPAKTUKY NMOTPEOJCHUS CIAIKO-
r0 yasi ¢ JIECEPTaMH cpasy rnocie
obena. Iloka mepeBapuBaloTCs
nepBoe U BTopoe 0;1104a, BCe cia-

0AbI%

JIOCTH B OpraHM3Me MOJBEPraloT-
‘cst OpoxeHuio. Cnaakoe 010110
TI0CJIE €/IbI TTIOJIHOCTBIO MEPEXOAUT
B JKUP, IO3TOMY €€Th €0 MOXHO
TOJIBKO CITYCTsI Yac WIM JBa Moc-
Jie efibl.

4. YBemubTe nmpeﬁneﬂue pas-
JIMYHBIX TMPSHOCTEM, yydluaio-
L[UX ITHILEBAPUTEIBHYIO CITOCO0-
HOCTb XeJyaKa: UMOUps, KOpH-
LIbI MYCKAaTHOTO opexa.

5. OueHb BAXHO ITPH OXKUPEHUH
€CTb JIYK M YECHOK. YK€ yepe3 yac
ToCJIe UX MOTPedIeHHs BO3pacTa-
€T MHTEHCUBHOCTb OOMeHa Be-
LIECTB KaK CJIEICTBHE CKUTAHMS
KUPOB.

6. Beenure B paluMoH JIKMOH-
HbIi, rpeindpyToBbIit U aHaHa-'

COBBIIT COKH. DTO TpeKpacHbIE:

JKHPOCKUTaTeH.

7. Ilepen enoii Mone3Ho CLECTh
caJlaT U3 TEPTOif CBEKJIbI, MOPKO-
BH WM SI0JIOK. DTO YMEHBILUT BALLl
anmneTuT U YAYYIIMT IHILeBape-
HHUE.

8. Ecnu y Bac HenoMmepHbIi
arnreTuT, BaM ITOMOTYT €ro CHH-
3UTh 3aMaxy BaHWIM, JIUMOHA N
aneJbCHHa.

9. [1pn OXMPEHUH BaXKHO YIOT-
pebJsiTh B IHUILY KBallEHYIO, a
TAKXe€ MOPCKYIO Kanycry.

10. EwbTe MajeHbKHMH 110p-
LMSIMH, XKEJIaTeJIbHO 5 pa3 B ICHb.

11. OueHb XOpouIO IPH OXKH-
PEHUM 3eJICHDBI vail (pazymeer-

, be3 caxapa).

12. Pa3 B Henesmo ycTpanBaiTe
pasrpy30uHblit 1eHb (KehUpHbIit
WJIH TPEUHEBDIN).
[Tonpobyiire,
HAUHUTE

co -

-

Oonarn
9Tn 12 npa-
BWJI, U PE3yJILTAT HE
s3acrtaput cebsa a0aro
XKIarh.,

JIYKOBAS AMETA

IMpeyiaraeM BaM IMETY, 110 KO-
TOPOI exomT ¢ yma chpaniysst. U,
Mexay 1pouum, He GesocHoBa-
TeNbHO. OCHOBY €€ COCTARJIACT JIy-
KOBBIIf CyI1, a caM 1o cebe JiyK —
NPEBOCXOMHBIN CKHIATEIL XKUpa,
IToaroMy, cobsionast Takyio aue-
TY, JUOLN TEPSIOT 10 S KI' B HE/ie-
Jio. Jluera CoCTOUT M3 NPOAYKTOB,
HE coaepxaumx xupos, Kpome
TOI0, 3eJIeHb, KOTOPYIO HAJI0 YI10T-
peOsIsITE BO BPEMSI AMETBI, TAKXKE
CrocoOCTBYET PACILEIVICHHIO XKH-
pPoB. A y 3eJIEHBLIX OBOILEif TAK Ha-
3BIBAEMAs OTPULATENILHASL KAJIO-
PHIHHOCTD, TO €CTh HAa UX nepepa-
GOTKY opraHusm Tpatut 00Jiblle
SHEPruH, 4eM oHM B cele HecyT,

Penenr cyna Takos:

HexkpynHpiit KouaH Kanycrsl,

6 cpeIHUX JIYKOBHILL, TOMHIOPBI
110 BKYCY, 2 3eJIEHBIX Teplia, Imy-
YOK CeJibepest Hape3aTh, 3aJIUTh
XOJIONHOM BOAOIH M JOBECTH 10
kuneuust. Kungtutes 10 MUHYT,
MOTOM BapUTh Ha MeUIEHHOM
OrHE,; TOKa OBOIUM HE CTaHYT
MSITKMMH. - JI00aBUTH - 1O BKYCY
COJTb, CITELIMM, MOXHO COK Kap-
pH.

Cynn MOXHO €CTh CKOJIBKO
YIOIHO — ueM GOJbIie, TeM JTy'-
ure. A OCTajJbHBIC ITPOJYKTHI,
BXOJSILINE B 3TY IUETY, paciipe-
JIEJISIOTCS TaK:

1-it neHb — cynm U (HPYKTHI
(Jnodwie, kpoMme baHaHoB). TTpu
9TOM TIOMHMTE, 4YTO B apOy3e
OYEHb MaJI0O KaJOpHUiA, a B BHU-
Horpajie — HaobopoT.

2-i1 ieHb — cymn ¥ oBolu. ITo-
JIE3HBI JIIOOBIE CBEXUE, TYILIEHBIE
(6e3 macna), BapeHbIE OBOIIM,
KeJ1aTeJIbHO He KOHCePBHPOBaH-
Hble. MOXHO CBECTb HEMHOIO
MeYeHoil MM OTBapHOM Kap-
TOWIKUA C HEOONBIIUM KOJIUYE-
CTBOM MacJa.

3-it geHb — cym, OBOLU M
¢pyxTel. Ho HuKakoit kapTol-
KU YXe HeJb3s!

4-it neHp — cym, OBOLUM U
dbpykTel. CeromHsa MOXHO 2 6a-
HaHAa M CTaKaH HU3KOKAJIOpHii-
HOTO MOJIOKA.

5-it neHb — cyn, roBsaMHa U
IOMUIOPHL. DTO AeHb 6e3 Ppyk-
TOB. 3aTO BbI MOXETe checThb 200-
300 r oTBapHOi HEXHPHOM ro-
BSIIMHBI, WJIN KypSITUHBHI (0e3
KOH), WIH PHIOBI. A CBEXHX I10-
MMIOPOB — CKOJIBKO XOYEllb,
Eciu HeT cBeXuX, TO MOXHO OT-
KpPBITh 0AHKY KOHCEpBMPOBAaH-
HBIX B COOCTBEHHOM COKY.

6-i1 1eHb — CyI, roBSIMHA U
3eJIeHbIe JIMCTOBBIE OBOLIH. 3a-
MEHUM MOMHIOPHI CAJIATOM, Ka-
NyCTOM, Orypuamu, 3ejJeHbIM
nepueM. JleHb 6e3 (hpyKTOB.

7-it 1eHb — CyI, KOPHUYHEBbIIA
(HeoOaupHBbIil) puc, ¢pykro-
BBIIl cOK 6e3 caxapa, JIOObIe
OBOLIH, KOTOpPbIE MOXHO n00a-
BUTDb B pUC.

YTO MOXXHO U 4TO
HENb34
Ecan Ha JyKoBOil anere. Bol
norepsuit S Kr u 6ojiee, To ee
MOXHO NOBTOPHUTb HE paHee,
yeM yepes ase Heaenn. Korja bl
MPUACPAKUBACTECH JIAHHOI Jne-
Thl, KATETOPUUYCCKH HEJIDb3sI
ynoTpebsiTh WIKOrojb, caxap,
Xned, cnaukyio rasuponky. [pu
9TOM HEOOXOAMMO ITHTH YU~
CTYI0 BOJLY, Yail. AJIKO-
4 roJib JIONYCTUM
, TOJILKO Ye-
SR pe3 CYTKH
S AN
S'mocae
OKOHHAHHS

auerst, IMo-
>
' OTOMY €CJIH
BBl 3Haere,

uro Oyaere
MUTh, OTKQXKHTCCH OT JIHETHI 3a-
paHee,

Cyr1aiyuiue ecrb 3 pasa B ICHb:
Ha 3asTpak, o6ea v yKkuH, B roc-
JICIHME JIHH JIHETHI XOTs Obl pas
B JICHb HAJ0 noecth cyna. U ne
MBITAHTECh €CTh TOJILKO CyIl ~
ahpexra ne Gyaer. Ecan nui Bee
Jiesiaete npaBuIbHoO, YXe Ha Tpe-
THIT IeHb YXoauT 1,5-2 Kr.

W rnapnoe. Tpexue vem ca-
AUTHCS Ha Jobylo auery,
B3BeckTe BCE “32” W “nporun”,
BCTIOMHUTE O BCEX CBOMX Goses-
HAX, Y3HAWUTE IPOTHBONOKA3A-
HUA K anere, 4ToGel, cOpocun
Bec, ne saboneth HeM-HUOYIDL
0oJiee cephe3HbIM, A
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poporu cyas6ni! Myrs, M36GpaHHbIi B HA-

Kax ynuBurenbHO NOpou nepenneraircs

Hane CTaHOoBJIEHUS HAO OQHOM HS OTPEe3KOoB

BPEMEHU, HEeOXUAOHHO Aendaer KpyTom

noBOPOT,

o

OTKpbIBGs HOBbLIE l'lBDCI'iEK‘I'HBb]

J

Macrtep crnopra MexXmayHapo.-
HOr0 KJlacca Mo CTEHAOBOM
cTpenb0e, ABYXKpPaTHbIN YEMITHOH
MMpa cpead NOJULEHCKHX, HEO-
JHOKpaTHbIi obnamarens KyOka
Y36ekucTaHa, - pu3ep MHOTUX
MEXIYHAPOIHbIX COPEBHOBAHUIA —
BOT HETIOJIHBIH CIIUCOK CIIOPTUB-
HBIX THUTYJIOB IOANOJKOBHHKA
P. MyxamenpsipoBa.

— Bce Hauanock ¢ Toro ams,
KOr1a MOii - ABOIOPOAHBII OpaT, —
pacckasbiBaeT Padasnp Acraro-
BUY, — obnanarens Kyoka Espo-
Ibl, YEMIIHOH MHpA IO CTEHIO-
Boit cTpesbbe  Pycram SIMOynatos,
MPHUBEJ MEHSI Ha CcTpearouiLe. B To
BpeMsl ObLIO HEMAJIO TAJIAHT/IMBBIX
CIOPTCMEHOB, Y KOTOPBIX MOXHO
GbLT1O HAYYHTHCS MHOTOMY. Bpeme-
HY 3psl He TEPSLI, U NIPH MPOXOK-

JEHUU CPOYHOI apMEICKOM CyX-
Obl, ITOCTOSIHHO COBEpPLIECHCTBYSI
TEXHUKY cTpenabObl, BhiMrpai Ky-
00K BOOPYXXCHHBIX CHJI.
CreHzoBasi cTpesibba UMEET CBOM
0coOeHHOCTH. B oT/inume or myseBoi,
9TOT BUA CTPEJLOBI BEAETCSI IpO-
Obl0 M3 OXOTHUYBETO PYXbsl 110 Jie-
TSLUUM TapeaoyKaM, KOTOpble BbIO-
PachIBalOTCs CIIELMAIbHON MALLIMH-
KO} ¢ 60s1b110MH ckopocTbio. CTeH-
JI0Basi cTpesb0a BEJETCSl Ha TUIoLa-
Kax TPaHLUEHHOro U KPYyIJIOro TUIa.
[MpuyeM Ha oOlA@AKaxX TpaHILEH-
HOTro THNA OObIMHO BBIMOJHSIOT Ye-
THIPE yNpaxHeHus:: crpenbpba ¢
MecTa N0 OAMHOYHOH MHIUEHH,
cTpenbba 1yIuieToM 110 ABYM OHO-

BPEMEHHO BbINYLIEHHBIM MHUILC-

HAM, CKOPOCTHas 110 OAWHOYHBLIM
MHUIEHAM H crpeana C nojaxojaa.

Crpenbba Ha KpyIIOi TUIOLIANKE OT-
JIMYAETCsl TEM, YTO CIIOPTCMEH HE
HMeEET 1paBa MPHKIAAbIBATE PYXbe
K IUledy J0 TMOSIBACHHS MULIEHM,

OH JOJIKEH CTPeNsiTh “Ha BCKUAKY”. -

Botr Takoii BecbMa HENpOCTO, HO
yBJIEKATeJIbHBIH BUJ CIIOPTA. j

[Tocne neMoOWIM3aLMK  TTOCTY-
nwi Ha yyeOy B Beicuiylo mkomay
MWIMLMH, a NIOCIE OKOHYAHUSI B
3BaHUM KanuTaHa Bouen B LIeHT-
palbHbIH COBET (U3KYJIbTYPHO-
CIIOPTUBHOrO obuiecTBa “InHamo”
pecnyonuky. Lens Most 6bu1a onpe-
JieJIeHa: MOAHSTh YPOBEHb CTEHIO-
BOI cTpenbObl, BOCIIMTATbH M TMOJ-
TOTOBUTH CTPEJIKOB, KOTOPbIE CMO-
IYT JOCTOHHO BBICTYIaTh Ha COPEB-
HOBAHMSIX MEXIYHAPOAHOIO Macil-
Taba. 3agyMaHHOE yIaJoCh Ocylle-
CTBUTb. MHOroyacosble YyropHbie
TPEHUPOBKH, KOT1a KOHLIEHTPUPY-
€TCsl BCSl BOJII M TepreHHe Ha
CITOPTHUBHBIX MUILIEHSIX, U CBOI
pesyabTar. PeOsita, BbicTynasi Ha
MPECTHXHBIX MEXAYHAPOJIHBIX CO-
PEBHOBaHHMSIX, 3aBOEBbIBAIM TPy~
HbIE, HO JOJITOXAaHHbIE NMOOebl.
Cpeau HMX Macrtepa CIOpTa MeX-
JyHapomaHoro kiacca B. laneHun u

C. WrHaToB, JOCTMTILIME BLICOKOTO
YPOBHSI MAaCTEpPCTBA. ;

Ha nocrynusiiiee npemaioxeHue
pykoBozacTsa MexayHapoaHo# ce-
JIEpalUH © CTPEJIKOBOIO Cropra o
TpEHEPCKOI paboTe 51 COMIacHiCH,
YeM OTKPbUI HOBYIO CTPaHMIY B
cBoeii cynsoe. Pabora B O6GLeIMHEH-
HbIX ApabCcKHUX DMHUpaTax Haya1ach
¢ Habopa YYEHUKOB H TMOArOTOBKU
MX Ha OCHOBE TeX HapaboTOK M Me-
TOXUK, KOTOPHIE s HAKOMUJ 3a
JXOJITHE TOAbI YIIOPHOIO Tpy/a.

B utore, ctaB TpeHEpOM HalU-
OHabHO# cObopHoit OAD, noaro-
TOBWI CTPEJIKOB, CTaBLIMX IpH3e-
paMHM KpPYMHBIX MEXIYHapOIHBIX
COpeBHOBaHMIi. Moii yyeHHK, npen-
CTaBMTEJIb KOPOJIEBCKOM QUHACTHH,
weitx Axmen Anb  MaktyMm crain
nobGeuTeNIeEM B CTEHAOBOI CTPEJb-
6e Ha Onumnuiickux urpax 2004
roga B ApuHax. B mae HbIHElLIHEro
roga OH noGeans Ha YeMIUHOHaTe
Mupa B Utajinu, 1 nojyyui npaso
Ha yyactie B OJTMMIHIICKUX UIpax,
KoTopsle npoitnyt B Kurae.

MHoro JieT npouwio ¢ Tex nop,
KakK 51 cTtay paborarh 3a pyOexoM.
Ha poauHe ocrajioch MHOTO py-

3eil, KOTOPBIE MPOIOJIXAIOT Hallle
ooliee 1eJ10, U Mest O CO3AaHUu
LIEHTpa CTEH/IOBOI CTPEJILOLI, Ha-
BepHoe, HebezocHoBatenbHa. B
pecny6aMKe CHIbHBI  TPaJAMLMK
IIKOJIBI 3TOrO BUJA CIIOPTa, MHO-
I'0 TATAHTIIMBOM MOJIOJIEXKH.
CosmectHo ¢ Denepauueii
CTPEJIKOBOro crniopra Y36ekucra-
HAa, BO3IVIABJISIEMOi 3aMECTHUTEIEM
MHHUCTPAa BHYTPEHHMX J€J pec-
nyoanku nojakosiukom X. U6-
ParMMOBBIM, KOTOPBIIf MHOTO CJie-
JIa JUIsL CO3aHMSL HEOOXOMMMBIX
YCIIOBMH M BOCITMTaHMsI HOBOTO
MOKOJICHHUSI CTPEJIKOB, HAaIeioCch
BOIUIOTUTD 33JlyMaHHOE B XH3Hb.
Tak, MCoOJb3ysl CBOU CBSI3H B
MexayHaponHoii - enepaliuu
CTPEJIKOBOTO CIIOPTa, MOCTapaloch
3aMHTEPECOBATh U IIPUBJIEYD CTIOH-
COpOB IJIsI CTPOMTEJIBCTBA LIEHTPA
CTEHIOBOI  CTPENBLObI C YyueTOM
MEXIYHApPOAHbIX CTAHAAPTOB.
Jleno, KoHeyHO, OoJsblIOE, H
CMJ HeoBGXOIMMO OylIeT 3aTpaTHThb
Hemano. Beap momumMo nomxonsi-
LIEH TEPPUTOPHH, YYMTHIBAIOILEH

/MHOTHE MPHUPOAHBIE MapaMeTphl,

Hano OyaeT CTpPOMTb M BECh KOMII-
JIEKC T10 OOCTY>XMBAaHUIO CIIOpPT-
cmeHoB. Haneloch, uto 310 macr
HOBBII TOTYOK Pa3BUTHIO CTPEJIKO-
BOTO CNOpTa B Y30eKUCTaHe. A 4TO
Kacaercsi MeHsl JIMUHO, TO Sl TOTOB
NPWIOXHUTL BCE YCHIMSI IUIsI TOTO,
4yT1OOBl PEATM30BATH 33AyMAHHOE.

I. NETPOCSH.

e

A}

w

MUWIEJIb KOTTO NOBEAWIT M. ABAYJUIAEBA,
BOU A. PAMUMKYJIOBA C X. KACAMAMOPOM
3ABEPLUUJICA BHUYbIO

B Huio-Mopke 3aBEPLLMICS BEUep 1po-
(hecenonansHoro 6okca, B rJ1IaBHOM TO-
eauHKe Kotoporo uemnuod WBO B nep-
BOM noaycpennem sece M.Korro ycner-
HO 3aLUTHII CBOM TUTYJ, NOOECAUB TeX-
HUYCCKUM HOKAYTOM B JCBSITOM payHie
y30ekckoro 6okcepa M.AGay.naesa. AG-
JYJU1aeB aKTUBHO Havan 6oit u 3a cuer
TOI0 CMOTPEJICSI NPEANIOUTHTEIbHEE B
1epBoM payhyie. B gauibHeiiem y30ekekmi
Gokcep npoposkan uaru snepest, Ho Kor-
TO HPUCIOCOOMICH K €ro ¢THo U 2(¢-
(DeKTHBHO JICHCTBOBAI HA KOHTpATAKAX.
Hauunas ¢ nsiroro paynna, crajno Bbipm-
COBBIBATLCSI YXKE JIOCTATOUHO 3aMETHOE
MPEHUMYLIECTBO YEMITHOHA, OAHAKO AD-
JIYJUIACB HE CAAaBICs, M B HEKOTOPBIX DI~
30/1aX OnacHo arakosal, gocrasast Korro
OTACAbHBIMH yaapamu. K BocbMOMy pa-
yHiy y AGayanaepa Haul 3aKpbiBaThCsl
NPaBLIi 17143 U B JICBSITOM, I10CIE OUe-
peanoro nonaganus Korro, oH npocur-
HAIML pedepu, UTO HMYEIO HE BMIMT,

[Tociie KoHCybTALUMU € BpauoM pedepu
ocTaHoBWI G0if, 3aMKCHpoBaB 1oGey
KOTTO TeXHHUECKUM HOKAYTOM.

B pamkax Toro xe wioy rnpoiues 60i
_JIETKOM Bece Mex/1y ObIBLLUNM JIBYKPATHBIM
ueMmnuoHom Mupa X.Kacamaiiopom. u riep-
CIEKTUBHBIM OOoKcepoM M3 Kbiproiscra-
Ha A.PauMKyJ0BbIM. YXe B IepBOM pa-
yhzae Paumkynos noObisan B HOKAAyHE W
MOJIy'HJI pacceuenne, OAHAKO 3TO, I0-
XOX€, TOJILKO IMOAXJECTHYI0 Cro: HauM-
Hast CO BTOPOIt TPEXMUHYTKH, OH OCTO-
SIHHO ATAKOBA, 3acTaBisisi KyOUHLA OT-
crynarb. Kacamaitop adpekrnsro aeii-
CTBOBWI HA OTX0aX, HO PauMKysioB 3a
cuer Gosiee BHICOKOH AKTHBHOCTH CMOT-
peacst npeanovuTuteastee. 1o uroram ase-
HALLATH PayHa0B MHEHMS CyaeH pasac-
JIWIKCEL: OAMH M3 HUX oTaan nobeay Pa-
MMKYJI0BY €O cuetoM 116-111, apyroit Bbi-
crasua 115-113 B noandy Kacamaiiopa, a
TPETHI OCTaBul HUUCHHBIC OUKH — 114-
114, 4T0 B UTOIC A0 HUUBIO,

NPESHAEHTCKHE
NOAAPKH WKONAM

B crioprustiom komen-
KE OJIMMITHHCKOIO pesep-
Ba ropoaa (Mepraipl Npo-
HIJIO TOPXKECTBCHHOE ME=
PONPHUSITHE C YUACTHEM
Apekropon obuieobpa-
30BATCLHBIX KO 061 -
CTH W yuureneil puakyin-
Typul. Ha nem vepes o6-
Jacrioe oraenenue Moii-
a4 PasBUTHI AETCKOTO
criopta npu Munucrep-
crie Hapoanoro o6paso-
patus ObUTH BPYHEHBI 110~
napku ITpeannenrta Pec-
nyoankn Yabekucran
Henama Kapumosa -
KOMITACKTBH ranaboib-

napu” u “bapkamon ap-
aon”, no3poasieT Hajxa-
JUTH 9D PEKTHBHYIO CHC-
TCMY. BLISIBACHUSE U 1101~
FOTOBKH  OJlapEHHbIX
CIOPTCMCHOB,

Boictynupuie na me-
ponpusITHH 0cO6O OTMEYA-
JIM, UTO HAIIA MOJIOACXKD
BHOCHT cBoit Gonboii
BKJIQJL B PA3BHTHE CIOPTA
B CTpaHe, M MOAYEPKHBA~
Jin ryGoKoe CHMBOIHYEC -
KOE 3HAYCHNE BPYIEHIIBIX
MOAPKOB, KOTOPLIE TPH=
TOAATCS LIKOJLHHKAM JUIst
JAHATHI CIIOPTOM JIAXKC B
JIETHHE KAHHKYJIhL,

[Tpucyrersylomue Ha
MEPOIPHITHH HEMITHOH bI
MHPA M A3HHM, 2 TAKKe
YHACTHUKH OauMITHITCKHX
HIp noxenain peGsitaMm
HOBRIX JIOCTHXKEHUIT B yve-
Ge u cnopre,

HbIX, GackeTOGOoNbHBIX,
BoJiciHOONBIBIX U (yT-
GOJILHBIX Mstueit,

B nocaeanue roant B
Hauieil crpane yaeasercs
IMOBBILICHHOE BHUMAHHE
PA3BUTHIO  JIETCKOTO
crnopra, Jlaxe B ornanei-
HOI CeJILCKOIT MecTHOCTH
BO3JIBUTAIOTCS COBPEMCH~
HBIC CITOPTUBHLIE KOMIT-
JIEKCHI, B KOTOPBLIX JETH
UMEIOT BO3MOXHOCTh pe-
rYJSPHO 3aHHMATBCS pad-
JIMMHBIMH BUAAMH CIIOPTA,
A nposeaeHHe TaKUX
CIIOPTHBHEIX COPEBHOBA-
Huil, Kak “YMua Huxos-

B camom pazzape cocms-
3anus 3a npu3oevie Mecma 6
evicuen auee X1V Hayuo-
Hnaavho20 wemnuonama Y3be-
Kucmana no pymooay

SYTBOA:

JIVHEP TIOTEPMEN MOPAKEHME |

LienTpasibias BeTpeya oue-
PEAHOrO Typa COCTOSUIACL B
Hamanrane., Komanaa “Ha-
pOaxop” B IPUCYTCTBUMN ABAL-
HaTH ThICSY GONCHABUIMKOB
CPa3snIach ¢ JIMACPOM COpeB-
nosauus “Hacadom” (Kap-
wn). Kapummncekue gpyréonam-
CThI, CIUC HE NMOTCPIEBIINE HU
OHOIO MOPAXCHUS, HA ITOT
pPa3 nokKuHyu nose 6e3 ouka.
[Tpuaep MHHYBILEIO YEMITH=-
oHara - HaMaHramckas
KoMmanjaa Onaropapst ronam
SIpocnasa Kpyeapnnukoro
n Jdupapa Xoaxuesa cpasy
nosesia urpy. B ocranbioe ppe-
MSI MaT4a KapUIMHIBL BCErO
OJLIUH Pa3 3aCTaBUIN TOJIKHIIC-
P XO3ISICB 110151 BLIHYTL MsIY
3 cetku: yaap Gombapanpa
“Hacada” 3agapa Xanmypa-
JaoBa Obul HanpawieH NpsMo
B BOpOTa conepHukon, Takum

obpasom, “Hacad” norepnen

CROE IIEPROE NOpaxeHue B
9TOM cesone - 2:1,

Urpa B croauue ¢ ynactu-
€M JCHCTBYIOUIETO HEMITHOHA
crpans “IlaxTakopa” u
KoManan “Tpakrop” Takxe
NPURICKIA BHHMAHHE MHOTHX
GOJIEIBIIMKOB M CTICHHATTHC-

ToB. [Tposoansuie mati na
cpoeM noJe ¢GpyrboaucTo
“Tpakropa” He CMOIIN OKa-
3aTh HUKAKOIO CONPOTHBIIC-
Hust naxrakoposuam, Mrpok
HalMOHaIbHOI cGopHOit A=
pap Casen 3a6mn Tpu Msiva
B Bopora “Tpakropa” u or-
METHJI CBOK ouepeaHolt “xer-
TpHK”. Yerseprolit ron “IMax-
Takopa” ObUI 3anucan Ha cuer
Jleonuna Kowenena, nopaxa-
I0LIET0 BOPOTA CONCPHUKOB
NMOuTH Kaxayio scrpeqy. Ha
nocaeaneit munyre Ilasny
CojioMHHy yjpanoch 3a6MTh
CAMHCTBEHHBI OTBETHBIA MY
“Tpakropa”, Onepxasuine
noGeay co cuerom 4:1 naxra-
KOpoBIsl, Giiaroaaps nopaxe-

nunio “Hacadga”, o6penu Bo3- .

MOXHOCTh BHOBB IOJAHSATLCS
HA NIEPBYIO CTPOHKY TAGIHLLLI,

Heoxupannpiit peayawrar
JAeBstToro Typa O 3apMKCH-
posan B byxape, Bxoasiumii
YUCI0 cHabHeMX KoMan
crpatnl “Hedrun” (Mepra-
HA) B rocTsax ycerynui ¢yr-
Goancram “byxopo”, Cyanba
MAaTHA ONPEACINIACH B TIEPBbLIe
JBAILATE MUHYT, KOIAA CY/Ibs
HA3HAYWIL ABA OJAMHHAALATH -

METPOBBIX LITPA(HLIX B BOPO-
Ta (pepranues. Yeneumo soc-
10J1b30BABLUIHUECS TAKOI  BO3-
MOXHOCTBIO 1ToJI0NeYHbIC Y-
MaHa Tawesa co cuerom 2:1
olepXain 1obeay Hajl CHIb-
HBIM COINEPHUKOM. ABTOPOM
OTBETHOIO MSIa KOMaH/Lbl
“Hedrun”, onepxasuieci
no0e/y B YETBIPEX W3 AEBITH
Matueii, cran Ausap Abayka-
JIHPOB, .

He menee neoxupannoe
co0ObITHE NPOM3OULIO M Ha
marue B ['yzape, rae acbloranr
BLICIICH JIMIM - KOMauja
“Ilypran” - Bolllie] HA N0JE
nporus (pyréoaucros “Me-
Taqnypra” (BekaGan). Ha
11-it munyre urpot Cabup Ye-
Manxo/pkaen 3abun nepsbii
ron “llyprana” B puicuiei
Jure. OaHaKko 9710 He Cnacio
rysapues ot nopaxenus. Ur-
pok rocreit Illaskar Canpon
JIBa paza npoGur 3almTy Bpa-
Tapsi KoMauas “Llypran”
Danjopa Tamknbaesa, a Cap-
pap Wlapunos cran asropoM
aprorona - 1:3.

B ocraasneix ncrpeyax 3a-
(HKCHPOBANKI CAIEYIOIMKME pe-
3yJILTATH:

“Camapxand-dunamo”
(Camapkanod) - “Mawvan”
(MyGapex)- 0:2, “Cyeduéna”
(Umcuzax) - “Kusuakym” (3a-
pawan)- 0:0, “Tynoarane”
(Capuacusn) - “Jlokomomue”
(Tawkenm) - 1:2,

B noedunke Gombapoupoe
ece ewe audupyem nanadaio-
wui “llaxmaxopa” Ansap Ca-
Juea, nopazuewull 6opoma co-
nepHuKoe mpunadyams pas.
Bmopoe mecmo ¢ deciimbio 20~
aamu 3anumaem ¢hymboaucm
komanow “Hacagh” 3aghap
Xaamypados.
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‘CuMTaHHbIEe AHU OCTAIOTCH A0

TOro MOMEHTd, KOoraa KombamHb!

HAYHYT 6Gopo3auTh xXnebHyio

HuBy. lNMoka xkonocbs HabupaioT

cuUny, B WIKMPKATHLIX U pepmepc-

Kux xo3sicreax Xomxaa6an-

CKOro paMoHa 3aKaH4YMBaeTcs

noarortosurensHas pabora

K YBOPKE
IN'OTOBbI

Ha nuneiike roTroBHO-
CTH CTOUT BCSI TEXHMKa, =
KOTOpasi OyNEeT UCTIOJb-
30BaHa Ha ybOoOpKe
ypoOXasi 36 pHOBBIX
‘| KOJIOCOBBIX. DTO KOM- .
OaiiHbI, TPY30BUKH,
TPaKTOPHBI C NpUlena-
MM, TIOTPY3UMKH —
Bcero 117 eaxnuuir. C
BOJAUTEJISIMU, TPAKTOPU- .
CTaMM M MeXaHM3aTopa-
MM ITIPOBEIEHBI 3aHSATHSL
10 TeXHUKE 0e30MacHo-
CTH, OHH O3HAKOMJIEHBI
C PacrnoyJoXeHUEM
MoJiei, Ha KOTOPBIX
Oyner Hauata ybopka
ypoxasi.

CoTpyaHuKu XoJrxKa-
abanckoro POBJ]
3aKpETUIEHbI 3a X035~
crBaMu. MHCnieKTopa
NnpoHIaKTUKH, paboT-
Huku AI1C u otnena
1oxapHoi 6e30nacHOCTH
3apaHee MoObIBaJId HA
MecTax, U3yuuau odcTa-
HOBKY, BBISIBUJIH HE/10-
cratku. B npurpaHnyHbIx
C coceHen pecny6an-
KOU IIMPKATHBIX X035}~
CTBAX OPraHU30BaHBI
JIOTOJHUTENIbHbIE KOHT-
POJILHBIE MOCTHI.

B npeasiayuiye rojisl B
X03sICTBAx paioHa BO
BPEMSI XKaTBbl UMENTU
MecTO (haKThl XUIEHU I
W noTepb rnieHuIsl. B
HeasaX npopuaakTuKn
MOJOOHBIX SIBJEHUI C
MeXaHu3aTopamu,
paGOTHUKAMM 3aroTOBH -
TEJIbHBIX ITYHKTOB U
KUTEJSIMU KHLJIAKOB
pabOTHMKHN OpPraHoB
BHYTPEHHUX J1eJI ITPOBE-
oM Oecennt 06 oTBET-
CTBEHHOCTH 3a XHlIEHNE
3¢pHa.

JL1st TOro 4ToObI
CBECTH K HYJIIO TIOTEPH
TIpY TPAHCITOPTHPOBKE
MMIIEHULIBI, TTOJIPEMOH-
THPOBAHBI JIOPOTH,
BEJIylI[HE K 3arOTOBU-
TEJIbHBIM MYHKTaM.

— I'naBHasg 3amava,
CTOsIIIAS Tepe;l HaMH,
— COXpaHUThb ypoxaii,
— TOBOPHUT HavyaJlbHUK
Xomnxaabaackoro POBJ]
MOJAMOJMKOBHHUK
T. Kaceimos. — Iozro-
TOBUTEJIbHAsi pabora B
9TOM HarnpaBJIeHHUU
OblJIa Hauarta eule B
Hauasie Mast. beuto
TIPOBEPEHO TEXHUYECKOE
COCTOSSHHE BCEil TEXHU-

" KM, 0coD0€e BHUMaHHE

ObU10 yeneHo 060py10-
BAHUIO IPY30BUKOB:
OopTa 10JIKHbI OBITH
HapaleHbl, a LIEeJH
3ajiataHsbl. JletaibHoe
usyuyeHue (HakToB

-IIPOLLJIBLIX JIET IMOKa3bIBa-

€T, YTO OOJILIIMHCTBO
ceJibYaH CYMTAET, UTO
YHECTH C NOJISI HECKOJIb-
KO KWIOTrpaMMOB 3¢pHa
— SIBJICHNE HOPMaJIbHOE.
Mo, Bce pasHO nporna-
JIET, CUMUTAIOT OHM. A 3a
HECKOJILKO KMJIOIpaM-
MOB HHUYETO He OynerT.
Ho ouu riyboko ouim-
balores. [To kaxnomy
¢hakTy nocsiraTenbCTBa
Ha OOUIECTBEHHYIO
coOCTBEHHOCTD OynyT
IPUHSTEL COOTBETCTBYIO-
1[UE MCPBI.

Xouercst HAMOMHUTD
rpaxjiaHam, 4To 3¢pHoO
— HapOAHOE JOCTOSIHUE

‘M OHO Beerna Oyaer

HaJIeXHO obeperarbest,

6. KNEAMAH.

Onepynontomoyenusiri QYP crap-

i nedteHanT Ausap OpTukoB B TOT

nexb 6bin nexypHsiM no POBJ Yoryr-

CKOro pas#ioHa B COCTABE C/IEACTBEH-

HO-ONepaTUBHOM rpynibl

JleHb BbIOajcs Hejer-
KUM, 3BOHKH IOCTYMaJIH
omvH 3a apyrum. ne-to
CJIyUUJIach MbsiHAsI Ipaka,
IJe-TO CEeMEHHBIN CKaH-
Jlajl, HO COTPYAHMKH Tpa-
BOOXPaHUTEIbHBIX Opra-
HOB IPUBBIKJIA K TAKOMY
PUTMY paboThl. AHBap,
MPEXK/IE YeM MPUCTYITUTD K
oopmaeHuio dymar, He-
MHOTO NOCTOSUT Y OTKPbI-
TOrO OKHa, JIIOYSICh NMpU-
poaoii, KoTtopast B 3THUX
MecTax BECHOIT 0COOEHHO
Kpacupa.

OKHO 3aKpbIBaTh He
CTaJl: OT MpoTeKalouen
PSIIOM PEYKH TSHYJIO TIpH-
ATHOI CBEXECTBIO.

Ho cocpenorountsest Ha
CIIYKEOHBIX IOKYMEHTAX A.
OpTHKOB HE ycries, eiBa
OH yI0OHO pacroIoXHJICS
3a CTOJIOM, KaK €ro Io3bIB-
HOI1 ITpO3ByYas MO palvH.
HHcnekrop npodunakru-

KH, OOCITy>XMBAIOLLIHIA Tep-
PUTOPUIO UIMPKATHOTO XO-
3aiictBa uM. U6H CuHO
kuiaka 2Ko3MoH, rnepe-
Jai coobuieHre 06 oGHapy-
keHuu Tpyna. IlokoiiHoro
3B YPOK M HaifieH OH
ObLT B COOCTBEHHOM JOME.

B cocrase ciiecTBEHHO-
ONEPATUBHON TpPYIIIHI
A. OpTHKOB BhIeXajl Ha Me-
cTo npoucuiecTsusi. Onepa-
THBHOI MaILIMHE MPHILJIOCH
npoexaTtb He OIMH KHJIO-
METP, MPEXJe YeM OCTaHO-
BUTBCSL Y JIoMa IOTepIieB-

. 1IETO.

[TepBoe, uTo 6pOCHIIOCH B
J1a3a COTpyAHHKaM, Gecro-
psnok. Bo aBope nexano ne-
PEBEPHYTOE BEPO, PSIIOM
KaKue-To OYTBUIKH, TOJIO-
MaHHBIi Tabyper. IIpu oc-
MOTpe Tpyrna ObUTH YCTAaHOB-
JIEHBI MIPU3HAKH YAYLICHHSI.

JIpyrux WieHOB CEMbU B
TOT Beyep IoMa He OKa3a-

Jiock. bbuio TPUHATO pcLIc-

. HUE HAWTH Cynpyry youTo-

ro C LEAbIO BBISICHEHUS
Kpyra ero 3HakoMcTB. Yactb
OIEPrpyNIbl OCTANACH HA
MECTe, a OCTAJbHBIE, Kyja
Boures A. OpTHKOB, Bbiexa-
JIM. K DOIOMTENSM CYNPYTH
notepnesuiero.-B decene ¢
€ro XeHOM AHBap MNOYyB-
CTBOBaJI, YTO XCHUINHA
YEero-To He JNOTOBapUBAET.
OnNBITHHIH ONEPaTUBHUK
3aMeTHJI, UTO HM3BECTHE,
KOTOpPOE OH TNpHHEC, ee He
O4eHb BCTpeBOXHII0. U TOT-
JIa y CTaplIEro JelTeHaHTa
BO3HHMKIIO IOHAO3PEHHE O
MPUYACTHOCTH CYNPYTH K
COBEPILEHHIO TPECTyILIe-
Hust. OnpocuB cocenieit, OH
ele bosiplue yoeauacs B
NpaBoTe CBOMX IMOJ03pe-
HHIA.

— DT1a cembsl, ~HAuYMHas
C HOBOTO rojia, BCe BpeMs
CKaHAaJIula, TOBOPHIHU
OHH, CBOMMM CCOPaMH OHU
Myraju JeTei , a UX y Mo-
JIoNoi mapbl ObUIO TpoeE,
NnpuyeM. MJIAAILIUIT COBCEM
eLe MAJIbILLL.

OcraBiuuchL B KabUHeTe,

AuBap CTaJl pasMbIUUIATD.

HaJ MOTHBaMH YOHUICTBA.
OH npUILes K MBICJIH, YTO
¢ Oirysb HEOOXOIMMO 00-
CTOSATEJIbHO TTOTOBOPHTD.
IToroBopHTH AOBEPUTED-
HO, UTOOBI CHAATb C Hee
Ipy3 BUHBI, KOTOPYIO OHA
0CO3HaBajIa, HO HE MorJa |
BOT TaK MpPOCTO MPHU3HATh.

. Ypox, HEMHOTO BBI-
NMUBIIMK, BOIIEJ B JOM.
Kena ero BcTpeTHia Kak
0o6b1yHO. CJ10BO 3a CJIOBO,
BO3HMK CKaHmal. Ypok
KPUYUT, OO3BIBAET XEHY
HELIEH3YPHBIMU CJIOBAMU U
B 3TOT caMblif MOMeHT Oji-
IyJIb XBaTA€T 3JIEKTPUUEC-
KM NpOBOJI, HAKUIBIBAET |,
€ro Ha l1IeI0 MyXa, 1, obe-
3YMEB OT SIPOCTH M OTYas-
HMSI, HAYMHAET €ro ny-
WKTh. BoT Tak 3aBepuin-
Jlach 3Ta, Kasajoch Obl,
ObITOBasI ccopa.

Oiirynp B HacTosiiee
BpeMsi OTOBIBAET CPOK Ha-
Ka3aHusl, a Tpoe ee AeTei
HaJ0JIro JIMIIEHBl POIM-
TEJLCKOM JII0OBU U 3a60-
Tbl. BBIXOIUT, 4TO I/1aBHbBIE
NnocTpagaBlUive UMEHHO
OHH.

A. CANOXUTAUHOBA.

rysBa r. TALLIKEHTA

B MOMeHT coBeplIeHHS
KBAPTUPHOH KPAXH Y K-
Tesist Mup3o-Yiyroekcko-
ro paitoHa ObuIM 3aaepxKa-
HBI TPOE IapHeit, J1Boe 13
KOTOPBIX YpOXKeH1Ibl Chip-
JapbUHCKOI obyactH, a
TPETHiIt — HaBouell. 310~
YMBILLJICHHUKH  BBIHECIN
U3 KBapTHpbL A0pPOryio
OBLITOBYIO annaparypy,
NMPUUYUHUB TE€M CAMBIM
yuepb Ha HEWyTOUHYIO
CYMMY.

Bo Bpemst caencrsust
NapHy NPU3HATIUCH, YTO U
paHee Takoro poja rnpe-
CTYIUIEHHE UMH ObUIO CO-
BEPIICHHO B ATOM X¢ pai-
oHe. Torna oHu BbIHECH

TEJICBU30p U KOBpLL. Tenepn
HNAPHSAM HAI0Jro XBATHT
BllCUATJICHUI, TaK Kak
NPUAETCS KAKOE-TO BpPEeMSI
IIPOBECTU B MECTax He CTOJIb
OTAAIEHHBIX,
* Kk ¥k

‘Haxoamsurasicst B roctsix
y HEBECTKH CBEKPOBb, BOC-
MOJIL30BABIIMCH YA0OHBIM
MOMEHTOM, TOXHUTHJIA Jpa-
IOIEHHOCTH CTOMMOCTBIO
GoJiee IByX MMJUIMOHOB CY-
mos. ITocae Toro kak 3yib-
(ua P. coobunia o ciyamn-
ueMest B Yuuranszapckmit
PYBJ, corpyanukamu
BCKOpE OLUIM HAYaThl Ore-
paruBHbie Mepbl. Ha Mecre
npecryniaeHus obHapyxe-

Hbl OTICUYATKH IMaJbleB
cpekposu Aunopom 1O.,
KOTOpast Ha JIHAX FOCTHJIA Y
HepecTkn. Korna ykpaiie-
HUs ObUIM HAAEHDBL B IOME
N0J103peBAEMOI, OTITHPATh-

. ¢s1 ObUIO HU K HUCMYy.

* kX

3ajepxaHpl YUCsILHE-
Cs B poO3bICKC HepaboTalo-
e xurean TaukenTckoii
obractn Mampa6 M. u Bia-
aumup K., Koropsie BO
BPEMst CJICJICTBHSL TTPU3HA-
JIUCh B COBEPILICHUMN TTpe-
CTYIJICHUSI B ABIycre }
nosibpe  1npouuioro roja,
Houbio napHu NpoOHNKIIK B
LeX, PacnojOXeHHbIH B
XaM3nHCKOM paifone, rae

XPAHSTCS 3aMacHbIC YacTH
JUISI CAMOJIETOB, W TIOXH-
THJIH UBETHOH MeETal
CTOMMOCTBIO, NPEBbIIIAI0-
1IEH MUJUTMOH CYMOB.

* k%

B Cabup-PaxumoBckom
paiioHe 3a NONnbITKY youii-
CTBA 3aJepxaHa MoJionast
xenwmna Harama P. Ha-
XOJISICh B TOCTAX B IOME Y
cBoero 3Hakomoro 10au-
umiesa, B pe3yabrare BO3-
HUKILEH MEXIY HUMH CCO-
pbl, paszpsipenHas Hara-
112, CXBATHUB KYXOHHBIH
HOX, HaHeCHa TOMY Tejie-
cHoe nospexactue. B pe-
3YJILTATE MAapeHb 1oTepsil
MHOTI0 Kposu. Ilepenyran-
Hasl XKeHUMHA, BbI3BaJIa
HA MECTO CKOPYIO MCIM-
HHUHCKYI0 ntomolib, [locr-
paiasini Obut locTaniey
B TSKCJIOM COCTOSIHMHN -~ B
rOpOJICKYI0 bobHuILy.  Be-
JICTCSH CNIC/ICTBUC,

10. ALULUPOBA,
maiiop.

= U3 3AJIA CYOA B

Bce HO‘[QIIOQ
C_DOMAHTHYECKOH

- NMOCIJE 3ACTOJIbA

PA3bICKUBAETCSA
NPOMNABIUWIA BE3 BECTU

I'YJIOB Cepreii

BCTDEYH B obluecrse

AaM, G 3QKOHYHITIOCH
XYIIUTQHCTBOM

... Beuepeno, Dnbmypar, Mo-
JIOZIOH MeXaHu3aTop, peuin
HEMHOTI'O NPOBETPUTLCS U Iy=
JISUL 110 YJIMIIAM  POIHOTO To-
poaa larapuna. [Moscrpevan-
csi eMy npusaTean Maxmya Ha
“Ayau”, NpUrjIacHi B CaJloH
Dnpmypara. Pemnm paznoob-
PA3UTh CBOIO KOMITAHMIO TIpe-
KpacHeIM nojioM, Ha ocranos-
K€ CTOSUIM JIBE TOAPYIrH, KO-
TOPLIE MOKA3WINCH MAPHAM

npuBeKareJbHBIMK. JleByuku
JIOBOJILHO-TAKH OLICTPO Coria-
CHJIMChH CEeCTh B Matuuuy. Oany
s Aitryan, apyryio  Ka-
Hap. Jla u npuriamenne orMe-
THUTH 3HAKOMCTBO JEBYIIKH
NPUHAJIM C YAUBUTEILHOI
sgerkocreio. Ilo popore K ux
KOMITAHUMN TIPHUCOCANHUIICH
eLe OMH 3HAKOMBbIIT, MecToM
JUISL BEMCPHHKHU CcTasio Kade
“Eppazus”,

Kak ropopurest B nogo0HbIX
cayvasx, “BHHO JINJIOCH PEKOH,
coce nown cocema”. Maxmyn
HEPBHO TOMISILIBAJ HA YacChl
W, BUIS, YTO KOMIIAHUA ellle

HE pucuomm(cuu K 3apeplue-
HUIO  TIOCHJCNIOK, YLIes, 110~
obelan 3aexath 3a HUMH 1103~
Ke.

[Tapuu onycrommin euie
o/iHy OYTBUIKY BOJAKM, KOTO-
past, Kak pceraa OniBacT B Ta-
KHX CIIyMasx, 0Ka3anach Jini-
Heit, DIbMypar yxKe 1ouTH Hu-
vero nHe coobpaxa, Ha yauue
OH OCTAHOBMJI ABTOMAIUNHY
*Tuko”, Boauresb coracuics
JIOCTABUTD 110 HYKHOMY aJIpe-
¢y, O1HaKo 110 IOpOre MbsIHbIH
DnbMypaT 3atesul CKaHmaaa M
BEJIENl BOJUTENIO IIPUTOPMO-
3UTh JUISI BBISICHEHHS OTHOILLIC-

Huit, Takcuer, He xenast ¢psi-
3piBaTLCH, cOexan ¢ Mecra
CoOLITHSL.

ABTOIPOTYJIKA 110 HOMHOMY
ropojly BCKOPE JiJld CBOH pe-
3YJALTATEL MBSIHOTO DJjnmypa-
TA 3AJCPKAIN COTPYAHHKH
PAOHHOIO OTAEIA BHYTPEHBIX
J1e)1. 3a CKauawI ¢ TAKCHCTOM
W YIOH aBTOMOOMHIISE €My 11pH-
LUIOCH OTBETHTD 110 BCCH CTPO-
rocTH 3dKOHA.

A. XYXXAHA3APOB,
npepceparens
Mupiauynscxoro
PaioONHOro cyana no
YrOnoBHLIM flenam,

Cepreeenu, 1990
roja poxJIcHus,
1pox.: Kubpaiic-
KMt paiton, 18 ok-
50pst - 2004 rona
YIICT W3 IoMa M
HC BEPHYJICH,

| Hpumerss; pocr
R 168 cM, xyjoula-
BOJIOCHI CBET/IbIE, OPOBH AYT000~
pasHbie, IJa3a cpemibe,

Ocobrie npuMeTsI: POMHKA Ha Npa-
BOM YXC.

Crepenns, cnocobeTByiomue poisic-
Ky, npocum  coobumte B KnGpaicxmii
POBJI, Oamxaitmmii oraen opranos
sryTpennux aex win 02,

BBIH,




.ml K

(Oxonyanue. Hauaao ¢ No23).
[TpakTHUeCKH HUKTO yXe He
COMHEBAETCSI B:OrPOMHOM BJIM-
saHun JIyHbI W B yueHun Yu-
’KeBCKOro. JIoCTaTOuHO COomocTa-
BUTb T'OAbI MaKCHMMaJbHOW ak-
tuHOoCTH COJIHLIA U ee ToCTIe-
creust. 1904-1905 r. — pyccko-
AIOHCKas BOIiHa, TepBasi pyc-
ckast pesoouus. 1917-1921 r. —
PEBOJIIOLINH, TPaXKaaHCKasl BOii-

Ha. 1928-1929 r. — oBeMupo-

BOIl KpPH3UC, 3aCyXH, TOJIOM.
1937-1941 r. — aumsm, arpec-
cug 'uTiepa, Havyajlo BTOpPOM
mMupoBoit. 1947-1948 r.— ronon,
3acyxu, peBosiouns B Kurae,
poitHa B Kopee. 1957-1960 r.—
pesomoiinsg Ha Kybe, a Takxe
coObithst B Benrpuu u Iosblie.

1968-1970 r. — GyHTHI MOMOIE-
xu B EBpone, CLLIA, coObITHst
B YexocisoBakuu, B [losblie.
1979-1982 r. — Acdranucran, 3a-
cyxa. 1989-1992 r. — pacnan
CCCP.

310 TO, 4TO Kacaercsi CojiH-
ua. g '

A Kak JIpyrue IiaHeTbl BJIM-
SIIOT Ha XKU3Hb, NIPUPOAY Halueil
[TnaHeTbl, B MakKCHMMaJlbHOI
CTENEHU JIEHCTBYET B CHUCTEMe
B3aumocssizeit  LIuBHmzaus —
IMpupona — Kocmoc — Bor. Ka-
KHE TUlaHeThl U KAk JeHCTBYIOT
Ha npupoay 3eman?

Bce Mpl mpekpacHo 3HaeM,
4TO noropy sesiaior oonaxa. B pe-
3yJbTaTe HepaBHOMEPHOro Ha-
rpeBa 3¢MHOii 1oBepXHOCTH 06-
‘pasylouiecst Bo3ayuIHbie Mac-
Chbl HAUMHAIOT NepeMelaThes.
OOpasyioTcst 1MKIOHBI — BHX-
PEBBIC IBUXKEHUS BO3/1yXa, CBSI-
3aHHBIC ¢ OGNACTAMH HU3KOIO
aTMocgepHoro gapjaeHust U, Ha-
000pOT, BHLICOKOTO — AHTHIIMK-
JIoHbL. M3-32 ppatueHust 3eMin
BETEP B LIMKJIOHE HAYMHACT OT-
KJIOHATLCS (B ceBEPHOM 101y~

IapuM BIPaBo), orudast mpoTun
4acoBOM CTpeJKU 00JacTh HU3-
Koro nasyieHust. Bee, Kazanoch Obl,
aJIeMEHTApHO M npocTo. Bee 31ech
psinoMm, Ha 3emute. [1aBHOE sICHO,
MOHSTHO, XOTSI M HET HUKAKHX
pa3yMbIX TPHYNUH BO3HHUKHOBE-
HUST TIEPUOIMUECKUX 3eMHBIX Ka-
TAKJIM3MOB.

A Kak TIpHuKaxere NMoHUMAaTh
[TTonemest, KOTOpBI yTBEpXKaa-
et B cBoeM “Terpabubaoc”, uto
3Hak OBeH “XapakTepusyercs
IPOMOM U IpaoM,.. U B CHIIY QCO-
0oro cBoiicTBa (HYUKCHPOBAHHDBIX
3BE€3/l CBS3aH C BETPOM M JOXK/SI-
MH... 3HaK Tenblia, B LIeJIOM, SIB-
JISIETCS TIOKa3aTesieM Kak Temrie-

paTtyp, Tak M BoOOUIE Kapbl,.. a .
Beayllas 10Jisi, OCOOEHHO -

€ro

posne Ilnesin, cBsizana ¢ 3emiie-
TPSICEHUSIMM, BETPAMH U TyMaHa-
MM, YACTh, PACITOJOXEHHAsSI BO3-
se I'mam, — ¢ orHeM, rpoMom M
MOJIHUSIMU”,

Mepkypuii no [1tonemero “no-
POXIAET HEINOCTOSAHHbIE, CHJIb-
HbI€ BETPBL C MEpPeMEHHBbIM Ha-
fpaBjleHUEM H, BO3MOXHO,

 TPOM, yparaHbl, TJy0oKHe pac-
LIEJUHBI B 3eMJIe, 3eMJieTpsice-
HUST M MOJIHUH, UTO OOBSICHSIET-
Csl ero Upe3mMepHoit CyxocTbio U
MOABHXXHOCTBIO M0 NpUUHHE OJn-
30cTH K CoJHiy”.

IMonyuaercst, uto  BeTep onpe-
nensier MepKypHii, a He To, 4TO
BO3HUKAET M aeifcTByer Ha 3emiie,

Yro kacaercsi CarypHa, OH
“BbI3bIBAET CTPalIHbIH XO0JION,
MOpPO3HBbIif, TYMaHHbII1 1 nary6-
HBIIT M, OoJiee TOro; YMHOXACT
CHeXHble OypH, KoTOpble He O1a-
rOTBOPHBLI, a paspyinreaptb”. U
torna xe, 19 sekon nasan, [1ro-
JieMeit ObUT yBEpEeH, UTO He TOJb-
ko Jlyna, Ho u CatypH “sipnsier-
¢Sl IPHUMHON MAJIOYNCIEHHOCTH
H rubesin pbiObl, CHABHBIX MOPC-

NPOBOXAAIOIIMXCS 3arpsi3HEHHEM
ux Boa”. BoT 370 yXXe coBceM He
No-HalleMy, COBCEM He Tak, Kak
HarnMcaHo BO BCeX HalIMX yued-
Hukax. Koneuno, Bce Mbl — et
Connua, a 3emist — HEOOXOAU-
Masi COCTaBHasi 4acTh BCEi COJI-
HEYHOH CUCTEMBI M JOJIXKHA pea-
rMpOBATh HA OCTAIbHBIE TJIAHETDI.

Onnaxko, IlTonemeit okasancst
1pas.

JeitcTBUTENBHO, HCCen0Ba-
HUSI, BbloJHABLIMECs Bo Bce-
POCCHIICKOM HayYyHO-HCCAeA0Ba-
TEJILCKOM MHCTHUTYTE XeJIe3HO10~-
POXKHOIO TPAHCIIOPTA MOKA3JH,
YTO CHCTEMATHYECKHE TMEepPHO/bI
OueHb HU3KHUX TeMrieparyp B 1879,
1907, 1939, 1955, 1969, 1978

TOMAX COBNANAIOT € LUKIOM 06-

paweHust Carypna Bokpyr Coji-
HLA, KOTOpblit paBeH 29, 46 ro-
JaM, M C JIONMOJHUTEIbHBIM BIIU-
syueM lOnurepa. Cienosatesib-
HO, onpeaeseHHble Kondurypa-
unn 3eman 1 CarypHa BbI3biBa-
10T CHJIbHBIE X0J10/1a Ha 3eMue.
‘DakTel — ynpsmas Beulb.
BripoueM, 510 M He M0JIXKHO Ka-
3aThCsl YEM-TO CTpPaHHBLIM. Benb

CarypH Tsixenee 3emnu B 95 pa3
M TIPUOJIKASICh — yAaNssCh OT
3eMJIM, OKa3bIBAET CHJIbHBIE W3-
MEHEHHUS B TEIJIOBOM OajaHce
3emn. .

W eciu MbI onmacaemcst 1o 1o-
BOAY BO3MOXHBIX KaTacTpod,
KOTJIa CPaBHUTEJILHO HEOOJIBLLOI
acTepoua npuoIMKaeTcst K Halei
[TnaHete, BbI3BIBas NPUJINUB BOJ,
TO JEHCTBHE TaKOH TI'pPOMAIHOMN
[TnaHeTbI COMHEUHOI CHCTEMBI,
Kak CaTypH yX HUKAK HE JI0JK-
HO ObiTh MeHblue. [1paBaa, npa-
BWJIbHEIT TOBOPUTH O B3aMMHOM
JIEHCTBUN HECKOJILKUX TUIAHET.

AHAJU3UPYsI COBPEMEHHYIO
CHUTYALIMIO C NMPUPOAHBIMM KaTaK-
JIN3MaMH, HaJINLO JIEICTBUE LIMK-

. JIOB TakKUX TUIAHET COJIHEYHOM

cHCcTeMBI, Kak Mepkypuii, Ca-
TypH, Hentyn n Ypau.

Maible HaBOIXHEHUSI CIIY4aIOT-
cst ouH pa3 B 5-10 ner n npu
9TOM 3aTOIUIEHNE TPOUCXOJMT Ha
TeppuTopun Menee 10 npouen-
TOB CEJILCKOXO3IHCTBEHHBIX YIO-
i, HaBopHeHusi, KOTopbie 3ax-

BaThIBAIOT 210 |5 NpOLEHTOB Tep-

pUMTOpHH, NTOBTOPSIIOTCS pa3 B 20-

30 siet. U 3nech MOXHO npeano-
JIOXKHTD JIEUCTBUE TAKUX TUTAHET
COJIHEUHOI cHUCcTeMBbI, Kak Mep-
Kypuit n CatypH. Katacrpodu-
yecKHe HABOAHEHMS CIIydaloTCs!
paz B 100-200 yer. A 31O yXe
oa1xe Beero K mukiay Hentyna
— 165 ner n Ypana — 84 roja, K
UX ONpeeIeHHBIM KOMOMHALIN-
aM. B karactpoduueckux Hapoj-
HEHHSIX YXe IEPBYIO CKPHUIIKY
urpalor Hentyn ¢ YpaHowm.

W ecan Mbl BCIOMHUM, UTO
xe 6bu10 B EBpone 84 rona Ha-
3al1, TO MOManeM B NEPHOJ Tep-
BOii MUpOBOIi BOIiHbBI, B €€ ca-
MBI TsKenbiid 1917-1918 ron,
Korja Takxe ObUl HaHeceH or-
POMHBINH yuiepd 3KOHOMHKE
crpan Eponbl. D10 6bU10 BpeMst
3HAUUTENILHBIX pa3pyleHHit 31a-
HHUH, COOPYXEHHIH U KOMMYHH-
KalMit, a TakXe BpeMsi Orpom-
HBIX (PMHAHCOBBLIX U YeJIOBEYCC-
KHX notepb. UcTopust Bestb XoauT
KpyraMM. A MUpOBbBIE Yachbl Ha
3eMJIe, HECOMHEHHO, CBSI3aHbI C
KOCMHYECKMMH LIMKJIAMH TUIAHET
COJIHCYHOI CUCTEMBI,

KHX OTJIMBOB 1 Pa3IMBOB pPCK, CO-
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BAHOA OEAYLUEK

Cyn nemenkoro ropoaa Xare-
Ha (3emas Cenepuntit Peiin -
Beerdanust) puinec npurosop B
OTHOWCHUK Ganapl rpabuTeci
GaHKOB, B KOTOPYIO BXOAWIO TPOC
TOXKHIILIX Jioicit B BO3PACTE OT
64 10 74 ner, Kak ycTaHoBWIO
cieiacreue, seero ¢ 1988 no 2004
oL IeAYIIKK copepuiin 14 na-
NAICHHIT Ha GanKy,

64-J1eTHHIt rpaGuTesth TIPHIOBO-
PEH K CAMOMY JUIHTEILHOMY CPO-
KY 3QKJIIOUCHHST = OH NPOBCACT B
TiopbMe 12 e, Camblii noxwIoN
NIPECTYIHHUK MOJYYHIT caMblii KO-
POTKHIi CPOK JinieHUst, cBOGO/IbI
- 9 sier, Tpetnit 73-nernuii o6BH-
HSACMRIIT, KOTOpRIl yKe npoBest B
TIOPEMAX B o6uieit cioxknoctu 40

ser, noayaun 10 jer.,

Kak YCTAHOBWJIO CJICJACTBHE,
NMOXWaast Tpouua jaeiicrsopana B

OCHOBHOM 110 OJHOI M TOI Xe¢
cxeme. Mocse TiateabHON passe/-
KH JICAYILKH B MACKAX ITPOHHKIN
B Gank u tpeGoBwin Y paboTHH-
KOB 1epesarTh UM JICHBIH, YIPOXast
MPH TOM aBTOMATOM HJIN MYJisi-
KOM IpaHaTsbl.

Bo spemst nanajaeHuii crapuku
HC LEPEMOHMWINCH: TIPH TTOMOLIH
KyBaJIIbl M TONOpa OHK pasbupa-
JIW 3aumTHbie crekna, Oanoit pa-
GoTHuIEe, KOTOpasi OTKasajxach
cpasy oTAaTh JICHbI'H, OHH HAHCC=
JIH YIIap 10 3aTHUIKY,

CaMblit crapinit U3 Tpex rpa-
OHTeneit MMeT caMbie CepbesHble
npo6JeMbI CO 310pOBLEM. Y HEro
Gosienn NO3BOHOYHHK W KONACHH,
W OH ¢ GONBUINM TPYAOM FIOAHMH-
MAJICA 110 JIECTHULIAM,

PACCTPENSAJ1 KOMNAHMUIO

Kurenn nocenka ConoHuwl,
pacrionoxenHoro n vepre Kpac-
HOAIPCKA, B HOML HA BTOPHHK OT-
KPbUT CTPebOy 110 1yMesuieit nosu
€ro OKHAMH KOMIIaHUH. B pesysin-
TATE OAHH YEJIOBEK MOJYHHI pa-
HEHMS,

ITo panueiM I'YBJL kpast, Ho-
ublo BOIE AoMa Ha yauue Hoso-

CTpocK colpanach 1WyMHas KOM=
nanust, MyxuuHa, npoxuBaroLuii
B JIOME, [pOoCcWI Jiloaci HEe uy-
MCTb M Pa3odTHCh, OJIHAKO €ro
1npockObl ocTaIMCeh Ge3 oTbera,

B KoH11E KOHIIOB HEAOBOJILHbBIH
MCCTHBII XXKMTEIL JIOCTAl 3aperu-
CTPUPOBAHHOE OXOTHHUBLE PYKbE,
BhIlLC)l HA OANKOH M BBICTPENII
110 KOMIAaHHN, PAHUB 22-1ETHETO
Mosionoro uesioseka, Kak norom
crpeisiBuIMil 0OLICHSIT MIJIMLIMK,
OH XOTEJI NIPOCTO HAIYraTh LyMen-
LIYIO MOJIOJICXKb,

Pancuptit rocnurain3auponat,
€10 XH3HK BHE onacHocT, Beaercst
nposepka. B TYBJ1 ne uckmoumnnu,
UTO B OTHOILECHHH MYXUHHBI OyneT
BO30YXIEHO YIOJIOBHOE JIENIO.

5-NETHUNA
NONMULENCKUIA

B unauiickom ropone Paitnyp p
NOJIMIIHY CITYXKHUT S-nieThuit Cay-
pabx Harpanui, Mansuuk nornan
B TAKOM IOHOM BO3pacTe Ha 9Ty
JOJDKHOCTL 110 CYUIECTBYIOLIEH B
CTPaHEe TPALUIIHH, COIJIACHO KO-
TOPOi POACTBEHHHKAM NOrHGIIHX
HA TOCTY TOCYIAPCTBEHHBIX CJly=
XKAUMX Pa3peLaeTes NPUXOINTh

UM Ha 3aMeHy.
Bo3pacTHoil 1¢H3 B TAKUX CJly-
Hasix HE MUrpacTt poiv, NosToMy
CeMbH OTIPABISIIOT JeTeii pabo-
TATb, YTOOBI CBCCTH KOHLbI ¢ KOH-
uamMu, Caypabx OIMH COACPXKHT
CEMBIO U3 TISITH YEIOBEK,
MasieHbKHit TOINIEHCKHIT X0
JMT Ha cayxOy uepes aeHb, a B

OCTAILHOE BPEMSL ITOCCIIACT KO-

ay. Ha paGote emy nopyuaior pa3-
Oupath JJOKYMEHTBL U TIPUHOCHTD
B3poc/bM vait. 3a ato Caypabxy
TUIATAT CXKEMECAYHO 2,5 ThIC, py-
nuit (57 nonnapos CLIA).

Komrern Mansuuka no ciyx6e
HC BUAAT B TOM HHYEIo HEOObIY -
Horo. OH NOMOraeT ceMbe, U pa-
Oora y nero jerkast, OaQHako HH-~
JIMICKHE NMPaBO3aLIMTHBIC OPraHn-
3a1MH CHUNTAIOT TAKOE TIOJIOXKEHHE
penieii HapyleHueM JKeHenckoit
KOHBEHLUHN, MEXIYHAPOJHBIX 32~
KOHOB M 3akoHopatenncTsa Un-
MK, KOTOPHLIE 3alperialoT Tpya
HECOBCPILICHHOJNCTHHX,

[TpaBo3alMTHUKY NpEIAraloT
rOCYAPCTRY NMPEAOCTABUTE CYOCH -
Jmn cemie Caypabxa, Ha KOTOpbIE
OHA CMOXET XHTh, & MWILYHK -
YUNTHOS,

. M HEKOTOPBIX JIpYrHX npHHaic-

Nno ®AKTY YEMUCTBA

YronosHoe jaeno no ¢akry
yOMiicTpa coTpyaHuKa npokypa-
Typbl Upkyrckoit obsnactn Cep-
rest Kasumuposa po3Gyxacno B
00JIaCTHOM LICHTPE.

HUTAP-TACC co ccblakoit Ha
JAHHBIC POKYPATypbl cood1acT,
4TO CICHHUATIHCTA OTIC/IA KPUMU -
HAIUCTUKH OOHapyXunm B Gee-
CO3HATC/ILHOM COCTOSIHHH He-
CKOJILKO JIHCH HA3aJ1 HA OJJHOM N3
HCHTPANLHBIX YJIHLL 06JACTHOIO
ueHTpa. Mononoit yeaosex nosy-
YHJI MHOXCECTBCHHBIC YMEpPCIHO-
Mo3rosrie TpaBMbl. Ero rocnmra-
JIM3UPOBAIIM, HO HECMOTPsI Ha
YCHJIUSI MCAMKOB OH HE BbILICI
M3 KOMbl H B MUHYBILHE BBIXOJ1-
HBIC CKOHYICH,

IMpokyparypa paccmarpusaer
HECKONBLKO BepcHil yOuitcTna, B
TOM YHCJIE CBA3AHHBIE € Npodec-
CHOHAJILHON JIEATEILHOCTRIO 110~
rubuiero - Hanaaenne 6pUI0 CO-
BEPILEHO, KOTJIA OH e Ha pa-
6oty. OaHAKO He HCKITIOYUEH U Ipa-
6ex, CBUAETEILCTBOM MEMY CTa-
JIO Hcue3HoBeHue (poroanmnapara

XKAaBIIMX €My Belleit,

[n]
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KPOCCBOPA

ITo ropusontamu: 1. Pycckas
HapoaHas ckaska. 4. CnyTHHUK
IOnurepa, orkpeithiit I'. Fanu-

- HaeMHBIM roMeteHueM. 8. Joky-

sneem (1610 r). 7. INonb3oBaHune

"MEHT, coaepXalMil Npukas,

T o P B ) o 3
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npearnucaiue, pacropskeHue. 9.
Boapwoit spkuit meteop. 10.
Criopt, urpa, poaMHa:KOTOPOro
Anraus.. 15. CyxeHue npocsera
cocyna (meaui.). 16. Jloaka 10x-

10aMEPUKAHCKUX MHael1eB. 17.

AMEpUKAHCKUIT KOCMOHABT (I10-
siet Ha Jlyny B 1969 r). 18. I[1pu-

9 : MeyaHue K Tekcty. 23. [MTonoxu-

13 14

16 :

18 19

TeJIbHO 3apsUKEHHBIIT MOH. 25.
Ouepranue npeamera. 26. CbiH
uapsi Tpou Ilpunama. 27. Ilepco-

1ax ckasku B. Ilykummna “/1o

TPETbUX NMETYXOB”. 28. Y30eKCKHii
KnHopexuccep XX Beka, (KHHO-
¢buapmer “Anuimep Hasoun”,
“Bypst nan Asueit”). 29. [Tpaso3a-
LIMTHUK.

Tlo Beprukan: 1. Bropas no
osnecky (nmocne Cupuyca) 3Be3-
na. 2. 3vak ominumst. 3. Yxpatie-
HUE B BUIE IIUTA C M300paxe-
HUEeM repba, sM0OsieMbl. 4. Pexa B
CLUA (B ycrbe 1. Hoio-Hopk). 5.
[Mpsinas tpasa. 6. 'ooBHOE yK-
pauenue. 11. JlekapcreeHHoe pa-
crenue. 12. [Mosectb A. PeibakoBa
(1948 r). 13. 3arnaBHblil repoi
neeckl D. Pocrana. 14, Cenbckoe
kinanouie. 17. B MexnyHapoaHoM
npase: BbIOOP JIMLIOM IpaxaaH-
ctBa. 19. I'opHas nmopoza. 20. Pyc-
CKHUIf MOperuiaBaTesib, -OIMH U3
YYAaCTHUKOB BTOPOM Kamuarc-
Ko akcrieauuuu. 21. Jlopora,
napasuieJibHasi JTMHHUM (ppoHTa. 22.
BykBa rpeueckoro andasura, B
MaTeMaTuke — obo3HaueHue
cymmbl. 24. CoBpeMeHHBIiT 3CT-
paJHblii TaHELL.

Cocrasuna M. KYPAKCUHA.
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OTBETbl HA KPOCCBOPQ, OﬂYBJ‘IIﬂKOBAHHbIIﬁ
B NMPEALIAYLULEM HOMEPE
ITo ropusonramu: 1. Fapnyn. 8. bano6an. 9. Buzasu. 10. Bypxyasnsi.

11. Tamu. 12. Mapkerunr. 14, Slynne. 17. Aunka. 19. boar. 20. [nsep.
23. Kamrapka.25. fInyc.26. Apk. 27. Kanycra. 28. bera.

IMo Beprukam: 1. Camypait. 2. Xomwknkent. 3. FaakTnka. 5. “Asus”.

6.“ [Tnaxa”.7. Hautue. 9. Buwuns. 13. I'ypumn. 15. Aenenne. 16. Abaka. 17.
Anyuira. 18. ®pecka. 21. Pary. 22. Ckar. 24. Apa. ’

N roa 3AOorPOBbLSA &

Kozda 0dnozo guaocogpa

- pesnocmu enpocuru: “Umo. YAB

yennee: bozamcmeo uau
caasa?”, on omeemua: “Hu
bozamcmeo, nu caasa ne
deaarom Henogexa cHacmau~
évim. 300poaniii numuir
. cuacmaueee 60020 Kopo-
!” Jlymaemcs, ne cmouao
Ovt 6cnomunams mom
ucmopuveckuii haxkm, no
ecau Gbt ne OvL10 cpedu nac
A100eil, CAUKOM no30HO
ocoznasuux, 4mo 6e3 300po-
6bA1 Hem cHacmvs, nem
MOAHOUEHHOU HCUHU

BbICOKHIT ypoBEHb 310pOBbS
— 9TO HE TOJBLKO OJHA M3 OC-
HOBHBIX MoTpeOHOCTEN uenoBe-
Ka, 5TO M BaxHeilas, couu-
ajbHasi HEOOXOAUMOCTL 0011e-
CTBA.
O0611en3BecTHO, UTO 6OAPOCTH
Jlyxa, ONTHMH3M, Xopoluee Ha-
cTpoeHue, aobpoxenate/ibHble
LWYTKH M PaIOCTHBII CMeX 10-
JIOKHUTEJILHO BJMSIOT Ha Hauue
CaMOYYBCTBHE.

PesysnbTartel MEAMLIMHCKUX HC-
CIIE0BAHUIN CBUIETENLCTBYIOT O
TOM, YTO CMEX — KOTOPHIii ac-
COLIMUPYETCST Y HAC C XOPOLINM
IOMOPOM, — MOXET OBbITH IOKa-
3aTesieM NICUXUUECKOro U (husu-
YECKOTO0 3/10pOBbSI.

Yuensie, n3yyaloume Binsi-
HHE cMexa Ha Jiozieit, coobiua-
10T 0 GAaronpusITHOM BO3JEH -
CTBMM KaK Ha JIErKMe, TaK M Ha
pyrue paxHsie oprannl. Cmex
CHUMAET HAMNPSIKCHUE, OKA3bIBa-
eT Ha Hac 6JaroTBOpPHOE BINSI-
HUE KaK B IICUXNYCCKOM, TaK U
B (PU3HUECKOM OTHOLICHUH,

I
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TYIO CTAHOBMTCSI HCTOUHHKOM J1y-
LIeBHOI 601pOCTH.

YyBCTBY I0MOpa HAJIO YUHUThH C

nerctsa. BocniuteiBast y pebeHka
KHU3HEPALOCTHOCTb U ONTUMMU3M,
yMEHHeE noameyarthb 3a0aBHOE BOK-
pyr M pearupoBaTb Ha HENpPUST-

{0CThb ILIYTKOM, POAUTENIU TEM

CaMBbIM CJIEJIAIOT €r0 3aKaJIEHHBIM
M CTOMKUM repejt JTI0ObIMH XKH3-

ICHHBIMH UCITBITAHHAMH.
Kak Benmnka poJib IOMOpa B

KOH(MAMKTHBIX cuTyaumsix! Bos-
peMsl CKasaHHasl 1IyTKa Iopoi
MO3BOJISIET KOHMJIUKTYIOUUM

CTOpOHAM TTOCTCIICHHO YCITOKO-

HUckpeHHnit cmex paer Bo3- 1§
MOXHOCTb Pa3psiANTL SHEPrUIO,
Pa3roHsieT CKyKy, CMSIr4aeT cKo-
BAHHOCTD, IOMOTAET IpeojoJie-
BaTbh 3aCTEHYUBOCTD, A TAKXKE pa3- |
JIMUHBIC XH3HEHHBIC HEB3TO/bI,
NPUTYIUISIET OCTPOTY ApaMaTHyec-
KHX CUTYalHiA.

Pasymeercsi, oTpiCKaTh CMeElI-
HOE B HEMPHUATHON CHUTYallHH,
€CIIM OHA MPUKITIOYMUIACH C KEM-
TO MOCTOPOHHUM, HE COCTABHUT
ocoboro Tpyna. IposiButs xe uys-
CTBO IOMOpA, KOrjla Thl CaM T0-
MaJI B TAKYI0 CUTYAIIHIO, rOpa3io
Tpyaunee. Hyxuo obnaaars Hema-
Jnoit cuoit ayxa. U, xoneuwo, ¢
YMEHHE TMOIIYTUTH HAJL CAMUM CO-
00t — 2TO BBICHICE NPOSIBIICHUE
qyscrsa oMopa., Ono nomoraer
NPEOJOJICBATL HEB3TO/ABI, 3a4ac~

ITbCSI U HAUTH KOMITPOMHCCHOE

pelieHHE, HE UCTIBITLIBAS YLIEM=-
JICHHOCTH. DTO, KCTATH, YUUTDI-
BaJl 3HAMEHUTBIH IMYTELIECTBEH=-

imk Typ Xeitepnan npu-noadope

akumaxa miora “Kon-Tukn”, na
KOTOPOM 1IECTh CMEJIBLYAKOB, T1¢-
pecexkau Tuxuit okean. OH ropo-
pwi: “I'po3osble TYyUH, HH3KOE
JaBjaeHUE ¥ HEHACTHAS TI0roja
OyayT npeactTapiasiTh VISl HAC
MEHBILYIO ONMACHOCTD, YEM YIpo-
32 CTOJIKHOBCHMSI XapakTeposn
HIECTH YEJIOBEK, KOTOPLIM TpHU-
JICTCSI MECSILAMM HAXOAMTHCS Ha
apeitdyromem miory. B atom ciy-

1a¢ XOpo1ast Hyrka 4acto OpiBa-

€T CTOJIb K€ 110JIe3Ha, KaK crnaca-
TeJbHBI nosc”,

Ecin uesonpek cam e cMor

YBHJICTL CMCUIHOC B TOM, YTO

BBI3BAJIO Y HETO JI0Caly, MEJIKYIO
3aBUCTD, pa3apaxeHue, 9TO ellle
HE CBHMJIETEJILCTBO, YTO OH BO-
o0l11le He B COCTOSIHMH OLIEHUTD
KOMM3M TIo10XKeHHs. JlocTaTou-
HO, YTOOBI KTO-TO KOPPEKTHO
MOMOT' €My 3aMETUTh CMEILHYIO
CTOPOHY NMPOUCIUEILIETO.
LLIMpOKO M3BECTHO BBICKA3bI-
Banue T. CuneHrama — “aHmmii-
ckoro I'mnnokpara XVII Beka”:
“I1puObITHE NasiLEB B rOpoJ 3Ha-
YUT JUIS1 3/10POBBSI KUTEJIEH ropas-
110 6oJIbLLe, YeM ACCSITKU MYJIOB,
Harpy>X€HHBIX JICKapCTBaMH ™.
Benuka uenebHas cuna cmexa.
Ha, 3170 MouiHblit dakTop cno-
COOCTBYIOLLNI MPEOAOJIEHUIO 110~
BBILLIEHHBIX IICHXHYECKHUX Harpy-
30K. Mcenenosanust nokasplBaior,
YTO CHJIA- CTpEcca OnpeaensieTcst
HE TOJILKO CAMHUM HEMNpPHSITHLIM
cOOBITHEM, HO M OTHOLIEHHEM K

HEMY YCJIOBCKA. N3BecTHO, 4TO Yi

JIOACH YrpIOMBIX, TSIKEJBIX B 00-
IIEHNH, CKJIOHHBIX BUAETDL BCE B
YEPHOM CBeTe, Jaxe MeJIKue Oy-
HUYHBIC HENMPUSITHOCTH MOTYT
BbI3BaTL HepoMoranue. ToT Xe,
KTO C IOMOPOM pearupyer Ha I1o-
BCEAHEBHBIE “YKOJIbl”, BCeraa
OCTAETCs1 B BLIMIPBILLC,

Her HanoGHOCTH NMOBTOPSITD,
KAK MHOTO 3HAYHT B HalLUEH XKn3-
HH — B TpyNe, B OOLIEHHH C OK-
PYXAIOUIMMH, B CEMBE — XOPO-
ee HactpoeHue, OHO CTHMYJIH-
pyer TBOPYECKYIO AKTHBHOCTD,
MOOHJIM3YET H300peTaTe/IbHOCTL H
CMETKY: CO31aeT HAWJIY1ILIHE YC=
JIOBMSL JUISL 310POBOIO OTABIXA,
BOCCTAHOBJICHMNS CHJL.

r. ASUMOBA,

HAYANBLHUK NONUKINHUKK
YBA Anauxanckoi obnacrm,
CTApPWKi NeRTEHaHT

ABHIEHHA
H «SENERAR
ANTEKA»

Tak Ha3piBacMasi “3esieHast all-
Teka” ¢ APeBHEHIIMX BPEMEH HC-
MOJB3YETCs YEJIOBEKOM B MEANLIM-
HE KaK MCIBITAHHOE JICKAPCTBEH-
HOE CPE/CTBO OT PATMUHBIX 6O/IE3-
HeHHBIX HeayroB. [lorpebacHue pa-
CTUTEJILHOM MULIKM B JOCTATOYHOM
KOJIMYECTBE BCEraa Mrpajio Bax-
HYIO POJib B NpOHIAKTHKE U Jie-
YEHUH MHOIMX 3a00aeBaHmnil.

Beankuii yueHbi-2HUHKIONE
ancet Bocrtoka, ¢unocod u Bpau
Aby Annm n6H Cuna (ABMLECHHa)
THICSYY JICT Ha3aJl BBICOKO OLICHU-
BAJ BO3MOXHOCTH “3¢/ICHOIT arl-
TEKH” M yKa3blBal, UTO CI0 MOX-~
HO HE TOJILKO JICUHTH D0JIE3HH, HO
1 npeaynpexiaath ux. Ero coperst
HC YTPATWIH 3HAYCHHUSI U TENepb.

- ABULIEHHA

* PEKOMEHAOBAI TUIO/IbI AiBbI
XOpOIIMM CPEACTBOM [IpH pac-
CTPOMCTBE MMHIIEBAPEHUS W JUIS
yayqiueHus userta auua. OH otMe-
4aJl, MTO COK, BbIKATblii M3 CBe~
JKHX TUIO/I0B, MOJIE3eH MpH “CTO-
AYEM JIbIXAHUHU, ACFME U KPOBOXap-
KaHbe”, a HACTOM OTBapa aiBbi
YCHIMBAIOT “NajialolIuii anneTuT”,
CoK aiiBbl C MEJIOM M YKCYCOM OH
PEKOMEHIOBAN JUIsl BO3OYXKICHHS
anneTuTa, “ykperuieHus xeayiaka”
u npu “cnaboit neuenn”,

* MCnosib30Ba LUBETHI IpaHaTa
= OHOrO W3 CaMbIX JIDEBHUX Jie-
KapCTBEHHBIX PACTEHHWI — Juisi Jie-
UEHMS KeJayN0uHbIX 3a001eBaHNiA,
NpH KpPOBOXapKaHWH, KPOBOTECYE-
HUSIX M3 JIECEH, IO/l — KAK MO~
YEroHHOE, PaHO3aXHUBIAOLEE H
BSIKYLUCE CPEJACTBO MPU PACCTPOit-
CTBAaX XKEJYAKA, 3T0KAYCCTBEHHLIX
OIYXOJISIX. M 1PH LEJIOM psizie Apy-
rux GonesHeit.

* BBICOKO LCHWI JicueOHbIC
CBOIICTBA METPYLIKKH U OTMEHa,
4TO MeTpylka * OTKpbIBACT 3aKy=
MOPKH, TOHMT I10T, YCIIOKAUBAET
001, paccacbiBaeT ONMyXoJiH B Ha-
yane ux o0pa3oBaHus, NOMOraeT ot
Kallisl, CTCCHEHUS M 3aTPYAHEHUS
JILIXaHUS1, NOJE3HA JUISI MCYCHH W
CCJIC3CHKH...”

* UWIHPOKO TPHUMEHSLA B Jicueh-
HBIX LIeJIsIX OJIMBKOBOE Macho. B
csoeM “Kanone BpaucOGHOH Ha-.
yKH” OH nuwer: “Macno  AnKux
MacjauH - ynorpebasieTcsi  1npu
pPOXKe, repricce u KpanuBHMULE...
Crapoe 0JIMBKOBOC Macio, eCiu
MM cMma3zatb G0JILHOE MECTO, M10-
MOracT CTpaialoiuM Nnoaarpoi...
Macao AMKHX MaciMH B BUIE 110~
JIOCKAHMS MIOMOrAeT NpH KpoBO-
TOYALMX JICCHAX W YKPCILIACT Lid-
Talouecst 3yool...”

* PCKOMCHAOBAJ Npenaparsl
O/lyBaHYHMKA... IPH 3aGonenanusix
NCYCHH W BOJSTHKE, HAICHUBL €0
COKOM naszHoe 6ebMo,

*' B cBOCM M3BECTHOM TpyAe
PACKpBIL AaHHBIE O JieYeOHBIX
CBOHCTBAX  NPONOANCA, WIH KAK
Cro HA3BLIBAIOT, “IMYCAHHOTO Kiues ™,
KOTOPLIH 0coGEHHO nonyaspen,
Kak 9(DPEeKTHBHOC CPEACTBO i
JICHCHMSE MO30JICH, paH W OXOros,
JUISL TIOJIOCKAHUS TIPH BOCITAIN -
TEALHBIX 3200JCBAHUAX TOJIOCTH
pra U ropiia, : '

Noprorosun H. YYPCUHOB,
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