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В Олий Мажлисе Республики Узбекистан состоялась ветре- чались предварительные матери­
ке членов независимой парламентской комиссии по расследова- алы следственной комиссии, ре­
ли/о событий, произошедших в Андижане, с рабочей группой по акция и меры местных властей
мониторингу за расследованием и мерами правительства Узбе- и правоохранительных органов
кистана по стабилизации обстановки в городе Андижане и Ан- в отношении действий органи-
дижанской области, в состав которой входят представители заторов и исполнителей пре-
дипломатического корпуса, аккредитованного в нашей стране ступных акций. Проводилась ра­

бота по сопоставлению данных
Председатель парламенте- тельства и силовых структур. следственной комиссии и зару-

кой ком и сси и  М .Ю лдаш ев За время работы комиссии ее бежных источников о числе по-
проинформировал дипломатов члены провели большое коли- гибших в ходе андижанских со-
о предварительных результатах чество встреч и бесед с руково- бытий.
работы по решению поставлен- дителями города Андижана и Предварительный анализ ма- 
ных перед комиссией задач. По Андижанской области, предста- териалов, полученных парла-
его словам, основное внима- вителями правоохранительных ментской комиссией в ходе про-
ние было уделено тщательно- органов, общественных органи- веденных встреч и бесед, сви-
му расследованию всех обсто- заций и махаллинских комите- детельствует, что вооруженная
ятельств и всестороннему ана- тов, с членами следственной ко- акция имела тщательно сплани-
лизу хода развития событий в миссии, рядовыми гражданами, рованный и скоординирован-
Андижане, выявлению обусло- Были осмотрены объекты папа- ный характер при поддержке
вивших их причин и стоящих дения боевиков, сожженные извне. При этом преследовались
за этими преступными акция- ими здания административного далеко идущие цели захвата вла-
ми сил, а также анализу и пра- и культурного назначения. Пар- сти' в отдельно взятом регионе
вовой оценке действий прави- ламентариями внимательно изу- с последующей дестабилизаци­

ей обстановки в стране и во всей 
Центральной Азии.

В процессе предварительно­
го изучения обстоятельств тра­
гических событий в Андижане 
парламентской комиссией вы­
являю тся такж е отдельны е 
факты халатности и безответ­
ствен ности  представителей  
правоохранительных структур 
и органов власти на местах.

Председатель парламентс­
кой ком иссии М .Ю лдаш ев, 
обстоятельно ответив на все 
вопросы, выразил готовность 
к дальнейшему сотрудничеству 
и взаимодействию с междуна­
родной рабочей группой.

В ближайшее время рабочая 
группа из числа аккредитован­
ных в Ташкенте иностранных 
дипломатов планирует посе­
тить город Андижан и Анди­
жанскую область.

(УзА).

“Умение профессионально 
работать с постоянно по­
ступающим потоком инфор­
мации, способность выделять 
из нее основное звено, веду­
щее к проявлению истинной 
картины события, чутье, 
позволяющее оказываться в 
нужное время и в нужном 
месте — вот лишь несколько 
качеств из многих, которы­
ми должен обла- АШ 
дать настоящий 
журналист ". .(Ирйг

Ситуация в нашей стране и во всем цен­
тральноазиатском регионе требует сво­
евременных и эффективных мер проти­
водействия наркоэкспансии. В последние 
годы одним из основных средств преду­
преждения наркопреступности стала опе­
рация “Черныймак”, позволяющая скоор­
динированно использовать силы органов 
внутренних дел, других ведомств и помощь 
общественности

Опыт ее применения свидетельствует, что Уз­
бекистан в соответствии с международными обя­
зательствами принимает конкретные меры по борь­
бе с наркобизнесом. Особое внимание уделяется 
пресечению потока афганских наркотиков через 
территорию республики.

МВД республики выступило одним из иници­
аторов международной операции под кодовым на­
званием “Заслон", которая проводилась в течение 
шести месяцев и завершилась в марте с. г.

В ходе проводимых мероприятий выявляются 
каналы поступления "тяжелых” афганских нарко­
тиков и маршруты транспортировки, анализиру­
ются способы сокрытии наркотических средств 
при хранении и перевозке.

Первые результаты операции “Мерный мак-2005” 
свидетельствуют об устойчивой ее эффективности.

ПРИЧИНЫ1 И
ПОСЛЕДСТВИЯ

“Н ескончаем ы й пот ок  
автомобилей проносится 
по дорогам столицы, пи 
на м гновение не сбавляя  
рит м  движ ения, и в  этой  
шумной веренице горячо 
дышащих машин все мень­
ше остается св0~— — т 
водного жизненно- Ж&Щ 
го  п р о с т р а н - А I  
ства  Н „( 1

“То, что наркотики — 
эт о яд , от равляю щ ий  
жизнь, ломающий судьбы 
не только т ем, кт о их  
употребляет, но и ШШШ 
их близким, ска- 
зано неоднок-  ^  
ратно ”. /  ■■)
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ПРИ И С ПО ЛН ЕН ИИ СЛУЖ ЕБНЫ Х ОБЯЗАННОСТЕЙ

Старший лейтенант Али­
шер Эргашев родился в 1970 
году. Отслужил срочную 
службу в Вооруженных Си­
лах. Закончил исторический 
факультет Андижанского го­
сударственного университе­
та. Служить в органах внут­
ренних дел начал в 1996 году 
милиционером подразделе­
ния охраны при Андижанс­
ком РОВД. В последнее вре­
мя был старшим инспекто­
ром управления охраны об­

щественного порядка и пат­
рульно-постовой службы 
УВД Андижанской области.

... Автоматные очереди 
раздались внезапно. “Нападе­
ние на дежурную часть!” — 
было получено сообщение.

Быстро нашел выгодную 
для прицельного огня пози­
цию, обезопасил себя по 
мере возможности, и вдруг 
заметил, что бандиты под­
бираются с тыла. Не к нему 
— к залегшим вдалеке со­

трудникам. Надо было сроч­
но предупредить их об опас­
ности...

Во время перебежки его ра­
нили. Но предупредить товари­
щей старший лейтенант Эр­
гашев успел. Истекая кровыо, 
он продолжал отстреливать­
ся до последнего патрона...

— Алишер пошел на под­
виг, -  рассказывает один из 
сослуживцев майор Б. Хами­
дов. -  Поверить не могу, что 
его больше нет. Каким он

был? Вот теперь думаю: глав­
ное, что в нем было — на­
дежность. На него можно 
было положиться. Сослужив­
цы его очень любили и ува­
жали за эту надежность. В 
той последней чрезвычайной 
ситуации он успел подумать 
обо всех, кто там был, а о 
себе не успел.

Мы любим рассуждать о 
природе подвига. Мотива­
ция, психология... Разве ду­
мал Алишер Эргашев об 
этом, давая отпор террори­
стам, прикрывая своих това­
рищей? Он просто выполнял 
служебный долг, защищал 
Родину, мир и покой в род­
ном городе.
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О НАРОДОМ -  
В ЕДИНСТВЕ

Представители более 130 наций и 
народностей проживают сегодня в 
Узбекистане. От их единства и спло­
ченности во многом зависит эконо­
мическое и культурное развитие на­
шей страны.

На днях в Андижане состоялось рас­
ширенное заседание по координации 
работы культурных центров, а их в об­
ласти пять, в котором приняли учас­
тие председатели областных культур­
ных центров и руководители государ­
ственных и общественных организаций.

Выступавшие на заседании говори­
ли о возрастающей роли дружбы на­
родов, отмечали, что за годы незави­
симости в республике обеспечены 
межнациональное согласие и соци­
альная стабильность.

Касаясь трагических событий, про­
изошедших 13 мая в Андижане, было 
подчеркнуто, насколько важно глубо­
кое и четкое осознание того, что граж­
данский долг каждого человека — неза­
висимо от его национальности и поло­
жения в обществе — не оставаться в сто­

роне в деле борьбы с терроризмом. В 
условиях, когда наши враги пытаются 
осуществить свои гнусные замыслы, по­
дорвать мир в Узбекистане, нарушить 
спокойную жизнь, безопасность Роди­
ны зависит от сплоченности, единства 
и твердой воли народа.

ПОМОЩЬ 
МАЛОИМУЩИМ

Почти две недели в Андижанской 
области продолжалась благотворитель­
ная акция по оказанию материаль­
ной помощи малоимущим жителям из 
приграничных кишлаков.

Средства на эти цели выделила Фе­
дерация профсоюзов Узбекистана. 
Списки сельчан на получение помо­
щи составили специальные комиссии 
махаллинских сходов граждан, в со­
став которых вошли самые авторитет­
ные и уважаемые люди.

Они посетили семьи нуждающихся 
и лично убедились в необходимости 
оказания адресной помощи. Всего бла­
готворительную помощь получили 
около тысячи семей.

Как сообщил председатель Анди­

жанского облсовпрофа К. Парпиев, 
для малоимущих граждан выделена 
тысяча бесплатных путевок в санато­
рии “Чимион”, “Чартак”, “Касансай” 
й другие на период с 1 июля по 7 
сентября 2005 года. Отвезут курортни­
ков в здравницы и привезут обратно 
также бесплатно.

КОЛЛЕДЖУ -  БЫТЬ
В разгаре строительство нового сель­

скохозяйственного колледжа в при­
граничном кишлаке Лугумбек Избас- 
капского района. Общая стоимость 
строительства — около двух миллиар­
дов сумов. Здесь будут созданы все ус­
ловия для плодотворной учебы и от­
дыха молодых сельчан, развития 
спортивных талантов.

Тендер на строительство объекта 
еще весной выиграла строительная 
организация по производству желе­
зобетонных изделий из Улугнора. На 
стройке в три смены работают 2 0 0  че­
ловек. Колледж будет сдан в эксплуа­
тацию накануне 14-й годовщины не­
зависимости Узбекистана.

Б. КЛЕЙМ АН.

С ЛУЖ БА «01»

СБЕРЕЖЕМ
УРОЖАЙ ОТ ОГНЯ

В период уборочной страды на полях не­
обходимо усилить работу по предотвраще­
нию пожаров. В основном пожары происхо­
дят от неосторожного обращения с огнем: 
курение, разжигание костров, сжигание 
стерни, детской шалости с огнем, искр, вы­
летающих из выхлопных труб тракторов и 
автомобилей. Д ля недопущения пожаров при 
уборке урожая особенно необходимо соблю­
дать правила пожарной безопасности и са­
мое главное — начинать эту работу забла­
говременно до начала уборки

Хорошо поставлена работа в этом плане в 
Сурхандарьинской области. Во избежание 
пожаров на полях заблаговременно были на­
значены ответственные за работу по подго­
товке уборочной техники, проведение пожар- 
но-технического минимума, инструктажей по 
соблюдению правил пожарной безопасности 
на полях. Большинство специалистов, заня­
тых на уборке урожая, при содействии со­
трудников Управления пожарной безопасно­
сти УВД области были обучены элементар­
ным правилам безопасности.

Ведутся совместно работы с областным 
УПБ и энергопредприятием области, кото­
рые в обязательном порядке принимают не­
обходимые меры по обеспечению пожарной 
безопасности линий электропередач, прохо­
дящих через хлебные массивы. Также обеспе­
чена круглосуточная охрана полей. Перекры­
ты временные дороги и тропинки, идущие 
через хлебные поля. Установлены противопо­
жарные знаки и таблички с надписями о зап­
рете курения и применения открытого огня.

Соблюдение правил пожарной безопасно­
сти, несомненно, сбережет урожай и техни­
ку от пожаров.

Ч. ЧОРШАНБИЕВ, 
старш ий лейтенант.

Сурхандарьинская область.
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К А К  С Т А Т Ь
Умение профессионально работать с 

постоянно поступающим потоком ин­
формации. способность выделять из нее 
основное звено, ведущее к проявлению 
истинной картины события, чутье, позво­
ляющее оказываться в нужное время и в 
нужном месте -  вот лишь несколько ка­
честв из многих, которыми должен об­
ладать настоящий журналист

Н ачальник пресс-служ бы  
ГУВД г. Ташкента подполков­
ник Р. Ядгаров еще в детстве 
отличался постоянным желани­
ем отражать увиденное в форме 
коротких рассказов, что, есте­
ственно, не осталось незаме­
ченным его родителями и учи­
телями.

— У каждого человека есть 
занятие, которое приходится 
ему по душе, -  рассказывает 
Рустам Сагдуллаевич в начале 
это может быть хобби, простое 
увлечение, но при стечении 
обстоятельств оно может стать 
делом всей жизни. В школе я 
увлекался литературой, много 
читал, писал статьи и заметки 
в классную стенгазету. Благо что 
и родители, и преподаватели за­
метили мое увлечение и вся­
чески содействовали моему раз- 
втию .

Ф акультет ж урналистики 
Ташкентского государственно­

го университета стал началом 
пути длиною в жизнь. Естествен­
но, для меня интереснее было 
бы сочетать полученные теоре­
тические знания с практически­
ми навыками, и поэтому репор­
тажи с места событий, которые 
я делал дли телевизионной ре­
дакции “Ахборот”, стали свое­
образной ступенью в мир жур­
налистики. После окончания уче­
бы решил остаться в ставшей 
уже родной редакции на долж­
ности редактора-телере портера. 
Журналистика на телевидении 
отнюдь не легкая наука. Туг глав­
ное необходимо быть, что назы­
вается, на нике событий, объек­
тивно оценивать происходящее, 
досконально знать то, о чем идет 
речь. В этом деле нет места лю- 
дям ленивым и корыстным. По­
мню, у нас в телередакции "Ах- 
борот” работал заместителем 
главного редактора Хасан ака 
Хамраев. Человек весьма требо­

вательный и строгий, он стал 
моим наставником. Текст, кото­
рый как мне тогда казалось был 
безупречен, Хасан ака заставлял 
переделывать и, как впослед­
ствии оказывалось, был прав.

— Не пренебрегай тем, что ка­
жется тебе несущественным, 
изучай тему, пропусти ее через 
свое сердце, — часто говорил 
опытный журналист, и его 
улыбка была оценкой моего 
труда.

Хорошей практикой были 
трехмесячные курсы в Москве. 
Мастер-класс под руководством 
известного телеведущего Иго­
ря Кириллова дал мне очень

многое, я научился чувствовать 
себя уверенно в трудной обста­
новке, вникать в суть дела. По 
возвращении на родину меня 
пригласили в Государственный 
таможенный комитет Респуб­
лики Узбекистан на должность 
старшего инспектора по рабо­
те с общественностью. Помню, 
делал статью о мужественном 
человеке сотруднике Андижан­
ской таможни младшем сер­
жанте Н. Рахимове, который, 
рискуя собственной жизнью, 
преградил путь контрабандис­
там, пытавшимся незаконно 
провезти пять тонн бензина. 
Тогда по счастливой случайно­

сти колесо грузовика наско­
чило на камень и это спасло 
Рахимову жизнь. Он получил 
увечья, но остался жив. После 
того как статья о бесстрашном 
сержанте вышла в свет, то в 
знак признания его заслуг пе­
ред отечеством, он 6 1 ,1л пре­
мирован автомобилем марки 
“ Москвич” .

В 1994 году стал работать в 
пресс-группе УВД Ташкентской 
области. Работы было не мало, 
делал репортажи с места собы­
тий, ежедневно колеся но доро­
гам далеких районов, так что 
когда меня пригласили в пресс- 
центр ГУВД г. Ташкента, мно­
гие трудности были уже позади. 
Вооруженный багажом знаний и 
практическим опытом, я при­
ступил к работе уверенно и лег­
ко. Поток поступающей к нам 
информации огромен, по, вы­
являя ее основное звено, стара­
емся как можно быстрее при­
быть на место события, осве­
тить все тонкости и специфику 
происходящего. Ежедневно вы­
ступаем в эфире радиостанции 
“Ташкент”, готовим статьи и ре­
портажи для газет и телевиде­
ния. Хочу отметить работу своих 
коллег, сотрудников пресс-цен­
тра Т. Абдуллаева, 10. Аширову, 
и Р. Рузиева которые неустанно 
трудятся на благо общего дела. 
Тем, кто решил избрать журна­
листику делом своей жизни, ска­
жу, что, невзирая на трудно­
сти, нужно идти к своей цели и 
тогда все получится.

Г. ПЕТРОСЯН.
На снимке: I*. Ядгарон за 

работой.
Фото А. КЕНЖАЕВА.



ВОЗГЛАВИЛ РЫЦАРЬ
Госсовет КН Р утвердил в должности главы администрации 

специального административно­
го района Сянган (Гонконг) 60- 
летнего Дональда Цанга, ранее 
занимавшего пост премьер-ми­
нистра гонконгского правитель­
ства. Указ о его назначении под­
писал председатель китайского 
правительства Вэнь Цзябао.

К андидатуру Ц анга ранее 
поддержали 674 из 796 членов 
комитета, организованного для 
выборов нового главы Гонкон­
га. Цанг оказался единственным кандидатом на выборах. Цере­
мония его вступления в должность состоится 24 июня в Пеки­
не, а срок полномочий продлится до 30 июня 2007 года.

Дональд Цанг начал свою политическую карьеру еще в те 
времена, когда Гонконг был британской колонией. Он стал пер­
вым в истории Гонконга министром финансов китайского про­
исхождения. По вероисповеданию Цанг католик. В 1990 году он 
стал рыцарем Британской империи.

ПОГИБЛИ 
СЕМЬ ЧЕЛОВЕК

По меньшей мере семь чело­
век погибли н около 1 0 0  полу­
чили ранения в результате стол­
кновения пассажирского поез­
да с грузовиком в Израиле.

Авария произошла во втор­
ник вечером на переезде вбли­
зи Кирьят-Малахи. Грузовик, не 
справивш ись с управлением, 
врезался в последние вагоны 
поезда, следовавшего из Тель- 
Авива в Беэр-Шеву.

ОБЕЗВРЕЖЕНО ВЗРЫВНОЕ УСТРОЙСТВО
В Афинах в ночь на среду было обезврежено самодельное взрыв­

ное устройство небольшой мощности.
По сообщению столичной полиции, бомба была обнаружена

прохожим на тротуаре воз­
ле оф иса строительн ой  
компании.

В зры вной м ехан и зм , 
состоявший из емкости с 
бензином , запала, бата­
рейки и будильника, был 
обезврежен саперами.

Ведется расследование 
инцидента.

В результате столкновения 
сошли с рельсов несколько ва­
гонов поезда. Грузовик и один 
из вагонов полностью разруше­
ны.

П ятеро человек, вклю чая 
волптеля грузовика, погибли на 
месте аварии, еше лвое скон­
чались в большше. Состояние 
2 0  раненых оценивается как 
критическое. Спасатели, рабо­
тающие на месте аварии, сооб­
щили. что под завалами еше 
м о т  находиться люди.

ОБВИНИЛИ В ФАЛЬСИФИКАЦИИ
Мэра Тегерана Махмуда Ахмадинджада, вышед­

шего во второй тур выборов в Иране, обвиняют в 
фальсификации результатов голосования, а также в 
использовании административного ресурса

О бвинения в ад­
рес столичного гра­
доначальни ка п р о ­
звучали не только со 
стороны менее удач­
ливых конкурентов, 
но и от лидера пре­
зидентской гонки - 
главы совета целесо­
образности и бывше­

го президента Акбара Хашеми- 
Рафсанджани.

Напомним, что в пятницу в 
Иране прошли выборы прези­
дента. В субботу официальные 
ли ц а  страны  объяви ли , что 
впервые в истории Ирана со­
стоится второй тур выборов: ни 
один из кандидатов не получил 
больш инства голосов, доста­

точного для победы в первом 
туре. Вышедшие во второй тур 
президентской гонки аятолла 
Хашеми-Рафсанджани и мэр 
Тегерана Махмуд Ахмадинд­
жада получили практически 
одинаковую поддержку изби­
рателей - 2 1  и 2 0  процентов 
соответственно.

Эти результаты удивили на­
блюдателей и участников пред­
выборной кампании. Ахмадин- 
джад занял свою должность со­
всем недавно и не вел дорого­
стоящей агитации. Однако это 
не помешало ему получить оди­
наково высокие результаты по 
всей территории страны.

ПРОЙДЕТ ЗАСЕДАНИЕ
План коалиционного военного строительства до 2010 года 

будет рассмотрен на заседании Совета министров обороны 
(СМО) государств-членов Организации Договора о коллектив­
ной безопасности (ОДКБ), которое пройдет в среду в Москве.

Как сообщили РИА “ Новости” в секретариате ОДКБ, на 
заседание вынесено более 1 0  вопросов военного и военно­
технического сотрудничества.

“Основные темы обсуждения - проекты Плана коалицион­
ного военного строительства ОДКБ на период до 2010 года и 
Концепции программы военно-технического сотрудничества 
на период 2006-2010 годов”, - сказал собеседник агентства.

Он подчеркнул, что министры обороны также обсудят воп­
росы совершенствования Коллективных сил быстрого развер­
тывания (КСБР) в центральноазиатском регионе (ЦАР), рас­
смотрят практические мероприятия по созданию объединен­
ных систем разведки, управления, связи и ПВО.

“ Подписание всего пакета документов, касающихся перс­
пективных планов координации военного строительства, со­
здания Объединенной группировки войск (ОГВ) в ЦАР, раз­
вития и совершенствования КСБР ЦАР, а также формирова­
ния Объединенной системы ПВО, позволит усилить работу по 
укреплению военного компонента О ДКБ” , - сообщил ранее в 
интервью РИА “ Новости” официальный представитель МИД 
РФ Александр Яковенко.

Кроме того, по сга словам, важное значение для развития 
сотрудничества в военной сфере будет иметь подписание С о­
глашения о подготовке военных кадров.

ОПЯТЬ НЕ РАСКРЫЛСЯ
Космический аппарат “Космос-1”, запущенный с борта рос­

сийской подводной лодки “Иорисоглсбск” в Баренцевом море 
успешно стартовал, но вскоре связь с ним была утеряна

СТАЛО МЕНЬШЕ
Встреча Ариэля Шарона и 

Махмуда Аббаса должна была 
начаться в резиденции израиль­
ского премьера в центре запад­
ного Иерусалима в час дня по 
местному времени

До сих пор нельзя сказать 
наверняка, отделился ли кос­
мический аппарат 
от ракеты-посите- 
ля “ Водна”.

“ С о л н е ч н ы  
парус” уже пыта­
лись вывести 
орбигу в 2 0 0 1  году 
- с т ар т о в а л  он 
тоже с подлодки 
“ Борисоглебск” - 
но и тот запуск 
окончился прова­
лом: ап п ар ат  не 
отделился от сво­
его носителя.

К о с м и ч е с к и й  
аппарат после отделения дол­
жен был раскрыть состоящий 
из восьми “лепестков” круг ди­
аметром около 30 метров. Эта

кон струкц и я  долж на бы ла 
принимать на себя давление 

солнечного све­
та, получая энер­
гию лучей. Давлс- 

солнечны х 
весьма не-, 

велико, однако  
при постоянном 
их воздействии 
аппарат теорети­
чески способен 
развить очень вы­
сокую скорость.

П р е д п о л а га ­
лось, что аппарат 
с “ с о л н еч н ы м  
парусом” сможет 

перемещаться в космосе толь­
ко за счет использования силы 
давления солнечного света.

 1

ОПТИМИСТОВ

роги к рези д ен ц и и  А риэля 
Шарона перекрыты.

Т аки е повы ш енны е меры 
безопасности приняты из опа­
сения каких-либо действий со 
стороны израильских радикалов 
- ярых противников любых пе­
реговоров с палестинской сто­
роной и плана Ариэля Шарона 
по эвакуации израильтян из 
сектора Газы, который, наря­
ду с другими вопросами, обсу­
дят 11Црон и Аббас.

С утра на окраинах города 
то туг, то там возникали пи­
кеты, организаторы которых 
требовали  от и зр аи льско го  
п равительства “ н ем едлен но  
отказаться от выполнения его

антиеврейского плана” . Прав­
да, были они малочисленны и 
к центру Иерусалима так и не 
прошли.

На центральных улицах до ­
рожная полиция, по мере сил, 
следила за тем, чтобы пешехо­
ды держались подальше от обо­
чин дорог. Эга мера была про­
диктована произошедшим на­
кануне ПИЦЦДС1ГГОМ. В понедель­
ник один из студентов иеруса­
лимской еврейской сшивы, ор­
тодоксальный еврей, бросился 
под колеса премьерского кор­
тежа. Он остался цел, но, дабы 
избежать подобных инциден­
тов, горожанам рекомендовали 
держаться близ зданий.

Затем стало известно, что ее 
решили перенести на ближай­
шие часы. Как объяснили в 
пресс-службе главы израиль­
ского каб и н ет  - по техничес­
ким  п р и ч и н а м . Н а к о н е ц , 
встреча состоялась, и на близ­
лежащих к резиденции улицах 
находились только журналис­
ты и сотрудники служб безо­
пасности.

Во вторник власти Иеруса­
лима значительно сократили 
количество рейсовых автобу­
сов и маршрутных такси, при­
езжающих сюда из других го- 

а в центре города де­
журят дополнительные наря­
ды военных и полиции. Все до­
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Нескончаемый поток автомобилей проносится по доро­
гам столицы, ни на мгновение не сбавляя ритм движения, и 
в этой шумной веренице горячо дышащих машин все мень­
ше остается свободного жизненного пространства. Как 
знакома нам ставшая уже банальной картина, когда грохочу­
щая, видавшая виды машина дергаясь и дребезжа, выбрасы­
вает из глушителя клубы сизого едкого дыма в полной мере 
насыщенного губительными для природы и человека вещества­
ми. Чем дышат “легкие” столицы и как можно бороться с 
выхлопными вредоносными примесями?

ранить, оператор-эколог прово­
дит регулировку отдельных час­
тей двигателя и производит по­
вторный замер, после этого на 
руки автовладельцу выдается 
экоталон стоимостью 1500 сумов. 
В случае если показатель выхло­
па равен норме, водитель вправе 
не брать талон, здесь — добро­
вольная основа. Ну а как посту­
пить, если показатель завышен, 
экоталона нет, необходим стаци­
онарный ремонт автомобиля и

принудительной отправки его на 
ремонт. Не проще ли водителю 
устранить причину неисправно­
сти, получить талон и ездить без 
всяких проблем?

— Весьма действенно, — гово­
рит командир взвода экологи­
ческого поста “Эркин” капитан 
М. Рахматов, — когда водителю 
автомобиля объясняем, что не­
отрегулированные карбюратор и 
зажигание “съедают” литр бензи­
на из десяти! Этот неоспоримый

ПРИЧИНУ И ПОСЛЕДСТВИЯ
Для полного прояснения это­

го вопроса мы выехали на эко­
логический пост “Эркин” — 
один из тех, что на въезде в 
Ташкент. К обжигающему зною 
нещадно палящего солнца до­
бавляется жар от движущегося 
в обе стороны потока автомо­
билей. В воздухе ощущается за­
пах выхлопных газов—одного из 
самых отрицательных проявле­
ний цивилизации.

Как рассказывает командир 
отряда “Экология на транспор­
те” Управления безопасности 
дорожного движения г. Ташкен­
та майор Т. Алимов, экологичес­
кие посты, расположенные вок­
руг столицы, осуществляют по­
стоянный контроль за выбро­
сом выхлопных газов, содержа­
щих примеси тяжелых метал­
лов, основным из которых яв­
ляется свинец.

— Наш отряд работает по 
принципу хозрасчета, — гово­
рит Тулкин Эркинович, — ос­
нованного на взаимодействии 
с ООО “Городской центр эко­
логии “автотранспорта”. Прин­
цип нашей работы таков. Пока

идет осмотр документов и авто­
транспорта сотрудниками ДПС 
и ППС проверяется наличие та­
лона об экологическом соответ­
ствии автомобиля нормам выб­
роса вредных веществ. Если та­
кового в наличии не имеется, то 
оператором-экологом проводит­
ся газоанализатором замер на 
выхлопной трубе. Если показатель 
завышен и причину можно уст-.

при всем этом автовладелец дол­
жен ехать на станцию техничес­
кого осмотра? Он обещает, что 
поедет, но в этом есть большие 
сомнения. Скорее всего он упла­
тит штраф в размере 1000-1500 
сумов, и отправится дальше, от­
равляя атмосферу, нарушая эко­
баланс. Сотрудники ДПС не име­
ют полномочий, дающих право 
изъятия такого автомобиля, или

факт, для водителей намного су­
щественнее, чем отравленный 
воздух. Хотя о высоком уровне са­
мосознания человека за рулем 
речь в данном случае уже не идет.

Тем временем оператор-эко- 
лог Ю. Муратов проводит диаг­
ностику “Жигулей” шестой мо­
дели.

— Чаще всего ядовитой болез­
нью страдают “пожилые маши­
ны”, — говорит Юнус, глядя, как 
стрелка аппарата поползла и 
остановилась на цифре “2 ”. — это 
предельная норма выброса, если 
она пройдена, то нужно устра­
нять причину.

— Да и аппаратов бы нам по­
больш е, — подхватил тему 
М. Рахматов, — газоанализаторы 
типа “ 121 ФА-01” долгие годы 
верой и правдой служат нам, но 
и они изнашиваются. Конечно, 
сейчас на мировом рынке есть 
аппаратура более эффективная, 
способная распознать в выхло­
пах не только примесь свинца, 
но и процент других видов тяже­
лых металлов.

Подъехавший “Москвич” ока­
зался вполне исправным, да и

экологическии талон имелся.
— Норма, — кивнул Муратов и 

возвратил документы владельцу.
— В ближайшем времени наш 

отряд значительно пополнится 
новыми сотрудниками, — рас­
сказывает майор Алимов — да и 
обещали выделить автомобили 
марки “Дамас”, оснащенные 
под разъездные экологические 
лаборатории. Тогда появится ре­
альная возможность контроли­
ровать выброс веществ не толь­
ко на кольцевой дороге, но и 
внутри столицы.

Что несет в себе проблема 
загазованности среды? Об этом 
написано не мало и много ска­
зано, но мы должны учесть, что 
повышение в воздухе содержа­
ния ядовитых веществ таит опас­
ность заболевания кровеносной, 
дыхательной и эндокринной си­
стем, а также возникновению 
различных видов опухолей.

Один из пунктов Государ­
ственной программы “Год здо­
ровья” говорит о целом комплек­
се мер, направленных на охрану 
окружающей среды, внедрению 
экологических норм, и в этой 
связи хочется подчеркнуть всю 
важность мероприятий по борь­
бе с нарушением норм выброса 
выхлопных газов. Может быть, 
необходимо наделить сотрудни­
ков экологической службы на 
транспорте дополнительными 
правами и полномочиями? Это 
действительно необходимо, и 
медлить тут нельзя!

В этот день несколько вла­
дельцев автомобилей были ош­
трафованы за неисправное со­
стояние выхлопных систем и 
зажигания, а возвращаясь с за­
дания, я увидел, как синяя “ко­
пейка” не спеша едет, выбрасы­
вая за собой сизые облака газа.

Г. ПЕТРОСЯН.

На снимке: контроль за нор­
мами вредных выбросов на по­
сту «Эркин».

Ф ото А . КЕНЖАЕВА.

СПРАВКИ. РАЗЪЯСНЕНИЯ. КОНСУЛЬТАЦИИ.
На вопросы, касающиеся порядка полу­

чения справок из архива органов внутрен­
них дел, отвечает начальник отдела Ин- 
формационного центра МВД республики 
подполковник Л. Кувшинова

П О Р Я Д О К  П О Л У Ч Е Н И Я  

А Р Х И В Н Ы Х  С П Р А В О К

— Куда надо обращаться по 
вопросу получения архипной 
справки, подтверждающей высе­
ление и нахождение на спецно- 
сслснии на территории Респуб­
лики Узбекистан?

Для получения архивной 
справки о выселении и нахож­
дении насиецпосслении па тер­
ритории Республики Узбекистан 
следует обращаться с заявлени­
ем в органы внутренних дел по 
месту освобождения от сиецпо- 
сслспия (И нф орм ационны й 
центр МВД Республики Кара­
калпакстан, УВД областей). По­
лучатель должен указать полные 
анкетные данные лица, подвер­
гшегося выселению (фамилию 
(девичью), имя, отчество), год 
и место рождения, откуда и куда 
человек был выселен, а также 
сведения о его близких родствен­
никах (отец, мать (девичыо фа­
милию), братья, сестры), вмес­
те с которыми находился на по­
селении. Фамилия, имя отче­
ство, год и место рождения ука­
зывают такие, как они значились 
в период нахождения на спец- 
поселении и по каким отмеча­
лись в спецкомендатуре.

Для сведения: в органах внут­

ренних дел хранятся документы 
на тех спецпоселенцев, которые 
проходили ежемесячную отметку 
в спецкомспдатурах. Такие доку­
менты сохранились только с 1949 
года.

— Где можно получить архи­
вную справку о выселении лиц 
корейской национальности с Даль­
него Востока в 1937-1938 годах и 
нахождении на поселении на тер­
ритории Республики Узбекистан?

По вопросу получения архи­
вной справки о выселении лиц 
корейской национальности с 
Дальнего Востока в 1937-1938 го­
дах и нахождении на поселении 
на территории Республики Уз­
бекистан следует обращаться с 
заявлением в ИЦ МВД Респуб­
лики Узбекистан. Следует указать 
точные анкетные данные лица, 
подвергшегося выселению (фа­
милию (девичыо), имя, отче­
ство), год и место рождения, от­
куда и куда оно было выселено, 
а также сведения о его близких 
родственниках (отец, мать (деви­
чью фамилию), братья, сестры), 
вместе с которыми человек был 
выселен, указав точно фамилию, 
имя, отчество, год и место их 
рождения, как они значились в

период нахождения на поселении.
О П О РЯ Д К Е . ВЫДАЧИ 

ГРАЖДАНАМ СПРАВОК. ОБ 
ОТСУТСТВИИ (Н А ЛИ ЧИ И ) 
СУДИМОСТИ

В связи с новыми правилами 
оформления временной пропис­
ки и вида на жительство, введен­
ными в ряде стран СНГ (Россия, 
Украина, Казахстан и др.), граж­
дане, прибывающие на постоян­
ное место жительства из других 
государств содружества, должны 
иметь при себе справку органов 
внутренних дел с места после­
дней прописки об отсутствии (на­
личии) судимости.

В соответствии с Указанием 
МВД Республики Узбекистан 
справки об отсутствии (наличии) 
судимости гражданам, выезжаю­
щим из Республики Узбекистан, 
выдаются паспортными аппара­
тами органов внутренних дел на 
основании личных заявлений.

Справки оф ормляю тся на 
бланке органа внутренних дел, 
подписываются его руководите­
лем и заверяются гербовой печа­
тью. Также на справке простав­
ляется регистрационный помер 
и дата выдачи.

Граждане, уже выехавшие за

пределы Республики Узбекистан, 
для получения справок должны 
обращаться в консульские пред­
ставительства Республики Узбе­
кистан на территории тех госу­
дарств, где они находятся; либо 
в органы внутренних дел по мес­
ту своего нахождения; либо мо­
гут получить справку по нотари­
ально заверенной доверенности 
на лицо, находящееся в Респуб­
лике Узбекистан, которому дове­
ряется получение справки. Таким 
гражданам справки оформляют­
ся информационными центрами 
МВД-УВД.

Справки гражданам об отсут­
ствии (наличии) судимости для 
предоставления в посольства дру­
гих государств выдаются инфор­
мационными центрами МВД- 
УВД па основании личного заяв­
ления с приложением ксероко­
пии паспорта(метрического сви­
детельства о рождении, ксероко­
пии вида на жительство лица без 
гражданства, при необходимос­
ти — доверенности).

Граждане Республики Узбеки­
стан. находящиеся з» пределами 
респубЛики и стран СНГ для по­
лучения справок должны обра­
щаться в консульские представи­

тельства Республики Узбекистан 
на территории тех государств, 
где они находятся.

Граждане других государств, 
при необходимости получения 
справки о наличии (отсутствии) 
судимости, должны обращаться 
в консульские представительства 
тех государств, гражданами ко­
торых они являются. При отсут­
ствии па территории Республи­
ки Узбекистан консульского 
представительства своего госу­
дарства, следует обращаться в 
Консульское управление МИД 
Республики Узбекистан.

Справки гражданам выдают­
ся бесплатно.

И нф орм ацион ны й центр 
МВД Республики Узбекистан 
осуществляет прием граждан по 
вопросам выдачи справок об от­
сутствии или наличии судимос­
ти но вторникам и четвергам с 
15.00 до 16.00 в помещении 
бюро пропусков МВД республи­
ки.

Для выдачи справок по зап­
росам гражданских учреждений 
и организаций гражданам следу­
ет обращаться в горрайОВД по 
месту жительства или к своему 
участковому инспектору.



ТЕЛЕПРОГРАММА

НА НЕДЕЛЮ

.ждут
скаьк

кроссворды,
юмор.

развлечься

Любимый
овощ
зайцев

Пустыня

Монголии

Неволь
ник

Человек 
живущий 
на про­
центы

Напиток
пиратов

Вязаный 
колпак 

для руки
Идиоткостей не 

ломит

Хорош к 
пиву

Дыра в 
заборе

Лунная ... 
Бетхопона

хроника, 
тесты - все, 

что поможет 
вам

отдохнуть и

Д Е Т С К А Я  К О М Н А Т А

а к э д п в в сш  
и  шт

К А ■  3
р А М 1 ч  а
ы У щ  я
ш П Р и | ц

ТАЙНА
ЖЕВАТЕЛЬНОЙ

РЕЗИНКИ
П очему люди жуют?

Это помогает расслабить­
ся. Сегодня мы часто ис­
пользуем это средство. Но 
даже когда жевательная 
р е зи н к а  ещ е не бы ла 
изобретена, человек хотел 
что-нибудь пожевать, что­
бы расслабиться. Поэтому 
в разных странах люди 
жевали смолу и даже лис­
тья и траву.

Ж евательную резинку 
готовят из натурального 
каучука и других эластич­
ных материалов. Люди жуют каучук уже сотни лет! 
Майя и другие жители Центральной Америки мно­
гие тысячелетия задолго до того, как пришли пер­
вые белые люди, жевали каучук.

Индейцы в Новой Англии жевали еловую смо­
лу, и американские колонизаторы переняли у них 
эту привычку. В начале XIX века первая жеватель­
ная резинка, которую продавали в США, была из­
готовлена из еловой смолы.

В 60-х годах XIX века в качестве основы для жвач­
ки стали использовать каучук. Его было удобно же­
вать, и он мог удерживать запахи. В результате попу­
лярность резинки сильно возросла.

Сегодня жвачка на 20% состоит из эластичной 
основы, на 19 %- из кукурузного сиропа, 60% са­
хара и 1% ароматизатора. Чтобы сделать се более 
эластичной, в смесь добавляется до 25% млечного 
сока или других подобных веществ. Эти продукты 
получают их диких деревьев, которые растут в тро­
пических лесах. На дереве делают надрез, и млеч­
ный сок стекает в контейнеры. Сок собирают, ки­
пятят и придают ему форму кубиков.

Для того чтобы сделать жевательную резинку, ос­
новные компоненты промывают, перемалывают, 
стерилизуют и перемешивают. В смесительных кот­
лах в растопленную основу добавляют кукурузный 
сироп, сахар и ароматизаторы. Затем готовую смесь 
раскатывают, режут на пластинки или кубики. Эфир­
ное масло, которое получают из мяты перечной и 
курчавой, является главным ароматизатором. Одна 
пластинка жевательной резинки содержит до 9 ка­
лорий.
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них дел, опытного работника, умелого наставника 
Валерия Рахимовича АТАДЖАНОВА 

с 60-летним юбилеем!
Желаем юбиляру крепкого здоровья, долгих лет 

жизни, счастья, благополучия в семье.
Руководство и личный состав СРЛС МВД 
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также очень полезна для людей, у  ко­
торых есть проблемы с печенью и жел­
чным пузырем. Здесь только два про­
тивопоказания — сахарный диабет или 
аллергия на мед

Взять 10 кг черной 
редьки, хорошо ее вы­
мыть, щеткой прочищая 
все складочки . Затем  
нужно удалить ножом 
все повреждения. После 
этого перемолоть редьку 
на мясорубке вместе с 
кожурой и отжать сок. 
Сока получается около 3 
литров. Сок нужно хра­
нить в холодильнике. А 
жмых нужно перемешать 
с медом (из расчета на 1 
кг жмыха ЗООг меда) и 
хранить его под гнетом 
в теплом месте. Жмых 
должен закваситься.

Дальше.нужно начи­
нать пить сок редьки, 
первую неделю — по 1 
чайной ложки через час 
после еды. Если болей в 
правом боку не будет, то 
нужно постепенно уве­
личивать дозу сока до од­
ной столовой ложки, а 
потом и до двух столо­
вых ложек после каждо­
го приема пищи. Ну а 
если будут небольш ие 
боли, то следует к пра­
вому боку привязать го­
рячую грелку. Вскоре эти 
б о л и

пройдут, но сок нужно 
выпить весь.

П ока вы будете пить 
сок редьки, следует избе­
гать острого и кислого, а 
также жирных и копче­
ных продуктов. Для пече­
ни, желудка и кишечни­
ка всегда очень вредно 
есть мягкий хлеб, поэто­
му хлеб нужно есть или 
черствый, или специаль­
но подсушенный. Пироги 
и блины во время чистки 
тоже не следует есть. Так­
же хорошо в это время 
употреблять простую по­
стную пищу, поэтому эту 
чистку удобно сочетать с 
любым постом, особенно 

с Великим.
После того, как 

вы выпьете весь сок,

нужно начать есть заква­
шенный жмых. Его едят во 
время обычного приема 
пищ и по 1-3 столовой 
ложки. Жмых тоже надо 
съесть весь.

Редька чистит не толь­
ко печень, она еще очень 
укрепляет весь организм, 
особенно сердечно-сосу- 
дистую систему и легоч­
ную ткань. Такая процеду­
ра (раз в два-три года) 
очень укрепляет весь орга­
низм и оздоравливает все 
системы. Если ее начать 
применять лет с 25-30, то 
тогда старение организма 
резко замедлится, и в по­
жилом возрасте вы буде­
те человеком , полны м  
сил, желаний и интересов.

Начинать регулярный 
прием меда надо с того, 
что вы будете выпивать на 
ночь п о л стакан а  воды 
(ком натной температу­
ры) с разведенной в ней 
чайной ложкой меда. От 
этого ваш сон станет луч­
ше и спокой­
н е е , будут 
сниться хоро- 
ш ие сн ы . 
К с т а т и ,  
с т р а ш н ы е  
сны — всегда 
свидетельство 
больной пе­
чен и . Затем  
нужно начать 
п р и н и м а т ь  
мед по 4 раза 
в д ен ь . Три 
раза — перед 
з а в т р а к о м ,  
обедом  и 
у ж и н о м , а 
четвертый раз 
— перед сном.
Начинать нужно с одной 
чайной ложки, постепен­
но можно довести коли­
чество меда до трех ложек 
за прием.

М ож но рассасы вать  
мед, а можно разводить

его в небольшом количе­
стве воды. Для людей с ну­
левой кислотностью мед 
следует принимать за 15- 
20 мин. до еды. С понижен­
ной кислотностью — за 
35-40 минут до еды. С нор­
мальной кислотностью —

за 1 час, а с повышенной 
кислотностью  — за 1,5 
часа до еды.

Помимо лечения пече­
н и , мед 
еще

СТРОЛОГИЧЕСКИИ
Н А  С Л Е Д У Ю Щ У Ю

очень полезен при гаст­
ритах, язвенной болезни 
желудка и двенадцати­
перстной кишки.

Такое лечение нужно 
проводить не дольше 1,5 
м есяц а подряд , раз в 
пол года. Затем нужен пе­
рерыв. Во время приема 
меда следует сократить 
употребление других уг­
леводов — сахара, хле­
ба, картофеля, макарон, 
варенья.

Что есть?
При болезнях пе­

чени и желчного пу­
зыря очень важно не 
есть после 19 часов 
и вообще не пере­
едать. А также чем 
прощ е будет ваш а 
пища, тем лучше это 
будет для организма. 
Можно не ограничи­
вать себя только в 
употреблении раз­
личных трав, таких 
как укроп, петруш­
ка, кинза, базилик, 
тархун, салат и др.

Еще очень важно 
есть изюм и виног­
рад. Осенью следует 
в теч ен и е  м есяц а  

съедать по 0,5 кг виног­
рада каждый день. А зи­
мой и весной, особенно 
во время поста, следует 
есть изюм по горсточке 
в день и тоже не мень­
ше месяца подряд.
_______________________ ш

РОГНОЗ
Н Е Д Е Л Ю

ОВЕН. Ваша решительность 
и активность позволят осуще­
ствиться большей части планов 
и замыслов. Одна из важней­
ших задач на этой неделе - на­

ладить перспективные партнерские от­
ношения. По мнению звезд, у вас хва­
тит запала и энергии поддерживать и 
координировать действия партнеров. На 
этой неделе важно правильно выстро­
ить взаимоотношения с коллегами по 
работе.

РАК. Если у вас была 
тайная мечта сменить ра­
боту, на этой неделе сде­
лайте первый шаг в этом 

направлении. Одна из важных задач этой 
недели - постараться найти равновесие 
между эмоциями и разумом. Создайте 
себе настроение, устройте маленький 
праздник - только для друзей. На вы­
ходных возможны внезапные вызовы иа 
работу. Не волнуйтесь, звезды шепчут, 
что свсрурочныс вы получите.

ВЕСЫ. Прислушайтесь 
к своей интуиции - тогда 
вы будете принимать ре­
шения, которые обеспечат 
вам успех. 1 1 а работе веро­

ятны изменения к лучшему. Проявите 
коммуникабельность. На этой неделе вам 
необходимо все время быть в курсе со­
бытий, чтобы пс пропустить мимо ушей 
важную ип({х>рмацию. В выходные поста­
райтесь отодвинуть все свои заботы и 
повеселитесь отдуши в кру|у друзей.

КОЗЕРОГ. Старайтесь во 
всем находить положительные 
моменты. Сначала будет непро­
сто, потом втянетесь. Рассчиты­

вайте только иа собственные силы и 
не обольщайтесь по поводу коллег по 

работе. Скорее всего, именно ог них мож­
но ждать мелких неприятностей. В пятницу 
неожиданное сообщение может застать вас 
врасплох или весьма встревожить. В пылу 
сражений на работе не забывайте о близ­
ких людях, им необходимо ваше внима­
ние и поддержка.

ТЕЛЕЦ. Чтобы избежать 
осложнений, в середине не­
дели желательно заняться по­
вседневными текущими де­

лами. В понедельник постарайтесь соста­
вить план действий па всю неделю. Втор­
ник обещает быть несколько унылым. 
Постарайтесь не впадать в депрессию, 
гоните от себя прочь тоскливые мысли. 
В среду умение найти общий язык с 
разными людьми может принести при­
быль

ЛЕВ. Судя но расположе­
нию светил, на этой неделе 
вас переполнят сила и энер­
гия. Доверяйте ишуипии: сей­
час она подсказывает исклю­

чительно верные решения. Эта неделя бу­
дет благоприятна для решения ирофес- 
сиональных задач. Проявите целеустрем­
ленность и уверенность в достижении на­
меченных целей. Нынче вы можете успеш­
но справиться с многочисленными и раз­
нообразными рабочими и бытовыми де­
дами.

СКОРПИОН. Хорошая 
педеля для повышения 

.энергетического потен­
циала и укрепления соб­

ственного зд оровья . Нынче 
вы можете раскрыть свои спо­

собности и ярко и талантливо проявил» 
свою натуру. Удача на этой неделе бу­
дет сопутствовать вам во многом, обе­
щают звезды. Вы ощутите прилив сил и 
активности, поэтому справитесь со вся­
кой работой, за которую возьметесь.

ВОДОЛЕЙ. На работе, ка­
кие бы усилия вы пи прилага­
ли, существенных изменений 
пока не предвидится. Но, не­
смотря па это, у вас может по­

явиться реальный июне подняться но ка­
рьерной лестнице. На этой неделе вы мо­
жете рассчитывать на удачное решение про­
блем с жильем. II среду поставьте на по­
мощь и мудрый совет друзей - не проигра­
ете. В четверг лучше не принимать скоропа­
лительных ревуний, необходимо будет все 
тщательно продумать и объективно оценить.

Б Л И ЗН Е Ц Ы . П остарай­
тесь исправи ть ошибки, пока 
у вас есть возможность. Про­
являйте больше внимания к 
своим делам и словам: наста­
ет такое время, когда ош иб­

ки практически недопустимы. В среду 
подготовьте какой-либо проект, но не 
спешите его реализовывать. День благо­
приятен для научных исследований и от­
крытий. Воздержитесь от важных обще­
ственных начинаний, держите свои идеи 
и планы при себе.

ДЕВА. В на>(алс недели вам 
придется напряженно тру­
ди л ся , чтобы добиться жела­
емого результата. Прислушай­

тесь к голосу интуиции и най­
дите ключик к сердцу начальства - тогда 
появится возможность продвижения но 
службе. От дальних поездок и командиро­
вок в четверг и пятницу лучше отказать­
ся, так как они не оправдают ваших на­
дежд. Ближе к копну недели опасайтесь 
интриг, которые могут возникнуть вокруг 
шс.

СТРЕЛЕЦ. Появится воз­
можность исправить некото­
рые ошибки: постарайтесь ею 
воспользоваться, не наделав 
при этом новых. Ваш успех на 

работе будет во многом зависеть от ис- 
крснносш  прилагаемых вами усилий и 
аккуратности в выборе слов. Понедель­
ник будет удачен для самых разнооб­
разных начинаний. Во вторник важно 
сохранять равновесие и контролировать 
эмоции. В четверг держите свои идеи и 
планы при себе. _____________________

РЫБА. Начинается по­
степенное изменение ва­
шего стиля жизни. Судьба 
может предоставить н е­
сколько  ш ансов, важно 

выбрать максимально благоприятный 
именно'для вас. Но это произойдет толь­
ко в том случае, если она проявится в 
неподходящий момент. Во второй по­
ловине недели вы устремите свой взгляд 
на решение сложных проблем и блестя­
ще с ними справитесь.
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ХОДИМЛАРИ КУНИ

Телеканал 
«Узбекистан»

6.00 «Ассалом, Узбекис­
тан!»
8.00-8.45 «Тахлилнома».
8.45 «23, 5 даражали 
бурчак остида». Телесе­
риал.
9.35 «Байрамингиз мубо- 
рак». Мусикий дастур.
10.00, 12.00, 14.00, 17.00 
ЯНГИЛИКЛАР.
10.05 «Кичик устоз». Ба­
диий фильм.
11.40 «Маърифат» теле­
журнали.
12.05 «Алишер Навоий». 
Бадиий-публицистик 
фильм. 1-кисм.
12.35 «Шарк, таронала- 
ри» халкаро мусика фес­
тивали голиблари куй- 
лайди.
13.15 «Бегона». Телесе­
риал.
14.15 «Зийнат».
14.35 «Курсатув тайёр- 
лаш машаккатлари». Ба­
диий фильм.
«Болалар сайёраси»:
16.15 1. «Санъат гунчала- 
ри». 2 . «Олтин тож».
17.10 «Яхшилар ёди». 
Р. Жумаев.
17.35 «Равнак,» студияси 
намойиш этади.
17.50 «Давр кузгуси».
18.00 Мумтоз наволар.
18.10 Окшом эртаклари.
18.25 «Аёл калби». Теле- 
сериал_премьераси.
19.25 «Узлотто» кундали­
ги ва рекламалар.
19.30 «Ахборот» (рус ти­
лида)
20.00 «Хаёт давом эта­
ди».
20.30 «Ахборот».
21.05 Матбуот ва омма­
вий ахборот воситалари 
ходимлари кунига ба- 
гишланган бадиий-муси- 
к.ий дастур.
22.25 «Мафтунингман». 
Бадиий фильм.
23.45-23.50 Ватан тим­
соллари.

Телеканал

18.00, 22.35 ТВ - анонс.
18.05 «Янги авлод» по- 
чтаси.
18.25 Узбекистон Рес­
публикаси матбуот ва 
оммавий ахборот восита­
лари ходимлари куни. 
Хамкасб.
18.45 ТВ - афиша.
18.50 Мумтоз наволар.
18.55, 21.55 Иклим.
19.00 Давр.
19.35 Ишга мархамат!
19.40 Хамкор - 2005.
19.50 Мусикий лахзалар.
20.00 Спорт - лотто.
20.10 Сув - хаёт манбаи.
20.15 Дийдор.
20.30 ТВ-адвокат.
20.40 «Мухаббат можа­
роси». Телесериал.
21.30 Ёшлар овози.
21.50 Олтин мерос.
22.00 Давр.
22.45 «Эсмеральда». Те­
лесериал.
23.15 «Ок;шом юлдузи». 
Дам олиш ва ахборот да­
стури.
0.15 - 0.20 Хайрли тун!

Телеканал 
«Тошкент»

17.20 Курсатувлар тарти­
би.
17.30 Болажонлар экра­
ни.
17.45 ТТВда сериал: 
«Куркмас ва довюрак­
лар».
18.20 Мултчархпалак.
18.30, 20.00, 21.40, 23.50 
«Пойтахт» ахборот дасту­
ри.
18.50, 22.00 «Экспресс» 
телегазетаси.
19.10 «Мохир».
19.30 «Табриклаймиз, 
кутлаймиз».
20.20 ТТВда сериал: 
«Морена Клара».
21.0 «Суз беринг». Ток 
шоу.
22.20 Кинонигох. «Аршин 
мол-олон».
0.10-0.15 Хайрли тун, 
шахрим!

Телеканал 
«Ёшлар» «5рог1»

17.25 Курсатувлар дасту- Телетомошабинлар дик- 
ри. катига!
17.30 «Дзвр» хдфта ичида. Профилактика муносаба-

ти билан 27 июн куни 
«5рог(» телеканали уз 
к у р с а т у в л а р и н и  
16.55дан бошлайди.
16.55 Курсатувлар тарти­
би.
17.00 «Хабарлар» (Рус 
тилида)
17.15 Мультсериал.
17.30 Теннис. Уимблдон 
турнири.
18.00 «Проф-РИНГ».
18.50 «Жди меня».
20.00 «Вести».
20.20 Премьера. «Близ­
нецы». Сериал (Респуб­
лика Корея)
21.15 «Спортимиз мали- 
калари».
21.30 «Хабарлар».
21.45 «Футбол плюс».
22.15 «Спорт журналис- 
тикаси».
22.45 Футбол. Конфеде- 
рациялар кубоги.
0.20 «Тунингиз осуда 
булсин |»

30-й канал
16.55 гача профилактика 
ишлари
16.55 Открытие програм­
мы
17.00 «Зарубежные кли­
пы»
17.25, 21.00 «Телехам- 
кор» фойдали газета
17.45 «Детский час»
18.10 «Мусикий лахза­
лар»
18.45 «Бедная Настя», 
сериал
19.45 «Ошикона», муси­
кий дастури
20.30 «Кичкинтойлар 
олами», детская переда­
ча
21.20 «Мусикий лахза­
лар»
22.20 Киновечер на «30- 
м»: «Всё о бенжаминах», 
комедия
0.00 Программа передач

ОРТ
5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00, 11.00, 14.00, 17.00,
20.00, 2.00, Новости
8.05 Фильм «Дети шпи­
онов - 3-Э: игра оконче­
на»
9.40 Фильм «Виола Тара­
канова. В мире преступ­
ных страстей»
11.20 Фильм «Огнем и 
мечом».
12.10 Фильм «Как бы не 
так»
14.20 «Угадай мелодию»
14.40 Сериал «Сыщики»
15.50 Сериал «Хозяйка

судьбы»
17.10 Вне закона
17.40 «Пять вечеров»
18.50 Жди меня
20.30 «Время жестоких». 
Сериал
21.30 «Карельская исто­
рия корейского «Боинга». 
Фильм
22.20 Церемония закры­
тия XXVII Московского 
международного кино­
фестиваля
23.00 Фильм «Чужой би­
лет»
1.00, 2.05 Фильм «После 
шока:_ землетрясение в 
Нью-Йорке»
3.50 «Сканер». «Кто зака­
зывает музыку»
4.10 Искатели. «Тайна ги­
бели «Санта-Фе»

РТР
4:00 «Доброе утро, Рос­
сия !».
7:45 Фильм «Жизнь про­
шла мимо».
9:45, 15.30, 23.15, 3.45 
ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ 
ЧАСТЬ.
10:00, 13.00, 16.00,
19.00, 22.00 ВЕСТИ. 
10:30, 13.10, 15.40,
19.30, МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВЕСТИ-МОСКВА.
10:50 Сериал «Визит к 
Минотавру».
12:15 «Ваша честь».
13:30 Сериал «След обо­
ротня».
14:30 «Комната смеха». 
16:10 «Кулагин и партне­
ры».
16:45 Сериал «Кармели­
та».
17:45 Сериал «Исцеле­
ние любовью».
19:50 «Спокойной ночи, 
малыши!».
20:00 Сериал «Любовь 
слепа».
21:00 Сериал «Красная 
площадь».
22:20 «Мой серебряный 
шар. Даниил Спиваковс- 
кий».
23:30 Сериал «Три цве­
та любви».
0:25 «Дорожный пат­
руль».
0:45 Триллер «Человек, 
который отказывался 
умирать»
2:15 «Ангелы Чарли». 
3:05 «Евроньюс»

НТВ
5:00 Информационный 
канал «СЕГОДНЯ УТ­
РОМ»

8:00 «СОВЕРШ ЕННО 
СЕКРЕТНО. ИНФОРМА­
ЦИЯ К РАЗМЫШЛЕНИЮ» 
9:00, 12.00, 15.00, 18.00,
23.00, 3.00 «СЕГОДНЯ» 
9:25, 17.35, 20.45,
«ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО­
ИСШЕСТВИЕ.»
9:55 «КУЛИНАРНЫЙ ПО­
ЕДИНОК»
10:55 «КВАРТИРНЫЙ 
ВОПРОС»
12:35 Сериал «ОПЕРА. 
ХРОНИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА: КОЛЛЕКЦИО­
НЕР»
14:35 «ИГРЫ РАЗУМА» 
15:20 Ток-шоу «ПРИН­
ЦИП ДОМИНО»
16:25 Сериал «ОСОБЫЙ 
СЛУЧАЙ»
18:40, 23.15 Сериал 
«ГРАФ КРЕСТОВСКИЙ» 
19:45 Сериал «ПОЛНЫЙ 
ВПЕРЕД!»
21:00 «СЕГОДНЯ 22:00» 
21:40 Сериал «СЕКС В 
БОЛЬШОМ ГОРОДЕ» 
0:15 Фильмы «ЛЕТНЕЕ 
ПЛАТЬЕ», «МАЛЕНЬКАЯ 
СМЕРТЬ», «УВИДЕТЬ 
МОРЕ»
2:10 Сериал «КИН ЭДДИ» 
3:15 Сериал «ДЖЕИК 
2.0»
4:10 Сериал «ЗАПАДНОЕ 
КРЫЛО»

ТВ 3
7.30 Победоносный го­
лос верующего.
8.00 «Гарфилд».
8.30 «Маска».
9.00 «Человек-паук».
9.30, 14.30 «Мульти- 
пульти».
10.00 Фильм «ОДИНО­
КИМ ПРЕДОСТАВЛЯЕТ­
СЯ ОБЩЕЖИТИЕ».
12.00 Фильм «ПОСЛЕ 
ДНИЙ ТОННЕЛЬ».
14.00 «Осторожно, мо­
дерн!»
15.00 Фильм «КОГДА 
НИЗВЕРГНУТСЯ НЕБЕ­
СА».
17.00 Фильм «ТРИ СЛЕ­
ПЫХ МЫШОНКА».
19.00, 1.30 Телесериал 
«ЕЁ ЗВАЛИ НИКИТА».
20.00 Телесериал «ТРЕ­
ТЬЯ СМЕНА».
21.00 Фильм «ЗАТВОР­
НИК».
23.00 Фильм «ВАМПИР В 
БРУКЛИНЕ».
2.00 Фильм «ПРОСТО 
МЕСТЬ».

ДТВ
8.00, 8.30, 15.50, 16.25 
Мультфильмы.

8.55, 19.35 «Неслучайная 
музыка».
9.00 Информационная 
программа «На бульва­
ре».
9.30, 20.00 Самое смеш­
ное видео.
10.00 Телемагазин.
10.35, 22.35, 1.20 Агент­
ство криминальных ново­
стей.
10.55 Фильм «РЕШАЮ­
ЩИЙ МОМЕНТ».
13.00 Как не болеть.
13.15, 17.15 Реалити-шоу 
«Мой толстый противный 
жених».
13.45 Телесериал 
«СТРОГО НА ЮГ».
14.45 Телесериал «КРУ­
ТОЙ УОКЕР».
16.45, 17.05 «Звездная 
семейка».
17.45 Фильм «ОН НЕ ЗА­
ВЯЗЫВАЛ ШНУРКИ».
20.00 Самое смешное 
видео.
20.30 Сериал «ЖЕНАТЫ 
И С ДЕТЬМИ...»
20.55 Телесериал «ПО 
ИМЕНИ БАРОН».
22.00 Сериал «Полицей­
ские хроники».
.23.00 Фильм «ВЧЕРА».
1.40 «Сексуальные со­
седки».
2.10 Шоу Джерри 
Спрингера.

ТНТ
4.50, 18.30, 23.25 «Мос­
ква: инструкция по при­
менению».
5.15 «ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ 
САНСЕТ БИЧ».
6.05 «Глобальные ново­
сти».
6.10 «Эй, Арнольд!».
6.35 «Крутые бобры».
7.00 «Котопес».
7.25 «Маззи». Мультсе­

риал.
7.30 Предприниматель.
7.45 Наши песни.
8.00 «ОБЫКНОВЕННОЕ 
ЧУДО».
11.15 «Дикая семейка 
Торнберри».
11.40 «Ох, мультики!».
12.05 «Ох уж эти детки»..
12.30 Телемагазин.
13.00 «Школа ремонта».
14.00 «ТОЛСТАЯ ДЕВ­
ЧОНКА».
15.00, 20.00, 22.55 Реа- 
лити-шоу «Дом-2. Жара».
16.00, 19.00, 23.50 Реа­
лити-шоу «Большой 
брат».
17.00 «Необъяснимо, но. 
факт». Ток-шоу.
18.00 «Зверские сказки». 
«Крокодилы». Сериал.
21.00 Фильм «НИ ФИГА 
СЕБЕ ВЕЧЕРИНКА».
0.40 «МОЙ ГЕРОЙ». Ко­
медия.
1.15 «ТВОИ РУКИ НА 
МОЕЙ ЗАДНИЦЕ». Коме­
дия.

СТС
7.00 Фильмы производ­
ства ВВС.
7.50, 8.00, 14.30, 15.00,
15.35, 16.00, 16.30
«Мультфильмы.
8.30, 19.55, 1.00 «МОЯ 
ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ».
9.00, 21.00 «МИФ ОБ 
ИДЕАЛЬНОМ МУЖЧИ­
НЕ». Фильм.
10.00, 20.30, 0.30 Исто­
рии в деталях.
10.30 «ДОРОГАЯ МАША 
БЕРЕЗИНА». Фильм.
11.30 Кино. «МОЛОДЫЕ 
ПАПАШИ».
13.15 Осторожно, мо- 
дерн-2.
13.45 Скрытая камера.
14.00 Комедия. «ШКОЛА

«ЧЕРНАЯ ДЫРА».
17.00 «ЗЕНА - КОРОЛЕ­
ВА ВОИНОВ». Сериал.
18.00 «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 
Сериал.
19.00 «КОМИССАР 
РЕКС». Сериакл.
22.00 Кино. «МАРТОВС­
КИЕ КОТЫ».
0.05 Скрытая камера.
1.35 Детали.
2.35 Комедия. «ДРУЗЬЯ».
3.20 Кино. «ПРОПАВШИЕ 
МИЛЛИОНЫ».
4.55 Кино. «УКРАДЕННАЯ 
ЛИЧНОСТЬ».

7 ТВ
6.00 16.30 4.00 5.00 Ли­
ния жизни.
6.30 11.30 18.30 3.004.30 
Спортивные танцы.
7.30 Назло рекордам.
7.40 10.00 Зарядка для 
страны.
8.00 Веселые старты.
9.30 7 дней спорта.
10.30 13.30 15.30 17.30
19.30 21.30 22.30 23.30 
Диалоги о рыбалке.
11.00 12.00 13.00 14.00
15.00 16.00 17.00 16.00
19.00 20.00 21.00 22.00
23.00 7 новостей.
12.30 20.10 22.10 Музы­
кальный трек.
12.40 21.10 «220 вольт». 
Мир экстрима.
14.30 Конный спорт.
20.30 5.30 Автоспорт. 
Гонки из серии ДТМ. 5- 
й этап (Германия).
23.10 Звезда автостра­
ды.
0.00 Волейбол. Мировая 
лига. Мужчины. Куба - 
Италия.
1.00 Интерактивный ТВ- 
чат.

В программе возможны изменения. 
По вопросам, касающимся 

несоответствия телепрограмм, 
обращаться по тел:

УзТВ 136-58-52; 
Кабельное телевидение - 

в службу кабельного 
телевидения.

у//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

2 8
Телеканал 

«Узбекистан»
6.00 «Ассалом, Узбеки­
стон!»
8.00-8.35 «Ахборот».
8.40 «23, 5 даражали 
бурчак остида». Телесе­
риал.
9.30 «Шифо мур».
9.40 «Узбектелефильм» 
намойиши: «Хаёт йулла- 
ри».
10.00 Янгиликлар.
10.05 «Аёл калби». Те­
лесериал.
11.05 «Тамаддун».
11.25 «Фикрлар булган 
экан». Мультфильм.
11.35 «Рангин дунё».
12.00 Янгиликлар.
12.05 «Алишер Навоий». 
Бадиий-публицистик 
фильм. 2-кисм.
12.40 Матбуот ва омма- 
иий ахборот воситала­
ри ходимлари кунига 
багишланган бадиий- 
мусикий дастур.
14.00 Янгиликлар.
14.15 «Муносабат».
14.45 «Мусика дунёси».
15.20 «Уч». Куп кисмли 
видеофильм. 0-кисм.
16.00 Янтиликлар (инг­
лиз тилида)
10.10 «Мулкдор». 
«Болалар саййраси»:
10.25 «Кувнок старт- 
лар»,
17.00 ЯНГИЛИКЛАР.
17.10 «Кундуз бобо 
хикоплари". Мультсери­
ал,
17.40 «Ак/т ва идрок».
18.00 Мумтоз наволар.
18.10 Окшом эртаклари,
18.25 «Аёл кплби», Те­
лесериал промьераси,
19.25 «Узлотто» кунда­
лиги ва рекламалар.
19.30 «Ахборот» (рус 
тилида)
20.00 Оханглар огуши- 
да.
20.30 «Ахборот»,
21.05 Телемулок,от,
21.40 «Бегона». Толосо- 
риал.
22.45 «Такдир», Телесе­
риал премьераси.
23,30-23,35 Ватан тим­
соллари.

Телеканал 
«Ёшлар»

6.55 Курсатувлар дасту­
ри.
7.00 «Мунаввар тонг». 
И н ф о р м а ц и о н -д а м  
олиш дастури.
8.30 Катта танаффус.
8.50 Олтин мерос.
8.55 Иклим,
9.00 Давр.
9.25 «Эсмеральда». Те­
лесериал.
9.55 Укишга мархамат!
10.00 «Янги авлод» по- 
чтаси.
10.20 Болалар экрани: 
«Коинотдан келганлар».
11.00 Тенгдошлар.
11,15, 13.10, 16.10,
19.35, 22.35 ТВ - анонс.
11.25 «Мухаббат можа­
роси». Толосериал.
12.10 Чемпион сирлари 
(рус тилида)
12.30 Ешлар овози.
12.50 Мусикий лахза­
лар.
13.00 Давр.
13.15 «Даллас». Телесе­
риал.
14.00 Дийдор.
14.15 Интерфутбол.
15.55 Сув - хаот манбаи.
10.00 Давр.
10.20 «Заковат». Интел­
лектуал уйин.
17.10 курсатувлар дас­
тури.
17.15 «Баджах/! Бпмбр», 
Мультфильм,
17.25 «Янги авлод» сту­
дияси: Ёкимли иштпхд.
17.45 «Ез - утмокда 
соз», Фототанлов.
17.50 Равнак,.
18.05 Ёшлар овози.
18.25 Кули гул уста.
18.45 ТВ - афиша.
18.50 Мумтоз наволар.
18.55, 21.55 Иклим.
19.00 Давр,
19.40 Ишга мархамат!
19.45 «Давр-репортаж.
19.55 ТВ-адвокат,
20.00 «.ЮКЕП» толо- 
лотореяси.
20.10 Мусикий лахза­
лар.
20.20 Кизил ХУДУД-
20.40 «Мухаббат можа­
роси». Телесериал.
21.30 Олис манзиллар.
21.50 Олтин мерос.

22.00 Давр.
22.45 «Эсмеральда». Те­
лесериал.
23.15 - 23,20 Хайрли 
тун!

Телеканал 
«Тошкент»

17.20 Курсатувлар тар­
тиби.
17.30 Болажонлар экра­
ни.
17.45 ТТВда сериал: 
«Куркмас ва довюрак­
лар».
18.20 «Кичкинтой кенгу­
лар». Мультсериал.
18.30, 20.00, 21.20,
22.30 «Пойтахт» ахборот 
дастури.
18.50, 21.40 «Экспросс» 
телегазетаси.
19.10 «Солик ва биз».
19.30 «Табриклаймиз, 
кутлаймиз».
20.20 ТТВда сориал: 
«Морена Клара».
21.00 «Инсон ва конун».
22.0 «Хукук» телеклуби.
22.50 Кинонигох. «Кин- 
дэа-дза». 1-2-кисмлар,
1.00-1.05 Хайрли тун, 
шахрим!

Телеканал 
«5рог1»

7.30 «Хабарлар».
7.45 «Бодрое утро». 
0,45 «Хабарлар» (Рус 
тилида)
9.00 Мультсериал,
9.10 «Хозяйка судьбы». 
Сериал.
10.10 «Вокруг свота»,
11.00 «Портреты эпохи».
11.20 «Умные вехи». 
Фильм дли детей.
12.25 Мини футбол. 
Осиё чемпионати.
12.55 Шаркяккп кураш- 
лари ва жанг санъати.
13.25 14.15 Футбол.
Узбекистон чемпионати. 
«Машъал» - «Насаф».
10.55 Курсатувлар тар­
тиби.
17.00 «Хабарлар» (Рус 
тилида)
17.15 «Болалар спорти»,
17.30 Теннис. Уимблдон 
турнири.
18.00 «15-А». Сериал.
18.25 Кураш. Узбекис­
тон чемпионати.
19.05 «Комната смеха»,
20.00 «Вести»,
20.20 Премьера. «Близ­

нецы». Сериал(Респуб­
лика Корея)
21.15 Мусикий дастур.
21.30 «Хабарлар».
21.45 «Футбол шархи».
22.05 «Кулгу тайм».
22.25 Жахон спорти: 
«Еврофутбол».
0.00 «Тунингиз осуда 
булсин!»

30-й канал
12.00 Открытие про­
граммы
12.05, 17.25, 21.00 «Те- 
лохамкор» фойдали га­
зета
12.25 Выставка детско­
го творчества «Еш юл- 
дузлар 2005»
12.50, 18.45 «Бедная 
Настя», сериал
14.00 Комедия «Всё о 
бенжаминах»
15.40, 19.45 «Ошикона», 
мусикий дастури
16.25 «Юлдузлар табри- 
ти» ёшлар учун мусикий 
дастур
17.45 «Дотский час»
18.10 «Мусикий лахза­
лар»
20.30 «Кичкинтойлар 
олами», детская пере­
дача
21.20 «Мусикий лахза­
лар»
22.20 Комедия «Орёл и 
решка»
0.00 Программа поро­
дам

ОРТ
5.00 Телеканал «Доброо 
утро»
8.00, 11,00, 14,00, 17,00,
20.00, 4.00 Новости
8.05, 20.30 «Вромя же­
стоких». Сориал.
9.10 Сориал «Виола Та­
раканова. В миро пре­
ступных страстей»
10.30 Дисней-клуб.
11.20 Фильм «Огнем и 
мечом».
12.30 Фильм «Караван 
смерти»
14.20 «Угадай молодию»
14.40 Сериал «Сыщики»
15.50 Сориал «Хозяйка 
судьбы»
17.10 Вно закона
17.40 «Пять вечеров»
18.50 «Улицы разбитых 
фонарей». Сериал.
21.30 «Мавзолей»
22.20 Фильм «Эпиде­
мия»
0.40, 2.05 Триллер

«Отцы и сыновья».
2.30 «Это начинается 
сегодня»
4.00 Новости
4.05 Фильм «Это начи­
наемся сегодня».

РТР
4:00 «Доброе утро, Рос­
сия !».
7:45, 20.00 Сериал «Лю­
бовь слепа».
8:45 «Дуэль разведок. 
Россия - США».
9:45, 15.30, 23.15, 3.45 
ВЕСТИ. ДЕЖ УРНАЯ 
ЧАСТЬ.
10:00, 13.00, 16.00, 18. 
45, 19.00, 22.00 ВЕС­
ТИ.
10:50 Сериал «Визит к 
Минотавру».
10:30, 15.40, 19.30 МЕ­
СТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
МОСКВА,
13:30 Сориал «Слод 
оборотня».
14:30, 21,00 Сориал 
«Красная площадь». 
10:10 «Кулагин и парт­
неры».
10:45 Сериал «Кармели­
та».
17:45 Сериал «Исцоло- 
нио любовью».
19:50 «Спокойной ночи, 
малыши!».
22:20 «Кто Вы, мистор 
Рид?».
23:30 Сориал «Три цве­
та любви».
0:25 Боевик «Вромя но 
ждет»
2:50 «Дорожный пат­
руль».
3:00 Сериал. «Закон и 
порядок»

НТВ
и формационный 
«СЕГОДНЯ УТ-

5:00 Иш 
канал 
РОМ»
8:00 Сериал «ПАРАЛ­
ЛЕЛЬНО ЛЮБВИ».
9:00, 12.00, 15.00, 18.00,
23.00, 3.00 «СЕГОДНЯ» 
9:20 «ЧИСТОСЕРДЕЧ­
НОЕ ПРИЗНАНИЕ» 
9:50, 19.45 Сориал 
«ПОЛНЫЙ ВПЕРЕД!» 
10:55, 18:40, 23.15 Се­
риал «ГРАФ КРЕСТОВ­
СКИЙ»
12:30 Боевик «ВСЕ ТО, 
О ЧЕМ МЫ ТАК ДОЛГО 
МЕЧТАЛИ»
14:35 «ИГРЫ РАЗУМА» 
15:20 Ток-шоу «ПРИН­
ЦИП ДОМИНО»

16:25 Сериал «ОСОБЫЙ 
СЛУЧАЙ»
17:35, 20.50 «ЧРЕЗВЫ­
ЧАЙНОЕ П РО И С Ш Е­
СТВИЕ»
18:00 «СЕГОДНЯ»
21:00 «СЕГОДНЯ 22:00» 
21:40 Сориал «СЕКС В 
БОЛЬШОМ ГОРОДЕ» 
0:20 Сориал «КЛИЕНТ 
ВСЕГДА МЕРТВ»
1:30 Бильярд
2:05 Сериал «КИН
ЭДДИ»
3:15 Сериал «ДЖЕИК 
2.0»
4:05 Сориал «ЗАПАД­
НОЕ КРЫЛО»

ТВ 3
7.30 Победоносный го­
лос ворующего.
8.00 «Гарфилд».
8.30 «Маска».
9.00 «Чоловек-паук».
9.30, 14.30 «Мульти- 
пульти».
10.00 Фильм «ТАЙНА 
«ЧЕРНЫХ ДРОЗДОВ».
12.00 Фильм «ЗАМРИ, 
УМРИ, ВОСКРЕСНИ».
14.00 «Осторожно, мо­
дерн!»
15.00 Фильм «ОДИНО­
КИМ ПРЕДОСТАВЛЯЕТ­
СЯ ОБЩЕЖИТИЕ».
17.00 Фильм «ПОСЛЕ­
ДНИЙ ТОННЕЛЬ»..
19.00, 1.00 Толосориал 
«ЕЁ ЗВАЛИ НИКИТА».
20.00 Телесериал «ТРЕ­
ТЬЯ СМЕНА».
21.00 Фильм  «ДВЕ 
ЛУНЫ, ТРИ СОЛНЦА».
23.00 Фильм «ОКО ЗА 
ОКО».
2.00 Фильм «ШЕСТЬ».

ДТВ
8.00, 8.30, 15.50, 16.25 
Мультфильмы.
8.55, 19,45, 2.40 «Неслу­
чайная музыка».
9.00 Информационная 
программа «На бульва­
ро».
9.30, 20.00 С амое ' 
смошноо видоо.
10.00 Телемагазин.
10.35, 22.35, 1.15 Аген­
тство криминальных но­
востей.
10,55 Фильм «ВЧЕРА».
13.10 Московские огни.
13.15, 17.15 Роалити- 
шоу «Мой толстый про­
тивный жених».
13.45 Телесериал 
«СТРОГО НА ЮГ».

14.45 Телесериал «КРУ­
ТОЙ УОКЕР».
10.45. 17.05 «Звездная 
семейка».
17.45 Фильм «ВАШ ВЫ­
ХОД, ДЕВОЧКИ».
20.30 Сериал «ЖЕНАТЫ 
И СДЕТЬМИ...»
20.55 Телесериал «ПО 
ИМЕНИ БАРОН».
22.00 Сериал «Полицей­
ские хроники».
23.00 Фильм «ЖИВЫМ 
ИЛИ МЕРТВЫМ: ГОД 
2340».
1.35 «Самая желанная».
2.50 Шоу Джерри 
Спрингера.

ТНТ
5.00, 18.30, 23.45 Мос­
ква: инструкция по при­
менению.
5.15 «ЛЮБОВЬ И ТАЙ-’ 
НЫ САНСЕТ БИЧ».
0.05 «Глобальныо ново­
сти».
6.10 «Эй, Арнольд!».
6.35 «Крутые бобры».
7.00 «Котопос».
7.25 «Маззи». Мультсо­
риал.
7.30 Вперед, к новосо- 
лью!
7.45, 0.45 Наши посни.
8.00 «Хит-парад дикой 
природы». Фит,м .
9.00 «НИ ФИГА СЕБЕ 
ВЕЧЕРИНКА». Комедия.
11.00 «Матч-реванш». 
Мультфильм.
11.15 «Дикая семейка 
Торнберри»,
11.40 «Ох, мультики!».
12.05 «Ох уж эти дотки».
12.30 Толомагазин.
13.00 «Школа ремонта».
14.00 «ТОЛСТАЯ ДЕВ­
ЧОНКА».
15.00, 20.00, 23,15 Роа­
лити-шоу «Дом-2,
Жара»,
10.00, 19.00, 0.15 Реа­
лити-ш оу «Большой 
брат».
17.00 «Запротнаи зона»
18.00 «Зверскио сказ­
ки», «Змеи». Сериал.
21.00 Комодия «ОСТИН 
ПАУЭРС: ЧЕЛОВЕК-ЗА­
ГАДКА МЕЖДУНАРОД­
НОГО МАСШТАБА».
1.00 «МОЙ ГЕРОЙ». Ко­
модия.
1.35 «ФУТБОЛ». Коме­
дия.

стс
7.00 Фильмы производ­
ства ВВС.
7.50, 8.00, 14.30, 15.00,
15.35, 16.00, 10.30 
Мультфильмы.
8.30, 19.55, 1.00 «МОЯ 
ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ».
9.00.21.00 «МИФ ОБ ИДЕ­
АЛЬНОМ МУЖЧИНЕ».
10.00, 20.30, 0.30 Ис­
тории в деталях.
10.30 «ДОРОГАЯ МАША 
БЕРЕЗИНА». Сериал.
11.30 Кино. «МАРТОВС­
КИЕ КОТЫ».
13.30 Осторожно, мо­
дерн-2.
14.00 Комедия. «ШКО­
ЛА «ЧЕРНАЯ ДЫРА».
17.00 «ЗЕНА - КОРОЛЕ­
ВА ВОИНОВ». Сериал.
18.00 «ЗАЧАРОВАН­
НЫЕ». Сериал.
19.00 «КОМ ИССАР 
РЕКС*. Сериал.
22.00 Кино. «СЧАСТЛИ­
ВЫЙ СЛУЧАЙ».
0.10 Скрытая камера.
1.35 Детали.
2.35 Комодия. «ДРУ­
ЗЬЯ».
3.25 Кино. «ЖИЗНЬ В 
ГАРМОНИИ».
4.45 Кино. «ПОЛНЫЙ 
КОНТАКТ».

7 ТВ
0.00 10.30 4.00 5.00 Ли­
ния жизни.
0.30 I 1.30 18.30 0.00
3.00 4.30 Спортивные 
танцы.
7.30 Назло рекордам.
7.40 10.00 Зарядка для 
страны.
8.00 Веселые старты.
9.00 Волейбол. Миро­
вая лига. Мужчины. 
Куба - Италия.
10.30 13.30 15.30 17.30
19.30 21.30 22.30 Диа­
логи о рыбалке.
11.00 12.00 13.00 14.00
15.00 10.00 17.00 18.00
10.00 20.00 21.00 22.00
23.00 7 новостей.
12.30 20.1022.10Муэы- 
кальный трек.
12.40 21.10 «220 вольт». 
Мир экстрима.
14.30 Конный спорт,
20.30 5.30 Автоспорт. 
Евросерия Р-3, 5-й этап 
(Г ермания).
23.10 Автоспорт Рос­
сии. 4-я гонка.
1.00 Интерактивный 
ТВ-чат.



РТР, 27 июня, понедельник
7.45 Худ. фильм “Ж ИЗНЬ ПРОШЛА 

М ИМ О”
Вор-рецидивист 

I Акула, бежав из ис­
правительно-трудо­
вой колонии, вер­
нулся в родной го- 

| род и стал разыски­
вать дружков по во- 

| ровским делам. Но 
| за это время друзья 
повзрослели и те­
перь не хотят вспо­
минать прошлое.
Потеряв уверенность в своих силах, он 
приходит к своей бывшей подруге и 
видит, что она воспитывает их сына...

В ролях: Григорий Гай, Лидия Тол- 
I мачева, Юрий Саранцев, Николай Бо­
голюбов и др.

ТВ 3, 27 июня, понедельник
21.00 Триллер “ЗАТВОРНИК”
С т у д е н тк а -  

ф илолог Анна 
Скороходова пи­
ш ет курсовую  
работу о творче­
стве •писателя 
К о н с т а н т и н а  
Стрелецкого и 
вы ясн яет, что 

] автор знамени­
тых бестселлеров 
ведет крайне 
замкнутый образ 
ж изни . А нна, 
любознательная, 
предприимчивая 
и романтически влюбленная в героя 
своей курсовой, пускается в настоящее 
расследование “тайны Стрелецкого”...

В ролях: Александр Балуев, Амалия 
Мордвинова, Борис Каморзин.

СТС, 28 июня, вторник
22.00 Комедия “ СЧАСТЛИВЫЙ 

|СЛУЧАЙ”
С амая боль- 

I шая неудача в 
жизни полицейс­
кого Чарли Лэн­
га - это его мер­
кантильная жена, 
которая с утра до 
вечера можст го­
ворить и думать 
только о матери­
альных благах. У 
пего самого не 
хватает денег 
даже на чаевые очаровательной офици­
антке, в кармане один лишь лотерей­
ный билет, купленный по совету муд­
рой супруги. Авось повезет! Не задумы­
ваясь, Чарли обещает официантке по- 

| ловину своего выигрыша. .
В ролях: Николас Кейдж, Бриджит 

I Фонда, Рози Перес, Всндсль Пирс, Ай­
зек Хэйс, Стэнли 'Гуччи, Ред Баттоне.

НТВ, 29 июня, среда
12.40 Комедия “СУЕТА СУЕТ” 
М а р и н а  

П етровна и 
Борис Ивано­
вич прожили 
вместе д вад ­
цать лет. Од­
нажды Борис 
Иванович при­
шел к супруге 
в загс, где она 
соединяла за­
конным бра­
ком молодые 
пары, и честно 
признался, что
уплекся другой женщиной... Наташа, во- 
семнадцатилетняя дочь бывших супру­
гов, собралась замуж за Василия и уеха­
ла с молодым человеком к его роди ге­
лям. Беспокоясь за судьбу дочери, Ма­
рина и Борис приехали к будущим род­
ственникам.

В ролях: Галина Польских, Фрунзик 
Мкртчян, Леонид Куравлев, Леонид 
Харитонов, Наталья Крачковская, Бо­
рислав Брондуков, Яна Нонлавская.
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Телеканал 
«Узбекистан»

6.00 «Ассалом, Узбекистан!»
8.00-8.35 “Ахборот».
8.40 «23, 5» даражали бурчак 
остида». Хужжатли телесери­
ал.
9.30 «Одами эрсанг...»
9.50 «Узбектелефильм» на­
мойиши: «Миздакхон».
10.00 ЯНГИЛИКЛАР.
10.05 «Аёл калби». Телесери­
ал.
11.10 Болалар учун. «Бувим 
ёпган нон». Видеофильм.
12.00 ЯНГИЛИКЛАР.
12.05 «Дустлик» тележурнали.
12.35 «Айтишув».
13.15 «Бегона». Телесериал.
14.00 ЯНГИЛИКЛАР.
14.15 «Бу турфа олам».
14.45 Оханглар огушида.
15.20 «Уч». Куп кремли видео- 
фильм; 7-кисм.
16.05 Узбекистон Республи- 
каси мустакиллигининг 14 
йиллигига.
«Тараккиёт йули».
«Болалар сайёраси»:
16.25 1. «Соглом танда - сог 
акд». 2. «Кизикдрли учрашув­
лар».
17.00 ЯНГИЛИКЛАР.
17.10 «Кундуз бобо хикояла- 
ри». Мультсериал.
17.45 «Сихат-саломатлик».
18.05 Окшом эртаклари.
18.20 «Аёл калби». Телесери­
ал премьераси.
19.20 «Узлотто». Телелоте- 
рея.
19.30 «Ахборот» (рус тилида)
20.00 «Юзма-юз».
20.15 Узбек мумтоз мусика- 
си.
20.30 «Ахборот».
21.05 «Кизлар давраси».
22.15 «Бегона». Телесериал.
23.20 «Такдир». Телесериал 
премьераси.
0.05-0.10 Ватан тимсоллари.

Телеканал 
«Ёшлар»

6.55 Курсатувлар дастури.
7.00 «Мунаввар тонг». Инфор­
мацион-дам олиш дастури.
8.30 «Янги авлод» студияси: 
Ёкимли иштаха.
8.50 Олтин мерос.
8.55 Икдим.
9.00 Давр.
9.25 «Эсмеральда». Телесе­
риал.
9.55 Укишга мархамат!
10.00 «Давр»-репортаж.

' 10.10 У ким? Бу нима?
10.30 Шохсупа.
10.50 «Махмадона». Мульт­
фильм.
11.00 Кизил ХУДУД-
11.15 , 13.10, 16.10, 19.35,
22.35 ТВ -анонс.
11.25 «Мухаббат можароси». 
Телесериал.
12.10 «Узбектелефильм» на­
мойиши: «Узбек таомлари».
12.30 Ёшлар овози.
12.50 Мусикий лахзалар.
13.00 Давр.
13.15 «Даллас». Телесериал.
14.00 «Денгиз итлари». Муль­
тсериал.
14.25 Олис манзиллар.
14.45 «Ноилож сайёдлар». 
Хужжатли сериал.
15.35 Сув-хаёт манбаи.
15.40 2005 - Сихат- саломат- 
лик йили. Кишлокшифокори.

16.00 Давр.
16.15 Курсатувлар дастури.
16.20 Истикдол чечаклари.
16.40 Мультфильм.
16.50 «Ёз - утмокда соз». Фо- 
тотанлов.
16.55 «Янги авлод» студияси: 
Ок кабутар.
17.15 16 га кирмаган ким 
бор?
17.35 Огохлик-давр талаби.
17.55 Сийрат.
18.15 Автопатрул.
18.35 Каталог.
18.45 ТВ-афиша.
18.50 Мумтоз наволар.
18.55, 21.55 Икдим.
19.00 Давр.
19.35 Ишга мархамат!
19.40 Тараккиёт.
20.00 Спорт-лотто.
20.10 Мусикий лахза.
20.15 «Кемачи». Видеофильм.
20.40 «Мухаббат можароси». 
Телесериал.
21.30 Ёшлар овози.
21.50 Олтин мерос.
22.00 Давр.
22.45 «Эсмеральда». Телесе­
риал.
23.15 Спорт дастури: Ринг 
кироллари.
0.05-0.10 Хайрли тун!

Телеканал 
«Тошкент»

17.20 Курсатувлар тартиби.
17.30 ТТВда сериал: 
«Куркмас ва довюраклар».
18.00 «Кичкинтой кенгулар». 
Мультсериал.
18.10 «Мусикий мехмонхона».
18.30, 20.00, 21.40, 22.30 
«Пойтахт» ахборот дастури.
18.50, 21.20 «Экспресс» теле­
газетаси.
19.10 «Сухбатдош».
19.30 «Табриклаймиз, кутлай­
миз».
20.20 ТТВда сериал: «Море­
на Клара».
21.0 «Шахар киёфаси».
22.00 «Экран зийнати».
22.50 Кинонигох: «Занжир». 
0.15-0.20 Хайрли тун, шах­
рим!

Телеканал 
«5рог1»

7.30 «Хабарлар».
7.45 «Бодрое утро».
8.45 «Хабарлар» (Рус тилида)
9.00 Мультсериал.
9.10 «Хозяйка судьбы». Сери­
ал.
10.10 «Мой серебряный 
шар».
11.00 «Умные вехи». Фильм 
для детей.
12.05 Мини футбол. Осиё 
чемпионати.
12.35 «Новые чудеса света».
13.00 «Спорт масканларида».
13.20-14.10 Футбол. Узбеки­
стон чемпионати. «Нефтчи»- 
«Локомогив».
16.55. Курсатувлар тартиби.
17.00 «Хабарлар» (Рус тили­
да)
17.15 «Болалар спорти».
17.30 Теннис. Уимблдон тур­
нири.
18.00 «15-А». Сориал.
18.25 Кураш. Узбекистон чем­
пионати.
19.15 Каратэ. Республика 
турнири.
19.45 Документальный 
фильм.

20.00 «Вести».
20.20 Премьера. «Близнецы». 
Сериал (Республика Корея)
21.15 «Спорт - менинг 
Хаётим».
21.30 «Хабарлар».
21.45 «Баходирлар уйини».
22.15 Футбол. Конфедераци- 
ялар кубоги. 3-урин.
23.45 Футбол. Конфедераци- 
ялар кубоги. Финал. Тугри- 
дан-тугри олиб курсатилади.
1.20 «Тунингиз осуда булсин!»

30-й канал
12.00 Открытие программы
12.05, 17.25, 21.00 «Телехам- 
кор» фойдали газета
12.25 «Детский час»
12.50, 18.45 «Бедная Настя», 
сериал
14.00 Комедия «Орёл и реш­
ка»
15.40 «Хикоя»
16.25 Документальный сери­
ал
17.45 «Детский час»
18.10 «Мусикий лахзалар»
19.45 «Ошикона», мусикий 
дастури
20.30 «Кичкинтойлар олами», 
детская передача
21.20 «Мусикий лахзалар»
22.20 Мелодрама «Свет в 
окне»
0.00 Программа передач

ОРТ
5.00 Телеканал «Доброе утро»
8.00, 11.00, 14.00, 17.00,
20.00, 2.00, 40.00 Новости
8.05, 20.30 «Время жестоких». 
Сериал.
9.10 «Виола Тараканова. В 
мире преступных страстей» 
'10.30 Дисней-клуб.
11.20 Фильм «Огнем и ме­
чом».
12.10 Фильм «Человек из чер­
ной «Волги».
14.20 «Угадай мелодию».
14.40 Сериал «Сыщики».
15.50 Сериал «Хозяйка судь­
бы».
17.10 Вне закона.
17.40 «Пять вечеров».
18.50 «Улицы разбитых фона­
рей». Сериал.
21.30 «Последние 24 часа 
Андрея Миронова».
22.30 Боевик «Осиное гнез­
до».
0.30, 2.05 Триллер «В плену 
у призраков».
2.40, 4.05 Триллер «Убийство 
на озере».
4.10 «Загадки времени».

РТР
4:00 «Доброе утро, Россия !». 
7:45, 20.00 Сериал «Любовь 
слепа».
8:45 «Дуэль разведок. Россия 
- США». Фильм.
9:45, 15.30, 23.15, 3.45 ВЕС­
ТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ.
10:00, 13.00, 16.00, 18.45,
19.00.22.00,ВЕСТИ.
10:50 Сериал «Визит к Мино­
тавру».
12:15 «Ваша честь».
10:30, 15.40, 19.30, МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ. ВЕСТИ-МОСКВА. 
13:30 Сериал «След оборот­
ня».
14:30, 21.00 Сериал «Красная 
площадь».
16:10 «Кулагин и партнеры». 
16:45 Сериал «Кармелита».
17:45 Сериал «Исцеление лю­
бовью».
19:50 «Спокойной ночи, ма­
лыши!».
22:00 «ВЕСТИ+ ».
22:20 «Любоиь общею режима». 
23:30 Сериал «Три цвета

любви».
0:25 Фильм «Тревожный вы­
лет».
2:25 «Дорожный патруль». 
2:40 Сериал. «Закон и поря­
док».
3:30 «Евроньюс».

НТВ
5:00 Информационный канал 
«СЕГОДНЯ УТРОМ».
8:00 Сериал «ПАРАЛЛЕЛЬНО 
ЛЮБВИ».
9:00, 12.00, 15.00, 18.00,
23.00, 3.00 «СЕГОДНЯ».
9:20 «ОСОБО ОПАСЕН!». 
9:55, 19.45 Сериал «ПОЛНЫЙ 
ВПЕРЕД!».
10:55, 18:40, 23.15 Сериал 
«ГРАФ КРЕСТОВСКИЙ». 
12:40 Комедия «СУЕТА 
СУЕТ».
14:35 «ИГРЫ РАЗУМА».
15:20 Ток-шоу «ПРИНЦИП 
ДОМИНО».
16:25 Сериал «ОСОБЫЙ СЛУ­
ЧАЙ».
17:35, 20.50 «ЧРЕЗВЫЧАЙ­
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ». 
21:00 «СЕГОДНЯ 22:00».
21:40 Сериал «СЕКС В БОЛЬ­
ШОМ ГОРОДЕ».
0:20 Сериал «КЛИЕНТ ВСЕ­
ГДА МЕРТВ».
1:35 Бильярд.
2:10 Сериал «КИН ЭДДИ». 
3:15 Сериал «ДЖЕЙК 2.0». 
4:05 Сериал «ЗАПАДНОЕ 
КРЫЛО».

ТВ 3 .я м
7.30 Победоносный голос ве­
рующего.
8.00 «Гарфилд».
8.30 «Маска».
9.00 «Человек-паук».
9.30, 14.30 «Мульти-пульти».
10.00 Фильм «ЧЕТЫРЕ МУШ­
КЕТЕРА».
12.05 Фильм «ДВЕ ЛУНЫ, 
ТРИ СОЛНЦА».
14.00 «Осторожно, модерн!»
15.00 Фильм «ВЫСШАЯ 
ЛИГА-2».
17.00 Фильм «ЗАТВОРНИК»...
19.00, 1.00 Телесериал «ЕЁ 
ЗВАЛИ НИКИТА».
20.00 Телесериал «ТРЕТЬЯ 
СМЕНА».
21.00 Фильм «ПОКЛОННИК».
23.00 Фильм «КРАСНАЯ БРИ­
ГАДА».
2.00 Фильм «ТВАРЬ».

ДТВ
8.00.8.30, 15.50, 16.25 Муль­
тфильмы.
8.55, 19.40, 2.45 «Неслучай­
ная музыка».
9.00 Информационная про­
грамма «На бульваре».
9.30, 20.00 Самое смешное 
видео.
10.00 Телемагазин.
10.35, 1.15, 22.35 Агентство 
криминальных новостей.
10.55 Фильм «ЖИВЫМ ИЛИ 
МЕРТВЫМ: ГОД 2346».
13.00 Московские огни.
13.15, 17.15 Реалити-шоу 
«Мой толстый противный же­
них».
13.45 Телесериал «СТРОГО 
НА ЮГ».
14.45 Телесериал «КРУТОЙ 
УОКЕР».
16.45, 17,05 «Звездная се­
мейка».
17.45 Фильм «ОБЛАКО-РАЙ».
20.30 Сериал «ЖЕНАТЫ И С 
ДЕТЬМИ...»
20.55 Телесериал «ПО ИМЕ­
НИ БАРОН».
22.00 Сериал «Полицейские 
хроники».
23.00 Фильм «СУДЬЯ 
ДРЕДД».
1.35 «Самая желанная».
2.50 Шоу Джерри Спрингера.

ТНТ
4.50, 18.30, 23.35 Москва: 
инструкция по применению.
5.15 «ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ 
САНСЕТ БИЧ». -
6.05 «Глобальные новости». 1
6.10 «Эй, Арнольд!».
6.35 «Крутые бобры».
7.00 «Котопес».
7.25 «Маззи». Мультсериал.
7.30 «Неофициально».
7.45, 0.35 Наши песни.
8.00 «Будущее автомобиля»- 
.Фильм.
9.00 «ОСТИН ПАУЭРС: ЧЕЛО­
ВЕК-ЗАГАДКА МЕЖДУНА­
РОДНОГО МАСШТАБА». Ко­
медия.
11.15 «Дикая семейка Торн­
берри».
11.40 «Ох, мультики!».
12.05 «Ох уж эти детки».
12.30 Телемагазин.
13.00 «Школа ремонта».
14.00 «ТОЛСТАЯ ДЕВЧОН­
КА».
15.00, 20.00, 23.00 Реалити- 
шоу «Дом-2. Жара».
16.00, 19.00, 0.05 Реалити- 
шоу «Большой брат».
17.00 «Цена любви».
18.00 «Зверские сказки». 
«Лягушки».Сериал.
21.00 Комедия «ВЛЮБЛЕН 
ПО СОБСТВЕННОМУ ЖЕЛА­
НИЮ».
0.45 «МОЙ ГЕРОЙ». Комедия.
1.25 «Лед и пламя». Мульт­
фильм.

СТС
7.00 Фильмы производства 
ВВС.
7.50, 8.00, 14.30, 15.00,
15.35, 16.00, 16.30 Мульт­
фильмы.
8.30, 19.55, 1.00 «МОЯ ПРЕ­
КРАСНАЯ НЯНЯ».
9.00, 21.00 «МИФ ОБ ИДЕ­
АЛЬНОМ МУЖЧИНЕ».
10.00, 20.30, 0.30 Истории 
в деталях.
10.30 «ДОРОГАЯ МАША БЕ­
РЕЗИНА». Сериал.
11.30 Кино на СТС. «СЧАСТ­
ЛИВЫЙ СЛУЧАЙ».
13.35 Скрытая камера.
14.00 Комедия на СТС. 
«ШКОЛА «ЧЕРНАЯ ДЫРА».
14.30 «Шайбу! Шайбу!» 
Мультипликационный фильм.
17.00 «ЗЕНА - КОРОЛЕВА 
ВОИНОВ». Сериал.
18.00 «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 
Сериал.
19.00 «КОМИССАР РЕКС». 
Сериал.
22.00 Кино. «Я ЛЮБЛЮ НЕ­
ПРИЯТНОСТИ».
1.35 Детали.
2.35 Комедия. «ДРУЗЬЯ».
3.25 Кино. «НЕЗРИМАЯ УГ­
РОЗА».
4.50 Кино. «ЛЮДИ ДЕЛА».

7 ТВ
6.00 9.30 16.30 4.00 5.00 Ли­
ния жизни.
6.30 11.30 18.30 0.00 3.00
4.30 Спортивные танцы.
7.30 23.10 Назло рекордам.
7.40 10.00 Зарядка для стра­
ны.
8.00 Веселые старты.
10.30 13.30 15.30 17.30 19.30
21.30 22.30 23.30 Диалоги о 
рыбалке.
11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
16.00 17.00 18.00 19.00 20.00
21.00 22.00 23.00 7 новостей.
12.30 20.10 22.10 Музыкаль­
ный трек.
12.40 21.10 «220 вольт». Мир 
экстрима.
14.30 Конный спорт.
20.30 5.30 Автоспорт. Фор­
мула ВМ\Л/. 6-й этап. (Герма­
ния).
1.00 Интерактивный ТВ-чат.

Телеканал 
«Узбекистан»

6.00 «Ассалом, Узбекистон!»
8.00-8.35 «Ахборот».
8.35 «23, 5 даражали бурчак 
остида*. Хужжатли телосо- 
риал.
«Болалар сайбраси»:
9.25 1. «Соглом танда - сог 
акд». 2. «Кизикдрли учра­
шувлар»,
10.00 ЯНГИЛИКЛАР.
10.05 »Абл калби». Телесери­
ал.
11.10 «Огусиз дуно». Хужжат­
ли фильм.
11.30 «Узбектелефильм» на­
мойиши: «Олтин подий уста- 
лари».
12.00 ЯНГИЛИКЛАР.
12.05 «Харакатда-баракат».
12.20 «Дурдаршан», «Парло 
ву франсо?»
13.00 Оханглар огушида.
13.15 «Бегона», Толосориал.
14.00 ЯНГИЛИКЛАР,
14.15 «Кишлох хабги».
14.35 «Оламга сабхдт».
14.55 «Навоий гулшани». Ба­
диий-мусихий дастур.
15.20 «Уч». Куп кисмли ви­
деофильм. 8-к.исм.
16.00 Янгиликлар (инглиз ти­
лида)
16.10 «Узбектелефильм» на­
мойиши: «Фавворалар», 
«Болалар сайбраси»:
16.25 1. «Цирк, цирк, цирк». 
2. «Яшил чирок«.
17.00 ЯНГИЛИКЛАР.
17.10 «Кундуз бобо хикояла- 
ри», Мультсериал.
17.45 «Бир жиноят изидан».

18.10 Окшом эртаклари.
18.25 «Аол калби». Телесери­
ал премьораси.
19.25 «Узлотто» кундалиги 
ва рекламалар.
19.30 «Ахборот» (рус тили­
да)
20.00 «Умр дафтари». М. 
Бурхонов. 1-кисм.
20.30 «Ахборог»,
21.05 «Узбек паэандалик 
санъати».
21.55 «Бегона». Телесериал.
22.55 Эски альбомдан.

■ 23.00 «Такдир». Толосериал 
премьераси.
23.45-23.50 Ватан тимсолла­
ри.

Телеканал 
«Ёшлар»

6.55 Курсатувлар дастури.
7.00 «Мунаввар тонг», Ин- 
формацион-дам олиш дасту­
ри.
8.30 «Янги авлод» студияси: 
Ок кабутар.
8.50 Олтин мерос.
8.55 Икдим.
9.00 Дапр.
9.25 «Эсмеральда». Толосо­
риал
9.55 Укишга мархамат!
10.00 Истиклол чечаклари.
10.20 «Танаффус 4, 5». 
Мультфильмлар,
10.40 Сийрат.
10.55, 13,10, 16.10, 19.35,
22.35 ТВ - анонс.
11.05 «Мухаббат можароси». 
Телесериал.
11.50 Чемпион сирлари(рус 
тилида)

12.15 Огохлик-дапр талаби.
12.35 Ёшлар овози.
12.55 Мусикий лахза.
13.00 Давр.
13.15 «Даллас». Толосориал.
14.00 «Денгиз итлари». 
Мультсериал.
14.25 Моьбр-соглик гарови,
14.45 Тараххибт,
15.05 «Мулокот». Толовизи- 
он бадиий фильм.
15.35 Автопатрул.
15.55 «Ёз - Утмокда соз». Фо- 
тотанлов.
16.00 Дапр.
Гб,20 Курсатувлар дастури.
16.25 «Янги авлод» студия­
си: Кичкинтоймиз-гижинг- 
тоймиз, Китоб жавони.
17.05 Ёшлшэ куйлаганда.
17.20 Талабалар шахарчаси.
17.40 Нигох.
18.20 Табобат оламида.
18.45 ТВ-афиша,
18.50 Мумтоз наволар.
18.55, 21,55 Икдим.
19.00 Дапр.
19.40 Ишга мархамат!
19.45 «Дапр» - репортаж.
19.55 Мусикий лахза.
20.00 Узимизники.
20.10 Такдир.
20.30 ТВ - адвокат,
20.40 «Мухаббат можароси», 
Толосериал.
21.30 Мозон,
21.50 Олтин мерос.
22.00 Дапр.
22.45 «Эсмеральда», Толосо­
риал,
23.15 - 23.20 Хайрли тун!

Телеканал 
«Тошкент»

17.20 Курсатувлар тартиби.
17.30 «Леонардо да Винчи». 
Хужжатли фильм.
18.20 «Кичкинтой кенгулар», 
Мультсериал.

18.30, 20.00, 22.20, 0.20 
«Пойтахт» ахборог дастури.
18.50, 21.20 «Экспресс» то- 
легазотаси.
19.10 «Хайрли окшом».
19.30 «Табрик/таймиз, кут­
лаймиз».
20.20 ТТВда сериал: «Моро­
на Клара».
21.00 «Аёллар салтанати».
21.40 «Янги иктисод».
22.40 Кинонигох. «Жазда фа- 
кдт кизлар».
0.40-0.45 Хайрли тун, шах­
рим!

Телеканал 
«5рог1»

7.30 «Хабарлар».
7.45 «Бодрое утро».
8.45 «Хабарлар» (Рус тили­
да)
9.00 Мультсориал.
9.10 «Хозяйка судьбы». Со­
риал,
10.10 «В поисках приключе­
ний»,
11.00 Студия «Равнак» прод- 
ставляот,
11.15 «Звезды эфира», Э. Ря- 
занои.
11.40 Мини футбол. Осиб 
чемпионати,
12.10 Каратэ. Республика 
турнири,
12.40-14.10 футбол. Конфо- 
дераципларкубоги. Финал.
16.55 Курсатувлар тартиби.
17.00 «Хабарлар»(Рус тили­
да)
17.15 Мультсериал.
17.30 Теннис, Уимблдон ку­
боги.
18.00 «15-А». Сериал.
18.25 «Болида белбоги бор- 
лар».
18.45 «Короли смоха». Ю. 
Никулин.
19.40 «Один на один с В. За-

риповои».
20.00 «Вести».
20.20 Премьера. «Близне­
цы». Сориал (Республика

21.15 Мусикий дастур.
21.30 «Хабарлар».
21.45 «Чемпионлик орзуси». 
Толоноволла.
22.15 Жахон спорти: «Евро- 
футбол».
23,50 «Тунингиз осуда 
булсин!»

30-й канал
12.00 Открытие прО| раммы
12.05, 17.25, 21.00 «Толохам- 
кор» фойдали газота
12.25, 17.45 «Детский час»
12.50, 18.45 «Бедная Настя», 
сориал
14.00 Молодрама «Свог в 
окно»
15.40 «Абллар орзуси* пере­
дача /утя женщин
16,25 Документальный сори­
ал
18.10 «Мусикий лахзалар»
19.45 «Ошикона», мусикий 
дастури
20.30 «Кичкинтойлар олами», 
дотекая передача
21.20 «Мусикий лахзалар»
22.20 Комедия «Эд из теле­
визора»
0.00 Программа передач

ОРТ
5.00 Телеканал «Доброо 
утро»
8.00, 11.00, 14.00, 17.00,
20.00, 2,00, 4.00 Новости
8.05, 20,30 «Время жесто­
ких». Сериал.
9.10 «Виола Тараканоиа. В 
мире преступных страстей» •
10.30 Дисной-клуб,
11.20 Фильм «Оптом и мо- 
чом».
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Телеканал 

«Узбекистан»
6.00 "Ассалом, Узбекистон!»
8.00-8.35 «Ахборот».
8.35 «Мовий уммон каърида». 
Хужжатли телесЪриал. 
«Болалар сайёраси»:
9.25 1. «Цирк, цирк, цирк». 
2. «Яшил чирок,«.
10.00 ЯНГИЛИКЛАР.
10.05 «Аёл калби». Телесери­
ал.
11.05 «Бир жиноят изидан».
11.30 «Узбектелефильм» на­
мойиши: «Кулол мехри».
12.00 ЯНГИЛИКЛАР.
12.05 Алифбо сабокдари.
12.25 «Дастурхон атрофида».
12.45 Оханглар огушида.
13.10 «Бегона». Телесериал.
14.00 ЯНГИЛИКЛАР.
14.15 «Умр дафтари». М. Бур- 
хонов. 1-к.исм.
14.35 «Узбек пазандалик 
санъати».
15.25 «Уч». Куп кисмли видео­
фильм. 9-кисм.
16.05 «Агар Сиз...»
«Болалар сайёраси»:
16.25 «Уйла, изла, топ».
17.00 ЯНГИЛИКЛАР.
17.10 «Хаёт ва конун» теле­
журнали.
17.40 Эстрада тароналари.
17.50 «Зиё» студияси намой­
иш этади: «Эътикод мустах- 
камлиги йулида».
18.10 Окшом эртаклари.
18.25 «Аёл калби». Телесери­
ал.
19.25 «Узлотто кундалиги» ва 
рекламалар.
19.30 «Ахборот» (рус тилида)
20.00 «Умр дафтари». М. Бур- 
хонов. 2-кисм.
20.30 «Ахборот».
21.05 Телемулокот.
21.45 «Бегона». Телесериал.
22.45 Мумтоз наволар.
23.05 «Такдир». Телесериал 
премьераси.
23.50-23.55 Ватан тимсолла­
ри.

Телеканал 
«Ёшлар»

6.55 Курсатувлар дастури.
7.00 «Мунаввар тонг». Инфор­
мацион-дам олиш дастури.
8.30 «Янги авлод» студияси: 
Кичкинтоймиз-гижингтоймиз,
8.50 Олтин мерос.
8.55 Иклим.
9.00 Дапр.
9.25 «Эсмеральда». Телесе­
риал.
9.55 Укишга мархамат!.
10.00 «Давр» - репортаж.
10.10 Китоб жавони.
10.30 «Мульттомоша».
10.45 Узимизники.
10.55 Такдир.
11.15, 13.10, 16.10, 19.35,
22.35 ТВ - анонс.
11.25 «Мухаббат можароси». 
Телесериал.
12.10 Мезон.
12.30 Талабалар шахарчаси.
12.50 Мусикий лахзалар.
13.00 Давр.
13.15 «Даллас». Телесериал.
14.00 «Денгиз итлари». Муль­
тсериал.
14.25 «Ноилож сайодлар». 
Хужжатли сериал.
15.10 Нигох.
15.50 «Узбектелефильм» на­
мойиши: «Коядаги расмлар*.
16.00 Давр.
16.20 Томир.

16.40 Курсатувлар дастури.
16.45 «Махтанчок филча». 
Мультфильм.
16.50 «Янги авлод» студияси: 
У ким? Бу нима?
17.10 «Ёз - утмокда соз». Фо- 
тотанлов.
17.15 Бешбармок-
17.55 Тенгдошлар.
18.15 ТВ- дорихона.
18.25 Кишлокдаги тенгдо- 
шим.
18.45 ТВ-афиша.
18.50 Мумтоз наволар.
18.55, 21.55 Иклим.
19.00 Давр.
19.40 Ишга мархамат!
19.45 Солик хизмати хабар- 
лари.
19.55 Мусикий лахза.
20.00 Спорт - лотто.
20.10 Азизим.
20.50 ТВ-адвокат.
21.00 «Мухаббат можароси». 
Телесериал.
21.50 Олтин мерос.
22.00 Давр.
22.45 Кинотакдим.
23.05 «Эсмеральда». Телесе­
риал.
23.35 Калпок.
0.05 Сперт дастури: Интер­
футбол.
0.50-0.55 Хайрли тун!

Телеканал 
«Тошкент»

17.20 Курсатувлар тартиби.
17.30 Миттивойлар мактаби.
17.50 «Сузана». Телефильм.
18.00 «Кичкинтой кенгулар». 
Мультсериал.
18.10 «Имконият».
18.30, 20.00, 21.20, 22.30 
«Пойтахт» ахборот дастури.
18.50 , 21.00 «Экспресс» те­
легазетаси.
19.10 «Эл хизматида».
19.30 «Табриклаймиз, кутлай­
миз».
20.20 ТТВда сериал: «Море­
на Клара».
21.40 «Дорихона эшитади».
22.50 Кинонигох. «Бруклин 
тунлари».
0.20-0.25 Хайрли тун, шах­
рим!

Телеканал 
«БроП»

7.30 «Хабарлар».
7.45 «Бодрое утро».
8.45 «Хабарлар»(Рус тилида)
9.00 Мультсериал.
9.10 «Хозяйка судьбы». Сери­
ал.
10.10 «Диалоги о животных».
11.00 «Здоровье».
11.40 Мини футбол. Осиё 
чемпионати.
12.10-12.40 «Нокаут».
16.55 Курсатувлар тартиби. ,
17.00 «Хабарлар» (Рус тили­
да)
17.15 «Дадиллик учун со- 
врин».
17.35 Теннис. Уимблдон тур­
нири.
18.00 Футбол. Узбекистон 
чемпионати. «Пахтакор» - 
«Навбахор». Тугридан - тугри 
олиб курсатилади. Танаффус- 
да «Х-Спорт».
20.00 «Вести».
20.20 Премьера. «Близнецы». 
Сериал(Республика Корея)
21.15 Мусикий дастур.
21.30 «Хабарлар».
21.45 «Спорт - монинг 
хдогим».

22.00 «Жахон футболи».
22.50 Жахон спорти: «Сну­
кер».
23.50 «Тунингиз осуда 
булсин!»

30-й канал
12.00 Открытие программы
12.05, 17.25, 21.00 «Телехам- 
кор» фойдали газета 
12.25, 17.45 «Детский час»
12.50 «Бедная Настя», сери­
ал
14.00 Комедия «Эд из теле­
визора»
15.40 «Ошикона», мусикий 
дастури
16.25 Документальный сери­
ал
18.10, 21.20 «Мусикий лахза­
лар»
18.45 «Аёллар орзуси» пере­
дача для женщин
19.15 Лучшие поединки 
звёзд профессионального и 
любительского бокса
19.45 «Ошикона», мусикий 
дастури
20.30 «Кичкинтойлар олами», 
детская передача
22.20 Киновечер на 30-м: «За 
пригоршню динамита», вес­
терн
0.00 Программа передач

ОРТ
5.00 Телеканал «Доброе утро»
8.00, 11.00, 14.00, 17.00,
20.00, 2.00, Новости
8.05, 20.25 «Время жестоких». 
Сериал.
9.10 «Виола Тараканова. В 
мире преступных страстей»
10.30 Дисней-клуб.
11.20 Фильм «Тетя Маруся».
14.20 «Угадай мелодию»
14.40 Сериал «Сыщики»
15.50 Сериал «Хозяйка судь­
бы»
17.30 «Пять вечеров»
18.50 «Поле чудес»
21.30 Фильм «Из ада».
23.40 Комедия «Флетч жив»
1.30 Фильм «Где угодно, 
только не здесь»
3.30 Сериал «Относитель­
ность»
4.20 «Подводный мир Андрея 
Макаревича»

РТРзимммирм
4:00 «Доброе утро, Россия!». 
7:45 Сериал «Любовь слепа».' 
8:45 «Мой серебряный шар. 
Людмила Марченко».
9:45, 12.45, 15.30, 18.45,
23.15, 3.45 ВЕСТИ. ДЕЖУР­
НАЯ ЧАСТЬ.
10:00, 13.00, 16.00, 19.00,
22.00 ВЕСТИ.
10:50 Сериал «Визит к Мино­
тавру».
12:20 «Ха». Маленькие коме­
дии.
10:30, 15.40, 19.30,МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ. ВЕСТИ-МОСКВА. 
13:30 Сериал «След оборот­
ня».
14:30 Сериал «Красная пло­
щадь».
16:10 «Кулагин и партнеры». 
16:45 Сериал «Кармелита». 
17:45 Сериал «Исцеление лю- ■ 
бовью».
19:50 «Спокойной ночи, ма­
лыши!».
20:00 «Веселые каникулы 
«Аншлага».
22:25 Детектив «Двойной кап­
кан».
1:10 Фильм «Фаринолли-ка- 
страт»
3:25 «Дорожный патруль». 
3:40 Сериал. «Закон и поря­
док».
4:30 «Евроньюс».

НТВ
5:00 Информационный канал 
«СЕГОДНЯ УТРОМ».
8:00 Сериал «ПАРАЛЛЕЛЬНО 
ЛЮБВИ».
9:00, 12.00, 15.00, 18.00,
23.00, 3.00 «СЕГОДНЯ».,
9:20 «ВОЕННОЕ ДЕЛО».
9:55 Сериал «ПОЛНЫЙ ВПЕ­
РЕД!».
10:55 Сериал «ГРАФ КРЕС- 
ТОВСКИИ».
12:35 Комедия «КУБАНСКИЕ 
КАЗАКИ».
14:35 «ИГРЫ РАЗУМА».
15:20 Ток-шоу «ПРИНЦИП 
ДОМИНО».
16:30 «СТРЕСС». Ток-шоу. 
17:35, 20.50 «ЧРЕЗВЫЧАЙ­
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ». 
18:40 Фильм «УЛИЧНЫЙ 
БОЕЦ».
21:00 «СЕГОДНЯ 22:00». 
21:40 «СОВЕРШЕННО СЕК­
РЕТНО. ИНФОРМАЦИЯ К 
РАЗМЫШЛЕНИЮ».
22:40 Фильм «ФИЛАДЕЛЬ­
ФИЯ».
1:15 «КОМА: ЭТО ПРАВДА». 
1:45 ТЕННИС. УИМБЛДОНС­
КИЙ ТУРНИР.
3:15 Сериал «ДЖЕЙК 2.0». 
4:10 Сериал «ЗАПАДНОЕ 
КРЫЛО».

ТВ 3
7.30 Победоносный голос ве­
рующего.
8.00 «Гарфилд».
8.30 «Маска».
9.00 «Человек-паук».
9.30, 14.30 «Мульти-пульти».
10.00 Фильм «РЕТРО ВТРО­
ЕМ».
12.00 Фильм «ПАДЧЕРИЦА».
14.00 «Осторожно, модерн!»
15.00 Фильм «СКАЗОЧНЫЙ 
ПРИНЦ».
17.00 Фильм «КОГДА НИЗ­
ВЕРГНУТСЯ НЕБЕСА».
19.00, 1.00 Телесериал «ЕЁ 
ЗВАЛИ НИКИТА».
20.00 Телесериал «ТРЕТЬЯ 
СМЕНА».
21.00 Фильм «МАМА».
23.00 Фильм «ДИТЯ САМАН­
ТЫ».
2.00 Фильм «ВАМПИР В 
БРУКЛИНЕ».

дтв
8.00, 8.30, 15.50, 16.25 Муль­
тфильмы.
8.55, 19.55, 2.50 «Неслучай­
ная музыка».
9.00 Информационная про­
грамма «На бульваре».
9.30, 20.00 Самое смешное 
видео.
10.00 Телемагазин.
10.35, 22.35, 1.15 Агентство 
криминальных новостей.
10.55 Фильм «БЕШЕНАЯ».
13.00 «Неслучайная музыка».
13.15, 17.15 Реалити-шоу 
«Мой толстый противный же­
них».
13.45 Шоу рекордов Гиннес­
са.
14.45 Телесериал «КРУТОЙ 
УОКЕР».

. 16.45, 17.05 Кукольное сати­
рическое шоу «Звездная се­
мейка».
17.45 Фильм «ПРОХИНДИА- 
ДА-2».
20.30 Сериал «ЖЕНАТЫ И С 
ДЕТЬМИ...»
20.55 Фильм «Хирурги поно- 
воле*.
22.00 Сериал «Полицейские 
хроники».
23.00 Фильм «ПЛАЧУЩИЙ 
УБИЙЦА».
1.35 «Самая желанная».
2.55 Фильм «ГОРОД ТЕРРО­

РА».
4.55 Шоу Джерри Спринге­
ра.

ТНТ
4.50, 18.30, 23.40 Москва: 
инструкция по применению.
5.15 «ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ 
САНСЕТ БИЧ». Телесериал. 
469-я серия.
6.05 «Глобальные новости». 
Авторская программа Павла 
Глобы.
6.10 «Эй, Арнольд!».
6.35 «Крутые бобры».
7.00 «Котопес».
7.25 «Маззи». Мультсериал.
7.30 Русская усадьба-4.
8.00 «КТО Я?» Комедия.
10.55 «Метеор на ринге». 
Мультфильм.
11.15 «Дикая семейка Торн­
берри».
11.40 «Ох, мультики!».
12.05 «Ох уж эти детки».
12.30 Телемагазин.
13.00, 17.00 «Школа ремон­
та».
14.00 «ТОЛСТАЯ ДЕВЧОНКА».
15.00, 20.00, 23.10 Реалити- 
шоу «Дом-2. Жара».
16.00, 19.00, 0.10 Реалити- 
шоу «Большой брат».
18.00 «Зверские сказки». «Ку­
ры».Сериал.
21.00 Комедия. «СТУДЕНЧЕС­
КИЙ УГАР».
0.45 Наши песни.
0.50 «МОЙ ГЕРОЙ». Комедия.
1.25 «ОРЕЛ ИЛИ РЕШКА». Ко­
медия..
3.45 «ДИАГНОЗ: УБИЙСТВО». 
Сериал.

СТС
7.00 «16-й ОТДЕЛ». Сериал.
7.50, 8.00, 40.30, 15.00, 15.35,
16.00, 16.30 Мультфильмы.
8.30, 19.55, 1.25 «МОЯ ПРЕ­
КРАСНАЯ НЯНЯ».
9.00, 21.00 «МИФ ОБ ИДЕ­
АЛЬНОМ МУЖЧИНЕ». Фильм.
10.00, 20.30, 0.30 Истории 
в деталях.
10.30 «ДОРОГАЯ МАША БЕ­
РЕЗИНА». Сериал.
11.30 Кино. «ЛЕГИОНЕР».
13.35 Скрытая камера.
14.00 Комедия на СТС. 
«ШКОЛА «ЧЕРНАЯ ДЫРА».
17.00 «ЗЕНА - КОРОЛЕВА 
ВОИНОВ». Сериал.
18.00 «ЗАЧАРОВАННЫЕ». Се­
риал.
19.00 «КОМИССАР РЕКС». 
Сериал.
22.00 Кино. «ВРАГ ГОСУДАР­
СТВА».
2.00 Кино. «ОГОНЬ В НЕБЕ».
4.00 Кино. «ПУТЕШЕСТВИЕ В 
РАЙ».

ттттттЛЯВтттттш'
6.00 9.30 16.30 4.00 5.00 Ли­
ния жизни.
6.30 11.30 18.30 0.00 3.00
4.30 Спортивные танцы.
7.30 23.10 Назло рекордам.
7.40 Зарядка для страны.
8.00 Веселые старты.
10.00 Зарядка для страны.
10.30 13.30 15.30 17.30 19.30
21.30 22.30 23.30 Диалоги о 
рыбалке.
11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
16.00 17.00 18.00 19.00 20.00
21.00 22.00 23.00 7 новостей.
12.30 20.10 22.10 Музыкаль­
ный трок.
12.40 21.10 «220 вольт». Мир 
экстрима.
14.30 Конный спорт.
20.30 5.30 Автоспорт. Кубок 
Уо1к8«адеп Ро1о. 6-й этап 
(Германия).
1.00 Интерактивный ТВ-чат.

12.20 До 1 ектив «Уснувший 
пассажир».
14.20 «Угадай мелодию».
14.40 Сериал «Сыщики».
15.50 Сериал «Хозяйка судь­
бы».
17.10 Криминальная Россия.
17.40 «Пять вечеров».
18.50 «Улицы разбитых фона­
рей». Сориал.
21.30 «Чолопок и закон».
22.20 Комодия «Святоша». 
0.20, 2.05 Комодия «Дрожь 
Земли. Возвращение чудо­
вищ».
2.20 Триллор «Возвращение».
4.05 Неизвестная планета.

РТР
4:00 «Доброо утро, России !». 
7:45, 20.00 Сериал «Любовь 
слопа». •
8:45 «Дуоль разводок. Россия 
• США».
9:45, 15.30, 23.15, 3.45 ВЕС­
ТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ.
10:00, 13.00, 16.00, 19,00,
22.00 ВЕСТИ.
10:50 Сориал «Визит к Мино­
тавру».
12:15 «Ваша чость».
10:30, 15.40, 10.30. МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ. ВЕСТИ-МОСКВА. 
13:30 Сериал «Слод оборот­
ня».
14:30, 21.00 Сериал «Красная 
площадь»;
16:10 «Кулагин и партнеры», 
10:45 Сериал -Кармолига».
17:45 Сериал «Исцеление лю­
бовью».
18:45 ВЕСТИ. ПОДРОБНОС­
ТИ.
19:50 «Спокойной ночи, ма-, 
лыши!».
22:00 «ВЕСТИ *-».
22:20 «Генерал Цвигун. Пос­
ледний ВЫСТрсЛ».
23:30 Сериал «Три цвета

любви».
0:25 Фильм. «Пород дож­
дем».
2:50 «Дорожный патруль». * 
3:00 Сориал. «Закон и поря­
док».

НТВ
5:00 Информационный канал 
«СЕГОДНЯ УТРОМ»
8:00 Сериал «ПАРАЛЛЕЛЬНО 
ЛЮБВИ».
9:00, 12.00, 15.00, 18.00,
23.00, 3.00 «СЕГОДНЯ»
9:20 «ЖЕНСКИЙ ВЗГЛЯД». 
9:55 Сериал «ПОЛНЫЙ ВПЕ­
РЕД!»
10:55, 18.40, 23.15 Сериал 
«ГРАФ КРЕСТОВСКИЙ- 
12:35 Фильм «ВОСХОЖДЕ­
НИЕ»
14:35 «ИГРЫ РАЗУМА»
15:20 Ток-шоу «ПРИНЦИП 
ДОМИНО»
16:25 Сериал «ОСОБЫЙ СЛУ­
ЧАИ»
17:35, 20.50 «ЧРЕЗВЫЧАЙ­
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» ’ 
19:45 Сериал «ПОЛНЫЙ ВПЕ­
РЕД!»
21:00 «СЕГОДНЯ 22:00» 
21:40 Сориал «СЕКС В БОЛЬ­
ШОМ ГОРОДЕ»
0:20 Сериал «КИН ЭДДИ», 
1:50 ТЕННИС. УИМБЛДОНС- 
КИЙ ТУРНИР.
3:10 Сериал «ДЖЕЙК 2.0». 
4:05 Сериал «ЗАПАДНОЕ 
КРЫЛО».

ТВ 3
7.30 Победоносный голое во­
рующего.
8.00 «Гарфилд».
8.30 «Маска».
9.00 «Человек-паук».
9.30, 14.30 «Мульти-пулыи*.
10.00 Фильм «ЗАМРИ, УМРИ, 
ВОСКРЕСНИ».

12.00 Фильм «ТАЙНА «ЧЕР­
НЫХ ДРОЗДОВ».
14.00 «Осторожно, модерн!».
15.00 Фильм «ЗОЛУШКА».
17.00 Фильм «ШЕСТЬ».
19.00, 1.00 Толосериал «ЕЁ 
ЗВАЛИ НИКИТА».
20.00 Толосориал «ТРЕТЬЯ 
СМЕНА».
21.00 Фильм «РЕТРО ВТРО­
ЕМ».
23.00 Фильм «ПАДЧЕРИЦА».
2.00 Фильм «ОКО ЗА ОКО».

дтв
0.00,0.30, 15.50, 16.25 Муль­
тфильмы.
8.55, 19.50, 2.40 «Неслучай­
ная музыка».
9.00 Информационная про­
грамма -На бульваре»,
9.30, 20.00 Самоо смошноо 
видоо.
10.00 Толомагазин.
10.30 Фильм «ПЕРЕПРАВА 
КАССАНДРЫ».
13.10 Московские огни.
13.15, 17.15 Роалити-шоу 
•Мой толстый противный же­
них».
13.45 Толосориал «СТРОГО 
НА ЮГ»
14.45 Толосориал «КРУТОЙ 
УОКЕР».
16.45, 17.05 «Звездная со­
мой ка».
17.45 Фильм «ТЕЛО*.
20.30 Сориал -ЖЕНАТЫ И С 
ДЕТЬМИ...*
20.55 Толосериал «ПО ИМЕ­
НИ БАРОН».
22.00 Сориал «Полицейские 
хроники»,
22.35, 1,15 А| ентство крими­
нальных новостой,
23.00 Фильм -БЕШЕНАЯ».
1.10 Шеф рекомендует.
1.35 «Самая жоланная».
2.50 Шоу Джорри Спринге­

ра.
3.45 Арсенал.

ТНТ
4.50, 18.30, 0.25 Москва: ин­
струкция 110 применению.
5.15 «ЛЮБОВЬ И ТАИНЫ САН­
СЕТ БИЧ».
6.05 «Глобальные новости»,
6.10 «Эй, Арнольд!».
6.35 «Крутые бобры».
7.00 «Котопос».
7,25 «Маззи». Мультсориал.
7.30, 1.25 Наши посни.
8.00 -Волки у нашей двери». 
Фильм.
9.05 «ВЛЮБЛЕН ПО СОБ­
СТВЕННОМУ ЖЕЛАНИЮ». Ко­
модия.
11.15 -Дикая сомойка Торн­
берри».
11.40 -Ох, мультики!».
12.05 «Ох уж зти дотки*.
12.30 Толомагазин.
13.00 «Школа ремонта».
14.00 -ТОЛСТАЯ ДЕВЧОНКА».
15.00, 20.00, 23.55 Роалити- 
шоу -Дом-2. Жара».
16.00, 19.00, 0.55 Роалити-шоу 
«Большой брат».
17.00 Секретные материалы.
18.00 «Зверские сказки». «Па­
уки». Сориал.
21.00 Комодия «КТО Я?»
1 35 -МОЙ ГЕРОЙ». Комедия.
2.10 -ПЕРЕМЕНА СЕЗОНОВ», 
Молодрама,

СТС
7.00 Фильмы производства 
ВВС.
7.50.8.00, 14.30, 15.00, 15,35,
16.00, 16.30 Мультфильмы.
8.30, 19.55, 1.00 -МОЯ ПРЕ­
КРАСНАЯ НЯНЯ».
О 00, 21.00 -МИФ ОБ ИДЕАЛЬ­
НОМ МУЖЧИНЕ». Фильм
10.00, 20.30, 0.30 Истории в 
деталях.

10.30 «ДОРОГАЯ МАША БЕ­
РЕЗИНА». Сориал.
11.30 Кино. -Я ЛЮБЛЮ НЕ­
ПРИЯТНОСТИ».
14.00 Комедия. «ШКОЛА 
«ЧЕРНАЯ ДЫРА».
17.00 «ЗЕНА - КОРОЛЕВА 
ВОИНОВ». Сориал.
10.00 «ЗАЧАРОВАННЫЕ». Со­
риал.
19.00 «КОМИССАР РЕКС». 
Сериал.
22.00 Кино на СТС. «ЛЕГИО­
НЕР*.
0.10 Скрытая камора.
1.35 Дошли.
2.35 Комодия. «ДРУЗЬЯ*.
3.25 Кино. «КРОВАВЫЙ ВЫ­
КУП*.
4.55 Кино. -В ЗАЩИТУ УБИЙ­
СТВА».

7 ТВ
0.00 16.30 4,00 5.00 Линия 
жизни.
6.30 11.30 18.30 0.00 3.00
4.30 Спортивные танцы.
7.30 23.10 Назло рекордам.
7.40 10,00 Зарядка для стра­
ны.
11.00 Веселые старты.
9.00 Звезда автострады.
9,10 21.10 Автоспорт России. 
Суперсория. 4-я гонка.
10.30 13.30 15.30 17.30 19.30
22.30 23.30 Диалоги о рыбал- 
ко.
11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
16.00 17.00 18.00 19.00 20.00
21.00 22.00 23,00 7 новостой.
12.30 20,10 22.10 Музыкаль­
ный трок.
12.40 «220 вольт». Мир экст­
рима.
14.30 Конный спорт.
20.30 5.30 Автоспорт. Кубок 
РогсИо Саггега. 3-й этап (Гер­
мания).
1.00 Интерактивный ТВ-чат.

ТНТ, 30 июня, четверг
21.00 Комедия “КТО Я?”

Л у ч ш и й 
боец спецна­
за Джеки Чан 
1) ш т о л  н и л 
секретное за­
дание и поте­
рял память. 
Но не забыл 

|'ку н ф у . Это 
очень кстати 

I - за ним охотится толпа наемных убийц, 
| полиция и ФБР...

В ролях: Джеки Чан, Мишель Фер- 
| ре, Мираи Ямамото, Рон Смсрчак.

ДТВ, 1 июля, пятница
2.55 Боевик “ГОРОД ТЕРРОРА”

З а с л у ж и в
Г О Р О Д

Т Е Р Р О Р А

П о  л п ш г н ы п л  
У Г О Л О В Н О Г О  

Р О У Ь К К Я -

скверную репу­
тацию непредс­
казуемого стрел­
ка, молодой по­
лицейский Джон 
Трэйс попадает 
в спецгруппу 
5САК, которая 
очищает обще­
ство от самых

Г
-  опасных и не-

я |  уловимых пре-

п  и  ступников лю-
В  л.*’’ ' бы ми средства­

ми, невзирая на 
законы и мораль. Вскоре Джон узнает, 
что его новые напарники - хладнокров­
ные боевики с лицензией на убийство, 
и сам становится их мишеныо.

В ролях: Стивен Болдуин, Чазз Пал- 
минтери, Тиа Каррере, Майкл Рисполи, 
Гэри Дурдан, Брэй Пур, Стивен Флинн.

ОРТ, 2 июля, суббота 
17. 20 Приключ. фильм “ПО ДАН­

НЫМ УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА...”
М о с к в а ,  

осень 1941 
года. В кварти- 
ре ювелира 
Ивановского 
с о в е р ш е н о  
ж е с т о к о е  
убийство. На 
месте п ре­
с т у п л е н  и я 
найдены тру­
пы самого 
Ивановского, 
мастера иром- 

к о м б п  п а т а  
“ Ювелиртор- 
га”, его жены, и их сына, лейтенанта 
Красной Армии. Но сообщению свидс- 

| гелей, налетчиков было четверо - все н | 
форме военной охраны. Из квартиры 

[ были похищены старинные золотые ук­
рашении и серебряная печать в виде ста- 

[ туэтки Наполеона.
В ролях: Леонид Неиедомскин, Алек­
сандр Соловьев, Алексей Эйбожснко, 
Геннадий Крмнкин и др.

РТР, 3 июля, воскресенье
20.25 Комедия “СВАДЬБА ЛУЧШЕ­

ГО ДРУГА”
‘) лет назад | 

Д ж улн ап н а  
П оттер и 
М а п к л 
О ’Нил зак ­
лючили со- 
гл а  ш еи н е : 
если до 28 лет 
они не влю­
бится, ТО 110- 

женнгси меж­
ду собой. Луч­

шие друзья 
еще со сту- 

| денческих времен, они почти позабыли 
о своем юношеском договоре. И теперь, 
к 28 лег, Майкл снова поднял вопрос о 

| свадьбе, но уже с другой. Джулианна 
никогда не знала, что же ей действи­

тельно нужно, пока не почувствовала, 
что это “что-то” уходит из ее жизни.

В ролях - Джулии Робертс, Дермот 
Малруни, Камерон Диас, Руперт Эве- 

[ ретт, Эммет Уолш.



VI 10 ОШШ С .Т Ш
?

Телеканал 
«Узбекистан»

6.00 «Ассалом, Узбеки­
стон!»
8.00-8.35 «Ахборот».
8.40 «Мовий уммон 
каърида». Хужжатли те­
лесериал.
«Болалар сайёраси» :
9.30 «Уйла, изла, топ!»
10.05 «Зиё» студияси 
намойиш этади: «Эъти- 
к.од мустахкамлиги 
йулида».
10.25 «Мусина дунёси».
11.00 «Япониянинг ёв­
войи табиати». Илмий- 
оммабоп фильм. 9-кисм.
11.25 Болалар учун се­
риал. «Зумрад ва Ким- 
матнинг янги саргузаш- 
тлари».
12.10 «Дустлик» теле- 
журнали.
12.40 Оханглар огуши­
да.
12.50 «Кухна тоглар к,ис- 
саси». Бадиий фильм.
14.00 Янгиликлар.
14.10 «Умр дафтари». М. 
Бурхонов. 2-кисм.
14.30 «Узбеккино» так,- 
дим  этади: «Риштон 
муъжизалари».
14.40 Эстрада тарона­
лари.
15.00 «9ч». Куп кисмли 
видеофильм. 10-кисм.
16.00 Янгиликлар (инг­
лиз тилида)
16.10 «Кундуз бобо 
х,икоялари». Мультсери­
ал.
16.40 «Табиатни сева- 
миз». Илмий-маърифий 
фильм (Инглиз тилида)
17.00 «Бизнес хафта».
17.25 «Интеллектуал 
ринг».
18.05 Окшом эртаклари.
18.20 «Аёл калби». Те­
лесериал премьераси.
19.20 «Узлотто». Теле­
лотерея.
19.30 «Ахборот» (рус 
тилида)
19.55, 20.25, 21.00 
ЭЪЛОНЛАР.
20.00 «Умр дафтари». М. 
Бурхонов. 3-кисм.
20.30 «Ахборот».
21.05 «Мехр кузда».
21.45 «Маннон Уйгур». 
Видеофильм премьера­

си.
22.20 «Ван Гог». Бади­
ий фильм премьераси.
1-кисм.
23.35-23.40 Ватан тим­
соллари.

Телеканал 
«Ёшлар»

6.55 Курсатувлар дасту­
ри.
7.00 «Мунаввар тонг». 
И н ф о р м а ц и о н -д а м  
олиш дастури.
8.30 «Заргалдок«. Муль­
тфильм.
8.50 Олтин мерос.
8.55 Иклим.
9.00 Давр.
9.25 «Эсмеральда». Те­
лесериал.
9.55 Укишга мархамат!
10.00 Табобат оламида.
10.25 Солик хизмати 
хабарлари.
10.35, 19.35, 22.35 ТВ - 
анонс.
10.40 «Мухаббат можа­
роси». Телесериал.
11.25 ТВ-дорихона.
11.35 Оханрабо.
12.15 «Махобхорат». Те­
лесериал.
13.00 Бола тилидан.
13.30 Холик Хурсандов. 
«Топталган туйгу»  ̂ Му- 
кимий номидаги Узбек 
Давлат мусикий театри­
нинг спектакли.
14.45 Кишлокдаги тен- 
гдошим.
15.05 «Топталган туйгу» 
спектаклининг давоми.
16.05 Интерфутбол.
17.45 Курсатувлар дас­
тури.
17.50 «Янги авлод» сту­
дияси: Шум болалар.
18.10 Очун.
18.35 Каталог.
18.45 ТВ-афиша.
18.50 Мумтоз наволар.
18.55, 21.55 Иклим.
19.00 Давр.
19.40 «Заковат». Интел­
лектуал уйин.
20.35 Кутилмаган мех- 
мон.
21.05 «Махобхорат». Те­
лесериал.
21.50 Олтин мерос.
22.00 Давр.
22.45 Кулгуч.
22.55 «Чинор остидаги

дуэль». Бадиий фильм. 
0.00-0.05 Хайрли тун!

Телеканал 
«Тошкент»

17.20 Курсатувлар тар­
тиби.
17.30 «Эртакларнинг 
сехрли олами».
18.30, 20 .00 , 21 .00 ,
23.10 «Пойтахт» ахборот 
дастури.
18.50 «Афиша».
19.10, 20.40 «Экспресс» 
телегазетаси.
19.30 «Табриклаймиз, 
кутлаймиз».
20.20 «Билим» телеклу- 
би.
21.20 «Ёшлар давраси- 
да».
21.40 Кинонигох. «Худ- 
ди сизга ухшаб».
23.30-23.35 Хайрли тун, 
шахрим!

Телеканал 
«5рог1»

7.30 «Хабарлар».
7.45 «Бодрое утро».
8.45 «Хабарлар» (Рус 
тилида)
9.00 «Мультсериал».
9.10 «Три окна». Мака­
ревича А.
9.40 К. Лучко. После­
днее интервью.
10.30 Документальный 
фильм. «Лечение жи­
вотными».
11.00 Новости.
11.10 История с геогра­
фией. Бермудский тре­
угольник.
12.10 «Кряк бригада».
12.40 «Умники и умни­
цы».
13.20 «Спорт салтана- 
ти».
13.50 Кураш коидалари.
14.00-14.10 «Саломат 
булинг».
16.55 Курсатувлар тар­
тиби.
17.00 «Хабарлар» (Рус 
тилида)
17.15 «Болалар спорти».
17.35 Теннис. Уимблдон 
турнири.
18.05 «Ш охсупадан 
сунг».
18.25 «Весьегонская 
волчица». Худ. фильм.
20.00 «Вести».
20.20 «Стать ближе».
21.00 «Спорт клуб».
21.30 «Хабарлар».
21.45  Жахон спорти:

«Еврофутбол».
23.20 «Тунингиз осуда 
булсин!»

30-й канал
9.00 Открытие програм­
мы
9.05 «Телехамкор» фой­
дали газета
9.25 «Детский час»
9.50 Фильм детям: 
«Сампо», сказка
11.20 «Ошикона», муси­
кий дастури
12.05 Звёзды ринга на 
30-м: Лучшие поединки 
звёзд профессиональ­
ного и любительского 
бокса
12.50 Спорт-Экстрим
13.25 «Детский час»
13.50 Индийское кино: 
«Влюбленный король»
16.30 Болалар соати
17.25 «Телехамкор» 
фойдали газета
17.45- «Ошикона», му­
сикий дастури
18.30 Киновечер на 
30-м: «Я объявляю вам 
войну», остросюжетный 
фильм
20.00 «Озгина-Созги- 
на» совместный проект 
30-го канала и муз. 
центра «Соз»
20.20 Хит-парад.иг
21.40 «Телехамкор» 
фойдали газета
22.00 «Солдаты 3», се­
риал
23.00 «Ночной канал» 
«Расплата», остросю ­
жетный фильм

ОРТ
5.00, 9.00, 11.00, 17.00,
20.00 Новости
5.10 Фильм «Бекассин»
6.00 Фильм «Дополни­
тельный прибывает на 
второй путь».
7.20 Играй, гармонь лю­
бимая!
8.00 Слово пастыря
8.10 Здоровье
9.10 «Три окна».
9.40 «Клара Лучко. Пос­
леднее интервью»
10.30 «Лечение живот­
ными». Фильм
11.10 История с геогра­
фией.
12.10 Дисней-клуб.
12.40 Умницы и умники
13.20 «Пестрая лента».
14.20 «Слабое звено».
15.10 Комедия «Бэйб»
16.50 Классика Уолта 
Диснея.

17.20 Фильм «По дан­
ным уголовного розыс­
ка...»
18.50 «Кто хочет стать 
миллионером?»
20.20 Большая премье­
ра
21.50 Комедия «Унесен­
ные».
23.30 Триллер
«Страх.сот» .
1.20 Комедия «Вечерин­
ка»
3/10 Сериал «Относи­
тельность»
4.00 «Золото Александ­
ра Македонского». 
Фильм

РТР
5:00 «Доброе утро, Рос­
сия !».
6:40 «Золотой ключ». 
7:00, 10.00, 13.00,
19.00, ВЕСТИ.
7:10, 10.10, МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ. ВЕСТИ-МОСК- 
ВА.
7:20 «Русское лото». 
7:55 «Утренняя почта». 
8:25 «Лебединая песня 
Евгения Мартынова». 
9:10 «Смехопанорама 
Евгения Петросяна». 
10:20 «В поисках при­
ключений».
11:20 «Комната смеха». 
12:15 «Клуб сенаторов». 
13:20 Детектив «Ларец 
Марии Медичи».
15:00 «Живая легенда». 
17:00 «Смеяться разре­
шается».
19:25 «Честный детек­
тив».
19:55 «Веселые канику­
лы «Аншлага».
22:45 Фильм. «Загнан­
ный».
0:40 Фильм «Человек 
тьмы».
2:40 Драма «Слово по­
лицейского»
4:25 «Евроньюс».

НТВ
5:00 Детское утро на 
НТВ.
5:15 Комедия «ЧОКНУ­
ТЫЙ ПРОФЕССОР». 
7:00, 9:00, 12.00, 15.00,
18.00, 3.00 «СЕГОДНЯ» 
7:15 Сериал «ПОЛИ- 
ЦЕЙСКИИ КЭТТС И ЕГО 
СОБАКА: РИНТИ ПОТЕ­
РЯЛСЯ»
7:50 «БЕЗ РЕЦЕПТА». 
8:25 «ДИКИЙ МИР». 
9:20 «РАСТИТЕЛЬНАЯ 
ЖИЗНЬ»

9:55 «КУЛИНАРНЫЙ ПО­
ЕДИНОК»
10:55 «КВАРТИРНЫЙ 
ВОПРОС»
12:20 «ОСОБО О ПА­
СЕН!»
12:55 «СВОЯ ИГРА» 
13:55 «ЛЖЕЦ»
15:20 «ЖЕНСКИЙ 
ВЗГЛЯД».
15:55 ЧЕМПИОНАТ 
РОССИИ ПО ФУТБОЛУ. 
ЦСКА - «ДИНАМО». 
18:30 ПРОФ ЕССИЯ  - 
РЕПОРТЕР.
19:00 Фильм «ОЧАРО­
ВАННЫЕ ЛУНОЙ».
21:05 Комедия «ПОЛИ­
ЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ». 
23:10 «МИРОВОЙ 
БОКС. НОЧЬ НОКАУ­
ТОВ»
23:50 «ФУТБОЛЛИСТИ-
КА»
0:25 Фильм «ВЕДЬМА 
ИЗ БЛЭР: КУРСОВАЯ С 
ТОГО СВЕТА».
2:00 ТЕННИС. УИМБЛ­
ДОНСКИЙ ТУРНИР. Фи­
нал. Женщины 
3:15 Фильм «ЗНАХАРЬ».

ТВ 3
8.00, 14.30, 14.15
«Мульти-пульти».
8.30 «Маска».
9.00 «Человек-паук».
9.30 «Черепашки-нинд­
зя: новые приключе­
ния».
10.00 Фильм «СКАЗОЧ­
НЫЙ ПРИНЦ».
12.00 Фильм «ЧЕТЫРЕ 
МУШКЕТЕРА».
14.00 Иди и смотри.
15.00 Фильм «МАМА».
17.00 Фильм «ПОКЛОН­
НИК».
19.00 «Голливуд Оп- 
5е1».
19.30 «Осторожно, мо­
дерн!».
20.00, 20.30, 1.00, 1.30 
Телесериал «ОТКРОЙ­
ТЕ, МИЛИЦИЯ».
21.00 Фильм «ВЫЗОВ».
23.00 Фильм «ТВАРЬ».
2.00 Фильм «ДИТЯ СА­
МАНТЫ».

ДТВ
8.30 Телесериал «НА­
ПРЯГИ ИЗВИЛИНЫ». 
■9.00 Свет и тень.
9.15 Как не болеть,
9.20 Любимые мульт­
фильмы.
11.25 Фильм «СУДЬЯ 
ДРЕДД».
13.30 Кукольное сати­

рическое шоу «Звезд­
ная семейка».
14.30 Сериал «НИРО 
ВУЛЬФ».
15.25 Арсенал.
15.50, 16.55 Телесери­
ал «ПО ИМЕНИ БАРОН».
18.00 Сериал «РОЖ­
ДЕННЫЙ ВОРОМ».
19.00 Шоу рекордов 
Гиннесса.
20.00 Фильм «ГОД СО­
БАКИ».
23.00, 0.00 Телесериал 
«С.5.1 МЕСТО ПРЕСТУП- 
ЛЕНИЯ-1».
1.00 «Сексуальные со­
седки».
1.35 Мировая реклама.
2.05 Фильм «СУДЬБА».

ТНТ .
6.00 «Удивительные 
миры». Фильм.
6.50 «Жестокие войны». 
Мультсериал.
7.15 «КОАЛЫ НЕ ВИНО­
ВАТЫ». Сериал.
7.35, 13.30 «Каламбур».
8.05, 18.00 «Фигли-Миг- 
ли».
8.35 «Маски-шоу».
9.00 «СТУДЕНЧЕСКИЙ 
УГАР». Комедия..
11.05 Мультфильмы.
11.30, 12.25 «Маззи». 
Мультсериал.
1 1.40 «Сейлормун». 
Аниме.
'12.30, 18.30 «Две блон­
динки против грязи». 
«Не по зубам крекер».
13.00 «Верю - не верю».
14.00, 19.00, 23.30 Реа­
лити-ш оу «Большой 
брат».
15.00, 20.00, 0.00 Реа- 
лити-ш оу «Дом-2. 
Жара».
16.00 «САША + МАША». 
Комедия.
16.30 «Москва: инструк­
ция по применению». 
Лучшее за неделю.
17.00 «Запретная зона» 
Ток-шоу.
21.00 «Комеди Клаб».
22.00 Секс с Анфисой 
Чеховой.
22.30 «Наука о сексе». 
Док. фильм.
0.30 Наши песни.
0.35 «ЛЮБОВЬ НА ШЕ­
СТЕРЫХ». Комедия.
1.10 «МОГИЛА РОЗАН­
НЫ». Комедийная ме­
лодрама..
3.30 «ДИАГНОЗ: УБИЙ­
СТВО». Сериал.
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7.00 «ВТОРОЕ Я». 
Фильм.
8.35, 8.50, 9.20, 9.30,
10.30 Мультфильмы.
10.00 «Полундра!».
10.45 Кино. «БРЕНДА 
СТАРР».
12.45 «Хорошие шутки». 
Концерт.
15.00 «Спасите, р е ­
монт».
16.00 Фильмы произ­
водства ВВС.
17.00 Истории в дета­
лях..
17.30 «УЛИЦЫ РАЗБИ­
ТЫХ ФОНАРЕЙ. НОВЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ М ЕН­
ТОВ».
18.35 Кино. «ВРАГ ГО­
СУДАРСТВА».
21.25 Комедия. «МОЯ 
ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ».
22.00 Кино. «ЗАКОНЫ 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНО С­
ТИ».
0.00 Кино. «АНГАР 18».
2.05 Кино. “ТРУДНЫЙ 
ПУТЬ В АЛ ЕКСАН Д ­
РИЮ».
4.15 Кино. «СМЕРТНЫЕ 
ГРЕХИ».

6.00 9.30 16.30 4.00 5.00 
Линия жизни.
6.30 8.30 13.00 18.30
3.00 4.30 Спортивные 
танцы.
7.30 13.30 5.30 Акроба­
тический рок-н-ролл.
10.00 Веселые старты.
11.30 22.00 23.10 Назло 
рекордам.
11.40 22.40 Формула-1. 
Сезон-2005. «За кулиса­
ми Гран-при».
12.10 17.00 22.30 Звез­
да автострады.
12.30 20.10 22.10 Музы­
кальный трек.
12.40 15.30 16.10 20.00 
«220 вольт». Мир экст- 
рима.
14.30 20.30 0.00 Биль­
ярд.
15.40 СШ еНе \Л/ог1с1 
5рог1:
17.10 Автоспорт Рос­
сии. Суперсерия. 4-я 
гонка.
18.00 Неизвестный 
спорт.
19.30 23.30 Диалоги о 
рыбалке.
21.30 Автоспорт. «Золо­
тая Бочка Ладога».
1.00 Интерактивный ТВ- 
чат.

Телеканал 
«Узбекистан»

6.00 «Ассалом, Узбеки­
стон!»
8.00-8.35 «Ахборот».
8.35 «Камалак» экрани: 
«Пилигримм» кемаси- 
нинг капитани».
10.00 «Ватанпарвар».
11.00 «Оналар макта- 
би».
11.20 «Хаёт давом эта­
ди».
11.40 «Япониянинг ёв­
войи табиати». Илмий- 
оммабоп  фильм. 
10-кисм.
12.05 Болалар учун. се­
риал. «Зумрад ва Ким- 
матнинг янги саргузаш- 
тлари».
12.45 «Дустлик» теле- 
журнали.
13.15 С. Ахмад. «Фар- 
монбиби аразлади». 
Спектакль. 1-кисм.
14.30 «Умр дафтари». М. 
Бурхонов. 3-кисм.
14.50 «Фармонбиби 
аразлади». Спектакль. 
2-кисм.
15.40 «Портротгачизги- 
лар».
16.00 «Келин-куёв». То- 
лешоу.
17.00 «Кундуз бобо 
Хикоялари». Мультсери­
ал.
«Болалар сайёраси»:
17.30 1. «Раройибкент- 
га саёхат». 2. «Олтин 
тож».
18.20 Узбекистон мада­
нияти на санъати фо- 
руми такдим этади: 
«Жахон мумтоз мусика- 
си».
19.05 «Тамаддун».
19.30 «Тахлилнома» 
(рус тилида)
20.05 «Яхшилик».
20.30 «Тахлилнома». 
21.15«Йилларармони».
22.00 «КиноТеатр».
22.20 «Ван Гог». Бади­
ий фильм премьераси.
2-кисм.
23.35-23.40 Ватан тим­
соллари.

Телеканал 
«Ёшлар»

6.55 Курсатувлар дасту­
ри.
7.00 «Мунаввар тонг». 
Инф ормацион дам  
олиш дастури.
8.30 «Янги аалод» сту­
дияси: Шум болалар.
8.50 Олтин мерос.
8.55 Болалар экрани: 
«Самсон ва Салли».
9.55 Кулгуч.
10.05 Саломатлик сир­
лари.
10.25 Хамкор - 2005.
10.35, 19.30 ТВ - анонс.
10.45 «Учинчи сайёра» 
маърифий дастури.
11.35 Ешлик наволари.
11.45 Кули гул уста.
12.05 «Килни кирк 
ёриб». Интеллектуал 
уйин.
13.00 «Махобхорат». Те­
лесериал.
13.45 Фарзандим-жи- 
гарбандим.
14.25 «Кавказ асираси». 
Бадиий фильм.
15.40 Кинотакдим.
16.00 Чемпион сирлари.
16.20 Ринг кироллари.
17.10 Курсатувлар дас­
тури.
17.15 «Янги авлой» сту­
дияси: Уй вазифаси.
17.35 Суи - хаёт манбаи.
17.40 Спорт хафтанома- 
си,
17.55 Рустам Махмудов 
куйлайди.
18.15 «Кдхкахд* театр- 
студияси намойиши:
18.45 ТВ - афиша,
18.50 Мумтоз наволар.
18.55, 21.55 Иклим.
19.00 «Давр» хафта ичи- 
да.
19.35 Ракурс.
20.05 «Махобхорат». То- 
лесериал,
20.55 Оханрабо.
21.35 «Окшом юлдузи». 
Дам олиш ва ахборот 
дастури.
22.35 «Кулгу кироли». 
Бадиий фильм. 
0.20-0.25 Хайрли тун!

Телеканал 
«Тошкент»

17.20 Курсатувлар тар­
тиби.
17.30 «Мультчархпа- 
лак».
17.50 «Жаконда». Хуж­
жатли фильм.
18.40, 20.20 «Экспресс» 
телегазетаси.
19.00 «Тв плюс».
19.30 «Табриклаймиз, 
кутлаймиз».
20.00 «Пойтахт плюс».
20.40 «Нима учун?»
21.20 «Туризм хакида».
21.50 Кинонигох. «Кат- 
та истеъдод».
23.20-23.25 Хайрли тун, 
шахрим!

Телеканал
«5рог(»

7.30 «Хабарлар».
7.45 «Бодрое утро».
8.45 «Хабарлар» (Рус 
тилида)
9.00 «Соглом овкатла- 
ниш сирлари». Инглиз 
тилида.
9.10 «Непугевыо замог- 
ки».
9.30 «Пока псе дома».
10.10 «Последние 24 
часа А. Миронова». Док. 
фильм.
11.10 Живой мир: «Ма­
шина времени».
12.10 Д ональд  Дак 
продставляот.
12.40 «Кувнок старт- 
лар»,
13.20 «Ракибингиз грос­
смейстер»,
13.40-14.10 «Гиннесс 
рекордлари»,
16.55 Курсатувлар тар­
тиби,
17.00 «Хабарлар» (Рус 
тилида)
17.15 «Болалар спорги».
17.35 Теннис. Уимблдон 
турнири.
18.05 Бокс. Муайтай, 
Республика турнири.
18.25 «Ласковый май», 
«Как сотворить кумира»,
19.00 «Вести недели».
20.00 «Тайм-аут».
20.25 «Проф-РИНГ».
21.15 «Халк уйинлари».
21.30 «Хабарлар».

21.45 Жахон спорти: 
«Еврофутбол».
23.20 «Тунингиз осуда 
булсин!»

30-й канал
9.00 Открытие програм­
мы
9.05 «Телехамкор» фой­
дали газета
9.25 «Детский час»
10.00 «Юлдузлар табри- 
ги»-ёшлар учун мусикий 
дастур .
11.00 «Ёввойи сайёра», 
хужжатли фильм узбек 
тилида
1 1.20 «Телехамкор» 
фойдали газета
11.40 Документальный 
сериал
13.00 «Спорт-Экстрим»
13.30 Хит-парад.иг
14.50 Боллалар соати
15.45 Дневной кинозал 
«Расплата» остросю ­
жетный фильм
17.25 «Телехамкор» 
фойдали газета
17.45 «Мусикий лахза­
лар»
18.20 Киновочер на 
30-м: «Уик-энд у Бер­
ни», драма
19.50 «Ошикона», муси­
кий дастури
20.35 «Солдаты 3», со­
риал
21.35 «Телехамкор» 
фойдали газота
21.55 «Мусикий лахза­
лар»
23.00 Воскресный кино- 
вечор на 30-м «Остров 
доктора Морро», фанта­
стика
0.00 Программа поро­
дам

ОРТ
5.00, 9.00, 11.00, 20.00 
Новости
5.10 Фильм «Бекассин»
5.50 Фильм «Дополни­
тельный прибывает на 
второй путь».
7.10 Армейский магазин
7.40, 12.10 Дисной- 
клуб.
8.10 «В миро животных».
9.10 «Непутевые замет­
ки».
9.30 Пока все дома
10.10 Дог-шоу
11.10 Живой мир.
12.40 «КВН-2005».

15.00 Комедия «Девуш­
ка без адреса»
16.40 Воскресный «Ера­
лаш»
17.00 Времена
18.00 Детектив «Женс­
кая логика».
20.45 Фильм «Армагед­
дон».
23.30 Бокс. Роман Кар­
мазин - Кейт Холйю 
0.30 Суперчеловек. «На 
краю Вселенной».
1.30 Сериал «Секрет­
ные материалы».
2.20 Фильм «За 10 ми­
нут до полуночи»

РТР
5:00 «Доброе угро, Рос­
сия !».
7:00, 10:00, 13.00, 16.00,
19.00 ВЕСТИ.
7:10, 10.10 МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ. ВЕСТИ-МОСК- 
ВА.
7:20 «Студия «Здоро­
вье».
7:50 «ТВ Бинго шоу». 
8:05 Детектив «Пуаро 
Агаты Крисги. Убийство 
на поло для гольфа» 
10:20 «Городок».
10:55 Сериал «Приклю­
чения мага».
12:00 «Ха». Маленькие 
комедии.
12:15 «Парламентский 
час».
13:20 «Фи1иль №48». 
14:05 Мелодрама «Ис­
пытание верностью»,
17:10 «Наши посни». 
20:00 «Специальный 
корреспондент».
20:25 Комедия «Свадь­
ба лучшего друга». 
22:30 Фильм «Пик Дан­
те».
0:40 «Формула-1».
1:45 «Горячая десятка», 
2:40 Детектив «Прочная 
соть».
3:30 «Евроньюс».

НТВ
5:20 Комодия «ОЧАРО­
ВАННЫЕ ЛУНОЙ»,
7:00, 9:00, 12.00, 15.00,
18.00, 3.00 «СЕГОДНЯ» 
7:'15 Сериал «ПОЛИ­
ЦЕЙСКИЙ КЭТТС И ЕГО 
СОБАКА: КРАЖИ В 
ГРАНД ОТЕЛЕ».
7:40 «ИХ НРАВЫ.
8:25 «ЕДИМ ДОМА»

9:20 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ. ОБ­
ЗОР ЗА НЕДЕЛЮ»
9:50 «ТОР ОЕАВ». ПРО­
ГРАММА ПРО АВТОМО­
БИЛИ.
10:25 Комедия «ДАЧНАЯ 
ПОЕЗДКА СЕРЖАНТА 
ЦЫБУЛИ» .
12:20 «ВОЕННОЕ ДЕЛО» 
12:55 Фильм «КОНАН - 
РАЗРУШИТЕЛЬ».
15:20 «ТАЙНЫ РАЗВЕД­
КИ»
15:55 «СВОЯ ИГРА» 
16:55 «ЛЖЕЦ»
18:40 «ЧИСТОСЕРДЕЧ­
НОЕ ПРИЗНАНИЕ- 
19: 15 Фильм «БЫСТ­
РЫЙ И МЕРТВЫЙ». 
21:30 Боевик «ТАНГО 
НАД ПРОПАСТЬЮ»
0:10 Боевик «ГАНГСТЕ­
РЫ».
1:50 ТЕННИС. УИМБЛ­
ДОНСКИЙ ТУРНИР. 
3:15 Фильм «ПРОЕКТ 
АЛЕКСАНДРЫ»,

ТВ 3
7.30 Жизнь, полная ра­
дости.
8.00, 8.30, 9.00, 9.30 
«Мульти-пульти».
10.00 Фильм «ЗОЛУШ­
КА».
12.00 Фильм «ВЫСШАЯ 
ЛИГА-2».
14.00, 19.30 «Осторож­
но, модерн!»,
14.30 Окно в мир.
15.00 Фильм «КРАСНАЯ 
БРИГАДА».
17.00 Фильм «ВЫЗОВ».
19.00 «Голливуд Оп- 
5о1».
20.00 Толосериал «ВЕЧ­
НОЕ ЛЕТО».
21.00 Фильм «ДОРОГА».
22.30 Фильм  «ЦИРК 
СГО РЕЛ  И КЛОУНЫ 
РАЗБЕЖАЛИСЬ».
2.00 Фильм «ТВАРЬ».

ДТВ
8.30 Телесериал «НА­
ПРЯГИ ИЗВИЛИНЫ»,
9.15 Серебряный ручей.
9,25 По копеечке, по 
кирпичику.
9,30, 10,15 Любимые 
мультфильмы,
11.20 Фильм «ПЛАЧУ­
ЩИЙ УБИЙЦА».
13.30 Реалити-ш оу 
«Мой толстый против­

ный жених».
14.30 Сериал «НИРО 
ВУЛЬФ».
15.25 Карданный вал.
15.50, 16.55 Телесери­
ал «ПО ИМЕНИ БАРОН»,
18.00 Сериал «РОЖ­
ДЕННЫЙ ВОРОМ».
19.00 Шоу рекордов 
Гиннесса.
20.00, 21.30 Фильм 
«ТРОЕ В ЛОДКЕ, НЕ 
СЧИТАЯ СОБАКИ».
23.00, 0.00 Телесериал 
«С.5.1 МЕСТО ПРЕСТУП­
ЛЕНИЯ-1».
1.00 Э «Самая желан­
ная».
2.15, 3.15 Сериал
«РОЖДЕННЫЙ ВО ­
РОМ».

ТНТ
6.00 «Удивительные 
миры». Док. фильм.
6.50 «Жестокие войны». 
Мультсериал.
7.15 «КОАЛЫ НЕ ВИНО­
ВАТЫ». Комедийный со­
риал.
7.40, 13.30 «Каламбур».
8.05, 18.00 «Фигли-Миг­
ли».
8.35, 12.30 «Маски- 
шоу». Комодия.
9.00 «ЖИЛИ ТРИ ХО­
ЛОСТЯКА».
12.10 «Сейлормун». 
Аниме.
13.00, 18.30, 23.30 
«Верю - но верю*.
14.00, 19.00, 0,00 Реа­
лити-шоу «Большой 
брат».
15.00, 20.00 Реалити- 
шоу «Дом-2. Жара»,
16.00 «САША +• МАША». 
Комодия.
16.30 «Дво блондинки 
против трязи». «Бабни­
ки».
17.00 «Школа ремонта». 
«Лужайка для Милены»,
21.00 «АГЕНТСТВО 
НЛС-2».
22.00 «Комоди Клаб».
23.00 Секс с Анфисой 
Чеховой.
0.30 Наши песни.
0.35 «ЛЮБОВЬ НА ШЕ­
СТЕРЫХ». Комедия.
1.10 «ДИВЕРСАНТЫ». 
Комедия.
3.30 «ДИАГНОЗ: УБИЙ­
СТВО». Сериал.

СТС
7.00 «ИСПРАВИТЕЛЬ­
НЫЙ СРОК». Фильм.
8.50, 9.20, 9.30, 10.00,
17.30 Мультфильмы.
10.30 Кино. «ЗАКОНЫ 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОС­
ТИ».
12.25, 17.40 «МОЯ ПРЕ­
КРАСНАЯ НЯНЯ».
13.00 «Жизнь прекрас­
на».
15.00 «Снимите это не­
медленно».
16.00 Кино в деталях.
17.00 Истории в дота- 
лях.
18.15 «ФОРМУЛА». 
Фильм,
22.00 Кино. «МУЖЧИНА 
МОЕЙ МЕЧТЫ».
0.20 Кино. «ОХОТА ЗА 
«КРАСНЫМ О КТЯБ­
РЕМ».
3.10 Кино. «ЗЛО»,
4.40 Кино. «ОДЕРЖИ­
МОСТЬ».

7 ТВ
6.00 9.30 16.30 4.00
5.00 Линия жизни.
6.30 8.00 8.30 3.00 4.30 
Спортивные танцы.
7.30 18.30 5.30 Акроба­
тический рок-н-ролл.
10.00 Веселые старты.
11.30 22.00 23.10 Назло 
рекордам.
11.40 22.40 СШеИо \Л/от!с1 
5рог1.
12.10 15.30 20.00 Звез­
да автострады,
12.30 20.10 22.10 Музы­
кальный трок,
12.40 Автоспорт Рос­
сии. Суперсерия. 4-я 
гонка,
13.30 17.30 23.30 7 дней 
спорта.
14.00 17.00 Конный 
спорт,
14.30 20.30 0.00 Биль­
ярд,
15.40 Формула-1. Со- 
зон-2005. «За кулисами 
Гран-при»,
16.10 22.30 «220 вольт». 
Мир экстрима.
18.00 Неизвестный 
спорт.
19.30 Автоспорт. «Золо­
тая Бочка Ладога».
21.30 Диалоги о рыбал­
ке.
1.00 Интерактивный ТВ- 
чат.
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Приходит старенькая бабуш­
ка к врачу и говорит:

- Доктор, очень болит нога!
- Ну что вы хотите, все-та­

ки 80 лет.
- Другой ноге тоже 80, а она 

не болит.

* * *

- Теперь это лекарство вы 
будете принимать до конца жиз­
ни.

- И пока я буду его прини­
мать, я буду жить?

- Нет. Пока вы будете жить, 
вы будете его принимать.

* * *
Врач у  постели умирающего.
- Доктор, я чувствую, что 

умираю. Скажите, а долго еще 
проживет моя жена?

- Ну, лет двадцать.
- Слава Богу! Хоть двадцать 

лет на том свете поживу спо­
койно.

* * *
- До свиданья, больной! П е­

редавайте привет бабушке и де­
душке...

- Какой привет, доктор?! Они 
у меня давно померли!

- Вот я и говорю: скоро сви­
дитесь, привет передавайте...

В ранце 
перво­
клашки

Поилица
города

Орлеана

...несма­занных
петель

Сыщик
...Вульф
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Доктор звонит своему паци­
енту и говорит:

- У меня есть две новости: 
плохая и очень плохая. С какой 
начать?

- С плохой доктор, — просит 
пациент.

- Пришли результаты ваших 
анализов, через четыре дня вы 
умрете.

- О, господи, как ? И есть но­
вость хуже этой?

- Да, черт побери, я уже че­
тыре дня не могу к вам дозво­
ниться.
■
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Обжигающая стихия

ЯБШ Е и и д ; и д ^ - " а

стио охотничьих ружей име­
ло патронник 65 мм, а ведь 
в то время не было еще по- 
рохоп с высокой насыпной 
плотностью и более низких, 
чем войлочные, полимерных 
пыжей.

Так что укороченный пат­
р о н н и к , при п р ав и л ьн о м  
подборе компонентов патро­
на, практически не уступает 
стандартному 70-мм.

Компоновка оружия, по- 
видимому, оптимальная дли 
пистолета-пулемета, для дро­
бового ружья подходит огра­
ниченно.

Из-за одинаково малых га­
б а р и т а  приемы стрельбы из 
“У ж ” , и из охотничьего ру­
жья М Л С -7т1  совпадают. 
При ношении ремень дол­
жен быть перекинут через 
шею, а оружие располагаться 
рукояткой на уровне пряжки 
ремня стволом вниз. Приклад 
раскры т, магазин вставлен, 
затвор взведен, переводчик 
находится на режиме “авто” . 
При обнаружении цели обхва­
тите рукоятку, вскиньте ору­
жие, вставьте приклад в пле­
чо и подайте правую руку на­
зад, вжимая приклад в пле­
чо, телом подайтесь вперед, 
а левой рукой обхватите це­
вье. Такая стойка обеспечива­
ет максимальную  устойчи­
вость оружия.

В компоновке гладкостволь­
ных ружей преобладают из­
вестные, классические реше­
ния. Это связано, не в после­
днюю очередь, с размерами 
дробового  патрона, н ап р и ­
мер, патрон 1 2 -ю  калибра 
имеет диаметр 2 0  мм, ш ляп­
ку 22 и длину 70 мм. Тем не 
менее сущ ествует минимум 
одна модель 1 2 -го калибра, 
использующая типичную для 
пистолетов-пулеметов компо­
новку “ магазин в рукоятке”.

Своим силуэтом МЛС-7ш1

{-1

Это необычное оружие -  гладкоствольное помповое ружье 
МАГ-7м1. созданное на фирме ТЕСНЫР АКМ5 (Р*у) Ис1. ЮАР

в

напоминает издалека пистолет- 
пулемет “ Узи” , хотя для про­
фессионала их различия оче­
видны и бросаются в глаза. Та­

кая компоновка имеет смысл 
-  и в темноте, и в ус­

л о в и ях  стр есса  
легче найти од­
ной рукой дру­
гую, чем горло­
ви н у  м а га зи н а  
впереди рукоят­
ки. Фиксатор ма­
газина (тоже по 
тину "Узи") рас­
положен с левой 
стороны рукоят­
ки , и на него 
удобно нажимать 
левой рукой при 
смене магазина. 

К о р о б ч а т ы й  
магазин полностью сделан 
из стали. Затвор соединен с 
подвижным цевьем затвор­
ной рамой, запирание 
поднимающимся из затво- 

. 11 ра клином, входящим в про­
точку на хвостовике ствола.

П е р е за р я ж а е т с я  о р у ж и е 
подвижным цевьем, сделан­
ным из черного полимера с 
рифлением и имеющим очень 
удобную ф орм у, исклю чаю ­
щую соскальзывание руки.

Цсв1>е нужно посылать впе­
ред достаточно резким движе­
нием, чтобы затворная рама, 
соединенная с ним, пришла в 
переднее положение и зафик­
сировалась. При этом затвор 
буде т отведен в переднее поло­
жение, боевой упор поднят, а 
соединенный с предохраните­
лем фиксатор запрет затворную 
раму в переднем положении, 
предотвращая случайное п о­
вторное передергивание цевья 
и вы брос п а т р о н а . П осле 
стрельбы, для извлечения пат­
рона из патронника, фиксатор 
надо отжать вниз кнопкой, рас­
положенной на ружье слева, 
над задней частью пистолетной 
рукоятки.

Для разборки ружья необ­
ходимо вынуть магазин и раз- 
рядить ружье. Вывинтить антаб­

ки и вынуть их. 1 1ажать на фик­
сатор п р и к л ад а , расположен­
ный позади целика и движе­
нием вверх отделить приклад, 
с о е д и н е н н ы й  с кр ы ш к о й  
ствольной коробки. Привести 
цевье в заднее положение и из­
влечь затвор. Отвинтить гайку 
ствола и вынуть ствол назад из 
ствольной коробки. При необ­
ходимости для отделения зат­
ворной рамы отвинтить шес­
тигранные винты на нижней 
поверхности цевья и вынуть 
затворную раму. При сборке 
ствол устанавливается в ружье 
при нахождении цевья в зад­
нем наложении.

Нестандартная для дробо­
вика “ пистолетная” компо­
новка, ассоциирую щ аяся с 
пистолетом - пулеметом “ Узи ” , 
привела у тому, что ружье при 
1 2 -м калибре имеет патрон­
ник длиной 50 мм. Более длин­
ный патронник требовал бы 
увеличения рукоятки, и она не 
помещалась бы в руку. В нача­
ле двадцатого века больш ий-
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7. Не требуйте от него пере­

мен, не просите “стать тем са­
мым человеком” , которого вы 
знали раньше. Не думайте, что 
вы лучше знаете, что ему де­
лать, чтобы чувствовать себя 
хорошо.

8. Не атакуйте его угрозами 
сделать то или это, если он не 
переменится.

9. Не гоните его из дома, если 
вы не хотите, чтобы он на са­
мом деле ушел.

зависти никто не становится 
моложе.

Еще одна проблема, когда 
дети рано покидают родитель­
ский дом и у женщины появ­
ляется масса свободного вре­
мени. Вот тут-то она начина­
ет жить одними воспомина­
ниями о прошлом либо смот­
рит телевизор и живет ж из­
нью героев сериалов. Все эти 
варианты — тупиковые. Вре­
мя освободилось, и его мож­

н о  п р о ж и т ь  с 
п о л ь зо й  д ля  себя! 
Эти годы могут стать 
сам ы м и лучш им и, 
интересны м и и на­
сыщенными. Н ачни­
те новый, интерес­
нейш ий этап в своей 
'ж изни, а не отдавай­
те свою жизнь стра­
хам и жалости к себе. 
Все-таки не зря гово­

рят, что в 40 лет жизнь 
только начинается.

ЖИЗНЬ т о л ь к о  
НАЧИНАЕТСЯ

Л как быть женщинам, если 
они сами вступили в период 
трудного возраста? Как под­
держать близкого человека и 
продержаться самой, если ты 
сама нуждаешься в поддерж­
ке? Главное — перестать бо­
яться своего возраста, просто 
принять его.

П омните, что середина ва­
шей жизни — это период зре­
лой ж енственности, мудрости 
и духовной силы. Ж енщ ина в 
такой период уже умеет иг­
рать любые роли и, бесспор­
н о , б ы ть  п л е н и т е л ь н о й  и 
обольстительной. Ж енщ ина в 
зрелые годы — непостижимая 
загадка, и многие мужчины 
очень хорошо это чувствуют. 
Веда в том, что некоторые 
женщины сами начинают пло­
хо к себе относиться, а кому 
же интересен человек, кото­
рый сам себе не рад?

Иногда в этом возрасте у 
женщин возникают проблемы 
в отнош ениях с детьми, осо­
бенно с подрастающими до­
черьми. Мать неосознанно на­
чинает завидовать молодости, 
она сравнивает свою фигуру, 
кожу, ненавистные м орщ ин­
ки вокруг глаз с расцветаю­
щей яркой юностью.

Л учш е не с р а в н и в а т ь , а 
быть другом для дочери. Это 
самый мудрый выход, ведь от

ПРИРОДНЫЕ 
АНТИДЕПРЕССАНТЫ

Не последнюю роль в 
преодолении  кри зиса 
среднего возраста игра­
ет ваше питание. Подав­
ленность, тоска, п ло­
хое настроение — эти 
состояния нашей пси­
хики, как утверждают 
специалисты , связаны  
с недостаточным обра­
зованием в мозгу “ гор­
монов счастья” — серо­
тонина и норадренали- 
на. Для их синтеза про­
сто не хватает “ мате­
риала”. Поэтому не спе­
шите бежать в аптеку за 
антидепрессантами: вам 
могут помочь вкусные и 
полезные продукты. Са­
мые простые и доступ­
ные из них — бананы и 
натуральны й горький 
шоколад. Если же вы пе 
сладкоежка, попробуй­

те поднять настроение порци­
ей белков. ИЗ аминокислот, 
п р и с у тс т в у ю щ и х  в м я с е , 
рыбе, курице и яйцах, тоже 
образуются “ гормоны счас­
тья” . Единственная проблема 
— эти продукты надо гото­
вить заранее. Вегетарианцы 
могуг налегать на ф иники и 
орехи.

Научитесь баловать себя 
вкусной сдой, по не превра­
щайте это в привычку: из­
быток серотонина действует 
так же плохо, как и его не­
достаток, да и лиш ний вес 
еще никому пе улучшил на­
строение.

Избавиться егг чувства подав­
ленности, плохого настроения 
вам помогут и травы. Эго мята, 
душица, шишки хмеля, корень 
пиона и многие другие.

•  Залить стаканом кипят­
ка по чайной ложке мелиссы 
и корок апельсина. Настаивать 
под крыш кой 1 0  минут, 
цедить и пить с 
медом (мед пе растворять).

•  Смешать в равных 
стях траву душицы и мяты. 
Залить столовую ложку сме­
си стаканом кипятка, насто­
ять под крышкой 1 0  минут и 
процедить. Пить такой чай по 
стакану 2-3 раза в день.

Такие вкусные ароматные 
чаи д оставят  вам удоволь­
ствие, помогут быстрее успо­
коиться и уснуть.
   ш

Что за  ст ранная болезнь наст игает  лю дей в  зрелом  
возраст е, когда вдруг они начинают лом ат ь жизнь и 
себе, и своим близким? Кризис середины жизни психоло­
ги назвали бунт ом сорокалетних, но он м ож ет  грянут ь и 
в  35, а т янет ся порой целое десятилетие. И  почем у-т о  
одни люди уж е в 3 0  лет  духовно и физически дряхлеют , а 
другие после 40 ост аю т ся энергичными и свеж ими, от ­
крыт ыми для новых впечатлений, знаком ст в и пост уп­
ков. К ак  ж е переж ить эт от  кризис, сохранив здоровье и 
благополучие? Сегодня м ы  расскаж ем  о т ом, что дум а­
ю т  на эт от  счет психологи

Им нужна резкая психологи­
ческая встряска, а еще лучше
— полная перемена декораций. 
Мужчине хочется стать тем, кем 
он еще ни разу в жизни не был,
— и скусн ы м  л ю б о в н и к о м , 
удачливым бизнесменом. Муж­
чины, как правило, особенно 
тяжело переживают професси­
ональный кризис. Им кажется, 
что они не состоялись, чего-то 
не достигли, не успели. Край­
ней в это время, естественно, 
всегда оказывается жена. И при­
мерные мужья пускаются во все 
тяжкие. В таком неадекватном 
психологическом  состоянии 
мужчины совершают поступки, 
которых от них никто нс ожи­
дает, в том числе и они сами. 
Они пытаются радикально из­
менить свою жизнь, несмотря 
на риск. Многие из них видят 
спасение в создании новой се­
мьи, но очень часто выходят 
лиш ь на новый виток разоча­
рований. Но от нервов, как из­
вестно, все болезни, а в наше 
время — особенно сердечные. 
Поэтому и инфаркты в 40-45 
случаются довольно часто у, 
казалось бы, здоровых мужчин. 
Как же пережить это трудное 
время? Психологи считают, что 
многое здесь зависит от близ­
ких людей и, в первую очередь, 
от женщин. Итак, как надо ве­
сти себя, чтобы помочь мужу 
пережить кризис среднего воз­
раста.

9 СОВЕТОВ 
ЖЕНЩИНАМ

1. П о м н и те , что  кри зис 
среднего возраста продлится 
не неделю и нс две. Выход из 
него может занять годы и бу­
дет найден лиш ь самим муж­
чиной.

2. Будьте терпеливы. Нс го­
ните его к психологу, не лезь­
те с советами. Нс корите себя 
за его переживания. Вы в них 
нс виноваты, хотя он может 
думать как раз наоборот.

3. П редоставьте партнеру 
личное пространство. Как бы 
неую тно вы ни чувствовали 
себя, не устраивайте сцен рев­
ности, нс упрекайте его за то, 
что он проводит мало времени 
с вами.

4. Возьмите на себя ответ­
ственность за себя и свое счас­
тье. Гак, чтобы оно не зависело 
от ощущения близости, кото­
рое партнер, вероятно, нс спо­
собен дать вам сейчас.

5. Старайтесь относиться к 
нему с подчеркнутой чуткостью. 
Не уставайте повторять, что 
любите и считаете его самым 
важным человеком в своей 
жизни. Делайте это без драма­
тизма, заламывания рук и тре­
бования излить ответные теп­
лые чувства.

6. Не плачьте при нем. Он 
должен видеть, что у вас все в 
порядке.

ПЕРЕОЦЕНКА 
ЦЕННОСТЕЙ

В каком бы возрасте ни 
настиг вас кризис середи­
ны жизни, симптомы его 
приблизительно одинако­
вы. Вы начинаете обдумы­
вать все прошедшее и в 
еще большей степени бу­
дущее: что ждет вас? В это 
время у многих (и у муж­
чин, и у женщин) появ­
ляется ощущение краха 
всего, что было достиг­
нуто, пережито, переду­
мано раньше.

Старые связи рвутся, 
ведь прежние друзья про­
падают из виду, меняют 
социальный уровень, ухо­
дят в свои заботы. Да и вам 
самим становится в тя ­
гость общение с ними. Ка­
жется, что говорить боль­
ше не о чем, общих инте­
ресов больше нет. И тем 
не менее все это вас пу­
гает. Люди начинают бо­
яться одиночества, старо­
сти, болезней. А страх, как 
известно, плохой помощник. 
Нс он ли заставляет нас в зре­
лом возрасте совершать глупые 
поступки? И расплачиваться за 
них приходится, как правило, 
собственным здоровьем, а так­
же здоровьем и благополучи­
ем близких людей. Давайте по­
думаем, что же происходит с 
нами в этом трудном возрасте 
и как пережить такой кризис.

МУЖЧИНЫ В СТРАНЕ 
МАТРИАРХАТА

Психологи подсчитали, что 
в США проблемам среднего 
возраста подвержен каждый 
четвертый в возрасте от 40 до 
53 лет, независимо от того, 
мужчина это или женщина. В 
России это каждый второй 
после 35, причем куролесят в 
основном мужчины.

В этой сф ане скрытого мат­
риархата мужчины чуть ли не 
с самого рождения испыты­
вают комплекс неполноценно­
сти. Сильные, энергичные ма­
тери его порождают, а власт­
ные и волевые жены продол­
жают развивать.

Поскольку мужчины здесь 
женятся довольно рано — в 
среднем в 25-27 лет, к 35 го­
дам они вдруг с тоской обна­
руживают, что карьера все еще 
не задалась, а семейная жизнь 
уже превратилась в рутину. Ваг 
тут-то и появляется жажда пе­
ремен!
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ДАР ФОНДА РАЗВИТИЯ 
ДЕТСКОГО СПОРТА

Спорттовары на сумму свыше 57миллионов су­
мов переданы средним общеобразовательным шко­
лам Андижанской области. Это спортивная фор­
ма, футбольные, волейбольные и баскетбольные 
Мячи. Подарок Фонда развития детского спорта 
при Министерстве народного образования будет 
распределен между всеми 744 школами области, в 
которых обучаются 561 тысяча детей

Церемония передачи 
подарков в Андижанском 
о б ластн ом  колледж е 
олим пийского резерва 
превратилась в настоя­
щий праздник. Трибуны 
спортколледжа были пе­
реполнены его воспитан­
никами, школьниками и 
представителями обще­
ственности. Поздравить 
детей прибыли известные 
спортсмены Узбекистана: 
боксеры Мухаммадкадыр 
Абдуллаев, Уткир Хайда­
ров, Баходир Султанов, 
дзюдоист Абдулла Танг- 
риев и таэквон ди стка 
Ирина Кайдашова.

- Для меня участие в 
этом празднике стало 
приятным сюрпризом, - 
говорит олим пи йски й  
чемпион Мухаммадкадыр 
Абдуллаев. - Я только что 
вернулся из СШ А, где 
провел очередной непро­
стой бой. Общение с ан- 
д и ж ан ц ам и , друзьм и , 
особенно с начинающи­
ми спортсменами, это - 
эмоциальный заряд, де­
фицит которого ощутим 
вдали от Родины. Что ка­
сается детского спорта, 
то благодаря заботе Пре­
зидента страны наша мо­
лодежь имеет прекрасные 
возможности расти физи­
чески и духовно.

Как сообщил директор 
андижанского областного 
филиала Фонда развития 
детского спорта М ада- 
минжан Саипов, до кон­
ца года будут введены в 
строй  1 2  сп о р ти вн ы х  
объектов в сельской мес­
тности, два из которых 
сдаются “под ключ” уже 
к концу июня. На эти цели 
выделено более миллиар­
да сумов. За время функ­
ционирования фонда его 
областным филиалом от­
крыто 1040 спортивных 
секций, в которых зани­
маются около 25 тысяч 
детей. Эти секции оснаще­
ны инвентарем и обору­
дованием на 16 милли­
онов сумов.

- Во время каникул 
фонд впервые проводит 
сп о р ти в н ы й  турн и р  
“Л е т о -2 0 0 5 ” среди  
ш кольников, - говорит 
его пресс-секретарь Анвар 
Мурсакулов,- В програм­
му трехэтапных состяза­
ний включены соревнова­
ния по 15 видам спорта. В 
настоящее время прохо­
дит первый этап - турни­
ры на уровне махаллей.

В ходе передачи подар­
ков состоялось чествова­
ние победителей респуб­
л и к ан ск и х  ш кольны х 
олимпиад и конкурсов.

СТАЛИ ПРИЗЕРАМИ
В Намангане прошел чемпионат Узбекистана по 

каратэ среди взрослых. В нем участвовали сборные 
команды Республики Каракалпакстан, областей 
Узбекистана и г. Ташкента.

За сборную Андижанской области выступали IX 
бойцов. В личном первенстве наибольших успехов 
добились кандидаты в мастера спорта С. Базарход- 
жаев и М. Муйдинов, завоевавшие звания чемпио­
нов в весовых категориях свыше 80 и до 95 кило­
граммов.

Д. Холматов, А. Юсупов и И. Умаров заняли в 
своих весовых категориях вторые места, а С. Ма- 
маджапов и А. 'Гаджибасв стали бронзовыми призе­
рами чемпионата.

В командных соревнованиях андижанские спорт­
смены вышли в финал, где в упорной борьбе ус­
тупили ташкентцам, в итоге заняв второе место.

УСПЕШНЫЙ ДЕБЮТ
Завершились республиканские соревнования по 

художественной гимнастике “Олимпийские надеж­
ды ” , проходившие в Намангане. Главные призы 
соревнований оспаривали девочки в возрасте от 
10 лет, прибывшие из 12 областей республики. Орга­
низаторами этих состязаний являлись Федерация 
гимнастики Узбекистана и республиканский фонд 
развития детского спорта.

Довольно успешно дебютировали воспитанни­
цы школы гимнастики при Андижанском облуно 
М. Маматкулова и С. Гильязова. В своих возрастных 
категориях по сумме многоборья они стали брон­
зовыми призерами. Доля успеха о этом принадле­
жит тренерам С. Валиевой, А. Кадырмаевой и 
Л. Усмановой.

Б. КЛЕЙМ АН.

ЧЕМПИОНАТ УЗБЕКИСТАНА

Команды, участвующие в высшей лиге XIV 
национального чемпионата Узбекистана по  
футболу, провели  встречи десятого тура

т

О дин из о сн о в н ы х  
матчей чемпионата со­
стоялся в Фергане, где 
сош ли сь п ятикратны е 
чемпионы нашей страны 
- команда “ Н ефтчи” и 
ташкентский “Пахтакор”. 
П рисутствовавш ие на 
трибунах семнадцать ты­
сяч болельщиков стали 
свидетелями не только 
острой, но и довольно 
грубой игры. Судья мат­
ча Константин Смирнов 
десять раз предупреждал 
и гр о к о в . Э то  с то и л о  
очень дорого командам, 
особенно “Пахтакору”. В 
первой половине встре­
чи арбитр удалил с поля 
столичного футболиста 
Рината Байрамова. В ре­
зультате пахтакоровцы, 
играя меньш им соста­
вом, на 57-й минуте вы­
несли мяч из своих во­
рот: удар Акмаля Халма- 
това из штрафной пло­
щадки оказался не по си­
лам вратарю И гнатию  
Нестерову.

Футболисты “ Пахта- 
кора” , желая сравнять 
результат, старались бес­
прерывно атаковать во­
рота “ Нефтчи” . Однако 
на 77-й минуте судья уда­
лил с поля еще одного 
пахтакоровца - основно­
го нападающего коман­
ды Александра Гейнри- 
ха. Столичным футболи­

с там , п р о д о л ж и в ш и м  
матч вдевятером, так и не 
хватило сил повлиять на 
результат игры. Встреча 
закончилась со счетом 1 : 0  
в пользу ферганцев.

Нынешний чемпионат 
еще раз подтверждает, что 
в Кашкадарьинской обла­
сти футбол развивается 
очень быстрыми темпами. 
Если раньш е “ Н а с а ф ” 
(К арш и ) числился к о ­
мандой среднего уровня, 
то за последние три-четы- 
ре года он стал основным 
претендентом на медали. 
Н ачи н ая  с этого  года, 
кроме “ Насафа”, в борь­
бу за чемпионство также 
включились и футболис­
ты “Машъапа” (Мубарек).

Д ве л и д и р у ю щ и е 
команды Каш кадарьи в 
десятом туре принимали 
своих противников у себя 
на поле. “Насаф” победил 
дебютанта высшей лиги - 
сариасийский “Туполанг” 
со счетом 3:1. Нападаю­
щий сборной Узбекиста­
на Зафар Халмурадов три 
раза точно пробил в сто­
рону ворот сариасийцев и 
зафиксировал “хет-трик”. 
Единственный ответный 
мяч гостей был записан 
на счет Владимира Галь- 
янова.

Бомбардир прошедше­
го чем пионата Ш ухрат 
Мирхолдиршаев, присое­

динивш ийся к мубарек- 
цам в межсезонье, вносит 
ощутимый вклад в побе­
ды “М ашъала” . Именно 
он откры л счет в игре 
против столичного “Трак­
тора” , которая прошла в 
Мубареке. Во втором тай­
ме перешедший из “ Пах- 
такора” в “ Машъал” Бах- 
риддин Вахобов забил 
второй мяч в ворота сто­
личных футболистов. Иг­
рок “Трактора” Алексей 
Кликунов лиш ь за пять 
минут до финального сви­
стка смог сократить раз­
ницу в счете. Матч закон­
чился со счетом  2 : 1  в 
пользу мубарекцев.

Команда “Самарканд- 
Динамо”, начавшая чем­
пионат очень уверенно, 
продолжает терять очки. На 
этот раз в Зарафшане са­
маркандцы уступили фут­
болистам “ К изилкума” . 
Среди подопечных Игоря 
Ш квы рина отличились 
Неъматулла Куттибаев с 
двумя и Гайирбек Худай- 
берганов с одним голом. 
Матч завершился победой 
“ Кизилкума” - 3:1.

В остальных встречах 
десятого тура зафиксиро­
ваны следующие резуль­
таты: “Сугдиёна” (Джи- 
зак) - “ Ш уртан” (Гузар) 
2:1; “ Металлург” (Бека- 
бад) - “ Навбахор” (Н а­
манган) - 1 :0 .

Таблицу чемпионата 
возглавляют футболисты 
команды “ Н асаф ” , н а­
бравшие 23 очка в деся­
ти встречах. Второе мес­
то заним ает еще одна 
команда Кашкадарьи - 
“ М ашъал” , у которой на 
счету 22 очка. На третьей 
строчке идут футболис­
ты “ Пахтакора” , сыграв­
шие на одну игру мень­
ше и набравшие 19 оч­
ков. А к основным пре­
тендентам на медали - 
“ Н еф тчи” , “Л окомоти­
ву” и “ Навбахору” - те­
перь присоединился и 
“ Кизил кум”.

Д еб ю тан т  л и ги  - 
команда “ Ш уртан” , ве­
роятно, вернется в пер­
вую лигу. К середине чем­
пионата гузарцы, зафик­
сировавшие единствен­
ный ничейный результат 
в десяти матчах, имеют 
на счету всего одно очко 
и занимают последнюю 
строку таблицы.

В поединке бомбарди­
ров интересная борьба 
развернулась между дву­
мя игроками националь­
ной сборной - пахтако- 
ровцем Анваром Салие- 
вым и нападающим “ На­
сафа” Зафаром Халмура- 
довым. К десятому туру 
на счету у обоих масте­
ров кож аного мяча по 
тринадцать голов. ^

ВИДЫ СПОРТА

Я

В октябре 1863 г. в Лон­
доне собрались любители 
игры в мяч. Между ними 
шел спор: тр ать  ли «фут­
бол “только ногами” или 
“ногами и руками". Сто­
ронники игры “только 
н огам и ” создали сной 
союз, который и «ырабо- 
тал первые пранила игры. 
Они были далеко пе совер­
шенны и еще несколько 
десятилетий дополнялись 
и изменялись. Скажем, су­
дья вышел на поле со сви­
стком только « 1878 г. До 
этого он сидел за преде­
лами поля и разрешал 
споры игроков, когда они 
к нему обращались. Один- 
надцатиметровый штраф­
ной удар (пенальти) был 
«веден в 1891 г., а « 1926 г. 
стали засчитыпать голы, 
забитые пепосредстненно 
с углового удара.

Сейчас футбол - одна 
из самых популярны х 
спортшшых игр, имеющая 
огромное количестно по­

клонников по всему миру.
У футбола как бы два 

лица. Это и увлекательная 
полезная атлетическая 
игра, и поистине захваты­
вающее зрелище. Поле пря­
моугольное, длиной 90-1 И) 
м и шириной 60-75 м. По­
середине коротких сторон, 
напротив друг друга, стоят 
двое ворот. Кожаный мяч 
имеет окружность 68-71 см 
и весит 396-453 г.

Играют две команды, в 
каждой по 1 1  игроков, 
один из которых защищает 
ворога. Игроки одеты «фут­
болки, трусы, гетры и осо­
бую обувь - бутсы. На по­
дошвах бугс расположены 
шипы из резины или кожи 
высотой 1,5 см.

Фу|болисту запрещено 
ударять противника ногой 
и ставить ему подножку, 
прыгать на противника и 
опасно нападать, задержи­
вать и толкать рукой. Ни­
кому кроме вратаря, нел1>зя 
также играть руками. За все 
эти нарушения судья на­
значает штрафные удары. 
Если игрок продолжает на­
рушать правила игры, то 
судья делает предупрежде­
ние, а потом удаляет его с 
поля.

Есть в фугболе одно осо­
бо важное правило о поло­
жении “вис игры”, в кото­
ром играть нельзя. В это по­
ложение игрок попадает, 
если в момент удара по 
мячу его партнером ближе 
к воротам находится лишь 
один противник, обычно 
вратарь. Другими словами, 
находясь па передней ли­
нии атаки, надо иметь пе­
ред собой двух противни­
ком. Если бы этого правила 
пе было, футболисты мог­
ли «стать возле самых во­
рот противника в ожидании 
мяча и стараться его туда 
затолкнуть. Это была бы 
какая-то другая, нова»! игра.

Борьба на поле между 
командами продолжается 
90 мин (два тайма по 45 
мин с перерывом), а мяч 
не так уж часто попадает в 
ворота, хотя они размером 
с большую комнату.

Футбол имеет четыре 
степени готовности - физи­
ческую, техническую, так­
тическую и морально-воле­
вую. Это значит, что фут­
болистом может считаться 
тот, кто подготовлен все­
сторонне.

Специально проведен­
ные исследования показа­

ли, что нападающие вла­
деют мячом 1 0 0  - 1 1 0  сек, 
а защитники и того мень­
ше. Но это нс значит, что 
только эти секунды они ак­
тивно участвуют в игре. 
Футбол требует непрерыв­
ных перемещений по полю 
в поисках удобной позиции 
или для преследования 
Противника. Игроки пробе­
гают за матч до 1 0  км, при­
чем больше всех полуза­
щитники. Ведь это их обя­
занность - осуществлять 
свярь между обороной и 
атакой. Ясно, что футбо­
лист должен быть вынос­
ливым нстолько полтора 
часа, а с запасом. В играх 
на кубок, например, если 
основное время кончается 
с ничейным счетом, туг же 
команды играют еще иол- 
часа. Футболисту требуегся 
сила, ловкость, гибкость, 
быстрота, он должен быть 
атлетом, в лучшем смысле 
этого слова. Поэтому в 1 рс- 
нировку обязательно вхо­
дят занятия со штангой, 
ги м I тети ка, акробати ка, 
легкая атлетика, плавание
ит.д.

(  Продолжение 
следует).

Г. ПЕТРОСЯН.
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В С Е В Е Р Н О М  Н А П Р А В Л Е Н И И
Криминальный анализ наркопреступ­

ности: динамика, тенденции, эффектив­
ность мер противодействия экспансии, 
проблемы предупреждения

Для пашей страны основным 
фактором, определяющим состо­
яние наркопреступности, по- 
прежнему остается сложившаяся 
в этом вопросе ситуация в цен­
тральноазиатском регионе. В пер­
вую очередь здесь следует назвать 
продолжавшийся в минувшем 
году рост производства наркоти­
ков в Афганистане. Так, имело 
место значительное увеличение 
посевных площадей опийного 
мака. При этом произошло пере­
мещение и посевов наркокуль­
тур, и лабораторий по производ­
ству героина в северные провин­
ции, то есть непосредственно к 
границам стран-учаетниц СНГ.

Все это и создает предпосылки 
для наркотрафика в северном на­
правлении; через страны цент­
рал ьноазитского региона и Рос­
сию на европейские рынки. Так 
называемый “северный маршрут”.

По оценкам экспертов меж­
дународных организаций (в час­
тности, Управления ООН по нар­
котикам и преступности), в ми­
нувшем году в Афганистане со­
брано опия более четырех тысяч 
тонн, в героиновом эквиваленте 
это 420 тонн, что составляет 85 
процентов мирового производ­
ства. Иными словами из каждых 
1 0 0  килограммов, попадающих 
на мировой рынок, восемьдесят 
пять имеют афганское происхож­
дение.

Ввоз и транзит афганского ге­
роина и является тем решающим 
фактором, который определяет

динамику наркоэкспансии в на­
шей стране. По “северному марш­
руту” контрабандно перемещает­
ся четвертая часть производимого 
в Афганистане героина. Узбекис­
тан — одна из стран, которую нар­
кобизнес использует для транзита. 
Через нашу территорию наркотик 
попадает в соседний с нами Ка­
захстан и далее на север. По оцен­
кам специалистов, это в пределах 
30 тонн.

Транзит такого большого коли­
чества наркотиков ухудшает кри­
миногенную ситуацию в стране,' 
идет вовлечение людей в преступ­
ный бизнес. По меньшей мере, как 
считают эксперты, 8 - 1 0  тонн пе­
ревозимого героина оседает в 
стране транзита. В результате его 
распространения происходит уве­
личение здесь немсдицинского 
потребления наркотических 
средств.

Особую тревогу вызывает про­
блема наркозависимости среди мо­
лодежи, включая несовершенно­
летних. Среди потребителей нарко­
тиков лица в возрасте моложе со­
рока лет составляют три четверти. 
Отмечается устойчивость опасной 
тенденции снижения возраста тех, 
кто приобщается к наркотикам. По­
лучает распространение подростко­
вая и даже детская наркомания. 
Число наркозависимых пополняет­
ся уже не только теми, кто тради­
ционно считается неблагополуч­
ным в социальном плане. Среди них 
можно встретить детей из обыч­
ных, обеспеченных семей.

Возвращаясь к наркопреступ­
ности, следует назвать еще один 
фактор, влияющий на ее уровень. 
Так, не следует сбрасывать со счета 
наличие собственной базы нар­
котического сырья. И хотя нарко­
вещества растительного проис­
хождения на потребительском 
рынке сейчас активно вытесняют­
ся синтетическими, актуальность 
проблемы сохраняется: требуется 
наращивание усилий в борьбе с 
незаконным выращиванием нар­
кокультур, предупредительные 
меры по уничтожению дикорасту­
щих растений.

Исходя из прогноза тенденций 
развития криминогенной ситуации 
в сфере незаконного оборота нар­
котиков, с учетом стратегии Го­
сударственной комиссии по кон­
тролю за наркотиками органы 
внутренних дел страны осуще­
ствляют меры по выявлению и 
пресечению противоправной дея­
тельности транснациональных 
группировок, складывающихся в 
сфере наркобизнеса, перекрытию 
каналов незаконного ввоза нар­
котических средств и провоза их 
через территорию страны, лик­
видации наркопосевов и дикора­
стущих растений, являющихся сы­
рьем для производства наркотиков.

В этих целях осуществляются 
специальные операции, укрепля­
ется взаимодействие с другими 
правоохранительными органами и 
ведомствами, призванными уча­
ствовать в противодействии нар- 
коэкспансии. Развивается между­
народное сотрудничество, исполь­
зуется мировой опыт. Осуществля­
ются меры по улучшению осна­
щенности подразделений, специ­
ализирующихся па борьбе с не­
законным оборотом наркотиков, 
техническими средствами специ­
ального назначения.

В минувшем году в стране было 
выявлено более восьми с поло­
виной тысяч преступлений, свя­
занных с наркотиками. Из неза­
конного оборота изъято 1633 кг 
наркотических веществ, что в пол­
тора раза больше, чем за предше­
ствующий год. Значительное уве­
личение — в 1 , 8  раза — отмечается 
в изъятии героина: 591,8 кг про­
тив 336,4 кг в 2003 году. В два раза 
больше изъято опия. Почти 650 кг 
составило изъятие марихуаны, га­
шиша и кукнара.

Наиболее значительное изъятие 
героина имело место в Сурханда- 
рьинской и Ташкентской облас­
тях. При этом увеличение изъятия 
героина произошло за счет задер­
жания крупных партий. Для пере­
мещения наркодельцами исполь­
зовались методы провоза и спо­
собы сокрытия наркотиков, уже 
ранее выявляющиеся органами 
правопорядка.

Зимой минувшего года в Сары- 
асийском районе в результате про­
ведения оперативно-розыскных 
мероприятии сотрудниками орга­
нов внутренних дел была разоб­
лачена организованная преступная 
группа, в которую входили четы­
ре жителя района, пытавшаяся 
организовать трафик почти 80-ти 
кг героина. Наркотик был достав­
лен сюда контрабандным спосо­
бом на лошади по объездным до­
рогам из Таджикистана.

В той же Сурхандарьинской об­
ласти летом в результате досмот­
ра автотранспорта, принадлежав­
шего гражданам Узбекистана, 
было обнаружено и изъято 106 кг 
героина и 119 кг опия. Наркотик 
был спрятан среди перевозивших­
ся мешков с картофелем.

В числе тех, кто привлечен к 
уголовной ответственности за не­
законный оборот наркотиков, 160

человек являются иностранными 
гражданами. Двое граждан Тад­
жикистана, например, были за­
держаны сотрудниками погра­
ничных войск на участке при­
граничного поста “Бекабад” при 
попытке провезти более 126 кг 
героина.

В выявлении и пресечении не­
законного культивирования нар­
котикосодержащих растений эф­
фективным средством стало ши­
рокомасштабная операция “Чер­
ный мак”. Она проводилась в ми­
нувшем году в два этапа. Ее про­
ведение позволило привлечь к 
уголовной ответственности около 
двух с половиной тысяч человек, 
причастных к изготовлению и 
распространению наркотиков. 
Уничтожены посевы наркоти­
косодержащих растений на общей 
площади более 15 тысяч кв. м. Че­
тыре пятых из них были посевы 
опийного мака. В ходе операции 
была также уничтожена дикора­
стущая конопля на площади око­
ло 11,5 тысячи кв. м.

Для развития международно­
го сотрудничества в вопросах про­
тиводействия норкоэкспансии, 
повышения организационно-тех­
нического потенциала и такти­
ко-оперативных возможностей 
правоохранительных органов 
Национальный центр по конт­
ролю за наркотиками содейство­
вал реализации 9 проектов УПН 
ООН. В частности, получена по­
мощь в создании банка данных 
информации в сфере борьбы с 
наркотиками, развитии метода 
контролируемых поставок и др.

Сотрудники органов внутрен­
них дел приняли участие в тре­
нингах и семинарах, проводив­
шихся международными органи­
зациями по проблемам сбора, 
анализа и обмена информацией, 
организации борьбы с наркот­
рафиком.

Получено лабораторное и 
компьютерное оборудование, 
средства радиосвязи, досмотро­
вая техника и другие техничес­
кие средства, которые активно 
стали применяться в борьбе с 
наркопрсступлсниями.

Л . КИ Я Ш К О .

То, что наркотики — это ад, 
отравляющий жизнь, ломающий 
судьбы не только тем, кто их 
употребляет, по и их близким, 
сказано неоднократно. Употреб­
ление наркотиков зачастую явля­
ется первым шагом к преступле­
нию, ведь наркомам идет иа лю­
бые ухищрения, чтобы заполучить 
очередную дозу дурмана

Сотрудниками органов внут­
ренних дел Сурхандарьинской 
области ведется постоянная 
борьба против незаконного 
оборага наркотических веществ. 
Вызывает озабоченность тот 
факт, что территория .области 
является благоприятной для не­
законного наркотрафика. Лица, 
которые намерсваюгся нажить­
ся на продаже наркотиков, пы­
таются всеми путями завозить 
зелье с территорий соседних 
государств. Только за прошед-

П А Д Е Н И Е  В Б Е З Д Н У
шин период нынешнего года 
сотрудниками органов внутрен­
них дел области зафиксирова­
но около 180 фактов, связан­
ных с распространением нарко­
тических веществ. Из них более 
ста случаев связаны со сбытом 
наркотиков, более сорок — с 
незаконным хранением, ликви­
дировано четыре наркопритона. 
У злоумышленников в общей 
сложности было изъято около 
десяти килофаммов различных 
наркотиков.

Так, жители г. Термез;! Нор- 
муродС., ШерпазарХ. были за­
держаны в Денауском районе в 
момент попытки реализации 
около двух килограммов герои­
на и почт столько же опия. Боль­

шую паргию наркотиков они на­
меревались продать жителю Де- 
науского района Мансуру А.

Огорчает то, что в данный 
бизнес втягиваются представи­
тели слабого иола. Выбрав весь­
ма рисковый вид заработка, 
женщины не задумываются о 
том, что в случае разоблачения 
их семьи могут остаться без 
жены, матери, хранительницы 
домашнего очага. Так, например, 
жигсльницы Шурчинского рай­
она Курбаихол У. и г. Термез;» 
Наргиза Р. занялись сбытом боль­
шого количества наркотиков за 
14 тысяч долларов США. Поку­
пателем в этом деле выступил 
житель Термезского района 
Эмин А. Участники преступле­

ния были задержаны сотрудни­
ками органов внутренних дел.

Сотрудниками УВД Сурхан­
дарьинской области в ходе опе­
рации “Черный мак”, выявле­
но и уничтожено несколько 
посевов наркотикосодержащих 
растений. Такие факты были ог- 
мечены на подворьях жителей 
Термезского района Юлдаша 
С., Джаркурганского района 
Нарзуллы М. и Ангарского рай­
она КувопаМ.

Борьба с наркотиками дав­
но стала проблемой междуна­
родной» характера. Для се ре­
шения необходимы усилия не 
только сотрудников нравоохра- 
нительных органов, но и всех, 
для кого небезразлично будущее 
пашей страны.

Ж . БО БО КА ЛО НО В, 
старш ий лейтенант.

А . Ж АНИЕВА.

Сотрудниками органов внут­
ренних дел Навоийской облас­
ти проводятся широкомасштаб­
ные оперативные мероприятия 
“Черный мак”. Целенаправлен­
ная работа дает свои результаты. 
С начала года сотрудниками пра­
воохранительных органов было 
пресечено более 30 преступле­
ний, связанных с наркотиками.

Так, например, во дворе жи-

ДЕЙСТВОВАТЬ со о бщ а
теля ш иркатного хозяйства 
“ Ж алойир” Карма на йского 
района пенсионера Равшана III. 
было обнаружено и уничтоже­
но более тысячи кустов нарко­
тикосодержащих растений.

В ходе мероприятий сотруд­
ники особое внимание уделяли

профилактическим беседам сре­
ди молодежи, на реальных фак­
тах объясняли вред, который 
несут с собой наркотики. Ведь 
зачастую наркодельцы втягива- 
ют молодежь в свои темные 
дела обещают хорошие деньги 
за сбыт наркотиков.

Как показывает время, про­
блему,. которая стала злобод­
невной, необходимо решать 
совместными усилиями с ма­
хал л и пеки ми активи стам и, 
широкой общественностью.

А . ТУРАЕВ, 
начальник отдела УУР  

УВ Д  Н авоийской области, 
подполковник.

ОКАЖИТЕ 
СОДЕЙСТВИЕ 
СЛЕДСТВИЮ

С ледственны м  управлением  
ГУВД г. Ташкента расследуется уго­
ловное дело по факту дорожно- 
транспортного происшествия, ко­
торое имело место в Ташкенте на 
улице Фаргона мулп примерно в
22.30 7 июня с. г. Пострадавший в 
Д ТП мужчина азиатской нацио­
нальности, будучи госпитализиро­
ван в РКБ-1 от полученных теле­
сных повреждений скончался на 
вторые сутки. Установить его лич­
ность следствию не представилось 
возможным.

Приметы погибшего: возраст 50- 
55 лет, средней» телосложения, рост 
175-180 см, волосы черные, с про­
седью, коротко подстрижены, на 
руках шрамы от порезов.

Одежда: пиджак и жилетка чер­
ного цвета, брюки черные, в по­
лоску, рубашка темного цвета, май­
ка белая, туфли коричневые

Сведения, способствующие уста­
новлению личности погибшего в 
ДТП, просим сообщить следствию в 
СУ ГУВД г. Ташкента старшему лей­
тенанту О. А. Арифбаеву по адресу: 
г. Ташкент, ул. Глинки, д. 44, тел. 
55-88-85 или в ближайшее отделе­
ние органов внутренних дел.
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НЕПОЗНАННЫ Е ТАИНЫ

Ее уникальность пе только в творениях художников, архи­
текторов и поэтов. Изощренная философская система с ее 
парадоксальной логикой и эзотерической теологией далеко опе­
редила европейскую науку в познании потаенных глубин челове­
ческой психики. Только после Зигмунда Фрейда и Карла Густа­
ва Юнга приоткрылись темные глубины подсознания, и все еще 
недоступные высоты сверхсознания, давным-давно исследован­
ные и практически освоенные верткими учителями “Страны 
Снегов”. Из поколения в поколение передавалась их тайная 
мудрость. И  эта традиция прямой передачи от наставника к 
ученику все еще продолжает существовать, но уже за преде­
лами оккупированной страны

Удастся ли сохранить для по­
томков бесценные достижения 
тибетской йоги и медицины? 
Потеряно главное: высочайший 
порыв целой страны, посвятив­
шей себя служению во благо всех 
живых существ. Как знать, не эта 
ли метафизическая устремлен­
ность позволила тибетцам со­
вершить прыжок через невоз­
можное?

ВОЛШЕБНАЯ СКАЗКА О  
ГОРНЫХ СКОРОХОДАХ

Лунг-гом-па — един­
ственное одеяние их в 
ледяных горах -  цепи, 
и они и не дают им вос­
парить в небо.

В горах Ладака, 
где на высоте свыше 
4500 метров бушует 
и мечется в узком 
каньоне река Инд, 
которую тибетцы 
называют Цангло, 
англичане впервые 
увидели бегунов 
“Лунг-гом-па”.

Волшебная сказка о горных 
скороходах обернулась поража­
ющей воображение былыо. Пе­
редвигаясь с недоступной для 
обычного человека быстротой, 
лунг-гом-па ухитрялись преодо­
левать расстояние в десятки ки­
лометров по узкой кромке над 
пропастью. Минуя перевалы 
серпантинных дорог, они под­
нимались прямиком по крутым 
склонам, словно альпинисты, 
штурмующие вершину, Един­
ственным подспорьем служил 
им ритуальный нож “ Курбу”, 
которым посвященные ламы 
поражают злых духов.

Взмахи магического оружия, 
точные и размеренные, словно 
движения часового маятника, 
отвечали такту упругих шагов. 
Слоги священного заклинания 
— макитры, определяли дыха­
тельный ритм. Временами каза­
лось, что, перепрыгивая через 
расселины, бегун плавно взмы­
вает в небо.

Существует поверье, что осо­
бо искусные лунг-гом-па обре­
кши почти невесомое состоя­
ние и, дабы противостоять вет­
ру, надевают на себя тяжелые 
цепи.

французская исследователь­
ница А. Давид-Неэль, много лет 
прожившая в Тибете и получив­
шая дамское посвящение, под­
робно описала встречу с одним 
и ) таких подвижников:

"Внезапно за поворотом тро­
пы мы увидели совершенно го­
лого человека, Единственным 
его одеянием были обвивавшие 
его тело тяжелые цепи. Ои си­
дел на большом камне и, по- 
видимому, так задумался, что 
не слышал, как мы подошли. 
Мы остановились в изумлении. 
Должно быть что-то предупре­
дило странного путника о на­
шем присутствии. Он повернул 
голову, увидел нас, вскочил, 
ринулся быстрее лани в лесную 
чащу и исчез, Еще несколько 
мгновений до нас доносился за­
мирающий вдали звон цепей,

затем наступила тишина .
Простые люди уверены, что 

цепи действительно не дают бе­
гунам воспарить в небо. На са­
мом деле это всего лишь знак мо­
нашеского искуса, нечто вроде 
черного пояса каратиста.

ОБУЧЕНИЕ ДАРУ  
«ВЕЛИКОЙ ПУСТОТЫ»
В годы, предшествующие ки­

тайской оккупации, скороходов 
готовили в монастырях провин­
ции ЦАН. Особенно славились

звезда ночыо — он инстинктив­
но выдерживает заданное на­
правление, словно голубь в по­
лете.

Однообразие пустынного лан­
дшафта способствует механичес­
кому “безмыслию” транса, ког­
да за пределы сознания уходят 
вместе с усталостью голод и 
жажда.

ТУММО
— в секретных трактатах име­

нуемое как “легкое пламя” (спо­
собность разжечь пламя скрытой 
энергии, позволяющей вкусить 
духовный восторг).

Сверкающие лики ледяных 
восьмитысячников обозначили 
границу Непала с Тибетом. Зуб­
цы короны Гималаев властно об­
нимали весь горизонт и стократ 
преломленны е лучи ложных 
солнц ткали радужную паутину 
Майи — богини иллюзий.

Но существует реальность, 
перед которой бледнеют волшеб­
ные сказки Востока и отсутству­
ют завораживающие зрение ми­
ражи. Голый человек, сидевший

зуализация: выведение внутрен­
него видения вовне и, наконец, 
полное слияние, когда медити­
рующий видит себя в образе мо­
гущественного патрона.

Технике визуализации пред­
шествуют “ Пять предваритель­
ных упражнений: “визуализация 
физического тела как пусть то 
визуализация психической не­
рвной системы, как пусть и ви­
зуализация внешнего огражде­
ния, тренировка психических 
нервных путей и воздействие на 
психические нервные центры 
психических волн”.

ИМЕННО ТАК 
ИЗЛОЖЕНО ЭТО В 

«УЧЕНИИ О ВЫРАБОТКЕ 
ТЕПЛА»

Наставник контролирует каж­
дый шаг, внимательно отслежи­
вает и направляет течение мыс­
ли послушника, которого иначе 
как наследником не назовешь.

Так было много веков назад 
при великих подвижниках Тило- 
пе, Мароне, Марпе и Милайре-

На наших глазах исчезает величайшая цивилизация ТИБЕТА
монашеские обители НиаитТод 
Кинд. Они даже соревновались 
между собой, выставив лучших 
“марафонцев”. Победитель полу­
чал почетное звание “махеке- 
тапг” , что означает “зовущий 
буйвола” . На церемонии умило- 
стивания божества смерти Ямы, 
разъезжающего на буйволе, ему 
отводилась важная роль гонца. 
Обегая главные места обитания 
духов и демонов: пещеры, озе­
ра, погибельные щебнистые пу­
стоши, источающие подземные 
газы, скликал их на ритуальную 
церемонию. Если подготовка 
обычного бегуна требовала дол­
гой тренировки, иод руковод­
ством опытного наставника, то 
кандидату “зовущему буйвола” 
предстояло пройти воистину 
куда более суровую школу.

Йогическую практику он со­
вершенствовал, находясь в пол­
ной изоляции в “цхапс-кхапге”
— пещерной келье, где царила 
кромешная тьма. За три года, три 
месяца и три дня затворничества 
достигалось то самое измененное 
состояние сознания, когда, пре­
бывая в постоянном трансе, че­
ловек обретает удивительные 
способности. Довольствуясь са­
мой скупой пищей, он соверша­
ет без отдыха суточные перехо­
ды, пе останавливается перед 
крутизной, преодолевает любые 
препятствия, не страдает от хо­
лода и не чувствует боли.

Песпрерывное повторение 
секретной макитры, данной на­
ставником, позволяет все время 
находиться в экстатическом со­
стоянии, охраняющем бегуна, 
словно лунатика, бесстрашно 
разгуливающего но крышам.

Обретя в процессе многолет­
него обучения дар “ Великой Пу­
стоты" -  неуловимое искусство 
останавливать течение мысли — 
лунг-гом-па привыкает идти, со­
храняя полное молчание и не ду­
мая ни о чем. Устремив взгляд на 
какой-нибудь отдаленный объект
-  сверкающий пик в дневные 
часы, указанная наставником

на снегу в позе глубокой меди­
тации, как раз и олицетворял 
собой непостижимую для евро­
пейского сознания реальность, 
феномен, бросающий вызов са­
мой природе человеческого су­
щества.

Только познакомивш ись с 
подвижниками, которых называ­
ют “ресна”, я понял, почему ти­
бетцы с легкой насмешкой пре­
восходства отзываются о чудесах, 
демонстрируемых индийскими 
йогами. Одно дело бродить обна­
женным иод жарким тропичес­
ким солнцем, и совсем иное — 
разжечь согреваю щ ее пламя 
внутри себя в лютый холод на 
высокогорном глетчере.

... Тайные доктрины тибетской 
йоги относятся к категории “тор- 
ма". Так называют священные ре­
ликвии и трактаты, спрятанные 
до времени великими учителями 
п проповедниками. Те, кому вы­
пала высокая миссия найти со­
кровенное знание, передали его 
избранным ученикам, которые, 
в свою очередь, выбирали наи­
более достойных последователей. 
Поэтому бесполезно пытаться 
обрести тайное могущество, ру­
ководствуясь рукописными или 
отпечатанными с досок текста­
ми. В них намеренно умалчивает­
ся о самом важном, что может 
быть доверено только в изуст­
ной передаче от учителя учени­
ку. Ведь речь идет не столько о 
посвящении. Без него невозмож­
но стать ни лунг-гом-па, ни рес- 
па, овладевшим тайной “туммо”

психического, живого тепла.
Н аставник дает адепту пе 

только секретное имя, которое 
нельзя открыть никому, и сек­
ретную макитру, определяющую 
ритмы легких и пульсов. Он на­
деляет его еще и небесным за­
щитником -  юдамом. Сначала 
ученик удерживает в воображе­
нии мельчайшие детали своего 
покровителя, чей облик может 
быть как милостивым, так и 
гневным. Затем происходит ви­

не, так остается и по сей день. 
Отсюда обязательное “ Выраже­
ние почтения”, как это значит­
ся в трактате “ Йога шести уче­
ний”:

Выражением почтения у ног 
Святых, Достославных Гуру!”

С этого пункта начинается 
долгий пугьподвижпичества. Под 
руководством наставника по­
слушник скрупулезно штудиру­
ет священные тексты. Те их час­
ти, что передаются па ухо ше­
потом, никогда пе записывают­
ся, впечатываясь в мозг раз и 
навсегда. Считается, что тайнЫе 
учения передаются Божествен­
ными Гуру непосредственно на­
ставнику с помощью “ волн” , 
“духовных эманаций” , или как 
бы сказали на Западе, "телепа­
тически”.

Своеобразие тибетской куль­
туры, будь то йога или традици­
онная медицина, в том и состо­
ит, что сугубо рациональные ма­
терии, неразрывно переплетают­
ся с мистическими категориями. 
Психология и физиология нераз­
рывно соединены с метафизикой 
и мифологией. Рисунки в Древ­
них медицинских атласах дают 
зримое представление о том, как 
причудливо, но удивительно 
органично сочетаются врачева­
ние и фармакопея Ь образом ла­
маистскою пантеона. Реальность 
и заведомая фантастика взаим­
но дополняют друг друга. В кон­
це концов все сливаются воеди­
но: физические упражнения, ас­
кетический подвиг, молитвы и 
тайные заклинания. Тогда и вы­
ходит наружу миф, и обретают 
вещественную силу видения.

В секретных трактатах туммо 
характеризуется как легкое пла­
мя. Оно согревает летучий флю­
ид и заставляет скрытую в нем 
энергию подниматься по ните­
образным протокам, от копчика 
до темени. Эта энергия, позволя­
ющая вкусить духовный восторг, 
не сравнимый с физическим удо­
вольствием, неуловима и неощу­
тима в обычном состоянии. По­

этому и называется тонкой , 
овладевшему хотя бы основами 
туммо куда легче пережить зиму 
на высоте 4000-5000 метров, чем 
обычному человеку.

Перед посвящением адепт 
проходит те же стадии трени­
ровки, что и кандидат в лунг- 
гом-па, йога, медитация, визу­
ализация, техника транса — “са- 
мадхи”. Испытания на холоде 
устраиваются в пустынном и 
возвышенном месте, то есть на 
высотах заведомо выше 4000 
метров. В помещении практико- 

, вать туммо категорически зап­
рещается. Лишь чистый воздух 
высокогорья позволяет вспых­
нуть легкому пламени.

Как правило, упражнения 
выполняются с рассвета и до 
восхода на голой земле, еще 
лучше — на снегу, а для особо 
продвинутых — на льду замерз­
шего озера. Обычно предписы­
вается полное обнажение, в 
крайнем случае — легкий хлоп­
чатобумажный покров. До кон­
ца жизни адепт не должен но­
сить теплую одежду и даже при­

ближ аться к 
огию.

“Генеральная 
репетиция” или 
“выпускной эк­

замен” про­
исходит в 
р а з г а р  
зим ы , н о ­
чью при 
полной луне 
и свирепом 
ветре. Пер­
вым делом 
пробивается 

лунка во льду. Будущие респы, 
приняв медйтационную позу 
“лотос”, садятся на лед и при­
даются созерцанию. Затем их за­
кутывают в совершенно заду­
бевшие па морозе простыни, 
которые предстоит отогреть и 
высушить жаром тела. Как толь­
ко задача выполнена, просты­
ни вновь окунают в прорубь и 
испытание повторяется. Тог, кто 
сумел высушит ь до первой) луча 
солнца больше материи, объяв­
ляется победителем. Порой со­
стязание устраивают в снегу. 
Респа должен растопить его как 
можно больше. По величине об­
разующейся проталины судят о 
том, насколько он преуспел в 
трансформации “легкого пламе­
ни”.

Голых респа, живущих в раз­
реженном воздухе на больших 
высотах, часто видели альпини­
сты, покорявшие гималайские 
восьмитысячники.

...П опытки воспроизвести 
феномен туммо на Западе за­
метным успехом нс увенчались. 
О преступных экспериментах 
нацистских “врачей” — черно­
книжников из гнммлеровского 
“Родового наследия” -  говорить 
вообще не приходится. Смер­
тельные опыты с переохлажде­
нием проводились над заклю­
ченными концлагерей. После 
погружения в бассейн с коло­
тым льдом полумертвого узни­
ка укладывали в постель с про­
ституткой. Предполагалось, что 
ее "живое тепло" должно было 
вернуть его к жизни. Именно та­
ким способом дипломирован­
ные эсэсовские палачи собира­
лись спасать своих моряков и 
пилотов в арктических водах... 
Но не в утилитарном примити­
визме суть.

Гений и злодейство -  вещи 
несовместимые, — устами свое­
го Моцарта провозгласил Пуш­
кин. Великие подвижники Тибе­
та несли в мир не смерть и вой­
ну, а благородные идеи всеоб- 
щего спасения._____________ |д
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КРОССВОРД ((ЖУРНАЛИСТИКА))
Дорогие читатели!
Чтобы решить эту за­

дачу, надо в клетки гори­
зонтальных рядов фигуры 
вписать по порядку 22 сло­
ва нижеследующих значе­
ний:

1. Типографский способ 
формирования полос га­
зет, книг, журналов. 2 . 
Профессиональный лите­
ратурный работник, п о­
стоянный сотрудник пери­
одических изданий,а так­
же радио и телевидения. 3. 
Т и п о гр аф ски е  л и тер ы , 
воспроизводящие какой- 
нибудь текст для печати. 4. 
Название одного из жур­
налов МВД Республики 
Узбекистан. 5. Заголовок 
раздела в газете, журнале. 
6 . Изменения в наборе, 
вызванные дополнитель­
ной правкой, вставкой но­
вых слов, фраз. 7. Произ­
ведение печати, выпущен­
ное в определенном тира­
же. 8 . Отдел учреждения, 
где хранятся старые доку­
менты, оконченные про­
изводством дела. 9. Под­
пись под иллюстрацией. 1 0 . 
Помощник корректора. 11. 
Знак препинания. 12. Об­
щее количество экземпля­
ров выпущенного в свет

печатного издания. 13. Рус­
ский первопечатник, ко­
торый был известен и как 
пушечный мастер (изоб­
рел многоствольную мор­
тиру). 14. Умозаключение. 
15. Известная русская пи­
сательница и выдающая­
ся журналист-публицист, 
автор изречения: “ Газета 
помогает развитию лите­
ратурного мастерства” . 16. 
Д ополнительно напеча­
танные экземпляры како­
го-нибудь издания сверх 
первоначального тиража. 
17. Репортажный рисунок 
для газеты или журнала. 18. 
Сочетание слов, выража­
ющее законченную мысль. 
19. Оценка, отзывы об­
щественности по поводу 
какого-нибудь собы тия, 
напечатанные на страни­
цах газет и журналов. 2 0 . 
Название информацион­

но-познавательного еже­
недельника, издаваемого 
в г. Ташкенте на узбекском 
и русском языках. 21. Не­
б ольш ое л и тер ату р н о е  
произведение, даю щ ее 
выразительное описание 
событий, жизненных фак­
тов. 22. Краткое и меткое 
образное выражение.

Если все слова будут 
найдены и вписаны правиль­
но, то сверху вниз по сред­
нему вертикальному ряду 
(выделенному жирными 
линиями) вы прочтете имя, 
отчество и фамилию узбек­
ского журналиста, кото­
рый в шестидесятых годах 
прошлого столетия был 
главным редактором газет 
“Постда “На посту ”. 
Министерства внутренних 
дел Республики Узбекис­
тан.

Составил X . АБДУЛЛАЕВ.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 
В ПРЕДЫДУЩЕМ НОМЕРЕ

По горизонтали: 1. “ Колобок”.4. Ганимед. 7. Аренда. 
8 . Ордер. 9. Болид. 10. Футбол. 15. Стеноз. 16. Пирога. 
17. Олдрин. 18. Сноска. 23. Катион. 25. Абрис. 26. Парис. 
27. Атаман. 28. Ярматов. 29. Адвокат.

По вертикали: 1. Канопус.2. Орден. 3. Картуш. 4. Гуд­
зон. 5. Иссоп. 6 . Диадема. 11. Череда. 12. “ Кортик”. 13. 
Сирано. 14. Погост. 17. Оптация. 19. Аляскит. 20. Лаптев. 
21. Рокада. 22. Сигма. 24. Танго.

* Огурец посевной. Уже в 
XVIII веке об огурцах писали 
как о лекарственном растении 
и советовали пить отвар из них 
вместо воды, так как он “вся­
кую жажду тушит”. Его приме­
няли как слабительное, реко­
мендовали пить сок и есть в 
свежем виде как мочегонное, 
противокашлевое средство при 
туберкулезе, а наружно — при 
ожогах. Отвар старых плодов и 
семян использовали при желту­
хе, болезнях печени. Огурцы 
усиливают работу, кишечника, 
содействуют выведению холес­
терина, улучшают состоян и е ' 
волос, зубов и ногтей. Маски из 
свежих огурцов освежают загар, 
отбеливают кожу, делают ее 
гладкой и бархатистой.

* Помидоры (томаты). Ши­
роко используются в лечебном 
питании как дополнительный 
источник пополнения организ­
ма богатым набором витами­
нов, минеральными вещества­
ми (соли, кальция, магния, 
железа, меди, цинка, йода) и 
органическими кислотами (яб­
лочными, винными,лимонны­
ми, янтарными и др.).

* Баклажаны. На востоке бак­
лажан называли с давних вре­
мен “овощем долголетия”. Он 
богат минеральными вещества­
ми, среди которых драгоценные 
соли калия, так необходимые

ЭТО ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ!

Естественные пищевые продукты растительного проис­
хождения, которые мы употребляем ежедневно, составля­
ют основу здорового питания. Они содержат разнообразный 
набор витаминов, легкоусвояемые углеводы, белки, жиры, м и­
неральные, ароматические и другие ценные компоненты й спо­
собствуют профшактике и лечению раггичных заболеваний.

Обратите внимание на некоторые из привычных в нашем 
рационе овощи

для работы сердца. Баклажаны 
способствуют выведению из 
организма лишней жидкости, 
нормализуют водно-солевой об­
мен. Врачи рекомендуют блюда 
из баклажанов включать в меню 
тех, кто страдает атеросклеро­
зом, сердечно-сосудистыми за­
болеваниями, болезнями пече­
ни и почек, желудочно-кишеч­
ного тракта.

* Чеснок -  древнейшая, ши­
роко известная культура, най­
денная даже в саркофагах еги­
петских пирамид. В Древнем Риме 
существовала поговорка: “Чес­
нок воспламеняет сердце героя, 
когда холод его леденит”. Чеснок

дезинфицирует, снижает артери­
альное давление, улучшает об­
мен веществ, помогает при ле­
чении туберкулеза суставов и 
костей, ревматических болях, 
нарывах, чесотке, язвах, а так­
же при остром гастрите. Его 
можно применять при болях в 
ухе, грибковых заболеваниях, 
плохо заживающих и загрязнен­
ных ранах. Ну а неприятный за­
пах изо рта можно устранить, 
пожевав зелень петрушки, ябло­
ко, несколько молодых сырых 
бобов или зерен поджаренного 
кофе.

* Капуста белокочанная, со­
держит сахар, белки, жиры,

клетчатку, различные витами­
ны и минеральные соли. Она 
уменьшает боль, способствует 
прекращению тошноты, изжо­
ги, улучшает обменные процес­
сы. Прием свежего капустного 
сока предупреждает обострение 
язвенной болезни и хроничес­
ких гастритов. Квашеная капус­
та повышает аппетит, регули­
рует работу кишечника, улуч­
шает пищеварение, ее рекомен­
дуют больным, страдающим 
сахарным диабетом, а также как 
хорошее средство против цин­
ги. Сырые листья капусты при­
меняются л народной медици­
не при воспалении суставов.

* Морковь обладает удиви­
тельными целебными свойства­
ми. Она полезна, в первую оче­
редь, тем, кто страдает поли­
артритом, желчно-каменной 
болезнью, сердечной недоста­
точностью, повышенной утом­
ляемостью и отсутствием аппе­
тита. Морковь можно применять 
при ожогах, различных кожных 
заболеваниях, обморожениях. 
При стенокардии, бронхиаль­
ной астме, почечно-каменной 
болезни можно использовать и 
семена моркови. Морковь обла­
дает проти новое паЛител ы плми 
свойствами, поэтому ее исполь­
зуют для приготовления кре­
мов, косметического молочка.

Подготовил Н . ЧУРСИНОВ.

ЭТО ИНТЕРЕСНО

ПЕРВЫЙ... 
ПЕРВАЯ... 
ПЕРВЫЕ...

* Самая большая в мире га­
зета — размером 182x250 сан­
тиметров — издавалась в Нью- 
Йорке в 1859 году, а самая ма­
ленькая с почтовую открытку 
“Еженедельная газета азартных 
картежников” — в городе Экс- 
ан-Прованс (Франция) тира­
жом всего 60 экземпляров.

* Первую в Средней Азии 
паровую литографию.для пе­
чатания книг и брошюр на уз­
бекском языке основали и от­
крыли в Ташкенте мулла Ка- 
сымбай-ходжа Али Магометов 
и мулла Гулям Хасан Магзум 
Арифджанов в октябре 1907 
года. Первыми книгами, отпе­
чатанными в этой литографии, 
были первоначальная азбука 
“Устади Эвель-”, муллы Саид 
Касума и новометодная азбу­
ка “Этиб-Уни Эвель” , состав­
ленная Кари Абдурашитхано- 
вым.

* Первый номер журнала 
“Т уркестон  м атбуотчи си ” 
(“Туркестанский печатник”) 
вышел 15 июля 1918 года, за­
тем оп стал выходить под на­
званием “Узбекистон магбуо- 
ти” (“Печать Узбекистана”).

* 26 января 1927 года в 
Ташкенте была сдана в эксп­
луатацию первая в Средней 
Азии широковещательная ра­
диостанция. Бьшйустановлены 
громкоговорители более чем в 
ста пунктах Узбекистана.

* Первая в Узбекистане 
многотиражная газета начала 
издаваться в Ташкенте на тсп- 
ловозоремонтном заводе в 1927 
году под названием “Кизил 
шаркчи гудоги” (“ Гудок крас- 
новосточника”) на узбекском 
и русском языках.

ОБЪЯВЛЕНИЕ
Ташкентское высшее воси- 

н о -тсх н и ч сск о с  училищ е 
МВД республики приглаша­
ет выпускников училища 1995 
года на встречу, которая со ­

сто и тся  в училище 25 июня в 
9.00.

ОРГАНИЗАЦИОННАЯ
ГРУППА.

Рукоподстпо и личный со­
став Хозяйственного управле­
ния МВД Республики Узбе­
кистан с глубоким прискор­
бием извещают о трагической 
гибели на 94-м году жизни ста­
рейшего работника, ветерана 
труда с 67-летним стажем 

ТЕЛИЦИНОЙ 
Полины Алексеевны 

и выражают искренние собо­
лезнования родным и близким 
покойной.
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