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Ягонасан,  муіаддас  Ватаним,  севги  ва  садоіатим
сенга  бахшида,  гґзал  ¤збекистоним!

(Давоми 2-бетда).

Семинар

ТАНЈИДИЙ ЎНДАШУВ — САМАРАДОРЛИК МЕЗОНИ

Тадбирни Тошкент вилояти
µокими Аµмаджон Усмонов ки-
риш сґзи билан очиб, мазкур
республика семинари µудудлар
кесимида ґтказилаётганлигининг
ґзига хос муµим жиµатлари бор-
лигини алоµида таъкидлади. Шу-
нингдек, мамлакатимиз тиббиёт
тизимида олиб борилаётган са-
марали ишлар тґІрисида ґз
фикрларини билдириб, жумла-
дан, Тошкент вилояти соІлиіни
саілаш бошіармаси томонидан
амалга оширилаётган саъй-µара-
катларга алоµида урІу бериб
ґтди. Шу билан бирга, эриши-
лаётган муваффаіиятлар іатори-
да мавжуд муаммо ва камчилик-
лар хусусида µам тґхталди.
Сґнгра семинар иштирокчилари-
га Тошкент вилояти соІлиіни
саілаш бошіармаси тизимидаги
даволаш-профилактика муасса-

2014 йилнинг 6 август куни Тошкент вилоятининг
Бґстонлиі туманида ¤збекистон Республикаси СоІлиіни
саілаш вазирлигининг навбатдаги “Аµолига кґрсатилаёт-
ган профилактик йґналишдаги тадбирларни такомиллаш-
тириш ва репродуктив саломатлигини мустаµкамлаш маса-
лалари” мавзусидаги республика семинари бґлиб ґтди.
Унда мавзуга дахлдор бґлган республика тиббиёт муасса-
саларининг масъул ходимлари иштирок этдилар.

салари фаолиятларига баІиш-
ланган видеолавµалар намо-
йиш этилди. ¤збекистон Рес-
публикаси СоІлиіни саілаш
вазири Анвар Алимов респуб-
лика миіёсида ґтказилаётган
бу каби семинарлар мавзуси
жиµатдан бир маісадга йґнал-
тирилган бґлса-да, улар тиб-
биётнинг турли йґналишлари-
ни кенг іамраб олаётганлиги-
ни айтиб, кґзланган маісад-
ларга эришилаётганлигини таъ-
кидлади. Шунингдек, ¤збекис-
тон Республикаси Президенти-
нинг 2014 йил 1 августдаги
«2014-2018 йилларда аµоли
репродуктив саломатлигини,
хотин-іизлар, болалар ва ґс-
мирлар соІлиІини муµофаза
іилиш тизимини мустаµкамлаш
ва ривожлантириш Давлат

К¤ЧМА ДОРИХОНАЛАР ИШГА ТУШДИ
Тиббий ислоµотлар

Шуни айтиш лозимки, истиілолга іадар дори-дармон ва тиббий буюмларнинг
деярли барчаси четдан келтирилар, юртимиз фармацевтика бозоридаги маµсу-
лотларнинг атиги икки фоизигина маµаллий корхоналар µиссасига тґІри келар-
ди. Тизимда бор-йґІи иккита корхона фаолият кґрсатар, улар томонидан атиги
20 га яіин турдаги дори воситалари ишлаб чиіариларди, холос.

Истиілол туфайли мамлакатимизда фармацевтика саноатини ривожлантириш
борасида кенг кґламли изчил ислоµотлар ґтказилгач, бу борада кґрсаткичлар
тубдан ґзгарди. Аввало, ушбу соµанинг µуіуіий замини яратилди. Аµолини бе-
зарар ва самарадор дори воситалари билан таъминлашни кґзловчи “Фуіаролар
соІлиІини саілаш тґІрисида”, “Дори воситалари ва фармацевтика фаолияти
тґІрисида”, “Истеъмолчилар µуіуіини µимоя іилиш тґІрисида”, “Маµсулот ва
хизматларни сертификатлаштириш тґІрисида”ги іатор іонунлар іабул іилинди.
Таъбир жоиз бґлса, ушбу µужжатлар дори воситалари муомаласини тартибга
солиш ва уни такомиллаштиришга мустаµкам замин яратди.

Шунингдек, соµага инновацион технологиялар жорий іилиниб, ишлаб чиіа-
риш самарадорлигини оширишда Президентимизнинг 2007 йил 19 ноябрда
іабул іилинган “2011 йилгача бґлган даврда фармацевтика тармоІи корхонала-
рини модернизация іилиш, техникавий ва технологик іайта жиµозлаш Дастури
тґІрисида”ги Јарори дастуриламал вазифасини ґтади.

– Ушбу µужжат туфайли миллий фармацевтика саноатини ривожлантириш,
тармоіда маµаллийлаштириш дастурларини амалга ошириш, илмий-тадіиіот

Мустаіиллик йилларида Президентимиз раµнамолигида юртимиз-
да барча соµалар каби, соІлиіни саілаш тизими µам бутунлай ислоµ
этилди. Юз берган янгиланишлар самараси туфайли бугун мамла-
катимизда даволаш муассасаларининг сифат жиµатидан мутлаіо
янги ва мукаммал тизими вужудга келди. Хусусан, биз айни пайтда
тиббиётимиз іанчалик юксалганлигини биргина фармацевтика со-
µаси янги саноат тармоІи сифатида жадал ривожланаётганлиги ми-
солида µам кґришимиз мумкин.

фаолиятини кенгайтириш ва янги ишланмаларни амалиётга татбиі этиш бора-
сида замонавий тизим шакллантирилди, – дейди СоІлиіни саілаш вазирли-
ги бош бошіарма бошлиІи Ґабибулло Жалилов. – Бунинг баробарида маµ-
сулот ишлаб чиіариш сифати ва салмоІи ошди. Тармоі корхоналарини тубдан
іайта іуриш, уларни замонавий асбоб-ускуналар билан жиµозлаш, чет эл ин-
вестицияларини жалб этиш ишлари іизІин паллага кирди.

(Давоми 5-бетда).
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Семинар

ТАНЈИДИЙ ЎНДАШУВ —
САМАРАДОРЛИК МЕЗОНИ

(Давоми. Боши 1-бетда).

дастури тґІрисида»ги 2221-сон-
ли іарорнинг іабул іилиниши
тиббиёт тизимига бґлган эъти-
борнинг яна бир муµим жиµати
эканлигини айтиб, мазкур іа-
рор 2009 йил 13 апрелда ¤збе-
кистон Республикаси Прези-
дентининг “Она ва бола сало-
матлигини муµофаза іилиш
µамда соІлом авлодни шакл-
лантиришнинг іґшимча чора-
тадбирлари тґІрисида”ги 1096-
сонли Јарорининг мантиіий да-
воми эканлигини ва ушбу іарор-
лар ижросини бажариш эртанги
зурриётларимиз соІлом ва бар-
камол ґсишида муµим омил
бґлиб хизмат іилишини, бун-
да µар бир тиббиёт ходими
масъул эканлигини яна бир бор
таъкидлади.

Семинарда ¤збекистон
Республикаси СоІлиіни саі-
лаш вазирининг ґринбосари
Лазиз Тґйчиев ¤збекистон
Республикаси Президентининг
«2014-2018 йилларда аµоли
репродуктив саломатлигини,
хотин-іизлар ва ґсмирлар соІ-
лиІини муµофаза іилиш тизи-
мини мустаµкамлаш ва ривож-
лантириш Давлат дастури тґІри-
сида»ги Јарорини ґіиб эшит-
тирди ва ушбу іарор бґйича
вазирлик томонидан ишлаб
чиіилган режа билан иштирок-
чиларни таништирди.

¤збекистон Республика-
си СоІлиіни саілаш вази-
ри Анвар Алимов 2014 йил
“СоІлом бола йили” Давлат дас-
тури бґйича мамлакатимиз соІ-
лиіни саілаш тизимида амалга
оширилган ишлар µамда аµоли

саломатлигини саілашдаги ус-
тувор вазифалар тґІрисида ґз
фикрларини билдириб ґтди.
Жумладан, “СоІлом бола йили”
Давлат дастури ижроси бґйича
никоµланувчи шахсларнинг тиб-
бий кґриклари ва уларда аниі-
ланган ижтимоий аµамиятга эга
касалликлар µамда исталмаган
µомиладорликнинг олдини
олиш маісадида 703 минг 457
нафар туІиш ёшидаги аёллар
замонавий контрацептив воси-
талар билан іамраб олинганли-
ги, репродуктив саломатликни
муµофаза іилиш бґйича тибби-
ёт ходимларининг тизимли ма-
лака ошириши, 6 марта мони-
торинг µафталиги ґтказилганли-
ги µамда 400 нафарга яіин
юіори малакали мутахассис бар-
ча µудудларга сафарбар іилин-
ганлигини айтиб ґтди. Бундан
ташіари, µудудий мутахассислар
томонидан туІиш ёшидаги аёл-
лар ва ґсмир ґІил-іизлар чу-
іурлаштирилган тиббий кґрик-
дан ґтказилиб, аниіланган ка-
салликлар бґйича соІломлашти-

риш ишлари олиб борилаётган-
лигига атрофлича тґхталди. Шу
билан бирга Давлат дастурида бо-
лаларимиз саломатлиги муµофа-
засига іаратилган муµим тадбир-
лардан эмлаш ишларининг µам ґз
ваітида ґтказилаётганлиги, рес-
публика ва µудудий скрининг мар-
казларида ґтказилаётган µомила-
дор аёллардаги биокимёвий скри-
нинг текширувлари, шунингдек,
аёл µомиласида туІма касаллик-
ларни ґз ваітида аниілаш ишла-
ри режа асосида бажарилаётган-
лигини эътироф этиб ґтди. Шу-

нингдек, СоІлиіни саілаш вази-
ри А. Алимов ¤збекистон Респуб-
ликаси Вазирлар Маµкамасининг
2014 йил 5 мартдаги “Јишлоі
врачлик пунктларини янада маі-
буллаштириш ва фаолияти са-
марадорлигини ошириш чора-тад-
бирлари тґІрисида”ги 50-сонли
іарори бґйича амалга оширилаёт-

ган ишлар, жорий йилга мґл-
жалланган Инвестиция дастурида-
ги тиббиёт объектларини барпо
этиш ва реконструкция іилиш
учун ажратилган маблаІлардан
оіилона фойдаланиб, іурилиш ва
реконструкция ишлари йилнинг
биринчи ярмида 59,1 фоизга ба-
жарилганлиги, Инвестиция дасту-
ри бґйича жорий йилда 6 та ло-
йиµа амалга оширилганлиги ва
унинг натижасида “Саломатлик-3”
лойиµаси доирасида туман тиб-
биёт бирлашмалари, оилавий по-
ликлиникалар учун замонавий
тиббий асбоб-ускуналар ва янги
русумдаги аппаратуралар етказиб
берилаётганлиги тґІрисида тґх-
талди.

¤збекистон Республика-
си СоІлиіни саілаш вази-
ри А. Алимов тизимда “СоІлом
бола йили” Давлат дастури бґйи-
ча амалдаги ижобий натижалар
билан бир іаторда, ечимини ку-
таётган муаммоларга µам алоµи-
да урІу іаратди. Биринчи навбат-
да тизимда ґз нуфузига эга бґлиб
келаётган “Ґеч ким меµр ва эъти-
бордан четда іолмасин!” шиори
остидаги чуіурлаштирилган тиб-

бий кґрикларни сифатли даража-
да ґтказиш, айниіса, чекка
µудудларда яшаётган ижтимоий
µимояга муµтож, яъни кам таъ-
минланган оилалар, нафаіахґр-
лар, ногиронлар, іариялар µамда
даволанишга эµтиёж сезаётган
фуіароларни іамраб олиш зарур-
лигини таъкидлади. Бундан таш-
іари, куннинг муµим мавзулари-
дан бири бґлган никоµланувчи
шахсларни тиббий кґрикдан ґтка-
зишда учраётган хато-камчилик-
ларни тилга олиб, бу борада
масъул ходимлар томонидан сох-

таликларга йґл іґйилаётганлиги-
ни афсус билан айтиб ґтди. Она-
лик ва болаликни муµофаза
іилишда µам айрим тиббиёт хо-
димларининг айби билан йґл
іґйилаётган хатолар, бунинг ба-
робарида республика миіёсида
туІиш ёшидаги аёлларни, яъни
исталмаган µомиладорликнинг

олдини олиш маісадида уларни
контрацепция воситалари билан
іамраб олиш талаб даражасида
эмаслигини айтиб ґтди. Шу-
нингдек, даволаш-профилактика
муассасаларида тиббий асбоб-ус-
куналардан оіилона фойдалан-
маслик µамда техник µолатини ґз
ваітида назорат іилмаслик нати-
жасида ишлар самарадорлигига
путур етаётганлигига эътироз бил-
дирди. Даволаш-профилактика
муассасаларида фаолият юрита-
ётган раµбарларни аттестациядан
ґтказиш натижаларига алоµида
тґхталди. Кадрлар таъминоти ма-
саласида кадрлар малакасини
ошириш жараёнини такомиллаш-
тириш, уларни маісадли тайёр-
лашда клиник ординатура йґна-
лишига µам эътибор іаратиш,
шунингдек, ґрта тиббиёт ва до-
ришунос ходимлар малакасини
оширишда бугунги кунда долзарб
циклларга эътибор іаратиш за-
рур эканлигини алоµида іайд
этди. ¤збекистон Республикаси
Вазирлар Маµкамасининг 2014
йил 5 мартдаги “Јишлоі врач-
лик пунктларини янада маібул-
лаштириш ва фаолияти самара-

дорлигини ошириш чора-тадбир-
лари тґІрисида”ги 50-сонли
іарори бґйича олиб борилаётган
ишларни янада жадаллаштириш
муµимлигини айтиб, юіорида
билдирилган эътирозлар бґйича
мутасадди раµбарларга зарурий
топшириілар берди ва 2014 йил-
нинг иккинчи ярим йиллигида
амалга оширилиши зарур бґлган
устувор вазифаларга µам алоµи-
да эътибор іаратди.

Кун тартибидан ґрин олган
“Аµоли саломатлигини муµофаза
іилиш, репродуктив саломатлик-

ни мустаµкамлаш юзасидан Тош-
кент вилоятида амалга оширила-
ётган ишлар самарадорлиги, мав-
жуд муаммолар ва уларнинг ечи-
ми тґІрисида” Тошкент вилояти
соІлиіни саілаш бошіармаси
бошлиІи Шуµрат Нишонов маъ-
руза іилди.

Тизимдаги яна бир муµим ва-

зифалардан бґлган кузги-іишки
мавсумга тайёргарлик даволаш-
профилактика муассасаларида іай
тарзда олиб борилаётганлиги
тґІрисида вазирликнинг соІлиіни
саілаш муассасалари комплекс
фойдаланиш бошіармаси бошлиІи
Баµодир Эргашев ґз фикрларини
билдириб, бу борадаги ишлар
айрим тиббиёт муассасаларида му-
тасаддиларнинг эътиборсизлиги
туфайли оісаётганлиги, шу билан
бирга йґналтирилаётган маблаІ-
лардан тґІри фойдаланилмаётган-
лиги хусусида таніидий фикрла-
рини билдирди.

Тадбир давомида иштирок-
чилар Бґстонлиі туман тибби-
ёт бирлашмасига іарашли
“Юсуфхона” ЈВП фаолияти
билан яіиндан танишдилар.

– Биз “Юсуфхона” ЈВП фао-
лияти билан танишар эканмиз,
Тошкент вилоятининг чекка, тоІ-
ли µудудида замон талабларига
мос бундай шифо маскани бор-
лигидан мамнун бґлдик. Айниіса
аµоли учун барча шароитлар му-
µайёлиги, фитобар ва дорихона-
нинг мавжудлиги диііатга молик-
дир. 4000 дан зиёд истиіомат

іилаётган аµолига 1 нафар уму-
мий амалиёт шифокори, 8 на-
фар µамшира тиббий хизмат
кґрсатар экан. Ушбу ЈВП ¤збе-
кистон Республикаси Вазирлар
Маµкамасининг 50-сонли іаро-
ри бґйича тажриба асосида оли-
ниб, патронаж µамширалар
ушбу іарор талабларига кґра
баµоланиб келмоіда. ЈВП му-
дираси Ортиіжон Мухунова би-
лан суµбат чоІида тажрибали
шифокор ґз касбининг моµир
устаси ва аµоли саломатлиги
учун іайІурадиган инсон экан-

лигини унинг самимий фикрла-
ридан англаб етдик. Камтарин
инсон давлатимиз ва Президен-
тимизга ґз миннатдорлигини
билдира туриб, ЈВП ёнида
Бґстонлиі тумани µокимлиги
томонидан “сендвич” типидаги
уй іуриб берилганлиги ва айни
кунда шу ерда истиіомат іилиб,
аµолига ёрдами тегаётганлиги-
дан мамнун бґлиб гапирди. Де-
мак, ¤збекистон Республикаси
Вазирлар Маµкамасининг 2009
йилдаги 537-сонли баённома-
сига асосан, тиббиёт ходимла-
ри фаолиятини раІбатлантириш,
уларни уй-жой билан таъмин-
лаш бґйича іилинаётган ишлар-
нинг ифодасини кґрдик. Ортиі-
жон Мухунова яшайдиган  “сенд-
вич” кґринишдаги хонадонга
кирганимизда меµмонхона,
ётоіхона, ошхона, офис хона-
лари, шу билан бирга барча ша-
роитлар мавжудлигини кґриб,
бундай жойларда бемалол иш-
лаш имконияти борлигига амин
бґлдик, – дейди ФарІона ви-
лояти соІлиіни саілаш бош-
іармаси бош мутахассиси
Манзура Нигманова.

Куннинг иккинчи ярмида
иштирокчилар секцияларга
бґлинган µолда долзарб мав-
зулар бґйича ечимини кута-
ётган масалаларга эътибор
іаратдилар. Секция ишлари-
да мавзу доирасида масъул
бґлган соµа мутахассислари
иштирок этдилар.

Аµолига бирламчи тиббий
санитария ёрдамини ташкил-
лаштириш, айниіса, профилак-
тик йґналишдаги тадбирларни
амалга оширишда мавжуд муам-
молар ва уларни бартараф іилиш
масалалари тґІрисида ¤збекистон
Республикаси СоІлиіни саілаш
вазирлигининг даволаш-профи-
лактика ёрдамини кґрсатиш бош
бошіармаси бошлиІи Дониёр
Миразимов ва бошіарма бош
мутахассиси Барно Одиловалар
мавзу доираси бґйича респуб-
лика тиббиёт муассасаларида
амалга оширилаётган ишлар,
унинг іаторида учраётган мав-
жуд хато ва камчиликларга

(Давоми 3-бетда).
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ТАНЈИДИЙ ЎНДАШУВ —
САМАРАДОРЛИК МЕЗОНИ

(Давоми. Боши
1-2-бетларда).

ходимлари иштирок этди. Мазкур
секция ишини СоІлиіни саілаш
вазирлигининг марказий аппара-
ти бош мутахассиси Рихси Сали-
хаджаева олиб борди. Мавзу
доирасида асосан, ¤збекистон
Республикаси Вазирлар Маµкама-
сининг 2014 йил 5 мартдаги
“Јишлоі врачлик пунктларини
янада маібуллаштириш ва фао-
лияти самарадорлигини ошириш
чора-тадбирлари тґІрисида”ги 50-
сонли іарори ижроси бґйича тан-
лаб олинган µудудларнинг масъ-
ул ходимлари маъруза іилдилар.
Мазкур іарор ижроси бґйича
Тошкент, Самаріанд, Јашіадарё,
Андижон, ФарІона, Хоразм вило-
ятлари бош µамширалари амал-
даги фаолиятларга урІу бериб
ґтдилар. Бундан ташіари, вазир-

ликнинг 450-сонли буйруІи
бґйича меъёрий µужжатларни
тґІри юритиш µамда 161-буйруі
бґйича профилактик хизматлар-

ни янада фаоллаштириш маса-
лаларига µам алоµида эътибор
іаратилди. Лекин бажарилган иш-
лар іаторида айрим хато-камчи-
ликлар учраётганлиги ва бундай
µолатларни олдини олиш муµим-
лиги айтиб ґтилди. Шунингдек,
ишлар самарадорлигига тґсіинлик
іилаётган омиллар µам ґртага таш-
ланиб, ґзаро муµокама іилинди.

Аµоли репродуктив сало-

эътибор іаратиб, вазирликнинг
2013 йилдаги 380- ва 2014 йил
13 январдаги 11-сонли буйруі-
ларининг жойлардаги ижроси
бґйича ґзаро фикрлашдилар.

– Республикамиз миіёсида
ґтказилаётган бундай семинар-
ларнинг іамрови ниµоятда кенг
десам, хато іилмайман. Тад-
бирларнинг барчаси бир маі-
садга йґналтирилсада, унинг
йґналишлари турлича. ¤тказила-
ётган секция йиІилишларида
буйруілар ижроси бґйича йґл
іґйилаётган хатоликларга катта
эътибор іаратяпмиз. Айниіса,
чуіурлаштирилган тиббий кґрик-
лар бґйича аниіланаётган мав-
жуд камчиликлар назоратдаги
ишчи гуруµларини бефарі іол-
дираётгани йґі. Шу ґринда ай-
тишим жоизки, иш жараёнида
берилаётган µисоботлардаги µар
бир раіамни нотґІри бериш сал-
бий оіибатларга олиб келмоі-
да. Маълумки, чуіурлаштирил-
ган тиббий кґрикда асосан, ал-
горитмга амал іилиниши зарур.
Бундан ташіари, бригадалар-
нинг тґлиі ташкил іилинмаган-
лиги µам иш сифатига таъсир
кґрсатмоіда. Умумий тарзда бе-
рилаётган µисоботларнинг хато
ва камчиликлардан µоли эмас-
лиги раµбар ва ходимлар томо-
нидан бажарилган ишнинг таµ-
лили йґілигидан далолат бериб
турибди. Бу борадаги штаблар
бежизга ташкил іилинмади. Ав-

вало, µар бир му-
тахассис ґз иши-
ни таµлил іилиш
учун фаолиятига
таніидий руµда
іараб, тиббий
µ у ж ж а т л а р н и
тґІри расмий-
лаштирса кґзлан-
ган маісадга эри-
шишимиз мум-
кин, – дейди
¤збекистон Рес-
публикаси СоІ-
лиіни саілаш
вазирлигининг
даволаш-профилактика ёрда-
мини кґрсатиш бош бошіар-
маси мутахассиси Барно Оди-
лова.

«Аµолига бирламчи тиббий

санитария ёрдамини ташкил-
лаштиришда ґрта тиббиёт
ходимларининг роли ва вази-
фалари» мавзусидаги секция
ишида ЈораіалпоІистон Респуб-
ликаси СоІлиіни саілаш вазир-
лиги» ва Тошкент шаµар ва вило-
ят соІлиіни саілаш бошіармаси
бош µамширалари, Тошкент ви-
лояти, шаµар ва туман тиббиёт
бирлашмаларининг ґрта тиббиёт

матлигини му-
µофаза іилиш,
“СоІлом бола
йили” Давлат
дастури ижро-
си юзасидан
амалга оширил-
ган ишлар таµли-
ли ва мавжуд му-
аммолар тґІриси-
да ¤збекистон
Республикаси
СоІлиіни саілаш
вазирлигининг
оналик ва бола-
ликни муµофаза
іилиш бош бош-

іармаси бошлиІи Сайдмурод Ис-
моилов маъруза іилиб, соµа мута-
хассислари томонидан іґйилаёт-
ган хатоликлар туфайли кґнгилсиз
µолатлар юзага келаётганлиги,
эътиборсизлик оіибатида эса ши-
фохона ичи инфекциялари аµоли
саломатлигига хавф солаётганли-
гини алоµида таъкидлади. Шунинг-
дек, ґз вазифасига совуііонлик
билан іараётган тиббиёт ходим-
ларига зарурий чоралар кґриш му-
µимлигини билдириб, оналик ва
болаликни муµофаза іилишга

іаратилган меъёрий µужжатлар-
ни тґІри юритиш баробарида
масъулликларини ошириш, давр-
нинг долзарб мавзусига айлана-
ётганлигини іайд этди.

Семинар давомида ¤збе-
кистон Республикаси СоІ-
лиіни саілаш вазири Анвар
Алимов ¤збекистон Республика-
си Президентининг 2014 йил 19
февралдаги 2133-сонли “СоІлом
бола йили” Давлат дастури
тґІрисида»ги Јарори ижроси
юзасидан республиканинг чекка
µудудларида истиіомат іилувчи
аµолини “Ґеч ким меµр ва
эътибордан четда іолмасин!”
шиори остида 11-16 август
кунлари чуіурлаштирилган тиб-
бий кґрикдан ґтказиш режалаш-
тирилганлигини таъкидлаб, мам-
лакатимизнинг барча µудудлари-
да республика ихтисослаштирил-
ган тиббиёт марказлари, илмий-
текшириш институтлари ва тиб-
биёт олий таълим муассасала-
рининг етакчи олимлари, юіори
малакали шифокорлари µамда
жойлардаги соµа мутахассисла-
ри фаоллик билан иштирок
этишларини айтиб ґтди.

Хулоса ґрнида айтишимиз жоизки, кенг аудиторияда
ґтказилаётган республика семинарлари нафаіат тиббиёт
ходимлари, балки вилоят, шаµар µокимликлари, хотин-іиз-
лар іґмитаси, маµалла фуіаролар йиІини, «Камолот» ёшлар
ижтимоий µаракати, µуіуіий органлар µамда кенг жамоат-
чилик билан µамкорликда ишлашни таіозо этаётганлиги
бежиз эмас. Чунки инсон саломатлиги ва унинг турмуш
фаровонлиги жамият тараііиётини белгилаб берувчи му-
µим омил эканлигини унутмаслигимиз керак.

 Ибодат СОАТОВА.
 Суратлар муаллифи Анвар САМАТХОДЖАЕВ.

«ҐЕЧ КИМ МЕҐР ВА
ЭЪТИБОРДАН ЧЕТДА ЈОЛМАСИН!»

байрамолди акцияси СоІлиіни саілаш вазирлиги ташаббуси
билан кенг миіёсда ґтказилади

Барчамизга маълумки, маз-
кур тадбирда республика их-
тисослаштирилган ва илмий-
амалий тиббиёт марказлари,
илмий-текшириш институтла-
ри, тиббиёт олий таълим му-
ассасалари етакчи олимлари
µамда юіори малакали шифо-
корлари, шунингдек, Јораіал-
поІистон Республикаси Со-

Ілиіни саілаш вазирлиги, ша-
µар ва вилоятлар тиббиёт муас-
сасалари мутахассислари аµоли-
ни тиббий кґрикдан фаол ґтка-
зишда иштирок этадилар. Унда
14 йґналиш бґйича тиббиёт фан-
лари докторлари, профессор,
доцент ва тажрибали шифокор-
лардан иборат жами 145 нафар
мутахассис жалб этилади, шу

билан бирга жойлардаги мала-
кали мутахассислар иштироки
таъминланади.

Бундай кенг аудиторияда ґтка-
зилган тадбир ґз-ґзидан бґлаёт-
гани йґі, албатта. Бунда давла-
тимиз, СоІлиіни саілаш вазир-
лиги, ЈораіалпоІистон Республи-
каси Вазирлар Кенгаши, вилоят
µокимликлари, мутасадди вазир-
ликлар, шаµар ва вилоят соІлиі-
ни саілаш бошіармалари, жамо-
атчилик ташкилотлари раµбарла-
рининг µамкорликлари боис, тиб-
бий кґрикдан кутилган натижага
эришилиши шубµасиз. Оммавий
тарздаги чуіурлаштирилган тиб-
бий кґриклар натижаси йилдан-
йилга касаллик кґрсаткичлари ка-
майишига µамда халіимизнинг

Мустаіиллигимизнинг 23 йиллиги олдидан ¤збекистон Рес-
публикаси СоІлиіни саілаш вазирлигининг 258-сонли буй-
руІи асосида 2014 йилнинг 11-16 август кунлари республи-
ка миіёсида «Ґеч ким меµр ва эътибордан четда іолмасин!»
шиори остида чуіурлаштирилган тиббий кґрик бґлиб ґтади.
Бундан асосий маісад, тизимда олиб борилаётган саъй-µара-
катлар самарадорлигини ошириш, халіимизга юіори мала-
кали тиббий ёрдам кґрсатиш µамда аµолининг касалланиш
кґрсаткичларини камайтиришдан иборатдир.

умр давомийлиги ґсишига олиб
келаётганлиги халіаро эксперт-
лар томонидан эътироф этилаёт-
ганлиги µам бежиз эмас.

Бґлиб ґтадиган ушбу тадбир-
да юртимиз аµолисининг янада
фаол иштирок этиши µамда ма-
лакали мутахассислар томонидан

уларга кґрсатилаётган сифатли
тиббий хизматнинг ґрни нечоІ-
лик муµим эканлигини дилдан
µис этган µолда байрамолди ак-
цияси муваффаіиятли ґтишига
µар биримиз масъулият билан
ёндашишимиз зарур.

Таµририят.

Навбатдаги «Бирламчи тиббий санитария ёрдами
муассасаларини туман, вилоят даволаш

муассасаларининг ихтисослаштирилган диспансерлар
билан узвийлигини таъминлаш масалалари»га
баІишланган республика семинари август ойи

охирида Јашіадарё вилоятида ґтказилади.
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ЖАРАЁН
Дарµаіиіат, бугунги кунда

тиббиёт муассасалари моддий-
техник базасини мустаµ-
камлаш, ходимлар таркибини
тубдан такомиллаштириш юза-
сидан вилоятда бир іатор му-
айян ишлар амалга оширил-
моіда.

Хусусан, ¤збекистон Рес-
публикаси СоІлиіни саілаш
вазирлиги кґмагида “Саломат-
лик” лойиµаларининг амалга
татбиі этилиши бирламчи тиб-
биёт тизимини такомиллашти-
риш учун аµоли орасида касал-
ликларнинг олдини олиш,
шифо масканларини замона-
вий тиббий асбоб-ускуналар
билан таъминлаш ва мутахас-
сислар малакасини оширишга
хизмат іилмоіда. Биргина
2013 йилнинг ґзида республи-
ка ихтисослаштирилган тибби-
ёт марказларини жиµозлаш
даражаси 1,8 баробарга ортга-
ни, жумладан, юіори техноло-
гияларга асосланган ускуналар
билан жиµозлаш 82,6 фоизга
етгани фикримизнинг ёріин
далилидир.

¤збекистон Республикаси
Президентининг 2007 йил 19
сентябрдаги “СоІлиіни саілаш
тизимини ислоµ іилишни яна-
да чуіурлаштириш ва уни ри-
вожлантириш Давлат дастури-
ни амалга оширишнинг асосий
йґналишлари тґІрисида”ги
Фармони µамда Вазирлар Маµ-
камасининг 2008 йил 18 март-
даги “Ґудудий соІлиіни саі-
лаш муассасаларининг ташки-
лий тузилмаси ва фаолиятини
такомиллаштириш чора-тад-
бирлари тґІрисида”ги 48-сон-
ли іарори ижросини таъмин-
лаш маісадида Самаріанд ви-
лояти кґп тармоіли тиббиёт
маркази мутахассислари томо-
нидан вилоятимиз туманлари-
да ташкилий µамда амалий-ус-
лубий ёрдам кґрсатиб келин-
моіда.

Ґудудлардаги айрим маса-
лалар, мавжуд камчиликлар
ишчи гуруµи томонидан аниі-
ланиб, бу бґйича ёзилган маъ-
лумотномалар вилоят соІлиіни
саілаш бошіармасига µамда
бошіарма ходимларининг кел-
гусида жойларда ишни тґІри
ташкиллаштириш µамда тако-
миллаштириш маісадида
фойдаланишлари ва туман (ша-
µар)лар тиббиёт бирлашмала-
рига берилган тавсияларнинг
ижросини µамкорликда назо-
рат іилиш учун таідим этиб бо-
рилмоіда.

ТИББИЙ К¤РИК ВА
САЛОМАТЛИК

Эътиборлиси шундаки, дав-
латимиз, іолаверса ¤збекистон
Республикаси СоІлиіни саі-
лаш вазирлиги ташаббуси би-
лан µар йили “Ґеч ким меµр
ва эътибордан четда іолма-
син!” шиори остида ґткази-
лаётган чуіурлаштирилган тиб-

бий кґрик, шунингдек, “Саломат-
лик µафталиклари” бирламчи ти-
зим фаолиятини янада такомил-
лаштиришда муµим аµамият касб
этади.

Самаріанд вилояти даволаш-
профилактика муассасалари му-
тахассисларидан иборат ишчи
гуруµи томонидан вилоятнинг
барча туманлари ва КаттаіґрІон
шаµри аµолисини чуіурлашти-
рилган тиббий кґрикдан ґтказиш
ишларидаги фаол иштироклари
касалликларнинг олдини олиш-
да муµим аµамиятга эга бґлмоі-
да.

¤сиб келаётган авлодни  жис-
монан соІлом, маънавий етук
вояга етказиш бґйича “СоІлом
бола йили” Давлат дастурида
назарда тутилган тадбирларни
амалга ошириш µамда СоІлиіни
саілаш вазирлигининг 2013 йил
17 майдаги “Бирламчи тиббий-
санитария муассасаларида
аµолига кґрсатилаётган профи-
лактик йґналишдаги тадбирлар-
ни такомиллаштириш тґІриси-
да”ги, 2014 йил 13 январдаги
“Аµоли орасида чуіурлаштирил-
ган тиббий кґрикларни ташкил-
лаштириш тґІрисида”ги буйруі-
ларига асосан, малакали мутахас-
сислардан иборат ишчи гуруµи
жорий йилнинг май-июнь ойла-
рида вилоят туманлари ва Кат-
таіґрІон шаµар тиббиёт бирлаш-
маларида бґлиб, аµолини чуіур-
лаштирилган тиббий кґрикдан
ґтказиб, тегишли кґрсатма ва за-
рурий тавсиялар беришди.

Кґрик давомида мутахас-
сислар томонидан жами 3337
нафар аµоли іабул іилиниб,
текширувдан ґтказилди.

Мутахассислар іабулида бґл-
ган 2487 нафар кишида турли ка-
саллик µолатлари аниіланди,
шундан 783 нафар беморга ви-
лоят ихтисослаштирилган даво-
лаш муассасаларида давомли
тиббий текширувлардан ґтиш ва
малакали даволанишга йґллан-
ма берилди, 1704 нафар бемор-
га касаллик соµаси ва даражаси-
га іараб, вилоят туманлари ва
КаттаіґрІон шаµар тиббиёт бир-
лашмалари марказий шифохона-
ларининг стационар бґлимларига
µамда ЈВПларда амбулатор ша-
роитда даволанишлари юзасидан
тавсия берилди.

ЛОЙИҐАЛАР ТАТБИЈИ
ВА ИСЛОҐОТ

Вилоятимизда “Саломатлик-
3” лойиµасининг татбиі этилиши
республика миіёсида туман тиб-
биёт бирлашмаларини замона-
вий асбоб-ускуналар билан таъ-
минлаш, мутахассислар малака-
сини оширишдан иборат бґлиб,
бунинг замирида аµолига кґрса-
тилаётган тиббий хизмат сифа-
тини янада ошириш маісади му-
жассам.

Шу кунларда республика СоІ-
лиіни саілаш вазирлиги ва “Са-
ломатлик-3” лойиµаси доирасида-
ги фаолият янада такомиллашти-
рилиб, бу борадаги ишлар кґла-

ми кенгайиб бормоіда. Айниіса,
лойиµа томонидан келтирилаётган
ноёб аппарат ва тиббий асбоб-ус-
куналарнинг мавжудлиги аµолига
янада іулайлик яратмоіда. Жум-
ладан, лойиµа доирасида мамла-
катимиздаги туман тиббиёт бир-
лашмаларидан 110 таси AGFA CR
30-X дигитайзер ускунаси билан
жиµозланяпти.

Асосан врач-рентгенолог
µамда рентгенолог-лаборант
фаолият юритадиган AGFA CR 30-
X дигитайзер аппаратида ишлаш
мутахассисдан аввало билим,
тажриба ва кґникма талаб этади.
Шундан келиб чиііан µолда,
¤збекистон Республикаси СоІ-
лиіни саілаш вазирлиги томо-
нидан жойларда мутахассислар
учун ґіув семинарлари ташкил
этилмоіда.

Хусусан, жорий йилнинг 30
июнидан 12 июлигача Самар-
іанд вилояти кґп тармоіли
тиббиёт маркази базасида
Самаріанд, Бухоро, Навоий,
Јашіадарё, Сурхондарё ви-
лоятлари туман тиббиёт бир-
лашмаларининг 120 нафарга
яіин врач-рентгенолог ва ла-
боранти учун µудудий ґіув
семинари ташкил этилди.

¤іув семинарини СоІлиіни
саілаш вазирлиги бош рентге-
нологи Александр Ососков ва
тиббий технологиялар компания-
си муµандиси Руслан Ахмадсаги-
ровлар олиб боришди. Албатта,
бундай ноёб ва нозик ускуналар-
да ишлаш мутахассисдан катта
масъулият талаб іилади. Бунинг
учун аппаратнинг техник хавф-
сизлиги, уни асраш ва бош-
іаришдаги µолатларини доимий
назорат іилиб бориш зарур.

МУТАХАССИС
ФИКРЛАРИ

– CR 30-X дигитайзер аппара-
ти асосан текширув жараёнида
іґлланиладиган лаборатория си-
стемаси µисобланади, – дейди
тиббий технологиялар компа-
нияси муµандиси Руслан Ах-
мадсагиров (Тошкент шаµри).
– Ушбу дигитайзер аппарати
принтер µамда 2 дона компьютер
жамланмасидан иборат бґлиб, ка-
саллик ташхисини тґІри аниілаш
µамда тезкор таµлил чиіариш им-
кониятига эга. Уни врач-рент-
генолог µамда рентгенолог-лабо-
рант бошіариб боради. Аввало,
лаборант беморни рентген текши-
рувидан ґтказиб, компьютер хо-
тирасига бемор µаіидаги маълу-
мотларни киргизади. Сґнгра мах-
сус кассета (таркибида фосфорли
пластина мавжуд) дигитайзерга
узатилади. Дигитайзер кассета
ичидаги пластинадан керакли
маълумотларни лазер ёрдамида
ёзиб олади µамда компьютер мо-
ниторига узатади. Компьютерда
врач-рентгенолог беморнинг
ташхисини аниілагач, принтер
оріали тасвирни плёнкага чиіа-
риб беморга таідим этади. Бемор
µаіидаги маълумотлар компьютер
хотирасида узоі муддат саіланиб
іолади.

Икки µафталик ґіув курси да-
вомида Самаріанд, Бухоро, На-
воий, Јашіадарё, Сурхондарё
вилоятлари туман тиббиёт бир-
лашмалари врач-рентгенологла-
ри ва рентгенолог-лаборантлар-
га мазкур ноёб тиббий аппара-
туранинг афзалликлари, ундан
оіилона фойдаланиш, техника
хавфсизлиги ва тґІри саілаш тар-

ДАВЛАТ ДАСТУРИДА БЕЛГИЛАНГАН
ВАЗИФАЛАР ИЖРОСИ — АМАЛДА

Ватанимиз мустаіиллигининг 23 йиллиги олдидан

тиблари бґйича батафсил маълу-
мотлар берилди. Семинар яку-
нида тингловчилар тест синовла-
ридан ґтиб, махсус сертификат-
га эга бґлишди.

– ¤іув семинарида Самаріанд
вилояти соІлиіни саілаш бош-
іармаси тасарруфидаги тиббиёт
бирлашмаларида фаолият юри-
таётган 30 нафар врач-рент-
генолог ва лаборант замонавий
CR 30-X дигитайзер аппаратидан
іандай фойдаланиш, унинг іайси
жиµатларига кґпроі эътибор
іаратиш каби кґникмаларга эга
бґлди, – дейди вилоят соІ-
лиіни саілаш бошіармаси
бош рентгенологи Феруз Во-
µидов. – ¤іув семинарини ґтка-
зиш учун махсус хона ташкил
этилди. Раµбариятнинг бевосита
ташаббуси билан семинарлар
ґтказиш ґіув хонаси мукаммал
таъмирланиб, замонавий стол-
стул µамда шкафлар билан жи-
µозланди, зарурий шарт-шароит
яратилди.

CR 30-X аппарати оріали ґпка,
юрак, ошіозон-ичак тизими,
суяк-бґІим ва бир іанча аъзолар
касалликларини осон аниілаш
имконияти мавжуд. У иш сифати
ва самарадорлигини ошириш би-
лан бирга, ваітни µам тежайди.
Илгаригидек, іоронІи хонада
плёнка ювиш ёки кимёвий реак-
тивларни ишлатишга эµтиёж йґі.
Айниіса, мазкур аппаратда мах-
сус кассета ва ёруІликка сезув-
чан бґлмаган плёнканинг мавжуд-
лиги мутахассисларимизга жуда
µам іулайдир.

МЕҐНАТНИНГ МУНОСИБ
ЭЪТИРОФИ

“Оі халатли посбонлар” – са-
ломатлигимиз µимоячилари хо-
надонма-хонадон юриб, оила
аъзоларининг соІлиІидан хабар-
дор бґлишади, тунни кунга улаб
беморлар іалбига шифо баІиш-
лайдилар, шунинг учун µам тиб-
биёт ходимлари халіимизнинг
юксак ишончу эътирофига сазо-
вор бґлмоіда.

Албатта, юіоридаги фаолият-
ларни самарали ташкил этишда
вилоят µамшираларининг µам
алоµида ґрни бор. 12 май – Хал-
іаро µамширалар куни муноса-
бати билан “Ґамширалар – соІ-
лиіни саілаш тизимида µаётий
муµим таянч ва µаракатланувчи
кучдир” шиори остидаги тадбир-

ларда µам вилоят кґп тармоі-
ли тиббиёт маркази µамшира-
лари меµнати муносиб іадр-
ланди. СоІлом турмуш тарзига
амал іилиш маісадида марказ-
да ходимларнинг жисмоний
тарбия билан шуІулланишлари
учун барча шароитларга эга
бґлган машІулот олиб борил-
ди ва “Јувноі стартлар” мусо-
баіаси ґтказилди. Мусобаіада
вилоят кґп тармоіли тиббиёт
марказининг 3 та, яъни хирур-
гия, терапия ва маслаµат поли-
клиникаси жамоалари иштирок
этди. Натижада терапия соµаси
бґлимлари жамоаси I ґринни,
жарроµлик соµаси бґлимлари
жамоаси II ґринни, маслаµат
поликлиникаси жамоаси III
ґринни эгаллади ва іимматбаµо
совІалар билан таідирланди.

Шунингдек, µар йили марка-
зимизда “Тиббиёт ходимлари
куни” кенг нишонланади. Ушбу
тадбирларда барча шифокору
µамшираларимиз меµнатлари
муносиб эъзозланиб, уларга
µурмат-эµтиром кґрсатиш эзгу
анъанага айланиб бормоіда.

ДАВЛАТ ДАСТУРИ
ИЖРОСИ

“СоІлом бола йили” Давлат
дастурида кґзда тутилган вази-
фаларни тизимли ташкил этиш
маісадида марказда махсус
ишчи гуруµи томонидан мун-
тазам иш олиб борилмоіда.
Айниіса, Дастур ижросини
жойларда ґрганиш, µар бир
банд бґйича іилинаётган иш-
ларни таµлил іилиб, мавжуд
камчиликларни бартараф этиш
юзасидан амалий тавсия ва
кґрсатмалар ишлаб чиіишга
жиддий эътибор іаратилмоіда.
Марказимиз шифокорлари
доимий равишда халі билан
µамнафас, чуіурлаштирилган
тиббий кґрикларда фаол бґ-
лишга, іонунларимиз тарІибо-
тини таъминлашда, аµоли сало-
матлигини саілашда юіори на-
тижаларни іґлга киритишда
бор имкониятларини ишга со-
ладилар.

Жорий йилнинг 11-16 август
кунлари ґтказиладиган “Ґеч
ким меµр ва эътибордан четда
іолмасин!” шиори остидаги чу-
іурлаштирилган тиббий кґрик-
да µам марказимизнинг мала-
кали мутахассислари фаол иш-
тирок этадилар.

Севимли газетангизга обуна бґлишни унутмадингизми? Нашр индекси: 128

Истиілол йилларида соІлиіни саілаш тизимини
ислоµ іилиш чора-тадбирларининг изчил амалга оши-
рилиши натижасида мамлакатимизда бирламчи тиб-
бий санитария ёрдамини кґрсатувчи іишлоі врачлик
пунктлари, туман ва шаµар тиббиёт бирлашмалари, ви-
лоят кґп тармоіли тиббиёт марказларидан тортиб му-
раккаб юіори технологияли ихтисослаштирилган тиб-
биёт марказларининг яхлит ва мукаммал ташкилий
тузилмаси яратилди. Ушбу фаолиятлар кґламини Са-
маріанд вилояти тиббиёт тизими мисолида µам кґриш
мумкин.

Хулоса іилиб айтганда, олдимизда турган вазифалар
µали кґп. Уларни тґІри амалга ошириш, юксак натижалар-
ни іґлга киритишда µар бир ходим фаол иштирок этиши
даврнинг муµим талабига айланмоіда.

Хуршида МАТЛЮБОВА,
Самаріанд вилояти кґп тармоіли тиббиёт

маркази бош врачи.
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К¤ЧМА ДОРИХОНАЛАР ИШГА ТУШДИ
Тиббий ислоµотлар

Бугун юртимизда дори во-
ситалари ва тиббий буюмлар
ишлаб чиіариш µуіуіига эга
140 дан ошиі маµаллий фар-
мацевтика корхоналари сама-
рали фаолият кґрсатмоіда.
Улар томонидан 2000 га яіин
номдаги дори препаратлари,
тиббий буюм ва тиббий тех-
ника воситалари ишлаб чиіа-
рилмоіда. Энг муµими, айни
пайтда 17 та маµаллий фар-
мацевтика корхоналари томо-
нидан ишлаб чиіарилаётган
45 турдаги дори воситалари
ва тиббий буюмлар жаµоннинг
іатор давлатларига экспорт
іилинмоіда.

Ґаіиіатан µам, бир ваітлар
эµтиёжнинг бор-йґІи икки
фоизини ґзида ишлаб чиіар-
ган мамлакатимиз эндиликда
жаµон фармацевтика бозори-
да муносиб ґрин топиб, экс-
порт іилувчи давлатга айла-
наётганлиги диііатга сазовор-
дир. Зеро, сармоядорлар учун
яратилган ґта іулай инвести-
цион муµит, имтиёз ва раІбат
соµага кґплаб сармоядорлар-
ни жалб этмоіда. Ишлаб чи-
іарилаётган дори воситалари
іадоіланиши, таркиби жаµон
стандартларига тґла жавоб бе-
ради. “¤зфармсаноат” давлат
акциядорлик концерни тарки-
бидаги 8 та корхонада GMP, 24
та корхонада ИСО 9001 халіа-
ро сифат кґрсаткичлари бґйи-
ча сертификациялаш амалга
оширилганлиги эса бунинг
яііол ифодасидир.

¤з-ґзидан аёнки, бу маµсу-
лот турини кґпайтириш, иш-
лаб чиіарилаётган маµсулот-
ларни экспорт іилиш имкони-

ни кенгайтирмоіда. Шу йилнинг
биринчи ярим йиллиги давоми-
да ишлаб чиіариш µажми 248,5
миллиард сґмни ташкил этди.
Экспорт µажми эса 4808,6 минг
АЈШ долларига тенг бґлди.

– Тан олиш керак, бугун дунё
фармацевтика саноатида кучли
раіобат µам, кґп йиллик тажри-
бага эга бґлган раіобатчилар µам
етарли, – дейди “¤зфармсаноат”
давлат акциядорлик концерни
бґлим бошлиІи Равшан Орти-
іов. – Шундай бґлса-да, мамла-
катимизда соµани ривожланти-
ришга іаратилган ислоµотлар
бизни ана шу майдонда ґз ґрни-
мизни топишимиз ва мавіеимиз-
ни янада мустаµкамлашимизни
таіозо этади.

ТґІри, мамлакатимизда им-
порт ґрнини босувчи маµсулот
ишлаб чиіарувчиларга талайги-
на іулайлик ва имтиёзлар яра-
тилган. Бундай узоіни кґзлаб
амалга оширилаётган тадбирлар
миллий фармацевтика саноати-
ни ривожлантириш, тайёрлана-
ётган маµсулот µажмини оши-
риш баробарида юртимизнинг
иітисодий салоµиятини мустаµ-
камлашга хизмат іилиши шуб-
µасиз.

Шу ґринда мамлакатимиз
фармацевтика саноати ривожла-
нишида “Дори-дармон” акция-
дорлик компанияси µам ґз ґрни-
га эгалигини таъкидлаш жоиз.
Зеро, компания фармацевтика
бозорида ишонч билан фаоли-
ят юритиб келаётган ва изчил
ривожланаётган, республика
аµолиси ва даволаш-профилак-
тика муассасаларини кенг тур-
даги сифатли дори воситалари
билан таъминлаётган йирик кор-
хоналардан бири µисобланади.

Ґозирда компания таркибида

8 та акциядорлик жамияти ва 10
та шґъба корхона, 17 та дори-
лар омборхонаси, 15 та назо-
рат-таµлил лабораторияси µамда
республикамизнинг барча µу-
дудларида жами 1300 дан ошиі
дорихона муассасаси фаолият
кґрсатмоіда. Ушбу дорихона-
ларнинг аксарият іисми іишлоі
жойларида, шу жумладан 707
таси іишлоі врачлик пунктла-
рида жойлашган.

Бундан тґрт йил муіаддам
компаниянинг µудудий бґлин-
малари томонидан махсус жи-
µозланган 14 та изотермик ав-
томобилларда кґчма дорихона-
лар фаолияти йґлга іґйилган
эди. “СоІлом бола йили” Дав-
лат дастури доирасидаги бу бо-
радаги ишлар кґлами янада
ортмоіда. Яіинда ушбу муас-
саса томонидан яна бир ижти-
моий лойиµа амалга оширила-
диган бґлди. Гап шундаки, чек-
ка µудудларда яшайдиган аµо-
лини дори воситалари ва тиб-
бий буюмлар билан таъминла-
нишини янада яхшилаш маіса-
дида махсус жиµозланган
“Damas” автомобиллари неги-
зида іґшимча кґчма дорихона-
лар ташкил іилинди.

Бунинг учун “GM Uzbekistan”
ёпиі акциядорлик жамияти му-
тахассислари билан биргаликда
кґчма дорихонанинг экспери-
ментал модели яратилди. Улар-
нинг ички жиµозланиши маъ-
іуллангандан сґнг 50 та махсус
автомобиль ишлаб чиіарилиб,
тегишли равишда жиµозланди.
Яъни автомашина ичига дори
воситалари ва тиббий буюмлар
жойлаштирилиб, савдони амал-
га ошириш учун жавон ва муз-
латкичлар ґрнатилди.

Мазкур кґчма дорихоналар

мамлакатимизнинг энг олис
µудудларидаги аµолини сифат-
ли ва арзон нархдаги дори во-
ситалари билан таъминланиши-
ни янада яхшилаш µамда
аµолининг дори воситаларига
бґлган талабини узлуксиз ра-
вишда таъминлашга хизмат
іилади. Мустаіиллигимизнинг
23 йиллиги арафасида “Дори-
дармон” акциядорлик компани-
яси томонидан махсус жиµоз-
ланган 50 та “Damas” автомо-
биллари ЈораіалпоІистон Рес-
публикаси ва барча вилоятлар-
га етказиб берилди.

– Ґар бир кґчма дорихоналар
оріали 500 турга яіин сифатли
дори-дармонларни арзонлашти-
рилган нархларда Оролбґйи
аµолисига етказиб бераяпмиз, –
дейди ЈораіалпоІистон Рес-
публикаси «Дори-дармон” ак-
циядорлик жамияти раµбари
Гулистон Собирова. – Уларда
асосан мамлакатимизда ишлаб
чиіарилган дори воситалари, ши-
фобахш ґсимликлардан тайёр-
ланган дамламалар мавжуд.
Кґчма дорихоналар хизматидан
дастлаб Мґйноі, Элликіалъа,
Беруний ва Нукус туманлари
аµолиси баµраманд бґлди.

Табиийки, бу эзгу ташаббус
мамлакатимиз раµбари бошчи-

лигида юртимизда инсон са-
ломатлигини асрашга бґлган
юксак эътибор ва чексиз Іам-
хґрликнинг амалий ифодаси-
дир. Јолаверса, мамлакати-
миз фармацевтика бозорини
маµаллий дори-дармонлар би-
лан тґлдириш маісадида соµа
учун кимё-технолог, биотех-
нолог, муµандис каби іатор
мутахассислар тайёрлаш
бґйича маісадли ишлар амал-
га оширилмоіда. Юртимизда
клиник тадіиіотларнинг ри-
вожланган мустаµкам базаси
мавжуд. Янги дори воситала-
ри ва фаол таъсир іилувчи
моддаларни яратиш соµасида
тадіиіотларни амалга оши-
рувчи іатор илмий-тадіиіот
институтлари ва марказлар
фаолият кґрсатмоіда. Энг му-
µими, маµаллий хом ашёдан
табиий шифобахш дори-дар-
монлар ишлаб чиіариш
µажми ошди. Фаіат охирги уч
йилда ґзимизнинг фармацевт
олимларимиз томонидан 40
дан ортиі янги дори восита-
лари кашф этилиб, ишлаб чи-
іаришга жорий іилинганлиги
мамлакатимизда ушбу саноат
тармоІи наіадар ривожланиб,
юксалиб бораётганидан дало-
латдир.

(Давоми. Боши 1-бетда).

Албатта, бу каби ижобий натижаларнинг барчаси ис-
тиілол йилларида тиббиёт соµасида изчиллик билан олиб
борилаётган ислоµотлар самарасидир. Бугунги кунда му-
тахассисларимиз томонидан маµаллий хом ашёдан сифат-
ли, табиий ва самарали дори воситалари ишлаб чиіари-
либ, аµоли саломатлигини мустаµкамлашда янада чуіур-
роі изланиш, тажриба ва таµлиллар олиб борилмоіда.
Зотан, мамлакатимиз раµбари бошчилигида яратилаётган
имкониятлар, юртимизда инсон саломатлигини асрашга
бґлган эътибор ва чексиз Іамхґрлик фармацевт мутахас-
сисларимизни ана шундай фидойиликка ундамоіда.

Фуріат САНАЕВ.

ЯРИМ АСРЛИК ФИДОЙИ МЕҐНАТ
Дунёда шундай инсонлар борки, бутун умрини битта

соµа ривожига бахшида этади. Бундай машаііатли меµ-
нат йґлини босиб ґтиш осон эмас, албатта. Бунинг учун
ґз касбини севиш ва ардоілаш, µар іандай тґсиіни енга
олиш учун мустаµкам ирода-ю, Іайрат-шижоат керак. Рес-
публикамиз тиббиёт тизимида ана шундай іалб амри
билан хизмат іилаётган тиббиёт фанлари номзоди Ка-
рим Ортиіов µам санитария-эпидемиология хизматида
56 йилдан буён фаолият юритиб келмоіда.

ґтказиладиган марказ бґлиб
хизмат іилмоіда.

“Меµнат іилган элда азиз”
деганларидек, Карим Ортиіов-
нинг кґп йиллик меµнатлари
муносиб таідирланган.

Пиру бадавлат инсон 80
ёшда бґлса-да, µамон куч-іув-
ватга тґла. Ундаги барча инсо-
ний фазилатлар тґрт фарзан-
дига ґтган десак, муболаІа
бґлмайди. Фарзандларининг
µаммаси олий маълумотли
бґлиб, турли касбларда жамият
ривожи ва халіимиз фаровон-
лиги йґлида хизмат іилишмоі-
да. 12 нафар набира ва 14 на-
фар эваранинг шодон кулгуси
Карим Ортиіовнинг энг катта
бойлиги ва келажакдаги давом-
чиларидир.

Карим Ортиіов 1958 йилда
Тошкент тиббиёт академия-
сининг санитария-гигиена фа-
культетини аъло баµолар би-
лан тугатиб, илк фаолиятини
Тошкент вилоятининг туман-
ларидан бирида санитария-
эпидемиология станцияси бош
врачи сифатида бошлади. У
тиришіоілиги, касбига бґлган
меµри билан жамоа орасида
тезда танилди. Карим Ортиіов
уч йиллик фаолияти давоми-
да мазкур муассасада кґплаб
ибратли ишларни амалга
оширди. Унинг меµнатга бґл-
ган иштиёіи ва касб сирлари-
ни пухта билганлигини англа-

ган раµбарият талабчан, іат-
тиііґл, етук мутахассисни 1961
йилда Тошкент вилояти санита-
рия-эпидемиология станциясига
врач-эпидемиолог этиб тайин-
лади.

Мазкур жараёнда уч йил мо-
байнида ишлаган фидойи инсон
кейинчалик ґта юіумли инфек-
ция бґлимида олти йил давоми-
да, шунингдек, бош врач ґрин-
босари вазифасида эса икки йил
фаолият юритди. Тажрибали тиб-
биёт ходими ташаббуси билан ґн
беш йил ичида Тошкент вилоя-
тида санитария-эпидемология
станциялари іурилди. Уларнинг
моддий-техник базаси ривожлан-

тирилиб, кадрлар масаласига
эътибор кучайтирилди.

Карим Ортиіовнинг фидоко-
рона меµнатлари туфайли ви-
лоятда юіумли касалликлар
сони камайиб, уларнинг олдини
олишда муайян ишлар амалга
оширилди ва ґта хавфли касал-
ликлар кґрсаткичи камайди. Эпи-
демияга іарши чора-тадбирлар-
нинг ґз ваітида ґтказилганлиги
боис, Тошкент вилояти санита-
рия-эпидемиология станцияси
бир неча маротаба биринчи
ґринни эгаллашга муяссар
бґлди.

Карим Ортиіов 1989 йилдан
Тошкент шаµар дезинфекция
станциясида бош шифокор вази-
фасида фаолият олиб борди. Ма-
шаііатли меµнатлар синовидан
ґтган олий тоифали шифокор
ишини асосан биноларни таъ-
мирлаш ва кадрлар малакасини
оширишдан бошлади. Бунинг
баробарида, Тошкент шаµар де-
зинфекция станцияси, Миробод,
СирІали, Чилонзор туман дезин-

фекция станциялари эса янгидан
іурилиб, замонавий муассасага
айлантирилди.

Дезинфекция ишларини ґтка-
зиш учун “ДУК” пуркагич маши-
наси ва туман дезинфекция стан-
циялари “Матиз”, “Дамас”, “Лада”
автомашинаси олинди. Дезин-
фекция станцияларининг барча
ишлари компьютерлаштирилди,
меъёрий µужжатларнинг µаммаси
тартибга солинди, бош врачлар,
бґлим бошлиілари, врачлар ва
эпидемиолог ёрдамчилари олий
тоифага эга бґлишди.

Айни кунда бу маскан тиббиёт
олий ґіув юртлари талабалари,
врачлар малакасини ошириш
курси тингловчилари, ґрта тиб-
биёт ходимлари ва дезинструк-
торлар учун амалий машІулотлар

Меµнати таµсинга лойиі

Ґурматли муштарийлар!
«¤збекистонда соІлиіни саілаш – Здравоохранение Узбекистана» газетаси-

га 2014 йилнинг иккинчи ярим йиллиги учун обуна мавсуми давом этмоіда.
Республикамиз тиббиёт тизимида амалга оширилаётган ижобий ишлар

µамда µамкасбларингиз тажрибаси билан танишишни, шунингдек, тиб-
биёт янгиликларидан хабардор бґлишни истасангиз, севимли газетан-
гизга обуна бґлишни унутманг!

Нашр индекси: 128.

Обуна – 2014 Ґурматли
муштарийлар!

Агар Сиз обуна бґлган
µудудда газетанинг ке-
чикиб бориш µолатлари
кузатилса, таµририят-
нинг іуйидаги раіамла-
рига мурожаат іилишин-
гиз мумкин:
(8371) 233-13-22, 233-57-73.

Сґзимизни мухтасар іилар эканмиз, санитария-эпидемио-
логия соµасида ярим асрдан кґп хизмат іилган фидойи, жон-
куяр инсон Карим Ортиіовнинг эл хизматидаги ишларига ул-
кан зафарлар тилаб, бардам-баіувват бґлиб юришларини ис-
таб іоламиз.

 Севара НОСИРОВА.
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Бирламчи бґІин фаолияти

«ЈИШЛОЈДОШЛАРИМ, СОўЛИўИНГИЗНИ АСРАНГ»
дейди Јґшработ туманидаги «Тегирмоновул» іишлоі врачлик пункти шифокори,

«Меµнат шуµрати» ордени соµиби Јуроібой Синдоров
Турли оилавий муµитда яшовчи, бир-бирига ґхша-

мас дунёіараши бор ва µаттоки касалланиш даражаси
билан µам фаріланувчи іишлоідошлари билан кунда,
кунаро юзлашар экан, шифокор Јуроібой Синдоров улар
онгида рґй бераётган ижобий ґзгаришлардан хурсанд
бґлади. ¤збекистон мустаіилликка эришмасдан аввал
µозирги замонавий іишлоі врачлик пункти ґрнида
фельдшерлик-акушерлик пункти фаолият кґрсатар, эски
ва кґримсиз бинода аµолига намунали хизмат кґрса-
тишнинг имконияти йґі эди. Оналар ва болалар ґлими-
нинг олдини олиш учун іанчалик µаракат іилинмасин,
оилаларда бундай нохуш воіеалар кузатилиб турарди.

ишга тушириш мумкин.
Пунктга іишки мавсум учун 6
тонна кґмир келтирилган,
іозонхона соз, іишда физио-
терапия, лаборатория, муола-
жа хоналарида барча ходим-
лар совуііотмасдан, эмин-эр-
кин ишлаши мумкин.

103 миллион сґмлик таъ-
мирлаш ишлари амалга оши-
рилган іишлоі врачлик пунк-
ти µовлисига кираверишда
меµмонларнинг диііат-эъти-
борини “¤іинг! СоІлигингиз
учун билишингиз шарт” деган
эълон тортади. Унда пунктнинг
аµлига хизмат кґрсатиш тар-
тиб-іоидалари µаіида маълу-
мот берилган. ЈВПга кириб
борар экансиз, ґнг ва чап то-
монингизда айлана шаклида
µосил іилинган оі, сариі,
пушти, іизил нафис рангли
гулзорга кґзингиз тушиб, баµ-
ридилингиз очилади. Јаіраб
ётган іиру адирда бґстон! 48
сотихлик пункт майдонида
митти-митти арча кґчатлари
кґзга ташланади. 50 туп экил-
ган ниµолдан учтаси іуриб
іолганини, аммо уларнинг
ґрнини келаси йили баµорда
бир неча баравар зиёди би-
лан іоплашларини бош ши-
фокор келган меµмонларга
хижолат бґлгандек сґзлаб бе-
ради.

Раµбар іандай бґлса, жамоа
шундай. Айрим лавозимдор
шахслар борки, ишни ґз
µолига ташлаб іґяди, ходим-
лари зиммасига масъулият юк-
лайди. Натижада ґзибґларчи-
лик, сансалорлик µукм сура-
ди. “Тегирмоновул” іишлоі
врачлик пункти бош шифоко-
ри Јуроібой Синдоровнинг
табиатига бундай µолат зид. У
µар бир ишда нафаіат кґрсат-
ма беради, балки иштирок
этади, эл манфаатини ґзини-
кидан устун іґяди, уларнинг
соІлигини мамлакатимизнинг
энг катта бойлиги, деб била-
ди. Шунинг учун µам 2012
йилда у кишининг меµнатла-
ри ґз муносиб эътирофига са-
зовор бґлди: “Меµнат шуµра-
ти” ордени жонкуяр ва фидойи
шифокорнинг кґксини безаб
турибди. Келажакда у кишига
бундан-да нуфузли давлати-
миз унвонлари насиб этишига
тилак билдириб іоламиз.

Ґулкар КУЗМЕТОВА.

¤шанда пункт шифокори
бґлиб хизмат іилган Јуроібой
Синдоров µали Тегирмоновул,
Бозоржой, ЈґрІон, Янгиіиш-
лоі каби аµолиси анча таріоі
жойлашган іишлоіларда тиб-
биётни юксалтириш, одамлар-
нинг ґз саломатлигини асраб-
авайлашига асос бґлиб хизмат
іиладиган тиббий саводхонлик
ва маданиятни ривожлантириш
учун камида 15-20 йиллик
давр зарурлигини тез-тез
кґнглидан ґтказарди. Бунга
эришиш учун йиллар мобай-
нида сабр-тоіат билан кураш
олиб бориш, пунктда тиббий
хизмат кґрсатиш учун аµволни
кескин ґнглаш лозим эди.

...1998 йилга келибгина Те-
гирмоновул іишлоІида Давлат
дастури асосида иккинчи тип-
даги іишлоі врачлик пункти
іад ростлади. Јишлоідошла-
рини билмадигу, Јуроібой
Синдоров янгидан тикланган,
замонавий типдаги бу иншо-
отда нафаіат аµолига сифатли
тиббий хизмат кґрсатиш мум-
кинлиги, балки шифокор ва
ґрта тиббиёт ходимларининг
узоі йиллик орзулари рґёбга
чиііанлиги, бу ерда чин дил-
дан ва ихлос билан меµнат
іилиш имконияти юзага кел-
ганини хурсанд бґлиб кґнгли-
дан ґтказди. Хоµ яіиндан
іаранг, хоµ узоідан, кґркам
иморат Тегирмоновул іишлоІи
іиёфасини тубдан ґзгартириб
юборди.

¤тган йилларни бирма-бир
сарµисоб іилар экан, ЈВП бош
шифокори Јуроібой Синдоров
юртимиз мустаіиллигидан ав-
валги дамларни бот-бот
кґнглидан ґтказади ва іишлоі-
дошлари онгида, турмуш тар-
зида шаклланган ижобий ґзга-
ришлардан мамнун бґлади.
Илгари 9-10 нафар фарзанд
кґрган аёллар іайнона бґлиб,
келин ва іизларига панд-на-
сиµат іилаётганини эшитиб
іолади: “СоІлигингни асра,
болам. Мана, 10-11 нафар
бола туІиб, ґзимизни асло
ґйламабмиз. СоІлик энг катта
бойлик эканлигини кеч тушу-
ниб етдик. Биз іилган хатони
сен такрорлама!”

Бундан ташіари, аввал пун-
ктга келишдан кґпинча бош
тортадиган кишилар соІлиги-
да ташвишланарли муаммо
бґлмаса-да, шифокордан мас-
лаµат сґраш учун µам келади-
ган бґлишди. Фарзанди ёки
невараси бетоб бґлиб іолса,
ґзича даволамоічи бґлган
она ёки іайноналар бир
іадамгина іишлоі врачлик
пунктини нажот макони, деб
билмоідалар.

– Јиріовул іишлоІида исти-
іомат іиламан. Бизга µудудий
жиµатдан “Саксончел” іишлоі
врачлик пункти хизмат кґрсата-
ди. Аммо Тегирмоновул іишло-
Іида тиббий хизмат аъло дара-
жада олиб борилишига гувоµ
бґлганман. ¤тган йили бош ши-
фокор Јуроібой Синдоров мени
даволаган эди, бу гал бир яшар
неварамни олиб келдим. Уч кун-
дан буён ичи кетади, иситмаси
µам бор. ¤тиб кетар десам, ун-
чалик ґнгланмади. Шунинг учун
пунктга неварамни олиб кел-
дим. Шифокор унга зарурий
муолажани ёзиб берди. Нева-
рам соІайиб кетишига ишона-
ман, – дейди яіинда бош ши-
фокорнинг іабулида бґлган
Бґригул Абдураµимова.

Јишлоі врачлик пунктида
3795 нафар аµолига тиббий хиз-
мат кґрсатилмоіда. Шундан 851
нафари фертиль ёшдаги аёллар,
1127 нафари 0 ёшдан 14 ёшга-
ча бґлган болалар, 211 нафари
ґсмир, 193 нафари ґсмир іиз-
лар ва іолганлари имконияти
чекланган, касб ёки умумий ка-
салликларга чалинган фуіаро-
лардир. Табиийки, нотекис ва
таріоі жойлашган, бир-бирига
туташиб кетган ва аµоли сони
жиµатидан фаріланувчи іишлоі-
ларда тиббий хизмат кґрсатиш-
га умумий ёндашув жараённи
анча мураккаблаштиради. Вило-
ят соІлиіни саілаш бошіарма-
сида ґтказилган катта йиІилиш-
да Хоразм вилоятининг іайси-
дир даволаш муассасасида йґлга
іґйилган тажрибани барча іиш-
лоі врачлик пунктлари іґллаб
кґриши бґйича кґрсатма берил-
ди. Јґшработ туманидаги мав-
жуд 22 та іишлоі врачлик
пунктида ишлайдиган µамкасб-
лари бу тажрибага іґл урдими,
урмадими, бундан хабари йґі,
аммо хоразмлик µамкасблари-
нинг тажрибаси Јуроібой Син-
доровга маъіул келди ва бунинг
натижасида патронаж µамшира-
ларининг аµоли ґртасида олиб
борадиган іийинчиликларига
барµам берилди.

Мавжуд аµоли 544 та хона-
донга бириккан. Ґар бир оила-
да ота-она, іайнона-іайнота,
ґІил ёки келин, фарзанд, нева-
ра, µаттоки чевара µам бор. Ав-
валлари фельдшерлик-акушер-
лик пунктида одам бошига ал-
фавит тартибида анкета очилар,
у іайси іишлоіда ёки хонадон-
да яшайди, бунга аµамият бе-
рилмасди. Хоразмлик шифокор-
лар іґллаган тажрибада µар бир
хонадон учун алоµида буклет
ташкил іилиниб, унда барча
оила аъзолари учун очилган ан-
кета солиб іґйилади. Патронаж
µамшираси белгиланган ваітда

ґша хонадонга бориб, ечимини
кутаётган муаммони аниілаб
іайтади.

– Хонадонларни анкеталаш-
тириш тажрибасини іґллаётга-
нимиздан бери патронаж µам-
шираларининг мушкуллари осон
бґлди, – дейди бош шифокор
Јуроібой Синдоров. – Бу µар
бир хонадонга индивидуал ёнда-
шиш имкониятини яратмоіда.
Бир кунда бир нечта хонадонга
борилиб, оила аъзоларининг
соІ-саломатлиги ёки бирор ка-
саллик тури билан оІриш дара-
жаси ґрганиб іайтилади, зару-
рий µолатда уларга тиббий хиз-
мат кґрсатамиз. Эндиликда ушбу
тажрибани туманимиздаги бошіа
іишлоі врачлик пунктлари µам
биздан ґрганиб кетишмоіда. Шу
йилнинг март ойида вилоят соІ-
лиіни саілаш бошіармаси масъ-
ул ходимлари пунктимизда жуда
катта семинар ґтказиб, хонадон-
ларда бґлишди, улар билан суµ-
батлашиб, тиббий хизмат іай
тарзда ташкил іилинаётгани,
соІлом турмуш тарзи, репродук-
тив саломатлик, зарарли одат-
ларнинг олдини олиш бґйича
амалга оширилаётган ишлар би-
лан танишишди. Семинар яку-
нида уларнинг таассуротлари
жуда ижобий эканлигидан
пунктимиз жамоаси беµад мам-
нун бґлди. Демак, ишласа бґлар
экан, турли баµоналар билан ґз
паст кґрсаткичларини хаспґш-
лашга уринаётган µамкасбла-
римни кґрсам, негадир кґнглим
хижил бґлади.

Дарµаіиіат, ушбу іишлоі
врачлик пунктидаги хайрли иш-
лардан яна бири “Саломатлик
сектори” тузилмасининг вужуд-
га келтирилганидир. Унинг тар-
кибига туман хотин-іизлар
іґмитаси вакили, іишлоі врач-
лик пунктининг барча ходимла-
ри, “Маµалла” хайрия жамоат
фондининг µудудий масъул хо-
димлари, “Камолот” ёшлар иж-
тимоий µаракати фаол аъзола-
ри бириктирилиб, бир нечта
йґналишдаги вазифаларни ижро
этишга µисса іґшадилар. “Са-
ломатлик сектори” тузилмасига
мувофиі, µафта кунлари белги-
лаб чиіилган. Душанба – нуро-
нийлар, сешанба – µомиладор
аёллар, чоршанба – болалар ва
ґсмирлар, пайшанба – хонадон
ва экология, жума – аёллар ва
іизлар, шанба – таълим
муассасалари куни. Аммо бу
душанбада фаіат іариялар
іабул іилинади, бошіаларнинг
пунктга келиши мумкин эмас,
дегани µам эмас. ТарІибот-таш-
виіот ишлари олиб борилиши
натижасида, іишлоі аµолиси
µафта кунларининг белгилани-
шини бажонидил іабул іилиб,
айримлар µаттоки ґша куни ке-
лишга µам одатланмоідалар. Бу
эса аµолининг жорий іилинган
тартибга нисбатан кґникма
µосил іилаётганидан, тиббий
маданиятни эгаллаётганидан да-
лолат беради.

Бирламчи тизим шохобчаси-
да фертиль ёшдаги аёллар
µамда ґсмир іизлар билан ало-
µида йґналишда иш олиб бо-
рилмоіда. Репродуктив сало-
матлик, туІруілар орасидаги

интервални саілаш, контрацеп-
тив воситалардан фойдаланиш,
µомиладорлик даврини меъёри-
да ташкил іилиш, бу ваітда тиб-
бий кґрикдан тез-тез ґтиш, ча-
іалоі туІилиши билан уни
µисобга олиш, ёш даврига кґра
уни турли касалликларга іарши
эмлаш ушбу йґналишнинг асо-
сий мазмунидир.

Ойзода НОРБОЕВА,
іишлоі врачлик

пункти дояси:
– Ґомиладор аёллар даст-

лабки уч ой ичида µисобга оли-
нади. Улардан іон, сийдик, на-
жас таµлили олиниб, умумий
клиник, бикоимёвий текширув-
дан ґтказилади. Ультратовуш
аппарати текширувидан туман
тиббиёт бирлашмасида ґтка-
зилган µомиладор аёлнинг бо-
ласи соІлом-носоІломлиги ви-
лоят скрининг марказида аниі-
ланади.  Кейинги ґн йиллик
давр ичида дунёга келаётган
фарзандларимиз соІлом ва бе-
нуісон, болалар ґлими умуман
йґі. Пунктимиз аёлларни тек-
ширувдан ґтказиш учун замо-
навий аппаратлар билан таъ-
минлангани бундай ижобий
кґрсаткичга замин яратмоіда.
Дистиллятор, автоклапан, фо-
тоэлектроколоратор каби замо-
навий тиббий асбоб-ускуналар-
дан фойдаланмоідамиз. Ґоми-
ладор аёлларни учта гуруµга
бґлиб чиііанмиз: соІлом, ту-
Іишга жуда кам µолатларда рух-
сат бериладиган ва туІиш мум-
кин бґлмаган. Ґар бир гуруµ би-
лан мунтазам равишда тарІи-
бот-ташвиіот ишлари олиб бор-
япмиз.

“Тегирмоновул” іишлоі врач-
лик пункти Јґшработ тумани,
іолаверса, Самаріанд вилояти-
даги намунали даволаш муасса-
саларидан бирига айланиб ул-
гурди. Бунга ваіт мобайнида
ишга солинган ва вужудга кел-
тирилган янги имкониятлар за-
мин яратаётганини таъкидлаш
керак. Жорий йилда іишлоі
врачлик пунктига 5 километр
наридан ерости трубаси оріали
сув келтирилди. Сир эмас, ґтган
йиллари сув таъминотида жид-
дий іийинчиликлар бґлганига
іарамай, пункт шифокорлари
аµолига имкон іадар сифатли
хизмат кґрсатишнинг уддасидан
чиіишга µаракат іилган. Сув таъ-
миноти µал бґлдими, демак, бу
ерда иситиш тармоІини µам

“СоІлом бола йили” Давлат дастури
доирасида µамда истиілолимизнинг 23
йиллиги шодиёналари арафасида Мар-
Іилон шаµар тиббиёт бирлашмаси ши-
фокорлари шаµарнинг чекка маµаллала-
рида бґлишиб, оналар ґртасида репро-
дуктив саломатлик ва соІлом оилани
шакллантириш, баркамол авлодни тар-
биялаш йґлида яратилган шарт-шароит-

лар ва улардан самарали фойдаланиш
усуллари, “СоІлом бола – юрт келажа-
ги”, “СоІлом она – соІлом бола” каби мав-
зуларда кґплаб учрашувлар ґтказиб, са-
волларга жавоблар беришди.

Тиббиёт бирлашмаси шифокорлари
“Ёйилма”, “Янги µаёт”, “Баµрин”, “Йґр-
мадґз” каби маµалла фуіаролар йиІин-
ларида болалар ва хотин-іизларни тиб-
бий кґрикдан ґтказиб, тавсиялар, масла-

µатлар, болажонларга бепул дори-дар-
монлар, витаминлар таріатдилар.

Мухтасар айтганда, шифокорлар “СоІ-
лом бола йили” Давлат дастурини ама-
лиётга татбиі этишдек муµим вазифани
бажариш йґлида бор имкониятларини
ишга солишмоіда.

Муµаммаджон МАҐМУДОВ,
меµнат фахрийси.

ШИФОКОРЛАР  ЧЕККА  МАҐАЛЛАЛАРДА
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ПАМЯТЬ О ВЕЛИКОМ УЧИТЕЛЕ

Абу Али Хусайн ибн Абдулла ибн
Сино (Авиценна) принадлежит к числу
величайших ученых средневековья, об-
ладавших необычайно сильным харак-
тером и даже при неблагоприятных ус-
ловиях средневековья обогативших ми-
ровую науку достижениями первосте-
пенной важности.

Даже под воздействием различных
неудобных обстоятельств Хусайн ибн
Абдулла ибн Сино активно проявлял
свои способности. Какие бы голодные
и холодные времена ни пережил, он не
терял силу духа, веру и стремление к
познанию бытия. Только так Авиценна
вырос в великого ученого. Он ни ради
славы или денег творил и познавал ма-
териальный и духовный мир.

Крупнейший врач и мыслитель сво-
его времени очень тонко чувствовал на
уровне подсознания, как и в каком на-
правлении движется или должна дви-
гаться мысль, потребности души и тела,
что приводило его к величайшим науч-
ным, культурным, духовным результа-
там. Величайший ученый и в наши дни
остается значительной фигурой, демон-
стрируя способность человека к позна-
нию и духовному росту.

Вот как сказал об Авиценне извест-
ный организатор здравоохранения со-
временности, доктор медицинских
наук, профессор, заведующий кафед-
рой организации, экономики и управ-
ления здравоохранением ТашИУВ, ус-
тоз (наставник) всех врачей организа-
торов здравоохранения и медицинской
статистики Узбекистана Дамин Асадов:
“Гордый и непокорный интеллектуал
Востока Хусайн ибн Абдулла ибн Сино
является идеалом для всех врачей Рес-
публики Узбекистан. Единым идеалом
для всех врачей на нашей планете яв-
ляется, несомненно, плеяда Гиппократ,
Гален и Авиценна. И этим все сказано
о вкладе Ибн Сино (Авиценны) в раз-
витие современной медицины. Здесь
уместно привести красивые слова вра-
ча Де Пур, который сказал: “Медицины
не существовало до того, как Гиппок-
рат создал её, она была мертва до того,
как Гален возродил её, рассредоточе-
на до того, как Разес (Аль-Рази) собрал
её, несовершенна до того, как Авицен-
на (Ибн Сино) завершил её”.

Крупнейшему врачу, замечательно-
му ученому своего времени еще при
жизни присвоены почетные титулы “Ха-
кимибузург” (Великий исцелитель), “Ко-
роль медицины”, “Отец медицины”, в
“Хорезмской Академии Маъмун” его на-
зывали Хаким аль-Вазир (“Князь вра-
чей”), ученики называли Учителем. В
Европе он был известен как Авиценна,
его сравнивали с Галеном и называли
“Галеном Ислама” (возникшее через
еврейскую форму произношения Ибн
Сино – прозвище “Абен Сена” в даль-
нейшем было латинизировано в Ави-
ценна).

Трудолюбие Ибн Сино было безгра-
ничным как в освоении знаний, так и в
передаче их другим. Он оставил после
себя огромное творческое наследие:
согласно древним источникам ему при-
писывают около 470 произведений раз-
мером от одного листа до 20 томов в 29
областях знаний, 23 на персидском,
фарси, остальные на арабском – языке
науки и литературы того времени. Мно-
гие из них навсегда утеряны, сохрани-
лись и дошли до наших дней только 274.

Он обобщил научные достижения
своего времени и развил их дальше в
энциклопедических трудах по филосо-
фии, логике, математике, астрономии,
физике, минералогии, правоведению,
языкознанию, музыковедению. Но
главный вклад в сокровищницу обще-
человеческой культуры Ибн Сино внёс
своими трудами по медицине. Он не
только свёл воедино накопленный до
него опыт Гиппократа, Галена, египет-
ских, персидских и индийских враче-
вателей в медицине, но и дополнил их

своими ценными знаниями, результата-
ми собственных исследований, блестящи-
ми открытиями и гипотезами в знамени-
том “Китаб ал-Канун фи-т-тибб” (“Канон
врачебной науки”), который стал основ-
ным мануалом у многих поколений вра-
чей Европы и Азии на протяжении мно-
гих веков. Согласно данным ЮНЕСКО,
даже в эру “современной медицины” в
Брюссельском университете труд Ибн
Сино изучался до 1909 года. В “Книге ис-
целения” (раздел “Анатомия”) ученый
представил тело человека полнее, чем
это делал сам Гален. Интересны и дру-
гие его медицинские труды: “О гигиене”,
“О сохранении здоровья”. Тысячи врачей
всего мира постигали премудрости ме-
дицины на его фундаментальных рабо-
тах. Хусайн ибн Сино утверждал, что ме-
дицина – наука, познающая состояние
тела человека, поскольку оно здорово
или утратит здоровье, для того, чтобы со-
хранить здоровье и вернуть его, если оно
утрачено. Именно великий ученый Ави-
ценна подготовил базу для развития ми-
ровой медицинской науки. Великий ге-
ний своего времени мог диагностировать
и излечивать около 2000 различных неду-
гов.

Он призывал учеников до конца испол-
нять свой долг, честно трудиться на бла-
го народа. Он был первым во многих воп-
росах медицины: указал на заболевания
инфаркта миокарда; разработал целое
учение о диагностике по пульсу; отде-
лил оспу от кори; открыл, что туберку-
лез является заразной болезнью; пред-
ложил метод выравнивания костей, ко-
торый и сегодня называется “Способ Ави-
ценны”; рассказывал о том, что сейчас на-
зывается “переломом Беннета” (1882),
около девятисот лет до Беннета; приме-
нил диагностическую пальпацию печени;
рекомендовал выслушивать грудь ухом,
выстукивать живот, различал звук «бур-
дючный» (тупой) и «барабанный» (тимпа-
нический), намного предвосхитив мето-
ды аускультации Р. Лаэннека и перкус-
сии Л. Аунбруггера; дал описание мно-
гих расстройств психики; указал, что су-
ществует тесная связь между здоровьем
и психикой; первым установил, что не-
рвы обеспечивают подвижность мускулов
и вызывают чувство боли; указал на важ-
ность проблемы диабета; предположил
о невидимых существах, могущих вызы-
вать лихорадочные заболевания и рас-
пространяться через воздух, воду и по-
чву; утверждал, что внешне проявившая-
ся болезнь обязательно имеет внутрен-
ние причины, а симптомы свидетельству-
ют о действии собственных сил организ-
ма, проявляющих эти признаки, и искал
способы их стимулирования к борьбе с
недугом; уделял внимание физическим
упражнениям, называл их самым главным
условием здоровья и на следующее ме-
сто поставил режим питания и сна; впер-
вые сформулировал принципы медици-
ны: “Лечить прежде всего больного, а не
болезнь”, “Природа оздоровляет, а врач
лечит”, “Предупредить болезнь легче,
чем её лечить”; писал, что основное в
искусстве сохранения гармонии – это
уравновешивание необходимых факто-
ров: уравновешенность натуры; выбор
пищи; очистка от излишков; сохранение
телосложения; улучшение того, что вды-
хается через нос; приспособление одеж-
ды; уравновешенность физического и ду-
шевного движения; придумал различные
хирургические инструменты.

Великий учёный также является изоб-
ретателем распространенного в Средней
Азии смычкового инструмента гиджака,
основал обсерваторию в Исфахане и до-
казал подвижность апогея Солнца, при-
менил оригинальный метод, который на-
зывается “принцип Нониуса” – по имени
португальского ученого, заново открыв-
шего этот метод только в XVI веке. Пере-
числение его предложений, поднимаю-
щих медицину на новую высоту, может
быть бесконечным. В связи с празднова-
нием 1000-летия ученого-энциклопеди-

ста в иранском городе Хамадане был по-
ставлен памятник, а 29 апреля 1954 года
останки “наставника ученых” были пере-
несены в новый его мавзолей в центре
города Хамадана, который был торже-
ственно открыт, мавзолей был воздвиг-
нут по решению Всемирного конгресса
мира.

Одна из малых планет Вселенной
(2755 Avicenna) названа именем величай-
шего ученого древности.

Кратер “Авиценна” – кратер на обрат-
ной стороне Луны (диаметр 72,99 км, глу-
бина 27,7 м). Название кратер “Авицен-
на” присвоено в честь средневекового
учёного астронома, философа и враче-
вателя Авиценны и утверждено Между-
народным астрономическим союзом в
1970 г. В 2006 году горная вершина (Вы-
сота 7134 м) на Памире переименована
именем “Хакимибузург” (Великий исце-
литель). Пока еще недостаточно иссле-
дована иллюстрация к поэме “Божествен-
ная комедия” Данте, где Авиценна сидит
в центре между величественными врача-
ми античности “Гиппократ, Гален и Ави-
ценна”, причем в отличие от двух других
у него на голове изображена корона (“Ко-
роль врачей”). По содержанию рисунок
имеет исключительное историческое и
художественное значение. В ХХ в. созда-
но много живописных и графических пор-
третов, скульптурных изображений вели-
кого ученого, сюжетных полотен, произ-
ведений орнаментального искусства. В
Иране художник Мухаммад Садики вос-
создал портрет Авиценны, признанный
официальным образом учёного в дни его
юбилея в Иране. Эта картина получила
большую известность, особенно в стра-
нах Европы. В 1999 году в Республике
Узбекистан в городе Ташкенте был со-
здан Международный фонд “Ибн Сино –
Авиценна” с филиалами в областях. В
1980 году проведена в г. Москве Всесо-
юзная научная конференция, посвящен-
ная 1000-летию Авиценны. В 1981 году
проведен в г. Дели Международный се-
минар, посвященный 1000-летию Абу Али
ибн Сино. Золотая медаль имени Авицен-
ны, учрежденная ЮНЕСКО в 1980 г., при-
суждена Президенту Республики Узбеки-
стан Исламу Каримову в апреле 1996 г.
за вклад в развитие национальной куль-
туры, сохранение культурно-историчес-
ких памятников и укрепление сотрудни-
чества с ЮНЕСКО. Исполнительным со-
ветом ЮНЕСКО в 2003 году по инициа-
тиве Исламской Республики Иран учреж-
дена международная премия имени Абу
Али Хусайн ибн Сино в связи с его 1000-
летним юбилеем.

Идея учреждения данной премии
вызвана озабоченностью за судьбу чело-
вечества в результате воздействия на его
моральные ценности, генетику и иммун-
ную систему. Ею награждаются каждые два
года ученые или коллективы, добившие-
ся наиболее значимых результатов в сфе-
ре этического осмысления последних
достижений в науке и технике. Лауреату
вручаются премия и золотая медаль имени
Авиценны. Создана в 2003 году ассоциа-
ция “Авиценна – Франция” с целью со-
хранения творческого наследия Ибн
Сины. Ассоциация регулярно организо-
вывает семинары, конференции и поез-
дки с целью распространения мыслей
Авиценны во Франции и в Европе.

В январе 2010 года была создана Меж-
дународная ассоциация народной меди-
цины имени Абу Али Хусайн ибн Сины,
приоритетное направление деятельнос-
ти которой непосредственно связано с
восточной медициной. Впервые в 1937
году, спустя девятьсот лет после смерти
ученого, в Турции был проведен боль-
шой праздник в честь Авиценны, в горо-
де Анкара был установлен прекрасный
памятник. Памятники великому мыслите-
лю и ученому Востока Х века Ибн Сино
были установлены в Ташкенте в сквере
Республиканского специализированного
хирургического центра имени академика
В. Вахидова, в парке специализирован-
ного санатория “Турон” и у здания Госу-
дарственного центра тестирования на ал-
лее великих мыслителей прошлого. В
1973 году 15 мая был открыт музей здра-
воохранения Узбекистана в г. Ташкенте,
где установлен бюст выдающемуся уче-

ному-энциклопедисту Средней Азии.
Городская клиническая больница №1

и уникальный жилой массив города Таш-
кента названы именем Ибн Сино. Бюст
Авиценны установлен в здании Нацио-
нального медико-хирургического цент-
ра в Москве. Современный жилой комп-
лекс “Авиценна”, в левобережье реки
Ишим, стал лучшим выбором для цени-
телей качества, уюта и возможности ре-
ализации мечты о жизни в самом сердце
города Астана. Бюст Авиценны установ-
лен в городе Алматы. Именем Ибн Сино
назван санаторий в Нурабадском районе
Самаркандской области (лечебный фак-
тор – термальная вода, аналогичая воде
Цхалтубо). В центре Бухары воздвигнут
бронзовый памятник, а в нескольких ки-
лометрах от города в поселке Афшана
на его родине был установлен памятник
и создан музей Авиценны. Бухарский за-
вод по производству медикаментов и од-
норазовых шприцов назван “Гуфик – Ави-
ценна”. В рукотворном оазисе – г. Навои
одна из главных улиц названа именем
Абу Али ибн Сины. Установлен бюст Ави-
ценны на территории Навоийского фи-
лиала республиканского научного цент-
ра экстренной медицинской помощи в
городе Навои, памятники в МСЧ-3 (го-
род Зарафшан) и МСЧ-1 (город Навои)
Навоийского ГМК. В Германии Берлинс-
кая медицинская клиника названа име-
нем автора “Китабаль-Канунфит-Тиб” –
“Канон медицинской науки”, великого
медика всех времен и народов, внесше-
го огромный вклад в развитие медици-
ны. В 2006 году трехметровый памятник
Авиценны из гранита и бронзы, подарен-
ный Ташкентом, был установлен в горо-
де Риге, на территории больничного ком-
плекса Гайльэзерс в просторном скве-
ре. В городе Душанбе площадь на пе-
ресечении проспекта Исмаила Самани и
проспекта имени Ибн Сино названа его
именем. Многие больницы, поликлини-
ки, медицинские, диагностические цен-
тры, фармацевтические заводы и дру-
гие учреждения названы именем учено-
го. Этот список можно продолжать до
бесконечности.

Но Ибн Сино был прежде всего че-
ловек живого труда и честного дела. Это
красной нитью проходит через всю его
жизнь. Делу и знанию ученый отдавал
громадную энергию и свою душу. Он
всюду вносил что-либо новое, ориги-
нальное и оставлял неизгладимый след
в своей энциклопедической деятельно-
сти. Ибн Сино (Авиценна) не зарывал
своего таланта в землю, не останавли-
ваясь на достигнутом, он блестяще раз-
вил его. Его богатейшее наследие за-
нимает почетное место в истории раз-
вития мировой цивилизации. Память о
замечательном, доброжелательном,
мудром и уверенном, высококультурном
ученом-естествоиспытателе, энцикло-
педисте средневековья навсегда оста-
нется в памяти народов мира. Идеи и
научные направления, заложенные ве-
ликим врачевателем Ибн Сино, нахо-
дят свое продолжение в трудах его пос-
ледователей.

И. ИСМОИЛОВ,
врач ГДКБ №1.

Великими учеными не рождаются, а становятся в процессе жизнеде-
ятельности. По сути, каждый человек с рождения наделен теми или ины-
ми великими талантами, но далеко не каждый из них обладает таким
необычайно сильным характером, который двигает к достижению по-
ставленных целей.

Признание
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ЁнІинлар катта моддий зарар етказиб, кґпинча одамлар-
нинг µаётига зомин бґлмоіда. Шу сабабли уларнинг олди-
ни олиш муµим вазифа µисобланади. Мамлакатимизда ёнІин
xавфсизлигини таъминлаш, ушбу соµада юіори малакали
мутаxассисларни тайёрлаш, “тилсиз ёв”нинг олдини олиш
µамда бартараф этишга доир самарали, иітисодий жи-
µатдан маісадга мувофиі ва теxник асосланган восита-
ларни ишлаб чиіиш бґйича салмоіли ишлар амалга оши-
рилмоіда.

ЎНўИН XАВФСИЗЛИГИНИ
ТАЪМИНЛАШ — МУҐИМ ВАЗИФА

В луке содержатся витамины группы А, В и С, а еще каль-
ций, магний, сера и фтор. При помощи лука можно стимули-
ровать пищеварительные процессы, активацию обменных про-
цессов и очищение крови. Используют лук для лечения ряда
заболеваний, таких как гипертония, диабет, гастрит, ревма-
тизм, неврастения и пр. Финтоциды, которыми так богат лук,
способны уничтожить за считанные минуты огромное количе-
ство бактерий и предотвратить их размножение.

Ученые установили, что ежедневное употребление в пищу
луковицы весом в 150 граммов способно насытить организм
половиной суточной нормы витаминов А и С и пятой частью
нормы калия и кальция, являющимися строительным материа-
лом для костного мозга.

В народной медицине лук используют в качестве антисеп-
тика, Так, например, кашица из лука-порея способна облег-
чить боль и снять отек от укуса пчелы или осы. Для того, чтобы
рана от пореза или ожога затянулась быстрее, необходимо
приложить к ней кусок лука. Согласно народному поверью лук
помогает избежать теплового удара в жару. Нужно просто по-
ложить луковицу в карман при выходе из дома.

Лук может вызвать обострение некоторых хронических за-
болеваний, поэтому употреблять в пищу лук людям с панкре-
атитом и язвенной болезнью желудка следует с большой ос-
торожностью.

(По материалам Интернета).

ЛУК ОТ СЕМИ НЕДУГ
Добрые советы

Бугун гувоµи бґлганимиздек, аµоли яшаш уйлари атрофла-
ри, кґча майдонларидаги іуриган ґтларни тозалаш, йиІилиб
іолганларини махсус ажратилган жойларга олиб чиіиб кети-
лиши лозимлигига айрим кишилар умуман эътибор іилмайди
ва осонгина ёіиб юборишади. Оіибатда эса арзимас бґлиб
кґринган гулханлар, ґчирилмаган сигарета іолдиілари  нати-
жасида инсонлар тан жароµати олиши, моддий зарар келти-
рувчи, катта талафотларга олиб келувчи ёнІинларнинг келиб
чиіишига сабаб бґлиши мумкин. ЁнІинлар нафаіат моддий,
балки атроф-муµитга µам зарар етказади, об-µавога турли за-
µарли газлар чиіади. Бу каби ёнІинлар деярли µар куни Тош-
кент шаµрининг аксарият туманларида содир бґлмоіда.

Жумладан, жорий йилнинг 21 май куни Миробод тумани,
Буюк Турон кґчаси, 73-уй олдида, 4 июнь куни Јґйлиі 3-
мавзесида жойлашган “Чебурашка” боІи µудудида айнан іури-
ган ґтлар ёіиб юборилиши натижасида кучли ёнІин содир
бґлган ва уни ґчириш учун ёнІин ґчириш автоуловлари ман-
зилга юборилган.

Аµоли пунктлари атрофида йиІилган ахлатлар, іуриган
ґтлар, хазонлар, шох-шаббалар ёіиб юборилиши, кґп µол-
ларда гулханлар ґчмасдан тутаб туриши, атрофга ёіим-
сиз µид таріалиши натижасида баъзи инсонларда турли
аллергик хасталикларнинг іґзІалиш µолатлари µам куза-
тилмоіда.

Кундалик µаётимизда учраб турадиган бу каби кґнгилсиз
µодисалар содир бґлмаслиги учун µар бир фуіаро ґз яшаш
жойида, унинг атрофларида іуриган ґтларни ёіиб юбормас-
лик µолатларига жиддий эътибор бериши керак. Шунда шаµ-
римиз гґзаллигига, ободонлаштирилишига ґз µиссамизни
іґшган бґламиз.

 Шерзод ҐАМИДУЛЛАЕВ,
Миробод тумани ИИБ ЁХБ инспектори,

кичик сержант.

ТАБИАТНИ
АСРАШГА ҐАР БИР
ФУЈАРО МАСЪУЛ

Шу кеча-кундузда мамлакатимизда об-µаво жуда
иссиі. Бу эса табиий равишда µар бир фуіародан
эµтиёткорлик ва масъулиятни талаб этади. Чунки
ёзнинг жазирама іуёшида ёнІин келтириб чиіарув-
чи сабаблар кґплаб учраши мумкин.

фаатларига таµдид, деб кґриб
чиіилиши белгилаб іґйилди.
Келиб чиіиш сабаби ва жойи-
дан іатъи назар, содир бґлган
ёнІинлар µамма ваіт мамлакат
ва xалілар учун доимо оІир
фалокатлардан бири бґлиб
келган.

Статистик маълумотларга
эътиборни іаратадиган бґл-
сак, республикамиз µудудида
µар йили 15 мингдан ортиі
ёнІин содир бґлиб, оіибатда
900 га яіин инсон тан жароµа-
ти олиб, 200 дан ортиі киши
µалок бґлиши, ёнІинлар ту-
файли етказилган моддий за-
рар миідори эса бир неча
млрд. сґмдан зиёдни ташкил
іилиши іайд этилган.

Шундай экан , бундай
кґнгилсиз µолатларни олди-
нинг олиш ґзимизга боІлиі-
лигини унутмаслигимиз ке-
рак .

Нурилла АНВАРОВ,
Тошкент шаµар 12-ҐЁХО

кичик инспектори.

Жойларда ёнІинлар сони-
ни камайтириш, ваітида ол-
дини олиш ва  бартараф
этиш, одамларни іутіариш,
фуіаролар µамда ташкилот-
ларнинг моддий-товар бой-
ликлари, мол-мулкини саі-
лаб іолиш чоралари кґрил-
моіда .  ЁнІинлар  кґпинча
одамлар саломатлиги ва
µаётига таµдид солади. Шу
боис, ёнІинга іарши µимоя
чораларини кґриш нафаіат
давлат, балки µар бир фуіа-
ро олдидаги мажбуриятдир.
Бу борада олиб бориладиган
ишлар, айниіса, куз-іиш мав-
сумида янада долзарб аµами-
ят касб этади. Чунки бундай
пайтларда иситиш ускунала-
ридан нотґІри фойдаланиш,
ёнІин xавфсизлиги іоидала-
рига риоя іилмаслик, бола-
ларни іаровсиз іолдириш
µамда янги йил байрами шо-
диёналарида турли пиротеx-
ника воситаларини ґйнаш
оіибатида ёнІин µолатлари
кузатилади.

ЁнІин xавфсизлиги ойли-
ги соµа xодимлари томони-
дан амалга ошириладиган на-
зорат-профилактика ишлари-
ни янада кучайтиришга іара-
тилганини µам таъкидлаш
жоиз. Ґар йили рґйxатга оли-
наётган ёнІинларнинг асосий

іисми аµоли яшаш жойларида
содир бґлаётгани эътиборга
олинди. Бу борада аxборот-ту-
шунтириш ишларини ґтказиш-
га µам алоµида эътибор іара-
тилмоіда. Ёшлар ґртасида ту-
шунтириш ишларини олиб бо-
риш µам бу борадаги муµим
йґналишлардан биридир. Зеро,
кґп µолларда ёнІин болалар-
нинг ота-оналар, тарбиячилар,
ґіитувчи ва педагоглар назора-
тисиз іолдирилиши туфайли
содир бґлади.

Республикамиз Президенти
ва  µукумати томонидан  ана
шундай  юксак  маісадларга
эришиш учун истиілолимиз-
нинг асосларидан бири бґлган
нефть ва газ тармоіларини ри-
вожлантиришга іаратилган ул-
кан ишлар амалга ошириб ке-
линмоіда.  Айниіса ,  аµоли
яшаш жойлари, ижтимоий-ма-
даний, ишлаб чиіариш ва иіти-
содиёт объектларининг ёнІин
xавфсизлигини таъминлаш –
давлат аµамиятига эга бґлган
долзарб вазифа, уларни бажа-
ришга барча идоралар, мулк-
чилик шаклидан іатъи назар,
корxона, ташкилот раµбарлари
масъул эканлиги, ёнІин xавф-
сизлигини таъминлашга іара-
тилган тадбирларни бажармас-
лик эса, давлатнинг иітисодий
xавфсизлиги, стратегик ман-

– Любая гиря мне по силам,
я скоро штангою займусь.




