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Непрерывное обучение

УРОКИ «ВЫСШЕГО ПИЛОТАЖА»
ДЛЯ ПРОФЕССИОНАЛОВ

Стремление к совершенству приобретает особен-
ный смысл, когда речь идет о врачах, людях, при-
званных не только спасать жизни, но и предотвра-
щать возникновение возможных грозных заболеваний.
Занятия, направленные на повышение квалификации
работников системы здравоохранения, в очередной
раз собрали в стенах Ташкентского института усовер-
шенствования врачей специалистов со всей респуб-
лики. Отметим, что инициатором подобных семина-
ров выступает Министерство здравоохранения Узбе-
кистана.

дителей органов здравоох-
ранения).

Насколько результативна по-
добная практика проведения лек-
ций и семинаров для повышения
уровня профподготовки врачей?
Удается ли освоить материал за
довольно короткий промежуток
времени и воплотить полученные
знания на местах? С этими и дру-
гими вопросами мы обратились
к участникам занятий.

Хусан Мамаджанов, глав-
врач Ферганского областно-
го многопрофильного меди-
цинского центра:

– В течение шести дней мы
пополнили свои знания в обла-
сти  организации системы здра-
воохранения на современном

этапе развития. Хочу отметить,
что, помимо основных занятий,
большое внимание уделялось
вопросам формирования ново-
го мышления среди людей. Изу-
чением этих вопросов, в част-
ности пропагандой здорового
образа жизни, сегодня занима-
ется относительно молодая на-
ука – валеология. Миссия врача
– оказывать качественную по-
мощь больным. В свою очередь,
он должен проявлять заботу и о
здоровье людей, проводить сре-
ди них профилактику заболева-
ний или выявлять их на ранних
стадиях.

Семинары для руководителей
облздравов, детских медицин-
ских центров, специализирован-

ных медучреждений для
взрослых – хорошая практика.
Ведь занятия проводят веду-
щие специалисты Минздрава,
а также республиканских мед-
центров. Большой плюс и в
том, что мы выезжаем на мес-
та, посещаем республиканские
центры экстренной медицин-
ской помощи, грудной хирур-
гии, фтизиатрии и пульмоно-
логии, эндокринологии, уро-
логии, знакомимся с органи-
зацией их деятельности, на
практике изучаем диагностику,
лечение и реабилитацию
больных. Еще один аспект, ко-
торому уделяется внимание в

Так, в ходе занятий ка-
федры организации, фи-
нансирования и управле-
ния здравоохранения ТИУВ
слушатели знакомятся с
новейшими достижениями
в области профилактики,
диагностики и лечения

различных заболеваний, а
также современными мето-
дами управления медицин-
скими учреждениями. Кур-
сы лекций  рассчитаны на
неделю (для сотрудников
системы экстренной медпо-
мощи) и месяц (для руково- (Окончание на 8-стр.)
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диняют их “воздушные” коридо-
ры, через которые персонал, а
когда и больные могут свободно
передвигаться из одного отделе-
ния в другое, не выходя за пре-
делы.

В приемных отделениях всегда
многолюдно, но это не больные,
а те, кто сопровождал их в пути
или пришел наведать близких и
знакомых. Нуждающегося в помо-
щи здесь не задерживают – при-
ем осуществляется сиюминутно.
Дежурный врач осматривает его,
назначает необходимые процеду-
ры, тут же дает соответствующее
поручение медсестре и одновре-
менно – в отделение, куда пре-
дусматривается положить вновь

поступившего. Именно на “шее”
дежурного врача – оказание пер-
вой неотложной помощи и уста-
новка правильного диагноза. И
все это протекает оперативно, без

д о п у щ е н и я
ошибок – во имя
спасения жизни
больного, как
того требуют
правила экст-
ренной меди-
цины.

Воспользо-
вавшись момен-
том, мы тоже на-
тягиваем на обувь
“синие башмач-
ки” и устремляем-
ся по длинным
коридорам то
одного, то дру-
гого отделения.
Нас интересует
здешняя рабо-
чая обстановка,

поэтому заглядываем только в слу-
жебные кабинеты. Как вновь
убеждаемся, везде разговор идет
о лечении больного, кто-то из
врачей внимательно изучает ис-
торию болезни, другой рассмат-

ривает только что сделанный
рентген-снимок и одновремен-
но что-то записывает в медкар-
ту больного, в следующем ка-
бинете – консилиум, а в проце-
дурной медсестры готовят оче-
редные инъекции…

Директора мы не застали на
месте. Это и понятно. Как всег-
да, после утренней летучки Аб-
духаким Муминович Ходжиба-
ев делает обход всех отделе-
ний, знакомится с историями
болезней вновь поступивших,
беседует с пациентами, по
ходу экзаменует молодых спе-
циалистов, которые в центре
не только осваивают практику,
но и проходят настоящую нас-
тавническую школу на звание
врача-экстремала. Как мы за-
метили, Абдухаким Муминович
не оставляет без внимания и так
называемые подсобные корпуса,
чтобы лично удостовериться, в

Начинающие трудовое по-
прище здесь привыкают к тако-
му ритму, можно сказать,  быст-
ро, а вот изначально прорабо-
тавшим в других направлениях
медицинской службы поначалу
приходится нелегко. Тем не
менее уже с первых дней рабо-
та настолько поглощает  враче-
вателей и их помощников (впро-
чем, всех, независимо от рода
деятельности, – будь он врач,
медсестра или, к примеру, элек-
трик, представитель охраны), что
они и не замечают, как протека-
ет их “реабилитация”. Потому
что, как мы в том убедились,
здесь они осознают истину сво-
ей профессии, для них работа
теперь всегда сочетается со сло-
вом любимый. Нередко слы-

шишь и такое ут-
верждение, что
центр для них – это
больше, чем люби-
мая работа…

Территория Рес-
публиканского на-
учного центра экст-
ренной медицинс-
кой помощи огром-
ная. Первое, что
бросается в глаза,
это чистота, акку-
ратность, иначе го-
воря, кругом все
благ оустроено.
Невольно задумаешься, как не-
легко наверняка справляться с та-
ким хозяйством. Корпуса выстрое-
ны так, что можно подъезжать на
“скорой” со всех сторон, а объе-

Тех, кто приходит сюда работать, об-
становка заставляет полностью изменить
всего себя сообразно времени – мину-
там, иногда даже секундам, от которых
может зависеть жизнь человека.
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каком настроении сегодня
пребывают повара, санитары,
сантехники, благоустроители,
многие другие работники и
служащие центра, труд кото-
рых также является составной
частью единой цепи экстрен-
ной помощи.

Совсем недавно в РНЦЭМП
справили новоселье по двум
случаям. За короткий срок было
построено отдельное здание
для информационно-ресурсно-
го центра. В современном трех-
этажном корпусе, где размес-
тились учебные залы, библио-
тека и архив, созданы отличные
условия прежде всего для за-
нятий научной деятельностью.
По словам заведующей инфор-
мационно-ресурсного центром
Дильдоры Агзамходжаевой, биб-
лиотека  насчитывает более 17
тысяч единиц научной медицин-
ской литературы. Есть здесь и
художественные книги, свежие
номера десятков наименований
периодической печати.  Для
одного медицинского учрежде-
ния такой фонд считается боль-
шим. Все это в немалой степе-
ни способствовало тому, что за
последние годы центр взрастил
порядка семидесяти  научных
работников. Основные научные
разработки, безусловно, подго-
товлены на основе практичес-
кой деятельности центра, а ис-
тории болезни, собранные в
архив, нашли научное толкова-
ние в работах кандидатов и док-
торов медицины.

– Я прохожу здесь клиничес-
кую ординатуру по общей хи-
рургии, – рассказывает Хуршид
Турдиев. – Условия, как вы сами
убедились, здесь отличные. Не
выходя из центра, можно   прак-
тиковать,  заниматься учебой и
наукой. Библиотека располага-
ет всей необходимой мне ли-
тературой, причем и на иност-
ранном языке. Знание англий-
ского помогает глубже изучать
мировую медицину. На подмо-
гу приходит и Интернет. Мне
здесь очень нравится. Но пос-
ле ординатуры я решил венуть-
ся в родную Бухару. Буду рабо-
тать в областном филиале цен-
тра. Думаю, получив здесь доб-
ро от своих первых наставников,
смогу там приносить еще боль-
ше пользы людям.

 Почти год назад в центре
распахнул двери спортивный
комплекс – пока единственный
в структуре лечебных медучреж-
дений, где можно заниматься
настольным теннисом, легкой и
тяжелой атлетикой – есть бру-
сья, штанги, канаты, козлы, воз-
можности посостязаться в раз-
личных видах борьбы, прока-
титься на больших шарах. А ми-
нуты паузы от физзарядки мож-
но заполнить в фитобаре. Ши-
повник, боярышник, мята –
здесь на любой вкус  настойки
лечебных трав.

 Неделю назад спортивный
комплекс еще расширился,
здесь открылся бассейн, в ко-
тором, если не учитывать от-
дельные физические парамет-
ры, можно спокойно готовить
пловцов-профессионалов на
близкие дистанции. И это ска-
зано вовсе не для красного
словца. Зал бассейна утеплен.
Глаз радуется при виде зер-
кально преломляющегося в
воде голубого дна бассейна.
Как нам объяснили, вода сохра-
няется в прозрачном состоянии
благодаря непрерывной фильтра-
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ции путем очистки через
специальные очистные системы.

– Работаю седьмой год мед-
сестрой в ожогом отделении.
Могу сказать, что центр обустра-
ивался и продолжает хорошеть на
моих глазах, – говорит Наргиза
Аскарова. – Мы часто участвовали
в районных и городских спарта-
киадах по массовым видам спорта
среди  медработников. Подготов-
ка к состязаниям шла в основном
на базе ближайших спортсоору-
жений. Теперь вот и у нас есть
свой спортивный комплекс. А бас-
сейн – это моя мечта, где есть
возможность расслабиться. Нахо-
дясь в воде, человек забывает обо
всем… Наверное, если я не стала
бы медиком, начала бы занимать-
ся профессиональным плава-
нием.

Кстати, о профессионалах. В
РНЦЭМП сложилась собственная
футбольная команда “Шифокор”,
о которой хо-
рошо знают и в
пр оф е сси о -
н а л ь н ы х
сп ор т и в н ы х
кругах. Как от-
метил тренер
команды Шах-
ризод Байму-
радов (он же
кандидат меди-
цинских наук,
ответственный
хирург), их ко-
манда не раз
завоевывала
призовые мес-
са в городских
и республи-
канских чем-
пионатах. Так,
в 2010 году
“Шифокор” за-
воевал золото по футзалу, три
раза был обладателем серебря-
ной медали в командном зачете.
Как мы узнали, в скором времени
вблизи закрытого спорткомплек-
са будет разбито искусственное
футбольное поле, а это значит,
есть залог для новых достижений.
Между тем сюда время от време-
ни продолжают наведываться из-
вестные футболисты, агитируя от-
дельных игроков “Шифокора” се-
рьезно заняться футболом, но, по
их утверждению, они не смеют
изменить клятве Гиппократа. Врач
– эта профессия у них на всю
жизнь.

Выше мы недаром сделали ак-
цент на то, что центр для всего
коллектива стал больше, чем ме-
стом любимой работы. И это
большее для них означает образ
жизни.

– Действительно, работа в
службе экстренной медицины для
нас превратилась в образ жизни.
Иначе и нельзя, – подчеркнула
заместитель директора РНЦЭМП
по педиатрии Хилола Алимова. –
В отличие от других направлений
родственной сферы,   специфика
центра такова, что нужно работать
столько и только непрерывно,
сколько необходимо пациенту.
Конечно, все это сопряжено с
немалой физической, да и эмо-
ционально-моральной нагрузкой.
Оставаться всегда внимательным
к пациенту, круглосуточно, не те-
ряя самообладания, проявлять все
профессиональные навыки, что-
бы своевременно оказывать опе-
ративную помощь нуждающимся,
– и так постоянно, каждый день,
каждый час. Поэтому, чтобы мы
только по адресу – в “никуда”
могли выплеснуть скопившиеся за
смену отрицательные заряды, по
инициативе руководства центра
создан этот  прекрасный спортив-
ный дворец, как я его называю.

Достаточно 15-30 минут, чтобы
“разгрузиться” и со свежими мыс-
лями вновь окунуться в наш об-
раз жизни – вернуться к своим
пациентам, а также быть в отлич-
ном настроении и в кругу семьи.

Знакомясь в информационно-
ресурсном центре с популярной
медицинской литературой, мы
почерпнули для себя немало ин-
формации по интересующей нас
теме. Так вот, в мировой меди-
цинской практике есть, оказыва-
ется, понятие “Golden hour” – зо-
лотой час “скорой помощи”. Суть
его в том, что даже самый тяже-
лый больной имеет шанс на спа-
сение, если качественную меди-
цинскую помощь ему начали ока-
зывать в течение первого часа
после наступления неотложного
состояния. В противном случае
этот шанс может быть безвозврат-
но утрачен, то есть от своевре-
менности, качества и полноты

помощи зависит не только жизнь
пациента, но и дальнейшая его
судьба. А это возможно лишь при
наличии оперативно и координи-
рованно работающей системы эк-
стренной медицины (СЭМ)

Помнится, было время, когда
вовсю говорили о прогрессирую-
щей медицине в Европе, США,
иными словами,  в развитых стра-
нах. Узбекистан, двадцать два года
назад избрав независимый путь
развития, за короткий период на-
ряду с другими сферами сумел,
без преувеличения, догнать эти
преуспевающие страны в медици-
не и стать почти вровень с ними.
И это констатация самих между-
народных экспертов. Известные
аналитики мира, в частности, при-
знавая особенности узбекской
модели  реформирования систе-
мы здравоохранения, говорят о
необходимости его глубокого изу-
чения с целью обмена опытом.
Более того, с особым удовлетво-
рением стоит отметить и то,  что
наша система обеспечения ре-
продуктивного здоровья ООН ре-
комендована как наилучшая ре-
гиональная программа для стран
Восточной Европы, Балтии и СНГ.

В продолжение темы развития
национальной службы экстренной
медицины (СЭМ) как отдельной и
самой крупной организационной
структуры в системе здравоохра-
нения отметим, что в нашей стра-
не она была создана в соответ-
ствии с Указом Президента от 10
ноября 1998 года и начала пол-
ноценно функционировать с 2001
года. На сегодняшний день СЭМ
по праву считается одной из важ-
ных составляющих социальной
политики государства.

Как отмечается в статье дирек-
тора РНЦЭМП, которая в скором
времени будет опубликована в
одном из популярных научных ме-
дицинских изданий России, при

разработке Государственной про-
граммы реформирования системы
здравоохранения республики
была поставлена конкретная за-
дача – создать структуру, способ-
ную обеспечить эффективную
своевременную высококвалифи-
цированную экстренную меди-
цинскую помощь, доступную для
населения во всех регионах стра-
ны. Механизм, в соответствии с
которым создавалась принципи-
ально новая организационная мо-
дель экстренной медицины, ба-
зируется на  нескольких ключе-
вых положениях. Структура СЭМ
включает головное учреждение в
городе Ташкенте – Республикан-
ский научный центр экстренной
медицинской помощи (РНЦЭМП),
региональные филиалы в каждой
из областей. Кроме того, в 174
населенных пунктах Узбекистана
при районных медицинских объе-
динениях созданы субфилиалы

РНЦЭМП – отде-
ления экстрен-
ной медицинс-
кой помощи при
РМО. Помимо
перечисленных
стационарных
подразделений,
в структуру вхо-
дят также служба
“03” с 194 стан-
циями и 2207
бригадами ско-
рой медицинс-
кой помощи,
служба санитар-
ной авиации и
м е д и ц и н с к и е
подразделения
Министерства по
чрезвычайным
ситуациям. Ныне
организационная

структура СЭМ предусматривает
охват всех регионов и всех кате-
горий населения Узбекистана, что
в совокупности с круглосуточным
режимом работы, бесплатностью
услуг, достаточной и рациональ-
ной ресурсной поддержкой обес-
печивает абсолютную доступность
экстренной медицинской помо-
щи.

В целях обеспечения своевре-
менности и качества оказываемой
экстренной медицинской помо-
щи, а также единства и преем-
ственности лечебно-диагности-
ческого процесса, организация
работы на соответствующих уров-
нях строится на разработанных
лечебно-диагностических стан-
дартах. Социальная значимость
стоящих перед службой задач,
специфичность экстренной меди-
цины предъявляют особые требо-
вания к квалификации и профес-
сиональной ответственности со-
трудников СЭМ. РНЦЭМП, его Са-
маркандский и Андижанский фи-
лиалы являются базой для повы-
шения квалификации врачей си-
стемы экстренной медицинской
помощи. В РНЦЭМП расположе-
ны кафедры института усовер-
шенствования врачей, а в облас-
тях – филиалы соответствующих
институтов. Ежегодно на базе
РНЦЭМП проходят повышение
квалификации свыше 400 врачей.
За последние годы здесь повы-
сили квалификацию более пяти
тысяч врачей системы.

Ключевым моментом в воп-
росе подготовки кадров для си-
стемы стало правительственное
постановление от 2 декабря 2003
года “О мерах по дальнейшему
совершенствованию СЭМП”, в
рамках реализации которого был
создан Фонд поддержки и раз-
вития СЭМП, в учебную про-
грамму  медицинских вузов вве-
дено углубленное изучение
вопросов ЭМП, открыта магист-
ратура по специальности “Экст-
ренная медицинская помощь”.
С привлечением средств данно-
го фонда налажена подготовка,
переподготовка и повышение
квалификации на базе ведущих
зарубежных клиник – России,
Украины, Молдовы, Турции, Ав-
стрии, Японии, Кореи, Литвы,
Франции, Великобритании,
США. За рубежом повысили
свою квалификацию порядка
трехсот врачей. Одним из на-
глядных практических результа-
тов подобного сотрудничества
являются первые в истории
СЭМП Узбекистана кардиохи-
рургические операции на откры-
том сердце, успешно осуществ-
ленные совместно с турецкими
коллегами.

С 2001 года в РНЦЭМП ве-
дется подготовка специалистов
через клиническую ординатуру,
с 2005 – через аспирантуру и
докторантуру. Свою заметную и
значимую лепту в подготовке
кадров для СЭМП, в координа-
ции научно-исследовательских
работ, осуществляемых специ-
алистами службы, в ознакомле-
нии медицинских работников
системы современными тенден-
циями в развитии экстренной
медицины вносит издаваемый с
2008 года журнал “Вестник эк-
стренной медицины”. Данное
издание является печатным ор-
ганом Ассоциации врачей экст-
ренной медицинской помощи
Узбекистана, которая организо-
вана в 2007 году и объединяет
более 5 тысяч врачей.

Созданы организационно-
методологические основы фун-
кционирования и взаимодей-
ствия подразделений службы,
разработаны и внедрены стан-
дарты оснащения для всех зве-
ньев СЭМ, лекарственный фор-
муляр, плодотворно работает
ученый совет РНЦЭМП как цен-
тральный организационно-мето-
дологический орган системы.

РНЦЭМП является крупней-
шим научным учреждением в си-
стеме здравоохранения, где
выполняются 17 грантовых тем
по линии Центра по науке и тех-
нологиям Координационного
совета по научно-техническому
развитию при Кабинете Мини-
стров республики. В частности,
по программе прикладных ис-
следований выполняются 11
тем, проводятся фундаменталь-
ные исследования по двум те-
мам, осуществляются три инно-
вационные разработки и одна
работа финансируется по про-
грамме исследований молодых
ученых. В РНЦЭМП работают 22
доктора и 70 кандидатов наук.
За время функционирования
СЭМП защищены 11 докторских
и 56 кандидатских диссертаций.

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

У РНЦЭМЦ еще много достижений, о которых мы намере-
ны рассказать в следующих статьях. Поэтому пока точку не
будем ставить и лишь добавим.  Люди, работающие в служ-
бе экстренной медицины, профессионалы в полном смысле
этого слова, и не только потому, что что хорошо знают свое
дело, любят свою работу. Свою профессиональную стезю –
помогать людям в нужную минуту – они сумели превратить
в образ жизни.

Ильмира ЗАЙНУТДИНОВА.
Фото Анвара САМАТХОДЖАЕВА.
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мизда, давр талабига монанд
іад кґтарган 175 іатновга
мґлжалланган кґп тармоіли
марказий поликлиниканинг
янги биносига кґзимиз тушди.
Јурилиш ишлари деярли ни-
µоясига етган. Муассаса ичига
кирар эканмиз, режадаги иш-
лар бажарилаётганлигига амин

бґлдик. Айниіса хоналарнинг
ґзига хослиги, эшик ва ром-
ларнинг дид билан танланган-
лиги,  коридорлар кенг ва
ёруІлиги, шунингдек санита-
рия тармоілари ва иссиілик
іувурларининг ґз ґрнига
іґйилганлиги эътиборимизни

ИШДАГИ СИФАТ ВА САМАРАДОРЛИК — БОШ МЕЗОН
Бухоро вилояти: Олот тумани

Президентимизнинг аµоли саломатлигига бґлган эъти-
бори боис 2009 йилдан буён давом этиб келаётган Инвес-
тиция дастури бугунги кунда ґзининг амалий натижала-
рини бериб келмоіда. Ушбу дастур доирасида тиббиёт
муассасаларининг замон талаблари даражасида бунёд
этилиши, реконструкция іилиниши, тиббий асбоб-уску-
налар µамда юмшоі ва іаттиі жиµозлар билан таъминла-
ниши борасидаги ишларнинг изчиллик билан олиб бори-
лаётганлиги фикримизнинг ёріин далилидир.

(Давоми 4-бетда).

Республикамизнинг µатто
чекка µудудларида фаолият
юритаётган туман тиббиёт
бирлашмалари тасарруфида
янги бинолар іад кґтараёт-
ганлиги, капитал таъмир µам-
да оптимизация жараёнлари
давом эттирилиши Инвес-
тиция дастурининг асосий
маісадларидан биридир.

Бу борадаги фаолият сама-
рали ва сифатли кечишида
µамкорликда олиб борилаёт-
ган ишларнинг ґрни муµим
аµамият касб этишини µам ай-
тиш жоиз.

СоІлиіни саілаш вазирлиги

ва “Саломатлик” лойиµаси
доирасида мунтазам давом этиб
келаётган ишлар аµоли сало-
матлигини мустаµкамлаш, си-
фатли тиббий хизмат кґрсатиш-
да ґз ифодасини топмоіда.

Шу ґринда таъкидлаб ґтмоі
лозимки,  вазирлик µамда
лойиµанинг бошланІич дав-
ри, яъни “Саломатлик-1, 2”
лойиµалари татбиі этилиши
давомида бирламчи тиббий-
санитария муассасаларини
замонавий тиббий асбоб-ус-
куналар билан жиµозлаш,
умумий амалиёт шифокорла-
ри µамда узлуксиз таълим жа-
раёнларида тиббиёт ходимла-
рининг малакасини ошириш-
га катта эътибор іаратилди.
Бунинг натижасида чекка
µудудларда истиіомат іила-
ётган аµоли учун катта іулай-

ликлар яратилди.
“Саломатлик-3” лойиµаси-

нинг асосий режасига туман
тиббиёт бирлашмалари іоши-
даги кґп тармоіли марказий по-
ликлиника ва стационарларни
янги технологиялар, тиббий ас-
боб-ускуналар билан таъмин-
лаш киритилган.

Хабарингиз борки, газетамиз-
нинг ґтган йилги сонларида Ин-
вестиция дастури асосида рес-
публикамиз миіёсидаги тибби-
ёт муассасаларида янгидан бун-
ёд этилган ва реконструкциядан
чиіарилган шифо масканлари
µаіида туркум материаллар, фо-

тосуратлар бериб борилган эди.
Жумладан, ЈораіалпоІистон
Республикаси, Хоразм, Јашіа-
дарё ва Самаріанд вилоятлари
соІлиіни саілаш бошіармала-
рига іарашли туман тиббиёт
бирлашмалари фаолияти билан
бевосита жойида танишиб, бу
ердаги самарали ишларнинг гу-
воµи бґлиб іайтган эдик. Шу
кунларда эса Бухоро ва Сирдарё
вилоятлари соІлиіни саілаш
бошіармалари тасарруфидаги
туман тиббиёт бирлашмаларида
Инвестиция дастури µамда “Са-
ломатлик-3” лойиµаси доираси-
да олиб борилаётган ишлар би-
лан танишишга муваффаі бґл-
дик.

Чунончи, Бухоро вилояти-
нинг энг чекка µудудида жой-
лашган Олот туман тиббиёт
бирлашмасига кириб боргани-

тортди. Хоналарни бирма-бир
кґздан кечирар эканмиз, мута-
хассислар ишлаши µамда
аµолининг іатнови учун барча
шароит ва имкониятлар яра-
тилганидан мамнун бґлдик.
Айни пайтда ушбу поликлини-
кага Инвестиция дастури бґйи-
ча юмшоі ва іаттиі жиµозлар

µамда “Саломатлик-3” лойиµа-
си томонидан рентген аппа-
ратлари ва тиббий асбоб-уску-
налар келтирилиши кутилмоі-
да. Демак, тез кунларда ушбу
шифо маскани аµолига хизмат
кґрсатиш арафасида.

Албатта, бундай эзгу ниятли

ишларнинг барчаси аµоли са-
ломатлигини мустаµкамлаш
борасида самарали натижалар
беришига ишончимиз комил.

Бирлашма µудудидаги ак-
сарият бґлимлар фаолияти
билан танишишимиз чоІида
бошіарма бошлиІи ¤ткир
Азимов Инвестиция дастури-
га киритилган бошіа бґлим-
лар µаіида µам гапириб ґтди:

– Юртбошимизнинг оіило-
на сиёсатлари бугунги кунда
µар бир соµада ґз ифодасини
топиб келаётганлиги µеч бири-
мизга сир эмас. Жумладан, соІ-
лиіни саілаш тизимида ютуі-
ли натижаларга эришилиб,
аµолига тиббий хизмат кґрса-
тиш даражаси ошиб бормоіда.
Бундан, албатта, тиббиётга
бґлган ишонч янада ортиши
шубµасиз. Дарµаіиіат, давла-
тимиз томонидан чекка µудуд-
ларда истиіомат іилаётган
аµолининг яшаш тарзи, оилалар
фаровонлиги, аёллар ва бола-
лар саломатлигига бґлган ало-
µида Іамхґрлик эътирофга
лойиі. Вилоятнинг энг узоі че-
гарадош µудудларидан бири
µисобланган бизнинг туманда 95
минг аµоли истиіомат іилади.
СоІлиіни саілаш вазирлиги та-
шаббуси остида шифохона-
мизнинг Инвестиция дастури-
га киритилганлиги айни муддао

Олот тумани тиббиёт бирлашмаси тасарруфидаги кґп
тармоіли марказий поликлиниканинг янги биноси

Туман кґп тармоіли марказий
поликлиниканинг ички кґриниши

Туман кґп тармоіли марказий
поликлиниканинг жиµозланиши
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(Давоми. Боши 3-бетда).

йиллар хизмат іилиши керак.
Бошіарма µудудларини

кґздан кечирар эканмиз, обо-
донлаштириш ва кґкаламзор-
лаштириш ишлари µам талаб
даражасида олиб борилаёт-
ганлигининг гувоµи бґлдик.
Шубµасиз, ютуі бор жойда кам-
чиликлар µам бґлиши мумкин.

Хизмат сафаримизнинг яна
бир асосий маісади “Саломат-
лик-3” лойиµаси томонидан
келтирилаётган рентген ва
флюорография аппаратлари,
бошіа тиббий асбоб-ускуна-
ларни жойлаштиришга бир-
лашма тасарруфидаги кґп тар-
моіли марказий поликлиника
ва айрим бґлимлар тайёрли-
гига іаратилганди. Поликли-

никада раіамли рентген ап-
парати учун алоµида хона
ажратилган,  лекин  айнан
махсус ускунани ґрнатиш бо-
расида деярли талабга жа-
воб бермаслигини англаш
іийин бґлмади. Бундан та-
шіари, флюорография аппа-
рати учун µам µозирча мах-
сус жой тайёрланмаган. Бу
каби µолатлар келгусидаги
ишлар самарадорлигига  сал-
бий таъсир ґтказиши мумкин-
лигини унутмаслик керак.

Хулоса шуки, µар бир
соµа мутахассиси ґз ишига
сидіидилдан ва масъулият
билан ёндошиши лозимли-
ги кундалик фаолият тала-
бига айланмоІи зарур.

дан іурилиши мґлжалланган.
2014  йилда эса 85 ґринли
янги туІруіхона, 2015 йилда
– кґп тармоіли марказий по-
ликлиника реконструкцияси
режалаштирилмоіда. Шу би-
лан бирга ґз ечимини кута-
ёт ган  муаммолар  µам й ґі
эмас. Мисоллар билан шарµ-
лайдиган бґлсак, шошилинч
тиббий ёрдам бґлимида “Са-
ломатлик-3” лойиµаси дои-
расида келтириладиган ра-
іамли рентген, кґп тармоі-
ли марказий поликлиникада – (Давоми 5-бетда).

Жондор тумани

ди. Айниіса операция блок-
лари, муолажа хоналари, ап-
тека, бир іанча бошіа хона-
лар меъёрий іоидаларга мос-
лиги, лифт µам ґрнатилаёт-
ганлигидан амин бґлдикки,
аµолига кґрсатилаётган тиб-
бий хизмат сифати албатта
янада ошади.

Туман тиббиёт бирлашма-
си  бошли Іини нг  фик рич а ,
2013 йилда Инвестиция дас-
тури асосида ґттиз ґринли
терапия, іирі ґринли юіум-
ли касалликлар бґлими янги-

Бундай  я нгил ани шлар ,
туб ґзгаришлар,  албатта,
тизимдаги ислоµотлар да-
вомийлигининг ёріин дали-

лидир. Бґлим ичига кирга-
нимизда, іурувчилар томо-

нидан дид билан ишланган
хоналар, эшик ва деразалар
бенуісон ґрнатилгани эъти-
боримизни тортди. Иссиілик

іувурлари ишлаб турганлиги
µам бизни бефарі іолдирма-

Жондор тумани тиббиёт бирлашмасида µам іурилиш
ишлари іизІинлик билан кетаётганлигини кґрдик. Ай-
ниіса, 2012 йил Инвестиция дастури режаси доираси-
да  бирлашма тасарруфидаги 100 ґринга мґлжалланган
(25 ґринли хирургия, 45 ґринли терапия, іабулхона ва
ички дорихона) шошилинч тиббий ёрдам бґлимининг
янги биноси замон талаблари даражасида іад кґтара-
ётганлиги  кґзни іувонтирди.

флюоро графия  аппара ти
учун хоналар ажратилган,
лекин µанузгача таъмирлаш
ишлари якунига етказилмаган.
Бундан ташіари,  врачлар
ґіув хонаси фаолияти билан
танишганимизда, тинглов-
чилар учун шароитлар етар-
ли эмаслиги, хона ниµоятда
кичиклиги  бизни  бироз
ґйлантирди.

Эътиборга лойиі ишлар
µам йґі эмас. Чунончи, µам-
ши ралар  ґ іув  хон аси га
ви лоя т  µамши рал ар
ассоциацияси  томонидан
стол-стул, шкаф, компью-
тер жамланмаси ажратил-
ган.  “Саломатлик-2” лойи-
µаси  дои расида  эса  бир
іанча жиµозлар ва услубий
іґлланмалар таідим этил-
ган.

Бугунги замон шиддатли-
дир ,  µар бир  даіиіанинг
іадрига етиш, фурсатдан
µам унумли фойдаланиш ло-
зимлигини даврнинг ґзи та-
іозо этмоіда. Демоічимиз-
ки, µар бир  раµбар, іола-
верса, ишчи-ходим µам ґз
вазифасига виждонан ёндо-
шиб,  меµнат  іилса ,  µеч
іачон  элнинг  назаридан
іолмайди.

Јарор ва ижро

– Юртбошимизнинг 2006 йил 25 августдаги
“Миллий Іоя тарІиботи ва маънавий-маърифий
ишлар самарадорлигини ошириш тґІрисида”ги
Јарори ижроси доирасида туман тиббиёт бирлаш-
масида туркум тадбирлар ґтказиб келинмоіда.

Доимий равишда маънавий-маърифий иш-
ларни ташкил этишнинг ґзига хос томонлари,
µужжат юритиш тартиблари, маънавият хона-
лари жиµозланиши юзасидан керакли тавсия
ва маслаµатлар бериб келинмоіда. ¤тказила-
ётган µар бир тадбирга миллий Іоя, маънавий
ва маърифий мавзуларга оид соµа мутахассис-
лари таклиф іилинади.

Куни кеча буюк мутафаккир шоир Алишер

БАРЧАМИЗ  МАСЪУЛМИЗ
Навоий таваллудининг 572 йиллигига баІишлан-
ган тадбир бґлиб ґтди. Бундан ташіари, туман-
даги 2-мактабда эрта турмуш іуришнинг салбий
оіибатлари, іариндошлар ґртасидаги никоµнинг
олдини олиш мавзуларида давра суµбати таш-
кил этилди.

Яіин орада “Инсон манфаати, µуіуі ва эркин-
ликларини таъминлаш, µаётимиз янада обод
бґлишига эришиш – бизнинг бош маісадимиз”
мавзусида семинар ґтказиш режалаштирилган.

Јайд этилган іарор ижроси бґйича аµоли ора-
сида тарІибот ишларини кучайтириш асосий ваз-
фаларимиздан бири бґлиб іолади,  – деди Олот
тумани тиббиёт бирлашмаси бош µамши-
раси Дилафруз Рґзиева.

бґлди. 175 іатновга мґлжал-
ланган кґп тармоіли поли-
клиника яіин кунларда иш
бошлайди.  Туман бирлаш-
масида 18 та бґлим  бґлиб,
µар бирида малакали тиббиёт
ходимлари фаолият юритиб
келмоіда. Инвестиция дасту-
рининг афзаллиги шундаки,
шифо масканлари бир жойда
жойлашганлиги назарда ту-
тилган.  Бу албатта,  аµоли
учун катта іулайликларга эга
бґлиб, ортиіча оворагарчи-
лик µамда маблаІни тежашга
имкон яратади.  Айрим

бґлимларда іайта іуриш ва ре-
конструкция талаб этилмоіда.
Шулар µисобга олинган µолда
2014 йилда ґттиз ґринга
мґлжалланган юіумли касал-
ликлар, ґн ґринли режали хи-
рургия, ґттиз ґринли болалар
бґлимлари янгидан бунёд эти-
лади, йигирма ґринли шоши-
линч тиббий ёрдам бґлими эса
капитал таъмирланиши режа-
лаштирилган. Бунинг бароба-
рида ошхона, кирхона ва дез-
камера хоналари µам янгидан
іурилиши кґзда тутилган. Кел-
гусида эса эллик ґринли туІруі

мажмуасининг янги биносини
іуриш мґлжалланган. Јолган
бґлимлар µам капитал таъмир-
дан чиіарилиши режадан ґрин
олган. Барча  тилга олинган
тиббиёт муассасаларининг сме-
та-лойиµалари ишлаб чиіилган.
Эндиликда  лойиµа сметалари
устида иш олиб бораётган му-
тахассислар, іурилиш бригада-
лари, архитекторлар билан µам-
жиµатликда,  бор имкониятлар-
дан тґлиі фойдаланган µолда
фаолият юритишимиз зарур.
Зеро бу борадаги саъй­µаракат-
лар аµоли саломатлигига узоі

Ґурматли  муштарийлар!
Сизга маълумки, расмий веб-сайтимиз (www.uzssgzt. uz) фаолият бошлагандан буён доимий равиш-

да газетадаги маіолаларни интернет саµифаларида эълон іилиб келмоідамиз. Сиз ¤збекистон Рес-
публикаси Президенти Фармон ва Јарорлари, шунингдек, СоІлиіни саілаш вазирлигининг барча
буйруі ва меъёрий µужжатлар матнини «Расмий µужжатлар» бґлимидан топиш имкониятига эгасиз. Ун-
дан ташіари, сизда  таµририят билан яіин µамкорлик іилиш истаги бґлса, info@uzssgzt.uz,
uzss@yandex.ru манзилига хатлар йґллашингиз мумкин.

Ґурматли муштарийлар!
Агар Сиз обуна бґлган µудудда га-

зетанинг кечикиб бориш µолатлари
кузатилса, таµририятнинг іуйидаги
раіамларига мурожаат іилишингиз
мумкин: (8371) 233-13-22, 233-57-73.

Жондор тумани тиббиёт бирлашмаси тасарруфидаги

шошилинч тиббий ёрдам бґлимининг янги биноси

Жондор тумани тиббиёт бирлашмаси тасарруфидаги шошилинч

тиббий ёрдам бґлимининг реанимация хонаси
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11Сирдарё вилояти Ховос тумани

Сирдарё вилоятининг чегарадош Ховос туманига кириб
борар эканмиз, аµоли µудуд зич жойлашганлигига кґзимиз
тушди. Лекин диііатга молик томони µам борки, бу ердаги
туман тиббиёт бирлашмасининг іулай жойлашуви нафаіат
аµоли, балки биз каби меµмонларга µам маъіул бґлмоіда.
Муассаса µовлисидаги тозалик, турли хилдаги манзарали
дарахтлар ґтіазилганлиги кайфиятимизни янада кґтарди.
Даволаш ва туІруі мажмуалари давр талабида бунёд этил-
ганлиги эса тизимда аµоли саломатлигига іаратилаётган
эътибор ва Іамхґрлик ифодасини акс эттириб турибди.

Дастлаб Инвестиция дасту-
ри асосида янгидан  бунёд
эти л ган  туІру і  мажмуасига
сига ташриф буюриб, оналар
ва болалар  учун яратил ган
имкониятлар билан таниш чо-
Іида давлат  томонидан ушбу
йґналишга бґл ган  эъ тибор
бе іи ёсли ги га амин бґлдик.
Хоналарда оналар ва бола-
лар учун махсус ґриндиілар,
замонавий технологиялар-
нинг мавжудлиги имконият-
л ар  ке нг л иг и дан  д ал ола т
беради.

Тажрибали іурувчилар то-
монидан іайтадан таъмир-
ланган даволаш мажмуаси µам
тез  к у нл ард а и ш бош лаш
арафасида.

Би рм а -би р  і ав а тл арг а
к ґт ари ли б ,  х он ал арн и
кґздан кечиришни давом этти-
рар эканмиз, аµоли  саломат-
лиги йґлида ана шундай эзгу
ишлар амалга оширилганли-
дан іувондик. Шу ґринда “Ис-
лоµотлар ислоµот учун эмас,
инсон манфаатларига хизмат

іилади”, деган Юртбошимиз-
нинг фикрлари хаёлимиздан
ґтди.

Жор ий  й ил да  бир лашм а
тасарруфида 150  і а т н ов г а
мґлжалланган туман кґп тар-
моіли поликлиника янгидан
бун ё д  э т и л иш и  к ґ з д а  т у -
т ил моіда.  “ С ал ом атл и к - 3 ”
лойиµаси доирасида ажратила-

диган  раіамли рентген ва
флюорография аппаратла-
ри  учун ушбу поликлини-
к ад а  алоµида жой  р е жа -
л аш ти р и л моіда.  Б ун дан
ташіари, юіумли касаллик-
л ар ,  ош х она ,  к и р х он а ,
дезкамера хоналари янги-
дан іурилиши µам инобат-
га олинган.

Сайхунобод тумани
Сайхунобод тумани тиббиёт бирлашмаси йґл ёіаси-

да жойлашганлиги боис кґзимиз аввало чиройли бино-
га тушди. “Сайхунобод тумани кґп тармоіли марказий
поликлиникаси” деган ёзув бинога янада чирой іґшиб
турибди.

Поликлиниканинг ташіи кґ-
риниши, ён-атрофдаги арча
кґчатлари киши іалбига заві ба-
Іишлайди. 1-2-іаватлардаги хо-
наларга бирма-бир кириб чиі-
іанимизда, мутахассислар сама-
рали фаолият юритиши учун
яратилган шароитлардан мам-
нун бґлдик. Ґар бир хонада за-
монавий кондиционер, соат, те-
лефон аппарати, нафис парда-
лар, стол-стуллар мавжудлиги-
ни кґрдик. Аµоли учун яратил-
ган іулайликлар µам бундан мус-
тасно эмас. Ушбу поликлиника
µам тез кунларда  фаолиятини
бошлаш арафасида.

Туман тиббиёт бирлашмаси
бошлиІи Абдували Шоматовнинг
фикрига іараганда, Инвестиция
дастури асосида жорий йилда уч
іаватли бино – хирургия, тера-
пия ва педиатрия бґлимларида
реконструкция ишлари олиб бо-
рилиши, 2013-2014 йилларда

туІруі мажмуаси, гинекология
бґлимлари µам іайта таъмирдан
чиіарилиши кґзда тутилган.
Муассаса µовлисига зимдан на-

зар ташлар эканмиз, ободон-
латириш ва кґкаламзорлашти-
риш ишлари олиб борилаёт-
ганлигининг гувоµи бґлдик.

Хулоса ґрнида таъкидлаш муµимки, юіори-
даги ибратли ишлар билан бир іаторда жузъий
камчиликлар борлиги µам бизни бефарі іолдир-
мади. ¤рни келганда, шуни µам айтиш керак-
ки,  давлат томонидан ажратилаётган маблаІ-
лардан оіилона фойдаланиш баробарида іури-
лиш ишларида сифат даражасини ошириш, µар
бир янги тиббиёт анжомлари учун махсус хона-
лар ташкил этиш зарур. “Саломатлик-3” лойи-
µаси доирасида ажратилаётган раіамли рент-
ген аппарати ва  ульратовуш сканери, биохи-
мик анализатор, кґп функцияли монитор – жами
96 турдаги замонавий тиббий асбоб-ускуналар
учун кґп тармоіли поликлиникалар ва стацио-
нарлар тайёр бґлиши керак. Лекин, афсуски,
юіорида таъкидлаб ґтганимиздек, айрим жой-
лар бу борадаги талабга жавоб бермаслиги,
баъзида  махсус жойлар µамон мавжуд эмас-
лигига гувоµ бґлдик.

Демак, яна бир бор маълум µикматни іайта-
риб ґтиш жоиз. Ґаммамизнинг маісадимиз
пировардида инсон саломатлиги, турмуш фа-
ровонлигига іаратилган экан, бу эзгулик йґли-
да бир жону бир тан бґлиб ишлашимиз лозим-
лигини унутмайлик.

ИЗЧИЛ ИСЛОҐОТЛАР
ИФОДАСИ

– Юртимизда оналик ва бола-
ликни муµофаза іилиш масала-
ларига іаратилган эътибор бугун-
ги кунда соІлом онадан соІлом
фарзанд дунёга келишида муµим
аµамиятга эга бґлмоіда. Инвес-
тиция дастури асосида Ховос ту-
мани тиббиёт бирлашмаси тасар-
руфида бунёд этилган янги туІ-
руі мажмуаси мутахассислар фао-
лияти, оналар ва болалар учун
µам барча шароитларга эга. Пре-
зидентимизнинг она ва бола са-
ломатлигини мустаµкамлашга оид
іарорлари бґйича тарІибот иш-
ларини янада кучайтиришга шай-
ланганмиз. ТуІруі мажмуаси
іошида «Оналар мактаби» ташкил
этилган бґлиб, тингловчиларга
керакли тавсия ва маслаµатлар
бериб бораяпмиз. Кейинги пайт-
да бґлажак оналар, умуман оила-
лар саломатлигига  катта эътибор
іаратилаётганлиги іувонарли-
дир,  – деди катта доя Бахти-
гул Дусбекова.

ШАРОИТЛАРДАН МАМНУНМИЗ

Ховос тумани тиббиёт бирлашмаси тасарруфидаги даволаш мажмуаси

Ховос тумани тиббиёт бирлашмаси тасарруфидаги

даволаш мажмуаси ички кґриниши

Сайхунобод тумани тиббиёт бирлашмаси тасарруфидаги кґп

тармоіли марказий поликлиника янги биноси

Сайхунобод тумани тиббиёт бирлашмаси тасарруфидаги

кґп тармоіли марказий поликлиника ички кґриниши
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«Саломатлик-3» лойиµасини татбиі этиш марказий бюроси.
Ижрочи директор Ж. ЖАБРИЕВ.

100007, Тошкент шаµри, Паркент кґчаси, 51, Тошкент врачлар малакасини
ошириш институти, 3-іават. Телефонлар: 268-08-19, 267-73-47.

268-25-39 (факс). E-mail:office@jpib.uz
Лойиµа материалларини Ибодат СОАТОВА тайёрлади.
Муаллиф ва Анвар САМАТХОДЖАЕВ олган суратлар.
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– На мой взгляд, квалифици-
рованную помощь по нынешним
меркам невозможно предста-
вить без современных лечебно-
диагностических аппаратов, ко-
торые, более того, настолько
быстро  совершенствуются, что
не успеваешь уследить, какая
же все­таки модель лучшая, –
говорит координатор проекта
“Здоровье­3” Фархад Фузайлов.
– Значит, и врачи сегодня дол-
жны пополнять свой багаж зна-
ний и навыков соответственно
требованиям новейших техно-
логий, уметь “общаться” с ними
на “ты”. В свою очередь, если
не будут обеспечены надлежа-
щие условия для активного вне-
дрения этих технологических
процессов, грош цена нашим
устремлениям. Строительство и
реконструкция медучреждений
на современном уровне, осна-
щение их необходимым обору-
дованием последней модифика-
ции, подготовка кадров, повы-
шение их квалификации, специ-
ализация учреждений и – соот-
ветственно – специалистов тоже
– решение этих взаимосвязан-
ных между собой вопросов  про-
цесс не одного или пяти лет, а
непрерывный, требующий как
больших финансовых вливаний,
так и ответственности.

Внимательно слушая своего
собеседника, стараюсь успевать
быстро записывать в блокнот
его гладкую и последователь-
ную речь. Откровенно говоря,
мне хотелось больше услышать
непосредственно о нем, неже-

Человек и его дело

НИКОГДА НЕ ТЕРЯТЬ ТЕМПА
В РАБОТЕ И ЖИЗНИ

Поздравление
  Уважаемый Фархад Зиядуллаевич!

Поздравляем Вас с 70-летием.
Желаем крепкого здоровья, семейного

благополучия и творческих успехов.
Пусть Ваш труд, овеянный благородными
порывами души и сердца, еще долгие годы

служит здоровью людей.

“Здоровье­1”, “Здоровье­2”, “Здоровье­3”…  Специа-
листы сферы более чем лучше знают о значении этих про-
ектов в реформировании системы здравоохранения. И, воз-
можно, для несведущих эти названия мало что значат. Тем
не менее, если кто хотя бы раз за последнее время обра-
щался за помощью в лечебное учреждение, расположенное
даже в отдаленном уголке, он обязательно подчеркнет за-
метные преобразования в медицине, не забудет отметить
труд людей, вносящих лепту в обеспечение квалифициро-
ванной медицинской помощи.

ли о специфической стороне
сферы медицины в целом. В том
заключалась моя миссия – сде-
лать зарисовку о человеке и его
работе. В ходе интервью мало
что удалось узнать о собесед-
нике. Фарход Фузайлов, очень
скромный по натуре человек,  не
замолвил ни одного слова о
себе. Лишь короткая его объек-
тивка, чисто случайно попавшая
мне в руки, стала основным под-
ручным материалом.

Знакомлюсь с биографией –
где родился, что закончил, ка-
кие имеет награды, трудовое
поприще… Передо мной посте-
пенно стал вырисовываться че-
ловек огромного потенцала.
Оказалось, он долгое время за-
нимался практикующей медици-
ной в особых условиях. В нача-
ле девяностых годов, учитывая
его многогранный и многолет-
ний опыт, попросили перейти на
управленческую работу. Конеч-
но же, переложить практику на
организационную деятельность
ему было нелегко, но он пони-
мал, что это было нужно для раз-
вития медицины современного
Узбекистана.

Фархад Фузайлов стоял у ис-
токов формирования нацио-
нальной модели здравоохра-
нения. В частности, координи-
ровал все вопросы по проек-
там “Здоровье-1” и “Здоро-
вье­2”, которые успешно были
реализованы не без его уси-
лий. И вот теперь ему доверен
еще один ответственный про-
ект – “Здоровье-3”, предусмат-
ривающий дальнейшее совер-
шенствование системы здраво-
охранения. В этом направле-
нии сегодня во всех регионах
страны осуществляется комп-
лекс работ по капитальному
ремонту, реконструкции и но-
вому строительству учрежде-
ний сферы по обновляемым
строительным нормативам, со-

ответствующим международ-
ным стандартам.

Фархад Зиядуллаевич час-
то выезжает на место – строи-
тельные площадки, чтобы про-
следить, вернее, лично про-
контролировать все нюансы
важного процесса в единой
цепи реформирования. Кстати,
как только “сигнал” о посеще-
нии Фузайловым объектов до-
ходит до строительной пло-
щадки, подрядчики, будем от-
кровенны, стараются во всем
угодить, чтобы не получить
очередные штрафные санкции
– за свой счет переложить пли-
ты перекрытия, заново отшли-
фовать стену, уже выложенную
кафелем. Но ОТК, как называ-
ют представителя генподряд-
чика строители, не поддается
никаким уговорам  и  обеща-
ниям,  требует только качества
в каждой работе.

Отличные организаторские
способности, настойчивость,
ответственность, строгость и
дисциплина во всем – эти чер-
ты не перенять у нашего ге-
роя, о котором мы решили на-
писать не без повода. В эти
дни он будет отмечать свое се-
мидесятилетие. Насколько на-
сыщенными, содержательны-
ми были эти семь десятков лет
для него, думается, не трудно
догадаться даже по короткому
нашему рассказу. Для кого
годы много значат, хотят от-
дохнуть от работы. Но Фархад
Зиядулаевич как бы слился с
процессом реформирования,
который, по его словам, име-
ет непрерывный характер.
Значит, нашему герою еще лет
до ста работать и работать. Так
пожелаем ему не терять тем-
па, оставаться всегда на дове-
рии людей.

Ильмира
ЗАЙНУТДИНОВА.

Коллективы центрального бюро
реализации проекта  «Здоровье-3» и редакции газеты

«¤збекистонда соІлиіни саілаш – Здравоохранение Узбекистана».

В помощь врачу общей практики

РОЛЬ  СЕМЕЙНОГО ВРАЧА В
ДИАГНОСТИКЕ  ЗАБОЛЕВАНИЙ

ЩИТОВИДНОЙ  ЖЕЛЕЗЫ
Среди пожилых пациентов отмечено большое

число недиагностированных форм нарушения
функционального состояния щитовидной железы
(ЩЖ), что связано со сглаживанием клинических
симптомов заболевания.

Семейный врач должен
помнить, что тиреотоксикоз
у лиц старше 60 лет состав-
ляет 6-11%, гипотиреоз – 5-
17,5% в зависимости от эт-
нической принадлежности,
пола, содержания йода в
пище.

У пожилых намного труд-
нее диагностировать гипер-
тиреоз, поскольку повышен-
ная раздражительность, не-
рвозность, тремор, глазные
симптомы, характерные для
лиц молодого возраста, у
них отсутствуют. Снижение
массы тела на фоне сни-
женного аппетита создает
необходимость исключения
патологии желудочно-ки-
шечного тракта. На первый
план выступает кардиаль-
ная патология, которая не-
редко манифестирует па-
роксизмом фибрилляции
предсердий, сердечной не-
достаточностью, неэффек-
тивностью ан-
тиаритмической терапии.
ЩЖ у лиц пожилого воз-
раста с гипертиреозом
увеличена у 60%, маcса
ЩЖ с возрастом уменьша-
ется, снижается интенсив-
ность кровоснабжения же-
лезы. Больных могут бес-
покоить боли в груди,
напоминающие стенокар-
дию, систолическая арте-
риальная гипертензия (АГ).
Развитие фибрилляции
предсердий является по-
тенциальной угрозой тром-
боэмболии и инсультов.
Следовательно, в связи с
трудностями клинической
диагностики заболевания
семейный врач должен на-
править больного для оп-
ределения тиреотропина
(ТТГ), который будет незна-
чительно повышен, с пос-
ледующим определением
Т

4
. Обязательно учесть, ка-

кие препараты получает
больной, функция ЩЖ мо-
жет повыситься от препа-
ратов, содержащих боль-
шое количество йода (кор-
дарон). Гипертиреоз может
быть связан с болезнью
Грейвса и другими аутоим-
мунными заболеваниями
(ревматоидный артрит, си-
стемная красная волчанка),
с подострым тиреоидитом.

Главными причинами по-
ниженной функции ЩЖ у

лиц пожилого возраста яв-
ляются аутоиммунный тире-
оидит, предшествующие
операции на ЩЖ, облучение
шеи и головы, лечение анти-
тиреоидными препаратами,
недостаток йода, по-
ступающего с пищей. Труд-
ность в диагностике гипоти-
реоза создает слабая выра-
женность клинических симп-
томов. У больных старшей
возрастной группы часто на-
блюдаются невротические
проявления, психические
расстройства в виде деп-
рессии, нарушения поведе-
ния, снижения когнитивной
функции.

Наличие анемии, экстра-
систолии, фибрилляции
предсердий, болей в серд-
це, выпад в перикард, по-
вышение уровня диастоли-
ческого артериального дав-
ления, увеличение уровня
креатинфосфокиназы, лак-
татдегидрогеназы создают
массу других диагнозов. От-
сутствие диагностики гипо-
тиреоза ведет к неправиль-
ному и бесперспективному
лечению. Задачей врача об-
щей практики является оп-
ределение уровня ТТГ у всех
женщин старше 50 лет, при
неясном диагнозе и наруше-
ниях ритма у мужчин, про-
ведение ультразвукового ис-
следования ЩЖ, при опре-
делении в ней узлов направ-
ление на биопсию для ис-
ключения опухолевого про-
цесса.

Врач общей практики (се-
мейный врач) как ни один
врач другой специальности
должен знать наследствен-
ность пациентов, их прежнее
место проживания, перене-
сенные заболевания, препа-
раты, используемые ими, учи-
тывая все изложенное прово-
дить своевременную диагно-
стику и соответственно пра-
вильное лечение заболеваний
ЩЖ, воспитывать в пациен-
тах приверженность к дли-
тельному лечению гипертире-
оза и, возможно, пожизнен-
ной заместительной терапии
гипотиреоза.

Т. ЗИНЬКОВСКАЯ,
Пермская

государственная
медицинская

академия имени
Вагнера, Россия.
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Эътироф этиш керакки,
мамлакатимизда ёш авлоднинг
µар томонлама соІлом улІа-
йиши учун зарур бґлган мус-
таµкам меъёрий-µуіуіий негиз
шакллантирилган. Хусусан,
вояга етмаганларнинг µуіуіла-
рига доир юздан ортиі іонун
µужжатлари іабул іилинган
бґлиб,  халіаро µуіуінинг
умумэътироф этилган андоза-
ларига µамоµангдир.  Ушбу
іонун µужжатлари вояга етма-
ганлар ва ёшлар манфаатла-
рини µимоя іилиш баробари-
да истеъдод µамда іобилият-
ларини тґла намоён этишига
хизмат іилмоіда.

Лекин ахборот маконида
турли таµдидлар бор экан, ке-
лажагимиз ворисларининг эр-
танги таідирини ґйлаб, ёшлар
учун соІлом ахборот муµити-
ни яратиш бугунги куннинг
энг долзарб масалаларидан
бири бґлиб іолаётир. Бир сґз
билан айтганда, фарзандла-
римиз мустаіил фикрлайди-
ган, ахборотни фарілай ола-
диган инсон бґлиб етишиши-
да олиб борилаётган тарбия-
вий ишларни янада кучайти-
риш билан бирга ривожлан-
ган давлатлар амалиётидан
келиб чиііан µолда,  турли
носоІлом Іояларга іарши
µаракат тизимининг µуіуіий

асосларини такомиллаштириш
кечиктириб бґлмайдиган вази-
фадир.

Айтиш жоизки, 2012 йилда
іабул іилинган “¤збекистон
Республикасининг Жиноят ко-
дексига µамда ¤збекистон Рес-
публикасининг Маъмурий жа-
вобгарлик тґІрисидаги кодек-
сига ґзгартиш ва іґшимчалар
киритиш µаіида”ги іонунда ґз
аксини топган меъёрлар айнан
шу маісадга хизмат іилиши би-
лан муµим аµамият касб этади.

Маълумки, “¤збекистон Рес-
публикасида ёшларга оид дав-
лат сиёсатининг асослари
тґІрисида”ги іонунда белги-
ланган іоидаларга мувофиі
ґсиб келаётган авлод маънави-
ятига салбий таъсир кґрсатув-
чи, зґравонлик ёки шафіатсиз-
ликни тарІиб этувчи барча хат-
ти-µаракатлар таіиіланган.
Ушбу меъёрни янада такомил-
лаштириш ва аниілаштириш
маісадида Маъмурий жавобгар-
лик тґІрисидаги кодекс янги
1891-модда билан тґлдирилди.
Мазкур моддага кґра зґравон-
лик ва шафіатсизликни тарІиб
іилувчи маµсулотни тайёрлаш,
республика µудудига олиб ки-
риш, таріатиш ва реклама
іилиш, шунингдек намойиш
этиш µам таіиіланади. Бу хат-
ти-µаракатни содир этган шахс-

ларга нисбатан кодекснинг 189-
моддасига кґра энг кам иш
µаіининг эллик бараваридан юз
бараваригача, мансабдор шахс-
ларга – юз бараваридан бир юз
эллик бараваригача жарима со-
лишга сабаб бґлиши ва барча
воситалар мусодара іилиниши
белгилаб іґйилди.

Ґуіуібузарлик, ахлоі-одобга
зид жиноятлар содир этган
шахсларга нисбатан жавобгар-
ликни кучайтириш борасида
Жиноят кодексининг 130-мод-
даси такомиллаштирилди. Ушбу
модданинг янги таµрири пор-
нографик маµсулотни тайёрлаш,
таріатиш ва намойиш этиш би-
лан боІлиі µаракатларга нисба-
тан жазо чоралари кучайтирил-
гани билан аµамиятлидир.

Илгари зґравонлик ёки шаф-
іатсизликни тарІиб іилувчи
µаракатлар бґйича жавобгарлик
аниі белгиланмаганди. Энди-
ликда амалиётда учраётган кам-
чилик ва муаммоларга чек
іґйиш маісадида Жиноят ко-
дексига 1301-модда киритилди.
¤збекистон Бола µуіуілари
тґІрисидаги конвенцияга іґ-
шилганлиги,  болалар µуіуі-
ларини µимоя іилиш борасида-
ги іатор µуіуіий іоидалар та-
комиллаштирилганлиги муно-
сабати билан ушбу модда іайд
этилган µолатлар бґйича жавоб-
гарликни назарда тутувчи нор-
ма билан тґлдирилди.

Бундай µаракатлар маъмурий
жазо іґлланилганидан кейин
содир этилган бґлса, энг кам
ойлик иш µаіининг тґрт юз ба-
раваридан олти юз бараварига-
ча жарима ёки уч йилгача ахлоі
тузатиш ишлари ёхуд олти ой-
гача іамоі жазоси белгилани-

Депутат минбари

ЁШЛАР МАНФААТИ Й¤ЛИДАГИ
САЪЙ-ҐАРАКАТЛАР

Ахборот – жамият ривожланишида муµим восита µисоб-
лансада, бу борада хавфсизликни таъминлаш масаласи
µам алоµида ґрин тутади. Бугунги кунда имконияти чек-
сиз бґлган замонавий ахборот технологиялари шиддат
билан ривожланиб бормоіда. Шунинг баробарида ахбо-
рот узатиш тизими µам кундан-кунга такомиллашмоіда.
Бироі, іайд этилганидек, ахборот таріалиши жараёни-
да нафаіат ижобий, балки зарарли, ёт Іоялар µам кириб
келаётганидан кґз юмиб бґлмайди.

ши, албатта, бу турдаги жино-
ятларнинг камайишига хизмат
іилади.

Вояга етмаган шахс тавсиф-
ланган ёки тасвирланган пор-
нографик маµсулотни таріатиш,
реклама іилиш, намойиш этиш
маісадида тайёрлаш ёки ¤збе-
кистон Республикаси µудудига
олиб кириш, шунингдек вояга
етмаган шахс порнографик ху-
сусиятга эга µаракатлар ижро-
чиси сифатида жалб іилингани
учун уч йилдан беш йилгача
озодликдан маµрум іилиш би-
лан жазо белгиланиши µам ёш
авлод келажагининг µуіуіий ка-
фолатидан далолатдир.

Ґозирги кунгача “порногра-
фик маµсулот нима?” деган са-
волга іонунчилигимизда аниі
жавоб, яъни µуіуіий тушунча
йґі эди. Шу боис Жиноят кодек-
сининг “Атамаларнинг µуіуіий
маъноси” берилган саккизинчи
бґлими “порнографик маµсулот”
µамда “зґравонлик ва шафіат-
сизликни тарІиб іилувчи маµсу-
лот” тушунчалари билан тґлди-
рилди, натижада ушбу соµадаги
муносабатлар учун янада аниі-
лаштирувчи іоидалар мустаµ-
камланди. Бу моддага кґра ба-
диий, илмий ёки маданий іим-
матга эга бґлмаган, зґравонлик
ёки шафіатсизлик содир этишга
ундайдиган материаллар зґра-
вонликни ёки шафіатсизликни
тарІиб іилувчи маµсулот µисоб-
ланади. Бу тушунчаларнинг кири-
тилиши, биринчидан, айнан шун-
дай жиноий µаракатларни ёки
маъмурий жавобгарликка сабаб
бґлувчи µуіуібузарликларни
содир этган шахсларни жавоб-
гарликка тортишни осонлаштир-
са, иккинчидан, µуіуіни іґллаш

амалиётини такомиллаштириб,
іонун µужжатларининг амали-
ётда тґІри іґлланилишини таъ-
минлайди.

Јонунлар мукаммаллиги ва
баріарорлигига эришиш, улар-
ни µаётга жорий этиш меха-
низмлари, шунингдек порног-
рафик маµсулотлар іайси
ёшдаги инсонлар ґртасида
таріатилганлиги ва намойиш
этилганлигидан іатъи назар,
халіимизнинг неча минг йил-
лик іадриятлари, соІлом тур-
муш тарзи ва маънавий неги-
зига катта хавф солишини
унутмаслигимиз даркор.

Шу нуітаи назардан таъкид-
лаш лозимки, миллий іонун-
чилигимизга киритилган ґз-
гартиш ва іґшимчалар ёш ав-
лод тарбиясига салбий таъсир
кґрсатувчи хатти-µаракатлар-
нинг олдини олиш, бу борада
жавобгарликни янада кучайти-
ришда кучли µуіуіий µужжат
вазифасини бажаради, демак-
ки,  жамиятимизда меµр-
оіибатни µимоя іилиш негиз-
ларини янада кучайтиришга,
ґсиб келаётган авлоднинг маъ-
навий-ахлоіий жиµатдан камол
топиши, ахборот муµитининг
салбий таъсиридан муµофаза
іилишга замин яратади.

Ґафиза КАРИМОВА,
¤збекистон

Республикаси
Јонунчилик палатаси

депутати.
(Маіола ¤збекистон Республика-

си Олий Мажлиси µузуридаги Нодав-
лат нотижорат ташкилотларни ва фу-
іаролик жамиятининг бошіа инсти-
тутларини іґллаб-іувватлаш Жамоат
фондининг молиявий кґмагида  тай-
ёрланди).

Тошкент тиббиёт академиясининг биринчи клиника-
сида атоіли давлат арбоби, мутафаккир шоир Алишер
Навоий таваллудининг 572 йиллигига баІишланган тад-
бир бґлиб ґтди.
Буюк аждодимизнинг халіимиз маънавий меросига іґшган

улкан µиссаси мавзусидаги ушбу тадбирда соµа ходимлари, ада-
биётшунослар, навоийшунос-олимлар иштирок этди.

“Инсон іалбининг іувончу іайІусини, эзгулик ва µаёт маз-
мунини Навоийдек теран ифода этган шоир жаµон адабиёти
тарихида камдан-кам топилади”. Дарµаіиіат, Юртбошимизнинг
“Юксак маънавият – енгилмас куч” асарида аждодимиз µаіида
билдирилган ушбу фикрлар асрлар оша бугунги авлод таъ-
лим-тарбиясида µам алоµида аµамият касб этмоіда. Тадбирда
сґз олган ¤збекистон халі ёзувчиси Тоµир Малик бунга урІу
берар экан, хусусан, адибнинг шоµона асарлари мазмун-мо-
µиятига тґхталди. Чунончи, таъкидланганидек, Алишер Наво-
ийнинг  йирик тґплам асари “Хамса”да одамларнинг яшаш ша-
роити, жамиятдаги ґзгаришлар, янгиликлар, турли µодисалар
моµирона тасвир услубларида ёритиб берилган. Энг муµими –
бу асардаги бадиий лавµалар ґзбек тилида ифодалангани би-
лан эътиборни тортади, іолаверса, асарнинг барµаётлиги µам
шундадир.

Айтиш жоизки, тадбирда улуІ бобокалонимизнинг ґзбек ада-
бий тилига іґшган улкан µиссаси іаторида жамоат арбоби си-
фатида кґплаб ижтимоий соµалар ривож топишига асос солга-
ни, давлат сиёсатини юритишда халі манфаатини доимо устун
іґйгани хусусида µам гапириб ґтилди. Шу µам таъкидландики,
бугунги кунда буюк аждодимизнинг бутун µаёт ва ижод йґли
ёшларимизга том маънода ибрат мактаби бґла олади.

Тадбир доирасида Навоий ижодидан саµна кґринишлари
намойиш этилди, талаба-ёшлар ґртасида шеърхонлик белла-
шуви ґтказилди.

Диёра БОЗОРОВА.

 БУЮК АЖДОДИМИЗ
МЕРОСИ БАРҐАЎТДИР

Јарор ва ижро

ТАРўИБОТДА ИЗЧИЛЛИК ЗАРУР

Семинарда маънавий-
маърифий ишларни йґл-
га іґйиш тажрибаси Мин-
гбулоі туман тиббиёт

бирлашмаси мисолида ґрганилди. Бу µаіда маъ-
навий-маърифий ишлар ташкилотчиси Маъсу-
дахон Маµкамова ґз иш услублари µаіида µам-
касблари билан ґртоілашди.

Тадбирда сґзга чиііан «Шифокор ва µаёт» га-
зетаси муµаррири ґринбосари Содиі Сайхун
«Маънавият ва маърифат соатлари»ни самара-
ли ташкил этиш масаласида тґхталди. Хусусан,
буюк аждодларимиз меросини чуіур ґрганиш
зарурлигига урІу бериш баробарида шу кунлар-
да таваллуд айёмлари кенг нишонланаётган Али-
шер Навоий ва Заµириддин Муµаммад Бобур
асарларида илгари сурилган Іояларни шарµлаб
ґтди.

Республика маънавият тарІибот маркази На-
манган вилояти бґлими раµбари Илµомжон Раµ-
матов соµа мутасаддилари олдида турган дол-
зарб вазифалар ижроси хусусида фикр алмашди.

Наманган вилояти соІлиіни саілаш
бошіармасида тиббиёт муассасалари-
да маънавий-маърифий ишларни янада
кучайтиришга баІишланган семинар
ґтказилди. Тадбирни маънавият ва маъ-
рифат кенгаши масъул котиби Абдулла
ўозиев олиб борди.

Наманган шаµридаги 1-шифохонада бґлиб
ґтган кґргазмали анжуманда µам маънавий-
маърифий ишлар самарадорлигини ошириш
масалаларига алоµида эътибор іаратилди.
Тадбирда сґз

олган Республика
маънавият тарІи-
бот маркази шаµар
бґлими тарІибот
гуруµи раµбари
Зуµриддин Шай-

даров ва СоІлиіни
саілаш вазирлиги
вилоят назорат
инспекцияси бош-
лиІи Баµриддин
Сиддиіов давлати-
миз раµбарининг
2006 йил 25 август-
даги «Миллий Іоя
тарІиботи ва маъ-
навий-маърифий
ишлар самарадор-

лигини ошириш тґІрисида»ги Јарорида белгилаб бе-
рилган вазифалар µаіида ґз фикрларини баён этиш-
ди. Шунингдек вилоят соІлиіни саілаш бошіарма-
си маънавият ва маърифат кенгаши томонидан тиб-
биёт муассасаларида маънавий-маърифий ишларни
ташкил этишнинг ґзига хос жиµатлари, бу борада
µужжат юритишнинг соддалаштирилган тартиби ва
маънавият масканларини жиµозлашга оид тавсиялар
µам берилди. Тадбир сґнгида тизим муассасалари-
даги «Маънавият ва маърифат хоналари»ни талаб да-
ражасида жиµозлаш, «Маънавият соатлари»да из-
чилликка эришиш юзасидан вазифалар белгилаб
олинди.

Рустамали МАМАДАЛИЕВ.
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Непрерывное обучение

УРОКИ «ВЫСШЕГО ПИЛОТАЖА»
ДЛЯ ПРОФЕССИОНАЛОВ

ходе занятий, – современные
методы управления центрами
в условиях рыночной экономи-
ки. Сегодня активно развива-
ется страховая медицина. Мед-
учреждение заключает дого-
вор с компанией, и лечение
пациентов осуществляется за
счет ее средств. В итоге боль-
ной, независимо от своего со-
циального уровня, получает
более полноценную и каче-
ственную медицинскую по-
мощь. В нашем медцентре есть
подобная практика. Сотрудни-
чаем с  различными страховы-
ми компаниями, такими, как,
например, “Узбекинвест”, “Ка-
питал-сугурта”, и уже есть ре-
зультаты.

Юсуф Ахмедов, директор

Самаркандского филиала
Республиканского научного
центра экстренной меди-
цинской помощи:

– В подобных занятиях наш
центр принимает участие уже
третий год. Лекции протекают
в сжатой,  но эффективной
форме. Можно сказать, нас
здесь проверяют на прочность
– с утра занимаемся оздоро-
вительной физкультурой, за-
тем лекции, практика.

Очень важно, что мы имеем

возможность обмениваться мне-
ниями, накопленным в ходе
ежедневной работы опытом. В
итоге у директоров, главврачей
различных медцентров формиру-
ется единое мышление. Резуль-
тат лечения зависит во многом не
только от использования в прак-
тике новейших технологий, ме-
тодов диагностики и лечения, но
и организации научной работы,
согласованности действий руко-
водства и всего персонала меди-
цинского учреждения.

Фуркат Валиев, начальник
Самаркандского районного
медицинского объединения:

– На месячные курсы приез-
жаем раз в три года. Во многом
это обусловлено постоянным
процессом реформирования си-

стемы, много новых нормативных
документов принято в области
охраны материнства и детства.
Естественно, мы должны быть в
курсе всех новостей сферы.

В рамках занятий мы посеща-
ем также базовые учреждения,
знакомимся с новыми положе-
ниями в тех или иных направ-
лениях системы, а затем уже со-
вместно со специалистами ин-
ститута усовершенствования
врачей внедряем передовые
методы в практику. Радует, что
наравне с опытными профессо-
рами лекции читают и подающие
большие надежды молодые спе-

циалисты. Так, курс по доказа-
тельной медицине вел Тимур
Арипов, руководитель родствен-
ного центра, ассистент кафед-
ры Ташкентского института усо-
вершенствования врачей.

Хочу подчеркнуть, что прин-
цип доказательной медицины
основывается на индивидуаль-
ном подходе к каждому пациен-
ту, когда лекарственные препа-
раты назначаются не по общей
схеме, а с учетом особенностей
организма больного.

Донияр Турсунов, дирек-
тор Каршинского филиала
Республиканского специали-
зированного центра кардио-
логии:

– За последние годы в обла-
сти здравоохранения принят ряд

новых законов и нормативных
документов, с которыми мы по-
стоянно знакомимся в ходе учеб-
ных семинаров. Помогают в ра-
боте нам и данные  ВОЗ, рес-
публиканского института здоро-
вья и медицинской статистики по
различным болезням, причинам
их развития. Большое место
уделяется и вопросам профилак-
тики, диагностики и лечения за-
болеваний. Что касается карди-
ологиии, в Узбекистане первое
место в этой области занимают
заболевания системы кровооб-
ращения. Их развитию способ-
ствуют такие факторы риска, как

алкоголизм, табакокурение, ма-
лоподвижный образ жизни, не-
благоприятная экологическая
обстановка, неправильное пита-
ние. Благодаря постоянному по-
вышению квалификации в прак-
тике используем такие методы
диагностики этих и многих дру-
гих болезней, как эхокардиогра-
фия, система мониторинга арте-
риального давления, определе-
ние липидов, многое другое.

Холиер Кадыров, начальник
Чиракчинского районного ме-
дицинского объединения
Кашкадарьинской области:

– Хотелось бы отметить вы-
сокий уровень профессиона-
лизма сотрудников кафедры
организации, финансирования
и управления здравоохране-
ния. Общение с ними расши-
ряет кругозор, помогает вне-
дрять в практику новейшие ме-
тоды диагностики и лечения за-
болеваний, совершенствовать
свои компьютерные навыки.
Хорошему усвоению знаний
способствует сочетание теории
с практикой, а также строгая
дисциплина. В рамках месячных
курсов планируется посещение
онкологического и туберкулез-
ного диспансеров, знакомство
с их работой, современными
методами профилактики этих
страшных болезней.

 От уровня профессио-
нальной подготовки меди-
ков, их способности эффек-
тивно совмещать в работе
теоретические и практичес-
кие навыки зависит очень
многое и, в первую очередь,
обеспечение здоровья лю-
дей. Именно к этой цели
стремятся и сотрудники
Ташкентского института
усовершенствования врачей
и те, кто приходит к ним за
знаниями.

Оксана КАДЫШЕВА.
Фото

Анвара САМАТХОДЖАЕВА.
(Окончание.

Начало на 1-й стр.)

¤збекистон Республикаси СоІ-
лиіни саілаш вазирлиги Тошкент
шаµар Учтепа туман тиббиёт бир-
лашмаси тасарруфидаги  23-оила-
вий поликлиника бош врачи

Мунира Муµиддиновна
ШАҐОБОВАнинг

вафоти муносабати билан унинг
оила аъзолари ва яіинларига
чуіур таъзия изµор этади.

Тошкент шаµар соІлиіни
саілаш бош бошіармаси Учте-
па туман тиббиёт бирлашма-
си тасарруфидаги 23-оилавий
поликлиника бош врачи

Мунира Муµиддиновна
ШАҐОБОВАнинг

вафоти муносабати билан унинг
оила аъзолари ва яіинларига
µамдардлик билдиради.

Миннатдорчилик

Савобли ишларингиз янада ривож топсин
Турмуш ґртоІим Мунисхон АІзамхґжаева 2005 йилда

юрак хуружи билан рґйхатга олинган. Яіинда у оІир хас-
талиги туфайли 4-шифохонада даволанди. Бу ерда таж-
рибали шифокорларнинг саъй-µаракатлари билан тезда
дармонга кирди. Фурсатдан фойдаланиб, реанимация бґли-
ми бошлиІи Ф. Бакрадзе, шифокорлар А. Бґриев, Б. Ма-
матіулов, µамширалар А. Вафина, Ш. Холматоваларга
ґз миннатдорчилигимни билдирмоічиман.

Бу ерга тез-тез іатнашим давомида шунга амин
бґлдимки, µар бир беморга тезкор ва узлуксиз ёрдам
кґрсатилади.

Сиз, азиз инсонларга, савобли ишларингизда ривож
ва муваффаіиятлар тилайман.

 Аµрорхон АўЗАМХ¤ЖАЕВ,
Тошкент шаµри.

ВО ИМЯ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ
В общественных организациях

Фондом совместно с международной организацией “Friedensdorf international”
Германии эффективно лечатся врожденные дефекты суставов рук и ног у
детей, последствия ожогов на теле. К настоящему времени в клиниках
Германии прошли лечение 218 пациентов.

На днях еще 12 детей с врожденными и приобретенными заболевани-
ями отправились на лечение в клиники Германии.

Как сообщили в международном благотворительном фонде “СоІлом
авлод учун”, подобные мероприятия, направленные на реализацию задач,
намеченных в целевой программе “Здоровая мать – здоровый ребенок”,
последовательно продолжаются и в Год благополучия и процветания.

Н. АБДУРАИМОВА.

В нашей стране особое внимание уделяется воспитанию детей
здоровыми и гармонично развитыми личностями. Международный
благотворительный фонд “СоІлом авлод учун” активно участвует в
проводимой в данном направлении широкомасштабной работе.




