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(Äàâîìè 2-áåòäà).

Èñòè³ëîë éèëëàðèäà ìàìëàêàòèìèç òèááè¸ò òèçèìèíè
èñëîµ ³èëèø áîðàñèäà êåíã ê´ëàìëè èñëîµîòëàð µà¸òãà òàò-
áè³ ýòèëäè âà áó áîðàäàãè ´çãàðèøëàð õàë³àðî ìè³¸ñäà
µàì òàí îëèíìî³äà. Çåðî, ¤çáåêèñòîí Æàµîí ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø òàøêèëîòèíèíã ôàîë àúçîñè ñèôàòèäà èñòè³áîëëè
ëîéèµàëàðíè àìàëãà îøèðàÿïòè. Îíàëèê âà áîëàëèêíè ìó-
µîôàçà ³èëèø, ýìëàø, òàø³è ìóµèò, îâ³àòëàíèø µàìäà
îçè³-îâ³àò ìàµñóëîòëàðè õàâôñèçëèãèíè òàúìèíëàø êàáè
é´íàëèøëàðíè ³àìðàá îëãàí ëîéèµàëàð àíà øóëàð æóìëà-
ñèäàíäèð.

Äàðµà³è³àò,  þðòèìèçäà
ìóñòà³èëëèêíèíã äàñòëàáêè
êóíëàðèäàíî³ àµîëè ñàëîìàò-
ëèãèíè ìóñòàµêàìëàø, àéíè³-
ñà, îíàëèê âà áîëàëèêíè ìó-
µîôàçà ³èëèø, æèñìîíàí ñî²-
ëîì µàìäà ìàúíàí åòóê àâëîä-
íè òàðáèÿëàø ìàñàëàñèãà óñ-
òóâîð âàçèôà ñèôàòèäà ýúòè-
áîð ³àðàòèëìî³äà. Ñî²ëè³íè
ñà³ëàø ñîµàñèíè èñëîµ ³è-
ëèø Äàâëàò äàñòóðè ³àáóë
³èëèíäè. Óíèíã ìàíòè³èé äà-
âîìè ñèôàòèäà áèð ³àí÷à
óìóììèëëèé äàñòóð âà µó-
³ó³èé µóææàòëàð èøëàá ÷è³è-
ëèá, µà¸òãà òàòáè³ ýòèëäè.
Áîø³à÷à àéòãàíäà, ¤çáåêèñ-
òîíäà òèááèé õèçìàò ê´ðñà-
òèøíèíã ´çèãà õîñ ìèëëèé
ìîäåëè ÿðàòèëäè.

¤òãàí éèëíèíã 1 àâãóñòèäà
Ïðåçèäåíòèìèçíèíã “2014-
2018 éèëëàðäà ¤çáåêèñòîíäà

àµîëèíèíã ðåïðîäóêòèâ ñàëî-
ìàòëèãèíè ÿíàäà ìóñòàµêàìëàø,
îíàëàð, áîëàëàð âà ´ñìèðëàð
ñî²ëè²èíè ìóµîôàçà ³èëèø áî-
ðàñèäàãè Äàâëàò äàñòóðè ò´²ðè-
ñèäà”ãè £àðîðè ³àáóë ³èëèíè-
øè áó áîðàäàãè èøëàðãà ÿíãè
ìàçìóí áàõø ýòäè. Óøáó µóææàò
àñîñèäà àµîëèíèíã ðåïðîäóêòèâ
ñàëîìàòëèãèíè ÿíàäà ìóñòàµêàì-
ëàø, îíàëèê âà áîëàëèêíè ìó-
µîôàçà ³èëèøäà òèááèé ¸ðäàì
ê´ðñàòà¸òãàí òèááè¸ò ìóàññàñà-
ëàðèíèíã ìîääèé-òåõíèê áàçà-
ñè, êàäðëàð ñàëîµèÿòèíè êó÷àé-
òèðèø, çàìîíàâèé òàøõèñ óñóë-
ëàðèíè æîðèé ýòèø, à¸ëëàð, áî-
ëàëàð µàìäà ´ñìèðëàð êàñàëëèê-
ëàðèíèíã îëäèíè îëèø áîðàñè-
äà 5 éèëãà ì´ëæàëëàíãàí äîë-
çàðá âàçèôàëàð áåëãèëàá áå-
ðèëäè.

ßíãè àìàëè¸ò

ÞÐÀÊ ÒÓ¢ÌÀ ÍÓ£ÑÎÍÈ
ÁÀÐÒÀÐÀÔ ÝÒÈËÄÈ

Íàìàíãàí âèëîÿòèíèíã êàðäèîëîãèÿ ìàðêà-
çèäà êåéèíãè ïàéòäà ýíã ìóðàêêàá þðàê îïå-
ðàöèÿëàðèíè ´òêàçèø á´éè÷à äàäèë ³àäàì-
ëàð òàøëàíìî³äà.

2015 éèëíèíã 18 àïðåëü êóíè ìàðêàç
µà¸òèäà óíóòèëìàñ ñàíàãà àéëàíäè. Èëê áîð
27 ¸øëè áåìîðäà êå÷à¸òãàí þðàê òó²ìà íó³-
ñîíè á´éè÷à ìóðàêêàá îïåðàöèÿ àìàëãà
îøèðèëäè. Óøáó íî¸á àìàëè¸ò ïîéòàõòè-
ìèçíèíã åòàê÷è êëèíèêàëàðèäàí áèðè

á´ëãàí àêàäåìèê Â. Âîµèäîâ íîìèäàãè Ðåñ-
ïóáëèêà èõòèñîñëàøòèðèëãàí õèðóðãèÿ
ìàðêàçè êàðäèîõèðóðãè, ïðîôåññîð
¥àêèìæîí Àáðîëîâ ðàµáàðëèãèäà ìóâàô-
ôà³èÿòëè ´òêàçèëäè.

Ìàçêóð îïåðàöèÿíèíã «Ìàµîðàò äàðñëà-
ðè» äîèðàñèäà ´òêàçèëãàíëèãè ê´ï éèëëàð-
äàí áó¸í þðàê õàñòàëèãè áèëàí î²ðèá êå-
ëà¸òãàí Ïîï òóìàíèäàãè áåìîð Ìóµàé¸
Ä´ñòáîåâàíè î²èð äàðääàí õàëîñ ýòäè.

(Äàâîìè 2-áåòäà).

Êåéèíãè ó÷ éèë ìîáàéíèäà
òó²ìà þðàê íó³ñîíè Ìóµàé¸
Ä´ñòáîåâàíè òåç-òåç áåçîâòà
³èëèá òóðàäèãàí á´ëäè. Øèôî-
êîðëàðíèíã òàâñèÿñèãà ³àðà-
ãàíäà ñ´íããè ÷îðà ìóðàêêàá
îïåðàöèÿíè àìàëãà îøèðèø
ýäè. Íèµîÿò, îòà-îíà ôàðçàí-
äèãà íàæîò èçëàá, óíè âèëîÿò
êàðäèîëîãèÿ ìàðêàçèãà îëèá
êåëèøäè.

Àôñóñêè, íàìàíãàíëèê êàðäè-
îõèðóðãëàð áó êàáè ìóðàêêàá
îïåðàöèÿãà æóðúàò ýòîëìàé êå-
ëèøàðäè. Î÷è²è, þðàê òó²ìà íó³-
ñîíè áîð êàòòà ¸øäàãè áåìîð-
ëàð îïåðàöèÿíè ´òêàçèø ó÷óí
àñîñàí ïîéòàõòèìèçíèíã åòàê÷è
êëèíèêàëàðèãà þáîðèëàð ýäè.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðèíèíã

áóéðó²èãà àñîñàí ´òêàçèëà¸òãàí
«Ìàµîðàò äàðñëàðè» äîèðàñèäà
àêàäåìèê Â. Âîµèäîâ íîìèäàãè
Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøòèðèëãàí
æàððîµëèê ìàðêàçèíèíã òàæðè-
áàëè êàðäèîõèðóðãè, ïðîôåññîð
¥àêèìæîí Àáðîëîâíèíã êàñá-
äîøëàðè áèëàí âèëîÿòãà òàøðèô
áóþðãàíëèãè þ³îðèäà òàúêèäëàá
´òèëãàí ìóðàêêàá îïåðàöèÿ æà-
ðà¸íèíè ìóâàôôà³èÿòëè àìàëãà
îøèðèøäà àéíè ìóääàî á´ëäè.

Ïðîôåññîð ¥àêèìæîí Àáðî-
ëîâ âà ìàðêàç áîø âðà÷è Íóðèä-
äèí Áàµðèääèíîâ, ïîéòàõòäàí
òàøðèô áóþðãàí àññèñòåíò Óìèä
Ìóðîäîâ, àíåñòåçèîëîã Àµìàä
Ãàëÿóääèíîâ, íàìàíãàíëèê ¸ø
æàððîµëàð Àµìàäæîí Î÷èëîâ,

Èñëîµîò îäèìëàðè

ÈÍÑÎÍ ÑÀËÎÌÀÒËÈÃÈÄÀÃÈ
ÈÑÒÈ£ÁÎËËÈ ËÎÉÈ¥ÀËÀÐ

äàâëàòèìèç ñè¸ñàòèíèíã óñòóâîð âàçèôàëàðèäàí áèðèäèð

Íîñèðæîí ¢àíèåâ, àíåñòåçèî-
ëîã Íîñèðæîí Õóäîéáåðäèåâ âà
¢àôóðæîí Ýãàìîâëàð µàìêîð-
ëèãèäàãè íî¸á îïåðàöèÿ þðòè-
ìèç øèôîêîðëàðèíèíã þ³îðè
ìàëàêàãà ýãà ýêàíëèêëàðèíè
ê´ðñàòà îëäè, äåñàê ìóáîëà²à
á´ëìàéäè.

Õèðóðãëàð µàð áèð äà³è³àäàí
õóø¸ðëèê áèëàí óíóìëè ôîéäà-
ëàíãàí µîëäà îïåðàöèÿ æàðà¸-
íèäà áîð áèëèì âà ìàµîðàòëà-
ðèíè èøãà ñîëãàí µîëäà  ìàéäà
òîìèðëàðíè ñåêèí-ñåêèí, áåµàä
ýµòè¸òêîðëèê áèëàí àîðòà óñòè-
äàí àæðàòèá, ó÷ëàðèíè áåðêè-
òèá áîðèøäè. Áó æàðà¸íäà
ýëåêòðîêîàãóëÿòîð àïïàðàòè

(Äàâîìè 2-áåòäà).

Àíæóìàí

ÎÍÊÎËÎÃÈßÍÈÍÃ ÈËÌÈÉ
É¤ÍÀËÈØÄÀÃÈ

ÒÀÊÎÌÈËËÀØÓÂÈ
2015 éèëíèíã 25 àïðåëü êóíè Ðåñïóáëèêà îíêîëîãèÿ

èëìèé ìàðêàçèäà 14-16 ìàé êóíëàðè ´òêàçèëàäèãàí ¤çáå-
êèñòîí îíêîëîãëàðèíèíã III êîíãðåññè äîèðàñèäà ¸ø îíêî-
ëîã-îëèìëàðíèíã àíæóìàíè á´ëèá ´òäè.

Àíæóìàíäà ðåñïóáëèêàìèçíèíã áàð÷à âèëîÿòëàðèäàí 40 íà-
ôàð ¸ø îíêîëîã-îëèìëàð ´ç ìàúðóçàëàðè áèëàí èøòèðîê ýòäè-
ëàð. Óøáó àíæóìàííèíã ´òêàçèëèøèäàí àñîñèé ìà³ñàä, äóí¸
ìè³¸ñèäà éèëäàí-éèëãà îíêîëîãèê êàñàëëèêëàð áèëàí î²ðèãàí
áåìîðëàð ñîíè îðòèá áîðà¸òãàíëèãè âà óøáó õàñòàëèêíèíã îë-
äèíè îëèøäà ñîµà ìóòàõàññèñëàðèíèíã µàìæèµàòëèêäà èø îëèá
áîðèøëàðèãà ³àðàòèëäè. Îíêîëîãèê áåìîðëàðíè òàøõèñëàø âà
äàâîëàøäà ³´ëëàíèëà¸òãàí çàìîíàâèé òåõíîëîãèÿëàðíèíã òà-
êîìèëëàøèá áîðèøè áèëàí áèð ³àòîðäà, óøáó ñîµàäà ´ç å÷è-
ìèíè êóòà¸òãàí ìóàììîëàð áîðëèãèíè µàì èíêîð ýòèá á´ëìàé-
äè. ßíà øóíè àëîµèäà òàúêèäëàø ìóµèìêè, ðåñïóáëèêàìèçäà
îíêîëîãèê êàñàëëèêëàðíèíã îëäèíè îëèø áîðàñèäà âà å÷èìèíè
êóòà¸òãàí àéðèì ìóàììîëàðíè µàë ³èëèøäà õîðèæèé äàâëàò-
ëàðíèíã åòàê÷è êëèíèêàëàðè áèëàí µàìêîðëèê ´ðíàòèëèá, óëàð
òàæðèáàñè ìàìëàêàòèìèç òèááè¸ò òèçèìèäà êåíã æîðèé ³èëèí-
ìî³äà. Øóíäàé ýêàí, ðåñïóáëèêàìèç òèááè¸ò ìóàññàñàëàðèäà
ôàîëèÿò îëèá áîðà¸òãàí ¸ø îíêîëîã-îëèìëàðèìèç ÷åò äàâëàò-
ëàðíèíã åòàê÷è êëèíèêàëàðèäà á´ëèá, ´ç áèëèì âà ìàëàêàëàðè-
íè îøèðèá ³àéòìî³äàëàð. Øóíèíãäåê, õîðèæèé äàâëàòëàðäàãè
µàìêàñáëàðèìèç µàì þðòèìèçäà ´òêàçèëà¸òãàí õàë³àðî àíæó-
ìàíëàðäà ´ç ìàúðóçàëàðè áèëàí èøòèðîê ýòèá, ìàµîðàò äàðñëà-
ðèíè áèðãàëèêäà îëèá áîðèøìî³äà.

Äàðµà³è³àò, ìàçêóð àíæóìàííè ´òêàçèøäàí àñîñèé ìà³ñàä,
¸ø îíêîëîã-îëèìëàðíèíã èëìèé ñàëîµèÿòëàðèíè îøèðèø,

Íàìàíãàí âèëîÿòè
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Àéòèø æîèçêè, Æàµîí ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø òàøêèëîòè µàð
éèëè “Æàµîí ñàëîìàòëèê êóíè”
ìóíîñàáàòè áèëàí òèçèìäàãè
ìàñàëàëàðíè µàë ýòèøäà ìàâ-
çóëàð òàíëàá, øó á´éè÷à øèîð
áåëãèëàéäè. Áó éèëãè òàäáèð-
ëàð “Îçè³-îâ³àò ìàµñóëîòëàðè
õàâôñèçëèãè” øèîðè îñòèäà
´òêàçèëãàíëèãè µàì èíñîí ñàëî-
ìàòëèãèãà á´ëãàí ýúòèáîðíèíã
ìàíòè³èé äàâîìè, äåñàì õàòî
á´ëìàéäè.

Ìóòàõàññèñëàð õóëîñàëàðèäà
àéòèëèøè÷à, õàâôñèçëèãè êà-
ôîëàòëàíìàãàí îçè³-îâ³àòëàð
³óéèäàãè êàñàëëèêëàðíè êåëòè-
ðèá ÷è³àðèøè ìóìêèí: äèàðåÿ,
âèðóñîëîãèê õàñòàëèêëàð, ðåï-
ðîäóêòèâ ñàëîìàòëèê âà ðèâîæ-
ëàíèøãà òààëëó³ëè á´ëãàí µî-
ëàòëàð. Øóíèíã ó÷óí µàì ìàµ-
ñóëîòëàð õàâôñèçëèãè, áó –
îçè³-îâ³àòëàðíèíã õàâôñèçëè-
ãèíè òàúìèíëàøíèíã àñîñèé
øàðòèäèð.

Ìàúëóìîòëàðãà ê´ðà, äóí¸-
íèíã àéðèì äàâëàòëàðèäà îçè³-
îâ³àò ìàµñóëîòëàðèíè òàé¸ð-
ëàø, óëàðíè òàð³àòèø âà èñòåú-
ìîë ³èëèø æàðà¸íèäà åãóëèê-
ëàð õàâôñèçëèãèãà îèä òóðëè
ìóàììîëàð êåëèá ÷è³ìî³äà.
Èøëàá ÷è³àðèø âà òà³ñèìëàø
æàðà¸íèäà ñîäèð á´ëà¸òãàí
´çãàðèøëàð, ìàñàëàí, óëàð ñàâ-
äîñèíèíã ãëîáàëëàøóâè, èñòåú-
ìîë ³èëèø øîõîá÷àëàðè, òåç-
êîð òàíîâóë ³èëèø ó÷óí ê´÷à-
ëàðäàãè ðàñòàëàð, àòðîô-ìó-
µèòíèíã ´çãàðèøè, ÿíãè âà
³àéòà ïàéäî á´ëà¸òãàí áàêòåðèÿ

µàìäà òîêñèíëàð, áàêòåðèÿ-
ëàðíèíã ìèêðîáëàðãà ³àðøè
³´ëëàíèëà¸òãàí ïðåïàðàòëàðãà
òóð²óíëèãè êàáè µîëàòëàð çàµàð-
ëàíèø õàâôèíè îøèðàÿïòè.

Æàµîí ñî²ëè³íè ñà³ëàø òàø-
êèëîòè àõáîðîòèãà ê´ðà, äóí¸äà
äèàðåÿ êàñàëëèãèäàí µàð éèëè
1,8 ìèëëèîí êèøè âàôîò ýòàäè.
Áóíäàé µîëàòëàðíèíã àêñàðèÿòè
èôëîñëàíãàí ñóâ âà îçè³-îâ³àò
ìàµñóëîòëàðè èñòåúìîë ³èëèíè-
øè áèëàí áî²ëè³. Îçè³-îâ³àò
ìàµñóëîòëàðèíè ò´²ðè òàé¸ðëàø
– îâ³àò µàçì ³èëèø òèçèìèäàãè
ê´ïãèíà êàñàëëèêëàðíèíã îëäè-
íè îëèøè ìóìêèí. ×óíêè èêêè
þçäàí îðòè³ ìàúëóì á´ëãàí õàñ-
òàëèêëàð îçè³-îâ³àò ìàµñóëîòëà-
ðèäàí çàðàðëàíèø ñàáàáëè âó-
æóäãà êåëàäè.

Òàúêèäëàø æîèçêè, ìàìëàêà-
òèìèçäà îçè³-îâ³àò ìàµñóëîòëà-
ðè õàâôñèçëèãèíè òàúìèíëàø
á´éè÷à ìóàéÿí òàäáèðëàð àìàëãà
îøèðèëìî³äà. Áó áîðàäà òåãèø-
ëè µó³ó³èé ïîéäåâîð ÿðàòèëãàí.
“Äàâëàò ñàíèòàðèÿ íàçîðàòè
ò´²ðèñèäà”ãè, “Îçè³-îâ³àò ìàµñó-
ëîòèíèíã ñèôàòè âà õàâôñèçëè-
ãè ò´²ðèñèäà”ãè, “Âåòåðèíàðèÿ
ò´²ðèñèäà”ãè, “Òàáèàòíè ìóµîôà-
çà ³èëèø ò´²ðèñèäà”ãè, “Èñòåú-
ìîë÷èëàðíèíã µó³ó³ëàðèíè µè-
ìîÿ ³èëèø ò´²ðèñèäà”ãè £îíóí-
ëàð øóëàð æóìëàñèäàíäèð. £î-
ëàâåðñà, ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêà-
ñèíèíã “Òåõíèê æèµàòäàí òàðòèá-
ãà ñîëèø ò´²ðèñèäà”ãè £îíóíèäà
ìàµñóëîòëàð, èøëàð âà õèçìàòëàð
õàâôñèçëèãè – ìàµñóëîò, óíè
èøëàá ÷è³àðèø, èøëàòèø (óíäàí
ôîéäàëàíèø), ñà³ëàø, òàøèø,
ðåàëèçàöèÿ ³èëèø âà óòèëèçàöèÿ

³èëèø æàðà¸íëàðè, áàæàðèëàäè-
ãàí èøëàð, ê´ðñàòèëàäèãàí õèç-
ìàòëàðíèíã µîëàòè á´ëèá, áóíäà
èíñîí µà¸òèãà, ñî²ëè²èãà, àòðîô-
ìóµèòãà, þðèäèê, æèñìîíèé øàõñ-
ëàð âà äàâëàòíèíã ìîë-ìóëêèãà
çàðàð åòêàçèëèøè ýµòèìîëè áè-
ëàí áî²ëè³ é´ë ³´éèëìàéäèãàí
õàâô ìàâæóä á´ëìàñëèãè àëîµè-
äà ³àéä ýòèëãàí.

Õàáàðèíãèç áîð, ´òãàí éèë-
íèíã èþíü îéèäà ïîéòàõòèìèçäà
“¤çáåêèñòîíäà îçè³-îâ³àò äàñ-
òóðèíè àìàëãà îøèðèøíèíã ìó-
µèì çàõèðàëàðè” ìàâçóèäà õàë-
³àðî êîíôåðåíöèÿ ´òêàçèëäè.
Óøáó éèðèê àíæóìàíäà èøòèðîê
ýòãàí Æàµîí ñî²ëè³íè ñà³ëàø
òàøêèëîòè, ÁÌÒíèíã Îçè³-îâ³àò
âà ³èøëî³ õ´æàëèãè òàøêèëîòè,
Õàë³àðî ³èøëî³ õ´æàëèãèíè ðè-
âîæëàíòèðèø ôîíäè, Æàµîí áàí-
êè, Îñè¸ òàðà³³è¸ò áàíêè, Èñëîì
òàðà³³è¸ò áàíêè êàáè íóôóçëè
õàë³àðî òàøêèëîòëàð µàìäà ìî-
ëèÿ èíñòèòóòëàðè âàêèëëàðè,
³èð³äàí îðòè³ äàâëàòíèíã åòàê-
÷è ýêñïåðò âà èøáèëàðìîíëàðè
ìàìëàêàòèìèçäà îçè³-îâ³àò
õàâôñèçëèãèíè òàúìèíëàø áîðà-
ñèäà àìàëãà îøèðèëà¸òãàí êåíã
³àìðîâëè ÷îðà-òàäáèðëàð ñàìà-
ðàñèíè þêñàê áàµîëàäèëàð. Æóì-
ëàäàí, ôîðóìíèíã î÷èëèø ìàðî-
ñèìèäà ñ´çãà ÷è³³àí ÁÌÒíèíã
Îçè³-îâ³àò âà ³èøëî³ õ´æàëèãè
òàøêèëîòè áîø äèðåêòîðè Æîçå
Ãðàöèàíó äà Ñèëâà: “Èøîí÷èì
êîìèëêè, ¤çáåêèñòîí ò´²ðè é´ë-
äàí áîðìî³äà âà ´çèíèíã øó
é´ëäàãè ñàúé-µàðàêàòëàðèíè äà-
âîì ýòòèðèø ó÷óí æóäà ìóñòàµ-
êàì àñîñãà ýãà”, äåÿ òàúêèäëàãàí
ýäè. Ñî²ëîì îâ³àòëàíèø, äåãàí-

äà èíñîííèíã ôàîëèÿòè, ìåú¸-
ðèé ´ñèøè âà ðèâîæëàíèøèíè
òàúìèíëàéäèãàí, óíèíã ñàëîìàò-
ëèãèíè ìóñòàµêàìëàéäèãàí µàìäà
êàñàëëèêëàðíèíã îëäèíè îëèø-
äà ¸ðäàì áåðàäèãàí æàðà¸í òó-
øóíèëàäè. Øóíäàé ýêàí, êóíëèê
îâ³àòëàíèø ³óââàòè îäàì ñàðô-
ëàéäèãàí ýíåðãèÿñèãà ìîñ êåëè-
øè ñî²ëîì îâ³àòëàíèøíèíã ìó-
µèì æèµàòè µèñîáëàíàäè. Áèç ê´ï
µîëëàðäà ñàðôëàíàäèãàí ýíåð-
ãèÿãà ³àðàãàíäà, îâ³àò îð³àëè
ê´ïðî³ ýíåðãèÿ ³àáóë ³èëàìèç.

(Äàâîìè. Áîøè 1-áåòäà).

ßíãè àìàëè¸ò

ÞÐÀÊ ÒÓ¢ÌÀ ÍÓ£ÑÎÍÈ ÁÀÐÒÀÐÀÔ ÝÒÈËÄÈ
³´ë êåëäè. Àíè³ðî²è, êåñèë-
ãàí ò´³èìàëàð êóéäèðèëèá,
³îíè ò´õòàòèëäè, õàâô ÷åêèí-
äè. £îí òîìèðíèíã ³èñèëãàí
æîéè óñòêè òîìîíè êåñèëèá,
êåíãàéòèðèø âà ñè³èëãàí òî-
ìèðíèíã èêêè òîìîíèäàãè ³èñ-
ìèãà òåíãëàøòèðèëãàí µîëäà
é´²îí µîëàòãà êåëòèðèø ó÷óí
ñèíòåòèê ³îí òîìèðäàí 4õ3
ñàíòèìåòðëè êè÷ê íóñõà îëèí-

äè. £îí ´çàíèãà òóøèðèëäè,
ïàñòãà áåìàëîë î³èøèãà é´ë
î÷èëäè.  Íèµîÿò,  áåìîðíèíã
þðàê óðèøè, ³îí áîñèìè äåÿð-
ëè êóòèëãàí µîëàòãà êåëà áîø-
ëàäè. Ýëåêòðîêàðäèîãðàììà
ìîíèòîðèäà òó²ìà þðàê íó³ñî-
íè áàðòàðàô ýòèëãàíëèãèãà êà-
ôîëàò áåðóâ÷è ÷èçè³ëàð ê´ðèí-
äè...

Ïîéòàõòëèê óñòîçó íàìàíãàí-
ëèê øîãèðäëàð ìàìíóí êàéôè-
ÿòäà æàððîµëèê àìàëè¸òè ìó-

Ñî²ëîì îâ³àòëàíèø ³îèäà-
ëàðèäàí áèðè, îâ³àòëàíèøäà
èøëàòèëàäèãàí ìàµñóëîòëàð-
íèíã õèëìà-õèë á´ëèøèäèð. Áó
³îèäàãà ðèîÿ ýòèø òàíà àúçî-
ëàðè âà òèçèìëàðíèíã ìåú¸ð-
äàãè ôàîëèÿòèíè ³´ëëàá-³óâ-
âàòëàéäè, ñàëîìàòëèêíè ìóñ-
òàµêàìëàéäè, àéíè ïàéòäà ýðòà
³àðèø, òóðëè êàñàëëèêëàðíèíã
îëäèíè îëèø µàìäà òàø³è ìó-
µèòíèíã çàðàðëè òàúñèðèäàí
µèìîÿ ³èëèøäà ìóµèì àµàìèÿò
êàñá ýòàäè.

(Äàâîìè. Áîøè 1-áåòäà).

Õóëîñà ³èëèá àéòãàíäà, õàë³èìèç ñàëîìàòëèãè é´ëèäà-
ãè èñëîµîòëàð æàðà¸íèãà äàõëäîðëèê µèññè áèëàí ¸íäàø-
ãàí µîëäà ôàîëèÿò þðèòñàê, îëäèìèçãà ³´éãàí àñîñèé ìà³-
ñàäëàðãà ýðèøèá áîðàâåðàìèç.

Çóëõóìîð ÌÓÒÀËÎÂÀ,
Ðåñïóáëèêà ñàëîìàòëèê âà òèááèé ñòàòèñòèêà 

èíñòèòóòè äèðåêòîðè, òèááè¸ò ôàíëàðè íîìçîäè.

Èñëîµîò îäèìëàðè

ÈÍÑÎÍ ÑÀËÎÌÀÒËÈÃÈÄÀÃÈ
ÈÑÒÈ£ÁÎËËÈ ËÎÉÈ¥ÀËÀÐ

äàâëàòèìèç ñè¸ñàòèíèíã óñòóâîð âàçèôàëàðèäàí áèðèäèð

âàôôà³èÿòëè ÿêóíëàíãàíè áèëàí
áèð-áèðëàðèíè ³óòëàøàðäè.

Áåìîð ðåàíèìàöèÿ õîíàñèãà
´òêàçèëäè. Áèð ñóòêàäàí ñ´íã ó
ïàëàòàãà ÷è³àðèëäè. Áèç óíè
óðèíòèðìàñëèê ó÷óí ³èñ³à ñà-
âîëãà òóòäèê.

– Àµâîëèíãèç ³àíäàé?
– Æóäà ÿõøè, µàììàëàðèãà

ìèíãäàí, ìèíã ðàµìàò! – äåäè
î²èð äàðääàí õàëîñ á´ëãàí éè-
ãèðìà åòòè ¸øëè Ìóµàé¸
Ä´ñòáîåâà.

Ïîïëèê Ðóñòàìæîí Ä´ñòáîåâ-
ëàð îèëàñèíèíã êåíæàñè óçî³
éèëëèê òó²ìà þðàê íó³ñîíèäàí
ôîðè² á´ëãàíè âèëîÿò êàðäèî-
ëîãèÿ ìàðêàçè µà¸òèäà ÿíà áèð
óíóòèëìàñ âî³åà á´ëèá ³îëäè.
Äåìàê, áóíäàí áó¸í êàòòà ¸øäà-
ãè þðàê òó²ìà íó³ñîíèäàí îçîð

÷åêèá êåëà¸òãàí ³àí÷àäàí-
³àí÷à èíñîíëàð óçî³³à áîðèá
´òèðèøëàðèãà µîæàò ³îëìàäè.
Àõèð, ïðîôåññîð ¥àêèìæîí
Àáðîëîâ ìàðêàçäàãè áàð÷à
êàðäèîæàððîµëàðãà ìàµîðàò
äàðñè àìàëè¸òèíè àúëî äàðà-
æàäà ´òêàçèá áåðäè.

Þðòèìèçäà àíà øóíäàé íî¸á êàñá ýãàëàðèíèíã äîâðó²è
áèðãèíà þðòèìèç, áàëêè õîðèæèé äàâëàòëàðäà µàì òàµñèí-
ãà ëîéè³ ýêàíëèãè ýúòèðîô ýòèá êåëèíìî³äà.

Ñîäè³ ÑÀÉÕÓÍ.

Àíæóìàí

ÎÍÊÎËÎÃÈßÍÈÍÃ ÈËÌÈÉ É¤ÍÀËÈØÄÀÃÈ ÒÀÊÎÌÈËËÀØÓÂÈ
èçëàíèøëàðãà á´ëãàí ³èçè³èøëàðèíè ³´ëëàá-³óââàòëàø µàìäà îí-
êîëîãèê êàñàëëèêëàðãà ³àðøè êóðàøèøíèíã ÿíãè÷à óñóëëàðèíè òà-
êîìèëëàøòèðèøäàí èáîðàòäèð.

Àíæóìàííè Ðåñïóáëèêà îíêîëîãèÿ èëìèé ìàðêàçè äèðåêòîðè
ïðîôåññîð Ñàðèìáåê Íàâð´çîâ êèðèø ñ´çè áèëàí î÷èá, ìàìëàêà-
òèìèçäà îíêîëîãèÿ ñîµàñèäà îëèá áîðèëà¸òãàí ôàîëèÿòëàðãà àëî-
µèäà óð²ó ³àðàòèá, áó áîðàäà ýðèøèëà¸òãàí ñàìàðàëè èøëàðãà àëî-
µèäà ò´õòàëäè. Øó áèëàí áèðãà, ìàìëàêàòèìèçäà áåìîðëàðãà ò´²ðè
òàøõèñ ³´éèá, êàñàëëèêíè ýðòà àíè³ëàø âà äàâîëàøäà ê´ïëàá ñîµà
ìóòàõàññèñëàðèíèíã ñàëìî³ëè µèññàñè áîðëèãèíè, áóíèíã áàðîáà-
ðèäà ¸ø, åòóê, ñàëîµèÿòëè êàäðëàð èøèíè ³´ëëàá-³óââàòëàø ìó-
µèì ýêàíëèãèíè µàì òàúêèäëàá ´òäè.

Àíæóìàí äàâîìèäà ¸ø îëèì-îíêîëîãëàð ´çëàðèíèíã èëìèé èç-
ëàíèøëàðè á´éè÷à îëèá áîðà¸òãàí ìàâçóëàðè äîèðàñèäà ìàúðóçà-
ëàð ³èëäèëàð. Øó ´ðèíäà òàúêèäëàø ìóµèìêè, òèíãëàíãàí áàð÷à
ìàúðóçàëàð á´éè÷à èøòèðîê÷èëàð ´ç ôèêð âà ìóëîµàçàëàðè áèëàí
´ðòî³ëàøäèëàð.

Àíæóìàí ñ´íãèäà ýíã ÿõøè 3 òà îíêîëîã-îëèìíèíã ìàúðóçàëàðè
òàíëàá îëèíäè âà ðà²áàòëàíòèðèëäè.

Îëèìæîí ÈÌÎÌÎÂ,
Øàðîô ÁÎÁÎ£ÓËÎÂ,

Ðåñïóáëèêà îíêîëîãèÿ èëìèé
ìàðêàçè ìóòàõàññèñëàðè.



3O`zbekistonda  sog`liqni  saqlash
Çäðàâîîõðàíåíèå  Óçáåêèñòàíà2015 éèë 1 ìàé  ¹ 17 (1038)

Êîìèëæîí Çóôàðîâ Òîø-
êåíòäà, äåµ³îí îèëàñèäà òó-
²èëèá, âîÿãà åòãàí îëèìëàð-
äàí áèðèäèð. 10-ñèíôíè àúëî
áàµîëàð áèëàí òóãàòãàí Êî-
ìèëæîí 1942 éèëäà, ÿúíè Èê-
êèí÷è æàµîí óðóøè áîøëàí-
ãàí éèëëàðäà ñîáè³ Òîøêåíò
Äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòèíèíã
äàâîëàø ôàêóëüòåòèãà ´³èøãà
êèðäè. Áàëî²àò äàâðèãà åòãàí
òàëàáà áèðèí÷è êóðñíè òàìîì-
ëàé îëìàäè, µàðáèé õèçìàòãà
ëà¸³àòëè éèãèòëàð ³àòîðèäà ó
µàì Âàòàí µèìîÿñèãà îòëàíèá,
æàíã ìàéäîíëàðèäà ìàðäàíî-
âîð êóðàøëàðäà èøòèðîê ýòäè.
1945 éèëäà óðóøäàí ³àéòèá,
Òîøêåíò Äàâëàò òèááè¸ò èí-
ñòèòóòèäà ´³èøíè ÿíà äàâîì
ýòòèðäè.

Êîìèëæîí 1951 éèëäà èíñ-
òèòóòíè èìòè¸çëè äèïëîì áè-
ëàí áèòèðèá, Ìîñêâàäàãè ìàð-
êàçèé ïñèõèàòðèÿ èëìèé-òåê-
øèðèø èíñòèòóòèíèíã ïàòîãèñ-
òîëîãèÿ ëàáîðàòîðèÿñèãà àñïè-
ðàíòëèêêà ³àáóë ³èëèíäè. ¨ø
îëèì áó äàðãîµäà ´çèíèíã
òàøêèëîò÷èëèãè âà èçëàíóâ-
÷àíëèãè áèëàí æàìîàäà µóð-
ìàò-ýúòèáîð ³îçîíèá, 1954
éèëäà ôàí íîìçîäëèãèíè ìó-
âàôôà³èÿòëè µèìîÿ ³èëäè. Êå-
éèí÷àëèê – 60-éèëëàð áîøè-
äà ó ´ëêà òèááè¸ò èëìèé-òåê-
øèðèø, ïàòîãèñòîëîãèê ÿäðî
ôèçèêàñè èíñòèòóòëàðèäà ðà-
äèàöèîí öèòîëîãèÿ ëàáîðàòî-
ðèÿñè ìóäèðè âàçèôàëàðèäà
èøëàäè. ßíãèäàí òàøêèë
ýòèëãàí èëìèé èíñòèòóòëàð
á´ëãàíè ó÷óí áó åðãà Êîìèë-
æîí ñèíãàðè ¸ø ìóòàõàññèñ-
ëàð ñóâ âà µàâîäåê çàðóð ýäè.
Óíè ãèñòîëîãèÿíèíã çàìîíàâèé
èëìèé é´íàëèøè íåéðîýíäîê-
ðèï ê´ïðî³ ³èçè³òèðàðäè.

Ê. Çóôàðîâíèíã òèááè¸ò
èíñòèòóòè ãèñòîëîãèÿ êàôåä-
ðàñèäà ìóäèð á´ëèá èøëàãàí
êåçëàðèíè óíèíã ä´ñò-áèðî-

ßõøèëàð ¸äè

£ÎÌÓÑÈÉ ÎËÈÌ ÂÀ ÔÈÄÎÉÈ ÈÍÑÎÍ
£àí÷à óìð ê´ðãàí ýìàñ, áàëêè µà¸òèäà ýçãó èøëàðíè

àìàëãà îøèðãàí êèøèëàðíèíã õîòèðàñè àáàäèé ñà³ëàíà-
äè. ßõøè èíñîíëàðíè ¸ä ýòèø áèç òèðèêëàð îëäèäàãè
ôàðçäèð. Ìàøµóð ìîðôîëîã-³îìóñèé îëèì, ¤çáåêèñòîí
Ôàíëàð àêàäåìèÿñè àêàäåìèãè, Áåðóíèé íîìèäàãè äàâ-
ëàò ìóêîôîòè ñîâðèíäîðè, æàµîíäà ñîµà á´éè÷à ýíã îá-
ð´ëè Ïóðêèíüå ìåäàëè ñîµèáè, ÌÄ¥ äàâëàòëàðè àíàòîì-
ëàðè, ãèñòîëîãëàðè, ýìáðèîëîãëàðè àññîöèàöèÿñè ðàè-
ñèíèíã ìóîâèíè, ¤ðòà Îñè¸ âà £îçî²èñòîí ìîðôîëîãëà-
ðè ìóâîôè³ëàøòèðóâ÷è êåíãàøè ðàèñè, ¤çáåêèñòîí ãèñ-
òîëîãèÿ ìàêòàáè àñîñ÷èñè Êîìèëæîí Çóôàðîâíèíã íî-
ìèíè óíèíã çàìîíäîøëàðè âà ñàôäîøëàðè µóðìàò-ýµòè-
ðîì áèëàí òèëãà îëàäèëàð. ¤çáåêèñòîí òèááè¸òèäà ´ç
ñîµàñè á´éè÷à êàòòà èøëàðíè áàæàðãàí îëèìíèíã ¸ð³èí
õîòèðàñè îëäèäà áàð÷àìèç áîø ýãàìèç.

äàðëàðè ìàìíóí á´ëèá ýñëàé-
äèëàð. Åòóê îëèì äàðàæàñèãà
ýðèøãàí Êîìèëæîí Çóôàðîâ-
íèíã èëìèé-ïåäàãîãèê ôàîëèÿ-
òè 1965-1971 éèëëàðäà Òîø-
êåíò Äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè
ðåêòîðè ëàâîçèìèäà èøëàøè
ó÷óí øàðò-øàðîèò ÿðàòäè. 1966
éèëäà êàôåäðà ³îøèäà ó êè-
øèíèíã òàøàááóñè áèëàí “Ìó-
àììîëè êëèíèê-ýêñïåðèìåíòàë
áèîôèçèê èëìèé-òåêøèðèø ëà-
áîðàòîðèÿñè” òàøêèë ýòèëäè.
Ëàáîðàòîðèÿäà óíèíã òàøêèëîò-
÷èëèãè âà òàøàááóñêîðëèãè áè-
ëàí êàòòà èëìèé èçëàíèøëàð
îëèá áîðèëäè. Êàôåäðà âà
óíèíã ³îøèäàãè ëàáîðàòîðèÿ
£îçî²èñòîí âà ¤ðòà Îñè¸ Ðåñ-
ïóáëèêàëàðè ìîðôîëîãëàðè
ìàðêàçèãà àéëàíäè. Áó ìàêòàá-
äà ìîðôîëîãèÿíèíã áàð÷à é´íà-
ëèøëàðè ó÷óí áàçà åòàðëè ýäè.
Ãàï øóíäàêè, Ðèãà âà Äóøàíáå
øàµðèäàãè äóí¸ãà ìàøµóð ãå-
ïàòîëîãëàð èëìèé ìàêòàáëàðè,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã ôèçèîëîãëà-
ðè, Ìîñêâàíèíã ãàñòðîýíòåðî-
ëîã, ãèñòîëîã, àíàòîìëàðè Êî-
ìèëæîí Çóôàðîâ ìàêòàáè áè-
ëàí µàìêîðëèê ³èëäèëàð. Ðîñ-
ñèÿëèê ïàòîãèñòîëîã Â. Ñåðîâ,
àíàòîì Ì. Ñàïèí, íåéðîãèñòî-
ëîã Í. Áîãîëåïîâ âà áîø³à ³àð-
äîø îëèìëàð Êîìèëæîí Çóôà-
ðîâ áèëàí äîèìèé µàìêîð á´ëèá
³îëäèëàð.

Êîìèëæîí Çóôàðîâ 60-éèë-
ëàð áîøèäàíî³ ´çèíè èñòåúäîä-
ëè îëèì ñèôàòèäà ê´ðñàòèá êåë-
ãàíè ó÷óí êåíã æàìîàò÷èëèê íà-
çàðèãà òóøäè. £èñ³à ìóääàò è÷è-
äà ó êèøè ðåñïóáëèêàäà ìîð-
ôîëîãèÿ ôàíè ðèâîæëàíèøè
ó÷óí áàð÷à èìêîíèÿòëàðíè èøãà
ñîëäè, áó áèëàí òèááè¸òíè íà-
çàðèé âà àìàëèé æèµàòäàí ðè-
âîæëàíòèðèøãà êàòòà µèññà
³´øäè. ¤ëêà èíñòèòóòèäà óíèíã
òàêëèôè áèëàí î÷èëãàí ïàòîãèñ-
òîëîãèê ëàáîðàòîðèÿ, ÿäðî ôè-
çèêàñè èíñòèòóòèäà âóæóäãà êåë-

ãàí ðàäèàöèîí öèòîëîãèÿ ëàáî-
ðàòîðèÿñè µàìäà íåéðîýíäîêðèí
ãèñòîëîãèÿãà àñîñ ñîëèíèøè
ìóµèì àµàìèÿòãà ýãà á´ëäè. ¤ç
àòðîôèãà è³òèäîðëè ìàµàëëèé
¸øëàðíè ò´ïëàãàí âà óëàðíè
áèð ìà³ñàä, áèð ìàñëàê é´ëèäà
æèïñëàøòèðãàí Êîìèëæîí Çóôà-
ðîâíèíã èøëàðè áóãóíãè êóíäà
þêñàê ýµòèðîì áèëàí ýúòèðîô
ýòèëìî³äà.

70-80-éèëëàðãà êåëèá, Ê. Çó-
ôàðîâ ñîáè³ èòòèôî³äà ýíã ìàø-
µóð ìîðôîëîãëàð ³àòîðèäàí æîé
îëäè, äóí¸ãà òàíèëäè. Îëèì âà
óíèíã øîãèðäëàðè òîìîíèäàí
ñèéäèê, ýíäîêðèí, îâ³àò µàçì
³èëèø àúçîëàðè á´éè÷à îëèá
áîðèëãàí ôóíäàìåíòàë ëîéèµà-
ëàð áóãóíãè òèááè¸òäà ÿíà µàì
ðèâîæëàíòèðèëìî³äà. Îëèì
áîø÷èëèãèäà ¸ø ìóòàõàññèñëàð
îðãàíèçìäà êå÷àäèãàí µà¸òèé
æàðà¸í – ôèëüòðëàø, ñåêðåöèÿ,
ñ´ðèëèø æàðà¸íëàðèíèíã
µóæàéðàâèé, ñóáµóæàéðàâèé
àñîñëàðèíè ò´ëè³ ê´ðñàòèá áåð-
äèëàð. ¥àð áèð æàðà¸í áîñ³è÷-
ëàðèäà èøòèðîê ýòóâ÷è íîçèê
òóçèëìàëàð µà³èäà áèðèí÷è áîð
àíè³ ìàúëóìîòëàð îëèíäè. Òó-
çèëìà âà àúçîëàðäà, êàñàëëèê-
íèíã êëèíèê áåëãèëàðèäà, æàð-
ðîµëèê ìóîëàæàëàðèäàí ñ´íã
êå÷àäèãàí àäàïòàòèâ-êîìïåñàòîð
æàðà¸íëàðèíèíã ñòðóêòóðàâèé
àñîñëàðè Êîìèëæîí Çóôàðîâ
ðàµáàðëèãèäà ìàðîìèãà åòêàçèá
´ðãàíèëäè âà óíèíã ²îÿëàðè
ò´ëè³ òàñäè³ëàíäè.

Êîìèëæîí Çóôàðîâ êàòòà òà-
ëàíò ýãàñè á´ëèá, èëì-ìàúðè-
ôàò ýãàëëàø, óíè òàð²èá-òàø-
âè³ ýòèø, òàð³àòèø áèëàí ´ç
óìðèãà ìàçìóí áà²èøëàãàí ôè-
äîéè èíñîíëàðäàí áèðè ýäè.
£èëèíãàí µàð áèð èøíèíã èë-
ìèé-àìàëèé àµàìèÿòè íèìà áè-
ëàí ´ë÷àíàäè? Îëèìíè µàìèøà
àíà øó ñàâîëíèíã æàâîáè ³èçè³-
òèðàðäè. Êîìèëæîí Çóôàðîâ
òèááèé-áèîëîãèê âà êëèíèê êà-
ôåäðà õîäèìëàðè áèëàí µàì-
êîðëèê ³èëèáãèíà ³îëìàé, åòóê
âà ìàëàêàëè µàìêàñáëàðèäàí
òàøêèë òîïãàí ãóðóµíèíã õîðè-
æèé îëèìëàð áèëàí àëî³à ´ðíà-
òèøè, èëìèé ñàëîµèÿòíè ÿíàäà
ðèâîæëàíòèðèøè µà³èäà µàì
³àé²óðäè. Òîøêåíòäà ´òêàçèë-
ãàí áèð íå÷à èëìèé-íàçàðèé
àíæóìàíëàðäà ´çèíèíã äîëçàðá
ìàâçóäàãè ìàúðóçàëàðè áèëàí
èøòèðîê÷èëàð ýúòèáîðèíè òîðò-
ãàí Êîìèëæîí Çóôàðîâäåê çà-
áàðäàñò îëèìëàð õîðèæèé ìåµ-
ìîíëàð ýúòèáîðèíè òîðòãàíè
ñèð ýìàñ.

Êîìèëæîí Çóôàðîâ áèð óìð
èëìèé-òàä³è³îò áèëàí øó²óë-
ëàíãàí ìàúðèôàòïàðâàð èíñîí
á´ëèá, èçëàíèøëàðèíè ìà³îëà,
ò´ïëàì øàêëèãà êåëòèðèøãà
ýúòèáîð ³àðàòàð ýäè. Óíèíã ´ç
øîãèðäëàðè âà ìàøµóð ÷åò ýë-
ëèê îëèìëàð áèëàí µàììóàë-
ëèôëèêäà ÿðàòãàí ´íëàá èëìèé-
íàçàðèé é´íàëèøäàãè ³´ëëàíìà
âà ðèñîëàëàðè, 1000 äàí çè¸ä
èëìèé ìà³îëàëàðè íàôà³àò
ìàìëàêàòèìèçäà, áàëêè ðèâîæ-
ëàíãàí äàâëàòëàðíèíã æóðíàëëà-
ðèäà µàì ÷îï ýòèëãàí. Óíèíã
“Ãèñòîëîãèÿ” äàðñëèãè ´çáåê òè-
ëèäà ÿðàòèëãàí ´³óâ àäàáè¸òè
ñèôàòèäà áîø³à îëèìëàðãà èë-
ìèé ìàíáà á´ëèá õèçìàò ³èë-
ìî³äà. Êèòîáíèíã ó÷èí÷è íàøðè
÷è³èá, óíäàí á´ë²óñè ìóòàõàñ-
ñèñëàð ´³óâ æàðà¸íèäà êåíã
ôîéäàëàíìî³äàëàð. Äàðñëèêäà-
ãè íî¸á ñõåìàëàð âà ãèñòîðàñì-
ëàð Ìîñêâà µàìäà Òîøêåíòäà
÷îï ýòèëãàí äàðñëèê âà àòëàñ-
ëàðãà êèðèòèëãàí.

Êîìèëæîí Çóôàðîâ ðàµáàðëè-
ãèäà 56 íàôàð ôàí äîêòîðè âà
156 ôàí íîìçîäè òàé¸ðëàíäè.
Îëèìíèíã øîãèðäëàðè áèëàí
ÿðàòãàí “×à³àëî³ëàðäà îíà ñó-
òèíèíã áóéðàêäà ïàð÷àëàíèøè”
á´éè÷à èëìèé ëîéèµàñè æàµîí
òèááè¸òèãà êàòòà ÿíãèëèê á´ëèá
êèðäè âà ¤çáåêèñòîí ìîðôîëî-
ãèÿ ôàíè îáð´ñèíè ÿíàäà îøè-
ðèá þáîðäè.

Îëèìíèíã õèçìàòëàðè äàâëàò
ìè³¸ñèäà ýúòèðîô ýòèëèá, 43
¸øèäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêà-
ñè Ôàíëàð àêàäåìèÿñèíèíã
µà³è³èé àúçîëèãèãà ñàéëàíèøè
áóíèíã ¸ð³èí ìèñîëèäèð. Ó
êèøè “¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêà-
ñèäà õèçìàò ê´ðñàòãàí ôàí àð-
áîáè” ôàõðèé óíâîíèãà ñàçîâîð
á´ëäè, ³àòîð äàâëàò ìóêîôîò-
ëàðèíè îëäè. Êîìèëæîí Çóôà-
ðîâ ´íäàí çè¸ä ãàçåòà-æóðíàë
òàµðèðèÿòëàðèäà èæîäèé êåí-
ãàø àúçîñè, áèð íå÷à ÷åò ýë
àíàòîìëàðè, ãèñòîëîãëàðè, ýìá-
ðèîëîãëàðè æàìèÿòëàðè ôàõðèé
àúçîñè á´ëèá êåëäè. 1977-1987
éèëëàðäà ó êèøè “¤çáåê ìèë-
ëèé ýíöèêëîïåäèÿñè” áîø ìó-
µàððèðè ëàâîçèìèäà èøëàäè âà
óíèíã ðàµáàðëèãèäà ìèëëèé ýí-
öèêëîïåäèÿìèçíèíã 14 æèëäè
ò´ëè³ ÷îï ýòèëäè. Øó ³àòîðäà
óíèíã ôàîëëèãèäà “¤çáåêèñòîí
Ðåñïóáëèêàñè”, “Òîøêåíò”, “Ñè-
µàò-ñàëîìàòëèê” ýíöèêëîïåäèê
êèòîáëàðè µàì íàøð ýòèëäè.
Îëèìíèíã áóþê õèçìàòëàðè Áå-
ðóíèé íîìèäàãè äàâëàò ìóêî-
ôîòèãà ëîéè³ ê´ðèëãàíè àñëè-
äà óëêàí òàðèõèé µîäèñàäèð.

Îëèìãà íèñáàòàí ´ç äàâðè-
äà èøîí÷ âà µóðìàò øó äàðà-
æàäà þêñàê ýäèêè, óíèíã íîìè
ôà³àò ìàìëàêàòèìèç äîèðàñè-
äà ýìàñ, áàëêè ñîáè³ èòòèôî³
ìè³¸ñèäà µàì ìàøµóð ýäè. Ó
Òîøêåíòäà ÿøàñà-äà, èòòèôî³
àêàäåìèÿñè èø÷è ãóðóµèíèíã
áîøëè²è ýäè. Ê. Çóôàðîâ óçî³
éèëëàð ¤çáåêèñòîííèíã òèááè-
¸ò é´íàëèøèäà Åâðîïà ìàìëà-
êàòëàðè áèëàí ä´ñòîíà ìóíî-
ñàáàò ðèøòàëàðèíè áî²ëàøè
ó÷óí ³´ëèäàí êåëãàí õèçìàò-
ëàðèíè àÿãàí ýìàñ. 1987-1992
éèëëàðäà Ê. Çóôàðîâ Ðåñïóá-
ëèêà Ôàíëàð àêàäåìèÿñèíèíã
“Ôàí âà òóðìóø” èëìèé-îììà-
áîï æóðíàëèäà áîø ìóµàððèð
ëàâîçèìèäà èøëàäè. Îëèì áîø
ìóµàððèð á´ëãàí éèëëàðäà
óøáó íàøð èëì-ôàí þòó³ëàðè
òàð²èáîòèíè ÿíàäà êó÷àéòèðèá,
ìóøòàðèéëàð äèä âà ýµòè¸æè-
ãà ìîñ ìà³îëàëàðíè ýúëîí
³èëóâ÷è íóôóçëè æóðíàëëàð-
äàí áèðèãà àéëàíäè.

¥à, ÿõøèëàð µà³èäà µàð
³àí÷à ñ´çëàñàê, µàð ³àí÷à
¸çñàê-äà êàì. ¤çáåêèñòîí òèá-
áè¸òèíèíã òàìàë òîøèíè ³´é-
ãàí çàáàðäàñò îëèìëàðäàí áè-
ðèíèíã µà¸ò é´ëèíè ì´úæàç-
ãèíà ìà³îëàãà ñè²äèðà îëìàé-
ìèç. Çåðî, ÿõøè èíñîíëàð
¸äèíè óëàð ³îëäèðãàí èëìèé
ìåðîñ, èøëàðèíè äàâîì ýò-
òèðà¸òãàí øîãèðäëàðè òèìñî-
ëèäà ê´ðèø âà òàí îëèøãà
´çèìèçíè áóð÷ëè, äåá áèëà-
ìèç.

Øàâêàò ÊÀÐÈÌÎÂ,
Òîøêåíò òèááè¸ò

àêàäåìèÿñè ðåêòîðè,
ïðîôåññîð.

Ýðêèí ÒÓÐÑÓÍÎÂ,
Òîøêåíò ïåäèàòðèÿ
òèááè¸ò èíñòèòóòè

ïðîôåññîðè.

Ôàð²îíà âèëîÿòèäàãè Áóâàéäà òèá-
áè¸ò êîëëåæèäà 1 ìèíã 100 íàôàð-
äàí çè¸ä ¸øëàð µàìøèðàëèê èøè, äà-
âîëàø èøè, ôàðìàöåâòèêà, ëàáîðà-
òîðèÿ-äèàãíîñòèêà èøè é´íàëèøëà-
ðèäà ñàáî³ îëìî³äà.

Çàìîíàâèé ´³óâ âà ëàáîðàòîðèÿ õîíàëà-
ðè, àõáîðîò-ðåñóðñ ìàðêàçè, ìàõñóñ àìà-
ëè¸ò õîíàëàðè ´³óâ÷èëàðíèíã ïóõòà áèëèì
îëèøèãà õèçìàò ³èëà¸òèð.

Æîðèé ´³óâ éèëèäà êîëëåæíè 337 íàôàð
´³óâ÷è áèòèðàäè. Óëàðíèíã áàíäëèãèíè òàú-
ìèíëàø ìà³ñàäèäà µóäóääàãè òèááèé ìó-
àññàñàëàð âà òàøêèëîòëàð áèëàí ó÷ òîìîí-
ëàìà øàðòíîìàëàð òóçèëãàí.

Ìó³èìæîí £ÎÄÈÐÎÂ
îëãàí ñóðàòëàð.

(¤çÀ).
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Ýúòèáîð
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– ¤çáåêèñòîí âðà÷ëàð àññî-
öèàöèÿñè àúçîëàðè ñîíè 2014
éèëäà 34000 íàôàðãà åòèá, æà-
ìîà òàðçèäà àúçî á´ëãàí á´ëèì-
ëàð ñîíè µàì àí÷à îøäè, – äåÿ
òàúêèäëàäè ìàúðóçà÷è. – Àññî-
öèàöèÿ ïðåçèäèóìè ³îøèäà
àíè³ ôàîëèÿò é´íàëèøëàðèãà
ýãà á´ëãàí 9 òà ³´ìèòà ìóñòà-
³èë òèááè¸ò ýêñïåðòèçà ìàðêà-
çèäàí òàøêèë òîïãàí. Óíèíã
2014 éèëäàãè ôàîëèÿòèäà ³óéè-
äàãè é´íàëèøëàðãà äîèìèé
äè³³àò-ýúòèáîð ³àðàòèëäè:

áèðèí÷è é´íàëèø, àññîöè-
àöèÿ àúçîëàðèíèíã µà³-µó³ó³ëà-
ðèíè µèìîÿ ³èëèø, ñî²ëè³íè
ñà³ëàø òèçèìèäàãè µó³ó³èé-
ìåú¸ðèé µóææàòëàðíè èøëàá
÷è³èøäàí èáîðàòäèð. Ìàçêóð
ìàñàëà àññîöèàöèÿ íèçîìèäà
³àéä ýòèëãàí á´ëèá, áóíãà ê´ðà,
ìàõñóñ þðèäèê õèçìàò òàøêèë
³èëèíäè. Õèçìàò ôàîëèÿòèíè
éèëäàí-éèëãà òàêîìèëëàøòè-
ðèá áîðèøè ëîçèì. Áàð÷à âè-
ëîÿò á´ëèìëàðèíèíã íèçîìëà-
ðè òàñäè³ëàíèá, µóäóäèé àäëèÿ
áîø³àðìàëàðè òîìîíèäàí
³àéòà ð´éõàòäàí ´òêàçèëäè.

Èêêèí÷è é´íàëèø àññîöè-
àöèÿíèíã æàìîà øàêëèäàãè
á´ëèìëàðè, ³´ìèòàëàð âà ïðå-
çèäèóì òîìîíèäàí àìàëãà îøè-
ðèëà¸òãàí èøëàðíè ìóâîôè³-
ëàøòèðèøäàí èáîðàò á´ëèá,
´òãàí éèëè æàìè 303 òà òàäáèð,
ÿúíè 94 òà ñåìèíàð, 13 òà êîí-
ôåðåíöèÿ, 45 òà µîìèéëèê àê-
öèÿñè âà òîð äîèðàäàãè ê´ïëàá
òàäáèðëàð ´òêàçèëäè. ß³èí êóí-
ëàðäà ¤çáåêèñòîí âðà÷ëàð àññî-
öèàöèÿñèíèíã îòîëàðèíãîëîã-
ëàð á´ëèìè ´ç ñúåçäèíè ´òêà-
çèøãà òàé¸ðãàðëèê ê´ðìî³äà.

Âðà÷ëàð àññîöèàöèÿñè ÿ³èí-
ëàøèá êåëà¸òãàí “Õîòèðà âà
³àäðëàø êóíè”äà ¤çáåêèñòîí
Ðåñïóáëèêàñè ñî²ëè³íè ñà³ëàø
òèçèìèíè ðèâîæëàíòèðèøãà óë-
êàí µèññà ³´øãàí ôàõðèé,
¸ðäàìãà ìóµòîæ, ¸ë²èç, êàñàë-
ìàíä âðà÷ëàðíè ìîääèé-ìàúíà-
âèé æèµàòäàí ³´ëëàá-³óââàò-
ëàøíè ðåæàëàøòèðãàí. Áó é´íà-

ÌÀ£ÑÀÄÈÌÈÇ ßÃÎÍÀ: ÈÍÑÎÍ
ÑÀËÎÌÀÒËÈÃÈÍÈ ÑÀ£ËÀØ

Àíæóìàí

Áó ¤çáåêèñòîí âðà÷ëàð àññîöèàöèÿñè éèëëèê µèñîáîò éè²èëèøèíèíã øèîðèäèð
Õàë³èìèç ñàëîìàòëèãèíè àñðàá-àâàéëàø, óìðèíè

óçàéòèðèø, àµîëè ´ðòàñèäà ñî²ëîì òóðìóø òàðçè òàð-
²èáîòèíè é´ëãà ³´éèøäåê ñåð³èððà âàçèôàëàð èæðîñè-
äà ¤çáåêèñòîí âðà÷ëàð àññîöèàöèÿñèíèíã µàì ´ç ´ðíè
âà èøòèðîêè áîð. ß³èíäà á´ëèá ´òãàí àññîöèàöèÿíèíã
µèñîáîò éè²èëèøèäà óíèíã ðàèñè À. Õóäàéáåðãàíîâ ìàú-
ðóçà ³èëèá, èíñîí ñàëîìàòëèãèíè ìóµîôàçà ³èëèøãà
µóêóìàò äàðàæàñèäà ýúòèáîð ³àðàòèëà¸òãàíèíè, òèááèé
èñëîµîòëàðíè àìàëãà îøèðèøäà àññîöèàöèÿãà àúçî
á´ëãàí øèôîêîðëàðíèíã ´ðíè ñåçèëàðëè á´ëà¸òãàíèíè
àëîµèäà òàúêèäëàäè. Àµîëè ñàëîìàòëèãèíè ñà³ëàøíèíã
áàð÷à é´íàëèøëàðèäà ´ç ´ðíèíè òîïèá îëãàí âðà÷ëàð
àññîöèàöèÿñèíèíã ´òãàí äàâð ìîáàéíèäàãè ôàîëèÿòèäà
³óâîíàðëè íàòèæàëàð ³´ëãà êèðèòèëäè.

ëèøäà 2014 éèëäà Òîøêåíò øàµ-
ðèäàãè 30 íàôàð ôàõðèé âðà÷ãà
òåãèøëè ìè³äîðäà àññîöèàöèÿ
µèñîáèäàí ìîääèé ¸ðäàì àæðà-
òèëãàíèíè òàúêèäëàøèìèç ´ðèí-
ëèäèð. Øóíèíãäåê, “Êåêñàëàðíè
ýúçîçëàø éèëè” Äàâëàò äàñòóðèäà
áåëãèëàíãàí âàçèôàëàðãà µàìî-
µàíã òàðçäà 100 ¸øãà ÿ³èíëàøèø
àðàôàñèäà òóðãàí ôàõðèé âðà÷-
ëàð áèëàí ¸ø øèôîêîðëàð ó÷ðà-
øóâèíè éèë îõèðèãà ³àäàð áàð÷à
µóäóäëàðäà ´òêàçèø ì´ë-
æàëëàíìî³äà.

Âðà÷ëàð àññîöèàöèÿñèíèíã
áåøèí÷è êîíôåðåíöèÿñèãà òàé-
¸ðãàðëèê èøëàðè á´éè÷à ïðåçè-
äèóì àúçîëàðè ´çëàðèãà áèðèê-
òèðèëãàí âèëîÿòëàðãà áîðèá,
µóäóäèé àíæóìàíëàðíè ´òêàçèø-
äà èøòèðîê ýòèøäè. Æîðèé éèë-
äà ïðåçèäèóì òîìîíèäàí âèëîÿò
á´ëèìëàðèíèíã ôàîëèÿòèíè áèð
³àäàð æîíëàíòèðèø ìà³ñàäèäà
ÿíãè èø ðåæàñè òàñäè³ëàíèá,
âèëîÿò á´ëèìëàðèãà þáîðèëäè.

Ó÷èí÷è é´íàëèø àññîöèàöè-
ÿíèíã õîðèæèé äàâëàòëàð áèëàí
õàë³àðî µàìêîðëèãèíè é´ëãà
³´éèøäèð. Àññîöèàöèÿ Åâðîïà
äàâëàòëàðèäàãè µàìêàñáëàðè áè-
ëàí ÿ³èíäàí àëî³à ´ðíàòèá êåë-
ìî³äà. Ó Æàµîí ñî²ëè³íè ñà³ëàø
òàøêèëîòè ôîðóìèãà àúçî á´ëèá,
µàð éèëè ´òêàçèëàäèãàí éè²èëèø-
ëàðäà èøòèðîê ýòèø, òàøêèëîò
îëäèäà òóðãàí óìóìæàµîí ìóàì-
ìîëàðèíè ́ ðãàíèø âà çàðóðèé òàâ-
ñèÿëàðíè ìàìëàêàòèìèç òèááè¸ò
ìóàññàñàëàðèãà åòêàçèø ìàñàëà-
ñèíè µàë ³èëèá êåëìî³äà. ¤òãàí
éèëè Ñåðáèÿíèíã Áåëãðàä øàµðè-
äà ´òêàçèëãàí õàë³àðî ôîðóìäà
âðà÷ëàð ìàëàêàñèíè îøèðèø, òà-
ìàêè, àëêîãîëü ìàµñóëîòëàðè èñ-
òåúìîëèãà ³àðøè êóðàøèø ìàñà-
ëàëàðè ìóµîêàìà ýòèëäè. Áîé òà-
àññóðîò áèëàí ôîðóìäàí ³àéòãàí
âðà÷ëàðèìèç óíäà èëãàðè ñóðèë-
ãàí ýçãó ²îÿëàðíè òàð²èáîò ³èëèø-
ãà áîø-³îø á´ëìî³äàëàð.

Êîðåÿ Ðåñïóáëèêàñè ñî²ëè³íè
ñà³ëàø èíäóñòðèÿñèíè ðèâîæ-
ëàíòèðèø èíñòèòóòè áèëàí ´ðíà-
òèëãàí ìåìîðàíäóìãà áèíîàí,

àññîöèàöèÿíèíã Òîøêåíò øàµðè,
Ñàìàð³àíä âà Àíäèæîí âèëîÿò
á´ëèìëàðè ðàèñëàðè, æàìè 6
íàôàð âàêèëëàðèìèç Ñåóë øàµ-
ðèäà Áèî-Êîðåÿ íîìëè êîíôå-
ðåíöèÿäà èøòèðîê ýòäè âà Êîðåÿ
äàâëàòèíèíã ñî²ëè³íè ñà³ëàø
òèçèìè áèëàí òàíèøèø èìêîíè-
ãà ýãà á´ëäèëàð. Àññîöèàöèÿ
ïðåçèäèóìè àúçîëàðè Òóðêèÿ,
Ìàêåäîíèÿ âà £îçî²èñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàëàðèäà ´òêàçèëãàí êîí-
ôåðåíöèÿëàðäà ´ç ìàúðóçàëàðè
áèëàí ³àòíàøäèëàð.

Ò´ðòèí÷è é´íàëèø âðà÷ëàð
ìàëàêàñèíè îøèðèø òèçèìèíè
ÿíàäà òàêîìèëëàøòèðèø æàðà¸-
íè áèëàí áî²ëè³äèð. Àññîöèàöèÿ-
íèíã 2014 éèëäàãè èø ðåæàñèãà
ê´ðà, Óðãàí÷ øàµðèäà 2014 éèë
“Ñî²ëîì áîëà éèëè”ãà áà²èøëàí-
ãàí “Àµîëèíèíã êàñàëëàíèøèãà
òàúñèð ³èëóâ÷è õàòàðëè îìèëëàð
âà óëàðíèíã îëäèíè îëèøíèíã
äîëçàðá ìàñàëàëàðè”ãà áà²èø-
ëàíãàí µóäóäèé èëìèé-àìàëèé
êîíôåðåíöèÿ ´òêàçèëèá, óíäà
£îðà³àëïî²èñòîí Ðåñïóáëèêàñè
âà Õîðàçì âèëîÿòèíèíã 300 äàí
îðòè³ óìóìèé àìàëè¸ò øèôîêîð-
ëàðè, òóðëè èõòèñîñëèêäàãè âðà÷-
ëàð ³àòíàøèá, ñ´íããè òèááèé ÿí-
ãèëèêëàðäàí áîõàáàð ³èëèíäè.

Âðà÷ëàð ìàëàêàñèíè îøèðèø
òèçèìèäà ìàñîôàäàí ́ ³èòèø äàñ-
òóðèäàí ôîéäàëàíèø ¤çáåêèñòîí
âðà÷ëàð àññîöèàöèÿñè áþëëåòå-
íè æóðíàëèäà 2010 éèëäàí áîø-
ëàá æîðèé ³èëèíãàíè, µîçèðãà-
÷à 1000 äàí îðòè³ âðà÷ áóíãà
æàëá ýòèëãàíè êàòòà þòó²èìèç-
äèð. £îëàâåðñà, Îëèé Ìàæëèñ
µóçóðèäàãè Íîäàâëàò íîòèæîðàò
òàøêèëîòëàðèíè µàìäà ôó³àðî-
ëèê æàìèÿòèíèíã áîø³à èíñòè-
òóòëàðèíè ³´ëëàá-³óââàòëàø æà-
ìîàò ôîíäè ìàáëà²ëàðè µèñîáè-
äàí 237 íàôàð âðà÷ áåïóë ´³èòè-
ëèá, ñåðòèôèêàò áèëàí òà³äèð-
ëàíãàíè ÌÄ¥ äàâëàòëàðè îðàñè-
äà ¤çáåêèñòîííèíã òèááè¸ò
é´íàëèøèäà êàòòà þòó³ëàðãà ýðè-
øà¸òãàíèíè ê´ðñàòàäè.

Áåøèí÷è é´íàëèø íàøðè¸ò-
ìàòáàà ôàîëèÿòè á´ëèá, àñ-
ñîöèàöèÿíèíã áàð÷à òàðìî³ëàð
á´éè÷à àìàëãà îøèðà¸òãàí èø-
ëàðèíè îììàâèé àõáîðîò âîñè-
òàëàðè µàìäà “¤çáåêèñòîí âðà÷-
ëàð àññîöèàöèÿñè áþëëåòåíè”äà
êåíã ¸ðèòèá áîðèøãà àëîµèäà
ýúòèáîð ³àðàòèëìîêäà. Óøáó
íàøð 2014 éèëäà 4 ìàðîòàáà ÷îï
ýòèëäè. Æóðíàëäà ýòèêà, äåîí-
òîëîãèÿ, µó³ó³ ìàñàëàëàðè, äîë-
çàðá øàðµëàð, òèááè¸òäàãè áèç-
íåñ ìàâçóëàðè ¸ðèòèëèá áîðèë-
ìî³äà. Æóðíàë ÎÀÊ ð´éõàòèãà
êèðèòèëãàí á´ëèá, óíèíã ñàµèôà-
ëàðèäà òèááèé ìàâçóäàãè èëìèé
ìà³îëàëàðãà êåíã ´ðèí àæðàòèë-
ìî³äà. Æóðíàë ìóøòàðèéëàðè
ñîíè 2014 éèëäà 9000 êèøèäàí
îøäè. Âðà÷ëàð àññîöèàöèÿñè-
íèíã ÿíà áèð íàøðè – “¤çáåêèñ-
òîí óìóìèé àìàëè¸ò øèôîêîðëà-
ðè àõáîðîòíîìàñè” æóðíàëèíèíã
ðåñïóáëèêàìèçäà ê´ï ó÷ðàéäèãàí
êàñàëëèêëàðíè äàâîëàø óñëóá-
ëàðè ò´²ðèñèäà ýúëîí ³èëà¸òãàí
ìà³îëàëàðè ê´ï÷èëèêêà ìàíçóð
á´ëìî³äà. ¥àð èêêàëà íàøðíèíã
àóäèòîðèÿñèíè ÿíàäà êåíãàéòè-
ðèø, äîëçàðá õàðàêòåðäàãè èë-
ìèé-íàçàðèé ìà³îëàëàðíè ýúëîí
³èëèøãà àµàìèÿò áåðèøèìèç êå-
ðàê. Àññîöèàöèÿ ôàîëèÿòèíè
îììàâèé àõáîðîò âîñèòàëàðèäà
êåíã òàð²èáîò ýòèø µàì ìóµèì

âàçèôàëàðäàí µèñîáëàíàäè. Àñ-
ñîöèàöèÿíèíã ìóñòà³èë ñàéòè
(www.avuz.uz)ãà óíèíã ôàîëèÿòè
ò´²ðèñèäàãè áàð÷à ìàúëóìîòëàð
êèðèòèëãàí á´ëèá, ³èçè³³àí
øàõñëàð òàíèøèøè ìóìêèí.
2013 éèëäà ñàéò ôàîëèÿòèäàí
óíóìëè ôîéäàëàíèø ìà³ñàäèäà
ìàñîôàäàí ´³èòèø îíëàéí äàñ-
òóðè èøëàá ÷è³èëäè. Áó äàñòóð
âðà÷ëàðãà èíòåðíåò îð³àëè ìà-
ëàêà îøèðèøëàðè ó÷óí ¸ðäàì
áåðàäè. Óøáó äàñòóð áèëàí ñàé-
òèìèç îð³àëè 1500 äàí îðòè³

øèôîêîð òàíèøèá ÷è³äè. 400
äàí îðòè³ âðà÷ áó ñàéòäà ð´éõàò-
äàí ´òèá, ´ç áèëèì äàðàæàñèíè
ñèíàá ê´ðèøìî³äà.

Àññîöèàöèÿíèíã µóäóäèé á´-
ëèìëàðè èø ôàîëèÿòèíè ÿíãè-
ëàø, óëàðíèíã àµîëè ñàëîìàòëè-
ãèíè ñà³ëàøäàãè ôàîë èøòèðî-
êèíè òàúìèíëàø ìàñàëàñè áè-
ðèí÷è ´ðèíäà òóðàäè. £îðà³àë-
ïî²èñòîí Ðåñïóáëèêàñè, Æèççàõ,
Ñóðõîíäàð¸, Ñàìàð³àíä, Ñèð-
äàð¸, Àíäèæîí, Áóõîðî, £àø³à-
äàð¸, Íàâîèé, Íàìàíãàí âà Õî-
ðàçì âèëîÿòëàðèäà ìàµàëëèé
âðà÷ëàðíèíã 50 ôîèçèäàí îðòè²è
àññîöèàöèÿãà àúçî á´ëèøãàí.
£îëãàí âèëîÿòëàðäà µàì àúçîëàð
ñîíèíè ê´ïàéòèðèø êåðàê.

Àññîöèàöèÿíèíã âèëîÿò
á´ëèìëàðè ôàîëèÿòèíè áàµî-
ëàøãà ÿíãè÷à ¸íäàøóâ âóæóäãà
êåëäè. Âðà÷ëàð àññîöèàöèÿñè-
íèíã µóäóäèé õóñóñèÿòëàðèäàí
êåëèá ÷è³³àí µîëäà óñòóâîð
é´íàëèøäàãè 9 òà ñòàíäàðò èø-
ëàá ÷è³èëäè. Áóíãà àñîñàí, âè-
ëîÿò á´ëèìëàðèíèíã ôàîëèÿòè
àíè³ëàíäè. Áóíäàí áó¸í âèëîÿò
á´ëèìëàðè ôàîëèÿòèíè áàµî-
ëàøäà óøáó ñòàíäàðòäàí ôîéäà-
ëàíèëàäè. Áàð÷à ñòàíäàðòëàð
äîëçàðá á´ëñà-äà, ¤çáåêèñòîí
âðà÷ëàð àññîöèàöèÿñè ïðåçèäèó-
ìèíèíã 2015 éèë 26 ÿíâàðü 2-
ñîíëè ³àðîðèãà àñîñàí, íàâáàò-
äàãè êåíãàøãà ³àäàð áàð÷à âèëî-
ÿòëàðäà “Àóäèòîðëèê òåêøèðó-
âè”íè ´òêàçèø âà íàòèæàëàðèíè
µèñîáîò ìàúðóçàñèãà êèðèòèø
ò´²ðèñèäà ³àðîð ³àáóë ³èëèíãàí
ýäè. £îðà³àëïî²èñòîí Ðåñïóáëè-
êàñè, Æèççàõ, £àø³àäàð¸ âèëî-
ÿòëàðèäà “Àóäèòîðëèê òåêøèðó-
âè” ´òêàçèëèá, ³îëãàí âèëîÿòëàð-
äà áó ìàñàëàãà ìàñúóëèÿòñèçëèê
áèëàí ³àðàëìî³äà.

Òàäáèðäà èøòèðîê ýòãàí
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðè-
íèíã áèðèí÷è ´ðèíáîñàðè
Àñèëáåê Õóäàÿðîâ  ¤çáåêè-
ñòîí âðà÷ëàð àññîöèàöèÿñè
îëäèäà òóðãàí ýíã ìóµèì óñ-
òóâîð âàçèôàëàðãà ò´õòà-
ëèá, æóìëàäàí øóíäàé äåäè:

– Àññîöèàöèÿ ¤çáåêèñòîí
ìóñòà³èëëèãè éèëëàðèäà ´ç
´ðíè âà ìàâ³åèíè òîïèá îëãàí
íóôóçëè òàøêèëîòëàðäàí áè-
ðèãà àéëàíãàíèíè àëîµèäà òàú-

êèäëàá ´òìî³÷èìàí. Óíèíã òàð-
êèáèãà òàæðèáàëè, áèëèìäîí,
ìàëàêàñè þ³îðè á´ëãàí øèôî-
êîðëàð áèðèêêàíèãà øóáµà ³èë-
ìàñàê µàì á´ëàäè. ¤òãàí äàâð
è÷èäà áó òóçèëìà ìàìëàêàòèìèç
ñî²ëè³íè ñà³ëàø òèçèìèíèíã
ôàîë àúçîñèãà àéëàíäè. Ðåñ-
ïóáëèêàìèç âðà÷ëàðèíèíã 40
ôîèçäàí ê´ïðî²è àññîöèàöèÿ-
ãà àúçî ýêàíëèãè æóäà êàòòà
êó÷ãà ýãàëèãèìèçäàí äàëîëàò
áåðàäè. Êèì áó òóçèëìàãà àúçî
ýêàí, àââàëî, íèìà ó÷óí óíãà
àúçî á´ëãàíèíè ÷ó³óð àíãëàá
åòèøè êåðàê. ¥àð áèð àúçîíèíã
ôó³àðîëèê âà êàñáèé âàçèôàñè
áîð. Áó âàçèôàëàð ìóøòàðàê
îëèá áîðèëñàãèíà øèôîêîð-
íèíã ôàîëèÿòè þòó³ëàðãà áîé
á´ëàäè. Àñëèäà ôó³àðîëèê âà-
çèôàñè áèðãèíà êàñáèé âàçèôà
áèëàíãèíà ýìàñ, áàëêè èíñîí-
íèíã ìàúíàâèé îëàìè áèëàí µàì
´ë÷àíàäè. ¥àð èêêàëà æèµàò ìó-
æàññàìëàøòèðèëãàíäàãèíà øè-
ôîêîð ýë îðàñèäà µóðìàò-ýúòè-
áîðãà ñàçîâîð á´ëàäè.

Âðà÷ëàð àññîöèàöèÿñè òîìî-
íèäàí âèëîÿòëàðäà ´òêàçèëà¸ò-
ãàí èëìèé-àìàëèé êîíôåðåíöè-
ÿëàðäà ìóµèì ìàñàëàëàð ìóµî-
êàìà ýòèëà¸òãàíèäàí õóðñàíä-
ìèç. £àáóë ³èëèíãàí ³àðîðëàð
èæðîñèãà ò´ëè³ ýðèøèø òóôàé-
ëèãèíà òèááè¸ò ñîµàñèäàãè èñ-
ëîµîòëàð ìóâàôôà³èÿòëè ÿêóí-
ëàíèøèãà ýðèøàìèç. Áóíäà
øóáµàñèç, àññîöèàöèÿ ´ç ´ðíè-
íè òîïèá îëèøè êåðàê. Ìà³ñà-
äèìèç áèòòà – ó µàì á´ëñà, õàë-
³èìèç ñàëîìàòëèãèíè µàð òî-
ìîíëàìà ìóñòàµêàìëàø, óíèíã
óçî³ óìð ê´ðèø äàðàæàñèíè
îøèðèø, àµîëè ´ðòàñèäà ó÷ðà-
¸òãàí êàñàëëèêëàðíè ò´²ðè òàø-
õèñëàø, äàâîëàøíèíã áàð÷à
èìêîíèÿòëàðèíè èøãà ñîëèø-
äàí èáîðàòäèð.

¥èñîáîò éè²èëèøè ÿêóíèäà âðà÷ëàð àññîöèàöèÿñè ôàõ-
ðèéëàð ³´ìèòàñè ðàèñè Ýðêèí Òóðñóíîâ 2015 éèë – «Êåê-
ñàëàðíè ýúçîçëàø éèëè» Äàâëàò äàñòóðè èæðîñèíè òàúìèí-
ëàø á´éè÷à àìàëãà îøèðèëàäèãàí ìóµèì èøëàðãà ò´õòà-
ëèá ´òäè.

¥óëêàð ÊÓÇÌÅÒÎÂÀ.
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âà “Ñàëîìàòëèê-3” ëîéèµàñè
µàìêîðëèãèäà äàâîì ýòèá êåëà-
¸òãàí óçëóêñèç êàñáèé òàúëèì
á´éè÷à òðåíåðëàð òàé¸ðëàíèá
êåëèíà¸òãàíëèãè æîéëàðäàãè
ñîµà ìóòàõàññèñëàðèíè óìóìèé
àìàëè¸ò øèôîêîðè äàðàæàñèãà
åòêàçèøäà êàòòà àµàìèÿò êàñá
ýòìî³äà. Áó óëàðíè íàôà³àò óìó-
ìèé àìàëè¸ò øèôîêîðè, áàëêè
òèááè¸òíèíã êóíäàëèê ÿíãèëèê-
ëàðèäàí áîõàáàð ³èëèø µàìäà
´ç óñòèäà òèíèìñèç èø îëèá áî-
ðèøëàðèíè òà³îçî ýòàäè. Îììà-
âèé òàðçäà îëèá áîðèëà¸òãàí
ìàçêóð óçëóêñèç òàúëèì æàðà¸-
íè áóãóíãà êåëèá ´ç íàòèæàñèíè
áåðìî³äà.

Äàðµà³è³àò, ¤çáåêèñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòèíèíã
2011 éèë 7 ñåíòÿáðäàãè “¤çáå-
êèñòîí Ðåñïóáëèêàñè âà Æàµîí
áàíêèíèíã Õàë³àðî òàðà³³è¸ò
àññîöèàöèÿñè áèëàí ìîëèÿâèé
µàìêîðëèêäà “Ñî²ëè³íè ñà³ëàø
òèçèìèíè òàêîìèëëàøòèðèø
(“Ñàëîìàòëèê-3”) ëîéèµàñèíè
àìàëãà îøèðèø ÷îðà-òàäáèðëà-
ðè ò´²ðèñèäà”ãè 1614-ñîíëè
£àðîðè ³àáóë ³èëèíãàí á´ëèá,
ëîéèµàäà ³óéèäàãè ìà³ñàäëàð
óñòóâîð âàçèôà ³èëèá áåëãèëàí-
ãàí:

- áèðëàì÷è á´²èíäàãè äàâî-

Òîøêåíò øàµðèÓçëóêñèç êàñáèé ìàëàêà

Øó ´ðèíäà òàúêèäëàøèìèç
ìóµèìêè, ðåñïóáëèêà òèááè¸ò
ìóàññàñàëàðèäà õèçìàò ³èëà-
¸òãàí ñîµà ìóòàõàññèñëàðè
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø âçèðëèãè òàñàð-
ðóôèäàãè Òîøêåíò âðà÷ëàð
ìàëàêàñèíè îøèðèø èíñòèòó-
òèäà ´ç ìàëàêàëàðèíè îøèðèá
áîðà¸òãàíëèêëàðè, óëàðíèíã
òàµñèë îëèøëàðè ó÷óí áàð÷à
øàðîèò âà èìêîíèÿòëàðíèíã
çàìîíàâèé òàðçäà ÿðàòèëãàí-
ëèãè µàìäà áàð÷à êàôåäðàëàð-
äà òèíãëîâ÷èëàðãà òàæðèáàëè
ïðîôåññîð-´³èòóâ÷èëàð òîìî-
íèäàí äàðñëàð îëèá áîðèëè-
øè, áó àëáàòòà, êåëãóñèäàãè
ìóâàôôà³èÿòëàðãà çàìèí ÿðà-
òèá êåëìî³äà. Øóíèíãäåê,
ìàçêóð ôàîëèÿòëàð ³àòîðèäà
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè âà
“Ñàëîìàòëèê-1, 2, 3” ëîéèµà-
ëàðè àñîñèäà òàøêèë ýòèëãàí
´³óâ êóðñè âà ñåìèíàðëàð àñî-
ñàí áèðëàì÷è òèçèìäà ìåµíàò
³èëà¸òãàí òèááè¸ò õîäèìëàðè
ìàëàêàñèíè îøèðèøäà àëîµè-
äà ´ðèíãà ýãà á´ëà¸òãàíëèãè-
íè µàì àéòèá ´òèø æîèç. Ìàú-
ëóìêè, áèðëàì÷è òèçèì, ÿúíè
³èøëî³ âðà÷ëèê ïóíêòëàðè âà
îèëàâèé ïîëèêëèíèêàëàðäà

èø îëèá áîðà¸òãàí ñîµà ìóòà-
õàññèñëàðè óìóìèé àìàëè¸ò øè-
ôîêîðè ìà³îìèãà ýãà á´ëãàíëèê-
ëàðè àµîëè îðàñèäà êàñàëëèê-
ëàðíè ýðòà àíè³ëàø, ò´²ðè òàø-
õèñ ³´éèø, îëäèíè îëèø µàìäà
òèááèé õèçìàò ñèôàòèíè îøè-
ðèøäà ìóµèì àµàìèÿò êàñá ýò-
ìî³äà. “Ñàëîìàòëèê-1” ëîéèµà-
ñè ôàîëèÿò áîøëàãàí êóíëàðè-
äàíî³ ðåæàãà ìóâîôè³ òèááè¸ò
îëèé ´³óâ þðòëàðè ³îøèäà
“Óìóìèé àìàëè¸ò øèôîêîðëà-
ðèíè òàé¸ðëàø” ´³óâ ìàðêàçëà-
ðè òàøêèë ýòèëèá, óíäà ðåñïóá-
ëèêà ìè³¸ñèäàãè ³èøëî³ âðà÷-
ëèê ïóíêòëàðèäàãè øèôîêîðëàð
10 îéëèê ´³óâ êóðñèäà òàµñèë
îëèá, óìóìèé àìàëè¸ò øèôîêî-
ðè ëàâîçèìèäà èø æàðà¸íëàðè-
íè áîøëàá þáîðäèëàð. “Ñàëî-
ìàòëèê-2, 3” ëîéèµàëàðè äîèðà-
ñèäà µàì ìàçêóð ´³óâ æàðà¸íè
äàâîì ýòèá êåëìî³äà. Øó ´ðèí-
äà òàúêèäëàá ´òèø êåðàêêè,
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè µàìäà
“Ñàëîìàòëèê” ëîéèµàñè äîèðà-
ñèäà ´³óâ èøëàðèíèíã ³àìðîâè
êåíãàéèá, óçëóêñèç êàñáèé òàú-
ëèì æàðà¸íëàðèíèíã ìóíòàçàì-
ëèãè äàâîì ýòèá êåëìî³äà. Àé-
íè³ñà, ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêà-
ñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè

Ðåñïóáëèêàìèçäà àµîëèãà ê´ðñàòèëà¸òãàí
òèááèé õèçìàò ñèôàòè îøèá áîðèøèäà áèð-
ëàì÷è òèçèìäà ôàîëèÿò þðèòà¸òãàí òèááè-
¸ò õîäèìëàðèíèíã àëîµèäà ´ðíè áîðëèãè
èøëàð ñàìàðàäîðëèãèäà ´ç èôîäàñèíè òîï-
ìî³äà. Àëáàòòà, áó áîðàäà äàâëàòèìèç
µàìäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè
ñà³ëàø âàçèðëèãè, øóíèíãäåê, “Ñàëîìàò-
ëèê-1, 2, 3” ëîéèµàëàðè âà áèð ³àí÷à õàë-

âà þ³îðè òåõíîëîãèÿëàðãà àñîñ-
ëàíãàí òèááèé àñáîá-óñêóíàëàð
áèëàí æèµîçëàø;

- òèááè¸ò ìóàññàñàëàðèäà ôà-
îëèÿò îëèá áîðà¸òãàí øèôîêîð-
ëàðíèíã íàçàðèé âà àìàëèé
ê´íèêìàëàðèíè áîéèòèø ìà³ñà-
äèäà óëàðíè ³àéòà òàé¸ðëàø,
³èñ³à ìóääàòëè ´³óâ êóðñëàðè-
äà êàñêàä ìåòîäèäà óçëóêñèç
êàñáèé òàúëèìãà ´³èòèø.

Øóíäàé ýêàí,  ëîéèµàíèíã
àñîñèé áîñ³è÷ëàðèäàí áèðè òèá-
áè¸ò ìóàññàñàëàðèäà ôàîëèÿò
îëèá áîðà¸òãàí øèôîêîðëàð-
íèíã áèëèì âà ìàëàêàñèíè îøè-
ðèø ìà³ñàäèäà óçëóêñèç êàñáèé
òàúëèì á´éè÷à ³èñ³à ìóääàòëè
´³óâ ñåìèíàðëàðèíèíã èç÷èëëèê
áèëàí îëèá áîðèëà¸òãàíëèãè
àéíè ìóääàî á´ëìî³äà. Àëáàò-
òà, áó æàðà¸íëàð ´ç-´çèäàí
àìàëãà îøà¸òãàíè é´³. Áóíäà
äàâëàòèìèçíèíã ñîµàãà îèä
³àðîðëàðè, ¤çáåêèñòîí Ðåñïóá-
ëèêàñè Âàçèðëàð Ìàµêàìàñèíèíã
2012 éèë 29 ìàðòäàãè “Òèááè¸ò
ìóàññàñàëàðèíèíã ìîääèé-òåõ-
íèê áàçàñèíè ÿíàäà ìóñòàµêàì-
ëàø âà ôàîëèÿòèíè òàøêèë
ýòèøíè òàêîìèëëàøòèðèø ÷îðà-
òàäáèðëàðè ò´²ðèñèäà”ãè 91-
ñîíëè ³àðîðè, ¤çáåêèñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âà-
çèðëèãèíèíã 2007 éèë 11 ñåí-

äà òàúêèäëàø ìóµèìêè,
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãèíèíã
2015 éèë 26 ìàðòäàãè áóéðó-
²èãà àñîñàí 3 êóíëèê ´³óâ ñå-
ìèíàðèäà òàµñèë îëà¸òãàí òèíã-
ëîâ÷èëàðãà ñåðòèôèêàò áåðè-
ëèøè, áó àëáàòòà, óëàðíèíã àò-
òåñòàöèÿäàí ´òèø æàðà¸íëàðè-
äà èíîáàòãà îëèíèøè ÓÀØëàð-
íèíã ìåµíàòèãà á´ëãàí ýúòè-
áîðíèíã ÿíà áèð ¸ð³èí èôîäà-
ñèäèð. Áèðèí÷è íàâáàòäà þ³î-
ðèäàãè ôàîëèÿòëàð ñàìàðà-
äîðëèãèíè áåëãèëàøäà øàµàð
âà òóìàí òèááè¸ò áèðëàøìàëà-
ðèäà ´³óâ õîíàëàðè òàøêèë
ýòèëèøè, ìîñ á´ëãàí ´³óâ
³´ëëàíìàëàðè µàìäà çàðóðèé
æèµîçëàð áèëàí òàúìèíëàíè-
øè çàðóð. Áóãóíãè êóíäà
ê´ïëàá òóìàí òèááè¸ò ìàðêàç-
ëàðè ³îøèäà âðà÷ëàð âà µàì-
øèðàëàð ´³óâ õîíàëàðè ìàâ-
æóä á´ëèá, óçëóêñèç ´³óâ æà-
ðà¸íëàðèíè îëèá áîðèø ó÷óí
áàð÷à øàðîèòëàð ÿðàòèëãàí.
Àéíè³ñà, êåéèíãè éèëëàðäà
ëîéèµà àñîñèäà áèð ³àí÷à
é´íàëèøäà òóìàí òèááè¸ò
áèðëàøìàñè, îèëàâèé ïîëèê-
ëèíèêà øèôîêîðëàðè µàìäà
´ðòà òèááè¸ò õîäèìëàðèäàí

(Äàâîìè 6-áåòäà).

ÊÀÑÁÈÉ ÌÀËÀÊÀ
ÑÀËÎ¥ÈßÒÈ ÎØÈÐÈËÌÎ£ÄÀ

ëàø-ïðîôèëàêòèêà ìóàññàñàëà-
ðèäà àµîëèãà ìà³ñàäëè âà þ³îðè
òåõíîëîãèÿëàðãà àñîñëàíãàí
òèááèé õèçìàò ê´ðñàòèøíè ÿíà-
äà òàêîìèëëàøòèðèø;

- øàµàð âà òóìàí òèááè¸ò áèð-
ëàøìàëàðè ìàðêàçèé øèôîõî-
íà âà ê´ï òàðìî³ëè ìàðêàçèé
ïîëèêëèíèêàëàðíè çàìîíàâèé

òÿáðäàãè “£èøëî³ âðà÷ëèê
ïóíêòëàðèäà ôàîëèÿò þðèòèá
êåëà¸òãàí óìóìèé àìàëè¸ò øè-
ôîêîðëàðèíèíã óçëóêñèç êàñ-
áèé ìàëàêàñèíè îøèðèø
ò´²ðèñèäà”ãè 402-ñîíëè áóé-
ðó³ëàðè èæðîñè á´éè÷à ôàî-
ëèÿòëàð ÿíàäà æàäàëëèê áèëàí
äàâîì ýòìî³äà. ßíà øó ´ðèí-

³àðî òàøêèëîòëàðíèíã µàìêîðëèêäàãè ôà-
îëèÿòëàðè êàòòà ðîëü ´éíàìî³äà. Àéíè³ñà,
êàäðëàð ìàñàëàñèãà á´ëãàí ýúòèáîð, æóì-
ëàäàí, óçëóêñèç òàúëèì æàðà¸íëàðè ìóí-
òàçàì òàðçäà îëèá áîðèëà¸òãàíëèãè áèðèí-
÷è íàâáàòäà ìóòàõàññèñíèíã áèëèì âà òàæ-
ðèáàñèíè îøèðèø áèëàí áèðãà, òèçèìäà
ýðèøèëà¸òãàí þòó³ëàðãà ìóµèì îìèë á´ëèá
õèçìàò ³èëìî³äà.
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ÊÀÑÁÈÉ ÌÀËÀÊÀ

ÑÀËÎ¥ÈßÒÈ ÎØÈÐÈËÌÎ£ÄÀ
÷è ãóðóµ òèíãëîâ÷èëàðèãà ìàâ-
çó äîèðàñèäàí êåëèá ÷è³³àí
µîëäà îôòàëüìîëîãèÿíèíã äîë-
çàðá ìóàììîëàðè âà óñóëëàðè
á´éè÷à ìàø²óëîòëàð îëèá áîð-
äèì. 2015 éèëíèíã 28-30 àï-
ðåëü êóíëàðè èêêèí÷è ãóðóµ
(10 íàôàð) òèíãëîâ÷èëàðè ìà-
ø²óëîòëàðäà ³àòíàøäèëàð. Øó
´ðèíäà àéòèøèì æîèçêè, óëàð
´³óâ õîíàñèäà íàçàðèé áèëèì
îëèø áèëàí áèðãà,  ïîëèê-
ëèíèêàãà ê´ç êàñàëëèãè á´éè÷à
ìóðîæààò ³èëãàí áåìîðëàðíè
³àáóë ³èëäèëàð. ¤³óâ ìàðêàçè-
äà óçëóêñèç òàðçäà ÿúíè ðåæà-
ãà ìóâîôè³ îëèá áîðèëà¸òãàí
áóíäàé ´³óâ ñåìèíàðëàðè ³àí-
äàé ñàìàðà áåðà¸òãàíëèãèíè
íàçîðàò ³èëèø ìà³ñàäèäà ó÷
îéäàí ñ´íã òèíãëîâ÷èëàð ôàî-
ëèÿò þðèòà¸òãàí òèááè¸ò ìóàñ-

ñàñàñèäà á´ëèá, ìîíèòîðèíã
èøëàðè îëèá áîðìî³äàìèç. Áó
êàáè µàìêîðëèêäàãè èøëàð òèá-
áè¸ò õîäèìëàðèíèíã àµîëèãà
ñèôàòëè òèááèé õèçìàò ê´ðñà-
òèøèäà ³´ë êåëàäè äåá óìèä
³èëàìàí.

Òîøêåíò øàµàð Ó÷òåïà òó-
ìàí ê´ï òàðìî³ëè ìàðêàçèé
ïîëèêëèíèêàäàãè ´³óâ ìàð-
êàçè µàìäà òðåíåðëàð îëèá
áîðà¸òãàí ´³óâ æàðà¸íëàðè
áèëàí òàíèøäèê.

¤³óâ õîíàëàðè âà òðåíåðëàð
ôàîëèÿòè ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëè-
êàñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëè-
ãè µàìäà Òîøêåíò øàµàð ñî²ëè³-
íè ñà³ëàø áîø³àðìàñè âà Ó÷òå-
ïà òóìàí ê´ï òàðìî³ëè ìàðêàçèé
ïîëèêëèíèêà ðàµáàðèÿòè òîìî-
íèäàí ÷è³àðèëãàí áóéðó³ àñîñè-
äà òàøêèë ýòèëãàí á´ëèá, ôàî-
ëèÿòëàð ò´²ðè é´ëãà ³´éèëãàí.

Àââàëî, Ó÷òåïà òóìàí òèááè-
¸ò áèðëàøìàñè áîø êîîðäèíà-
òîðè Ëóèçà Çîêèðîâà áèëàí ñóµ-
áàòäà á´ëèá, éèëëàð äàâîìèäà
îëèá áîðèëãàí ´³óâ ñåìèíàðëà-
ðèíèíã µóææàòëàðè áèëàí òà-

íèøäèê. ¥àð éèëãè ðåæàãà ìó-
âîôè³, óìóìèé àìàëè¸ò øèôî-
êîðëàðèíèíã êàñáèé ìàëàêàñè-
íè îøèðèø ìà³ñàäèäà ´òêàçè-
ëà¸òãàí ñåìèíàðëàð µèñîáîòè-
íè ê´çäàí êå÷èðäèê. Áîø êî-
îðäèíàòîð ´ç èøèãà ìàñúóëèÿò
áèëàí ¸íäîøà¸òãàíëèãè âà èø-
ëàðíè ò´²ðè òàøêèë ³èëà¸òãàí-
ëèãè ê´ðèíèá òóðèáäè. Øó æà-
ðà¸íäà Ó÷òåïà òóìàí 26-
îèëàâèé ïîëèêëèíèêàíèíã
ãèíåêîëîã-âðà÷è, òóìàí
ìè³¸ñèäà ðåïðîäóêòèâ ñàëî-
ìàòëèê á´éè÷à òðåíåð Ìàµ-
ôóçà Òîøòåìèðîâà ôèêðëà-
ðèíè òèíãëàäèê.

– 2014 éèëíèíã àïðåëü îéè-
äà “Ñàëîìàòëèê-3” ëîéèµàñè
äîèðàñèäàãè îëòè êóíëèê ´³óâ
ñåìèíàðèäà èøòèðîê ýòèá, áó-
ãóííèíã ìóµèì ìàâçóëàðèäàí
áèðè á´ëãàí ðåïðîäóêòèâ ñàëî-
ìàòëèê áîðàñèäà áèëèìëàðèì-
íè áîéèòèá, òðåíåð á´ëèá ³àéò-
äèì. 2014 éèëäà Ó÷òåïà òóìàí
òèááè¸ò áèðëàøìàñèãà ³àðàø-
ëè îèëàâèé ïîëèêëèíèêàëàðäà
ôàîëèÿò îëèá áîðà¸òãàí 105
íàôàð óìóìèé àìàëè¸ò øèôî-
êîðëàðèãà “Ðåïðîäóêòèâ ñàëî-
ìàòëèêíèíã äîëçàðáëèãè” ìàâ-
çóñèäà ìàø²óëîò ´òãàí á´ëñàì,
æîðèé éèëäà 21 íàôàð ÓÀØëàð
µàì áó áîðàäàãè áèëèìëàðãà ýãà
á´ëäèëàð. Äàðñëàðèìèç àñîñàí
òàñäè³ëàíãàí äàñòóð àñîñèäà
îëèá áîðèëäè. Àñîñàí, äàðñ æà-
ðà¸íëàðèäà ðåïðîäóêòèâ ñàëî-
ìàòëèê êîíöåïöèÿñè, èñòàëìà-
ãàí µîìèëàäîðëèêíèíã îëäèíè
îëèø, ´ñìèðëàðäà ðåïðîäóêòèâ

(Äàâîìè. Áîøè 5-áåòäà).

ñàëîìàòëèê, êîíñóëüòàöèÿ
îëèá áîðèøíèíã òóðëàðè
(àµîëè îðàñèäà âà ÿêêà òàðòèá-
äà) ìàâçóñèäà òèíãëîâ÷èëàð-
ãà ÷ó³óð ìàúëóìîòëàð áåðèá
áîðèëäè. Áàð÷àìèçãà ìàúëóì-
êè, äàâëàòèìèç òîìîíèäàí
ñîµàãà îèä ÷è³àðèëà¸òãàí
³àðîðëàðäà àñîñàí, îíàëèê âà
áîëàëèêíè ìóµîôàçà ³èëèø,
ðåïðîäóêòèâ ñàëîìàòëèê ìà-
ñàëàëàðèãà êàòòà ýúòèáîð
³àðàòèëìî³äà. Àéíè³ñà, ðåï-
ðîäóêòèâ ¸øäàãè à¸ëëàð,
´ñìèð ³èç âà áîëàëàð îðàñè-
äà ÷ó³óðëàøòèðèëãàí òèááèé
ê´ðèêëàð äîèìèé ðàâèøäà
îëèá áîðèëà¸òãàíëèãè, øó
áèëàí áèðãà, àµîëè îðàñèäà
´òêàçèëà¸òãàí òàð²èáîò âà
òàøâè³îò èøëàðèíèíã êó÷àé-
òèðèëà¸òãàíëèãè ñàáàáëè, áó
é´íàëèøäàãè èøëàðäà èæî-
áèé íàòèæàëàð êóçàòèëìî³äà.
Äàðñ æàðà¸íëàðèäà “Ñàëîìàò-
ëèê-3” ëîéèµàñè òîìîíèäàí
òà³äèì ýòèëãàí óñëóáèé
³´ëëàíìàëàð µàìäà äèñêëàð-
ãà ê´÷èðèëãàí êàñàëëèêêà îèä
ìàâçóëàð âà ðàñìëàðäàí óíóì-
ëè ôîéäàëàíèëäè. ¤³óâ õîíà-
ñèíèíã Ó÷òåïà òóìàí ê´ï òàð-
ìî³ëè ìàðêàçèé ïîëèêëèíèêà-
äà èø îëèá áîðèøè, áó àëáàò-
òà, ´³óâ ñåìèíàðèäà èøòèðîê
ýòà¸òãàí àìàëèé òàæðèáàëàðè-
íè áîéèòèøäà àñîñèé îìèë
á´ëèá õèçìàò ³èëìî³äà. ¤òãàí
éèëãè òèíãëîâ÷èëàðèìèçíèíã
ôàîëèÿòëàðèíè áàµîëàø ìà³-
ñàäèäà óëàð èø îëèá áîðà¸ò-
ãàí øèôî ìàñêàíëàðèäà
á´ëèá,  ìîíèòîðèíã ³èëèá
áîðäèê. Íàòèæàëàðãà ê´ðà,
óìóìèé àìàëè¸ò øèôîêîðè-
íèíã áó áîðàäàãè áèëèì âà
òàæðèáàëàðè îøèøè áèëàí
áèðãà ìàâæóä êàì÷èëèê µàì
àíè³ëàíèá, êåðàêëè òàâñèÿ âà
ìàñëàµàòëàð áåðèëäè. Æîðèé
éèëäà òàµñèë îëãàí 21 íàôàð
òèíãëîâ÷èëàð (ÓÀØ)íèíã µàì
´³óâ ñåìèíàðèäà îëãàí áè-
ëèìëàðèíè ìîíèòîðèíã ³èëèø
ðåæàëàøòèðèëãàí.  Áóíäàé
êàñáèé òàúëèìíè îøèðèø
ìà³ñàäèäà ´òêàçèëà¸òãàí ñå-
ìèíàðëàðíèíã àóäèòîðèÿñè
êóíäàí-êóíãà êåíãàéèá áîðà-
¸òãàíëèãè, àëáàòòà, ³óâîíàð-
ëè µîëäèð. Òèááè¸ò øóíäàé
ñîµàêè, óíèíã ³èððàñè íèµî-
ÿòäà êåíã, äîèìî ÿíãèëàíèá
òóðèøè êåðàê.

Ìàµìóä ÌÈÐÇÀÅÂ,
Òîøêåíò øàµðè ßøíîáîä òóìàíè,
«ßíãèîáîä» ìàµàëëàñè ôó³àðîñè:

– ß³èíäà ßøíîáîä òóìàí ê´ï òàðìî³ëè ìàðêàçèé ïî-
ëèêëèíèêàäà ÷ó³óðëàøòèðèëãàí òèááèé ê´ðèêäàí
´òäèì. Ìóñòà³èëëèãèìèç øàðîôàòè áèëàí áóíäàé çà-
ìîíàâèé øèôî ìàñêàíëàðèíèíã áàðïî ýòèëà¸òãàíëèãè
áèç ³àðèÿëàðíè íèµîÿòäà õóðñàíä ýòìî³äà. Ïîëèêëè-
íèêà è÷êàðèñèãà êèðèøèíãèç áèëàí òîçàëèê, îçîäàëèê,
øèôîêîð âà µàìøèðàëàðíèíã èëè³ ìóîìàëàñè, ´ðèí-
äè³ëàðíèíã áåæèðèìëèãè ýúòèáîðèíãèçíè òîðòàäè.
Àéíè³ñà, ïîëèêëèíèêà µóäóäè ¸íèäà æîéëàøãàí ê´êà-
ëàìçîðëàøòèðèëãàí ñ´ëèì áî²íèíã ã´çàëëèãè èíñîí
êàéôèÿòèíè ê´òàðàäè. Øóíèíãäåê, øèôîêîðëàðíèíã
ò´²ðè òàøõèñ ³´ÿ îëèøè, µàìøèðàëàðíèíã çóêêîëèê
áèëàí äàâî ìóîëàæàëàðèíè áàæàðèøëàðè ´ç êàñáèíèíã
ôèäîéèëàðè ýêàíëèãèíè ê´ðñàòèá òóðèáäè. Þðòèìèç-
äà øó êàáè øèôî ìàñêàíëàðè ê´ïàÿâåðñèí. Áàõòèìèçãà
Þðòáîøèìèç îìîí á´ëñèíëàð.

òðåíåðëàð òàé¸ðëàø á´éè÷à
³èñ³à ìóääàòëè ´³óâ ñåìèíà-
ðèíèíã òàøêèë ýòèëãàíëèãè
ìóµèì àµàìèÿò êàñá ýòäè. Òðå-
íåðëàðíèíã øèôîêîðëàðãà
ìàçêóð é´íàëèøëàð á´éè÷à
áåðà¸òãàí ñàáî³ëàðè óëàðãà
óìóìèé àìàëè¸ò øèôîêîðè âà-
çèôàñèíè áàæàðèøäà ´ç ñàìà-
ðàñèíè áåðìî³äà.

Êóíè êå÷à ìàçêóð ìåú¸ðèé
µóææàòëàð èæðîñèíèíã àìàë-
äàãè µîëàòè áèëàí òàíèøèø
ìà³ñàäèäà Òîøêåíò øàµàð ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø áîø³àðìàñè
òàñàððóôèäàãè ê´ï òàðìî³ëè
ìàðêàçèé ïîëèêëèíèêàëàð
µàìäà Òîøêåíò âèëîÿòè ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø áîø³àðìàñè òà-
ñàððóôèäàãè £èáðàé âà Çàí-
ãèîòà òóìàíëàðèäàãè ê´ï òàð-
ìî³ëè ìàðêàçèé ïîëèêëèíèêà-
ëàðäà á´ëèá, ó åðäàãè ´³óâ
õîíàëàðèäà òàøêèë ýòèëà¸òãàí
´³óâ ñåìèíàðè æàðà¸íëàðè
áèëàí òàíèøèá ³àéòäèê.

Òîøêåíò øàµàð ñî²ëè³íè
ñà³ëàø áîø³àðìàñèãà
³àðàøëè ßøíîáîä òóìàí
ê´ï òàðìî³ëè ìàðêàçèé ïî-
ëèêëèíèêàñèäà á´ëàð ýêàí-
ìèç, àââàëî, ó åðäàãè ñî²ëîì
ìóµèò, àéíè³ñà, çàìîíàâèé ³àä
ê´òàðãàí øèôî ìàñêàíèíèíã
è÷êè âà òàø³è ê´ðèíèøè äè³-
³àòèìèçíè ´çèãà òîðòäè. Áèð
³àðàøäà óøáó øèôî ìàñêàíè
õîðèæèé äàâëàòëàðäàãè òèá-
áè¸ò ìóàññàñàëàðèäàí ³îëèø-
ìàéäè. Øóíèíãäåê, âðà÷ ³àáó-
ëèãà íàâáàò êóòèá òóðãàí ôó-
³àðîëàð ó÷óí ìàõñóñ ´òèðèø
æîéëàðè ìàâæóäëèãè, òèááè-
¸ò õîäèìëàðèíèíã ìóîìàëà-
ìàäàíèÿòè áèçíè áåôàð³ ³îë-
äèðìàäè…

Ìàçêóð ìàðêàçèé ïîëèêëè-
íèêà òàñàððóôèäàãè ´³óâ õî-
íàñèãà êèðèá áîðãàíèìèçäà,
ßøíîáîä òóìàíèäàãè îèëàâèé
ïîëèêëèíèêàëàðäà ôàîëèÿò
þðèòà¸òãàí âðà÷ëàð óçëóêñèç
ìàëàêàëàðèíè îøèðèø á´éè÷à
ó÷ êóíëèê ´³óâ ñåìèíàðèäà
³àòíàøà¸òãàíëèêëàðèíèíã ãó-
âîµè á´ëäèê.

¤³óâ õîíàñè ´çèãà õîñ äèä
áèëàí æèµîçëàíãàí á´ëèá,
òèíãëîâ÷èëàð ó÷óí áàð÷à èì-
êîíèÿòëàð ÿðàòèëãàí. Þ³îðè-
äà òàúêèäëàá ´òãàíèìèçäåê,
“Ñàëîìàòëèê-3” ëîéèµàñè òî-
ìîíèäàí ýíäîêðèíîëîãèÿ, îô-
òàëüìîëîãèÿ, îòîëàðèíãîëî-
ãèÿ, òåðàïèÿ, ïåäèàòðèÿ, àí-
òèíàòàë ïàðâàðèø, ðåïðîäóê-
òèâ ñàëîìàòëèê, îíêîëîãèÿ,
õèðóðãèÿ êàáè é´íàëèøëàð
á´éè÷à òðåíåðëàð òàé¸ðëàí-
ãàí ýäè. Àí÷à éèëëàðäàí áó¸í
òàé¸ðëàíãàí òðåíåðëàð æîé-
ëàðäà ³èñ³à ìóääàòëè ´³óâ

ñåìèíàðëàðèíè ´òêàçèá êåë-
ìî³äàëàð. ßíà øóíèñè äè³³àò-
ãà ìîëèêêè, ´³èá êåòãàí µàð áèð
òèíãëîâ÷è ôàîëèÿòè ó÷ îéäàí
ñ´íã òàµñèë îëãàí òðåíåðè íà-
çîðàòèäà á´ëèá, óëàð òîìîíè-
äàí ìîíèòîðèíã èøëàðè îëèá
áîðèëìî³äà.

Äàðñ æàðà¸íëàðèíè êóçàòàð
ýêàíìèç, “Ñàëîìàòëèê-3” ëîéè-
µàñè äîèðàñèäà ´ç áèëèì âà
òàæðèáàñèíè áèð µàôòà äàâîìè-
äà îøèðèá ³àéòãàí ßøíîáîä
òóìàí ê´ï òàðìî³ëè ìàðêà-
çèé ïîëèêëèíèêàíèíã îô-
òàëüìîëîã-âðà÷è Ìèññèðèÿ
Àáäóëëàåâàíè ñóµáàòãà òîð-
òäèê.

– 2014 éèëíèíã ñåíòÿáðü
îéèäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêà-
ñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè
µàìäà “Ñàëîìàòëèê-3” ëîéèµà-

ñè äîèðàñèäà ´òêàçèëãàí îëòè
êóíëèê ´³óâ ñåìèíàðèäà èøòè-
ðîê ýòèá, îôòàëüìîëîãèÿ é´íà-
ëèøèäà áèëèì âà ê´íèêìàëà-
ðèìíè áîéèòäèì. Òàæðèáàëè
ìóòàõàññèñëàð òîìîíèäàí ê´ç
êàñàëëèêëàðè äèàãíîñòèêàñè,
äàâîëàø óñóëëàðè, ÿíãè òèááè-
¸ò àñáîá-óñêóíàëàðèíè ³´ëëàø
êàáè ìóµèì ìàúëóìîòëàðãà ýãà
á´ëäèê. ¤³óâ æàðà¸íèäà áàð÷à
óñëóáèé ³´ëëàíìàëàð òàñäè³-
ëàíãàí äàñòóð àñîñèäà îëèá áî-
ðèëèøè, øóíèíãäåê, êàñàëëèê-
ëàðíèíã äèñê âàðèàíòëàðäàãè
ê´ðèíèøëàðè µàìäà èíòåðôàîë
òàðçäà ´òêàçèëãàí àìàëèé ìàø-
²óëîòëàð áèçãà ìàíçóð á´ëäè.
Ìåí µàì áóãóíãè ôàîëèÿòèìäà
îëãàí áèëèì âà òàæðèáàëàðèì-
íè ³´ëëàø áèëàí áèð ³àòîðäà,
òðåíåð ñèôàòèäà ßøíîáîä òó-
ìàíèäàãè áàð÷à îèëàâèé ïîëè-
êëèíèêàëàðäà ìåµíàò ³èëà¸òãàí
óìóìèé àìàëè¸ò øèôîêîðëàðè-
ãà “ÓÀØ àìàëè¸òèäà îôòàëüìî-
ëîãèÿ ìàñàëàëàðè” ìàâçóñèäà
ó÷ êóíëèê ´³óâ ñåìèíàðëàðè
´òêàçèá êåëìî³äàìàí.  2015
éèëíèíã ôåâðàëü îéèäà áèðèí-

 Øóíèíãäåê, Òîøêåíò øàµàð Îëìàçîð òóìàí ê´ï òàð-
ìî³ëè ìàðêàçèé ïîëèêëèíèêàñè µàìäà Ñèð²àëè òóìà-
íèäàãè 2-îèëàâèé ïîëèêëèíèêàäàãè ́ ³óâ õîíàëàðè ôàî-
ëèÿòè áèëàí òàíèøóâ ÷î²èäà ³àéòà òàúìèðëàø èøëàðè
êåòà¸òãàíëèãè âà òåç êóíëàðäà áó æàðà¸í ´ç íèµîÿñèãà
åòêàçèëèá, óçëóêñèç òàúëèì æàðà¸íëàðè äàâîì ýòòè-
ðèëèøèäàí õàáàð òîïäèê.
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êåéèí µàì ³îëãàí é´íàëèøëàð
á´éè÷à ´ç áèëèìëàðèìíè îøè-
ðèá, õàë³èìèç ñàëîìàòëèãè
é´ëèäà õèçìàò ³èëàìàí.

ëîìàòëèê-3” ëîéèµàñè äîèðàñèäà
îôòàëüìîëîãèÿ é´íàëèøèäà ÷ó³óð
áèëèì îëèá, òðåíåðëèê äàðàæà-
ñèãà ýãà á´ëäèì. Øó êóíãà ³àäàð
£èáðàé òóìàí ê´ï òàðìî³ëè ìàð-
êàçèé ïîëèêëèíèêàñèíèíã ó÷àñò-
êà ïåäèàòð âà òåðàïåâòëàðè µàìäà
³èøëî³ âðà÷ëèê ïóíêòëàðèäàãè
óìóìèé àìàëè¸ò øèôîêîðëàðèíè
ó÷ êóíëèê ´³óâ ñåìèíàðè á´éè÷à
ðåæà àñîñèäà ´³èòèá êåëìî³äà-
ìèç. Äàðñ ìàø²óëîòèíè ìóêàììàë
ýãàëëàøëàðè ó÷óí µàð áèð ãóðóµ-
äà 10 íàôàðäàí òèíãëîâ÷è ³àò-
íàøìî³äà. “ÓÀØ àìàëè¸òèäà îô-
òàëüìîëîãèÿ ìàñàëàëàðè” ìàâçó-
ñèäàãè äàðñ ìàø²óëîòëàðèäà àñî-
ñàí êàñàëëèêëàðíè àíè³ëàø, ò´²ðè
òàøõèñ ³´éèø, çàìîíàâèé äàâî-
ëàø, øóíèíãäåê, áèðëàì÷è ¸ðäàì
ê´ðñàòèø êàáè ìóµèì æèµàòëàð
êåíã ³àìðàá îëèíãàí. Îëèá áîðè-
ëà¸òãàí æàðà¸íëàð íàôà³àò íàçà-
ðèé áèëèìëàðíè, áàëêè àìàëè¸ò-
íè µàì ìàðêàçèé ïîëèêëèíèêàäà
´òêàçèø èìêîíèíè áåðäè. Øóíèí-
ãäåê, äèñêëàðäà òàé¸ðëàíãàí êà-
ñàëëèêíèíã òóðëè ê´ðèíèøëàðè
á´éè÷à ñëàéä îð³àëè ê´ðñàòèëà-
¸òãàí òàñâèðëàð òèíãëîâ÷èëàðíèíã
êåéèíãè ôàîëèÿòëàðèäà ³´ë êåëè-
øè øóáµàñèç. Òàµñèë îëèá êåòãàí
òèíãëîâ÷èëàðíèíã îëãàí áèëèì
ê´íèêìàëàðèíè ìîíèòîðèíã
³èëèø æàðà¸íè âàçèðëèê òîìîíè-
äàí ´òêàçèëà¸òãàí ÷ó³óðëàøòèðèë-
ãàí òèááèé ê´ðèêëàðäà ´ç íàòèæà-
ñèíè áåðàÿïòè äåñàì, ìóáîëà²à
á´ëìàéäè. ×óíêè, áèðëàì÷è òè-
çèìäà êàñàëëèê áîñ³è÷ëàðèíè
àíè³ëàø ê´ïðî³ óìóìèé àìàëè¸ò
øèôîêîðëàðèäàí çàðóðèé áèëèì
âà òàæðèáà òàëàá ýòàäè. Øóíäàé
ýêàí, êåéèíãè éèëëàðäà ê´ç êàñàë-
ëèêëàðè á´éè÷à òóìàíèìèç ìè³¸-
ñèäà ê´ðñàòêè÷ëàð èæîáèé òîìîí-
ãà ´çãàðèá áîðìî³äà. Àëáàòòà,
áèðãèíà áèç áåðà¸òãàí áèëèìëàð
ýìàñ, áàëêè µàð áèð øèôîêîð
äóí¸ òèááè¸òèíèíã êóíëèê ÿíãè-
ëèêëàðèäàí õàáàðäîð á´ëèá òóð-
ñà, ìà³ñàäãà ìóâîôè³ á´ëàäè äåá
´éëàéìàí, – äåéäè £èáðàé òó-
ìàí òèááè¸ò áèðëàøìàñè áîø
îôòàëüìîëîãè Ñåðãåé Áåêìå-
òîâ.

Øóµðàò ÌÀËËÀÅÂ,
£èáðàé òóìàí òèááè¸ò

áèðëàøìàñèãà ³àðàøëè
“ßëàí²î÷” ³èøëî³ âðà÷ëèê

ïóíêòè óìóìèé àìàëè¸ò
øèôîêîðè:

– Ìàíà, ó÷ éèëäèðêè, “ßëàí-
²î÷” ³èøëî³ âðà÷ëèê ïóíêòèäà
óìóìèé àìàëè¸ò øèôîêîðè âàçè-
ôàñèäà èøëàá êåëìî³äàìàí.
Òîøêåíò ïåäèàòðèÿ òèááè¸ò èíñ-
òèòóòèäà ´³èá, óìóìèé àìàëè¸ò
øèôîêîðè ìà³îìèãà ýãà á´ëäèì
âà ìàçêóð £ÂÏäà ôàîëèÿò áîø-
ëàäèì. Áèðëàì÷è òèçèìäà èø-

ëàøíèíã µàì ´çèãà õîñ òîìîíëà-
ðè æóäà ê´ï. Àéíè³ñà, áó ôàîëè-
ÿò àµîëè áèëàí ÷ó³óð èø îëèá
áîðèøíè òàëàá ýòàäè. ̈ ø êàäð ñè-

ÊÀÑÁÈÉ ÌÀËÀÊÀ
ÑÀËÎ¥ÈßÒÈ ÎØÈÐÈËÌÎ£ÄÀ

Äàâîìè. Áîøè 6-áåòäà. Äàâîìè 8-áåòäà.

Òîøêåíò âèëîÿòè

Òîøêåíò âèëîÿòè ñî²ëè³íè ñà³ëàø áîø³àðìàñèãà ³àðàø-
ëè á´ëãàí £èáðàé òóìàí òèááè¸ò áèðëàøìàñè òàñàððóôèäà-
ãè £èáðàé òóìàí ê´ï òàðìî³ëè ìàðêàçèé ïîëèêëèíèêàñè
ò´²ðèñèäà èæîáèé ôèêðëàðíè àéòà îëàìèç.

Áóíäàí áèð íå÷à éèë àââàë,
£èáðàé òóìàí òèááè¸ò áèðëàø-
ìàñèäà á´ëãàíèìèçäà, øèôî
ìàñêàíèíèíã íèµîÿòäà òàúìèðãà
ìóµòîæ á´ëèá ³îëãàíëèãè, øó-
íèíãäåê, ìàâæóä àïïàðàòëàðíèíã
ýñêèðèá êåòãàíëèãèíè ê´ðèá,

êàéôèÿòèìèç òóøèá êåòãàí ýäè.
Êóíè êå÷à óøáó øèôî ìàñêàíè-
ãà áîðãàíèìèçäà, ýñêè øèôîõî-
íà ´ðíèäà ÿíãè÷à ³è¸ôà êàøô
ýòãàí çàìîíàâèé òèááè¸ò ìóàñ-
ñàñàñèíè ê´ðèá, áàµðèäèëèìèç
î÷èëäè. Àââàëî, äàðâîçàäàí êè-
ðàâåðèøäà µóäóäíèíã îáîäîí-
ëàøòèðèëèá, ê´êàëàìçîðëàøòè-
ðèëãàíëèãè âà àíâîéè ãóëëàð-
íèíã î÷èëèá òóðãàíëèãè µàð áèð
êèøè ³àëáèãà çàâ³ áà²èøëàéäè.
Æóìëàäàí, òóìàí ê´ï òàðìî³ëè
ìàðêàçèé ïîëèêëèíèêàñè è÷êà-
ðèñèãà êèðãàíèìèçäà, æàµîí àí-
äîçàëàðèãà ìîñ ðàâèøäàãè ìó-
àññàñà øàðîèò âà èìêîíèÿòëàðè-
äàí áàµðàìàíä á´ëà¸òãàí àµîëè-
íè ê´ðèá, µàâàñèìèç êåëäè. Àé-
íè³ñà, õàë³èìèçãà ñèôàòëè òèá-
áèé õèçìàò ê´ðñàòèøäà ”Ñàëî-
ìàòëèê-3” ëîéèµàñè òîìîíèäàí
áåðèëãàí ðåíòãåí àïïàðàòè, ÝÊÃ,
ÓÇÈ, ãàñòðîôèáðîñêîï, ñòîñêîï,
îôòàëüìîñêîï êàáè òèááèé àñ-
áîá-óñêóíàëàð µàìäà ñîâóòãè÷ âà
ìóçëàòêè÷ëàð ìàâæóäëèãèíè
ê´ðäèê. Áó àëáàòòà, äàâëàòèìèç
òîìîíèäàí µàð áèð ôó³àðî ñî-
²ëèãèãà ³àðàòèëãàí ýúòèáîð âà
²àìõ´ðëèêíèíã ¸ð³èí èôîäàñè
ýêàíëèãèãà ÿíà áèð áîð àìèí
á´ëäèê…

Ìàçêóð ïîëèêëèíèêàäàãè
´³óâ õîíàñèäà ³èñ³à ìóääàòëè

´³óâ ñåìèíàðèäàãè ìàø²óëîò-
ëàðíè êóçàòèø áàðîáàðèäà òðå-
íåð µàìäà òèíãëîâ÷èëàðíèíã
(ÓÀØëàð) ôèêðëàðè áèëàí ´ðòî³-
ëàøäèê.

£èáðàé òóìàí òèááè¸ò áèð-
ëàøìàñè áîø îôòàëüìîëîãè

Ñåðãåé Áåêìåòîâ
îëèá áîðà¸òãàí
äàðñ ìàø²óëîòëàðè-
íè áèðîç òèíãëàãà÷,
òðåíåðäàãè êàñáèé
ìàµîðàò âà ìàâçó
äîèðàñèäàãè ìàúëó-
ìîòëàðíè ñîääà âà
òóøóíàðëè òàðçäà
òèíãëîâ÷èëàðãà åò-
êàçà¸òãàíëèãè óíäà
òðåíåðëèêêà õîñ
³îáèëèÿò áîðëèãè-
äàí äàëîëàò áåðèá
òóðàðäè.

– Àââàëî, äàâëà-
òèìèç µàìäà ¤çáåêè-
ñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âà-
çèðëèãèãà ´ç ìèí-
íàòäîðëèãèìèçíè
áèëäèðàìèç. Àéíè³-
ñà, òèááè¸ò õîäèìëàðè ìåµíàòè-
íè ³´ëëàá-³óââàòëàø, øó áèëàí
áèðãà, èíñîíëàð ñàëîìàòëèãèãà
á´ëãàí ýúòèáîðíè îøèðà¸òãàíëèê-
ëàðè ýúòèðîôãà ëîéè³äèð. Êåéèí-
ãè éèëëàðäà êàäðëàð ìàñàëàñèäà
êåíã èìêîíèÿòëàð é´ëãà ³´éèëãàí-
ëèãè ñîµà ìóòàõàññèñëàðè áèëèì
âà òàæðèáàñèíè îøèðèøäà ìóµèì
àµàìèÿò êàñá ýòìî³äà. Òèááè¸ò
õîäèìëàðèíè ´ç æîéëàðèäà
´³èòèø, óëàðíè µàð òîìîíëàìà,
ÿúíè è³òèñîäèé-èæòèìîèé æèµàò-
äàí ³´ëëàá-³óââàòëàø îìèëèäèð.
2014 éèëíèíã ñåíòÿáðü îéèäà “Ñà-

ôàòèäà ìàìíóíëèê áèëàí àéòìî³-
÷èìàíêè, òóìàíëàðíèíã ÷åêêà
µóäóäëàðèäà ôàîëèÿò þðèòà¸òãàí
òèááè¸ò õîäèìëàðèíèíã êàñáèé
ìàëàêàñèíè îøèðèø ó÷óí ÿðàòè-
ëà¸òãàí øàðò-øàðîèòëàð, àéíè³-
ñà, óçëóêñèç òàúëèì æàðà¸íëàðè-
íèíã ìóíòàçàìëèãè µàìêàñáëàðè-

ìèç áèëàí ´çàðî ôèêð âà òàæðè-
áà àëìàøèøäà
ìóµèì àµàìèÿò-
ãà ýãà á´ëìî³-
äà. ¤çáåêèñòîí
Ðåñïóáëèêàñè
Ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø âàçèðëèãè
µàìäà “Ñàëî-
ìàòëèê-3” ëîé-
èµàñè µàìêîð-
ëèãèäà îëèá
áîð è ë à¸ ò ã àí
³èñ³à ìóääàòëè
´³óâ ñåìèíàð-
ëàðè áèç êàáè
óìóìèé àìàëè-
¸ò øèôîêîðëà-
ðè áèëèìèíè
ÿíàäà ìóñòàµ-
ê àì ë àì î³ ä à .
2014 éèëäà ýí-
äîêðèíîëîãèÿ,
õèðóðãèÿ, ïå-

äèàòðèÿ, ðåïðîäóêòèâ ñàëîìàò-
ëèê êàáè é´íàëèøëàðäàãè ´³óâ
ñåìèíàðèäà èøòèðîê ýòãàí ýäèì.
Ìàíà, áóãóí “ÓÀØ àìàëè¸òèäà
îôòàëüìîëîãèÿíèíã äîëçàðá ìà-
ñàëàëàðè” ìàâçóñèäàãè ´³óâ ñå-
ìèíàðèäà ³àòíàøìî³äàìàí. ßíà
áèð ³óâîí÷ëè õàáàðíè ýøèòäèê.
Æîðèé éèëäà Ñî²ëè³íè ñà³ëàø
âàçèðëèãèíèíã áóéðó²èãà àñîñàí,
ìàçêóð ´³óâ ñåìèíàðëàðèäà èø-
òèðîê ýòèá, áèëèìëàðèìèçíè
îøèðãàíëèãèìèç ò´²ðèñèäà ìàõ-
ñóñ ñåðòèôèêàò áåðèëèøè µàì
ìåµíàòèìèçãà á´ëãàí àëîµèäà
ýúòèáîð, äåá áèëàìàí. Áóíäàí

Çàéíóðà Ì¤ÌÈÍÎÂÀ,
£èáðàé òóìàí ê´ï
òàðìî³ëè ìàðêàçèé

ïîëèêëèíèêàñè óìóìèé
àìàëè¸ò øèôîêîðè:

– Îëòè éèëäàí áó¸í óøáó
ìàðêàçèé ïîëèêëèíèêàìèçäà

ïåäèàòð âàçèôàñèäà èøëàá
êåëìî³äàìàí. Á´ëèá ´òà¸òãàí
´³óâ ñåìèíàðëàðèäàãè èøòè-
ðîêèì µàð òîìîíëàìà áèëèì
äàðàæàìíè îøèðàÿïòè. Àé-
íè³ñà, òàæðèáàëè òðåíåðèìèç
òîìîíèäàí ðåïðîäóêòèâ ñàëî-
ìàòëèê á´éè÷à ́ òêàçèëãàí äàðñ
ìàø²óëîòëàðè ôàîëèÿòèì
ó÷óí êàòòà ³àäàì á´ëäè, äå-
ñàì, õàòî ³èëìàéìàí. Áèðãè-
íà ïåäèàòðèÿ é´íàëèøèäà èø
îëèá áîðãàíëèãèì áîèñ, òèá-
áè¸òíèíã íèµîÿòäà ÷ó³óð ³èð-
ðàëàðè áîðëèãèíè âà êóíäà-
ëèê µà¸òèìèçäà òèçèìíèíã
´çèãà õîñ òàëàáëàðè ìàâæóä-
ëèãèíè ÿíàäà àíãëàá åòìî³äà-
ìàí. ¤òêàçèëà¸òãàí óøáó ´³óâ
ñåìèíàðëàðèäà òàæðèáàëè
òðåíåðëàðèìèçíèíã êàñáèé
ìàµîðàòè, ìóîìàëà ìàäàíèÿ-
òè âà ìàâçóíèíã äîëçàðá òî-
ìîíëàðèíè òóøóíàðëè äàðà-
æàäà áèçãà åòêàçà îëà¸òãàí-
ëèêëàðè þðòèìèçäà ñîµà ìó-
òàõàññèñëàðèíèíã ìàëàêàñè
þ³îðè ýêàíëèãèäàí äàëîëàò
áåðàäè. Êåëãóñèäà îëãàí áè-
ëèìëàðèì àñîñèäà àµîëè ñà-
ëîìàòëèãèíè ìóµîôàçà
³èëèøíè ìóµèì âàçèôàì, äåá
áèëàìàí.
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Çóëõóìîð ß¥¨ÅÂÀ,
£èáðàé òóìàíè Ìàäàíèÿò ³èøëî²è ôó³àðîñè:

– £èáðàé òóìàí ê´ï òàðìî³ëè ìàðêàçèé ïîëèê-
ëèíèêàìèçãà ÿíãè ðóñóìäàãè ÓÒÄ àïïàðàòè êåëòè-
ðèëãàíëèãè âà àµîëè ñàëîìàòëèãèãà ò´²ðè òàøõèñ
³´ÿ¸òãàíëèãèíè «Ìàäàíèÿò» ³èøëî³ âðà÷ëèê ïóíê-
òèäàãè øèôîêîðëàðèìèçäàí ýøèòäèì. Âà óëàð
óøáó çàìîíàâèé àïïàðàòäà ñî²ëèãèìíè òåêøèðèá
êåëèøèì ó÷óí é´ëëàíìà áåðèøäè. Îëäèíëàðè µàì
áóíäàé àïïàðàòëàðíè ê´ðãàí ýäèì. Ëåêèí áó àïïà-
ðàòíèíã ê´ðèíèøè àââàëãèëàðèäàí êàòòà ôàð³
³èëàäè. ÓÒÄ âðà÷è Íèãîðà Àáäóëëàåâà è÷êè àúçî-
ëàðèìíè òåêøèðãà÷, àéðèìëàðèäà æèíäåê ´çãà-
ðèø áîðëèãè, ëåêèí õàâîòèðãà ´ðèí é´³ëèãèíè
àéòäè. Ìåí àââàëî, µóäóäèìèçäàãè £ÂÏ øèôîêîð
âà µàìøèðàëàðè µàìäà òóìàí ê´ï òàðìî³ëè ìàð-
êàçèé ïîëèêëèíèêàñèíèíã òèááè¸ò õîäèìëàðèäàí
æóäà ìèííàòäîðìàí. Óëàð µàì áàõòèìèçãà äîèìî
ñàëîìàò á´ëèøëàðèíè ÷èí äèëäàí èñòàá ³îëàìàí.

Òîøêåíò âèëîÿòè £èáðàé òó-
ìàí òèááè¸ò áèðëàøìàñè ôàî-
ëèÿòè áèëàí òàíèøàð ýêàíìèç,
Èíâåñòèöèÿ äàñòóðè àñîñèäà
àìàëãà îøèðèëãàí èøëàðíè
ê´ðèá, óøáó øèôî ìàñêàíèäà
îïòèìèçàöèÿ èøëàðèãà êàòòà
ýúòèáîð ³àðàòèëà¸òãàíëèãèãà
ãóâîµ á´ëäèê. Øóíèíãäåê, “Ñàëî-
ìàòëèê-3” ëîéèµàñè òîìîíèäàí
ðà³àìëè ðåíòãåí, ÓÇÈ, ÝÊÃ, ãàñ-
òðîôèáðîñêîï àïïàðàòëàðè âà
áèð ³àí÷à ñ´íããè ðóñóìäàãè òèá-
áèé àñáîá-óñêóíàëàð ìàâæóäëè-
ãè âà óëàð õàë³èìèç ñàëîìàòëè-
ãèíè àñðàøäà õèçìàò ³èëà¸òãàí-
ëèãèíè ê´ðèá, ôàîëèÿòëàðäàí
ìàìíóí á´ëèá ³àéòäèê.

– 2009 éèëäà “Ñàëîìàòëèê-
3” ëîéèµàñè äîèðàñèäàãè ´³óâ
ñåìèíàðèäà èøòèðîê ýòèá,
òðåíåðëèê ìà³îìèíè îëäèì.
Ìàíà øó êóíãà ³àäàð ´³óâ ñå-
ìèíàðèäà îëãàí áèëèìëàðèì
µàìäà ê´ï éèëëèê òàæðèáàì
ìèñîëèäà óìóìèé àìàëè¸ò øè-
ôîêîðëàðèíè ËÎÐ é´íàëèøè-
äà òàé¸ðëàá êåëìî³äàìàí.
Òàúêèäëàøèì ìóµèìêè, äàðñ
ìàø²óëîòëàðèíè òèíãëîâ÷è-

Òîøêåíò âèëîÿòè Çàíãèîòà òóìàí ê´ï òàðìî³ëè ìàð-
êàçèé ïîëèêëèíèêàñèäà á´ëãàíèìèçäà, ´³óâ æàðà¸íëà-
ðè îëèá áîðèëà¸òãàíëèãèãà ãóâîµ á´ëäèê. Ìàçêóð
ïîëèêëèíèêàäà áèð íå÷à éèëëàðäàí áó¸í ôàîëèÿò îëèá
áîðà¸òãàí ËÎÐ øèôîêîðè, òðåíåð Íóðäîíà Ìèðñàìàòî-
âà áèëàí ñóµáàòëàøäèê.

ëàðãà ìóêàììàë äàðàæàäà åòêà-
çèø ó÷óí “Ñàëîìàòëèê-3” ëîéè-
µàñè òà³äèì ýòãàí óñëóáèé
³´ëëàíìàëàðäàí, ³îëàâåðñà
äèñê âàðèàíòëàðèäàí ò´ëè³ ôîé-
äàëàíìî³äàìàí. Øó áèëàí áèð-
ãà, ëîéèµà òîìîíèäàí áåðèëãàí
é´íàëèøãà îèä òèááèé àñáîá-
óñêóíàëàðäàí òèíãëîâ÷èëàð èí-
òåðôàîë òàðçäà àìàëèé æàðà¸í-
ëàðíè áèðãàëèêäà áàæàðàäèëàð.
Áóíäàí òàø³àðè, ïîëèêëèíèêà-

ìèçãà ìóðîæààò ³èëà¸òãàí áå-
ìîðëàð µàì äàðñ æàðà¸íèãà òàê-
ëèô ýòèëäè. Øó åðíèíã ´çèäà
òèíãëîâ÷èëàð áèëàí áèðãàëèêäà
êàñàëëèê òàøõèñè àíè³ëàíèá,
êåðàêëè òàâñèÿ âà ìàñëàµàòëàð
áåðàìèç. ÓÀØ àìàëè¸òèäà îòî-
ëàðèíãîëîãèÿ ìàñàëàëàðè á´éè-
÷à îëèá áîðãàí äàðñ ìàø²óëîò-
ëàðèìäà êàñàëëèêíè àíè³ëàø,
ò´²ðè òàøõèñ ³´éèø µàìäà óíèíã
ïðîôèëàêòèêàñèãà ê´ïðî³ ýúòè-
áîð ³àðàòäèì. Ìà³ñàäèìèç óìó-
ìèé àìàëè¸ò øèôîêîðëàðèãà µàð
áèð é´íàëèø á´éè÷à ÷ó³óð áè-
ëèì áåðèø âà óíè àµîëè îðàñè-
äà òàòáè³ ýòèøäàí èáîðàòäèð.

Ìàøµóðà ÈÊÐÎÌÎÂÀ,
Çàíãèîòà òóìàí ê´ï
òàðìî³ëè ìàðêàçèé

ïîëèêëèíèêàñèíèíã óìóìèé
àìàëè¸ò øèôîêîðè:

– Òèááè¸ò òèçèìèíèíã óçëóê-
ñèç òàúëèì á´éè÷à ´òêàçèëà¸ò-
ãàí ´³óâ ñåìèíàðëàðè áèëèìëà-
ðèìèçíè ÿíàäà áîéèòèá, àµîëè
áèëàí ÷ó³óððî³ èøëàøèìèçãà
êåíã èìêîíèÿò ÿðàòìî³äà. Àé-
íè³ñà, ìàçêóð ´³óâ ñåìèíàðèäà
“ÓÀØ àìàëè¸òèäà ïåäèàòðèÿ-
íèíã äîëçàðá ìàñàëàëàðè” ìàâ-
çóñèäàãè ´³óâ ìàø²óëîòëàðè ê´ï
éèëëèê òàæðèáàì á´ëñà-äà, òèá-
áè¸òäàãè ìàúëóì áèð ´çãàðèø-
ëàð ôàîëèÿòèìãà ÿíãèëèê îëèá
êèðäè. Áóíäàí òàø³àðè, ËÎÐ,
ðåïðîäóêòèâ ñàëîìàòëèê, ýíäîê-
ðèíîëîãèÿ é´íàëèøëàðèäà µàì
÷ó³óð áèëèìëàðãà ýãà á´ëäèì.

Àëáàòòà, êåéèíãè é´íàëèøëàð
á´éè÷à µàì ´³óâ ñåìèíàðëàðèäà
ôàîë ³àòíàøèá, õàë³èìèçãà

ê´ðñàòèëà¸òãàí òèááèé õèçìàò
ñèôàòèíè îøèðèøãà ´ç µèñ-
ñàìíè ³´øàìàí.

ÊÀÑÁÈÉ ÌÀËÀÊÀ
ÑÀËÎ¥ÈßÒÈ ÎØÈÐÈËÌÎ£ÄÀ

Çàíãèîòà òóìàíè

«Ñàëîìàòëèê-3» ëîéèµàñèíè òàòáè³ ýòèø
ìàðêàçèé áþðîñè.

Èæðî÷è äèðåêòîð Æ. ÆÀÁÐÈÅÂ.
100007, Òîøêåíò øàµðè, Ïàðêåíò ê´÷àñè, 51,

Òîøêåíò âðà÷ëàð ìàëàêàñèíè
îøèðèø èíñòèòóòè, 3-³àâàò.
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