
     Газета 1995 йил октябрь ойидан чиқа бошлаган • @uzssgzt, uzss@yandex.ru  • 2022 йил 10 март •  №11 (1395)

2022 ЙИЛ–ИНСОН ҚАДРИНИ УЛУҒЛАШ ВА ФАОЛ МАҲАЛЛА ЙИЛИ

Давоми 2-бетда

Давоми 3-бетда

ЭЪТИРОФ

АЁЛ ҚАДРИ УЛУҒЛАНГАН ЮРТДА 
ТИНЧЛИК ВА ФАРОВОНЛИК БАРҚАРОР БЎЛАДИ

ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ ПРЕЗИДЕНТИ ШАВКАТ МИРЗИЁЕВНИНГ 
ХАЛҚАРО ХОТИН-ҚИЗЛАР КУНИГА БАҒИШЛАНГАН ТАНТАНАЛИ МАРОСИМДАГИ НУТҚИ

Ассалому алайкум, азиз ва 
мўътабар онахонлар!

Мунис опа-сингиллар!
Дилбар қизларим!
Шукуҳи ва қувончи тамоман 

ўзгача бўлган бугунги тантана-
мизда иштирок этаётган сиз, 
нафосат олами вакилларини, 
бутун мамлакатимиз аёлларини 
Халқаро хотин-қизлар куни 
билан самимий табриклай-
ман. Барчангизга чуқур ҳур-
мат-эҳтиромимни ва энг эзгу 
тилакларимни билдираман.

Аввало, оилангиз ва яқинла-
рингиз бахтига, қолаверса, аёл 
қадрини эъзозлаб яшайдиган 
эл-юртимиз бахтига соғ-омон 
бўлишингизни, доимо мана 
шундай гўзал баҳорий кайфи-
ятда юришингизни тилайман.

Муҳтарам юртдошлар!
Халқимиз азал-азалдан Она 

сиймосини, Аёл зотини Ярат-
ганнинг улуғ неъмати, тенгсиз 
мўъжизаси, деб билади, уни ҳа-
миша ардоқлаб-асраб яшайди. 
Юртимиз заминидаги “Биби-
хоним”, “Қизбиби”, “Мода-
рихон”, “Қирққиз” мажму-
аси каби табаррук меъморий 
обидалар ҳам ана шундай аза-
лий юксак эътибордан далолат 
беради.

Айни пайтда биз инсо-
ният тараққиётига унутилмас 
ва беқиёс ҳисса қўшган буюк 
аждодларимизни дунёга кел-
тириб, меҳр билан тарбияла-
ган, уларни улуғвор ишларга 
руҳлантириб, камарбаста бўл-
ган фозила аёлларимиз билан 
албатта фахрланамиз.

Маълумки, ҳар қандай жа-
мият ва давлатнинг қай да-
ражада халқпарвар ҳамда 

адолатли экани унинг хо-
тин-қизларга бўлган муно-
сабати ва ғамхўрлиги билан 
белгиланади.

Халқимизни рози қилиш-
дек олий мақсадга эришиш 
учун хотин-қизларнинг қону-
ний ҳуқуқ ва манфаатларини 
таъминлаш, уларнинг иқтисо-
дий, ижтимоий ва сиёсий фа-
оллигини ошириш Янги Ўзбе-
кистон тараққиёт стратегияси-
нинг муҳим йўналишларидан 
бирига айланди.

Шу ўринда эътиборин-
гизни айрим мисолларга 
қаратмоқчиман.

“Ҳеч ким меҳр ва эътибор-
дан четда қолмайди” деган эзгу 
тамойил асосида, 2021 йилда 
900 мингга яқин хотин-қиз-
ларга ижтимоий-иқтисодий, 
тиббий, ҳуқуқий ва психоло-

гик ёрдамлар кўрсатилди. Бу 
мақсадлар учун бюджетдан 2 
триллион сўм маблағ йўнал-
тирилди. Хусусан, 18 мингта 
аёлларга уй-жой харид қилиш 
учун 400 миллиард сўм имти-
ёзли кредитлар ажратилди. 
Боқувчисини йўқотган аёллар-
нинг фарзандлари учун боғча 
харажатларини бюджетдан қо-
плаш тартиби жорий этилди.

Яна бир муҳим рақамга эъ-
тибор беринг. Фақатгина 2021 
йилнинг ўзида хотин-қизлар 
тадбиркорлигини қўллаб-қув-
ватлаш мақсадида 2 триллион 
сўмдан зиёд кредит ва субси-
диялар ажратилди. Натижада 
320 мингдан ортиқ опа-сингил-
ларимиз доимий иш ва даро-
мадга эга бўлдилар.

Мамлакатимизда жамият-
нинг асосий бўғини ҳисоблан-

ган маҳалла ва оила институт-
ларини мустаҳкамлаш бўйича 
ҳам эътиборга молик ишлар 
олиб борилмоқда.

Шунингдек, 2021 йилда 
эҳтиёжманд оилаларга мансуб 
2 мингдан зиёд қизлар олий-
гоҳларга давлат гранти асосида 
қабул қилинди, яна шунча та-
лаба қизларга контракт пул-
лари тўлаб берилди.

Аёллар таълимига алоҳида 
эътибор бераётганимиз ту-
файли ўтган йили олий ўқув 
юртларига қабул қилинган та-
лабаларнинг 60 фоизини хо-
тин-қизлар ташкил этди.

Агар бундан олти йил аввал 
олийгоҳларда 110 минг нафар 
қизларимиз таҳсил олишган 
бўлса, бугунги кунда уларнинг 
сони 400 минг нафарга етди 

МЕҲР-ОҚИБАТ ВА САДОҚАТ ТИМСОЛИ, 
ХОНАДОНЛАРИМИЗ ФАРИШТАСИ

Халқаро конгресс марказида 
8 март – Халқаро хотин-қизлар 
кунига бағишланган байрам 
тадбири бўлиб ўтди.

Ўзбекистон Республикаси 
Президенти Шавкат Мирзи-
ёев аёлларни самимий табри-
клаб, уларга юксак эҳтиромини 
билдирди.

– Халқимиз азал-азалдан Она 
сиймосини, Аёл зотини Ярат-
ганнинг улуғ неъмати, тенгсиз 
мўъжизаси, деб билади, уни ҳа-
миша ардоқлаб-асраб яшайди, 
– деди давлатимиз раҳбари.

Маълумки, ҳар қандай жа-
мият ва давлатнинг қай дара-
жада халқпарвар ҳамда адо-
латли экани унинг хотин-қиз-
ларга бўлган муносабати ва 
ғамхўрлиги билан белгила-
нади. Мамлакатимизда халқни 
рози қилиш мақсади йўлида 
хотин-қизларнинг ҳуқуқ ва 
манфаатларини таъминлашга 
алоҳида эътибор қаратилмоқда. 
Уларнинг ўқиши, ишлаши, са-
ломатлиги, оиласи учун шароит-
лар яхшиланмоқда.

Бу мақсадлар Тараққиёт 

стратегиясининг ҳам муҳим 
йўналишларидан бири. Шунга 
мувофиқ, 1 март куни ўтка-
зилган видеоселектор йиғили-

шида хотин-қизлар учун янада 
кенг имкониятлар белгиланди. 
Бу вазифаларни тизимли ва са-
марали амалга ошириш мақ-

садида, Бош вазир ўринбо-
сари лавозими қайта тикланди 

Аёлларга ҳурмат ва эҳтиром кўрсатиш, уларга 
ғамхўрлик қилиш миллий қадриятларимизнинг  
ажралмас қисми ҳисобланади. Улар бежиз ёша-
риш янгиланиш фасли – баҳорга қиёсланмайди. 
Мамлакатимизда лобар, иродали, ишбилармон, 
истеъдодли хотин-қизлар доимо эътироф эти-
либ, эъзозланади. 
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Давоми. Боши 1-бетда

АЁЛ ҚАДРИ УЛУҒЛАНГАН ЮРТДА 
ТИНЧЛИК ВА ФАРОВОНЛИК БАРҚАРОР БЎЛАДИ

ёки уларнинг улуши 2016 йил-
даги 38 фоиздан айни пайтга 
келиб қарийб 50 фоизга етди.

Бу натижалар ҳам ушбу 
йўналишдаги ислоҳотларимиз-
нинг амалий ифодаси, десам, 
ўйлайманки, сизлар ҳам фи-
кримга қўшиласизлар.

Ҳар қандай халқнинг ету-
клик даражасини, аввало, аёл-
ларнинг илмий-маданий камо-
лоти белгилаб бериши, оқила 
ва ўқимишли оналар миллат-
нинг буюк келажагини ярати-
шлари ҳаммамизга яхши аён. 
Шу боис донишмандлар:

“Битта қиз болани ўқит-
сангиз – бутун оилани ўқит-
ган бўласиз”, деб бежиз 
таъкидламаганлар.

Қизларимизнинг замонавий 
билимлар ва касб-ҳунар эгаси 
бўлиб, жамиятда ҳамда ўз ои-
ласида муносиб ўрин топиши 
учун бошлаган ишларимизни 
бундан кейин ҳам изчил да-
вом эттирамиз. Бу борада, ав-
вало, 2022-2026 йилларга мўл-
жалланган Хотин-қизлар таъ-
лимини қўллаб-қувватлаш 
миллий дастурини қабул қи-
ламиз. Ушбу ҳужжат доира-
сида пойтахтда хотин-қизлар 
учун алоҳида университет ва 
жойларда унинг техникумла-
рини ташкил этамиз. Барча та-
лаба қизларга таълим контрак-
тларини тўлаш учун 7 йил муд-
датга фоизсиз кредит бериш 
тартиби жорий қилинади.

Ушбу ишларимизнинг ман-
тиқий давоми сифатида илмий 
изланиш ва кашфиётлари би-
лан юртимиз равнақига катта 
ҳисса қўшиб келаётган олима 
аёлларни ҳар томонлама қўл-
лаб-қувватлаш ишларини янги 
босқичга кўтарамиз.

Маълумки, бугунги кунда 
опа-сингилларимиз орасида 
ўнлаб академик ва профессор-
лар, фан докторлари ва фан 
номзодлари, юзлаб истеъдодли 
тадқиқотчилар бор. Илм-фан 
билан шуғулланиш, илмий ян-
гилик яратиш – бу игна билан 
қудуқ қазишга баробар.

Мен ўзим шу соҳадан чиққа-
ним учун бу ишнинг нақа-
дар қийин ва мураккаб эка-
нини яхши биламан. Шунинг 
учун ҳам оила ташвишлари 
ва фарзанд тарбиясини илмий 
тадқиқот билан бирга олиб 
бораётган, бу борада амалий 
ютуқ ва натижаларга эриша-
ётган олима аёлларни шахсан 
мен чинакам матонат ва жасо-
рат соҳибалари деб биламан ва 
юксак қадрлайман.

Зукко ва билимдон хо-
тин-қизларнинг илм-фанга 
бўлган қизиқиш ва иштиёқини 
ошириш мақсадида биз бир 
қанча муҳим чора-тадбирлар 
белгиладик. Жумладан, кел-

гуси ўқув йилидан бошлаб ма-
гистратурада ўқиётган барча 
қизларнинг контракт пулла-
рини тўлиқ бюджетдан қоплаб 
бериш учун ҳар йили 200 мил-
лиард сўм маблағ йўналтири-
лади; докторантура йўнали-
шида хотин-қизлар учун ҳар 
йили камида 300 тадан мақ-
садли квота ажратилади.

Бу ишларни тизимли ра-
вишда ташкил қилиш ва муво-
фиқлаштириш мақсадида Оила 
ва хотин-қизлар давлат қўми-
таси ҳузурида “Олима аёллар 
жамияти” тузилади. Ушбу жа-
мият мамлакатимизда ва хо-
рижда илм-фан соҳасида юк-
сак ютуқларга эришаётган 
олима аёлларимизни жип-
слаштириб, уларнинг ақл-зако-
ват нурини ҳаётимизнинг ҳар 
бир жабҳасига кириб бориши 
учун ўзига хос парвоз майдо-
нига айланади.

Заҳматкаш олималарнинг 
машаққатли ва шарафли меҳна-
тини муносиб рағбатлантириш, 
улар учун ҳар жиҳатдан қу-
лай шароит яратиш мақсадида 
“Олима аёллар жамияти”га ҳар 
йили 50 миллиард сўм маблағ 
ажратилади.

Умуман олганда, юқорида 
айтилган барча мақсадларга 
жорий ва келгуси йил учун 1,8 
триллион сўм йўналтирилади.

Ҳ у р м а т л и  й и ғ и л и ш 
қатнашчилари!

Хабарингиз бор, яқинда хо-
тин-қизларни қўллаб-қувват-
лаш бўйича ўтказилган йиғи-
лишда ҳам бу борада олди-
мизда турган энг муҳим ма-
салаларни атрофлича муҳо-
кама қилиб олдик. Шу асосда 
муҳим Фармон ва қарорлар қа-
бул қилинди.

Ушбу вазифаларни тизимли 
ва самарали амалга оширишни 
таъминлаш мақсадида Бош 
вазир ўринбосари лавозими 
қайта тикланди ҳамда Оила ва 
хотин-қизлар давлат қўмитаси 
ташкил этилди.

Республикадаги 9,5 мин-
гга яқин маҳалла раисининг 
хотин-қизлар ва оила бўйича 
ўринбосарлари ҳам қўмита 
тизимига ўтказилди. Ҳар бир 
маҳаллада хотин-қизлар фа-
оли лавозими янгидан жорий 
қилинди.

Шу тариқа опа-сингиллари-
мизнинг муаммолари, дарду 
ташвишлари билан доимий 
шуғулланадиган адолатли ва 
самарали тизим яратилди.

Энди мамлакатимизда аёл-
ларни ижтимоий ҳимоя қи-
лиш бўйича ёндашувлар ҳам 
тубдан қайта кўриб чиқилади. 
Жумладан, эҳтиёжманд аёл-
ларга зарур шароитлар яра-
тиш, хотин-қизлар саломатли-
гини тиклаш ва муҳофаза қи-
лиш, айниқса, қишлоқ жой-
ларда яшайдиган аёлларнинг 
касб-ҳунар эгаллашига кў-

маклашиш, бандлигини таъ-
минлаш, тадбиркорликка жалб 
қилиш бўйича муҳим тадбир-
лар амалга оширилади.

Мамлакатимизда тадбир-
корлик соҳасида ишлаётган 
хотин-қизлар сонини янада 
кўпайтириш мақсадида “Биз-
несчи аёллар” дастури қабул 
қилиниб, унинг доирасида 8 
триллион сўм маблағ йўнал-
тирилади. Шунингдек, жорий 
йилда ипотека кредитлари бўй-
ича бериладиган субсидиялар-
нинг 40 фоизи хотин-қизлар 
учун ажратилади. Бу муҳтож 
аёлларни 12 мингта қулай уй-
жой билан таъминлаш имкони-
ятини беради.

Тарихимизда илгари бўлма-
ган бундай кенг кўламли ишлар 
ижроси учун 15 триллион сўм 
маблағ йўналтирилмоқда.

Барча ҳудудларимизда жа-
моатчиликка, аввало, ёшларга 
тарбиявий таъсир кўрсата ола-
диган, обрў-эътиборли аёл-
ларни ўз сафида бирлаштир-
ган “Оқила аёллар” ҳарака-
тини сизлар билан бирга таш-
кил этсак, бу эзгу ҳаракат том 
маънода жамиятимиз овозига, 
маҳалла виждонига айланади, 
деб ўйлайман.

Ш у н и н г д е к ,  м у л к ч и -
л и к  шаклидан қатъи назар, 
барча меҳнат жамоаларида хо-
тин-қизларнинг муаммо-
ларига самарали ечим топиш 
учун “Аёллар кенгашлари” 
тузилмоқда.

Бир фикрни алоҳида таъки-
длаб айтмоқчиман: хотин-қиз-
лар ва оила масаласи – бу на-
фақат бугунги кунимиз, балки 
эртанги келажагимизни ҳам 
белгилаб берадиган ҳал қи-
лувчи омилдир.

Агар биз меҳр-оқибат ва са-
доқат тимсоли, хонадонлари-
миз фариштаси бўлган аёл-
ларга битта яхшилик қилсак, 
ҳеч шубҳасиз, бу ўнта яхши-
лик бўлиб қайтади. Дуогўй мо-
моларимиз, муштипар онала-
римиз ва азиз опа-сингиллари-
миз бу эҳтиром ва эътиборнинг 
албатта қадрига етадилар. Аёл 
қадри, инсон қадри улуғланган 
юртда эса, тинчлик ва фаро-
вонлик, аҳиллик ва барака ал-
батта барқарор бўлади.

 Ҳурматли байрам тадбири 
қатнашчилари!

Ҳозирги кунда хотин-қизлар 
мамлакатимиздаги демокра-
тик жараёнларнинг, халқчил 
ислоҳотларнинг фаол ва та-
шаббускор иштирокчисига ай-
ланиб бораётгани барчамизни 
қувонтиради.

Биз республикамиз бошқа-
рув тизимида, парламент ва 
маҳаллий кенгашларда, турли 
соҳаларда билимдон ва фидойи 
опа-сингилларимизнинг улу-
шини кўпайтиришга алоҳида 
аҳамият қаратамиз. Уларнинг 
жамият ҳаётидаги ўрни ва ну-

фузини янада кучайтириш бун-
дан буён ҳам эътиборимиз мар-
казида бўлади.

Фурсатдан фойдаланиб, 
она Ватанимиз равнақи йў-
лида фидокорона меҳнат қи-
лаётган сизлар каби минг-мин-
глаб жонкуяр аёллар, фаол қиз-
ларимизга ўз номимдан, бутун 
халқимиз номидан чуқур мин-
натдорлик изҳор этишга ижо-
зат бергайсиз.

Шу билан бирга, бугунги 
файзли даврамизда иштирок 
этаётган дипломат хонимларни 
– хорижий давлатларнинг ҳур-
матли элчилари ва халқаро 
ташкилотлар вакилларини ҳам 
чин дилдан самимий қутлай-
ман. Сизларга ўзаро манфаатли 
ва кўпқиррали муносабатлари-
миз ривожига қўшаётган муно-
сиб ҳиссангиз учун алоҳида та-
шаккур изҳор этаман.

Айниқса, Бирлашган Мил-
латлар Ташкилоти Бош коти-
бининг Марказий Осиё маса-
лалари бўйича махсус вакили 
Наталия Герман хоним олияла-
рини бугунги байрамда ишти-
рок этаётганликлари учун 
алоҳида миннатдорлик бил-
дирамиз. Бугунги байрам би-
лан ушбу меҳмонимизни ҳам 
самимий табриклаб, минтақа-
мизда яқин қўшничилик ва 
кўпқиррали ҳамкорлик муно-
сабатларини мустаҳкамлаш бо-
расидаги масъулиятли ишла-
рида улкан муваффақиятлар 
тилаймиз.

Азиз опа-сингиллар!
Биз жонажон Ватанимизда 

Учинчи Ренессанс пойдево-
рини бунёд этишни ўз олди-
мизга буюк мақсад қилиб қўй-
ганмиз. Бу эзгу ва шарафли 
йўлда энг аввало, оиланинг 
муқаддас қадриятларига ва 
чин мураббий бўлган оналари-
мизнинг теран маънавиятига 
таянамиз.

Шу боис мен сизларга муро-
жаат этиб айтмоқчиман.

Биз мамлакатимизни ҳар то-
монлама юксалтириш учун 
янги тарихий даврга қадам 
қўйдик.

Фарзандларимиз қалбига 
улуғ мақсадлар, олижаноб ғоя-
ларни сингдириш – барча Ўзбе-
кистон оналарининг шарафли 
бурчидир.

Юксак фазилатли, мард ва 
жасур, ватанпарвар ёш авлодни 
тарбиялаб вояга етказиш ал-
батта сизларга боғлиқ. Бу – 
ёруғ келажакка йўналтирилган 
энг катта инвестиция ва бит-
мас-туганмас бойликдир.

Ш у  ў р и н д а  ш и ж о -
а т л и  ва дилбар қизларимга 
ҳам кўнглимдаги бир фикрни 
айтмоқчиман.

Бугун биз эркин ва очиқ жа-
миятда яшамоқдамиз. Бу им-
кониятдан тўғри фойдаланиб, 
давр билан ҳамқадам бўлиши-
миз, замонавий илм ва касб-ҳу-

нарларни эгаллаб, илғор та-
раққиёт ютуқларини ўзлашти-
ришимиз, айни вақтда миллий 
ўзлигимизга содиқ қолиши-
миз керак. Сизлар эл-юртимиз-
нинг ана шундай юксак умиди 
ва ишончига муносиб бўласиз-
лар, деб ишонаман.

 Қадрли ватандошлар!
Маълумки, турли соҳаларда 

ўз иқтидорини намоён этиб ке-
лаётган истеъдодли қизлари-
мизни ҳар йили мана шу қут-
луғ байрам арафасида Зулфия 
номидаги давлат мукофоти би-
лан тақдирлаш яхши анъана-
мизга айланган.

Бугун Зулфияхонимга му-
носиб издош сифатида эъти-
роф этилиб, совриндорлар са-
фида турган яна 28 нафар зукко 
фарзандларимни кўриб, қал-
бим чексиз фахр ва қувончга 
тўлмоқда. Сизлар каби юксак 
марраларга интилувчан қиз-
ларимни чин юракдан табри-
клаб, намунали фаолиятингиз 
ва етакчилик фазилатларингиз 
билан тенгдошларингизга ўр-
нак бўласизлар, деб ишонаман.

Шунингдек, ушбу файзли 
лаҳзаларда кўп йиллар даво-
мида давлат ва жамият ҳаётида 
фаол иштирок этиб, фидойи 
меҳнати билан ўз соҳасида 
катта ютуқ ва натижаларга эри-
шаётган бир гуруҳ аёллари-
мизни юксак давлат мукофот-
лари билан тақдирлаймиз.

Сизларнинг ҳар бирингиз ўз 
ғайрат-шижоатингиз, тафаккур 
ва тажрибангиз билан Янги Ўз-
бекистонимиз равнақи ва она 
халқимиз фаровонлиги учун 
беқиёс хизмат қилмоқдасиз.

Эл-юрт эътибори ва чек-
сиз меҳрини қозонган ҳар қан-
дай киши ўзини бахтиёр ҳис 
этишга ҳақлидир.

Шу маънода, давлатнинг 
юксак мукофотларига сазовор 
бўлиш, бу аввало, халқнинг на-
зарига тушиш, унинг дуосини 
олиш демакдир.

Бугунги қувончли айёмда 
сизларга, азиз опа-сингил-
ларим ва мунис қизларимга 
ана шу мукофотларни топши-
риш менга улкан мамнуният 
бағишлайди.

Муҳтарама опа-сингиллар!
Суюкли қизларим!
Барчангизни яна бир бор бу-

гунги баҳор ва нафосат, гўзал-
лик ва латофат байрами билан 
самимий табриклайман.

Сизларга дунёдаги энг бе-
баҳо бойлик – оилавий бахт-са-
одат, тинчлик-хотиржамлик, 
фарзандлар ва набиралар камо-
лини кўриб юриш қувончи ҳа-
миша ёр бўлишини тилайман.

Иқболингиз баланд, умрин-
гиз узоқ, ҳаётингиз фаровон 
бўлсин!

Қалбингиз доимо баҳордек 
яшнаб турсин!

Ҳ а м и ш а  с о ғ - о м о н 
б ў л и н г л а р !

ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ ПРЕЗИДЕНТИ ШАВКАТ МИРЗИЁЕВНИНГ 
ХАЛҚАРО ХОТИН-ҚИЗЛАР КУНИГА БАҒИШЛАНГАН ТАНТАНАЛИ МАРОСИМДАГИ НУТҚИ
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Давоми. Боши 1-бетда

Электрон манзилимиз: uzss@yandex.ru              @uzssgzt

МЕҲР-ОҚИБАТ ВА САДОҚАТ ТИМСОЛИ, 
ХОНАДОНЛАРИМИЗ ФАРИШТАСИ

МЕҲНАТЛАРГА 
МУНОСИБ РАҒБАТ

ҚУТЛАЙМИЗ!

Президентимизнинг "8 Март – Халқаро Хотин-қиз-
лар куни муносабати билан мукофотлаш тўғриси-
да"ги Фармонига асосан, бир гуруҳ фаол хотин-қиз-
лар юксак давлат мукофотлари билан тақдирланди. 
Улар орасида қуйидаги тиббиёт ходимлари ҳам бор: 

Фурсатдан фойдаланиб фидоий меҳнатлари учун рағ-
батга муносиб деб топилган юксак мукофот эгалари бўл-
миш  латофатли аёлларимизни таҳририятимиз номидан са-
мимий қутлаймиз.

ЭЪТИРОФ

ҳамда Оила ва хотин-қиз-
лар давлат қўмитаси ташкил 
этилди.

Республикадаги 9,5 мингга 
яқин маҳалла раисининг хо-
тин-қизлар ва оила бўйича 
ўринбосарлари ҳам қўмита 
тизимига ўтказилди. Ҳар бир 
маҳаллада хотин-қизлар фа-
оли лавозими янгидан жорий 
қилинди. Бу орқали, опа-син-
гилларимизнинг муаммолари, 
дарду ташвишлари билан дои-
мий шуғулланадиган адолатли 
ва самарали тизим яратилди.

2022-2026 йилларга мўлжал-
ланган Хотин-қизлар таъли-
мини қўллаб-қувватлаш мил-
лий дастури қабул қилинди.

Президентимиз ташаббуси 
билан жамоатчиликка, аввало, 
ёшларга тарбиявий таъсир 
кўрсата оладиган, обрў-эъти-
борли аёлларни ўз сафида бир-
лаштирган “Оқила аёллар” ҳа-
ракати ташкил топмоқда. Шу-
нингдек, барча меҳнат жамоа-
ларида хотин-қизларнинг му-
аммоларига самарали ечим 
топиш учун “Аёллар кен-
гашлари” тузилмоқда.

Тадбиркор хотин-қизларни 

янада кўпайтириш мақсадида 
“Бизнесчи аёллар” дастури қа-
бул қилиниб, унинг доира-
сида 8 триллион сўм маблағ 
йўналтирилади.

Шунингдек, жорий йилда 
ипотека кредитлари бўйича бе-
риладиган субсидияларнинг 40 
фоизи хотин-қизлар учун ажра-
тилади. Бу муҳтож аёлларни 
12 мингта қулай уй-жой би-
лан таъминлаш имкониятини 
беради.

Тарихимизда илгари бўлма-
ган бундай кенг кўламли ишлар 
ижроси учун 15 триллион сўм 
маблағ йўналтирилади.

– Хотин-қизлар ва оила ма-
саласи – бу нафақат бугунги 
кунимиз, балки эртанги кела-
жагимизни ҳам белгилаб бе-
радиган ҳал қилувчи омил-
дир. Агар биз меҳр-оқибат ва 
садоқат тимсоли, хонадонла-
римиз фариштаси бўлган аёл-
ларга битта яхшилик қилсак, 
ҳеч шубҳасиз, бу ўнта яхшилик 
бўлиб қайтади, – дея таъкид-
лади Шавкат Мирзиёев.

Президентимиз хотин-қиз-
ларга мурожаат қилиб, уларни 
буюк ишларга руҳлантирди:

– Биз мамлакатимизни ҳар 

томонлама юксалтириш учун, 
янги тарихий даврга қадам 
қўйдик. Фарзандларимиз қал-
бига улуғ мақсадлар, олижаноб 
ғояларни сингдириш – барча 
Ўзбекистон оналарининг ша-
рафли бурчидир. Юксак фази-
латли, мард ва жасур, ватанпар-
вар ёш авлодни тарбиялаб во-
яга етказиш албатта сизларга 
боғлиқ. Бу – ёруғ келажакка 
йўналтирилган энг катта ин-
вестиция ва битмас-туганмас 
бойликдир.

Ўзбекистон Республикаси 
Президентининг шу йил 5 
мартдаги фармонига мувофиқ 

бир гуруҳ хотин-қизлар юксак 
унвон, орден ва медаллар би-
лан, Президент қарорига би-
ноан эса йигирма саккиз на-
фар қиз Зулфия номидаги Дав-
лат мукофоти билан мукофот-
ланган эди.

Байрам тадбирида ана шу 
юксак мукофотлар тантанали 
равишда топширилди.

– Барчангизни яна бир бор 
бугунги баҳор ва нафосат, гў-
заллик ва латофат байрами би-
лан самимий табриклайман. 
Сизларга дунёдаги энг бебаҳо 
бойлик – оилавий бахт-сао-
дат, тинчлик-хотиржамлик, 
фарзандлар ва набиралар ка-

молини кўриб юриш қувончи 
ҳамиша ёр бўлишини тилай-
ман. Қалбингиз доим бугунги 
баҳордек яшнаб турсин, - деди 
Президент.

Қорақалпоғистон Республи-
каси, Тошкент шаҳри ва вило-
ятлардан ташриф буюрган хо-
тин-қизлар, турли вазирлик ва 
идоралар ходимлари файзли 
дастурхон атрофида байрамни 
нишонлади. Тадбирда чет эл-
лик дипломат аёллар, халқаро 
ташкилотлар ваколатхоналари 
вакиллари ҳам иштирок этди.

Байрам тантанали концерт 
дастури билан давом этди.

II даражали 
«Соғлом авлод учун» 

ордени билан

Ҳамроева Маҳфуза Исломовна 
– Навоий вилояти «Она ва бола 
скрининги» маркази директори

I даражали 
«Саломатлик» ордени 

билан

Таджибаева Юлдуз – Тиббиёт 
ходимларининг касбий малакасини 
ривожлантириш марказининг онко-
логия кафедраси профессори

II даражали 
«Саломатлик» 
ордени билан

Рахманкулова Наргиза Сатта-
ровна – Республика махсус 2-Зан-
гиота шифохонасининг 2-реани-

мация бўлими катта ҳамшираси
Юлдашева Мухаббат Равша-

новна – Қарши туманидаги «Trast 
Med Farm» хусусий корхонаси бо-
шқарувчиси, Қашқадарё вилояти

Юлдашева Саида Анваровна – 
Тошкент шаҳридаги 1-болалар кли-
ник шифохонасининг анестезиоло-
гия ва реанимация бўлими мудири

«Соғлом турмуш» 
медали билан

А х м а д а л и е в а  Г у л ч е х р а 
Исматуллаевна – Наманган ту-
мани тиббиёт бирлашмасининг 
болалар бўлими катта ҳамши-

раси, Наманган вилояти
Курбанова Дилорамхон Ибра-

гимджон қизи – Андижон давлат 
тиббиёт институтининг фармаколо-
гия, клиник фармакология ва тиб-
биёт биотехнологиялари кафедраси 
мудири

Милтикбаева Насиба Кене-
совна – Ромитан туманидаги «Қи-
зил Равот» қишлоқ врачлик пункти 
мудири, Бухоро вилояти

Сапарова Раъно Джангабаевна 
– Қораўзак тумани тиббиёт бирлаш-
масининг шошилинч тиббий ёрдам 
бўлими катта ҳамшираси, Қорақал-
поғистон Республикаси

«Шуҳрат» 
медали билан

Абдуллаева Шахноза Кудра-
товна – Тошкент шаҳридаги «Shox 
Med Center» масъулияти чекланган 
жамияти бош директори.

АЁЛ МАНЗУМАСИ
Бу диёрда ору номус,
шаъну шавкатдир аёл,
Меҳру шафқатдан яралган,
меҳру шафқатдир аёл.
Олам узра бир қуёш бор,
битта ой бордир, валек,
Ердаги нур — моҳитобон,
шамси талъатдир аёл.
Она сўзи юрт сўзи бирлан
нечун пайвастадир?
Бир улуғ элдир, Ватандир —
шунга сархатдир аёл.
Кўкдаги кунларни ҳам
чарчатгуси меҳнатлари,
Уч юз олтмиш томири
иш бирла заҳматдир аёл.
Жон десам жононадир,
жоним десам  жонимдадир,
Ул муҳаббат оламига
мангу даъватдир аёл.
Мен қошингизнинг қаросидан
дилимга хат олай,
Ваҳ, нечук нозик нафосат,
инжа санъатдир аёл!
Бу гўзал нозу адолар
ҳеч адолар қилмагай,
Қайта-қайта жон ато
этгувчи ҳайратдир аёл.
Умрингизнинг боғларига
файз берган ҳам ўшал,
Билсангиз Ҳақдин мукофот
ҳамда рағбатдир аёл.
Онажоним, Она юртим,
давлатинг кам бўлмагай,
Токи сен борсан жаҳонда
катта давлатдир аёл.

                     Сирожиддин САЙЙИД,
  Ўзбекистон халқ шоири
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ЭҲТИРОМ

ЖИГАР ТРАНСПЛАНТАЦИЯСИ

ОПЕРАЦИЯСИ УЧУН 30 ЛИТРГАЧА ҚОН ПЛАЗМАСИ КЕРАК

БЕМОР ХОТИН-ҚИЗЛАР ҲОЛИДАН ХАБАР ОЛИНДИ

Республика қон қуйиш маркази раҳбари, тиб-
биёт фанлари доктори Аълонур Саидов билан 
аҳоли ўртасида донорлик ҳаракатини тарғиб 
қилиш, бу борада эътибор қаратилиши лозим 
бўлган жиҳатлар хусусида суҳбатлашдик.  

Агар қолган вилоятларга ана шундай транспорт 
воситалари ажратилса, ўйлайманки, ўша ҳудуд-
ларда ҳам қон хизматлари янада ривожланади.

  @ssvuz

Ўзбекистон Республикаси Соғлиқни сақлаш 
вазири Беҳзод Мусаев 8 март — Халқаро хо-
тин-қизлар куни муносабати билан Респу-
блика ихтисослаштирилган онкология ва ра-
диология илмий-амалий тиббиёт марказида 
бўлиб, у ерда даволанаётган хотин-қизлар ҳо-
лидан хабар олди.

Вазир ташриф давомида муассасада фаолият 
олиб бораётган шифокор ва ҳамшира опа-син-
гилларимиз билан ҳам учрашиб, уларни бай-
рам билан самимий табриклади ва шарафли 
ҳамда масъулиятли вазифаларида зафарлар 
тилади. Қолаверса, бу ерда даволанаётган бе-
морлар, хусусан, хотин-қизларга сифатли тиб-
бий хизмат кўрсатиш учун зарур шароитлар 
яратиш бўйича масъулларга тегишли кўрсат-
малар берди.

Ташриф давомида бемор 
аёллар билан суҳбатлашиб, 
уларни гўзаллик ва нафосат 
байрами билан самимий қут-
лади. Юртимизда хотин-қизлар 
саломатлигини асраш давлати-
мизнинг алоҳида эътиборида 
эканини таъкидлаб, уларга 
хасталикдан тезроқ соғайиб 
кетишларини тилади. Шундан 
сўнг аёлларга вазирликнинг 
байрам совғалари топширилди.

– Хотин-қизларни эъзозлаш, 
уларга ғамхўрлик қилиш бар-
чамизнинг бурчимиз, – дейди 
вазир. – Президентимиз таъ-
кидлаганидек, онани, аёлни 
рози қилсак, халқ биздан рози 
бўлади. Шу сабабли бу ерда 

даволанаётган ҳар бир бемор, 
айниқса, ушбу дардга чалин-
ган опа-сингилларимиз биз 
учун азиз ва қадрли. Уларнинг 
хасталикдан тезроқ соғайиши 
ва оиласи бағрига қайтиши 
учун барча чораларни кўрамиз.

Давлатимиз раҳбарининг 
2021 йил 27 майдаги “Аҳо-
лига гематология ва онкология 
хизматларини кўрсатиш тизи-
мини янада такомиллаштириш 
тўғрисида”ги қарорида ушбу 
марказнинг янги биносини қу-
риш бўйича бир қатор вазифа-
лар белгиланган эди.

Мазкур комплекс таркибида 
замонавий операцион блок, за-
рур диагностика ускуналари 

билан жиҳозланган кўп функ-
цияли поликлиника, илмий 
тадқиқот ва амалий машғулот-
лар ўтказиш учун алоҳида ил-
мий лаборатория, шунингдек, 
беморларнинг қариндошлари 
ҳамда яқинларини жойлашти-
риш учун меҳмонхона каби ту-
зилмалар ўрин олиши кўзда 
тутилган.

Марказ биноси 10 қаватли, 
650 ўринли бўлиб, 16 та жар-
роҳлик хонаси, реанимация, 
даволаш ва ташхис бўлимла-
ридан иборат бўлади. Шунин-

гдек, кунига 100 нафар беморга 
хизмат кўрсатиш қувватига эга 
стационар ҳамда 500 қатновга 

мўлжалланган онкология кон-
султатив-диагностика марка-
зини қуриш бошланган.

Юртимизда қонга бўлган талаб 
ортмоқда. Сабаби... Бугун мамла-
катимизда тиббиёт соҳаси жадал 
ривожланмоқда. Натижада на-
фақат пойтахтимиз, балки вилоят 
ва туман марказларида ҳам мурак-
каб жарроҳлик амалиётлари му-
ваффақиятли ўтказиляпти.  Ал-
батта, бундай муолажаларни ба-
жариш учун биринчи навбатда 

қон компонентлари зарур. Ай-
ниқса, юрак жарроҳлик амали-
ётларида керакли аъзога мутта-
сил қон қуйиб турилмаса, опера-
ция муваффақиятли кечмаслиги 
мумкин.  

Қолаверса, авваллари юрти-
миздаги хусусий шифохоналарда 
беморларга қон қуйилмас, ҳозир 
эса аксинча, уларда ҳам мураккаб 

амалиётлар ўтказиляпти. Бу, ўз на-
вбатида, қонга бўлган талаб янада 
ортишига сабаб бўлаётир. Бундан 
ташқари, шу кунларда мамлакати-
мизда инсон тана аъзоларини кў-
чириб ўтказиш бўйича янги қонун 
лойиҳаси тайёрланмоқда. Бунгача 
эса тегишли низом асосида тана 
аъзолари кўчириб ўтказилган. 
Агар ушбу қонун амалиётга тў-
лиқ татбиқ этилса, қон маҳсулот-
ларига бўлган талаб яна ортади.

Сизга бир мисол айтаман: 
битта жигар трансплантацияси 
операциясини ўтказиш учун 30 
литргача қон плазмаси керак. Бу 
компонент эса 120 нафар донор-
дан олинади. Шунинг ўзиёқ до-
норлик аҳамияти нақадар муҳим 
эканини кўрсатади. 

Ҳар бир соғлом инсон донор 
бўлиши керак! Кўпинча донор-
лар сони камайиб кетса, қон хиз-
мати ходимларига эътирозлар ор-
тади. Бироқ қон захирасини яра-
тиш фақат соҳа ходимларининг 
вазифасигина эмас. Бунинг учун, 
аввало, халқнинг ўзида донорлик 
маданияти юқори бўлиши лозим. 
Қаерга, қайси ташкилотга борсак, 
ҳамма “лаббай” деб қон топши-
риши зарур. Ўзингиз ўйланг: агар 
бу ишга ҳеч ким бош қўшмаса, 
қонни ерда қазиб ололмаймиз-ку!

Мен доим айтаман: фақат 14 
июнда эмас, ҳар доим, ҳамма вақт 
донорликни тарғиб қилиш, бу иш 
билан эса бутун жамият шуғулла-
ниши лозим. Айниқса, бунда ОАВ-
нинг ролини янада мустаҳкамлаш 
керак. Бир нарсани унутмайлик: 
биз аҳолининг донорлик мадани-
ятини оширмай туриб, қон хиз-
матини ривожлантира олмаймиз. 
Эътибор берсак, чет мамлакат-
ларда бу жараён жуда яхши йўлга 
қўйилган. Уларда ҳар қандай 
соғлом инсон қачон қон топши-
риши кераклигини яхши билади. 
Ҳатто, кўп давлатларда қон топ-
ширмайдиган инсонга ёмон кўз 
билан қарайди. “Одамларга ёрдам 
беришни хоҳламайсанми ёки ка-
салмисан?” дейди. Шундай экан, 
юртимизда ҳам қон хизматини 
ривожлантириш учун ҳар бир 
соғлом инсон донор бўлиши ке-
рак. Донорликда "таниш-билиш-
чилик" муҳим. Бизда бир жиҳат 
бор: таниш-билишчилик, қарин-
дош-уруғчилик ва ҳоказо. Афсу-
ски, бу “ўзига хослик”ни кўпинча 

ёмон мақсадда ишлатишга ўрга-
ниб қолганмиз. Қон донорлигида 
эса бу аксинча яхши самара бе-
ради. Ҳар бир соғлом одам қарин-
дош-уруғи, таниш-билиши, ош-
на-оғайнисига қон топширса, шу-
нинг ўзи етарли. Лекин, афсуски, 
донорликда "таниш-билишчилик" 
қилмаймиз. Баъзилар келиб, “Ака, 
оғайнимнинг фарзанди шифо-
хонада ётибди, пулини бераман, 
тайёр қон беринг” дейди. Ваҳо-
ланки, пул қонга айланмайди. Шу 
боис уларга “Соғлом бўлсангиз, 
қон топширинг” деймиз. Ҳудуд-
ларда қон хизматини ривожланти-
риш керак

Бугун юртимиздаги қон захи-
раларининг 3/1 қисми жойларда 
тайёрланади. Яъни ушбу хизматга 
қарашли мобиль гуруҳлар махсус 
автобусда ҳудудларга чиқиб, аҳо-
лидан қон йиғади. Лекин ҳамма 
вилоятларда ҳам автобус йўқ. 
Фақат Фарғона вилояти ва Респу-
блика қон қуйиш марказидагина 
мавжуд.  
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БУГУННИНГ ТАЛАБИ

ФАОЛИЯТНИ ҚЎЛЛАБ-ҚУВВАТЛАШ, 
РАҒБАТЛАНТИРИШ ВА ҲИМОЯ ҚИЛИШ

Ўзбекистон Соғлиқни сақлаш ходимлари ка-
саба уюшмаси Республика кенгашининг яқинда бў-
либ ўтган бешинчи мажлисида ўтган йил давомида 
касаба уюшмаси томонидан ходимларнинг ижти-
моий-иқтисодий ва ҳуқуқий манфаатларини ва 
ҳуқуқларини ифода этиш ҳамда ҳимоялаш юзаси-
дан 2021 йилда амалга оширилган ишлар муҳокама 
қилинди. 

Маълумки, асосий 
Қомусимиз – Ўз-
бекистон Республикаси 

Конституциясининг  59-модда-
сида “Касаба уюшмалари ходим-
ларнинг ижтимоий-иқтисодий 
ҳуқуқларини ва манфаатларини 
ифода этадилар ва ҳимоя қила-
дилар” дея касаба уюшмалари-
нинг асосий вазифалари белги-
лаб қўйилган. Ўтган давр мо-
байнида касаба уюшмаси барча 
бўғин ташкилотлари томони-
дан мавжуд 995 та тармоқ таш-
килот ва муассасаларида соҳа 
ходимларининг ягона вакиллик 
органи сифатида ижтимоий ше-
риклар билан касаба уюшма аъ-
золари манфаатларини ифода 
этувчи келишув ва жамоа шарт-
номалари тузиш ва улар орқали 
қўшимча имтиёз ва кафолатлар 
берилишига эришиш орқали ҳар 
бир ишловчи ходимга ўртача 7 
миллион 205 минг сўмдан зиёд 
маблағ ажратилишига эришган 
бўлса, ўз аъзоларининг ҳуқуқ ва 
манфаатларини ҳимоя функцияси 
бўйича жойларда ўтказилган ўр-
ганишлар ва аъзолардан келиб 
тушган мурожаатларни кўриб 
чиқиш орқали 87 минг 401 на-
фар касаба уюшма аъзосининг 
меҳнат ҳуқуқлари тикланди. 
Улар фойдасига 18 миллиард 
465 миллион  467 минг сўм 
маблағ ундириб берилди.

Ўтган йил давомида ходим-
ларнинг ижтимоий-иқтисодий 
ҳуқуқ ва манфаатларига таал-
луқли бўлган норматив-ҳуқуқий 
ҳужжатларга риоя этилиши 
устидан жамоатчилик назора-
тини амалга ошириш доира-
сида 876 марта муассасаларда 
ўрганиш ўтказилган ва 4944 та 
камчилик аниқланган. Шун-
дан 1465 таси ҳуқуқий, 591 таси 
ижтимоий-иқтисодий, 312 таси 
тиббий кўрик, 265 таси ходим-
ларни шахсий ҳимоя восита-
лари билан таъминлаш, 2279 таси 
бошқаларга оид бўлиб, аниқлан-
ган камчиликлар бўйича 86 
минг 428 нафар ходим манфа-

ати йўлида иш берувчиларга 657 
та кўрсатма киритилган ва 500 
тасининг ижроси таъминлан-
ган. Соғлиқни сақлаш тизимида 
олиб борилаётган ислоҳотларни 
изчил давом эттириш, аҳоли са-
ломатлигини сақлаш борасида 
белгиланган устувор вазифалар 
ижросини таъминлаш, тиббиёт 
ходимларининг салоҳиятини 
ошириш учун зарур шарт-ша-
роитлар яратиш фаолиятимиз-
нинг асосини ташкил этади. Ўт-
ган йилларда тармоқда ходим-
ларнинг меҳнатга оид, ҳуқуқий, 
ижтимоий-иқтисодий манфа-
атларини ҳимоя қилиш, уларга 
хавфсиз ва муносиб меҳнат ша-
роитлари яратилиши бўйича иш 
ҳажмининг ортганлиги сабабли 
Республика кенгашининг Қо-
р а қ а л п о ғ и с т о н  Республи-
каси, Тошкент шаҳар ва вило-
ятлар бўйича меҳнат ҳуқуқ ва 
меҳнат техник инспекторлари 
лавозимлари жорий этилиб, 
Республика кенгашида ҳудудий 
меҳнат ҳуқуқ ва техник инспек-
цияси фаолияти йўлга қўйилди. 
Айни вақтда ушбу йўналишда 
44 нафар ходим меҳнат қил-
моқда. Ҳисобот даврида тармоқ 
касаба уюшмасининг меҳнат ин-
спекторлари томонидан ҳисобот 
даврида 1154 та мурожаат кўриб 
чиқилган. Улардан 213 тасини 
ўрганиш жараёнида аниқланган 
қонун бузилишларини бартараф 
этиш бўйича 11 075 нафар хо-
дим манфаати йўлида 213 нафар 
иш берувчиларга тақдимнома ва 
кўрсатма хатлари киритилган. 
Киритилган тақдимнома ва кўр-
сатма хатлар асосида 10 728 на-
фар ходимнинг ҳуқуқи тиклан-
ган ва ходимлар манфаатига 8 
миллиард 893 миллион 731 минг 
сўм маблағ ундириб берилган. 
Шунингдек, иш берувчилар то-
монидан ижро этиш рад этилган 
ва ижро муддати ўтган 98 та тақ-
димнома ва кўрсатмалар бўйича 
фуқаролик ишлари бўйича турли 
инстанциялар судларига 98 та 
даъво аризаси киритилиб, на-

тижада 2847 нафар ходимнинг 
меҳнат ҳуқуқи тикланган ва улар 
фойдасига иш берувчилар ҳисо-
бидан 3 миллиард 35 миллион 
612 минг сўм ундириб берилди. 
Мазкур йўналишда амалга оши-
рилган таҳлиллар шуни кўр-
сатмоқдаки, Республика кенга-
шининг меҳнат ҳуқуқ инспек-
торлари томонидан 2021 йилда 
жами соҳада меҳнат қилиб ке-

лаётган 650 мингдан зиёд иш-
чи-ходимлардан 87 401 нафари-
нинг меҳнат, ижтимоий-иқти-
содий ва бошқа турдаги ҳақ-
ҳуқуқлари тикланиб, улар фой-
дасига иш берувчилар ҳисоби-
дан 18 миллиард 465 миллион  
467 минг сўм маблағ ундириб 
берилган. Бундан ташқари, тар-
моқ бўйича ҳар бир ишловчи ка-
саба уюшмаси аъзоси  йил даво-
мида Уставда белгиланган шарт-
ларда ўртача 209 минг сўмдан 
аъзолик бадали тўлаган бўл-
салар, тармоқ келишувлари ва 
жамоа шартномаларига кири-
тилган қўшимча имтиёз ва ка-
фолатлар орқали ҳар бир хо-
димга ўртача сарфланган ма-
блағ 2021 йилда 7 миллион 205 
минг сўмни ташкил этди. Бу 
эса ўз навбатида ҳар бир тар-
моқ касаба уюшма аъзосига 
улар томонидан тўланган аъзо-
лик бадалига нисбатан 34 бара-
вар кўпроқ наф келтирганлиги-
дан далолат беради. Шуни ино-
батга олган ҳолда 184 та таш-
килотда ўқув-семинар ва давра 
суҳбатлари ташкил этилди. Йил 
давомида тармоқдаги муассаса-
ларда ишлаб чиқаришдаги жа-
роҳатланиш ва касб касалликла-
рини олдини олишга қаратилган 
жами 25 минг 270 та тадбир ре-
жалаштирилиб, амалда 21 минг 
371 таси  (84,6 %) бажарили-
шига эришилган. 

Президентимизнинг 2021 йил 
5 мартдаги “Хотин-қизларни 
қўллаб-қувватлаш, уларнинг 
жамият ҳаётидаги фаол ишти-
рокини таъминлаш тизимини 
янада такомиллаштириш чо-
ра-тадбирлари тўғрисида”ги қа-
рори доирасида ташкил этилган 
ишчи гуруҳи “Аёллар дафтари”-
нинг иккинчи босқичида На-
манган вилоятидаги хотин-қиз-
лар турмуш шароитини ўр-
ганди. Натижада рўйхатга кири-
тилган 35 275 нафар аёлдан 34 
911 нафарининг муаммоси ижо-
бий ҳал этилди. Ҳисобот дав-
рида муассасалар фаолиятини 

ўрганиш жараёнида асосан за-
рарли, хавфли омиллар таъси-
рида ишлайдиган, ҳомиладор ва 
уч ёшга тўлмаган фарзанди бор 
аёлларга берилаётган имтиёз-
лар, тунги ишларга жалб қилин-
ган хотин-қизларга яратилган 
меҳнат шаротиларига алоҳида 
эътибор қаратилди. Жумла-
дан, тиббиёт муассасаларида 
аёлларга яратилган меҳнат ша-

роитлари ва уларга берилаёт-
ган имтиёзлар бўйича ўтказил-
ган ўрганишларда Наманган ви-
лоятидаги  перинатал марка-
зида ишлаётган хотин-қизларга 
иш жойларининг аттестацияси 
бўйича берилиши лозим бўлган 
меҳнат таътиллари берилмаёт-
гани ойдинлашди. Шунингдек, 
Наманган шаҳар тиббиёт бир-
лашмаси, вилоят кўп тармоқли 
тиббиёт муассасасида ноқулай 
меҳнат шароитларида ишлаёт-
ган ходимлар аттестациядан ўт-
казилмаганлигига эътибор қара-
тилди. Жиззах вилояти тиббиёт 
муассасаларидаги шарт-ша-
роитлар, ходимларга яратил-
ган имтиёзлар бўйича ўтказил-
ган ўрганишларда юзага келган 
камчиликларни бартараф этиш 
учун касаба уюшма кенгаши то-
монидан иш берувчиларга 13 
та таклиф ва 8 та кўрсатма ки-
ритилди. Соҳага оид қонун ва 
ҳужжатларда иш берувчилар хо-
дим билан меҳнат шартномаси 
тузиш чоғида дастлабки тарзда 
ва иш давомида вақти-вақти би-
лан тиббий кўрикдан ўтказишни 
ташкил қилиши шартлиги бел-
гилаб қўйилган бўлса-да, Сур-
хондарё вилоятидаги касб-ҳунар 
коллежи битирувчилари ишга 
кириш жараёнида тиббий кўрик-
дан ўтиш учун ўз ёнидан пул 
сарфлаган. Навоий вилоятида 
ҳам худди шу ҳол такрорланган. 
Кўриниб турибдики, амалдаги 
қонун ва меъёрий-ҳужжатларга 
риоя этиш иш берувчилар томо-
нидан тўлиқ бажарилмаётгани 
мазкур соҳада олиб борилаётган 
саъй-ҳаракатларни янада кучай-
тиришни тақозо қилмоқда.

 Бунинг баробарида,Наман-

ган вилоятида 6 та, Тошкент 
шаҳрида 4 та, Андижон, Сир-
дарё ва Самарқанд вилоятла-
рида 3 тадан, Бухоро, Жиззах, 
Фарғона вилоятларида 2 та-
дан, Қорақалпоғистон Респу-
бликаси, Қашқадарё, Сурхон-
дарё, Тошкент ва Хоразм вило-
ятларида эса 1 тадан бахтсиз ҳо-
дисалар рўй берган. Ушбу кўн-
гилсизликлар оқибатида 44 на-

фар ходим жароҳатланган, шун-
дан 10 нафари вафот этган. Шу-
нингдек, йил давомиджа ходим-
лар ва уларнинг яқин қарин-
дошларини касаба уюшмалари 
Федерацияга тасарруфидаги са-
наторийлар, дам олиш уйла-
рида соғломлаштириш ва  соҳа 
ходимлари фарзандларини ёзги 
оромгоҳларда дам олдириш, хо-
димлар ўртасида соғлом турмуш 
тарзини тарғиб қилиш, улар ўр-
тасида оммавий спорт-соғлом-
лаштириш ишларини ташкил 
қилиш ҳамда умумхалқ ва касб 
байрамлари арафасида турли 
маданий тардбирлар ташкил 
этиш масалаларига алоҳида эъ-
тибор қаратилди. Жумладан, 9 
май – Хотира ва қадрлаш куни 
умумхалқ байрами арафасида 
ўтган йил давомида хаётдан кўз 
юмган 510 нафар соҳа ходим-
лари учун “Ёднома” ташкил 
этилиб, улар оилаларидан ҳол 
сўраш акцияси ўтказилди. Тар-
моқ тизимидаги ҳар бир ташки-
лот ва  муассасаларда кўп йил-
лар самарали меҳнат қилган ва 
меҳнат қилиб келаётган ходим-
лар учун касаба уюшмаси томо-
нидан “Қадрнома” ташкил этиш 
таклифи илгари сурилди. Шу-
нингдек, соҳанинг касб байрам-
лари арафасида “Йилнинг энг 
яхши ўрта тиббиёт ва фарма-
цевтика ходими”, “Йилнинг энг 
яхши ижтимоий таъминот хо-
дими”, “Йилнинг энг яхши ши-
фокори” танловлари муассаса, 
туман (шаҳар), Қорақалпоғистон 
Ресбпубликаси, Тошкент шаҳри 
ва вилоятлар босқичи ҳамда Ре-
спублика босқичлари юқори са-
вияда ўтказилди. 

Шундай экан, бугунги мажлисимизда Қурултойда белгилаб 
берилган келгуси вазифаларини ижросини таъминлаш, хо-
димларга қулай меҳнат шароитлари яратиш, уларга муносиб 
иш ҳақлари жорий этилш, меҳнатини рағбатлантириш юзаси-
дан навбатдаги   вазифалар белгилаб олинди.

Фарҳод ХАНАПИЯЕВ,
Ўзбекистон соғлиқни сақлаш ходимлари 

касаба уюшмаси Республика Кенгаши раиси.
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Ҳисобот мажлисида Ўзбекистон Республикаси “Ане-
мия ва лейкемия” хайрия жамоат фондининг 2021 йил-
даги молиявий аҳволи ва тушумлар, сарф харажатлар 
сметасининг ижроси, Фонднинг 2022 йил учун сарф ха-
ражатлари сметасини тасдиқлаш, 2021 йил чора-тадбир-
лар режасининг бажарилиши ва 2022 йилга мўлжаллан-
ган режалар кўриб чиқилди ва тасдиқланди. Юқори-
даги ахборот ва таклифларни инобатга олиб, Фонд Ва-
сийлик кенгашининг ва Бошқарувининг қўшма маж-
лиси тегишли қарорларини қабул қилди.

Мухторжон РЎЗИЕВ,
Ўзбекистон Республикаси “Анемия ва лейкемия” 

хайрия жамоат фонди Бошқарув раисининг 
биринчи ўринбосари                                                                     

Куни кеча академик С. Бахрамов номидаги 
Ўзбекистон Республикаси “Анемия ва лей-
кемия” хайрия жамоат фонди Васийлик кен-
гаши ва Бошқарувининг қўшма ҳисобот маж-
лиси бўлиб ўтди.

ҲИСОБОТ

Ушбу йиғилишда Ўзбекистон 
Республикаси “Анемия ва 

лейкемия” хайрия жамоат фонди 
Васийлик кенгаши раиси ўрин-
босари, Тошкент врачлар мала-
касини ошириш институти Гема-
тология ва трансфузиология ка-
федраси профессори, тиббиёт 
фанлари доктори, Ўзбекистонда 
хизмат кўрсатган  врач, Россия 
ва Нью-Йорк фанлари академи-
ялари академиги, Фонд Таъсис-
чиси Саиджалал Бахрамов, шу-
нингдек, Фонд Бошқаруви ва 
тафтиш комиссияси аъзолари 
иштирок этди.

Мажлисни Тошкент врачлар 
малакасини ошириш инсти-
тути Фтизиатрия ва пульмоноло-
гия кафедраси профессори, тиб-
биёт фанлари доктори, Ўзбеки-
стон Фанлар Академиясининг 
академиги, Фонд таъсисчиси, Ва-
сийлик кенгаши раиси Абдулла 
Убайдуллаев кириш сўзи билан 
очиб, жамоат фонди томонидан 
амалга оширилган фаолиятлар 
хусусида гапириб ўтди. 

Йиғилиш кун тартибида ўрин 
олган биринчи масала бўйича 
Ўзбекистон Республикаси “Ане-
мия ва лейкемия” хайрия жамоат 
фонди Бошқарув раиси Ш. Ша-
рахмедов Фонднинг 2021 йил-
даги фаолияти ҳамда келгусидаги 
режалари тўғрисида  ҳисобот 
берди. Маърузачи  аввало, Фонд 
ўз фаолиятини олиб борган,  Ре-
спублика ихтисослаштирилган 
Гематология илмий-амалий 
тиббиёт маркази биноси Тошкент 
шаҳри, Чилонзор тумани, Арна-
сой кўчаси,17 уйга кўчиб ўтган-
лигини ҳамда шу манзилда фао-
лиятини давом эттираётганини 
маълум қилди.  Бошқарув ра-
иси томонидан ўтган 2021 йилда 
фонднинг иш режасига киритил-
ган 15 банддан иборат тадбир-
лар тўлиқ амалга оширилган-
лиги, Фонд фаолиятига юридик 
ва жисмоний шахслардан ибо-
рат ҳомийларни кенг жалб этиш 
бўйича режали ишлар олиб бори-
лиши натижасида жами 30 яқин 
юридик ва жисмоний шахслар-
дан иборат ҳомийлар ҳисоби-
дан  427,77 миллион сўмлик ҳо-
мийлик ёрдами жалб  этилган-
лигини таъкидлади. Ушбу ҳо-
мийлик ёрдамининг 61,29 мил-
лион сўми (ёки 14,3%) пул кўри-
нишида, 180,73 миллион сўми  
(ёки 42,3%) дори-дармон, тиб  

биёт маҳсулотлари ва жиҳозла-
рига, 185,74 миллион сўми (ёки 
43,4%) бошқа маҳсулотларга 
(байрам совғалари, закот пул-
лари ва б.) ишлатилди. Шу билан 
бирга, беморларга кўрсатилган 
моддий ёрдамларда республи-
камизда фаолият олиб бораёт-
ган корхона ва муассасалардан 
ташқари, саховатпеша инсонлар-
нинг ҳам ўрни беқиёслиги, улар 
туфайли Фонд томонидан кўрса-
тилаётган моддий-маънавий кў-
маклар тури ва ҳажми кўпайиб, 
қон касаллиги билан хасталанган 
кам даромадли, ижтимоий ҳимо-
яга муҳтож беморлар, турли то-
ифадаги ногиронлар, айниқса, 
болаларни янада кўпроқ қамраб 
олишга қаратилди. Ҳисобот 
йили давомида Фонд томонидан 
409,75 миллион сўмдан зиёдроқ 
ҳомийлик ёрдамлари амалга 
оширилди (2020 йилга нисбатан 
126,0 миллион сўмга кўп). Шун-
дан, 10,9  миллион сўм (ёки 2,7%) 
пул кўринишида бўлган бўлса, 
209,2 миллион сўм (ёки 51,0%) 
дори-дармон, тиббиёт маҳсулот-
лари ва жиҳозлари ҳамда 189,6 
миллион сўм        (ёки 46,3%) бошқа 
маҳсулотларга (даволовчи шифокор-
ларнинг мурожаатига асосан ўта 
муҳтож беморларга дори восита-
лари, фаол тиббиёт ходимларига 
байрам совғалари ва б.) йўналти-
рилди. Таъкидлаш муҳимки, ҳо-
мийлик ёрдамлари қуйидагича 
тақсимланган. Жумладан, Республика 
ихтисослаштириган гематоло-
гия илмий-амалий тиббиёт мар-
казида доволанаётган беморлар 
учун 79,5 миллион сўмдан зиёд 
миқдорида дори-дармонлар ва 
тиббиёт жиҳозлари, 4,418 мил-
лион сўмдан зиёдроқ канцеля-
рия маҳсулотлари, 140 нафар бе-
мор болаларга 3,5 миллион сўм-
лик янги йил совғалари, марказ 
бўлимларига фойдаланиш учун 
1,750 миллион сўмлик 50 дона 
(“Катта тиббиёт ўқув луғати”  ва 
“Ибн Сино:  истилоҳлар қомуси”) 
китоблари, бўлимлар учун 2,107 
миллион сўмлик 12 та  халат ва 
сочиқлар жамламаси етказиб бе-
рилди. Бундан ташқари, сахо-
ватли инсонлар томонидан ажра-
тилган 157,2 миллион сўм маблағ 
клиникада даволанаётган жами 
75 нафар эҳтиёжманд беморларга 
тарқатилди. Шунингдек, марказ-
нинг 1-болалар бўлимида даво-
ланаётган икки нафар муҳтож 

ёш беморлар (С.Абдумаликов ва 
О.Омадрафиков) учун 8,210 мил-
лион сўмлик зарур дори восита-
лари олиб берилди. Шу билан 
бирга, марказнинг жонкуяр хо-
димларини рағбатлантириш мақ-

садида 800,0 минг сўмлик совға-
лар тақдим этилиб, бошқа тур-
даги ёрдамлар кўрсатилди. Ҳисо-
бот даврида Гематология марка-
зига жами 261,0 миллион сўмдан 
зиёд ҳомийлик ёрдами амалга 
оширилди. (2020  йилга нисбатан  
37,3 млн.сўмга кўпроқ ёрдам кўр-
сатилган).   Бундан ташқари, Ўз-
бекистон гематологлари ва транс-
фузиологлари ассоциациясига 
8,12 миллион сўмлик 56 дона ис-
сиқ тиббиёт халати топширилди. 
Шуни ҳам таъкидлаш керакки, 
Фондимизга якка тартибда мод-
дий ёрдам сўраб ариза билан му-
рожаат қилган беморларга ҳам 
имкон даражасида амалий ёрдам 
бериб келинмоқда. Мурожаат эт-
г а н  м у ҳ т о ж  ф у қ а р о л а р 
Республикамизнинг барча ҳудуд-
ларидан келганлар бўлиб, улар 
марказ клиникасида даволана-
ётган беморларнинг турмуш ўр-
тоқлари ва ота-оналаридир. Ўт-
ган 2021 йил давомида 9 нафар 
аризачига 10,9 миллион сўм мод-
дий ёрдам кўрсатилди. /Тошкент 
шаҳри (2 нафар), Жиззах вило-
яти (1 нафар), Қашқадарё вило-
яти   (2 нафар), Фарғона вило-
яти (1 нафар), Сурхондарё вило-
яти (2 нафар), Тошкент вилояти 
(1 нафар)/. Шундай аризалар би-
лан 2020 йилда мурожаат этган 
қон касалликлари ва бошқа хаста-
ликлар билан азият чекаётган 
кам таъминланган муҳтожлар-
нинг 6 нафарига 6,7 миллион сўм 
миқдорида моддий ёрдам кўрса-
тилди. (пластик карточкаларига 
пул ўтказиб берилган).

Фонд “Даракчи” газетаси би-
лан ҳамкорлик қилиб, ижтимоий 
ҳимояга муҳтож фуқаро қатлам-
ларига манзилли ёрдам кўламини 
янада ошириш мақсадида “Ҳали 
умид бор” лойиҳасини амалга 
оширишга киришган. 2021 йил-
нинг охирида бошланган бу лойиҳа 
доирасида (18 ноябрдан 15 дека-
бргача бўлган муддатда) жами 
1 124 000 (бир миллион бир юз 
йигирма тўрт минг) сўм маблағ 
йиғилган бўлиб, 4 нафар беморга 
бир хил миқдорда тақсимлаб бе-
рилган. Оролбўйи ҳудудлари-
даги, шунингдек, бошқа тоифа-
даги ижтимоий ҳимояга муҳтож 
фуқароларни қўллаб-қувват-
лаш тадбирларида ҳам иштирок 
этиб, ҳисобот даврида “Экосан” 
ХХЖФга 52,7 миллион сўмлик, 
Ўзбекистон чернобилчилари ас-

социациясига эса 10,2 миллион 
сўмлик дори-дармон маҳсулот-
лари ажратиб берилди.

Бугунги кунда Фонднинг Устав 
вазифаларини амалга ошириш 
мақсадида республикамиз вило-

ятларида 12 та филиал фаолият 
олиб бормоқда. Жорий йилда ҳам 
ҳудудларнинг тўлиқ қамраб олиш 
ва жойларга чиқиб, амалий кўмак 
бериш чоралари ишлаб чиқилди. 
Филиалларни қўллаб-қувватлаш, 
улар орқали жойлардаги  ижти-
моий кўмакка муҳтож фуқаро-
лар қатламини қамраб олиш мақ-
садида ҳисобот даврида Фонд-
нинг Қорақалпоғистон филиа-
лига 13,9 миллион сўмлик, На-
воий вилоят филиалига 6,4 мил-
лион сўмлик, Сурхондарё вилоят 
филиалига  5,4 миллион сўмлик, 
Қашқадарё вилоят филиалига 7,6 
миллион сўмлик, Наманган ви-
лоят филиалига 2,4 миллион сўм-
лик, Сирдарё вилоят филиалига 
900,0 минг сўмлик, Тошкент ви-
лоят филиалига 10,5 миллион 
сўмлик, Андижон вилоят фили-
алига 19,4 миллион сўмлик ёр-
дам турлари кўрсатилди. (Жами 
– 66,6 миллион сўм). 2020 йилга 
(49,3 миллион сўм) нисбатан 17,3 
миллион сўмга кўпроқ ёрдам 
етказилди.

Фонд ўз фаолиятида Ўзбекистон 
Республикаси соғлиқни сақлаш 
вазирлиги, Республика ихтисо-
слаштирилган гематология ил-
мий-амалий тиббиёт маркази, 
Ўзбекистон Республикаси Ге-
матологлари ва трансфузиоло-
глари ассоциацияси, Республика 
қон қуйиш Маркази, “Экосан” 
ХХЖФ, Қорақалпоғистон Республи-
каси соғлиқни сақлаш вазирлиги, 
Тошкент шаҳар, Андижон, Бу-
хоро, Навоий, Наманган, Сурхон-
дарё, Сирдарё, Самарқанд, Тош-
кент, Хоразм, Қашқадарё вило-
ятлари соғлиқни сақлаш бош бо-
шқармалари билан ҳамкорликда 
фаолият олиб бормоқда. Шунин-

гдек,  “Анемия ва лейкемия” хай-
рия жамоат фонди 2021 йилда 
Ўзбекистон нодавлат нотижо-
рат ташкилотлари миллий ас-
социациясига аъзо бўлди. Ўша 
йили эълон қилинган грант тан-

ловида иштирок этиб, “Соғлом 
турмуш тарзи – саломатлик га-
рови” лойиҳаси ғолиби бўлди. 
Ушбу лойиҳанинг қиймати 70,0 
миллион сўм бўлиб, соғлом тур-
муш тарзини кенг тарғиб қилиш 
мақсадида, 2022 йил январь-ав-
густ ойлари давомида  имкони-
яти чекланган мактаб-интернат 
ўқувчилари ўртасида тадбирлар 
ўтказилиши белгиланган. Таъ-
кидлаш муҳимки, Фонд ўз вако-
лати доирасида фаолиятини кен-
гайтириб, халқаро ташкилотлар 
билан ҳамкорлик алоқаларни ти-
кламоқда. Айниқса, АҚШ, Тур-
кия  ҳамда Ҳиндистон каби дав-
латларнинг жамғарма ва йирик 
даволаш муассасалари билан 
музокаралар олиб бориш режа-
лаштирилмоқда. Улар билан бе-
морларни даволаш, трансплан-
тация масалалари, кадрлар  ма-
лакасини ошириш, шунингдек, 
фонд фаолиятига тааллуқли бо-
шқа масалалар муҳокама қили-
нади. 2021 йилнинг 30 сентя-
брида Республика ихтисослашти-
рилган гематология илмий-ама-
лий марказига бир гуруҳ Ҳинди-
стонлик мутахассислар ташриф 
буюришди. Улар Гематология 
маркази  бўлимларида бўлиб, бе-
мор болаларни тиббий кўрикдан 
ўтказиб,  даволовчи шифокор-
лар билан суҳбатлашдилар. Ушбу 
ташриф “Анемия ва лейкемия” 
хайрия жамоат фонди ташаббуси 
билан Ҳиндистоннинг "Мед-
формир" компанияси томонидан 
уюштирилди. Музокаралар на-
тижасида Ўзбекистон Республи-
каси “Анемия ва лейкемия” хай-
рия жамоат фонди ва “Медфор-
мир” ўртасида англашув мемо-
рандуми имзоланди.
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Ҳа, ҳақиқатан ҳам ушбу байрам оилаларга қувонч ва 
шодлик, аёлларимиз қалбига эса гўзаллик олиб кириши 
билан барчани бирдек қувонтиради. Албатта, бундай гў-
зал байрамлар юртимизга ярашади.  

Гулноза 
ТОШПЎЛАТОВА,

Ўзбекистон соғлиқни сақлаш ходимлари
 касаба уюшмасининг Тошкент шаҳар 

Кенгаши раиси

ЭЪТИРОФ

Электрон манзилимиз: uzss@yandex.ru              @uzssgzt

Первое – это витамин С, 
очень важный для укрепле-
ния иммунитета, поддержа-
ния в тонусе сосудов, а также 
эластичности и красоты кожи. 
"Добыть" этот витамин в это 
время года можно в квашеной 
капусте и замороженных яго-
дах. 150-200 граммов капусты 

достаточно чтобы восполнить 
суточную потребность в вита-
мине С. При этом в ней содер-
жатся и пребиотики (полезные 
пищевые волокна), они спо-
собствуют сохранению здоро-
вой микрофлору в кишечнике 
и опосредованно также укре-
пляют иммунитет.

Что касается заморозки, 
то самые полезные ягоды для 
этого – красная и черная смо-
родина. В 100 граммах све-
жей черной смородины содер-
жится три суточных нормы 
витамина С, в размороженной 
– одна как минимум. Помимо 
витаминов, ягоды богаты ан-

тиоксидантами, которые за-
щищают клетки организма от 
преждевременного старения.

Хороший источник вита-
мина С – ягоды шиповника. 
Причем в сушеных больше 
нужного витамина, чем в све-
жих ягодах, примерно в два 
раза. Его достаточно просто 

заваривать в чае.
Второй важный весной 

витамин – А. Он также по-
могает иммунитету. С дет-
ства известно, что витамин А 
содержится в моркови и дру-
гих оранжевых овощах – ты-
кве, болгарском перце. Очень 
полезно добавлять в рацион 
печень трески. В 100 грам-
мах печени трески содержится 
4-кратная суточная норма 
потребления.

 Третий витамин – группы 
В, он особенно важен для со-
хранения душевного равно-
весия, поскольку регулирует 
функцию нервной системы, 
полезен также при усиленных 
умственных нагрузках. Рекор-
дсмен по содержанию вита-
мина В – говяжья печень. Как 
подчеркнул диетолог, при упо-
треблении ста граммов этого 
продукта человек восполняет 
100 процентов от рекоменду-
емой суточной нормы вита-
мина В, а витамина В12 – не-
сколько суточных норм.

Ольга ОРЛОВА.

ВИТАМИНЫ

В первый весенний месяц особенно ощуща-
ется нехватка витаминов: и солнце еще не спе-
шит согревать нас своими лучами, и в овощах 
и фруктах сохранилось уже мало чего ценного. 
Как же восполнить авитаминоз и какие именно 
витамины требуются прежде всего? Об этом 
рассказал старший научный сотрудник отделе-
ния реабилитационной диетотерапии клиники 
ФИЦ питания и биотехнологии, врач-диетолог 
Юлия Чехонина.Doctorpiter.ru.

ТРИ ГЛАВНЫХ ВИТАМИНА , 
НЕОБХОДИМЫЕ ВЕСНОЙ

Бу анъанавий тантана 
мамлакатимизда ҳам 

ўзгача шукуҳ билан кутиб оли-
нади. Мунис онажонларимиз, 
дилбар опаларимиз ва лобар 
шўх қизларимизга эҳтиром 
кўрсатилади. Бунинг исботи 
сифатида айтиш жоизки, куни 

кеча Президентимиз Шавкат 
Мирзиёев Халқаро конгресс 
марказида 8 март – Халқаро хо-
тин-қизлар кунига бағишлан-
ган байрам тадбирида аёлларни 
самимий табриклаб, уларга юк-
сак эҳтиромини билдирди... 

Шунингдек, эзгуликка бағишлан-

ган бундай тантанали кечалар 
юртимиз тиббиёт муассаса-
ларида ҳам давом этди. Ўзбе-
кистон Соғлиқни сақлаш хо-
димлари касаба уюшмаси-
нинг Тошкент шаҳар Кенгаши-
нинг  тармоқ тизимидаги ка-
саба уюшма қўмиталари ва иш 
берувчилари томонидан  тиб-
биёт ташкилотларида "Аёлни 
эъзозлаш-эзгулик ва адолат ме-
зони" мавзусига бағишланган 
байрам тадбири ўзгача тарзда 
ўтказилди. Жумладан, Тошкент  
шаҳар ва туман тиббиёт бир-
лашмалари, академик В. Воҳи-
дов номидаги ихтисослашти-
рилган илмий-амалий тиббиёт 
маркази, Тошкент тиббиёт ака-
демияси, “Чинобод “ санатори-
яси, тиббиёт институт ва тех-
никумларида  гўзал айёмга 
бағишланган тадбирлар кўта-
ринки кайфиятда бўлиб ўтди. 
Унда шифо масканларида кўп 
йиллар давомида   фаол меҳнат 
қилган  хотин-қизларимиз 
иштирок этишди. Ташкилотлар 
раҳбарияти томонидан уларга 
фахрий ёрлиқлар ва қиммат-
баҳо совғалар топширилди. 

Бугунги кунда қайси бир 
соҳани олмайлик, уларда аёл-
ларимиз шижоат билан меҳнат 
қилаётганлигини кўрамиз. 
Оила ва жамиятда аёлнинг ўрни 
қанчалик беқиёс эканлигини 
қанчалар эътироф этсакда, оз-

лик қилади. Академиямизда 
ҳам олима аёлларимиз, про-
фессор ўқитувчилар, ўқишда, 
спортда фаол бўлган талаб қиз-
ларимиз, қолаверса, жамоамиз-
даги ҳар бир хотин-қизлари-
мизнинг ўрни борлиги фахрла-

нарли ҳолдир. Мана бугун бай-
рам тадбирида жамоамиз аёл-
ларини қутлаб, уларга совға-
лар улашдик, - дейди Тошкент  
Тиббиёт Академияси касаба 
уюшма қўмитаси раиси Фах-
митдин Муратов.  

Ўлкамизга баҳор фаслининг кириб ке-
лиши, бу албатта, ҳар бир қалбга қувонч ва 
гўзаллик бахш этади. Айниқса, март ойи-
нинг бошланишиданоқ, аёлларимизнинг на-
фосатли айёми 8 март  - Халқаро хотин-қиз-
лар байрамнинг нишонланиши эса дилларга 
кўтаринки кайфият олиб киради. 
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