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Зарҳал 
ҳарфлар билан 
битилган сана

Сўх туманида Президентимиз ташаббуси 
билан Ўзбекистон касаба уюшмалари Федерацияси 

томонидан барпо этилган «Сўх» болалар соғломлаштириш 
оромгоҳи фойдаланишга топширилди

Ассалому алайкум, азиз дўстлар!
Ассалому алейкум, дўстоне азиз!
Қадрли меҳмонлар!
Меҳмондўст ва орияти баланд Сўх 

аҳли!
Мен, аввало, том маънода афсоналар 

юрти, бағрикенг ва саховатпеша Сўх зами-
нига келганимиздан бахтиёр эканимизни 
айтмоқчиман.

Янги Ўзбекистон меъмори, ҳаётимиз-
нинг барча жабҳаларидаги бунёдкорлик 
ишларининг ташаббускори, муҳтарам Юрт-
бошимиз Шавкат Миромонович Мирзиёев-
нинг сиз азизларга, танти ва меҳнаткаш сўх-
ликларга самимий ва меҳрли саломларини 
етказаётганимдан ғоятда хурсандман. 

Азиз дўстлар!
Юртимизнинг энг сўлим ва мафтункор 

масканларидан бири – кўп асрлик тарихи 
бор Сўх тупроғига қадам босар эканман, 
фарғоналик атоқли шоир Фурқатнинг 
ушбу мисралари хаёлимдан ўтди:

Киши тўбию кавсар, жаннату ризвон-

ни не қилсин,
Жаҳон айвонида ҳосил бу янглиғ анжу-

ман бўлса.
Ҳақиқатдан ҳам, мана шундай му-

саффо ҳавони, бетакрор табиатни, бу 
диёрнинг юртсевар ва одамохун ин-
сонларини дунёнинг бошқа ҳеч ерида 
учратмаймиз.

Агар Сўх – Аллоҳнинг назари тушган 
жаннатмонанд юрт! – десам, бу ҳам айни 
ҳақиқатдир.

Кўҳна Сўхнинг шонли тарихи, ўзига хос 
бетакрор маданияти ва қадриятлари минг 
йилликлардан ҳикоя қилувчи алоҳида бир 
достондир.

Мен бугунги тадбирга тайёргарлик 
кўриш асносида Сўх тарихи билан қизиқ-
дим. Бир қатор тарихий манбаларни ўқиб 
чиқдим. Билдимки, тарихий далилларнинг 
гувоҳ беришича, Сўхнинг тарихи эра-
миздан олдинги бир неча минг йиллик­
ларга бориб тақалар экан.
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Биринчидан. Ўзбекистон архе-
ологларининг кўп йиллик қазиш-
малари натижасида Сўх воҳасининг 
шарқий қисмида жойлашган Се-
ленғур ғорида тахминан 1,5 милли-
он йил муқаддам яшаган қадимги 
одамлар («Фергантроп») манзил-
гоҳи топилган.

Иккинчидан. Сўх дарёсининг 
қадимги ўзани, Обишир сойининг 
ўнг қирғоғидаги ғорлардан топилган 
бой ашёлар мезолит даврига ман-
суб бўлиб, улар бошқа ёдгорлик­
ларни ўрганишда «эталон» сифати-
да хизмат қилмоқда. Шуни алоҳида 
таъкидлаш лозимки, Сўхнинг тоғ 
ва тоғолди ҳудудлари ҳамда дарё 
соҳилларида мезолит даврига оид 
кўплаб ёдгорликлар мавжуд. 

Учинчидан. Сўх воҳаси инсони-
ят цивилизациясининг энг кўҳна би-
тикларидан бўлмиш зардуштийлик-
нинг муқаддас китоби «Авесто»да 
«Сухи Фардафшун» номи билан 
аталган.

Тўртинчидан. Биз Сўх ўғлон-
ларининг мардлиги, чапдастлиги, 
баҳодирлиги ҳақида кўп эшитган-
миз. Бу шунчаки, кўнгил учун айтил-
ган гап эмас, балки ҳаётий ҳақиқат-
дир. Буюк бобомиз Заҳириддин 
Муҳаммад Бобур ўзининг «Бобур-
нома» асарида 1493 йилда Сўх ва 
Хушёр қишлоқларига келганини 
ёзиб қолдирган. Бобур бобомиз-
нинг жангларда муваффақиятларга 
эришишида, Ҳиндистонга бориб, 
қудратли салтанат барпо этишида 
айнан унинг ёнида биргаликда буюк 
мақсадлар йўлида жангу жадалларга 
кирган Сўхнинг қаҳрамон фарзанд-
ларининг муносиб ҳиссаси борлиги-
га тарих гувоҳдир.

Ҳурматли тадбир иштирокчи-
лари!

Ота-боболар қонида жўш урган 
бундай ғайрат-шижоат бугун бу азиз 
заминда яшаётган сўхликлар томир-
ларида ҳам оқмоқда.

Замонавий Сўх тараққиётига 
ўзининг муносиб ҳиссасини қўшган, 
халқимизнинг қалбидан, юрагидан 
чуқур жой олган Иккинчи жаҳон 
уруши қаҳрамони Амирали Саид-
беков, Ленинградни озод қилиш 
қаҳрамони Тешабой Одилов, халқ 
хўжалиги ривожи йўлида самарали 
меҳнат қилган Мўйдин Юнусов, Жа-
молиддин Дадокаримов, Давронбек 
Мамашарипов, Мирзо Бобоколо-
нов, Мирзо Юнусов ва бошқаларни 
чуқур ҳурмат билан эсга оламиз.

Сўх таълим соҳаси жонкуярла-
ри Мирзажон Хўжамов, Субҳиддин 
Шарофиддинов, қалами ўткир жур-
налистлар Фарҳод Миршаропов, 
Содиқжон Тоҳировларни алоҳида 
ҳурмат билан тилга оламан.

Спортнинг бир неча турларида 
мамлакат, Осиё ва Жаҳон мусобақа-
ларида зафарли ўринларни қўлга 

киритиб келаётган Расулбек Дав-
ронов, Абдураҳим Қозиев, Фарҳод 
Исоев, Суҳробжон Қориев, Насим 
Муҳиддинов, Рустам Казаров каби 
спортчи ёшларимизнинг номи бугун 
нафақат водийликлар, балки бутун 
халқимизнинг қалбини ифтихорга 
тўлдирмоқда.

Шу фурсатдан фойдаланиб, на-
фақат Сўхнинг, балки мамлакати-
мизнинг фахрига айланган шу азиз 
ўғил-қизларимизни бир олқишлаб 
қўйсак, нима дейсизлар?

Ҳурматли меҳмонлар, танта-
нали маросим қатнашчилари!

Маълумки, Сўх анклав мақоми-
даги ҳудуддир. Биз мустақиллик-
нинг ўтган қарийб чорак асрлик та-
рихида айни шу омил сабаб кўплаб 
муаммоларга дуч келганимизни 
ҳаммамиз яхши эслаймиз.

Юртбошимиз Шавкат 
Миромонович Мирзиёев Пре-
зидентликка сайланганларидан 
кейин мафтункор Фарғона водий-
сининг бетакрор тарихий қисми 
бўлмиш Сўхга муносабат тубдан 
ўзгарди.

Буни ҳар бир сўхлик ўз ҳаётида 
кўриб турибди. Ҳозирги кунда ўрта-
даги географик узилиш Сўх ва сўх-
ликларни Янги Ўзбекистонимиз тақ-
дирига, мамлакатимизда бўлаётган 
бунёдкорлик ишларига дахлдор бў-
либ яшашига, унинг ривожига енгни 
шимариб астойдил ҳисса қўшишига 
ҳеч ҳам халақит қила олмайди.

Чунки ҳеч ким четдан келиб, 
сўхликлар муаммосини ҳал қилиб 
бермайди. Ҳеч ким! Фақат ўзимиз ва 
яна бир бор ўзимиз мавжуд муам-
моларни ҳал қилишга жавобгармиз. 
Ва фақат ўзимиз бу масалаларни ҳал 
қилишга қодирмиз.

Буни биз кейинги йилларда Сўх 
аҳолисининг эришаётган зафарла-
ри мисолида кўриб турибмиз. Ўтган 
беш йил ичида мамлакатдаги ҳеч 
бир ҳудуд Сўхчалик муҳтарам Юрт-
бошимизнинг эътибор марказида 
бўлган эмас.

Давлатимиз раҳбарининг Сўх-
га ва унинг Сиз – меҳмондўст ва 
меҳнаткаш халқига меҳри ўзгача. 
Сўхдаги тарихий янгиланишлар бу 
фикримни тўла исботлайди.

Муҳтарам Президентимизнинг 
2020 йил 8 августдаги «2020-2021 
йилларда Фарғона вилоятининг 
Сўх туманини комплекс ижтимо-
ий-иқтисодий ривожлантириш чо-
ра-тадбирлари тўғрисида»ги тари-
хий қарори ҳамда унинг ижроси 
натижасида амалга ошаётган кенг 
кўламли ўзгаришлар ана шу тарихий 
ишларга дастуруламал вазифасини 
ўтамоқда.

Келинг, айрим мисолларга эъти-
бор қилайлик. Бундан атиги беш-ол-
ти йил илгари кимдир Сўхга вилоят 
марказидан авиарейслар қатнови 
йўлга қўйилади, сўхлик ёшлар учун 
олий таълимда махсус грантлар 

ажратилади, турли имтиёзлар бери-
лади, шу ерда замонавий болалар 
оромгоҳи бунёд этилади, деса би-
ров ишонармиди?!

Қилса бўлар экан-ку!
Буларнинг бари Юртбошимиз-

нинг сиз азизларга бўлган қайноқ 
ва самимий эҳтиромининг ёрқин 
бир ифодасидир!

Муҳтарам дўстларим!
Энди бугун сизу биз тантанали 

очилиш маросимига йиғилган ушбу 
муҳташам ва замонавий кўринишда 
бунёд этилган иншоот – Сўх бола-
лар оромгоҳи ҳақида қисқача тўх-
талмоқчиман.

Бу оромгоҳнинг бошқаларидан 
катта фарқи бор. Фарқ шундаки, 
ушбу оромгоҳ ғояси, муаллифи, 
меъмори ва ташаббускори шахсан 
Шавкат Миромоновичнинг ўзла-
ридир.

Иншоотнинг чизмасидан тортиб, 
токи болаларимиз ихтиёрига топши-
рилишигача бўлган давр шахсан Юрт-
бошимизнинг назоратида бўлди. 

Хулоса қилиб айтадиган бўлсак, 
бу муаззам оромгоҳ Сўх аҳлига, 
шу табаррук замин фарзандлари-
га Юрт отасининг меҳри ва эъти-
бори рамзи, муносиб совғасидир-
ки, барчангизни ушбу бетакрор 
совға билан муборакбод этаман. 

Ушбу оромгоҳ ҳудуди 5  гектар-
дан иборат бўлиб, Ўзбекистон ка-
саба уюшмалари Федерациясига 
муҳтарам Президентимизнинг шах-
сий топшириқлари асосида давлат 
бюджетидан ажратилган салкам 28 
миллиард сўмга яқин маблағ ҳисо-
бига оромгоҳ қад ростлади.

Оромгоҳ 200 ўринга мўлжал-
ланган, мавсум давомида 1000 на-
фардан зиёд ўғил-қизларнинг ма-
роқли дам олиб, саломатлигини 
мустаҳкамлашларига мўлжалланган.

Айни чоғда мен Сиз – меҳридарё 
сўхликларнинг самимий юз-кўзла-
рингизга қараб, расмиятчиликдан 
ҳоли бўлиб, кўнгилдаги гапларни 
рўй-рост айтиб, суҳбатлашишни 
маъқул кўряпман.

Тўғриси сизларнинг шу топдаги 
бу хурсандчилигингиз, меҳрингиз-
дан руҳландим, бу бизга ҳам чексиз 
хурсандчилик ва мамнуният бахш 
этмоқда.

Дарҳақиқат, қувонишга арзир-
ли сабаблар етарли, зеро, айни за-
монда болалар учун оромгоҳлар 
қураётган давлатлар дунёда кўп 
эмас. Ёки ўзингиз айтинг, шу замон-
да қайси давлатда болалари учун 
қайғураётган, уларга шодлик ва бахт 
улашаётган Президент борлигини 
биласизми?

Очиғини айтганда, мен азиз 
болажонларимизга ҳавас қиляп-
ман. Чунки уларни ўйлаб турган, 
улар учун қайғураётган, улардан 
ҳеч қачон оталик меҳрини аяма-
ган ва аямайдиган Президенти-
миз, Юртбошимиз бор! 

Шу маънода, бу маскан йил-
лар ўтиб, Сўх фарзандларининг 
азиз бир гўшасига айланишига 
ҳеч ҳам шубҳам йўқ!

Энди бу оромгоҳ сизларники, 
сиз азиз сўхликларники! Бу ерда 
ўғил-қизларимиз нафақат мириқиб 
ҳордиқ чиқаради, шу билан бирга, 
жисмонан чиниқади ва керакли би-
лимларни олади.

Ишончим комилки, бу маскан 
Сўхнинг эртасини бунёд этишга 
қодир бўлган, чин ватанпарвар 
ёшларимизнинг етишиб чиқиши-
да муносиб ҳисса қўшадиган мўъ-
табар даргоҳга айланади.

Сўх халқида шундай бир ажиб 
шиор бор:

Ману ту зодаи куҳи баландем,
Ба мо пасти наме зебад бародар!
Меҳмонлар учун таржимасини 

ҳам айтиб ўтаман:
Биз баланд тоғлар фарзандимиз,
Бизга пастлик ярашмайди!
Мен мана шундай гўзал диёрни 

обод ва фаровон маконга айланти-
риб турган Сўхнинг қадди баланд 
халқига тинчлик ва омонлик тила-
моқчиман! 

Шу билан бирга, мана шундай 
мустаҳкам ва муҳташам бино бунёд 
этган Ўзбекистон касаба уюшмала-
ри Федерацияси тасарруфидаги Ка-
питал қурилиш бошқармаси ҳамда 
қурилиш ишларига яқиндан амалий 
ёрдам кўрсатган Фарғона вилоя-
ти ҳокимлигига шахсан ўзим ҳамда 
барчамизнинг номимиздан чуқур 
миннатдорчилик билдираман!

Фурсатдан фойдаланиб, шуни 
мамнуният ва ифтихор билан айт-
моқчиманки, муҳтарам Юртбоши-
миз азиз сўхликларнинг бахтли ва 
фаровон яшаши учун барча ишни 
қилишга, туманни катта бунёдкор-
лик, ишлаб чиқариши ривожланган 
ҳудудга айлантиришга бел боғлаб, 
жуда улкан режалар қилаётганлик­
ларини етказиб қўйишимни тайин-
ладилар.

Демак, биз ҳали Сўхга кўп яхши 
кунларда яна келамиз, сизларни 
бундай қувончли тадбирларда кўп 
бор муборакбод этамиз.

Барчамизни ўша кунларга етказ-
син!

Шу кўркам масканда бугун ми-
риқиб дам олаётган ёшларимиз 
она Ватанимизнинг эртанги кунига 
ҳамиша камарбаста бўладиган ин-
сонлар, юртнинг фидойилари бўлиб 
етишишсин!

Сўхда истиқомат қилаётган нур-
ли онахонларимиз ва нуроний ота-
хонларимиз, оқсоқолларимиздан 
шу азиз юртимиз ривожи учун, 
халқимизнинг мард ва жасур ўғлони 
бўлган Президентимиз ҳақига дуода 
бўлишларини сўраб қоламан.

Илоҳим, юртимизга кўз тегмасин, 
муҳтарам Юртбошимиз халқимиз 
бахтига ҳамиша омон бўлсинлар!

Эътиборингиз учун раҳмат!

Зарҳал ҳарфлар 

Ўзбекистон касаба уюшмалари Федерацияси 
раиси, сенатор Қудратилла Рафиқовнинг 
«Сўх» болалар соғломлаштириш оромгоҳи 

очилиш маросимидаги табрик сўзи

Сўх туманида Президентимиз ташаббуси билан Ўзбекистон касаба уюшмалари Федерацияси 
томонидан барпо этилган «Сўх» болалар соғломлаштириш оромгоҳи фойдаланишга топширилди
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Тадбир давомида сўзга чиққан-
лар юртимизда изчил давом 
эттирилаётган туб ислоҳотлар-

нинг асл мазмун-моҳияти, Сўх ту-
мани аҳолисига, хусусан, ёшлар, хо-
тин-қизлар, нуронийлар ва эҳти-
ёжманд оилаларга яратилаётган 
шарт-шароитлар, турли миллат ва-
киллари ўртасидаги дўстона алоқа-
ларни янада мустаҳкамлаш бора-
сидаги саъй-ҳаракатлар ҳақида сўз 
юритишди. 

Умумий майдони қарийб 5 гек-
тар бўлган «Сўх» болалар соғлом-
лаштириш оромгоҳи 200 ўринга 
мўлжалланган. Жами 27 миллиард 

560 миллион сўмлик маблағ эвазига 
барпо этилган бу масканда ёзги мав-
сум давомида 5 навбатда жами 1000 
нафар ўғил-қиз дам олдирилади ва 
соғломлаштирилади. Шунинг ўзиёқ 
ёш авлодни ҳар томонлама бар-
камол инсонлар қилиб вояга етка-
зиш давлатимиз сиёсатининг усту-
вор йўналишларидан бири эканини 
исботловчи ёрқин далилдир.

Оромгоҳда ўғил-қизларимиз 
мириқиб ҳордиқ чиқаришларидан 
ташқари жисмонан чиниқишлари, 
саломатликларини мустаҳкам-
лашлари, билимларини ошириш­
лари учун зарур шарт-шароитлар 
яратилган. Барча хоналар энг замо-
навий мебеллар, маиший техника-
лар ва зарур анжомлар билан таъ-
минланган.

– Бундан ташқари, – дейди 
оромгоҳ раҳбари Таваккал Эр-
каев, – бу ерда дам оладиган ёшлар 
жисмоний тарбия ва спорт билан 
шуғулланишлари учун махсус хо-
налар, футбол, баскетбол, волей-
бол майдончалари, сузиш бассейни 
бор, шунингдек, стол тенниси, шах-
мат-шашка ўйинлари учун ҳам 
алоҳида жойлар ажратилган. Ма-
даний тадбирлар эса амфитеатр ва 
кутубхоналарда ўтказилади. Тиб-
биёт хоналари ва ошхоналар ҳам 
замонавий ускуналар билан жиҳоз-
ланган. Масаланинг яна бир муҳим 
жиҳати, оромгоҳ ишга тушиши на-
тижасида 50 тага яқин янги иш ўрни 
яратилди. 

Дарвоқе, жаҳон андозалари та-
лабларига мос равишда барпо этил-
ган «Сўх» болалар соғломлашти-
риш оромгоҳи нафақат ўғил-қиз-
ларимизни мароқли дам олдириш 
ва жисмонан чиниқтириш, балки 
уларнинг интеллектуал салоҳиятла-
рини ривожлантиришга, ўзлари қи-
зиққан йўналишлар бўйича билим 
ва кўникмаларини мустаҳкамлашга 
хизмат қилувчи марказ сифатида 
ҳам фаолият юритади. Шунга кўра, 
барча қулайликларга эга маданият 
ва маърифат маркази, ўзбек мута-
факкирлари ва таниқли шоир-ёзув-
чиларнинг китоблари ҳамда жаҳон 

адабиётининг дурдона асарларини 
ўзида мужассам этган замонавий 
ахборот-ресурс маркази, хорижий 
тиллар ва компьютер бўйича би-
лимларни ошириш, рассомлик, шах-
мат-шашка ва мусиқа билан шуғул-
ланиш имконини берувчи тўгарак 
хоналари, маънавий-маърифий ва 
маданий тадбирлар ўтказиладиган 
майдон, ярим очиқ амфитеатр, за-
монавий ётоқ бинолари, шийпон 
ва айвончалар, ложувард фаввора, 
ювиниш хоналари ва бошқа объ-
ектлар болажонлар ихтиёрига топ-
ширилди. Табиийки, қурилиш жа-
раёнида оромгоҳда кенг кўламли 
ободонлаштириш ва кўкаламзор-
лаштириш ишлари ҳам олиб бо-
рилди.  

– Шу пайтгача сўхлик ўғил-қиз-
лар вилоятнинг бошқа ҳудудлари-
даги болалар оромгоҳларига олиб 
борилар эди, – дейди Таълим ва фан 
ходимлари касаба уюшмаси Сўх ту-
мани кенгаши раиси Муҳаммаджон 
Суюнбоев. – Бу уларнинг хавфсиз-
лиги, саломатлиги, ота-оналарнинг 
хавотирланиши билан боғлиқ қатор 
муаммоларни келтириб чиқарарди. 
Ана шундай бир вазиятда Ўзбекис­
тон касаба уюшмалари Федерация­
си томонидан Сўхда замонавий бо-
лалар оромгоҳи қурилиб, фойда-
ланишга топширилиши катта воқеа 
бўлди. Энди маҳаллий аҳоли фар-
зандлари ўзлари яшайдиган туман-
даги замонавий оромгоҳда ҳордиқ 
чиқарадилар. 

Тантанали тадбирда янги ин-
шоотнинг ҳақиқий эгалари бўлмиш 
ўғил-қизларга унинг рамзий калити, 
дам олиш масканига эса «Дамас» 
автомобили топширилди. 

Оромгоҳ мавсумнинг илк навба-
тида 200 нафар болани қабул қилди. 
Улар тумандаги кам таъминланган 
оилалар фарзандлари бўлиб, барча-
сига 12 кун мириқиб дам олишлари 
учун бепул йўлланмалар берилди.

– Янги оромгоҳнинг илк дам 
олувчиси эканимдан жуда хурсанд­
ман, – дейди Нургул Жўрабоева. 
– Тенгдошларим билан бирга шу-
нақа даргоҳларда мазмунли ҳордиқ 
чиқаришни орзу қилардим. Аммо 
илгари туманимизда бунинг имкони 
йўқ эди. Энди эса барча шароит­
ларга эга замонавий оромгоҳ қад 
ростлаб, орзуларимиз рўёбга чиқди. 
Биз бунинг учун барча тенгқурлари-
миз номидан давлатимиз раҳбарига 
миннатдорчилик билдирамиз. Ўз 
навбатида, бундан кейин ҳам яхши 
ўқиб, юртимизга хизмат қиладиган 
фарзандлар бўлиб улғайишга ваъда 
берамиз. 

Одинахон Шамсиддинова Сўх 
туманидаги 4-мактабда фаррош бў-
либ ишлайди. Унинг қизи Меҳронага 
ҳам янги очилган соғломлаштириш 
масканида ҳордиқ чиқариши учун 
бепул йўлланма тақдим этилди.

– Мени ҳам оромгоҳнинг очилиш 
маросимига таклиф этишди, – дейди 
Одинахон Шамсиддинова. – Шу жа-
раёнда унда яратилган шарт-шаро-
итлар билан таништиришди. Рости, 
уларни кўриб, ўзимни эртаклар 

оламига тушиб қолгандек ҳис эт-
дим. Ҳаммаси аъло даражада. Қор-
дек оппоқ чойшаблару ёпинчиқлар, 
шинам ва ёруғ тўгарак хоналари ки-
шининг ҳавасини келтиради. Қизим 
шундай ажойиб масканда дам ола-
ётганидан беҳад мамнунман. 

– Биринчи марта оромгоҳга ке-
лишим, – дейди 6-синф ўқувчиси 
Шарофиддин Ҳабибжонов. – Бу ер-
даги шароитлар менга жуда ёқди. 
Энди дўстларим билан футбол, шах-
мат-шашка ўйнаб, вақтимизни маз-
мунли ўтказамиз.

– Қишлоғимизда оромгоҳ очил-
ганини айтиб, қариндошларимизга 
мақтаниб чиқдим, – деб суҳбатга қў-
шилади Дилфуза Мамажонова. – Ку-
тубхонада мен ёқтирган китоблар 
кўп экан. Дам олиш муддати туга-
гунча уларни ўқиб тугатишга ҳара-
кат қиламан. Шунингдек, компьютер 
саводхонлиги ва рассомчилик тўга-
рагига қатнашмоқчиман. 

Кези келганда, эслатиб ўтиш 
жоизки, бугун мамлакатимизда  
ёшларга пухта таълим-тарбия бе-
риш чора-тадбирлари янада кучай-
тирилмоқда. Ўзбекистоннинг барка-
мол авлодни вояга етказиш бораси-
даги тажрибаси халқаро экспертлар 
ва нуфузли халқаро ташкилотлар 
эътиборини тортмоқда. Шу нуқтаи 
назардан қараганда, давлат ва жа-
моат ташкилотларининг саъй-ҳара-
катлари ўлароқ, болаларни сифатли 
дам олдириш ва соғломлашти-
ришни таъминлашга ижтимоий ше-
риклик асосида ёндашиш амалиёти 
юртимизда жорий этилган ноёб ти-
зимлардан биридир. Айни йўна-
лишдаги ишларга муносиб ҳисса қў-
шиш мақсадида Ўзбекистон касаба 
уюшмалари Федерацияси ҳам ти-
зимли ишларни амалга оширмоқда. 
Хусусан, охирги 5 йилда Федерация 
томонидан 8 та замонавий болалар 
оромгоҳи қурилди. Натижада ҳар 
йили қўшимча 9 минг нафар болани 
соғломлаштириш имконияти яра-
тилди. 

Республикамизнинг энг сўлим 
гўшаларидан бири саналган Сўх ту-
манида униб-ўсаётган болажон-

лар учун барпо этилган оромгоҳга 
эса соғломлаштириш мавсумининг 
1-навбатида дам олиш учун келган 
200 нафар ўғил-қизнинг шўх-шодон 
кулгилари файз киритди.

Янги оромгоҳнинг тантанали 
очилиш маросими санъат усталари 
ва болажонлар ижросидаги концерт 
дастурлари билан ниҳоясига етди. 

билан битилган сана 
Болаларга

 бетакрор туҳфа

Сўх туманида Президентимиз ташаббуси билан Ўзбекистон касаба уюшмалари Федерацияси 
томонидан барпо этилган «Сўх» болалар соғломлаштириш оромгоҳи фойдаланишга топширилди

Сўз – тадбир 
иштирокчиларига

– Бугун Сўх тумани том маънода ул-
кан ўзгаришларга юз тутмоқда. Бу  ҳу-
дудда одамларни рози қилиш, оилаларга 
фаровонлик олиб кириш, аҳоли банд-
лигини таъминлаш борасида салмоқли 
ишларга  қўл урилмоқда. Айниқса, дав-
латимиз раҳбари ташаббуси билан 
Ўзбекистоннинг Фарғона ва Қирғизис­
тоннинг Боткен вилоятлари ўртасидаги 
чегара постлари фаолияти тикланиб, 
Қирғизистон орқали ўтган Сўх – Риштон 
йўлининг очилгани одамлар узоғини яқин, 
оғирини енгил қилди. Чегаралар очилма-
сидан олдин эса улар вилоят марказига 
ёки қўшни туманларга бориб келишда 
қийинчиликларга дуч келишар эди. Жум-
ладан, йўлнинг узоқлиги, чегара ҳудуди-
даги расмиятчиликлар кўп вақт бой бе-
рилишига сабаб бўларди. Бугун эса яқин 
қўшничилик алоқалари сабаб бу янглиғ 
машаққатлар ортда қолди. 

Кейинги пайтларда Ўзбекистон касаба 
уюшмалари Федерацияси томонидан кўп­
лаб хайрли ишлар амалга оширилмоқда. 
Масалан, 2020 йили давлатимиз раҳбари 
ташаббуси билан Мўйноқ туманининг 
«Бозатау» ОФЙ ҳудудида барпо этил-
ган «Оқ кема» номли замонавий болалар 
соғломлаштириш оромгоҳи касаба уюш-
малари томонидан ўзига хос услубда бунёд 
этилганди. Бугун эса Сўх туманида қури-
лиши ва архитектураси бўйича бетакрор 
кўринишга эса «Сўх» болалар соғломлашти-
риш оромгоҳи фойдаланишга топширилди. 
Сўлим табиат қўйнида жойлашган бу гў-
шада яратилган шароитлардан кўнгил яй-
райди. Шинам ётоқхона, мўъжаз кутубхона, 
тўгарак хоналари, спорт майдончалари, 
компьютер хонаси, тоза-озода ошхона ки-
шининг ҳавасини келтиради. 

Сўхликларни Президентнинг бугунги 
совғаси билан табриклайман! 

– Мафтункор табиати ва мусаффо 
ҳавоси билан машҳур Сўхда бугун яна бир 
катта тантана ва хурсандчилик. Негаки, 
бу ерда барча  қулайликларга эга замонавий 
«Сўх» болалар соғломлаштириш оромгоҳи 
фойдаланишга топширилди. У маҳаллий 
ўғил-қизлар учун ўзига хос бетакрор совға 
бўлди. 

Дарвозадан оромгоҳга қадам қўяр экан-
сиз, ичкаридаги муҳит ва манзара сизни 
ўзига ром этади. Сўлим табиат қўйнида 
жойлашган оромгоҳда Сўхнинг бутун гў-

заллиги яққол намоён бўлади. Чор та-
рафдаги яшил майсазор, манзарали да-
рахтлар, ранг-баранг очилган турфа гул-
лар унинг кўркига-кўрк қўшиб турибди. Ёш 
ўғил-қизларнинг юз-кўзларидаги қувончни 
кўриб, бир дам бўлса-да, болалик даврин-
гизга саёҳат қилгандек бўласиз. Ота-она-
ларнинг  хурсандлигидан  оромгоҳ сўхлик­
ларга манзур бўлганини илғаб оласиз.  

Бугунги қувончли кун нафақат сўхликлар, 
балки бутун фарғоналиклар учун ҳам унутил-
мас дамлар бўлиб қолишига ишонаман.

– Ўзбекистон ҳар жиҳатдан жадал та-
раққий этиб бормоқда. Юртингизга қачон 
келмайин, ҳар сафар буюк ўзгаришларнинг, 
кенг миқёсли бунёдкорлик ишларининг гу-
воҳи бўлганман. Бугун эса Сўх туманида 
замонавий андозалар асосида қурилган бо-
лалар оромгоҳи фойдаланишга топшири-

лишида иштирок этяпман. 
Очиғини айтсам, бундай замонавий 

оромгоҳлар ҳамма мамлакатда ҳам қурила-
вермайди. Ўзбекистонда эса уларнинг сони 
йил сайин кўпайиб бормоқда. Бу Ўзбекистон 
Президенти ёш авлодга оталарча ғамхўр-
лик қилаётганидан далолат беради. 

Акмал САИДОВ, 
Ўзбекистон Республикаси Олий Мажлиси  
Қонунчилик палатаси Спикерининг 
биринчи ўринбосари, академик:

Минҳожиддин ҲОЖИМАТОВ, 
Республика Маънавият ва маърифат
маркази раҳбари, сенатор: 

Неъматзода МАЛИКШО, 
Тожикистон мустақил касаба 

уюшмалари Федерацияси раиси:

Янги иншоотнинг 
тантанали очи-
лиш маросимида 
Олий Мажлис Се-
нати аъзолари ва 
Қонунчилик па-
латаси депутат-
лари, турли вазир-
лик ва идоралар, 
касаба уюшма-
лари фаоллари, 
Фарғона вилояти 
ҳокимлиги, Тожи-
кистон мустақил 
касаба уюшма-
лари Федерация
си делегацияси, 
кенг жамоатчи-
лик вакиллари, 
зиёлилар, эл ар-
доғидаги устоз 
ва мураббийлар, 
таниқли ижод-
корлар ва санъат-
корлар, нуроний-
лар ва маҳалла 
фаоллари, ота-
оналар ва болалар 
қатнашдилар.

Жамшид ЭРГАШЕВ,
«ISHONCH»
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Якуний натижаларга кўра, «Энг 
яхши маҳалла раиси», «Энг яхши 
хотин-қизлар фаоли», «Энг яхши 

ёшлар етакчиси», «Энг яхши ҳоким ёр-
дамчиси» танловларида 3-ўринни қўлга 
киритганларга диплом ва 20 миллион 
сўмдан пул мукофотлари, 2-ўринни эгал-
лаганларнинг ҳар бирига диплом ва 30 
миллион сўмдан пул мукофотлари бе-
рилди. 1-ўрин соҳибларига эса диплом-
дан ташқари, Президент совғаси си-
фатида енгил автомобиллар тантанали 
равишда топширилди. Жумладан, Сўх 
туманининг 2-сектор раҳбари Садирали 

Мирзокаримов «Энг яхши сектор раҳ-
бари» деб топилиб «Жентра», шу ту-
мандаги «Қалъача» МФЙ раиси Фаёзид-
дин Тожиддинов «Энг яхши маҳалла ра-
иси» танловида 1-ўринни олгани учун 
«Нексия 3», «Равон» МФЙда ишлаётган 
Илҳомжон Икромов «Энг яхши ҳоким 
ёрдамчиси» танловида 1-ўринни забт 
этгани сабабли «Кобальт», «Чумоқча» 
МФЙ ходимаси Наргиза Дадахонова 
«Энг яхши хотин-қизлар фаоли» тан-
лови номинацияси бўйича ғолибликка 
эришгани эвазига «Спарк», «Шарқобод» 
МФЙ ёшлар етакчиси Шоҳжаҳон Раҳим-

бердиев «Энг яхши ёшлар етакчиси» 
танловида ғолибликни қўлга киритгани 
учун «Спарк» автомобили билан тақдир-
ланди.

– Бугун ҳаётимда унутилмас кун, – 
дейди Садирали Мирзокаримов. –  Са-
баби, мана шундай нуфузли танловда 
ғолиб бўлдим. Камтарона меҳнатим 
Президентимиз томонидан юксак қадр-
ланиб, «Жентра» автомобили билан му-
кофотландим. Бизнинг сектор ҳудуди-
даги 9 та маҳалла фуқаролар йиғинида 
26 минг нафардан ортиқ аҳоли яшайди. 
Уларнинг ташвиши ва  муаммоларини 
кабинетда ўтириб ҳал қилиб бўлмайди. 
Бунинг учун одамлар билан учрашиш,  
юзма-юз суҳбатлашиб, ғам-ташвишла-
рига шерик бўлиш керак. Шунинг учун 
ҳам мен хонада деярли ўтирмайман. 

Асо-
с и й 
в а қ т и м 
фуқароларни тинг­
лаш ва муаммоларини ҳал этиш 
билан ўтади. Бу ерда ўзимни раҳбар 
эмас, оддий халқ хизматчиси сифатида 
кўраман. Юксак эътироф ва ютуқ эса 
мени янада шижоат кўрсатиб ишлашга 
чорлайди.

Тантанали тадбирда Ўзбекистон ка-
саба уюшмалари Федерацияси раиси 
Қудратилла Рафиқов, Фарғона вилояти 
ҳокими Хайрулла Бозоров сўзга чиқиб, 
ғолибларни мукофотлар билан қутла-
дилар.

Жамшид ЭРГАШЕВ,
«ISHONCH»

Тадбирда касаба уюшма-
лари фаоллари, Мирғиёс Зо-
идовнинг шогирдлари, зиё-
лилар ҳамда оммавий ахбо-
рот воситалари вакиллари 
иштирок этдилар.

Учрашувда сўзга чиққанлар 
Мирғиёс Зоидовнинг ибратли 
фаолияти ҳақида ўз фикрла-

рини билдиришди.
Қайд этилганидек, у киши илк фа-

олиятини мактаб мураббийлигидан 
бошлаган. Кейинчалик давлат ва жа-
моат ташкилотларида раҳбарлик ла-
возимларида ишлаган. Халқ таълими, 
Олий ва ўрта махсус таълим вазири, 
Футбол федерациясининг раиси вази-
фаларида фаолият юритган.

У Ўзбекистон касаба уюшма-
лари Федерацияси раиси лавози-
мида ишлаган даврда халқ хўжа-
лиги соҳаларида меҳнат муноса-
батларини тартибга солиш, меҳнат 

хавфсизлиги қоидаларига риоя қи-
лиш, ижтимоий таъминотни назо-
ратга олиш, оромгоҳлар бунёд эти-
лишида қатор ютуқларга эришил-
ган. Мирғиёс Зоидовнинг ташаббуси 
билан Тошкент, Самарқанд, Бухоро, 
Хива, Урганч шаҳарларида меҳмон-
хоналар, стадионлар ва спорт иншо-
отлари бунёд этилган. Ишчи-ходим-
ларнинг мазмунли дам олишлари 
учун ички туризмни ривожланти-
ришга алоҳида эътибор қаратилган.

  М.Зоидов иқтисод фанлари док-
тори, профессор. Олим кўплаб фан 
доктори ва фан номзодларига ил-
мий раҳбарлик қилган. Депутат си-
фатида жамоат ишларида фаол қат-
нашган.

Айни вақтда оила даврасида, эл 
ардоғида яшамоқда. Яқинда устоз 
92 ёшни қарши олди.

– Биз каби фахрийларга из-
зат-икром кўрсатаётган мамлакати-
миз Президенти Шавкат Мирзиёев 
ҳамда Федерация раиси Қудратилла 

Рафиқовдан чексиз миннатдорман, 
– дейди Мирғиёс Зоидов. – Бугунги 
ўзгаришларни кўриб, дилим яй-
райди. Мамлакатимизда Учинчи Ре-
нессанс ҳақида сўз бормоқда. Бу – 
жуда катта иш, жуда катта ташаббус. 
Қолаверса, касаба уюшмаларининг 
мамлакатдаги ўзгаришларда ҳиссаси 
ошиб бормоқда. Буни мен биргина 
«Аёллар дафтари» мисолида кўриб, 
тўлқинланиб кетаман. Мана шу кун-
ларда касаба уюшмалари ташаб­
буси билан қанчадан-қанча бунёд-
корликлар бўлаётганини эшитяпмиз. 
Бугун касаба уюшмалари ҳақиқий 
халқ ташкилотига айланди. Мен бун-
дан ниҳоятда хурсандман.

Учрашув якунида Мирғиёс Зо-
идовга Ўзбекистон касаба уюшма-
лари Федерациясининг «Эҳтиром» 
нишони топширилди.

Энг яхшиларга
ПРЕЗИДЕНТ СОВҒАЛАРИ

Тақдирлаш

Президентимиз ташаббуси билан жорий йилнинг май ойида Ўзбекистон касаба уюшмалари Фе-
дерацияси раиси бошчилигидаги Хотин-қизлар муаммоларини тизимли ҳал этиш, уларни ижти-
моий қўллаб-қувватлаш бўйича республика комиссияси томонидан Фарғона вилоятининг Сўх 
туманидаги 27 маҳалла, Фарғона туманидаги «Шоҳимардон» ва «Ёрдон» маҳаллалари ҳамда 
Риштон тумани «Чўнғара» маҳалласи масъуллари ўртасида «Энг яхши маҳалла раиси», «Энг яхши 
сектор раҳбари», «Энг яхши хотин-қизлар фаоли», «Энг яхши ёшлар етакчиси», «Энг яхши ҳо-
ким ёрдамчиси» танлови эълон қилинган эди. Бу танлов аҳоли муаммоларини «хонадонбай» 
ва «фуқаробай» ўрганиш ва уларни ҳал этишга кўмаклашиш, «Аёллар дафтари» тизими самара-
дорлигини таъминлаш ҳамда хотин-қизлар муаммоларини ҳал этишда барчага намуна кўрсатган 
масъулларни муносиб рағбатлантириш мақсадида ўтказилди. 

Дил сўзлари
– Ватан равнақи, халқ 

фаровонлиги йўлида қи-
линган меҳнат ҳеч қачон 
эътибордан четда қол-
маслигига бугун яна бир 
бор амин бўлдим, – дейди 
«Энг яхши маҳалла ра-
иси» танловида 1-ўринни 
эгаллаган Сўх тумани 
«Қалъача» МФЙ раиси 
Фаёзиддин Тожиддинов. 
– Камтарона меҳнат-
ларим юксак баҳоланиб, 
Президент совғаси сифа-
тида «Нексия 3» автома-

шинаси билан тақдирландим. Ўзимга билдирил-
ган ишончни оқлаш учун келгусида ҳам юртим 
ва маҳаллам учун сидқидилдан хизмат қиламан. 
Мудом эл-улус  ташвиши билан яшашни, одам-
ларнинг мушкулини осон қилишни ўзимнинг 
бурчим, деб биламан. 

– Озми-кўпми меҳнат-
ларим муносиб баҳоланиб, 
юксак мукофотга лойиқ 
кўрилганимдан бошим 
кўкка етди, – дейди «Энг 
яхши ёшлар етакчиси» 
танловида ғолибликни 
қўлга киритган «Шарқо-
бод» МФЙ ёшлар етак-
чиси Шоҳжаҳон Раҳим-
бердиев. – Бундан кейин 
ҳам ёшларни бир мақсад 
йўлида бирлаштириб, бор 
куч-ғайратимни юртимиз 
тараққиёти йўлида сарф-

лайман. Президент совғаси сифатида берил-
ган «Спарк» автомобилидан кўз-кўз қилиб ми-
ниб юриш учун эмас, балки янадан самаралироқ 
меҳнат қилиш мақсадида фойдаланаман. 

– Кутилмаганда мик­
рофон орқали исм-шари-
фимни эълон қилишди,  
– дейди «Энг яхши хо-
тин-қизлар фаоли» тан-
ловида 1-ўринни эгал-
лаган «Чумоқча» МФЙ 
ходимаси Наргиза Дада-
хонова. – Аввалига қулоқла-
римга ишонмадим, балки 
менга шундай туюлаёт-
гандир, деб иккиланиб қол-
дим. Ён-атрофимдаги-
лар қарсак чалиб, «Даврага 
чиқинг, сизни чақириша-
япти», дейишганида эса бир зум довдираб, кўз-
ларимга ёш қалқиди. Кейин ўзимни ўнглаб олиб, 
саҳна томон ошиқдим... 

Хуллас, каминага Президент совғаси сифа-
тида ажратилган «Спарк» автомобилининг ка-
литини топширишди. Бу мукофот, аввало, юксак 
эътироф ва масъулият демакдир. У мени янада 
шижоат кўрсатиб ишлашга ундайди. 

Айни пайтда маҳалламизда 3071 нафар киши 
яшайди. Шундан 1725 нафари хотин-қизлар. 
Уларнинг ўртасида тушунтириш ишларини олиб 
борганимиз боис эрта турмуш қуриш ва ажрим-
ларнинг олди олинаяпти. Қолаверса, ишсиз аёл-
ларни касбга ўқитиб, иш билан таъминлаяпмиз.  
«Аёллар дафтари»нинг 3-босқичида унга 49 на-
фар хотин-қиз киритилди. Яқинда барчасига 1- 
ва 2-босқичда бўлгани каби манзилли ёрдамлар 
кўрсатилади. 

Эҳтиром
Мирғиёс ЗОИДОВ:

ЎЗГАРИШЛАРдан 
ДИЛИМ ЯЙРАЙДИ

Ўзбекистон касаба уюшмалари Федерациясида 
касаба уюшмалари фахрийси Мирғиёс Зоидов билан 

учрашув ташкил этилди.

Шаҳло 
АБДУРАҲМОНОВА,

«ISHONCH»

ЭЪТИРОФ: Фаолияти барчага намуна Бу жуда катта иш, жуда катта ташаббус
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Барчамиз кўриб-билиб туриб-
миз, сўнгги пайтларда мамла-
катимиз росманасига қурилиш 
ва бунёдкорлик масканига ай-
ланди. Кунда-кунора юртимиз-
нинг қайсидир ҳудудида янги 
бино-иншоотлар, мактаб ёки 
болалар боғчалари, хизмат кўр-
сатиш шохобчалари, оромгоҳу 
санаторийлар фойдаланишга 
топширилмоқда.

Бу жараёнда Ўзбекистон касаба 
уюшмалари Федерациясининг ҳам ҳис-
саси катта бўлмоқда. Ушбу ташкилот 
ишчи-ходимлар саломатлигини муҳо-
фаза қилиш, уларнинг ва оила аъзола-
рининг соғлиқларини мустаҳкамлаш 
борасида кўплаб хайрли ишларни ба-
жариб келмоқда.

Ҳозир Федерация тасарруфида 23 та 
санаторий ва битта дам олиш уйи бор. 

Улар юртдошларимизга ҳамда чет эллик 
меҳмонларга хизмат қилмоқда. 

Куни кеча бундай масканлар сони 
яна биттага кўпайди. Аниқроғи, Паркент 
туманида муҳташам «Заркент» санато-
рийси фойдаланишга топширилди.

Унинг тантанали очилиши маро-
симида Ўзбекистон касаба уюшма-
лари Федерацияси раиси Қудратилла 
Рафиқов, Олий Мажлис Қонунчилик па-
латаси раисининг биринчи ўринбосари 
Акмал Саидов, Тошкент вилояти ҳокими 
Зоир Мирзаев, Республика Маънавият 
ва маърифат маркази раҳбари Минҳо-
жиддин Ҳожиматов, Ўзбекистон халқ 
шоири Маҳмуд Тоир, Вазирлар Маҳка-
маси ҳузуридаги Миллатлараро муно-
сабатлар ва xорижий мамлакатлар би-
лан дўстлик алоқалари қўмитаси раиси 
Рустамбек Қурбонов, шунингдек, ва-
зирлик ва идораларнинг масъул ходим-
лари, нуронийлар ва маҳалла фаоллари, 
устоз-мураббийлар ҳамда таниқли 
ижодкорлар иштирок этдилар.

Маросим аввалида Ўзбекистон ка-
саба уюшмалари Федерацияси раиси 
Қудратилла Рафиқов ҳамда Тошкент ви-
лояти ҳокими Зоир Мирзаев санаторий 
боғига дарахт кўчатлари ўтқаздилар.

Сўнгра Қудратилла Рафиқов сўзга 
чиқиб, барчани, хусусан, паркентлик­
ларни ушбу янги иншоот билан мубо-
ракбод этди. Шу асно «Заркент» сана-
торийси директори Акром Эргашевга 
рамзий калит, «Ласетти» ҳамда «Дамас» 
автомашиналари калитларини топ-
ширди.

– Кўпчилигимиз дунёнинг турли 
мамлакатларидаги сиҳатгоҳларда бўл-
ганмиз ва у ердаги шароитлар, тиб-
бий жиҳозлар ва хизмат кўрсатиш си-
фатни кўриб, кўнглимиздан «Бизда ҳам 
шундай масканлар бўлармикин?» деган 
фикр ўтган ва буни орзу ҳам қилганмиз, 
– деди Қудратилла Рафиқов. – Мен бугун 
тўла ишонч билан айтишим мумкинки, 
мамлакатимиздаги санаторийлар эн-
диликда ўз рейтинги, даволаш проце-
дуралари хилма-хиллиги, комплекс қу-
лайликлари билан нафақат Марказий 
Осиёдаги, балки Мустақил давлатлар 
ҳамдўстлиги ва бошқа хорижий мам-
лакатлардаги санаторийлар билан бе-
малол рақобатлаша оладиган даражага 
эришди. Натижада кейинги йилларда 
Ўзбекистон санаторийларига чет эл-
лардан дам олиш учун келувчилар кес­
кин равишда кўпайди. Бу, ўз ўрнида, 

м а м л а к а т и -
миз имижи 
х а л қ а р о 
миқёсда оши-
шига хизмат 

қилмоқда.
Энг муҳими, санаторийларга 

йўлланма нархи мамлакатимиз аҳли, 
ишчи-ходимлар, айниқса, касаба уюш-
малари аъзолари учун жуда қулай ва 
арзон. Инсон қадрини улуғлаш давлат 
сиёсати даражасига кўтарилган диёри-
мизда халқимизни, меҳнаткашларни 
рози қилиш борасида бунга ўхшаш та-
лай имкониятлар яратилган. 

Албатта, янгиланишлар ва бунёдкор-

ликлар ўз-ўзидан бўлаётгани ёки чет-
дан келиб, биров қилиб бераётгани йўқ. 
Уларнинг барчаси муҳтарам Юртбоши-
миз раҳнамолигида, у кишининг шахсан 
топшириқлари ва кўрсатмалари асо-
сида амалга оширилмоқда. 

Тадбирда Олий Мажлиси Қонунчилик 
палатаси спикерининг биринчи ўринбо-
сари, академик Акмал Саидов, Ўзбекистон 
ёзувчилар уюшмаси раиси Сирожиддин 
Саид, Республика Маънавият ва маъри-
фат маркази раҳбари Минҳожиддин Ҳо-
жиматов, ушбу марказ ходими, фалсафа 
фанлари доктори, профессор, сиёсат-
шунос Жамила Шермуҳамедова, шоира 
Сайёра Тўйчиева ва бошқалар ҳам сўзга 
чиқиб, бугун мамлакатимизда олиб бо-
рилаётган кенг кўламли ислоҳотлар, ай-
ниқса, «Инсон қадри учун» деган бош та-
мойил асосида кўплаб лойиҳалар амалга 
оширилаётганини фахр ва ифтихор ила 
эътироф этдилар.

– Касаба уюшмалари, ҳақиқатан ҳам, 
бугун энг савобли ишларда бошқа таш-
килотларга намуна бўлмоқда, – деди 
Тошкент вилояти ҳокими Зоир Мир-
заев. – Хусусан, у томонидан охирги 
йилларда меҳнаткашлар саломатли-
гини тиклаш мақсадида бунёд этилаёт-
ган сиҳатгоҳлар мазкур ташкилот нақа-
дар халқпарвар тузилмага айланганидан 

далолат беради. Бинобарин, бугун бош­
қа давлат ва жамоат ташкилотлари са-
вобли ва хайрли ишларда касаба уюш-
маларидан ўрнак олса арзийди.

Пойтахтдан қарийб 60 километр 
узоқликда жойлашган ушбу янги сана-
торий Заркент қишлоғининг «Қўрғон» 
маҳалла фуқаролар йиғини ҳудудидаги 
«Заркент бобо» ҳамда «Қуш қўнмас» 
номлари билан машҳур бўлган зиёрат-
гоҳлар қошида барпо этилди. Жойла-
шув ҳудуди, иқлими, табиати шифобахш 
хусусиятларга эгалигига кўра, «Заркент» 
санаторийси нафас йўллари ва асаб ти-
зими касалликларини даволашга их-
тисослашган. Умумий майдони 2,8 гек-

тар бўлган бу муассаса саломатликни 
тиклаш ва турли касалликларнинг ол-
дини олишга хизмат қилувчи замонавий 
тиббий асбоб-ускуналар билан жиҳоз-
ланган ва унда даволаш-ташхислаш хо-
налари ташкил этилган. Дам олувчилар 
бу ерда физиотерапия, жисмоний тар-
бия, массаж, сув билан даволаш муола-
жалари, фитотерапия, лазерли терапия, 
психотерапия каби даво усулларидан 
фойдаланишлари мумкин.

– Бугун юртимизнинг қай бир гўша-
сига борманг, мана шундай беқиёс бу-
нёдкорликларга рўбарў келасиз, – дейди 
Ўзбекистон халқ шоири Маҳмуд Тоир. – 
Айниқса, кўплаб ижодкорлар, олимлар, 

давлат арбоблари туғилиб ўсган Пар-
кентда бундай гўзал масканнинг қад рост-
лаши ниҳоятда катта шодиёна бўлди. 
Илоҳим, келгусида ҳам табиати гўзал ва 
об-ҳавоси тоза Паркент туманида кўплаб 
шунақа сиҳатгоҳлар қурилсин. 

150 ўринга эга тўрт қаватли мажму-
ада барча қулайликлар бир жойнинг 
ўзида, яхлит ҳолда ташкил этилган. 
Яъни, ётоқхона, даволаш бўлими, ош-
хона, клуб, кутубхона, маъмурий бў-
лим, лаборатория ва бошқа хизматлар 
битта бинода жойлашган. Барча хона-
лар энг замонавий мебель ва анжом-

лар билан жиҳозланган.
– Кўп йиллар касаба уюшмалари ти-

зимида фаолият юритдим. Аммо ўша 
кезлар бирон марта «Профсоюз сана-
торий, оромгоҳ қурибди», деган гапни 
эшитмадим. Имтиёзли йўлланма асо-
сида ушбу санаторийга келиб, англа-
димки, мен билган аввалги касаба уюш-
малари билан ҳозиргисининг орасида 
ер билан осмонча фарқ бор экан, – дей-
ди меҳнат фахрийси Тошпўлат Худой-
бердиев.

Янги сиҳатгоҳ ҳудудида ободон-
лаштириш ва кўкаламзорлаштириш 
ишлари ҳам олиб борилиб, ихчам гул-
зор барпо этилди. Санаторийнинг ишга 
туширилиши юзга яқин янги иш ўрни 
яратилиши билан ҳам аҳамиятлидир.

Қурилиш ишларини олиб бориш, ка-
нализация тармоқларини тортиш, иси-
тиш тизимларини ўрнатиш, сув мино-
раси қуриш, тиббий жиҳозлар ва қаттиқ 
инвентарларни харид қилиш учун Ўзбе-
кистон касаба уюшмалари Федерацияси 
томонидан 50 миллиард сўмдан ортиқ 
маблағ сарфланди. 

– Мен бир умр қурувчилик қилдим, 
– дейди Жиззах вилоятининг Бахмал 
туманидан келган меҳнат фахрийси 
Қосим Шодмонов. – Шу боис яхши би-
ламанки, тоғ ёнбағрида бундай муҳта-
шам иншоот бунёд этишнинг ўзи бўл-

майди. Лекин инсоннинг қўли гул, 
астойдил ҳаракат қилса, чўлни ҳам 
бўстонга айлантиради. Бунинг исбо-
тини мана шу сиҳатгоҳ тимсолида 
кўриб турибмиз. Бу ерга келган илк ку-
нимданоқ ўзимни бошқача ҳис эта бо-
шладим. Таърифлашганича бор экан. 
Айниқса, тоза ҳавоси дилни яйратади. 
Бизга шундай шароитлар яратиб бер-
ган мутасаддиларга катта раҳмат!

– Буюк шоир ва давлат арбоби Али-
шер Навоийнинг «Яхши одам юрт тузар, 
ёмон одам юрт бузар», деган пурмаъно 
ҳикмати бор. Шубҳасиз, у пурвиқор 
тоғлар бағрида мана шундай ҳашаматли 
биноларни бунёд этган одил кишиларга 
аталган. Мамлакат равнақи, фуқаролар 
фаровонлиги йўлида хизмат қиладиган 
раҳбарлар кўпайсин, – дейди яна бир 
меҳнат фахрийси Саиджон Ашуров. 

Маросим чоғи қурилиш жараёнида 
фидойилик кўрсатган бир гуруҳ қурувчи-
лар меҳнати эътироф этилиб, уларга Ўзбе-
кистон касаба уюшмалари Федерацияси 
томонидан зарбоф тўнлар кийдирилди. 

Тадбирга санъат усталари дилрабо 
куй-қўшиқлар билан янада файз кирит-
дилар.

Тошкент
вилояти

Тоғлар каби
юксалаётган қадр

Паркент туманида «Заркент» санаторийси
 фаолият юрита бошлади

Бунёдкорлик

Ғуломжон 
МИРАҲМЕДОВ,

«ISHONCH»
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Коронавирус пандемияси боис, қарийб 2 
йилдан буён Федерациянинг барча йиғилиш­
лари видеоконференцалоқа тизими орқали 
ўтказиб келинаётган бўлса-да, кун тартибидан 
11 та масала ўрин олган бу сафарги мажлис 
юзма-юз мулоқот шаклида, қизғин муҳокама 
ва таҳлилларга бой кечди.

Мажлисда кўриб чиқилган дастлабки ма-
сала Ўзбекистон касаба уюшмалари Федера-
циясининг VIII Қурултойи қарорлари ижроси 
юзасидан Авиация ходимлари касаба уюш-
маси Республика кенгаши ва Федерациянинг 
Навоий вилояти кенгаши томонидан ходим-
ларнинг ижтимоий-иқтисодий манфаатла-
рини ҳимоя қилиш борасида олиб борилаёт-
ган ишлар тўғрисида бўлди.

Бу борада масъулларнинг ҳисоботи тинг­
ланди ҳамда ютуқ ва камчиликлар атрофлича 
муҳокама қилинди.

Самарқанд ва Тошкент вилоятларидаги 
касаба уюшмалари ташкилотларида 2020-
2021 йилларда касаба уюшмаси ва ижтимоий 
суғурта бюджетлари маблағларидан мақ-
садли фойдаланишни ўрганиш натижалари 
тўғрисидаги масала танқидий руҳда кўриб 
чиқилди. Ҳар бир ҳудудий кенгаш, Респуб­
лика кенгаши раисига тафтиш комиссиялари 
ишини жонлантириш, бошланғич, туман, ви-
лоят ташкилотларида молиявий масалаларни 
қаттиқ назорат остига олиш бўйича кўрсатма-
лар берилди.

Жамоа шартномаларининг 2021 йилда ба-
жарилиши юзасидан Ўзбекистон касаба уюш-
малари Федерацияси тизимидаги бошланғич 
ташкилотларда амалга оширилган ишлар 
тўғрисидаги масала ҳам таҳлилий муҳокама 
қилинди.

Кун тартибидаги навбатдаги ма-
сала – 2022 йил 1 январь ҳолатига бош­
ланғич касаба уюшмалари ташкилотла-
рини инвентаризациядан ўтказиш якунлари 
бўйича сўзга чиққанлар бугунги кунда аъ-
золар сонини ошириш орқали касаба уюш-
маларини ташкилий ва молиявий жиҳат-
дан мустаҳкамлаш энг муҳим вазифалардан 
бири эканини алоҳида таъкидладилар.

Таҳлилларга кўра, фаолият юритаётган 445 
мингдан зиёд юридик шахснинг атиги 111 
мингтасида касаба уюшма ташкилоти тузил-
гани, 334 мингтаси эса касаба уюшмаларига 
жалб этилмагани аниқланди. Яъни, бугунги 
кунда республикадаги корхона, ташкилот, му-
ассасаларнинг 25 фоизидагина касаба уюш-
маси ташкилотлари тузилган, холос. 

Агар ҳудудлар кесимида олинса, бу кўрсат-
кич Навоий вилоятида 17,3 фоиз, Тошкент ви-
лоятида 13,6 фоиз, Тошкент шаҳрида 4 фоизни 
ташкил қилмоқда. Тўғри, касаба уюшмаларига 
жалб қилинмаган корхона, ташкилотларнинг 
аксариятида ишловчилар сони 2-3 кишини 
ташкил қилади, лекин ходимлар сони 20 на-
фардан ортиқ бўлганлари ҳам кўп. Шу билан 
бирга, бугунги кунда ишловчилари 20 нафар-
дан ортиқ бўлган қарийб 11 мингта корхона, 
ташкилотда меҳнат қилаётган 721 мингдан 
зиёд ходим касаба уюшмаларига жалб этил-
маган. Бу жуда катта имконият, катта резерв. 
Агар бунга ишловчилар сони 10 нафардан 20 
нафаргача бўлган корхона, ташкилотлар ҳам 
қўшилса, имкониятлар янада ортади.

Йиғилишда таъкидланганидек, ҳамма 
гап шу имкониятлардан тўғри ва самарали 
фойдаланишга боғлиқ. Зеро, мамлакати-
мизда тадбиркорликни қўллаб-қувватлашга 
жуда катта эътибор қаратиляпти. Йирик-йи-
рик соҳалар, корхоналарда давлат улуши ху-
сусий секторга берилмоқда. Ҳар йили минг­
лаб кичик бизнес субъектлари ташкил этил-
моқда. Лекин уларнинг бирортасида касаба 
уюшмаси ташкилоти ўз-ўзидан тузилиб қол-
майди. Бунинг учун ишчи-хизматчиларга ка-
саба уюшмасига аъзолик нима беришини ту-

шунтириш керак. Минг афсуски, айнан шу 
йўналишдаги ишлар етарли даражада олиб 
борилмаяпти. Айниқса, 3-4 та тармоқ касаба 
уюшмалари тизимида бошланғич ташкилот-
лар ва аъзолар сони кескин камайиб кетган. 
Жумладан, 2017-2021 йиллар давомида Агро-
саноат мажмуи ходимлари касаба уюшмаси 
тизимида бошланғич ташкилотлар сони 614 
тага, аъзолар сони эса қарийб 417 минг ки-
шига, Тадбиркорлик, бизнес ва хизмат кўрса-
тиш соҳалари ходимлари касаба уюшмасида 
бошланғич ташкилотлар 4 100 тага, аъзолар 
сони 255 минг кишига, Транспорт ва қурилиш 
соҳасида бошланғич ташкилотлар 2 344 тага, 
аъзолар қарийб 220 минг кишига камайиб 
кетган. Шу даврда авиация ходимлари касаба 
уюшмасида аъзолар сони 23 фоизга камайиб, 
22 мингдан 17 минг кишига тушиб қолган.

Давлат муассасалари ва жамоат хизмати, 
Ахборот технологиялари ва оммавий ком-
муникация, Таълим ва фан, Олмалиқ кон-ме-
таллургия комбинати, Кимё ва фармацевтика, 
соғлиқни сақлаш тармоқларида аъзолар сони 
ўсди. Ҳудудлар кесимида оладиган бўлсак, 
2017-2021 йилларда Тошкент шаҳри ва Жиз-

зах вилоятидан ташқари барча ҳудудларда 
бошланғич ташкилотларнинг ҳам, аъзолар 
сонининг ҳам камайганини кўриш мумкин. 

Бу борадаги ишлар танқидий кўриб чиқи-
либ, мазкур ҳолатлардан етарли хулоса чиқа-
риш зарурлиги қайд этилди. 2022 йилда Рес­
публика кенгашлари, Федерациянинг ҳуду-
дий Кенгашлари иш режаларида ушбу масала 
энг асосий ўринни эгаллаши лозимлиги уқти-
рилди. 

Тадбирда 2022 йил ёз мавсумида бола-
ларни оромгоҳларда соғломлаштириш ишла-
рини ташкил қилиш тўғрисидаги масалага 
ҳам жиддий эътибор қаратилди. Бу йилги 
ҳисоб-китоблар бўйича ёз мавсуми даво-
мида жами 1 минг 131 та оромгоҳда 297 минг 
441 нафар (шундан, 205 та стационар тур-
даги оромгоҳда 148 минг 651 нафар ва 926 та 
соғломлаштириш майдончаларида 148 минг 
709 нафар) болани соғломлаштириш назарда 
тутилган.

Бир қарашда бу рақамлар жуда катта кўри-
нади. Аммо бу йил 7 ёшдан 14 ёшгача бўлган 
болалар сони 4 миллиондан зиёдни ташкил 
этмоқда, уларнинг бор-йўғи 297 минг 411 на-
фарини, яъни умумий ҳисобда 6,8 фоизини 
стационар оромгоҳлар ва соғломлаштириш 
майдончаларида дам олдириш имконияти 
мавжуд. Стационар оромгоҳларнинг ўзида 
эса атиги 3,4 фоиз болани соғломлаштириш 
имконияти борлигини кўриш мумкин.

Президентимизнинг топшириқларига 

кўра, болалар оромгоҳлари фаолиятини 
ташкил этиш бўйича янги тизим жорий эти-
лади. Хусусан, барча стационар типдаги 
оромгоҳлар Ўзбекистон касаба уюшмалари 
Федерацияси балансига ўтказилади.  Бола-
лар соғломлаштириш оромгоҳларининг фао-
лиятини мувофиқлаштириш, ривожлантириш 
ва назорат қилиш мақсадида Ўзбекистон ка-
саба уюшмалари Федерацияси тасарруфида 
Болаларни дам олдириш ва соғломлаштириш 
департаменти ташкил этилади. Бу ишларни 
амалга ошириш учун алоҳида Президент қа-
рори лойиҳаси ишлаб чиқилади.

Мажлисда кўриб чиқилган кейинги масала 
– Бутунжаҳон болалар меҳнатига қарши ку-
раш кунига бағишланган тадбирларни ташкил 
қилиш тўғрисида бўлди. 

Ўзбекистон Республикаси Конституциясига 
ўзгартишлар киритиш юзасидан таклифларни 
тайёрлаш, тарғибот ишларини ташкил қи-
лишда касаба уюшмаларининг иштироки 
тўғрисидаги масала ҳам атрофлича кўриб 
чиқилди. 

Мажлисда касаба уюшмалари Федерация­
си ҳам республикадаги энг оммавий жамоат 
ташкилоти сифатида жараёнда фаол иштирок 
этиши кераклиги таъкидланди. 

Йиғилишда «Аёллар дафтари» ва коопе-
рация усулидаги тадбиркорлик лойиҳаларини 
ишга тушириш масалаларига ҳам алоҳида эъ-
тибор қаратилди. Жорий йилнинг 4 апрель 
куни Хотин-қизлар муаммоларини тизимли 

равишда ҳал этиш, уларни ижтимоий қўл-
лаб-қувватлаш бўйича республика комиссия-
сининг кенгайтирилган тарздаги видеоселек-
тор йиғилиши ўтказилиб, «Аёллар дафтари»-
нинг 3-босқичига старт берилди. Апрель ойи 
давомида 644 минг 849 нафар эҳтиёжманд 
хотин-қизнинг рўйхати ва индивидуал дастур-
лар шакллантирилиб, Халқ депутатлари ту-
ман (шаҳар) Кенгашлари сессияларида муҳо-
кама этилиб, тасдиқланди. 10 май кунидан 
бошлаб эса «Аёллар дафтари»га киритилган 
хотин-қизларга амалий ёрдам бериш ишлари 
бошланди. Маълумотларга кўра, бугунги кунга 
келиб 140 минг 266 нафар, яъни 21,8 фоиз хо-
тин-қизга амалий ёрдам берилган.

Мажлисда, шунингдек, янги нусхадаги ка-
саба уюшмасига аъзолик билетларини жо-
рий этишга тайёргарлик кўриш ҳақидаги, янги 
таҳрирдаги «Касаба уюшмалари картаси» лой-
иҳасини ишлаб чиқиш ҳақидаги, Ўзбекистон 
касаба уюшмалари Федерацияси Ижроия қў-
митасининг мажлислари оралиғида қабул қи-
линган қарорларини тасдиқлаш тўғрисидаги 
масалалар ҳам кўриб чиқилди.

Мажлис якунида Ўзбекистон касаба уюш-
малари Федерацияси Ижроия қўмитасининг 
кун тартибидаги масалалар юзасидан қарор-
лари қабул қилинди.

Долзарб вазифалар таҳлили
Ўзбекистон касаба уюшмалари Федерацияси 

Ижроия қўмитасининг навбатдаги мажлиси бўлиб ўтди

ЎТМИШ ВА 
БУГУН КЎЗГУСИ

Танишув

Таъкидлаш жоизки, ташкил этилганига 
ҳали кўп вақт бўлмаган бўлса-да, музей 
доимий изланишлар натижасида янги 

ашёлар, материаллар ва маълумотлар би-
лан бойиб бормоқда. Буни ҳар бир ташриф 
чоғида сезиш ва кузатиш мумкин.

Ўтган қисқа даврда музей фондининг 
электрон базасини ривожлантиришга катта 
эътибор берилди.

1905-1924 йилларни ўз ичига қамраб ол-
ган биринчи бўлимдаги Туркистон ўлкаси-
даги илк касаба уюшмалари, уюшмалараро 
Тошкент шаҳар бюросининг тузилиши ва 
биринчи ўлка қурултойлари, касаба уюш-
малари томонидан ўтказилган дастлабки 
шанбаликлар, янги иқтисодий сиёсат дав-
рида касаба уюшмаларининг фаолияти ҳақи-
даги маълумотлар, жадидлар ҳаракатининг 
етук намояндаларидан бири Абдулла Авло-
нийнинг касаба уюшмаларидаги фаолиятига 
тааллуқли материаллар қаторига инқилобга 
қадар Туркистон ўлкасидаги ижтимоий-сиё-
сий ҳаёт ва саноат ҳолатини кўрсатувчи фо-
тослайдлар ва фильмлар қўшилди. Шунинг­
дек, махфийлиги бекор қилинган 1902-1905 
йилларга оид, юз йилдан ортиқ тарихга эга, 
ишчи ва зиёлиларнинг яширин ташкилот-
лари фаолияти тўғрисидаги ҳужжатлар илк 
бор кенг жамоатчилик эътиборига ҳавола 
этилди. 

Музейнинг иккинчи, яъни Ўзбекистон 
касаба уюшмаларининг социалистик ту-
зум давридаги (1925-1991 йиллар) фаолия-
тини акс эттирувчи бўлимидаги халқ хўжа-
лигини ривожлантиришдаги касаба уюшма-
лари фаолияти, қатағон қурбонлари бўлган 
касаба уюшма фаоллари, Ўзбекистон халқи, 
касаба уюшмаларининг фашизмни енгишга 
қўшган ҳиссаси, урушдан кейинги тикла-
ниш, Ўзбекистон касаба уюшмалари Респуб­
лика ташкилотининг қайта ташкил этилиши 
ва унинг биринчи конференциялари ҳақида 
ҳикоя қилувчи материаллар, янги фотосу-
ратлар асосида тайёрланган фотослайдлар 
ва ҳужжатли телефильмлар билан бойи-
тилди. Уларда касаба уюшмалари ҳаётининг 
турли жабҳалари акс эттирилган. Айниқса, 
Ўзбекистон касаба уюшмалари ташкил этил-
ганлигининг 50 йиллиги муносабати билан 
1975 йилда яратилган, касаба уюшмалари 
фаолиятига оид кўплаб тарихий фактлар, та-
рихий шахслар ҳақида ҳикоя қилувчи махсус 

телефильм музейга ташриф буюрганларда 
катта таассурот қолдирди.  

1991-2015 йилларни қамраб олган 
учинчи бўлимдаги Ўзбекистон Республикаси 
мустақиллигининг эълон қилиниши, «Касаба 
уюшмалари, уларнинг ҳуқуқлари ва фаоли-
ятининг кафолатлари тўғрисида»ги қонун-
нинг қабул қилиниши, касаба уюшмалари-
нинг мустақилликнинг дастлабки 15 йилдаги 
фаолияти, бу даврда бўлиб ўтган 6 та қурул-
той, касаба уюшмалари раислари ва улар то-
монидан амалга оширилган ислоҳотлар ёри-
тиб берилган материаллар қаторида касаба 
уюшмалари нашрлари: «Касабачилик ҳара-
кати», «Ишчи», «Узбекистанская правда», 
«Профессиональный Гудок», «Ishonch» ва 
«Ishonch-Доверие» газеталарининг илк сон-
лари акс эттирилган фотоҳужжатлар ҳам 
меҳмонлар эътиборини тортди. 

Тўртинчи, яъни «Янги Ўзбекистон – янги 
касаба уюшмалари» деб номланган бў-
лимдаги «Касаба уюшмалари тўғрисида»ги 
ҳамда «Ўзбекистон касаба уюшмалари ку-
нини белгилаш тўғрисида»ги қонунлар, 
«Меҳнат ва ижтимоий муносабатлар ака-
демиясини ташкил этиш тўғрисида»ги Пре-
зидент қарори, шунингдек, 2020 йилда Ва-
зирлар Маҳкамаси, Ўзбекистон касаба уюш-
малари Федерацияси ҳамда Савдо-саноат 
палатаси ўртасида имзоланган Бош кели-
шув каби материаллар қаторига давлатимиз 
раҳбарининг Ўзбекистон касаба уюшмалари 
Федерациясининг VIII Қурултойи ва Касаба 
уюшмалари кунининг 1 йиллиги муноса-
бати билан касаба уюшмалари ходимлари 
ва фаолларига юборган табриклари, Мар-
казий Осиё мамлакатлари касаба уюшма-
лари кенгаши ташкил этилиши, «Ўзбекистон 
касаба уюшмалари Федерацияси лауреати» 
нишони таъсис этилиши ва Федерация томо-
нидан ўтказилаётган турли танловлар ҳақи-
даги маълумотлар ёзма ва электрон шаклда 
жойлаштирилган.

Меҳмонлар музей фаолияти билан та-
нишиб бўлишгач, музейни янада бойитиш 
борасида қисқача мулоқот бўлиб, ўзаро 
фикр-мулоҳазалар алмашинилди.

– Биз касаба уюшмаларига оид узоқ йил-
лик тарихни тиклашимиз, қизиқарли маъ-
лумот ва манбааларни янада кўпроқ топиб, 
уларни кенг жамоатчилик эътиборига ҳавола 
этишимиз керак, – деди Ўзбекистон касаба 
уюшмалари Федерацияси раиси Қудратилла 
Рафиқов. – Насиб қилса, касаба уюшмалари-
нинг 120 йиллигига олимлар ва мутахасис-
ларни жалб этган ҳолда китоб чиқарамиз. 

– Мен музей очилганда ҳам келган ва бу 
ердаги қизиқарли маълумотлар, экспонат-
лар билан танишган эдим, – дейди Ўзбекис­
тон касаба уюшмалари Федерациясининг 
Жиззах вилояти кенгаши раҳбари Нусра-
тилло Пардаев. – Музей фаолияти билан та-
нишиб, шунга гувоҳ бўлдимки, музейнинг 
ҳар бир бўлими янги материаллар билан 
бойитилибди. Бу изланиш ва интилишдан 
дарак, албатта. Аминманки, музей нафақат 
юртдошларимиз, балки хорижлик меҳмон-
ларда ҳам катта таассурот қолдиради. 

Ҳа, касаба уюшмалари тарихи ва бугу-
нидан сўзловчи музей ҳамма учун ҳамиша 
қизиқарли бўлиши, шубҳасиз. Чунки бунга 
асослар етарли!

Касаба уюшмалари фаоллари
 Ўзбекистон касаба уюшмалари тарихи
 музейи фаолияти билан танишдилар

Музей раҳбари Ирисмуҳаммад Абдукаримов меҳмонларга музей ва ун-
даги экспонатлар ҳақида сўзлаб берди.

Ўзбекистон касаба уюшмалари Федерацияси раиси Қудратулла Рафиқов олиб 
борган мажлисда раис ўринбосарлари, Федерациянинг ҳудудий кенгашлари 
раислари, тармоқ касаба уюшмалари Республика кенгашлари раислари, Фе-
дерация тасарруфидаги ташкилотлар раҳбарлари ҳамда марказий аппарат-
нинг бўлим мудирлари иштирок этди.

жараён: Барчада катта таассурот қолдирди Муҳим масалалар муҳокамаси

Алижон 
АБДУРАҲМОНОВ,

«ISHONCH»
Жаҳонгир НАҲАНОВ,

«ISHONCH»
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Янгийўл туманидаги 9-умумий ўрта таъ-
лим мактаби томонидан 2020 йилда Амин-
боева Юлдузхон Фахриддин қизи номига 
берилган UM № 0627243-рақамли аттестат 
йўқолгани сабабли бекор қилинади.

***
Тошкент вилояти, Чиноз туманидаги  

44-сонли умумий ўрта таълим мактаби то-
монидан 2019 йилда  Суванов Илёсбек Рус­
там ўғли  номига берилган UМ № 0199599 
рақамли аттестат йўқолгани сабабли бекор 
қилинади.

***
Тошкент вилояти, Чиноз туманидаги  

20-сонли умумий ўрта таълим мактаби то-
монидан 2001 йилда  Коджахмедов Бахо-
дир Мухамеджанович  номига берилган  
O’R-A № 1143199  рақамли аттестат йўқол-
ганлиги сабабли бекор қилинади.

***
Тошкент вилояти, Чиноз тумани-

даги 10-сонли умумий ўрта таълим мак-
таби томонидан 2020 йилда  Ахмедова Ди-
ёра Икром қизи номига берилган UМ № 
06229980  рақамли аттестат йўқолгани са-
бабли бекор қилинади

***
«Hamkor Sug’urta» АЖнинг HSL 20247, 

HSU 14324, HS 072048, HS 092053-сонли 
жами 4 дона суғурта полислари йўқолган-
лиги сабабли бекор қилинади ва ушбу по-
лислар доирасида юзага келадиган суғурта 
даволари бўйича жамият мажбурият олиб 
бормайди.

***
Тошкент шаҳри, Миробод туманидаги 

93-сонли умумий ўрта таълим мактаби то-
монидан 1982 йилда Латипова  Мухаббат 
Худоёровна номига берилган  №854225 
рақамли аттестат йўқолгани сабабли бекор 
қилинади.

***
Тошкент Геодезия ва картография 

касб-ҳунар коллежи томонидан 2013 йилда 
Ярлаев Журабек Худойберди ўғли номига 
берилган  К № 3154266 рақамли диплом 
йўқолгани сабабли бекор қилинади.

Эълонлар

ЖАМОАТ ТРАНСПОРТИДА ОВҚАТЛАНИШ ОДОБДАНМИ?
Мулоҳаза

Бир маҳал автобус бехосдан қат-
тиқ силкинди. Оқибатда кўпчи-
лик қатори ойна тарафда ўтир-

ган қиз ҳам гавдасини тутолмай, беих-
тиёр олдинга сурилди. Шу лаҳза унинг 
қўлидаги эрий бошлаган музқаймоқ-
нинг бир қисми олдинги қаторда ўтир-
ган отахоннинг елкасига сачради, қол-
гани вафлили идиши билан пастга 
тушди. Бундан ранжиган қиз афтини 
буриштирди. Кейин энгашиб, музқай-
моқни оёғи остидан олди-да, очиқ дар-
чадан ташқарига улоқтирди. Яна жойи­
га ўтиргач, телефонини титкилашда 
бамайлихотир давом этди. Мени ҳай-
ратлантиргани, у кўйлагининг ифлос-
ланган жойини дастрўмолчаси билан 
артаётиб, жаҳл аралаш ўзига қараб 
қўйган отахондан лоақал бир оғиз узр 
сўрамади. Ўзини тутиши ва юз-кўзла-
ридан «Музқаймоқнинг устки қисми 

аслида нон эди-ку!..» деб ачинмагани  
ҳам, «Уни кўчага отиб юборганимда 
бирорта одамга ёки машинага тегиб, 
ҳаракатланишига халақит бермадими-
кин?» деган хаёлга бориб, хавотирга 
тушмагани  ҳам сезилиб турарди.  

Яширишнинг ҳожати йўқ, бундай 
нохуш ҳолатларга кўча-кўйларда ва 
жамоат транспортида тез-тез дуч кела-
миз. Узоқ масофаларга қатновчи авто-
бус, поезд ва самолётларда йўл-йўла-
кай овқатланиш мумкинлигини ту-
шунса бўлади. Қолаверса, уларда 
бунинг учун зарур шароит ҳам яратил-
ган, яъни, йўловчилар овқатини олдига 
қўйиб, бемалол истеъмол қиладиган 
стол ёки мослама бор. Одамлар қисқа  
фурсатда кўзлаган манзилига етади-
ган, бозор-ўчарга, ишга ёки ўқишга 
бориб келадиган шаҳар ва туманлар 
ичида қатновчи транспорт воситалари-

да-чи?.. Уларда бунга эҳтиёж ҳам, им-
кон ҳам йўқ. Чунки аксарият мижозлар 
автоуловлар хизматидан 10-15 дақиқа, 
нари борса, 40-50 дақиқа фойдалани-
шади. Демакки, очликка чидасалар ёки 
ўзлари ёқтирган егуликларни уйи ёки 
ишхоналарига бориб, жуда бўлмаганда, 
бирор тамаддихонага кириб ёхуд кўз-
дан холи жойда ўтириб тановул қилса-
лар, асакалари кетмайди.

Афсуски, баъзи кишилар бу ҳақда 
жиддийроқ ўйлаб кўришмайди. Транс-
портда кетаётганида йўл-йўлакай овқат-
ланиб, ўзгалар ҳафсаласини пир қили-
шади. Буям етмагандай, ўша таом ёки 
ичимлик идишини салонда қолдириб 
кетишади ёки ҳеч нарсадан тап торт-
май, ташқарига улоқтиришади.  Айрим 
оналар эса хархаша қилаётган бола-
сини юпатиш учун унинг оғзига сўрғич 
солиб, ёши сал каттароқ бўлса, қўлига 
музқаймоқ, конфет ёки бирон-бир ши-
ринлик  тутқазиб қўйишади. 

Ҳолбуки, кўпинча одам тирбанд 
бўладиган жамоат транспортида турли 
егуликлар ёки ичкиликлар тановул 
қилиш миллий одоб-ахлоқимиз тар-
тиб-қоидаларига ҳам, санитария-гиги-
ена талабларига ҳам тўғри келмайди. 

Буни ҳаммамиз жуда яхши биламиз, 
бироқ қатъий амал қилмаймиз. Таъ-
бир жоиз бўлса, ўғил-қизларимизнинг 
эҳтиёжи учун зарур пулни берамизу, 
лекин жамоат жойларида, хусусан, 
транспорт воситасида ўзларини қандай 
тутишлари, қаерда ва қандай овқатла-
нишлари жоизлиги ҳақида тайинли 
маслаҳат бермаймиз. Аксарият ҳайдов-
чилару паттачилар ҳам йўловчиларга 
кира ҳақини вақтида тўлашни бот-бот 
эслатишади-ю, уларни автобус сало-
нида тозаликни сақлашга, санитария-
гигиена қоидаларига риоя қилишга ун-
дашни негадир унутиб қўйишади.

Хўш, сиз нима дейсиз? Автобусда 
музқаймоқ ёки сомса еб кетаётган кап-
катта одамларни кўрганингизда кайфи-
ятингиз бузилмайдими? Бузилса, бу ҳо-
латга индамай қараб тура оласизми?.. 
Мен эса жим туролмайман. Уларга 
жамоат транспортида юришнинг ҳам 
ўзга хос тартиб-қоидалари борлигини, 
жумладан, унда ҳамманинг кўз ўнгида 
овқатланиш одобдан эмаслигини яна 
бир бор эслатиб қўйгим келади. 

Садоқат АБДУВАЙИТОВА,
 ЎзЖОКУ талабаси

МУАММОГА 
ЕЧИМ БОР, 

ФАҚАТ...
Давлат корхона ва ташкилотларида ойлик 

иш ҳақи ягона тариф сеткасига мувофиқ тайин-
ланади. Хусусий корхона ва ташкилотларда ойлик 
иш ҳақи корхона ва ташкилотнинг раҳбари то-
монидан Ўзбекистон Республикасида белгиланган 
энг кам иш ҳақидан кам бўлмаган миқдорда бел-
гиланади. Агар корхона ва ташкилотлар томо-
нидан белгиланган иш ҳақи Ўзбекистон Республи-
касида белгиланган энг кам иш ҳақидан кам бел-
гиланса, меҳнат ҳуқуқ инспекцияси томонидан 
тегишли тартибда чора кўрилади.

Адлия вазирлиги томонидан 1999 йил 13 
октябрда «Меҳнат органларида фуқароларни 
рўйхатга олиш, уларни ишга жойлаштириш, иш-
сизлик нафақасини тайинлаш ва тўлаш тартиби 
тўғрисида»ги 831-сонли низомга асосан маҳал-
лий меҳнат органига мурожаат қилган фуқаро-
ларни ишсиз деб эътироф этиш мақсадида мах-
сус комиссия қарори қабул қилинган. Аммо мазкур 
низом ҳозирги кунда ўз кучини йўқотганлиги са-
бабли маҳаллий меҳнат органига мурожаат қил-
ган шахсларга ишсизлик нафақаси Ўзбекистон 
Республикасининг 2020 йил 20 октябрдаги «Аҳоли 
бандлиги тўғрисида»ги ЎРҚ-642-сонли қонунига 
мувофиқ тайинланади.

Мазкур қонунга асосан маҳаллий меҳнат органи 
томонидан иш қидираётган шахсга у рўйхатга 
олинган кундан эътиборан дастлабки ўн кун ичида 
мақбул келадиган иш таклиф этилмаган бўлса ёки 
маҳаллий меҳнат органи мазкур шахс ишга жой-
лаштириш учун юборилган ташкилотдан рад жа-
вобини олган бўлса, шахсни ишсиз деб эътироф 
этиш тўғрисидаги қарор у иш қидираётган шахс 
сифатида рўйхатга олинган кундан эътиборан ўн 
биринчи кундан кечиктирмай маҳаллий меҳнат ор-
гани томонидан қабул қилинади.

Шунингдек, ишсиз деб эътироф этиш тўғри-
сидаги қарор маҳаллий меҳнат органининг буй-
руғи билан расмийлаштирилади, ушбу буйруқ бир 
вақтнинг ўзида ишсизлик нафақаси тайинлаш 
тўғрисидаги буйруқ ҳисобланади.

Бандлик ва меҳнат муносабатлари
вазирининг ахборот сиёсати
масалалари бўйича 
маслаҳатчиси                           М.Мирзаева

«Ishonch» газетасининг шу йил 23 апрел-
даги сонида чоп этилган «Муаммога ечим 
борми?» сарлавҳали мақолага Бандлик ва 
меҳнат муносабатлари вазирлиги қуйида-
гича муносабат билдирди:

Бухоро
вилояти

Яқинда Самарқанд шаҳрига қилин-
ган саёҳат унинг ҳаётидаги уну-
тилмас воқеалардан бирига ай-

ланди. Орзугул опа «Аёллар дафтари» 
сабаб бу саёҳатни амалга оширди.

– Қўшниларим бошқа шаҳарларда, 
санаторийларда саёҳат қилиб, дам 
олиб қайтганини эшитсам, ҳавасим 
келарди, – дейди Орзугул опа. – Бу-
гун менга ҳам ана шундай бахт насиб 
қилди. Ташкилотчиларга миннатдор-
лик билдираман.

Пешку туманида 2610 нафар эҳти-
ёжманд аёл «Аёллар дафтари» рўйха-
тига киритилган. Ўтган даврда улар-
нинг муаммоларини тизимли равишда 
ҳал этиш ва ижтимоий қўллаб-қув-
ватлашга алоҳида эътибор қаратилди. 
Жумладан, 661 нафар аёлга 713 мил-
лион 880 минг сўмлик бир марталик 
моддий ёрдам кўрсатилди. Бундан 
ташқари, уларни босқичма-босқич 
чуқурлаштирилган тиббий кўрикдан 
ўтказиш, амбулатор, стационар даво-

лаш ҳамда бепул дори-дармон билан 
таъминлаш борасидаги ишлар изчил 
давом эттириб келинмоқда.

Қолаверса, рўйхатдаги хотин-қиз-
ларнинг мароқли дам олишларига кў-
маклашиш мақсадида чора-тадбирлар 
режаси белгиланган бўлиб, шу кунга 
қадар «Аёллар дафтари»га киритил-
ган 100 нафар хотин-қиз Самарқандга, 
50 нафари Шаҳрисабзга саёҳатга юбо-
рилди.

Дилдора ИБРОҲИМОВА

«бу бахт менга ҳам насиб этди!»

Орзугул Сайфуллоева Пешку туманида истиқомат қилади. Опа эллик ёшдан ошган бўлса-да, Бухоро-
дан четга чиқмаган эди. Турмуш ўртоғининг вафотидан сўнг тўрт нафар фарзанди тарбияси ва рўзғор 
юкини ўз елкасига ортмоқлаганча, болам-чақам, уйим-жойим, деб умри сувдай оқиб ўтаётганини 
ҳам, ўзи учун вақт ажрата олмаётганини ҳам бир зум хаёлига келтирмаган.

Миннатдорлик

Пайариқ туманида коопе-
ратив корхоналар таш-
кил этиш режаси ишлаб 

чиқилганди. Ўтган фурсатда 
эълон қилинган лойиҳаларга 
қизиқиш кўп бўлди.

Хусусан, «Челак томорқа хиз-
мати» МЧЖ томонидан тақдим 
этилган лойиҳа ишчи гуруҳни 
қизиқтириб қўйди. Корхона раҳ-
бари Анвар Омонов ўз маблағи 
ҳисобига майизни қайта ишлаш 
соҳасини ривожлантириш ис-
таги билан чиққан экан.

– Ҳудудда офтоб ва сояда қу-
ритиладиган майиз маҳсулоти 
кўп. Аммо уни қайта ишлашга 
ихтисослашган корхоналар са-
ноқли, – дейди тадбиркор. – Бу 
ишга 500 миллион сўмлик сар-
моя киритдик. «Уймовут» ва 
«Тараққиёт» маҳаллалари ҳу-
дудидаги 85 та хонадонни шу 
юмушга жалб этганмиз.

Керакли технология ва иш 
шароити яратилгач, 30 нафар 
хотин-қиз майизни қайта ишлаш 
цехига ишга жалб этилди. 40 та 
оила вакиллари эса касаначи-
лик асосида майизни саралаш 
ишлари билан шуғулланяпти.

– Бу ҳали ҳаммаси эмас, – 
дейди Анвар Омонов. – «Уй-
мовут» маҳалласида 350 дан 
ортиқ хонадонда майизбоп 
узум етиштиришга кўмакла-
шиб, оилавий касаначилик фа-
олиятини кенгайтиришни режа 
қиляпмиз. Бугун ана шу йўна-
лишдаги лойиҳаларимизни 
«Асака банк»нинг вилоят фили-
алига тақдим этдик.

Дастлабки қадамлар чакки 
эмас. Кооператив корхонада 
қайта ишланиб, қадоқланган 
маҳсулотлар хорижга экспорт 
қилина бошланди.

Тадбиркор Дилфуза Зиё-

това ҳам ўзи бошқариб кела-
ётган «Farizbek omad servis» 
оилавий корхонасини коопера-
ция асосида кенгайтирди. Унинг 
лойиҳаси 600 миллион сўм ўз 
маблағи, 1,5 миллиард сўм банк 
кредитига асосланади.

– Айни чоғда «Уймовут» ва 
«Баҳрин» маҳаллаларидаги 30 
нафар хотин-қизнинг хонадо-
нида тикувчилик цехларини 
ташкил қилдик, – дейди Дил-
фуза Зиётова. – Улар тикув даст-
гоҳлари ва хомашё (газламалар) 
билан тўлиқ таъминланган. Ти-
кувчиларга андозалар берилиб, 
тайёр маҳсулотлар қабул қилиб 
олиняпти.

– Уйдан бир қадам жил-
масдан даромад топаётгани-
миздан жуда мамнунмиз, – 
дейди «Баҳрин» маҳалласида 
яшовчи Шаҳноза Тўхтамуро-
дова. – Даромадимиз яхши. Энг 
муҳими, уйдамиз. Рўзғор юмуш-
ларини бемалол бажариш, том­
орқага қараш, чорва парвари-
шига етарлича вақт бор. Коопе-
рация қишлоқ аёлларига жуда 
қўл келяпти.

Туманнинг энг чекка ҳудуди 
– «Деҳқонобод» маҳалласи 
аҳли ҳам ўз томорқасида ток 
ўстириб, майиз етиштиради. 
Сара ҳосилнинг бозори чаққон. 
Аммо паст навлиси соҳибкор-
ларни ҳамиша ташвишга солиб 
келган. Харидори кам маҳсу-
лотга эндиликда талабгор бор. 
Бу тадбиркор Саъдулло Дўсма-
тов томонидан ташкил этилган 
«Файзулло бобо савдо сервис» 
оилавий кооператив корхо-
наси бўлди. Тадбиркор ўз ҳи-
собидан 800 миллион сўм маб­
лағ киритиб, фаолиятни йўлга 
қўйди. Тижорий лойиҳада 2 
миллиард сўмлик банк кре-

дитини киритиш ҳам кўзда ту-
тилмоқда. Шу чоққача Халқ 
банки лойиҳа доирасида 380 
миллион сўм ажратиб берди. 
Айни пайтда 85 та оила ва-
киллари касаначилик асосида 
майиз маҳсулотларини тоза-
лаш, саралаш ва қадоқлаш би-
лан банд бўлмоқда.

– Бу йил боғбонларимиз 
майиздан ҳар йилгидан кўпроқ 
ҳосил олиш имконига эга бўлиб 
туришибди, – дейди Саъдулло 
Дўсматов. – Банк кредитларини 
эртароқ қўлга киритсак, ускуна-
лар харид қилиш режамиз бор. 
Айни чоғда, ҳудуддаги яна 200 
та оила билан касаначилик асо-
сида ишлашга келишиб қўйган-
миз.

Ғанишер Жабборов раҳбар-
лик қилаётган кооператив кор-
хона паррандачиликка ихти-
сослашган лойиҳалар ижроси 
юзасидан изланишлар олиб 
бормоқда.

– Тадбиркорлар томонидан 
тижорат банкларига билдири-
лаётган бир қатор таклифлар 
бор. Бу ҳақда ўйлаб кўриш ке-
ракка ўхшайди, – дейди ишчи 
гуруҳ аъзоси, Транспорт, йўл ва 
капитал қурилиш, қурилиш ин-
дустрияси ходимлари касаба 
уюшмаси Самарқанд вилояти 
кенгаши раиси Сирожиддин Из-
затуллаев. – Жумладан, банклар 
томонидан ажратилаётган кре-
дитлар фоизини 14 дан 10 фо-
изга пасайтириш, имтиёзли кре-
дит даврийлигини 18 ойдан 36 
ойга узайтиришни сўрашяпти. 
Бу масалани банк тизими мута-
саддилари бир ўйлаб кўришса, 
яхши бўлар эди.

Нурилла ШАМСИЕВ,
«ISHONCH»

Қорақалпоғистон
Республикаси

Чимбой туманида республика ишчи гуруҳи ҳунарманд-
чилик ва тикувчилик йўналишида иш фаолиятини бошла-
ган тадбиркорлар билан учрашиб, соҳани ривожлантириш 
бўйича таклиф ва кўрсатмалар берди.

ҳунардан унар

Самарқанд
вилояти

кооперация 
қишлоқ аёлларига жуда 

қўл келяпти

Ўша куни ўзим ўқийдиган университетдан чиқиб, Қибрай туманида яшовчи тоғамникига бораётган-
дим. Автобус бирмунча тиқилинч, устига-устак, ҳаво анча иссиқ эди. Кўп ўтмай ўртароқдаги ўрин-
диқда ёнма-ён ўтирган 18-20 ёшлар чамасидаги икки қиз тортди. Уларнинг бир қўлида мобиль те-
лефони, иккинчисида музқаймоқ бор эди. Иккиси ҳам музқаймоқни иштиёқ билан ялаганча, теле-
фонда нималарнидир томоша қилиб кетаётганди. Шундоққина ёнида тик турган катта ёшлиларни 
эса  гўёки кўрмас эдилар.  

Давлат муассасалари ва жа-
моат хизмати ходимлари касаба 
уюшмаси Навоий вилояти кен-
гаши жамоаси кенгаш ҳисобчиси 
Абдутолиб Нуралиевга отаси

Файзулла бобонинг
вафоти муносабати билан ҳам­
дардлик билдиради.

«Ishonch»га жавоб берадиларИшчи гуруҳ фаолияти

2022 йилда Чимбойда коопе-
рация усулида тадбиркор-
ликни йўлга қўйиш бўйича 5 

та лойиҳани амалга ошириш на-
зарда тутилган. Жумладан,  «Қара 
кол» МФЙ ҳудудида «Ата журт ше-
берлери» ишлаб чиқариш кор-
хонасининг тикувчилик цехи 
иш бошлаши режалаштирилган. 
Лойиҳа ишга тушиши билан 30 
та янги иш ўрни яратилади. Лой-
иҳани молиялаштириш манбаси 
81 миллион сўмни ташкил этади. 
Шунингдек, «Дўстлик» МФЙда ҳам 
81 миллион сўмлик маблағ эвазига 
«Shimbay sheberleri» ИЧК тикув-
чилик цехи ўз фаолиятини бош­
лаш арафасида. Бу ерда ҳам 30 та 
янги иш ўрни яратилиб, ҳудудда 
яшовчи хотин-қизлар бандлиги 
таъминланади.

 «Шахтемир» МФЙда 32,4 мил-
лион сўмга молиялаштирилган, 12 
та янги иш ўрни яратиши кўзда ту-
тилган «Usta onerment» корхонаси 
ташкил қилиниб,  қорақалпоқ ўтови 
ва бешиклар ишлаб чиқариш ре-

жалаштирилган. Ушбу маҳалла-
даги «Ernazar onerment» корхона-
сида ҳам  ҳунармандчилик асосида 
кооперация ташкил қилиш ва 10 та 
иш ўрни яратиш мақсад қилинган.

 «Жипек жолы» МФЙда жой-
лашган  «AIYSHA-AIDA» корхонада 
эса қиймати 32,4 миллион сўм 
бўлган лойиҳа асосида 12 нафар 
фуқаро  иш билан таъминади.

– Чимбой азалдан ҳунарманд-
лар юрти ҳисобланади. Ташкил қи-
линаётган кооперация усулидаги 
тадбиркорлик фаолияти  бир то-
мондан ота-боболаримиздан қол-
ган бой меросни тарғиб қилиш 
ва давом эттириш ҳисобланади, – 
дейди туманга бириктирилган ва-
кил Еркин Утепбергенов.

Хуллас, Чимбойда ҳунарманд-
чилик ва тикувчилик асосида ишга 
тушаётган лойиҳалар эвазига шу 
йилнинг ўзида 94 та янги иш ўрни 
яратилиши кутилмоқда.

Есимхон ҚАНОАТОВ,
«ISHONCH»

НИГОҲ: Истиқболли лойиҳалар самараси Фаросатни қандай ўргатиш мумкин?
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сайти орқали Ўзбекистон 

республикаси Президентининг 
фармон ва қарорлари,
 энг сўнгги янгиликлар, 

таҳлилий, танқидий
 мақолалар, хабарларнинг

тўлиқ матни 
билан танишишингиз

 мумкин.

2007 йил 11 январда 
Ўзбекистон 
матбуот  ва ахборот  
агентлигида  
116-рақам  билан 
рўйхатга олинган.

«Ishonch» ва 
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Қудратилла РАФИҚОВ
(таҳрир ҳайъати раиси),

Улуғбек ЖАЛМЕНОВ, 
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Равшан БЕДИЛОВ, 
Қутлимурот СОБИРОВ,  

Суҳроб РАФИҚОВ, 
Шоқосим ШОИСЛОМОВ, 

Ҳамидулла ПИРИМҚУЛОВ,  
Нодира ҒОЙИБНАЗАРОВА, 

Анвар ҚУЛМУРОДОВ

Бош муҳаррир
Ҳусан ЭРМАТОВ

(Бош муҳаррирнинг  
биринчи ўринбосари),

Меҳриддин ШУКУРОВ 
(Масъул котиб – «Ishonch»),                                                                         

Валентина МАРЦЕНЯК
(Масъул котиб – «Ishonch-Доверие»)

Босишга топшириш вақти – 06:00
Топширилди – 06:20

Баҳоси келишилган нархда

Навбатчи муҳаррирлар:
А. Ҳайдаров,

А. Абдураҳмонов

Мусаҳҳиҳ:
У. Худойберганова

Саҳифаловчи:
Ҳ. Абдужалилов

MУАССИС:

Ҳудудлардаги 
мухбирлар:

Қорақалпоғистон
Республикаси – (+998-99) 889-90-22

Андижон вилояти – (+998-99) 889-90-23

Бухоро вилояти – (+998-91) 406-43-24

Жиззах вилояти – (+998-99) 889-90-34

Наманган вилояти – (+998-99) 889-98-02

Навоий вилояти – (+998-99) 889-90-28

Самарқанд вилояти – (+998-99) 889-90-26

Сирдарё вилояти – (+998-99) 889-98-55

Сурхондарё вилояти – (+998-99) 889-90-32

Фарғона вилояти – (+998-99) 889-90-24

Хоразм вилояти – (+998-99) 889-98-01

Қашқадарё вилояти – (+998-99) 889-90-27

– Аъзамжон ака, хабарингиз бор, 2022 
– 2026 йилларга мўлжалланган Янги Ўз-
бекистоннинг тараққиёт стратегиясида 
жисмоний тарбия ва спорт билан мунта-
зам шуғулланадиган аҳоли сонини 33 фо-
изга етказиш вазифаси белгиланган. Бунда 
белбоғли курашни аҳоли ўртасида янада 
кенгроқ тарғиб қилиш ҳам муҳим аҳамият 
касб этиши мумкинми?

–	  Албатта! Чунки белбоғли кураш ўзбек 
халқининг қон-қонига сингиб кетган том маъ-
нодаги миллий спорт туридир. Яқин-яқинлар-
гача вилоятларда, чекка қишлоқларда тўйлар, 
халқ сайиллари усиз ўтмаган. Қолаверса, тош-
кентлик Дилмурод Рўзиев, наманганлик Рустам 
Умаров, фарғоналик Обидали Мавлонов, Шер-
зод Раҳимов, Зоҳид Ортиқов, хоразмлик За-
мира Аҳмедова, Раҳматжон Шомуродов, қо-
рақалпоғистонлик Бибигавҳар Пўлатбоевалар 
ушбу курашнинг довруғини бутун оламга ёйиб, 
жаҳон чемпиони бўлишган. 

– Аслида, ота-оналар ва кексалар ёшлар 
учун ҳақиқий йўлбошчи ва устозлардир. 
Бугунги кунда биз шу ишончни оқлаб, 
уларни тўғри йўлга етаклай оляпмизми?    

–  Қишлоқдан шаҳарга келган йигит-қиз-
лар қалбида фахр уйғотадиган қандай ҳис-туй-
ғулар пайдо бўлади? Кафе-ресторанлар, ин-
тернет-клублар, бир-биридан чиройли, бежи-
рим автоуловлар, ҳашаматли уйлар, башанг 
кийинган одамлар... Сиртдан қараганда, улар-
нинг барчаси кишини ўзига жалб этади, аммо 
ботинан назар солганда, ёш авлодни асосан 
маишатга, кайф-сафога чорловчи воситалар 
бўлиб чиқади. Эҳтимол, сиз фарзандингизга 
қимматбаҳо уяли телефон олиб берарсиз, қур-
бингиз етса, енгил машина совға қиларсиз. Ле-

кин булар унинг тарбиясида нечоғли ўрин ту-
тади?.. 

Ёки айтайлик, интернетга қизиқувчи дил-
бандингиз ундан билимини бойитиш, ақлини 
чархлаш йўлида фойдаланса-ку, хўп-хўп, ле-
кин тайини йўқ ва узлуксиз давом этадиган 
эҳтиросли ўйинларга, бадиий ва ғоявий савия­
си паст, кишини боши берк кўчага бошловчи 
томошаларга ружу қўйса-чи?.. Менимча, бу-
нинг оқибати қандай якун топишини кўпчилик 
ота-оналар жуда яхши билишади. Бас, шундай 
экан, улар ҳеч қачон зурриётлари таълим-тар-
биясига бефарқ бўлмасликлари керак!

–  Навқирон авлодни зарарли одатлар 
ва фожиали иллатлардан қутқариш учун 
нималар қилиш зарур, деб ўйлайсиз?

–  Серқуёш заминимизда азал-азалдан ку-
раш ва кўпкари каби эл суйган мусобақалар 
ўтказиб келинади. Улар очиқ осмон остида ва 
кенг ялангликларда уюштирилади. Бир вақт-
лар турли-туман беллашувлар, томошалар ва  
сайиллар тўйларимизга ҳам файз бағишла-
ган. Бундай тадбирларда Аҳмад полвон, Хўжа 
полвон каби кучли инсонлар фаол қатнашиб, 
эл орасида катта обрў-эътибор қозонишган. 
Ёшлар эса халқимизнинг елкаси ерга тегмаган 
ўғлонлари билан беҳад фахрланишган ва дил-
ларида шу полвонлардек бўлиш орзуси жўш 
урган. 

Хўш, ҳозирги ўғил-қизларимиз-чи? Улар-
нинг аксарияти кимларга ҳавас қилиб, кимлар-
нинг изидан боришяпти? Баъзилари данғил-
лама уй-жойи, қўша-қўша машинаси бор, 
тунни кафе-ресторанларда ўтказадиган бой-
ваччаларга ўхшагиси келмаяптими?..

Бу саволларнинг жавоблари турлича бў-
лиши мумкин. Қандайлигидан қатъи назар, 
биз ёшларни улар ҳавас қилса ва ортидан эр-
гашса арзийдиган маънан ва жисмонан бақув-
ват, элпарвар юртдошларимиз билан изчил та-
ништириб боришимиз керак. Бунинг учун та-
лай ишларни амалга оширишимиз, жумладан, 
муқаддам диёримизда яшаган ва худди шундай 
фазилатларга эга бўлган аждодларимиз ҳақида 
бадиий ва ҳужжатли фильмлар яратишимиз ло-
зим. Хуллас, ёшларни жисмонан бардам-бақув-
ват, маънан етук-баркамол инсонлар қилиб во-
яга етказиш чораларини кўришимиз шарт. 

– Гапингиздан англашимча, спорт ки-
шининг маънавиятини ҳам юксалтирар 
экан-да?..

– Одатда, биз спорт инсонни фақат жисмо-
нан бақувват қилади деб ўйлаймиз. Аслида эса 

у руҳиятимизга ҳам сезиларли таъсир ўтказади 
ва маънан тетик-мағрур бўлишимизга хизмат 
қилади. Дунёдаги энг йирик илмий тадқиқот 
маркази ҳисобланган Мейо клиникасида ўт-
казилган текширишлар натижасига кўра, ҳаф-
тасига уч марта ярим соатгина жисмоний ҳа-
ракатда бўлган инсонда ҳаётнинг руҳий зар-
баларига чидамлилик, ўзига ишонч ва ғурури 
ортади, мақсад сари интилувчанлиги, ғайрати 
ва атрофидагиларга хайрихоҳлиги кучаяди.

Албатта, саломатлик деганда, фақат ву-
жуд бақувватлигини тушунмаслик керак. Агар 
одам маълум даражада жисмоний ҳаракатда 
бўлмаса, кучсизлана бошлайди. Озгина ақлий 
меҳнатдан ҳам толиқадиган, тез-тез чарчайди-
ган бўлиб қолади. Айнан шунинг учун кейинги 
пайтларда аҳоли ўртасида юрак қон-томир ка-
салликлари, бош ва бўғин оғриқлари кўпай-
моқда. Буларнинг барчаси камҳаракатлилик, 
бир жойда узоқ ўтириш, пиёда юришга эри-
ниш оқибатларидир.

– Сўнгги йилларда олий таълим тизи-
мида жисмоний тарбия дарслари кескин 
камайтирилди. Сиз бунга қандай қарайсиз?

– Ҳозир олий ўқув юртларида фақат би-
ринчи босқич талабаларига ярим йилча 
жисмоний тарбия машғулотлари ўтилади, та-
мом-вассалом! Кейинги босқичларда спорт 
билан шуғулланиш ёки шуғулланмаслик 
ёшларнинг ўз ихтиёрига қўйиб берилган. 

Назаримда, бу – нотўғри усул. Аслида, олий 
таълим муассасаларида жисмоний тарбия би-
лан шуғулланиш мажбурий бўлиши, аввалгидек 
жисмоний тарбия соатларининг узлуксизлиги 
таъминланиши керак. Талаба неча йил ўқиса, 
шунча вақт жисмоний тарбия билан мунтазам 
шуғуллансин. Энди ўзингиз холисона айтинг, та-
лаба маърузани уйқусираб ўтириб тинглагани-
дан кўра, кўзлари чақнаб турган ва тетик ҳолда 
эшитгани минг карра афзал эмасми?..

– Ҳозир юртимизда белбоғли курашни 
кенг оммалаштиришга нималар халақит 
беряпти?

– Спортнинг ушбу тури бўйича машғулот-
лар ёки мусобақалар ўтказиш учун ҳашаматли 
заллар, катта стадионлар шарт эмас. Қир-
адирлар ва яйловлар уларнинг вазифасини бе-
малол ўтайверади. Бироқ бизнинг олдимизда 
турган асосий тўсиқлардан бири мусобақа-
ларни ташкиллаштиришга юқори ташкилот-
лар томонидан ижозат берилмаслиги ёки рух-
сат беришнинг роса чўзилишидир. Аниқроғи, 
спортнинг белбоғли курашни янада омма-
лаштиришга моддий қийинчиликлардан кўра 
маъмурий чекловлар кўпроқ тўсиқ бўляпти.  

 
–  Спортнинг олимпиада ўйинлари тар-

кибига кирадиган ва кирмайдиган турла-
рини ажратишади. Бу нечоғли тўғри?

–  Баралла айта оламан: жудаям нотўғри 
муносабат! Устига-устак,  белбоғли кураш 
Олимпиада ўйинлари сирасига киритилмаган. 
Шуни баҳона қилиб, милоддан аввалги даврда 
шаклланиб улгурган бу спортга ўгай кўз би-
лан қараш адолатдан эмас. Чунки асрлар оша 
миллий қадриятларимизнинг узвий бўлаги бў-
либ келган белбоғли кураш том маънода халқ 
спортидир. Уни назар-писанд қилмаслик мил-
лий қадриятларимизни менсимаслик билан 
баробардир! 

Ўзбек курашининг тарихи қадим-қадимларга бориб тақалади. Аср-
лар  оша қанчадан-қанча полвонлар эл-юрт довруғини дунёга та-
ратган. Бу ўринда 1247-1326 йилларда яшаб ўтган хивалик шоир 
ва мутафаккир, Эрон ва Ҳиндистонда донг таратган полвон 
Паҳлавон Маҳмудни эслашнинг ўзи  кифоя. Энг муҳими, авлод-
дан-авлодга ўтиб келаётган кураш ҳозиргача халқ орасида юксак 
даражада қадрланади. Чунки у билан шуғулланган ёшлар жисмо-
нан соғлом-бақувват, иродали, эпчил, мард ва жасур бўлиб вояга 
етадилар. Қолаверса,  барчасининг руҳи тетик, зеҳни ўткир, ақли 
расо бўлади. 
Масалага шу жиҳатдан ёндашганда, курашнинг белбоғли тури 
ҳам миллий қадриятларимиздан бири саналади. Биз шуни назарда 
тутиб, Ўзбекистон белбоғли кураш федерацияси раиси ўрин-
босари, Ўзбекистон Республакисида хизмат кўрсатган ёшлар 
мураббийси, мамлакат ва жаҳон чемпиони, қатор халқаро 
турнирлар ғолиби Аъзамжон ШОКИРЖОНОВ билан спортнинг, 
жумладан, курашнинг  ёш авлодни тарбиялашдаги ўрни ҳақида 
суҳбатлашдик.

Саломатлик

мен қандай 
қилиб бир ёшга 

ёшардим?
Яқинда Тиббий-ижтимоий хизматларни ривожланти-
риш агентлиги матбуот котиби Санжар Турсуновнинг 
таклифи билан Самарқанд вилоятидаги учта объектга 
пресс-турга бордим. Шулардан бири – Ногиронлиги бўл-
ган шахсларни реабилитация қилиш ва протезлаш мар-
кази бўлди.

Маскан замонавий тиббий ускуналар билан жиҳоз-
ланган экан. Соғлом турмуш тарзига риоя қилаётга-
ним ва уни тарғиб этаётганим учун инсон танасининг 

функционал ҳолатини компьютерда мажмуавий тизимли 
тадқиқ қиладиган «Омега» диагностика ускунаси диққатимни 
тортди. Қизиққан 3-4 киши 5 дақиқалик таҳлилдан ўтди. Ҳам-
мада ҳар хил натижа чиқди.

Текширувдан сўнг бу жараёнга бош бўлган психолог Гули 
Эрдонова билан суҳбатлашдик. Касбдошим Шарофиддин 
Тўлагановнинг натижаларини маълум қилди:

– Асабийсиз. Йиғилиб турган чарчоғингиз бор. Бирор 
жойга борсангиз, мақсадингизни унутиб қўясиз. Хотирангизда 
пасайиш борми? Шундайми?

– Энди... ёш ўтган сари...
– Буни ёш билан боғламанг. Биз – ўзбеклар шунақамиз. Қа-

риликни дарров бўйинга оламиз. Европаликлар 60-70 ёшда 
бўлса ҳам, мен ёшман, дейди. Ҳужжатдаги ёшингиз 58. Ускуна 
сизни 60 ёш кўрсатди. Сизга тавсиям: ўзингизни «Мен ёшман!» 
деб созланг. Хотирам паст, касалман, десангиз, буларни ўзин-
гизга чақириб оласиз. Бадбин хаёллар онг остингизга жойла-
шиб олади.

Кейин психолог мен билан суҳбатлашди:
– Аъло! Ҳаммаси яхши. Зўр. Ўзингизни руҳий бошқара 

олар экансиз. Нохуш вазиятдан тезда чиқиб кетаркансиз. Та-
нангизнинг функционал ҳолати нормада. Асаб тизимингиз-
нинг вегетатив ишлаш тартиби нормага мос ҳолатда, орга-
низмнинг функционал захираси ҳам нормада. Асаб тизимин-
гизнинг нейроҳуморал ишлаш ҳолати нормага мос келади, 
компенсация миқдори юқори, захираси максимал даражада. 
Асаб тизимингизнинг психо-эмоционал ҳолати аъло дара-
жада, фаоллик юқори. Организмнинг мослашувчанлик имко-
ниятлари нормада.

Натижалар психолог ва ўзим учун ҳам ҳайратланарли эди. 
Бешта устунда берилган бу жавобларнинг бари ям-яшил ай-
лана билан белгиланганди. Мақтаниш учун эмас, қиёслаш, 
соғлом турмуш тарзининг ўта фойдали эканини такрор эсла-
тиш учун айтай: шерикларимда бу айланалар сариқ, қизил, са-
риқ-қизил, қизил-сариқ чиқди. Биологик ёшидан ҳатто 15 ёш-
гача катта чиққанлар бўлди.

Ҳужжат бўйича ёшим 36 да. 2022 йил 26 августда 37 ёшни 
тўлдираман. Ускуна биологик ёшимни 35 кўрсатди. Яъни, 
соғлом турмуш тарзига амал қилаётганимдан сўнг бир ёшга 
ёшарибман, деб ўйладим.

– 10 йилга ёшаришга ҳаракат қилинг, – тавсия берди Гули 
Эрдонова. – Жисмоний машқлар қилинг, тўғри овқатланинг.

Бошқа яшириб ўтиролмасдим. Охири сирни очдим. Суҳ-
батимиз шу нуқтага етганда йил бошидан бери соғлом тур-
муш тарзига амал қилаётганимни айтдим. Вазним 111 килодан 
96 килога пасайганини, шу сабаб қон босимим 140/100дан 
120/80га тушганини очиқладим. У буни яхши қабул қилди.

– Январдан аввал келганингизда, балки сиздаям кўрсат-
кичлар қизил, сариқ чиқармиди, – сўзларини давом этди пси-
холог. – Соғлом турмуш тарзига риоя қилганингиз учун нати-
жангиз зўр чиқди. Мен хурсандман.

Ёшини катта чиқарганидан жаҳли чиқиб, ускунага ишон-
маганлар, психологни башоратчига йўйганлар ҳам бўлди.

Пресс-туримиз ниҳоясига етгач, марказ директори Акром 
Бердиевдан: «Ускуна алдамайдими?» деб сўрадим. У киши: 
«Йўқ!» деди.

Ўша кундан олган хулосам шундай бўлди: танамизни ка-
салликлар эгаллаб олмасидан бурун уни тозалаб туриш керак.

Маълумот учун айтишим керакки, мен бир кунда 10 минг 
қадам юришни кундалик одатга айлантирганман. Ва яна, ҳаф-
тада икки марта сув ҳавзасига бориб, 1000-1500 метр масо-
фага сузаман. Бундан ташқари, ёғли ва хамирли овқатларни 
камайтириб, кўкатлар, мева-сабзавотлар истеъмол қилишни 
кўпайтирганман. Шу зайл тўрт ойда вазним 111 килодан 96 
килога тушиб, соғлом турмуш тарзига қайтдим. Энг муҳими, 
юқори қон босими – гипертония касаллигим тузалди. Ик-
кинчидан, қорним дам бўлиши йўқолди. Учинчидан, юрагим 
спортчиларникидай оҳиста ура бошлади. Тўртинчидан, жига-
рим тозаланиб, баландлаган ферментлари меъёрига тушди. 
Бешинчидан, қийшайган ўт қопим тўғриланяпти…

Мана, сизга натижа. Мен қандай қилиб ёшарганимнинг 
сири.

Фозил ФАРҲОД 

Тадбир
Ўзбекистон Мусулмон-
лари идораси ҳузуридаги 
«VAQF» хайрия жамоат 
фондининг Тошкент шаҳар 
филиали Халқаро бола-
ларни ҳимоя қилиш куни 
муносабати билан етим ва 
чин етим болаларнинг, но-
гирон инсонлар ва бошқа 
эҳтиёжманд оилалар фар-
зандларининг ўксик дил-
ларига қувонч улашишга 
аҳд қилди. 

Шунга кўра, «Болалар жан-
натнинг гўзал капалак­
ларидир» шиори остида 

пойтахтимиздаги масжид ва ди-
ний таълим муассасалари эҳтиёж­
манд ходимларининг, боқувчи-
сини йўқотган, ногиронлиги бўл-
ган фуқаролар ҳамда бошқа кам 
таъминланган оилаларнинг 63 на-
фар фарзандларини хатна қилди-
риб, «Эзидиёр» тўйхонасида базм 

дастурхони ташкил этди.
Тадбирда таниқли санъаткор-

лар, маҳаллалар фаоллари ва му-
тасадди ташкилотлар вакиллари 
иштирок этишди.

– Ўксик кўнгилларни шод айлаш 
ва эҳтиёжманд оила аъзоларининг 

хурсандчилигини кўриш биз учун 
шарафдир, – дейди «VAQF» хайрия 
жамоат фондининг Тошкент шаҳар 
филиали раҳбари Зоҳиджон Тўраев. 
– Бу болажонлар келажакда мамла-
катимиз равнақига ҳисса қўшади-
ган, олижаноб  фарзандлар бўлиб 

улғайишига ишончимиз комил. Эзгу 
ниятда ўтказилган тадбир эса ин-
сонпарварликнинг ёрқин намунаси 
сифатида  кўпчиликнинг ёдида қо-
лади. 

  Комила БОЙМУРОДОВА,
 «ISHONCH»

ЎКСИК КЎНГИЛЛАРНИ ШОД ЭТИБ...

ўзбек белбоғли 
кураши – миллат 
ифтихори

Тошкент
шаҳри

Суҳбат 

КЎЗГУ: Инсонпарварликнинг ёрқин намунаси Соғлиқ – туман бойлик

Умида 
ХУДОЙБЕРГАНОВА

суҳбатлашди.


