
Ўзбекистон Республикаси Президентининг
Ф А Р М О Н И

Ўзбекистон Республикаси Президентининг
Қ А Р О Р И

 Газета 1995 йил октябрь ойидан чиқа бошлаган • @uzssgzt, uzss@yandex.ru • 2022 йил 7 июнь • №26 (1410)

Давоми 2-бетда

Давоми 2-бетда

●                                                           ●

ҚОРАҚАЛПОҒИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ 
ҲУДУДИДА ФАВҚУЛОДДА ҲОЛАТ 

ЖОРИЙ ЭТИШ ТЎҒРИСИДА

ҚУРБОН ҲАЙИТИНИ 
НИШОНЛАШ ТЎҒРИСИДА

Ўзбекистон Республикаси Конституциясининг 93-моддаси 
19-банди ҳамда Ўзбекистон Республикасининг “Фавқулодда 
ҳолат тўғрисида”ги Конституциявий қонунининг 5-7-модда-
ларига мувофиқ:

ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ ПРЕЗИДЕНТИ 
ШАВКАТ МИРЗИЁЕВНИНГ МУРОЖААТИ

1. Фуқароларнинг хавфсиз-
лигини таъминлаш, уларнинг 
ҳуқуқ ва эркинликларини ҳи-
моя қилиш, қонунийлик ва 
ҳуқуқ-тартиботни тиклаш мақ-
садида Қорақалпоғистон Ре-
спубликаси ҳудудида 2022 йил 
3 июль куни соат 00:01 дан 2022 
йил 2 август куни соат 00:00 
га қадар бўлган даврда фавқу-
лодда ҳолат жорий этилсин.

2.Қорақалпоғистон Респу-
бликаси ҳудудида фавқулодда 
ҳолат амал қилиши даврида 
соат 21:00 дан соат 07:00 га 
қадар комендантлик соати 
жорий этилсин.

3.Фавқулодда ҳолат амал қи-
лиши даврида Қорақалпоғи-
стон Республикаси ҳудуди-
нинг комендатураси ташкил 
этилсин ва унга Ўзбекистон Ре-
спубликасининг “Фавқулодда 
ҳолат тўғрисида”ги Консти-
туциявий қонунида назарда 
тутилган барча ваколатлар 
берилсин.

Ўзбекистон Республикаси 
Миллий гвардиясининг қўмон-
дони Рустам Мирзаевич Джу-
раев Қорақалпоғистон Респу-
бликаси ҳудудининг комен-
данти этиб тайинлансин.

4. Фавқулодда ҳолат амал 
қилиши даврида қуйидаги чо-
ралар ва вақтинчалик че-
кловлар ўрнатилсин:

а) жамоат тартибини, ўта 
муҳим ва тоифаланган объект-
ларни ҳамда аҳолининг ҳаёт фа-
олиятини таъминловчи инфра-
тузилма объектларини муҳо-
фаза қилиш кучайтирилсин;

б) Қорақалпоғистон Ре-
спубликасида ҳаракатланиш 
эркинлиги, шу жумладан, 
транспорт воситалари учун 
чеклансин;

в) жисмоний шахсларнинг 
шахсини тасдиқловчи ҳужжат-
лар текширилиши, уларнинг 
шахсий кўрикдан ўтказилиши, 
улардаги ашёлар ва транспорт 
воситалари кўздан кечирилиши 
таъминлансин;

г) Қорақалпоғистон Респу-
бликасига кириш ҳамда ундан 
чиқиш чеклансин;

д) тинч йиғилишлар, кўнги-
лочар, спорт ва бошқа оммавий 
тадбирлар ташкил этилиши ва 
ўтказилиши тақиқлансин;

е) юридик шахслар фао-
лиятини тўхтатиб туриш ёки 
тугатишга қаратилган иш 
ташлашлар ва бошқа ҳар қан-

дай ҳаракатлар тақиқлансин;
ж) қурол, ўқ-дорилар, порт-

ловчи моддалар, махсус воси-
талар, заҳарли моддалар соти-
лиши тақиқлансин, шунингдек, 
дори ва гиёҳвандлик восита-
лари, психотроп моддалар, пре-
курсорлар ҳамда этил спирти 
ва алкоголь маҳсулотлари му-
омаласининг алоҳида тартиби 
жорий этилсин;

з) жисмоний шахслардан 
қурол ва ўқ-дорилар, заҳарли 
моддалар, юридик шахслар-
дан эса қурол, ўқ-дорилар ва 
заҳарли моддалар билан бир 
қаторда ҳарбий ва ўқув-ҳарбий 
техника, портловчи ва радиоак-
тив моддаларнинг вақтинчалик 
олиб қўйилиши таъминлансин.

5.Фавқулодда ҳолат режими 
шароитида қўлланиладиган чо-
ра-тадбирларнинг амалга оши-
рилиши учун масъул этиб Қо-
рақалпоғистон Республикаси 
ҳудуди комендатураси, Ўзбеки-
стон Республикаси Ички ишлар 
вазирлиги, Ўзбекистон Респу-
бликаси Миллий гвардияси, 
Ўзбекистон Республикаси Дав-
лат хавфсизлик хизмати, Ўзбе-
кистон Республикаси Фавқу-
лодда вазиятлар вазирлиги, шу-
нингдек, Фавқулодда вазият-
ларнинг олдини олиш ва ҳа-
ракат қилиш давлат тизимига 

Халқимизнинг қадимий ва бетакрор байрамларидан бири 
бўлган муборак Қурбон ҳайитининг мазмун-моҳиятида му-
жассам бўлган инсонпарварлик, эзгулик, шукроналик ва 
меҳр-оқибат сингари анъана ва қадриятларни асраб-авай-
лаш ҳамда кенг тарғиб этиш, ушбу улуғ байрамни мамлака-
тимизда муносиб нишонлаш мақсадида:

1. Жорий йилда Қурбон ҳайитининг биринчи куни 9 июль – 
шанба кунига тўғри келиши тўғрисида Ўзбекистон мусулмон-
лари идораси Уламолар кенгаши томонидан қабул қилинган қа-
рорни инобатга олиб, мамлакатимизда 2022 йил 9 июль куни 
Қурбон ҳайити байрами сифатида кенг нишонлансин.

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2021 йил 20 де-
кабрдаги “2022 йилда расмий саналарни нишонлаш даврида қў-
шимча ишланмайдиган кунларни белгилаш ва дам олиш кунла-
рини кўчириш тўғрисида”ги ПФ–35-сон Фармони билан 2022 
йил 11-12 июль кунлари дам олиш кунлари  сифатида белги-
ланганлиги маълумот учун қабул қилинсин.

2. Қорақалпоғистон Республикаси Вазирлар Кенгаши, вило-
ятлар ва Тошкент шаҳар ҳокимликлари Дин ишлари бўйича қў-
мита, Маҳалла ва нуронийларни қўллаб-қувватлаш вазирлиги 
ҳамда жамоат ташкилотлари билан ҳамкорликда Қурбон ҳайити 
халқимизнинг миллий ва диний анъаналарига мос равишда ўтка-
зилиши учун тегишли чора-тадбирларни амалга оширсин.

3. Туризм ва маданий мерос вазирлиги Транспорт вазирлиги 
билан биргаликда юртдошларимиз учун Қурбон ҳайити кунла-
рида мўътабар ёдгорлик ва қадамжоларга зиёратларни ташкил 
этиш мақсадида қулай шароит ва имкониятлар яратсин.

4. Ўзбекистон Миллий телерадиокомпанияси, Ўзбекистон 
Миллий ахборот агентлиги ва бошқа оммавий ахборот восита-
ларига Қурбон ҳайитини нишонлаш билан боғлиқ тадбирларни 
кенг ёритиш тавсия этилсин.

5. Ўзбекистон Республикаси Президентининг айрим қарор-
лари иловага мувофиқ ўз кучини йўқотган деб ҳисоблансин.

6. Мазкур қарорнинг ижросини назорат қилиш Ўзбекистон Ре-
спубликасининг Бош вазири А.Н. Арипов ва Ўзбекистон Респу-
бликаси Президентининг маслаҳатчиси М.М. Камилов зимма-
сига юклансин.

 Ўзбекистон Республикаси 
       Президенти                      Ш.МИРЗИЁЕВ
Тошкент шаҳри,
2022 йил 1 июль

Қадрли ватандошлар!
Ҳурматли Жўқорғи Кенгес 

депутатлари!
Бугун мен Ватанимизнинг 

тақдири ва келажагига, қут-
луғ заминимиздаги тинчлик ва 
барқарорликка бефарқ бўлма-
ган барча инсонларга мурожаат 
қилмоқчиман.

Қорақалпоғистон Республи-
касида содир этилган ташвишли 
воқеаларни ҳар биримиз, барча 
Ўзбекистон фуқаролари юраги-
мизда чуқур дард ва изтироб би-
лан қабул қилмоқдамиз.

Маълумки, шу кунларда мам-
лакатимизда муҳим сиёсий жа-
раён – Ўзбекистон Республи-
каси Конституциясига ўзгартиш 
ва қўшимчалар киритиш бўй-

ича умумхалқ муҳокамаси да-
вом этмоқда.

Конституциявий ислоҳотлар 
мамлакатимизни ижтимоий-си-
ёсий ва иқтисодий жиҳат-
дан янада ривожлантириш, 
фуқароларнинг ҳуқуқ ва эркин-
ликларини мустаҳкамлаш, “ин-
сон қадри учун” деган эзгу ғо-
яни амалда қарор топтиришга 
қаратилгандир.

Фуқароларнинг ўз фикри ва 
хоҳиш-иродасини демократик 
принциплар ва ҳуқуқий нор-
малар асосида эркин билди-
риш бўйича яратилган шарт-ша-
роитларга қарамасдан, айрим ға-
разли кучлар конституциявий 
ислоҳотларга норозилик баҳона-
сида тажовузкорлик ва зўравон-

лик йўлини танлаб, Ўзбекистон-
даги вазиятни беқарор этиш ва 
издан чиқаришга уринмоқда.

Сохта ахборотларни тарқа-
тишнинг синалган технология-
ларидан, ижтимоий тармоқлар 
имкониятидан фойдаланган 
ҳолда, бузғунчи кучлар аниқ 
мақсадни кўзлаб, фуқароларни 
Конституцияга хилоф хатти-ҳа-
ракатларга жалб этмоқда.

Уларнинг асосий нияти жами-
ятни пароканда қилиш, давлати-
миз томонидан олиб борилаёт-
ган бунёдкорлик сиёсатига бўл-
ган ишончни сусайтириш, Ўз-
бекистоннинг ҳудудий яхлитли-
гига путур етказишдан иборат.

Илгари хабар қилинганидек, 
бир гуруҳ шахслар 2022 йил 1 

июль куни Нукус шаҳрида со-
хта шиорларни ўзига ниқоб қи-
либ олган ҳолда, фуқароларнинг 
ишончига кириб, уларнинг фи-
крини чалғитиб, ҳокимият ва-
килларининг қонуний талабла-
рига бўйсунмасдан, тартиб-
сизликлар келтириб чиқарди, 
маҳаллий давлат ҳокимияти ор-
ганлари биноларини эгаллаб 
олишга уринди.

Улар 2022 йил 2 июль куни 
жамоат тартибини бузишга қа-
ратилган ҳаракатларни тўхта-
тиш ҳақидаги талабларга қулоқ 
солмасдан, республиканинг маъ-
мурий марказидаги асосий кўча-
ларда бузғунчилик ишларини 
давом эттирди.

Бундан ташқари, тартибсиз-

ликларда қатнашган айрим ким-
салар ҳуқуқ-тартибот орган-
лари ходимлари билан тўқна-
шувларни келтириб чиқаришга, 
қўриқланадиган ҳудудларга 
зўравонлик билан бостириб ки-
ришга уринди, биноларга тош ва 
турли буюмлар отишди.

Шаҳар бўйлаб юриш даво-
мида улар инфратузилма объект-
ларига сезиларли даражада зарар 
етказишди. Биноларнинг ойна-
ларини синдириб, ёнғинлар со-
дир этишди. Бир нечта гуруҳлар 
қурол-яроғларни қўлга киритиш 
мақсадида Нукус шаҳар Ички 
ишлар бош бошқармаси ва Мил-
лий гвардия бошқармаси бино-
ларини эгаллашга уринишди.
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Давоми. Боши 1-бетда

Давоми. Боши 1-бетда

ҚОРАҚАЛПОҒИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ ҲУДУДИДА 
ФАВҚУЛОДДА ҲОЛАТ ЖОРИЙ ЭТИШ ТЎҒРИСИДА

ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ ПРЕЗИДЕНТИ 
ШАВКАТ МИРЗИЁЕВНИНГ МУРОЖААТИ

Ўзбекистон Республикаси Президентининг
Ф А Р М О Н И

кирувчи бошқа давлат органлари ҳамда 
ташкилотларининг кучлари ва восита-
лари белгилансин.

6. Фуқароларнинг ҳаёти ва соғлиғи 
учун аниқ таҳдид, ҳуқуқни муҳофаза 
қилиш органларининг ходимларига ҳу-
жум қилиш, уларнинг қурол ва техни-
касини эгаллаб олиш ҳолатларини ино-
батга олиб, шунингдек, Ўзбекистон Ре-
спубликасининг “Фавқулодда ҳолат 
тўғрисида”ги Конституциявий қонуни-
нинг 23-моддасига мувофиқ қуйидаги 
вазифаларни амалга ошириш учун Ўз-
бекистон Республикаси Мудофаа ва-
зирлигининг кучлари ва воситалари қў-
шимча равишда жалб этилсин:

фавқулодда ҳолат жорий этилган 
ҳудудга кириш ва ундан чиқишнинг 
алоҳида режимини таъминлаш;

аҳолининг ҳаёт фаолиятини ва транс-
портнинг ҳаракатланишини таъмин-
ловчи объектларни ҳамда инсонларнинг 
ҳаёти ва соғлиғи, шунингдек, атроф-
муҳит учун юқори хавф туғдирадиган 
объектларни муҳофаза қилиш;

қурол, жанговар ва махсус техника 
қўлланилган ҳолда зўравонлик ҳа-
ракатлари билан бирга юз берадиган 
тўқнашувларда иштирок этаётган қа-
рама-қарши курашаётган тарафларни 
ажратиш;

қонунга хилоф қуролли тузилмалар 
фаолиятига чек қўйишда иштирок этиш;

Фавқулодда вазиятларнинг олдини 
олиш ва ҳаракат қилиш давлат тизими-
нинг кучлари таркибида фавқулодда ва-
зиятларнинг оқибатларини бартараф 
этишда, шунингдек, одамларнинг ҳа-
ётини сақлаб қолишда иштирок этиш.

7. Комендант Р. М.Джураев манфаат-
дор вазирлик ва идоралар билан бирга-
ликда Қорақалпоғистон Республикаси 
ҳудудида хавфсизликни таъминлаш ва 
ҳуқуқ тартиботни сақлаш, шунингдек, 
Ўзбекистон Республикасининг “Фавқу-
лодда  ҳолат  тўғрисида”ги  Конституциявий  
қонуни талабларига мувофиқ бошқа чо-
ра-тадбирларни амалга ошириш учун 
барча зарур чораларни кўрсин.

8. Ўзбекистон Республикаси  Бош 
прокурори Н. Т. Йўлдошев ушбу Фар-
мон билан ўрнатилган чоралар ва 
вақтинчалик чекловларнинг амалга 
оширилишида қонунийликка риоя эти-
лишини таъминласин.

9. Ўзбекистон Республикаси Вазир-
лар Маҳкамаси Ўзбекистон Республи-
каси Вазирлар Маҳкамасининг захира 
жамғармаси ва бошқа давлат манба-
ларидан фавқулодда ҳолат режимини 

таъминлаш учун зарур маблағларни 
ажратсин.

10. Мазкур Фармон 2022 йил 3 июль 
куни соат 00:01 дан эътиборан кучга ки-
ради ва оммавий ахборот воситаларида 
дарҳол эълон қилиниши шарт.

11.Мазкур Фармон Ўзбекистон Ре-
спубликасининг Олий Мажлиси палата-
ларига тасдиқлаш учун юборилсин.

12.Мазкур Фармоннинг ижросини 
назорат қилиш Ўзбекистон Республика-
сининг Бош вазири А. Н. Арипов ва Ўз-
бекистон Республикаси Президенти ҳу-
зуридаги Хавфсизлик кенгаши котиби 
В. В. Махмудов зиммасига юклансин.

Ўзбекистон Республикаси
    Президенти             Ш. МИРЗИЁЕВ
Тошкент шаҳри,
2022 йил 2 июль

Ушбу кимсалар сон жиҳатига 
кўра нисбий устунликдан фой-
даланиб, ҳуқуқ-тартибот орган-
лари ходимларига ҳужум қи-
лишди, уларни аёвсиз калта-
клаб, оғир тан жароҳатлари 
етказишди.

Минг афсуски, тинч аҳоли ва 
ҳуқуқ-тартибот органлари хо-
димлари орасида қурбонлар бор.

Мамлакатимиз Конституци-
яси ҳамда Ўзбекистон Респу-
бликасининг “Фавқулодда ҳо-
лат тўғрисида”ги қонунига му-
вофиқ, фуқароларнинг хавф-
сизлигини таъминлаш, улар-
нинг ҳуқуқ ва эркинликларини 
ҳимоя қилиш, қонунийлик ва 
ҳуқуқ-тартиботни тиклаш мақ-
садида мен 2022 йил 3 июл-
дан 2 августга қадар “Қорақал-
поғистон Республикаси ҳу-
дудида фавқулодда ҳолат жо-
рий этиш ҳақида”ги Фармонни 
имзоладим.

Ишончим комил, ушбу Фар-
мон ижросини таъминлаш да-
вомида кўп миллатли Қорақал-
поғистон халқи мамлакатимиз 
равнақи ва фаровонлигининг 
пойдевори бўлган тинчлик ва 
барқарорлик,  фуқаролар ўрта-
сида ҳамжиҳатликни таъминлаш 
учун бирлашиб, барча куч ва им-
кониятларини сафарбар этади.

Ҳурматли юртдошлар!
Яна бир бор таъкидлаб айт-

моқчиман: “Ўзбекистон Республи-
каси Конституциясига ўзгартиш 
ва қўшимчалар киритиш тўғри-
сида”ги Конституциявий қо-
нун лойиҳаси эълон қилинди 
ва умумхалқ муҳокамасидан ўт-
моқда. У фақат Ўзбекистон 
халқининг таклиф ва фикр-
лари асосида ўзгартирилади 
ва такомилга етказилади.

Шундан сўнг мазкур лойиҳа 
Ўзбекистон Республикаси ре-
ферендумига қўйилади ва фуқа-
роларимиз эркин овоз бериш 
йўли билан ўз хоҳиш-иродасини 
ифода этадилар. Фақат шундан 
кейин Ўзбекистон Республикаси 
Конституциясига киритилади-
ган ўзгартиш ва қўшимчалар қо-
нуний кучга эга бўлади.

Бундай ёндашув “Халқ – 

Конституциянинг бирдан-бир 
манбаи ва муаллифи”, де-
ган принципга тўла мос келади. 
Фақат шундагина ҳар бир ватан-
дошимиз “Янги Ўзбекистон 
Конституцияси – бу менинг 
Конституциям”, деб ғурур би-
лан айта олади.

Конституцияга ўзгартиш ва 
қўшимчалар киритиш бўйича 
муҳокамалар жараёни давом эт-
моқда. Қорақалпоғистон аҳо-
лиси томонидан билдирилаёт-
ган фикрларни ўрганиш асо-
сида Жўқорғи Кенгес депутат-
лари, муҳтарам нуронийлари-
миз ҳамда Қорақалпоғистон фа-
оллари билан бўлиб ўтган учра-
шувда мен Ўзбекистон Респу-
бликаси Конституциясининг Қо-
рақалпоғистон Республикаси-
нинг ҳуқуқий мақомига оид 70, 
71, 72, 74, 75-моддаларини амал-
даги таҳрирда, ўзгартирмасдан 
қолдиришни таклиф этдим.  

Олий Мажлис Қонунчилик 
палатаси яқин кунларда бу маса-
лани кўриб чиқади.

Ҳурматли депутатлар ва Қо-
рақалпоғистон аҳли!

Маълумки, кейинги йилларда 
биз сизлар билан биргаликда 
Қорақалпоғистонни ижтимоий, 
иқтисодий, маданий ва иннова-
цион жиҳатдан ҳар томонлама 
ривожлантириш бўйича кенг 
кўламдаги бунёдкорлик ишла-
рини амалга оширдик. Уларнинг 
амалий натижаларини ушбу ди-
ёрда яшаётган ҳар бир инсон бу-
гун ўз ҳаётида ҳис этмоқда.

Охирги беш йилда ҳудуднинг 
маҳаллий бюджетига қарийб 
11 триллион сўм маблағ йўнал-
тирилди. Аҳолини ижтимоий 
жиҳатдан ҳимоя қилиш бўйича 
муҳим дастурлар изчил амалга 
оширилмоқда.

Камбағалликни қисқарти-
риш бўйича катта ишлар олиб 
борилмоқда. Жумладан, “темир 
дафтар”га киритилган 65 мин-
гга яқин оилага, 16 ёшгача бо-
лаликдан ногирон аъзоси бўл-
ган ҳамда боқувчисини йўқот-
ган 17 минг оилага моддий ёр-
дам кўрсатилди.

Биргина 2020 йил якуни бўй-

ича Қорақалпоғистонда аҳоли 
жон бошига тўғри келадиган 
ялпи даромад 3 баробарга ошди. 

Сўнгги беш йилда қурилиш 
ишлари ҳажми 3,5 марта ўсди. 
Ўнлаб янги ишлаб чиқариш 
қувватлари, замонавий агро-
кластерлар, қўшма корхоналар 
ишга туширилди. Республикада 
минглаб янги объектлар барпо 
этилди, реконструкция қи-
линди ва таъмирланди. Жумла-
дан, кўплаб болалар боғчалари, 
умумтаълим ва ихтисослаш-
ган мактаблар, олийгоҳлар, соғ-
лиқни сақлаш, илм-фан, мада-
ният ва спорт масканлари фой-
даланишга топширилди.

Боғча ёшидаги болаларни 
мактабгача таълим билан қамраб 
олиш даражаси 2017 йилдаги 32 
фоиздан 75 фоизга етди.

“Обод қишлоқ” ва “Обод 
маҳалла” дастурлари доирасида 
Қорақалпоғистон Республика-
сида ижтимоий инфратузилма-
ларни ривожлантириш, аҳолини 
электр энергияси, табиий газ, 
ичимлик суви билан таъмин-
лаш, ирригация ва мелиорация 
тармоқлари ҳолатини яхшилаш 
бўйича кенг миқёсдаги ишлар 
амалга оширилмоқда.

Оролбўйи минтақасининг 
экологик тизимини ҳимоя қи-
лиш ва тиклаш, ҳудудни барқа-
рор ижтимоий-иқтисодий ри-
вожлантириш бўйича ҳам фаол 
иш олиб борилмоқда. Хусусан, 
бир пайтлар ночор аҳволга ту-
шиб қолган Мўйноқ бугун бу-
тунлай янгича қиёфа касб этиб, 
жадал ривожланиб бораётган за-
монавий туманлардан бирига 
айланди.

Денгизнинг қуриган қисмида 
1 миллион 733 минг гектар май-
донда яшил ҳудудлар барпо 
этилди. Ушбу ҳудуднинг ўсим-
лик ва ҳайвонот дунёсини 
тиклаш бўйича беш йиллик мил-
лий дастур ишлаб чиқилмоқда. 
Оролбўйи минтақасини риво-
жлантириш масаласи биринчи 
марта давлат сиёсатининг усту-
вор йўналишига айланди. Юк-
сак халқаро минбарлардан Орол 
муаммосига жаҳон жамоатчи-

лиги эътиборини мунтазам қара-
тиб келмоқдамиз.

Тўлиқ ишонч билан айта-
манки,  Қорақалпоғистонда 
амалга оширилаётган ижобий 
ўзгаришлар бундан буён ҳам ал-
батта изчил суръатларда давом 
эттирилади.

Чунки Қорақалпоғистон-
нинг тақдири – бу Ўзбеки-
стоннинг тақдири, қорақал-
поқ халқининг бахти ва фа-
ровонлиги – бу бутун ўз-
бек халқининг бахти ва 
фаровонлигидир.

Мен ҳаёт синовларида то-
бланган қорақалпоқ халқининг 
донишмандлигига ишонаман ва 
уларни ақл-идрок билан иш ту-
тишга, турли хил қутқуларга, 
жумладан, четдан бўлаётган ға-
разли чорлов ва ҳаракатларга ал-
данмаслик, уларнинг қурбонига 
айланмасликка чақираман.

Сепаратизмга, оммавий тар-
тибсизликларга, ҳокимият ор-
ганларига зўравонлик йўли би-
лан қаршилик кўрсатишга даъ-
ват этадиган ҳар қандай  ҳа-
ракатларга амалдаги қонун-
чиликка мувофиқ кескин чора 
кўрилади, айбдорлар эса муқар-
рар жазога тортилади.

Аминманки, Қорақалпоғи-
стоннинг меҳнаткаш, оқкўнгил 
ва бағрикенг эли ўзбек ва қо-
рақалпоқ халқлари тақдирининг 
бирлиги ва яхлитлигига, оғиз-
бирчилигига асосланган муқад-
дас қадриятларини бундан буён 
ҳам кўз қорачиғидек асраб-авай-
лаб яшайди.

Содир бўлган воқеалар бизни 
янада ҳушёр ва сезгир бўлишга 
чақиради. Бугун жонажон Ўзбе-
кистонимизда тинчлик ва осой-
ишталикни сақлаш, фарзан-
дларимиз ва набираларимиз-
нинг ёруғ келажагини таъмин-
лаш учун метин ирода, жипслик 
ва якдиллик ҳар қачонгидан ҳам 
зарурдир.

Фурсатдан фойдаланиб, мен 
Ўзбекистонни ўз она Ватани деб 
биладиган барча юртдошлари-
мизга, муҳтарам отахон ва она-
хонларимизга, қадрли ака-ука ва 

опа-сингилларимизга, азиз фар-
зандларимизга мурожаат қилиб 
айтмоқчиман.

Ҳеч кимга сир эмас, ҳозирги 
вақтда дунёнинг турли минтақа-
ларида ўзаро шафқатсиз рақо-
бат, миллатлараро ва динлараро 
зиддиятлар, сепаратизм, миллат-
чилик, радикализм каби таҳдид-
лар тобора кучайиб бормоқда.

Ана шундай таҳликали ва-
зиятда мамлакатимизда яшаёт-
ган  турли миллат ва динга ман-
суб инсонлар ўртасида дўстлик 
ва ҳамжиҳатликни мустаҳкам-
лаш, гўзал диёримизда барқарор 
ва бардавом тараққиётни таъ-
минлаш, халқимизнинг бунёд-
корлик салоҳиятини, унинг эр-
танги кунга бўлган ишончини 
ошириш барчамизнинг, аввало, 
раҳбар ва мутасаддиларнинг на-
фақат вазифаси, балки муқаддас 
инсоний бурчидир.

Биз фақат мана шу йўл би-
лан бугунги куннинг барча таҳ-
дид ва хавф-хатарларига муно-
сиб жавоб беришимиз, турли 
бузғунчи ғояларга қарши жа-
миятимизда, аввало, ёшлари-
миз қалбида мустаҳкам иммуни-
тет яратишимиз, халқимизнинг 
хоҳиш-иродаси билан танланган 
демократик ислоҳотлар йўли-
дан ортга қайтмасдан янада са-
марали натижаларга эришиши-
миз мумкин.

Азиз юртдошлар!
Барчамиз учун Ватан битта. 

Бизни ягона ,  улуғ  бир мақ -
с ад  бирлаштиради .  У  ҳам 
бўлса, юртимиз тинчлиги, Ва-
танимиз тараққиёти, халқимиз 
фаровонлигидир.

Барчамиз биргаликда Янги 
Ўзбекистон ва Янги Қорақал-
поғистонни албатта барпо 
этамиз.

Ўз ҳаёти давомида тарихнинг 
кўп-кўп машаққатли синовла-
рини мардона енгиб ўтган азму 
шижоатли, олижаноб халқимиз 
ўз олдига қўйган мана шундай 
буюк мақсадларга албатта эри-
шади, деб ишонаман.
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“ЎЗБЕКИСТОН ТИББИЁТИ – ИНСОН ҚАДРИ УЧУН” НАВОИЙ ВИЛОЯТИ

Навоий — ҳудуди жиҳатидан мамлакатимиз-
нинг энг йирик вилояти.  Бироқ бу ерда яшовчи 
аҳоли сони нисбатан кам. Шу боис, истиқомат 
манзиллари анча тарқоқ жойлашган. 

Тиббиётнинг ўзи мураккаб соҳа. Ундаги  йўна-
лишлар эса ундан-да мураккаб! Зеро, оналик ва бо-
лаликни муҳофаза қилиш тизимнинг устувор 
вазифасидир. 

Тиббий гуруҳ томонидан жойларда “хонадонбай” 
"маҳаллабай" тамойили асосида ўрганишлар олиб 
борилиб, мустақил юришга қийналадиган, тўшакка 
михланиб қолган оғир беморларга малакали тиббий 
ёрдам ҳам кўрсатилди.  

БЕМОРЛАР ДАВЛАТ ҲИСОБИДАН ОПЕРАЦИЯ ҚИЛИНМОҚДА

КАСБГА САДОҚАТ МАРТАБАНИ БЕЗАЙДИ

Бу эса одамларни сифатли 
тиббий хизмат билан қамраб 
олишда қатор қийинчиликларни 
туғдириши табиий. Демак, тиб-
биётни аҳолига яқинлаштириш 
– Навоий вилояти шароитида 
ўта муҳим эҳтиёж.  Давлатимиз 
эса бугун малакали тиббий ёр-
дам нафақат олис ва чекка қи-
шлоқлар, балки ҳар бир хона-
донга кириб бориши учун барча 
зарур чораларни кўрмоқда.  

Соғлиқни сақлаш вазирлиги 
томонидан уч ойдирки, ҳудуд-
ларда ўтказилаётган соғлом-
лаштириш акциялари айни шу 
эзгу мақсад рўёбига хизмат қи-
ляпти. Қашқадарё, Наманган, 
Сурхондарё, Фарғона, Бухоро, 
Тошкент ва Хоразм вилоятлари-
дан сўнг вазирлик марказий ап-
парати жамоаси, ихтисослашти-
рилган марказлар мутахассис-
лари ва тиббиёт олий ўқув юрт-

лари профессор-шифокорлари – 
150 нафардан ортиқ етакчи му-
тахассислардан иборат тиббиёт 
карвони Навоийда бўлди. 
Таҳлилларга кўра, айни пайтда 
ҳудуд аҳолисининг 18,1 фоизи 
сурункали касалликлар билан 
диспансер назоратида туради. 
Бу кўрсаткич 2021 йилда 19 
фоиз, 2020 йилдаги 19,3 фоизни 

ташкил этган.  Тўғри, бу борада 
йил сайин пасайиш динамикаси 
қайд этилаётгани ижобий ҳолат. 
Аммо гап инсон ҳаёти, саломат-
лиги ва тақдири ҳақида кетар 
экан, эришилган натижалар би-
лан асло кифояланиб бўлмайди.  
Бунинг учун, биринчи навбатда, 
жойларда касалликлар балан-
сини шакллантириб, ҳар бир бе-
морга манзилли, тезкор ва ма-
лакали тиббий ёрдам кўрсатиш 
чораларини кўриш зарур.  Шун-
дан келиб чиқиб, акция даво-

мида бундай муаммоларни ти-
зимли ва манзилли ҳал этиш 
учун маҳаллий аҳолини чуқур-
лаштирилган тиббий кўрик-
дан ўтказиш, уларда аниқлан-
ган касалликлар бўйича ҳудуд-
лар кесимида беморлар рўйха-
тини шакллантириш мақсад қи-
линган. Навбатдаги босқичда 
хасталикка чалинганлар оғир-
лик даражаси бўйича таснифла-
ниб, юқори технологик амали-
ётларга муҳтож тоифа Давлат 
тиббий суғуртаси жамғармаси 
маблағлари ҳисобидан опера-
цияга тавсия этилди. Эътибор-
лиси, бундай мураккаб жарроҳ-
лик амалиётларининг аксари-
яти Тошкентдан келган етакчи 
шифокорлар иштирокида, ви-

лоятнинг ўзида ўтказилаётгани 
беморлар узоғини яқин, мушку-
лини осон қилмоқда. Хусусан, 
Навоий вилояти кўп тармоқли 
тиббиёт маркази ҳамда Респу-
блика шошилинч тиббий ёрдам 
илмий марказининг Навоий фи-
лиалида бир куннинг ўзида 10 
нафарга яқин кишида шундай 
юқори технологик жарроҳлик 
амалиётлари бажарилди. 

Кам инвазив усулда амалга 
оширилган ва саноқли дақиқа-
лар ичида беморларни узоқ 
йиллик дардидан халос этган бу 
каби илғор операцияларга Ре-
спублика шошилинч тиббий ёр-
дам илмий марказидан ташриф 
буюрган етакчи шифокорлар 
бошчилик қилди.  

Шундай экан, она ва бола 
ибораси шу қадар қалбимизга 
сингиб кетган-ки, мазкур йўна-
лишда фаолият олиб бораёт-
ган тиббиёт ходимлари меҳна-
тига қанчалар таҳсин айт-
сак-да камлик қилаверади. Ай-
ниқса, чақалоқнинг дунёга ке-
лишида, яъни икки жоннинг 

ҳаётини сақлаб қолишда аку-
шер-гинекологларнинг меҳнат-
лари беқиёсдир. Куни кеча фи-
доий тиббиёт ходимларининг 
саъй-ҳаракатлари туфайли она 
соғ-саломат ўз дилбандини 
бағрига олди. Воқеа қуйида-
гича бўлган:  Поликлиника 
шифокори автомобилда шоши-

линч туғруқни амалга оширди. 
Қибрай туманининг Чино-
бод кўчасидан автомашинага 
чиққан ҳомиладор аёлда ку-
тилмаганда тўлғоқ бошланади. 
Унга ҳамроҳ бўлган қайнонаси 
узоқдан тиббиёт муассасаси 
биносига кўзи тушиб, такси 
ҳайдовчисига ўша ерга олиб 
боришини айтади.  Пойтахти-
миздаги  Улуғбек шаҳарчаси 
1-сон поликлиникаси ҳудудига 
“Матиз” русумли автомаши-
нада олиб келинган ҳомиладор 
аёлга зудлик билан тиббий ёр-
дам кўрсатишга киришилди.  
Бу вазиятда ҳар бир сония ҳи-
собли эди.Туғуруқ жараёни эса 
аллақачон бошланган. Шоши-
лиш зарур! Аслида оилавий по-
ликлиника гўдакни дунёга кел-
тириш учун мўлжалланмаган 
бўлса-да, аёлни шундоққина 
рўпарадаги ушбу муассаса би-
носига олиб ўтишга ҳам фур-
сат етмади.  Поликлиника му-
дираси Ҳилола Жамилова  ўта 
тезкорлик билан бутун масъу-
лиятни зиммасига олиб, авто-
мобилнинг ўзида аёлга доя-

лик қилишга киришди. Мута-
хассислиги акушер-гинеколог 
бўлган мудира ва унинг жамо-
аси саъй-ҳаракати ва қатъияти 
сабабли туғруқ муваффақи-
ятли амалга оширилди. Шун-
дан сўнг она ва бола соғлом 
ҳолда поликлиникага  яқин ҳи-
собланган Қибрай тумани тиб-
биёт бирлашмаси тасарруфи-
даги туғруқ комплексига мута-
хассис ҳамроҳлигида олиб бо -
рилган .   Ҳозир  она -бола -
нинг аҳволи яхши, улар сало-

матлиги туғруқ комплекси ши-
фокорлари назорати остида.
Туғруқ жараёни кутилмаганда 
бошланган ҳомиладор аёлга ав-
томашинада доялик қилган по-
ликлиника мудираси Ҳилола 
Жамилова Соғлиқни сақлаш 
вазирлиги томонидан тақдир-
ланди. Шифокорга вазир ўрин-
босари Эльмира Баситханова 
томонидан Соғлиқни сақлаш 
вазири Беҳзод Мусаевнинг 
ташаккурномаси ва эсдалик 
совғалари топширилди.
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Оғир хасталик туфайли тузалишдан умиди то-
бора узилиб бораётган беморларнинг кўзларига 
боққанмисиз? Уларнинг вужудини тилка-пора қи-
лаётган дард — фақат оғриқларгина эмас, балки 
умидсизлик ҳамдир!

БИР МУҲТОЖ ҚАЛБИГА ЙЎЛ ТОПМОҚ КАЪБАГА 
БОРГАННИНГ САВОБИДАН ҲАМ МИНГ КАРРА КЎПРОҚДИР

НАВОИЙ ВИЛОЯТИ“ЎЗБЕКИСТОН ТИББИЁТИ – ИНСОН ҚАДРИ УЧУН”

Аммо замонавий тиббиётга 
инновацион даво усуллари, 
илғор ёндашувлар татбиқ эти-
лаётган бир пайтда ҳамиша на-
жот бор! Бундай оғир аҳвол-
даги беморларга қайта ҳаёт 
бағишлаш учун давлатимиз бор 
куч ва имкониятини ишга сол-
моқда. Соғлиқни сақлаш ва-
зири Беҳзод Мусаев бошчили-
гида жойларда ўтказилаётган 
сайёр тиббий қабулларда, би-
ринчи навбатда, чекка ва олис 
маҳаллаларда яшовчи эҳти-
ёжманд беморларнинг сало-
матлигини тиклаш чоралари 
кўриляпти. Пойтахтдан кел-
ган етакчи шифокорлар Навоий 
вилоятида бўлишди. Навоий 
шаҳридан Томди тумани марка-
зигача бўлган масофа – қарийиб 
300 километр. Бундан ҳам олис 
овулларда яшаётганлар бор. Ту-
ман ҳудуди катта бўлса-да, аҳо-
лиси сони жуда кам — 16 минг 
нафарга яқин. Яъни яшаш ман-
зиллари ўта тарқоқ жойлашган. 
Бу эса малакали тиббий хиз-
матни одамларга янада яқин-
лаштиришни талаб этади. Ва-
зир бошчилигидаги шифокор-
лар гуруҳининг ушбу манзилга 
келиб, Томди тумани ва Зараф-
шон шаҳрида яшовчи аҳоли 
учун сайёр тиббий қабул таш-
кил этгани бежиз эмас. Чунки 
ҳудудда оғир касалликка ча-
линган, бироқ юқори техноло-
гик операциялар учун нафақат 
пойтахт, балки вилоят марка-
зига бориб даволанишга имкон 
топа олмаётганлар бор. 

Шулардан бири — жажжи 
бемор, олти ёшли Фарида Ер-
ланова. У юрак туғма нуқсони 
билан дунёга келган. Шу боис 
отаси Ерлан Мантаев сайёр 
тиббий қабулга нажот истаб 
келган. Жигарбандининг оғир 
дарддан халос бўлиб, тенгдо-
шлари қатори соғлом ва бах-
тиёр бўлиб вояга етишини ис-

тайди. Аммо қизалоғини мар-
каздаги энг яхши шифохона-
ларга олиб бориб даволатиш 
учун отанинг моддий имкони-
яти чекланган. 

Сайёр тиббий қабулда бу 
эҳтиёжманд оиланинг олти 
йиллик муаммосига саноқли 
дақиқалар ичида ечим топилди. 
Фарида пойтахтдаги Болалар 
миллий тиббиёт марказида опе-
рация қилинадиган бўлди. 

З а р а ф ш о н  ш а ҳ р и д а н 
Умиджон Қаҳрамонов ҳам – 
худди шундай қисмат эгаси. 
Туғилганидан буён юраги 
хаста. Онаси Матлаб Иноя-
това 12 ёшли ўғлининг тезроқ 
соғайишини истайди. Сайёр 
тиббий қабулда унда ҳам дав-
лат ҳисобидан мураккаб жар-
роҳлик амалиёти ўтказилиши 
белгиланди.

Рисай Ибраева олти ёшли 
фарзандининг хасталиги 

учун шу ерда. Боласи брон-
хиал астма касаллиги билан 
оғрийди. Йилига икки марта 
муолажалар олиши  зарур. Она-
хоннинг дардини эшитган му-
тасаддилар бу эҳтиёжманжд 
оилага ҳам амалий ёрдам кўр-
сатиш чораларини кўрди.

Ўттиз олти ёшли Жан-
нат Сейдалиева болалигидан 
юришга қийналади. Икки то-

монлама диспластик коксар-
троз. Ўтган йил чап чаноқ-сон 
бўғимига эндопротез қўйилган. 
Энди ўнг оёғида ҳам шундай 
юқори технологик операция 
ўтказилиши зарур. Сайёр тиб-
бий қабулда Жаннатхонга Ре-
спублика ихтисослаштирилган 
травматология ва ортопедия ил-
мий-амалий тиббиёт марказида 
бепул операция учун йўлланма 
берилди.

Томди туманининг Шарқ 
массивида яшовчи Сай-
ёра Эрназарова — 55 ёшда. 
Ўн беш йилдан бери оёқлари 

оғрийди. Кейинги йилларда ҳар 
икки тиззасида хасталик кучай-
ган. У ҳам эндопротезлаш ама-
лиётига муҳтож. Сайёра опа-
нинг мурожаати тинглангач, 
унда давлат ҳисобидан юқори 
технологик амалиёт бажари-
лиши белгиланди. 

Шунингдек, сайёр тиббий 
қабул доирасида Соғлиқни 
сақлаш вазири Беҳзод Мусаев 
Томди тумани ва Зарафшон 
шаҳридаги қатор тиббиёт муас-
сасаларида бўлиб, бу ерда даво-
ланаётган беморлар билан ҳам 
мулоқот қилди. Ўз навбатида, 
ушбу шифохоналарнинг мод-
дий-техник имкониятларини 
мустаҳкамлаш юзасидан тизим 
мутасаддиларига зарур топши-
риқ ва кўрсатмалар берди.

Қизилтепа туманида ташкил 
этилган сайёр тиббий қабул ҳам 
аҳоли билан гавжум бўлди. Бу 
ерга нафақат шу ҳудуд, балки 
қўшни Навбаҳор ва Кармана ту-

манлари ҳамда Навоий шаҳри-
дан жами икки минг нафардан 
зиёд беморлар келди. Тор соҳа 
мутахассисларининг аксари-
яти – тиббиёт олимлари, юр-
тимизнинг номдор шифокор-
лари. Уларга маҳаллий мута-
хассислар ҳамроҳ бўлди. Ре-
спублика ихтисослаштирилган 
тиббиёт муассасалари ва мар-
казий шифо масканлари вакил-
лари учун алоҳида қабул бў-
лимлари ажратилган. Бу ерда 
кун давомида мураккаб жар-
роҳлик амалиётлари талаб эти-
ладиган, бироқ даволанишга 
имкони йўқ бир гуруҳ аҳоли 
вакилларига давлат ҳисобидан 
даволаниш учун йўлланмалар 
расмийлаштирилди. Сайёр қа-
булга саломатлигини тиклаш 
билан боғлиқ муаммоли маса-
лалар билан келган ҳеч бир бе-
мор умидсиз қайтмади. Му-
рожаатларнинг катта қисмига 
жойида амалий ечим топилган 
бўлса, қолганлари тизим раҳ-
барлари томонидан қатъий на-
зоратга олиниб, қисқа муддатда 
ижобий ҳал этиладиган бўлди. 

Навоий шаҳрилик Шокир 
Назаров бу ерга ёрдам сўраб 
келган. Ёши — эллик тўққизда. 
Уч йил аввал инфарктни бо-
шдан ўтказган. Ўшандан бери 
саломатлигида муаммо бор. 
Юрак соҳасидаги оғриқлар ва 
юқори қон босимидан азият че-
кади.  Мутахассислар қон то-
мирларида тиқинлар ҳосил 
бўлганини маълум қилгач, да-
воланиш учун имкон қидириб, 
сайёр тиббий қабулда ўз муро-

жаати билан иштирок этди. На-
тижада Шокир ака шу куннинг 
ўзидаёқ Республика шошилинч 
тиббий ёрдам илмий маркази-
нинг Навоий филиалига ётқи-
зиладиган бўлди. Юқори тех-
нологик тиббий текширувлар 
натижаларига кўра, унда бепул 
мураккаб операция ўтказилиши 
белгиланди. 

Эллик олти ёшли Феруза 
Турдиеванинг хасталиги эса 
оёқларида! Онахон Қизилтепа 
туманининг Пахтаобод маҳал-
ласидан. Сайёр тиббий қабулга 
яқинлари кўмагида, қўлтиқта-
ёқда кириб келди.  2015 йил-
дан тизза бўғимида емирилиш 
жараёни бошланган беморнинг 
аввал ўнг, кейин чап тиззасида 
кучли оғриқлар пайдо бўлган. 
Ҳозирга келиб у эндопротез-
лаш амалиётига муҳтож.  Аммо 
бу мураккаб операция учун Фе-
руза опа катта маблағ топишга 
имконсизлигини маълум қилди. 
Қолаверса, чап тиззасида ҳам 
муолажалар олиб борилиши ке-
рак. Пойтахтга бориб давола-
ниш эса осон эмас. Соғлиқни 
сақлаш вазирлиги мутасадди-
лари бемор мурожаатини тин-
глаб, уни Республика ихтисо-
слаштирилган травматология 
ва ортопедия илмий-амалий 
тиббиёт марказида давлат ҳисо-
бидан даволашга қарор қилди.

Мурожаати ижобий ҳал 
этилган фуқаролардан яна 
бири — Мавжуда Убайдова 
— 66 ёшда. Юрак ишемик ка-
саллигига чалинган. Узоқ йил-
дан бери режали муолажалар 
олиб келади. Аммо кейинги 
пайтларда хасталиги зўрайиб, 
аҳволи ёмонлашмоқда. Пойтах-
тдан келган етакчи мутахассис-
лар унда зарур текширувлар ўт-
казиб, Республика шошилинч 
тиббий ёрдам илмий маркази 
Навоий филиалида юқори тех-
нологик амалиёт ўтказиш за-
рур, деган хулосага келди. Она-
хон шу куннинг ўзидаёқ ши-
фохонага жойлаштириладиган 
бўлди.     Сайёр тиббий қабул 
давомида ҳеч бир мурожаат 
эътибордан четда қолмади.  
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 Республика ихтисослаштирилган кўз микрохирургияси 
илмий-амалий тиббиёт маркази мутахассислари 
унда давлат ҳисобидан пойтахтда мураккаб операция 
ўтказадиган бўлди. Умуман, соғломлаштириш акцияси 
давомида Навоий вилоятининг бошқа туманларида 
ҳам шундай чуқурлаштирилган тиббий кўриклар ҳамда 
"хонадонбай" ўрганишлар давом эттирилмоқда.

СОҒЛОМЛАШТИРИШ АКЦИЯСИ

ХОНАДОН АҲЛИ ШИФОКОРЛАРДАН МАМНУН
Ўрни келса, бир чимдим меҳр ҳам инсон 

умрини узайтиришга қодир. Давлат миқёсидаги 
эътибор ва ғамхўрлик эса қанчадан-қанча тақ-
дирларни ўзгартириб юбораётганига бугун барча-
миз гувоҳмиз. 

Х а с т а л и г и  ку н  с а й и н 
зўрайиб, сурункали оғриқлар-
дан тинка-мадори қуриган, 
дардидан тезроқ халос бўлиш 
учун беминнат ёрдамдан уми-
двор шундай юртдошларимиз 
борки, уларни фақат дори-дар-
мон, амбулатор муолажалар 
ва ширин сўз билангина қайта 
оёққа турғазиш мушкул. Яна 
ҳам аниқроғи, бундай бемор-
лар – катта маблағ, пухта би-
лим ва юксак салоҳият талаб 
этадиган мураккаб жарроҳлик 
операциялари, инновацион 
даволаш усулларига муҳтож. 
Соғлиқни сақлаш вазирлиги 
томонидан жойларда ўткази-
лаётган соғломлаштириш ак-
циялари давомида, биринчи 
навбатда, ана шундай фуқаро-
ларимизнинг саломатлигини 
тиклаш чоралари кўрилмоқда.
Эзгу ташаббуснинг галдаги 
манзили – Навоий вилоятида 
ҳам бунинг гувоҳи бўляпмиз. 
Хусусан, пойтахтдаги етакчи 
даволаш муассасалари шифо-

корлари акция доирасида На-
вбаҳор туманига келди. Ай-
тиш жоизки, ҳудуд аҳолиси ўр-
тасида нафас олиш, овқат ҳазм 
қилиш аъзолари ҳамда юрак-
қон томир хасталиклари энг 
кўп учрайди. Тошкентдан 

келган мутахассислар 360 та 
қатновга мўлжалланган туман 
кўп тармоқли марказий поли-
клиникасида бўлиб, маҳаллий 
шифокорлар кўмагида аҳоли 
вакилларини чуқурлаштирил-
ган тиббий кўрикдан ўтказди. 
Беморларнинг бир гуруҳига 
шу ернинг ўзида юқори мала-
кали тиббий ёрдам кўрсатил-
ган бўлса, аҳволи оғир, му-

раккаб операцияларга муҳтож 
бошқа тоифа инсонларни ви-
лоят, республика тиббиёт му-
ассасаларида давлат ҳисоби-
дан бепул даволаш чоралари 
кўрилди. Яна бир муҳим ма-
сала: тиббий ёрдамни аҳолига 

яқинлаштириш – соғлиқни 
сақлаш тизими олдига қўйил-
ган муҳим талаб. Бу нафақат 
беморларни тезкор ва ман-
зилли даволаш, балки касалли-
клар профилактикаси учун ҳам 
жуда муҳим! Президентимиз-
нинг “Бирламчи тиббий-сани-
тария ёрдамини аҳолига яқин-
лаштириш ва тиббий хизмат-
лар самарадорлигини ошириш 
бўйича қўшимча чора-тадбир-
лар тўғрисида”ги қарорида бу 
долзарб масала ечими ҳам ўз 
аксини топган. Унга кўра, тиб-
бий-санитария ёрдами муасса-

саларидан йироқда жойлашган 
манзилларда 2022 йил 1 май-
дан бошлаб маҳалла тиббиёт 
пунктлари ташкил этилиши 
белгиланганди. Ушбу ҳужжат 
ижроси доирасида Навбаҳор 
туманида 11 та шундай муас-
саса фаолияти йўлга қўйилди. 
Жумладан, Пахтакор маҳал-
ласи аҳолиси ҳудуддан 5 кило-
метр олис масофада жойлаш-
ган оилавий шифокор пунктига 
қатнашга мажбур бўлаётганди. 
Энди шу ернинг ўзида замона-
вий маҳалла тиббиёт пункти 
ташкил этилган. Контейнер 
шаклидаги бу муассасада 
бирламчи тиббий ёрдам кўр-
сатиш учун зарур барча ускуна 
ва жиҳозлар мавжуд. Керакли 
дори-дармон ҳамда тиббиёт 

жиҳозлари билан таъминлан-
ган. Қолаверса, аҳолига кун-
дузги стационар хизматлари 
ҳам шу ернинг ўзида кўрса-
тиляпти. Акция д о и р а с и д а 
у ш бу  маҳалла  пунктига 
Япония халқаро ҳамкорлик 
ташкилоти – JICA томонидан 
яна қатор тиббий воситалар 
беғараз ёрдам сифатида тақ-
дим этилди. Шунингдек, пой-
тахтдан келган мутахассислар 
иштирокидаги чуқурлашти-
рилган тиббий кўриклар турли 
хавфли хасталиклар туфайли 
тўшакка михланиб қолган юрт-
дошларимизни ҳам четлаб ўта-
ётгани йўқ. 

Қирқ икки ёшли Фарҳод 
Нуров – Навбаҳор тумани, 
Олтин Замин кўчаси, 44-
уйда яшайди. Ўтган йили ав-
тоҳалокат оқибатида оёқлари-
дан оғир жароҳат олган. Сак-
киз ойдирки, юролмайди, 
ҳатто ўрнидан қўзғалишга ҳам 
қийналади. Республика ихти-
сослаштирилган Травматоло-
гия ва ортопедия илмий-ама-

лий тиббиёт маркази дирек-
тори, профессор Муроджон 
Ирисметов бошчилигидаги 
шифокорлар ушбу бемор уйига 
бориб, уни тиббий текширув-
дан ўтказгач, вилоятнинг ўзида 
давлат ҳисобидан операция қи-
линадиган бўлди.

Туманнинг Қоровултепа 
маҳалласи, Нуронийлар кў-
часи, 74-уйда истиқомат қи-
лувчи 64 ёшли Норпўлат 
Нурмуродов Республика шо-
шилинч тиббий ёрдам илмий 
марказининг етакчи шифокор-
лари томонидан текширилга-
нида, унга шошилинч тиббий 
ёрдам кўрсатиш зарурлиги 
маълум бўлди. Гап шундаки, 
отахон икки марта инфарктни 
бошдан кечирган, юрак соҳа-
сида кучли оғриқлар кузатил-
моқда. Қон босими тез-тез 
кўтарилиб туради. Тиббий тек-
ширувларда беморнинг учта 
томирида тромб ҳосил бўлгани 
тасдиқланган. Мутахассис-
лар отахон хонадонида тиббий 
кўрикни якунлаб, уни зудлик 
билан тез тиббий ёрдам маши-
насида вилоят шифохонасига 
олиб кетишди. Энди Нурпўлат 
акада давлат ҳисобидан юқори 
технологик операция амалга 
оширилади.

Гужбоғтепа маҳалла-
сида яшовчи Дилшода Сую-
нова эса эндигина 36 ёшни 
қаршилаган. Аммо у ҳаётни 
ёрқин рангларда кўришдан 
бебаҳра. Бир кўзига сунъий 
гавҳар ўрнатилиши лозим. Ик-
кинчи қорачиғида ҳам кўриш 
қобилияти аста-секин пасайиб 
боряпти.



2022 йил 7 июнь • №26 (1410)

БУГУННИНГ МАВЗУСИ

ТУҒМА ЮРАК НУҚСОНИ НИМА?
ЖССТ маълумотларига кўра, ҳар йили ҳар юз минг чақалоқ-

дан 6-10 нафари туғма юрак нуқсони билан дунёга келади. 
Рeспубликамизда бир йилда 9 мингга яқин болада туғма юрак 
нуқсони аниқланмоқда. Бу хасталикнинг олдини олиш, эрта 
аниқлаш ва бемор болаларни дарддан фориғ этиш ҳозирги вақт-
даги тиббиёт соҳасидаги энг катта ҳаракатлардан биридир. 
Юрак нуқсони билан туғилган болалар умрини охиригача кимга-
дир муҳтождирлар...

Шунинг учун вақтида аниқлаб, олдини олиш зарур. Даволаш 
ишларини шу асосда ташкил этиш учун бемор доимо шифокор 
кузатувида бўлиши лозим. 

Дилдора МУХАМЕДОВА,
 Республика  шошилинч тиббий ёрдам илмий маркази

терапия йўналиши 1-курс клиник ординатори.

Юрак пороклари – юракнинг анато-
мик тузилишидаги турғун нуқсон бў-
либ, унинг хавфли томони нормал қон 
оқимига халақит беради. Туғма юрак 
нуқсони, яъни юрак пороги ҳомиланинг 
дастлабки 3 ойлигида, боланинг юраги 
ривожланишида маълум бир ташқи ёки 
ички факторлар сабабли юракнинг мор-
фологик ўзгариши,  тузилиши ёки кла-
пан аппарати ёки унинг томирлари бузи-
лиши оқибатида ривожланган анатомик 
нуқсондир. Туғма юрак  нуқсонлари ёки  
умуман  туғма аномалияларнинг риво-
жланишига, асосан, олтита фактор таъ-
сир қилади: 

-Ҳомиладор аёллардаги анемия;
- аёлнингсурункали ёки ўткир инфек-

цияли касаллиги;
-  вирусли касалликлар;
-  гармонал фактор;
-  нейрогуморал фактор; 
- яқин қариндошлар ўртасидаги 

никоҳ.
- хомиладорликнинг илк даврида она 

организмининг заҳарланиши, баъзи ка-
салликлар билан оғриши, ионловчи 
нурларнинг биологик таъсири, ирсий 
касалликлар

-стресс омиллар ҳам сабаб бўлади.
Камқонлик, ҳомиладорликнинг даст-

лабки уч ойлигида аёлнинг гриппга ча-
линиши ва бунга қарши даволанмас-
лиги, қолаверса, буйрак ва бо-
шқа аъзолардаги сурункали хастали-
клар, онада учрайдиган турли инфек-
циялар ва вирусли касалликлар ҳомила-
нинг соғлом ривожланишига имкон бер-
майди. Натижада болада туғма нуқсон-
лар пайдо бўлиши мумкин. Бу муаммо-
нинг олдини олиш учун ҳомиладорликни 
режалаштиришдан олдин бўлажак ота-
она тор доирадаги мутахассислар кўри-
гидан ўтиб, касаллик аниқланса, давола-
ниши лозим. Бунинг энг самарали йўли 
ҳомиладор аёлларни скрининг кўригига 
ўз вақтида жалб этишдир. Бугун мам-
лакатимизда она-бола скрининг хиз-
мати ривожланиб бораяпти. Қолаверса, 
туғуруқ мажмуаларида ҳар бир чақа-
лоқ чуқур кўрикдан ўтказилади. Болада 
туғма нуқсон бўлса, шу ернинг ўзида 
аниқлаш имкони мавжуд. Юрак нуқсон-
лари туғма ва орттирилган юрак поро-
кларига фарқ қилинади. Туғма юрак по-
роклари ҳомила юраги ва юрак йирик 
томирларининг эмбрионал ривожла-
ниш даврида нотўтри шаклланиши на-
тижасида рўй беради. Гўдаклик даврида 
(1 ёшгача) юрактомир системасининг 
тўла ривожланмай қолиши (очиқ 
артериал йўллар ёки овал тешикнинг 
битмай қолиши) ҳам юрак порокларига 
киради. Туғма юрак порокларининг кўп 
учрайдиган турлари: катта ва кичик 
қон айланиш доиралари ўртасида ҳар 
хил комбинациядаги анормал йўллар, 
шунингдек, юракнинг йирик томирлари 

(ўпка артерияси ва аорта)да торайган 
ёки битиб қолган жойлар бўлиши ёки 
шу томирларнинг нотўғри жойлашуви 
киради. Артерия ва вена қонининг қай 
даража аралашиб туришига қараб баъзи 
туғма юрак пороклари цианоз билан 
(кўк хилдаги пороклар), баъзилари 
цианозсиз (оқ хилдаги пороклар) ўтади. 
Бу қоннинг катта ва кичик қон айланиш 
доираларини туташтирувчи ноўрин 
тешиклар орқали қайси томонга оқиб 
ўтишига (шунт йўналишига), ўпка 
артериясидаги босимнинг кўтарилиши 
даражаси ва юрак мускуллари ҳолатига 
боғлиқдир. 

Б о л а н и н г  ж и с м о н а н  т ў л и қ 
ривожланмаслиги, рангпарлик ёки 
кўкариб кетиш, нафас сиқиши, юрак 
ҳажми ва ҳолатининг ўзгариши, юракда 

шовқин эшитилиши ва бошқалар 
туғма юрак порокларига хос белгилар 
ку з ат и л а д и .  О рт т и р и л г а н  ю р а к 
пороклари ҳаёт даврида юракнинг 
хасталаниши, аксари ревмокардит, 
баъзан атеросклероз, септик эндокардит, 
захм касалликлари оқибатида пайдо 
бўлади. Орттирилган юрак порокларига: 
юрак клапанларининг (ёпилиш вақтида) 
зич беркилмаслиги; бўлмача қоринчалар 
(ўнг ва чап бўлмача қоринчалар) 
ўртасидаги тешик ёки асосий томирлар 
чиқиш жойининг торайиши (стенози) 
киради ва шу нуқсонларнинг аралаш 
бўлиши, бир ёки бир неча клапанда 
б а р а ва р  е т и ш м о вч и л и к  к и р а д и . 
Юракнинг митрал (чап бўлмача билан 
қоринча ўртасидаги тешик ва иккита 
ва қаликлапан), аортал, митралаортал 
ва бошқалар пороклари фарқ қилинади. 
Юрак порокларида клапан нуқсонлари 
туфайли қон қисман орқага қайтиб 
тушади ёки торайган тешикдан зўриқиб 
ўтиши натижасида юракнинг мускул 
девори қалинлашиб (гипертрофия), 
кейинчалик қисқариш кучи сусаяди, 

бўшлиқлари кенгаяди (дилатация). 
Натижада қон айланиши издан чиқиб 
– қон айланиши етишмовчилиги содир 
бўлади. Орттирилган юрак пороклари 
тез ёки узоқ вақт давомида аста-
секин юзага келади. Пайдо бўлган 
иллатнинг жойи, тури, даражасига қараб 
касалликнинг клиник белгилари турлича 
намоён бўлади. Баъзан у узоқ вақт ҳеч 
қандай белгисиз кечиши ҳам мумкин. 
Ҳомиладорлик,  зотилжам, грипп, 
шунингдек, кучли жисмоний зўриқиш 
ва бошқалар касаллик белгиларининг 
қучайиши ва рўйрост намоён бўлишига 
олиб келади.  Томир уришининг 
тезлашуви, оёқларда шиш, ҳансираш 
каби юрак етишмовчилиги белгилари 
ва юракда шовқин пайдо бўлиши юрак 
пороги борлигидан дарак беради. Юрак 
порокларининг клиник кўриниши 

порокнинг хусусияти, шунингдек, 
унга сабабчи асосий касалликнинг 
кечиши, беморнинг меҳнат ва дам олиш 
режимига боғлиқ. Вақтида терапевтик 
ва жарроҳлик усулида даволаш бемор 
аҳволини енгиллаштириб, умрини 
узайтириш имконини беради. Туғма 
юрак нуқсонларининг турлари жуда кў-
плиги учун даволаш ишлари касаллик-
нинг турига қараб белгиланади. Дейлик, 
очиқ артериал проток –шундай турлар-
дан бири. Бола олти ойлик бўлгунича, 
организмдаги физиологик ўзгаришлар 
туфайли бу туғма юрак нуқсон тури ки-
чик ҳажмда бўлса, ўз-ўзидан ёпилиб ке-
тиш имкони бўлади. Агар туғма юрак 
нуқсонига гумон бўлса, ЭКГ, рeнт-
гeн, эхоКГ, юракка тeтeризацияси, аор-
таграфия, кардиография, юрак МРТси 
ўтказилади.

Қисқаси, ҳар бир касалликни даво-
лашнинг ўз стандартлари бор. Агарда 
ота-она ўз фарзандида туғма юрак нуқ-
сони борлигини гумон қилса, биринчи 
навбатда пeдиатрга ёки болалар кардио-
логига мурожаат қилиши лозим. Кўп ҳо-
латларда ота-оналар эртага ёки индинга, 
кeйинги йилга борамиз дeйишади ва кeч 
қолишади. Бунда касаллик асоратланган 
ва жарроҳлик амалиёти ўтказиб бўлмай-
диган ҳолатга кeлиб қолади. Туғма юрак 
нуқсонини қанча эрта аниқлаб, жар-
роҳлик амалиёти ўтказилса, боланинг 
рeанимация ҳолатидан чиқиши, ўзини 
тиклаши осон кeчади. Касалликни эрта 
аниқлаш жуда муҳим. Агар вақт ўтказиб 
юборилса биринчи навбатда боланинг 
аҳволи қийинлашади. Иккинчидан, ши-
фокорлар учун ҳам мураккаблик пайдо 
бўлади. 

У нимаси билан хавфли?  Болалар туғма юрак нуқсони билан дунёга келишининг асосий сабаблари нимада? 
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Электрон манзилимиз: uzss@yandex.ru          @uzssgzt

ҲАМКОРЛИК ЎЗ САМАРАСИНИ БЕРАДИ
ЎЗБЕКИСТОН ВА ХИТОЙ

Янчжоу тиббиёт университети (Yangzhou Medical 
University) ҳамда Хайан анъанавий Хитой тиббиёти 
(Hai'an Hospital of Traditional Chinese Medicine)ва Респу-
блика ихтисослаштирилган терапия ва тиббий реаби-
литация илмий-амалий тиббиёт маркази ўртасида 
халқаро академик ва илмий-амалий ҳамкорлик тўғри-
сида меморандум имзоланди.

РЕСПУБЛИКА УЗБЕКИСТАН
Финансирование Саудовского фонда развития № 4/588

Проект «Строительство и оснащение современным 
медицинским оборудованием республиканских 

специализированных научно-практических 
медицинских центров»

Закупка медицинского оборудования для республиканских 
специализированных научно-практических 

медицинских центров
Запрос коммерческих предложений №UZB-4/588/RfQ/02
Министерством здравоохранения Республики Узбекистана было 

опубликовано приглашение на подачу коммерческих предложений 
№UZB-4/588/RfQ/02 в следующих средствах массовой информации:

11апреля 2022 года на сайте Министерства здравоохранения 
Республики Узбекистан;

11апреля 2022 года на сайте Tenderweek.com;
11апреля 2022 года на сайте ГУП “O’zmedimpeks”;
Настоящим Министерство здравоохранения Республики 

Узбекистан информирует о результатах проведения вышеуказанных 
торгов.
РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОВЕДЕНИЯ ВЫШЕУКАЗАННЫХ ТОРГОВ

№ 
Лота Наименование участника Страна 

участника
Общая сумма 
присужденного контракта

1 Sun Gate International LLC Узбекистан 94 500,00 долл. США

2 Arash Medical Central Asia LLC Узбекистан 125 000,00долл. США

3 Sun Gate International LLC Австрия 64 500,00долл. США

4 SIRIN DUNYASI GIDA URUNLERI 
SANAYI VE TICARET LIMITED SIRKETI Турция 110 000,00 Евро

5 Norvale Company Gmbh Германия 99 840,00 Евро

6 Norvale Company Gmbh Германия 71 940,00 Евро

Объединенная Группа Реализации Проектов
    ул. Паркентская, д. 51, г. Ташкент, 100007, Республика 

Узбекистан, ТашИУВ 
    Тел. (+998 71) 268-12-13, 268-25-39, Факс (+998 71) 267-73-47 

e-mail: sfd.ssmc@gmail.com

THE REPUBLIC OF UZBEKISTAN

SaudiFundforDevelopmentfinancing No. 4/588
Construction and Equipping of Republican Specialized Scientific 
and Practical Medical Centers with Modern Equipment Project
Procurement of medical equipment for republican specialized 

scientific and practical medical centers

Request for Quotations No. UZB-4/588/RfQ/02
The Ministry of Health of the Republic of 

Uzbekistan published request for quotations  
No. UZB-4/588/RfQ/02 in the following media:

11th April 2022 on the website of the Ministry of Health of the 
Republic of Uzbekistan;

11th April 2022 on Tenderweek.com;
11th April 2022 on the website of the “O'zmedimpeks” LLC;
The Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan hereby informs 

about the results of the above tendet.
RESULTS OF THE ABOVE TENDER

Lot 
No. NameofParticipant Country of 

Participant 
Total Price of Contract 
Awarded

1 Sun Gate International LLC Uzbekistan USD 94 500,00

2 Arash Medical Central Asia LLC Uzbekistan USD 125 000,00

3 Sun Gate International LLC Uzbekistan USD 64 500,00

4 SIRIN DUNYASI GIDA URUNLERI SANAYI 
VE TICARET LIMITED SIRKETI Turkey EUR 110 000,00

5 Norvale Company Gmbh Germany EUR 99 840,00 

6 Norvale Company Gmbh Germany EUR 71 940,00

United Project Management Unit 
51,Parkentskayast., Tashkent, 100007, Republic of Uzbekistan, 

TashIUV
Tel. (+998 71) 268-12-13, 268-25-39, Fax (+998 71) 267-73-47

e-mail: sfd.ssmc@gmail.com

Жорий йилда Ўзбекистон ва 
Хитой ўртасидаги икки томон-
лама муносабатлар – мамлакат-
ларимиз ўртасида дипломатик 
муносабатлар ўрнатилганлиги-
нинг 30 йиллиги нишонланади.  
Бу даврда замонавий давлатла-

раро муносабатлар ҳар томон-
лама стратегик шериклик да-
ражасига кўтарилди, давлатлар 
деярли барча соҳаларда ўзаро 
манфаатли ҳамкорликни йўлга 
қўйдилар. Икки давлат раҳбар-
ларининг мунтазам учрашув-

лари алоқаларни ривожланти-
ришда муҳим йўналишни бел-
гилаб берди. Хитой ва Ўзбекистон  
Шанхай Ҳамкорлик Ташкило-
ти(ШҲТ) ва бошқа кўп томон-
лама тузилмалар доирасида 
яқин алоқаларни ўрнатиб, уму-
мий манфаатларни ҳимоя қилиб, 
бутун дунёда хавфсизлик ва та-
раққиётга эришишга ижобий 
ҳисса қўшмоқда. Таъкидлаш 
жоизки, ШҲТга раислик қилиш-
дек шарафли ва ўта масъулиятли 
миссия 2021-2022 йилларда Ўз-
бекистон Республикасига топ-
ширилган эди. Ўзбекистон ўз ра-
ислиги даврида барчанинг эъти-
борини Ўзбекистон томонидан 
илгари сурилган ва ШҲТ дои-
расидаги Ўзбекистон-Хитой кўп 
томонлама ҳамкорлиги кун тар-
тибига жуда ҳамоҳанг келадиган 
қатор устувор вазифаларга қара-
тишни таклиф қилмоқда.

Давлатимиз раҳбари томони-
дан Ўзбекистонда амалга оши-
рилаётган кенг кўламли ис-
лоҳотлар ана шундай ўзаро ҳам-
корликнинг асосий омиллари-
дандир. Республикамизда соғ-
лиқни сақлаш тизимида ҳам ка-
салликларнинг олдини олиш, 

эрта ташхис қўйиш ва юқори 
малакали тиббий ёрдам кўр-
сатишга қаратилган бирламчи 
тиббий-санитария ёрдамидан 
бошлаб, аҳолига ихтисослашти-
рилган ёрдам кўрсатишгача бўл-
ган кенг кўламли ислоҳотлар 
амалга оширилмоқда. Ихти-
сослаштирилган марказлар ол-
дига ҳам  аниқ вазифалар қўйил-
ган. Республика ихтисослашти-
рилган терапия ва тиббий реа-
билитация илмий-амалий тиб-
биёт маркази ва Янчжоу тиб-
биёт университети, шунин-
гдек, Хайан анъанавий Хитой 
тиббиёти шифохонаси ўрта-

сида халқаро академик ва ил-
мий –амалий ҳамкорлик тўғри-
сида меморандум имзолангани-
шига бағишланган тадбир 
ҳам Ўзбекистон-Хитой ўртаси-
даги кўп томонлама ҳамкорлик-
нинг ёрқин намунасидир. Маз-
кур тадбирда Соғлиқни сақлаш 
вазири ўринбосари Улуғбек Са-
биров ва вазирлик мутасадди-
лари иштирок этишди. 

Бундай  ҳалқаро  ҳамкор-
лик мамлакатларимиз аҳо-
л и с и  с а л о м а т л и г и н и 
м устаҳкамлашда ўз самара-
сини беради.

Ибодат СОАТОВА.

ОБЪЯВЛЕНИЕ
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 Саҳифаловчи: Нарзулла Ҳамроев

Бош муҳаррир 
Амрилло ИНОЯТОВ

2022 йил 7 июнь • №26 (1410)

Манзилимиз: 100060, Тошкент шаҳри, Истиқбол кў-
часи, 30 уй, 2–қават.

Тел/факс: (71)233–13–22, тел.: (71)233–57–73. Газета 
2009 йил 11 мартда Ўзбекистон Республикаси Прези-
денти Администрацияси ҳузуридаги Ахборот ва омма-
вий коммуникакциялар агентлигида 0015–рақами би-
лан рўйхатга олинган. 

НАВОИЙ ВИЛОЯТИ

"БИЗ БАХТЛИ ОДАМЛАР САФИГА ҚАЙТДИК!"
“ЎЗБЕКИСТОН ТИББИЁТИ – ИНСОН ҚАДРИ УЧУН”

Хасталикнинг ҳар қандай тури — мураккаб си-
нов. Ўз вақтида ва тўғри муолажа қилинмаса, ки-
чик жароҳат ҳам оғир асоратларга сабаб бўлиши 
мумкин. 

Аммо дардига дармон то-
пиш учун нажот кутиб яшаёт-
ган оғир беморлар борки, дав-
латимиз, биринчи навбатда, 
ана шундай юртдошларимиз 
ҳузурига бориб, уларга шифо 
ва меҳр улашишни мақсад қил-
ган. Бир эмас, юзлаб инсонлар-
нинг яна ҳаётга қайтишига са-
баб бўлаётган соғломлашти-
риш акцияси шуниси билан 
аҳамиятли. Ушбу хайрли таша-
ббус доирасида Навоий вило-
ятида кўплаб беморларда дав-
лат ҳисобидан юқори техноло-
гик амалиётлар бажариляпти. 
Натижада улар узоқ йиллик 
дардидан саноқли дақиқалар 
ичида халос бўлмоқда. 

К а р м а н а  т у м а н и д а 
яшовчи 28 ёшли Отабек То-
шқулов 2009 йилдан бери 
буйрак хасталигидан азият 
чекади. Айни пайтга келиб 
унинг аҳволи янада оғирлаш-
ган. Буйрак етишмовчилиги ту-
файли ҳафтада икки бор гемо-
диализ муолажаларини олишга 
мажбур. Отабекнинг оғир дард-
дан кун сайин сўлиб бораётга-
нини кўриш яқинлари учун чи-
накам синов, албатта. Шу боис 
беморнинг опаси, 32 ёшли 
Наргиза Тошқулова ўз укасига 
бир буйрагини беришга қарор 
қилди. Соғломлаштириш ак-
цияси доирасида Навоийга 
келган академик В. Воҳидов 
номидаги Республика ихтисо-
слаштирилган хирургия ил-

мий-амалий тиббиёт маркази-
нинг юқори малакали мута-
хассислари унда буйрак транс-
плантацияси амалиётини бажа-
ришди. Муҳими, операция му-
ваффақиятли якунланди. Ҳозир 
беморнинг ҳам, донорнинг ҳам 
аҳволи яхши.

Навоий шаҳрида яшовчи 
Раъно Сафарова ҳам жигар-
бандининг соғайиши учун 
вилоят кўп тармоқли тиб-
биёт марказига нажот ис-
таб келди. Чунки ўттиз бир 
ёшли қизи Гулруҳ Сафарова 
оғир хаста. 2016 йилда ҳар 
икки оёғининг чаноқ-сон бўғи-
мида суяк емирилиши жараёни 
бошланган. Икки ярим йил-
дан буён эса мустақил юра ол-
майди. Шифокорлар унга икки 
томонлама диспластик коксар-
троз ташхисини қўйган. Жо-
рий йил бошида беморнинг ўнг 

оёғига эндопротез мосламаси 
ўрнатилган эди. Энди худди 
шундай юқори технологик опе-
рация чап чаноқ-сон бўғимида 
ҳам ўтказилиши зарур. Аммо 
амалиёт учун катта маблағ та-
лаб этилади. Соғломлашти-
риш акцияси доирасида вило-
ятга келган Республика ихти-
сослаштирилган травматоло-
гия ва ортопедия илмий-ама-
лий тиббиёт маркази шифо-
корлари Гулруҳга давлат ҳисо-
бидан эндопротез ўрнатадиган 
бўлди. Мураккаб операция қа-
рийб 40 дақиқа давом этди. Бе-
мор кўп йиллик хасталигидан 

қисқа муддатда фориғ бўлди. 
У тез кунларда ўзи орзу қил-
ганидек, икки ярим ёшли қи-
залоғини бошқа миллионлаб 
бахтиёр оналар сингари бема-
лол опичлаб юра олади.  "Биз 
бахтли одамлар сафига қайт-
дик!", дейди Гулруҳ қувонч би-
лан. Акция чуқурлаштирилган 
тиббий кўрик, бепул операция 
ва сайёр қабуллар билан чекла-
ниб қолаётгани йўқ.Масалан, 
пойтахтдан ташриф буюрган 
бир гуруҳ тиббиёт олимлари, 

профессорлар Республика ўрта 
тиббиёт ва фармацевтика хо-
димлари малакасини ошириш 
ва уларни ихтисослаштириш 
маркази Навоий филиалида би-
лим ва тажрибасини ошираёт-
ган ҳамширалар учун маҳорат 
дарслари ўтди.

Бу қизиқарли жараёнга Япо-
нияда шу соҳа бўйича мала-
кали мутахассислар кунчиқар 
юртдан туриб интернет орқали 
боғланишди. Олимлар бугунги 
кунда ўрта тиббиёт ходимлари 
зиммасига юкланган масъулият 
ва талаблар ҳақида аниқ мисол-
лар билан тингловчиларга сўз-
лаб берди.Айтиш жоизки, маз-
кур филиал вилоятдаги даво-
лаш-профилактика муассасала-
рининг 17 мингдан ортиқ ўрта 
тиббиёт ва фармацевтика хо-
димлари малакасини ошириш 
ва уларни касбий қайта тайёр-
лашга ихтисослашган. Бу ерда 

ҳар йили қарийб 6 минг на-
фарга яқин мутахассисга сабоқ 
берилади. Эътиборлиси, мар-
каздаги деярли барча жараён 
компьютерлаштирилган. Жум-
ладан, тингловчиларнинг ҳуж-
жатларини қабул қилиш тўлиқ 
электрон тизимга асосланган.
Бундан ташқари, 37 та йўна-
лиш бўйича hamshiramalaka.
uz платформаси яратилган. Бу 
эса таълим тизимининг инте-
граллашуви ва замонавийла-
шуви ҳамда тингловчилар би-
лимини баҳолаб бориш жара-
ёнининг автоматлашувига хиз-
мат қилмоқда.

– Бугун ўрта тиббиёт ходим-
лари зиммасида жуда катта ма-
съулият бор, – дейди филиал 
директори Вали Тўрақулов. 
– Биз тиббиётни янги босқичга 
кўтариш учун соҳанинг суянчи 
ва таянчи бўлган ана шу мута-
хассисларнинг нафақат билим 
ва малакаси, балки ишга ён-
дашувини ҳам тўлиқ ўзгарти-
ришга эришишимиз керак.

Шу мақсадда муассасамизда 
шаффоф тизим яратилган. Ма-
лака ошириш ва ихтисослик 
йўналишлари бўйича яку-
ний назорат синовлари онлайн 
тарзда олинмоқда. Акция дои-
расида тиббиёт олимларининг 
филиалимизга ташрифи эса 
тингловчиларимиз учун ўзига 
хос мотивация бўлди. 

Охири. Боши 3, 4, 5-бетларда

Соғлиқни  сақлаш вазирлиги мутасаддилари, 
республика даражасидаги тиббиёт муассасалари 
шифокорларидан иборат 150 нафардан зиёд тиббий гуруҳ 
бошчилигидаги соғломлаштириш тадбирлари самарали 
кечди. Бу эзгу ташаббус олдинда яна юзлаб, минглаб 
беморларнинг ҳаётига қайта қувонч бағишлашига 
шубҳа йўқ. 

Газетанинг 3, 4, 5 ва 8-саҳифаларидаги мақолалар Соғлиқни сақлаш  вазирлиги Матбуот хизмати материаллари асосида тайёрланди


