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ÎÁ Î×ÅÐÅÄÍÎÌ ÏÐÈÇÛÂÅ ÃÐÀÆÄÀÍ

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍ ÍÀ ÑÐÎ×ÍÓÞ

ÂÎÅÍÍÓÞ ÑËÓÆÁÓ È ÓÂÎËÜÍÅÍÈÈ

Â ÐÅÇÅÐÂ ÂÎÎÐÓÆÅÍÍÛÕ ÑÈË

ÂÎÅÍÍÎÑËÓÆÀÙÈÕ, ÂÛÑËÓÆÈÂØÈÕ

ÓÑÒÀÍÎÂËÅÍÍÛÅ ÑÐÎÊÈ ÑËÓÆÁÛ
Â ñîîòâåòñòâèè ñ Çàêîíîì Ðåñïóáëèêè Óçáåêè-

ñòàí «Î âñåîáùåé âîèíñêîé îáÿçàííîñòè è âîåííîé
ñëóæáå»:

1. Ïðèçâàòü â ôåâðàëå-ìàðòå 2013 ãîäà íà ñðî÷-
íóþ âîåííóþ ñëóæáó ãðàæäàí Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
ïðèçûâíîãî âîçðàñòà, íå èìåþùèõ ïðàâà íà îòñðî÷-
êó îò ïðèçûâà.

Ãðàæäàí, ãîäíûõ ê íåñåíèþ ñðî÷íîé âîåííîé ñëóæ-
áû è íå èìåþùèõ ïðàâà íà îòñðî÷êó è îñâîáîæäå-
íèå îò íåå, íî íå ïðèçûâàåìûõ â Âîîðóæåííûå Ñèëû
â õîäå íàñòîÿùåãî ïðèçûâà, çà÷èñëèòü â ìîáèëèçà-
öèîííûé ïðèçûâíîé ðåçåðâ.

2. Óâîëèòü â ìàðòå-àïðåëå 2013 ãîäà â ðåçåðâ Âî-
îðóæåííûõ Ñèë Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí âîåííîñëó-
æàùèõ, âûñëóæèâøèõ óñòàíîâëåííûå ñðîêè ñðî÷íîé
âîåííîé ñëóæáû.

3. Êîíòðîëü çà âûïîëíåíèåì íàñòîÿùåãî Ïîñòàíîâ-
ëåíèÿ âîçëîæèòü íà Ïðåìüåð-ìèíèñòðà Ðåñïóáëèêè
Óçáåêèñòàí Ø. Ìèðçè¸åâà è Ñåêðåòàðÿ Ñîâåòà íà-
öèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè ïðè Ïðåçèäåíòå Ðåñïóá-
ëèêè Óçáåêèñòàí Á. Òàøìàòîâà.

Ïðåçèäåíò
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

È. ÊÀÐÈÌÎÂ
Ãîðîä Òàøêåíò,
28 äåêàáðÿ 2012 ãîäà.

ÏÎÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ
Ïðåçèäåíòà

Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

Â åãî ðàáîòå ïðèíÿëè
ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè
áîëåå 30 ñòðàí, à òàêæå
òàêèõ ìåæäóíàðîäíûõ
îðãàíèçàöèé, êàê Óïðàâ-
ëåíèå Âåðõîâíîãî êî-
ìèññàðà ÎÎÍ ïî ïðàâàì
÷åëîâåêà, Åâðîïåéñêèé
ñóä ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà,
ÀÑÅÀÍ, Åâðîïåéñêèé èí-
ñòèòóò îìáóäñìåíà, è
äðóãèõ.

Íà öåðåìîíèè îòêðû-
òèÿ âûñòóïèë ïðåäñòà-
âèòåëü Óïðàâëåíèÿ
Âåðõîâíîãî êîìèññà-
ðà ÎÎÍ ïî ïðàâàì ÷å-
ëîâåêà Îðåñò Íîâî-
ñàä, êîòîðûé îòìåòèë,
÷òî òåìà ôîðóìà ïîë-
íîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò

âåäóùèì òåíäåíöèÿì
ðàçâèòèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà
â ñîâðåìåííîì ìèðå.
Äîñòèæåíèÿ íàóêè è
òåõíîëîãèé èìåþò âàæ-
íîå çíà÷åíèå äëÿ çàùè-
òû èíòåðåñîâ è ïðàâ
ãðàæäàíèíà îáùåñòâà. Â
÷àñòíîñòè, ðå÷ü èäåò îá
èñïîëüçîâàíèè èíòåð-
íåòà â îáëàñòè ñâîáîäû
ñëîâà. Ýêîëîãè÷åñêèé
àñïåêò ïî ýòîé òåìå òàê-
æå âûõîäèò íà ïåðâûé
ïëàí. Âñå ýòè âîïðîñû
íàõîäÿòñÿ â öåíòðå âíè-
ìàíèÿ Ñîâåòà ÎÎÍ è Óï-
ðàâëåíèÿ Âåðõîâíîãî
êîìèññàðà ÎÎÍ ïî ïðà-
âàì ÷åëîâåêà.

Âûñòóïëåíèå ïðåä-
ñòàâèòåëÿ Óçáåêèñòàíà
âûçâàëî áîëüøîé èíòå-
ðåñ ó ó÷àñòíèêîâ Ïåêèí-
ñêîãî ôîðóìà.

Êîíñòèòóöèÿ îáåñïå÷èâàåò
âñåñòîðîííåå ðàçâèòèå

Óçáåêèñòàíà
Â Êèòàå ïðîøåë Ïÿòûé Ïåêèíñêèé ôîðóì
ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà, ïîñâÿùåííûé òåìå
«Íàóêà è òåõíîëîãèÿ, îêðóæàþùàÿ ñðåäà
è ïðàâà ÷åëîâåêà». Ôîðóì îðãàíèçîâàí
Êèòàéñêèì îáùåñòâîì ïî èçó÷åíèþ ïðàâ
÷åëîâåêà è Êèòàéñêèì ôîíäîì
ïî ðàçâèòèþ ïðàâ ÷åëîâåêà.

Â ìèðåÂ ìèðå
î íàñî íàñ

(Îêîí÷àíèå íà 2-é ñòð.)

Àðòèñòû Ãîñóäàðñòâåííîãî
Àêàäåìè÷åñêîãî Áîëüøîãî òå-
àòðà Óçáåêèñòàíà èìåíè Àëè-
øåðà Íàâîè íàðÿäó ñî ìíîãè-
ìè òåàòðàëüíûìè êîëëåêòèâà-
ìè ñòðàíû òàêæå óñïåøíî ó÷à-
ñòâóþò  â ïðîõîäÿùèõ çà ðóáå-
æîì êðóïíûõ ñìîòðàõ-êîíêóðñàõ,

ôåñòèâàëÿõ, òâîð÷åñêèõ ôî-
ðóìàõ, êîíöåðòàõ, ïðåäñòàâ-
ëÿþò çðèòåëÿì ñîâìåñòíûå
ïðîåêòû.

Ñîëèñò Ãîñóäàðñòâåííîãî
Àêàäåìè÷åñêîãî Áîëüøîãî òå-
àòðà Óçáåêèñòàíà èìåíè Àëè-
øåðà Íàâîè Ðàõèì Ìèðçàêà-

ìàëîâ íà ñîñòîÿâøåìñÿ ñ
16 ïî 22 äåêàáðÿ 2012 ãîäà â
Ìèíñêå Ìåæäóíàðîäíîì êîí-
êóðñå âîêàëèñòîâ «Competizione
dell”Opera» çàíÿë ïåðâîå ìåñ-
òî. Â êîíêóðñå, ïðîøåäøåì íà
ñöåíå  Íàöèîíàëüíîãî àêàäå-
ìè÷åñêîãî áîëüøîãî òåàòðà
îïåðû è áàëåòà Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü, ïðèíÿëè ó÷àñòèå 150
âîêàëèñòîâ èç ìíîãèõ ãîñó-
äàðñòâ ìèðà. Â ïîëóôèíàëå âû-
ñòóïèëè áîëåå øåñòèäåñÿòè
ïåâöîâ, à â ôèíàëå ñâîå ìàñ-
òåðñòâî ïðîäåìîíñòðèðîâàëè
12 ìîëîäûõ èñïîëíèòåëåé èç
Óçáåêèñòàíà, Áåëàðóñè, Ðîñ-
ñèè, Óêðàèíû è Þæíîé Êîðåè.

Åùå îäèí óñïåõ
óçáåêñêîãî áàðèòîíà
Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ïðåçèäåíòà Èñëàìà Êàðèìîâà îñîáîå

âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ âîïðîñàì äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ

íàöèîíàëüíîãî èñêóññòâà, øèðîêîé ïðîïàãàíäû â ìèðå

äîñòèãíóòûõ óñïåõîâ íàøåé ñòðàíû, ðàñøèðåíèÿ

ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà â ýòîì íàïðàâëåíèè.

Âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû â ýòîé ñôåðå íàõîäèò ñâîå

ïîäòâåðæäåíèå â êóëüòóðíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, ïðîâîäèìûõ

íå òîëüêî â Óçáåêèñòàíå, íî è âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà.

ÏÐÈÇÍÀÍÈÅ

(Îêîí÷àíèå íà 2-é ñòð.) (Îêîí÷àíèå íà 2-é ñòð.)

— Âñå áîëüøå äåëîâûõ ëþäåé
äåëàþò âûáîð â ïîëüçó ýòîãî
âèäà áèçíåñà, ïðèíèìàÿ âî âíè-
ìàíèå, ÷òî êà÷åñòâåííûé íàáîð
óñëóã âñåãäà âîñòðåáîâàí ïîòðå-
áèòåëÿìè, — ãîâîðèò çàìåñòèòåëü
äèðåêòîðà Êàðàêàëïàêñêîãî ðåñ-
ïóáëèêàíñêîãî óïðàâëåíèÿ Òîðãî-
âî-ïðîìûøëåííîé ïàëàòû Óçáå-
êèñòàíà Ðàñóë Çàðåêååâ.

Íàéòè ñâîþ íèøó íå ñîñòàâëÿ-
åò îñîáîãî òðóäà, ñ÷èòàåò çàìå-

ñòèòåëü äèðåêòîðà ÎÎÎ «Øóìàíàé
áóõãàëòåðèÿ» èç Øóìàíàéñêîãî
ðàéîíà Óìóðçàê Ñàòïàòäèíîâ.
Îðãàíèçàöèÿ, ñîçäàííàÿ ëåòîì ýòî-
ãî ãîäà, çàíÿòà îáñëóæèâàíèåì
ïðåäïðèíèìàòåëåé è ôåðìåðîâ â
îáëàñòè ñîñòàâëåíèÿ áèçíåñ-ïëà-
íîâ, áóõãàëòåðñêèõ îò÷åòîâ, ïîäãî-
òîâêîé äîêóìåíòàöèè äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ áàíêîâñêîãî êðåäèòà.

Ñîòíè ðàáî÷èõ ìåñò ñîçäàíû â Êàðàêàëïàêñòàíå ñ íà÷àëà

ãîäà çà ñ÷åò ðàçâèòèÿ ñôåðû óñëóã. Â ãîðîäàõ è ñåëàõ

ïîÿâèëèñü ñîâðåìåííûå ìàñòåðñêèå ïî ðåìîíòó ðàçëè÷íîé

òåõíèêè, ïóíêòû ïî ïðèåìó êîììóíàëüíûõ ïëàòåæåé, õèì÷èñòêè,

ñàëîíû êðàñîòû, öåíòðû, ãäå ïðåäïðèíèìàòåëè ìîãóò ïîëó÷èòü

êîíñóëüòàöèþ, èíôîðìàöèþ ïðàâîâîãî õàðàêòåðà.

Ñôåðà óñëóã —
äîõîäíûé áèçíåñ

ÄÅËÎÂÀß ÑÐÅÄÀ

Ïî ñëó÷àþ íàñòóïàþùåãî Íîâîãî — 2013 ãîäà íà
èìÿ Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí Èñëàìà
Êàðèìîâà ïîñòóïàþò èñêðåííèå ïîçäðàâëåíèÿ îò ãëàâ
ãîñóäàðñòâ è ïðàâèòåëüñòâ, ðóêîâîäèòåëåé ìåæäó-
íàðîäíûõ îðãàíèçàöèé, çàðóáåæíûõ êîìïàíèé. Â íèõ
âûðàæàþòñÿ íàèëó÷øèå ïîæåëàíèÿ ìèðà è ñïîêîé-
ñòâèÿ, ñ÷àñòüÿ, çäîðîâüÿ è âñÿ÷åñêèõ óñïåõîâ ãëàâå
íàøåãî ãîñóäàðñòâà è íàðîäó Óçáåêèñòàíà.

Ïîçäðàâèòåëüíûå ïîñëàíèÿ íàïðàâèëè:

Ïðåçèäåíò Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
Âëàäèìèð Ïóòèí;
Ïðåäñåäàòåëü Êèòàéñêîé Íàðîäíîé Ðåñïóáëèêè
Õó Öçèíüòàî;
Ïðåäñåäàòåëü ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
Äìèòðèé Ìåäâåäåâ;
Ãåíåðàëüíûé ñåêðåòàðü ÖÊ Êîìïàðòèè Êèòàÿ
Ñè Öçèíüïèí;
Ïðåìüåð Ãîñóäàðñòâåííîãî Ñîâåòà Êèòàéñêîé
Íàðîäíîé Ðåñïóáëèêè Âýíü Öçÿáàî;
Ïðåäñåäàòåëü Ïîñòîÿííîãî Êîìèòåòà Âñåêèòàéñêîãî
Ñîáðàíèÿ Íàðîäíûõ Ïðåäñòàâèòåëåé Ó Áàíãî;
Çàìåñòèòåëü Ïðåìüåðà Ãîñóäàðñòâåííîãî Ñîâåòà
Êèòàéñêîé Íàðîäíîé Ðåñïóáëèêè Ëè Êýöÿí;
Ïðåçèäåíò Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí
Íóðñóëòàí Íàçàðáàåâ;
Ïðåçèäåíò Òóðêìåíèñòàíà
Ãóðáàíãóëû Áåðäûìóõàìåäîâ;
Ïðåçèäåíò Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü
Àëåêñàíäð Ëóêàøåíêî;
Ïðåìüåð-ìèíèñòð Âåëèêîáðèòàíèè
Äýâèä Êýìåðîí;
Ãåíåðàë-ãóáåðíàòîð Êàíàäû Äýâèä Äæîíñòîí;
Ãåíåðàë-ãóáåðíàòîð Íîâîé Çåëàíäèè
Äæåððè Ìàòåïàðàå;
Ïðåçèäåíò Îáúåäèíåííûõ Àðàáñêèõ Ýìèðàòîâ
Õàëèôà áèí Çîèä Îë Íàõà¸í;
Âèöå-ïðåçèäåíò, Ïðåìüåð-ìèíèñòð Îáúåäèíåííûõ
Àðàáñêèõ Ýìèðàòîâ, õîêèì Ýìèðàòà Äóáàè
Ìóõàììàä áèí Ðîøèä Îë Ìàêòóì;
Ýìèð Ãîñóäàðñòâà Êóâåéò
Ñàáàõ àëü-Àõìàä àëü-Æàáèð àñ-Ñàáàõ;
Ïðåçèäåíò Ìîíãîëèè Öàõèàãèéí Ýëáýãäîðæ;
Ïðåäñåäàòåëü Èñïîëíèòåëüíîãî Êîìèòåòà —
Èñïîëíèòåëüíûé ñåêðåòàðü Ñîäðóæåñòâà
Íåçàâèñèìûõ Ãîñóäàðñòâ Ñåðãåé Ëåáåäåâ;
Ïðåäñåäàòåëü êîðåéñêîé êîìïàíèè «Õàíäæèí
ãðóïï» è àâèàêîìïàíèè «Êîðåàí Ýéð» ×î ßíã Õî;
Ïðåçèäåíò ßïîíñêîãî àãåíòñòâà ìåæäóíàðîäíîãî
ñîòðóäíè÷åñòâà Àêèõèêî Òàíàêà;
Ïðåçèäåíò, ÷ëåí Ñîâåòà äèðåêòîðîâ ÿïîíñêîé
êîðïîðàöèè «Ìàðóáåíè» Òåðóî Àñàäà;
Ïðåäñåäàòåëü Ìåæãîñóäàðñòâåííîãî àâèàöèîííîãî
êîìèòåòà Òàòüÿíà Àíîäèíà;
Ïðåçèäåíò ÎÀÎ «ËÓÊÎÉË» Âàãèò Àëåêïåðîâ.

Èñêðåííèå ïîçäðàâëåíèÿ ïðîäîëæàþò ïîñòóïàòü.

ÈÑÊÐÅÍÍÈÅ
ÏÎÇÄÐÀÂËÅÍÈß

(Îêîí÷àíèå íà 2-é ñòð.)

Â ýòè äíè â ãîðîäàõ è ñåëàõ íàøåé ñòðàíû

èäåò àêòèâíàÿ ïîäãîòîâêà ê âñòðå÷å Íîâîãî ãîäà.

Ó êðàñèâûõ åëîê, óñòàíîâëåííûõ â ïðàçäíè÷íî

óêðàøåííûõ ïàðêàõ è íà ïëîùàäÿõ, ïðîâîäÿòñÿ

òåàòðàëèçîâàííûå ïðåäñòàâëåíèÿ, òîðãîâûå

ÿðìàðêè. Â ýòèõ ìåðîïðèÿòèÿõ âìåñòå ñ íàøèìè

ñîîòå÷åñòâåííèêàìè ïðèíèìàþò ó÷àñòèå

è çàðóáåæíûå òóðèñòû. Êîððåñïîíäåíò

Íàöèîíàëüíîãî èíôîðìàöèîííîãî àãåíòñòâà

Óçáåêèñòàíà — ÓçÀ ïîáåñåäîâàë

ñ íåêîòîðûìè èç íèõ.

Âàøåé ñòðàíå
ê ëèöó ïðàçäíèêè

ÃËÀÇÀÌÈ ÇÀÐÓÁÅÆÍÛÕ ÃÎÑÒÅÉ

— Íåñêîëüêî ìåñÿöåâ
æèâó â Ñàìàðêàíäå, ïðå-
ïîäàþ êîðåéñêèé ÿçûê ñòó-
äåíòàì èíñòèòóòà èíîñò-
ðàííûõ ÿçûêîâ, — ãîâîðèò
Êèì Ìèí Æó èç Þæíîé Êî-
ðåè. — Äîñòîéíî âîñõèùå-
íèÿ òî, ÷òî â Óçáåêèñòàíå
äëÿ ìîëîäåæè ñîçäàíû
âñå óñëîâèÿ äëÿ èçó÷åíèÿ
èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ. Ó ñòó-
äåíòîâ áîëüøîé èíòåðåñ
è îãðîìíîå ñòðåìëåíèå ê
èçó÷åíèþ íåñêîëüêèõ èíî-
ñòðàííûõ ÿçûêîâ. Èìåííî
ïîýòîìó ìû áûñòðî íàøëè
îáùèé ÿçûê. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ãîòîâèìñÿ äîñòîé-
íî âñòðåòèòü Íîâûé ãîä.
Âìåñòå ñ êîëëåãàìè èç
èíñòèòóòà, ñòóäåíòàìè
ïðèíèìàþ ó÷àñòèå â íîâî-
ãîäíèõ ìåðîïðèÿòèÿõ. Íà-
ðîäíûå ãóëÿíüÿ, õóäîæå-
ñòâåííûå ïðîãðàììû îñ-
òàâëÿþò íåèçãëàäèìîå
âïå÷àòëåíèå. Îñîáåííî
íðàâÿòñÿ ïðàçäíè÷íî óêðà-
øåííûå èëëþìèíàöèåé
óëèöû ãîðîäà. Âîñõèùåí
èñêðåííèìè, äîáðîæåëà-
òåëüíûìè è ãîñòåïðèèì-
íûìè ëþäüìè.

— Ìíîãî ñëûøàë î
äðåâíåé èñòîðèè Ñàìàð-
êàíäà, — ãîâîðèò Àíäðåé
Ñåìåíîâ èç Ëàòâèè. —
Ïîáûâàâ çäåñü, óáåäèëñÿ,
÷òî ýòî äåéñòâèòåëüíî
ïðåêðàñíûé è óäèâèòåëü-
íûé ãîðîä. Èñòîðè÷åñêèå
ïàìÿòíèêè, ÷èñòûé âîçäóõ
Ñàìàðêàíäà ïðèâëåêàþò
ëþáîãî ÷åëîâåêà. Íå-
ñìîòðÿ íà õîëîäíóþ çèìó,
ãîðîä ïîëîí òóðèñòîâ. Óê-
ðàøåííûå ê Íîâîìó ãîäó
óëèöû, çäàíèÿ, ïàðêè è
ïëîùàäè ïðèäàþò ïðàçä-
íè÷íîå íàñòðîåíèå ëþ-
äÿì. Ïîäãîòîâëåííûå
ïðàçäíè÷íûå ìåðîïðèÿ-
òèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î
ìèðå è ñïîêîéñòâèè â
ñòðàíå, áëàãîóñòðîåííîé
æèçíè ëþäåé. Èç Òàøêåí-
òà â Ñàìàðêàíä ìû ïðè-
áûëè íà ñâåðõñêîðîñò-
íîì ïîåçäå «Afrosiyob».
Òàêèå ñîâðåìåííûå óñëó-
ãè è âîçìîæíîñòè, íå-
ñîìíåííî, áóäóò ñëóæèòü
äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ
òóðèçìà â Óçáåêèñòàíå.

Áåñöåííîå áîãàòñòâî —
çäîðîâüå íàñåëåíèÿ

Äåéñòâèòåëüíî, íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü ñïåöèàëèñòû
ïåðâè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ
çâåíüåâ â ïðÿìîì è ïåðå-
íîñíîì ñìûñëå âîøëè â
êàæäóþ ñåìüþ. Îíè ïðîâî-
äÿò îñìîòðû íå òîëüêî â ñà-
ìèõ ïîëèêëèíèêàõ, íî è ïî-
ñåùàþò ïàöèåíòîâ íà äîìó,
ñëåäÿò çà ðàçâèòèåì íîâî-
ðîæäåííûõ è íàáëþäàþò çà
çäîðîâüåì ïîæèëûõ ëþäåé.

Âíîñèìûé ìåäèêàìè
âêëàä â íàøó æèçíü òðóäíî

ïåðåîöåíèòü, è ïîòîìó äëÿ
äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ è ñòèìóëèðîâàíèÿ èõ
äåÿòåëüíîñòè â ñòðàíå ïðî-
âîäÿòñÿ ðàçíûå ìåðîïðèÿòèÿ
è êîíêóðñû, ãäå âûÿâëÿþòñÿ
ëó÷øèå èç ëó÷øèõ.  Òàê, ïî
èòîãàì ðåñïóáëèêàíñêîãî
êîíêóðñà ê Äíþ ìåäèêîâ
ïðèìåðíîé ðàáîòîé â ýòîì
ãîäó îòëè÷èëàñü ñåìåéíàÿ
ïîëèêëèíèêà ¹ 39 ×èëàí-
çàðñêîãî ðàéîíà ñòîëèöû.

Ñïåöèàëèñòû ýòîãî ëå÷åá-

íî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ îòìå÷àþò, ÷òî ÿð-
êèì ïîêàçàòåëåì èõ ðàáîòû
ÿâëÿåòñÿ êðåïêîå çäîðîâüå
è õîðîøåå ñàìî÷óâñòâèå
êàæäîãî èç 28 400 æèòåëåé
ðàéîíà. À ýòî ñåìü ìàõàë-
ëåé, ÷åòûðå øêîëû, äâà ñïå-
öèàëèçèðîâàííûõ èíòåðíàòà,
îäèí êîëëåäæ è øåñòü äåò-
ñêèõ ñàäîâ.

— Ãëàâíûì ñåêðåòîì ïî-
áåäû ÿâëÿåòñÿ îòëè÷èòåëü-
íàÿ ðàáîòà íàøèõ ñïåöèà-

ëèñòîâ, — ðàññêàçûâàåò
ãëàâíûé âðà÷ ïîëèêëèíèêè
Çàõðî Ðàñóëõîäæàåâà. — Íè
îäèí ïàöèåíò â îêðóãå íå
îñòàåòñÿ áåç âíèìàíèÿ.
Íàøè âðà÷è çíàþò ïðî ñî-
ñòîÿíèå çäîðîâüÿ êàæäîãî
ïîäîïå÷íîãî. Ïðîâîäèì ïî-
ñòîÿííûå îñìîòðû æåíùèí
ôåðòèëüíîãî âîçðàñòà è
äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ. Ïðîïà-
ãàíäèðóåì ñðåäè íàñåëåíèÿ
çäîðîâûé îáðàç æèçíè,
îáúÿñíÿåì ìàòåðÿì î íåîá-
õîäèìîñòè ãðóäíîãî âñêàð-
ìëèâàíèÿ, ñâîåâðåìåííîé
âàêöèíàöèè. À ýòî âîïðîñû,
êîòîðûå â óñëîâèÿõ ñîâðå-
ìåííîé æèçíè ÿâëÿþòñÿ îñ-
íîâíûìè.

— Ïîñëå ðîæäåíèÿ ìîåé äî÷óðêè ÿ ïîíÿëà ñìûñë ñëîâ î òîì, ÷òî äåòè ðàñòóò íå ïî äíÿì,
à ïî ÷àñàì. Îíè ðàçâèâàþòñÿ î÷åíü áûñòðî, äàæå áîèøüñÿ óïóñòèòü ìîìåíò, êîãäà ðåáåíîê
âïåðâûå ïðîèçíåñåò ïåðâîå ñëîâî èëè ñäåëàåò ïåðâûå øàãè. Íî â âìåñòå ñ òåì
ýòî îãðîìíàÿ îòâåòñòâåííîñòü — ïðàâèëüíî âîñïèòàòü äåòåé è âûðàñòèòü èõ çäîðîâûìè.
Ñïðàâëÿòüñÿ ñ ýòîé íåëåãêîé çàäà÷åé ñ ïåðâûõ äíåé ðîæäåíèÿ äî÷êè Ìàíçóðû ìíå ïîìîãàþò
âðà÷è ñåìåéíîé ïîëèêëèíèêè, — ãîâîðèò æèòåëüíèöà Òàøêåíòà Çóëüôèÿ Íóðèääèíîâà.

ÑÅÌÜß: ÂÍÈÌÀÍÈÅ È ÇÀÁÎÒÀ

(Îêîí÷àíèå íà 3-é ñòð.)

Õàëèäæàí ÊÀÌÈËÎÂ, Ãåðîé
Óçáåêèñòàíà, ïðîôåññîð êàôåä-
ðû îôòàëüìîëîãèè Òàøêåíòñêî-
ãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ âðà÷åé:

— Â ñàìîì öåíòðå ñòîëèöû ñäà÷à
â ýêñïëóàòàöèþ íàêàíóíå Íîâîãî
ãîäà, îáúÿâëåííîãî Ïðåçèäåíòîì
Èñëàìîì Êàðèìîâûì Ãîäîì áëàãîïî-

ëó÷èÿ è ïðîöâåòàíèÿ, óíèêàëüíîãî
êîìïëåêñà, îáúåäèíèâøåãî â ñåáå
ñîâðåìåííûå æèëûå äîìà, òîðãîâûå
è áûòîâûå îáúåêòû, ñòàëà åùå îä-
íèì ïðàêòè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì ðàáîò,
îñóùåñòâëÿåìûõ íà ïóòè îáåñïå÷å-
íèÿ ïðîöâåòàíèÿ Ðîäèíû, ñîçäàíèÿ
âñåõ íåîáõîäèìûõ óñëîâèé è âîçìîæ-
íîñòåé äëÿ òîãî, ÷òîáû íàø íàðîä

ïðîæèâàë â óñëîâèÿõ, íèêîìó è íè â
÷åì íå óñòóïàþùèõ. Ãëàâîé íàøåãî
ãîñóäàðñòâà óäåëÿåòñÿ ïîñòîÿííîå
âíèìàíèå äàëüíåéøåìó óëó÷øåíèþ
óñëîâèé æèçíè ëþäåé, îõðàíå èõ çäî-
ðîâüÿ. Â äàííîì íàïðàâëåíèè ïî-
ñëåäîâàòåëüíî ïðåòâîðÿþòñÿ â æèçíü
ïðîãðàììû, âêëþ÷àþùèå â ñåáÿ øè-
ðîêîìàñøòàáíûå çàäà÷è. Â íàøèõ
ãîðîäàõ ñòðîèòñÿ ìíîæåñòâî ñîâðå-
ìåííûõ ìíîãîýòàæíûõ äîìîâ, ñïå-
öèàëèçèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ öåíò-
ðîâ, ñåìåéíûõ ïîëèêëèíèê. Âîçâîäè-
ìûå â ñåëàõ íà îñíîâå òèïîâûõ ïðî-
åêòîâ æèëûå äîìà, ñåëüñêèå âðà÷åá-
íûå ïóíêòû è äðóãèå ñîöèàëüíûå
îáúåêòû íå òîëüêî ïîâûøàþò áëàãî-
ñîñòîÿíèå íàñåëåíèÿ, íî è ïðåîáðà-
æàþò îáëèê íàøåé ñòðàíû.

Ñîâðåìåííûå äîìà,
óêðàøàþùèå íàøó ñòîëèöó
Êàê ñîîáùàëîñü ðàíåå, 27 äåêàáðÿ â Òàøêåíòå ñäàíû â ýêñïëóàòàöèþ

ìíîãîýòàæíûå ñîâðåìåííûå äîìà, ïîñòðîåííûå íà óëèöå Àëèøåðà Íàâîè

ïî èäåå è èíèöèàòèâå Ïðåçèäåíòà Èñëàìà Êàðèìîâà. Â ìåðîïðèÿòèè ó÷àñòâîâàëè

ïðåäñòàâèòåëè ñîîòâåòñòâóþùèõ ìèíèñòåðñòâ è âåäîìñòâ, äåÿòåëè ëèòåðàòóðû

è èñêóññòâà, îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, àêòèâèñòû ìàõàëëåé, ìîëîäåæü.

Êîððåñïîíäåíò Íàöèîíàëüíîãî èíôîðìàöèîííîãî àãåíòñòâà Óçáåêèñòàíà —

ÓçÀ ïîèíòåðåñîâàëñÿ ìíåíèÿìè íåêîòîðûõ ó÷àñòíèêîâ äàííîãî ìåðîïðèÿòèÿ.
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(Îêîí÷àíèå íà 2-é ñòð.)



Íàðîäíîå ñëîâî2 Âðåìÿ Cîáûòèÿ Ëþäè
29 äåêàáðÿ 2012 ãîäà

Âîñïèòàíèå ïîêîëåíèÿ ôèçè÷åñêè

è íðàâñòâåííî çðåëûì èìååò âàæíîå çíà÷åíèå

â ñîçäàíèè ïðî÷íîãî ôóíäàìåíòà áóäóùåãî.

Ñòðîèòåëüñòâî ñïîðòèâíûõ êîìïëåêñîâ,

ñòàäèîíîâ, ïëàâàòåëüíûõ áàññåéíîâ,

ñïîðòèâíûõ ïëîùàäîê è çàëîâ íå òîëüêî

â ãîðîäàõ, íî è â îòäàëåííûõ ñåëàõ

ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ýòîò âîïðîñ

âîçâåäåí â ðàíã ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè.

ÍÀØÈ ÄÎÑÒÈÆÅÍÈß

Êàê îòìå÷åíî â äîêëàäå
Ïðåçèäåíòà íà òîðæåñòâåííîì
ñîáðàíèè, ïîñâÿùåííîì
20-ëåòèþ Êîíñòèòóöèè Ðåñ-
ïóáëèêè Óçáåêèñòàí, òîëüêî â
òåêóùåì ãîäó áûëî ñäàíî
168 îáúåêòîâ äåòñêîãî ñïîðòà.
Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ñ óâåëè-
÷åíèåì êîëè÷åñòâà çàíèìàþ-
ùèõñÿ ñïîðòîì â ñòðàíå íàøè
ñîîòå÷åñòâåííèêè äîáèâàþòñÿ
çíà÷èòåëüíûõ óñïåõîâ íà ìèðî-
âîé àðåíå. ßðêèì äîêàçàòåëü-
ñòâîì ñëóæàò âûñîêèå ðåçóëü-
òàòû êîìàíä ôóòáîëèñòîâ ðàç-
íûõ âîçðàñòîâ. Íàïðèìåð, ñå-
ãîäíÿ ñáîðíàÿ Óçáåêèñòàíà íà-
õîäèòñÿ ñîâñåì áëèçêî ê ïîëó-
÷åíèþ ïóòåâêè íà ìèðîâîå
ïåðâåíñòâî. Þíîøåñêàÿ êî-
ìàíäà óæå äîêàçàëà, ÷òî åé íåò
ðàâíûõ â Àçèè, äîáèâøèñü ó÷à-
ñòèÿ â ìóíäèàëå. Ñðàçèòüñÿ íà
÷åìïèîíàòå ìèðà ïðåäñòîèò è
íàøèì ôóòáîëèñòàì äî 20 ëåò.
À êîìàíäà èíâàëèäîâ-àìïó-
òàíòîâ â òðåòèé ðàç ïîäðÿä

çàñëóæèëà ñëàâíîå çâàíèå
÷åìïèîíà ìèðà.

Â îñíîâå ýòèõ äîñòèæåíèé
ëåæèò áîëüøîå âíèìàíèå ãëà-
âû ãîñóäàðñòâà. Â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïîñòàíîâëåíèåì
Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Óçáå-
êèñòàí îò 19 ÿíâàðÿ 2011 ãîäà
«Î äîïîëíèòåëüíûõ ìåðàõ ïî
äàëüíåéøåìó óêðåïëåíèþ ìà-
òåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû è
ðàçâèòèþ ôóòáîëà â ðåñïóáëè-
êå íà 2011—2013 ãîäû» ïîâñå-
ìåñòíî ïîñòðîåíû ñîâðåìåí-
íûå ôóòáîëüíûå ïëîùàäêè. ×òî
óæå ãîâîðèòü î âîçâåäåííîì â
ñòîëèöå ñòàäèîíå «Áóí¸äêîð»
ñ ñîâðåìåííîé èíôðàñòðóêòó-
ðîé, êîòîðîìó ïî òåõíè÷åñêîé
îñíàùåííîñòè íåò àíàëîãîâ â
Öåíòðàëüíîé Àçèè!

Â ðàçâèòèè äåòñêîãî è þíî-
øåñêîãî ôóòáîëà, óòâåðæäå-
íèè ñðåäè ìîëîäåæè çäîðî-
âîãî îáðàçà æèçíè, âûÿâëåíèè
òàëàíòëèâûõ ðåáÿò, âïðî÷åì,
êàê è â ïîäãîòîâêå äîñòîéíûõ
êàíäèäàòîâ äëÿ áîëüøîãî
ñïîðòà, åñòü è âêëàä áëàãîòâî-
ðèòåëüíîãî îáùåñòâåííîãî
ôîíäà «Ìàõàëëà». Îñîáåííî
âàæíîå çíà÷åíèå çäåñü èìåþò
ðåñïóáëèêàíñêèå ñîðåâíîâà-
íèÿ «Ôóòáîëèìèç êåëàæàãè»

(«Áóäóùåå íàøåãî ôóòáîëà»),
òðàäèöèîííî ïðîâîäèìûå ñî-
âìåñòíî ñ Ôîíäîì ðàçâèòèÿ
äåòñêîãî ñïîðòà, Ôåäåðàöèåé
ôóòáîëà Óçáåêèñòàíà, ìèíè-
ñòåðñòâàìè íàðîäíîãî îáðà-
çîâàíèÿ, çäðàâîîõðàíåíèÿ,
âíóòðåííèõ äåë, ïî äåëàì
êóëüòóðû è ñïîðòà, ÎÄÌ «Êà-
ìîëîò» è äðóãèìè îðãàíèçà-
öèÿìè-ïàðòíåðàìè.

Êîëè÷åñòâî ìàõàëëåé è
ïîäðîñòêîâ, ó÷àñòâóþùèõ â
òóðíèðå, ãîä îò ãîäà ðàñòåò.
Åñëè â 2008 ãîäó íà÷àëüíûé
ýòàï òóðíèðà ïðîâîäèëñÿ â
8 159 ìàõàëëèíñêèõ ñõîäàõ
ãðàæäàí, òî â íûíåøíåì ãîäó
èõ ÷èñëî äîñòèãëî 8 669. Ñî-
îòâåòñòâåííî, â ñîðåâíîâàíè-
ÿõ 2008 ãîäà ó÷àñòâîâàëè 500

òûñÿ÷ ðåáÿò, à â 2012 ãîäó ýòîò
ïîêàçàòåëü ïðåâûñèë ìèëëè-
îííóþ îòìåòêó. Çàñëóæèâàåò
âíèìàíèÿ, ÷òî çà ïðîøåäøèå
ãîäû â õîäå òóðíèðà áûëè
âûÿâëåíû äåñÿòêè íîâûõ èìåí
òàëàíòëèâûõ þíîøåé. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ îíè óñïåøíî èã-
ðàþò â ñáîðíûõ è êëóáíûõ êî-
ìàíäàõ íàøåé ñòðàíû è çà ðó-
áåæîì.

— Èç ìèëëèîíà ó÷àñòíèêîâ
«Ôóòáîëèìèç êåëàæàãè» òåêó-

ùåãî ãîäà 310 òûñÿ÷ ñîñòàâè-
ëè äåòè 11—12 ëåò, âîçðàñò
330 òûñÿ÷ èç íèõ — 13—14 ëåò
è 366 òûñÿ÷ — ýòî ïîäðîñòêè
15—16 ëåò, — ãîâîðèò ñïåöèà-
ëèñò Ðåñïóáëèêàíñêîãî ïðàâ-
ëåíèÿ ôîíäà «Ìàõàëëà» Àáäó-
ìóðîä Àçèçîâ. — Ê ñîðåâíî-
âàíèÿì áûëî ïðèâëå÷åíî áî-
ëåå 480 òûñÿ÷ äåòåé èç ìàëî-
îáåñïå÷åííûõ ñåìåé. Ýòî ïîä-
òâåðæäàåò áîëüøóþ ïîïóëÿð-
íîñòü òóðíèðà ñðåäè þíîãî
ïîêîëåíèÿ. Äëÿ ïîâûøåíèÿ
åãî ýôôåêòèâíîñòè áûëè
ïðåäïðèíÿòû îïðåäåëåííûå
ìåðû ñî ñòîðîíû ïàðòíåðîâ.
Íàïðèìåð, îêàçàíà ïðàêòè÷åñ-
êàÿ ïîìîùü â ïðîâåäåíèè èãð
íà ñîâðåìåííûõ ôóòáîëüíûõ
ïîëÿõ, áîëüøèíñòâî âñòðå÷

ñóäèëè àðáèòðû âûñøåé ëèãè.
Ôèíàëüíûé ýòàï ðåñïóáëè-

êàíñêèõ ñîðåâíîâàíèé «Ôóòáî-
ëèìèç êåëàæàãè» ïðîøåë íà
âûñîêîì îðãàíèçàöèîííîì
óðîâíå â ñòîëè÷íîì ñïîðòèâ-
íîì êîìïëåêñå «ßêêàñàðîé» ïî
âîçðàñòíûì êàòåãîðèÿì. Ñðå-
äè 11—12-ëåòíèõ èãðîêîâ ïåð-
âîå ìåñòî çàíÿëè ôóòáîëèñ-
òû ñõîäà ãðàæäàí ìàõàëëè
«Âàëèê» ãîðîäà Êóâàñàÿ.
Âñëåä çà íèìè â òóðíèðíîé

òàáëèöå ðàçìåñòèëèñü êîìàí-
äû ìàõàëëåé «Õàíàáàä» Ñåðãå-
ëèéñêîãî, «Ãàëàîñè¸» Áóõàðñ-
êîãî è «Êóøõîíà» Øàõðèñàáç-
ñêîãî ðàéîíîâ. Ñðåäè äåòåé
13—14 ëåò íå áûëî ðàâíûõ
ôóòáîëèñòàì ìàõàëëè «Êîðà-
òåïà» Êàðøèíñêîãî ðàéîíà.
Êîìàíäû ìàõàëëåé «Õàëîâàò-
òåïà» Íàâáàõîðñêîãî ðàéîíà,
«ßíãè Áåëòåïà» Øàéõàíòîõóð-
ñêîãî ðàéîíà è «Ñóôèçîäà»
ãîðîäà Íàìàíãàíà òàêæå ïîêà-
çàëè áëåñòÿùóþ ïîäãîòîâêó.
Ôèíàëüíûé ýòàï ñðåäè ïîäðî-
ñòêîâ 15—16 ëåò ïðîøåë â íå
ìåíåå íàïðÿæåííîé áîðüáå çà
ïåðâåíñòâî. Â ðåçóëüòàòå ïî-
áåäèòåëÿìè ñòàëè ôóòáîëèñ-
òû ìàõàëëåé «Õîæèîáîä» Ó÷òå-
ïèíñêîãî ðàéîíà, èìåíè Óëóã-

áåêà â Êóìêóðãàíñêîì ðàéîíå,
«Áóëóíãóð» Áóëóíãóðñêîãî è
«Íàéìàí÷à» Äàíãàðèíñêîãî
ðàéîíîâ.

Äåéñòâèòåëüíî, ìíîãèå èç
ôóòáîëèñòîâ, èãðàþùèõ ñå-
ãîäíÿ â êëóáàõ è ñáîðíûõ êî-
ìàíäàõ, ïåðâóþ çàêàëêó ïîëó-
÷èëè èìåííî â ìàõàëëå. Ñî-
çäàííûå íà ìåñòàõ óñëîâèÿ
ïîìîãàþò èì ïîâûøàòü ñâîå
ñïîðòèâíîå ìàñòåðñòâî. Ïî
äàííûì ôîíäà «Ìàõàëëà», çà

ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò ñîçäàíî
258 ñïîðòèâíûõ ïëîùàäîê è
150 ïîëíîñòüþ îáîðóäîâàíû.
794 ìàõàëëè îñíàùåíû
ñïîðòèâíûì èíâåíòàðåì.

— Ñåãîäíÿ ðàäóþò ãëàç íå
òîëüêî ñòàäèîíû è ñïîðòêîì-
ïëåêñû, — ãîâîðèò ãëàâíûé
òðåíåð þíîøåñêîé ñáîðíîé
Óçáåêèñòàíà Äèëüøîä Íóðàëè-
åâ. — Ôóòáîëüíûå ïëîùàäêè
äàæå â ìàõàëëÿõ ïîñòðîåíû
ñîãëàñíî ñòàíäàðòàì è îáîðó-
äîâàíû ñîâðåìåííûì èíâåí-
òàðåì. Íà÷àâøèé çäåñü èãðàòü
ðåáåíîê ìîæåò âûðàñòè õîðî-
øèì ôóòáîëèñòîì. Â ýòîì
ñìûñëå íå áóäåò îøèáêîé ñêà-
çàòü, ÷òî ïðîâîäèìûé ôîíäîì
«Ìàõàëëà» òóðíèð «Ôóòáîëè-
ìèç êåëàæàãè» ïîëíîñòüþ

îïðàâäûâàåò ñâîå íàçâàíèå
«Áóäóùåå íàøåãî ôóòáîëà».
Ìíîãèå íàøè âîñïèòàííèêè
íà÷èíàëè ñ ìàõàëëè è, àçàðò-
íî èãðàÿ íà ìàëûõ ïîëÿõ, ïðè-
âëåêëè âíèìàíèå òðåíåðîâ,
íàáèðàþùèõ íîâóþ ñìåíó.
Òóðíèð çàíèìàåò îñîáîå ìå-
ñòî â ïîïóëÿðèçàöèè ôóòáî-
ëà, óâåëè÷èâàÿ ÷èñëî ñïîðò-
ñìåíîâ.

— Ïîìíþ, â äåòñòâå çàòåâà-
ëè ôóòáîëüíûå áàòàëèè ìåæ-
äó ñîñåäíèìè ìàõàëëÿìè, —
ðàññêàçûâàåò âðàòàðü þíî-
øåñêîé ñáîðíîé Óçáåêèñòàíà
Ñàðâàð Êàðèìîâ. — ß ñ òåõ ïîð
ìå÷òàë ñòàòü âðàòàðåì. Òåïåðü
òî÷íî çíàþ, åñëè ñèëüíî çà-
õîòåòü, òî æåëàíèÿ ñáûâàþò-
ñÿ. Ñåãîäíÿ ÿâëÿþñü îñíîâíûì
âðàòàðåì êîìàíäû. Ìàõàëëèí-
ñêèå áàòàëèè ñòàëè ïóòåâêîé
â áîëüøîé ôóòáîë. Òóðíèð æå
«Ôóòáîëèìèç êåëàæàãè» ñëó-
æèò çàâòðàøíåìó äíþ óçáåê-
ñêîãî ôóòáîëà.

Íûí÷å ðîëü ìàõàëëè â óò-
âåðæäåíèè çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè, â òîì ÷èñëå ðàçâè-
òèè äåòñêîãî ñïîðòà, íåîöå-
íèìà. Â Ãîä áëàãîïîëó÷èÿ è
ïðîöâåòàíèÿ ìàñøòàá ìåð â
ýòîì íàïðàâëåíèè, â ÷åì âñå
ìû óáåæäåíû, òîëüêî ðàñøè-
ðèòñÿ. Âåäü ìàõàëëÿ — èñòèí-
íî íàðîäíàÿ óíèêàëüíàÿ ñè-
ñòåìà óïðàâëåíèÿ, ñïîñîáíàÿ
ðåøàòü ëþáûå æèçíåííûå
âîïðîñû.

Çîêèð ÕÓÄÎÉØÓÊÓÐÎÂ.

Åùå îäèí óñïåõ óçáåêñêîãî áàðèòîíà

Êîíñòèòóöèÿ îáåñïå÷èâàåò
âñåñòîðîííåå ðàçâèòèå Óçáåêèñòàíà

Â äîêëàäå áûëè ïðåä-
ñòàâëåíû îñíîâíûå íàïðàâ-
ëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé ïî-
ëèòèêè â îáëàñòè ïðàâ ÷å-
ëîâåêà, ðåçóëüòàòû ñóäåá-
íî-ïðàâîâûõ ðåôîðì â ñòðà-
íå, à òàêæå ðåàëèçàöèÿ ïî-
ëîæåíèé Êîíöåïöèè äàëü-
íåéøåãî óãëóáëåíèÿ äåìî-
êðàòè÷åñêèõ ðåôîðì è
ôîðìèðîâàíèÿ ãðàæäàí-
ñêîãî îáùåñòâà â ñòðàíå,
èçëîæåííîé Ïðåçèäåíòîì
Èñëàìîì Êàðèìîâûì íà
ñîâìåñòíîì çàñåäàíèè äâóõ
ïàëàò óçáåêñêîãî ïàðëàìåí-
òà 12 íîÿáðÿ 2010 ãîäà.

Â äíè ðàáîòû ôîðóìà â
çäàíèè Âñåêèòàéñêîé àññî-
öèàöèè ïî ñîäåéñòâèþ ìåæ-
äóíàðîäíîé äðóæáå ñîñòî-
ÿëñÿ «êðóãëûé ñòîë» íà òåìó
«20 ëåò Êîíñòèòóöèè Ðåñ-
ïóáëèêè Óçáåêèñòàí».

Îðãàíèçàòîðàìè ìåðî-
ïðèÿòèÿ âûñòóïèëè Ïîñîëü-
ñòâî Ðåñïóáëèêè Óçáåêè-
ñòàí â ÊÍÐ è Èíñòèòóò Ðîñ-
ñèè, Âîñòî÷íîé Åâðîïû è
Öåíòðàëüíîé Àçèè êèòàé-
ñêîé Àêàäåìèè îáùåñòâåí-
íûõ íàóê ïðè ïîääåðæêå
Ôîíäà «Ôîðóì êóëüòóðû è
èñêóññòâà Óçáåêèñòàíà» è
Âñåêèòàéñêîé àññîöèàöèè
ïî ñîäåéñòâèþ ìåæäóíàðîä-
íîé äðóæáå.

Â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè
ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè ìè-
íèñòåðñòâà èíîñòðàííûõ
äåë, âåäóùèõ àíàëèòè÷åñêèõ
öåíòðîâ, îáùåñòâåííûõ
îðãàíèçàöèé è ñðåäñòâ ìàñ-
ñîâîé èíôîðìàöèè ÊÍÐ,
ñòóäåíòû Óçáåêèñòàíà, îáó-
÷àþùèåñÿ â âóçàõ Ïåêèíà.

Ó÷àñòíèêè îçíàêîìèëèñü
ñ îñíîâíûìè ýòàïàìè ñòà-
íîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ Êîí-
ñòèòóöèè ñòðàíû, ñîäåðæà-
íèåì äîêëàäà Ïðåçèäåíòà
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
Èñëàìà Êàðèìîâà íà òîðæå-
ñòâåííîì ñîáðàíèè, ïîñâÿ-
ùåííîì 20-ëåòèþ Êîíñòèòó-
öèè Ðåñïóáëèêè Óçáåêè-
ñòàí, à òàêæå èòîãàìè ðåà-
ëèçàöèè Ãîñóäàðñòâåííîé
ïðîãðàììû «Ãîä ñåìüè».

Â âûñòóïëåíèÿõ êèòàéñêèõ
ó÷àñòíèêîâ áûëà ïîä÷åðêíó-
òà âåðíîñòü èçáðàííîãî
Óçáåêèñòàíîì ñîáñòâåííîãî
ïóòè ðàçâèòèÿ. Âûäåëåíà
óíèêàëüíîñòü Êîíñòèòóöèè
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, ïî-
çâîëÿþùåé ïîýòàïíî ïðî-
äâèãàòü ïðîöåññû ãîñóäàð-
ñòâåííî-ïðàâîâîãî ðàçâèòèÿ
ñòðàíû. Óñïåõè, äîñòèãíó-
òûå Óçáåêèñòàíîì çà ãîäû
íåçàâèñèìîñòè â ñôåðå çà-
êîíîäàòåëüñòâà è ïðàâà, äå-
ìîêðàòè÷åñêîãî îáíîâëåíèÿ
îáùåñòâà, çàùèòû ïðàâ è
ñâîáîä ÷åëîâåêà, êàê áûëî
îòìå÷åíî, ñâèäåòåëüñòâóþò
îá ó÷åòå â êîíñòèòóöèîííîì
ðàçâèòèè ñòðàíû îñîáåííî-
ñòåé õàðàêòåðà è ìåíòàëè-
òåòà óçáåêñêîãî íàðîäà.

Çàìåñòèòåëü äèðåêòî-
ðà Èíñòèòóòà àçèàòñêî-

åâðîïåéñêîãî ñîöèàëüíî-
ãî ðàçâèòèÿ Öåíòðà ïî
èçó÷åíèþ ïðîáëåì ðàçâè-
òèÿ ïðè Ãîñóäàðñòâåííîì
ñîâåòå ÊÍÐ ×æàî ×àíöèí
îòìåòèë, ÷òî «ïðèíÿòàÿ
20 ëåò íàçàä Êîíñòèòóöèÿ
íåçàâèñèìîãî Óçáåêèñòàíà
ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ñîáûòèåì
â ïîëèòè÷åñêîé æèçíè ñòðà-
íû. Íà îñíîâå Êîíñòèòóöèè
îïðåäåëåí ãîñóäàðñòâåííûé
ñòðîé, õàðàêòåð è ïóòü ðàç-
âèòèÿ Óçáåêèñòàíà, óñïåø-
íî îáåñïå÷èâàåòñÿ âñåñòî-
ðîííåå ðàçâèòèå ñóâåðåííî-
ãî ãîñóäàðñòâà». «Óçáåêè-
ñòàí ÿâëÿåòñÿ äåìîêðàòè-
÷åñêîé ñòðàíîé, âûäâèãàåò
èíòåðåñû ñîáñòâåííîãî
ìíîãîíàöèîíàëüíîãî íàðîäà
íà ïåðâîå ìåñòî, ïðîâîäèò
íåçàâèñèìóþ è ñàìîñòîÿ-
òåëüíóþ âíåøíþþ ïîëèòè-
êó. Ýòè è äðóãèå îñîáåí-
íîñòè Êîíñòèòóöèè ðåñ-
ïóáëèêè ÿâëÿþòñÿ âåñüìà
âàæíûìè è îòâå÷àþò õà-
ðàêòåðíûì íàöèîíàëüíûì
òðàäèöèÿì Óçáåêèñòàíà», —
ïîä÷åðêíóë îí.

Ïî ìíåíèþ äèðåêòîðà
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêîãî öåíòðà ïî âîïðî-
ñàì ïîãðàíè÷íîé èñòî-
ðèè è ãåîãðàôèè êèòàé-
ñêîé Àêàäåìèè îáùå-
ñòâåííûõ íàóê ïðîôåñ-
ñîðà Ñèí Ãóàí÷ýíà, Óçáå-
êèñòàí ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì
ãîñóäàðñòâîì ñðåäè ñòðàí
ÑÍÃ, îáúÿâèâøèì ñâîþ íå-
çàâèñèìîñòü è óòâåðäèâ-
øèì Êîíñòèòóöèþ ñòðàíû,
÷òî ñòàëî âàæíûì ïîëèòè-
÷åñêèì ñîáûòèåì â æèçíè
ðåñïóáëèêè, èìåþùèì
ìåæäóíàðîäíîå çíà÷åíèå.
Ïðèíÿòèå Îñíîâíîãî çàêî-
íà ïîçâîëèëî Óçáåêèñòàíó
ìèðíûì ïóòåì íà÷àòü ñâîþ
ñîâðåìåííóþ èñòîðèþ, îï-
ðåäåëèòü ñîáñòâåííûé ïóòü
ðàçâèòèÿ, à òàêæå ïðèñòó-
ïèòü ê ïîñòðîåíèþ äåìî-
êðàòè÷åñêîãî è ñâåòñêîãî
îáùåñòâà.

 «Êîíñòèòóöèÿ Óçáåêèñòà-
íà ïîëíîñòüþ ïîäòâåðæäà-
åò ñòðåìëåíèå ðåñïóáëèêè
ïðîâîäèòü ñòðàòåãè÷åñêèé
êóðñ ïî ôîðìèðîâàíèþ äå-
ìîêðàòè÷åñêîãî ïðàâîâîãî
ãîñóäàðñòâà è ñïðàâåäëè-
âîãî ãðàæäàíñêîãî îáùå-
ñòâà», — ïîä÷åðêíóë êèòàé-
ñêèé ýêñïåðò.

Â õîäå «êðóãëîãî ñòîëà»
êèòàéñêèå ýêñïåðòû îòìå-
òèëè âàæíóþ ðîëü Êîíñòè-
òóöèè â îïðåäåëåíèè êëþ-
÷åâûõ íàïðàâëåíèé âíåø-
íåé ïîëèòèêè Ðåñïóáëèêè
Óçáåêèñòàí, áàçèðóþùèõñÿ
íà íàöèîíàëüíûõ èíòåðåñàõ
è ñîîòâåòñòâóþùèõ îáùå-
ïðèçíàííûì ïðèíöèïàì è
íîðìàì ìåæäóíàðîäíîãî
ïðàâà. Îòìå÷åíà ïîçèòèâ-
íàÿ ðîëü Óçáåêèñòàíà â
äåëå îáåñïå÷åíèÿ ðåãèî-
íàëüíîé áåçîïàñíîñòè è
ñòàáèëüíîñòè, ïðîòèâîäåé-
ñòâèÿ ñîâðåìåííûì âûçî-
âàì è óãðîçàì.

ÈÀ «Æàõîí».

(Îêîí÷àíèå.
 Íà÷àëî íà 1-é ñòð.)

— Íàøà ïîåçäêà â Óçáåêèñòàí áîãàòà
âïå÷àòëåíèÿìè, — ñêàçàëà Àííà Ñàëèâàí
èç Êàíàäû. — Ìåíÿ âîñõèòèëè èñòîðè-
÷åñêèå ïàìÿòíèêè, âêóñíåéøèå íàöèî-
íàëüíûå áëþäà, ãîñòåïðèèìíûé óçáåê-
ñêèé íàðîä. Íà ðûíêàõ ïîðàäîâàëî èçî-
áèëèå è âûñîêîå êà÷åñòâî ôðóêòîâ è
îâîùåé â çèìíèé ïåðèîä. Î÷åíü ïîíðà-
âèëèñü ñàìàðêàíäñêèå ëåïåøêè. Îáÿçà-
òåëüíî ïðèâåçåì èõ ñ ñîáîé, ÷òîáû óãî-
ñòèòü ñâîèõ áëèçêèõ.

— Äâà ãîäà íàçàä ÿ âñòðå÷àë Íîâûé
ãîä â Àâñòðèè, à â ýòîì ãîäó — â Óçáåêè-
ñòàíå, — ñêàçàë äîêòîð èç Åãèïòà Ìó-
õàììàä áèí Õàììîì. — Êîíå÷íî, ó íàðî-
äîâ ýòèõ äâóõ ñòðàí Åâðîïû è Àçèè åñòü
íåïîâòîðèìûå êóëüòóðà, òðàäèöèè è
öåííîñòè. Íî ìíå î÷åíü ïîíðàâèëñÿ
Óçáåêèñòàí, ãîñòåïðèèìñòâî è èñêðåí-
íîñòü óçáåêñêîãî íàðîäà, äîáðîæåëà-
òåëüíîå îòíîøåíèå ëþäåé. Â Ñàìàðêàí-
äå ïðîäîëæàþòñÿ ïðàçäíè÷íûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ. Ïîñëå ðàáîòû ëþäè ãóëÿþò
â ïàðêàõ, íà ïëîùàäÿõ, ñìîòðÿò êîíöåð-
òû è òåàòðàëèçîâàííûå ïðîãðàììû.
Óçáåêèñòàíó ê ëèöó ïðàçäíèêè.

Çàïèñàë
Ãîëèá ÕÀÑÀÍÎÂ,

êîðð. ÓçÀ.

Âàøåé ñòðàíå
ê ëèöó

ïðàçäíèêè

Ñîâðåìåííûå äîìà,
óêðàøàþùèå íàøó ñòîëèöó
(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî íà 1-é ñòð.)

Ó ñïåöèàëèñòîâ îáùå-
ñòâà ñ îãðàíè÷åííîé îòâåò-
ñòâåííîñòüþ äîñòàòî÷íî
ðàçâåòâëåííàÿ ñåòü êëèåí-
òîâ, äîâåðèå êîòîðûõ îï-
ðàâäàíî ñîçäàíèåì íîâûõ
ïðåäïðèÿòèé è ôèðì.

Ó ðóêîâîäèòåëÿ ÷àñòíî-
ãî ïðåäïðèÿòèÿ «Åðêèí êó-
ìàé ïàðâîçè» èç Íóêóññêî-

ãî ðàéîíà Âåíåðû Óçàêáåð-
ãåíîâîé äàëåêî èäóùèå
ïëàíû, çàíÿòüñÿ èõ îñóùå-
ñòâëåíèåì äåëîâàÿ æåíùè-
íà íàìåðåíà â ñàìîå áëè-
æàéøåå âðåìÿ. Ñâîé áèç-
íåñ îíà, êàê è ìíîãèå äðó-
ãèå, íà÷àëà ñ îòêðûòèÿ íå-
áîëüøîãî øâåéíîãî öåõà,
ãäå òàêæå ñòàëà ïðîâîäèòü
ìàñòåð-êëàññû äëÿ æåëàþ-
ùèõ ïîçíàòü ñåêðåòû ïîøè-
âà íàöèîíàëüíîé îäåæäû.
Ñåãîäíÿ ê öåõó ïðèìûêàåò
íåáîëüøîé êîìïëåêñ, ñî-
ñòîÿùèé èç ïåêàðíè è ïà-
ðèêìàõåðñêîé. Ó÷àñòâóÿ â
òðåíèíãàõ, ïðåäïðèíèìà-
òåëü ïðèøëà ê âûâîäó, ÷òî
ðåñòîðàííûé è òóðèñòñêèé
áèçíåñ âïîëíå ïðèåìëåìî
ðàçâèâàòü è â ãëóáèíêå. Â
ñëåäóþùåì ãîäó îíà ñîáè-
ðàåòñÿ íà÷àòü ñòðîèòåëü-
ñòâî êàôå äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ñâàäåáíûõ òîðæåñòâ, èçó-
÷èòü âîçìîæíîñòè ïðèâëå-
÷åíèÿ òóðèñòîâ â ðîäíîé
Íóêóññêèé ðàéîí.

Ïðîèçâîäñòâî ïîëèãðà-
ôè÷åñêèõ èçäàíèé — òàêæå

âåñüìà ïðèáûëüíîå äåëî,
ñïðîñ íà ïðîäóêöèþ, íå-
ñìîòðÿ íà êîíêóðåíöèþ,
ïîñòîÿííî ðàñòåò. Â ýòîì
ñìîã óáåäèòüñÿ ðóêîâîäè-
òåëü ×Ï «Ðàâàæ — Þëäóç»
Çóôàð Êàðèìáåðäèåâ,
âûáðàâøèé ýòîò âèä îêà-
çàíèÿ óñëóã íàñåëåíèþ. Â
Íóêóñå ñåãîäíÿ íåìàëî ïî-
äîáíûõ ïðåäïðèÿòèé, ÷òî
ïîçâîëÿåò ïîòðåáèòåëÿì
íàéòè áîëåå ïðèåìëåìûé

è âûãîäíûé íà èõ âçãëÿä
âàðèàíò. Çóôàð ïðèçíàåò-
ñÿ, ÷òî êðåàòèâíîå ìûø-
ëåíèå ïðè íàëè÷èè âñåé
íåîáõîäèìîé òåõíèêè
ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ñî-
õðàíèòü ïîçèöèþ íà
ðûíêå, íî è ðàñøèðÿòü
ñïåêòð ïðåäëàãàåìûõ
óñëóã.

 Â ñõîäå ãðàæäàí «Àê-
æàãñû» ¹ 41 ãîðîäà Íóêó-
ñà, ãäå ïðîæèâàåò ñâûøå
ñåìè òûñÿ÷ ÷åëîâåê, ðàç-
âèòèþ ñôåðû óñëóã óäåëÿ-
åòñÿ îñîáîå âíèìàíèå.
Ïðè ñîäåéñòâèè ïðåäñå-
äàòåëÿ ñõîäà ãðàæäàí
Ðåéìáàÿ Äàâëåòîâà çäåñü
îòêðûòà ïåêàðíÿ, íåñêîëü-
êî íàäîìíèêîâ îáó÷àþò ìî-
ëîäåæü ðàçíûì âèäàì ðå-
ìåñåë. Â ñëåäóþùåì ãîäó
çàïëàíèðîâàíî îòêðûòèå
òðèíàäöàòè íîâûõ òî÷åê
îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ,
êîòîðûå îáåñïå÷àò ðàáî-
òîé ïÿòüäåñÿò ñ ëèøíèì
æèòåëåé.

Àëåíà ÀÌÈÍÎÂÀ,
íàø ñîá. êîðð.

ß ìíîãî ëåò õîðîøî çíàþ óëèöó
Àëèøåðà Íàâîè. Åñëè âñïîìíèòü
ñòóê òðàìâàéíûõ êîëåñ, îáâèñøèå
ïðîâîäà, ñòðàøíûé è çëîâîííûé
îâðàã, åùå ðàç óáåæäàåøüñÿ, ÷òî
÷åëîâåê ñâîèì òðóäîì ñïîñîáåí
òâîðèòü ÷óäåñà. Ïðàêòè÷åñêèì ïîä-
òâåðæäåíèåì ÿâëÿþòñÿ ïðåêðàñíûå
äîìà, ïîñòðîåííûå íà ìåñòå îâðà-
ãà, êîòîðûé ìû ðàíüøå ñòàðàëèñü
îáõîäèòü. Òàê, åñëè ñåðäöå ãîðèò
æåëàíèåì áëàãîóñòðîèòü ñâîþ Ðî-
äèíó è åñòü êîíêðåòíàÿ öåëü äëÿ
ðåàëèçàöèè ýòèõ áëàãîðîäíûõ óñ-
òðåìëåíèé, ìîæíî ðåøèòü ëþáóþ
ñëîæíóþ çàäà÷ó. Ãëàâà íàøåãî ãî-
ñóäàðñòâà îòìå÷àåò, ÷òî êàæäîå
ñòðîÿùååñÿ çäàíèå, ñîçäàâàåìûå
ñàäû è ïàðêè äîëæíû áûòü ïðå-
êðàñíûìè, äîñòàâëÿòü ëþäÿì ðà-
äîñòü. Â ýòîì êðîåòñÿ áîëüøîé
ñìûñë, ãîâîðþ ýòî êàê ó÷åíûé-ìå-
äèê. Ê ïðèìåðó, íàøè ãëàçà ñïî-
ñîáíû âîñïðèíèìàòü áîëåå 13 òû-
ñÿ÷ öâåòîâ. È ÷åì áîëüøå âèäèò
÷åëîâåê âîêðóã ñåáÿ êðàñîòû, òåì
ñèëüíåå óëó÷øàåòñÿ åãî íàñòðîå-
íèå. Åñòåñòâåííî, ýòî ïîëîæèòåëü-
íî âëèÿåò íà çäîðîâüå, ïîâûøàåò-
ñÿ òðóäîñïîñîáíîñòü, ïîçâîëÿåò
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñ÷àñòëèâûì. Ýòè
íîâûå, ïðåêðàñíûå äîìà, âîïëîùà-
þùèå â ñåáå êîìôîðòàáåëüíîñòü è
ãàðìîíèþ, áóäóò âäîõíîâëÿòü ëþ-
äåé íà íîâûå óñïåõè.

Ìóõàììàäæîí ÇÓÔÀÐÎÂ,
ïðåäñåäàòåëü Òàøêåíòñêîãî ãî-
ðîäñêîãî îòäåëà ôîíäà «Íóðî-
íèé»:

— Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ïðåçèäåíòà
Èñëàìà Êàðèìîâà â Òàøêåíòå ïðî-
âîäèòñÿ îãðîìíàÿ, ïîèñòèíå èñòî-
ðè÷åñêàÿ ñîçèäàòåëüíàÿ ðàáîòà.

Îäíèì ñëîâîì, ñòîëèöà çàíîâî îò-
ñòðàèâàåòñÿ. Ñåãîäíÿøíèé Òàø-
êåíò ñòàíîâèòñÿ îäíèì èç êðàñè-
âåéøèõ ãîðîäîâ íå òîëüêî Óçáå-
êèñòàíà, íî è ìèðà. Ïîñòðîåííûé
ïî èäåå è èíèöèàòèâå ãëàâû íà-
øåãî ãîñóäàðñòâà è ñòàâøèé ñâî-
åîáðàçíûì ñèìâîëîì Òàøêåíòà
Äâîðåö ìåæäóíàðîäíûõ ôîðóìîâ
«Óçáåêèñòîí» ñâîèì âåëè÷èåì è
îðèãèíàëüíîñòüþ âîñõèùàåò ïðè-
åõàâøèõ ê íàì â ñòîëèöó èç ðàç-
íûõ ñòðàí ìèðà ãîñòåé. Ýòî íàïîë-
íÿåò íàøè ñåðäöà ÷óâñòâîì ãîð-
äîñòè. Òàêîå âåëè÷åñòâåííîå ñî-
îðóæåíèå ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíûì îá-
ðàçöîì íàöèîíàëüíîãî àðõèòåêòóð-
íîãî èñêóññòâà. Êàê îòìå÷àåò ãëà-
âà íàøåãî ãîñóäàðñòâà, âîçâåäå-
íèå ñòîëü âïå÷àòëÿþùåãî ìîíó-
ìåíòàëüíîãî çäàíèÿ ìîæíî ðàñöå-
íèâàòü êàê ñâèäåòåëüñòâî âñå áî-
ëåå ðàñòóùåãî èíòåëëåêòóàëüíî-
ãî è ñîçèäàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà,
ñèë è âîçìîæíîñòåé íàøåé ñòðà-
íû, â ÷àñòíîñòè, â ñîâðåìåííîì
ãðàäîñòðîèòåëüñòâå.

Ïðåäñòàâüòå ñåáå ðàäîñòü ëþ-
äåé, êîòîðûå âñòðå÷àþò Íîâûé ãîä
â òàêèõ ñîâðåìåííûõ äîìàõ â Ãîä
ñåìüè. Ýòî ìîæåò ïðîèñõîäèòü
ëèøü â òîé ñòðàíå, ãäå âîçâåëè÷è-
âàþò ÷åëîâåêà. Ðàçâå ìîæíî íå ãîð-
äèòüñÿ ýòèì?!

Îñóùåñòâëÿåìàÿ â ñòðàíå, îñî-
áåííî â ñòîëèöå, ìàñøòàáíàÿ ñòðî-
èòåëüíàÿ è ñîçèäàòåëüíàÿ ðàáîòà
ïðîâîäèòñÿ òàêèìè äèíàìè÷íûìè
òåìïàìè, ÷òî âîñõèùàåò ëþáîãî ÷å-
ëîâåêà. Ïîñòðîåííûå íà óëèöå Àëè-
øåðà Íàâîè çà ñòîëü êîðîòêèé ñðîê
òàêèå ñîâðåìåííûå äîìà ñîâåð-
øåííî èçìåíèëè îáëèê ýòîé ìåñò-
íîñòè. À êàêèå çäåñü ïðîñòîðíûå
è ñâåòëûå ìàãàçèíû! Âñå ýòî

ñâèäåòåëüñòâóåò î âåëèêîäóøèè,
äîáðîòå íàøåãî íàðîäà. Àññîðòè-
ìåíò âûñòàâëåííîé çäåñü ïðîäóê-
öèè ïðîñòî èçóìëÿåò. Ïðèìå÷à-
òåëüíî, ÷òî áîëüøàÿ åå ÷àñòü ïðî-
èçâåäåíà â íàøåé ñòðàíå. Îòå÷å-
ñòâåííûå òåëåâèçîðû, ñòèðàëüíûå
ìàøèíû, õîëîäèëüíèêè, ìåáåëü,
îäåæäà... Ýòî ïîèñòèíå ñîâðåìåí-
íûé òîðãîâûé êîìïëåêñ. È âñå ýòî
áëàãîäàðÿ íåçàâèñèìîñòè.

Ìàõìóä ÒÎÈÐ, íàðîäíûé ïîýò
Óçáåêèñòàíà:

— Íàø íàðîä ïîä ðóêîâîäñòâîì
Ïðåçèäåíòà Èñëàìà Êàðèìîâà îá-
ðåë íåçàâèñèìîñòü è ñâîáîäó, ñâî-
åé ñïðàâåäëèâîñòüþ è ìóæåñòâîì
çàâîåâàë óâàæåíèå è ïî÷åò â ìèðå,
áëàãîäàðÿ ñâîåìó ÷åñòíîìó òðóäó
âñòàë íà íîãè... Äâàäöàòü ëåò íàçàä
âëàäåëüöåâ àâòîìîáèëåé ñðåäè æè-
òåëåé ìàõàëëåé èëè ñåë íàøåé
ñòðàíû ìîæíî áûëî ïåðåñ÷èòàòü ïî
ïàëüöàì. Ñåãîäíÿ æå íàìíîãî ëåã-
÷å îòâåòèòü, ñêîëüêî æèòåëåé îïðå-
äåëåííîé ìàõàëëè èëè êèøëàêà íå
èìåþò ëè÷íûõ àâòîìîáèëåé.

Åñëè äâàäöàòü ëåò íàçàä ãîâî-
ðèëè «ïîñìîòðèòå, â êàêèõ øêîëàõ
è êîëëåäæàõ îáó÷àþòñÿ, íà êàêèõ
ñïîðòèâíûõ ïëîùàäêàõ çàíèìàåòñÿ
ìîëîäåæü ðàçâèòûõ ñòðàí ìèðà», òî
ñåãîäíÿ ëþäè ñî âñåãî ìèðà ïðè-
åçæàþò â Óçáåêèñòàí, ÷òîáû ïî-
ñìîòðåòü, â êàêèõ øêîëàõ è ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ êîëëåäæàõ äîëæíà
ïîëó÷àòü çíàíèÿ ñîâðåìåííàÿ ìî-
ëîäåæü.

Âåëè÷åñòâåííîñòü ñîîðóæåíèé,
âîçâîäèìûõ íå òîëüêî â íàøåé ñòî-
ëèöå, íî è â êàæäîì ðåãèîíå, ðàé-
îíå, ãîðîäå è ñåëå ðîäíîãî Óçáå-
êèñòàíà, ÿ âîñïðèíèìàþ êàê ñèì-
âîë ìîùè íàøåãî íåçàâèñèìîãî
ãîñóäàðñòâà. Ïðîñòîð è êðàñîòó
ñîîðóæåíèé õî÷åòñÿ ñðàâíèòü ñ âå-
ëèêîäóøèåì íàøåãî íàðîäà. Òîëü-
êî âçãëÿíèòå íà ýòè íîâûå ñîâðå-
ìåííûå äîìà! Ðàçâå îíè íå ÿâëÿ-
þòñÿ ÿðêèì ñèìâîëîì íàøåé áëà-
ãîïîëó÷íîé æèçíè?!

Çàïèñàë
Îëèì ÒÓÐÀÊÓËÎÂ,

êîðð. ÓçÀ.

(Îêîí÷àíèå.
 Íà÷àëî íà 1-é ñòð.)

Ñôåðà óñëóã —
äîõîäíûé áèçíåñ

(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî íà 1-é ñòð.)

Êîíêóðñ «Competizione
dell”Opera» áûë ó÷ðåæäåí â
1996 ãîäó â  Ãåðìàíèè. Òîãäà
ïðåçèäåíò Ãàìáóðãñêîé âûñ-
øåé øêîëû ìóçûêè è òåàòðà
ïðîôåññîð Ãåðìàí Ðàóý îðãà-
íèçîâàë ïåðâûé îïåðíûé êîí-
êóðñ «Cestelli».

Äàííûé êîíêóðñ îòëè÷àåò-
ñÿ åùå è òåì, ÷òî â íåì ó÷à-
ñòíèêè èñïîëíÿþò îïåðû ïå-
ðèîäà îò äðåâíèõ âðåìåí äî
ÕÕ âåêà òîëüêî íà èòàëüÿíñêîì
ÿçûêå. Â êîíêóðñå ìîãóò ó÷à-
ñòâîâàòü îïåðíûå èñïîëíè-

òåëè â âîçðàñòå 20—30 ëåò.
Èõ âûñòóïëåíèÿ íà ñöåíå îöå-
íèâàþòñÿ ÷ëåíàìè ìåæäóíà-
ðîäíîãî æþðè â ñîñòàâå ðó-
êîâîäèòåëåé êðóïíûõ îïåð
ìèðà è èçâåñòíûõ îïåðíûõ èñ-
ïîëíèòåëåé.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
ýòî íå ïåðâûé óñïåõ óçáåê-
ñêîãî áàðèòîíà Ð. Ìèðçàêàìà-
ëîâà. Íàø ñîîòå÷åñòâåííèê
ÿâëÿåòñÿ ëàóðåàòîì ìíîãèõ
ðåñïóáëèêàíñêèõ è ìåæäóíà-

ðîäíûõ êîíêóðñîâ. Â ÷àñòíî-
ñòè, íà ñîñòîÿâøåìñÿ â 2010
ãîäó â Êàçàõñòàíå ÕIII ìåæäó-
íàðîäíîì êîíêóðñå èñïîëíè-
òåëåé ðóññêèõ ðîìàíñîâ îí
ñòàë îáëàäàòåëåì Ãðàí-ïðè.

— Áëàãîäàðÿ íåçàâèñèìî-
ñòè ìû, ïðåäñòàâèòåëè óçáåê-
ñêîãî îïåðíîãî èñêóññòâà,
èìååì âîçìîæíîñòü ó÷àñòâî-
âàòü è äîáèâàòüñÿ óñïåõîâ â
ïðåñòèæíûõ ìåæäóíàðîäíûõ
ôåñòèâàëÿõ, ñìîòðàõ-êîíêóð-
ñàõ, êîíöåðòàõ è äðóãèõ  òâîð-
÷åñêèõ ïðîåêòàõ, — ãîâîðèò
Ð. Ìèðçàêàìàëîâ. — Ðåçóëü-
òàòû, äîñòèãàåìûå ïîä ðóêî-
âîäñòâîì Ïðåçèäåíòà Èñëàìà
Êàðèìîâà â äàííîé ñôåðå,
âèäíû âñåì  ïîêëîííèêàì ìè-
ðîâîãî èñêóññòâà, âñå áîëåå
ïîâûøàåòñÿ ìåæäóíàðîäíûé
àâòîðèòåò óçáåêñêîé îïåðû.
Íà êîíêóðñå «Competizione
dell”Opera» ÿ èñïîëíèë çàäàí-
íûå æþðè øåñòü àðèé. Î÷åíü
ðàä, ÷òî ñòàë ïîáåäèòåëåì
äàííîãî êîíêóðñà. Ýòî ÿâëÿåò-
ñÿ ðåçóëüòàòîì áîëüøîãî âíè-
ìàíèÿ ãëàâû íàøåãî ãîñóäàð-
ñòâà ê ìîëîäûì àðòèñòàì. Òà-
êèå îãðîìíûå âîçìîæíîñòè,
ñîçäàâàåìûå äëÿ ïðîÿâëåíèÿ
íàøèõ ñïîñîáíîñòåé è äàðî-
âàíèé, ïîáóæäàþò íàñ, ìîëî-
äåæü, ê äàëüíåéøåìó ïîèñêó.

Ð. Ìèðçàêàìàëîâ, óñïåøíî
îêîí÷èâ Ãîñóäàðñòâåííóþ
êîíñåðâàòîðèþ Óçáåêèñòàíà
ïî ñïåöèàëüíîñòè «Îïåðíûé
ñîëèñò», íà÷àë ñâîå òâîð÷å-
ñòâî â Òàøêåíòñêîì ãîñóäàð-
ñòâåííîì òåàòðå ìóçûêàëüíîé
êîìåäèè (îïåðåòòû). Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ îí äåìîíñòðèðó-
åò ñâîé òàëàíò íà ìíîãèõ èìå-
íèòûõ îïåðíûõ ñöåíàõ ìèðà. Ñ
âûñîêèì ìàñòåðñòâîì èñïîë-
íÿåò ñàìûå ñëîæíûå ïàðòèè.
Â ðåïåðòóàðå  óíèêàëüíîãî,
ñèëüíîãî è  çâîíêîãî áàðè-
òîíà íåìàëî ïðîèçâåäåíèé
óçáåêñêèõ, ôðàíöóçñêèõ, èòà-
ëüÿíñêèõ è äðóãèõ êîìïîçè-
òîðîâ.

Äà, îñóùåñòâëÿåìûå â äó-
õîâíî-ïðîñâåòèòåëüñêîé ñôå-
ðå ñòðàíû øèðîêîìàñøòàá-
íûå è ïîñëåäîâàòåëüíûå ðå-
ôîðìû ñëóæàò äàëüíåéøåìó
ðîñòó äóõîâíîñòè íàðîäà,
ðàçâèòèþ óíèêàëüíûõ òðàäè-
öèé è øêîë âñåõ íàïðàâëåíèé
èñêóññòâà, ïîääåðæêå è ñòè-
ìóëèðîâàíèþ òðóäà òâîð÷åñ-
êèõ ðàáîòíèêîâ. Ýòî íàðÿäó ñ
äðóãèìè æàíðàìè òàêæå ñå-
ãîäíÿ ÿðêî ïðîÿâëÿåòñÿ è â
îïåðíîì èñêóññòâå.

Íîäèðà ÌÀÍÇÓÐÎÂÀ,
êîðð. ÓçÀ.

Ôîòî À. ¨ÊÓÁÎÂÀ.

(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî íà 1-é ñòð.)

Îãðîìíûå âîçìîæíîñòè è ïåðñïåêòèâû



Èíôîðìáþðî 3
29 äåêàáðÿ 2012 ãîäà

Íàðîäíîå ñëîâî

Êîëëåêòèâ Òàøêåíòñêîé âûñøåé øêîëû íàöèî-
íàëüíîãî òàíöà è õîðåîãðàôèè âûðàæàåò ãëóáîêèå
ñîáîëåçíîâàíèÿ ðîäíûì è áëèçêèì ïî ïîâîäó êîí-
÷èíû ïðåïîäàâàòåëÿ êàôåäðû õîðåîãðàôèè

ÑÌÎËÈÍÀ Âëàäèìèðà Âàñèëüåâè÷à.

Áåñöåííîå áîãàòñòâî —
çäîðîâüå íàñåëåíèÿ
(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî íà 1-é ñòð.)

Ðåêëàìà è îáúÿâëåíèÿ

Åùå îäíîé îñîáåííîñòüþ ýòîé ïî-
ëèêëèíèêè ÿâëÿåòñÿ êàáèíåò ðàííåãî
âûÿâëåíèÿ è ïðåäóïðåæäåíèÿ èíâà-
ëèäíîñòè. Äàííûé ïðîåêò, ðàçðàáîòàí-
íûé ñîâìåñòíî ñ Öåíòðîì ñîöèàëüíîé
àäàïòàöèè äåòåé, ñåãîäíÿ ïîìîãàåò
ðîäèòåëÿì â ñâîåâðåìåííîì âûÿâëå-
íèè ôèçèîëîãè÷åñêèõ îòêëîíåíèé ó
ìàëûøåé äî òðåõ ëåò. Çäåñü ðàáîòàþò
ñðàçó òðè ñïåöèàëèñòà. Ýòî äåôåêòî-
ëîã, êîòîðûé ðàçâèâàåò ðå÷åâûå ñïî-
ñîáíîñòè ðåáÿò, âðà÷ ïî ëå÷åáíîé
ôèçêóëüòóðå, óñòðàíÿþùèé îðòîïåäè-
÷åñêèå íåäîñòàòêè, è íåâðîïàòîëîã.

Ôóíêöèîíèðóåò â ëå÷åáíî-ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîì ó÷ðåæäåíèè è øêîëà ìî-
ëîäîé ìàòåðè, êîòîðóþ ñ óäîâîëü-
ñòâèåì ïîñåùàþò êàê áåðåìåííûå
æåíùèíû, òàê è ìîëîäûå ìàìû. Çäåñü

ïåäèàòðû è ãèíåêîëîãè îòâå÷àþò íà
èõ âîïðîñû ïî óõîäó çà ìàëûøàìè,
ðåêîìåíäóþò íåîáõîäèìûå âèòàìèíû,
ðàññêàçûâàþò îá îñîáåííîñòÿõ äåò-
ñêîãî ðàçâèòèÿ, èçìåðÿþò ðîñò è âåñ
ìëàäåíöåâ, à áóäóùèå ìàòåðè óçíà-
þò ìíîãî ïîëåçíîãî èç òîãî, ÷òî ïðè-
ãîäèòñÿ  èì â ñêîðîì âðåìåíè.

À â êàáèíåòå «Çäîðîâûé ðåáåíîê»
ïðîõîäÿò îñìîòð þíîøè è äåâóøêè
äî 14 ëåò. Â ýòîò ïåðèîä èì íåîáõî-
äèìî ñòðîãî ñëåäîâàòü ïðàâèëàì ãè-
ãèåíû, î ÷åì îíè íåðåäêî çàáûâàþò
â ñèëó ñâîåãî âîçðàñòà. Ïîäðîñòêàì
òàêæå íåîáõîäèìû ñîâåòû ïñèõîëî-
ãîâ, ïîýòîìó âðà÷è çäåñü ðàáîòàþò
íå ïîêëàäàÿ ðóê, ïîìîãàþò ðåáÿòàì
ïîäãîòîâèòüñÿ ê âçðîñëîé æèçíè.

Ïðè çàáîëåâàíèÿõ, òðåáóþùèõ
ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîöåäóð, ïà-
öèåíòû ïîñåùàþò ñîîòâåòñòâóþùèé

êàáèíåò, ãäå èõ îçäîðîâëåíèþ ñëó-
æèò ñîâðåìåííîå îáîðóäîâàíèå,  ïî-
ìîãàþùåå âîññòàíîâèòüñÿ ïîñëå õè-
ðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ïðè íå-
âðîëîãè÷åñêèõ, îðòîïåäè÷åñêèõ è
äðóãèõ çàáîëåâàíèÿõ.

Â êàáèíåòàõ ýíäîêðèíîëîãà, íåâ-
ðîïàòîëîãà, òåðàïåâòà, îôòàëüìîëîãà
è äðóãèõ òðóäÿòñÿ âûñîêîêâàëèôèöè-
ðîâàííûå ñïåöèàëèñòû.

Ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñî-
âìåñòíî ñ Êîìèòåòîì æåíùèí, ÎÄÌ
«Êàìîëîò» è ïðåäñòàâèòåëÿìè ìå-
ñòíûõ âëàñòåé ïðîâîäèò íåäåëè çäî-
ðîâüÿ. Ýòî âå÷åðà âîïðîñîâ è îòâå-
òîâ, äèñêóññèè íà òåìó îõðàíû ðåï-
ðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, â
êîòîðûõ ïðèíèìàþò ó÷àñòèå êàê
øêîëüíèêè è ñòóäåíòû, òàê è ïðåä-
ñòàâèòåëè ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ.

Îòðàäíî, ÷òî â ñòðàíå ñåãîäíÿ ïðåä-
ïðèíèìàþòñÿ âñå íåîáõîäèìûå ìåðû
äëÿ îçäîðîâëåíèÿ, âîñïèòàíèÿ ôèçè-
÷åñêè è äóõîâíî ðàçâèòîãî ïîêîëåíèÿ.
Âåäü ãëàâíàÿ öåííîñòü êàæäîãî ãîñó-
äàðñòâà — ýòî çäîðîâüå åãî íàðîäà.

Äèëüäîðà ÐÀÓÏÎÂÀ.
Ôîòî Õàñàíà ÏÀÉÄÎÅÂÀ.

Õîðîøèé îïûò ñîòðóä-
íè÷åñòâà ñ ìåæäóíàðîä-
íûìè ôèíàíñîâûìè èí-
ñòèòóòàìè èìååò è ÎÀÊÁ
«Êèøëîê êóðèëèø áàíê»,
ñîçäàííûé â ìàðòå 2009
ãîäà íà áàçå àêöèîíåðíî-
ãî êîììåð÷åñêîãî áàíêà
«Ãàëëà áàíê» â öåëÿõ êà-
÷åñòâåííîãî óëó÷øåíèÿ
æèëèùíûõ óñëîâèé ñåëü-
ñêîãî íàñåëåíèÿ, óñêî-
ðåííîãî ðàçâèòèÿ ïðîèç-
âîäñòâåííîé è ñîöèàëü-
íîé èíôðàñòðóêòóðû â
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, à
òàêæå øèðîêîãî âíåäðå-
íèÿ ñèñòåìû äîëãîñðî÷-
íîãî ëüãîòíîãî êðåäèòî-
âàíèÿ æèëèùíîãî ñòðîè-
òåëüñòâà â ñîîòâåòñòâèè
ñ Ãîñóäàðñòâåííîé ïðî-
ãðàììîé «Ãîä ðàçâèòèÿ è
áëàãîóñòðîéñòâà ñåëà».

Îäíîé èç âàæíåéøèõ
çàäà÷ ÎÀÊÁ «Êèøëîê êó-
ðèëèø áàíê» ÿâëÿåòñÿ
ïðèâëå÷åíèå êðåäèòíûõ
ëèíèé ìåæäóíàðîäíûõ
ôèíàíñîâûõ èíñòèòóòîâ
äëÿ äàëüíåéøåãî ôèíàí-
ñèðîâàíèÿ ïðîèçâîä-
ñòâåííîé è ñîöèàëüíîé
èíôðàñòðóêòóðû. Â ýòîé
ñâÿçè â öåëÿõ óñòàíîâëå-
íèÿ îòíîøåíèé ñ èíîñò-
ðàííûìè áàíêàìè íà
ïðåäìåò ïðèâëå÷åíèÿ
êðåäèòíûõ ëèíèé âåëàñü
àêòèâíàÿ ïåðåïèñêà ñ åâ-
ðîïåéñêèìè ôèíàíñîâû-
ìè èíñòèòóòàìè — ÅÁÐÐ,
KfW, Commerzbank AG,
LandesBank Berl in,
HypoVereinsbank (Ãåðìà-
íèÿ), Credit Suisse (Øâåé-
öàðèÿ), UBS AG (Øâåéöà-
ðèÿ), Raiffaizenbank (Àâñò-
ðèÿ), Banko Nacionale del
Lavoro (Èòàëèÿ), Societe
Generale (Ôðàíöèÿ), BNP
Paribas, Nordea Bank
(Ôèíëÿíäèÿ), Control Bank
Austria, CSOB (×åõèÿ),
Nykredit Bank (Äàíèÿ), à
òàêæå ñ Àçèàòñêèì áàí-
êîì ðàçâèòèÿ, èíîñòðàí-

íûìè áàíêàìè Þãî-Âîñ-
òî÷íîé Àçèè — First
Commercial Bank (Ñèíãà-
ïóð), Indian Overseas Bank
(Èíäèÿ), Bank of Singapore
ltd., Bank Mandiri (Èíäîíå-
çèÿ), Bank Negara

Indonesia, Bank Muamalat
(Èíäîíåçèÿ), Eximbank of
India, ñ áàíêàìè Âîñòî÷-
íîé Àçèè — SC First Bank
(Êîðåÿ), Eximbank of
China, ICBC è Ãîñóäàð-
ñòâåííûì áàíêîì ðàçâè-
òèÿ Êèòàÿ, Èñëàìñêèì
áàíêîì ðàçâèòèÿ (ÈÁÐ),
Èñëàìñêîé êîðïîðàöèåé
ïî ðàçâèòèþ ÷àñòíîãî
ñåêòîðà (ÈÊÐ×Ñ). Ïîìèìî
òîãî ñ ðÿäîì áàíêîâ
áûëè îðãàíèçîâàíû
âñòðå÷è, íà êîòîðûõ âå-
ëèñü ïåðåãîâîðû è ïðî-
âîäèëèñü ïðåçåíòàöèè
ÎÀÊÁ «Êèøëîê êóðèëèø
áàíê».

Â ñâÿçè ñî ñëîæèâøè-
ìèñÿ îáñòîÿòåëüñòâàìè,
ñâÿçàííûìè ñ ìèðîâûì
ôèíàíñîâûì êðèçèñîì,
ïîâëèÿâøèì íà ìèðîâóþ
ýêîíîìèêó â öåëîì, èíîñ-
òðàííûå áàíêè î÷åíü îñòî-
ðîæíî ïîäõîäÿò ê âîïðî-
ñàì ñîòðóäíè÷åñòâà â ñôå-
ðå âûäåëåíèÿ êðåäèòíîé
ëèíèè. Íî íåñìîòðÿ íà ýòî,
çà äåâÿòü ìåñÿöåâ 2012
ãîäà ÎÀÊÁ «Êèøëîê êóðè-
ëèø áàíê» â îáëàñòè ïðè-
âëå÷åíèÿ èíîñòðàííûõ êðå-
äèòíûõ ëèíèé áûëè äîñ-
òèãíóòû ñóùåñòâåííûå ðå-
çóëüòàòû.

29 ìàðòà 2012 ãîäà ñî-
ñòîÿëîñü ïîäïèñàíèå Ñî-
ãëàøåíèÿ î ïåðåêðåäèòî-
âàíèè íà ñóììó 200 ìèë-
ëèîíîâ äîëëàðîâ ÑØÀ

ìåæäó Ìèíèñòåðñòâîì ôè-
íàíñîâ, Ìèíèñòåðñòâîì
ýêîíîìèêè è ÎÀÊÁ «Êèø-
ëîê êóðèëèø áàíê» â ðàì-
êàõ ðåàëèçàöèè Ïðîãðàì-
ìû ìíîãîòðàíøåâîãî ôè-
íàíñèðîâàíèÿ ïðîåêòà
«Ðàçâèòèå æèëèùíîãî
ñòðîèòåëüñòâà â ñåëüñêîé

ìåñòíîñòè ñ ó÷àñòèåì
ÀÁÐ». Â èþëå òåêóùåãî
ãîäà ÎÀÊÁ «Êèøëîê êóðè-
ëèø áàíê» ïîëó÷èë ñðåä-
ñòâà â ðàçìåðå 157,8 ìèë-
ëèîíà äîëëàðîâ â ýêâèâà-
ëåíòå â ðàìêàõ äàííîãî
Ñîãëàøåíèÿ, êîòîðûå íà
íàñòîÿùèé ìîìåíò ïîëíî-
ñòüþ îñâîåíû.

Èçâåñòíî, ÷òî áàíê ñ
2002 ãîäà ñîòðóäíè÷àåò
ñ Ìåæäóíàðîäíûì áàí-
êîì ðåêîíñòðóêöèè è
ðàçâèòèÿ (ÌÁÐÐ) â ðàì-
êàõ ïðîåêòà «Ïîääåðæêà
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ
ïðåäïðèÿòèé». Â 2009
ãîäó â ðàìêàõ ýòîãî æå
ïðîåêòà «Ïîääåðæêà
ñåëüõîçïðåäïðèÿòèé .
Ôàçà-2» áàíêîì áûë ïðî-
âåäåí ðÿä âñòðå÷ ñ ïðåä-
ñòàâèòåëÿìè Âñåìèðíîãî
áàíêà. Èòîãîì ïðîâåäåí-
íîé ðàáîòû ÿâèëîñü ïîä-
ïèñàíèå ìåæäó ïðàâè-
òåëüñòâîì Ðåñïóáëèêè
Óçáåêèñòàí, Ìåæäóíà-
ðîäíîé Àññîöèàöèåé ðàç-
âèòèÿ (ÌÀÐ — îäíà èç
ãðóïï Âñåìèðíîãî áàíêà)
è ÎÀÊÁ «Êèøëîê êóðè-
ëèø áàíê» 19 àâãóñòà
2009 ãîäà Ñîãëàøåíèÿ î
ïåðåêðåäèòîâàíèè íà
ïåðâîì ýòàïå 2-õ ìèëëè-
îíîâ äîëëàðîâ. Òàêæå 29
èþíÿ 2012 ãîäà áûëî ïîä-
ïèñàíî Äîïîëíèòåëüíîå
ñîãëàøåíèå î ïðåäîñòàâ-
ëåíèè åùå 2,5 ìèëëèîíà

äîëëàðîâ ÎÀÊÁ «Êèøëîê
êóðèëèø áàíê».

 Òàêæå íåîáõîäèìî îò-
ìåòèòü, ÷òî â ìàðòå 2011
ãîäà ñîñòîÿëîñü ïîäïèñà-
íèå Ñîãëàøåíèÿ ñ ÈÊÐ×Ñ
íà ñóììó ïÿòü ìèëëèîíîâ
äîëëàðîâ íà êðåäèòîâàíèå
÷àñòíîãî ñåêòîðà, ôèíàí-
ñèðîâàíèå ïðîåêòîâ â òà-
êèõ îáëàñòÿõ, êàê àãðîïðî-
ìûøëåííîå ïðîèçâîäñòâî,
áèîòåõíîëîãèè, îáðàçîâà-
íèå, ìíîãîïðîôèëüíîå
ïðîèçâîäñòâî, çäðàâîîõ-
ðàíåíèå, èíôîðìàöèîííûå
òåõíîëîãèè è ìóëüòèìå-
äèà, òåëåêîììóíèêàöèè,

òðàíñïîðò è ò. ä. 3 àïðåëÿ
2012 ãîäà ñîñòîÿëîñü ïîä-
ïèñàíèå Äîïîëíèòåëüíîãî
ñîãëàøåíèÿ î âûäåëåíèè
åùå øåñòè ìèëëèîíîâ
äîëëàðîâ ÑØÀ.

Íåìåöêèå áàíêè Landes-
Bank Berlin è Commerz-
bank ñ ÎÀÊÁ «Êèøëîê êó-
ðèëèø áàíê» â 2009 ãîäó
ïîäïèñàëè ñîãëàøåíèÿ íà
ôèíàíñèðîâàíèå ýêñïîðòà
íà òå ïðîåêòû, ãäå èìïîð-
òèðóåìîå îáîðóäîâàíèå
èìååò åâðîïåéñêîå ïðîèñ-
õîæäåíèå.

Ïîìèìî ýòîãî áàíêîì
âåäóòñÿ ïåðåãîâîðû ïî ñî-
òðóäíè÷åñòâó ñ êèòàéñêè-
ìè áàíêàìè, à òàêæå âå-
äåòñÿ ðàáîòà ïî óñòàíîâ-
ëåíèþ îòíîøåíèé ñ ñèí-
ãàïóðñêèìè è ìàëàçèé-
ñêèìè áàíêàìè.

Ïîäâîäÿ èòîã âûøåñêà-
çàííîìó, ìîæíî è íåîáõî-
äèìî îòìåòèòü, ÷òî â õîäå
ïðîâîäèìîé áàíêîì ðàáî-
òû îùóùàåòñÿ æåëàíèå èíî-
ñòðàííûõ áàíêîâ ñîòðóäíè-
÷àòü ïðè íàëè÷èè ñòðàòåãè-
÷åñêè âàæíûõ ïðîåêòîâ äëÿ
ýêîíîìèêè ñòðàíû, ÷òî ÿâ-
ëÿåòñÿ ìîùíûì ïîòåíöèà-
ëîì ðàçâèòèÿ ìåæäóíàðîä-
íûõ îòíîøåíèé, â ÷àñòíî-
ñòè, êðåäèòíûõ âçàèìîîòíî-
øåíèé ÎÀÊÁ «Êèøëîê êóðè-
ëèø áàíê» ñ ìåæäóíàðîä-
íûìè ôèíàíñîâûìè èíñòè-
òóòàìè.

Ïðåññ-ñëóæáà áàíêà.

ÔÈÍÀÍÑÛ

Ñîáñòâåííàÿ ìîäåëü ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Óçáåêèñòàíà,

ðàçðàáîòàííàÿ è ðåàëèçóåìàÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì Ïðåçèäåíòà

Èñëàìà Êàðèìîâà, ñåãîäíÿ ïðèçíàíà ìèðîâîé îáùåñòâåííîñòüþ.

Øèðîêîìàñøòàáíûå è ïîñëåäîâàòåëüíûå ðåôîðìû, ïðîâîäèìûå â ñôåðå

ýêîíîìèêè, ÿâëÿþòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ

âçàèìîñâÿçåé ñ ìåæäóíàðîäíûìè ôèíàíñîâûìè îðãàíèçàöèÿìè, ñëóæàò

äàëüíåéøåìó ïîâûøåíèþ ýêîíîìè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ñòðàíû.

Êðåäèòû ñëóæàò ïðîãðåññó
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Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ:
Êåíãàø Çàêîíîäàòåëüíîé ïàëàòû

Îëèé Ìàæëèñà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí,

Êåíãàø Ñåíàòà Îëèé Ìàæëèñà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

è Êàáèíåò Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

Õàë³ ñ´çè

Íàðîäíîå ñëîâî

Èòîã ïî ÓçÀ: 21.25 Ïîäïèñàíî â 23.50

Ãëàâíûé ðåäàêòîð Óòêèð ÐÀÕÌÀÒÎÂ

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Óçáåêñêîì àãåíòñòâå ïî ïå÷àòè è èíôîðìàöèè.
Ðåãèñòðàöèîííûé ¹ 0002 îò 15 ÿíâàðÿ 2008 ãîäà. Èíäåêñ 166. Çàêàç Ã-1222.

Öåíà äîãîâîðíàÿ. Îáúåì 2 ïå÷. ë. Òèðàæ 16 741. Ñïîñîá ïå÷àòè îôñåòíûé. Ôîðìàò À-2.
Ãàçåòà âûõîäèò ïÿòü ðàç â íåäåëþ, êðîìå âîñêðåñåíüÿ è ïîíåäåëüíèêà

Îòäåëû ðåäàêöèè:
Ïî âîïðîñàì ïàðëàìåíòñêîé, îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé, ìåæäóíàðîäíîé æèçíè

è ïðàâà — 236-29-89. Ïî âîïðîñàì ýêîíîìèêè — 233-48-04. Ïî âîïðîñàì êóëüòóðû
è ïðîñâåùåíèÿ, íàóêè è îáðàçîâàíèÿ, çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñïîðòà — 233-95-01.
Ðåêëàìà — 232-11-15. Ñåêðåòàðèàò — 233-28-49. Êàíöåëÿðèÿ — 233-52-55.

Ðåäàêöèÿ ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóåò è íå âîçâðàùàåò.
Çà äîñòîâåðíîñòü ðåêëàìíûõ ìàòåðèàëîâ ðåäàêöèÿ

îòâåòñòâåííîñòè íå íåñåò.

Äåæóðíûé ðåäàêòîð
Äåæóðíûé
Ñòàðøèé êîððåêòîð

Ë. ÊÓ×ÅÐÅÍÊÎ
Ì. ÅÔÐÅÌÎÂ
Í. ÐÛÆÊÎÂÀ

* Àäðåñ: 100000, Òàøêåíò, óë. Ìàòáóîò÷èëàð, 32.
Àäðåc â Èíòåðíåòå: www.narodnoeslovo.uz
E-mail: info@narodnoeslovo.uz

Ãàçåòà ñâåðñòàíà È. ËÀÐÈÎÍÎÂÛÌ.

Îòïå÷àòàíî â òèïîãðàôèè èçäàòåëüñêî-ïîëèãðàôè÷åñêîé
àêöèîíåðíîé êîìïàíèè «Øàðê»,

àäðåñ ïðåäïðèÿòèÿ: óëèöà Áóþê Òóðîí, 41.

1  2  3  4  5.

29 äåêàáðÿ 2012 ãîäà

Íàðîäíîå ñëîâî4 Çåðêàëî

Íà ñòåíäàõ ðàçìåñòèëèñü
ýêñêëþçèâíûå àâòîðñêèå ïðî-
èçâåäåíèÿ èçâåñòíûõ è ìîëî-
äûõ îòå÷åñòâåííûõ õóäîæíèêîâ,
íàðîäíûõ ìàñòåðîâ è äèçàéíå-
ðîâ, ïðåäñòàâëåííûå òàêèìè
âèäàìè èñêóññòâà, êàê æèâî-
ïèñü, ãðàôèêà, êåðàìèêà, âû-
øèâêà, ãîáåëåí è ìíîãèå äðó-
ãèå. Îñîáåííîñòüþ âåðíèñàæà
ÿâëÿåòñÿ äåêîðàòèâíûé õàðàê-
òåð ðàáîò — âñå îíè ïðåäíàç-
íà÷åíû äëÿ îôîðìëåíèÿ äî-
ìàøíåãî èíòåðüåðà è ôàñàäîâ.
Âîò ÿðêèå öâåòî÷íûå êîìïîçè-
öèè íà ñíèìêàõ ôîòîõóäîæíè-
êà Øàâêàòà Ãàôóðîâà, à â óíè-
ñîí ñ íèìè ñîçäàþò ïðàçä-

íè÷íîå íàñòðîåíèå ïî-âåñåí-
íåìó êðàñî÷íûå êàðòèíû Ëþä-
ìèëû è Äèàíû Ñàäûêîâûõ.
Òðåïåò äóøè âûçûâàþò ñþæå-
òû ñåëüñêèõ ïåéçàæåé, âûïîë-

íåííûå â îñîáîé òåõíèêå íà ïî-
ëîòíàõ çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ
êóëüòóðû Óçáåêèñòàíà Ìàðàòà
Ñàäûêîâà. Ïðèâëåêàåò âçãëÿä
õóäîæåñòâåííàÿ ðîñïèñü ïî
ñòåêëó, ïðåäñòàâëåííàÿ âèòðà-
æàìè Åëåíû Äàíèëîâîé è Àëü-
ôèðû Æóìàáàåâîé. Ïî-íàñòî-
ÿùåìó ìàíèò çðèòåëåé ñòåíä ñ

÷óäåñíûìè âåùèöàìè èç õóäî-
æåñòâåííîãî ôàðôîðà, êîòî-
ðûìè ìîæíî óêðàñèòü ãîñòè-
íóþ èëè ñåðâèðîâàòü ñòîë äëÿ
âå÷åðíåãî ÷àåïèòèÿ, èçãîòîâ-
ëåííûìè ìàñòåðàìè Ãàéðà-
òîì Äàìèíîâûì è Àíóøåì
Àâàêÿíîì. Òåïëóþ ôîíîâóþ
ïîäñâåòêó ñòåíäàì ïðèêëàä-
íîé ñåêöèè ñ óçîðàìè íà èç-
äåëèÿõ ñîçäàëà «âîëøåáíàÿ»
ëàìïà èç êåðàìèêè «Ðàéñêèå
ïòèöû ñ îðõèäåÿìè»…

— Ñ äåòñòâà ëþáëþ ñêóëüï-
òóðó è õóäîæåñòâåííûì òâîð-
÷åñòâîì çàíèìàþñü äàâíî, —
äåëèòñÿ õóäîæíèê-êåðàìèñò
Íàòàëüÿ Äîìàíöåâè÷-Áàáàåâà.
— Äëÿ íîâîãîäíåãî âåðíèñàæà
èçãîòîâèëà ñåðèþ ñâåòèëüíè-
êîâ â ñòèëå âîñòî÷íûé ìîäåðí.
Ðàáîòàþ â íàïðàâëåíèè òðà-
äèöèîííîãî è ñîâðåìåííîãî
ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà â ìàñ-
òåðñêîé ïðè Ìîëîäåæíîì òå-
àòðå Óçáåêèñòàíà, òàì æå îáó-
÷àþ ñêóëüïòóðå è êåðàìèêå
äåñÿòü ó÷åíèêîâ. Ó íàñ ìíîãî
òàëàíòëèâûõ äåòåé, è ÿ ñ÷èòàþ
âàæíûì äåëîì ñïîñîáñòâîâàòü
ðàçâèòèþ èõ òâîð÷åñêèõ ñïî-
ñîáíîñòåé, ïðèîáùåíèþ ê èñ-
êóññòâó. Ñâîèìè ïðîèçâåäåíè-
ÿìè, ñîçäàííûìè çà÷àñòóþ íà

îñíîâå ñêàçî÷íûõ ìîòèâîâ,
õî÷ó äàòü âîçìîæíîñòü çðèòå-
ëÿì îêóíóòüñÿ â ìèð ãðåç, îùó-
òèòü ëèðè÷åñêîå íàñòðîåíèå è
òåïëî äîìàøíåãî óþòà.

— Ñâîèìè ðàáîòàìè ìû
ñòàðàåìñÿ ïîêàçàòü ëþäÿì, ÷òî
èç îáû÷íûõ ïðåäìåòîâ äîìàø-
íåãî óáðàíñòâà è îáñòàíîâêè
ìîæíî ñîçäàòü õóäîæåñòâåí-
íûé èíòåðüåð ñâîåãî æèëèùà
ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíûõ ïî-
æåëàíèé, — ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê

ðàçãîâîðó òàøêåíòñêèé äèçàé-
íåð Çóõðà Àáäóñàòòàðîâà. — À
ýòî ñîçäàåò ïîëîæèòåëüíûå
ýìîöèè â ñåìåéíîì êðóãó,
ðàçâèâàåò ýñòåòè÷åñêèå ÷óâ-
ñòâà ó äåòåé.

Íà âûñòàâêå ïðåäñòàâëåíû
òàêæå êîâðû è ìåáåëü ñ óçî-
ðàìè ðó÷íîé ðàáîòû, êðàñî÷-
íûå êîìïîçèöèè èç êîíäèòåð-
ñêèõ èçäåëèé. ×àñòü çàëà óêðà-
ñèëè ïîäñâå÷íèêè, àæóðíàÿ
ìåáåëü, ïðåäìåòû èíòåðüåðà
è óêðàøåíèÿ ôàñàäîâ äîìîâ,
èçãîòîâëåííûå ìåòîäîì õóäî-
æåñòâåííîé êîâêè. Èíòåðåñ-
íûé è íåîáû÷íûé âåðíèñàæ
ìîæíî ïîñåòèòü â ýòè ïðåäíî-
âîãîäíèå äíè.

Êîíñòàíòèí ÑÀÉÄÀËÈÅÂ.
Ôîòî Àëåêñåÿ ÏÎÏÎÂÀ.

Ìèð õóäîæåñòâåííîãî òâîð÷åñòâà
Óçáåêèñòàíà ìíîãîëèê è ðàçíîîáðàçåí.
Ñ îäíîé åãî ÿðêîé ãðàíüþ çíàêîìèò
ïîñåòèòåëåé ýêñïîçèöèÿ èíòåðüåð-
äèçàéíà «Art decor», ïðîõîäÿùàÿ
â ãàëåðåå «Âûñòàâêà êóëüòóðû
è èñêóññòâà» â Íàöèîíàëüíîì ïàðêå
èìåíè Àëèøåðà Íàâîè
è îðãàíèçîâàííàÿ Ìèíèñòåðñòâîì
ïî äåëàì êóëüòóðû è ñïîðòà.

ÀÕ, ÂÅÐÍÈÑÀÆ!

Êðàñîòà è óþò
â äîìå

Íà ïðàâàõ ðåêëàìû

Â ñïåöèàëèçèðîâàííîé
øêîëå-èíòåðíàòå ïî ôóò-
áîëó Õàìçèíñêîãî ðàéîíà
ñòîëèöû îáó÷àåòñÿ îêîëî
òðåõñîò âîñïèòàííèêîâ â
âîçðàñòå îò 10 äî 16 ëåò.

— Äåòè ê íàì ïîñòóïà-
þò íà êîíêóðñíîé îñíîâå,
— ðàññêàçûâàåò äèðåêòîð
Àíâàð Ìóðñàêóëîâ. — Îíè
äîëæíû áûòü íå òîëüêî
ôèçè÷åñêè ïîäãîòîâëåí-
íûìè, íî è óñïåâàòü ïî îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíûì
ïðåäìåòàì.

Ó íàñ èìååòñÿ äâà
ñïîðòèâíûõ çàëà, äâå ðàç-
ìèíî÷íûå ïëîùàäêè,
áîëüøîé ñòàäèîí, à òàêæå
òðåíàæåðíûé çàë. Ðåáÿòà
îáåñïå÷åíû ÷åòûðåõðàçî-
âûì ïèòàíèåì. Â êîìïüþ-
òåðíîì êëàññå îíè ïîâû-
øàþò çíàíèÿ â ñôåðå ÈÊÒ,
à â ñâîáîäíîå âðåìÿ èãðà-
þò â âèðòóàëüíûé ôóòáîë.
Ïî ìíåíèþ ìàëü÷èøåê, ýòî
ïîìîãàåò èì ëó÷øå ïîíÿòü
íàñòîÿùóþ èãðó. Â õîäå
òåîðåòè÷åñêèõ çàíÿòèé
ó÷åíèêè ïðîñìàòðèâàþò
âèäåîçàïèñè ñûãðàííûõ
ìàò÷åé, ÷òî äàåò âîçìîæ-
íîñòü óâèäåòü äîïóùåííûå
îøèáêè è ñäåëàòü ñîîò-
âåòñòâóþùèå âûâîäû.

Ïîâûñèòü óðîâåíü ìàñ-
òåðñòâà ó÷àùèìñÿ ïîìî-

ÑÏÎÐÒ

ãàþò äâåíàäöàòü òðåíåðîâ.
Ïîä èõ íà÷àëîì ìàëü÷èø-
êè ó÷àòñÿ âûïîëíÿòü óäà-
ðû íîãàìè è ãîëîâîé, îá-
õîäèòü ñòîéêè ñ ìÿ÷îì.

Èíòåðåñíî ïðîâîäèò
çàíÿòèÿ îïûòíûé íàñòàâ-
íèê Îëåã Àäûëáàåâ. Îí
äàåò ðåáÿòàì ðàçíîîáðàç-
íûå çàäàíèÿ, òðåáóþùèå
íå òîëüêî óìåíèÿ èãðàòü â
ôóòáîë, íî è îáùåôèçè-
÷åñêîé ïîäãîòîâêè.

Ñåãîäíÿ õîðîøóþ èãðó
ïîêàçûâàþò åãî ó÷åíèêè
Ôàçëèääèí Õàêèìîâ, Îé-
áåê Ìèðçàõèäîâ, Õîíäà-
ìèð Ñîëèæîíîâ è Òèìóð
Õàáèáóëëàåâ. Â áóäóùåì
îíè ìå÷òàþò ñòàòü èç-
âåñòíûìè èãðîêàìè è âû-
ñòóïàòü â ëó÷øèõ ôóòáîëü-
íûõ êîìàíäàõ.

Òðåíåðàìè ñïåöèàëè-
çèðîâàííîé øêîëû-èíòåð-
íàòà ïðîâîäèòñÿ ïîñòîÿí-
íàÿ ðàáîòà ïî îòáîðó îäà-
ðåííûõ ìàëü÷èøåê. Äëÿ
ýòîãî îíè ïîñåùàþò ñî-
ðåâíîâàíèÿ ñðåäè ó÷à-
ùèõñÿ îáùåîáðàçîâàòåëü-
íûõ øêîë è êîìàíä ìàõàë-
ëåé. Ñòàðàíèÿ íàñòàâíèêîâ
ïðèíîñÿò ñâîè ïëîäû.
Âîñïèòàííèêè øêîëû-èí-
òåðíàòà àêòèâíî ïðîÿâëÿ-
þò ñåáÿ â ñîðåâíîâàíèÿõ.

Õ. ÓÁÀÉÄÓËËÀÅÂ.

Â Óçáåêèñòàíå ïðîâîäèòñÿ öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáîòà

ïî îòáîðó è ïîäãîòîâêå îäàðåííûõ þíûõ ñïîðòñìåíîâ.

Îñîáàÿ ðîëü â ýòîì âàæíîì äåëå ïðèíàäëåæèò

ñïåöèàëèçèðîâàííûì øêîëàì-èíòåðíàòàì ïî ôóòáîëó.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ñòðàíå íàñ÷èòûâàåòñÿ áîëåå 25 òàêèõ

ñïîðòèâíî-îáðàçîâàòåëüíûõ çàâåäåíèé.

Øêîëà áóäóùèõ
÷åìïèîíîâ

Ïîãîäà ïðîôè
íå ïîìåõà

Íà çàñíåæåííîé òðàññå «Íàâðóçáóëàê»
â Äæèçàêñêîé îáëàñòè ñîñòîÿëñÿ ôèíàëüíûé ýòàï
÷åìïèîíàòà Óçáåêèñòàíà ïî àâòîêðîññó, â êîòîðîì
ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñèëüíåéøèå ãîíùèêè ñòðàíû.

Íåñìîòðÿ íà íåïîãîäó,
ïîñìîòðåòü íà çàåçäû ìà-
ñòåðîâ àâòîêðîññà ïðè-
øëî ìíîãî ïîêëîííèêîâ
äàííîãî âèäà ñïîðòà, êî-
òîðûå ñòàëè ñâèäåòåëÿìè
íà ðåäêîñòü íàïðÿæåííûõ
è áåñêîìïðîìèññíûõ áà-
òàëèé.

Òðàäèöèîííî ïåðâûìè
íà ñòàðò âûøëè ó÷àñòíè-
êè ñîñòÿçàíèé íà ñïåöè-
àëüíûõ àâòîìîáèëÿõ
«Áàããè», ñðåäè êîòîðûõ
ñàìûì áûñòðûì îêàçàë-
ñÿ Øóõðàò Îáèäæîíîâ èç
Ñàìàðêàíäñêîé îáëàñòè,
îïåðåäèâøèé îïûòíûõ
ãîíùèêîâ èç Êàøêàäàðü-
èíñêîé è  Íàìàíãàíñêîé
îáëàñòåé.

Âåñüìà èíòåðåñíûìè
âûäàëèñü è ñîñòÿçàíèÿ
ìåæäó àâòîìîáèëèñòàìè
â êëàññå «À7», ãäå ïåðâûì
ôèíèøíóþ ÷åðòó ïåðåñåê

Æàìîë Çîêèðîâ èç Ñà-
ìàðêàíäà. Êñòàòè, â êëàñ-
ñå  àâòîìîáèëåé «À8» âåñü
ïüåäåñòàë äîñòàëñÿ ñà-
ìàðêàíäñêèì ãîíùèêàì
Æàìîëó Çîêèðîâó, Ñóõáà-
òó Îáèäæîíîâó è Àñëàìó
Ñàôàðîâó.

Õîçÿåâà æå òðàññû ïðî-
ÿâèëè ñåáÿ â êëàññå àâ-
òîìàøèí «Íåêñèÿ-NU».
Áåêçîä Îäèëîâ óâåðåííî
îïåðåäèë âñåõ ñâîèõ èìå-
íèòûõ ñîïåðíèêîâ.

Ïî èòîãàì ñîðåâíîâà-
íèé â îáùåêîìàíäíîì çà-
÷åòå ïîáåäèòåëåì ÷åì-
ïèîíàòà ðåñïóáëèêè ñòà-
ëà ñáîðíàÿ êîìàíäà àâòî-
êðîññìåíîâ Ñàìàðêàíä-
ñêîé îáëàñòè, âòîðîå ìå-
ñòî ó àâòîãîíùèêîâ Äæè-
çàêñêîé îáëàñòè è òðåòüå
ó ñïîðòñìåíîâ èç Íàìàí-
ãàíà.

Èëüõîì ØÀÄÌÀÍÎÂ.

Ìàñòåðà
èç èíòåðíåòà
Èíòåðíåò ïðî÷íî çàíÿë ñâîå ìåñòî
â íàøåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Çäåñü
ìû íàõîäèì äðóçåé, îáùàåìñÿ ñ íèìè,
÷èòàåì êíèãè, ñîâåðøàåì ïîêóïêè,
èùåì ðàáîòó. Ñëîâîì, ñòàðàåìñÿ
â ïîëíîé ìåðå èñïîëüçîâàòü
áåçãðàíè÷íûå âîçìîæíîñòè
ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé.

Âûïóñêíèê Àíäèæàí-
ñêîãî áàíêîâñêîãî êîë-
ëåäæà Èñêàíäàð Óëìàñîâ
ïîñëå îêîí÷àíèÿ ó÷åáû
îòêðûë ÷àñòíóþ ôèðìó ïî
îêàçàíèþ êîìïüþòåðíûõ
óñëóã íàñåëåíèþ  è ñî-
çäàë  ñàéò ustamiz.uz, êî-
òîðûé  çà íåñêîëüêî ìå-
ñÿöåâ óæå ïîñåòèëè îêî-
ëî äâàäöàòè òûñÿ÷
ïîëüçîâàòåëåé. Ñåãîäíÿ
çäåñü ñâîè óñëóãè ïðåä-
ëàãàþò ìàñòåðà ïî ðå-
ìîíòó àâòîìîáèëåé, ìå-
áåëüùèêè, ìåõàíèêè, äè-
çàéíåðû, ïðîãðàììèñòû,
ïðåäñòàâèòåëè åùå ïîëó-
òîðà äåñÿòêà ïðîôåññèé.

Â áëèæàéøåå âðåìÿ
Óëüìàñîâ ïëàíèðóåò çà-
ïóñòèòü ìîáèëüíóþ âåð-
ñèþ ñàéòà íà óçáåêñêîì,
ðóññêîì è àíãëèéñêîì

ÿçûêàõ, ðåãóëÿðíî ïóáëè-
êîâàòü íà íåì ñâåäåíèÿ î
íîâûõ ìàòåðèàëàõ, èñ-
ïîëüçóåìûõ â ðåìîíòå è
ñòðîèòåëüñòâå ñ óêàçàíè-
åì öåíû è àäðåñà, ãäå èõ
ìîæíî ïðèîáðåñòè. Êðî-
ìå òîãî, íàìå÷àåòñÿ ââå-
ñòè íîâóþ ðóáðèêó «Ñî-
âåòû ìàñòåðîâ», ãäå ìîæ-
íî áóäåò ïîëó÷èòü ïîëåç-
íûå ðåêîìåíäàöèè ñïå-
öèàëèñòîâ ïî âîïðîñàì
ðåìîíòà áûòîâîé òåõíè-
êè, óñòðàíåíèþ  íåïîëà-
äîê â äîìàøíåì õîçÿé-
ñòâå.

Ñëîâîì, ïëàíû ó ìîëî-
äîãî ÷åëîâåêà áîëüøèå,
íî  âïîëíå ðåàëüíûå,
âåäü ïîïóëÿðíîñòü ñàéòà
ðàñòåò ñ êàæäûì äíåì.
Ñàèäàõìàä ØÓÊÓÐÎÂ,

íàø. ñîá. êîðð.

ÈÍÈÖÈÀÒÈÂÛ

Òåðìèí «ãîðÿùèå ñòîïû» ïîÿâèëñÿ
â ìåäèöèíå ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî. Çà-
áîëåâàíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ òåì, ÷òî
ñòîïû íà÷èíàþò ãîðåòü, ñëîâíî â îãíå.
Âîçíèêíîâåíèå áîëåçíè ñâÿçàíî ñ çà-
ñòîåì è çàøëàêîâàííîñòüþ êðîâåíîñ-
íûõ ñîñóäîâ, ðàñïîëîæåííûõ â îáëàñ-
òè ñòîï.

Ïðè «ãîðÿùèõ ñòîïàõ» íàðîäíàÿ
ìåäèöèíà ñîâåòóåò:

1. Âòèðàíèÿ: ìîêðàÿ ñîëü.
2. Ñìàçûâàíèÿ: ÿáëî÷íûé óêñóñ.
3. Âàííî÷êè: ñîëåíàÿ âîäà.
4. Êîìïðåññû: ïðîñòîêâàøà.
1. Ïåðåä ñíîì ïîìûòü íîãè â òåï-

ëîé âîäå, âûòåðåòü íàñóõî, çàòåì ÷óòü-
÷óòü óâëàæíèòü ìåëêóþ ñîëü è ìàññè-

Íàðîäíàÿ ìåäèöèíà óòâåðæäàåò, ÷òî âàæíåéøàÿ

çàäà÷à â îçäîðîâëåíèè îðãàíèçìà — ïîìî÷ü åìó

ñàìîìó áîðîòüñÿ ñ íåäóãîì è íå ìåøàòü

ïðîãðàììå, çàëîæåííîé â íåì ïðèðîäîé.

Î íåêîòîðûõ ðåöåïòàõ íåòðàäèöèîííîé ìåäèöèíû

äëÿ ëå÷åíèÿ «ãîðÿùèõ ñòîï» ðàññêàçûâàåò âðà÷

Öåíòðàëüíîé ïîëèêëèíèêè ¹ 1 ìåäèêî-ñàíèòàðíîãî

îáúåäèíåíèÿ Óçáåêèñòàíà Ðåíàò ÁÅÊÊÓÇÈÍ.

ÐÅÖÅÏÒÛ, ÏÐÎÂÅÐÅÍÍÛÅ ÂÅÊÀÌÈ

ðîâàòü ñòîïû ìèíóòû 3—4. Íàäåòü íîñ-
êè, îáÿçàòåëüíî õëîï÷àòîáóìàæíûå, è
íå ñíèìàòü íà íî÷ü. Ïî âîçìîæíîñòè â
ýòèõ «ñîëåíûõ» íîñêàõ ìîæíî õîäèòü
âåñü äåíü äî ñëåäóþùåé âå÷åðíåé ïðî-
öåäóðû. Îáëåã÷åíèå íàñòóïàåò áûñòðî
è íàäîëãî. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ýòó ïðî-
öåäóðó ìîæíî ïåðèîäè÷åñêè ïîâòî-
ðÿòü, äàæå åñëè ñòîïû è íå «ãîðÿò».

2. Ïîñëå ìûòüÿ íîã ïðîòåðåòü èõ
ïîëîòåíöåì, âçÿòü âàòêó, îêóíóòü åå â
ÿáëî÷íûé óêñóñ è ñìàçàòü êîæó íà

ïîäîøâàõ è ìåæäó ïàëüöàìè. Íîãè
ïîñëå ýòîãî íå âûòèðàòü, äîæäàòüñÿ,
ïîêà óêñóñ âïèòàåòñÿ è âûñîõíåò, è
ëå÷ü ñïàòü. Ïðîöåäóðó ïîâòîðÿòü åæå-
äíåâíî äî óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ. ßáëî÷-
íûé óêñóñ ëó÷øå äåëàòü ñâîé, äîìàø-
íèé. Íî çà íåèìåíèåì ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü è ìàãàçèííûé, 6-ïðîöåíòíûé.

3. Íàëåéòå â òàçèê òåïëîé âîäû è
ðàñòâîðèòå â íåé ñîëü. Íà 5 ëèòðîâ
âîäû ïîòðåáóåòñÿ ïðèìåðíî 300—400
ãðàììîâ. Äåðæèòå íîãè â ðàñòâîðå
30 — 40 ìèíóò. Äåëàéòå åæåäíåâíî,
1—2 ðàçà â äåíü. Ðàñòâîð ìîæíî íå
ìåíÿòü, òîëüêî íåìíîãî ïîäîãðåâàòü.

4. Çàêâàñüòå ïðîñòîêâàøó, ïîëîæè-
òå åå â äâà ïîëèýòèëåíîâûõ ïàêåòà è
íàäåíüòå íà ñòîïû. Ñâåðõó íîñêè. Äåð-
æàòü òàêîé êîìïðåññ íàäî âñþ íî÷ü.
Ïðè îòñóòñòâèè ïðîñòîêâàøè ìîæíî
èñïîëüçîâàòü äîìàøíèé êàòûê.

Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü áû ïðåäó-
ïðåäèòü î òîì, ÷òî êîãäà «ãîðÿò ñòî-
ïû», äåðæàòü èõ â õîëîäíîé âîäå
íåëüçÿ. Áîëåçíü îò ýòîãî ðàçâèâàåòñÿ
åùå ñèëüíåå.

ÍÀÐÎÄÍÀß ÌÅÄÈÖÈÍÀ

«Ó÷èòåñü ó ïðèðîäû, èáî âñå ëåêàðñòâà, êîòîðûå
èùåò ÷åëîâåê, óæå ñîçäàíû åþ».

Èáí Ñèíî


