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Ўзбекистон Республикаси 
Президенти Шавкат Мир-
зиёев Миср Араб Республи-
касига расмий ташрифи-
нинг биринчи кунини ушбу 
мамлакат етакчи компа-
ниялари раҳбарлари би-
лан учрашувдан бошлади. 
Миср томонидан тадбирда 
халқаро ҳамкорлик бўй-
ича вазир Рания ал-Ма-
шат, Савдо палаталари 
федерацияси президенти 
Иброҳим Маҳмуд ал-Ара-
бий, “Elsewedy Electric”, “El 
Araby Group”, “Orascom 
Construction”, “Poliserve 

Group”, “Al-Rowad”, “Lotus 
Garments Group” каби йи-
рик компаниялар раҳбар-
лари иштирок этди.

Учрашувда икки томон-
лама муносабатларда ул-
кан салоҳият борлиги, иш-
билармонлик ва тадбир-
корлик алоқаларини кен-
гайтириш, Ўзбекистон ва 
Миср ўртасидаги ўзаро 
инвестицияларни фаол-
лаштириш ва савдони оши-
риш учун катта имконият-
лар мавжудлиги таъкид-
ланди.

Давоми  2 - бетда►

МАМЛАКАТИМИЗДАГИ ИСЛОҲОТЛАР 
ЮҚОРИ БАҲОЛАНДИ

СИЁСАТ

Ўзбекистон Президенти Миср ишбилармон доиралари вакиллари билан учрашди

СОҒЛИҚНИ САҚЛАШ ВАЗИРЛИГИДА 
ЙИҒИЛИШ ЯНГИЧА ФОРМАТДА 

ЎТКАЗИЛАДИ
Ўзбекистон Республикаси Соғлиқни сақлаш 

вазири Амрилло Иноятов ташаббуси билан Соғ-
лиқни сақлаш вазирлигининг ҳафталик йиғили-
шлари формати ва дастурига жиддий ўзгартири-
шлар киритилди.

Бундан буён "аппарат" деб номланган йиғилиш ишти-
рокчилари таркибига вазирлик марказий аппарати 

ходимлари ва бошқарма бошлиқларидан ташқари Қорақал-
поғистон Республикаси соғлиқни сақлаш вазири, Тошкент 
шаҳар ва вилоят соғлиқни сақлаш бошқармалари, Ре-
спублика ихтисослаштирилган илмий-амалий тиббиёт 
марказлари раҳбарлари, шунингдек, туман тиббиёт бир-
лашмалари раҳбарлари ва масъул ходимлари, олий тиббиёт 
таълим муассасалари ректорлари, шунингдек, ушбу соҳани 
амалга ошириш учун масъул бўлган шахслар киради. Пой-
тахтдан ташқарида жойлашган ташкилот ва муассасалар ва-
киллари йиғилишда онлайн тарзда иштирок этадилар.

Ҳар бир бўлим ёки муассаса кун тартибидаги масала юза-
сидан тақдимот шаклидаги ҳисоботини тақдим этади. Унда 
жорий йил ва яқин келажак учун белгиланган асосий вази-
фалар, ҳисобот даврида бажарилган ишлар, мавжуд муам-
молар ва уларни ҳал қилиш йўллари тўғрисидаги маълумот-
лар акс эттирилиши керак.

Онлайн учрашувларнинг ушбу формати ижрочиларнинг 
бутун вертикал бўйича фикр-мулоҳазаларини тақдим этиш, 
муҳокама қилинаётган масалалар бўйича қабул қилинган 
қарорларнинг шаффофлиги ва самарадорлигини таъмин-
лаш, бевосита ижрочиларнинг фикрини тинглаш, шунин-
гдек, тасдиқланган тадбирларни амалга оширишнинг барча 
босқичларида ижро интизомини яхшилаш имконини бе-
ради.

МИНЗДРАВ ВНЕДРЯЕТ НОВЫЙ ФОРМАТ 
ПРОВЕДЕНИЯ СОВЕЩАНИЙ

По инициативе министра здравоохранения Ре-
спублики Узбекистан Амрилло Иноятова в формат 
и программу проведения еженедельных заседаний 
Минздрава внесены серьёзные изменения.

Отныне в состав участников так называемых «аппа-
ратных» совещаний, помимо сотрудников централь-

ного аппарата министерства и начальников управлений, бу-
дут включены министр здравоохранения Республики Кара-
калпакстан, начальники Ташкентского городского и област-
ного управления здравоохранения, руководители Республи-
канских специализированных научно-практических меди-
цинских центров, а также  руководители и ответственные ра-
ботники региональных управлений здравоохранения, район-
ных медицинских объединений, ректоры высших медицин-
ских учебных заведений, а также лица, ответственные за ре-
ализацию рассматриваемого на совещании направления дея-
тельности. Представители организаций и учреждений, дис-
лоцированных за пределами столицы, будут участвовать в 
работе совещаний в онлайн-режиме. 

Каждое управление или учреждение, деятельность кото-
рого внесена в повестку дня, представляет отчёт в виде пре-
зентации, в которой должны быть отражены основные за-
дачи на текущий год и ближайшую перспективу, информа-
ция о проделанной работе за отчётный период, существую-
щие проблемы и пути их решения.

Данный формат совещаний в онлайн-режиме даёт возмож-
ность осуществления обратной связи со всей вертикалью ис-
полнителей, позволяет обеспечить прозрачность и оператив-
ность принятых решений по обсуждаемым вопросам, выслу-
шать мнение непосредственных исполнителей, а также по-
высить исполнительскую дисциплину на всех этапах реали-
зации утверждённых мероприятий. 

2022 йилда 1000 дан 
ортиқ маҳалла тиббиёт 
пунктлари ташкил этил-
ган бўлса, 2023 йилда яна 
500 тасини ташкил этиш 
режалаштирилган. Бун-
дан ташқари, Республика 
бўйича 30 та оилавий по-
ликлиника, 110 та оилавий 

шифокор пунктлари ташкил этилиб, жами бирламчи тизим 
муассасалари сони 4200 тага етказилади ва бунинг нати-
жасида қўшимча 2 миллион нафар аҳолига бирламчи тиб-
бий хизмат яқинлаштирилади. 

2023 йилда ҳоми-
ладор ва бола эмизувчи 
аёллар  ҳамда  8 ,5 
миллион нафар 3-15 
ёшдаги болалар, йод 
препарати билан таъ-
минланади. 5,9 мил-
лион нафар 35 ёшгача 
туғиш ёшидаги аёлларни поливитамин, темир ва фолий 
кислотаси препарати билан бепул таъминлаш кўзда ту-
тилган. Эшитиш қобилияти паст бўлган 250 нафар бола-
ларга кохлеар имплант ўрнатилади (32 миллиард сўм). 
Спинал мушак атрофияси бор 112 нафар болаларни да-
волаш учун 120 миллиард сўмлик дори воситалари етка-
зиб берилади.

2023 й и л д а 
халқаро стандарт-
лари асосида Са-
марқанд, Фарғона 
ва Хоразм вилоят-
ларида нурли (ра-
дио) терапия мар-
казларини ташкил 
қилиш ишлари бошланади. Тошкент вилояти Нурафшон 
шаҳрида замонавий кўптармоқли тиббиёт шаҳарчасини 
барпо этиш ишлари бошлаб юборилди. Сингапур билан 
ҳамкорликда Тошкент шаҳри, Фарғона ва Самарқанд ви-
лоятларида Давлат хусусий шериклик асосида репродук-
тив марказлари ташкил қилинади. 

Тиббиёт институт-
ларида 2023/2024 

ўқув йилидан бошлаб ба-
калавриат, магистратура 
ва клиник ординатура 
ўқув режаларига “нано 
технология”, “тиббиёт ге-
нетикаси”, “IT-технологи-
яси” каби фанлар кирити-

лади ва хорижий педагогларни жалб қилган ҳолда ўқув 
жараёнлари ташкил этилади.  Таълим муассасасини би-
тираётган ҳар бир мутахассис камида 1 та чет тилига му-
каммал эга бўлади. Вазирлик томонидан жорий йил бо-
шидан 150 нафар мутахассислар Германия, Ҳиндистон, 
Туркия ва Корея давлатларига 3-4 ойлик малака оши-
ришга юборилади. Йил охиригача 1 500 нафар мала-
кали мутахассислар хорижга малака оширишлари режа-
лаштирилган, шунингдек, 600 нафар хорижий мутахас-
сислар мамлакатимизга таклиф этилади.
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ОРЗУЛАР КАРВОНИДА
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ТЎЛАБ БЕРИЛАДИ



2023 йил 23 февраль • №8 (1442)

Мамлакатимиз етакчиси 
икки мамлакат ишби-

лармон доиралари биргалик-
даги саъй-ҳаракатлари билан ўт-
мишда гуллаб-яшнаган Буюк 
Ипак йўлидек мустаҳкам ҳам-
корлик кўприкларини қайта 
тиклашда муҳим ўрин тутишини 
кўрсатиб ўтди. Кейинги йиллар-
даги шериклик суръати мамну-
ният билан қайд этилди. Хусу-
сан, товар айирбошлаш кўрсат-
кичлари каррасига ошди, қўшма 
лойиҳа ва корхоналар сони 6 ба-
робар кўпайди.

Давлатимиз раҳбари куни 
кеча ўтган Ўзбекистон-Миср 
бизнес форумининг самарали 
натижаларини, унинг якунида 
умумий қиймати 1,6 миллиард 
долларлик 20 дан зиёд битим ва 
шартномаларни амалга ошириш 
юзасидан аниқ келишувларга 
эришилганини юксак баҳолади. 

Энергетика, элек-
тротехника, кимё, тоғ-
кон, тўқимачилик, қи-

шлоқ хўжалиги, фар-
мацевтика, чарм-пой-
абзал тармоқларида 
саноат кооперацияси 
учун кенг имконият-
лар мавжудлиги таъ-
кидланди.
– Миср компанияларига мам-

лакатимизда катта инвести-
ция дастурларини биргаликда 
амалга ошириш учун барча им-

кониятлар очиқ, - деди Шавкат 
Мирзиёев.

Ҳамкорликнинг истиқболли 
йўналишлар ва янги ўсиш нуқта-
ларини рўёбга чиқариш юзаси-
дан фикр алмашилди. Қўшма 
лойиҳа ва келишувларни амалга 
оширишни тез фурсатда бошлаш 
бўйича таклифлар билдирилди.

Мисрнинг етакчи компания-
лари вакиллари ўз чиқишларида 
Янги Ўзбекистонда амалга оши-
рилаётган кенг кўламли ислоҳот-

ларни юқори баҳоладилар. Бўла-
ётган янгиланишлар, иқтисоди-
ётнинг либераллашуви ва қулай 
инвестиция муҳити яратилгани 
Миср бизнесининг Ўзбекистон 
бозоридаги фаолиятини кенгай-
тириш учун катта имкониятлар 
очаётгани алоҳида қайд этилди. 
Масалан, “Elsewedy Electric” 
компанияси электр энергияси, 
трансформаторлар ва кабель 
маҳсулотларини ишлаб чиқа-
риш  бўйича Мисрдаги энг йи-
рик корхона бўлиб, шамол ва 
қуёш электр станцияларини қу-
риш, трансформаторлар, ка-
бель-сим маҳсулотлари ва қў-
шимча қисмларни ишлаб чиқа-
риш бўйича қўшма лойиҳаларни 
ишлаб чиқишга тайёр.

“Orascom Construction” Ўз-
бекистонда индустриал парк 
яратган ҳолда унинг ҳудудида 
лок-бўёқ маҳсулотлари ва қу-
рилиш материаллари учун ки-
мёвий моддалар ишлаб чиқариш 
қувватларини ташкил этиш, шу-
нингдек, 100 МВт қувватли ша-
мол электр станциясини қуриш-
дан манфаатдор эканини бил-

дирди. Икки томонлама ҳамкор-
ликни янада ривожлантириш бо-
расида фикр-мулоҳозалари би-
лан бўлишиб, Мисрнинг йирик 
сармоядорлари мамлакатимизни 
Марказий Осиё бозорларига 
чиқиш учун кўприк сифатида 
кўраётганларини қайд этдилар.

Президент Шавкат Мирзи-
ёев билдирилган режа ва таша-
ббусларни қўллаб-қувватлаб, 
Ўзбекистон томонининг мута-
садд и л а р и г а  т а к л и ф  э т и л -
г а н  лойиҳалар ижроси устидан 
қатъий назоратни таъминлаш 
топшириғини берди.

√ Учрашув якунида 
қўшма лойиҳаларни 
амалга ошириш ва сав-
до-инвестициявий ҳам-
корликни янада кенгай-
тириш бўйича қўшма 
“йўл харитаси” қабул 
қилиниши белгилаб 
олинди.

ЎзА.
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Видеоселектор шаклидаги ушбу 
мажлисда вазирлик марказий 

аппарати масъул ходимлари, тузилма 
раҳбарлари, вилоят соғлиқни сақлаш 
бошқармалари бошлиқлари, туман ва 
шаҳар тиббиёт бирлашмалари бош ши-
фокорлари иштирок этди. Кун тарти-
бидаги дастлабки масала кадрлар сиё-
сати ва ижро интизомига доир бўлди.

Қайд этилганидек, замонавий тиб-
биётни ахборот технологияларисиз та-
саввур этиб бўлмайди. Шу боис дав-
латимиз раҳбари томонидан соҳани 
рақамлаштириш, даволаш-профилак-
тика муассасалари фаолиятига элек-

трон тизимларни кенг жорий этишга 
жиддий эътибор қаратилмоқда.  Бу 
орқали аҳолига тез ва сифатли тиб-
бий хизмат кўрсатиш, соҳани янада 
такомиллаштириш, тиббиёт ходим-
лари ва беморлар учун қулай шарт-ша-
роит яратиш мақсад қилинган. Хусу-
сан, Президентимизнинг 2021 йил 23 
февралдаги “Соғлиқни сақлаш соҳа-
сида рақамлаштириш ишларини са-
марали ташкил этиш чора-тадбирлари 
тўғрисида”ги қарори билан вазирлик 
муассислигида “IT-Med” масъулияти 
чекланган жамияти ташкил этилиб, у 
“Электрон соғлиқни сақлаш” ахборот 

тизимлари ягона комплексини жорий 
этишга масъул этиб белгиланган эди. 
Бироқ ўтган давр мобайнида бу йўна-
лишдаги ишлар етарли даражада таш-
кил қилинмади. Тиббиёт муассаса-
лари фаолиятига ахборот технологи-
ялари талаб даражасида татбиқ этил-
мади. Оқибатда эса давлатимиз раҳ-
бари томонидан тизим фаолиятига 
доир қўйилган бир қатор муҳим вази-
фалар ижроси таъминланмади.

Вазир Амрилло Иноятов йиғилишда  
ушбу масалаларга тўхталар экан, му-
аммоларнинг илдизи “IT-Med”га етак-
чилик қилиб келган раҳбар кадрда бу-
гунги замон талабларига мос билим ва 
салоҳият, ташаббускорлик, масъулият,  
муаммоли масалалар ечимига профес-
сионал ва креатив ёндашув етишмас-
лигини таъкидлаб, ушбу тузилма фа-
олиятини жиддий танқид остига олди.  
Шундан келиб чиқиб, ўз ишида қатор 
камчиликларга йўл қўйгани учун му-
ассаса раҳбари Артур Ҳакимов эгал-
лаб турган лавозимидан озод этилди. 

Шунингдек, йиғилишда вазир аҳолини 
сифатли ва хавфсиз дори воситалари 
ҳамда тиббий буюмлар билан таъмин-
лаш масаласига ҳам алоҳида тўхта-
либ, бу йўналишдаги оғриқли муаммо-
лар ҳақида ўта танқидий фикрлар бил-
дириб ўтди. Йиғилиш якунида ушбу 
соҳага масъул бўлган вазирлик қоши-
даги “Дори воситалари, тиббий буюм-
лар ва тиббий техника экспертизаси 
ва стандартлаштириш Давлат мар-
кази” давлат унитар корхонасига янги 
раҳбар тайинланди. Унинг зиммасига 
ушбу йўналишда шаффоф тизимни 
яратиш, соҳага халқаро стандартлар, 
юқори технологияли лаборатория-
ларни жорий қилиб, мамлакатда фар-
мация соҳасини янги босқичга олиб 
чиқиш, марказда фаолият кўрсатувчи 
кадрлар малакасини жаҳон талаблари 
даражасида ошириб бориш ҳамда ўз 
ишига ҳалол ҳамда виждонан ёндаша-
диган билимли ва маҳоратли мутахас-
сислардан иборат жамоани шакллан-
тириш каби муҳим вазифалар юкла-
тилди.

МАҚСАДИМИЗ:  ТИББИЁТНИ РАҚАМЛАШТИРИШ, АҲОЛИНИ СИФАТЛИ 
ВА ХАВФСИЗ ДОРИ ВОСИТАЛАРИ БИЛАН ТАЪМИНЛАШДИР

ВИДЕОСЕЛЕКТОР

Соғлиқни сақлаш вазири Амрилло Иноятов тиб-
биёт тизимида олиб борилаётган ислоҳотларнинг 
бугунги ҳолати ҳамда соҳадаги бошқа муҳим вази-
фалар ижросига бағишланган танқидий-таҳлилий 
йиғилиш ўтказди.

Йиғилишда, шунингдек, вазирликнинг Соғлиқни сақлаш ти-
зими инфратузилмасини ривожлантириш, уларни эксплуата-
ция қилиш ва транспорт ҳисобини юритиш бошқармаси ҳамда 
Давлат-хусусий шерикликни ривожлантириш бошқармасига 
янги бошлиқлар тайинланди. Уларга қисқа муддатда мазкур 
йўналишдаги ишларни бутунлай янгича тизим асосида йўлга 
қўйиш вазифаси топширилди.

@ssvuz.
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Ўз навбатида, улар-
н и н г  ҳ а р  т о м о н -

лама соғлом бўлиб вояга 
етиши учун барча имконият-
лар ишга солиняпти. Сўнгги 

икки йилда ушбу муассасада 
дунёнинг энг илғор мамла-
катларида қўлланила бошла-
ган 39 та янги диагностик ва 
даволаш усуллари амалиётга 

татбиқ этилди. Ушбу даврда 
юртимизда илк бор юқори 
ичак тутқич артерияси син-
дромини энг илғор техноло-
гиялар ёрдамида аниқлаб, 
уни мураккаб операция 
орқали баратараф этиш йўлга 
қўйилди. Шунингдек, мам-
лакатимизда биринчи марта 
2 нафар жажжи беморда юз 

нервининг пластика микро-
хирургик операцияси бажа-
рилди. Натижада уларда юз 
ассиметрияси ва нуқсони ка-
минвазив йўл билан муолажа 

қилинди. Эътиборли 
жиҳати,  бун -
дай ютуқла-
римиз пой-
тахт би-
лан че-
гарала-
ниб қол-
май, ҳу-
дудларда 
ҳам ама-
лиётга кенг 
татбиқ эти-
ляпти.  Жумла-

дан, Жиззах, Фарғона, 
Тошкент вилоят-

ларида илк бор 
тизимли бо-

шланувчи 
ювенил 
артрит 
аниқлан-
ган бола-

ларни ген-
но-инженер 

терапияси 
орқали даволаш 

ўзлаштирилди. 

Шунингдек, болаларда мальабсорция синдро-
мини ичаклар барьери ўтказувчанлигини ҳисобга 
олган ҳолда дифференцияланган муолажа қилиш 
ҳамда муковисцидоз касаллигини ҳам шу усулда 
даволаш йўлга қўйилди.

Дилором АҲМЕДОВА,
Республика ихтисослаштирилган педиатрия 
илмий-амалий тиббиёт маркази директори. 

Болажон халқмиз. Бу фазилат давлатимиз-
нинг ёш авлодга доир сиёсатига ҳам тўла-
тўкис кўчган. Хусусан, эртамиз эгалари 
с аломатлиги  алоҳида  эътиборда. 
Гўдакларни ҳали она вужудида эканли-
гидаёқ шифокорлар назоратига олиш ти-
зими йўлга қўйилган. 

НОЁБ ОПЕРАЦИЯЛАР 
ОРҚАЛИ ДАВОЛАШ ЙЎЛГА ҚЎЙИЛМОҚДА

Муассасамизда барча тур-
даги хирургик касал-

ликлар, жумладан, абдоминал, 
юрак-қон томир, ўпка ва кўкс 
оралиғи хасталиклари аниқла-
нади ҳамда даволанади. Ҳозир 
мутахассисларимиз 350 дан зиёд 
турдаги кам инвазив юқори тех-
нологик операциялар ўтказяпти. 
Улардан 230 таси ноёб амалиёт-
лар турига киради. Ўтган йили 
юртимизда илк бор эндовизиуал 
хирургия бўлимида лапароско-
пик усулда меъда ости бези ин-
сулиномасининг энуклеацияси 
ҳамда меъда проксимал қисми 
ўсмасида гастрэктомия амалиёт-
ларини бажаришни йўлга қўй-
дик.

Рентгенэндоваскуляр хи-
рургия бўлимида эндоваскуляр 
усулда бўлмачалараро тўсиқни 
бартараф этиш операцияси му-
ваффақиятли ўтказилиб, 2022 
йилнинг ўзида 11 турдаги янги 
амалиёт ўзлаштирилди. Аорта 

аневризмалари ёрилишининг ол-
дини олиш мақсадида марказда 
илк бор 1 нафар беморга эндо-
воскуляр усул билан илк бор 
стент-графт ўрнатилди. Қола-
верса, марказда 3 та юрак туғма 
нуқсонлари бўлими, 1 ва 2-сонли 
гепатобилияр хирургия ва жигар 
трансплантацияси бўлимлари 
ташкил этилди.  Ўз навбатида, 
2022 йил муассасада инсон аъзо-
лари ва тўқималари трансплан-
тацияси илмий лабораторияси 
очилди. Интервенцион карди-
ология, рентгено-эндоваскуляр 
жарроҳлик ва юрак ритмининг 
бузилиши бўлимида юрак ва то-
мирларда кам инвазив усулда, 
яъни очиқ операцияларсиз му-
раккаб жарроҳлик амалиётла-
рини ўтказиш йўлга қўйилган. 
Айни пайтга келиб, мазкур бў-
лимда йилига 2-2,5 мингта анги-
окардиографик текширишлар ва 
минимал инвазив операциялар 
бажариляпти. 

МАҲОРАТ, ТАЖРИБА, АМАЛИЁТ

  ЭНДОВОСКУЛЯР УСУЛДА 
ИЛК БОР СТЕНТ-ГРАФТ ЎРНАТИЛДИ

Замонавий тиббиёт бугун инно-
вацион ёндашувлар асосида ри-
вожланмоқда. Соҳага татбиқ эти-
лаётган илғор технологиялар ўта 
мураккаб операцияларни ҳам кам 
инвазив йўл билан, қисқа вақт 
ичида, энг муҳими, муваффақи-
ятли бажариш имконини беряпти. 
Кейинги йилларда академик В. 

Воҳидов номидаги Республика их-
тисослаштирилган хирургия ил-
мий-амалий тиббиёт марказида 
ана шундай янгича диагностика 
ва муолажа усуллари жорий этил-
моқда. Натижада минглаб оғир бе-
морларнинг ҳаётини асраб қолиш 
имконияти яратиляпти.

Бинобарин, Фарғона вилоятининг Қўқон шаҳри, Қо-
рақалпоғистон Республикасининг Беруний, Сирдарё вилоя-
тининг Оқолтин, Хоразм вилоятининг Урганч, Бухоро вило-
ятининг Вобкент туманларида илк бор буйрак трансплан-
тацияси ўтказилди.

Саидмурод ИСМАИЛОВ,
Академик В. Воҳидов номидаги Республика 

ихтисослаштирилган хирургия илмий-
амалий тиббиёт маркази директори.

ФАН УФҚЛАРИ

Президентимиз-
нинг тегишли 

фармони ва қарорига 
кўра, давлат олий таъ-
лим муассасаларининг 
магистратура босқи-
чида ўқиётган барча 
хотин-қизларнинг кон-
тракт-тўловлари қай-
тариш шартисиз қо-
плаб берилиши белги-
ланган. Бу тартиб, шу-
нингдек, магистратура 

қишки қабулида тўлов 
шартнома  асо сида 
ўқишга қабул қилнган 
хотин-қизларга ҳам 
бирдек амал қилади. 
Шу боис магистрату-
рага тавсия этилганлар 
ушбу имтиёздан фой-
даланиш мақсадида 
ОТМ раҳбариятига 
ариза билан мурожаат 
қилишлари сўралади.

ИМКОНИЯТ

Магистратура қишки қабулида 
ўқишга кирган хотин-қизларнинг 
контракт пуллари ҳам давлат то-
монидан тўлаб берилади.

КОНТРАКТ ПУЛЛАРИ
  ДАВЛАТ ТОМОНИДАН 

ТЎЛАБ БЕРИЛАДИ

Маълумот ўрнида, мазкур тартиб бел-
гиланган муддатга қадар ариза бермаган-
ларга, табақалаштирилган тўлов-кон-
тракт асосида ўқишга қабул қилинган-
ларга ҳамда нодавлат ОТМнинг магистра-
тураси учун татбиқ этилмайди.

@ssvuz
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Бундан беш-олти йил 
муқаддам буйрак кў-

чириб ўтказиш амалиёти им-
консиз муолажалардан бири 
эди. Иқтисодий имкони-
ятлари етарли бўлган юрт-
дошларимиз 40 минг-50 
минг АҚШ доллари сарф-
лаб хорижий мутахассис-
ларга мурожаат қилишарди. 
Бу эса ҳазилкам маблағ эмас. 
Пули бўлмаган беморлар эса 
ўзларини тақдир ҳукмига 
топширишдан бошқа иложи 
йўқ эди. Тиббиётдаги жадал 
ўзгаришлар қисқа фурсатда 
мана шу ноёб амалиётни ўзи-
мизда ҳам кенг қўллаш им-
конини берди. Бундан икки 
йил муқаддам Хоразм вилоя-
тида илк марта буйрак кўчи-
риб ўтказиш амалиёти ўтка-
зилганда мўъжизадай қабул 
қилинган эди.

►Бугун эса бундай ама-
лиёт туман даражасида 
ўтказилди.

Қўшкўпир туман тиб-
биёт бирлашмасида вилоят 
кўп тармоқли тиббиёт мар-
кази мутахассислари  ва ту-
ман шифокорлари томони-
дан академик В. Воҳидов но-
мидаги Республика ихти-
сослаштирилган хирургия 
илмий-амалий тиббиёт мар-
кази хирург транспланто-
логи Жасур Собиров бош-
чилигида ўтказилган буйрак 
трансплантацияси амалиёти 
муваффақиятли бажарилди.

Туманнинг Ўртаёп қи-
шлоғида яшовчи Зафар 
Хаитбоев 42 ёшда. Фарзан-
дларимни уйли-жойли қи-
либ юраман деб елиб-югу-
риб юрган кунларининг би-
рида саломатлигидаги муам-
молар қаддини эгиб қўйди. 
Сурункали гломерулонефрит 
аралаш тури, сурункали буй-
рак етишмовчилиги терми-
нал босқичи ташхиси билан 
ўтган йили гемодиализ муо-
лажалари олишни бошлади. 
Оғасининг  соғлиғидан ҳаво-
тир олган синглиси Мавлуда 
унга бир буйрагини беришни 
айтди. 

Хоразм 
вилоят кўп 
тармоқли тиббиёт маркази 
бош шифокори, тиббиёт 
фанлари номзоди Шуҳрат 
Эгамбердиев ҳамкасблари 
билан бирга бемор ва до-
норни кўриклардан ўтазиб, 
амалиётни Қўшкўпир туман 
тиббиёт бирлашмасида ўтка-
зишга қарор қилишди. Асо-
сийси, амалиёт муваффақи-
ятли бажарилди. Ҳозирда бе-
мор ва донор саломатлиги 
қониқарли ҳолатда.

БИР ЙЎЛА ИККИ 
ХИЛ ОПЕРАЦИЯ

Вилоят кўп тармоқли тиб-
биёт марказида кейинги бир 
йилда буйрак кўчириб ўтка-
зиш амалиётлари мунтазам 
ўтказилмоқда. Марказнинг 
беш нафар мутахассиси Ҳин-

дистонда 
малака 

ошириб келди. 
Академик В. Воҳи-

дов номидаги Республика 
ихтисослаштирилган хи-
рургия маркази ходимлари  
маҳорат дарслари орқали 
маҳаллий шифокорларни 
қўллаб туришибди.

Бу эса Ибн Сино издо-
шлари аждодларга муно-
сиб ворис эканлигининг яна 
бир исботидир. Аслида мам-
лакатимиз шифокорлари-
нинг билим ва салоҳияти хо-
рижий давлатлардаги ҳам-
касблариникидан кам эмас. 
Фақат имконият ва шарт-ша-
роит бўлса бас. Кейинги йил-
ларда тиббиёт ходимларига 
улар узоқ йиллар орзу қил-
ган имкониятлар яратиб бе-
рилмоқда. Шифокорлар бун-
дан самарали фойдаланиб, 
маҳоратларини ишга сол-
моқдалар. Ўтган йили Хо-
разм вилоят кўп тармоқли 

тиббиёт марказида бе-
морда бир йўла 2 
та ноёб ама-
лиёт ўтка-
зилгани 
бунинг 
исботи-
дир.

 
Хонқа-
лик 47 
яшар Би-
бижон Худой-

бер-
ганова 

2 йил-
дан бери сурункали буйрак 
етишмовчилиги, сурункали 
гломерулонефрит ташхиси 
билан режали равишда гемо-
диализга қатнаб келаётганди. 
Амакиси Шуҳрат Насрул-
лаев жиянига бир буйра-
гини беришга розилик бил-
дирди. Вилоят кўп тармоқли 
тиббиёт марказида амали-
ётга тайёргарлик бошланди.

– Текшириш ва буйрак  

трансплантация жарроҳ-
лик амалиётига тай-

ёрлаш даврида 
беморда қў-

ш и м ч а  к а -
саллик - ўт 
тош касал-
лиги бор -
лиги ва кўп 

йиллардан 
бери вақти-

вақти билан без-
овта қилиб туриши 

аниқланди,–дейди мар-
каз директори, тиббиёт 
фанлари номзоди Шуҳрат 
Эгамбердиев .  –  Гуруҳи -
миз билан маслаҳатлашиб, 
беморнинг ўт қопини ҳам 
олиб ташлашга келишдик. 
Боиси, бемор трнаспланта-
ция амалиётидан кейин са-
ломатлигини тиклаши учун 
маълум вақт керак бўлади. 
Ўт тошининг хуруж қилиши 
эса унинг соғлиғига жиддий 
зиён етказиши мумкин. 

Шу тариқа марказда ре-
спубликада биринчи марта  
бир вақтнинг ўзида юқори 
технологик – лапароскоприк 
холецистэктомия (ўт қопини 
олиб ташлаш) ва буйрак кў-
чириб ўтқазиш трансплан-
тация операциялари муваф-
фақиятли амалга оширилди. 
Ҳозирги кунда Б. Худой-
берганованинг саломатлиги 
яхши.

–Бизни  қўллаб-қувват-
лаётган Президентимиздан, 
соғайишимиз учун бор маҳо-
ратларини аямаган шифокор-
лардан миннатдорман,–
дейди Бибижон.

– Вилоятимизда буйрак 
кўчириб ўтказишга эҳтиё-
жманд беморлар кўп. Улар-
нинг  жонига оро бўлиш, 
ҳаёт сифатларини яхшилаш 
учун жамоамиз бор билим ва 
маҳоратини ишга солмоқда,–
дейди марказ директори, 
тиббиёт фанлари номзоди 
Шуҳрат Эгамбердиев.

Яна бир аҳамиятли 
жиҳати, ушбу амалиётлар-
нинг барчаси  давлат тиббий 
суғуртаси жамғармаси ма-
блағлари ҳисобидан ўтказил-
ган. 

“ЎЗБЕКИСТОН ТИББИЁТИ – ИНСОН ҚАДРИ УЧУН”

Қўшкўпир туман тиббиёт бирлашмасида вилоят кўп 
тармоқли тиббиёт маркази мутахассислари  ва туман 
шифоокрлари томонидан академик В. Воҳидов но-
мидаги Республика ихтисослаштирилган хирургия 
илмий-амалий тиббиёт маркази хирург трансплан-
тологи Жасур Собиров бошчилигида ўтказилган 
буйрак трансплантацияси амалиёти муваффақи-
ятли бажарилди.

Ижтимоий аҳволи оғир юзлаб фуқаролар 
жамғарма  ёрдами  билан  оғир  асоратли,  катта-
гина маблағни талаб этувчи касалликлардан юқо-
ри-технологик жарроҳлик амалиётлари ёрдамида 
тез ва осон, харажатсиз  шифо топмоқдалар. Бу 
эса мамлакатимизда амалга оширилаётган ин-
сонпарварлик сиёсатининг олий намунасидир.

Муҳаббат ТЎРАБОЕВА,
Хоразм вилояти соғлиқни сақлаш 

бошқармаси матбуот котиби. 

 
 ИМКОНСИЗ САНАЛГАН 

ЖАРРОҲЛИК АМАЛИЁТЛАРИ

ТУМАНДА ЎТКАЗИЛМОҚДА

Иқтисо-
дий  имконият-

лари етарли  бўлган  
юртдошларимиз  40  минг – 

50  минг  АҚШ  доллари  сарф-
лаб  хорижий  мутахассисларга  
мурожаат  қилишарди.  Бу  эса  
ҳазилкам  маблағ  эмас.  Пули  

бўлмаган  беморлар эса  ўз-
ларини  тақдир  ҳукмига  

топширишдан  бошқа  
иложи  йўқ  эди. 
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Яқинда Наманган ви-
лояти Уйчи туманида 

истиқомат қилувчи 6 ойлик 
кичкинтой жияним Муҳам-
мадазизнинг аҳволи оғирла-
шиб қолди. Тез ёрдам маши-
насида жиянимни зудлик би-
лан Наманган вилоят болалар 
кўп тармоқли тиббиёт марка-
зига олиб боришди. Муҳамма-
дазизнинг аҳволи оғир бўлган-
лиги сабабли, уни тезда реани-
мация бўлимига ётқизишди. У 
ерда фарзандларимиз ва наби-
раларимиз саломатлиги учун 
яратилган кенг имкониятлар 
ҳамда ўз касбига садоқатли 
шифокору ҳамшираларнинг 
таҳсинга лойиқ меҳнатларини 
кўриб жуда мамнун бўлдим. 
Айниқса, реанимация бўли-
мининг бошлиғи 28 йиллар-
дан буён қанчадан-қанча бо-
лажонларга ҳаёт бахш этаёт-
ган малакали шифокор Али-
шер Арипов билан суҳбатда 
бўлганимда камтарин ва сами-
мий инсон қуйидаги фикрла-
рини билдириб ўтди. 

–Касбим билан ҳақли ра-
вишда фахрланаман. Бунинг 
боиси, шифокор бўлиш ёшли-
гимдаги орзуим эди. Ниҳоят, 
ўрта мактабни тугатиб,  Са-
марқанд Давлат тиббиёт олий-
гоҳига ўқишга кирдим. Мана 
28 йилдирки, болажонлари-
миз саломатлиги йўлида хиз-
мат қилиб келмоқдаман. Эъ-
тирофлиси шундаки, Давла-
тимиз раҳбарининг томони-
дан инсонлар саломатлиги 
ҳамда тиббиётимиз равнақига 
бўлган эътибор ва ғамхўр-
ликлари бизни янада касби-
мизга садоқат ва шижоат би-
лан ишлашга ундамоқда. Шу-
нингдек, соҳа ходимлари-
нинг ишлаши учун барча ша-
роитлар муҳайё. Касб малака-
мизни ошириш борасида ҳам 
кенг имкониятлар яратилган. 
Касбий фаолиятимдан келиб 
чиқиб, айтадиган бўлсам, бо-
лалар шифокори бўлиш, му-
тахассисдан ўта масъулият 
ва хушёрлик талаб этади. Ле-
кин, касбимиз завқли. Чунки 
биз ширинтой болажонлари-
миз билан ишлаймиз. Улар-
нинг табассуми, кайфияти-
нинг кўтаринкилиги бизга 
илҳом бағишлайди. Айрим 
пайтларда кичкинтойлари-
миз оғир аҳволда келишганда, 
кўнгилсиз ҳолатлар бўлганда 
неча кунлаб ўзимизга кела ол-
маймиз. Ҳаракат қиламизки, 
оғир пайтларда бемор бола-
жонларимизни ҳар қандай ва-
зиятдан чиқаришда бор би-
лим тажриба ва малакалари-
мизни қўллаймиз.  Маълумки, 

ўзингиз биласиз реанимация 
бўлимида ишлаш ниҳоятда 
оғир. Биргина шу сўзни ай-
тяпману, юрагим эзилиб кет-
гандек бўлади. Кўз олдин-
гизга келтиринга, ўлим билан 
олишаётган гўдак, шифохона 
ёнида изиллаб турган ота-о-
наларнинг тушкун руҳиятини 
кўриб, янада қалбларимиз эзи-
лади. Бир сўз билан айтганда, 
ҳали тили чиқиб улгурмаган, 
ҳушини йўқотиб келган бемор 
болажонлар дардини айта ол-
майди. Улар фақат нажот ку-
тишади. Айтишадику бола 
дардни кўтаради... Кўплаб 
даво муолажалардан сўнг 
ўзига кела бошлаган кичкин-
тойларни ним табассумини 
кўрганда хурсандлигимиз-
дан бағримизга босамиз. Туза-
либ оиласи бағрига қайтганда 
эса оила аъзоларининг мам-
нунлиги ва қўлларини дуога 
очиши, бу албатта, уларнинг 
тиббиёт ходимларига бўлган 
ишончи ва ҳурматини кўра-
миз. Яқинда бўлимимизда 
оғир аҳволда келган 5 ойлик 
Муҳаммадазиз Муҳаммаджа-
нов ҳам бир қанча даво муо-
лажалардан сўнг соғайиб ои-
ласи бағрига қайтди. Бундай 
ҳолатда келадиган болажонла-
римиз саломатлигини тиклан-
гунча оила аъзоларининг тич-
лиги йўқолади, биз шифокор-
лар эса мурғак қалбни ҳаётга 
қайтариш учун касбий маҳо-
рат ва тажрибамизга таянган 
ҳолда ҳаракат қиламиз. Бир 
сўз билан айтганда, реанима-
ция бўлмида фаолият олиб бо-
риш осон эмас. Албатта,  ту-
ну-кун ишлашга тўғри ке-
лади. Шунингдек, ҳушёрлик 
ва ўта масъулият талаб эти-
лади. Бўлимимизда фаолият 

олиб бораётган ходимларимиз 
ўз ишларига жиддий ёндош-
ган ҳолда беморларга сидқи-
дилдан хизмат кўрсатишади. 
Вазифамиз келажагимиз бўл-
ган фарзандларимиз саломат-
лигини асраш экан, бу борада 
астойдил хизмат қиламиз, дав-
латимизнинг устувор сиёсати 
бўлган оналар ва болалар соғ-
лигига бўлган масъуллиги-
мизни янада оширамиз. 

Ҳақиқатан ҳам тажрибали 
шифокор Алишер Ариповнинг 
фикрларини тинглаб, азиз ва 
жондан севган фарзанду, на-
бираларимиз бетоб бўлиб қо-
лишса, ўзимизни қўярга жой 
топа олмаймиз. Ҳатто, дунё 
кўзимизга қоронғу бўлиб 
кўринади. Дилбандларимиз 
дарддан халос бўлгунча, кўн-
глимизга ҳеч нарса сиғмайди. 
Шундай экан, нуридийдалари-
миз дардига малҳам бўлаётган 
мамлакатимизнинг кўп сонли 
тиббиёт  ходимлари меҳнатига 
қанчалар таҳсин айтсак ва 
таъзим бажо айласак арзийди. 
Мен шифо масканларининг 
болалар бўлимларида фаолият 
юритаётган тиббиёт ходимла-
рининг меҳнатлари қанчалик 
машаққатли ва масъулиятли 
эканлигини ўз кўзим билан 
кўрдим ва гувоҳи бўлдим. Шу 
билан бирга бўлимдаги соғлом 
муҳит барқарорлиги, оналар 
ва болалар  учун шароитлар-

нинг мавжудлиги, тозалик ва 
озодалик ҳам бундан муста-
сно эмас.  Жияним Муҳам-
мадазизнинг саломатлигини 
тиклашда ўзларининг ҳалол 
меҳнатлари ва меҳрибонли-
клари билан муносиб ҳиссала-
рини қўшган Наманган вилоят 
болалар кўп тармоқли тиббиёт 
маркази бош шифокори Абду       

малик Раҳмо-
нов, шунингдек, кичкинтой-
имизни ҳаётга қайтишида ту-
ну-кун билим ва малакала-
рини ишга солган реанимация 
бўлими бошлиғи, ўз касби-
нинг фидойиси Алишер Ари-
пов, реаниматолог Малоҳат 
Жабборова, даволовчи врач 
Саъдулла Турғунов, невропа-
тологлар Шуҳратжон Туйчиев 
ва Эркинжон Бозоров ҳамда 
бир-биридан чаққон қўли ен-
гил катта ҳамшира Муқад-
дас Ғаниева, ҳамшира Гавҳар 
Собиржонова ва жамоанинг 
барча ходимларига оилавий 
дил изҳоримизни йўллаймиз.  
Уларнинг машаққатли, масъу-
лиятли ва шарафли ишларига 
омадлар тилаб, халқимиз сало-
матлиги йўлида олиб бораёт-
ган фаолиятлари янада барда-
вом бўлишини истаб қоламиз. 

МЕҲНАТЛАРИ ТАҲСИНГА ЛОЙИҚ

Бугунги кунда юртимиз тиббиёт муассасаларининг қайси 
бирида бўлмайлик, у ерда даволанувчилар учун яратил-
ган шароит ва имкониятларни, шунингдек, шифо маскан-
ларининг замонавий аппаратуралар билан жиҳозланган-
лигини ҳамда малакали тиббиёт ходимларининг самарали 
фаолият олиб бораётганлигини кўриб хурсанд бўламиз. 

Шундай экан, кичкинтойимиз  Севинчхон ва онаси ҳамда оила аъзолари-
мизга шодлик улашган мазкур туғруқ мажмуасининг бош шифокори Шоира-
хон Аҳмедовага ҳамда барча фидойи касб эгаларига чексиз мамнунлигимизни 
билдириб, уларга мустаҳкам соғлик, оилавий хотиржамлик, ишларига эса ри-
вожлар тилаб қоламиз. 

Малоҳат НАЗАРОВА.
Тошкент шаҳри.

Шу  фурсатдан  фойдаланиб,  Наманган ви -
лоят Учқўрғон  туман тиббиёт бирлашмаси тасар-

руфидаги шифо масканларида фаолият олиб бораётган шифо-
кор, ҳамшира, кичик тиббиёт ходими, ҳайдовчи, қўриқчи, қо-
лаверса, боғни бўстонга айлантириб меҳнат қилаётган боғбон-
ларга чексиз миннатдорлигимини билдираман. Шу жумладан, 
туман тиббиёт бирлашмасининг туғруқ мажмуасида меҳнат 
қилиб оилаларга қу- вонч улашаётган жа-
моа ходимларига ҳам алоҳида мам-
н у л и г и м н и изҳор қилмоқ-
чиман. Куни кеча ушбу ма-
сканда янги м е ҳ м о н -
чамиз Се- в и н ч х о н 
соғ-сало- мат дунёга 
келди. Ал- батта, икки 
жонни ҳа- ё т и н и 
сақлаб қо- лиш соҳа 
ходимлари- дан катта 
масъулият т а л а б  қ и -
лади. Халқи- миз нақли би-
лан айтганда, “Одамдан одам-
нинг келиши осон эмас”. Демак, она 
учун осон эмаски, ўз фарзандини тўққиз ой, 
тўққиз кун, тўққиз дақиқа ўз вужудида кўтариб юриш. Ай-
ниқса, она фарзандини дунёга келтириш дақиқаларида азобли 
ҳолатларни бошидан ўтказади. Бир таниқли шоирамиз шун-
дай деган эди. Фарзанд туғилишидан олдин она 72 томирига 
куч бериб, гўдагини дунёга келтирар экан. Юқоридаги фикр-
ларимнинг асил моҳиятини айтадиган бўлсам, икки жонни 
ҳаётини сақлаб қолишда туғруқ мажмуасидаги акушер-гине-
колог ва жамоа ходимларининг меҳнати беқиёс эканлигини 
кўрамиз. Улар она ва бола саломатлиги учун катта масъули-
ятни ҳис этган ҳолда дунёга келган чақалоқнинг жарагндор 
овозига илк бор гувоҳ бўладилар. Она ва бола соғлом. Ахир 
тиббиёт ходимлари учун бунданда ортиқ бахт борми? 

ЖАРАНГДОР ОВОЗИНГ ОЛАМ 
УЗРА ЯНГРАСИН БОЛАЖОН!

ЭЛ ДУОСИГА МУШАРРАФ БЎЛИШДАН 

ОРТИҚ БАХТ БЎЛМАСА КЕРАК?
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Маърузачи ўтган йилда 
фонднинг иш режа-

сига киритилган 14 та банддан 
иборат тадбирлар тўлиқ амалга 
оширилганлигини алоҳида таъ-
кидлаб, фонд фаолиятига юри-
дик ва жисмоний шахслардан 
иборат ҳомийларни кенг жалб 
этиш бўйича режали ишлар 
олиб борилиши натижасида 20 
дан ортиқ ҳомийлар ҳисобидан 
620,5 миллион сўмлик ҳомий-
лик ёрдами жалб этилганли-
гини  (бу ўтган йилга нисбатан 
қарийиб 122,8 миллион сўмга 
ёки 1,2 бараварга кўп) маълум 
қилди. Шунингдек, ушбу ҳо-
мийлик ёрдамининг 151,8 мил-
лион сўми (ёки 24,5фоиз) пул, 
236,4 миллион сўми (ёки 38,0 
фоиз) дори-дармон ва тиббиёт 
маҳсулотлари, 232,3 миллион 
сўми эса (ёки 37,5фоиз) бошқа 
маҳсулотлар (закот пуллари, 
байрам совғалари ва б.) кўрини-
шида бўлганлигига атрофлича 
тўхталди. Шу ўринда таъкид-
лашим  муҳимки, сўнгги 5 йил 
давомида қабул қилинган ҳо-
мийлик ёрдамларининг ҳажми  
2,0 миллиард сўмни ташкил эт-
ган.  Шу билан бирга, бемор-
ларга кўрсатилган моддий ёр-
дамларда республикамизда фа-
олият олиб бораётган корхона 
ва муассасалардан ташқари, са-
ховатпеша инсонларнинг ҳам 
ўрни беқиёслиги, улар туфайли 
фонд томонидан кўрсатилаёт-
ган моддий-маънавий кўмаклар 
тури ва ҳажми кўпайиб, қон ка-
саллиги билан хасталанган кам 
даромадли, ижтимоий ҳимояга 
муҳтож беморлар, турли тоифа-
даги ногиронлар, айниқса, бо-
лаларни янада кўпроқ қамраб 
олишга эришилаётганлигига 
алоҳида урғу берилди. Хусусан, 
ўтган 2022 йил давомида фон-
димиз томонидан 584,4 мил-
лион сўмдан зиёдроқ ҳомийлик 
ёрдамлари тарқатилган (2021 
йилга нисбатан ўсиш суръати 
142,6 фоиз ёки 174,6 миллион 
сўмга кўп). 

Айтиш лозимки, ҳомийлик 
ёрдамлари қуйидагича тақсим-
ланган:

Республика ихтисослашти-

риган гематология илмий-ама-
лий тиббиёт маркази клиника-
сида доволанаётган беморлар 
учун 2,51 миллион сўмлик  до-
ри-дармонлар;  4,98 миллион 
сўмлик ҳайит байрами совға-
лари, 7,0 миллион сўмлик  янги 
йил совғалари улашилди. Шу-
нингдек, беморлар хоналарига 
1,8 миллион сўмлик иситгичлар 
берилди.  Бундан ташқари, са-
ховатли  инсонлар томонидан 
ажратилган жами  132,0 мил-
лион сўм маблағ клиникада да-
воланаётган эҳтиёжманд бе-
морларга тарқатилди. Шу би-
лан бирга, Гематология мар-
кази ходимларини рағбатлан-
тириш мақсадида 4,5 миллион 
сўмлик 30 дона иссиқ тиббиёт 
халати, 2,0 миллион сўмлик бо-
шқа совғалар тақдим этилди. 
Шунингдек, Республика ихти-
сослаштириган гематология 
илмий-амалий тиббиёт марка-
зига   154,79 миллион сўмдан 
зиёд ҳомийлик ёрдами амалга 
оширилди. Худди шундай, Бо-
лалар гематологияси, онкологи-
яси ва клиник иммунологияси 
марказида даволанётган бемор 
болаларга  850,0 минг сўмлик  
дори-дармонлар, 8,0 миллион 
сўмлик совға ҳайит байрамида 
ҳамда 6,65 миллион сўмлик 
янги йил совғалари берилди. 
Шунингдек, беморлар хонала-
рига  3,6 миллион сўмлик ис-
ситгичлар тақдим этилди. Бун-
дан ташқари, саховатли ин-
сонлар томонидан ажратилган 
жами 72,35 миллион сўм маблағ 
марказда даволанаётган эҳтиё-
жманд беморларга тарқатилди. 
Шу билан бирга, ушбу марказ  
ходимларига  5 миллион сўм-
лик 30 дона иссиқ тиббиёт ха-
лати, 2,0 миллион сўмлик бо-
шқа совғалар тақдим этилди. 

Ҳисобот даврида Болалар гема-
тология марказига жами  101,46 
миллион сўмдан зиёд ҳомийлик 
ёрдами амалга оширилди.

Шуни алоҳида таъкидла-
шим керакки, фондимизга якка 
тартибда моддий ёрдам сўраб 
ариза билан мурожаат қил-
ган беморларга ҳам имкон да-
ражасида амалий ёрдам бериб 
келмоқдамиз. Мурожаат этган 
фуқаролар республикамизнинг 
барча ҳудудларидан келиб, Ге-
матология марказларида даво-
ланаётган беморлар ва улар-
нинг оила аъзоларидир. Ўт-
ган 2022 йил давомида 17 на-
фар аризачига 59,6 миллион 
сўм моддий ёрдам кўрсатилди. 
/Тошкент шаҳри (6 нафар), Бу-
хоро вилояти (1 нафар), Жиз-
зах вилояти (1 нафар), Наман-
ган вилояти  (1 нафар), Навоий 
вилояти (1 нафар), Сурхондарё 
вилояти (2 нафар), Сирдарё ви-
лояти (1 нафар), Тошкент вило-
яти (3 нафар), Қашқадарё вило-
яти (1 нафар). Шунингдек, Бо-
лалар Миллий тиббиёт мар-
кази; Ногиронлиги бўлган шах-
сларнинг реабилитация қилиш 
ва протезлаш миллий маркази; 
“Ўзбекистон чернобилчилари” 
уюшмаси;  Республика уруш 
ва меҳнат фахрийлари панси-
онатига қарийиб 26,5 миллион 
сўмлик ҳомийлик ёрдами кўр-
сатилди. Бундан ташқари, эко-
логик оғир шароитдаги ҳудуд-
лардаги ижтимоий кўмакка 
муҳтож фуқаро қатламларига 
етказиб бериш учун “Экосан” 
ХХЖФга жами   158,3 миллион 
сўмлик дори-дармон ва тиб-
биёт маҳсулотлари ажратилди. 
Сўнги 5 йил ичида тарқатилган 
ҳомийлик ёрдамининг миқдори 
1 820,6 миллион сўмни ташкил 
этди. 

Бугунги кунда Фонднинг 
Устав вазифаларини амалга 
ошириш мақсадида республи-
камиз вилоятларида 12 та фи-
лиал фаолият олиб бормоқда. 
Ўтган 2022 йили фондга ака-
демик С. Бахрамов номи бе-
рилгани сабабли, барча фи-
лиал Низомларига тегишли ўз-
гартиришлар киритилиб, ад-
лия органларида қайта рўйхат-
дан ўтказилди. Филиалларни 
қўллаб-қувватлаш, улар орқали 

жойлардаги  ижтимоий кўмакка 
муҳтож фуқаролар қатламини 
қамраб олиш мақсадида ҳисо-
бот даврида фонднинг Қорақал-
поғистон филиали 875,0 минг 
сўмлик, Навоий вилоят фи-
лиали  5,52 миллион сўмлик, 
Сурхондарё вилоят филиали 
1,0 миллион сўмлик, Қашқа-
дарё вилоят филиали 1,4 мил-
лион сўмлик, Наманган вилоят 
филиали 1,0 миллион сўмлик, 
Сирдарё вилоят филиали 700,0 
минг сўмлик, Тошкент вилоят 
филиали 700,0 минг сўмлик, 
Бухоро вилоят филиали 350,0 
минг сўмлик, Хоразм вилоят 
филиали 1,0 миллион  сўмлик, 
Самарқанд вилоят филиали 
700,0 минг сўмлик, Андижон 
вилоят филиалига 1,0 миллион 
сўмлик ёрдам турлари кўрса-
тилди (жами – 14,45 миллион 
сўм). Фонд ўз фаолиятида Ўзбе-
кистон Республикаси соғлиқни 
сақлаш вазирлиги, Республика 
ихтисослаштирилган гематоло-
гия илмий-амалий тиббиёт мар-
казлари, Ўзбекистон Республи-
каси Гематологлари ва трансфу-
зиологлари ассоциацияси, Ре-
спублика қон қуйиш маркази, 
Болалар Миллий тиббиёт мар-
кази, Ногиронлиги бўлган шах-
сларни реабилитация қилиш 
ва протезлаш миллий маркази, 
“Ибн Сино” халқаро жамғар-
маси, “Экосан” ХХЖФ, ННТ 

миллий ассоциацияси, Қорақал-
поғистон Республикаси Соғ-
лиқни сақлаш вазирлиги, Тош-
кент шаҳар, Андижон, Бухоро, 
Навоий, Наманган, Сурхондарё, 
Сирдарё, Самарқанд, Тошкент, 
Хоразм, Қашқадарё вилоятлари 
соғлиқни сақлаш бош бошқар-
малари билан ҳамкорлик қилиб 
келмоқда. Маълумот ўрнида ай-
тиб ўтмоқчиманки, фонд ўз ва-
колати доирасида фаолиятини 
кенгайтириб, халқаро ташки-
лотлар билан ҳамкорлик алоқа-
ларини йўлга қўймоқда. Ҳо-
зирда Ўзбекистон Республикаси 
"Aнемия ва лейкемия" хайрия 
жамоат фонди ва "Medformir" 
компанияси (Ҳиндистон) ўрта-
сидаги алоқаларни ривожлан-
тириш бўйича  англашув ме-
морaндуми (30.09.2021й.) имзо-
ланди ва унинг ижросига кири-
шилди. Натижада Наманган ви-
лоятида яшовчи У. Абдиев 2022 
йили фарзандини Ҳиндистонда 
ўзак кўмигини  трансплантация 
қилиб қайтган. Жарроҳлик ама-
лиёти учун сафланган маблағ-
нинг бир қисми Ҳиндистонли-
клар (4 125 АҚШ доллар.) то-
монидан қопланган. 2022 йил-
нинг ноябрь ойида Қашқадарё-
лик Д.Тухтаев  икки нафар фар-
зандини 2014 йилда туғил-
ган қизи Маржона Бойназа-
рова ҳамда 2020 йилда туғил-
ган ўғли Муҳаммадали Бой-
назаровни “Наслий гемолитик 
камқонлиги, оғир даражаси” 
ташхиси билан Ҳиндистонда 
даволанишига олиб кетган. Бу 
фуқарога ҳам фонд томонидан 
мунтазам моддий кўмак бериб 
келинади. Бу борадаги ишларни 
давом эттирган ҳолда чет эл-
ликлар билан беморларни да-
волаш, трансплантация қилиш, 
кадрлар  малакасини ошириш, 
шунингдек, фонд фаолиятига 
тегишли бўлган бошқа маса-
лалар ҳам муҳокама қилинади 
ҳамда ҳамкорликдаги фаолият-
ларимиз бардавом бўлади деб 
ишонаман.

 Ҳисобот мажлисида Ўз-
бекистон Республикаси “Ане-
мия ва лейкемия” хайрия жа-
моат фондининг 2022 йилдаги 
молиявий аҳволи ва тушум-
лар, сарф харажатлар сметаси-
нинг ижроси, фонднинг 2023 
йил учун сарф харажатлар сме-
тасини тасдиқлаш, 2022 йил чо-
ра-тадбирлар режасининг ба-
жарилиши ва 2023 йилга мўл-
жалланган режалар ҳамда бо-
шқа ташкилий масалалар кўриб 
чиқилди ва тасдиқланди. Ху-
сусан, Васийлик кенгаши аъ-
золари таркибига янги номзод-
лар қабул қилинди. Шунингдек, 
фонд билан ҳамкорлик қилиб, 
мунтазам равишда ҳомийлик 
кўрсатиб келаётганларга фонд-
нинг ташаккурномалари топ-
ширилди.

ЭЪТИБОР ВА ҒАМХЎРЛИК

Жорий йилнинг 18 февраль куни академик С. Бахрамов номи-
даги Ўзбекистон Республикаси “Анемия ва лейкемия” хайрия жа-
моат фонди Васийлик кенгаши ва Бошқаруви томонидан қўшма 
ҳисобот мажлиси бўлиб ўтди. Йиғилишни Ўзбекистон Республи-
каси “Анемия ва лейкемия” хайрия жамоат фонди  Бошқарув ра-
иси Ш.Шарахмедов кириш сўзи билан очиб, фонднинг 2022 йилда 
амалга оширгин  фаолиятлари ҳамда келгусидаги режалари тўғри-
сида ахборот  бериб ўтди.

Юқоридаги ахборот ва таклифларни инобатга олиб, 
Фонд Васийлик кенгаши ва Бошқарувининг қўшма 
мажлиси тегишли қарорларини қабул қилди.

Мухторжон РЎЗИЕВ,
Академик С. Бахрамов номидаги Ўзбекистон 

Республикаси “Анемия ва лейкемия” хайрия жамоат 
фонди Васийлик кенгаши ва Бошқарув раисининг 

биринчи ўринбосари. 

 

БУ ЭЗГУ ФАЗИЛАТДИР
ҚАЛБЛАРГА МЕҲР ВА САХОВАТ УЛАШИШ



2023 йил 23 февраль • №8 (1442)

Ўзбек “болам” деб яшайди 
бу  д у н ё д а .  Ш у н и н г 

учун бўлса керак, фарзандин-
гизга кўрсатилган меҳр-муҳаб-
бат дилингизнинг туб-туби-
дан жой оларкан. Мен бу ер-
дан чақалоғини бағрига босиб, 
бўлимнинг меҳри дарё шифо-
корларидан минг бора миннат-
дор бўлиб чиқиб кетаётган она-
ларнинг гулгун юзидаги бахти-
ёрлик ва миннатдорлик ифода-
ларига шахсан ўзим гувоҳ бўл-
дим. Ҳақиқатан ҳам жуда кичик 
вазнда туғилган, қўлингга ол-
санг ожиз чумчуқчадай туюла-
диган митти чақалоқларни пар-
варишлаш, нина билан улар-
нинг томирига тушиш, зонт 
қўйиш ва бошқа зарур тиббий 
муолажаларни малакали ра-

вишда амалга ошириш, айни 
вақтда, диллари дардга тўлган 
оналар билан самимий суҳбат-
лашиш, керак вақтда йўл-йўриқ 
кўрсатиш учун катта професси-
онал маҳорат билан бирга жуда 
теран қалб ҳам керак инсонга. 
Бўлимда даволаниш давомида 
бу ердаги муҳитдан ростини 
айтсам, бошим осмонга етди. 
Бўлим мудири Дилобар Мама-
далиеванинг бўлим иш фаоли-
ятини оқилона ташкил этган-
лиги туфайли даволовчи врач 
Дилафрўз Юлдашева, 14 нафар 
тиббий ходим ва 8 нафар ки-
чик техник ходимлар шифохо-
нанинг 20 ўринли бўлимида ту-
ну-кун, узлуксиз равишда чақа-
лоқлар парвариши билан банд, 
ҳеч бир чақалоқ бу ерда ҳеч бир 
дақиқа назоратсиз қолмайди. 
Барча ходимлар жуда ширин-
сўз, хушмуомала, ҳар бир она 
билан худди туғишганидай бор 
меҳрини бериб гаплашишади. 

Тиббий муолажалар вақтида, 
сифатли амалга оширилади. 
Палаталар озода-покиза. Би-
рон-бир ортиқча гап-сўзга ўрин 
йўқ. Очиғи, бўлимдаги муҳит-
дан дилинг равшан тортади. 

Дилобар Раҳметуллаевна-
нинг ўз касбини жон-дилидан 
севиши, шифокорлик мақомини 
ардоқлаши шундоққина унинг 
хатти-ҳаракатларидан сезилиб 
туради. Жуда камтарин, меҳри 
дарё шифокор. Ҳар бир она би-
лан унинг чақалоғи тўғрисида 
эринмай, батафсил суҳбат қи-
лади, қўлидан келганича ёр-
дамлашади. Ҳамширалардан 
яна бири “Ўзлари шу атрофдаги 
кўп қаватли уйларнинг бирида 
яшайдилар. Туну кун демай-
дилар, доим ёрдамга тайёрлар, 
ҳатто меҳнат таътилларини ҳам 
деярли бўлимда ўтказадилар”, 
деб қолди. Фаришталар шифо-
кори - Дилобар  Раҳметуллаев-
нанинг касбига бу қадар фидой-

илигидан ҳайратим мени унинг 
ҳаёт йўли билан қизиқишга ун-
дади... “Мактабда 3-синфда 

ўқиб юрганимда, қаттиқ оғриб 
қолдим. Ўшанда мени давола-
ган шифокорга ҳавас қилиб, 
катта бўлсам, албатта, бола-
лар шифокори бўламан, деб аҳд 
қилганман”, – дея ҳикоя қилди 
у. – Шу ҳавас мени Тошкент пе-
диатрия тиббиёт институтига 
етаклади. Неонатолог-шифокор 
касбини эгалладим. Зиммамиз-
даги масъулият жуда ҳам катта, 
фаолиятимиз давомида жуда 
заиф, парваришга муҳтож чақа-
лоқларни даволаймиз. Лекин ўз 
касбимни дилдан яхши кўрган-
лигим учун унча-бунча қийин-
чиликлар ҳам сезилмайди. Энг 

муҳими – жондан азиз болажон-
ларимиз соғ-саломат, омон бў-
лишсин!”. 

Дилобар  Раҳматуллаевна 
2005 йилдан буён Тошкент ви-
лояти перинатал марказида 
чақалоқлар бўлими мудири, ре-
анимация бўлими неонатолог 
шифокори бўлиб ишлаган, 2014 
йилдан эса муддатидан олдин 
туғилган чақалоқлар бўлими 
мудири вазифасида фаолият 
кўрсатиб келмоқда. Икки фар-
занднинг меҳрибон онаси, тур-
муш ўртоғи – тадбиркор экан.

Мен даволаниш пайтида фа-
ришталар шифокори ва унинг 
аҳил, ишчан жамоаси фаоли-
ятини бевосита кузатар экан-
ман, ўз вазифасини виждонан 
адо этиб, халқ олқишига сазо-
вор бўлиб келаётган олий то-
ифали шифокор Мамадалиева 
Дилобар Раҳметуллаевнага бў-
лимда даволанаётган жажжи 
болажонларнинг оналари но-
мидан чуқур миннатдорчилик 
изҳор этгим келди. Юртимизда 
шундай тажрибали, олийҳим-
мат, фидойи ва ҳалол шифокор-
ларимиз борлигидан ҳақли ра-
вишда фахрландим! 

ОРАМИЗДАГИ ИНСОНЛАР

Тақдир тақозоси билан учинчи фарзандим белгиланган муд-
датга тўлмасдан, эртароқ дунёга келди. Балки бу пандемия пай-
тида “COVID-19”ни анча оғир ўтказганимнинг асоратими, билма-
дим. Ҳар қалай, ўғилчамнинг аҳволидан келиб чиқиб, тиббий кўр-
сатмаларга асосан бизни Тошкент вилоят перинатал маркази-
нинг муддатидан олдин туғилган чақалоқлар бўлимига жойлашти-
ришди. Мен шу ерда жажжи фаришталарни меҳр билан парвариш 
қилаётган шифокорларнинг меҳнатини кўриб, уларга чин дилдан 
тан бердим. Айниқса, бўлим мудири, олий тоифали шифокор Ди-
лобар Мамадалиева ҳақидаги илк таассуротларим мени ҳайратга 
солди...

Илоҳим, халқимизнинг бахтига шундай шифо-
корлар жуда кўп бўлсин ва улар доимо элимизнинг ар-
доғида бўлиб юришсин! Зеро, шундай фидойи инсонлар 
бор экан, дунё ўз маромида туради ва ҳаёт ўз измида да-
вом этади. 

Дилноза АБДУҒАППАРОВА
Тошкент вилояти, Чиноз тумани.

« М н о ж е с т в о  з а б о л е -
в а ний пищевода, желудка 
и кишечника могут проте-
кать бессимптомно длитель-
ное время, либо симптомы 
незначительны, и человек 
адаптируется и привыкает к 
этому дискомфорту, не об-
ращаясь за помощью к вра-
чам. В конечном итоге забо-
левание выявляется в запу-
щенной форме, на поздней 
стадии. Лечение на данном 
этапе всегда сложнее и не 
всегда эффективно», – отме-
тил специалист.

Своевременно выявить та-
кие проблемы помогут эф-
фективные методы диагно-
стики, среди которых эндо-

скопия. По словам Матвеева, 
эта процедура является не-
отъемлемой и незаменимой 
частью современной меди-
цины.

Врач пояснил, что эндо-
скопические обследования 
пищевода, желудка, 12-пер-
стной кишки и толстого ки-
шечника (гастроскопия, ко-
лоноскопия) показаны всем 
людям, достигшим 45-лет-
него возраста, даже при от-

сутствии жалоб. Рекомендо-
ванная частота таких проце-
дур – один раз в пять лет.

Другая группа пациентов, 
которым рекомендовано по-
добное обследование раньше 
достижения ими 45-летия, — 
пациенты с определенными 

жалобами. Среди них — из-
жога, отрыжка, боль в жи-
воте, избыточное газообразо-
вание и вздутие, диарея, за-
пор, слабость, головокруже-
ние и другие.

Еще одна группа пациен-
тов, которым назначают ран-
ний скрининг до 45 лет, – это 
люди, имеющие семейный 
анамнез по онкологии либо 
пациенты с подтвержденным 

риском онкологических за-
болеваний (по результату ге-
нетического анализа). Также 
пройти эндоскопию придется 
всем, кто готовится к хирур-
гическому вмешательству.

Как уточнил Матвеев, 
п о ка з а н и я  к  в ы п ол н е -
нию эндоскопии выстав-
ляет лечащий врач по ито-
гам опроса и осмотра па-
циента.

«Современная эндоскопия — безболезненная и без-
опасная процедура, выполняется в условия внутри-
венной анестезии (пациент спит на протяжении 
всего обследования). После пробуждения на протя-
жении 30 минут сохраняется «легкое» опьянение. 
Таким образом, рано или поздно, но пройти эндоско-
пию придется всем, кто заботится о своем здоровье. 
Важно понимать, что лучшее лечение — это профи-
лактика», — резюмировал врач.

Известия.

ПРОФИЛАКТИКА

Врач-эндоскопист  Михаил Матвеев рас-
сказал «Известиям» об особенностях прове-
дения эндоскопии и назвал показания для 
проведения диагностической процедуры.

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ПОКАЗАНИЯ 
ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЭНДОСКОПИИ

 

СИЗЛАРГА
ДИЛ ТАШАККУРИМ
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Бош муҳаррир 
Амрилло ИНОЯТОВ

Манзилимиз: 100060, Тошкент шаҳри, Истиқбол кў-
часи, 30 уй, 2–қават.

Тел/факс: (71)233–13–22, тел.: (71)233–57–73. Газета 
2009 йил 11 мартда Ўзбекистон Республикаси Прези-
денти Администрацияси ҳузуридаги Ахборот ва омма-
вий коммуникакциялар агентлигида 0015–рақами би-
лан рўйхатга олинган. 

Ўзбекистон Республикаси Соғлиқни сақлаш вазир-
лиги жамоаси Соғлиқни сақлаш вазирлиги ҳузуридаги 
Санитария-эпидемиологик осойишталик ва жамоат са-
ломатлиги қўмитаси раиси Баҳодир Юсупалиевга падари 
бузруквори

Қаҳрамон ЮСУПАЛИЕВнинг
вафоти муносабати билан чуқур ҳамдардлик билдиради.

“Ўзбекистонда соғлиқни сақлаш – Здравоохранение Узбекистана” 
газетаси таҳририяти жамоаси Соғлиқни сақлаш вазирлиги ҳузуридаги 
Санитария-эпидемиологик осойишталик ва жамоат саломатлиги қў-
митаси раиси Баҳодир Юсупалиевга падари бузруквори

       Қаҳрамон ЮСУПАЛИЕВнинг
вафоти муносабати билан чуқур ҳамдардлик билдиради.

Соғлиқни сақлаш вазирлиги ҳузуридаги Са-
нитария-эпидемиологик осойишталик ва жа-
моат саломатлиги қўмитаси  жамоаси қўмита 
раиси Баҳодир Юсупалиевга падари бузрук-
вори

Қаҳрамон ЮСУПАЛИЕВнинг
вафоти муносабати билан чуқур таъзия изҳор 
этади.

 

Айни жиҳатларга кўра, 
Президентимиз та-

шаббуси билан мамлакати-
мизнинг маънавий-маъри-
фий ҳаётида ёшларнинг  ро-
лини янада кучайтириш, ис-
теьдодларни кашф этиш им-
кониятларини кенгайтиришга 
қаратилган чора-тадбирларда  
ёшларнинг жамиятдаги ўр-
нини мустаҳкамлашдек эзгу-
лик мужассам. Сўнгги йил-
ларда мазкур тизимга бўл-
ган муносабатлар тубдан ўз-
гариб, ёшларимиз ҳаётига ян-
гича нафас кирмоқда. Фикри-
миз тасдиғини билиш, кўриш 
учун мамлакатимизда таҳ-
сил олаётган таълим муасса-
салари иқтидорли талабалар 
ютуқлари билан танишинг! 
Бунда уларнинг кўтаринки 
кайфияти, эртанги кунга бўл-
ган ишончи ортаётганлигини 
ҳис қиласиз. Бундан эса ди-
лингиз яйрайди. Масалан, 

Тошкент фармацевтика ин-
ститути талабаларининг эри-
шаётган ютуқларини олай-
лик. Бу таълим даргоҳида  
илм олиш завқи, устоз-тала-
балар ўртасидаги ўзаро ҳур-
мат натижасида талабалар-
нинг янгидан янги марра-
ларни эгаллаётганини гу-
воҳи бўласиз. Улар орасида 
“Саноат фармацияси” йўна-
лишининг 4 босқич тала-
баси Жаҳонгир Файзуллаев 
ҳам бор. Ёш олим 2020-йилда 
Олий ва ўрта махсус таълим 
вазирлиги ҳузуридаги Маъ-
навият ва маърифат маркази 
томонидан ўзбек тилининг 31 

йиллиги муносабати билан 
ўтказилган “Энг яхши нотиқ” 
аудиотанловида Республика 
миқиёсида фахрли 1-ўринни 
эгаллаган. 2021-йилда Тош-
кент фармацевтика институ-
тида “Ёшларни қўллаб - қув-
ватлаш ва аҳоли саломатли-
гини мустаҳкамлаш йили”га 
бағишланган талабалар ил-
мий жамиятининг анъанавий 
78-илмий анжуманида ўзи-
нинг илмий иши билан қат-
нашиб, 1-ўринни қўлга ки-
ритди. У яна “Йил талабаси – 

2021” республика кўрик тан-
ловининг “Йилнинг энг фаол 
тарғиботчи талабаси” номи-
нацияси институт босқичи 
ғолиби ҳамдир. "Мустақил 
Давлатлар Ҳамдўстлиги" 
мамлакатлари миқиёсида ўт-
казилган "Лучший молодой 
учёный - 2021" танловида ил-
мий мақоласи билан иштирок 
этиб, олтин медаль ва 3-дара-
жали диплом билан тақдир-
ланган. "The Best Innovator in 
Science – 2022" халқаро ил-
мий-амалий танловида ил-
мий мақоласи билан ишти-
рок этиб, "Энг яхши иннова-
тор-2022" эсдалик нишони 

ва дипломига сазо-
вор бўлди. Жаҳон-
гир илмий изла-
нишлари да -
вомида  т а -
ниқли адиб 
О й б е к  ҳ а -
ёти ва ижо-
дини ўрга -
ниш, унинг 
фаолиятини 
ёритиш, илмий 
тадқиқ қилиш 
ва тарғиб этишда 
ҳам ўз иқтидорини 

кашф этиб, Ойбек номидаги 
махсус стипендия ва кўкрак 
нишонига лойиқ кўрилган. 
Унинг камтарона меҳнат-
лари, ижодий ва илмий изла-

нишлари институт 
ректори томо-

нидан “Рек-
тор стипен-

дияси”га 
ҳам да-
в о г а р 
бўлган.  
Жаҳон-
гир Фай-

зуллаев 
талабалик 

йиллари -
даёқ 1 та моно-

графия, нуфузли 
хорижий ва маҳал-

лий журналларда 40 дан ор-
тиқ илмий ишлари ва мақола-
лар чоп этишга ҳам улгурди. 
Халқаро ва Республика кўрик 
танловлари ва фан олимпиа-
даларида фаол иштирок этиб, 
100 дан ортиқ диплом, серти-
фикат, ташаккурнома ва тав-
сияномаларга эга  бўлган ёш 
олим 2022 йилда Ўзбекистон 
Республикаси Президенти-
нинг давлат стипендиясига 
сазовор бўлди.

ИСТЕЪДОД

Инсон камолотида ёшликнинг ўрни ва 
аҳамияти беқиёс. Боиси, унда беғубор бо-
лалик орзулари,  умрнинг энг мунаввар 
онлари ўз ифодасини топган. Бугун мам-
лакатимизда амалга оширилаётган кенг 
кўламли ҳаётбахш ислоҳотларнинг ис-
тиқболи ҳам ёшларимиз билан чамбар-
час боғланган. Ҳар бир жабҳада юз бе-
раётган ўзгаришлар истиқболи ёшлар 
тақдиридан бошланиб, давлат ва жа-
мият ҳаётига кўчмоқда.

Ёшлик инсон умрининг энг гуллаган даври дейи-
шади. Ҳақ гап. Унинг латиф тортиқларидан баҳра-
манд бўлаётган, орзу-истаклар рўёбини амалга оши-
раётган ёшлар тақдиридаги ўзгаришлар, улар кайфи-
ятида кўтаринкиликни кўрар экансиз, қўлга кирита-
ётган  юксак ютуқлари айни чоғда, ёшлар манфаат-
лари йўлидаги устувор вазифалар, олиб борилаётган ис-
лоҳотларнинг кўзгуси ҳам бўлаётганлигини дилингиз-
дан ўтказасиз.

Рустам МАЛИКОВ,
Тошкент фармацевтика институти 

Ахборот ресурс маркази директори.

 
ОРЗУЛАР КАРВОНИДА

БАРДАВОМ МАНЗИЛЛАР

● ФВБ ОГОҲЛАНТИРАДИ  ●

НАЗАРИЯ ВА АМАЛИЁТ БИРЛИГИ
Тошкент шаҳар Фавқулодда вазиятлар бошқар-

маси, Миробод туман Фавқулодда вазиятлар бў-
лими, Тошкент шаҳар, Соғлиқни сақлаш Бош бо-
шқармаси, СЭО ва ЖСҚ ҳамда туман Ветеринария 
ва Чорвачиликни ривожлантириш бўлими хизмат-
лари ҳамкорлигида Миробод тумани туман Тиб-
биёт бирлашмасида  "Қутириш" касаллигини ол-
дини олиш мақсадида семинар ва кўргазмали мах-
сус-тактик ўқув машғулоти ўтказилди.

Фавқулодда вазият давлат қуйи тизимига кирувчи  
корхона, ташкилотлар ва фуқаролардан иборат 

89 нафар  иштирокчи қатнашди. Ҳозирда мавсумий қу-
тириш касаллиги кучайиши борасида, бунақа ҳолатлар-
дан қандай даража ҳимоя қилиш ва даволаш профилакти-
каси ўтказиш борасида тушунтиришлар берилди ва қути-
риш касаллиги борасида фуқаролар билан ҳолатлар қайд 
қилинганда, хизматлар ҳаракати ва бундай холатларни ол-
дини олиш борасида келишиб олинди.

Жасур ЭГАМНАЗАРОВ,
Миробод тумани ФВБП ва НБ 

мутахассиси, оддий аскар.

ҲАР БИРИМИЗ МАСЪУЛМИЗ ОГОҲ БЎЛАЙЛИК
Республикамиз ҳудудидаги аҳоли турар жой-

лари ва халқ хўжалиги тармоқларида содир бўла-
ётган ҳамда улар оқибатида юзага келаётган 
кўнгилсиз ҳолатлар ҳар биримизни ташвишга 
солади албатта. Содир бўлаётган ёнғинлар-
нинг аксарият қисми газ ускуналари,  иситиш 
печларини носоз ҳолда ишлатилиши ва иситиш 
печларининг дудбуронларини ўз вақтида тоза-
ланмаганлиги  кўплаб ёнғинлар келиб чиқмокда.

Ушбу ҳолатларга йўл қўймаслик учун қуйида-
гиларга амал қилишингизни сўраймиз, хона-

дондан чиқиш вақтида барча электр мосламаларни ва 
газ  ускуналарини ўчиришни унутманг,  газ иситиш 
печларини  назоратсиз қолдирманг, газ иситиш печла-
рини дудбуронларини доимий равишда тозаланишини 
таъминланг, газ плиталари устида кийим-кечакларни 
қурутманг, газ плиталарини резина шланглари орқали 
улаб олманг.

Бундай кўнгилсиз ҳолатларни олдини олиш 
ўзимизга боғлиқ.

Алибек МИРЗААҲМЕДОВ,
Миробод тумани ФВБП ва НБ 

мутахассиси, оддий аскар.

Ёнғин хавфсизлигини таъминлаш 
мақсадида Тошкент шаҳар Фавқулодда 
вазиятлар бошқармаси ходимлари то-
мондан, шаҳар ҳудудида янги қурилаёт-
ган кўп қаватли аҳоли турар жойлари 
ва маъмурий биноларда фавқулодда ҳо-
латларни олдини олиш бўйича барча 
ишчи ходимлар билан  суҳбатлар ўтка-
зилмоқда. 

Содир бўлаётган ёнғинларнинг ак-
сарият сабаблари қурилиш бош 

пудратчилари томонидан қурилиш май-
донида ва «вагонлари»да оддий бўлган 
ёнғин хавфсизлиги қоидаларини риоя 
қилмаслиги ҳамда қурилишда ишлаёт-
ган қурувчилар томонидан электр ускуна-
ларни ўрнатишда, электр ва газ пайванд-
лаш ишлари олиб борилаётган жойларда 
ҳамда қурилиш вагонларини истишда 
электр иситиш анжомларидан фойдала-
ниш даврида ёнғин хавфсизлиги қоидала-
рига риоя қилинмаганлиги оқибатида ке-
либ чиқмоқда.

Қуйидаги қоидаларга амал қилишин-
гизни сўраймиз  яъни,  қурилиш майдо-

нида устки изоляция қоплами шикастлан-
ган вақтинчалик ўтказилган электр сим-
ларидан фойдаланмаслик, электр ва газ 
пайвандлаш ишлари олиб борилаётган 
жойлар 5 м радиусда ёнувчи буюмлардан 
тозаланиши, портловчи модда ва уску-
налардан 10 м узоқликда бўлиши керак 
ҳамда ёнғин ўчириш воситалари билан 
таъминланиши керак,  иситиш ва қури-
тиш учун қўлбола электр иситиш анжом-
ларидан фойдаланмаслик,   қурилиш май-
донида белгиланмаган жойларда тамаки 
чекишни таъқиқлаш ва чекиш учун мах-
сус жой ажратиш,  қурилиш майдонча-
сида очиқ алангандан фойдаланиш қатъ-
иян ман этилади, қурилиш майдончасида 
вақтинчалик сақланувчи ёнувчи қурилиш 
материаллардан қурилаётган ва вақтин-
чалик қурилган бинолардан 30 м масо-
фада кам бўлмаслиги керак,  қурилаётган 
бинонинг томида қора сақич эритиш таъ-
қиқланади.

Бахромхўжа АБДУЛЛАЕВ, 
“Қорасув қароргохи” Давлат 

Резиденцияси ЁХТТЕБ ЁН 
ва ПБ мутахассиси.


